AHANKOH KNIJIOK XY KAJUK
UHCTUTYTHU

ATPAHOMMUSA OAKYJITETHU

“KXACY” TABJIUM UYHAJIULIU
1-BOCKHNY 2-TYPYX TAJIABACH

MAMA/KOHOBA PABHOHUHI

“BUTAMMUHJIAP”
MAB3YCUIATHN

PED®EPATU




Mag3y: Buramun/jiap Ba yJapHUHT

CTHIIMOBYMNJ/INT'U

PEJKA:

1. Bumamunnap xakuoa myuiynua.
2. Bumamun mypaapunune axamuamu.

3.Bumamun emuwumazanoazu ajiomaminapu.




Buramun — wubopacu notuHYa Ccy3 Oynau0, «xaérdbaximy
MabHOCHUHU OWJIIUpaAIU, XalK opacujaa 3ca JApMOH JOpU ACHUIaIN.
Opranusmiaa keudaguran Oapua Oaétuil »xapa€uiap OKCwi, €r Ba
YTJIEBOJ, MUHEpaAJ MOJJa Ba CyBJaH TalllKapyd KylIMMua Mojjanap
OopauruHM OMp Heuya WK AaBpiiap JaBOMMIA OJUMIIap aHUKIIAIIIH.
bupunun mapra 1912 #unga Butamunnap ned Homuangu. bosupru
kyHna 30 Ba yHAaH OPTUK TypJapu aHUKJIaHIW. Buramunmap 2
rypyora 6ymunaau. Cysna spysun: B1,B2,B6,B12,B5,C,P,PP. Erna
spyBun: A.Jl. E.K.

bona opraHu3Mu Y3WHHUHT PUBOKJIAHUII, OOJIAIMK JaBpiiapu
Oyiinya BUTAMUH Typjapura MyOTOXJIaHaau. Arapja OpraHuzMja
BUTAMUH TYpU €THUIIMAaca, KaM Tyllica, HYaKjapja cypuimaca
«TUTMOBUTOMUHO3» KacaJUIMK Oenrwiapu mnaijgo Oynamu. Arapjaa
OpraHM3Mra BHUTaMUHJIAPHUHT Oapyacu eTUIlIMaca SbHU OBKaT
TapkuOu, cabd3aBOT Ba MeBajap Kupmaca y Oonga «ABHATUMHUHO3»
Kacauuru kenub® umkanu. by kacamimk Oorua Ba MakTal €mnuiu
OoJnanapaa Kynpok yupaiau. boianuHr opranusmu aipum OoJuiapja

Ba ailpuM OonajluK JdaBpjapuja BaKTUHYAIMK BUTaAMHUHJIApra




MyOTOXxTaHaau. JKucMoHuid Xapakatiapaa, GUu3KyJTypa, TMMHACTHKA,
YKUTaHJa, aKJIWd MEXHATAa, €1 OJIMII, alupuM KaCaUIMK MaWTH/A,
VKJIUM IIApOMTHUHUHI WMCCHUK MaWTIApHUAa, aKCHHYa COBYK Ked Ky3
Kulga 0aM BUTAMUHJIAP KyIl CHUHTE3NlaHaau. [lemak, BUTaMHUHIAp
KYHJQJIUK O3UK — OBKaTJIap TapKuOuJa eTapiid MUKAOpAA OyIUIIH
mapt. Yynku Oy monmanap OojaHuHr 0aér GaoNUATHHU, OpTaHH,
TyKUMajapu Ba OykalpajgapuHu KynaWuild Ba THUKJIAHMIIIH,
PUBOXJIAHUIIUAA KATHAIIAH.

bosa opranu3mura 53Hr KEpakiiM 3apyp BUTAMHUH TypJIapH
MaBxyn Oynu0, amoOuma pond yiHahau. Macaman: BUTaMUH A
PETUHOJI yCUIl BUTAMUHU Jeumiaav. Y Oyxalpanapia OKCHIIHH
CUHTE3Jal 1, rapMoHjap (YHKYUACUHU OlIUpanau, OykalpajaapHu
kynautupagu. FOKymiM KacaJulMKIIapra Kapliu Kypailaa, SbHU
UMMYHUTET OosiaTHU MycTaxkamijaiau. Kysna Typnapaa €pyriukHu
Ce3yBUM MOJJaHu sixmuiangu. by BuTamuH Oyiipakjaa , >Kurapna,
Tyxymaa, Oanmuk €ruma , cab3u, KykK NHE3, TOMUIOpAA, YPHUKIA,
rypyHYjia Ba aliHMKca JeB3upana Oynamu. Hopmama cytkara 2 mr

Kepak Oynaau. Arap Oy BUTaMUH €THINIMAaca, TEPU KypPYKIIAWIIH,




EpriTyBUM KeTakJaaad, cod yCMaiIu, CHHAIU, TYKUIaau, Kalu3rok
Oynagau, TAPHOK CUHYBYHU OynuO, SITUPOKIUTH HyKonaau. bloponruna
Kypa onMaiinu, Oyiura ycMmaiiau.

EPJTAMH: PertunonayeraT npake, TaOIeTKaga WYUIN Y4yH,
yKOJITa MyCKyn opacura | mi man kyHopa kwimHaau. Kancynana
MakTab OoJralapu y4dyH.

Butamun JI — Gonanap tepucuma NMpoBUTaMHH 00Jjaa OpraHUK
Mojaanapra 6o y Ky€ur HypJapu OCTHAA aKTHUBJIAMIUO CUHTE3aHUO
BUTaMMH /| ra ainaHagu.

Butamun [ ©Oona opranusmMuga kanOyuid, dochopHu
nJaKjaapaaH CypUIIMIINHU, CYySKJIap TapKUOWIa yJIapHU CaKJIaHUIIIUHH
(CySknaHUIIHK) sSxImwiaiau. by BUTaMUH TyXyM — capuruja,
capukéria, >khrapaa, Oanmukma, Oanuk €ruma, cab3ujga, JMMOH
spuTMacuga Oynaau. Arapna Oy BHTaMUH eTHIIMaca OoJjajapiaa
«paxut» Kacammuru mnango Oynamu. Cysk — TapkuOM KOTMauau,
dbochop Ba kanOyumii eTHIIMalaM, Kamasav, SbHU CysSKiIapiaa

ATWITYBYAHJINK, KUAIIUKIUKIAp a0 Oymaau.




JTABOJIAIIL: Ainuxca 3 €mrada OoJsiayiapra TaBcus KuiauHaau. by
BUTAMHH Ky37a, KUII1a Ba 6a00opaa UKJIUM CalKUH JaBpja Oepuiaiu.
Kynunua 1 €mrada Ba 6omumnanop aénnapra apaxe €ku ToMuu 6omga
prokanoyudepos yHd CIUPTIUA Ba €Iy 3puTMacu MaBxyj. bonara
KylMHYa €rjv 3puTMa TaBcusd KwinHaau. O3 MUKIOpJA y30K BAaKTra
(2-3 Tomumman kyHopa 20) KyH TaiimHIaHaau. by Mymmat wumuma
anbarra CUMAWMK TEKMUPWINO Typuiaau. UyHku kanOyuit Mojia
cuiauKaaH Kyn yuku0 ketaau. Kynganuk suramun /[ ra axtuéx 500-
E,Jl (xankapo OUpIUK).

Butamun E  (tokodepon) Oy Oyxaiipa mnapiagapuHu
MycTaOKaMJlaiiii, WYaKJIap HWIIWNHU, CYPWIUIIHU sxmiaigu. by
BUTAMUH YCUMIIUK €ruja, TymTAa, MakKaXKyXOpHaa, *Kurap, TyXyM
capurujga, curup cyrtuga kyn Oynamu. Etuiimaca 6oyia kaMKyBBaT
Oynamu, Te3 vapyalau, akiad MacT, TabCUpOTIapra yTa ce3yBYaH
(ayuteprus) KacalUIMKJIApHW, TEpH KacaJUIMKIapH, KaJlJlareHo3Jap
Oynmamu. Yakasok dYama TYTWIHIIH, TEMOJUTHK KaMKOHJIUK SBHU
xurap ¢GyHKydsacu Oy3uiaagu Ba YaKaJIOKIMK CApUKIUTH OyJiajau.

Kynaanuk 3xTuéx 5-10 mr.




Jlagonaw : Tokodepon ayerar Apokuaa UUMI, 1 M (CHHTETHK)
SPUTMACH MYCKYJI Opacura yKoja KHJIMHAIH.

Butramun K — anTuremoparuk Oynub, y opranu3aMja KOH UBHUII
JOMpacMHM Te3jiaTaau. Y HaMaraklaa, Kapamjaa, Oejana, Yydka
Xurapua, cyT Ba Tyxymaa oynanu. Kynnanuk 20tuéxu 0,1 — 0,2 mr.

Arapna 6y K Butamunu etumiMaca KOH MUBUIIN KHUUUH Oylau.
MIWUIMK TapjajapJaH KOH KETUIIHM, TepuJla KOHJIM TolIMaiap
(remoparust) y3ara kemaau. CyBaa spuiliiral BUTaMHUHJIApHUHT B
rpyImacu.

Butamun Bl (mupugokcuH) aHTHUAEPMATUT BUTAMUHUIUP. by
BUTAMUH  MOJJajap  aJlMallMHyBUAa  a0aMUSITIM,  OKCHUJIHU
napyajianyd, aMHHOKHUCIIOTANap ajJMalllMHYBH, TJIYyTAMUH KUCJIOTaHU
oocun kunamu. B Tyxym capuruga, Oanukiaa, TYyIITAa, HyXatraa,
TOHJA, Kurapaa, OamMupTypymiaa, kyn Oynagu. ErtummMaranga
UITA0aCU3IMK, TEpUJa KypyKIIUpall JAepMaTUTIap, MYCKyJuiap
OYIIJIUTY, HEPB TOJIAJIADUHUHT SULTUTJIAHUINH, yiaap (PYHKYUSICUHUHT
Oy3WIUINKM Ky3aTuiaaau, Ooyia 03a OOoIlaiau, KOH DJIEMEHTJIapu

spuTpoyutiiap kamasan. Kynnamuk 30tuéxu 0,5 — 2,0 mr .




JaBomam - tabnerka cudaruaa uuuira Ba 1% Ju spuTMa Tepu
OCTHUTa YKOJI KUJIMHA]IH.
Butamun PP (HUKOTHH KHCJIOTA) aHTUINEIAarPUK BUTAMUH.

by €rHu, okcuiap aMUHOKHUCIIOTaJIap Ba TapMOHJIAPHUHT
CUHTEe3uAa KaTHamaau. bloH Tapkubuaa OosiecTupuH (EpMEHTUHH
Menépuaa unuiadb, Oomkapud Typaad, KOH TOMHUpPJIAPUHH
KCHTauTUPAJIN.
by BuTamuH MeBanap, 03UK — OBKaTJIapja CyT, OaluK, TyIIT, KHUTap,
Oyiipak, TypyH4Yjaa, OaMupTypylljga, KapTolIKajaa, M[OMUJIOP,
Ky3UKOpHUHa, Kyl Oynaau. ETuiiMaca 0y BUTAMUHHUHT OpraHU3M/]ia
3 xun Oenrucu 6ocun Oynanu. JlepMaTuT (TEpUHUHT SULTATIAHUIIIN),
nuapes, (Ky4id U4 KeTuIl) AeMeHyHs (aTpodra KU3UKUIIHA YKOTHII).

bemMopHUHT Tepucua TUTMEHTIIN JOTJIap nanao Oynaau, XyIau
Tepyu yBWIMaraHjek KypuHaau. bonamapuu PP ra kynpanuk
MYOTOXIHUTH (30THEXM) 6-20 M.

Jlaéonaw:  KykyHu Ba TaOJIeTKacMHU OHTepai (OTU3JaH)
WYKU3WINHAAM Ba ykoiu 1 % nm sputma amobuga cxema Oyinua

KyHHTa ommpuind 6opunaau, no3acu 0,1-0,2-0,3-0,4 M. gan.




Butamun C (ackopbuH kwuciora) - Oy BuUTaMuUH Oapya
O3yKaJapHHU, Mojjajap ajIMallMHYBUHU OKCWJI, €I, YIJIEBOJJIap
MUHEpaJI MOAJaIapHU HMapYaTaHUITMHA SOMIMIaIN Ba KOH MBUIIN/IA
KaTHamaau. byxalipa Ba TyKUMaJdapHUHT YCHUIIMHU TE3JIAIITUPAIHN.
Kurap GYHKYHUSICHHU AXIIWIaNnIH, AbHU MOJIJIaJIApHU
3apapcu3iaHTUpaau, OOJIAHMHI HWMMYHUTETHHM MYyCTaOKamIanu,
UITadacuHu O4Yaau, MebJa — WYak (YHKYMSICUHM sxIuianau. by
BUTAMHWH JIMMOHJAa , anejl0CHHAa, HaMaTak, KapaMm, KapToIlKa,
KYKNHUE3, TOMUJOPJA, CMOPOAMHA, KyJIyIlHAai, MaJMHAIa KYII
yupanau.

Emuwmaca: yvdra kacaumra Oynaau. Muikiap, HMIHJIIAK
napjiajapjlaH KOH KETHIIH, JOHAa —JI0HAa Maija KOH KyHWJIUIILIap,
MUJIKHUHT SUUTUTJIAHUIIN, TIUIIUAIIA  Oocui Oylaau(TUHTUBUT) Ba
YKYMJIM KacaJlJTMKJIapra Kapiiy Kypaiuii kamasgau. bona uiradacus
Oynaau, mebaa ndak Gynkyusicu O0y3unaau. CyTtkana 30tuéxu 30-70
MT.

Jlasonaw: ButamuH C HU TablieTKacM Ba KYKyYHH HWYHUIITA

OBKaTJiapra Kymub Oepunaau. AWHHUKCA COTJIOMIIAIITUPUIN OHIapua




caHaTopus, jarepaapaa oepunanu. Ykonau 5 pous 0,5-1-2 ma myckyn
opacura Ba BeHa TOMUPHTa, TEPU OCTUTA KyH/Ia, KyHOpa yOOpHUiIaau.

Jlemak, opranusM y4yH 3apyp OyiaraH MaOCyJOTIapHUHT cudat
KUOATUIaH TaKCUMJIAHUIIM OBKAT PAyMOHWHU TAIIKWI KWJIAJH.
bonmanap ydyH OBKaTJaHHWII PEXUMH Ba OBKATJIAp MEHYCH, OBKAT
MUKIOPHU YJIapHUHT €IMra MyBO(QUK, Keaulu kKepak. OBKaTIaHUIL
peXKUMH  JaBpuiinkka — ora.  OBKaTJIaHUII — peXUMHU  Ooia
OpPraHM3MUHUHI TYrpd PUBOXKJIAHMUIIMHU TabMuHIaiiau. Heps
CUCTEMacCHUHM MycTaOKamiaiiau, OBKaT 0a3M KWJIMII ammapatu
(baoTUATUHUHT TyJapok Oynummra €épaamiamand. Juerto — tepamnus
COI' Ba KacajulaHrad Oosja 0aM KyJUIaHWIaaud, S’bHU OBKAT OwiiaH
naBojiail. bByHUHr yuyH TuOOu€TAa OUp KaHya HOMEpJIAHTaH,
OeJNTUJIaHTaH JueTa CTOJIM MaBXkya. AWHHMKca alpuM KacajuTMKJapja
OBKaT TapKuOUJaru OUpOp MOJJIACHUHU (KUCMUHU) BaKTUHUYAIUK EKU
OyTyH derapajaHajv, TOKH OeMopiap Iy KacaUIMKIaH Oou
OyJryHyYa.

Macainan, cypyHKajau OBKaT 0a3M KWJIUII WYyJIM KacaJUITMKIapuaa

(racTput, KOIUT, OIIKO30H sipacu, ) Ne 1-1 A, 1b-1B ¢€xu Ne 2 cton




oepunanu. OBKaTJaHUII COHM Te3 KyHura 4-5 mapra, OaXMu 03,
KYIIPOK CYYK OBKAaTJiap, CyT Ba CyT MaOCyJOTIapH, CEPOKCUI, EHIUI
0a3M OyiyBuM oBKaTiap. JKurap Ba yT KOMH KacaJTMKiIapuaa 3ca Ne5
CTOJIM €rcus, cad3aBOTIIM, MEBAIM, CYYK Taomjap KyNpoK KalHaTma,
nuMiaMa oBkatiap oepunanu. bloBypwiran, Ty3nu Ba aq4uK Taomiiap
yerapajgaHaau. bylipak Ba TaHOCUI OpraH kacaumkiapuaa Ne 7 ctoi
TaBcUsl KWIMHAAU. Brcus, Ty3cM3, KaM OKCHMJI, €HT'WJI OBKaTiap,
KYIIPOK MeBayiap, cab3aBoT IMypecH, map0aTu, KOMIIOTIap Oepriaam.

Cornomnapra Ba Oap Xuil KacaJUIMKJIapJlaH Ty3ajdaéTra
KacaJJIMK ajioMatiapu iykonran Oomamapra Ne 15 cron TaBcus
KWJINHAIH.

AbHU TapkuOu, 6aXKMU, MEHYCHU 11y OOJAHUHT YCUII JIaBpUra,
KUHCHUTA, OPraHU3MUHUHT HOpPMajJa pPHUBOXKJIAHUIIMHUTA MYBO(UK

OyJuIIN Kepak.
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