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IMAPTJIN KUCKAPTMAUJIAP

BK-Bapuko3 kacajunry.

KTOB-karTa Tepu OCTH BEHACH.

OBBK- o€k BeHanapu BapuKO3 KaCaJlJIUTH.
PYA-panrogacToTanu abIsius.

CBE-cypyHKajli BEHO3 €TUILIMOBYMJINTH.

CEAP-clinical, etiological, anatomical, pathophysiological.
CIIK-cadeno-nomnnrean Kymuima.
C®K-cadeno-pemopan Kymuama.
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YT-ynpTpatoBynum goruieporpadus.
10.9BJIK — sH0Ba3al1 Ja3epiid Koaryasius.



Kupuu.

Myammonunr gaoa3apojuru: CypuHKaIA BEHO3 C€THINIMOBUYWINTHA Ba YHUHT
acopatrjapu XO3WPrd KyHJa WKTUMOUN MyaMMoJjap/aH Oupu XucoOiiaHau.
CypyHKaJli BEHO3 E€THIIMOBUMJIUTHMHHUHI acocuil cababinapuman Oupu Oy OEK
BECHAJIapW BapuKo3 KeHranumuaup. OEK BeHaJapUHUHT BapUKO3 KCHTaWWUIITUHU
JTaBOJIAIlIIA SPUILUAITAH I0TYKJIapra KapaMaciaH X03UpTy KyH/1a KEHT TapKaJlraH
kacaumkiapaan Oumpu xucoOmanagu (Eklof B., Rutherford R.B., 2004).
PuBoxkianran nanatinapHudr 20-50% axonucu O€K BEHAJIapu BapHUKO3
kacaumurn (OBBK) Ounan kacamnanrad. [llymapaunr 12-15% npa tpodux
gpanap Oopiuru anukiaHrad. OEK BEHaJapUHUHT BapUKO3 KEHTaWMIIH
Kacauuru Owinan OemopiapHuHT 60% yMyMXUpPYpruK CTalMoHapiapiaa
naBonananu (Cavezzi A., Tessari L. et al., 2002; Koncrantunoa I'.J].
coaBropiukaa 1996-2006). byryn Xaxon Cornwkau Cakiamn TamkuIOTHHHHT
MabJIyMOTJIapura Kypa Uil KOOWIHSATUTa 3ra OyiaraH axoJuHuHr 12,5% BeHo3
natajorusi OwjiaH KacayulaHuO, Wl (QaoJMSITHHU 3pTa TYyTaTUIIra MaxkOoyp
oynagu (Proebstle T.M. et al., 2002-2007; Illesuenko HO.JI., JlsmoB K.B.,
CroiikoB FO.M., CokonoB A.Jl., bensauna E.O. 2006; Jleontee C.H. 2004;
I'yxko O.H. coaBTopnukaa 2006).

Oxupru huutapaa o€k BEHaJapu BapUKO3 KEHTAWHIM Ba yJIAPHUHT
acopaTiapyHM  JaBoJjialllla  XUPYPrUK  amanuérra  MUHHUGPICOIKTOMUS,
nepdopaHT BEHAIAPHU DHAOCKONHUK JHUCCEKIUSACH, CKIepOTepanus Ba
OHJOBA3ajJb JIa3epiid KOAryJjsius yCyJUlapu KEHT KyJUIaHHUO KEeJTHMHMOKIa
(I'paueB C.B., JIxubnamze T.A. c¢ coast., 2003). Hlyngaii ycymiapHUHT
KYJUTAaHWJIUIITUTa KapaMacaH TpohUK SpalapHUHT 03ara KeJIUIU KynaiMoK/Ia.
[IyHUHT y4yH XO03UPTH KyHJla BAPUKO3 KEHTraliraH BeHAJIapHU J1aBoJiall A0a3ap0
MyaMMoJiapfaH Oupu Oynu0 KoJMokaa. SIKMH KyHJapra Kamap O€K
BEHAJIAPMHUHT BApUKO3 KACAJUIMTUHU JAaBOJIAIa aCOCUN ycysutapaaH oupu Oy
bnebskromMuss xucobnaHap dau. Tpaaunuod ¢GICOIKTOMUSIHUHT Yy3UTa XOC
kamumiaukiaapy  Masxkyn (Fompaumaa W.M., 2005; Coleridge-Smith P,

Labropoulos N. et al., 2006). Oneparusiian KeHUHTH JaBpa OTPUKHHHT y30K
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BaKT Oynuily, omepanusi BakTUAa JuMda HyUTApUHUHT >KapOXaTJIaHUIIH
HaTWKacuJa IMIUIApHUHT maipgo Oymummwm, 50-80% xommapga Tepuaa
CE3YBUAHJIMKHUHT TMACalWIlM, Y30K BakT MHU(POXOHAZa IJaBOJIAHMIIUA OyHra
mucon Oyna omanu. Ly ca6abmu xo3upru KyHra Kenud aHbaHaBHI XHUPYPTHUK
JIOBOJIALIZIaH KaM WHBA3WB JlaBojalll ycyiuiapura ytuiMoknaa. Kam uHBa3uB
JaBoJIall ycyJlapuaaHn OUpW SHAOBa3ajib Ja3epiiv KOaryisius XucoOJaHau.
OupoBazanp jgazepau  koarymsuusHuHr  (OBJIK)  adzamnmuknapu  1okopu
KOCMETUK Ba KaM TpaBMAaTHUK, JAESIPIU OrPUKCU3 ycyn xucoOnaHaau. OEk
BEHAJIapy BapUKO3 KEHTalMIIMHKW JaBOJAIIAa XO3UPIHM KyHAAa 3HI0BA3ab
Ja3epad KoaryJsiusi 3aMOHAaBUM JaBOJialll yCyJdu Oynumiura KapaMmac[aH,
X0O3Mpraya omnepauusara KypcaTMma, Kaplid KypcaTMa HIUIa0 YMKUIMAara.
[IyHUHT y4yH XaM IOKOPHAArd MyaMMOJIapHH XaJl KWIUII YYyH O€MOpIapHUHT
MexXHaT (AOJUATUHU THUKJIAII, KAaCAUIMKHUHT AacopaTjapuHU KaMauTHpUII
OyT'yHIW KyH TanaOumup.
NiaMuii MIDHUHT MAKCA/IM:

Oék BeHamapy BApUKO3 KEHIAWMIIM KacaUIMTH Ba  YJApPHUHT
acopaTjapUHM XUPYPrUK J[aBOJjalla 3HJ0Ba3allb JIa3epiu KOaryJsLHSHUHT
camapaJopJIMTUHU Oaxoaril.

Namuii MIIHUHT Ba3udaaapu:

1. Oék BeHaslapu BapuKO3 KEHTAMMIIN KaCAIJTUTUHU aHbAHABUI XUPYPTUK
JABOJIAIIIaH KEWMHIY acOpaTIapyuHM YPTraHHMILL.

2. Oék Benamapu Bapuko3 kacaumruan OBJIK Owman naBomamiga
KypcaTMalapHU aHUKJIAL.

3. OBJIK Ounan naBojaHTaH Ba aHbaHaBUHU yCyJja 1aBoJlaHTaH OeMopIiap
HaTWXanapy OMJIaH TaKKOCIAILL.

4. DHIoBa3alb Ja3epiau Koaryisuus OWIaH JaBOJIaHTaH OeMOpJIapHUHT
TypMYII Tap3UHHU OaxoJarl.

MMy AHIMIATH:
Beno3  MaructpasmlapuHUHT — y3rapMac  (CTaOui) — OKKITFO3USICHUTa

SPUILIMIIJA  JA3epiud  KOATyJSUUSHUHI  aQ3aUIMKIApd  HUCOOTIaH/H.
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VYaprparoBym npomeporpadus (YT/]) wmabiaymoTiapura acocaH Jiazepiu
KOAaryJsilys yTKa3ull 30HACHIa ONEPALMSIaH OJIIMH Ba ONepalusgaH KeHUHTH
y30K JaBp/a KarTa TepU OCTH BEHaNapu Ba nep(opaHT BEHAIAPHUHT TUAMETPU
XOJIaTiapy, KypcaTKAWIapu TaxJIWIA yTKaswiad. Wamui  TaakukoTaa
KOMOUMHAIMSJIAIITaH Jla3epiau KOAaryJsiiusl yCIyOuHU KYJJIAIIHUHT TPaJAUIMOH
bnedskTOoOMMsTa HUCOATaH CaMapaJopJiurd aHWKJIAHIM Ba amManuériaa KyJulail
Makcaara MyBO(UK SKaHJIUTHHU acocyiad Oepuiam.
NiamMuil MINHUHT aMaJIui aXaMUATH

1. KomOunanusnamrad Gpie03KTOMHs YTKa3HILIa JTa3epiau KoaryIsauusH
KyJulall HyJa-HypuKIapy MIuiad YUKUIaau.

2. «DHeprus TapKAIMIIMHUHT 3UWINTH» Ba <J1a3€p SHEPTUACHHUHT
addexTuB no3acu» TylIyHuUalnapujaH (oiganaHraH XoJjja SHJ0Ba3ajb Jia3ep
TEXHOJIOTUSJIADUHU KYJUJIalllJIaH OJIMHTaH JaBOJIalll HaTIKaJapuHU OaxoJialn
amManueéTra TaTOMK STUIIH.

NmHuHr myxokamacu: MarucTpiauk JUCCEPTAUMUACUHUHT ACOCHM MOXUSATH
CamMW Hunr nemuatpus (axyibTeTHra Kapaluld XHPYPruK KacaJUTHMKJIapH
kadenpacuaa, kadenpanapapo xxamoanap HUTMHUAA MyXOKaMa KAJTMHIH.

Yon kmaunau: Jluccepramms matepuamiapu Oyitmda 10 Ta wiMmuil unuiap:
myjJapaaH tesucnap 9 Ta, )KypHanjga Makosa Tap3ujaa 1 Ta 4on KWJIMHTaH.
[Iynapnan 5 Tacu XOpv>XKUK MaMilakaTiaapAa YOI KUJIMHTaH.

NmHunr  xaxvu  Ba  Ty3wiamacum: Jlucceprammst marepuanun 80  Oer
KoMmmbloTepaa €3unrad. Kupui, anaduét mabiaymotriapu, 4 0001aH, XOTUMA,

XyJocanap, aMajliii TaBcHsIapAaH Hoopar.



| BOb.
BAPUKO3 KACAJIUIMTUHHU JABOJIALIJA JIASEPJIN
KOAT'YJIAIUACHUHUHI AXAMUATHU
1.1.0€xk BapuKo3 KacCa/LUIMKJIAPUHUHT 3MHUIEMHUOJIOTHUACH

Oéxk Benanapuunr Bapuko3 kacaumrd (OBBK) nyHEHuHT Kymuuiuk
WHyCTpUaJ PUBOXKJIAHTAH JaBiaTiapuaa WXKTHUMOMM axaMusTra sra OyJiras
KacaJUIUKAUp. XaJKapo J3KCHepTiap >KaMUATA TOMOHHAaH 1994-iimnnga unuiad
yukwiradi CEAP xnaccudukarnusicu naigo OynraHuaad OyE€H, KacaUTMKHUHT
KJIMHUKACUTA, STUOJIOTUSCUTA, aHATOMHs Ba MAaTOPHU3UOJIOTHUSACUTA UYKYPPOK
9pTHOOp OepuIl HMMKOHUATH Taimo Oymmu  [25,26,27,41,]. Sfrona
Kiaccuukanusa WIMHA M3JTaHUNUIAD HATWOKAJIAPUHU  TaxXJIMI — KWIMIIJA,
KypcaTKAWIapHUA CTaHJapTjalra HMKOH Oepau Ba Mas3Kyp KaCaJUIMKHU
KEMMHYAIUK YPTaHUII UMKOHH TYTHJIAH.

Kynruna paBnatnapaa cypyHkanun BeHo3 ertuimnmoBumiurd  (CBE)
ydparaH KacaJUIMKJIap TApKAIMUIIMHU ypraHull 10a3apd MyaMmosapiaH Oupu
oymvokma [29,30,31]. Acocuii Mmacana Oy KacalIMK OwWwiaH OeMopiapHU
JABOJIAIIHUHT MKTUCOJMU XapaxaTiapuaa Oynu0, ynap HWungaH Huiara omuo
COTJIMKHU cakijam Orokerura 3apba Oepmokma. 90-iiuimapna yTKa3uira
TUOOMI-UKTUCONUN TaIKUKOTIAap HaTuxkacura kypa, EBpoma Ba AKII uunr
KaTTa Iaxapjapujaa JaBoJiail y9yH capduianagurad maosariap 1031a0 MUHTHU
tamkuin kuinb, AKII auar OGab3u maxapiapuaa 3ca MUJUTHOH JIOJUIApHU
TaImIKUa KAIMokzaa [85,86]. Mupuk MomynsImoH TaJKHKOTNAP KACATIMKHHHT
TalllKW O€JITMJIapUHU TaxJIWJI KWIMIITa Ba Kacall XOJIATUHU TaJKWUK KUJIWII
HaTWKAJIApyu  YATPATOBYIUIA  JOIIEporpadgusi  KypcaTKUWiIapu  acocuia
ypranwirad. KwinHran TtagkukoTinapHUHr Hatwxkacu Maskyp CEAP
KJIacCU(DUKAIMACUHA KJIMHUK aMaliuéT/ia KyJulall Makcajara MYBO(DUKIUTHHH
KypcaTan. YMyMudl KoOHceniusi cudatuja KaCaJUIMKHUHT 03ara YHUKHUIIH
Oylinua yHMHI acocuja coaup Oymnanurad (QyHKIMOHA —y3rapHIlLIapHU
nHobOarra omum Oymau. lllynnmait kwnmmb, WUPUK TPOCHEKTHB, MOIMYJISIITUOH

tagkukornap yrkasran (Can-llmero, SDPS, Kamudopaus, 1994-1998-ii.)
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TAaIIKWIOT WHCOH OEKJIIApMHH BU3yal KypUKIAaH yTKasraHgaH KewuH Y T/{
HaTxkamapu Oyinua 2211 mHconaa (4422 oéknma) ku3uK (hakTiIap aHUKIAHIU
[54,58]. YMymaH coriiom Oyiraniap Typyxuja Busyan mkaiga Oyiuua YT]I
YTKa3WIraHja BEHa TApMOKJIAPUHUHI [03aKM €EKH YyKyp TapMOKIapuaa
reMOAMHAMKK Oy3uiuiIap oopiuru anukianmu [37,38].

MyannudnapHUHT XyJoca KWIMIIKMra Kypa Ky3ra KypuHMac KacaJlIuK
oenrunapu GyHKIIMOHAT y3TapUIUIapHU KypcaTaau, (GYHKIIMOHAT y3TapHuILiap
sca 0ab3u BakT/la BEHAJAPHUHI BApUKO3 KEHralWIIM KypUHAJWTaH Japaxana
Oynmaca xam maino oynamu [24,28].

B.C.CaBenbeB Myamumuduap OuinaH OuUpraivkia WIMHUN Makojajapuia
KEJNTUPraH KypcaTkuwiap Oyhuua 25-33% aémmapma Ba 10-20% ospxakiapaa
BEHAJIADHUHT BAPUKO3 KEHTaMUIIM Ky3aTuiaaau. TakauM 3TUIITaH MabJIyMOTap
OXUPTM HWIapAa KacaJUIMK COHU oOmu0 OopuiuiaH [ajojaT Oepaiu.
VYTka3unran cypoBHoMasnap Oyiinua OGemopiapHUHT 1/5 kucmu OyHIaH OJIUH Y
¢xku Oy (hnebosorukaad €piam oJraH.

2004-2005-immnapna  B.C.CaBenbeB  KadelnpacHMHUHT  XOJAUMIIAPU
akanemuk P.I'.OranoB paxOapiaurugard mnpopUiIakTUK THOOMET Mapkasu
xomumiapu Ounan Ouprammkga «DAKT» wHomMu OwmnaH TagkWKOT —OJUO
Ooprannap. TepaneBriap MOJUKIMHUKAAA MIDKO3JIAPHU KaOya Kuiuiaa Oapya
MypoXkaaT KWITaH Kacajylap/laH BE€Ha KOH TOMHpJapura OOrjauk OyJiras
KaCAIUTMKIIAPUHY aHWKJIAJWIap Ba Kacauiap OEKJIAPUHMHT BH3yall KYpPUTHHH
yrkazrannap. Adcycku, YT/ yrkasunmacaan taakukoT (pakatr OBBK knnnHuk
KypuHUIUIapu Oyiinya pyiixatra oguHrad. PoccusstHuar 39 maxpuaa
TepaneBmiap ToMmMoHuAaH 8840 mnamueHT KypuKIaH yTkKaswiran Ba 52%
PECNOH/ICHTIIap/la CYpPYHKaJIM BEHA KOH TOMHpPJApH KacajUIMTM aHHUKJIAHTaH.
ABTOpJIapHUHT TabKujulalnuiapura kypa, 12% XxonaTnapaa TepamneBTiapra
MypoOXkKaaT KWJIUIIHUHT cababiiapu BeHa KacaJUTMKIApu OwuiiaH OOTHK OyJiraH
[27,42,57].

ONHUIEMHONOTMK TNOMYJISUUMOH TagkukoTiap Kypcarnmuya, OBBK

KACAJUTMKIIAPUHUHT FOKOpU KypcaTkuuiapu (akaT AYHEHUHT PHUBOKJIAHTAH
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maxapiapuja Ky3atuiaad. ¥Y30€KUCTOH/Ia XaM SMUAEMHUOJIOTHK TaAKAKOTIAPHU
onud Goput 3apyp, yyHku EBpoma maBmatnmapuma 50% naH ommk Kacayiapiaa
KAaCAIUTMKHUHT  Oonwianruu  Oenrunmapu  ky3atuica (C1-C2), Ou3HUHT
nasnatumusna CBE Oyitnua ¢ous kypcatknu orup tomonra (C2-C3) ra orub
kerrad. Adcycku, OYyTryHIM KyHJAa, BATAHUMU3/Ia COTJIMKHU CaKJIaIll UKTHUCOAMMA
doitna onuimra kaparunmarad Ba CBE kacamukinapuayd OONUTaHMII AaBpiiapiaa
AQHUKJIALI AXIIY WyJra KyMuiMaras.
1.2. Bapuko3 KacaJVINKJIAPUHM WHHOBAIUOH
AABOJIALI YCJOyOaapu

Tomupnap KacaUIMKIIADUHUHT  JMAarHOCTHUKACH  COXacuJa  yJIKaH
y3rapuiiiap, JTMArHOCTUKAHUHT yIIBTPATOBYIII yciyOnapunu
TaKOMWUTAIITUPHUILIJIAH KeWHH comaup Oynau. YTran acpHuHr 70-imuiapuia
TOMUPJIAP TAPMOTUHUHT YJIBTPATOBYII TAJIKUKOTJIApU TYrpUCHIIArd Xadapiap
naiino Oyma 6ontaau [11,21].

Byryarn kyHma o€k TOMHpJapW JUArHOCTUKACMHHUHT CTaHAApTH Oyanud
yIATPATOBYIILTH Joruieporpadus xucodmanamu [2,15,22,36,86].

X03pru 3aMOH YJABTPATOBYII TapMOTH PAHTJIM, JHEPTETHK JOTILICD
KapTacCMHU TYy3WIl OpKaimu (akaTruHa TYrpu TaIIXWUC KyWMacnaaH, Oanku yd
yJIdaMJIu yJIbTPATOBYIIl TACBHUPU MOJECIMHHM TY3WIIM €KW TaHopama Tap3ujaa
TOMHUP TapMOTH aHATOMHSCHHHM CKaHEpJiad KypCaTHIl WMKOHHUSATHTA Jra
[57,58,62].

VYatpatoBynuin jgorieporpadus TaKOMIWUIAIITUPWUIUINN OWJIaH  SIHTH
XUPYPTUK TEXHOJIOTHSUIAPHUHT PUBOXIIAHWINWTA Ba (Drrebosorusiia omeparus
KWJIMAacJaH JaBoJjaml ycayOnmapu Kopud KuiIuHAW. JlaBOJamrHWHT oOJigura
Kyhuiaran Basudanapu Oy kam MHBa3UB Ba 3(DPEKTUB aBojalira 3pUILIUINO,
BEPTUKAJI Ba TOPU3OHTAJ TMATOJIOTUK PE(IIFOKC OJIWHUA OJIUIT WMKOHUSTHHH
BYXKyJIra KenTupuii xucodaanaau [52,53,60].

bup BakTHHMHT y3MJla WKKH TATOJIOTHMK PE(MIIOKCHU OJJIMHHA OJIUIITa
MMKOH OepyBYHM MHHOBAIIMOH yCIyOJapHU 2 Typyxra Oyauin MyMKuH. bupuHun

rypyxra, kouja OyiH4ya, TOMHUPJIAPHUHT EPYIVIMKHU YTKa3UIl XYCYCHUSTHUTa
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acocnanran DXO-ckiepoTepanusi ycayOuHU KUPUTUII MyMKHH. KkuH4KcHra,
JABOJIAITHUHT SHAO0BACKYJISIP YCIyOJIapuHH, TOMUP JE€BOpJIApUra MYKapUCHAaH
sHEepreTuk (Ppu3rkaBuil) TAbCUP KUIYBUU Ba panuodactoranu abmsuus (VNUS—
Closure Vein Treatmeny System) Ba sHmoBasan ja3epim koaryisius (EVLT—
Endo Venus Lazer Treatment) ycnyOaapuHy KUPUTHUIIT MyMKHH. ByryHru KyH1a
SHTM TEXHOJOTUSJIAPHUHT OUPUHYM Ba HMKKUHYM TypyXH XaM KyHwirax
MakcaJIapra SpHUIIUII yayH Oup Oupusau Ty Iaupud 6opmokna [8,17,38].
NHHOBallMOH TEXHOJOTHSUIAPHUHT  ajoxuja 3-TypyXWra, IMaToJOTHK
peduiroKcap y3rapuiulapuHUHT OJIAMHH OJIMAac/iaH, Oallku paJuKal Ba YHYAIUK
TpaBMa KeJIITUPMalIUTraH YHUHT OKHOATIapHHU OJIAMHU OJUIITa KyMaKJIalyBIu
BApUKO3 y3rapral KOH KyWHJIaJuTraH >KOIIapHU WYKOTHINra UMKOH OepyBYH
ycayOHM KupuTUIl MyMKUH. XX| acp sHTH TexHOJorHsiiapu conura TriVex
TapMOTHUHU TPAHCIIOMUHAIMOH (PII€OAKTOMUS TEXHUKACUHU KUPUTHUIIT MYMKHH.
VYuu nmnad ynkapyBuucu Greg Spitz xucobmananu, 1996 iunna tomupiiapHu
CYTYpPUIITHUHI aHYa OCOH YCIYOMHM wu3jam >apaéHuja (HaeOdKTOMHUS YUyH
uHrudka aprpockonau KTOB oék Tu33acura ypHaTuin yuyH Kysarad [89]. Uer
an amanuétuaa TriVex kynuHYa Kiaccuk (raeOGIKTOMUS, SHAOBA3allb Jiazep
koarymsinuacu (OBJIK) éku pammouacrotanmu abmnsimus (PUA) ra kymumya
xucobmanamu [39,91]. G. Spitz maskyp TapMOK OpKald yTKa3WJIaJWraH
MyOJIaKaHU—«BEHAJTAPHUHT JMTOCAKIIASCH ned aTaju. Maskyp
TEXHOJIOTUSIHUHT ad3aJUTMKIapy KOH KyWHJIaguraH TOMHUPJAPHU paguKai
WYKOTHUII, OMNEpalMsHUHT Te3 YTKA3WIHIIH, IOKOPH KOCMETHK KyJUlaHMa
xucobnmanamu [92]. By ycmyOnu kymnampga Poccusima [luporoB Homumaru
MULIHA THOOMH XUPYprusi MapKa3u OMpHHUYWIApAAH xucoOmaHaau [22]. AMmo
Oomka [gaBojaml MacKaHJapuia XaM Ma3Kyp YCKyHaJIapHH KyJUTaid OJIMII
UMKOHHUSTHUTA 3Ta OyJITaHIUKIapH Tyrpucuaa xabapiap maimo oyamokaa [33].
2008-#iunma Hemuc myamumduapu TOMOHHIAH BEeOKOKK omepanusiCiHU
DJIEKTP BEHAKCTPAKTOPHH KYJUTAIll OPKAM YTKA3MII Tyrpucuaa xadap Oepuiau
[92]. By yckyHaHaHM KyJUIAITHWHT Ma3MYyHU IIyHJaH HOOpPAaTKU, OMp BaKTHUHT

y3unaa xam koarynsauus Ba KTOB HUHT skcTHpnianusicu myHaan yTKa3uilaauKy,
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acocWii KOH TOMHpUTra KeJaJWraH >KOUJAPHUHT TEPMHUK KOAryJsIUsCH Ba
napaBa3aj TyKHMajapra KOaryJasMOH TabCHp OHp BaKTHHHT Y3HJAa COJIUP
Oynaau. by yciny0 y3okmaimirad BeHa KaHaJJIapUra KOH KYHWIMIIMHUHT OJIMHU
OJIaY Ba OIEpalusAJaH KEWHH XOCHJI OyJaguraH reMaTOMaJapHUHI MUHUMAJ
OyJIMIIMHY TabMUHJAWIU. Ma3Kkyp MyOJaKaHUHT TeMOoCTaThuK 3¢pGheKTH
omnepanusaiaH KEeWMHMHTU JaBpHU OJJIACTHK OaHAaXKCU3  YTKA3WIUIIMIAIUD.
TaakukoT maBomuma panaoMm3arus yrkazunu6 200 kacamma Takiaudg >THITaH
yciiy0 Oyiinya Talxuc KyWWJIAW Ba MHBAarMHAIMOH (ie0IKTOMMS HATHKalapu
OuyaH TaKKOCNIall YTKAa3WIAH. OJIEKTP BEHIKCTPAKTOpPHU Oapya TaaKHUK
TUIIAETTAH XapaKTepucTukaiap Oyinya Tamabra MyBOQUKIWTM aHUKIAHIU.
AMMo Maskyp yciy0o ¢akarruHa conjgaru KTOB  kucka crpumnmusHru
KOHCEMIHMCH 1A KyJIJIall MaKkcaara MyBOUK.

DXO—cknepotepanus 1989-timnga Takmmd stuiaran [23]. bupramuu
Ma3Kyp yciay0 KaTTa KOH KyHWJIaJWraH >XOWIAPHUHT CKIEPOOOIUTEPALUSICH
yU4yH KyJUIAaHWJTaH, KEeHWHYATUK TnepdopaHT BeHajapja KyJUIaHUJITaH.
TykcoHnHUM WuJUTapHUHT oxupuaa IXO-CKIepoTepanusHu CKIEPO3 KUITYBUH
MOJJIAaHUHT KYNHUK IIAKIUHU KyJ/utad yTkaza Oonutagunap. bupunum Oynu6d
2000-fiunaa CKJIEPOTEPANUSHUHT CKJICPO3aHTHUHT KYMUK IMAKIUHU HUIad
yukkaH J.Cabrera xuco6nanaau [54,55]. Kelinnuanuk Oup Heda TaAKHKOTUYHIIAD
Oy ycinyOnaH QoialaHul TyrpucHaa MabIyMOTJIAPHU IBJIOH KWJIMIIJIU:
A Frullini Ba A.Cavezzi 453 ky3aTWwiIraHJIapHUHT TYPYXH TYTPUCHIA MABIyMOT
spJioH  kwmmay  [57];  M.Barrett 100  ky3atwiaranimap — Tyrpucuia
MabIyMOTIapHU 3bj0oH Kuiau; A.Cavezzi keimHuanuk 194 muxoznan 93%
JaBOJIAHTAHJIAPHUHT Y30K Ky3aTyBJap HATHXalapy TYTPUCH]IA MATYMOT OepraH
[47].

Acra-ceknrnuk OunaH 3XO-CKIEpOTepanusiHA CKJICPO3aHTHUHT KYITHK
MIaKJIUHU KyJiam yciayou OytyH ['apOuit EBpoma, ABctpus, Suru 3enanmgus,
[Iumonuit Amepuka Ba AKIII na xenr kymnanuna 6onutanau. by xaxmga 2003-
nunna [epmanusiga  yTKa3WwiIraH «CKJIEPOTEPANUSHUHT KYMHUK — IIaKIUTa

Oarmnutanran  EBpoma  koHceHcycw» — ga  axOopor  Oepumimu  [46].
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Baranumusnunr taxpubacuaa 3XO-ckIepoTepanusHi CKIEPO3aHTHUHT KYITHK
mraknuHu TposiHoB-TpeneneHOypr onepanuscCHHU yTKa3MacaaH Kyai Oyiinya
TakpuOanap xo3upya kam [3]. AMMO Myaiudiap KOH KeluO KyHuiaauraH
KOWJIAPHU YJIBTPATOBYII HA30paTH OCTUAA CKIECPOOOTUTEPAIIUSCUHU KEHT
kynaiiaunap [8,18,36]. Illyaunraex 90-iinmiapaan Ooruiad Oolika yciayouap
Owman Owupra apamam yciay0 cudatdga CTBOJ  CKICPOOOIUTEpaAIUSICH
y3nmamrupmwia Oomnntanmu  [18]. Yer snm taxkpubacwma IIYHWHTIEK CTBOJ
ckiepoodmurepanmsicn yrkazunranga COK Hu Oormam tapadaopiapu xam
MaBxkya. Macanan, Opuranmsumuk xupypr D.G.Bountouroglou wmyammudmap
owian Oupra COK wum Oornam omnepauusicu Taxpubacuaa CTBOJ
CKJICpOTEpanusICH CTaHmapT cudartuaa kKaOyl KuIWHaaW. Xu3MaT Kypcarra
¢rnedonor A.Cavezzi taxxpubacu Oyiinua Oy ycyn OOLIKa XuUpypriap Kyiauaa
100% myBaddakust rapoBu Oynaonmaciuru MmyMkuH. Kynunga COK atpodu
DXO-ckiIepoTepanusIcy yTKa3wiraHya TyJlajJuruda oOIuTeparusara yapaManam
Ba peruauBiap MaHOawra aimanamu [43]. YcnyOHUHT 3¢ ¢EKTHBIUTHHUHT
acocuil Macayacu OynuO ckiepooOauTepalus KUJIMHYBUM BEHA JUAMETPHU
Oymu6 konmoxna. I'.J{.KoHcTranTMHOBaHMHT (uKpura Kypa nauamerp 1 cMm naH
omk Oynamaciauru kepak [18]. E.Il.BypneBa sca Oy maBosain ycinyOMHH BeHa
auaMeTpu 8 MM Tada Oyiranaa KyiamHu TaBcus kuiamu [6]. P.Coleridge
Smith y3 tagkukotrmapuaa 3XO-cKiepoTepanusiCl yTKa3WiraH OeMOpIapHUHT
y30KJIalraH Ky3aTyB Hatwkaimapuau (11 oiigaH KelWH) TagKUKOT YTKa3uo
KypcaTuIlinya, BeHa MAaruCTPAIMHUHT JUaMeTpu 6 MM JaH KWYUK OyjraHia
JABOJIAITHUHT XMW HaTka Oepunm (86-93%) kypcarmnran. Karra Ba Knamk
TEpU OCTH BEHAJAPWHUHT AuameTp 6 MM naH katta Oynranma 77-81% natmxka
Ooepran [52]. ABtopHuHr ¢ukpura kypa, IXO-ckieporepanusHu OOIIKa
9HIOBACKYJISIp JIaBOJAlll yCyJUIapWra TaKKOCJIaraHaa JJaBojall HaTKajlapu

yXUIall HaTHKaJapHu Oepai.

1.3. Bapuko3 kacaJsIMKJIAPHUHH JaBOJIAIIAA JHA0OBACKYJIAP

XUPYPrUSHUHT AXAMUATH.
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Bapuko3 BeHanmapuHU «3JNEKTPOMYHKTYpa» Ba KaTeTepu3alus ycayOuHU
ke amanuérra Heamommk Gaetano Conti kuputran [42]. Xo3upru
3aMOHAaBUH yClayOnap yTraH acpHUHT OJTMHUIIMHYK HIIapuga BYXKyara
kenran. K.Firt, L.Heigal Ba Oomkamap 5»HIOBacKyssip 53JIEKTPOKOATYJIISIUS
yenyounn 1959-itmnna taxnmud kuiaranimap. Werner Ba Pheeters, mrynunraek
Politowslci, mynra yxmarm gaBonami yenyounu 1964-iinnna takiaud Kaaauiap
[37,42]. Ycny0 acocuma BeHa TapMOTHTa AJIEKTP TOKU OMIIAaH TabCHUP KHUJIWII Ba
KeWMHYAIMK SHIOTCIVHHHA JECTPYKIUsIANl Ba TPOMOOOOIHMTEpAIysl KUJIHII
éramu. Poccusiga onTMUIIMHYM HWIIapaa 3HIOBACKYJAP SIEKTPOKOATYIISIIUS
tanukau xupypraap: b.B.Ilerposckuii, H.M.Kpakoscknii, C.M.Mycaesa,
A.M.Jlamnepa, B.M.Mypanosa, B.M.EpmoBa Ba Oomkamap [1,27,35]
paxOapauruaa unuiad Yyukwirad. Yciay0 eTakdyu KJIAcCHK omepauusuiap OuiaH
pakobarna Oymaau ne0d TaxMWH KWIMHTaH. AMMO, BEHa TapMOTHWIa Ba BEHA
JIeBOpJIapura Hazopar KwiInO OyJIMaiIuraH d3JIeKTp TOKH TabCHUpHIa KyIutad
acopatiiap KOJIUPUJIUINY Ba TaBOJAITHUHT KEHMHTY HATHOKATAPUHUHT YHYAIHK
KyTHJITaHaaid Oyiamaciuru Oy yciyO TEXHOJOTHSCHIAH acTa CEKWHJIMK OWiiaH
dboinananuIu.

1981-iimnna Milleret Ba Le-Pivert BeHasapHMHT KPHOACCTPYKIIUS Ba
KPHOAKCTpaKius ycinyOounu Ttakaud kwnawiaap. Oxwuprucu — Constantin
TOMOHMAAH 1997-innna MonaepHu3anusa KuiauHrad. Omnepanus TEXHUKACH
cadero-pemopan kymmiamanu oornamgad (CPOK), yaman ketima KTOB HuHT
TaHacH KpUO30H Epnammiaa kecu® ranuianrad [42].  draebosmormap
KOHQpEeHIMsIapuaa KaTop WIMHA Makojajlap JbJIOH KWJIUHHO, YyHOa
Myaiudaap KpUOTEXHOJIOTUSTIAPHH KyJUTalll TAKPUOACHHH EpUTa OOIIIaauIap
[12, 21, 31].

dnebosorusiga  SHIOBACKYJSAP apajalliil  YCIYOMHUHT KEHWHHYAIUK
PUBOKJIAHUILM UKKW MHHOBalMOH yciy0 PUA Ba DBJIK naitno Oynumm Oumnan
oornuk. By xupypruk paBonam yciayou XXI| acp Oycaracuma maiigo Oynu0

BCHAJIAPHHUHI" BApUKO3 KEHTauuIIuHA AdaBoJialga peBOJIOOUA COAUP KHUIIIH.
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SIHrM TeXHUK JaBOJIAll €YUMIIAp Maijgo OynuIM OWiaH TabCUpP ATHII
oOBbeKTUTa (BEeHa ACBOpJIApUTa) TOMHUP HYMUIAH 3apyp IHEPrusi OUiaH TabCup
KWIMII MMKOHUATA Taijgo Oynau. PaHrim aymiiekc ckaHepiaml Ha3opaTH
OCTHIa TTyHKIUOH yciy0 puBoxkiiana Oommmaau. bynma COK Gormamu Owran
yTKa3WJIMaclaH MeJuaj Ba Jlarepal KyWWIMII >KoWiapu Oup-Oupu Ousax
kecummanau. Yer oan1 wmanOabmapuma COK  Oormamum  Omnan OBJIK
YTKa3UIIHUHT OupiamMun TaxpuOamapu Eputmimorkaa [1,53,60]. Kymruna
Myaimudaap 3ca MyHKIUMOH YCIyOHMHT a(3aUTMKIapUHM KalJl KUJIMOKIaJjiap
[4, 21,86].

BenanapHuHT BapuKo3 KEHTaWWIIMHH JABOJAIIIA SHTH TEXHOIOTHIIAP
IIYHYAIUK KeHTr MabiayM Oynauku, 6 i nuumga OBJIK Ba PYA ycymnapu
amanga OyTyH nyH€ Oyiinuya TapkaiuO ketnu. dnedosornmapHunr XV OyTyH
nyn€ konrpeccuaa (Puo-ge-Kaneiipoga 2005-itmin) kynruHa wmapysaiap
myamudnapu Kanyouit Amepuka, Ocué Ba lllapkuii EBpona paBnarnapuman
Ooynau.

Pamunouacroranu abmauuss AKII nga wuxtupo kunuHrad. EBpora
KJIMHUKaIapuaa Kysuiam 1998-iunaan oonutanau [71].

VYCcinyOHMHT MOXHUSATH TOMHMp BEHA JEBOpUTa 3JEKTPOMArHUT MaiJloH
DHEPTUACUHH TAhCUP KWIHIIAAH UOopat. by BeHa eBOpIApUHUHT Clia3Mura Ba
UHTUM  JCCTPYKLUMSICUTa  KEHMMHYAIMK  TpombooOiuTepanusra  oJuo
keumuaaaup [100]. PYA ammapaTé 37€KTpOMarHUT HypJjapu T'€HepaTopH Ba
TEPMHUK 30HAJAAaH wuOopaT. TUMHK MyoJjaka MyHKIHS OCTHAA IYIIJIEKC
CKaHepjall OCTHAA yTKa3wiaad. Maxammmi HHQUIBTPALMOH aHEeCTe3Us
KymnaHwica Makcaara wMyBoduk. Ilaiimo Oynran ycnyOHUHT — KIMHHMK
MyBadPakuaT paHAOMM3ALUSA TATKUKOTIApU EpJaMujia TEKIIUPWINO YHU
KJaCCHK XHPYprus OwiaH TakkociaaHau [66,67,91]. DHr karra Ba Y30K
MyAIaTad MyJATUMapkasuil KeHT Kyjaamiau TtankukoTiaap 2005-imnga don
sruau [71]. Tamkukotma 1006 Gemop wimtupok 3THO 1222 08k KypHKAaH

yrkaswiau. Wmra 34  Wupuk  Xamkapo Mapkasnap  Kau0  KWIMHJIW.
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Muxo3znapHuHr Kynuuiura (69,6%) tankukotuwsiap ToMoHMAAH C2 KIMHUK
cundura (CEAP) Taayumykim 3KaHIUTH KypCaTUIITaH.

Maskyp yciayOHHMHI Y30K BakTJAaH KEHMHHTU HaTWKallapu KOHMKApJIU
Oynu06 uyukaun Ba 87% Tekmupuwiran o€kiaapaa S WwiaH KeWWH BeHa
CErMEHTJIADUHUHT YUJaMJIM OKKIIO3MsicH maijno OynraH. CypyHKald BeHa
CTUIIMOBUMIIUTH KJIMHUK CHUMIOTOMIIApU Kypcatkuwiapu 85-94% xomnataa
AHUKJIAHMATH.

TaakukoTIapHUHT OOIllIKa Typyxuja olepanusiaH KeHUHTH acopatiap
taxmn stwian [70,80]. I'emaromamap 5%, tpomboduieout 2,1%, mapecre3us
15%, kyinm 2,1% yupamn. KynruHa xwupypriap KypcaTrraH oOIepauusiiaH
KEWMMHTU acOpaTIApHUHT KUYHMK (POU3U MA3Kyp YCIYOHUHT KEHI TapKaJIUIIUTa
omu6 kenau. [IyHKIHMOH yciny®d IOKOpPH KOCMETHMK HaTHXKajlapra SpUIIHINTa
UMKOH Oepau. Bena neBopriapura paguodacToTald TabCUP KHIUII XYCYCHUSITH
orepanys/ial KeHuH reMaroMasap XoCuj OyJIUITMHU MUHUMAaI OYJIUIINra oJuo
kennu. OnepanusifgaH KEWMHTH TpoMOOQueOUTIap KIAaCCUK omepanusiiapra
HUcOaTaH Kyn ydpamac 3au. PYA naH keWWH IOKyMJIM acopatjap yMyMaH
yuypamac d3ad. AMMO HCCHKIMK OCTHIa HEPBJIAPHUHT IIWKACTIAHHIIN
(mapectesus) OyTyHTH KyH/Ia XaM XUpypriap oiauaa Mmyammo O0ynud TypuOau.

Slna Oup mMyamMmo KymuuiIMKHUA Kusuktupaau. by PUA Ownan naBosmamn
BaKTHJa Ba /JaBOJAIJaH KEHWMH XOCHJI OyJaaWraH naxIiaTin TPOMOOTHK
acopariapaup. YTKa3WiraH Ky3aTyBJIAPHUHT TaxJIWIA TIyHJIAH Jajiojiar
Oepaauku, TpoM0603 acopatu 0-16,4% raua xonataa yupaitnu [G.Mozes 74,77].
Yykyp BeHadapHUHT TpoMO03u (HOMZHHMHT 10KOpHU dKaHiuru (16,4%) ycnyOHu
TaO0VK KWJIUIIAArA TAXKPUOAHUHT €Tapiii OyJIMaraHiurd Ovian OOTJMK OyJiraH.

Ontu ¥inn wuupa PYA nan doitnananum OapyaHUHT JUKATUHUA y3UTa
a0 KWIAM Ba KyNTMHA IyHE XHPYPrUK Mapkasimapuia maimgo Oymamu [71].
AMMO Te3 Ba KECKMH YCHUINM, OUp HeYa MyaMMojap OWIaH TyXTaTHJIJIH.
Macanan Oup MapTa unuiatwiaguran PYA TepMuK 30HAM TYTIJIAMUHUHT HapXu
500-600 eBpo. by omnepaTtuB naBojaml HapXWHU OIIMPAJAN Ba Ma3Kyp YCIyOHU

axOJMHUHI KEHT JIoMpacujaa KyJulalra MMKoOH Oepmaiiau. bynaan tamkapu Oy
15



yciy0 Omnan pakobarga oynran OBJIK ycny6u Te3 puBoxknanau. Jlazep kymiad
yTKazuiaaaurad ycny0 OwiaH yTKa3WwiIaguran wyosiaxka TaHHapxu PYA
ycinyoura HucOaTaH MKKU OapaBap ap30H OyJIUO YUKIIH.

BenanapHMHI BapuKO3 KEHTaMMIIMHU JABOJIAINA JIA3€pHU  KyJUIall
uMKoHusATH Tyrpucuaa J.Bergan 1989-itmnm CrpacOypr maxpuaa yTKa3uirad
oyryn nyué xourpeccuaa (IUP World Congress) mabiymor 6epau. bupunuu
myBadbakuiaTau Taxpuba 3HIOBa3an Jazep Koarymanuscu Tyrpucuga 1999-
rmaa Carlos Bone xabap Oepnu [42,44]. Byrynru kyHaa ¢uebomnorusaa DBJIK
XUPYpruK yciayOmap WYuAa SHT Te3 cypbariap OuilaH pUBOXKIAHAETTaH
yciyonapaan oupuaup. bab3u MaHOabIapHUHI KypcaTHIIM4Ya OMPHHYU Ja3ep
xoaryssiiusicn Poccusina I'.M.Hazapenko pax6apnuruna (Myaniuduap rypyxu)
tomoHunan 2001-timnga amanra ommumpwirad [7,23]. Wm kapaéHuma KaTTHK
xucmin (Nd: YAG) tynkun y3ynnurua 1064 uM Oynrad ja3ep KyJUIAHHUIITaH.
bomka manOabiapuunr kypcatummya oupunun OBJIK tyrpucuna TposiHoB-
TpennenenOypr onepanusCUHU AUOUIA JIA3€PCU3 yTKA3WITAHINTH TYTPHUCHIA
PI'MY dakynpTeT XUpypruscuHUHr Oup rypyx wmyammudmapu 2002-iiun
Oonuiapuia yrKa3wiraHiura TyrpucrIa MabaiyMoT Oepriirad 31u [1].

DOHJIOBEHO3 TahCUP KWJIUII YYYH KyJJIAaHAJUTaH Jia3ep anmapaTiapUHUHT
KaTTa KUCMH y3 TabuaTura Kypa AUOuM XucoOnaHaau. [uomnmu mazepnap
onTMUIIMHYM Huiiapaa Poccusana tanuknm ¢usuk, HoGenb Myko(OTHHUHT
coBpunzopu JKopec AndepoB paxbapnuruaa unuiad yukwirad. JlazepaapHuHT
umn  ranuii-apcenniap (GaAs) CTpyKTypacu acocuja WILIa0 YMKWJTaH.
Keitunuanuk Typiau KOMIOHeHTHap KymubO (uHauid, d¢ocdhop) auon
Ja3epIapHUHT TYJIKUH Y3YHJIMTMHUHT KEHT CIEKTPJIM Ba HYpJIaHUII
napaMeTpiiapu Typiu OyiraH, y3JIyKCH3 Ba UMITYJIbC PEKUMHUIA KaTOP raMMacH
naiijo  Oymumura  onu0  kenaw.  Juomnmm — nasepimapHUHT  acOCHA
Xycycustiaapuaan oupu okopu Qoiinanu Tabcup dtuin kodddumumentu (60%),
KHYMK Xaxkmu (Oomikaiapra HucOartaH), uin pecypcuHuHr karramuru (10000
coarnan Kym). Kepakian KyBBaT XOCHJI KWJIHII YYYH, XUPYprUsija KyJaml yuyH,

oupnamun nuojiap 100 snemenTraua, skajaBai Tap3uaa >KOWJIAMITUPUITAH, EKU
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xap OWp aUoATra MHTUYKA TOJaiap OWUPIATUPWIMO KTYT Tap3uaa TyIulaMra
oupnmamtupunaan [9]. ByHmaii nmazepiap amamerpu 1 MM Oyiarad €pyrimk
OepyBuUM yduJa THTAHT DHEPIHsl MUKIOPUHH TYIUTAIlTa KMKOH Oepanu. by aca
roMeocTa3ra yuyparal OMOJIOTMK TyKHMajapra Ba CTEPWUIMTMHU TabMUHJIAII
yUyH TaHjaa0 OyTTaHTUPHII HyJTu OUIaH KOAryJsIus KIJIUIITa IMKOH Oepajiu.

Anmapar 4MKUII yYdja TUOJ y4YuJa SHEPTUSHUHT KaTTa 3WWINTH Te3
KH3UIITa 0JM0 Kennbd TykKuMma CYIOKIUTHHUHT Oyr XojaThra yTHIIATa UMKOH
Oepanu ssbHU «Bamapuzarnus» eraH Xoauca pyi oepam.

Bena neBopnapura naszep HYpJIaHUIIMHUHT TabCUPH Oyilinda HHUPUK
tagkukoTnap 2001-iimnga wmaskyp YCIyOHMHT muoHepu Oyiaran MaiHig
yHHUBepcuTeT KinHukacuaan T.M.Proebstle Tomonuaan yrkasumau [85]. In vitro
HIApOWTHIA Jla3ep HYpPJapUHUHT BEHa JIEBOpJIApUTa TabCHUP  DTHII
caMapaJIoOpJIMTUHU  KypcaTyBUM MOJIE] SpaTAd Ba KIACCUK (iId0IKTOMUS
ornepanusacuHu Oaxkapuiija y3u Owiian onud 6opap 3au. BenanapHunr oupuHu
KOH OuWjaH, MKKUHYUCUHM (PU3MOJOTUK HpUTMa Owiad Tyiaaupaau. Jlazep
HYpJAHUII Japakacu TEKIIMPWITaHJa WYKH EPYTINK TabCUpPUJA, KOH OWJIaH
TYJIAPUITAH BEHA KOATyJSAIUsATa ydparaH, (PU30JOTHK dpUTMA TYJIAUPHITAH
BEHAa 5Ca KaMPOK HCCHUK TabCUpUTAa YyuparaH. [MCTONOTHMK TEKIIUpHIILIAP
Hatmxkacuaa T.M.Proebstle HuHr anuwknammua, (U3HOJOTHK JpUTMA OuWiIaH
TYJIUPUITAH BEHAJAp Jia3ep HYPUHHUHT TYTPUAAH TYTPH TabCHP KHIIWIIN
olua myKacTianra. EHua Xed kanaait 601Ika TyKUMaaapra TabCup KUITHII
Ky3aTwiMarad. byHaaH Tamkapw, KOH OujaH TyJAUpWITaH BeHa OyTYH WUYKH
JIEBOP Y3YHJIWTH OyiHMdYa WCCHUK TabCUPU Ky3aTWITaH. TagKkWK STUII JaBOM
TTUPUITAH/IA MABIIyM OyJIUIITNYA, HUKH HYpPJIaHUII «Bamapu3arus» ddhexTuaa
oo ponHuW KOH Oaxkapanu. KOHHMHT TeMOTJIOOMHU Ba OKCHUTE€MOIJIOOWMHU
OpPTaHU3MHHUHT XpoMoQopiapyu HKAHIUTH XamMMmara MabiyM. Xpomodopiap
TOMOHHJIAaH JIa3ep HypJapu TabCcupuaa EPYINIMK DSHEPTUSICH HCCUKIIUK
DHEpPrusiCUra aujaHWIIM Ky3aTuiaaan. AMMO Xpomodopiiap TOMOHHAAH Jia3ep
HYPJAAPUHUHT TYpiu EPYriuK YacTOTAJAPUHUHT EMUPIIHIIN TYypJinda COJIUP

Oymamu [25]. Mapxyn Oynran AUOUIM Jla3ep TYJIKHH y3yHiurd 810 HM gaH
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1064 uM Ttamkwn kwiagu. by amanazoHaga OKCHTEMOTJIOOMH TOMOHHIIAH
EMUPWINIIHUHT YYKKHCH >KOWjamraH Oynu0 Oy cOorioM TyKHUMalap Y4yH
cenieKTUB  (hoToTepMoONM3HU  XaBdcu3 yrkasumra erapauaup [4]. Kow
xpomModopiiapi TOMOHUJAH Jla3ep SHEPTUSCHHUHT EMUPHIUIINIA HCCUKIUK
HSHEPTrUACUHHUHT QXPATUIIN coaup Oylaau Ba Oyr MHUKPOKYIHUKIAPU XOCHI
Oynaau. Pean BakT gaBomMuaa IyIUIEKC HA30paT KWJITaHaa ja3ep Epyriuru
TYIJIAaHAJAWTaH yduja Kynukdauap xocwn Oymumm kypuHanud. T.M. Proebstle
(2002-itmn) wmmna, E.O.bensauna (2005-iwmm) skcrepuMeHTan Mojeluiapaa
KYIIUK XaXMUHUHT 3HEPrys UMITYJIbCUTa OOTJMKIWIH ypTacuiaru OOTJIMKIIUK
kypcatwian [4,86]. Kynumk makmiaaumu wumnyiabeaa 1,5 Jbx  Oynranga
OonutaHaiu. DHEPTUSHUHT KypCaTWTaH KypcaTKU4YJapura SpUINUJTaHia ras
KylUMK4Yajapy IIakulaHuO OeBOCHTa BEHA JIEBOPJIApUIa HCCUKIHMK TabCUPH
oounutananu. Bena neBopnapura OBJIK TabcupumaH KEHHWHTH THUCTOJIOTHK
XOJIATHU YPraHUII KyNruHa Myaundiap TOMOHUIAH Taakuk sTuiarad [1,4,7,85,
93,100]. Bena neBopiapura Typid KyBBaTJard jia3ep HypJIaHHUIIA TabCHPUHH
éputran unuiap karra ku3ukuin yirotaaun. U.M.['onpauna mabiiymoTiiapura
kypa 15 Bt raya Oynran KyBBaT HYypJaHUIIM TabCUp ATraHjaa (axaTruHa
TOMUPHUHT HMHTUMHIa TapKaJyBYM ouar EKM TOTald KOaryJysius HEKPO3U
puBoxuianaau [7]. Arap 20 BT gaH rokopu KyBBaTHard Jiasep HypJaHHIIH
TabCUP STTUPUIICA MHTUMAHUHT TOTaJl HEKPO3UW TOMHP YTKa3yBud >KOHUAA
SHAOTETUNHUHT JECKBAMAIIMAICH Ky3aTWIaju, CyOsHJoTeNnuan KaBaTaa IIIHII,
HEKpO3 YYOKJapW Ky3aTwiaaud. byHna sHa Ml Ba CHWIUIMK MYCKYJUIap
XyKaiipacuga HEKpoOMOTHK Yy3rapuuuiap Kyszatwiaad. 30 BT gaH 1okopu
TabCUPHIA BEHA JICBOPH TAIIKU KaBaTJIapH Ba aJIBEHTHUIUSIIApU Ba OyTYH JIEBOP
Oyiiyiab 0ab3u ydacTKajgapia TOTajdl HEKpPO3 IIak/IaHaaud. byHaaH Tarkapu
THCTOJIOTUK MabJyMOTJapra TasHraH XOJiJla aBTOP TOMOHHJJIAH JKCIEPUMEHT
Wynmu OwiaH Ja3zep HYPJAHUIIMHUHT ONTHUMaN TMapameTpiiapu OenTHIaH[Iu.
Macanan nazep HypJaHUIIMHUHT 1064 HM y3yHIMKIArd TyJIKWHHA Ba KyBBaTH
15-20 Bt Tabcup kunranaa, 3¢ extun nazep tabcupu 120-150 Jx/cm, y3unmai

TabCUP ATHUII PEKUMHU Ba yduJia Hyp OyJiran HyHanTUpyBUM Te3auru 1 cm/c
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Oyiaranna Oup MapoMJard MHTMMaja Ba MYCKYJ WYMJArd BEHA JEBOpJapuaa
JIECTPYKTHUB y3rapuiuiapra 3puIIuil MyMKuH. By sca yHUHT cTaOuin mapaxana
TPOMOOTUK OKKJIIOLMSICUTa OJIMO Kenaaud. ByHmaHn oNuH ImIyHTra yXmam
TaJKUKOTIAp OOIIKAa aBTOpJap TOMOHHUIAH XaWBOHJIAPHUHI HKCIIEPUMEHTAI
Mojesutapuaa yrkasuiras [1, 93].

OBIJIK ytkazuniga KTOB ra knaccuk €Hpommuin Tu33a arpodumaru Eku
OOJIMPHUHT NACTKH YYMHYM KUCMHIa Meuali 103a Oylinya BeHAJIApHU ITyHKIIHS
KWIMII ~ OpKaJIM  JpUllwiIrad. Maxammid  UHQUIBTPATUB  aHECTEe3Us
KyJulaHuIaau, OyHU TyMECLEHT (MHIIM34a «tUmescencey» muimubd KeTHUIl, XaBo
OwiaH Tynaupuil) ne0 aTtailawiap XaMm. YTKa3yBud, KEMHMH KaTeTp Epyriuk
ytkazyBun Owinan COK man 5-2 cm y3oxknmkaa ypHatwiaau. lynmait kumo,
koarymsinug KTOB acocuii kenmu0 Tymwin koiylapuaaH MacT KUCMJA COIUP
Oynaau. Kuuuk Tepu OCTH BeHalapuaa omepanus yTKa3wiraHia MTyHKIHUS
olatna OOJIMPHUHT ypTa Ba MACTKU YWIMTMJA KWIMHAAU. byHaa Epurimk
YTKa3yBUMHHUHT yurHH cadeno-nommurean kymmimacu (CIIK) gan 1 cm mactoa
ypHATHUJIA]IH.

Poccusima OBJIK, nynkuuoHn ycny0 cudaruaa IappoB pUBOXKIAHMAIH.
bupunun  omepamusimap  TposiHOB-TpeHmeneHOypr — omepamnusicu  OujaH
oupranukna yrkaswirad [30]. Poccus ¢mebonornapununr accormanuscu VI
koHpepeHuusacuaa 2006-iun  Jazep KOAryJsiqUscH MyaMMoJiapu —Ouiad
myryiianyBun  Poccuss eTyk  (uieOOJIOTNIapuHUHT  MabIyMOTIapU TaKIUM
stunrad. K.B.JIsgoB Oomka myamtudnap Ounan Oupranukga OBJIK 533
OTEepaIUsICUHN yTKa3ull Taxxpudacuuu ynapaan 334 tacu COK 6ornamu Ouiian
YTKA3WITAaHJIUTH MabJIyM KWW Ba TETUMIUIM TEPMHUHOJIOTUSIHU KyJUIall TaBCUS
srmnau. Macanan, COK Oornamu OuiaH OOINIMK onepaunusyiapHUd MPOKCHUMAT
OBJIK ne6 aramr TaBcusl 3TWUAM, TETULUIMYA MYHKIMOH AAaBOJAll YCYJIHMHH
nuctan DBJIK ne6 aramr takmud stunau [34]. bomka myammidiaap myHKIIHOH
yciiy0 aHya canMoKiIu Taxpubacuuu Takiaud kwiaunap. M./ JAuOupos
myamudaap Ownan Oupra MabiyM Kwinimnda 336 TyHKIIMOH OIeparysiiap

uHTpaonepatuB  OXO-ckieporepanusi  KoMOMHanusicu  Ouian  Oupra
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yTKa3wiIranauruan 3ejioH kwiawiap [13]. O.H.I'yxxkoB kypcatmacu Oyitrda
292 omepanus XyAau IyHaai yciryoaa yrkaszwiras [12].

Xozupru kyHna OBJIK HUHT Taxpubana TaKOMUWUIAIITUPWITaH YCIyOu
KIMHUK ~amManuérra Taa0uKk HTuiMokaa. A.A.QokuH paxOapiuruparu
myaimmugnap xkowiektuBu CEAP nunr C6 cundu Oyitnya 6emopriapaa MasKyp
yCIIyOHM KyJutaml OujlaH IOyryJUlaHagud. YJjap TOMOHHUJAH MUHUTPOAKAp
HyHanTUPYBYM TakauQ STWIHO, TpoPUK SIUTMIIAHMUIUIApAA Ma3Kyp YCIyOHH
KyJUIallHA ~ TaKOMWJUTAIITUPAU. Ac000 yJapTpaTOBYII Ha3zopaTHaa Kacalil
nepopaHT BeHara MHAYpAaTUB y3rapuiapra Jydop OyiMaraH T€pH OpKalu
KUpUTHIAAN. BeHa MyHKIMS KWJIMHUO TEHIMITaH >KOHM TH33a (acIUsICHHUHT
YyKypJIUTUra WyHAITUPYBYM KaHal OpKald Ja3zepiau EpPYriuK YTKa3yBUH
yrkaswiaan [1,21]. Maskyp ycinyd mepdopaHT BEHAJAPHHHT SHIOCKOIHK
JUCCEKIUSCH OnjlaH pakoOaTIaliMOrd MyMKHUH.

Mynaait kb, xap OUp KOHKPET XOJaT/a PHEPreTUK KypCcaTKU4IapHU
TaHnad onumga sAroHa QuUKp uNUA0 yYukapuil kyna kuiimd.  Katop
TaJKUKOTIAp/Aa TaxXJIWI >KapaCHuAa Jiazep dHEPrUSICHHUHT KUYUK J103aJIapUHU
KyJam GUKpUHU yapatuil MyMKuH [79]. Macanan TynkuH y3yHiaura 980 Hwm
Oynran pauoj JasepiapujaH, Kywianumu 11 BT y3mykeus pexumia
doitnananran. Ypraua sHeprus dddextumuru 35,16 JK/cM HH TalIKWiI
kunrad. bynman, myamnud takuanammya, KyJaHrad sHeprus nosaitapu 100%
myBaddakusTra IPUIIKAIT YIyH eTapid SKaHaurd kKypcatwiaran [98]. Jlasep
anmapaTiapuaad GoiataHuinra OaruiuiaHTal UIDIAPHUHT KYMTYUIUTH Ma3Kyp
ycinyOnan — oiimanaHuimHUHT  OupuHuYM  Huiiapuaa  &3unradH.  Jlasep
SHEPTUSACUHHUHT IOKOPH J103aJIapH JTABOJAITHUHT XM HATHKATAPUHUA OCPUIITH,
aMMoO acopatyiap ¢ousu Kartaauru tyrpucugaru runore3a DBJIK ycnyOunu
nuoHepu xucobianran T.M. Proebstle TagkukoTiapu OuiaH mydra YuKapUIId
[89]. Myaud TomoHumaH Kysutanran sueprust kyBBatu 80 /Ix/cm (ypraua 95
JIx/cm) HU Tamkui kuirad. J{aBonam myBaddakusTH Koaryiasuus yTKa3wiraH
OyTyH cerMeHT iyHanuiu Oyiinya peduirokc Oynmarannuruaup. MyBaddaxust

oup ori maBomuaa 100% nan 91% rava Tamkuia Kwiau Ba 12 oWjgaH KeHWH
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TYIJIEKC CKaHJaIl YTKa3wiau. Yprada 3QdextuB sHeprus moszacu 95 Jx/cm
KyJJIaHWITaHAa OMpOHTa XaM acopaT Ky3aTwiMarad. MyalmuHUHT KypcaTHILIU
Ooyiinua OBJIK naBoMuja 1okopu sHeprusi aHda XaB(CHU3POKIHUP Ba MacT
PHEprusira HucbaTaH aHva SXIIHPOK.

Kelinnuanuk onu0 Oopran TtagkukoTiaapuaa T.M. Proebstle roxopu
kyBBatr 30 Bt uunr 15 Bt ra HucOatan ad3ammurunu kypcatau [87].

Amamuii  kuxar HykTam Hazapugan S.R.Mordon  TtaakukoTiapu
ku3ukapauanp, y OBJIK skapaéunapunu MojaeniamTupuOd BeHA MarucTpaiu
TUaMeTpura Kypa MareMaTuk Xxuco0 wunurad yukau [76]. Moutad gwkuiarax
MaTeMaTHK MOJCJUTAIITHPHUII KOATyJsIusl HaTmwkacuaa ¢akaTruHa yTaJauraH
KapaCHJIapHU  AXIIMPOK  TYIIYHHUINJAH  TalllKaph, KyBBAaTHU  ONTHUMA
BapHAHTIApPUHA BEHA ACBOPJIAPUHHUHT JUAaMETpUra Kypa TaHlIall WMKOHUHU
oepau. JlaBonamn HaTuxkaidapura Typiu TyakuH y3yHiauruad (810 Hm €xu 980
HMm) xymnam xypunapnu dapkad Kypcatmanau. MyammuduapHuHr Qukpura
Kypa SXIIM HaTWKa OJHII YYyH BeHa Yy3yHacH Oyiinya JuameTpura
OOTIMKJIUTUHUA KypCcaTAuIap.

In  vivo mapowtHaa HEMHUC OJMMIApPU TOMOHHIAH YTKa3WIraH
TaJKUKOTIAPHUHT OMpHIa BEHA JeBOpJIapura jJazep HypJIaHUIIMHUHT SHEPTeTUK
tabcupu ypranmwiarad [59,70]. VYrkasunran DBJIK pmaH ke#mH BeHa
J€BOPJIADUHUHT  KOJIJUK acopatjiapy HYKH TOMHUpP YJIbTpacoHorpaduscu
épraMuia TaaKUK THIUO YHAAH KEWHWH TUCTOJIOTUK TAJAKUKOTIAp YTKa3WJITaH.
Tagkukotumnap  TynakuH  y3yniourm 980 Hwm  jmazep  anmaparupan
doitnananrannap, yprada 3QpQGeKkTuB Jiazep dSHEPTUICHHUHT qo3acu 36,5 J[x/cm
HU Tamkwi Kwigy. TaakukoT Hatmwkacuga DBJIK nan keiina 9 nan 16 tarada
xap Oup 50 MM BeHa AeBOpU y3yHJIMrura mukponepdopauusiiap Oopiuru
aHWKIaHau. Jlazep SHEePTUsICHHUHT KyBBaTH OIIMPHWJITAHIA JICBOPHUHT y3U Ba
YHUHT aTpodujard TyKUMaJapHUHT 3apapjaHuIl MaWJoHH COIUp OyIuIm
MYMKUHJIUTH TabKUATAHAN. MabIyMKH, MMapaBa3all HCCUKIMK TabCUPHIA
3apapiaHuIl OMIaH OOTJIMK acopaTiiap TYMECIEHT aHeCTe3Usl YCIYOMHH KyJuTaln

TyQaliaum onaau OJUHAAU. AHECTETHKIAPHUHI WHOUITPALUSCH Oneparus
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xapaéuuga ¢akarruHa 3apyp sddekrra myBaddak Oynum Ownan Oupra
aTpodaaru TyKUMaJapHU UCCUKIIMK TabCUPHJIa XUMOS KWJIMIITAa UMKOH Oepaju.
ynu Ha3zapia TyTHII 3apypKd, KaTTUK MHQWIbTpalMs HaTHKacuja BEHAHU
OocuIl YHUHT AMAMETPUHH KamMalTHpaau, JeMaK SHEPreTHK TabCUpP OIIajIu.
Mynmaii kw6, D.Kontothanassis wmyammudpnaap Owinan Ouprajimkaard
(¢ukpura Kypa, BEHaJJADHUHI KEHIVIMTUHU YJApPHUHT Y3YHJUIWra OOTJIMKIIUTH
BapUHTIAPUHUA TYPJU XOjaTiapja y3TapuIIMHM, UIYHUHTZIEK BEHA JACBOPJIApU
MOP(OJIOTHSICHHUHT NATOJOTUK Y3rapuIUIApUHU HHOOATra OJIraH XoJija
KyJUIAaHTaHJa Ba CTaHAAPT IHEPreTuk Tabcup Kuiauil yayH 400-500 mur sputma
OunaH WHOUIBTPAMOH AaHECTE3USHU YTKAa3WIl Makcaara MYBO(QUKIUTHHH
TabKuUIaiIap. by MUKop/ia CylOKIMKHY napaBa3al Tap3/la MarucTpajl BeHa
TaHacl WyHanumM Oylnya yTKa3ull YHUHT JUaMeTpuHu 2-3 wmaprara
KaMaWTUpHILTa UMKOH Oepaju.

Jlazep SHEPTUACHHUHI BEHa JEBOpJIApUra TabCUP STULIMHU TaJKUK
STHIITa OaruiuUiaHraH KyNruHA WIMHAKA W3JIaHUOUIap Oyidnda KWJIHMHTaH
TaBcUsJIap y3 amManuériapuia Jiazep HypJIaHULIM J103aCMHU KyHauTHpuUIIra
IOKOPH SHEPreTHK Jia3epiapHu Kysutamra kapatwiran [18,34,41]. Ammo dex
bnebonornapu yom straH TaakukoTiaapuna (S.Kaspar Ba Oomikamap, 2007)
OBJIK camapamopiurura 3pulIMIIHAAT aHYa palioHal yCIyOu Tyrpucuaa cys
IOpUTHIAAN. ByHHMHT Ma3MyHHU in Vivo IIApOUTHAA TYpJIM SHEPTEeTUK TabCHP
STHI JO3aJIApUHU TaHJIAlll Ba KEHMHYAINK TUCTOJIOTUK TaJIKUK THIL TyrpUCH]A
¢ukp Owrmupwimu [62,66,77,79]. DHepreTuk TabCUp ITHUII AABOMUIIMTHHU
OLIUPHUII OpKaJlM, KyBBAaTHU OIIMpPMAcIaH TypuO TpPOMOOTHK OKKIIO3UATa
SPULIMII SHTWIMK OymuO xucobmanagu. By ¢eHoMeH KosulareHHUHT
neHaTypauus Baktura ooriuk. Crtabun aeHaTypauus OyJvIIM YYyH MCCHUKIIHUK
TabCUPUHUHT SKCHO3UIMSICHHY OLIUPHUIL 3apyp. By BakTna BeHa AMaMEeTpUHUHT
aH4Ya Kuupauumm comup OynuO Oy cTabui Koarynsamusra oJu0 Keilaau
[31,32,46]. AHua Kyd4au SHEPreTHK TabCHUP OCTHJA SKCIO3MIIMS JaBOMHUIUTH
KaMasu, BeHa JEBOPJApUHUHT mepdopauuara ydpaml 3XTUMOJUIMTH OLIAJIH.

[ynaait kunub, TPOMOOTHUK OKKJIIOLMSTa SPUIIMII aHYa OCOH Ba XaB(PCU3IUD,
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HYp YTKa3yBUMHUHT TPAKLUUACUHU HYPJIAHUII KyUJIaHUIIWHU OLIUPMAcIaH acTa-
CEeKMH YTKA3WIl OpKaJIW DJPUIIMII MYyMKUH. By TamkukoTimap Kym pexaiu
KJIMHUK TaCIUKJIAIIHYU Tanad KUIau.

OBJIK naH KeWuH TypJaM acopaTiapHUHI Maigo OyJaumM Taxpuoa
TYyIUIaHUIIA OWjaH KyINTMHA OJIMMJIApHU KHU3UKTHpa Oomuaau. Maskyp
YCIYOHMHT TakpuOaja KEHr KYJ/UIAaHWIMIIMHU Xucobra onub «oduc»
XUpyprusicu WyHanmuimu Oyiinua cudar Tyrpucuaa QUKp IOPUTHILN 3apypULTH
naiijo OynaM Ba KaM HMHBA3HWB JABOJIAIl JIaBOMHJIa MycOaT TabCHUP ATYBUH
acopaTJIapHH OJITUHJIaH Kypwuinra uMkoH Oepau. R.J.Beale, Goug M.J.(2005-i)
onmbO OopraH TaAKUMKOTIAapuaa Kenrtupunuiapuda, OBJIK npan keduHru
acopatyiap OoIlKa pakoOaTiau yciayOsapra HucOaTaH aH4ya KaMm Ky3aTHIIraH
[40,41,51,58].

MyannudnapHuHT KypcaTUIUIapura Kaparahjia, 4yKyp BeHaJapHUHT
TpoMOo3mapu  kabu  acopamyiap, yOKa  apTEepUsUIApUHMHT  IIOXJIApu
TpoMO0IMOOIHSCH, WUPUHTIIN acopatJiap OBJIK TaXXpUOACUHU
yMyMIIalmTuprasga kypcatwiran smac  [21,30,31,39]. Xammaman xam
omepanysiiaH KEeWHHTH  acoparjap MPOCHEKTUB TaxXJIWIMHA  yTKa3ra
L.S.Kabnick tamkukormapu kusukapiu. Taxmun katop Espoma Ba AKII na
Ooemopnapra TyinkuH y3yHiurd 980 HM jasep anmapariapu  Epaamuaa
yrkazwiran DOBJIK HaTwxkanapuam y3 wuura onran [63,75]. ABrop 7611 oék
BEHA KacaJUIMKJIApUHU JaBoJiall Oyinda MaTepuayHu Tyrjarad. 76% xonataa
SKXUMO3JIAp yuparaH, 2,3% mnapecresusuiap, 5% kyuunwap, 3% 4ykKyp
BeHaNapHUHT Tpombo3u, 0,23% iiupunriu acopatiap. UIyHUHTIEK 4yKyp
BCHAJIADHUHT  TpoMOO3Napw  TYTpUCHIArM  MabIyMmMOTIap Ba  ojJaTAa
amabuéTiapra KypcaTuaMaianrad I0KyMJIH acopatiap TyTpUCHIa MabIyMOTIap
kearupuiras [22,60,63].

Kynruna xupypriaap (Proebstle T.M. et al., 2002-2007; Illesuenko FO.JI.,
JIsmos K.B., CroiikoB FO.M., Cokonos A.Jl., benrsauna E.O. 2006; JIleontnheB
C.H. 2004; I'yxxkoB O.H. myammdaap 2006) nazep sHeprusiciHUHT 3((HEKTHB

KypCaTKHYWIApWMHU Ba OHCPICTUK TabCHUP OTHUII MHUKIAOPHWMHH OJIAWHAAH
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TaHJalUIapura KapamaciaH, OyTyHTH KyHJa Y30K JaBpAa pEIUAuB MMaimo
Oymumm myammo Oymmu0O konmMokna. IllyHu Tabkummam 3apypkd, dYeT O
XaMKOpPJIapUMU3 OlepalusiaH KeMHH SKUH BakT WYMJA KOH alJaHUIIH
TUKJIAHUIIMHA penuauB ae0 aTaiauinap, OM3IapHUHT TYITyHUIIAMH3 Oyiuda
peuuauB smac. Oparia pekaHanuzanusiap 3 nad 9 oirava onepanusiad KeHuH
HazopaT Tap3uja YyJIbTPATOBYII OWIAH TEKIIUPHUII >KapaéHUIa aHUKIAHAIU.
byHna aHuya oniuHru pexkaHamusanusuiap (3 oiiradya paHriiv AYIUIEKC CKaHJIaIl
MabiIyMoTiapu Oyiinua) 10% xomatna anukinaHaau. bapua aBTopiap
peKaHamu3anys XoJjaTuaa xap OWp aHWKIAHTaH XojaT Oyiduda DHEPTUSHUHT
eTapJIv SMACIMTuHY aitaauiap [64,66,80].

C®K éxu CIIK cudarnm Xupypruk UIUIoB €TUIIMOBUYMIIUTHAAH TallIKapH,
pelUIUBIAPHUHT acocui cababyapusian oupu KOMOUWHUpJIAILTaH
(baeb2KTOMHIaH KEHMMH HEOAHTMOTEHEe3 JKapa€HW SKAHIMTUHU KypcaTaauiiap.
OuMK omepaTuB apaialldil, TOMHUP SHAOTENHAT (HAKTOp aXpaaud YWUKHIIN
OwiaH BEeHA JICBOPJIAPMHUHT TpaBMaTU3alusacura oaud kemaau. OXUprucu 3ca,
COK arpoduna ssHTM TOMHpIAp MIAKUIAHUIIUTA Ba KACAJUTMKHUHT PEIMIUBU
10-20 ¥wmnmaH KeWWH pPHUBOXKJIAHWINUTA OJHO KEIWIIM MYyMKUH. bab3u
MabaymoTinapra kypa 4% nman  14% rada Bapuko3 BEHAJIAPUHUHT
KEeHraWuIIMIard peryanBiap HeoaHrnoeraesra oornuk [69,99]. DumoBackysip
ycnyonap COK arpodupary TyKuMajlapHUHT KEHI TpaBMara ydpaiidra Ojauo
KeJIMalin, IeMaK, TOMUP SHAOTeNuan (PaKTOPUHUHT YMKUHAMCH yHYA KaTTa
OynMaitiu.

Jlazep D2HEPTrUSICMHUHI BEHA JIEBOpJiapura TabCUp OJTUIIMHU TaJKUK
STUIITAa OaruiulaHraH KyNriHa WIMHA W3JAHUNUIAp Oyiuda KUAJWHTaH
TaBcUsJIap y3 aMalMETiapujia Jiazep HYpJAHUIIM JO3aCHHU KyMaWTHPHUINTa
IOKOpM  DHEPreTHK Jla3epilapHU  KyJulamra Kapatwirad. AMMO — 4ex
bnebonormapu yom straH TaakukoTiaapuna (S.Kaspar Ba Oomkamap, 2007)
OBJIK camapagopiurura >pUIlMIIHAHT aHYa pallMoOHall yCJIyOu TyrpucHaa cys3
roputiiaau [62]. SIHruimk Oyau0, SHEPreTHK TabCHP STHUIN JaBOMUUIMTHHH

OLIMPHUII OpKaJld, KyBBAaTHU OLIMPMACAaH TYpuO TPOMOOTHK OKKIHO3HSITa
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spulnil Oynaau. by ¢eHOMeH KoJlareHHMHT JAeHaTypanusi BakThra OOTJIHK.
Crabun aeHatyparys OylIHINNA YIyH UCCUKIUK TAhCUPUHUHT SKCIO3UIIASICHHU
omvpuil 3apyp. by BakT/ia BeHa JUaMETPUHUHT aH4Ya KAYpAUUIIU coaup Oyauo
Oy cTaOw Koaryjasuuara oau0 kenaau. AH4a Ky4id 3HEPreTUK TabCUpP OCTUAA
HKCIIO3UIIMS JTaBOMMMJIUTH KaMasiii, BEHAa JEBOPJAPUHUHT mnepdopanusira
yupaii 3XTUMOJUIUTH otraau [18,27,48].

Xo3upru KyHja SIHTH SHAOBACKYJISIp ycIyOIapHU KyJjamijia y30KJIalrad
HATWKAJIAPHU TaxXJIWJI KWJIUII 3apypusTH maino Oynmoxaa. Macanan B.Geier
myammudaap OwiaH KypcaTtunuiapuda, cumnromcus naaspaa 251 o€k KTOB
y3yH 4yJITOK (DEHOMEHH ypraHujraHja, Kjaccuk (iaedd3KkTomMusigaH KeiuH, 7,4+
5,7 inaHu Tamkwi Kwiad. Bapuko3 keHraiirad BeHanap 6,3 +5,6 Wwinad KeHuH
KypuHa Oonutaau. MyammudnaapHuar (UKpUra Kypa KacalUIUK peluIuBIapU
HaTWXKanapu Oylnya OOBEKTUB Ba XAaKKOHUH MabyMOTIAp 3HJIIOBACKYJISIP
Ta)kprOa OoyraHuIIMaaH 7-8 WuigaH KeinH onnHaau [58,62,64].

®nebdonoruk koHrpeccuna (2007-i) Kuotonma xanmkapo TaakUKOTYHIAp
TYpYXH TyIUIaraH MabJyMoTiap Kentupwinu. Kyn WMk MexHaT HaTuxacuaa
OJIUMJIAP BApUKO3 KacaUTMTMHUHT 20 HuUijgaH KeWuH Kiaccuk (PraeddKToMus
yTKa3wiranjaH keind peuuausiap 50% HU TaIKWI KWIMIIA TYTPUCHIA aHUK
MabJIyMOTIapHu Kypcarranmap [5,7,15,21]. IlyHpgait kuiu® SHIOBACKYJISAP
XUPYPTUSIHUHT PHUBOKJIAHUIIM Ba SHTM TEXHOJIOTHMK CYMMIIAPHU H3Jaml OEK
BCHAJIADUHUHT  BApUKO3  KEHTAWWIIMHM  Y30KJIAIITaH  HaTWKaJlapuHU

SAXUIWIALIATH SHTY OMp O0CcKWY €0 XucoOnai MyMKHH.
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Il BOb
KJIMHUK KY3ATUIIJIAP BA TAJJIKUKOT YCYJUIAPHA
2.1. KIMHUK Ky3aTHMILIAp XapaKTEePUCTUKACH

Ma3kyp TaIKMKOTHUHT KJIMHUK MaTepuauiapd OEKJIAPHUHT BapHKO3
Kacasuurn Owinan 60 Ta OeMopnaa yATpaTOBYILIM Jormjieporpadus OpKajiu
TpaaulMOH (IEOIKTOMHS Ba KOMILUIEKC OHHIOBa3aib JIa3epiau KOAryJIsIus
ycnyoumaad (Qoigananu® omepanus KWIMHTaHIAH KEWWHTH HaTWKaJIapuHU
KMECHUM TaxXJIWJI ATUIITA ACOCIIAHTaH.

bu3z Camapkann maxap THOOMET Owpnammacu Xupyprus OyaumMuga Ba
CaMapkaHg BHJIOSAT MHHTakaBuid peabnurtamus Mapkasuga 2006-2014-iinmmap
NaBOMH/a OEKJIAPHUHT BapHKO3 KacaUIMTH OwiaH omepatuB AaBonanrad 60 ta (70
o€kyapaa onepauus yTkazuwiarad; n=70) Oemopnap yctupa onud Oopuiran
Ky3aTyBnapuMmusnu Taxiaui kunauk. [y 60 Ta 6emopnan 41 tacu (68,3%) aénnapuu
Ba 19 tacu (31,7%) spKakIapHH TAIIKWAJI KHIIH.

bemopaapHu kHHCHTA Kapad TAKCHUMJIAHMIIH.

Pacwm 2.1.

B a¢mmap

N spKrakiap

Kacamnmapuunr €mm Oyiinya 15 nan 74 €mraua, ypraua 40,1 + 8,1 €mnun

TAIKHJI KHJIIH.
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OBBK 0ms1aH 0eMOpPJIAPHMHT KUHCH Ba éMIMIa Kapad TaKCHMJIAHUIIN.

Kansaa Ne 2.1.

Em DpKak % Aén % Kamu %
15-29 4 6,7 5 8,3 9 15
30-44 9 15 28 46,6 37 62
45-60 3 5 9 15 12 20
61-74 2 3,3 2 3
Kamm 19 31,7 41 68,3 60 100

Omneparust kwMHran 0emopsiapHuHT Kymuwmru 30-44 (62%) €mnarunap
Oymu6, mrymapaan n-28 (46,6%) aémmapuam, N-9 (15%) SpKakjIapHH TaITKWI
xkuwiau. bemopnapuunr kymummry (80%) unmam koommustuaaru (20-50) émra
Tyrpu kenaau. bapua 6emopnap onepanusgad oJIuH aMOyJIaTop Ba CTallMOHAP
MapouTHAa TEKIIUPWIAW, KacaUIMK aHamMHe3w wurwian.  Kacammmk
OollUTaHTaHJaH KEWUH TO CTallMOHApra TyITryHYa S5 iunjgaH 22 uiraya yprada

10,7+4 TankuiI KWigy.

KacajumnkHuHr myiaTn Oyiinya 6eMOpJIaAPHUHT OyJIHHHUIIN.

Kansaa Ne2.2.

Kacammmxk bemopiiapHuHT coHn Kamu
MyJIaTH 15-29 30-44 45-60 61-74
5 Wriraya 3 11 2 - 16
6-10 itun 6 18 4 - 28
11-20 #mn - 6 3 1 10
21 iwnan - 2 3 1 6
Kyl
Kamu 9 37 12 2 60

KacainmukHUHT JaBOMUNINIY KYITYUIMK 6emoprapaa 5-10 iiunnan okopu

OKAHJIUT'Y aHUKJIaHIW.
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Nnmuit tagkukot unuiapumus VELAS 30 BK auognmm mazep anaparuma
yTKa3wiad. HypraaHWUITHUHT MakcuMand 4YuKuin KyBBaTd 30 BT HHU TaIlIKWJ
kuiiu. CypyHKalld BEHO3 €THIIIMOBUYMIINTY OWjIlaH OEMOpPIIApHUHT acopaTiaHraH
makauaa (CEAP 4-6) OBJIK cyb6daruan nepdopaHT BeHamapHu Ooriiami OmiaH
kuinHau. Onepanusiian KeHuHTY xaMMa 6emopJiap cypoBHOMa Oyiida aHKeTa
TYJIUPUII YTKA3WIU, (PU3UKAT KypHII OpKaIu 0axoJaHIu.

bemopnap onepanusaraya Oynaran naspaa OBJIK ra taii€pnamn makcanuaa
cTanaapT (aedOoJOTMK TEKIIMPHUIL SBHU YIBTPATOBYLUIM JoIuieporpadusian
VTUIHA, YHAAH TAallKapd yMYMHHA COTJIMTUHUHT XOJIATUHHW AHUKIJIANI YIyH
CTaHAAPT TEKIMUPHINAAH yTUMW ImapT. KOHHUHT yMyMHUH  TaXJIWiH,
KoaryjorpaMmma, TemaTuTra Ba cuduiucra TEKIIMPHUII YTKa3wiau. AmndarTa
OBJIK ra kypcarma Ba Kapuu KypcatMmanapu aHukiaanuno, OBJIK kwunumra
KUPHUIITUIA]IH.

KomOunanusnamran 9BJIK HuHT anmoxuja XyCyCHSITIIApUHU Ba YHHUHT
aQ3ATMKIAPUHU KypcaTUll Y4yH Ou3 OeMOpJiapHH HWKKU Typyxra OyJIuk.
bupunuu acocuii rypyxra 40 6emop KUpUTHUIITaH Ba yJap KOMOWHaIMsIIAIITaH
OBJIK Ounan paBonanraH. HWkkuHum Hazopar rypyxura 20 Ta Oemop
KUPUTWIIM. YJapJa aHbaHaBUHM OmepaTUB AaBojiani ycyiapu (hiaeddkromus,
MUHU]IIEOAIKTOMUS, TEPU OCTU BEHATAPUHU KaTTa TEPU OCTU BEHACH1a OOTJIal)
YTKa3WIraH.

JlaBojaimm HaTWKaJapUHU TaKKOCHAIIIa acoCUid KpuTepus Oynuo:
OTPUKJIN CHUHAPOMHHUHT OIeparusgaH KeHWHTH 3pTa JaBplaa fo3ara YUKHIIIH,
CTal[MOHApJA JABOJIAHWII KYyHJIApW, OINEpalusa/laH KEHMMHTU acopaTIapHUHT
CypbaTH, ONepalusaaH KeMMHTY Ul KOOWIMSITHHUHT TUKJIAHUIIHN, OTIepallvsIaH
KCWMHTH KOCMETHK XOJjaT, TEPH OCTH BEHAJAPWHHWHI BapHKO3 KEHTAHHUIIH
pEIUANBY CypbhaTH XUCOOTaHAIH.

Orpuxmu cunapoMun komOuHarmsiamrad OBJIK yTkaswiran Ba ykiau
GaeOdOKTOMHS KWIMHTAH coxaga TEeKmMpaukK. OTpHKHUHT o3ara YHKHII
XOJIATUHU CE3WIITHU KypHUII-aHAJIOT IIKajacu Oyinya Oamiga aHWKIIaIuK.

OrpukHuHT ymymaH OyiaMacauruau 0 Oami, >KyJa XamM KaTTUK —OrpHK
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oopmuruan 10 Gamn OunaH Kypcarauk. bemopnap y3mapuHUHT XUC KHIIUII
XOJAaTHHM MAabJIyM IIKajlafa OenrwiaraH Ba YyHH Ou3 Oamil TU3UMHIA
anuknaguk. Omnepanusagad 2-3 KyH YyTraHjad KeWnH Oemopiiap Owiian
CypoBHOMa yTKa3aMK. buszHuHr kysatyenapumusaa OBJIK yTkaswiran rypyx
nalyeHTIapyuia OrPUKIM CUHIPOMHUHI o3ara yukuimd yprada 0,3 OamiHu
tamkui kwiay. llynu aiftuimn kepakku xammacu Oynu6 6 kummna (15%) con
coxacuJa YyHYa IOKOpU OyiMaraH HHTEHCUBIM OTPUK CE3raHIMKIApUHH
aHUKIAIUK. TpaaullMOH yCyjja YTKa3WwiraH omnepanusuiapJaH KeMHHTU Typyx
6emoprnapuna 3ca orpuk Oopiuruam 17 (85%) 6emopaa anmkmanuk. lllyHmai
kb komoOuHanusamrad OBJIK kunuaran 6emopiapaa TpaJulMOH yCyiiia
yTKa3WJIraH omnepaiusuiapra HucoOaTaH orpuk 4 MapTajaH 3uéapoK XojaTiapia
Kam OyJraH.

bu3s xy3atran 0emopriapia 4yKkyp BeHajnap TpoMOO3H onepanusgad KeHuH
aHUKIIaHMaJu, aMMo 3 OeMopaa TpaaullMOH ONepalusgaH KeWUH 03aKu
BEHaJap TpOMOO3M aHMKJIaHAM. AcOocuMi Typyx Oemopiapu omnepalusiaH
KeMMHru  OMpUHYM  KyHJIapJa Wl  KOOWIMATHHH  OoIlljiaraiap.
KomoOunanusanamran OBJIK nan keitun 6emopiap 2-4 coaT Ky3aTyBAaH KEHUH,
acopartiap Ky3aTwiMmaca yiura sxaBo0 6epuiau. Hazopat rypyxumaru 6emopiap
onepausiaH KeWnHru AaBp 5-14 xkyHHU ypraya 942 KyHHU TAIIKWJ KWJIIH.
OnunHran mabiiymoTiap Kypcaraguku OBJIK TexHUK )KUXaTHaH Kam xKapoxatTiv
Oynu6 xucobaHaIu.

Xap O6up 6eMopra KacaJUIMKHUA aHUKIAI yayH (uiebosoriap amanuéruaa
doinananuiaran, xankapo odkcnepriaap Takiud kwiran CEAP  (1994-i)
Kiaccudukanusacuaad GhonaaaaHIukK.

0 cuH(-Ky3ra KypuHMaiid Ba Majblaluaga y3rapuil iHyk, aipum
IMKosTIap OOp;

1-cunb-TeneanrusKTa3us Ba pETUKYIISIP BeHAIap O60p;

2-cuH(}-BapuKO3 KEHraliraH BeHaap;

3-cuH(-o€kiiapaa OrpuK, IIWII, OTHUPJIWK Ba MYyIIaKiapAa Te3 YTUO

KETYBYM YBUIIMII Oenrucu 6op;
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4-cuad-Tpoduk y3rapuuuiap (Tepu MUTMEHTAIUSICH,
JIUTIOZIEPMATOCKIIEPO3) ;

S-cuHbp-Tepuaa y3rapuiuiap, OKopuaaruiap Ba Outrad Tpoduk spaiap;

6-cuH(d-Tepuaa y3rapumuiap, OKOpuaaruiap Ba O4uK TPoPuK spaiap.

OBBK ounnan 6emopaapuunar CEAP kinaccupuxanuscura kapao

TAKCHMJIAHHUIIIH.
Kaasaa Ne2.3.
CEAP C2 C3 C4 C5 C6
cundnapu
Vupam 61,7 % 21,7% 11,6% 1,7% 3,3%
Japaxacu n-37 n-13 n-7 n-1 n-2

KyszaryBnaru GemopnapHuHr SHT Kynu 62% (n=37) CEAP Oyiinua 2
KJIMHUK CUH(UTra TyTpu KeJJd, SbHU Oy KypUHAJUTaH 03aKU BEHAJIAPUHUHT
Bapuko3-keHravnmmaup. C3-C4 cundura 33% (n=20) tyrpu kenau. O4uk Ba
Enuk Tpo(UK sULTUTIIAHUIIY OyJraH Kacajuiap SHr coHu kKam rypyxuu (C5-C6)-
5% (n=3) uu Tamkun kuwian. Onepatus apanammin 44% xonatiaapaa (n=31)
yan o€kaa amaira ommpwiras, 36% Oemopiapaa yHr ofkma (n=25), 20%
XoJaTiap/aa ukkajga ofKaa XxaMm amaira omupuiran (n=14).

bemopiaapaa OBBK HMHT JioKaJIM3anUsICUra Kapad TAKCUMJIAHHUIIIHA.

Kaasaa Ne 2.4.
Jlokanmu3anusicura KTOB Kuuuk Tepu octu KTOB
Kypa BeHAcH TapMOKJIapu
Vupam papaxacu 78,6% 10% 11,4%
n-55 n-7 n-8

78,6% xomarna (N=55) omeparus KaTTa TEPH OCTH BEHACHIA YTKA3WJITaH,
10% (n=7) kmumk Tepu octu BeHacuaa Ba 11,4% (n=8) xomatma KTOB Hunr

KaTTa KyWWJININ JKOMJIApW KOAryNslus KWIMHUO W30JSAIMs KWIMHTaH. borika
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xoJyataa apanami GaeOdKToOMUS Ja3ep Koarysanusicu ouiaH, oomaup nepdopaHt
BeHaNapuHUHT (actus yctunan Oornam Ownad tynaupuiaran. CEAPuaunr C6
cuH(u OmnaH kacayuiaHran 2 OeMopJiap/aa Ky3aTHiran Tpoduk spajapu SpKUH
TWIMHTAH JaxTak OwiaH ayronepmoruiactukacu kuiuHrad. KTOB xap3acuaa

yTKazwiran onepanus (n=70) xaxmMura Kylujaarmiap KUpras:

o TposiHoB-TpenaeneHoypr onepanuscy;

o beOkok omeparusicy;

o Hapar onepanusicu:

o Jlazep koarynsuuscu;

o Bapuko3s KEHIraluraH BEHAJIAp KYWUHIUIIAPHAHT
MUHU]IIEOIKTOMUSICH.

Kuunk Tepu ocTm BeHacw XaB3acuja yTKaswiaraH omepanusuiap (N=7)
Xa)XMUTA KyHHUIaruiap KUpraH:

v'" Kuwunk Ttepum octm BeHacunu cadeno-nommmrean  (CIIK)
KylIuaMacu Maijonuaa oornari,

v' Jlasep KoaryisiuscH;

v Bapuko3-keHrailran KyWninuuIiapHUuHT MUHU(DIECOIKTOMUSICH.

['opuzonTtan pedatokc Mapxyj] OyiraHja omepaus XaXMd KyIIuMmua
nepdopant BeHasiapHu (acuus ycrunan Kokker Ba CokosoB ycynuaa Ooriart
OWIaH TYJIIUPUIIIN.

KTOB koaryJasiusiCAHUHT Y3YHJIUTH Oyin4a BApUAHTJIAPra OyJJIUHHUIIH.

AKansaa NeS.
Koarynsmus byryn Bena | Con coxacuaa bonaup Connan
KWJINHTaH Oyinab KOAryJIsius coxacuaa oonaup
KTOB KOaryJIsiuus KUJIMHTaH KOaryJisiuus ypTa
KWINHTaH KWINHTaH yWwIAruraya
Yupam housu 29,2% 8,4% 27% 35,4%
bemopnap conn n-14 n-4 n-13 n-17
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Kyn xomrapaa 35,4% (17 o€x) na3ep xoaryJsimuscy OOJIIUp ypTa YUIUTH
KucMuaa  cadeHo-pemopan  KymimiiMacuraya —amaira  omupuirad. by
ky3aryBinapaa KTOB HuHr gucran ydacTkacu y3rapMaraH, BEHa JUaMETpH
HOpMajza OyiraH Ba Oy CErMEHTHHMHI KOaryJsanusacHd YyTkasuwimaran. 27%
xonataa (13 o€k) cCOH BeHacH BapUKO3 Yy3rapraHjurd XoJaTH Ky3aTWIIH,
TUaMeTpH KECKWH KEHTraWTraHiaurd, OOJaupaa »dSca YHUHT OONUTaHTAY
KypUHUIIUIApH KYpUHUO acTa-CeKMHJIUK OWlaH KEeHrahuO® BepTUKal KajiTa
pebmiokcn Ky3atwian. Ana mry Oemopmapna KTOB HuHr coHma kanta
CTPUITIAHTY KWJIMHIW Ba OOJIIUPIa KOATYJISIHS KATHH/IH.

Jlazep Koarymismusick Xaxxmu OYTyH y3yHacu OyinMya KiacCUK (COH
cermenTuna) 29,2% xonarna yrkazuwian (14 oékaa). bytyH HyHanuin Oyilinua
KOaryJisiiusgHu  Ouznap 11y aMaiuid  (QaoJuITUMHU3HUHT  OOIUIAHMIINIA,
peKaHaIM3aIMsIAaH XaJUKCUparal BakTAa KOaryJIsIUsSHA MeArall TYTUKIaH Y0B
OypMacuraya yTkazraHMus.

Kuumk Tepu oCTM BeHacW XaB3acuja yTKaswiraH omepanusiap (N=7)
IOKOpU/Ia KENTUPWITaH ycynna yTKa3wiad. bapua Xonatnapma —Jiasep
KOAryJISIUSACUHUHT OOCKMYM ca(eHO-TIOTUIMTea KyIIMIMacuaaH OOJIUPHUHT
ypTa Ba TAacTKU YWIMTH 4erapacurada yTKaszuirad. BOJAMpHUHT MacTKu
YWIMTHAA KUYUK TEPU OCTH BEHACUHUHT auctan kucmu YT/ Hatmxanapu
Oyiinua 2 Ky3aTWIIa KeHTauTupuiraH. AMMO OHMpOHTa XOjaTia Xam Jiasep
KOAryJISIIUsICH OOJITUP MACTKH YWINTHIA TapeCTe3USHUHT PUBOKIAHUIITHHH
OJITMHU OJIUIII MaKcaauaa yTkaszuiamarad. KypcaTtuiaran WMKKM XojaTaa KAYUK
TEpU OCTH BEHACHHHMHT OOTJaMH JIaTepal TYNUK [03acu]la KWYKWMHA KeCcMaJaH
peKaHaTM3AUSTHUHT OJITMHY OJIMIN MakKcaJuaa yTKa3wiraH. 8 XoJjiaTaa apasiarl
baedoxTomus Oaxapwiranga (congaru kanra crpunnuaraan) Ba KTOB wunr
WUpPUK Meauajd OKMMIJIApU AaHUKJIAHTaHJA YJIAPHUHT JIa3epiid KOaryJsiusCH
yTKasuiral. Jlazep koaryJsMsICMHHUHT ypTada JaBoM dtamu 17 + 7,0 cm HU

TalllKWJI KUJIOH.
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2.2. Oék BeHAJIap BAPMKO3 KACAJUIMTUIa YAJIUHTaH OemMopJiapaa
TAIIXMC KyHMII Ba JaBOJIALI YCJIYJ/LUIapH
Oéx BeHAJIADMHUHT yJITPATOBYII J0IJieporpadusicu

bapua 6emopnapna yntpatoByuua jgormneporpadus TEKIIMPYBU YTKA3UIHO
BAPUKO3 KAaCAJUIMTMHUHI TAapKaJIWIIM Ba JIOKAIW3ALUWIACH aHUKIAHAW. bapua
Ky3aTyBllap OEMOpPHUHT (DU3HOJOTHUK, OPTOCTATUK XOJaTuaa YTKa3uiuo
KyHUJarujiapHu y3 U4Wra OJIraH,

> Bena Tu3uMu aHaTOMUSICUHU TaJIKUK THIILI

> BepTukan BeHa peqIIOKCUHN aHUKJIAIIT

»  T'opuzonTtan BeHa peIIOKCUHN aHUKJIAIIL.

Oneparusiraua 100% O6emopiapiaa o€kinap KypukaaH yrkasuiarad (n=60);
oup xadra nmaBomuga omnepanMsgaH KeWnH s3pta gaBpaa (n=20), y30k
MyJiatiapaa 3 oWmaH 2 #uiarada omnepanusiaH keiimH (n=8) Myonaxa
YTKA3WITraH O€KJIap KypUKIaH YTKa3WIIH.

KTOB guaMeTprHUHT y3rapHuily Ba TaXJIWIHA 5 caTX[a YTKa3WIINA: COHAA
(cadeno-pemopan KymmuiIMacujia Ba COH ypTa y4jaurd) Ba Oosaupaa (FOKOpH
YUJIUTH, YPTa YWINTH Ba MACTKU YWIUTHUIA).

Kuuuk Tepu oct BeHacu AMAMETPUHHUHT YJIYOBHU KylIniaMma atpoduma Ba
Ooonaup ypTra YWIMTW[a, UIYHUHTACK MepdopaHT BEHAJApHUHT Y3TapuIlH,
KTOB Ba kMUUK Tepu OCTH BEHACH KYHMWJIMIIH TaXJIWJI KWJIMHIW Ba OaXOoiIaHaH.

YTl kypcaTkuwiapura acocaH, PETPOCIIEKTHUB YCyJia oOlepanus
KWIMHIaH KacaJUIApHUHT OEKJIapu Y30K Ky3aTyB JdaBpUAa HKKUA Typyxra
Oynuunu. bupunum rypyxHu: 28 o€k Ky3arumjga BeHa cermeHTH OBJIK
KOaryJsUsCHIaH KeWHUH peKaHanu3anus aHukianMarad. Mkkuauum rypyxra, 10
o€k kuputwiay, Y T/l KypcaTkuunapura Kypa TpaJIulHOH ONEpalrsIaH KeWHH 3
Ta 6eMOop/la BeHa CETMEHTH peKaHaIN3aUsICH TOMUIITaH.

Mynaait kuamb, peTPOCIEKTUB TaXJIWJI aCOCHUJIa aCOCUH TypyxJa CTaOwi
OKJIITIO3MsI X0JIaTiiapu (n=28) Ba Ha3opar rypyxuja pekanaiusaius ouian (n=3)

TalllKWJI KUJIOH.
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2.3. JIazep koaryasuusicu OWJIaH KOMOMHANMSJIAHTAH (PJ1e0IKTOMMUS
YTKa3UIIl TEXHUKACH
Myngait  kwmb® Ou3  Ky3artraH  OEMOpPJIIAPUMHU3ZHHUHT  JaBOJIAIll
HaTwkamapura kapad OBJIK ra KkypcatMa Ba Kapmu KypcaTMajapHH
KyHuarnua u30xJaJiukK.

OBJIK xunumira kypcatMma 0ynuo:

) KTOB nunr kenraiumu 10 MM gaH katTa OyJIMaciury,
° Bapuko3 keHraiiran BeHaJIap TapMOTH )KyJla XaM KyTl OyJIMacyIurH,
) KTOB Ba knuuK Tepy OCTH BEHATAPUHUHT YKU TEKUC, TYTPU OYJIUIILIUTH.

Arap yma yknapaa Oypanunuiap Oylica SHJIOBa3ayl KaTETPHM YTKa3uIaa
KUUUHYUINK TYTHIQIN.

Kapiu kypcarmanapra Kyingaruiap KUpaju:

o TpoMOopunus kacammru Oyiaranaa,
o Oéxnapnia cypyHKajay uileMus Oyarasjia,
. Onepamusgan keiun (OBJIK) aktuB Kommpeccus KWIMII HMKOHUSITH

6ynMaca, MacajlaH CCMU3JIMKIIap/Jda,

o OnepanusiiaH KeliuH OeMopiiapHM Te3fa (paosalTUPUIT UMKOHUSITH
OynMmaca,

o Omneparusi KWIMHAIUTaH coxaJa Xap XWil SUUIMTJIAHUIL  YYOKIIapu
OynraHpa.

WNnmuii Tankukot nnntapumusaa VELAS 30 BK quonnu nazep anmapatu
KyJutanuiau, dactoracu 1030 Hm Ba makcuman umkuin kKyBBatd 30 BT Hu
TallKWI Kujdagu. bapua omnepamusiiap yAbTPaTOBYII — MHTPAONEPAIIMOH
Hazoparcu3  yTkazwiau. KomOuHanusyianraH — omepanusuiap — MaxaJuihi
TYMECLIEHT orpukcuziantupuil ycynuaa kuinuaau. KTOB pga  onepanus
KWIMIIHUHT ~ OupuHYM  Oockuumaa  TpossHOB-TpeHaeneHOypr — KJIacCHK
omepanusicu yTtkazwinb, OyHaa Oapya KyWWJIyBUM BeHajap OOTJIaH]IU.
Omneparnusiiap cTaHgapT 90B OypMacu OpKaJIM KUPHII TEXHUKACH KYJUIAHWJIIIH.

Kupum y3ynnuru yprava 1,8+0,5 cm atpoduna Oynau, OU3HUHT (PUKpUMH3Ta
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Kypa ONEpalusHUHT KOCMETHMK HaTwKacura MaHGuil TOMOHAAH TabCHUP

KWJIMaIH.

VELAS 30 BK n1a3ep annapaTHHUHI KYPHUHHIIHU.

Pacm 2.2.

bynman keitnn nucran WyHanuim Oyitmda 6 F xarerp xuputwnanu, o6us
amanuérumusaa kyn npodumum yau tyrpu BALTON 6 F katetpunu Kyiiaauk.
Keiiun y opkanu Hyp HyHanTupyBuMcH yTKaszwiau. Kartukpok Oynuinm ydyH
KaTeTep Hyp WyHAJITUPYBUMCH OWJIaH OMpra yTKa3WIMII UMKOHUSTUTA 3ra. by
aH4ya Kynail Oynu® Hyp MWyHJITUPYBUUCHUHHMHI Yyuyujaru EpyriiuK BeHa
MarucTpany Oyiinya yTKa3uil Ba3UsTHU TyTpH aHUKJIamaa €paam oepaau. Arap
KATeTp YTKa3WILJIa COHHUHI ypTa Ba MACTKH YWIMIMAA KapIIWJIWKIAp y4paca
(ormyica  €kM BEHAa CTBOJIM TpaHcQOpMalMsICHIa) YHAA KOaryJsauus yiia
TYCKUHJIUK XOWWJaH OonutaHamu. byHmaaH keliuH OOMAMPHUHT IOKOPH YUWINTH
kucmuga (KTOB npoekuusicua O0IAUPHUHT MACTKH YWIMTHIA) KECUII amara
ommpunagu. Ilos kecumann Ba COK itynanumm OyiiMua KoJiraH ydacTKaja
COHJIa KaTeTep KUPUTHINO KOATYJIALUS KUIMHAIH.

C2-C3 cun¢ kacamnurura yajauHrad Oemopiapia OOJIUPHHUHT IOKOPH
YWIMTHJAH, Kouja Oyilnya, Karerep Meauasl TYIUKradya KHPUTHIALINTA

UMKOHHUST 00p.
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Hyp iiynanarupyBuncuaudar KTOB ra anrerpaa 0o0opuin TeXHMKacH.

Pacwm 2.3.

Tpodux sumurnanum (C6) Oynaranaa, TEPUHUHT KyHoJl MHOUIBTPATUB
y3rapuiuiapu Ba TEpU OCTH €r KieTKadyacMHUHT Oy3wiuiu Oynuod, KTOB
TaHacl TpoPUK SUUIMTIAHUIUIAP 30Hacujga Oocwiranga, naedopmanusra
yuparanja Ba Oy xojatdga Oapya yciayOnapHU Kyjuiad Tpoduk y3rapuiuiap
conup  Oynran  3oHara  kupum  3apyp. Kymnanunaguran — Gapua
KOMOUWHAIMSAJIAHTaH ONepaTuB ycyjulap OyHIaH HMCTHCHO. ByHnaii xostapaa
Menuan, yerda xoimamran BeHa KTOB ra yrtum sxoiuma («ro3 maHXacu»
30HACH/Ia) TOMUP TaHACUHU XKPATUIIT MyMKHH.

Y cenyOHUHT MyXHUM TEXHUK XyCyCHUSTIapUaAaH OUpU TyKUMaJapHU TEPMUK
TabCUp OTUIIAAH aJCKBaT XHUMOS KUJIUIIAUP. TyKUMaTapHUHT XUMOSICH
KOoaryJisinus skapa€Hu JaBOMHUA CYIOKJIUK OuiaH mapaBazasl HHOUIbTPAIHS
KWINMII XUCOOWAaH yTKa3wiaau. byHa TyMECIeHT aHECTE3USTHUHT Y3U KU]Os
oynagu. KTOB wu xoarynsmusa kwmm skapaéauna KTOB dacuus octuman
YUKUO TEpHra SHT SKWUH YKOWJIAIITaH XKOWHUAA ShHU OOJIUpP FOKOPH YWINTHIA
3HI Kyn xaB(® octuaa Oynamu. TykumalapHu CYIOKIMK — €paamuiaa
WHOUIBTpAIUSICH aJleKBaT OyiIMaraH Tap3aa oiaub Oopuiranma Oy coxaaa

napaBazajl KyHull MMakulaHumu XaBpu Oop. Kuuuk Tepu OCTH BEHACHHUHT
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KoaryJjsinusacuia OOJAUp IOKOPU YWIMIHJA, TOMUP TE€pPUTa SKUH KOMUIallraH
X)ouma sHT Kym xaB( octuaa Oymamu. AnexkBar WH(DWIBTpaAIvs KPUTEPUICH
Oynu0d TyKMMaJapHUHT KYpUHAJWTaH >KOMMJA KoaryJsiiusra ydparaH BeHa
TaHACHJa KYMOJ «amelbCHH IYCTJIOTW» XOCWJ OynuIIuaaH OWIUHAIH.
Cytoxiuk OwiaH MHQWIbTpAlMS KWIMHTAHJA TYKUMaJapHU TEPMHUK XHUMOS
KWIMIIZAAH Talllkapy BEHAa MArUCTPAJMHUHT JAHAMETPU KUYpaluiy OuiaH
OOCHIIHIIIN COaUp Oyaau.

Kuunk Tepu octuaarn TOMHp Jia3ep KOAryJsinus KWJIMHTAHZIA 3HT 3apyp
maptd OynuO THU33a OCTHAArd BEHAHWHI KYHUWIMII XOWM TYTPUCHUIA aHUK
TacaBBypra sra OyJIUIIIUD.

Kuuuk Tepu ocTH BEHAcCH TYIIMII >KOMUHUHT aHATOMO-TOMOrpaduk
BapUaHTIapu Typau4ya. DBU3HMHI Ky3aTHOUIapuMu3Aa cadeHO-TOIIINTEal
KymuiaMacu coxacuga YTJ| €pmamupa omepauusad OJJAWH Ba TU33a OCTH
YyKypyacH KECUMH KOWHUJa KEpakid aHATOMUK CTPYKTypa COXacHaa amalira
ommpwirad. Knuuk tepu octu BeHacunu Oornarannan keiimH CIIK coxacura
Karerep perporpaa Oojaaup ypTa Ba MACTKHM YWINTH KUCMUTA KUPUTHIIAIIH.
[yHn TabKuiam 3apypkd, KMUYMK TEPU OCTH BEHACU KOAryJsiLuscH OoJiaup
MACTKU YWINTH KUCMHUAAQ HEPB CTPYKTYPAJIAPUHUHT TEPMHUK KyWHIIW XaBhu
MaB)KYJUJIMTH Y4yH YTKa3WIMaJaHh. YTKa3WwiIraH 2 Ky3aTyBlla KUYUK TEPU OCTH
BEHACHHM OOrjaml jJaTepaj TYNMHK cOXacuJa KUYMK KECyB OpKalH Oa)kapuiiraH.
by pexananu3zanus OJJIMHU OJIUIN Makcanuaa Oaxkapunrad. Kuuumk tepu octu
BEHACUHMHI KOATyJIALMICUAA HHTUM COXacuJa BeHa TAHACUHUHT KUYUK OOJAUD
OWIaH SKUHJIUTH MablyM Oyiranauru cababiv nmapaBazayl HHOUIbTpALUS Kyaa
CHUHUYMKJIA0 yTKa3UJITaH.

VYrkazwiran 20 ky3atyBaa kiaaccuk Quedskromus O6axapunranga KTOB
HUHI KEHTalraH meauan OKMMU aHukiaHrad. by okum koupara kypa, KTOB
tanacura COK nan 5 nan 30 cMm macodana kyiunaam.

busnuHr Qukpumu3yda peduirokCHU Ja3ep Koarynauusicuaad (oigananuo
Meauan OKUM Oyiuya TyraTuil aHdya Kynaigup. Koarymsius okumHHM Te3 Ba

s dexTuB obnuTepanya KUIUIIra UMKOH Oepaau Ba Oapua myoisiaxka 3-4 MUHYT
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BakTHU Tanad kunaau. Ky3aTyBHuHT xamu 11 xomaTuaa xam KaTeTep OpTUKYA
Ky4d WIIIaTWIMAacIaH OKMMra Ky3 OwiaH Ky3aTub kuputwigu. [lapaBazan
MHOUIbTpAIUSIHU OW3 yTKa3MaJuK, YyHKM aHATOMUK OKMM Oapua Xojatiapaa
cyOdacman Tap3aa CoOHAA KOMIAMTaH, TEPU OCTH €T KaTJIaMUHUHT KaBaTH 3ca
eTapinya OynuO KyHUIJaH cakiiaiira UMKOH Oepaau. KoarynsuusHUHT ypTada
y3yHimru 12+0,56 cM HU TallIKuJl KWJIaau.

ApalaliIHUHT YYUHCH OOCKHYM Oyian® MHUHH(IEOIKTOMHS YTKA3ZHII
Oynau. buzHuHr pUKpUMH3Ya KAMUHBA3MB Ba KaM >KapoxaT OJIUII TaMONMILIapH
OeMOpHMHT &mM Ba XOXHUIIMJIAH KAaThUH Ha3ap CaKJIAHUIIM  Kepak.
Munndned3xkToMust yTKa3uill yciayou O0apya Tanadiapra xaBoO Oepaau.

2.4. Tekmupu MATEPUAJUIAPUHN CTATUCTUK TAXJITWIT KHJIHIIT

Texmmpumnap xapaéHuga OJWMHTAH HATIKajlap Ba MabIyMOTIap
CTATUCTUK TaxXJWI1 KWIMHAM. XaMMa aHaMHECTUK, KIMHUK Ba acbobiap
épaamMpia OJIMHraH MabIyMOTJIap BapHUallMOH CTATUCTUK YCYJIHAA TaXJIWJ
KWIMHIW. Xap Oup mapaMeTpiap COHU YYyH aHUKIAHIU: ypTaua MUkaopu (M),
ypTaya KBaJpaT coHH (8), ypTradya XaTOJIHK KypcaTkuuu (M), yprada mapaMeTpuK
MabiyMoTu CrerofeHT Kpurtepusich Oyinya (P) xydriuk ycymupma 2
TYpyXJIapHH TakKKoCiIa0 KOPPEKIMOH TaxJIWid KWIMHAM. YIap Opaluruaaru
oenrwiapHuHr ¢apkuHu P-cTaHmapT KpUTEpHUsICMHM aHUKJAI OuilaH amanira
ommpauk. I'ypyxnap opacunaru ¢apk. P<0,05 (95% anuknuk) Ba P<0,01(99%
aHUKJIIMK) OyJraHaa cTaTUCTUK dapk aHUK Ae0 xucoOnaHaau. AHa 11y OJIMHTaH

MabJIyMOTJIAap acOCUAA JuarpaMmmainap, THCTorpaMmaliap Ty3WIIu.
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3.1. KOMBUHALIUAJIAIII'AH JIASEPJIN KOAT'YJIALUA

111 BOb

EPJAMUJA KWJIMHTAH ®JIEEOKTOMUSHUHI HATUXKAJIAPU

Camapkana Bwosr peaOunmurtanus MapKasura Kapaluld XUpYprus

oymumuga 2012-2015-iimmnapaa 40 6emopaa KOMOMHANMSUTAITAH HI0BA3AIb

JIa3CPJIN Koaryjnusga yCyJin Oouan oricpanusa KUJINnHIU.

IBJIK kuJMHran 0eMOpPJIAPHUHT KMHCU Ba €lIUra Kapad OyJIMHHUIIN.

Kansaa 3.1
Em DpKak % Aén % Kamu %
15-29 3 7,5 3 7,5 6 15
30-44 8 20 17 42,5 25 62,5
45-60 2 5 6 15 8 20
61-74 1 2,5 0 0 1 2,5
Kamu 14 35 26 65 40 100

MaityMKH XO3UpPrH ManTia O€KJIap/ia BEHAJAPHUHI BapUKO3 KEHTaMUIIN

XaJJIaH Talkapu Kyn ydpab, karra €mmaru OemopsapuHunr nespiau 20% Oy

KacaJIMK OujaH XxacTajlaHrad. AmHa Iy BapHWKO3 KacCaJuIUMIura 4YaJluHI'aH

O6emopapaa CypyHKaau BEHO3 €TUIIIMOBYIIINTH YUpailan.

busHuHr Ky3aTyBlapuMmu3aa XaMm acocuid rypyxjaaru 40 6emopiapHHUHT

¢ 15-74 €mravya Oynu0, ypravya 48+8 E1IHM TAIKWAI KUAJIH.

OneparnusiiaH OJJIMHTH J1aBpja OeMopiiapAaru KIWHUK OeNruiapura,

103aKH, 4YyKyp, nepdopaHT BeHanapuaa kuiauHran YT/l HaTwkanapura acocas

OW3 XUpPYpryK daBojlallila KypcaTMaHU Ba ONTHMAaJl XMPYPTUK Oleparusiap
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XaXkMUHU aHukiIaguk. 40 OGemop oéxmapuaa 48 Ta O€KIap TEKIIUPUIIIAH

yTKa3wiay Ba komOuHanusutamrad DBJIK ycynuna onepanus KummHIn.

bemopaapaa YTT nomiieporpagus yrkasuidinm.

Pacwm 3.1.

Omnepanusiraua YTJI €pnamuga aHWKIaHTaH BEHa OacCeHHIApHUHT Typu Ba

COHMH.

Kansam Ne 3.2.

Bena 0acceiinyiapu Typu

TexkmMpuiran oéxkjiap COHH

KTOB 35

Kuuuk Tepu octu BeHacu 5
KTOB menuan Tapmoknapu 8
Kamu 48
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Onepauusrava YT/l HUHT Makcaau:

o Oé&kmapaaru 103aku Ba 4yKyp BeHaJIap XOJaTHHU OaxoJiarl.

e Karra Tepu octu BeHacu (KTOB) Ba kuuuMK Tepu OCTH BeHaJIapu
JaBoMugaru nepdopaHT BEHAJNapUAard NaTaJlOrMK y3rapuIllIapHU
Oaxomnari.

e O¢knapHunr xap xuia catxuga KTOB Ba kuuuk Tepyu OCTH BEHAJapHUHT
JAaMETPUHU TEKIIUPULL.

o Jlazepiu xoarymsamus EpaamMuga  KoMOWHanusutamrad — (HIaeOdKTOMUs

KWINIITa KypcaTMaJIApHUA aHUKJIAII.

Oé€knapparu Tepd OCTH BEHaJapuja AaHUKJIAHTaH TaTaloruk 48 Ta
TEeKIIUPUIIApJATH y3rapulUlapHu Taxiawil Kwiranumusnaa, 40 Tacupa karra
Tepu OCTU BeHacuaa cadeHa Qemopan KymwiIMacuaard KiIanaHHUHT
ETUIIMOBYMJINTH aHUKJIAHAM Ba 8 Ta Ky3aTyBlla KHYMK TE€PU OCTU BEHACUHHHT
cadeHa-TaKUM OCTH KyIIMJIMAcH KJamaHjapuja ysrapuuuiap Tomwiaud. Karra
TEpU OCTH BEHacHJa Karta Bapuko3 ysrapuin 14 (29,2%) ky3aryBaa OEKHHHT
OyTyH y3yHJIUTH Oylirua aHUKJIAH/IH.

YT/ na KTOB ki1anaH eTHIIMOBYMJIMIY AHUKJIAHTaH.

Pacwm 3.2.

mindray

Omnepamusiraua  niepdopaHT  BeHaJapAa Ba  BapUKO3  KEHraWraH

nraxo0yanapuaard reMoJAMHAMUK y3rapululapHU KypHUIl MyXUM axaMusTra ora.
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Oxumu Oyiinad pedIIOKCHUHT Y3yHJUTH, IaxoOuanap, neppopaHT BeHauap
JMaMeTpH Ba yJapJard KJaraHJIapHUHT XOJaTH aHUKJIAHIH.

VYTJl OunaH TEKIMIMPUIIHUHT aCOCUH Makcajau, Ja3epiau KOoaryJsius
OunaH koMOMHaUsUIamrad (preG3KToMusAra KypcaTMaCHHHA aHUKIIAIIIND.

Jlazepnu koarymsiusa OuiiaH KoMOMHaIMsUIamral Qe0IKTOMUs KUTUIITa
acocuit kypcatmMa Oynu0, cadena-dpemopan Exku cadeHa-TaKUM  OCTH
KJIAMAHJIAPUHUHT  €TUIIMOBYMJIMTH, KaTTa Ba KHWYMK TEPU OCTH BEHaA
MaructpanuHuur auametpu 0,73 cm naH katta OyJIMaciIuryd XUCOOIaHA IH.

Karra Tepu oOCTH BEHACMHHMHI COH BE€HACHIa KYyWWJIHII >KOWMUJAru
keHraitumm 0,96 cMm rava Oynira.

KarTa Tepu ocTM BEHACMHHMHI KEHT YKIWJIWTAHH TONWIWIINA TpOSHOB-
TpenenenOypr omnepauusici Ba KaTTa TE€pU OCTH BEHAacCH COH BeHacujia
CTPUIIHUHT KWJIMHUIIUTA KypcaTMa OyJaau.

Kenrycu YT/ na xkarra tepu octu BeHacuHuHT quametpu COK coxacuaa
0,45 cM HM TamKWI KWIKMO KJIANaHHMHT €MOH XOJIaTJa SKaHJIWTH Ba BEHO3
pedirokc OOpIUTY aHUKIIAHTH.

YTT nonneporpadpusina KTOB na BeH03 peIlOKCHUHT AHMKJIAHUIIN.

Pacwm 3.3.

mindray _
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bonaupnarn Bena auamerpu 0,33 cM naH ommMaraH. AHa IIy XoJiaTtia
oemopra TpositHoB—TpeneneHOypr omnepanuscd Ba KaTTa TEPU OCTH BEHACH
Ja3epiy KOAryJsiusIch KUJIUHTaH.

Mynnait  xwm6 YT/ onepanusarada yTKa3WIMIIN — ONEpaLysara
KypcaTMaHu JUArHOCTUK yCyJd OWIaH aHUKJIAIIHUHT acoCUd  yCylu
XUCOOJIaHAIN.

KoMmOuHanusamran 3H10Ba3anb Jiazepiu koaryisnus 40 6emopna (48
0€K/a) YTKa3WIIU. DHI0BA3aNb JIa3epiiu KOaryJsiys TU0JIY Ja3ep annaparua
25 BaT KywIaHUIIAA JOUMHUHI PEKUM OCTHAA YTKA3WIIIH.

Xamma Oemopriapaa cypyHKaiau BeHO3 eTuimmoBumiauru Ounan CEAP
kiaccudukanuacu Oyhnya cuHdu (2-6) aHUKIAHIM Ba KOMOMHAIMsUIAIITaH
OBJIK nepdopant BeHanapuu cyodacuuan ycynaa 6ornam Ounan Oupra oiud
oopuan.

Benanapuu koarymnsinys KWIMII TYMEHIEHT OTPUKCH3IAHTHPHUII OCTH]IA
nouMo petporpan ycynaa oaxapunau. OBJIK 29,2% xonatnapaa karra Tepu
OCTH BEHACHHUHT OYyTyH Y3yHJIWUTH Oyiinua kwmHad. bomgup coxacuparu
KOaryJjisilig KWIMIIHUHT WMKOHM OyJiMaraH BeHajap MHHU(IEOIKTOMHUS
KWJIWHTH.

Onepamusigan  kevimHaru dpra gaBpna YT/ HuHT acocuit Basudacu

KyWlHaruya:

o Jlazepnu koaryssiiuMsi KWJIMHTaH 30HAJAard BEHAJIAP XOJATHHU
OaxoJarll.

o Onepanust  KWwiIMHraH OeMopjiard  4ykKyp Ba  neppopaHT

BEHAJIAPHUHT XOJIATUHU Oaxoalll.
o OExiapHUHT Xap XWI caTXuJa KaTrTa Ba KWHYUK TEpU OCTU

BCHAJIAPUHUHI' JUAMCTPUHHN TCKIIWPUIII.

3-5 kyH nmaBomuja omeparnuscunan kevnH YTJ| 25 manmentnan (26

o€KJapaa) yTKa3uiIu.
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Onepanusinan KeiimHru 3pra nappaa YT/l OuiaH aHUK/IAHTaH BeHA

O0acceHJIAPMHMHI TYPH Ba COHU.

Kansaa Ne 3. 3

Bena 0acceiiniiapu Texkmmpuwiran oéxiaap
KTOB 18
Kuuuk Tepu ocTu BeHacu 3
KTOB meaunan tapmoknapu 5
Kamn 26

Karra Ttepu octu BeHacuHu 26 Ta Oemopaa TEKUIMpraujaa yJIapHUHT
XaMMacuJa BEHa VyKA TpPOMOJAIITaHJIMIK aHuKIaHgu. Jlatuumk Owunan
KOaryJisilisg KWJIMHIaH BeHa YCTUIa KOMIIpeccusi OepuiraHja yjJapHU BeHaIap
JICBOPUHU TAKKOCJIAIl MMKOHHUATHIa 3ra OyJAMK Ba BEHajap WYHIa CUHpPaK
TpoMO Oopiuru anukiaanav. Koarynsuus KWJIMHraH 30Hajapjaa AoIuiep OuiaH
TEeKIIMPWITaHJa XaMMa TEKIIMpUIIapJa BeHajdap EpPUrd aHUKIAHMAJIH.
Koaryasiuusinan keiimaru 3pra gaspaa KTOB nma xocun Oyaran tpomo
KYPHMHMIIH.

Pacm 3.4.

mindray o

M
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Karra tepu octm BeHamapuuuHr YTJ| na ynapHuHr €puru TakaIuM
KUJIMHTaH, aHAXOTeH KOMIIOHEHTJa BeHaap EpUruaa OKKII03us OyiraH Tpomo
TOTIMJIIN.

Karra Tepm octu BeHacu ykura oau0 KelyBYM ImaxoOyaiap
TEeKIIUPUITaHJa XaMMa XoJjarjapja YJapHUHT OKKIIIO3USCH aHUKJIAHJU.
KoMmOunanusnamran  omepauusuiapia  MUHUGIEOIKTOMHUS — YTKa3WJIH.
BaxomaHku Karra TepH OCTM BEHACH KYIIWJIMACHHM XOCWJI KHIYBYH
naxo0yaiapyu MHTAKT XoJlaTAa Koiau. XyCycaH aHa Iy yHYa y3yH OyinMaraH
onubd KelyBYM BEHa IIaxoOuajgapu KaTTa TEpU OCTH BEHACH YKH OujaH
TpoMOJIallran /4.

Karra Tepu octu BeHaCHMHMHI JlaTepai OiaM0O KeayBuu ImaxoOyacu 9
OeMop/1a COHHUHT I0KOpH ywiuru coxacuaa aHukianau. KTOB HUHT aHAXOTeH
épuru OunaH narepai oMb KeayBud Liaxobuacu OMp Katopla KypuHraH. AHa
mry xosnatga KTOB yku koarynsinusi KWIMHIaH, YHUHT €HOOII OJIMO KelyBYH
maxobyacu CcoH (PaCUMACHHHMHI YCTHJA JKOWjamrad Oymu0 ynap Xxam

TpoMOJIaIiraH.

YTA na KTOB TapmokIapyMHUHT TPOMOJIAIITAH X012 KYPHUHUIIH.

Pacm 3.5.

mindray




Jlarepan om0 KedMyBYM MIAXOOYAaHWHT TPOMOJAINTAHU MEXAHU3MHU
kannai? by epna aiituin MymkuHkM KTOB HHMHr CTBOJ KMCMH OKKIJIIO3USCH
YHUHT OJMO KenyBuM IaxoOuajapura xam TabCcUp KuwiraH. byHnaH Tamikapu
Ja3ep HYpJAApUHUHT SIKAH OSKOMNAIraH I[maxoOyamapura TEPMHUK Tacup
KypcaTUIIIM XaM MYMKUH. AHa UIyHJaH KypuHUO TypuOIuKH Jaszep
HYpJAQHUIITHUHT aH4Ya Y30KJa SKOWJAIIraH CTPYKTypacura XxaM TabCup
KypcaTuIll MyMKHH. bonnup coxacuaaru nepgopant Beananapau sisHu KTOB
YKUTa KYIOJIyBUM, KHYMK TEPU OCTH BEHAJIApU KOATYJIALMSIAAH KEUHH
TEKIIUPUITaHaa TPOMOOTHK oOkko3msiap 13 xomatma tommnga. Lllymman 8
Ky3aTyBla neppOpaHT BEHAJAp OpKaJIM KOaryjsluus KWIMHTAH BeHajap
MarucTpajuraya BEHO3 peQuIloKC OyiaraH naTajJoTUK XOJaT JHarHo3M
AHUKJIAH]H.

Koarymsiuust KuiuHraH CTBOJUIapUM S XoslaTAa Oonaup mnepdopaHT
BEHAJApUHUHT OyTyHiuru Oy3wirawnuru anukiadau. Illynapnan: Owurra
XO0JIaTAa KWYUK TepU OCTH BEHACH KOaryJisilMs KWJIMHTaHaa Ba 4 Ta xoJsarnaa
KTOB koaryndius KAJdHTaH.

Koarynauus maiiTuna arap SHEpPrusHUHI TabCUPHU €TMaca Xam acoCHi
yKIa Tpom003 OynraH. DHeprus Tabcupu TeppopaHT BeHajapra eTapiu
OyJIMaraHjIura y4yH Ba TOpU3aHTall Xojaraa nepdopaHT BeHajapia pequirokce
TabCUpHUJIa BEHaTIap TpoMOIaliMaraH.

[ynunr HaTmwkacuna 8§ 6emopaa o€kinapuu Y T/ kunnHranga neppopant
BEHaJIap/1a MaTajJoruk pedIroKe XoaaTH Koaryysius OyiaraH ykkada KypUHTaH.
Y Oemopna mnepdopaHT BeHaJdapuaard TPOMOOTHK OKKJIIO3US  UYYKYP
BCHAJIADUHUHT KyWWIMIIKM JKoWuraua errad. 6 Oemopma mepdopaHT
BEHAJIAPHUHT TPOMOOTHK OKKJIFO3USICH YYKYp BeHaJIapra KyWHJIMIIN KUCMHUTada
Oopranauru 6epuiraH.

YT/ na mysaan KapTUHAHWHT KYPUHMIIMHYU KaHJIaWd TYIIYHMOK Kepak.
AbHU KaTTa nepdOpaHT BEHAHUHI TO YYKYyp BEHAJapra KyMWIMII KoWHUraya

TPOMOOTHK OKKJTIO3MSICHHU KaHAal wu30oxJjaml Kepak? Exu koarymsiiussHUHT
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axmm  3¢pdektn €k UYyKyp BeHamapAa TPOMOOTHK  acopaTjJapHUHT
PUBOKJIAHUAIIY XaB(JIH.

Kuuuk tepu octu BeHamapu 8 OeMopna TEKIIMPWIAW Ba ONEpalusiaH
KeWMH JpTa BakTIapAa TPOMOOTHK OKKIIO3MSICH aHWKIaHau. Koarymsmus
KWJIMHTaH BEHAHUHI YCTUTa JAaTYMK KyHWIMO BEHA JIE€BOPJIAPHU COIUILTUPHUIAU
Ba BEHAa MHuuga cuilpak TpoMO Oopnuru aHukiIaHad. busHuHr Oy
TEKITUPUITUMHU3Aa KHYUK TEpH OCTH BEHajapura KellyBuM I[axoouanap
anukinanMmanu. llepdopant BeHamap TeKMpWiIraHza xamma XoJaTiapia
TPOMOOTHK OKKITIO3USI aHUKJIAH]IH.

Karra Tepu OCTHM BEHAaCHMHMHI AMAMETpPH KaTTa OyJITaHIWTH YYyH 8
OeMopla CTPUIINUHI yTKa3WiaAu. BaxonmaHku KaTTa Tepu OCTH BEHAaCHHU Oy
Ky3aTyBla MeIuall TOMOHAAH OJMO KeayBYM IaxoOya Kys3artraH. by omnm0
KEyBUM Iaxo04yaHH § Ta Ky3aTyBJAa ajJOXUAa KOAryJsus KWIAIITA SPULLINK.
Omnepauusiiad KeHMMHIM 3pTa BaKTAAa TEKIIUpraHUMH3[a XamMma XoJaTiapaa
KeIuO KyIIWIyBYM IaxoOuanapjia TpoMOJaIlraHiurd aHukiaa"ad. Jlommep
OujaH TEKIIMpPUITaHJa KoaryJsius OyiraH 3o0Hajapja BeHajlap Epuru
TOTHIIMAIH.

Uykyp BeHajapHM TEKIIMpraHjaa omepauusgaH KeHHHIHW spTa AaBpja
¢HOOII-COH, COH-TaKUM OCTH BEHa CETMEHTJIapuaa Ba OOJAUPHUHT YYKYp
BEHaJIapu1a TPOMOOTUK XOCHJIajap TONUIMAIH.

Onepauusgad KeWHHIM Ke4 BaKTJapja olepalusi KWJIMHTaH 30Hajapia

YT/ yrkasunran. OnepaumsgaH y30K BakT yTrrasgaH kedmH YT/l HuHT

MaKcaJiu:

o Jlazepnu KoaryJsiMsl KWIMHTAH 30HajapJard BEHalIap XOJaTHHU
OaxoJarl.

o Oneparst OyiraH TOMOHAArd YyKyp Ba TNeppopaHT BeHaIap

XOJIATUHH OaxojJialll.

L OéKJIapHI/IHF Xap Xyl caTxyJa Karrta TCpH OCTH BCHACH Ba KHMYHUK

TEPHU OCTHU BCHAJIAPUHUHI ATUaMCTPHUHHU aHUKJIAILI.
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KoMOuHanusinamran Jsasepiau Koaryiasiuss OunaH (ueO3KToMHsIIaH
KeWMHTY Y30K AaBpiapaa 3 oinan 24 oiirada yrrad aaspaa, 10 6emopaa 12 oék
TEKIITUPUIIIH.

YTT nponseporpadgusi 0uaaH omepanusIaH KelMHIH Y30K JIaBpaa

BeHa 0acCceifHJIADMHMHT TYPH Ba COHU.

Kansaa Ne 3.4
Bena 0acceiinyiapu Texkmmpmwiran oéxkiaap
KTOB 6
Kuuuk Tepu oct BeHacu 3
KTOB meaunan tapMmoknapu 3
Kamu 12

Mynaait kw6 YTJl HaTHX)anapuHU PETPOCHEKTUB 2 TypyXra MXoOui
(pexananm3anus OyiMaraH) Ba caJiOnil (peKaHaJIM3alKs) HaTHKajaapura OyJTuI
MYMKUH.

bupunun Typyx wxoOWi HaTWXandapra SHHU KOATryJSIUs KWJIMHTaH
BeHanap &puru TpomOnamrad (N=5 42%). Benanap €puruHu KoarymsuusaaH
ke 3-9 ol Myjamariapia aHA’XOTeH Ba ypTa 3XOoreH (Mmaiiga aoHavyamu
TUIEPIXOreH Kylmuiamanap OuiaH) xocunanap tonwiau. LllyHu aituin 103uMku
Oy JaBpjaa JaTYMK OWJIaH BEHa JIEBOpJIApUra KOaryJsiusi Oepuill, 3pTa BaKTUTa
kaparaHga aHua kuitnd. lllynra kapamacnaH BeHara KoMmIpeccus Oepuin
MyMKUH. By xonar mry OunaH OOIVIMKKM aBBajO CKJIEPOTHK XOJaT BeHa
JieBOpJlapura TapKajlaJud Ba yHJIAaH KEHWWH BeHa Epurura TpoMOOTHUK Macca
TapKaJaaH.

YT/ xunuHran 8 o€KJIapHUHT onepanusaian keinnru 3-24 oiiraya Oynraxn

naBpaaru  HaTwkanapu. YTJI Owman koarynsuus KWIMHTAH — BEHAJIAp
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cermMeHTHAaru €pukiapu 4 BapuaHT aHUKIaHau: 42% o&kimapma TpoMOOTHK
OKKJIIO3USl Tomwian, 25 % BeHa épuruaa CkiIepoTuk ysrapunuiap, 20,5 % YT/
Jla KoaryJisiiusi KWJIMHTaH BeHa Ttonuiamanu, 12,5 % xomarma koarynsius

KWIMHTaH CETMEHT/Ia BEHAJIap peKaHAIU3AIUSICU TOTIIIN.
YT/ na OBJIK kujiMHrad BeHaj1ap CerMeHTHAATH y3rapuiLiap.

PacwMm 3.6.

42%

45% ~

40% -

35% -
25%

30% -
20,50%

25% -

20% - =
15% A
10% -
5% -

0% T T T 1
Tp0M60TH CHAEpOTUK Koaryasaums pexkaHan1sauma
OKKAH3MA yarapuwanap KWAWHIaH BeHa TonwuAraH

TonuamMaraH

Bakr yrtumm Ounan (9-12 oiinap) BeHasap €puru TUIIEPIXOTEH Maiina
JIOHAYajy TUIIOAHAXOTeHJIM XOCujanapra SKMHIamu0 Komaad. Acta CEeKHMHIIUK
OunaH BeHa JeBopjapuia CKJIEPOTHUK y3rapuluiap Ba XaTTo BeHa Epuruia
TpOMOOTHK Macca XxaM CKJIEpO3Ta aijaHaau.

Kymunua YT/ yrkaswiranna BeHasmap €pury TYJIKMHCUMOH KypHUHUIIAA
Oynaau, Oy 5ca KylMM4a TYKMMAaHMHT YCHUIIW OMp XMW OyJITaHJIuTHIaH Jdapak
oepanu. [latunk Owian 6ocuiraHaa xaM BeHa JeBOpiapu OUp—OupHUTa TETUILIH
Ky3aTWiMaiau. ByryHru kyHaa TpOMOOTHK OKKJIIO3USHUHT OUPUKTUPYBUYHU
TyKHMMara yTUILIUTa TabCUP KWIIYBYH (paKTOPJIap ypraHUJIMAaraH.

125% xomatna (lta o€kmapma) YT/l omepanusgaH KEWHHTH Y30K

Myanatiap/ia peKaHaau3amnus OyJIvIy aHWKIaHAu. 1 XojaTaa peKkaHaTu3arus
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KaTTa TepU OCTH BEHACH EpuUrHIa Maiimo Oyiau Ba OWp XoJiaTAa KHUYHUK TEPH
OCTH BEHacH1a 103 Oepu.

Maxkcuman pexaHan3alus onepamusiad KeHuHru 6-12 oiaap maBomMuaa
aHWKJIaHIM. AHA TIyHJAl BakTJIapja peKaHaM3amus OYyJIWII XOJaTH OW3HUHT
Ky3aTyBJIapuMHU3 OOIIKa OJMMJIAp WIIHIArd MabIyMOTIap OWIaH TYrpu KeJau
[71, 73].

bu3 y3 TekmmpunuapuMm3aa peKaHAIM3aNHS OYJIHII (parMeHTIaApU

Oyiinya 3 Typra OyJIJIuK.

1. Tyna pekanamu3anusi.
2. JleBopuii pekaHaIu3aIusl.
3. @®parmMeHT X0Juaa peKaHaIU3alusl.

Tyna pexananuzanus ky3atuimanau. Y TJl na yausr 6enrucu Oynuo, BeHa
TOMUPH JE€BOPHUJIaTd HOTEKUC KOHTYPHUHI XOCWUJ OyJIMIIKM XHCOOJaHAIH.
Pekananuzanus OynraH €puK BeHAa IUAMETPUHU OUp spUM aillaHacuja EKu
MapKa3uil BeHacu1a OyJIUIIU MYMKHH.

JleBopuii  pexaHammzanusg 1 xonatda  aHWKIaHad.  JleBopwuit
pekaHanu3anus OyJiraHja BeHa aiJlaHACUHUHT 1/3 KUCMHHU TalIKWI KWJIAIU.
Onepanusgad 6 ot yrranaad kevinH xocus Oynnu. by pekananuzaiusi OU3HUHT
buKkpuMH3Ya aHYa SIXIIM YYHKH YHU KOPPEKIMs KWIMINIJIA CKIEpOTeparnus
yCynuJa JaBoJialll MyMKHH.

@parMeHT XONuAaru peKkaHanu3auus Ky3aTuiaMaad. KoH OKHUIIMHUHT
KalTapwIMIIM Tyjia peKaHAIM3aus Oy ITUITUHUHT OOIIJIAHTAY ATATUIUP.

3. 2. Koaryasiuusi KWJIMHIaH BEHAHUHT JHAMETPUHN TeKIINPHIIL.

YTJ Owran xoarymsmus kwimdaran KTOB Ba kuwuymk Tepu octu
BCHACMHUHI JMAMETPU Xap XWJI MyjJariapja aHUKIalra HUMKOH Oepaiu.
byHnaH Tamkapu KoaryJslus KWIMHMAaraH BEHO3 KoJulaTepaiiap XOJATUHH
aHUKIalga, aMMo Oy BeHasap OuWiIaH TYTpUAAH-TYTPH ajokacu OyJiraH
neppopant, onubO KelayBuM IIaxoOyanapu XamJa KOMMYHUKAHT BeHajap

XOJIATMHM OMJIMII XaM yTa MyXUM XHCOOJIaHAIH.
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KTOB Oyryn y3yHacura ypraHuiiga OJHMHTaH MabJIyMOTIApHU SIXIIU
CTaTUCTHK KalTa MIUIAIl MACAJIACMHUA EHTWUIAIITUPHUIN Makcaauia 5 caTxza
aHUKJIAIL:

Conpa cadena-pemopan KynmiMacumaad 5-6 CM eTMaciaH, COHHUHT ypTa
YWIMTH coxacuia, Oonaupaa, OOJJUPHUHI OKOPU YYJIUTH, ypTa YWINTH Ba
IIACTKH YWINTUJA AHUKIAHIH.

KTOB HuHr nuametpu 2 rypyxra onepauusaraya aHuKJIaHIH.
KTOB HuHr aumamMeTpyMHH peKaHaau3auus OyJMaraH Ba peKaHAJIM3alus

OyJiran 0eMopJiapaa TaKKOCJIAIL.

Kansaa Ne 3.5.

Kypcatkuunapu (cm) Pexananusanusacus Pexananusanus
COK coxacuga KTOB 0,16+0,16 0,35+0,18
TUaMeTpu
Con ypra yunuruaa 0,13+0,14 0,37+17
KTOB nuamerpu
bonmup 10/3 na KTOB 0,18+0,12 0,32+0,08
TMaMeTpu

KTOB wHunr pumamerpupan ¢apk omnepauusraya CTaTHCTHK TyJa
OOJIMPHUHT ypTa YUYJIUTH Ba TYNUKAA OyJIIu.

Juamerpuna gapku coHia Ba OOJIUPHUHT IOKOPH yWIMTujaa OyiMaiu.
bemopnapuu omepanusira TaHjamia Ba yHH Jia3ep KOAryJslMs KUJIUII OuiaH
yrkazumga yiarpatoByml OunaH KTOB HuHr aguamerpura karta 3bTHOOD
OepMokiaMHu3. AHMKCAa YHUHT IOKOPH Ba MACTKU YYIUTHIArU AHUAMETPIapUHU
anukiam myxuM. [llyHMHT y49yH Xam omepanusara THUKIANaa mryoxacus
NalMEHTIAPHUHT OWp XWJI JUaMeTpAard TakKKocjlall MYMKUH OyJiras
XoJIaTiaapHu Xucobra oynauk. OJIMHTaH HATHKAIAPHU TaXJIWJI KWW CTaTUCTUK

uniamniaa, 013 HIIOHYIN MAabJIYMOTIIAPHU OJIMIIUMU3 KEPAK, XaMJa IUaMCTpH
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KaTTa BEHAJap/la XaMMa y3yHacu Oyinya, peKaHaau3aus OyJIuIId MyXUM POJ
yilHaliAu Ba JaBojalll HATWKAIAPUHUHT KOHHKAPCU3 JKAaHJIUTHIAH Japak
oepanau.

Jlazep HypJaHMILIJAH KEWHH BEHA KOH TOMUpJIApUIa TaCUPHU HATHKACH]IA
EpYIIIMK DHEPrUSUCHUHT HCCHUKJIMK DHEpPTUsicura yTUIIM OwiaH Hadakar
TPOMOOTHK OKKJIIO3USICH OynIMOrvHa KojMai yiapja Topauuin xaMm OyJras.
Bena [guaMeTpiiapuHUHI KUCKApUIIM XaMMa TEKIIMPWIraH caTxJapaa
Ky3aTwirad. BeHamap nuaMeTpuHUHT KaMmallMIIM peKaHajau3anus OyiraH Ba
pekaHanu3anys OynaMarad rypyx 0eMopiiapaa Ky3aTHiTaH.

Mynaail kO OOLLIAHUII BAKTUAA ONEpalUsAaH OJJUH MKKH TaXJIAJ
KWIMHAETraH Typyxjapja TakKKoclalml MYMKHH OyiraH XosaTaa BeHa
nuaMeTpiapuaa ysrapui Oynrad. Onepanusigan keitun KTOB HuHT nuametpu
Oup X1 paBia KaMauily aHuKIaHau. Onepanusgad KeHUH KEUKH J1aBpiapia
KOoaryJsiliig KWJIMHTAaH XaMma caTxJiapJa HWKKala Typyx OemMopliiapu opacujaa
UIIOHWIM (apk kuiaau. Jlemak, pekaHalIu3alusl XoJlaTura onepanusgad KeMnH
y30K MyJJaTAa TEeKIIMpWIraHaa HWKKaia Typyx Oemopiap/a KoaryJsius
KWJIMHTaH BEHAHUHT THAMETPU dMac, OOUIKa KaHAaluaup GakTop TabCUP KUJITaH.

Kuuuk Tepu octu BeHamapuja omepaiusi xammacu Oynu0 6 KysaryBaa
yrkaswirad. lllynnan Outra Xomarna pekaHanuzanusi anukianau. KysatryBna
Oynran OemMopJyiap COHU KaM OyJIraHJuTy YYyH, KHYUK TEPU OCTH BEHAJAPUHUHT
JTUaMEeTpH TUHAMUK y3TapuIliyd TYTPUCHIA XyJIoca KUJia OJIMAJTUK.

HIyHUHT y9yH XaM KHYWUK TEPH OCTH BEHACH TUAMETPUHUHT Y3TapUIITUHU
KeWMHTH WINUIapAa KWIWII 3apyp, YyHKH TeMOJAMHAMUK Ba aHATOMUK
xycycusatinapu KTOB nan dapk kumanu.

Jlazepnu  xoarynsiuus kuwiauHran KTOB HuHr Ttysunmacu Oyiinua
)oimamrad nepdopaHT BEHalap NUAMETPU TEKIIMPUIAN. AUTHII MYMKUHKH
omepaiis OynWIIIaH OJAMH XaMMma xonarna mnepdopant Benamap YT/I
éplamMuia Tepuia MapkUupoBKa KWIMHIK. Onepausau O0axxkapuniaa nepdopant

BeHanap dacuusiiap ycTujaan Oorianau. AWpuM XoJjaTiapa onepaiusi BaKTUaa
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dacius yctuman OormaHranaa aipum neppopaHT BeHalap AaHMKJIAHMAIU Ba
yiap OorjianmMaau.

busHUHr Ky3aTyBABpUMHU3/Ia TE€MOJAMHAMHUK axaMUSATIH NeppopaHT
BEHaJap COH KaHaJIN/Aa aMaIuii )KUXaTIaH yapaMain.

Onepanusiraua pekaHanuzanusi OyiraH rypyx Oemopiapnaa nepdopaHT
BEHaJlap nuaMeTpu Oonaupnaa karrta Oynrad. Jlazepnu koaryisiiusi KUWJIMHTaHAaH
KeWnH KarTa rnmepdopaHT BEeHajJap AMAMETPU KUYpaWTaH, TOPU3aHTaI PedIrOKC
TO TpoMOJIalaraH yKka KyWUJITaHJIMTU CaKjIaHTaH.

Maructpan BeHaJapHUHT KOarymjsiusi OyiraHfaH KeHMuHru Iaxo04a
BEHaJapuAa TuaMeTpiapuaru y3rapuiuiap onepanysarada xap Xui Oymiras.

JlaBounain TaaOupiapy yTKa3uiraHaaH KeMUHTH SbHU MUHUDICOIKTOMUS
KWIMHTaHJAaH KeHWWH XamMMa OeMmopiiapja Maija Imaxo0danap KoauO yrap
muamerpu 0,11-0,19 cvmum Ttamkun xwinun Ba ynap KTOB TpomO xocun
Oynuimaa Xed KaHaall poil yiHaMaau. AMMO oOlepanusijaH KEeHUHTH Y30K
MyJaaTiapaa pekaHanusanus Oynaran 6emopiapaa maxoOyanapHUHT JUAMETPH
OIIITaH, JIEMaK Iy BeHajap/ia KOHHUHT pedIokcy nmaio OyiraH.

Koarymsiist KuiMHraH BeHalap CETMEHTH Ba YJIApHUHT EpUTHHU
JTUAMETPUHU y3TapUIIUIApUHN TUHAMUK TEKIITUPUIIIApU HATWXKAcU1a Oup KaH4a
XyJiocayiap Kuiuiira épaam oepiau.

1. Omnepanusiraua WKKana rypyx OeMopiiapja BeHajap IuaMeTpu
COJIMIITUPHUINl Xoyatujaa Oynau. Baxomanku OuTTa Xoyatiaa ornepanusaaH
KEeWMHTH Keu JaBpiiap/a peKaHalu3anus coaup Oynau Ba ssHa OUTTa Xoyatia
TPOMOOTHK OKKIIO3MsI fo3ara dukad. Jlemak BEHO3 CerMeHTIApUHUHT
quaMeTpura kapabd KypcatMa KyWHUIl TYTpU XUCOOJaHAJW, aMMO KOH OKHIII
WyJIMHUHT Xocua Oynuiura 6oika cadbabnap xam 0op.

2. [lepdopant BeHamapga xocuin OynraHn Tropu3aHTal pedITOKCH

pekaHanu3aius OyJirad BeHajlap XOCHUJ OyJIHII MeXaHW3MH OMilaH OOTJIMK. AHHA
nry OepwiraH peKaHanmu3alus MaToU3NONIOTHK MEXaHM3MHUHH TYrpu 1e0

yHnanMus.
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AlipuM XoJaTiapja BEHO3 TH3UMJA DSHEPTUSHUHT TAacHpU eTapiiu
Oynmaranma mieppopaHT BeHaJIapAa MyCTaxKaM TPOMOOTHUK  OKKIJTFO3US
Oynamaiiau. YIapHUHT JUaMeTpU aHYa KUCKapraH OyHHM OuW3 ormepalsrada
OyiraH TEKIMHMPUIUIAPHA COJUINTHPUO KYpAWK, BaXOJAHKU TOPHU3AHTAI
pedmokc kynuauya KTOB narm TpomOHU 10BUO 1000paju Ba peKaHAIU3AIUs
ro3ara YMKaju.

3. Bena EpuknapuHUHT peKaHamW3amus OYJIUINM  acTa-CeKHHIINK
OWJIaH KOaryJslus BWIOATHTAa KYHWIYBUM IMaXOOYaJIADHUHT KEHTaHuIIMra
0JINO KeIaju.

Koarynsmmst Oynran BeHa cerMeHTIapuIard THaMeTPUHUHT y3TapuILuIapu
JTUHAMUKACHHU KEHUHTH WIMHUM HM3JIaHUIIApAa XaM sHajla 4YyKyp ypraHMIl
Kepak.

COHHMHTI KHYMK TEpH OCTH BeHacwaaru ImnepdopaHT BeHamapja
KOaryJsiiust ~ omnepamnusick OwiaH Ooriauk  OyinaauraH  mnaTo(pU3HOJIOTHK

y3rapHuiiap siHajia KU3uKapiu XUCcOOIaHa Iu.
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IV BOb

KOMBUHANUAJALIT AH DHIOBA3AJI JIABEPJIN KOAT'YJIALIUA
BA TPAJUIIMOH ®JEBIKTOMUSA HATHKAJAPUHU KUECHN
BAXOJIALI

Oxupru #WuutapAa BapuKo3 KaCaUIMTHHUHT JIUATHOCTUKACHIa MHUCIH
KypyuHMaral puUBOXJIaHUIUIAp Oysca, yJapHU JaBoJiallila SHTM XUPYPTHUK
TEXHOJIOTUsIIap Naiio Oynau. AHa mry TexHonorusiap cadura IBJIK kupagu.

OBJIK xap Oup OemopHmHr o€k BeHamapu YT/ &Epmammma aHUK
TEKIIUPUITaHIaH KeMMHTMHA KWJIMHAH.

bus ama 1y SAHMM TEXHOJNOTHSIHUHT — KYJNAaWJIUTH, TPaJWulMOH
baedsxTOMUsTa HUCOAaTaH KaHal ad3aMKIapuHu 0axosaml y4yH UKKH TypyX
OeMopiapiary JaBoJialll HATWXKaJIapuHU Kuécnad ypranavk. bupuHum acocwuii
rypyxra 40 Oemop kuputwinb6, OBBK Ounan xomOunanusnamran 3OBJIK
kuwinHau. UkkuHun rypyxra (Hazopar rypyxu) 20 6emMop KUPUTWIIUA Ba yjap
KWIMHUKAAA TPAAUIMOH yCyaa (pieO3KTOMUS KUITMHTaHap.

Acocuil rypyxuaarv 0eMopJiapaa KMJIMHIAH ONlepauus TypJaapH.

Kansaa Ned.l.

Enm Onepanus Typaapu Kamu
TposiHOB- OBIJIK Hapar Kokker | Munudue
Tpenenen O3KTOMUS

Ooypr
15-29 6 6 1 2 1 16

30-44 25 25 8 9 7 72

45-60 8 8 1 3 2 22

61-74 1 1 1 1 0 4

Kamu 40 40 11 15 10 116

XKansangan kypuaub Typubauku xamma 6emopiapaa IBJIK Ba TposiHoB-

Tpenenenroypr onepanusacu Ba KOJATraH olepauusiap KylliMa KUJIMHTaHap.
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JlaBonamr HaTwXalapuHU KHECHI Oaxonmamn KyWuaard KpuTepHsuiap
Oylinya aHMKJIAHIWA: OIPUKIM CHHAPOMHHUHI OINEpalusiaH KeWWH o3ara
YUKUIIY; ONEpAlMsIIaH KeHUHTH OylaJural acopariap cypbaTH; Onepalusian
KeHMMH MIUIall KOOWIMATHHHHI TUKJIAHMILW; ONEPAlUSIHUHT  KOCMETHUK
axaMUATH; BAPUKO3 KaCANIMTUHUHT PENUIUB CYPbaTH.

Acocuii Ba Ha30paT rypyxaarua 0eMOpJIapHH onepanmsiiaH KeiuHIH

KOCMeETHK (P peKTHBINTHHH OaxoJial.

Kansaa Ned.2.

No Kpurepusinap Acocuii rypyx | Hazopar rypyx
n-40 n-20
1. | OéxnapHuHT KYPUHHILN AXIIH, 64% 28%

OeMopiIapHA KOHUKTUPA/IH.

2. | OéKIapHUHT KypWHHWIIW OTepaIusaaH
OJIIMH KOHHMKAapiW, alpuM 4YaHIUKIap 15% 61%

KYIIOJI KypUHAIH.

3. | Tamku  KypHHHIIIAH  y3rapuILiap
KypunMaiiau. Omnepanusiraya BapuUKO3
KeHraiiran TtyryHmap OynraH, 0e30BTa 0 5%
Kuirad. XO3Wp OINepalnusiiaH KEMUHTHU

JaHUKIIap 00p.

OrpukH{ ce3ull XUCCUETH BU3yal-O0ayl IIKajgacu Oyiinuya aHUKIaH[IU.
ByHuHr ydyH Ou3 omnepauusgaH KeluH 2-3 KyH HWUYuAa CypOBHOMA OpPKaJIH
anukinaguk. OrpukHuHr Oynmaciuru 0 Oamn, xkywm Oymumu 10 Gamnm ned
oenmrunanau. bemopmapna DBJIK nan kediunru orpuk ypraya 1,5 OautHu
TAIIKWJI KWIraH Oysca, TpaauluoH (raed3KkToMus yTKaswiran 6emopiapna 5,5
OaJUTHU TalIKWI KWwind. Acocuil rypyx Oemopiapja reMaroma XyJa aHUK
Oynamal, MarucTpal  BEHO3 yKM  HyHanumu  OyiiMya  aHUKJIAHAM,

baed KTOMUSITaH KEWHH aHYa aHWK pUBOKJIaHau. KomMOuHamsamras ga3epiu
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KOAryJisiusi omnepanus MalThaa HHTPAONEpPAllMOH XUPYPIUK acopaT ro3ara
gyukMmanu. KomOunanwmsutamran OBJIK  onepanuscuman keldnH TemaToma
aHUKJIaHMaJu, runiepnurmenTanus 4%, napectesus 4%, Tpomooduedut 6% Hu
TAIIKUI KUJIIH.

Komounanusiiamran IBJIK n1an keiiuHIru S-KyH.

Pacm 4.1

Omneparusiraua omepanusiiad KeMuH 5-KyH

Tpamuumon ¢ueddkToMUsIaH KeWHHTH acopaTinapiaaH remaroma 30%,
napecte3us 4%-25%, vnpunriu uHpexnus 2-15%, gykyp BeHamap TpomOO3H
2% OeMopiiapaa Ky3aTUIIH.

Ha3zopar rypyxuaaru 6emMopJiapaa KWJINHIaH onepanus TypJiapu.

Kansau 4.3.

) Onepanus Typiapu

Emm TposiHOB- bebkokk Hapar Kokker Kamu

Tpenenenoypr

15-29 3 3 1 1 8
30-44 12 12 2 3 29
45-60 4 4 3 ) 16
61-74 1 1 1 1 4
Kamu 20 20 7 10 57
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Acocuii Typyx Oemopiapaa omepanusgaH kevwmH 1-2 kyHmapu wuimra
yuKKaH Oyncanap, HasopaT rypyxuzaa 6-18 kynnu, ypraga 10+4,1 xyHHH
Tamkuil kuiaau. OnepanusjiaH KeMUHTU KYIOJI YaHJIUKIAp XOCWJI Oyluiiura
HazopaT TypyxXujard Oemopiap TOMOHHWAAH MmUKoAT OynraH Oyica, DBJIK
omepanusICUIaH KeiuH Oy XoJaT Ky3aTUiIMaIu.

XaMMa OJIMHTaH HaTWXKajap MabIyMKU WXKOOUN Ba canOuil 6axosaHau.
bu3 mxobwuii 6axonamiga ToMupiaapaa cTabuil TPOMOOTHK OKKITIO3HSICH OyJTaH
XoJIaTJapHu, canouii O6axonaiiga 3ca, peKaHAIM3AUUSIHUHT XaMMa TypJIapUHU
kuputauk. bus xky3arran 60 (100%) o€knapaa onepanusigad KEHUHTU 3 cyTKaaa
YTT nonneporpadus 52 (86,6%) Ky3aTyBaa KAJIUH]IY.

Texmupuiran xaMmma O6eMopiiapia KoaryJisiius KWJIMHTaH CerMeHTIap/a
TpoMOOTHK OKKIto3usi Oynrad. KeinHuanuk koaryndnust OyiraH COXaHH
YITPATOBYILIM JAaTYMKU OWJIaH KypHJIraHja KalTaJaH KOH OKHUII Oelruiapu
TOTMJIMA/IH.

KomOunamussiamran JBJIK Ba Ttpaguumon ¢uied0IKTOMUAHUHT

acopartjiapu.
Pacm
4.2.
40
35 34
30 A
25 A
20
20 - W acocuit rypyx
MW HasopaT rypyxu
15 4
10 -+ 7
5 | 4
1 2
0] 0]
0 - | . | - |
COH cox.remaToma napecrtesus nAuvmdopes Tpombodnebur
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KoMmOvHanusmamras — jgazepiad  KOaryJsamusl — ONepamus — MmaThiaa
WHTpAONEpalMoH XUPYPruK acopar lo3ara 4YukMmagu. buz OemMopiapHu
omnepanusaH KeMNH SIKMH Ba KEYKH MyJJaTiapia XxaM TEeKIIUPAUK Ba KyWHIaru
HaTWKajgap aHuWKIaHau. Acocuii Typyx Oemopiapma (n-40), coH coxacuua
rematoma N-34 (85 %), mapecresus N-4 (10 %), r03aku TpomoO0deout N-2 (5 %)
Ooemopnapna kysatwind. Hazopar rypyx Oemopiapaa N-20, coH coxacuuaa
rematroma N-20 (100%), mapecresuss Nn-7 (35%), mumdopes n-1 (5%)
Oemoprapaa Ky3aTUiau.

Onepauusigan KeWHWH mapecTe3usi xonatu 4 Ky3aryBaa, IIyHAaH 3 Ta
KTOB Hu nazepnau koaryisiiusi COHHUHI MAacTKW Ba ypra ywimruzaa Ba 1 ta
KHYMK TEPU OCTH BEHACHU COHHUHI MACTKU YWIWTHJA Ja3epiu KOoaryTdlus
KWIMHraHaad keinH anuvkianau. [lymapnan 3 ta xy3atyBaa aémnapia, CE3HIll
XYCYCHUSTH oOIlepalusiaH KeiimH 2-3 ol Ba OuTTa XojaTdaa 8 oWjgaH KeWHH
TUKJIaHW. BU3HUHT puKpUMH3Ya TapecTe3us: acopaTH JIa3epiau KoaryJsiusaa
KEHUH Jedapiid 2-3 oM uuuja KailTa TUKJIaHaau. by y3rapumnuiapHu karra Ba
KAYMK TEpU OCTH BEHAJAPUHUHI aHATOMHUK TY3WIMIIK Ba N. Ssaphenus Ba n.
cutaneus surae medialis 6unan Gormuk.

Avipum aBtopiapuunr (R. Min) ¢ukpuya onepanus naiTuaa mnapabaszan
TyKAMaJlapHU KaH4Ya SXIM WHQUITpanus KuinHMaca, acald ToJaJlapuHUHT
TOMUpJap OWJIaH KyJla UHTUM aJlOKaJIOp SKaHJUTH YUYyH yJapHU >Kapoxatiad
Kyium MymkuH. IIyHUHT ydyH XaMm mapecte3usi XoJlaTUHU OeMopiiap xaéTura
Kyaa caliOuii TabCUp KWIMaWu, smam cudaTd y3rapMmaiau, XoJoC yJIapHH
oneparnusaH KeHUHTH OeMOPJapHUHT HOXYII XOJIaTjapura KUPUTUILI MyMKHH.

Tpombodnedutuk acopatr 2 Oemopaa Ky3aTwian. TpomMOoQeOuTHUHT
PUBOKJIAHUIIIUJIATH acocuil cabad OepwiraH HSHEPIUSHUHT MyCTaxkaM Oup
MebEp/ia TapKaIMarauiauru cadadiau TYJIUK TPOMOOTHK OKKIIIO3USI OyJIMAaciuru
Ba KEHWHYAIMK aCeNTUK SUUIUTIIAHUIIHUHT PUBOXJIAHUIIUIAH 1e0 OMIMOK
Kepak. Jlazepnu KoarymsuusiiaH KeWWHru Oy TpomMOOo(]iieOuTiIap CeKUH yTHUII

XyCyCHusiTHUIA 3T'a Ba KOHCCPBATUB JaBOJIall AXIIN HATHKAHN 6epam/1.
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TpoMbodneOutnapa maBojamia dHT MyXUM YCYJI aJIeKBaT KOMIIPECC
OunaH [aBoyiall yCyiau xucoOmanamu. buz y3 Taxpubammsaa Koarymsius
KWIMHIAaH BEHA YKMHUHT YCTHTa KyIIMM4Ya JOKAJId BaJMK KyWHIIUO, 3JTACTHUK
OowaTnamman  ¢oipamaHauk.  beMoprmapra  ambarrta = aHTHArperaHtiap
npoHIIaKTUK [103a]a TaBCHsl KUJIMHIW. ByHAaH Tamkapu 4yKyp BeHajlapjaa
TpoMOO3 XOJIATUHU TNPOPUIAKTUKA KWIMII Makcaguaa Oemopiapra mnuéna
IOpUII TaBCUS KWIMHAAU. Mylakiap BeHa MOMIIA WIIWHU SXIIHJIANl Y4yH
YyKyp BeHajap TpoMOO3HHH NMpodUIaKTUKa KU 3apyp.

upunrig acopaT 6uTTa 6eMopaa Ky3aTuian. By acopaT 4oB coxacuparu
SpaHUHT WMPHUHTJIAIIN Ba spa KUppaJapUHUHT UacTa3u Ba JuM@odopes coaup
Oynuim OunaH comup Oynau. by acopaT Xxam KOMILUIEKC aHTHOaKTepHuall Xamjia
MaxaJuiii JaBoJiail Ouiiad 6aprapad KWIMH/IM.

AMMo Ou3 anmabuéminapjga KOMOWHAIMSUTAITAH JIa3epiu  KOaryJisius
OwJiaH aBoJjallIaH KeWUH MUPUHTIIN acopatiap CypbhaTh TYTPUCH]IA MABIyMOT
TONOJIMAJTUK.

[TapaBazan kyhuiiHu OUTTa OeMOp/ia Ky3aTauK. EHEprussHUHT TapKaJIUIIu
3UWiIUry 21 1K-CM HU TallIKWI KUraH Oyiica, Oy ahekT kenTupMaiiiuran 103a
OynuIMra kapamaii napaBasai TyKUMaiapaa TEPMUK KyWHIIl YaKAPTaH.

Spanu peddekTHUHT Xocua OynHINM OmNepalnusiiaH KeWuH § cyTkara
oopub xocun Oynau. by Oemopiapaa omnepanusigaH KevuHru 4 cyTka
MOOaHIIa Xe4 KaHall TepMUK KyHUIl OelIruiiapy r3ara YukMaau. by xonatau
KTOBHuHT yku Oyiinua napaBa3ail TYKMMaJIAPHUHT UHQUITpAUUs XOJaTUHUHT
CTUIIMOBYMIMTHIAH /€0 TYMMHMOK Kepak. by spa nedexktn Maxammmii
naBosami 6wrtad 10-11 KkyHTaH KEHUH dOUTeU3aIus Oyam.

KOxopuna kenTupuiiran acopamiapiaH TallKapy JIa3epiid KoaryisuusaaH
KeWHH alipuM HOXYII XoJsatiap OyJIIuKH, ylapHHU acopaT 1e0 xam Oyimaiau,
Iy TMAUTHUHT y3uja OmnepanusgaH KeMHHTH TEKUC MYTaaui KeduM Xam Jeo
OyMaiiau.

Ana mynnaii xomarnapaan Oupu KTOB wHu nasepnmu  koarynsmus

KWIMHTaHUAaH KeiimH 1 oiigan 4 oifraya mynnarna Oemopriap XyIJAud HWITHU
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TOPTraHaail xonarTra MMUKOSAT KWiaWiap. by acocaH COHHUHI Meaual 103acu Ba
OOJIIUPHUHT IOKOPU YWIMTHAA CE3WIraH. AHa NIy COXaHM TNalnaciaraiia
KaTTuK (pubpo3 TopT™Macu OOpIMIH aHHWKIAHIW. bemopiapHu CcHUHYKKIA0
TEKIIUPTraHUMU3/1a IoKopuiaru XuccueT 42% OeMopnapa aHukiIanau. Jlazepiu
KOaryJisilys/lad KeWnH OyiaJuraH HOXYII XoJucajiapra Koaryysius KUJIMHTaH
coxaja TeMOpardkK Ba HKXMMOBZJIAPHUHT TalWg0 OyauIM Kupaaud. BuzHUHT
Ky3aTyBJIapuMu3Ja TEeMOpparuk Ba OHKXMMO3JIap alpuM Kacajjapia o3ara
yukau. Yynku TposiHoB-TpeneneHOypr, MUHUDICOIKTOMUS ONEpalusICUaIaH
KeWMH KyNMMHYAa TeMaToMa XOCHWJ Oyiaaw. AHa IIy reMaToMajapra renapuH
Ma3u OWJIaH KOMIIPECCHOH Tepanusl KUITAaHUMU3AaH HOKOPUIArd HOXYII
xonaTiap 5-6 xkyH wumpa ytubd kernu. OExnapaaru omnepanusjiaH KewuH 22
OemMop/ia y30K JaBpjaa Ky3aTyB OJuO OOpAuWK. Yiapaaru KIMHUK KapTHHACH
CEAP knaccudukanusicu Oyiindya 6axosianu.

Jnaamuk xonpga YTJ| Texkmmpuin KEYKH JaBpiapia YTKAa3WIraHja
MabsiyM Oynauku 40 ky3aTyBaaru OemopaaH 1 Ta OGeMopaa peKaHaIM3aIUs
xoJyiatu Tonuiau. Pekananuzarus xomnatu KTOB Gaccelinnna Oynras.

[Mynnain kumd, YTT pnomneporpadusi HaTtuxkacura kypa 1 ta oékiapna
KOaryJsiliusg KWJIMHTAH BEHO3 CEerMEHTIapAa KEeukKd JaBpiapja KOH
AMJIAaHUIITHUHT KauTAJIAHUIIY aHUKJIAHIH.

Texkmupuiniap KypcaTAuKH, KoaryasiusiaH KeWUHTU KEUKU JaBpiapiaa
cTabus OynamaraH OKKJIIO3USTHUHT acocuil cababu WMMIMYJC BaKTHHHUHT TyJia
Oynmarannuruiu  kypcaraud. lynunr yuyH xam 3¢dexkt Oepaaurax
SHEPIUSHUHT TYTpU TapKaauiy OynMmarad. Benamap €épurunaa TypryH OKKITIO3US
XOCWJI KWIyBYM TpoMO xocun Oynmaran. Koarynsius KuivHTaH —coxa
BCHAJIApUJla peKaHadu3amus Tmaijgo Oynu0, acrta CEKMH Tyjlda KOH OKMIIH
tukianrad. [lepdopanT BeHamapgaru ropusaHTan pedIrokciaap HaTHUXacuaa
TpoMO 6aTaMOM IOBHJIMO KETTraH.

OBJIK HuHr HaTwkamapuHu Oaxojalia KWJIWHTAH — yCYJHUHT
3G (HEKTUBIUTH TYIIYHYACH KAPUTUITAH. Y CYTHUHT 3(PGEKTUBIUTUHA KAaYOHKH

CTaOMJI OKKJIIO3USHUHT aHukiaHrad (owsunun YTT nomneporpadus Ouiian
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uHTerpa 6axonam xucodnanaau. by addexkTu onepanusgan KEHUHTY Xap-XUil
mynnatnapaa 1-2  cytkaga Ba  kedku 6-9-12  oiinmapna  aHUKIAHAAU.
Anabuétnapna DBJIK nman kedinnru OupuHum cytkacuja sddexr 100% Ba
Keuku naspiapaa 92-98% Oynran. buznapHUHT HIUIapUMU3A  SHT SIKUH
mynnaatiapaard 3GGekTuBIuk 98% HU TaIKWI KWIMO, KEHWHTH MyZaatiapaa
(6 otiman keitnH) 84-86% HU TAIIKWIT KUJITAH/IH.

OnepatuB JaBOJAIIHMHT aCOCHM Makcaau, BEHaJapJard MaTOJOTUK
pedmrokcnapun Oaptapad kwmnymp. by macanmanm xan kwimmiga TposHOB-
TpenenenOypr ycynu Ba neppopaHT BEHaJapHHU (dacuusiiap YCTUIaH Oorjanr
OuJiaH aMajra OLIMPUIICA, JIa3epii KoaryJsiuus 3ca €paaMun poJl yWHaUIu.

bomka aBTopmapra HucOaTaH macTpok S(MQPEKT OMUIMUMHU3 KWIMHTaH
WIIMMH3/IaH KOHUKHII XOCWJI KWJIMACIUK 5Mac, YyHKH OW3 KeNrycuja YHUHT
cababiapuHu ypraHraH XoOJija, sSHajJa PEIUJuB CYpPbaTHHU KaMaWTHpaJuTaH

YCYJUIApHU TaAKOMUJUIAIMIMMHA3 3aPYPJIUTHHU TOKA30 KUJIadH.
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XOTHUMA.
BU3HMHT MaMUR MIIMMU3A KyHWIraH MakcaJuMU3 KOMOMHalWsJallrad

OBJIK Hunr tpaaunuoH d¢uedskromusiapra Hucbaran ad3auTHMKIaApUHH
Oaxomaniaup.

AHa my KyWwiraH MakcaJHu amaira omupuil yuyH CaMapkaH BHIOST
MUHTaKkaBui peaOuiutarust wmapkasuma 2006-2015-iwmapna  omepanmst
KrHTaH 60 Ta 6eMop ycTH/1a Ky3aTyB 0JIMO OOpIuK.

bu3 OemopnapHu HKKH Typyxra Oynnuk. bupuHum (acocuil Typyx)
rypyxra 40 Gemop kupuTwiau Ba ynap komOuHanusuiamran DBJIK Ounan
onepanusa KuauHawiap. Mkkunum Takkocnam rypyxura 20 6eMop KUpUTUIHO,
yiap KIMHUKaAa TPAJAUIMOH Yycyiaa ¢iaeOdkToMusi KuiauHrauwiap. OnuHran
HATWXKaJlap Iy MKKUA TypyX Opacuja TaKKOCIaHAMU Ba HATIKajlap BapHallOH
CTaTUCTUKAJAH YTKa3UJIIH.

bupunun rypyxga xamma 6emopnap OBJIK Ba TposiHoB-TpenenenOypr
oTepanusacyu KWiINHTaH. AHa 11y onepanusuiapra kymumua Hapat 11 ta, Kokket
15 ta, w™munuduedskromus 10 Ta Oemop o€kiapuaa  KUJMHTaH.
KomOunanusanamran OSBJIK yrkazum ydyH xamma Oemopiap KIWHUK
TeKIUpHUIIUIapAaH yTkazunau. buz 0y Oopana y3uMu3 6eMopiiapHU TEKIIUPHUII
Ba J1aBOJlall aIrOpUTMHUHM Ty3AuK. Onepanus KUJIWHAAUTaH BEHA TapMOKJIApU
(KTOB, xuuuk Tepu ocTH BEHAcH, OOJIMp BEHAJIapH, KOMMYHUKAHT BEHaJap)
YTT  npomneporpadus kuiauHagu. Benamap  nuamerpu — aHUKIIAHAAM.
Onepanusigad OJIIMH KEHTalraH BeHa caTXJIapu aHUKJIAHUO MabiyMm Oenrusiap
kyunaau. OBJIK TymeHueHT aHecte3usa Epaamunaa kuimHaad. OBJIK gan
OJITUH OeMopJyiap KpocciKToMmusi omepanusicu kwinHaau. DBJIK yTkasumina
VELAS 30 BK guonnu mazep anmapatu Kysutanwiau, gactotacu 1030 Hm Ba
Makcuman 4yukum KyBBatd 30 BT Hu Tamkun kunaau. byHnaH keuH qucTan
HyHamum Oyitmya 6F katetep KUpUTWIHMO, y OpKajdud Hyp HyHaJITUPYBUHMCH
yTraswiau. Kartukpok Oynuiyd yd9yH KaTeTep Hyp HyHanTUPYBUMCH OujiaH
Oupra yTKa3WwIMII HMMKOHUsATAra odra. by aHua kymaii Oynubd Hyp

NYHaNTUPYBUMCUHUHT Y4YHAard Epyriuk BeHa Maructpaiu Oyiuya yTKa3HII
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Ba3UATHU TYI'pH aHUKJIamaa €épaam Oepaau. Arap Karerep yTKa3ullga COHHUHT
ypTa Ba NMAacTKH YWIMTHJa KapIIWJIUKIap ydypaca (3rujca €KM BEHa CTBOJU
TpaHchopMalUsICHAa) YHAA KOAryJsius yilla TyCKUHINK KOMuaaH OolIaHau.

Omnepanusgan ket 6eMopiap o€KIapy MACTUK OMHT OMIIaH ypaiaau Ba
40 MUHYT rOpHII TaBUMs KWwinHaaU. Onepanusgad CyHr 2-3 KyH yTUIIM OujiaH
OemMopiap MablyM CypOBHOMa Bapakjiapd OpKaJl YTKa3WiraH oreparusiap
Tyrpucuna ¢ukpiaapu ypranuiaau. [laBonam HaTWxalapuHu KUECHM Oaxoar
KyHugaru kputepusiiap Oyiuya aHUKIAHAM: OTPUKIM  CHUHIPOMHHUHT
omepalysiaH KEHWH [o3ara YWKWIIM; ONepanusgaH KEeWWHTH Oynaaura
acopatiap CypbaTH; olepaluusaiaH KeMHH niuiall KOOMIMSITUHUHT TUKJIAHUIIN;
ONEpPAUSHUHT KOCMETHK AaxXaMUSATH; BapHKO3 KAaCaJUIMTUHUHT PELU/IUB
cypbaTu. OrpUKHH CE3UMII XUCCHMETHM Oayul mKajgacu Oyiinua aHUKJIAHAM.
OrpuxkHunr Oynmaciauru 0 Oamn, kywin Oymumu 10 G6amn ned OenruiaHau.
bemopnapna OBJIK nan keiimHru orpuk yprada 1,5 OayulHM TalIKWI KUJTaH
Oynca, TpaauuuoH QuieOIKTOMUS YyTKa3Wiran oemopiapaa 5,5 OalIHU TallKuiI
KWIau. Acocuil Typyx OeMopiiapia remMaToma Xyja aHuK OyiaMmail, Maructpant
BEHO3 YKM WyHaJIuIIM OylHMya aHUKIAHAM, TAAUIUOH (IEOIKTOMUSIAAH KEHHH
aH4Ya aHWK puBOXUIaHIU. KomOMHAaIMsIamran Jia3epiu KOaryJysius onepanus
MaiTH/1a UHTPAOTIEPALlMOH XUPYPIUK acopat r3ara YuKMau.

Oéknapaary Bapuko3 KaCAJUTMTMHUHT KyH callOMil OKuOaTJapHUHT OyTYyH
KaXOH Oyiinuya Kynauuim, aiHuKca €Il KUIIWIapaa KyMpoK Y4YpaéTraHIurd
SHIM TaKOMWUIAIIraH oOINepaTHB JaBOJIAIl YCYJJIApUHM MIUIA0 YUKUILITa
yHaaiau. Oxupru dwwiapra ytkaswiaérran ¢uebonorus Oyinya Xallkapo
KOH(peHIUg Ba ced3iiapaa ONEpaThB JABOJIANIHUHT SHTU-SHTM WHHABAIMOH
EHJIOITaH XUPYPryuK JaBoJialll yCyJUlapuHu OepMokaa. Xap KaHJad SHTU
JlaBOJlalll YCYJJIADUHUHT ACOCHHM KaM JKapoXaTJIOBUM, IOKOPU KOCMETHK
abdexT Oepaguran Ba KaMm acopaTyiaHAUTaH XUPYPTUK ycyimap Erau.
dnebdonorusiia SHTU-STHTH TEXHOJIOTHUSJIADHUHT TakJIU( KUIMHUIIKNIA OOCKTUB
cababnap Oop. Pangukan maBonamn tanald KuiWHAguTraH OeMopiiap COHM HWIIaH

Huiara KymaimMokzaa, naBojamira capd KWIMHAIWraH UKTUCOAMI MaliariapHu
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palyoHan MIUIATUIIra TYyrpu KenMmokaa. JyHEmarum mamxyp KIMHHMKalIapaard
TaXpubanap KIACCUK XHUPYPIHK ONepanusiapiaH KEHHHTU peruauBIiIap
cypbatu oxupru 20 iumnap nungaa 50 % HY TallKWI KUIMOK/IA.

Ana ury xojarnap OW3HM IOyHJIAW pEUMIUBIAPHUHT cababiapuHU
aHUKJIAIITa yHAAUIM. SIHTM TEXHOJOTHSUIAPHUHT IMIMAJAT OWIaH aManuérra
KUpUO KEJUIIM XaMMa BakT XaM, XaMMa XUPYypIiiap TOMOHUIaH KOMIUIEKC 0axo
Oepunuiapura UMKOHMAT OepMaian. MamyMku xamma SIHTHM YCyJjiap MajiyM
XUpypriap KyjiuJa TaKOMWJJIAIITaH Ba XaMma BakT XaMm  ailpum
KaMUYWJIMKJIApAAaH XOJM 3Maciap. AHa IIyHAAW XOJaT 3HI0Ba3al Jiazepiu
KOaryJsilys yCyJura Xam TabIyKJIH 1e0 XUcoOIanMus.

By ycymHUHT acocuil yCTYHJIMIU, YHUHT OJJIMUA ycyiaa OakapHIUIIH,
acopaTlapHUHI KaMJIUTH, (OmepanusfaH 3pTa Ba KEYKH JaBpiapia Xam)
OeMopiapHUHT WXKOOMI Oaxo Oepuiiapu Oy YCYJIHUHT Kyl MamJjakartiapja
KEHT JKOpUN KWIMHUILIUTA OJMO KeIMOKAA. XO03Upru KyHJa Y30€KHCTOHAA XaM
OBJIK Ba yHMHI KOMOMHALMSUIAITAaH YCYJIA KYJUIAHWJIMOK/Ia. BU3HUHT MMM
W3JIAHUITUMU3HUHT MaKcaJd XaM O€K BEHAJApUHUHT BapUKO3 KacaJTUTHIA
PHIOBA3all JIa3epid KOArylsUUSHUHT Ba KOMOWHAUUAJAINITaH YCyluja
KyJUITaHWITaH/a YHUHT aXaMHSITH Ba OJIMHTAaH HATHKAIAPUHU TaXJIUI KUJIUIIIaH
nbopar.

Manymku xap Oup SHTH TEXHOJIOTUSJIAPHUA XHPYPTUK amManuérra
KUPUTHUIIA YHUHT aXaMHUSTHHU OaxoJaiijga KJIacCUK XHUPYprus Ky3u OuiiaH
kapamagu. UIyHWHT ydyH Xam »HAOBa3al Ja3epiid KOaryJsius YCyJIWHHU
yHUBEpcasl ycyln ne0 Oynmaiian. Amanuéria YHMHT KypcaTMa Ba Kapilu
KypcaTMaJapHUHT Tyrpu Oaxojall OJIMHTaH HaTWKAJIAPUHUHT — MKOOMIA
HKAHJIMTUHY TaCAUKIIAI 3apyp.

Kymn aBroprmap TOMOHUAAaH Jla3epiu KOATYISIITUSHUHT ITYHKCHOH YCYJH
UIUTATUIINGO KEJ/IM Ba XO3UP XaM HUIIIATHIMOK/IA.

A¥ipuM aBTOpJAPHMHT KEITHPraH MalyMOTHra KaparaHia ITyHKCHOH

Jazepiid KoaryJsiuMsigaH KeluH peuuausiap cypatu 25-30% HM Tamkui
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KIWJIMOK/Aa. byHWHT acocuii ca®abu ymap ToOMUpJIapAaH BepTUKAN PedIIIOKC
HaTHXKacUa peKaHATM3AITUSHUHT A0 Oy U INp.

Yer mamnakatiapaa kyrnpok IBJIK uu ¢gedskromus 6unan Kymma oiaub
Oopull Tyrpucua myrylaHMOKaamap.

Oxupru HuiapAa OJWHTAH HaTXKajlapra acocaH YKTUPHUII JIO3UMKHU
Ja3epiad KOAryJAlUsSHUHT OHOJIOTMK TyKuManapra GU3HK TacHupU MYXHUM
XHCOOIaHaH.

[yaunr yuyH oxupru vwiapna Paccust onumiapu TOMOHUJAH 2 Ta
TEPMUH: DHEPTUSHUHT TapKAJIWIIN KAJIWHIWTH Ba Jla3ep DSHEPTUSCUHUHT
¢ (deKTUB m03acW TYyIIyHYaCH WILIATHIMOKIA. BUpWHYM TEepMUH BEHA KOH
TOMUPJIADU WYMJIaTH TapKajuIll Tacupu JHK/CM Ja xucobsaHagu. WKkuHYH
TepMUHA OW3 Ja3ep SHEPTHACHHUHT KydH 1e0 MycTaxkaM, KalTaJaHMaiurad
OKKJIFO3USIHUHT Tai0 OyJIUIITU TYITUHUTIAIH.

buznapuunr umumusna onuHran 12,5% pexaHanu3alusHUHT cabaOuHu
KOaryJsinus ManTuaa OepriiaguraH WMITYJIC BaKTHHUHT KaMJIMTHIAH Ba YHUHT
YMYMHI TabCUp KWIYBYM KYyUYMHHHI KaMaWraHJIUTHIAH 10 XucoOyaiMus.
Hatmxkana DSHEPrUSHUHT TapKAJIWIIM KATTUKJIATH OyiamaraH €k aduTHIl
MyMKHUHKH 3G (deKT Oepaauran 103a Xocui Oyamaras.

Xo3upru KyHjaa OW3HUHT (UKpUMH3YA SHEPTUSHUHT d(PGPEKTUB 103acu
> 36 K SbHU BE€HA JIEBOPHM MYM IO3aCHAra TapKaJiraH MalJIOHU cm? na
XUCOOIaHaIN.

[y xenaTupwiraH MabJIyMOTIIap 4YeT 3 aBTopiapu (ukpura Tyrpu
kenmamu. Jlazep HypJaHWIIMHUHT KOATYJISIUSCHHUHT Y3YHJIUTH OOTJIHKIUTH
(IoK/cM) TylnIyHYacu KypcaTKW4YU peasl TapKaJIWIIU HYHEPTUSHUHT aXxaMUSTUHU
KypcaTa OJIMalIy, YyHKH BEHAHMHT KOAryJSIUs KHJIMHTAH JUAMETPUHH
xucobra onuHMarad. BaxonmaHkKM OSHEPTUSHUHT TapKaduIl KaTTUKIUTHHH
XHCOOIall y4yH yATPAaTOBYII OWJIaH BEHAJIAPHUHT JUAMETPUHHU XucoOra ojiraH
XOJIJIa Ba Xap XWJI caTX1a TCKITHPHUII JIO3HM.

DHeprusi coxacu OyWn4a TEKIIUPWITAHJA AHWUKIAHIWKH, YHEPTUSHUHT

KyBBaTH YCYJHHUHT 3()(PEKTUBIUTUTa OOTTIMK dMaAc. XaTTO KHYUK KyWIAHHUILIAT !
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DPHEPrUs MYyCTaxKaM OKKIIO3Us Oepuinmd MyMKHH, arap Jasep TabCUPH
IKCIIO3USICH TYrpu xucoOnanca. bymummum mMymkuH 1okopu kywianumgarua (30
BT) sHeprust Ky3aTtunrad HaTvka OepMaciauru MyMKUH. bu3 y3 Taxpubamusia
VELAS 30 BK mmommm naszep anmapatu Ky/utanwiau dactoracu 1030 Hwm Ba
Makcuman 4ukuil KyBBatu 30 BT HM Tamikuin Kuiiaau.

Amanuérna Jazepad  Koaryysuums — Kaiaranumuszga  12,5%  rada
pekaHanu3anus anukiaanau. OIMHTaH HATWKATAPHUHT acOCH cabaOMHM U3JIall
yra MyxuM xucoOmanaau. Illynunr yuyn YTT pomneporpadus anmapatuma
Oaxxapuiau Ba TeKmupwian. Texmupuiiga Oynran MOpQOJIOTHK y3TapUIUIapHA
aHuKIamra épaam oepau.

PexananuzanussHUHT acoCUi MeXaHU3MHU OynuO, KoaryJsuus KUJIMHTaH
BEHa MArMCTPaJMHUHI JHAMETPU Ba  Koaryjsiuusra TyIIraH BEHO3
KoJulaTepauiap axamHsITH OWPUHYM aHUKJIAHAW. DHEPTUSHUHT KATTUKIUTH
eTapi Japaxkaja TapKaaMaramiurd (<39 mpr/cm?)  cababmM  KoArylsus
Maructpaiujga TpOMOOTHK OKKIIIO3Usl OyjaMmaraH, CHUHpak TpoMO XOCHII
Oynummra onu0 kenraH, ¢GuOpoO3 Ba CKIEPO3 XOJaTH CEKUHJamraH. AHa
IIYHUHT HaTWXKacua JEBOPUIM Ba MapKa3Wil pekaHanuzaius naiigo oynras. by
xojataa neppopaHT BEHAIapAaru JauaMeTpiapu KkaTta Oyiran o€kiapzaa
peKaHanu3aIuys, TMaMeTpu KNYMK BeHaIapra Kaparanja Kym ydpara.

[Iynunr ydyH xam mnepdopaHT BeHajap AWaMeTpu KarTa Oyirasaa
ynapaa peduirokc ro3ara uMkkaH Ba cuiipak Tpombiapau KTOB na oBu6
1000prad OyauIIM MyMKHUH AeraH (PUKPHH KyJUIall MyMKHH.

AHa myHZal — pekaHaim3anus ~ OyJaraH — CerMEHTAA  INaTOJOTHK
pehIIOKCHUHT KaiiTa XOocusl OyNHINM CEerMEHTHUHT KEHTralWIlura Ba YHTa
KYIIWJIYBYH MIaX004yaJapHUHT KeHralUuIIUra ono Keaaau.

Jlazepnu koarymsiiusi KWIMHTAHJAaH KEWWH peKaHaIu3anus OyJIuvIin
MPOIIECCUHUA OTOXJIAHTUPUII MYMKHUHMH? AHa Iy MyamMMO amnmapar HUXTUPO
KWITaH WHXeHepiap, (uebonornap Ba XuUpypriapHu O€30BTa KHJIMOK/A.
busnunr pukprMuzya Oy MyaMMOHHHT €UMMUHM TOMUII MYMKHUH. By Tyrpuaa

siHa WIMHWH U3JIaHUIILIAp 0JIMO OOPUIIUILY HIapPT.
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XVJIOCA

1. OEK BEHAJApUHUHT BapHKO3 KACAIUIUTUHU XHUPYPTUK JaBOJIAIIIA
KyJUTaHWIHO KenmaéTraH TpaauiuoH QueddKromMusiap OWlaH anTepHATUB
yeynaa OBJIK Hu Kyimam MyMKHUH.

2. OBJIK  HuHr TpamuuuoH  QueddKkToMusAnaH — ad3aTUIMKIaApU
OlepauusiiaH KEeWHHTW acopaTJapHUHT KaMJIUTH Ba EHIWJI YTHUINH, Kam
KApOXATIUTH, KOCMETHK >KuxartmaH sxmu dddext Oepumm, Oemop uin
(aoNUATUHUHT Te3 TUKJIAHUIIUIND.

3. OBJIK nan keiinH pekaHaTIU3alUsIHUHT acOCUN cababu Koarysius
KUJUHAIUTAaH BEHAHWHT JMAaMETpUra Ba KOaryysius mnaiTuaa Oepuura
SHEPrUSHUHI 3UWINTH €Tapid Japaxana OyJIMaraHiurugaH TpOMOOTHK
OKKJIIO3Usl XM OynMmaiiau, cuilpak TpoMO Xocui Oyiuiiura ojaud Kenaaw,
¢bubpo3 Ba CKIEPO3 XOJAT CEKHHIAIIA/IH.

4. OBJIK HH TeXHUK IKHXATHaH SXIIM TabMHHJIAHTAH Maxcyc
KIUHUKaJIapaa, IIy cOoxaJa FOKCaK Majakara dra OyiraH MyTaxacuciap

TOMOHHAAH YTKa3WJIHNIIIIAPHU KCPaAK.
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AMAJIMH TABCHUSLIIAP

1. OBJIK Owian KOMOMHaMsIAIIraH (b1e0IKTOMUSTHUHT
() PEKTUBIUTMHYU OIIMPHUII YIYH OepUiIauraH ja3ep dSHEPTUACHHUHT dPeKTiin
no3acu 36]Ix/cM” 1aH KaM Oy/IMaCIIHTH Kepax.

2. Jlazep »HepruscuHuHr > EKTIM Jo03acura eTKa3uIljga BeHa
MaructpanuHuHr guamerpu 0,73 cM gaH karra Oyiamaciaurd, OuUTTa
UMITYJIbCHUHT BakTH (1) >0.8 cex.Oymnummm kepak.

3. OBJIK  eHrwulalITUPUIL Y4yH ONEpalMsfaH OJAUH BEHO3
CETMCHTJIApUHUHT TpOoeKIusicuHn Oenrwiald onumn 3apyp. by y3 HaBOartmma
napaBa3an TyKHMajlap/a aJeKBaT XOJJa TYMECICHT aHeCTe3Msl KWIUII OpKalu

TYKUMAJIAPHU MaXaJUIMA KyHUIIUIAH CaKJIanIu.
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