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Kirisiw

Jumistin® aktuallig'i: Ha'rizgi keskin ekologiyali'q jag dayda Qaraqajgian
Respublikasi® territoriyasindag’i’ o simlikler dyasi'n, soni'n ishinde
sobi gli’lar tugi'mlasi nin" introduktsiyalang aravkillerinen biri yapon soforasi'n
u'yreniw ha'm olardi" mektep ogi'wshi'lari' na wetiw ju'da” kerekli.

Jumistin® magseti ha'm waziypalariTemag a tiyisli bolg an a debiyatlarg a
sholi'w jasaw. Tugi'mlastin’ sistematikali'q amali islew. Ayri'm ma'deniy
ha'm jabayi" wa’killerine biomorfologiyali'q si'paima beriw. Soni'n’ ishinde
dekorativ.  o'simlik bolg'an yapon soforasinin ioiorfologiyali'q

Hu'rmetli Prezidentimiz I.A.Karimov «Jaslari mi azkerden ko're ku shli,
bilimli, dana ha'm a’lbette baxi'tli’ boli'wlari’ha’rt...» dep atap o tkenindey,
haki'ygatinda da jaslar ma mleketimizdin® tiregia'im erten'gi parawan
keleshegimizdin® isenimli dawamshi'si’ boli'p esag@di. Ma mleketimiz o'z
g aresizligine erisken ji'llardan baslap-ag juasshi'mi'z ha'm ma mleketimiz
ta'repinen biz jaslarga o'z talantlarimi'zdi’ Zage shig ariwda u'lken
imkaniyatlar jarati'p bermekte, soni'n® menen hatagda jaslarimi'z ko plegen
taraw 0z belsendiligin ko rsetip ko'z quwandiraidly na'tiyjelerge erisip kiyati'r
[1].

Vatani'mi'z keleshegi bolg'an jas a'wladlarda gssimik idealarin, insan
huquglarina hu'rmet sezimlerin kamal tapti ri'weh halgi'na sadi'q perzent
boli'wda biologiyali'q resurslardi” rawajlandi rida& ekolgiyali'q ga wipsizlikti
ta'minlewde dekorativ o'simliklerdi u'yreniw a'hretyi boli'p esaplanadi.
Dekorativ o simliklerdi oqgi'wshi'lar ha'r ku'ni kap turadi’, bul-
ogi tiwshi'lardi'n™ jumi'si'n jen’illestiredi; on™ basshi'li'g’inda oqi'wshi'lar bul
o simliklerdi turagli° baglap baradi’, olarg'a cdl garaydi’. Olardi" baglaw
protsessinde oqi'wshi'lar jer juzindegi o simlikdunyasinin juda kop
tu'rliligi  haqgi'nda, o'simlik qay da'rejede o'shm'm rawajlani’p bari'wi,

olardi'n” jasaw jag daylari’ ha'm azi'glani'wi" lggepda ani g pikir ju'rite aladi.



Bolajaq ogi tiwshi'lar jogari” da'rejedegi uli'wnmaa deniyat ha'm ka’siplik
sheberligin iyelegen, milliy ha’m uli'wma insanig diriyatlardi” o zlestirgen, o'z
xalgi'ni'n” a'dep-ikramli’li'q, ta'biyat ha'm qowstp an ortali'gti’ qorg aw menen
baylani'sli" bolg an u'rp-a detlerine tayanatughali'wi~ kerek. Solay eken, olar
a dep-ikramli’li'q normalari'n, jogari ekologiyaii ma deniyatti iyelegen boli'wi’
kerek.

Joqgari® bilimlendiriw sistemasi'ni'n” ma’nisi onitek g ana miyrasli‘'lig'i’,
izshilliginde g'ana emes, ballki onin® ogi'wshidagi g a'rezsizlik,
do'retiwshilik, iskerlikti oyatiw ha'm xoshametlge tayani'wi® tiykari na
ali'wdan na'tiyjelilikke o'tiw tiykari'nda a melgasiri‘ladi’, ol tek g ana biliwge
emes, barli"gti” o zlestiriwge de bag darlandigidn [2].

Bu'gin, ta biyatti gorg’aw mashgalalari® jer jukzla’hmiyetke iye boli'p,
insandi” orap turg an qorshag an ortali'q, ta ljgasanasi z ha'm isirapkershilik
benen gi'ling'an mu na'sibetler qayta ko rip shiligp ati'rg an bir wagqi'tta usi
narse aniq ko'rinip turi'pti, ekologiya tarawilay’i’ mashgalalar insan
sanasi ndag’i’ o zgerisler menen tikkeley bayldini's

I'nsanlar, usi® orinda jas awlad sanasina unantdisir ko rsetiw
imkaniyati', birinshi na'wbette, u zliksiz ta'linisgemasi nda bar. Oni'n” magseti,
wazi'ypalari, o'zine tan o0 zgeshelikleri, bagdana'm basqishlari’
«Bilimlendiriw  haqgi'nda»g’i Ni'zam ha'mde «Kadrlatayarlaw milliy
bag darmasi'» nda sa wlelengen. Usi ma mleket gtlefjnde jetekshi printsip
si'pati'nda bilimlendiriwde adamgershilik pa’ziygat ko rsetilgen. Ol ha'r bir
adamdag’i’ ga biletti ashi'p beriwdi g ana emeslkbma shaxs ha'm gorshag an
ortali'qg mu na'sibetlerinin® birligin de na'zerdatadi’. Soni'n® menen birge
jetekshi bag'dar si'patinda ekologiyali'q ta'limdiwajlandi’ri'w, gorshag an
ortali'qga sanali" mu na’sibetti rawajlandi'ri'w zarligi de ko rsetilgen [3].

O'zbekistan Respublikasi” Prezidenti [.A.Karimov nendegilerdi atap
o'tken edi: «Ha zir, XXI a’'sir bosag asi nda, pt&rnika rawajlani'wi" jedellik

penen rawajlani’p barmaqgta. Du'n’yani n" geogréfiyaiyasiy du zilisi o zgerip
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barmaqgta. Bunday sharayatta insan ta repinen b#kf@rsetilip ati'rg an ta'sirin
ta rtipke sali'w, sotsialli'q rawajlaniw menen akitboli'p galmaqgta».

Insanni'n” qorshag an ortali'qga bolg an mu natsdr@ q a dep-ikramli‘li'q
ko'z-garaslari menen o’lshenedi. A'ne sol sebeapd a dep-ikramli'li'q,
ekologiyali’q ta'rbiyag a milliy, uli'wma insaniyagdiriyatlar tiykari'nda jan asha
jantasi'wlardi” pedagogikali'q ta'repten izertlewa rz'rligi menen baylani'sli’
mashgqala turi'pti’. Bunda ka'sip-o'ner kolledjlegi wshi'lari'nda ekologi'yali'q
a dep-ikramli'li'q jagtan ga’liplestiriw magsetintke biyat ha'm ja miyettin® 0 z-
ara baylani'sli'li'g’i’, insannin’ ta'biyatga bGgp unamsi'z ta'sirlerinin®
agibetlerin tu'siniwge tiykarlanatug'i'n ekologiygl ta'limdi rawajlandi’ri'wg a
itibar beriw belgili a hmiyetke iye boli'p, bul t@wvda arnawli’ izertlew
jumi’slari'n ali'p bari'w za'rurligi tuwi'li'p atr.

Ma'lim bolg ani'nday janli" ta'biyatti’ o simliksiko z aldi'mi'zg'a keltire
alamaymi z. Jasi'| o'simlikler barli"q tiri maglwgl ushi'n tirishilik deregi boli'p
esaplanadi’. Olardan, birinshi ori'nda adamlar, lagushaywanlar, shi bi'n-
shirkeyler ha’m suwda jasawshi haywanlarg a azyagj retinde paydalanadi.

O’simliklerdin® insan o 'mirindegi tutgan orni” jd u'lken. Olar adamlar
ushin kiyim-kenshek, quri'li's materiallari’, u wagershilik buyimlari, dari-
da'rmaq ha'm en’ basli'si’ azi'g-awqat o nimleencali.

O'simliklerdin® o'siwi ha'm rawajlani'wi'n teren “yaeniw, ma deniy
o simliklerge duri's ta'rbiya islew, olardan jogaoi nim ali'w mu kinshiliklerin
a'wladlari'mi'zdi'n" sag 'lam boli'wi'na ali'p keled

Aral apatshi'li'g’i” agibetinde regioni mi zdin dsiferasi na, o simlikler ha'm
hawanatlar dun'yasi'na a'sirese, insan genofondiyggzip ati'rg'an unamsi z
ta'siri tek Orayli'q Aziya ma mleketlerinin® emgsy tkil dun'ya ju zi ellerinin’
mashqalasi na aylandi’. Adamlardin® o'simlik hahaywanlar dun’yasi'n
moIshersiz paydalani'wi ni'n" agibeti tabiyg iyréppdin™ azayi ' wi na, qorshag an
ortali'gti'n” pataslani'wi na, adamlardi'n” densagvi ni'n’ to'menleniwine, ha'r

qi'yli" keselliklerdin™ ko’beywine ali'p keldi.



Qaraqgalpagstan territoriyasinda 1100 den aslamdisimlikler ushi rasadi’
ha'm o'zine ta'n o zgesheliklerge iye.

Qaragalpagstanda  o'setugin  o'simliklerdin®  iskind sobi gli’lar
tugi'mlasi'ni'n® wakilleri ken™ targalg'an. Bul tumlastin® agash deneli
wakilleri, puta deneli, ko'p ji'lli'g sho'p deneljr ji'lli'g sho'p deneli wakilleri
tiykarg'i® ori'ndi’ iyeleydi. Bul tugi'mlastin® mdeniy ha'm jabayi' hali'nda
o'setug’in tu'rlerin mektep oqi'wshi'larina tudimv juda a hmiyetli.
Sobi'gli'lardin® mektep jani® uchastkasi'nda, uaptali’ uchastkalari'nda gaysi’
turlerinin®  ushi‘rasatug'inli'g’in, olardin® dogiyaliq, ekologiyali'q
jag daylari'n, o'zgesheliklerin, da'slep sol 5-6addlardi'n” botanika pa’ni
ogi tiwshi'lari u'yrenip ali'p, sabaq ha'm sabadtias wagi tlari'inda, ha'r gi'yli’
do'gerekelerde u'yretiw ju'da’ aktual ma’'selelerdeln p esaplanadi’. Sonli'qgtan
tugi'mlasi'na kiretugi'n jabayir ha'm ma'deniy oiBk tu'rlerin u'yretiwge,
olarg'a biologiyaliq ha'm ekologiyali'q si patlamberiwge bag'i shladi'q.
Soni'n® menen birge mekteplerdin® 5-6 klasslarigida«Botanika» pa ninin’
ayri'm temalari'n ogi'wshi'larg a tu sindiriwde gdikli sobi'gli’lar tugi' mlasi na
kiretug'in jabayii ha'm ma'deniy turlerin tani'gfipp o'tip, olardin’
biologiyali'q, ekologiyali'qg o'zgesheliklerin u'ytee oti'ri'p, oqgi'wshi'lardi’
ekologiyali'q jagtan tarbiyalay oti'ri'p, ta'lim-thiyani n  izbe-izligin saqglap
bari'liwi” kerekligi tuwrali® 0’z pikirlerimizdi usndi q.

Pitkeriw qga'nigelik jumi'si’  kirisiwden, 3 baptan, juwmaglawdan,
paydalanilg’an a'debiyatlar diziminen, o 'mir gapsgizliginen, gosi’mshadan
turi'p 58 betti quraydi'.



1- bap.Qaraqgalpagstan Respublikasi territoriyasindao simlikler
du'n’yasin izertlew tariyxi

Qaragalpakstan o zine ta'n ta'biyatina ha'm onisimdikler resurslarina iye.
I'limpazlardin™ bergen mag liwmatlari boyinsha Qgafpaqgstanda o simliklerdin®
1100 dan aslam tu'rleri o'sedi. Solardin™ ishingeaah-puta o simlikler shama
menen 110-120 tu'rdi quraydi, yagniy Qaragalpausta o simlikler
dun’yasinin® 10-12% tin tutadi.

A miwdar yanin® to'meninde o setug’in o simliklemtrali tolig mag liwmat
bergen birinshi naturalist F. A. Baziner bolip talli. Ol 202 o simlik tu'rin
jiynap, sodan 98 in U'stirt ha'm A 'miwdar yanin r@ninen jiynag an. Basqga
jerlerden alinip kelinip egilgen ag ashlardin terr respublikanin™ ag ashli-putali
o simliklerin jan'a tu'rleri menen a'dewir da regedayitti. Revolyutsiyag a
shekem Qaragalpagstang'a basga jaqtan ag ashii-pusamliklerdi engiziw
isinde Petro-Aleksandrovsk (ha'zrigi To rtku'l ga)au’lken rol” oynadi. 1874-jili
Petro-Aleksandrovskke kelgen S. M. Smirnovtin® @BThag liwmati boyinsha
bul jerge Evropadan kelingen ko'plegen ag ashlanemeputalarin® tu'rleri
egilgen, olardin” ishinde a’sirese terekler basmmdd tutqgan. 1935 — jili N.P.
Grave respublikanin® derlik barlig tog aylari massiin toliq u yrenip shiqti.

Respublikanin® tog ay xojaliglari o ndiriwshi kulshdi izertlew respublika
boyinsha konferentsiya using'an ag ash-puta oldientdin® tu'rlerin
pitomniklerde egip ja'ne gala ha'm awillardi kotkizarlastiriw isinde gollaniwdi
ken'nen jurgize basladi. Tek 1939-1940 jillarda Wkte 66 min° dana jas
ag ashlar ha'm putalardin® na’lleri otirg’izildi.e® alis ha'm ma'deniy parki
du’zildi, galanin™ a‘tirapina samaldan gorg aniwogasi jasaldi (Ocherki istorii
Karakalpkskoy ASSR, 1964).

Uristan alding’i jillari parkler miynetkeshlerdindem aliw orni retinde
oblastlig oraylarda boldi (misali, To rtku'l). Kddmzarlastiriwda gollanilg an
assortimentler tiykarinan aq terek, garag ash, ipeas yaseni, klyonlardan

turatug'in edi.



Tekte 1953-1958 jillar ishinde No'kis galasinda 1@ih° danadan artiq
miywe ha'm dekorativlik ag ashlar otirg’izildi (Ostki istorii Karakalpkskoy
ASSR, 1964), Beruniy, Xojeli ham tag'i basqalardakjer menen skverler payda
boldi.

Putalar biyikligine baylanisli biyik o’siwshi 2-5.rden artiq, ortasha 2-2,5 m.
ha'm pa’s o'siwshi 1 m. ge shekem bolip bolinedi.

Ag ashlar biyikligi boyinsha: birinshi da'rejeli 2ken ziyat (aylant); ekinshi
da‘rejeli 15-25 m. (almurt); u'shinshi da'rejelil3- m. (alma) ham pa's
o simlikler 7 m. den aspaytg in (ga 'dimgi arsha)jdbo’linedi.

Japiraglar u'lken-kishligi boyinsha gruppaga beedi: iri japiraglar-
ushinlig’i 40 sm. den ziyat (katal pa, aylant).idaglardin” suliwlig'ina birgansha
da'rejede japiraq alaganlarinin® beti de ta sidet®Iar jiltir ha'm tegis (siren’),
geyde tu kler menen gaplang an (jigildik jiydeX.Hb. boliwi mu mkin.

Qurilis ha'm formalarina baylanisli miyweler ha’iylg tiplerge bo’linedi.
Misali, aq akatsiya, qoyansu yek, gledichiya tushin-sobiglar , katal pa-qutisha,
klen ha’m yasen ge- gatanatshalar, shinarg a- slgitar ta'n. Miyweler qurg aq
ha'm shireli, a’piwayi ha'm quramali, bir tugimla’m ko'p tugimli boliwi
mu-mKkin,

Gu'llew mu ddetleri boyinsha ag ash-puta o simlilda ha'rde gu’lleytug’in
(siren’) ha'm jazda gu'lleytug’in (paxta gu’l, ®sin’ir, katal pa) o simlikler bolip
bo’linedi. Gu'llew mu'ddetleri de u'lken a’hmiyetke. Bul belgileri boyinsha
gisga gulleytug’in, yag niy bir-eki ha'pte dawadgangulleytug’in (alma, aq
akatsiya) ha'm uzaqg gu’lleytug'in, yag niy bul ndetl1,5 — 2 ay dawam etetug’in
(paxta gu'l, magnoliya) o simlikler bolip bolinedi

Bizin® ustazlarimiz, to'rt jil bilim bergen biologa ilimlerinin® doktori B.
Saribaev ha'm B. Sherbaevlardin® ilimiy miynetlgrida” a'’hmiyetli. Professor ,
Saribaev U'stirt dalalig’inin’, onin™ chinkinin® simlikler dun’yasin izertlegen
bolsa, professor B. Sherbaev Qapraqalpaqgstan Résgsilterritoriyalarindag’i
sho'gip qalg'an qaldiq tawlardin® to beshiklerdifiorasin teren'nen izertlep

ilimpazlar ushin, talabalar ushin u’lken a hmiyettiynetlerdi baspadan
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shig'arg'an. Olardan B. Sherbaevtin® «Flora osésis vozvishennostey i
nizkogoriy Karakalpakii» «FAN» Tashkent, 1978, ha m «Rasteniya
Karakalpakstana» «Qaraqalpaqgstan», No kis, 198 Saribaevtin® U stirt chinki
boyinsha miynetleri talabalar ushin biybaha junrilalip esaplanadi.

Sonin® menen belgili botanik alim T. Otenovtin® «&galpagstannin’
ag ashli-putali o simlikleri, olardi paydalaniw Ina'qorg aw» («Qaraqalpaqgstan»
No'kis, 1987 j.) ha'm T. Otenov, B. Sagitovlardiavtorlig'inlag’i «Redkie i
ischezayushie rasteniya Karakalpakii» («Qaraqatpags No'kis, 1990 j.)
miynetleri bizlerdin® ku ndelikli paydalanatug inynetlermiz bolip galmagta.

Sonin” menen birge Arga-batis Qizilgimnin® o skidr dun'yasin izertlegen
U. Turemuratov o'zinin® «Rastitel'niy pokrov Sewveapadnix Kizilkumov»
(1978), atli miynetinde Arga-batis Qizilgim ushi2B tuwisqa kiretug'in 830
tu'rde keltiredi. Solardin’ ishinde sobiglilar tagasina 18 tuwis, 54 tu'r jatadi dep
ko'rsetken. Bul avtorlin® ko rsetiwinshe sobiglilaugimlasinin® edifikatorlar
retinde Ammodendron connolyi, Astragalus willogisss, subedifikatorlar retinde
Alhagi pseudalhagi, Astragalus ammodendron, A. @msis, A. longiracemosum
ha'm t. b. ko rsetedi.

Qaragalpagstannin® sho'gip galg an to beshiklerifia'm pa stawlarinin’
florasin u'yrengen ilimpaz B. Sherbaev o0'zinin® atBl ostantsevix
vozvishennostey i nizkogoriy Karakalpakiy» (1978)li u'lken miynetinde bul
sho'gip galg'an to'beshiklerde ha'm pa’stawlardatugpmlasqga, 244 tuwisga
jatatug’in 506 tu'r o'simlikti ko'rsetip o'tedi ma solardin” ishinde sobiglilar
tugimlasinin® 34 turin ko rseted..

Qaragalpagstan U'stirt bo'limin izertlegen ilim@azIB. Saribaev ha'm
basqgalar o'zlerinin® «Rastitel'nost” Severo-zapgdnoUstyurta i puti ix
ratsional'nogo ispol zovaniya» (1977), atli miyne bul territoriya ushin 426
tu'r o'simlikti ko'rsete otirip, oladin® ishinde kglilar tugimlasinin® 27 tu'ri
ushirasadi dep ko rsetilgen.

Sonin® menen birge Qaragalpaqgstan jag dayinda mdayarbiologiyasin,

ekologiyasin Akademik A. Baxiev izertlegen.



2. Sobi"gli‘lar tugi'mlasi® wakillerinin” biomorfol ogiyali'q
0 zgeshelikleri.
2.1.Sobi"gli’lar tugi'mlasi ni'n" sistematikali’q analizi.

Bul tugimlas sobigliqgu’lliler gatarina kiredi, bglatarg'a jer sharinda ken
targalg'an ag ash, puta yamasa ko'p jillig, bifgjisho'p deneli 18 min'g'a
shamalas tu'r o'simlikleri kiredi. Ko pshilik tueri ortasha klimatli jelerde
o'simlik qatlaminda tiykarg'i orinda iyeleydi. G MAaymaginda sobiqgli
o simliklerdin™ 1800 jabayi ha'm 30 ma deniy tuishirasadi.

A'debiyatlardin® ko'rsetiwi boyinsha bul gatarg @&iwshi o simliklerdin
tiykarg'i belgisi myuesi sobiq bolip keldi. Analiga'piuayi apokarp, bir uyali,
u'stki, gos gu’l do gerekli. Atalig'i ayrigsha diliske iye, japiraglari quramali,
jan japiragli . Bunnan basga bul gatarg a kirimstsimliklerdin® tamirinda azotti
o zlestiriwshi azot bakteriyalari jasaydi. Sonligthul o'simlikler topiraqti azot
duzlari menen bayitip baradi. Sobigli o simliklardtamirinda jasaytug’in tu'ynek
bakterilarinin® 20-lag an rassasi belgili.

Ko pshilik a'debiyatlarda (V.G.Xrjanovskiy, S.F.Roanko, 1979)
sobigligu’lliler gatarina kiretug'in o'simlikler gudu zilisine garay 3 tugimlasga
bo’linedi: Mimozalar, Tsezal pinler ha'm Sobiglil&obiglilar yamasa gubelek
gu lliler tugimlasi depte ataladi.

Bul tugimlasga 12 min'g a shamalas tu'r kirip, 48@&isga birigedi. Bunin’
wagilleri ag ash, puta, yarim puta ha'm sho'p debelip keledi. Sho'p deneli
formalari ortasha suwiqglig klimatli aymagqglarda usisadi, al ag ash, puta deneliler
subtropikaliq ha'm tropikaliq issi zonalarda usbadi.

Al U. Pratov tag'i basga avtorlardin® (2010) bokani sabaqglig inda
ko'rsetiliwinshe bul sobiglilar 650 tuwisga tiyisl8 min™ tu'rdi o'z ishine aladi.
Orta Aziyada bolsa tugimlastin® 40 tuwisqga kiretndl093 tu'ri, O zbekstanda 35
tuwisga tiyisli 425 tu'ri o sedi.

Sobiglilar tugimlasi 3 kishi tugimlasga bo'linedi:

1. Tsezal pinler — Caesalpinioideae

2. Mimozalar — Mimosoideae
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3. Gubelekgu'lliler - Fabodeae
1. Tsezal pinler kishi tugimlasinin® tu'rleri O 2bstanda ta'biyiy halda ju'da’
kem ushiraydi. Tsezal pinler kishi tugimlasininbgyi tu'rde o setug’in Binafsha
gu'lliarg'ubon (Cercis griffithii) O zbekistan «f kitab»ina kirgizilgen.

Bul tsezal pinler kishi tugimlasinin® ma'deniy tienine Kassiya tuwisinin’
tu'rleri, Gledichiya tuwisinan 2 tu'ri o siriledBular pal beriwshi ha'm dekorativ
o simlikler gatarina kiredi. Qaraqalpaqgstan Resigall territoriyasinda ekinshi
tu'ri yag niy u sh tikenli gledichiya o siriledi.

2. Mimozalar kishi tugimlasi wakillerinin™ ayrinutrleri dekorativ o’simlik
retinde o'siriledi. Akatsiya (Acacia) ha'm al byai (Albizia) tuwislarinin®
birgansha turleri egiledi.

3. Gubelekgu'lliler kishi tugimlasi wa killerinirko p turliligi menen ayirilip
sobiglilar tugimlasi ishinde en" tiykarg'i bo'limduraydi.

Sobiglilar tugimlasi o'zinin® gu'linin® du zilisi enen ayrilip turadi. Gu'li
kese japirag’i birikken, bes tisli, tuwri yamasgamorf. Gu'l japirag’i zigomorf,
bes gu'l japiragli. Olardin” formasi ha'm u’lkenmli@'r giyli, u'shewi ayrim-ayrim
bolip jaylasgan, al ekewi jogari ta'repi menenkiken. Bir gu’l japirag’i ustingi
bo’liminde jaylasip u'lkenligi menen ayirilip turadbul jelgom dep ataladi. Onin
eki jag'inda eki gu’l japiraq jaylasip, ganatga waa eskekke uqgsap ketedi.
To'menindegi eki gu'l japiragtin® jogarg'i tarepirigip sirttan qgarag anda,
quslardin® to's suyegine ugsaydi, sonligtan oniigagep ataymiz. Uliwma
sobiglilardin™ gu’li bir zatga gonip turg an gu ekke u'ksap ketedi. Sonligtan
buni gu'belek gu'lliler depte ataydi. Gu'l japiraghin® ishinde 10 ataliq
jaylasgan. Olardin® 9-nin" ataliq jipleri analigirap jaylasadi, al bir ataliq ayrim
jaylasgan. Ayrim bir tu'rlerinde 10 atalig'ida kipey ayrim-ayrim jaylasgan
(safora ha'm termopsis tuwislarinda). Ataliglardsimkeride bir miywe japiragtan
payda bolg an analig sobiq jaylasgan. Sobigtinintd bir yamasa bir gansha
tugimlar jaylasadi. Tugimlari endospermasiz. Tuaimi quraminda beloktin®
mug dari ko'p bolip keledi. Misali: goroxta -34%utn-31%, lyupinde -61%,
lobiya, ma'sh ha'm chechevitsada beloktin® awqadligpasi boyinsha birinshi
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orinda turadi. Olardin™ beloklarinin® quraminda ed&a m haywan organizmleri
ushin ju'da’ za'ru'rli bolg'an aminokislotalar kditalizen, triptofan, tsitozin,
valin.

Sobigli o simliklerdin® ko'p tu'rleri u'lken xojali ahmiyetine iye, awqgatliq
zat retinde, o't-sho’p, bal beriwshi, gu’lshiliidekorativlik) ha'm jasil to'gin

retinde de ken’ gollaniladi. Almaslap egiw sisteimda da u'lken a’hmiyetke iye.

1 - keste
Sobiglilar tugimlasinin™ tuwis, turler sani
] Territoriyasi Tuwis sani Tu'r sani
1 Dun'ya ju'zinde 650 18000
y Orta Aziyada 40 1093
X O zbekistanda 35 425
4 Qaragalpagstanda 24 65

1-kestede ko'rsetilgendey sobiglilar tugimlasindun'ya ju zinde 18 min
turi, Orta Aziyada 1093 tu'ri, O'zbekistanda 42%'rit (1-keste), al
Qaragalpagstanda bolsa («lllyustrirovanniy opreeleli visshix rasteniy
Karakalpakstana, Xorezma» 2 tom, 1962 j. boyinébat r o sedi.

Qaragalpagstan Respublikasi territoriyasinda soaigugimlasina kiretug'in
24 — tuwis, 65 tu'r ushirasadi (1-2 kestede kédtem, qosi'mshada).

Tirishilik formasi boyinsha alatug’in bolsaq 65 riin® ag ash denelisi 3,
puta-16, ko p jillig sho'p denelisi — 26, eki jijlisho'p -1, bir jillig sho'p — 19 di
guraydi (2 kestede,gosi'mshada).

Usi 65 tu'rdin® 5 tu'ri ma'deniy halinda o'sse,gjah 60 tu'ri ta biyatta
jabayi halindi o'sedi (2 kestede,qosi'mshada).

Song’i jillarda yag niy 80 — jillardan keyin Respidbmiz territoriyasinda
introduktsiyalanip ko klemzarlastiriwda qollanipirgtan ag ash deneli yapon

saforasi, tulki quyrig saforasi, puta denelilerdamorfa tuwisinin® eki turi

12



aniglag’ishga yag niy «lllyustrirovanniy opreddliteisshix rasteniy Karakalpakiy

I Xorezma» 2-tomindag’i sobiglilar tugimlasininzanine kiritimey galg an.
Sonin” menen birge awil xojaliq dagqillari bolg arameniy tu'rlerden lobiya,

ma’sh, jerg o za, burshaq, soya o simlikleride lagigshtan orin almag an.
Usilardi esapga alip 9 tur osimlikti gosip esaplasQaraqgalpagstan

territoriyasinda sobiglilar tugimlasinin® 74 tutrisedi dep aytiwg a boladi.

2.2. Sobi'gli’lar tugi'mlasi'ni'n” ayri'm ma deniy wa’killerinin
biomorfologiyali'q o zgeshelikleri

Ma deniy turleri
Robiniya, jalg an akatsiya - R.Pseudacacia

Aq akatsiya — belaya akatsiya, robiniya, lojnoalkatsBiyikligi 25 metrge
deyin baratug'in ag ash deneli o simlik bolip, spitar tugimlasina jatadi. Suliw
ha 'm iyisli top gu’lliler menen adamdi o zine taitaGu lleri aq ren de bolip, 7-12
sm. bolg an salbirap turiwshi top gu’lge jiynalg &azli, sazli qumlig, qumshawit
ha'm onsha kebirlenbegen jerlerde jagsi o sedioBaiinliktin® jagsi sa'n beriwi
ushin ko shlerdin” boylarina, parklerge otirg idilaRespublikamizdin™ ko pshilik
rayonlarinda sa'n beriwshi o simlik retinde ken temjalg an.

Ximiyalig qurilisi: Ag akatsiyanin® gu'llerinde efimayi boladi, onnan
petroliy efirinin”® shiresi alinadi. Bunin® gu'lleren aling'an maydin™ qurilisinda
indol, benzil, alkogol, metil efiri, geliotropin fra linalol ushirasadi.

Qollaniliwi: Xalig meditsinasinda aq akatsiyaniasjpagallarinin’ gabiginan
tayarlang an gaynatpani asgazan shiresinin’ k&ldta beywinin® na'tiyjesinde
payda bolatug’in zapiranli kekirikti qoydiriw ushiiamshi retinde ishiledi. Aq
akatsiya gu’'llerin, onin" menen ten mug dardagahn jiyde gu’lleri menen
tu'rkistan arislan quyrig’i, dolana gu'lleri mendrma m jalbiz sho'bi menen
aralastirip tayarlag'an gaynatpani ju rek awiriwlarbergende olarg'a jaqsi ta'sir
etedi. Awirwdin® dem qisiwi basiladi, taxikardiyagju rektin® tez sog iwi)

normallasip, ju rektin® sizlap awiriwi basiladi.
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Jogarida ko'rsetilgen o'simliklerden jasalg'an prap ko'p wagitga gan
basiminin® normal jag'dayga keliwine mu mkinshilikeredi. Sonligtan oni
gepertonik awiriwlarina ishiwge boladi, Adam orgamine ta’siri jagsi boladi.

Aqg akatsiyani tu rkistan arislan quyrig’'i menenlash@ menen, maral menen,
gumay menen aralastirip ju rek gan tamir keselpkardioskleroz, arteroskleroz,
tserebroskleroz, stenokardiyag a gollaniwg a boladiakatsiya gu'linin” shiresin
denenin’ sirtina bel awiriwg'a (radikulitke), mialgg'a, revmatizimge,
trombofibitke, duz jiynalg'an jerge, terinin° zad@ng an, ko gergen jerlerine,
jaragatga ko'p mug darda jag adi (lechebnik, ryss&rodniy, 1990, s-8).

Amorfa

Amorfa O zbekistan Respublikasi ilimler akademiy@siragalpagstan bo’limi
botanika bag’i ta'repinen introduktsiyalang an raliglerdin® arasinda sobiglilar
tugimlasinin® bir tu'ri esaplanadi. Amorfa u’lkeizig iwshilig tuwdiradi. Sebebi
bul mektep qasi uchastkalarinda, salma, japlarlyinda, parklerde ko'p
ushirasadi.

Amorfanin® ko pshilik tu'rleri og'ada dekorativ, Ipaa bay ha'm ko' rkem
o simlikler esaplanadi. Olar tez o'ssetug’in, japiari shirmasip ketkenligi
sebepli, olardi parkler menen ko shelerde dekoratiagsetler ushin ko plep
otirg’izadi. Olar ha'r giyli topiraq klimat sharayada da tez o sip jetisedi ha'm
ken" biymlese aliw ga’siyetlerin iye.

Amorfa wakilleri japirag’i to giletug’in putalar ha yarim putalar boladi.
Japiraglari ta'rtiplesip jaylasqan. Japiraglari aynali, japirakshalari ko psanli,
pu'tin, shetleri pu'tin, jalpaq yaki gisga shagghkpiragsiz yaki to menge
salbirag'an boladi, gu'lleri shetki jinishke kogu'lli bu'rsheklerde jaylasip,
mayda qon'ir siya ren ' nen baslap ag ren'ge shekdsdibGu’l kesesi birdey yaki
ha'r qiyli tissheli gon’irawshali boladi, gisgantagli, bir Ken™ jelgomli, temir-
nogat gu'l tajli boladi. Atalig'i 10, analig tu ygigabisqgan 2 tugimli. Sobig'i kelte,
a dette bir tugimli ashilmaytug’in, tu'ksiz to mengu sken, jiltirak jipsheleri
menen tugimlari tegis jiltirag, tugimi miywesinefipabirden egilip, gu zde yaki

ba’ha'rde ko beyedi. Tugimlari egiwden aldin, ba'te bir sutka dawaminda
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suwda jibitip aliw usinis etiledi, na’lsheleri 2Ha pteden keyin ko'rine baslaydi.
Jazda jas putalardan, putaglardan yaki shaqalaribm liniwinen jan adan
ko beyedi. Qoglemzarligta top-top etip ashiqg ornidég jol shetlerin qaplawda, jasil
gaplamalardi payda etiwde qollaniladi. Saya jesedlg shidamli bolip keledi.

Bul tuwistin® Qaraqalpagstan jag dayinda 2 turhitssadi. Pu'ta amorfa
Tashkenttegi O zbekistan Respublikasi ilimler akaigasi botanika baginan
No kistegi bag'ina 1989-jili shagalarinan alip kegien. Bul puta o simlik bolip,
boyi 2-4 m., japiraqglari jayilg an, ko p shagalbair.

Gu'lleri ko"gis siya ren’li, bu'rtiklerde 7-15 smzinligti, shashagga ugsag an
top gu'lde jiynalgan boladi. Gu'l kesesi tarmaqlamgtissheli. Sobiglari 8-9 mm.,
uzinligta, argag a garap bu gilgen, tegis, 1 tugimligimlari sozilmag an bu rshik
ta'rizli, jiltirag 3-4 mm. uzinligga iye, eni 1,5m boladi.

Puta amorfalar botanika bag'i sha rayatinda kogma@ha’l beredi. Na'lsheler
uzinsha jayilg'an, tugim tamirlarina iye, uzinligdi8-1,2 sm., eni 0,3-0,4 sm.
birinshi 3-4 japiraglari a piwayi, domalaq, putagla a dewir uzin.

Botanika bag’inda aprel’'den oktyabrge shekem atggalaydi.
Na’'lshelerinin® o'siwi 10-aprel’den 20-mayg a skmekieolip, bir jilliq tu binin®
biyikligi 20 sm den artig boldi. Bag™ sha'rayatindata amorfa jaqsi ko geredi,
hawanin™ qurg aqglig'inan zagim ko rmeydi, gista &gga to zimli. Jasil puta etip
koterip egiw ushin jaramli.

Siyrek amorfa

No'kis botanika bag’ina O zbekistan Respublikasmldr akademiyasi
botanika bag’inan 1989-jili introduktsiyalang anablyg’iy biyikligi 2,5 m. ge
shekem jetedi. Botanika bag'inda 3,0 m. ge shelatken tu'rleri bar. Putaglari
gon’ir-qizil ren’li, siyrek yaki azlap shagalangboladi., japiraglarinin’ uzinlig'i
7-16 sm., 9-19 japiragshalari menen. Japiragshalipisten baslap ellips-ma’yek
ta'rizli ko'riniste, uzinlig'i 2-5sm, ushlarinda malaq yaki azlap shashaglang an,
tu'bi domalaqg yaki biraz ju'rekke uqsas, tegis éda’IGu lleri gon’ir-gizil ren’li,
japiraglari uzinlig'i 6-15 sm, bir neshe bolip jdasken boladi Kelesi jiyekleri
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tarmaglang an, jelgomi derlik do'n'gelek, uzinligZi mm, sobiglari derlik tik
jaylasgan, mayda jelqomlari bar, 7-8 mm. uzinligea

Amorfa tu'rlerinin® vegetativ ko beyiwi ga’lemsheenen ko beytiwge
tiykarlang an. Qa’lemsheden ko beytiw tugiminanbleytiwge garag anda to men
na'tiyjeli. Biraq tutgan na'llerdin” ko geriwi tughan ko gergenge garag anda tez
bolap o tedi.

No'kis botanika bag'i sha'rayatinda o'zinen nal&héo gerip shiggan.
Tiykarg'i ko beytiw joli tugimnan egiwden ha'm aiein ko beyiwi boladi. Siyrek
amorfa vegetatsiyasi aprel’din® basinan oktyabr dagirina shekem boladi.
Na’'lshelerinin® o'siwi aprel’den mayg a shekemry hilg"i o siwi 10 sm. den artiq.
Dekorativ o simlik sipatinda paydalaniwi gizig iwkf payda etedi.

Tugimnan ko beyiwi o'simlik introduktsiyasinin® takarinan biri, jan'a
sha'rayatlarda onin® ko'beyiwi bolip tabiladi. Arfadar tuwisinin® turleri
tugimnan ha'm vegetativ jol menen ko beyedi. Tugimko beyiwi amorfalardin’
tiykarg'i ko beyiw tu'ri esaplanadi. Tugimi baww sli, tegis, jiltiraq, jasil-sari
ren de.

Burshaq — gorox

Bir jillig sho'p deneli to'selip o 'siwshi o'simlilbolip, onin™ pagalinin®
biyikligi 30-80 sm. ge jetedi. Sobiglilar tugimlasi kiredi.

Japirag’i jup parli, gu'li japirag goynina 1-2 dgaylasqan. O’simlik
gu'llerinin® ren’i aqg yamasa qizil tu'ste boladiedRublikamizdin® ko pshilik
rayonlarinda ha'm jeke xojaliglarinda azig-awqatinsko plep o siriledi. Mayda
gu'lledi, iyunnin™ agirinda miyweley baslaydi.

Burshag ko'binese azig-awqgatlig daqil retinde eljileHa zirgi G MA
florasinda 6 tu'ri ko'rsetilgen. Murtshag'a iyemaaq pagali bir jillig ha'm ko'p
jillig sho™p deneli o'simlik. Burshaq 2-tu'rge biaddi.

1) Egislik burshaq

2) Dalaliq burshaq

Dala burshag'i zonada targalg an bir jilliq o sknli
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Olar gu’'llerinin” ren’ine, tugimlarinin® formalamenen ren‘ine baylanisli
yag niy aqg-sar, qizg ilt-jasil boladi.

Dala burshag'i gu'llerinin® ren’i ko'k siya siyaglamasa qizil tugimlari
gu'n'gir ren'li, pishini mu'yeshlew bolip tabiladtle gu'llemegen gezinde, dala
burshag'inin® ga'dimgi burshaqgtan ayirmashilig’ildo@ onin® japiraglarinin®
goltig'inda antouionliq (qgizil) daq boladi. Burshagrtlari 2-tipke bo’linedi. 1)
Qawizli, 2) Kantli.

Qawizli sortlar sobiglarinin™ gabirshaglarinin’ kslbetinde pergamentli gabat
boladi, al gantli sortlarda bul jog ha'm olar asgbiq ku'yinde paydalaniladi.
Qawizli burshaqtin® sortlari bir-birinen tugimlanm formasina ha'm basqga
belgilerine garay ajiratiladi.

Egiw ushin burshaqtin® aq, sari, jasil ha'm sarggit tugim sortlarinin®
a'’hmiyeti u'lken. Tugimlarinin® u'lken-kishiligingaray da burshaqg sortlari iri
tugimli ha’m mayda tugimli bolip bo’linedi.

Ximiyaliq qurilis: Burshaqtin® tugiminda 30% belo&% may, 48% kraxmal,
uglevodlar, gant, tsellyuloza, mineral zatlar, mtaler V,, Ve, RR, S, R, karatin,
kaliy, fosfor, magniy, kal'tsiy duzlari bar.

Qollaniliwi: Xalig meditsinasinda burshag sho'bi “fma tugiminan
tayarlang'an gaynatpani sidik aydawshi ha'm sidikajinda payda bolg an
taslardi eritip, olardi organizmnen shig arip jiveshi da'ri retinde gollaniladi.
Bunin® ushin qgizdirip isingen jerlerge basip emley8onday-aq burshag penen
shiygan ha'm gasmarlardi jumsartiw ushin gizdirgsddi (Sokolova, Pantelova,
Panfilov. 1990).

Vika tuwisi — vicia 150 tu'rdi o'z ishine aladi. BAda 84 tu'ri ushirasadi.
Bular tiykarinan ko'p jillig ha'm bir jillig sho'gr. Ot-sho'p retinde ken
paydalaniladi.

Lobiya - fasol obiknovennaya

Fasol" tuwisi — Phaseolus, 200 den aslam tu'r kifiead biyiy jag dayda ha'm
tropikalig Aziyada ko'p targalg'an. G'MA da ma demi rleri g°ana ushirasadi.
Tiykarg'i wakkileri, Ph. Vulgarus Ph. Aureeus azmwqat retinde ken
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paydalanadi. Tugiminin® quraminda belok ko'p mugddaboladi. Uliwma sobigli

o simlikler awil-xojalig’'inda almaslap egiwde de nkeqollaniladi. Olardin®

tamirlarinda azot bakteriyalari jasap topiraqti tabakteriyalari menen bayitadi.
Misali, jon'ishga 3 jilda 150-200 kg., ma'sh 11331kg. azotti toplaydi. Bul

solardin” ornina egilgen eginlerdin’ zu ra’a tliitxna alip keledi.

Lobiya bir jillig, sobiglilar tugimlasina kiretugii to selip o siwshi o simlik.
Qaraqgalpagstannin® ayrim u'y xojaliglarinda egile@ia’ri magsetinde onin’
guzdegi jiynalatug'in o'sip jetilgen sobigiininugim gabig’i paydalaniladi.
Tiykarg'i azig o simlik.

Lobiya azig-awqgatliq egin retinde egiledi. Egisbilyanin’ bir neshe tu'rleri:
gadimgi lobiya, su'yir japiraqgli, mayda tugimli ma ko'p gu'lli lobiyalar
gezlesedi.

Barlig'inan ko 're ga dimgi lobiyanin™ a’hmiyeti lahli. Qa dimgi lobiya 2-ge
bo’linedi:

1) Shirmalg’ish uzin paqalli gadaliq lobiya;

2) Qisga, du ziw pagqalli putalig lobiya.

Qadalig lobiyanin® vegetatsiyaliq da'wiri uzaq hkbleha'm ovosh dagqili
retinde egiledi. Tepari dep atalatug’in lobiya gagshiligga ju'da’ shidamli
boladi. Mayda tugimli lobiya ko'binese Orta Aziyakan nen targalg an. Basga
eginler ushin lobiya ju'da’ bahali alg’i egis xizmeatgaradi. Geyde lobiyani
aralig egin retinde ju'weri menen kartoshkanin adatina egedi. Lobiya kesh
egiletug’inligtan oni o'lip galg'an gu zlikler menerte egiletug’in jazg'i danli
dagillardin™ ornina egiwge boladi.

Lobiyanin® gatar araliglarinin” enin 40-45 sm. eltgn™ gatarlap jaqgsi gizg an
topiragga egedi. Tugimlari sinip untalmaw ushinadkgni u stingi egiwge goyadi.
Lobiyanin® mayda tugimlarinan gektarina 70-80 Kkal, irilerinen 150 kg.-g'a
shekem sebed.i.

Lobiya tugim u'lesin topiraqtin® betine shig aradgnligtan onin” tugimin
sayiz, 3-4 sm. teren’likke egedi. Topiraqgtin® jagagabati ju'da’ qurg ap ketken

jag dayda g ana terenirek egiwge boladi.
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Lobiyanin® eki japirag'i shiggannan keyin, gataal@iarin qopsitadi ha'm
gatarlardi otaydi. Bunnan keyin topiraqgtin’ tigamiwi menen jabayi sho plerdin’
payda boliwlarina baylanisli qopsitiw ha’m otaw jshari gaytalanip otiradi.

Ximiyalig qurami: lobiya tugiminda 20% ke jaqin dlolin, argenin,
aspargen, ferozin, tringofan, fazlolin, xolestetwtsitin, dekstrin, limon kislotasi
ushirasadi.

Qollaniliwi: Meditsinada lobiyani gantli diabetkduyrek tas keseline, gan
basimi jogari awiriwlarg a, revmatizmge qarsi pdadadi. Lobiya gabig inin®
organizmdegi gandag’i ga'nttin" mug darin to megiled in ga siyeti bar, 1930-
jili eksperiment jasaw arqgali aniglang an. Onin’l lga siyeti Kiev meditsina
institutinin®  farmakologiya kafedrasinda da’lilendSonin® menen lobiya
gabig'inan aling’an sig'indinin® ta'sirinen gandaganttin- mug dari 10 saat
ishinde 30-40 % ke deyin to'menleydi. Al, fazeddidiktin® bo liniw mug darin
50% ke shekem arttiradi.

Kiev Klinikasinda ju'rgizilgen izleniwler lobiyaningeninen aling an qurg aq
sig'indinin” ta'sirinen gant diabeti menen awirg'adamnin® ganindag'i gant
du’zilisinin  to'menleytug’ini da’lllengeni menenlim ju'zinde lobiya
preparatlarinin® emlew qa’siyetlerin sinagtan aitki ele tamamlang an joq.
Tugim gabig’inan aling an sig indini iship emlengeagitta gantli diabettin™ jen’il
tu'rinde, jasi u'lkeygen wagqitga tek shipakerdiaglawinda ga billang an maqul
boladi. Xalig meditsinasinda lobiya da'nesinin” igain revmatizm menen buyrek
keselliginde sidik bo’lip shig ariwshi da'ri retedjollaniladi. Lobiyani ma'kke
shashag’i menen qosip buyrek awirg anda gabillanda™ paydali. Sonin® menen
birge gant ha'm quwiq keselligine, quwiq tas keégele, gipertoniyag a,
revmatizmge, podagrag a gollanadi.

M. N. Nosal" gant diabeti menen awiriwshilarg al&oii birdey mug darda
aling’an lobiya gabig’in oshag an tamiri ha'm ggyede (chernika) japiraglarin
gosip qaynatip ishiwdi ken'es beredi. Qant diabeiriai waqgtinda lobiya
chernika japirag’i menen zig'ir da' ni menen, uw ph@pirag’i menen velgili

mug darda gosip qollang'an paydali. Lobiya gabigcivernika japirag’i menen
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gosip gaynatgan kaynatindini uyqi bezi awiriwlaremleu ushin gollanadi.
Lobiyanin® da'nin qospay keptiriigen ha'm maydalamng gabig'inan jasalg an
gaynatindini revmatizm ha'm dene iskende paydaianad

Buyrek awirg'an waqtinda lobiya paydali. Bunday @ayda oni qizil tari
menen, oshag an menen ha'm ju'werinin® analiq averien gosip paydalanadi.

Ma'sh — fasol zolotistaya

Bir jillig, to'selip o'siwshi sho'p deneli o simlibolip, onin™ biyikligi 1
metrden asadi ha'm sobiglilar tugimlasina kiredi.abhtin® pagali tukKli,
japiraglari u'sh japiragshali, uzin sabagli. Gsdirg'ish gisga gu'| ayagshalarina
toplang'an. Respublikanin® barlig xojaliglarindaigazawgat ushin ma’deniy
halinda egiledi. I'yun-iyulda gu’lleydi, avgust-$gator de miywesi pisdi.

Ximiyalig qurami: Ma'shtin’ tugiminda 24-30% beloR;4% may, 46-50%
kraxmal, uglevodlar, gant, organikaliq kislotaldra'r qiyli vitaminler ha'm
mikroelementler bar, al pagalinda 15% belok zabatadi.

Qollaniliwi: Xalig meditsinasinida ma'shti as pisidi jagsilaw, ko zdin®
ko'riw quwatlig’in artiriw, bas awiriwlardi qoydin ha'm buyrek kselliklerin
emlew ushin paydalanadi. I'limiy dereklerge garagaama’sh suwiq tiygen ha'm
g arri adamlarg a ta'sir etiwi mu mkin. Sol sebegpiwiq tiygen adamlar ma shten
tayarlang'an awaqatqga zira’, gizil burish ha'm qgéa&ish qosip paydalansa
awiriwg a jaqsi ja'rdem beredi. Ma'shli awqgatlagamizmdi bekkemleydi ha'm
jugpali keselliklerge shidamlilig'in artiradi. Buan basqga da ilimiy meditsinada
geybir awiriwlardin® emlew awgatlarinin™ quraminegizilgen.

Soya tuwisi— Glyeine, 40 tu'ri bar. G'MA da jabayi G. ussosis u'lken
a'hmiyetke iye G. hispido tek Aziyada 10 min. gagg egiledi. 1 tonna sobig’i
113 kg. May, 725 kg. Maysiz un beredi. Belok — 3&amin - V, D, E. Soyadan
100 tu'rli azig-awgat produkta alinadi. Su't, gatigay, gaymaq, tvorog, nan,
pechen e, kofe, shokolad h.t.b. zatlar alinadi.

Soya- bul bahali sobigli o’simlik. Onin™ tugimlada beloklar menen may
ko'p boladi. Sonligtan ol azig-awqatlig, mal azigha m texnikaliq egin retinde

paydalaniladi. Soyanin™ tugimlarinan ju'da’ ko priiwo nimler tayarlanadi. Tiyisli
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gayta islewden o'tkizilgennen keyin soya mayi tagaa@aydalaniladi, konditer,
konserv ka'sibinde gollaniladi. Al gu njarasi mahin kontsentratsiyali jagsi aziq
boladi. Soyani jasil aziq ushin, pishen ushin egwgladi. Soyanin" sortlari ju'da’
ko'p, olar bir-birinen tugimlarinin® u'lken-kishgi, pishini menen ren’ine garay
ajiratiladi.

Soya lobiya menen salistirg'anda, azang'i suwigtasha ziyanlanbaydi.
Sonligtan oni erterek tugimin u'stinen beriw argayalkalar menen ken™ qatarlap
egedi. Ken" gatarlap ekken kezde mo’lsheri tuqimikar iriligine baylanisli 40-60
em boladi,soya tugimin 4-5 sm. teren'likke egiledi.

Soyani ku'tiwde birinshiden tirmalawdan baslanadi, kelesi otawdi
jen’illetedi, tirmalawg'a o'simliklerdin® da'slepki’sh salali japirag’i payda
bolg an kezde kirisedi. Eger ko gerip shiggang eksm topiraq betinde gatiwash
payda bolsa, onda birinshi tirmalawdi ju'rgiziw &kr Bunnan keyin jabayi
sho plerdin’® shig'iwina baylanisli gatar araligladdosattiradi ha'm qatarlardi
otaydi.

Jer g0 za— bul ju'da’” bahali jer bawirlap o setug’in, jagjrqoltigshalarina
ornalasgan 1-3 dana otirmali sari gu'lleri bar phdeneli o'simlik. Jer jang ag’i
0'z - 0 zinen shan’lanadi. Shan’lang annan keyiyirtuo'sedi de, tu'tikshenin’
ushindag’i kishkene o'sindisi tu rinde jerge kiradiginofor dep ataladi. Jer astina
kirmegen ginoforlar quwrap galadi. Jer g ozanirbiglari ko rinisi jag'inan jibek
qurtinin” pillesine ugsas boladi, olarda 6 g a smekugim boladi.

Jer-g'ozanin’ sortlari 2 topga bo’linedi:

1) paqgallari jer bawirlap o'setug’in

2) pagallari tik o'setug’in

Jer bawirlap o’setug’in sortlari zu'ra a'tti kodhirberedi, birag onin® menen
gatar jillilikti ko birek talap etedi ha'm kesh pui. Bizin® elimizde ko binese jer
g ozanin vegetatsiyaliq da wiri gisgaraq bolatogtik o setug’in sortlari egiledi.

Jon’ishga tuwisi — Medicago 100 tu'rdi o'z ishine aladi. Ol jereoten’iz
boylarinda, Evropada, Kavkazda, Orta Aziyada kemqdlg an. Bud ju'da’ uzin

tamirli bolip, qurg aqgshiligga ha'm kebirli topgiarg a shidamli bolip keledi. Ot-
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sho’p retinde ken™ qollanadi. Onin" pagalinin’ guirada vitaminler A, C, D, K
kop boladi. Tiykarg'i wakilleri sari jon’ishqa — Mlcata, ko'k jon’ishga M.sativa.
Jabayi’ tu'rde o'setug’i’'n tu'rleri
Boyan - Glycyrrhiza glabra
Boyan - Glycyrrhiza glabra sobiglilar tugimlasina Kkiritis ko'p jillig

o'simlik, boyi 45-120 sm., japiraginin° uzinlig9-15 sm., 3-7-9 jup bolip
jaylasqan. Gu'li ashiq gizil. Onsha u’lken emesl qayagshasina jiynalg an.
Gu'lleri siya ren’li, gu'l kesesi nay siyaqgli, ulmni 5-6 mm, sobig’i 2- tuqimli,
uzinlig'i 1,5-8 sm. Tamir ha'm tamirshalarinin™ tsigoyiw gara bolsa, al
sindirag anda qizg ish sari tu'ste bolip, mazalndaboladi.

Pagallari bir gansha tik turadi. Shagalari
mayda ha 'm kelte boladi. Mayda noqatlari
ko'p. Japirag’i izbe-iz jeke turadi. Kelte
sobigli ellips yamasa lantset tu'rinde
boladi. I'yul" ayinda gu’llep, sentyabr
ayinda tugim beredi. Boyan
Qaraqalpagstannin®™  barliq  jerlerinde,
tog aylarda, jap salmalardin® boylarinda,
duzli topiraglarda ko'p ushirasadi.
Qaragalpagstanin®  Qizilgum bo’liminde

ha'm U stirtte ushiraspaydi. Da'ri—-darmag

aliwda, boyan gantin aliwda ken'nen
1- su'wreBoyan. paydalanadi. Bul (lakrichniy saxar) meditsinada,

temeki sanaatinda ha'm kulinariyada ken™ qollanil&byanlardin® tamiri ha'm
tamirshalari da'rilik shiyki zat magsetinde paydakdi, oni erte ba'ha’'rde yamasa
gu zde suwiq tu spesten burin goparip tayarlaydydnin® tamirinda glitserrezin,
likvirotin, gant, glyukozalar, kamedler, proteynlenineral duzlar, pektin zatlari,
kraxmal, efir maylari, alkoloidlar ha’m flabonoidttari bar.

I'limiy meditsinada boyannin® tamirinan islengereparatlar gaqiriq tu siriw

ushin ha’mish ju'rmey galg anda ish o tkeriw uglagdalaniladi.
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Qizilbas jon'ishga — klever krasniy

Qizilbas jon'ishga ko p jillig, biyikligi yarim nteden asatug’in sobiglilar
tugimlasina kiretug'in o'simlik. Pagallari ko'p $atik turip, ko'terinki halinda
o'sedi. To'mendegi ha'm tamir aldi japiraglari u'salali bolip uzin japiraq
sabagshalari menen ornalasqgan boladi, en” ushindagpiraglari, japiraq
sabagshalarisiz-aq pagallarg'a jaylasgan. Tomendapiraglarinin® formasi
ma’yek siyaqli, shetleri mayda tisli, al, japiragtaag’i sabaqsha shetleri putin.
Gu'lleri mayda, ashiqg qizil tu'sli o'simlik, jogargag inda shoq formada toplanip
turadi. Respublikanin® barlig jaylawlarinda, suwgnali jerlerde, u'ylerdin® ha'm
jollardin” a’tirapinda ko plep o sedi. May ayinargast ayina shekem gu’lleydi.

Ximiyaliq qurilisi: Da'rilik magsetinde gu’lleri hen japiraglari paydalanadi.
Gu'linde vyagniy gu'l toplaminda glyukozidler, jeler, flovonoidlar,
izoflofoidlar, karotin, askorbin kislotasi, vitamin B;, efir maylari, trifolbar
japirag’inda vitamin C karotin, al gu'llew da widi@ 20% protein, 4% may ha'm
45-50% azotsiz ekstrat zatlar boladi (Larin h.1851).

Qollaniliwi: Xalig meditsinasinda tolig gu'llew dairinde gu'llerin jiynaydi
ha'm qizilbas jon’ishgani gan azayg anda dene ibeigende, qgaqiriq qiyin
tu'skende gaqirig tu siriwshi, sidik aydiwshi, tuk@lyozge, ayazg a, isitpag a
ha'm mikroblardi jog etiwshi da'ri retinde gollamadene sirtindag'i irin’li
jaralarda, shiyganda, gizibas jon'ishganin™ japiragenen gu llerin basadi, al
kuygen jerlerge saliw siyle menen tan’ip qgoyadi.s Bawiriwlarda, miy
aylang anda goydiradi.

Gu'linin® gaynatpasin ha'm nastoykasin bronxit hgani azliqqga, ishteyi joq
kesellerge, dem qgispag a, aterosklerozg a ha nugesk, ju rek awiriu sebebinen
bolg an isiklerdi gaynatiw ushin sidik aydawshirlaetinde paydalanadi.

Aq gasqa jabayi jon'ishqa — Donnik beliy

Biykligi 1-1,5 m., bir jillig yamasa eki jillig saiglilar tugimlasina kiretug'in
sho'p deneli o'simlik. Onin” gu’lleri mayda, sau'ste bolip uzinsha kelgen,
ayaqshag'a ornalasgan. Japiraglari u sh-u shtdasjpy shetleri tis-tis boladi.

Miywesi jalan’ash ma'yek formada. May aylarinda llgp, avgust aylarinda
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miyweleydi. Aq gasga jan'ishga partaw jerlerde, ynin® boylarinda, egislik
atizlarda, joldin® boylarinda, taslandiq orinlard@g aylar menen dalaliglarda
o'sedi: Jarigko'l, Shegeko’l jag alarinda ko' p testadi, geyde U stirttin® ku'n
shig'isi shinklerinde de gezlesedi.. Baday tog ayigjinda, Sultanwayis tawda,
No kis botanika bag'inda ha'm Erkindar yada kentaegalg an.

Ximiyalig qurilisi: Bunin® basga xosh iysli o'sirklerden ayirmashilig'i —
onda efir may bolmaydi. Onin" xosh liyisli zati, karm jan'a shapgan sho'p
iyisindey iyisi bar, duzsiz kristallar. Sho binaykiarg'i kumarin kislotasi, vitamin
C, E dekimorol, meliloten, xolin, allanten, melilba'm melilotozoid kislotasi
guraydi. Sonin” menen birge purin, belok, may diyzatlar ushirasadi.

Qollaniliwi: Da'ri magsetinde bul o simliklerdin® efj u'sti bo’limin
paydalanadi. Olardi iyun -iyul" aylarinda jiynap kenkede keptiriledi. Oni jagsi
jabilatug’in shiyshe idista yamasa tsellofan gaglahda saglaydi. Xaliqg
meditsinasinda bunin® gaynatpasi gagiriq tu sirividi@ m sozilmali bronxitti
emlewde, uygi gashganda, migren menen nawqaslate tamshlandiriwshi da'ri
retinde gollanadi. Birag oni normadan artiq ishiviiggmaydi. Basqa da'ri sho pler
menen aralastirip, vanna arqgali nevralgiyag a qd#ai. X.X.Xalmatovtin® (1964)
mag liwmati boyinsha, xaliglar, gu'llep turg an jersti bo'liminen tayarlang an
shireni isitpag'a, al japirag’i ha'm gu'linen aliagg maydi jarani jaziwshi da'ri
retinde qollanadi. Gu'li menen japiragin tortasinayirg'an Sari may menen
aralastirip may da’ri tayarlaydi. Buni jaralargshjygang a, gasmarg a gollanadi.
Xalig meditsinasinda sho binen tayarlang an shirgagiriq tu siriwshi dari
retinde paydalanadi. Onin” ushin 10 gr. sho'pti §iakan suwda gaynatadi,
suwg annan keyin su zip ku nine 3-4 ret bir asqjasi ishedi. Aq gasga jon’ishqga
preparatin uzaq waqit gabillawdan, ko z jagsi kinigein boladi.

Jabayi jon’ishga — lyutserna xmelevidnaya

Sobiglilar tugimlasina kiretug'in bir jillig, boyil5-20 sm. ge jetetug'in
o simlik. Ma'deniy egisliklerdin™ aralarinda, toglarda ushirasadi. Gu'li sarg'ish
ren’inde, 2-5 mm. Uzinligta, sobig’i ushinda spitalrizli shiyratilg'an o simshe

boladi. Mayda gu'lleydi, iyul'da miyweleydi.
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Ximiyalig qurilisi: Gu'llew da'wirinde ko’k massasla 22,3% protein,
vitamin C, D, karotin 2,8% may, 32,06% azotsiz eltstatlari bar.

Qollaniliwi: Kavkaz xalig meditsinasinda keptirilgeo simlik untag’in gan
ag iwdi togtatiwshi da'ri retinde paydalanadi.

Jantaq — Verblyujaya kolyuchka

Jantag ko'pshilikke belgili sobiglilar tugimlasikdéretug’in tikenekli ko'p
jillig sho'p deneli o'simlik. Pagalinin® to mendetkenekleri qatti, jogaridag’i
tikenekleri uzin ha'm jumsaq boladi. Japiraglaritéet siyaqli, a'piwayi, shetleri
tegis, pagalg a gisga sabaglari menen izbe-iz ggg@a. Gu'lleri qizil, tugimi
buyrek ta'rizli. Jantaq Qaragalpagstannin’ basigitoriyalarinda to'men sapasiz
islengen jerlerde, taw aldi alaplarinda tawdin adgyinda, sho’llerde, kebirlew

B SN e e g : .
& S A T i topiraglarda o'sedi.

7. ' Qaraqgalpagstanda jantaqtin® eki
. tu'ri; jalg'an jantag — yantak

' lojniy ha'm Persiya jantagi-

yantak persidskaya Jantag may-
: < =i sentyabr’ aylarinda gu’llep,

miwesi sentyabr -oktyabr’lerde

pisedi (2- su'wret).

Jantaq tuwisi — Alhagi 5
tu'ri bar, 3 tu'ri ken" targalg an
2- su wretlantaq. A.pseudualhagi, A.persarum, A.kerghisorum. Ju ddken
a hmiyetke iye bolg an o simlikler. Ot-jem, daetinde paydalaniladi

Da'ri magsetinde on’in° pagali menen tamiri paydiiddi. Gu'llew
da'wirinde jer u'sti bo’limi orip alinip, saya jerdeptiriledi. Tamis erte ba ha'rde
yamasa gu zde goparip, japiragtan tazartip, juaga thawada keptiriledi.

Ximiyalig qurami: Jantaqgtin® eki tu'rinde de orgealiq kislotalar, gantlar,
vitaminler C, A, B, K, saponinler, alkoloidlar, gtizidler ha'm flovonoidlar
tabiladi. Onin” jer u’sti bo'liminde (pagalindall2% dubil zati, C vitamini, 0,2%
kumarin, karotin, 3,4% flovonoidlar pirokatsin, 8@ efir mayi, kislotalar,
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tamirinda 0,17-0,19% alkoloidler, glikozidler, bay&a m ganti zatlari, titrlengen
organikaliq kislotalar menen C vitamini bar. Jamdgq aloloidlardi J. Kurbanov
h.t.b. 1987-jili aniglag an.

Qollaniliwi: Abu Ali I'bn Sino jantaq tu'rlerinin’jer u'sti bo’liminen
tayarlang'an demlemeni jo'teldi qoydiriwshi, tertdw ko krekti jumsattiriwshi
da'ri retinde buyirg an.

Xalig meditsinasinda jantaqtin® tamirinan tayarlang geypara babasiz
awiriwlar ha'm jaralardi emleydi. I'shten gan agd@ngan aralas ish o'tkende,
gandi toqtatiw ushin, jer u'sti bo'liminen tayagaan demleme sidik aydawshi,
terlewshi, ishti jumsattiriwshi da’ri retinde qalitadi.

Jantag preparatin ish ju'rgizetug'in da'ri retin2le@ gr. tamirdi 1 stakan
suwg a qaynatip 4-5 as qasiqg penen ku nine 3 nedis Al quwigta qum payda
bolg'an wagitta ha'm u’lken adamlardin® sidigi joney qgalg anda quwiq
gaptalindag’i bezdin® adenomasi wagtinda kek tdligja menen suwg a qosip
gaynatgan gaynatpasin paydalanadi.

Jantag tamirinan islengen gaynatpanin’ babasir v@wiwagtinda sho'p
ga'ynatiw menen qosip, otiratug’in vanna jasap pkyudladi, pagalinan jasalg an
demlemeni ter shig aratug'in, ish jurgizetug inrhajan azartatug'in da'ri retinde
gollanadi. Jantaqgtin® tamirinan gaynatpa tayarlaw itista bir yarim stakan
gaynag an suw quyip u stine maydalang an tamirdaadqasig salip 15 minut
gaynatiladi ha'm 2 saat qoyiladi, keyin siyledezgdip ha'r ku'ni 3 ret bir as
gasigtan ishiledi. Jantaq pagalinin® qaynatpasnhaastoykasi fitotsidlik qasiyetke
iye bolip, oni dizenteriyada ha'r qiyli murin, jutghaq awiriwlarinda, jatir
moyininin® erroziyasina, irin’li otitke (ortang’i ujlag perdesinin® awiriwi)
anginag'a qollanadi. Jantag gu'linen tayarlang bayc(jantaq shayi) sho’ldi
gandirip, terdin” shigiwin tez pa seytedi.

Sobiglili o simlikler qurg aq klimatli subtropikalijerlerde tiykarg'i o’ simlik
gatlamin payda etiwde u'lken a’hmiyetke iye.

Astragal tuwisi - Astragalus tuwisi sho'p puta ha'm ag ash demsimlikler
bolip 1500 den aslam tu'rdi o'z ishine aladi. G'Mpmag’inda 850 tu'ri bar.
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Olardin™ ko pshiligi Orta Aziyanin™ qurg agshiliqyonlarinda targalg an, tiykarg'i
o't-sho’p o'simligi esaplanadi. Bulardan basgaagsidin® waqilleri texnikaliq
a hmiyetke iye bolip teri iylewde togimashiliq hafarmatsevtikaliq sanaatta ken’
gollanadi. Astragaldin® to'mendegi tu'rleri ken'rgalg'an: A. exsarus, A.
strelkasiz, A. Arenarius ha'm tag’i basqa.
Qoyan suyek — peschanaya akatsiya konolli

Bul puta yamasa terek ta'rizli o'simlik. Boyi 2 muEn asadi, sobiglilar
tugimlasina kiredi. Pagali ku shli shagalang amirday’i jupsiz parli, japiragshasi
keri lantset formasinda, gu'li gara-gizg'ish sivaste bolip gisgarg an, bu rtikke
jiynalg an. Miywesi sobiq, uzinsha yamasa sopaigsliarizli boladi. May-iyun®
aylarinda gu'lleydi, ha’m miyweleydi. Qaraqalpagsia’ barliq qumlarinda, qoy
goralardin® aynalisinda jagsi o'sedi. Ustirttin® ngu jerlerinde de ko plep

ushirasadi (3- su wret)..

3- su'wretQoyan suyek.

Ximiyalig qurilisi: Qoyan suyektin® japirag inda a jin'ishke shagasinda
ammodindrin, tsestin, paxikarpin, konollin, anagirizoammodendrin, lipanin
alkoloidlari ha'm basqada zatlar bar. 1980-jill&araqalpagstanda o setug’in
goyan suyek o'simligi quramindag’i alkoloidlardi niBaPeterburgtin® ximiko-
formakologiya institutinin® botanika ha'm formokgiga kafedrasinda teren nen

izertlep onnan basga allkoloid bo’lip aling an.
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Qollaniliwi: Bul alkolloidlardin™ birazlari ku'shlju'rek awiriwdin™ darisinen
esaplanip, dem aliwdi gozdiriwshi, sidik aydawshistrge iye bolg anligtan, buni
ju'rek awiriwlarina paydalanidi. Formakologiyaligekiseriwler na'tijesinde
ammodendrin alkoloidinin® dem aliw oraylarin qozdshi ta'siri bar ekenligi
aniglandi. Bunnan basga da qoyan suyekti g ullewidimde jaz ha'm gista otin
ushin paydalanadi.

Shen’gel- Halimodendron halodendron.

0,5-2 m. biyikliktegi, shaqali, tikenekli, puta argigi, sobiglilar tugimlasina
kiredi. Japiraglari jup par ta'rizli, sobigli, skei pu'tin, keri mayek yamasa ensiz
bel ta'rizli kelip ko sherinin™ aqiri gatti tikenenen tamamlanadi. Gu'lleri yamasa
3 ten galdigtan shiggan gu’l ayagshalarg'a ormalas2-20 sm. uzinligtag'i
sawsaqgqga birikken, qizg'ish-ko'k, gizg'ish geyder sen’inde miywesi sobiq
ta'rizli 1,4-2 sm. uzinligta az tugimli ha’m u sken menen tamamlanadi. Tugimi
bu'yrek ta'rizli, gon'ir ren’inde. Aprel’ ayinda ‘Haydi, avgust — sentyabr
aylarinda miywesi pisedi.

Qaragalpagstanda A 'miwdaryanin’ del'tasi ha'm alapla tog aylarda,
kebirlew jerlerde, kanallar menen salmalardin® baylda o’ sed..

Otin retinde paydalanadi, japirag’i ha'm miywesiradkoloidlar, vitamin E

ha'm ko'r mug darda karotin bar.

2.3. Yapon saforasi ni'n” biomorfologiyali'q o zgshelikleri
2.3.1.Botanikali’'q si patlamasi’

Yapon saforasi’, 0 zbekshe - tuxumak — Sophoranjaeo L. Fabaceae —
sobi’gli’lar tugi’'mlasi’na kiretug'i’'n, boyi’ 15-20m ge jetetug’i'n ag ash. Bizin®
jag'dayi'mi'’zda 10 metrge shekem baradi’. Shar @iy krong'a iye.
Ko pji’lli'q ag ashlari’'ni'’n” gabi'g’i’ toyg'i'n qara- gu n girt (seri’y) ren'de,
jari’glari’ boladi’. Jas shaqalari’ jasi’l ren déikensiz. Japi'rag’i’ quramali’ taq
pa'rsi'yaqli’ boli’p, shagalarda gi'sga ba ndi menetpe-ret jaylasgan, 10-25sm.
uzi'nli'gta, japi'raq sabaqshasi’ tu kshelengenpidaqshasi’ o'tkir ushli’, 2-5
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sm., sozi'lg’an ellips ta'rizli yamasa ken' lanssgaqgli’, 9-17 sm. U stingi
ta'repi toyg i'n-jasi’l, al astqi’ ta'repi gu n diren de.

Gu'lleri  sari’-agshi’l,  gu'n'girt-
gi'zg'i'sh ren'de, aromat iyisli,
zigomorf gu’l, gu'belek siyaqgl’,
siyrek sipse ta'rizli gu’l toplami’na
toplang an, gu'l toplami’ni’'n®
uzi'nli'g’i’ 20- 35 sm. ge shekem
baradi’. Miywesi etli, gi'sga ba ndli,
ta'shi si'yagli’ 5-10 sm.ge shekem, eni
1,0-1,5sm., sobi'g, ha'r bir sobi'q 2-8

tugi'mli’, da'slep jasil- qon’ir,

4- su'wret. Yapon soforasi’. piskeaqi'tlari’'nda qon’i'r- gi'zg i'shlaw,
sari’-gon’i'r ren'de, miywesi sentyabr - oktyabaylari’'nda pisedi, tugi'mi’ gara
ren'de,bu'yrek ta'rizli, fasolge uqgsaydi. Qi's dawi'nda ag ashta asi’lip
turadi’.

Sofora tuwi’'si’'ni'n® 45 tu'ri bar. Tiykénan Evropada, Qubla Aziyada,
Ti’'ni'shokeanni’n” atawlari’nda, Avstraliyada, QubAmerikada o sedi. Rossiyada
suwi'ga shi'damli’ 3-4 tu'ri g'ana o'sedi. Yapon fa@si’ tu'ri tiykari'nan
Kitayda, Yaponiyada, Koreyada ken tarqalg'an. 174iidan baslap
ma deniylestiriigen. Bul o'simlik Kitaydi’'n® simvia@ri'ni’'n™ biri. Kavkaz,
Kri'mdag'i’ Nikitinskiy botanikali’'q bag'i'na 1814egilgen. Sonnan Kri'mg a,
Krasnodar' u'lkesine, Xerson ha'm Odessa walayataken nen tarqgalg an.
Kri'mda fitomeliorativik ha'm  dekorativik ma'qset qollani’ladi’.
Qurg agshi’'li'gga, sayag'a shi'damli’, qatti’ sugga shi'damsi’zlaw boli’p
keledi. Yapon soforasi’ dekorativlik, darilik, periwshi o' simlikler gatari’'nada
kiredi. Da'rilik shiyki zat retinde g 'umshalariaf. Alabastra Sophorae japonicae)
ha'm miyweleri Fructus Sophorae japonicae) paydalani’ladi’. G umshalari’ hawa

qurg aq wagqi'tlari’'nda, g 'umshalawi’'ni’'n’
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agi'ri'nda, al miyweleri pispey turi’p ji'ynaladi’Qurami’nda flavonoidlar boli'p,
tiykari’'nan rutin boladi’. G 'umshalari'nan «Rutirpreparati’ ali'nadi’, gipo ha'm
R avitaminozi'n emlewde ha'm aldi'n ali'wda, kagdlrlardi'n® buzi'lg ani’nda
gollani’ladi’. O zinin® watani’'nda da'slep boyaui'ahtugi’'n o 'simlik retinde
tani’lg’an. Boyau retinde qollani’latug’i'n g 'umshalari’ ko\pagi'tlarg'a shekem

«kitay sari’ jemisi» dep atali’'p kelged-{su wret)

Ilimiy klassifikatsiyasil:
Bo'lim: Jabi qtugi mli‘lar
Klass: Ekiu'lesliler
Qatar: Sobi‘qgu’lliler
Tugi mlas: Sobiqgli‘lar
Kishitugi'mlas: Gu belekgullilerMoti"I"kovi e)
Triba: Soforalar
Tuwi's: Syphnolobium
Tu'r: Yapon soforasi’ (Sofora yaponskaya)

5su’wret. Lati nsha ati Styphnolobium japonicum (L.) schotr.

Sinonimleri:

Sophora japonica L.
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Sophora japonica f. oligophylla Franck.
Sophora japonica f. pendula zaser
Sophora japonica var. pubescens (TauscH) Bosse

Sophora japonica var. violacea CarriEre

Yaponiya stifnolobiysi Stifnolobiy (Styphnolobium) tuwi'si'na, sobi gli’lar

(Fabaceae) tugi mlasi ni'n” gu belekgu’lliler kishi tugi"méana kiredi.

2.3.2. O’sip —rawajlani'w biologiyasi, ko beytiw usi llari’

KesteNe3
Yapon soforasi ni'n” gu’llew biologiyasi.
Jillar | G’'umshalawdin| Gu’llewdin’ Massaliq Gu’'llewdin’
baslaniwi baslaniwi gu’llewi tamamlaniwi
2013 | 12.05 22.05 30.05 15.10
2014 | 18.05 26.05 05.06 18.10

Ne 3 kestede ko'rsetilgenindey Yapon soforasi nin’llgw biologiyasin
u’yrenip garag’animizda g'umshalawdin’ baslaniwi 130 —jili 12.05 de bolsa,
2014-jili 18.05 tuwra kelip, gu’llewdin’ baslaniwd013-jili 22.05 de bolsa, 2014-
jili 26.05 de baglanip,massaliq gu’llew arasindagyirmashiligta 8-10 ku’'ndi
quraydi. Al, gu’llewdin’ tamamlaniwina kelsek 15’ha18 oktyabr™ araliglarina
boldi yag ni'y gu'llew da'wiri ayri'm to mengi shalgri'nda 4-5 aydan keyinde
baygaladi'.

Yapon soforasi ni” o’simligi gu’llew da'winde o’zinin’ syliw, shiraylilig’i
menen basqga o’simliklerden keskin parq qilip turdlil o’simliktin’ gu’lleri aq
yamasa sarg'i shlaw ren'de, asilip turiwshi sawsaqisag an top gulge
toplang’an,j u’da’ xosh iyisli bolip ko’klemzarlastvda orni ayrigsha.

Yapon soforasi'ni'n® 2013-2014-jillari ge@Winin may aylarinda baslaniwi

bizin pikirimizshe ba’ha’r ayinin’ erte keliwine gkanisli bolsa kerek.
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O’simlikleredin’ biologiyaliq o’zgeshelikleriboyinsha  yapon soforasi’
o'simligi uzaq gu'lleytug’in o’simlikler qatarina ikedi. Sonligtan suliw
gu’lleytugin o’simliklerdi paydalang’an wagqitta atin’ gu’llerinin’ u’lken-
kishiligine, gu’llew mu’ddetlerin g’ana emes, alaadlin tu'r-tu’sin, xosh iyisin

ha’m basqada o’zgesheliklerin esapqa aliw kerek.

KesteNe 4
Yapon soforasi ni'n” miywelew biologiyasi.
Jillar Miywelewdin® | Massaliq Miywelewdin Miywenin'’
baslaniwi miywelewi tamamlaniwi pisiwi
2013 25.V 10.VI 25.VII 10.XI
2014 30.V 25.VI 30. VIl 15.XI

Ne4  Kkestede berilgenindey ag-akatsiya o’simligimaigweliwdin’ baslaniwi
2013jili 25.05 de bolsa, 2014-jili 30.05 ayina nawkelip, massaliq miyweliwi
2013+jili 10.06 da bolsa, 2014-jili 25.06 ayinda glanip, miyweliwdin’
tamamlaniwi 2013-jili 10.11. de bolsa, 2014-jili.2%. ayindébaqglandi.

Yapon soforasi'ni’ o’simliginin’ miywesi ta'sbarizli boli'p, ashi’'lmaydi’, jas
wagti'nda jasi'l, piskende gu 'n girt-gon’ir ren’kp’p tuqimli sobiq. O’simlikler
du’zilisi ha’m formalarina baylanisli ha’r qiyli pte boladi, yapon soforasi ni'n’
miywesi sobiq miyweler toparina kiredi.
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4. Yapon saforasi'ni'n” biomorfologiyali'q o zgeshéklerin

mektep ogi- wshi'lari'na uyretiw usillari.

Mekteplerde o'tiletug'i'n «Botanika» panm’ U.Pratov, A.S.Toxtaev,
F,W.Azimova avtorlig'i'ndagi’ «Botanika» sabadgii'nda «Sobi'gli’'lar
tugi'mlasi’» temasi’'n (36-8, 93-bet) o'tiw boyi'nahtiysli a debiyatlardan ha'm
pedagogikali’q a'meliyat waqti'nda alg an ta’jirglerimizden paydalana oti'ri’p
sabaq o'tiw da'stu rin to'mendegishe du zdik.

Sabaq temasi’. Sobi'gli’lar (Gu belekgu'lliler) tugi’'mlasi’

Sabagti'n’ ta'limiy magseti. Ogi'wshi’'lardi’ sobi'gli'lar (dukkakdoshlar)
tugi'mlasi’ o'simliklerinin’ uli'wma qasiyetleri meen lalalar tugi'mlasi’
wa’killerinin’ du’zilisi mi’salinda tani’sti’ri'w.

Sabaqti’'n’ ta'rbiyali’g magseti . Sobi'gli’lar tugi'mlasi’ o'simlikleridin’
ha'r-tu’rliligi, ahmiyeti, du’zilisindegi o'zine talilkerdi tu’'sindiriw argali’
ogi'wshrlardi’'n’ ilmiy du’'nyaqgarasi'n ken’eyttiriy ekanomikali'q, ekologiyali'q
ta’rbiya beriw

Sabagqti'n’ rawajlandi'ri’wshi’ magseti . Oqgi'wshi’'lardi'n’ sistematikali'q
bilimleri, bir tug’'m u’lesli o'simliklerdin’ du’ziisi haqgqgindag’i bilimleri,
ob'yektlerin tani'w ha'm ani'qlaw, sabagliqg u'stle o'z betinshe islew
ko'nlikpelerin rawajlandi’ri’'w.

Sabaqti’ u’skenelew Sobi'gli'lar tugi’'mlasi'na tiyisli ma’sh, qi'zi’l jon'i'shqa,

gashgarbede, sebarga, yapon soforsi’, gledichiga, akatsiya, lobiya, jantaq,
jerjang'agq, , noxat, qoyansuyek, soya, afsonakmhd.b. o'simliklerdin’

gerbariyleri, «Sobi'gli'lar tugi'mlasi’» kestesi, uy modeli, “Botanika” oqi'w

filimi.

Sabagta paydalanilatug’i'n texnologiyaSheriklikte oqi’'ti'w texnologiyasi
(kishi toparlarda oqi'ti'w metodi’).

Sabaqti’'n’ bari'sr’

I". Sho’lkemlestiriwshi bo’lim.

I'1".O'tken tema boyi’'nsha oqgi'wshi’'lardi’n’ bilinm botanikadan o’z betinshe
oqi'w — jumi’s da’pterindegi test tapsi’rmalari’’faeminde ani'glaw
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1. G awashagu'lliler (Mal'valar-Gu'lgayi’rlar) tdailasi'na tiyisli  bir ji'lli'q
jabayi’ sho’pti ani’'glan’.

A. Yerbag'ir tu'ymegu’l. B. Kenep. D. Bo'ritaraq. E. Gu’lxayri.

2. G awashagu'llilerge tiyisli gqaysi’ o’simlikie meditsinada jo'telge qarsi’
paydalani’ladi’?

A. Yerbag'ir tu'ymegu’l. B. Da'rilik gulxayri. D. Bo'ritang. E. Shipovnik.

3. Respublikamizda egiletugi'i’n g awashagu Hileiyisli o’simlikler arasinda
gaysi’ o'simlik tiykarg’i’ ori'n tutadi’?

A. Yerbag'ir tu'ymegu’l. B. Da'rilik gulxayri. D. G'oza. E. Kenep.

4. G awashagu lliler tugi'mlasi'na tiyisli talstp beriwshi ma’deniy o’simlikti

jJazi'n’

A. Yerbag'ir tu'ymegu’l. B. Kenep. D. Bo'ritaraqg. E. Agava.

5. Qaysi’ g'oza a’piwayi’ g'oza dep ataladi’?

A. Mi'si’r g'ozasi'. B. Meksika g'ozasi’. D. Jaydari g'oza. E. Jabayi’
g oza.

6. Qaysi’ g'oza Barbadoss g'ozasi’ dep atafadi’
A. Mi'sit g'ozasi’. B. Meksika g'ozasi’. D. Jaydari g'oza. E. Jabayi’ g oza.
7. Jaydarig’ozani’n’ watani’n ani'glan’.
A. Afrika. B. Arga Amerika. D. Orayli’qg Ami&a. E. Aziya.
8. Meksika g'ozasi'ni’'n’ watani’n ani'glan’.
A. Avstraliya. B. Orayli'qg Amerika. D. Aziya E. ArgaAmerika.
9. Mi'si’t g'ozasi’ni'n’ watani’ qay jer?
A. Afrika. B. Orayli'qg Amerika.  DShimoliy Amerika. E. Aziya.
10. Orta Aziyda 1925 ji'lg’a shekem egilip kelinggioza tu'rin ani’glan’.
A. Mi'si’r g’'ozasi'. B. Meksika g'zasi'. D. Jaydari g'oza.

lll. Ogi'wshi’lardi’ sabag temasi’, magseti, baii’snenen tani’sti’ri'w.

I'V. Jan’a temani’ u'yreniw boyi'nsha oqi'ti'wshiim’ axboroti’.
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Reje

1. Sobrgli’lar (Gu'belekgu’lliler)  tugi'mlasi'nii’ uli’'wma xarakterli
belgileri.

2 Sobi'gli’lar (Gu belekgu'lliler) tugi'mlasi’ni’njabayi’ wakilleri.

3. Sobi'gli’lar (Gu belekgu'lliler) tugi'mlasi'in’ ma’deniy wakilleri

V. Ogi'wshi'lardi’ kishi toparlarg’a aji'rati'w ham de topar ag'zalari’
ta'repinen belgilengen ogi'w tapsi'rmalarin o’z theshe ra'wishte si'patl’
ori'nlawg’a erisiw.

Kishi toparlar ushi’'n tapsi’'rmalar

Tapsi'rmani'n’ didaktikal’'qg magseti . Sobi'gli'lar (Gu belekgulliler)

tugi'mlasi'ni'n’ o'zine ta'n qasiyetlerin, jabayi’ha’m ma’deniy wakillerinin’

ahmiyetin u'yreniw.

TIr Ogi'wshi’lar o'zlestiriwi lazi'm bolg’an materiyadr Tapsi’rmant’
ju’zesinen oqi'w tapsi'rmalar ori'nlaw
boyi'nsha

ko'rsetpeler

Sabagli’'gtag’i’ tema tekstin di'qggat penen oqitp’g’i’'p | Ogi'wshi’lar
to’'mendegi sorawlarg’a juwap tayarlan’ ha’'m topari’ menen

tapsi’rmalardi’ ori’nlan’. sheriklite islen’.

1 | Sobi'gli’lar (Gu belekgu'lliler) tugi'mlasi’na neshe

tuwi’'s ha’m neshe tu'’r kiriwin ani'glan’.

2 | Sobi'gli’lar (Gu'belekgulliler) tugi'mlasi’

o simliklerinin’ tirishlik formalari'n ani'glan’.

3 | Sobrgli’lar (Gu belekgu'lliler) tugi’'mlasi’ni’n’ o'zine

ta’n gasiyetlerin ani’'glan’.

4 | Sobrgli’lar (Gu belekgulliler) tugi'mlasi'ni'n’ gu’l

du’zilisin ha’m formulasi’n u'yrenin’.

5 | Jaylaw sebargasi’ni’'n’ du’zilisin , ahmiyetin wenin’.
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6 | Jantaq o simliginin’ du’zilisin , ahmiyetin ugmin’. Ogi'wshi’lar

7 | Sobrgli’lar (Gu'belekgulliler) tugi'mlasi'na tiyisli| menen soraw-
ma’deniy ha’m dekarativ o simliklerdi ani'glan’. juwapta aktiv
gatnasi'n’.

8 | O'zlestirgen bilimlerin’iz tiykari'nda botanikadao’z
betinshe oqi'w —jumi’'s da’pterindegi 1 —, 2 —, 3 —

tapsi'rmalardi’ ori’nlan’.

1 — tapsi'rma. Temani’ ogi’'n’ ha’'m to’'mendegi kesteni tolti’ri’'n

Sobi'gli’lar tugi'mlasi’'na tiyisli o’simliklerge ta'n beldgr

Jer ju’zinde tuwi’'s ha’'m

tu'rler sani’

O’zbekistanda tuwi’'s ha’'m

tu'rler sani’

Tirishlik formalari’

Tami'ri’

Paqali’

Japi'rag’i’

Gu'lleri (topgu’li)

Gu’lgorg’ani’ (apiwayi’,

quramali’)

Miywesi

Gu’'l formulasi’

2 — tapsi'rma. To'mende atlari’ berilgen o simliklerdi tirishlitkormalari’'na ko re
kestege jaylasti'ri'n’.1) ma'sh; 2jjashgarbede3) aq akatsiya; 4) sebarga; 5)
lobiya; 6) jantaq; 7)aq akatsiyasi’; 8)erjang aq 9) gi'zi’l jon'i'shga; Q) tiken
terek; 11) noxat;, 123hirinmiya;13)tuxumak;14) astragal; 15) achchigmiya; 16)
burchoq; 17 tengesho’p-esparset; 18)aqquray; &i®dichiya 20) yasmiq; 21)
soya,; 22) yapon soforasi’ 23) afsonak.
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bir ji'lli'q eki ji'lli'g ko'p ji'lli'g terekler

sho’pler sho’pler sho’pler

3 —tapsi'rma. Sobi'gli'lar  tugi'mlasi’ o simliklerinin’ gu’l bo’limlerin jazin'.

~N o o b~ W N P

Ogi'wshi'lardi'n’ o0’z betinshe jumi’'si’ tamamlangt@aan son’, kishi toparlar
ortasi’nda soraw-juwap, ogi'w tarti'si’ o'tkiziledi
VI'. Jan’a tema boyi'nsha oqi'wshi’lar bilimin tekgw ha’'m bahalaw

ushi'n botanikadan o’z betinshe oqgi'w — jumi’s d@pndegi tapsi'rmalar beriledi.
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1 — tapsi'rma. To’'mendegi kesteni tolti'ri'n’.

o’'simlik ati’ Tirishlik Japi'rag’t’ Miywesi

formasi’

Yapon soforasi’

Amorfa

Akatsiya

Gledichiya

Shirinmiya

VII.  Jan’a temani’ gayta islew ha’'m juwmaglaw.
VIIl.  U’yge wazi’'pa beriw.

Mektep kaptali'ndagi’ oki'w ta'jriybe wdtkasi™ oki'wshi'lardi® miynetke
u'yretiude u'lken ta'rbiyali'k rol” oynaydi'. Okishi'lardi” aldi'nnan belgilengen
reje boyi'nsha puxta miynet etiuge u'yretedi. Buimislardi" o tkeriwde
mektepler ken pedagogikali'k ta’jriypbege iye. Mektkaptalindagi™ oki'w
ta'jriybe uchastkalari'na o'simliklerdi egiw, tawlaoti rg’i zi'w, ta rbiyalaw isleri
pedagogikali'’k jaktan oylang'an aldin ala boljangaan ha m puxta

sho’lkemlestirilgen reje tiykari nda boli'w kerek.
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6-Su wret.Mektep gaptali” uchastkasi nda ogi ' walngjla yapon soforasi ni'n’
tugi'mi'n egiwdi u yretiw payi'ti .

7-Su wret Ta biyattani'w ha'm geografiya fakul &tiirapi ndag'i" yapon
soforasi ni'n” gu'llew waqti’
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8-Su'wret Tabiyattani'w ha'm geografiya fakul &tirapi ndag'i" yapon
soforasi ni'n” miywelew waqti .

S{Q;Su‘r}et. Qi‘ssqi‘ wagi tta asi'li'p turg an miywes 10-Su wret Miywesi

Oki'wshi'lar mektep ta’jriybe uchastkasi nda islemvenen dekorativ
o'simlikler xakkinda o'z bilimlerin bekkemleydi. ddastkalarda islew
oki'wshi'lardi” sho’'lkemleskenlikke, miynet talitie ha'm estetikali'’k sezimdi
ta rbiyalaydi .

Oki'w ta’'jriybe uchastkasi'nda 5-6 klasslarda &gha da'stur boyi nsha
botanikadan gu zde, ba'xarde a'meliy sabaklardeda Ta jriybe koyi'w ha'm
baklaw botanika sabaklari'na tiyisli bo’listiriw teaallari'n tayarlaw jumi'slari'n
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sabaktan ti's wuakitlarii guzde ha'm baxarde aydHi.Uchastkada jas
naturalistler krujogi isleydi. Usi'nday etip uchedr ha'r ta'repleme
paydalanatugi'n bolsa, o'simlik tu'rlerin tanlawdblardi" duri's, shi‘rayli" etip
oti'rg'i ziwdi', egiwdi talap etedi. Ha'r bir bawge ta’jriybe o'tkeriw ushi'n
o'simlik kollektsiyalari© bo'lip ajrati’ladi’. Oaqwshi'lar dekorativ o simlik

sanalg an yapon soforasi’ boyi nshada ta’jiriybelgkerip, biomorfologiyalLi'q

o zgesheliklerin u'yrense boladi.

Ta’jiriybenin® ma’'gseti: ogi'wshi’lar ta’jiiypbe dawami’'nda yapon
soforasi’ o'simliginin® ganday o’siriletug’i’'ni’,airbiya beriw usi’llari’ menen
tani’sadi’ ha'm u'yrenedi.

Za'ru'r a spab-u'skeneler: yapon soforasi'ni’'n’ tugi'mi’, ga'lemsheleri,
bel, ketpen,ti'rma, metr ag ashi’ ha'm t.b.

Yapon soforasi’ni’n’ gi’'sqasha si’patlamasi’.

Yapon soforasi’, o zbekshe - tuxumak — Sophoranjae L. Fabaceae —
sobi'gli’lar tugi'mlasi’na kiretug'i'n, boyi’ 15-20m ge jetetug’i’'n ag ash.
Japi’rag’i’ quramali’ boli’p, shaqalarda gi’'sqa bdi menen retpe-ret jaylasgan.
Japi'ragshasi’ o'tkir ushli’, sozi'lg'an ellips t&li yamasa ken’ lantsetsiyaqgli’.
Gu'lleri sari’, gu belek si'yaqgli’, gu'l toplami’néoplang an. Miywesi etlt, gi'sga
ba'ndli, ta'sbisi’yaqli’ 2-8 tugi'mli’, sobi'q, iya -iyul" aylari'nda gulleydi,
miywesi avgust-sentyabr™ aylari’nda pisedi.

Botanikani’(o simlikler sistematikasi’'n) ogi't'wdanostandart testlerden ha'm
nostandart tapsi'rmalardan paydalani’'w
1.Talabalar o zlestiriwi lazi'm bolg an materiallar boyi’'nsha oqi'w

tapsi'rmalari’
Ne Talabalar o zlestiriwi lazi’'m bolg an materiallar Tapsi'rmalardr’
boyi’'nsha ogi'w tapsi'rmalari’ bejeriw boyi'nsha

ko'rsetpeler

Sabagli'qtag’i’ materiallardi’ di'ggat penen oqip Talabalar menen
to'mendegi sorawlarg'a juwap tabi'n’ ha mbirgelikte islenedi
tapsi’rmalardi’ bejerin’.

1. | Sobi'gli’lar tugi'mlasi’na tiyisli o"simliklerdn
tirishilik formalari'n atan™ ha'm olardi’'n’
ayi'rmashi’li'glari’n ko rsetin’.

2. | O'simliklerdegi shagalani'w tipleri ha'm olarg’a | Talabalar menen
mi’sallar keltirin™ ? o tkiziletug'i'n
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w

Bul o simliklerdegi tami’rlani’'w tipleri ha'm a@kg'a | sawal-juwapqa aktiv
mi’'sallar keltirin® ? gatnasi’'n’

Japi'raglari’'ni’'n” formalari’, mi'sallar keltin™ ?

Gu llerinin tipleri, mi'sallar keltirin™ ?

Miyuelerinin® tipleri, mi’sallar keltirin™ ?

Fenologiyali'q fazalar degenimiz ne ?

Sobi'gli’ o simlikler ganday jollarmenen ko bedie?

©|0 N 0~

Sobi'gli'lar tugi’'mlasi’ni’n” dekorativ o simklerine
mi’sallar keltirin™ ?
A)Dekorativ ag ash deneli o simlikleri; B)Dekoratiy
gu'lli o’ simlikleri;
V)Dekorativ puta deneli o' simlikleri;
G) Introduktsiyalang an dekorativ o simlikler.

12. | Joqgari’ ogi'w ori’'nlari’'ndag’i’ o ndirislik- tgriybe
uchastkalari'nda ganday ta’jiriybeler o'tkiziledi?

13. | Sobi'gli’'lar tugi'mlasi’ni’'n™ da rilik o simlikeri ?

14. | Ot-sho p o simlikleri?

15. | Sobi'gli’'lar tugi’'mlasi’ boyi'nsha «O zbekistan
Qi'zi’l kitabi’» na kiritilgen o simlikler?

Atamalar menen islesiw ushi n ogi’ w tapsi’ rmalari’
Qaysi’ o'simlik ekenin ani'glan’, sanlarmenen bul simliklerdi belgilen

1-Yapon soforasi’; 2- Aq akatsiya; 3-Gorox; 4-SoyaAmorfa; 6-Shirinmiya
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Tapsi'rmani’n’ duri’s juwabi’: Sobi’gli’lar tugi’'méasi'na kiredi.
1-Amorfa; 2- Shirinmiya; 3-Yapon soforasi’; 4-Aqatkiya; 5- Gorox; 6-Soya
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JUWMAQLAW

- Sobiglilar tugimlasinin® dun'ya ju zinde 650 twga tiyisli 18 min™ tu'ri,
Orta Aziyada 40 tuwisga kiretug'in 1093 tu'ri, Cekistanda bolsa 35 tuwisga
jatatug’in 425 tu ri,al Qaragalpagstanda bolsaufsiga tiyisli 65 tu'ri ushirasadi.

- Usi 65 tu'rdin® ag'ash deneli — 3 tu'r, puta dishe- 16, ko'p jillig sho'p
deneli — 26, eki jillig'i — 1, bir jilliq sho'p deti bolsa — 19 tu rdi quraydi.

- 60 tu'ri ta'biyatta jabayi xalinda o'sse, 5 tunra deniy o simlikler bolip
esaplanadi.

- Song'i jillari ko klemzarlastiriwda qollanip kiyiag'an Yapon saforasi,
tu'lki quyriqg safora, amorfanin™ eki tu'ri, azig-gat retinde egilip ju'rgen lobiya,
ma’'sh, jerg'oza, burshag, soya o'simlikleri Qaagdtan o simlikler
aniglag’ishina kiritimey galg anlig'in esapga asgag niy 9 tu'rdi gosatug’in
bolsag Qaragalpagstan florasinda 30 tuwisqga tiyltu'r o'sedi dep esaplawg a
boladi.

- Ogi'wshi'larg'a sobi'gli'lar tugi'mlasj'n soni'n” ishinde yapon
soforasi'ni'n” biomorfologiyasin u'yretkende magktekaptalindag'i™ oki'w
ta’jriybe uchastkasi'na bul o'simlikti egip, otirgi'p, ta’jiriybe ju'rgiziwge
u yretiwimiz tiyis, bul oki'wshi'lardi® miynetke yretiude u'lken ta'rbiyali’k rol’
oynaydi'. Oki'wshi'lardi" aldi'nnan belgilengen eepoyi nsha puxta miynet
etiwge u yretedi. Bull o simlik boyi ' nsha terenlitnige iye boladi.

- Soni'n® menen birge tiyisli temalardi’ o'tkendennadvatsion
texnologiyalardan, nostandart testler ha'm nostandarawlar beriw arqali
ogi'wshi'lardi'n™ bilimin bekkemlep, olardin® o Zbetinshe pikirlewlerin

rawajlandi radi’
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O'MIR QA'WIPSZLiGi

O’zbekistan Respublikasi® Jogari’ ha’'m orta arnavidilim minisitrligi,
pugarali'g gorg’ani'wdi'n’ basli'g’i’c A.Parpievtin28.10.2008 |.Ne318 sanli
buyri‘g’i’ ha’'m universitetilimiy Ken’esi (12.11.2008 jNe2 is gag’azi’) qarari’
tiykari'nda tayarlang’an universitet rektorati’ lbug'ina (13.11.2008 j.Ne120
D/1, 84) tiykarlani'p «O’'mir ga'wipsizligi» pa’ninbarli'q ta’lim bag'darlari’
boyi'nsha talabalarg’a oqi'w protsessinde u’yraishi'n, magistr dissertatsiyasi n
ha’'m bakalavr ga’nigelik pitkeriw jumi'sin orinka pa’nnin’ hugiqi'y
tiykarlari® kirgizildi.

“Ja’miyette puxaralardin’ hugi'glarit ha’'m erkiklerin qorg’aw
ta’miyinlengende ol haqi'qi'y, hugi'qi'y puxaralijgmiyet boladi’. Ha’r bir adam
o'z hugi'glarin ani'g biliwi olardan paydalana ali’, o'’z hugi'qi ha'm
erkinliklerin qorg’ay aliwi® lazim. Buni'n’ ushin da’'slep ma’mleketimiz
xalgi'ni'n’ hugi'gi'y ma’deniyati'n asi'riw za'rd’ (Karimov. O’zbekstan XXI’
a’sirge umti'lmagqgta, 31-b).

XX a’sirdin’ 60—ji’llari'nan baslap is ju’rgizip Kgen puxarali'g qorg’ani'w
sistemasi'ni'n’ tiykarg’ic wazi'ypasi' tini'shliqdawirinde ha'm uri's
jag’dayi'nda ma’'m- leket xalgi'n jalpi’ qi'rg’i nugallari’ ha’m basga xu’jim
gurallari'nan qorg’aw, uri's jag’dayi nda xali'q jab g’i’ obektlerinin’ turaqgli’
islewin ta’'miyinlew ha’mde apatshi'liq oshagladan qutgari'w ha’'m tiklew
jumi’slari'n 0’z waqgti'nda na'tiyjeli a’'melge asiwdan ibarat edi.

Birag xali'g o’mirine tek jalpi® qi'rg’i n qurallar emes, ba’'lkim basga
ga'wip—ga'terlerde ga'wip salmaqta, olardi’ na'zemd shette galdi'ri'w hasla
mu’'mkin emes. Bular ta’biyiy, texnogen ha’'m ekoli'q ga’siyetli ayri gsha
jag’daylar boli'p tabi'ladi.

90—ji'llarg’a kelip yadro uri'si’ ga'wipi kemeyiiologiyali'q qurallardan
paydalani'w sheklep qoyi'ldi’, jan’a — zamanagoiyraj tu'rleri oylap tabi’ldi’,

olar adamlar ushi'n ga'wipli bolmay, ba’lki ekondwli'q obektlerdi isten
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shi'g’ariwg’a qarati’lg’an edi. Bulardi'n’ barlig pugarali'q qorgani'w
sistemasi” orni'nda jan’a bir sistema du’ziliw Kdigin da’llilep berdi.

Pugarali'qg gorg’ani'w orni'n iyelewi mu’mkin bolgiairi ko’lemdegi
ayrigsha jag'daylarg’a a'welden tayarli'qtii taymlewshi jan’a arnawli’
ma’mleket sistemasi iyelewi, ol ti'ni'shli'q ha’'mdiri’s da’'wirinde xali'qti" ha’'m
aymaglardi’ ayri'gsha jag'daylardan qorg’awi  laziedi. Bul sistema xali'qti’
ayri gsha jag'daylardan gorg’aw ha’'m qutgari'w jushari n o’tkerip goymay,
basqa a’hmiyetli ilajlardi’: ta’biyiy apatlardan 'gapli aymaglar kartalari'n
du’ziw, seysmikali'q bekkem bina ha’'m imaratlargiiri'w, gi'sga, orta ha’'m uzaq
mu’ddetli boljaw jumi'slari'n sho’lkemlestiriwi hai xali'q tayarli'g’'i'n a’'melge
asi'ri'wi' lazi'm edi.

Usi® orinda ja'ne bir ma’'seleni aydi nlastiri'pliavg’a tuwra keledi.
Ayri'gsha jag’day degen ne, onnan xali'qti’ ha’mmaglardi" qorg’aw degende
neni na’zerde tuti'wi mi'z kerek?

Ayri'gsha jag'day — adamlar qurban boli'wi", olardiden sawli'g’i" yaki
gorshag’an ortali'gga zi'yan tiyiwi, materialli"dnigy’i nlar keltirip shi*g’i’liwi’
ha’'mde adamlardi'n’ turmi's sharayatini'n’ izdehi'g'iwina ali'p keliwi
mu’'mkin bolg’an yaki ali'p kelgen avariya, apat$hi, ga'wipli ta’biyg'i'y
ha'diyse yaki basga ta’biyiy apatshi’li'q na’tiyjede belgili bir aymaqgta ju'zege
kelgen jag’'day.

Xali"gti" ha’m aymaglardi’ ayri gsha jag’daylardan qorg’aw — ayri qsha
jag’daylardi'n’ aldi'n ali'w ha’m olardi" saplagiiw ilajlari’, usillari’, qurallar
sistemasi’, ha'reketler birlesigi.

Ayri'gsha jag'daylardi'n’ aldi'n aliw — aldi'n ala o’tkerilip, ayri'gsha
jag’daylar ju’z beriwi ga’'wipin mu’mkinshiligi bolgnsha kemeytiwge, bunday
jag’daylar ju’z bergen ta’g’dirde bolsa adamlar d@wli'g'i'n saglaw, gorshag’an
ta’biyiy ortali'qga tiyetug’in zi'yan ha’'m matetiag shi'g’'i'nlar mug'dari'n
kemeytiwge qarati'lg’an ilajlar kompleksi.

Ayri'gsha jag’'daylardi” saplasti'ri'w — ayri qsha jag’daylar ju’'z bergende

o'tkerilip, adamlar o'miri ha'm den sawli'g'in sky, qorshagan ta’biyiy
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ortali'qga tiyetug’i n zi'yan ha’m materialli'g sbii'nlar mug’dari’'n kemeytiwge,
sonday — aq ayri gsha jag'daylar ju’z bergen zanalahen’berge ali'p, ga'wipli
faktorlar ta’sirin togtatiwg'a qarati'lg’an avaday— qutgari'w jumi'slarii ha’m
basqa keshiktirip bolmaytug'’i'n basga jumi slar kbeksi.

Xali'gti" ha’m aymaglardi ayri'qsha jag'daylardagorg’aw tarawi nda
goyi'lg’an en’ tiykarg’i jumislardi'n’ biri-da’stp Qorg’ani'w ministrligi
gasi nda pugarali'q gorg’ani'w ha'm ayri qsha jaylar basgarmasi ni'n’, son’
usi- basgarma tiykari nd@’zbekistan Respublikasi® Prezidentinin’ 1996 ji' |4
marttag’ic PF-1378 Buyri'gii menen Ayri'gsha jag'daylar ministrliginin’
du’ziliwi boldi.

Ministrlik is ju’rgize baslag’annan son’ xali'gtha’m aymaglardi® ayri gsha
jag’daylardan gorg’aw tarawi ni'n’ hugi'qi'y tiykiam du’ziwshi bir gatar ni'’zam
ha'm gararlar gabi'l etildi.

O’zbekistan Respublikasi’ ni'zamlari':

Xali"gti" ha’m aymaglardi” ta’biyiy ha’'m texnogen qa’siyetli ayri qsha
jag'daylardan qorg’aw haqgi'nda (1999 ji'l 20 avgust) — 5 bo’lim ha’'m 27
statyadan ibarat. Ni'zam xali'qtii ha’'m aymaglarda’biyiy ha’'m texnogen
ga’siyetli ayri'gsha jag'daylardan gqorg’aw taravday'’i’ sotsial mu’na’sibetlerdi
ta'rtipke saladi’ ha'm ayri'gsha jag'daylar ju’'z rbvd ha’'m rawajlani"wi ni'n’
aldi'n ali'w, ayriqsha jag'daylar keltiretug’i nhsg’i'nlardi" azaytiw ha'm
ayri gsha jag’daylardi saplasti ri'wdi" magsepeajoyadi .

Puxarali'q gorg’ani'w haqggi'nda (2000 ji'l 26 may) — 4 bo’lim ha’'m 23
statyadan ibarat. Usi’ ni'zam puxarali'q qorg’anitarawi ndag’i tiykarg'i’
wazi'ypalardi’, olardi’ a'melge asiriwdi'n’ huqi'y tiykarlari'n, ma’mleket
organlari'ni'n’, birlespe ha’'m sho’lkemlerdin’ walkklerin, O’zbekstan
Respublikasi® puxaralari'ni'n’ hugi‘glari" ha’'m ni@i’riyatlari'n, sonday — aq
puxarali'q gorg’ani’'w ku’shleri ha’'m qurallari'n lgdeydi.

Adamni'n’ immunitet jetispewshiligi virusii menen keselleniwinin’
aldi'n ali'w haqgi'nda (1999 ji'l 19 avgust) — 13 statya. Ni‘zamddJ&

keselliginin’ aldi'n ali'w tarawi ndag’i’ ma’'mlekidt ta’miyinlew, keselliktin’
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aldi'n ali'w boyi nsha jumi'slardi” garji’ menerirtayinlew, puxaralardi'n’ ha’'m
ma’jbu’riyatlari na tiyisli ma’seleler ko'rsetilgen

Gidrotexnika inshaatlari'ni'n’ ga'wipsizligi haqqgi° nda (1999 ji'l 20
avgust) — 15 statya. Usic nazimnin’ maqgseti gidxoika inshaatlari'n
joybarlasti'ri'w, quri'w, paydalani'wg’a tapsi ri,wolardan paydalani'w, olardi’
rekonstruktsiya gi'li'w, tiklew, konservatsiyalava’m tamamlawda qga’'wipsizlikti
ta’'miyinlew boyi'nsha iskerligin a'melge asi'riwdgu’'zege keletug’in
mina’sibetlerdi ta’rtipke sali"w boli'p tabi'ladi’.

Awi'l xojali'g o’simliklerin zi'yankesler, kesellikler ha’'m jabayi” ot -
sho’plerden qgorg’aw haqggi'nda (2000 ji'l 31 avgust) — 28 statya. Usi
nazimni'n’ maqgseti awi'l xojali'q o’simliklerin zyankesler, kesellikler ha’m
jabayi” ot - sho’plerden qorg’awdi’ ta'miyinlew, sinliklerdi gorg’aw
qurallari'ni'n’ adam den sawli'g’i na, gorshag’aa’biyiy ortaliqga zi'yanli’
ta’sirinin’ aldi'n ali'w menen baylani'sli" gatnastli' ta’rtipke sali'wdan ibarat.

Radiatsiyali'qg ga'wipsizlik haggi'nda (2000 ji'l 31 avgust) — 5 bo’lim
ha'm 28 statyadan ibarat. Ni'zamni'n’ magseti reijaliq qa'wipsizlikti,
puxaralar o’miri, den sawli'g’i’ ha’'m mal — mu’lkisonday — aqg, gorshag’an
ortali'gti’ ionlasti'ri'wshi® nurlaniwdi'n’ zi'yaln ta’sirinen qorg’awdi’
ta’'miyinlew menen baylani'sli" gatnaslardi’ tgite sali'wdan ibarat.

Terrorizmge garsi’ gu’res haqgi nda (2000 ji'l 15 dekabr) — 6 bo’lim
ha’'m 31 statyadan ibarat. Usi’ ni'zamni'n’ magdetirorizmge garsi’ gu'res
tarawi ndag’i’ gatnaslardi’ ta'rtipke sali'wdan iba Ni'zamni'n’ tiykarg'i
wazi'ypalari shaxs, ja’'miyet ha’m ma’mlekettin’ \@renitetin ha’'m aymaqli'q
pu’tinligin qorg’aw puxaralar tini'shli'g’i’ ha’mmilliy tati'wli'gti" saglawdan
ibarat.

Qa'wipli islep shi'g’ari'w obektlerinin’ sanaat qa’wipsizligi haqqi nda
(2006 ji'l 28 sentyabr) — 23 statya. Ni'’zamni n’quati ga’'wipli islep shi'g’ari’'w
obektlarinin’ sanaat ga’'wipsizligi tarawi ndag’iagnaslardi’ ta'rtipke sali'wdan
ibarat.

O’zbekistan Respublikasi® Prezidentinin’ qarari :
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Tasqi nlar, sel ag’i mlari’, gar ko’shiw ha’m jer ko’shkisi ha'diyseleri
menen baylani'sli° ayri'gsha jag'daylardin’ aldi'n aliw ha'm olardi'n’
agi betlerin togtati'w bari'si'ndag’i’ — ilajlar ha qgi'nda (2007 ji'l 19 fevral,
PQ — 585 — sanli’). Tasqginlar, sel ag’'i mlari’,r da’shiw ha'm jer ko’shki
ha'diyseleri menen baylani'sli" jumi'slardi° o'z gtanda ha'm na'tiyjeli
sho’lkemlestiriv, sonday—aqg olardi'n’ agi betleritezlik penen toqgtati'w
magsetinde gabi’l etilgen.

O’zbekistan Respublikasi® Ministrler Kabinetinin’ ayarlari

O’zbekstan Respublikasi® Ayri'gqsha jag’daylar minigrliginin’ jumi’si'n
sho’lkemlestiriv ma’seleleri haqggi'nda (1996 ji'l 11 aprel, 143 — sanli’).
Qararg’a «O’zbeilstan Respublikasi® Ayri'gsha jag’daylar haqqi ndexgi" zam
gosi msha etilgen. Ayri'gsha jag’daylar ministrigi’ tiykarg'i' wazi ypalari,
hugi‘glari” keltirilgen.

O’zbekistan Respublikasi® Ayri'gsha jag'daylarda olrdi'n’ aldi'n ali'w
ha’m ha’reket etiw ma’mleketlik sistemasi’ haqqi nda (1997 ji'l 23 dekabr, 558
- sanli’). Qarar menen O’zbekistan RespublikasifiAgha jag’daylarda olardi'n’
aldi'n aliw ha’'m ha'reket etiw ma’'mleketlik sistasi” (AJMS) haqqgi ndag’i’
Ni'zam ha’m oni'n’ du’zilisi tasti'yi glang’an, mistrlik ha’m idaralardi'n’ xali'q
ha’'m aymaglardi® ayri'gsha jag'daylardan qorg’awyibmsha funktsiyalari’
keltirilgen.

O’zbekistan Respublikasi® xalqgi'n ayri'qsha jag’dayardan gorg’awg’a
tayarlaw ta'rtibi haqggi'nda (1998 ji'l 7 oktyabr 427 — sanli’). Qarar ma’'mleket
xalgin ha'm aymaglarin ta’biyiy ha'm texnogen sgigetli ayriqsha
jag’daylardan qorg’aw sistemasi'n rawajlandi ri' wagsetinde qgabi’l etilgen.
Qararg’a qgosi'msha keltirilgen «Xali'gti" ayri'qgshgg'daylardan qorg’aw
tarawi nda tayarlaw ta'rtibi haqgi'nda»g’i’ Ni za®'zbekstan Respublikasi®
xalgi'n ayri'qsha jag’daylardan qorg’aw tarawi ndsopnday — aq ayri gsha
jag'daylarda ha'reket etiwge tayarli'gtan o’tip "egian xali'q toparlari'n

tayarlawdi n’ tiykarg'i- wazi ypalari'n, tu'rleri &m usi llari'n belgileydi.
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Ta'biyly, texnogen ha’'m ekologiyaliq ga’siyetli ayigqsha
jag’daylardi'n’ si'patlamasi haqqgi nda (1998 ji'l 27 oktyabr, 455 — sanli’).
Qarar menen tasti'yi'glang’an si patlamag’a muw@payri gsha jag'daylar
ju'zege keliw sebeplerine ko’re texnogen, ta’biyig’'m ekologiyali'q ga’siyetl,
usi’ jag’daylarda zi'yan kergen adamlar sani naenwlli'q zi'yanlar mug’dari na
ha'm ko’lemlerine garap lokal, jergilikli, respukéi ha’m transsshegarali’ tu'rlerge
bo’linedi.

O’zbekistan Respublikasi'nda adamlar ha’m haywanladi'n’ quti'ri'w
keselligine qarsi® gu’resti ku'sheytiw ilajlari” haqqgi'nda (1996 ji'l 18 yanvar,
32 — sanli’). Adamlar ha’'m haywanlardi'n’ quti rikeselligine qarsi° gu’res
ilajlari'ni'n’ na'tiyjeligin asi'ri'w, sonday — aqali'q jasaw ori nlari'nda iyt,
pi'shi'q ha’'m basga u’y haywanlari n ta'rtipke isalmaqgsetinde gabi’l etilgen.

G’alaba xali'qli'g ilajlardi” o’tkeriw qag’i'ydalar i'n tasti'yi glaw
haqggi'nda (2003 ji'l 13 yanvar, 15 — sanli’). O’zbekistan Paslikasi’
aymag’i nda g'alaba xali'gli'q ilajlar o’tkeriliwivagti' nda ja’'ma’a’t ga’'wipsizligin
ta’miyinlew ha’'m ta’rtibin gorg’aw magsetinde qgdketilgen.

Ayri'gsha jag’'daylardi” boljaw ha’'m aldi'n ali'w Ma 'mleket da’stu’rin
tasti'yi glaw haqggi'nda (2007 ji'l 3 aprel, 71 — sanli’). Ayri gsha jag'dasdi n’
aldi'n ali'w ha'm agqi'betlerin saplasti'ri'w tarawdla ali'p bari'li'p ati'rg’an
jumi’slar o’nimliligin asi'ri'w magsetinde gabi tilgen.

Jogari'da ko'rsetilgen hugi'gi'y hu’jjetler tiykamda ogi'w protsessinde
talabalarg’a “O’mir ga’'wipsizligi” pa’'ninin’ barliq bag’'darlari” boyi'nsha ken’

ma’niste tu’sinikler berildi.
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tom, 1983 jil boyinsha)

2 - keste

Qaraqgalpagstan Respublikasi territoriyasinda ogsetsobiglilar

tugimlasinin® sistematikaliq ha'm ekologiyaliq aral

(I'llyustrirovanniy opredelitel” visshix rasteniyafkakalpakii i Xorezma, 2-

t/p | Tuwistin™ ati Tu'rdin” ati Tirishilik Ma'deniy,| Targalg an
formasi | jabayi |jeri
1 2 3 4 5 6
1 | Cersis — C.Silliquastrrum — ko'she
Bagryannik - Aq | Burshaq ta'rizli ag ash | ma'deniy| boylarinda
akatsiya bogryannik
2 | Gleditsia - G.Trikanthos — ag ash | ma'deniy ko sheler
Gledishya Tikenli gledishaya boylarinda
3 | Goebelia — Eshek| G.Alopecuroides ko'p |jabayi A 'mudar’ya
boyan Eshek boyan jillig oypatligi,
sho'p atizlarda,
tog aylarda
4 | Ammothomhus - | A.Lehmanii — ko'p |jabayi Arga — batis
Ammotamnus Ammotanus jillig Qizilgim
limmenne sho'p qumliq
5 | Ammodendron — | A.Argenteum — puta | jabayi qumliq
Qoyan suyek gumis tarizli goyan
suyek
A.Conollyi — puta | jabayi qumliq
Qonolli goyan
suyek
A.Karelinii - puta | jabayi qumliq
Koralina qoyan
suyek
A,Londiracemosum puta | jabayi gqumliq
— uzin topglli
goyan suyek
6 | Trigonella - T.Geminiflora — bir jilliq | jabayi qumliq
pajitnik Pajitnik eki gulli sho'p
7 | Medicago — M.Sativa — Egis ko'p | madeniy| egislik
jonishga jonishga jillig maydanlarda
sho'p
M.Lupulina — bir jilliq | jabayi Ha zirgi
Xmell tarizli sho'p A 'mudar’ya
jonishga oypatligi
tog aylarda
8 | Melilotus — jabayi | M.Albus — aq bir jillig jabayi | Ha zirgi
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jonishga jabayi jonishga sho™p A 'mudary
oypatligi
U stirt
tog aylarinda
M.Officinalis — eki jillig |jabayi U stirtin®
darilik jabayi sho'p izg arli
jonishga jerlerinde
9 | Trifolium - klever | T.Repens — ko'p |jabayi Xa'zirgi
ormelewshi klever | jilliq A 'mudar’ya
sho'p oypatlig'i
to mengi
tauwlar,
tog aylar
10 | Lotus - lyadvenets| Lfrondosus — ko'p |jabayi tog aylarda
laudvenets jillig
kopjapiraq sho'p
11 | Robinia — Ag gas, | R.Pseudacacia— | ag'ash | ma'deniy ko shelerd¢
Robiniya Robiniya, jalg'an
akatsiya
12 | Eremosparton - | E.Aphyllum — puta jabayi | Arga-batis
Eremosparton Japiraqgsiz gizilgum,
eremosparton U stirt
qumlig’i
13 | Sphaerophysa — | S.Salsula - ko'p |jabayi Ha zirgi
krugloplodnik partildawiq shillig A 'mudar’ya
partildawiq sho'p oypatligi,
atiz, salma,
japlardin’
boylari,
tog aylar
14 | Smirnovia - S.Turkestana — puta | jabayi Arga-batis
smirnoviya Turkistan qum gizilgum,
partildawig’i to mengi
tawlar,
qumliq
15 | Halimodendron - | H.Halodendron - puta | jabayi Ha zirgi
shengel shengel A mudar’ya,
U stirt shini,
to mengi
tawlar,
japlardin’,
ko'llerdin’
boylari
tog aylar
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16 | Caragana - C.Grandiflora - puta | jabayi U stirt,
karagana garagan tawlaq
jirlarda
17 | Astragalus - Astragal tuwisina | puta-7 | barlig'i | ko pshiligi
astragal 35 tu'r kiredi ko'p jabayi | gumshawit
(dizimde jillig jerlerde
keltirilmedi) sho p- tasliqli
15. jerlerde
Bir jilliq
sho'p-13
18 | Glycyrrhiza - G.Aspera — ko'p |jabayi U stirt,
boyan tikenekli boyan jillig ha’zirgi
G,glabra - boyan sho'p A miwdarya
alapi
Jap, salma.
Atiz
boyilarinda,
tog aylarda
19 | Meristotropis - M.Triphylla — R. ko'p |jabayi U stirt
razdel nolodochnik trexlistniy jillig taslaqgli
sho'p jerlerde
20 | Eversmannia - E.Subspinosa — puta | jabayi U stirt
eversmanniya tikeneki taslaqgli
eversmanniya jerlerde
21 | Onobrychis - O.Mikrantha — bir jilliq | jabayi Xa' zirgi
espartset mayda gulli sho'p A 'mudar’ya
espartset olapi qumliq
22 | Alhagi - jantaq A. Persarum persid ko'p |jabayi Xa'zirgi
jantag’i jillig A mudar-ya,
sho'p U stirt, jap-
A. Pseudoalhagi | birjillig salma
jalg an jantaq sho'p boylarinda,
tog aylarda
23 | Cicer - nut C.Arietinum - nut bir jilligl ma'deniy| Egislik
sho'p jerlerde
24 | Vica - vika V.Angustifalia — bir jilliq jabayi | Xa'zirgi
jen’ishke japiragli | sho'p A 'mudar’ya
vika olapi, otag-
sho’p retinde
atizlarda
ushirasadi
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VA= 1 oAV = 1)V
2. Sobi'gli‘lar tugi'mlasi® wa’killerinin” biom@ologiyali'q o zgeshelikleri..
2.1.Sobi'gli’lar tugi'mlasi ni'n” sistematikaianalizi..................cccccovvvvvnnnnn.
2.2.Sobi"gli’lar tugi'mlasi'ni'n” ayri'm ma dgrwa killerinin®
biomorfologiyali'q 0" zgesheliKIEri. .. cuueccooeereieieccceee e,
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