AHJMKOH JABJIAT TUBBUET UHCTUTYTH
JABOJIAIL ®PAKYJIBTETHU, I'OCIIUTAJI TEPAIIUA, XAJIK

TABOBATHU BA DQHIAOKPHUHOJIOT'UA KADE/IPACHU

MABPY3A

MAB3Y: CYPYHKAJIA TIUEJIOHE®PUT. CYPYHKAJIU BYHPAK
ETHIHIMOBYUNJINT A.

AHIMKOH



TAKPMU3

«Cypynkanu  nuenonepur. CypyHkanun OyHpak  eTHUIIMOBUYMIIUTH
MaB3yCHJIard Mabpy3a MaTHU TUOOMET MHCTUTYTIAPUHUHT AaBoJiall (aKyIbTETH,
rocnuran Tepanus (aHumaH S-kypc Tanadajmapu JAacTypd acocuia  METOAMK
KUXATJAH TYTPHU TY3WIraH, IXIIW T OujiaH €3Urad paBoOH YKUIIA/IH.

CypyHkaiiu Oyipak €TUIIMOBYWJIMIUra OJMO KelaguraH 3THOJOTUK Oup
KaTop CypyHKanu Oydpak KacaJUIMKJIapu, CypyHKaJlId mnuenoHedputiap,
riomepyioHegpur, Oyiipak aMWJIOUJO03W, KaHJ KacaJulurujgaru Oyipak
MIMKACTIIAHUIIIIAPU, CUNAUK HYJIMHUHT WHQPEKUMsUIapd Ba YJIApPHUHT KIMHUK
BapUAHTIIADUHUHT CYPYHKaNIM Oyipak eTHIIMOBYMJIMIUTA OJUO KEJIMIIJAru
NAaTOJIOTUK MEXAHU3MJIAPU AXIIU EPUTUITAH.

Tamxuc, ku€cuit  Tamxucnamgard  jgabopatopusi,  MHCTPYMEHTal
TEKIINPHUILIIAP Ba JaBOJAll TAKTUKANAP SIXIIH EPUTHIITAH.

IOxopuna aitunrannapHu xucodbra onu0 gasojaml (akyJIbTETUHUHT 4-5-

Kypc Tanabajiapura yKujgaaurad Mabpysa 1e0 6axo OepamaH.

AJITU UKII xkadgeapacu

npogeccopu: 0.C.CanoxuaauHoB



Mag3y: CypyHkaiau nuejoHeppur. CypyHkaau Oyiipak eTHIIMOBYMJIUTH,
3THOJIOTUSICH, TATOTeHEe3U, TACHU (U, KIMHUKACH, ITMATHOCTUKACH. KHECU I

TAallIXHuC, JaBOJIaIll.

Magzy 1
Cypynkanu nuenone@put. CypyHkaiu Oyipak eTHILIMOBUYMINTH,
sTHoJiorusicu, [larorenesu, TacHU(pH, KINHUKACH, TUATHOCTUKACU. KHECUI
TaIIXUC, 1aBOJIaLl.
Tanabanap conu Bakr-2
:45-50 xumm
Yk .
MamrynoyTBHHHHr Ax00poTiH MaB3yuil, Mabpy3a.
HIaKJIN
Maspysa «Cypynkanu nuenonedput. CypyHkanu Oyiipak eTUIIMOBUNIIUTH»
MaIITyJOTUHUHT MABPVY3A PEXXKACHU
pexacu
1. Cypynkanu Oyiipak eTUIIMOBUMIIUTY XaKuJa TYIIyHYa
2. CypyHKanu Oylipak eTHIIMOBYMJIUTHHUHT 3aMOHABUH CHH(DIaHUTIIH.
3. CypyHkanu OyHpak eTHIIMOBYIIIATH, TYPJIapH dTHOJOTHSCH,
KJIIMHUKACH, JaBOJIAIIL.
4. CypyHkanu Oyipak €TUIIMOBYWINTH, KIMHUK KEUUIIUIApH, TaBOJIALI.
5. Kpurepuu nuarsoctuku u auddepeHuans TuarHocTUKUacH.
6. JlaBoamn TakTHKACH.
7. CypyHkanu Oylpak eTUIIMOBYMIUTUHYU, MEUKO-TEHETUK
KOHCYJIbTaIHSCH.
8. Xymoca.
Maweynom makcaou:. Tanabamapra Cypynkamu nuenonedppur. CypyHKanum Oyipak

eTUILIMOBYMIINTH, XaKHJa, AaTUIHUK KEUWIl BapuUaHTJIapH ,TalIXUCIIAll ME30HJapu , KuEcui
TaIIXUCIALL, TEKITUPUIT  YCYJUIapy  YJIapuHU JaBojaml OyiiMuya TyIIMHYAa Ba ypraHull Y4yH

HyHAJIHII OEpHIIL.

Ileoacoeux eazughanap:

e CypyHKanmu Oyipak
€THITMOBYMIIUTH
TYINIYHYaCHHH  Tayiabaiap
TOMOHHJIAaH aHIJIaIIIra

SPUIIMIIHA ~ TabMHUHJIOBUU
(haoTMATHHYU TAIIKUJUIALI.

e Tamxuc KyWumaaru
MyaMMOHH  HoaananL, yHu
€YU YYyH XaJl KUIMHUIIU

3apyp Oynran KUYUK
MyaMMOJIaDHU ~aHUKJIALIHU
TaITKUJUTAL,

e Kacamnukuau acocuit

TCKIINPHUIIT MCTOJIapUHU
y3jlaliTupuira KapaTHuJraH
(baOJ'II/IHTHI/I TalllKWJIJIaIl.

e KacamukHUHT KIIMHHUK

Vrye ¢paonuamunune namuoicanapu:

Tanabanap kyiiugarunapau 6axxapa ojaau.

o «CypyHkanu Oyiipak €TUILIMOBYMIINTH,
TylryHuacura tabpud 0epa osaguiapy»

e Tamxuc KyWHIIZaru MyaMMOHH  HdoIanai
oNlauiIap, YHH €YHIN y4yH XaJl KHJIMHUIINA 33apyp
OylraH KHYMK MyaMMOJapHM Kypcatub Oepa
oJlaAuap.

e KacammukHu acocuil TEKUIMPHUII METOAJapUuHH
6enrnnab Oepa onaaumnap.




(1)aOJH/I$ITI/IHI/I TalllKWJIJIAaII,

KEUHII XYyCYCUSATIIApH,

MaTOJIOTUK XoJariap,
TYIINHYACH MOXHSATHHH
e KacaJulmkHM KIMHMKACH, YHHMHT PHBOXKJIAHUII
ypranuo JlaBoJIalll .
¢ KapaéHU,3THOJIOTHACH,PUCK ~ OMIJUIApH  Ouial
HyHanuuouiapuau  Oenrunad
OOTJIaHraH MOXMSATHHM TYIIMHTAH XOJIJa JaBOJIAlll
YHUKHUIITa KapaTHITraH

HyHaIMnuIapuHu Oenruiai ojamunap.

Tavaum ycyrnapu

Meroiap:ax060poTiin,MaB3ylidi Mabpy3a , cyxoar, 0axciu
MyHO3apa.

Tavaum socumanapu

Mapyza mamnu:

Tabnuanap,ciaiap,kaxoCKOIL JHAIPOTEKTOP Ba MaB3y
Oyiinua 6emopap AEMOHCTpALUs KUJIUIIL, TapKaTMa
MaTepHuauIapH.

Tavaum waxnnapu

Kamoaesuii

Yxumuw wapoumnapu

Mawvpyza 3anu

Monumopune éa baxonaw

DvmubopHU Ky3amuil, Ca8on-H#asod

Mamry.nonmﬂr TEXHOJIOTMK XapuTacu

Bockuunap, BakTiap

DaosIAT Ma3MyHH

YKATYBYH Tanadanap
1- 6ockny mMamryaoTra 1.1. Magsy, pexa, Makcas, 1.1. Tunrnaviogunap,
KApHII(S 1aKuKa) KyTWIQXKaK TabJIMMHAN HATHXKANAp, | MabIyMOTIapHU

pPeXaTAMTHPUITAH UIIJIAPHU JI0H | aHUKJIATHPAIHIIAp.
KWIHO, MAIITYJIOT XCCHsUIApU
OwtaH TamabaapHu

TaHUIOTUPUIIATA

2-6ockuu. Acocuii (65 1.

JTAaKHUKa)

CypyHkanu Oyipak
STUIIMOBYMIINTH, XaKUa
TYIIYHYa, KOH UBHII
CHCTEMACH.

CypyHnkanu Oyiipak
STUIIMOBYMIIUTUHHHT
3aMOHaBHM CUH(IIAHUIIIY.
CypyHnkanu Oyiipak
€TUIIMOBYMIIUTH, TYpJIapH
STHOJIOTUACH, KITMHUKACH,

JaBOJiall.




4. Cypynkamu Oyiipak
ETHIIMOBUYMINTH KITMHUK
KEUMIIUIApH, JaBOJIALI.

5. Kpurepuu nuarsHoctuku u
g depeHInatb
JIMarHOCTHUKUACH.

6. JlaBomam TakTHKAaCH.

7. CypyHkanu Oyiipak
ETHIIMOBUYMIINTH MEINKO-
TeHETUK KOHCYJIbTAIIUSCH.

8. Xymoca

3- 6ockny Axynmosun (10
MUHYT)

3.1 Peduexmusinu Tankusianm,
yi0y MaB3yHHU TajabaapHUHT
Oynaxkak kacOu yuyH Oynran
aXxaMUsATHTa aJIoXUa ypry

Oepau.

3.2. TamabanapHUHT
MAaIITYJIOTAard YMYMHIA Ba
WHIUBUIyaN GaoTUsITHHU

Oaxoaiam.

3.3 TanaGanap bunan TabaumMuii
Makcajiapra SpULIraHiIuk

JapaKaCuHU TaXJIWJI KWJIadu.

3.4. CeMuHap MamryiaoTura
Talieprapiauk Oyiindya MaciaxaT Ba

ypukHomanap 6epanau.

V3- y3uHu 0axoJaniHu amanira

OLIMpaTUIap

Caosutap 6epaaunap

CemuHap ro3acuaaH
Oepunaaurad BasudarapuHua

AHUKJIAIOTUPpaauJIap




Tapu¢gmu. byiipak eTUIIMOBUMIMTH - OyHpPaKHHUHI a30T YHMKapHII
baonuATUHUHT OY3WIMINKM HATWKacuja OPraHU3MHUHT 3aXapiiaHTaHJIUTHHU
udonanaiuran XoJaTaup. YHUHT UKKA Typu Ta(oBYT KUIWMHAIU - YTKUP Ba
CypyHKaJu.

A. YTkup Oyipak etummoBunjuru (YBE) - azoremusi, opraHM3MHUHT
CYB - DJIEKTPOJIUT MyBO3aHAaTH Ba KUCIOTA-UILIKOPUN XONaTH y3rapuijiapu OuiaH
TycaTJaH Ky3aTuiIaJAurad OyHpakHUHT aCOCUM, aKCapusT CEKpeTop (PaoausTUHUHT
OTHUp Ba Te3 KECKUHJIAMaAuraH Oy3uiunuiapu (OJMTOaHypusi) HaTHXKacuia
pUBOXJIAHAIUTaH XoJjaTaup. Maskyp y3rapunuiap Oyilpak KOH ailylaHMIIH,
KajlaBaya (QUIBTpALMICH Ba KaHamyayiap peaOCOpOLMSICHHUHI YTKUP Ba OTHUP
MIMKACTIIAHUILY HATHXKACUAA BYKYAra KeJlau.

Jdtuonorusich. YBE puBoxianumura OyipakgaH Tamkapu (3axapiau
TabcUpiap, UHpexkuusanap) Ba Oyiipak omwuiapu (Oyiipak KOH TOMHUpJIApU
OOCTPYKIMSICH, CUUIUK NYyJIJAPUHUHT OCPKUINO KOJIMIIH, OPATUK TYKUMaHUHT
’KapoxarjaaHuiiu) cababuu Oynagwiap YBE HuHr Oup KaHya STHOJOTHUK
rypyxJjiapu TaoByT KUITUHAIU:

"Ioxau" ("kapaxtan') Oyiipak - cababu - xXapoxaTyik, KapJIUOTCHIIU,
OakTepusIId KapaxT, TYPYXH TYIrpuU KeJIMaraH KOHHU KYHHII HaTWKacuaa KOH
reMOJIM3M, Kyl MHKIOpJAa KOH, CYIOKJIHK, DJIEKTPOJMUTIAD NYKOTHIUIIUAA
Ky3aTUJaJuradn apTepus OOCUMMHMHI TycaT[aH Te3Ja Macaluiliyd HaTHXKacuaa
BY)KYJIra KeJIaJIuTaH YMYMUN KOH alJIaHUIITHUHT OY3UITUIITUIUD.

YTkup 3axapam (TOKCHUK) Oyiipak - XalK XyXaluruaa, TypMyliga
KyJUIAaHWJIQJUTaH, 3axapiii WIOHJIAp Ba XallapoTiap YaKUIIuIa HePpPOTOKCHUK
JOpY MOJAJANapHU KalyJl KWIMIIAA Ky COHJIM HEPPOTPOIl 3axapiiap TabCUpPHU
cababiu HK30TeH 3axapiaHuIl HATHXKACKUIA COaUp Oyau.

YT1kup uHdexkunon Oyipak - nHGEKIIMOH OMUIHUHT (OyiHpak Oenrwmiapu
OwiaH Ky3aTWIaJWraH TeMOpparuKk HWCHUTMala, JIENTOCIHPO3/]a, CEeICUC/Ia)
Oylipakka OMJIBOCHTA Ba OEBOCUTA TAhCUPH Ty(aian pUBOXKIaHAIH.

YBE ra onu6é kejayBYM KOH TOMHP oOOcTpyKuusick (0y3maumimum) - Oyiipak
apTepusIIapUHUHT TPOMOO03 Ba SMOONUsTIapUIa, CUCTEMIIM BaCKyIUTIApAa, YTKUP
TJIOMEpYJIOHePPUTIA XaTapau TUIIEPTOHUIA BY>KY/Ara Kelau.

Tapkaaumm. JlaBonam ydyH KacajdxoHara ETKM3WITaH OeMOpJIapHUHT
Spomsuna YBE puBoxmananu. XKamamnuk OwiraH maBoJiam OyJIuMHUAA yJIapHUHT
ynymu 10-15 gowusra tenr. Kacanxonagarn YBE HUHT sipMuU SITpOTeHIN-KyTHHYA
yllap >KappoXJIMK BOCHUTalapu Owinan Ooriuk. (MacanaH, 2-7 ¢ous OGemopnapna
VYBE ouuk ropak omnepauuscuaa puUBOIaHaau). bylipak reMoIMHaAMUKACUHUHT
Oy3unuiu Ba sk3oreH nHTOoKcukamus 90 dous xonatna YBE Hu wakupanm.

IIaTorene3n. YBE MexaHu3smMu TyJnuK aHUKIaHMaraH. JIeKuH Maskyp
MaTOJIOTUK JKapa€HHUHT Xap XWJI JTUOJIOTUK Typiapy YMYMHM MNaTOT€HETHK
MEXaHW3M OWiaH, JacTaBBaj OyWpak KOH aWIaHWIIM OY3WIMINIM Ba KajgaBada
bunpTpanugc TacalWIIM, XaMmja KajdaBada (QUIBTPATUHUHT [IMKACTIAHTaH
KaHaTqayap JeBOPH OpKaiu ToTan AU y3uscH, MUIUIH WHTEPCTHINS OWIaH
KaHayajnap 33WiIUIIM, OUp KaTop rymMopal TabCUp (PEHUH-aHTMOTEH3UH THU3UMU
daomiairyBd, THUCTAMUH, CEPOTOHUH, MPOCTOTJIAHIUHIAPHUHT TE€MOJMHAMHUKA
OY3WIMIIIMHU YaKUpPHIIl Ba KaHATJaJlapHU 3apapiaiil) OunaH udonpananaau. by
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X0JaT OJUTYpHs, XaTTO aHypus OuWjaH Ky3aTWiaJAd Ba a30T aJMalllMHYBH
MaxCyJOTJapUHUHT OpraHu3MJia TYIUIAaHUIIMra oJaud Kenaau, Xyskalpaaal
TallKapuJard CYIOKIMK MHUKIOpU Ba TapkuOu Oy3winanu. PuBokinanaérran
xapa€Hiaap yMyMIMTHAa, TATOTEHE3HUHT y €k Oy TapKuOuil KUCMUHUHT
YCTYHJIIUTUHM Xap Oup wu3oxjaHraH BapuaHTiaapaa YBE puBoxianumm
xycycusiTiapuau udoganaiinun. Yynonuw, kapaxtiu YBE ga acocuit ponnu
Oylipak TyKUMaJapUHHUHI MIIEMHK 3apapyiaHuimu yiHaigu. Iy Ouman Oupra
pUBOXKJIAHAETraH  aHOKCHA  HaTwkacujga  Oyilipak  KajaBavyajapujaa  Ba
KaHanmuanapuga auctpoduk ysrapunuiap coaup Oynanu. Hedpotoxcuk YBE na
reMOJIMHaMHUK Oy3WIMIIap/laH Tallkapu, OyHpak MapeHXUMacura, KaHaigdajap
SNUTENUANIapUTa 3axapid MOJJAJapHUHT OEBOCUTa TabCHUPU axaMmHsTra ora.
Hkxana xonataa xam Oyiipak KajaBauyaiapuia CUMJIUMK (uibTpauuscu Oy3uiau,
CUUAMK aXpaluIld Kamasgu - OJIMTYypus, OTHp XoJlaTiapja aHypus BYXKyara
kenaau. Opranusmaa 0ab3u OUp JIEKTpoNuTiIap (HaTpui, kanui, pocdop) Ba a3ot

MaxcyjoTiaapu — ymad — KoJauHaAW.  ['eMOJUTHK  ypeMUK  CHUHApPOMJA
JUCCEMUPIIAIITaH KOH-TOMUP WYUAAry KOH MBHILIH YCTYHIUK KUJIAIH.
Kannuk KypMHMIIM - XacTaJIMKHU BYXKYyJra KeJlTupran cabalbra Ba

OyHpakHUHI IIMKACTIaHUII aapaxacura Oornuk. YBE keunmmpa Oup kaHua
0ockny Ta)OBYT KHUIHMHAIH.

|- Oonwianruy OoCcKMY - JaBOMUWIUTH OWp Heya coaTnaH 6-7 KyHrauda
Ooynmu6, YBE ra onu0 kemaauran acocui XacTtaquk Oenrwiapu  OwiiaH
uponananagu. Macanan, aHa’poOIu cencucaa HUCUTMA, OaJaH  YBUILIUIIH,
KOJUTATC, TeMOJMTHK CAPUTIIMK Ky3aTWiaau €Ku OupopTa 3axap TabCUPUHHUHT
KJIMHUK KypuHUIIu udopananand. bup Heua KyH €Kku coar JaBOMHIA TUYpeE3
nacaiuimM aHukiaHagu. bupuHum ypuHAa KynuH4Ya udojanmaHraH TUIOTEH3US
OWIaH reMoIMHaMuKa Oy3WINIIY Oenrmiapu HaMoEH Oyraau.

|1- nuype3HMHI KeCKMH KamMaluimM €KW TyXTall JaBpHM - oJarra Kypa
cababum oMU TabCUp KWITAHIAH CYHT Te3 opada puBoxiiaHagd. Cuiiauk
MuKIopu Oupnan kamasgu. Cudaukga OKCWJ, LMIWHADP, SPHUTPOIUTIAP
aHUKJIaHAH, YHUHT HUCOUN 3UUIATHA 1010-1012 rayua rnacasiiu
(rurmonzocTenypusi). KoHna cUWIUKYMII, KpEaTWHWH, Kajdui, MarHui, cyndariap
Ba ¢ocdariap MUKIOpU KYyIasau, aluji03 PUBOXKIaHaaW. by maBpma Gemopiap
yMyMH# O€XOJUIMKKA, JTAaHKIIMKKA, YHKydaHIukka Honminunap. Kypuiiga 6emop
CyJrWH, JioKaua. HMukm ap3omap TEKIWIMpPWIragaa TaxuKapaus, IOpak
TOBYIIApUHUHT Oyrukiuru, Kypyk €ku HaMm NepUKapIuT MaBXKYyIJIWUTH, FOPAK
CTUIIMOBUMIINTH OCNTWJIAPUHUHT KydalWIM aHUKIAHaau. Aptepus Oocumu
nacasiii. AuWa03 XaHCUPAIIHUHT KydaWWIIura ojiu0 Kelajau, YyKyp MIOBKHHIIA
Kyccmayn nadacu maitmo Oynamu, rumepruapaTaiis Ba IOpaKk €THUIIMOBUYUIUTH
YIOKaHUHT He(pOreH MUIMM OWjaH Ky3aTWIWIM MYMKuH. WMmraxa ¥ykomwiy,
KYHTWJI aWHUWIIM, KYCHIN, WYaK JUMJIAHWINN, KOH WBHINWHUHT OY3WINIIN
HaTW)KacH/la MEbJIa Ba MYAKJIaH KOH KETUIIM ByxXyara kemaau. Cysk Kymuruaa
KOH SIpaTHIII )Kapa€HUHUHT Oy3WIUIIN, TEMOJIN3, KOH KETHUIIN HATUKACHU]Ia AaHEMUS
puBokiaHagu. CyB Ba JICKTPONHTIAD TAPKUOWHWHT OY3MIIUIIN KUCIOTA-UIIKOP
XOJIATU CHJDKUILINTA Ba METAOOIUK alli103 pUBOKIAHUIINTA 0JIu0 Kenaau. Onuro-
aHypuk Oocku4 Kyn xomiapja 1-2 xadrara dy3wiaan Ba OeMOp YIUMU EKU
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Ty3aJquliu OwiaH SIKYHJAQHUIIA MYMKHH. XaCTAJIUKHUHT XM Keuumuaa 7-10
KYHJIaH CYHT CHWJUK MUKIOPU acTa-CEKWH Kymasijy, a30TeMHs macasjau, 0emop
XOJIaTU sIXIIWJIaHaau. Ma3kyp OOCKHYHUHI KYPKHHWINTH OpPraHu3MIaH KyIl
MUKJOpJia CYIOKJIHUK Ba AJICKTPOJMUTIAP WYKOTWIMIIM, XaMJa yhkajga UHGEKIus
PUBOXITAHUIITUIUD.

11 - 2-3 xadTa yrrau onurypusi-aHypus AUypPe3HHMHI THKJIAHUII 0OCKUYH
Owrnan anmamagu. CUMAMK MHUKIOPH acTa-CeKWMH KymMasiav, 3-5 KyHJaH CYHT
IUype3 cyTkacura 2 J1 JaH opTuK. Oynanu. ['omeocTas Oy3miauiuiapy XxaMm CEKUH-
acta WHykonaOouutainu. Ilomuypuss omatna 3-4 xadra maBom »Taau, asor
KOJUKJIApHU Japakacu MebEpiialiagy Ba JaBOMJIM Ty3ailuil naBpu (6-12 oliraua)
OolIaHaIH.

Keuumm. Onurypusi 6ockuun kucka Oyinca YBE keuummm sximim, Ke4uiu
gyy3wica - éMoH. YBE na ynum ypemMuk koma, reMoJJuHaMuKa Oy3UJIUIIH Ba CETICUC
HaTHXKacKuaa coaup Oynau.

Tamxucn Ba kuécuii Tamxucu. Tanmxuc OKOpUIa KypcaTwiran oupopra
cabab HaTWXacuja TycaTJAaH CUNIUK MHUKIOPUHUHI KaMaWWIIW, a30TeMHSHUHT
Ky4JaluIlli Ba TeMOCTAa3HUHT OOIIKAa TUMUK Oy3WJIUIUIApU acocuja KyHuiIamu.
CypyHkanu Oyiipak €TUIIMOBUMJIMTH OWJIaH KHECHAIIa aHaMHE3 MabJIyMOTJIapH,
CypyHKaJIM TJoMepydoHedpuT Ba mueNoHeppuTiapaa Oyhpak XaKMHUHUHT
KUCKapHUIIHY, CYpYHKAIN YPOJIOTHK KaCAJUTMKIAPHU aHUIIAII EpiaM Oepaiu.

laBocu.

a. XacTajank 4yakupyB4Hu cadadaapuu d0aprapad kuiauum:

CuiiiuK YuKapuIl WyJutapu OOCTPYKITUSACHHU HyKOTHIIL.

HedpoTokcuk Tabcupiu opu Moaanap Kadysia KUIUIITAKHA TYXTaTHIIL
IOKYMJIM KaCaJUTMKJIApHU JaBOJIall.

ANEKTPOIUT OY3UITUIILIAPUHU CO3TIAII.

0. IIapxe3 Taomaap - OKOoCHJI UCTebMOJU OWp keua-kyHay3aa 20-25 T
rada kamaitupuiaan. OBkat kanopusicu (35-50kkan/Kr/cyT) eTapiau MUKIOpAAru
KapOOH CyBap Ba €ryiap Xucooura TabMUHIaHA Y.

B. Jlopu moazaJjiap OmJiaH JaBoJialll.

1. 3axapnanraHja - 3axap Mojiara Kapiiy aHTHI0T OyIopuaIu.

2. 'emonnHaMuka Oy3uiunuIapuaa Kapaxrra Kapim Bocutaiap (KOH HyKOJUIITHHH
TYJJUPHII MaKCaaua KOH KHUCMIIAPU-KOMIIOHEHTJIApW, KOH YpPHHHH OocaauraH
mojanap Ba 100-400 mr nmpeaHH30JI0H BEHA MYKUTa) KyJUIaHUIIAIH.

bakrepuan xapaxt cababnau YBE na xapaxTra kapiiu 1aBo dopagapuiaH Tallkapu
aHTHOMOTHKIIAp Oepuiaan (03acuHu 2-3 MapTa KaMaWTUPHIIL JIO3UM ).

Nudy3non naBo (CYOKIMK MUKIOPH IMaxcra xoc xoija Oymumm kepak) - 20
domznmu rmoko3za 400 ma Ba 20 OMpAMK WMHCYIWH OWpraiukaa ToMuuiad BeHa
W4ira, TUMEPKATUEMHUIa KyIIMMYa THAPOKApOOHAT HATPUUHUHT 5 ¢ousnu
sputMmacugan 200 M Ba rirokoHaT KamuidHUHT 10 domsau sputmacuman 10-20
MJI BEHa UYUra TOMUm1ad ro0opuiaam.

Tectoctepon nponmonat 50 mr/cyt €ku peradonun 100 mr 1 mapra xadTana
MyIIaK Opacura.



r. Ilnmasmagepe3 Ba remoauanu3 - KOHCEPBATUB BOCUTAJap OpPKaJIH
TUNEepKAINEMHUs], THUIEPAa3oTeMHsl Ba YypeMmMus Oeilruiapu HyKOTHJIMAaraHja
KyJUIaHUJIAH.

Oxudaru.

A.Y3 BakTHJa Ba TYrpu KyJUIaHWIraH JnaBo yopanapu YBEra uanunran
OeMopJIapHU COTJIOMJIAIITUPAAN Ba HOpMaJ XaéTra KaiTapaiu.

b. Cypysnkanu Oyiipak erummoBuniauru (CBE) - acra-cexun
PUBOXKJIAHAUTaH, KaWTapull MYMKHH Oynmaiiauran Oyiipak KajdaBadajlapu
(cexperop) Ba KaHam4alapu (OKCKpeTop) GAONUSTHHUHT  3apapiiaHUIIN
HaTW)Kacujaa  OpraHu3MJa  a3oT  MOJAJa  aJIMAllMHYBH  MaxcyjoTjiapu
QKPATUIIMHUHT YIUTa0 KOJMHUILN Ba CYB, 3JIEKTPOJIUT, OCMATHK, XaM/la KHCJIOTa-
UIIKOP MYBO3aHATUHUHT OY3WIMIIK OWIaH udoaasaHaurad XojaaTaup.

Tapkaaumm. PuBoxiianran mamnakatiapaa xap 1 000 000 axonu conura
200-250 6emop Tyrpu kenaau, ynapaad 70-80 nadapu xap HWunu BadoT KuIagu.
I'emonuanu3 naBocura myxtok CBE Owmian xactananran 6emopiap COHU WHUUra
1000 000 axonuuuHr 18-19 man 67-84 ravacuHM TamKui Kujdaaud. bylipakHUHT
orup 3apapianuiin aémnapnaa 40 émraya, spkakiapaa 40 EugaH CyHT Ky3aTUIaIH.

ITHOJIOTHSICH.

a. [Ipepenay (Oyiipaxk onamu) omuJLiap.

byiipak aprepusiinapu CTEHO3U.
Byiipak aprepusiapu sM001HsICH.
[lacTku KOBak BeHacu TPOMOO3H.
VYHr KOpuHYa €TUIIMOBYMIUTH.

0. Penau (Oyiipaxk) omuiiap.
CypyHKaiu rioMepyinoHedpur.
CypyHKaiii nueaoHeppur
CypyHkaiu TyOyno-UHTEPCTUIIHAT HEPPUT.
Cucremnu kuzun oOypuua (C17b).
Kaunmu nuaber.

AmMmuinonnos.

byitpak moaukucTo3u.
ApTepuall TunepTeH3usl.
Muenom kacamuiury.

B.IlocTpenan (Oyiipak opTH) OMMJLIAP - CUUIUK aXpaTHUII HyJIJTAPUHUHT
JTABOMJTH OOCTPYKITHSICH.
by xkacamnukmap  ypracuma CBE  Byxkyara  kenuiuuga — CypyHKald
riomepyionedpuriap Ba nuenonepuriaap 80 hoU3HN TAIIKUIT KUIAIH.

Ilatorene3n. CBE HUHr maTroreHeTHMK MEXaHW3MU acocuja HedpoHmap
COHMHHMHT KECKUH KaMaWuIy, OyHpaKHUHT CEKPeTep Ba IKCKPETOp (PaoTusTHHUHT
Oy3mwnuiy Ba OYHWHT HATH)KACH/Ia OPTaHW3M WYKH MYXHTHH HOpPMasl XoJaTAa
TytO TyponMacnuru €ranu. CBE HEM ByXynra KeaTHpyBYM Kacajaukiap Typid
XuJ Tabuataa Oynuimmra kapamail, Mop(oJorukK, KIMHUK Ba Oyhpak (aoiusTw
y3rapunuiapu Owp Xxuiaga kedagu. byiipak anuarmHa rtuneprpodusutammy  Ba
CaKJIaHTaH COTJIOM He(pOHJIAp UIIMHUHT Kydailumm Tydailiin kaTTa KOMIEeHCaTOp
uMmkoHusitra sra. CBE HUHTr knuHUK Ba nabopatopus Oenrwiapu HEHPOHHUHT
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TaxMuHaH 25 (¢ousu KodaraHjga maigo Oynamu, Oy XoyiaT — KajaBaua
dbunpTpanuacuau 30-40 mur/muH. rada (Hopmana 80-120 mur/muH) macaiuiura
omu6 kemanu. KanaBaua (puUAbTpALMSICUHUHT MAcallMIIM OpraHuM3Maa a3oT MOJJa
aIMAallMHYBA MAaxCyJlOTJapyd YUUIAaHMO KOJIMHUIIM Ba TOMEOCTa3 y3rapuiuiapu
(koHJa KpeaTWHUH, CUWIUKYWI, TyaHuauH, ¢ocdar, cyndar xocunamapu Ba
Ooliika MeTaboIUTIap MUETOPUHUHT KYMaluIM) OWiaH Ky3aTuiaaau. 3axapiiaHuIil
HEOpraHUK Mojjajap TYIJIAaHUIIM €KUM TAaKCUMIIAHMILIM, XaMJa CYB-TY3
alMallMHyBU Oy3wiumu HatTwkacujga uykypraamwagd. CBE  HuMHr  cyHrru
OocKMUNIapuaa CUWIUK MUKAOPU KECKHMH KaMmasigu Ba OJUTYpHs, KEeHWHYAIUK
anypus cogup Oymanu. Kucnora uimkop MmyBo3aHatu Oy3uiaaau Ba aluo03 ro3ara
Kenaau.  DJEKTPOJUTIAp  AJIMAIIMHYBUHUHT  OY3WJIMIIM  TUIEpKaIHEeMUs,
runepdocdaremuss Ba runokaiuemusiap Ownan KyszaTwiagud. OKCUAJIAHUII -
KaWTapwiMil >kapaéHiapu OY3WIMILIKM HaTHXKacuaa THUIOKCEMHUsS Ba Ty3UMa
TUIOKCHUSICHM BYXynra kenajad. byipaknapaa SpuUTpONOITHH MIUIAHUIIK XaMm
Oy3uiaau, HaTWXKajga aHeMHUs pUBOXIaHagu. PeHMH unuiad 4YMKapUIMIIAMHUHT
OLIMIIM Ba YHUHI (AOJUIMTMHU Ky4YalMIId JIOUMUH IOKOpH apTepuanl
runepreHsusra cadbad oynaau.

Tacundu. Xozupru Baktna CBE HuHr Typnu xun tacHudu maBxyn. bymnap
opacuga AMepuka HeQpoJoTJapy YIOIIMAacH Takiau@ KWUITaH Ba yHra sSKMH Oyrad
Poccust onmumnapu CU. Ps6oB Ba b.b. bonnapenko tacHudu keHr tapkairas. by
tacHupnapaa CBE HUHI KIMHMK KypUHHUIIMJAH TallKapy >Kapa€H aapa)kacw,
00CKMYM Ba TypJilapH, xamja KOH 3apAo0ujard KpeaTMH MHUKIOPH Ba KajlaBaya
buIBTpaIMACH XaXKMH XUcoOra ojiuHraH (3-xaaBai).

3-KaaBal
CBE Oockuwiapu, KOH 3apao0uja KpeaTMHUH MHMKIOPH Ba KajlaBaua
buabTpanuscu.

CBE Kpeatuaun (Mmmon/m) Kanapava dunsTparuscu (Hopmara
OOCKHUYHN HucOaraH (owusma)
I A Hopma (0,13 raua) Hopma (80-120 mu/nakuka)
Ib 0,2 raua 50 raga
IIA 0,2-0,4 20-50
I1b 0,4-0,7 10-20
A 0,7-1,0 5-10
II1 b 1,0 nan opTuK. 5 paH mact

Kannuk kypunumm. CBE kynunya acra-cexkun puBoxiaHaau. JlacTiaOku
IIUKOATIAP: XOJICU3JIMK, TE€3 YapyalUIUK, WII KOOWJIUATUHUHI MacaluIlu,
VUKY4YaHIIUK, WINTaXaHWHT macaiumu, Oedapkauk Oymamu. [oxmma Oemop
TalTHAJIUK Ky4alumuHu Ba auype3 kynanumuau anukiaau. CBE aunr 11 Ba 111
Oockuunmapura xoc OylraH 3axapJIAaHWITHUHT Ky4an® OOpWIy ypeMHUSHUHT
udoanaHrad KJIMHUK OEITWIIApUHM XOCWJ KWiaau. Tepu KUYUIIUIIN BYXXYJra
KeJlali Ba Kydasiiu, OEMOp acTa-CeKWH CyJraH, JOKaija, yidaH Oynu0 KoJiaJu.
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CBE puBOXIaHUIINMA OPraHU3MHUHI XaMMa ab30JlapUa y3rapuiljap BYKyAra
KeJau.

1) saexTponUTIAp aTMANTMHYBUHHHI OY3WIMIIH, IIAXCaH TUMNOKaIHEMUs,
MYILIaK TUTPAUIUHU COUP KUJIAaH.

2)nepudepuk HEpPB CHCTEMACH 3apapiiaHUILM TOBOHJA Ba OOJIUpla OTPUK
cesrumiapu OuiIaH Ky3aTHIIa lu.

3)Cysik cucTeMacHIaru y3rapuiuiap KajaBada (WIBTPAIMICH MaCAHUIIH
HaTWXKacuaa KOoHJla HeopraHuk (Gochop MUKIOPUHUHT Kynaluimu cabadbnu nango
Oynagu. Pocop KaIKOHCUMOH Oe3 EHuaru OE3HMHI MNapaTUPEOU]l TOPMOHHU
QKpaTUIIMHK KydalTupagu. by Xonat cyskiapiaH Kajauud Ty3JdapUHA FOBUO
KeTyBYM  MKKWIaMuud  rumneprnapatupeo3  (Oyiipak  ocTeoaucTpodusicu)
puBOXJaHumura onub kemanu. CysdK [IMKACTIAHUIIM CysKJIapAa OrpUK Ba
xapakaT Oyswiuuuiapy OuiaH  udonaanaHagu. CHHAMK — KUCIOTACHHUHT
Oyrumuiapjia TyImaHuIIM OyrumiiapAa OTPUKHU BYXKYJIra KEITHPaau Ba XapaKaTHU
yerapanaiau (MKKWIaM4M ypeMHUK Ioarpa).

4)Ky31aH KeunpHuIlAa y3ura Xoc¢ TalllKk KypUHUII aHuKJIaHau. beMop 1o3u
IMIMIIMHKUpArad, capruiu, TepucHu tonka, Kypyk, OypuIlraH, KMYMK TaHTadaiud
TUMEePKepaTo3, TUPHOKIAP aTpodUsACH Ky3aTWIUIIM MYMKUH. TEpUHUHT Ky4sIn
KAYUIINIIK TUOoAepMHUsITra on0 Kenaau. XacTaTMKHUHT TEPMHUHAN OOCKMYU/A 103
TEpPUCH, TIEIIOHA, OYpPYH KHUppaslapu, COY yerapacu 4YaHrra yxmaml KypUHHUIITa
KApaau, Oy CUMIUKYMIT KPUCTAIAPH KaTIaMUIUp.

5)IOpak 3apapiiaHUIId yPEMHUK KapJAUOMHONATHS, THIICPTCH3Hs, aHEMUS,
MHUOKapaia MeTabonu3M Oy3ununuiapu cababnu ByXKyara KeJaJuraH opak
ETUIIMOBUMINTH Oenruiapu OuiaH Hamo€H Oynaau. HOpak uyerapanapu
KEeHralrad, TOByIUIapd OYTHKJAIIraH, IOpak KEeHraluimu Ba aHeMus Tydaiiiu
CUCTOJIMK IIOBKHH Mai10 Oynau.
Tepmunan Oockuyjia Opak ycTuja KypyK (GUOpUHO3NIM MEPUKAPIUT HATHXKACHA
nepuKapIHUHT uikaitanuim moBkuHu ("madu oBo3u") smmtunanu. DKI' na van
KOpUHYAHUHT Tuneprpodusicu kysatunanu. [unepkammemusiga - QRS cermentu
KaTTanamaay Ba T-TUITYaCHHUHT aMIUTUTYJaCH XaM OPTaMH.

6)Orusgan CHUHIUK XUAM KeNMuO Typaad, THI KypyK, Majlla PaHr Kapaiil
Owman koranrad Oynagu. CuiigukuuingaH OakTepusuiap TabCUPHAA XOCHI
OynaaWraH HOBIIATWI Ty3Japu OTU3 OYIUIUTHHH, OIIKO30HHH, WYaK IMIAJUIHK,
napaacuHu
KyWJIUpaau, HaTHXKala sipajii CTOMATUT, THHTUBUT, SHTEPUT, KOJIUT PUBOKIIAHAIH.
Kopunnu naitnacina0 Kypuirasja 3sMUracTpus coxajaa OrpuK Ky3aTHII MyMKHH.

7)Ky3 TyOu TeKIMpWITaH/Ia OTUP PETHHOATHUS aHUKJIAHAH.

8)Konma spuTpomnos3 cycaluim, SpUTPOLUTIAp Oy3MIUIIUHUHT KyJalnIIy,
KOH KETHIIM HaTH)KAacuJa TUIIOXPOM aHEMUS PUBOMIAHUIIMN, TPOMOOIIUTONEHUS,
OUT opTuiy aHUKIaHAIH.

9)Cuiinukaa -  NPOTCHHYPHS,  JPUTPOLMTYPUSA,  LIHIHHIPY-PHS,
TEUKOLIMTYpHUS Ky3aTUIIa IH.

Keunmu acocuii KacaJJIMKHUHT OTUPJIMK Aapaxkacura ooriuk. [latomoruk
apa€Hra xaTapJii TUIEPTOHMS KyIIUIraHjaa, HHGEKus 3ypairania, opraHu3MHU
Jeruapanusara oaud KelaJurad CyB alMalluHyBU Oy3wiranaa (moJnypus, KyCHll,
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WY KETHII) XacTaIMK Keuuiu éMonnamanu. FOpak eTummoBUMiInra Oyipak KOH
alJIaHUITMHUHT nlacaiiuiy Ounad ky3atuiaau Ba CBE xonaTtunu orupnamtupaiy.

Tamxuen - OylpakHUHT CypyHKaJIM KacaJUTMKIApU aHAMHE3U, YPEMUSHUHT
XapakTepiau Oenrwnapu, jaabopatopusi MabiaymMoTiaapu (CHUHOUK CHHAaMacH,
KOHJIarh a30T KOJUKJIApW, KajaBauya QUIBTpPAIMACH MUKAOPU) acocuja
aHUKJIAaHAIH.

Kuécuii Tamxucu.

I'mnoxnopemusiin a3oreMusi - Kyln MHUKIOpAa XJIOPUIJIAp WYKOTHIIMIII
(kycumn, W4 KETUIIW, CHUUAMK XaWJOBYM MOJJAJapHU CYMHMUCTEBMOJ KHUJIUIII)
HaTWKacHuia BYXKyJAra kenaaud. by xojnat KOHIa HOCUWIUKYWIT a30T MUKJIOPUHUHT
Kynaluiv, HaTpUil Ba XJIOp JapaKaCMHU MacalMilM, ajkajao3 Ba ojaTra Kypa
CUHIUKIa ypTa MUEHA y3rapuuuiap Ouian udoaaiaHaim.

I'emaTopenan Ba maHkpeaTopeHa] CHHAPOMJIAPH - KUTap Ba OILIKO30H
ocTU OE€3UHHUHT OTUp 3apapiaHUIINAa PUBOKIAHAAN, KOHIA KOJIUK a30T MUKIOPHU
Kynauuim, CHMINKYMIHUHT MEebEPUN Aapakana €KU nacT OyIUIIM, KPEaTHHUH -
CUUIUKYMI KOI(PGUIIMEHTUHUHT OPTUILNH, Oyipak KacalUTMKJIapu Oenruiapu
Katopuaa xurap €K MebJla OCTU 0€3U MMUKACTIAHUIITUHUHT MaBXYJIUTH OWsiaH
udonananagu. Xap Xuj KacaJulMKiapaa (Cemncuc, 30TWDKaM, xaB(iu ycma-iap)
JKCTpapeHan Oyipak CUHAPOMHUTA OpraHu3MJa OKCHJI NapyajaHUIIMHUHT
Ky4JaluIu HaTXKacuaa KOJJIUK. a30T MHUKIOPUHUHT KyHauuimum (KaTaOoJIMK
a30TeMus), XaM/Ia AJIEKTPOIUT MYyBO3aHATUHUHT OY3UJIUIIIH, all1103 XOC.

JlaBocu.

1. Acocuii KacaJUIMKHU JaBOJalll.

2. CUMIITOMATHK J1aBO.

a. aprepusi 0OCUMUHU MACAUTHPHUII MaKCaTua CUAIUK XaliIOBYMIap Ba
TUTIOTEH3UB Mojanap - ¢ypacemus 80-240 mr kynura 2 mapra, runotuaszua 100
mr 1 mapra.

0. antuOaktepuan moananap. CBE ma sxTuérnuk OwnaH KyJUTaHUIAIM:
aMIUIWUINH, TEHUIWUIMH, [eNapuH Ba cynaHwiamumiapaoza 2-3 wapra
KaManTupminod 6epusau.

B. aHEeMHMsTra Kapliy JaBO - TECTOCTEPOH MPOINUOHAT (3PUTPOIOIZHU
Kydatupuin yayH) 5 dousnu €rimm sutMa | M MyIIak opacura; TeMup
npenapartiapu, GpojaT KuciIoTacu, BUTaMUH Bi,.

T. Byiipak octreoqucTpoGUsICHHUHT OJIMHUA OJIHIIL.

I Anmmo3ra Kapim JaBo - ruapokapOoHaT HaTpuil 5% sputmanan 100-
200 mu1 BeHa wyura.

e. IOpak eTMmMoOBYMINIHUIa Kaplliy - OpaK INIMKO3WAJApU KaM J03aj1a
AXTUETIUK OWJIaH KyJJIaHUIA]IH.
YpunbGocap nmaBojap - Temoauanu3, OyWpak TpaHCIUIAHTAUACH (Kydupuo
YTKa3u1).

IMapxes.

a. Oxcun uctebmonu 0,6 T/Kr radya KaMauTupanuan (OBKAT OKCHIIMHUHT
60 dhoun3n XalfBOHIAPHUKH OYIIHIIN KEPaK).

0. ®ocdop Ba MarHuii UCTEBMOJIH, STBHU JIOH Ba JYKKaKIW MaxcyloTiap,

0ayuK, TBOPOT KaMaluTUpaiaiu.

12



B. Kon 3apnobuna nHarpuit Mukgopuuar 135-145 m DkB/n ga cakiam
YUYH CYIOKJIMK HCT€bMOJIM XaM YerapaiaHaiu.
r. Om Ty3u 4 r raya KaMauTUPUIIAIN.

. I'mnepkanuemusga Tapkubuaa KaJIuin Ty3J1apu Oynran
Maxcynotiap (Ypuk, Maiu3, KapTollKka) KaOyJiu KUCKapTUPUIIAIH.
e. Opranusm KyKkatiap opkaiau Tabuuil BuTaMmuHiIap Ouian OOHUTUIAIH.

Ipopunnaktukacu. CBE ra onu® kenyBYM KacaJUIMKIApPHU Y3 BaKTHUJA
cubartny ngaBojaml Kepak. byipakaa [aBOMJIM NATOJOTHK >KapaéH OwiiaH
XacTaJaHraH Oemopisiap AMCIIAHCEp HA30paTUra OJNMHUO, KacaIMK Ky3UIIMHHUHT
OJITUHU OJIMII MaKcaJuJia BaKTH-BaKTU OWJIaH KyBBATJIOBYM (TUIIOTEH3UB, CHIINK
XaiJI0BYM, aHTHAHEMUK) JOpuiIap KaOyn Kuiaauiap.

Tanabanu OWIMMHHU TEKITUPHUII YYYH CABOJLJIAp

1.YBE HuHTr KaHAal 3THOJOTUK IypyxJiapu TadhOBYT KUIHMHAIH.

2. XacTaJIMK KEUUIIUHU OOCKMYIMa-00CKUY Tapu(JIaHT.

3. Cypynkanu Oyipak erummoBuminruga (CBE) umtupok staguran mpepeHad,
PEHAJI, IOCTPEHAI OMUJUIAPHU Al THUHT .

4. CBE HMHT KIMHUK KypUHUIIWHU U(OJATIAHT.

5. Dbylipak €THIIMOBUMIMIMHM JaBOJAIIJA KYJUIAHWIAAUTaH MYOJIaXKaJIapHU

HN30XJIaHT'.
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Mapu 3, Byn ¢ coaBt "Cekpetsl remaronoru u onkonorun', 2001 r.
CnpaBOYHHK IPAKTHYECKOTO Bpada. DIeKTpoHHas Bepcus, 2004 rox
OTHOJIOTMYECKHUE, TATOr€HETHYECKUE, YKOJIOTUYECKHE (PaKTOPhl U
UCTOPUYECKHUE ATAMbl MPOOIEMBI PA3BUTHS OCTPOTO JIEHKO3a
[IporHo3 npo6yiemMbl pEMUCCUU U MEANAaHA MPU OCTPBIX JEHKO3aX.
NMMyHOMIOrHUecKe BApUaHThl OCTPBIX JIEHKO30B.
Knnnuko-iuto-Mopoioruueckue CUMITOMBI OCTPBIX JIEHKO30B
Huddepenunanbias auarnoctuka u qudepeHurpoBaHHas Tepanus OCTPbIX
JIEUKO30B
OO01Ke NPUHIUITBI IUTOCTATUYECKOM Teparnuu OCTPhIX JEHKO30B
BcenomorarenbHass 1 MMMYyHOTEpanusi OCTPhIX JIEHKO30B
[Ipo6Grembl, BO3MOXHOCTH TPAHCIUIAHTAIIMU KOCTHOTO MO3Ta W HEKOTOpbIE
OpraHu3alMOHHBIE BOMPOCH TEPAMUH OCTPBIX JIEUKO30B
Oco0EHHOCTH KIMHUYECKHUE CUMIITOMBI B YCTIOBUSIX MOJIUXUMHOTEpPATUU
OCTPBIX JICHKO30B»
JlnarHocTuka v Je4eHue LUTOCTATHYECKOW 00JIe3HU

I[J'II/ITGJ'IBHEUI nmoaacCpIKuBaromias Tepamnus 1 p€a6I/IJII/ITaIII/ISI OOJIBHBIX OCTpBIMH

JeHKOo3aMU B aMOYJIaTOPHBIX YCIOBUAX

I'emaOnacTo3bl, JIEHKO3HI.
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C.M.Bbaxpomos [I.M.CobupoB «Tpancy3rnoHHas MeTuIIMHA»
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