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KIRISH

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimovning mamlakatimizni
2014 yilda ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish yakunlari va 2015 yilga mo’ljallangan
iqtisodiy dasturning eng muhim ustuvor yo’nalishlariga bag’ishlangan Vazirlar
Mahkamasining majlisidagi ma’ruzasi “2015 yilda iqtisodiyotimizda tub tarkibiy
o’zgarishlarni amalga oshirish, modernizasiya va diversifikasiya jarayonlarini
izchil davom ettirish hisobidan xususiy mulk va xususiy tadbirkorlikka keng yo’l
ochib berish — ustuvor vazifamizdir” mavzusidagi ma’ruzasida ta’kidlanganidek,
2014 yil yakunlarini sarhisob qilar ekanmiz, birinchi navbatda, iqtisodiyotimiz va
uning yetakchi tarmoqlarini rivojlantirish borasida barqaror yuqori o’sish
sur’atlariga erishganimizni ta’kidlash joiz.

Mamlakatimiz yalpi ichki mahsuloti 8,1 foiz, sanoat ishlab chiqarish hajmi
8,3 foizga, qishloq xo’jaligi ishlab chiqarishi 6,9 foiz, kapital qurilish 10,9 foiz,
chakana savdo aylanmasi hajmi 14,3 foizga oshdi. Ishlab chiqarilgan
mahsulotlarning gariyb 70 foizini yuqori qo’shimcha giymatga ega bo’lgan tayyor
tovarlar tashkil etdi. Iste’mol tovarlari ishlab chiqarish hajmi 2014 yilda 9,4 foiz,
shu jumladan, oziq-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarish 8,7 foiz, noozig-ovqat
mahsulotlari ishlab chiqarish 10 foizga o’sdi.

2014 yilda iqtisodiyotimizning yetakchi tarmogqlarida zamonaviy yuqori
texnologiyalarga asoslangan wuskunalar bilan jihozlangan, umumiy qiymati
4milliard 200 million dollaoga teng bo’lgan 154 ta yirik obyekt foydalanishga
topshirildi.

Qishloq xo0’jaligida erishilgan yutuqlar haqida gapirganda, shuni alohida
ta’kidlashni istardimki, bu sohada biz qo’lga kiritgan ulkan marralar, avvalo,
fermerlarimiz, qishloq xo’jaligi mutaxassislari va qishloq taraqqiyoti bilan bog’liq
tarmoqglarda mehnat qilayotgan yuz minglab yurtdoshlarimizning fidokorona
mehnati, bilim va tajribasining samarasidir. Dehqon va fermerlarimizning
mardonavor mehnati, zamonaviy agrotexnologiyalarni joriy etish hisobidan 3
million 400 ming tonnadan ziyod paxta, mamlakatimiz qishloq xo’jaligi tarixida

birinchi marta 8million 50 ming tonnalik yuksak g’alla xirmoni bunyod etildi.
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Mamlakatimizda faoliyat yuritayotgan shaxsiy yordamchi dehqon va
fermer xo’jaliklarida chorva mollari sonini ko’paytirishni rag’batlantirish, servis
xizmatlari tarmog’ini tashkil etishga doir chora tadbirlar dasturining amalga
oshirishi natijasida chorvachilikni rivojlantirishda ijobiy siljishlar qayd etildi.
Amalga oshirilayotgan tadbirlar natijasida barcha toifadagi xo’jaliklarida
qoramollar bosh soni 10 mln 994,6 ming boshni shundan sigirlar 4 mln 84,8 ming
boshni; qo’y va echkilar 18 mln 447,4 ming boshni, parrandalar 56 mln 195 ming
boshni tashkil etdi. 2014 yilda 1 mIn 906,5 ming tonna tirik vazinda go’sht, 8§ mln
432,8 ming tonna sut, 4 mlrd 949,9 min dona tuxum, 46,5 ming tonna baliq 8,7
ming tonna asal ishlab chiqarildi.

Vazirlar Maxkamasi tomonidan 2014 yil uchun tasdiqlangan dasturlar ijrosi
yuzasidan shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklaridagi chorva mollariga
2613 ta zooveterinariya punktlari tamonidan zooveterinariya servis xizmatlari
ko’rsatildi. Respublikada foaliyat yuritaytgan 410 ta qoramolchilik naslchilik
xo’jaliklarida 7,8 ming bosh naslli mollar tayrlanib ouksionlarda sotish tashkil
etildi.

Ta’lim sohasida o’quv muassasalarini qurish, rekonstruksiya qilish va
kapital ta’mirlash borasidagi ishlar izchil davom ettirildi. Ta’lim muassasalarini
o’quv, laboratoriya va ishlab chiqarish uskunalari, kompyuter va multimedia
vositalari bilan ta’minlash amalga oshirildi.

2011-2016 yillarda oliy ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini
modernizasiya qilish dasturi doirasida 19 ta oliy ta’lim muassasasida qurilish,
rekonstruksiya qilish, kapital ta’mirlash va jihozlash ishlari bajarildi.

2015 yilda yalpi ichki mahsulot hajmining o’sish sur’ati 108 foiz

darajasida bo’lishi ko’zda tutilmoqda. Bu borada sanoat mahsulotlari ishlab
chigarish hajmining 8,3 foizga, qishloq xo’jaligi mahsulotlarining 6 foizga
ko’payishi belgilanmoqda.

Barchamiz yaxshi anglab olishimiz zarurki, ishlab chiqarishni
diversifikasiya qilmasdan turib, tashqi bozorlarga chiqish va mahsulotlarimizni

sotish borasidagi eksport dasturini amalga oshirish, valyuta daromadlari tushumini
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ta’minlash, yuqori texnologiyalarga asoslangan yangi ishlab chiqarishni va ish
o’rinlarini tashkil etish, pirovard natijada o’z oldimizga qo’ygan yuksak
magqsadlarimizga erishish haqida so’z yuritish mumkin emas.

Buning uchun:

Birinchi navbatda, jahon bozorida teng raqobatlasha oladigan va keyingi
bosqichda iqtisodiy o’sishning, iqtisodiyotni yanada modernizasiya va
diversifikasiya qilishning lokomotiviga aylanishi mumkin bo’lgan tarmoq va
korxonalarni jadal rivojlantirish hamda aniq yo’naltirilgan holda qo’llab-
quvvatlashni ta’minlash zarur.

Ikkinchidan. Xususiy mulk va xususiy tadbirkorlikni yanada rivojlantirish
magsadida bu sohaga to’liq erkinlik berish, bu yo’lda g’ov bo’lib turgan barcha
to’siq va cheklovlarni bartaraf etish eng muhim ustuvor vazifadir.

Uchinchidan. Igtisodiyotimizda davlatning ishtiroki qay darajada ekanini
tanqidiy baholash, uni strategik hamda iqtisodiy asoslangan darajaga qadar
qisqartirish zarurligini alohida ta’kidlashni o’rinli deb bilaman.

To’rtinchidan. Korporativ boshqaruv tizimidagi prinsip va yondashuvlarni
tubdan o’zgartirish, ishlab chiqarish, tashqi iqtisodiy va investisiya jarayonlariga
zamonaviy xalgaro korporativ menejment standartlarini joriy etish jiddiy e’tiborni
talab qiladi.

Beshinchidan. Ishlab chiqgarishni mahalliylashtirishni chuqurlashtirish va
tarmogqlararo sanoat kooperasiyasini kengaytirish iqtisodiy o’sish va iqtisodiyotni
tarkibiy jihatdan o’zgartirishningeng muhim manbai va omilidir.

Oltinchidan. Rivojlangan infratuzilmani tashkil etmasdan, birinchi
navbatda, axborot-kommunikasiya tizimi, yo’l-transport va muhandislik-
kommunikasiya qurilishini taraqqiy ettirmasdan turib, iqtisodiyotimizni tarkibiy
jihatdan o’zgartirishga erishish mumkin emas.

Aholi farovonligi va turmush darajasini muttasil oshirish bilan bog’liq
masalalar doimo e’tiborimiz markazida bo’lib kelgan va shunday bo’lib qoladi.

2015 yilga mamlakatimizda Keksalarni e’zozlash yili, deb nom berganimiz

zamirida ham mohiyat e’tibori bilan ana shunday ezgu maqsadlar mujassam ekani,
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o’ylaymanki, barchamizga yaxshi ma’lum.Bugungi tinch va obod hayotimizni
barpo etishga beqiyos xizmatlari singgan, xonadonlarimizning fayzi bo’lgan
mo’tabar keksalarimizning farovon va munosib umr kechirishlari uchun keng
ko’lamli chora-tadbirlarni amalga oshirish barchamizning nafaqat vazifamiz, balki
insoniy burchimizdir.

“ O’zbekistonda o0ziq- ovqat dasturini amalga oshirishning muhim zahiralari”
mavzusidagi halqaro konferensiyaning oshilish marasimidagi O’zbekiston
Prezidenti [.Karimovning nutqida ta’kidlanganidek, oziq — ovqat xavfsizligini
ta’minlash bo’yicha o’tkazilayotgan halqaro ekspert tadqiqotlari jahonda va uning
ayrim mintaqalarida ushbu muammo bilan bog’liq murakkab vaziyat yuzaga
kelayotgani jiddiy tashvish va havotir uyg’atayotganini ko’rsatmoqda. Bugungi
kunda mazkur muammo jahon hamjamiyati uchun o’ta dolzarb va jiddiy tahdidlar
qatoriga kiritilmoqda.

BMT ning oziq — ovqat va qishloq xo’jaligi tashkiloti hamda jahon
sog’ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko’ra, hozirgi vaqtda dunyoda 840
milliondan ortiq kishi, ya’ni har sakkiz odamning biri to’yib ovqatlanmayapti,
sayyoramiz aholisining 30 foizidan ziyodi to’loqonli ravishda ovqatlanmaslik, eng
asosly mikroelement va vitaminlar yetishmasligi muammosini boshidan
kechirmoqda. Ana shunday sabablar tufayli 160 milliondan ortiq bola bo’yining
o’sishi, jismoniy va intellektual rivojlanishiga doir kamchiliklardan aziyat
chekmoqda.

Yer yuzi aholisini tez ko’payib borayotgani bilan ozig- ovqat mahsulotlari
bilan ishlab chiqarish hajmining o’sishi imkoniyatlari cheklangani o’rtasidagi
tavofut oziq- ovqat dasturini hal etish masalasi yildan- yilga keskinlashib
borayotgani asosiy sababi ekanini haqida bugun ortiqcha gapirishni hojati yo’q,
deb o’ylayman.

Sodda qilib aytganda, oziq — ovqat mahsulotlari ishlab chigarish hajmining
o’sishi aholi soni va ehtiyojlarning o’sishidan ortda qolmoqda.

To’lagonli ovqatlanish ko’p jihatdan uning tarkibiga, iste’mol qilinayotgan
0ziq- ovqat mahsulotlarining insonning normal rivojlanishi va faoliyat yuritishi,
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uning organizmida to’g’ri modda almashinuvi, salomatlikni mustahkamlash,
kasalliklarning oldini olish, keksayish jarayonini sekinlashtirish va o’mrni
uzaytirish uchun zarur bo’ladigan to’yimli va sifatli moddalar bilan kerakli
darajada ta’minlanishiga bog’liq.

Bu borada ovqat bilan birga o’rnini hyech narsa bosalmaydigan
aminokislotar, vitaminlar, mineral moddalar, mikroelementlar va organizmda o’z-
o’zidan hosil bo’lmaydigan boshqa moddalarning ham iste’'mol qilinishi inson
hayoti uchun eng muhim ahamiyatga egadir. Ana shu foydali moddalar, vitamin va
mikroelementlar katta miqdorda va yetarli darajada faqatgina sabzavotlar, meva va
uzum tarkibida, chorvachilik mahsulotlaridan go’sht, sut, tuxumda bo’ladi va
ularning o’rnini boshqa hyech qanday mahsulot bosa olmaydi.

Boshgacha aytganda, inson salomatligi, uning uzoq va barakali umr ko’rishi
to’g’ri va mutanosib rasion asosida ovqatlanishni ta’minlash bilan chambarchas
bog’lig. Xalgaro diyetologlarning tavsiyasiga ko’ra, inson iste’mol qilinadigan
oziq- ovqatning kamida 50 % ni meva va sabzavotlar tashkil etishi zarur.

O’zbekistonda shakllangan ko’p asrlik an’anaviy sabzavotchilik va
bog’dorchilik madaniyati azaldan mahalliy o’g’itlardan foydalanishni ko’zda
tutadigan biologik dehqqonchilik prinsiplariga asoslangan ( mahalliy o’g’it bilan
chorvachilik ta’minlaydi). Bu genlarni modifikasiya qilish texnologiyalarini
qo’llamasdan, juda mazali ta’mga va istemol xususiyatlariga ega bo’lgan ekologik
toza meva va sabzavotlar yetishtirish imkonini beradi. Biz mineral o’g’itlar,
pestisidlao va shu kabi vositalarning o’rniga doimo ko’plab kelayotgan va biz
uchun ustuvor bo’lgan organik o’g’itlardan foydalanishni afzal deb bilamiz. Biz
dunyoning 80 ta davlatiga 180 turdan ortiq sarxil meva sabzavot va ularni gayta
ishlash asosida tayyorlangan mahsulotlarni eksport qilmoqdamiz. O’zbekiston
o’rik, olxo’ri, uzum, yong’oq, karam va boshqa ko’plab meva va mabzavot
mahsulotlarini eksport qilish hajmi bo’yicha dunyoda shunday mahsulotlarni
yetkazib beradigan o’nta yetakchi dalat qatoriga kiradi.

Respublikamiz mustaqilligining dastlabki yillaridanoq barcha sohalarda

bo’lgani kabi veterinariya sohasida ham qator islohatlar amalga oshirildi va
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oshirilmoqda xususan 1993-yil 3 - sentyabirda O’zbekiston Respublikasi Oliy
Kengashining hozirgi Oliy Majlisi navbatdagi chaqirig’ida “Veterinariya
to’g’risidagi qonun” qabul qilingan bo’lib, u 6ta bo’lim 23 ta moddadan iborat va
veterinariya xizmatining barcha sohalariga oid xar bir mutaxasis uchunularning
huquq hamda vazifalari keng ma’noda bayon qilingan bo’lib, asosiy qonun xujjati
hisoblanadi.

Chorvachilikni rivojlantirishda hukumatimiz tomonidan bir qator qarorlar
qabulqilingan.

O’zbekiston Respublikasi Prizidentining 2006-yil 23-martdagi PQ-308 son
“Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva mollarini
ko’paytirishni rag’batlantirish chora tadbirlari to’g’risida”gi qaroriga chetdan
qoramollar zooveterinariya, asbob uskunalari olib kelish uchun tegishli imtiyozlar
berishga hamda chorvachilik sohasidagi mavjud muammmolar hal qilib
berilganiga qaramasdan bugungi kunda tashkil qilingan zooveterinariya
punktlarining va chorva mollarini sun’iy qochirish punkitlarining 62 foizi to’liq
jihozlanmagan, ular uchun zarur asbob uskunalar olib kelish uchun tumanlarda
qoniqarsiz tashkil yetilgan chorva mollarini sun’iy qochirish bo’yicha tuzilgan
shartnomalar viloyatda 20% bajarilgan xolos. Viloyat tumanlarida chorva mollari
uchun oziqa ekinlari yetishtirish dag’al hashak jamg’arish ishlarida aniq
rezliklatilmasdan.

Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva mollari
ko’paytirishni rag’batlantirish chora tadbirlari to’g’risida:

Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarini rivojlantirish hamda
mustahkamlash birinchi navbatda qoramol boqish va yrtishtirish, shu asosda
qishloq aholisining bandlik darajasini ko’tarish va oilalar daromadini
oshirishningmavjud imkoniyatlaridan to’liq foydalanish.

Respublika halq xo’jaligining barcha sohalarida shu jumladan, qishloq
xo’jaligi va uning ajralmas qismi hisoblangan chorvachilikda o’tkazilayotgan
islohatlar o’zini ijobiy natijhalarini ko’rsatmoqda. Bunga misol qilib chorvachilik

mahsulotlarining asosiy  qismi  shaxsiy = yordamchi  xo’jaliklarida
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yetishtirilayotganligini keltirish mumkin. Binobarin yangi tashkil yetilgan fermer
xo’jaliklari ilmiy va ommaviy tavsiyalar bilan ta’minlash, ularni rentabillik
ho’jaliklariga aylantirish sohani istigbolini belgilaydi. Chunki keyingi besh yilda
chigarilgan farmonva qarorlar aynan shu maqsadlarga garatilgan.

Aynigsa, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2006-yil 23-martdagi
“Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva mollarini
ko’paytirishni rag’batlantirish chora tadbirlari to’g’risida”gi PQ-308 va 2008-yil
21-apreldagi “Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva
mollarini ko’paytirishni rag’batlantirishni yanada kuchaytirish hamda chorvachilik
mahsulotlarini ishlab chiqarishni kengaytirish borasidagi qo’shimcha chora
tadbirlari to’g’risida”’gi PQ-842- qarori chorvachilikni bozor iqtisodiyoti sharoitida
rivojlantirish borasida katta imkoniyat yaratdi.

Sohaga oid e’lon qilingan barcha farmon va qarorlar resoublikamizda xo’jalik
toifasidan qatiy nazar chorvachilik bilan shug;ullanuvchilarning daromadini
oshirish va ichki bozorni yetarli miqdorda sifatli maxsulotlar bilan to’ldirishni
ta’min lashga qaratilgan. Shuningdek chorvador uchun qulay shart sharoitlar
yaratib, ularga quydagi imkioniyat va imtiyozlarni berdi.

- gonunchilikda shaxsiy yordamchi va fermer xo’jaliklarda qoramol
parvarishlash bilan shug’ullanadigan shaxslar ish bilan band axoli toifasiga kirishi,
ularga mexnat daftarchasi berishni va ish staji hisobga olishi, nafaga yoshiga
yetganda nafaqa olishi xiuquqiga ega bo’lish;

- chorvachilikka ixtisoslashgan fermer va boshqa xo’jalikalar  hamda
parrandachilik korxonalariga ajratilgan sug’oriladigan yerlar faqat yem hashak
yekinlari uchun paxta yekishda foydalanmaslik;

- omixta yem, shrot, shuluxa, kepak va boshqa ozuqa turlarixarid qilish
mumkin bo’lgan oziga sotish bvo’yicha yagona ixtisoslashgan shaxobchalarni
tashkiletish;

-zooveterinariya hizmatlari ko’rsatish tuzilishining yanada yaxshilash,
veterinariya labaratoriyalari va veterinariya punktlari zamonaviy uskunalar bilan

jihozlash.
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Joriy yilning mamlakatimizda “ Keksalarni e’zozlash yili” deb nomlanganligi
halqimiz irodasi, yurtdoshlarimiz qalbidagi tuyg’ularning to’liq ifodasi bo’ldi.
Yurtdoshimiz Konstitusiyaning yigirma ikki yiligiga bag’ishlangan tantanali
marosimidagi ma’ruzasida ta’kidlanganidek, “ Bugun turli sohalarda erishayotgan
yutuqglarimizda ota- onalarimiz, mo’tabar gariyalarimizning unitilmas va ulkan
xizmati borligini, biz ular oldida umrbod qarzdor ekanimizni unutmasligimiz,
qo’limizdan kelganicha ularning og’irini yengil, umrini uzoq qilishni 0’zimizning
insoniy burchimiz, deb bilishimiz lozim”.

Ayni paytda O’zbekistonda 60 yoshgan oshganlar soni 2 million 873
mingdan ziyod ekanligi, ayni kunda 225 ming nafar 80 yoshdan, 44 ming nafar 90
yoshdan, 8 ming 700 nafar 100 yoshdan oshgan tabarruk gariyalar yashayotganligi
yurtimizda umrboqiylik darajasi oshib borayotganligidan dalolat beradi.
Turmushimiz farovonlashib borsa, umrboqiylik darajasi ham shuncha oshadi.

“Keksalarni e’zozlash yili” Davlat dasturi 2015 yil 18 fevralda qabul qilindi,
u oltita bo’lim, 66 ta bandni 0’z ichiga oladi. Dastur keksa avlodga e’tibor va
g’amho’rlikning chinakam namunasi bo’lgan tom ma’nodagi tarixiy hujjatdir.
Unda halgimiga xos azaliy qadriyat — keksalarga bo’lgan hurmat va ehtiromning
barcha jihatlari, qariyalarning kundalik hayoti bilan bog’liq bo’lgan barcha holatlar
o’z ifodasini topgan, birorta masala e’tibordan chetda qolmagan.

Davlat dasturida keksalarga g’amxo’rlik va e’tiborni kuchaytirishi; ularning
hayot darajasi va sifatini oshirish uchun qulay sharoitlar yaratish; pensiya ta’minoti
va ijtimoiy qo’llab — quvvatlash, davlat hizmatlari ko’rsatishning eng qo’lay
tizimini shakllantirish; uchun va mehnat faxriylarini moddiy va ma’naviy qo’llab —
quvvatlash; tibbiy va ijtimoiy xizmat ko’rsatish darajasi va sifatini oshirish;
mamlakatimizning mudafaa qudratini mustahkamlash; ijtimoiy — iqtisodiy va
intellektual salohiyotini kuchaytirish; tinchlik, totuvlik va barqarorlik mubhitini
mustahkamlashga bebaho hissa qo’shgan, barkamol avlodni tarbiyalashda faol
ishtirok etib kelayotgan keksa avlod vakillariga alog’ida ehtirom ko’rsatish,
ularning jamiyatdagi mavqyeini oshirish ko’zda tutilgan. Har bir keksaga e’tiborni

qaratish, ularning turmushi va dam olishini tashkil etish sifatini oshirish, jismoniy
10

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

tarbiya va sport bilan shug’ullanishlari uchun sharoit yaratish, mahallalarda
keksalar va nogironlarga doimiy e’tiborni kuchaytirishga qaratilgan mahsus
komissiyalar tuzish tadbirlari belgilangan.

“Keksalarni e’zozlash yili” Davlat dasturida belgilangan chora -
tadbirlarning amalga oshirishi ozod va obod Vatan, erkin va foravon hayot barpo
etish yo’lida qo’yilgan muhim qadam sifatida tarixga kirishi shubhasiz.

Respublikamizda amalga oshirilayotgan islohatlar natijasida chorvachilik
tarmog’ida xususiy mulk ustunligi ta’minlandi. Asosiy chorvachilik mahsulotlari
yetishtiruvchi xo’jaliklar sifatida chorva xo’jaliklari asosiy o’rinni egallaydi.
Natijada keyingi yillarda chorvachilik mahsulotlari iste’mol migdori barqaror o’sib
bordi. Jumladan, aholi jon boshiga go’sht va go’sht mahsulotlari iste’mol qilish
1990 yilda 31 kg ni tashkil etgan bo’lsa, 2010 yilda 38 kg ni; sut va sut
mahsulotlari iste’mol qilish 183 kg dan 239 kg ni; tuxum iste’mol qilish 97
donadan 138 donani tashkil etdi.

1.1. Mavzuning dolzarbligi.

Zamonaviy ishlab chigarish amaliyotida chorvachilikda ayniqgsa
qorako ‘Ichilikda hayvonlar mahsuldorligini oshirish kunlik semirishini
ko‘paytirish bilan bir vaqtning o‘zida, hayvonlar rezistentligini oshirish turli xil
oziqalar konservatsiya ta’sirini kamaytirib, insonlar sog‘ligi uchun zararsiz va oliy
sifatli go‘sht mahsulotlari yetishtirish dolzarb masala hisoblanadi. Buning uchun
dunyo miqyosida go‘sht ishlab chiqarish sohasida ko‘plab biologik faol moddalar
qo‘llanilmoqda. Ular o‘sishni stimullovchi moddalar guruhiga kirib organizmga
anabolitik ta’sir ko‘rsatadi. Bularga ogsil-vitaminli va mineral qo‘shimchalar,
organ va to‘qimalardan gidrolizlangan mahsulotlar, oziqaviy antibiotiklar,
anabolitik moddalar, o‘simliklar preparatlari va probiotiklar kiradi. Biroq ayrim
manbaalardan ma’lum bo‘lishicha Rossiya davlatining chorvachilik bilan
shug‘illanadigan xo‘jaliklarida ularning iqtisodiy samarasi kamligi, ziyonli
ta’sirlari mavjudligi, hamda ta’sir doirsining bir xilda emasligi va etarlicha

o‘rganilmaganligi sababli, kam qo‘llaniladi. (Yu.S.Ankin 1996 y.)
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O‘sish va rivojlanishni stimullashda organizm uchun samarali va fiziologik
xavfsiz hisoblangan moddalar, bular gormonal preparatlar hisoblanadi biroq
ularning ta’siri qisqa muddatli hisoblanadi. Bunday preparatlarning ziyonli ta’siri
samatotropin orqali yuzaga chigadi. SHuning uchun samatotropinni o‘zini qo‘llash
xavfsiz hisoblanadi va o0ziq ovqat mahsulotlarida kamroq to‘planadi
(L.J.Machlin1972 y.). Uni ko‘p martalab qo‘llash zarur va narxi qimmatga tushadi
va iqtisodiy samara bermaydi.

Chorvachilikning, jumladan qorako‘lchilikni  rivojlantirishda so’nggi
yillarda davlatimiz tomonidan ko’plab yangidan yangi imkoniyatlar ochilmoqda.
Ulardan kelajakda ko’zda tutilgan maxsulot va sog’lom nasl olish uchun manashu
talabni to’liq qondirish zarur. Buning uchun avval fermer xo’jaliklarda to’liq
rasion asosida oziqa ekinlari ishlab chiqarishni yo’lga qo’yish zarur, hamda
mahsuldorlikni oshiruvchi, sog’lom nasl olish uchun organizm butun faoliyatini
stumullovchi yangi zamonaviy farmakologik preparatlardan foydalanish maqgsadga
muvofiq deb hisoblaymiz, buning uchun bizlar 0’z oldimizga yangi bakterial
preparat “Omega-10"ni qaroko’l qo’ylar jinsiy sistemasiga ta’sirini o’rganishni
vazifa qilib oldik.

Rossiya davlatida 2007-yilda ishlab chiqgarila boshlagan multibakterin
Omega-10  preparati veterinariya amaliyotda qo‘llanilanilayotgan bakterial
preparat bo‘lib, gishloq xo‘jalik hayvonlari va parrandalarning oshqozon ichak
yo‘lidagi mikroflorani bir meyorda saqlab turish va tiklash maqsadida
ishlatilmogqda. Multibakterin Omega-10 tarkibida tirik simbiotik sut kislotasi
bakteriyalari  Lactobactellius  acidophilus  (TU  9296-001-36167278-07)
bikulturasini 10.9 faoliga 1mlda saqlaydi , bundan tashqari organik guruhlar B
guruh vitaminlari, beta karantin va probiotik ximyaviy mikroflorani o‘sishini
stimullovchi komponentlardan iborat. Multebakterin Omega-10 komponentlari
genetik jihatdan modifikatsiya qilinmagan konservatlarsiz va bo‘yoqlarsiz tabiiy
mahsulotlar hisoblanadi. Multebakterin Omega-10 yopishqoq bir jinsli quyuq
oqish —sariqgdan —malla rangli taxir ta’mli suyuqlik. SHisha idishlarda 100-mldan,

plastmasa idishlarga 100, 500 va 1000 ml hajmlarda ishlab chiqariladi.
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Multebakterin  Omega-10 bakteriyalarga qarshi kuchli antogonist
hisoblanadi.  Qisqa  muddatlarda  oshqozon-ichak  yo‘lidagi  patogen
mikroorganizmlar faolligini bostirib ulardan ajralgan toksinlari organizmdan
chigarib yuboradi. Mikrobisinozni tiklab, ichaklar peristaltikasini yaxshilaydi,
imunoglobulinlar sintezni stumullaydi, ximyaviy oqgsil bioqobig‘ini hosil qiladi.
Ishtahani stimullaydi, hayvonlar va parrandalar o‘sishini kuchaytiradi.
Multibakterin  Omega-10 organizmga ta’siri borasida kam zaharli moddalar
qatoriga kirib (IV-sinfiga mansub) embritoksin, teratogen va konserogen ta’sirlarga
ega emas.

Multebakterin  Omega-10 veterinariya amaliyotda qo‘yidagi holatlarga
qo‘llaniladi.

- oshqozon-ichak yo‘lining surunkali kasalliklarda (kompleks terapiya bilan
birgalikda ).;

- teri kasalliklarni davolash va oldini olishda (jun va patlarnio‘stirish qayta
tiklash ).;

- turli kelib chiqishiga garab allergik holatlarda ;

- mikrobiosenozni tiklash maqsadida ;

- ichaklar peristaltikasini tiklash va oziqa hazmini kuchaytirish maqgsadida ;

- stress holatlarni oldini olish va yo‘qotishda ;

- jigar kasalliklarni oldini olishda ;

- jarrohlik amalyotidan keyingi holatlarda ;

- hayvonlar sog‘ligini/ tonusni ko‘tarish va chidamliligini oshirishda ;

Multebakterin Omega-10 antibakterial terapiyada davolashning birinchi
kunidan  boshlab antibiotiklarni qo‘llashdan 2-4 soat oldin qo‘llaniladi.
Biokompleks Multebakterin Omega-10 oziqa berishdan 20 daqiqa oldin kuniga 2
mahal 0.1 ml 1 kg tirik vazniga nisbatan ichiriladi. Preparat suvda yaxshi eriydi.
Flakon idishni ochishdan oldin yaxshilab aralashtiriladi. Preparatni issiq suvga
aralashtirmaslik kerak. Suvda qo‘yilgan Multebakterin Omega-10 1 soatgacha
sagqlanadi. Hayvonlarga beriladigan oziqa va suv harorati +37S dan oshmasligi

kerak. Tavsiya etilgan qo‘llash vaqti profilaktika maqgsadida 7-10 kun , davolash
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maqgsadida esa 4 haftagacha. Qo‘llash vaqti va oraligi veternariya vrachi
ko‘rsatmasi bilan o‘zgarishi mumbkin.

Mayda uy hayvonlari uchun qo‘yidagi dozalarda beriladi :

- 10 kg gacha bo‘lgan itlarga -5 ml (0.5-1 choy qoshiq).

- 25 kg gacha bo‘lgan itlarga 20 ml (1.5-2 choy qoshiq).

- mushiklarga 2.5ml.

- qgo‘yonlarga va parrandaga 0.25 ml.

- Qishloq xo‘jalik hayvonlarga — 0.1 ml 1 kg tirik vaznga nisbatan 5-7 kun
davomida beriladi.

- CHo‘chga bolalariga — tug‘ilgan kunidan boshlab 1 ml 1 boshga 3-5 kun
davomida berib boriladi.

- Buzogqlarga — og‘iz orqali oziqasiga qo‘shib 1 kilogramm tirik vaznga nisbatan
0.1 ml dan 5-7 kun davomida beriladi.

- Katta yoshdagi otlarga - 40-60 mldan kuniga 2 marta qulunlar va toylarga - 5-10
mldan kuniga 2 marta beriladi.

- Parrandalarga — oshqozon-ichak mikroflorasini tiklash uchun 10-30 ml 1000
boshga 5 kun davomida bir kunlikdan boshlab berilsa yaxshi samara beradi.

- Parranda mahsulotlarining sifatini yaxshilash maqgsadida 1000 boshiga 100-150
ml kuniga 1 marta 12-14 kun so‘yishdan oldin berib boriladi.

- jo‘jalar chidamliligini oshirish va oziqa sarfini kamaytirish maqgsadida 10-30
mldan 10 kun davomida berib boriladi.

Multibakterin ~ Omega-10  qo‘llanilgandan  keyin  so‘yish  vaqti
chegaralanmagan. Preparat qo‘llanilgandan so‘ng olingan tuxum , so‘t va go‘sht
mahsulotlari odamlar istemoli uchun cheklovlarsiz ruxsat beriladi. Boshqa
preparatlar bilan o‘zaro tasiri — antibiotiklar qo‘llanilgandan 2 soat -4 soat o‘tgach
qo‘llash kerak .

Preparat : quruq salqin va qorong‘u joyda +4S +8S xaroratda saqlanadi

saglash muddati 120 kun .
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2. ADABIYOTLAR SHARHI
2.1.Probiotiklarni veterinariya amaliyotida qo’llanilishi

Veterinariya amaliyotida bakterial preparatlar qo’llanishda ilk bor
[.Ye.Mozgov 1964 yilda chorvachilikda stimulyatorlarning qo’llanishi to’g’risida
olib borgan tajribalarida ta’kidlab o’tgan.

Buyuk rus olimi L.I.Mechnikov hayvonlar va odamlar ovqat hazm qilish
yo’lidagi mikroflaraning fiziologik ahamiyati juda muhimligini aytib, asidofil
tayoqchasi muxitning qatiq bilan aralashmasi odamlar uchun ham, hayvonlar
uchun ham davolash uchun hamda kasalliklarni oldini olish magsadida qo’llashni
taklif qilgan. Asidofil tayoqchasi hayvonlar uchun zararsiz mikroorganizm
hisoblanib, ovqat hazm qilish yo’lida uchrab uglevodlarni parchalab, eritib sut
kislotasi ishlab chiqarishda gatnashadi va oshqozon-ichakning myatniksimon
harakatini kuchaytiradi ferment ishlab chiqarish faoliyatini va prestaltikasimon
harakatini faollashtiradi. Buning oqibatida butun ovqat hazm qilish sistemasi
fiziologik ish jarayoni tiklanadi, hazm bo’luvchi moddalarni o’zlashtirish
yaxshilanadi, turli toksin zaharlarni neytrallaydi, patogen mikroorganizmlar hayoti
uchun yomon ta’sir qiluvchi muhit paydo bo’ladi.

Asidofil tayoqchasi oddiy muhitda ovqat hazm qilish yo’lidagi mikroflora
tarkibida doimiy uchrab turadi. Ammo ko’pgina kasalliklarda va noto’g’ri
oziqlantirish natijasida ichaklarda ularning soni keskin kamayib ketadi, yangi
tug’ilgan hayvonlarda hayotning birinchi haftasida ham ular uchramaydi yoki juda
ham kamsonli bo’ladi. Buning natijasida yosh hayvonlar umumiy ahvoli va turli
ta’sirlarga o’ta sezuvsan hisoblanadi. Ovgat hazm qilish yo’liga biron bir patogen
mikroorganizm tushib qolsa uning zaharini neytrallovchi mikroorganizmlar
bo’lmaganligi sabali turli kasalliklarga sabab bo’ladi.

Biroq qatiq tarkibidagi mubhitning ayrim kamchiliklari sababli asidofil
tayoqchalari chidamsiz bo’lib, ovqat hazm qilish tizimida 6-10 soat mobaynida
o’lib ketadi. Yuqoridagilarni hisobga olib ushbu mikroorganizmlarni o’stirishning
yangi texnologik usuli  ishlab chiqildi. Buning uchun go’sht bulyonidan

foydalanilgan va ABK asidofil bulyonli kultura deb atalgan.
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Keyinchalik ushbu preparat ustida olib borilgan tajribalar natijasida asidofil
tayoqchasi bilan birga propionli bakteriyalar ya’ni B gurux vitaminlarini
miqdoriga ijobiy ta’sir qiluvchi bakteriyalar bilan boyitilgan.

Bunday kompleks preparat PABK deb nomlandi. PABK propionova
asidofilnaya bulyonnaya kultura. Ko’pchilik tadqiqotlar natijasida PABK ABK ga
nisbatan yaxshiligini isbotladi. U hayvonlar o’sish va rivojlanishini tezlashtiradi,
bug’ozligini kechishini, homilaning ichki rivojlanishini yaxshilab, organizmning
himoya vositasini kuchaytiradi.

Biologik prepart hisoblangan vitamin B, (PABK) o’z tarkibida propionli
bakteriyalar muhiti va asidofil tayoqchasini saqlaydi. PABK tarkibida foydali sut
kislotasi bakteriyalari ko’pchiligini tashkil qilib, hayvonlar va parrandalar
ichaklarida patogen hisoblangan chirituvchi bakteriyalar, mikroorganizmlao
jumladan paratifoz kasalliklar qo’zg’atuvchilarini rivojlanishiga to’sqinlik qiladi.
Ushbu preparatning samaradorligi tarkibidagi ikkita oziga muhiti va vitamin B
guruhining  birgalikdagi ta’siri natijasi hisoblanadi. Preparat dozasi ishlab
chigarishda tarkibidagi vitamin B miqdori hisobga olinib, uning miqdori 1000
mkg/1 bo’lishi kerak.

Biologik prepart hisoblangan B, (PABK) hayvonlarda B vitamini
gipovitaminozlarini davolashda va oldini olishda, oshqozon ichak faoliyatini
buzilganda alimentar anemiyada hamda hayvonlarning o’sish va rivojlanishini
tezlashtirishda qo’llaniladi.

PABK toza holida parrandarning pullorozida jo’jalarga suviga qo’shib, sutga
yoki obratga qo’shib beriladi. Bundan tashqari cho’chqalar paratifida,
buzoqlarning dizenteriyasi va boshqa oshqozon ichak kasalliklarida kuniga 3
mahal 25-30 ml dan 3-5 kun davomida berib borish kerak. Preparatning saqlash
muddati tayyorlangan kundan boshlab 3 oy, quruq va qorong’i joyda saqlanish
kerak. 10 °S temperaturada. Preparat ko’proq ozuqgasiga qo’shib beriladi.
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PBAK ning bir martalik dozalari.

Cho’chqalar Buzoqlar Jo’jalar
Yoshi Dozasi Yoshi Dozasi Yoshi Dozasi
15-20 20 mkg 1-10 kunlik | 50 mkg 1-5 kunlik | 1 mkg
kunlik
21-30 25 mkg 11-20 60 mkg 6-10 kunlik | 1,5 mkg
kunlik
30 kundan |25-30 mkg |20-30 80 mkg 11-20 2 mkg
katta kunlik kunlik
Ona 50 mkg 30 kundan | 100 mkg 21-30 3 mkg
cho’chgaga katta kunlik

Yangi tug’ilgan cho’chqa bolalarida uchraydigan kasalliklarni oldini olish
magsadida PABK bug’oz ona cho’chqalarga 2 marta 10 kundan tug’ishiga 2 oy va
1 oy qolganda berib boriladi, tuggandan keyin esa dastlabki 5 kun davomida
beriladi.

Qatiq va sut yoki qaymog’i olingan sutga tayyorlangan PABK davolash va
profilaktika ishlarida qo’llanilsa yaxshi samara beradi. Bunday PABK ni buzoqlar,
cho’chqa bolalari, jo’jalar hayotining birinchi kunidan boshlab sut bilan birga
qo’shimcha ravishda berib borilganda yosh organizm bundan tashqari ko’pchilik
kasalliklarning oldini oladi.

PABK preparatini bug’oz cho’chqalarga qo’llaganda o’lik tug’ilish holatlari
7-10 % ga kamayadi. Preparat qo’llagan cho’chqa bolalari boshqgalariga nisbatan
baquvvat va og’ir bo’ladi. Boqilganida esa 12-19 % ko’proq go’sht chiqimi
bo’ladi. Emizish vaqtidagi chigm esa 5-15 % kamayadi.

Cho’chqa bolalari buzoqlar va jo’jalarga PABK qo’llanilganda ular
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko’rsatadi. Uni sog’lom hayvonlarga qo’llanilganda turli
kasallik qo’zg’atuvchilariga chidamliligi oshib, o’sish va rivojlanishi tezlashadi.

Uch oy mobaynida o’sish nazoratga nisbati 15-26 foizga tezlashadi.
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O’sish va rivojlanishdan qilgan cho’chqa bolalariga bu preparatlarning
o’stiruvchi ta’siri yaqqol namoyon bo’ladi. Bundan tashqari qon hosil bo’lish
tezlashib vitamin Bj, to’plana boshlaydi. Ovqat hazm qilish tizimida kasalliklar
bo’lgan cho’chga bolalariga preparatni berib boshlagandan 3-5 kun o’tgach
oshqozonning motor funksiyasi 0’z me’yoriga tushib 6-14 kun ichida sog’ayib
ketadi.

Cho’chqga bolalari va buzoqlarning o’sish va rivojlanishini tezlashtirish
maqsadida PABK 60 kunlikgacha ozuqasi bilan birga 5 mgk vitamin B,, hisobida
berib boriladi. Ye gipivitominozga uchragan cho’chqa bolalariga PABK vitamin
B, bo’yiga 5-10 mgk 1 kg tirik vaznga nisbatan kuniga 2 mahaldan 5-10 kun
davomida berib borish yaxshi samara berishi to’g’risida I.Ye.Mozgov o0’z
tadqiqotlarida (1985 y) ta’kidlagan.

Qorako’l qo’ylari ustida dastlabki tajribalarda ularni qochirishag tayyorlash
va ularning otalanishi, qo’ylarni sun’iy qochirishga tayyorlash oziqlantirish
darajasiga bog’liq ekanligi haqida [.S.Misenko (1984) va boshqalar 0’z
tajribalarida sinab ko’rganlar. To’yimli ozuqalar qanchalik ko’pchilikni tashkil etsa
qorako’l terilar o’lchamlari ham shunchalik katta bo’lishini ta’kidlab o’tgan.

S.A.Lapshin (1980 y), A.L.Vorobivskiy (1982 y) lar takidlashicha ona
qo’ylarni me’yorida oziqlanmasligi homila rivojlanishaga salbiy ta’sir ko’rsatadi.
Ona qo’ylar bug’ozlik davrida 15 kilogrammgacha vazn yo’qotadi. Bu esa
rivojlanayotgan homilaga ta’sir qilib, olinishi kutilgan qorako’l teri o’lchamlari
kichrayishiga sabab bo’ladi haqida ma’lumot bergan.

R.X.Haitov, A.D.Dushanov (1980) M.A.Rish, R.A.Daminov (1980)
H.F.Deutech, V.R.Smith (1999 y) lar makidlashicha qorako’l qo’ylarining qonida
umumiy oqsil miqdori bahor oylariga kelib 8,01 mol/l gacha kamayadi. Bug’oz
hayvonlarda vitamin A, tiamin va siankobolamin miqdori keskin kamayib ketadi
shularni hisobga olib ozuqasiga vitaminli qo’shimchalarni qo’shilishi muhim
ahamiyatga ega.

PABK ning hayvonlar ovqat hazm qilish sistemasiga ta’sirini

T.Ya.Sergeyeva, P.V.Perova va boshqalar sutning o’rniga go’sht bulyonini
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qo’llashni tavsiya etdi (1952 yil) va ularning asidofil bulyon kultura ABK deb
nomladi. Qishloq xo’jalik hayvonlari va parrandalarida ABK keng qo’llanila
boshladi va organizmning umumiy holati yaxshilanishiga ovqat hazm qilish
jarayoni yaxshilanishini ta’minlagan. Biroq yosh hayvonlar va jo’jalarga ta’sirida
bir muncha kamchiliklar bo’lib ular organizmda vitamin yetishmovchiligi, ayniqsa
vitamin “B” guruhining yetishmovchiligi kuzatilgan. Shularni hisobga olib
propionova asidofil bulyon kulturasi ishlab chiqilib uning asosini vitamin B,
tashkil qiladi.

V.Raussew (2001 y) ma’lumotiga ko’ra qo’ylarga 20 kun davomida
propionat natriy berilganda oshqozon suyuqligidagi vitamin B, miqdori 189 mol/l
dan 143 mol/l ga kamayishini aniglangan.

V.I.Dulnev (2002 y) vitamin Bj, (PABK) preparatining qo’ylar yo’g’on
ichakning sekretor fermentativ faoliyatiga ta’sirini o’rganib, PABK bakterial ta’siri
va organizmga stimullovchi ta’sirini aniqlagan.

PABK ning parrandalar organizmiga ta’sirini chet mamlakatlarning
ko’pchiligi olimlari jumladan T.Ye.Burikin (1993 vy), P.T.Apasiv (1998 vy),
G.N.Shubina, L.M.Chimurin (1978 y ) laro’z tajribalarida o’rganib chiqgishgan.
B.F.Bessorobov va boshqalar (1975 y) parrandachilikda quruq asidofil kulturasini
qo’llagan.

O’zbekiston sharoitida N.O.Farmonov (2010 y) qorako’l qo’ylarida PABK
ning ta’sirini 0’zining tajribalarida sinab ko’rgan va yaxshi samaraga erishgan.

Buyuk rus olimi I..Mechnikov hayvonlaar va odamlar ovqat hazm qilish
yo’lidagi mikroflaraning fiziologik ahamiyati juda muhimligini aytib, asidofil
tayoqchasi muxitning qatiq bilan aralashmasi odamlar uchun ham, hayvonlar
uchun ham davolash uchun hamda kasalliklarni oldini olish magsadida qo’llashni
taklif qilgan. Asidofil tayoqchasi hayvonlar uchun zararsiz mikroorganizm
hisoblanib, ovqat hazm qilish yo’lida uchrab uglevodlarni parchalab, eritib sut
kislotasi ishlab chiqarishda gatnashadi va oshqozon ichakning myatniksimon
harakatini kuchaytiradi ferment ishlab chiqarish faoliyatini va prestaltikasimon

harakatini faollashtiradi. Buning oqibatida butun ovqat hazm qilish sistemasi
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fiziologik ish jarayoni tiklanadi, hazm bo’luvchi moddalarni o’zlashtirish
yaxshilanadi, turli toksin zaharlarni neytrallaydi, patogen mikroorganizmlar hayoti
uchun yomon ta’sir qiluvchi muhit paydo bo’ladi.

Asidofil tayoqchasi oddiy muhitda ovqat hazm qilish yo’lidagi mikroflora
tarkibida doimiy wuchrab turadi. Ammo ko’pginakasalliklarda va noto’g’ri
oziqlantirish natijasida ichaklarda ularning soni keskin kamayib ketadi, yangi
tug’ilgan hayvonlarda hayotning birinchi haftasida ham ular uchramaydi yoki juda
ham kamsonli bo’ladi. Buning natijasida yosh hayvonlar umumiy ahvoli va turli
ta’sirlarga o’ta sezuvsan hisoblanadi. Ovgat hazm qilish yo’liga biron bir patogen
mikroorganizm tushib qolsa uning zaharini neytrollovchi mikroorganizmlar
bo’lmaganligi sabali turli kasalliklarga sabab bo’ladi.

Biroq qatiq tarkibidagi mubhitning ayrim kamchiliklari sababli asidofil
tayoqchalari chidamsiz bo’lib, ovqat hazm qilish tizimida 6-10 soat mobaynida
o’lib ketadi. Yuqoridagilarni hisobga olib ushbu mikroorganizmlarni o’stirishning
yangi texnologik jarani ishlab chiqildi. Buning uchun go’sht bulyonidan
foydalanilgan va ABK asidofil bulyonli kultura deb atalgan.

Keyinchalik ushbu preparat ustida olib borilgan tajribalar natijasida asidofil
tayoqchasi bilan birga propionli bakteriyalar ya’ni B gurux vitaminlarini miqdoriga
jjobiy ta’sir qiluvchi bakteriyalar bilan boyitilgan.

Asidofil tayoqchasi oddiy sharoitlarda ovqat hazm qilish yo’lining “doimiy
vakili” hisoblanadi. Ammo ko’pchilik kasalliklarda ichaklarda uning miqdori
kamayib ketadi. Ayrim vaqtlarda umuman yo’qolib ketadi. Bu esa hayvonlar
umumiy ahvoli salbiy ta’sir ko’rsatib, turli xil toksinlar ta’siriga chidamliligi
pasayadi. Ovqat hazm qilish yo’liga tushgan patogen mikroorganizmlar, ularga
qarshi antitoksinlar yo’qligidan yuqumli kasalliklar rivojlanishiga sabab bo’ladi.

Bu juda ham muhim va kerakli preparat hisoblansada oddiy qatiq tarkibida
kerakli mikroorganizmlar 6-10 soat davomida yashay oladi xolos, buni hisobga
olib olimlar yuqoridagi mikroorganizmlarni go’sht bulyonida o’stirib ABK asidofil
bulyoni kulturasi deb nomladilar. Keyinchalik uning tarkibiga propionli

bakteriyalar mubhitini qo’shib (birinchi navbatda siankobalamin vitamin Bi;)
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propionli asidofil bulyon kultura PABK deb ishlab chigara boshladi. PABK ABK
ga nisbatan yaxshi samara berib hayvonlar o’sish va rivojlanishini tezlashtiradi,
bug’ozlik kechishini yaxshilaydi, homilada qon aylanishiga ijobiy ta’sir qiladi va
organizmning himoya funksiyasini faollashtiradi.

So’ngi yillarda 1990 yildan keyin bakterial prepartlar kombinasiyalashagan holatda
ishlab chiqarila boshladi. V.V.Pospelova (1994) asidofil tayoqchasi bilan
bifidobakteriyalar bir biri bilan o’zoro birgalikda qo’llanilganda o’zoro uzoq
muddat har bir shtamm o0’z xususiyatini saqlab qolishini isbotlagan. Hozirgi kunga
kelib chet mamlakatlarda yangi bakterial preparatlar juda ham keng qo’llanib
kelinmoqgda. Ulardan bakterin SL, Endosporin, Enterobakterin, Primasol, Vetom,
Zoonorm Zimun va boshqalar veterinariya amaliyotida keng qo’llanilmoqda.
Hayvonlar va qushlarda moddalar almashinuvi, umuniy rezistentlik saqlanishi,
o’sishi va rivojlanishiga ABK atsidofil bul’on kultura ijobiy ta’sir etadi
Probiotiklarning muhim afzalligi bo’lib ularning hayvonlar tomonidan to’liq
qayta ishlanishi, mahsulotning iste’molchilari va atrof-muhit uchun zarari
salbiy oqibatlarning bo’lmasligi hisoblanadi. Ovgat hamz qilish tizimi
mirkobiosenozini to’g’irlagan holda probiotiklar hayvon organizmiga har
tomonlama ijobiy ta’sir etadi. Probiotik preparatlardan foydalanish organizmda
metabolik jarayonlarning optimallashuvi, xo0’jayin organizm uchun hayotiy
muhim hisoblangan oziq moddalarning yaxshi o’zlashtirilishiga, uning immun
maqomining faollashuvi va atrof-muhitning noqulay omillariga chidamliligini
oshirishga yordam beradi.

Ko’pchilik klinik sinovlar natijasida shu narsa aniqlandiki, probiotiklar
immunodefitsitning kelib chiqishi sabablaridan qat’iy nazar immun tizimini
kuchaytiradi. Buning ustiga probiotiklar xoh u shilliq qavatning mabhalliy
immuniteti bo’lsin yoki gumoral yoki umumiy immunitet bo’lsin immun
tizimining turli darajalarini normallashtiradi. Shunisi muhimki, probiotiklar
tarkibidagi bakteriyalarda viruslarga qarshi kurash quroli — DHK ada va

PHKada fermentlari mavjud.
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So’nggi yillarda mamlakatimizda “Vetom” seriyasi probiotik preparatlari

keng qo’llanilmoqda. Bu preparatlar tarkibiga Bacillus Subtilius plazmidasiga
odamning a-2 interferon genini kiritish orqali olingan Bacillus Subtilisning
rekombinat shtamining liofizlangan sporali kulturasi kiradi. Shartli-patogen va
patogen mikroorganizmlarga nisbatan yuqori antogonisstik faolligi, biologik
faol moddalarni ishlab chiqish xususiyatlaridan tashqari bu probiont-mikroblar
interferonni sintezlaydi, interferon esa ushbu mikrobli preparatlarning virusga
qarshi ta’sir etishini ta’minlaydi.
“Vetom-3” preparatini cho’chqa bolalarini boqishda qo’llaganlar. Mualliflar
tomonidan aniqlandiki,  tajriba  ostidagi hayvonlarda  nazorat  guruhi
hayvonlariga nisbatan eritirositlar miqdori 3,5% ga, gemoglobinning miqdori
8,9% ga, immunoglobulinlarning miqdori 11,3% ga oshdi .

Yangi tug’ilgan qoramol bolalari  “Vetom 1.1” probiotiklari bilan
boqgilganda ularda to’laqonli enterobiosenozning shakllanishi kuzatiladi.
Bugqalarning ishtahasi, tana og’irligining o’rtacha sutkalik o’sishi oshadi .

A.N. Shust va boshgalar (2001,2002,2006) “Vetom 1.1” preparatini 5Smg/kg
dozada 5 kun davomida kuniga bir martadan erkak cho’chqalarni boqishda
qo’lladilar. Izlanishlar natijalari shuni ko’rsatdiki, erkak cho’chqalarda
organizmni himoya qilihning hujayraviy va gumoral omillari oshadi,
shunindek, jinsiy faolligi kuchayadi.

Simblont mikroorganizmlar negizida bir qator preparatlar: kolibakterin,
bifisumbakterin, bifikol, laktobakterin, streptobifid, romakol, enteroifidin,
enterotsid, bifivet, tiorensin, normoflar, laktobifadol, bifatsidobakterin,
subtilin, galliferm, laktitsid, laktomikrotsikol va boshqalar ishlab chiqarilgan .

“Streptoibifid-forte” probiotik preparatini chochqa bolalariga 3-kunligidan
boshlab hayon boshiga 1,5 doza hisobida 10 kun davomida dutga qo’shib
ichirgan, natijada immunitetning T-hujayraviy zanjirining o’ziga xos bo’lmagan
rezistentligi va faollashuvi uchun ma’sul bo’lgan tizimlarning yaqqol
namoyon bo’lgan qayta qurilishi (tuzilishi) sodir bo’lgan. Tajriba  guruhi

hayvonlarida qon zardobining lizotsim (19,59% ga) va bakteritsid (15,37%ga)
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faolligining oshishi, leykatidlarning (22,34%ga) fagositar faolligining oshishi
kuzatildi. Chochqa bolalari qon zardobidagi aylanuvchi immun majmualarining
soni 21,24%ga kamaydi, preferik qondagi T-limfotsitlarning nisbiy soni 17,14
%ga oshdi. Bundan tashqari probiotikning bo’g’oz ona cho’chqa ratsioniga
kritilishi hayotchan cho’chqa bolalari tug’ilishini 5,52 %ga oshishiga, probiotikni
cho’chqa bolalariga 3 kunligidan boshlab sutga qo’shib berish esa ularning yashab
qolishini 3,58 % ga oshishiga, neonatal dioreya bilan kasallanishni 18,68 % ga
kamayishiga yordam beradi, tana massasi oshishini 12,33 % ga tezlashtiradi.

Udmurtiyadagi xo’jalaiklarda tarkibida bifido va laktobakteriyalarning trik
hujayralari bo’lgan “Bifitsin — M” ozuqaviy qo’shimcha keng sinovdan
o’tkazilgan edi. Ozuqaviy qo’shimchaning qo’llanilishi yangi tug’ilgan
hayvonlarning oshqozon-ichak kasaliklariga chidamliligini sezilarli oshirish
imkonini derdi, ularning o’sishi va rivojlaninshini tezlashtirdi. Yuqori davolash —
profilaktik qimmati, ekologik tozaligi va qo’llanilishining fiziologikligi inobatga
olinib, ushbu ozuqaviy qo’shimcha ishlab chiqgarishga tavsiya etildi .

B.V. Tarakanov va boshqgalarning (2002) ma’lumotlariga ko’ra cho’chqa
bolalarini 15 kunlikdan 60 kunlik yoshigacha bo’lgan davrda sutga yoki ozuqaga
3-5 ml/gol hisobida laktoaminozorin probiotigi qo’shib boqish ularning yashab
qolishini oshirish, o’rtacha sutkalik  o’sishini 32,5%ga oshirish, cho’chqa
bolasining tirik vaznini 2-oylik yoshida 3,86kg ga oshirish imkonini beradi.
Samara oblastidagi “Gidridniy”’naslchilik zavodida laktoamilovarinni ishlab
chigarish  sinovidan o’tkazdilar. Natijalarning tahlili shuni ko’rsatdiki,
laktoamilovarinni qo’shimcha oziqlantirish sifatida hayotning 10 kunidan 35
kunigacha 1 tonna kombikoriga 500 g probiotik hisobida qabul qilgan cho’chqga
bolalarida o’rtacha sutkalik o0’sish17% ga ortiq bo’ldi, oshqozon-ichak
qo’llarining kasallanishi nazorat guruhidagi hayvonlarga nisbatan 20% kamroq
qayd etildi.

Sut kislotasi hosil qiladigan bakteriyalrr negizida tayyorlangan “EMIX”
probiotik preparati A.A.Kuznisov (2004) tomonidan qulunlarni (toylarni)

yetishtirishda foydalanildi. Ushbu preparat shartli-patogen mikroorganizmlar,
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sodda hayvonlar va chirituvchi mikrofloralarga qarshi antogonistik ta’sirga ega
bo’lgan komponentlarni o’z tarkibiga oladi. U ichakni patogen bakteriyalardan
himoya qiladi, antibiotikoterapiya, ozuqaning o’zgarishi, ozuqalarning yaxshi
hazm bo’lishi va dezintoksikatsiya jarayonlaridan o’ng ichak mikrobiosenozini
qayta tiklashga yordam beradi. preparat ichakning mikroflorasini qayta tiklash
qobiliyatiga ega bo’lib, hayvonning o’sishva rivojlanishini tezlashtiradi,

9

ularning umumiy rezistetligini oshiradi. “Emix” ning tarkibida sintetik va
kimyoviy qo’shimchalarning bo’lmasligi tufayli atrof-muhitga chiqarilganda
ekologiyaga salbiy ta’sir ko’rsatmaydi. Preparatni bir hayvonga 100 g dozada
bir oy davomida qo’llash qulunlarda (toylarda) organizmning himoya
xususiyatilarini oshirish, oshqozon-ichak kasalliklarini profilaktika qilish (oldini
olish), ishtahani ohirish va umumiy ahvolini yaxshilash imkonini beradi.

Bolgariyalik olimlar sut bakteriyalarining interyer ko’rsatkichlariga
ta’sirini o’rgandilar. Bunda Bitidobakterium bifidum, Lactobacillus bulgaricus,
Streptococcus  thermophiluslardan  foydalanildi, probiotiklar qo’llanilgandan
so’'ng buzoqlarning qonida nazorat guruhidagi hayvonlarga nisbatan
immunoglobulinlarning miqdori 362 mg% ga, gemoglobinning miqdori 1,15%
ga yuqori bo’lishi aniqlandi.

Laktoamilovarin va BSL+FITO probiotiklarini buzoqlarda emizikli davrda
sinovdan o’tkazish bo’yicha o’tkazilgan tajribalar foydalanilgan preparatlar
yemni iste’'mol qilinishiga, asosiy ozuqaviy moddalarning hazm bo’lishiga,
qonning biokimyoviy ko’rsatkichlariga ijobiy ta’sir etishini ko’rsatdi. Bunda
tajriba ostidagi  hayvonlarda  ohqozon-ichak  kasalliklari  o’lat  deyarli
kuzatilmadi. Olingan natijalarga  asolangan holda muallif profilaktik
magqsadlarda laktoamilovorinni bir sutkada 1 g/gol dozada, BIL+FITO ni esa
bir sutkada S5g/gol dozada qo’llashni tavsiya etadi.

Lactobacterium acidophilus, Ruminococcus albus va Bacillus subtilus
kulturalari negizida tayyorlangan probiotik-simbointlarning ona cho’chqa va
cho’chqa bolalarining o’ziga xos bo’lmagan rezistentligiga ijobiy ta’sir
etishini aniqladi. Immunoglobulinlarning maksimal oshishi ushbu kulturalarni
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sun’ly  ravishda 48 soat interval bilan tug’ishgacha 20 kun qolgangacha
qabul qilgan ona cho’chqalarda kuzatildi. Ona cho’chqalarda qonda umumiy
ogsil miqdorining 20,4% ga oshishi kuzatildi, albuminlar miqdori 16,4% ga,
y-globulinlar miqdori 65,8% ga oshdi. Tajribali ona cho’chqalardan olingan
cho’chqa bolalarida nazorat guruhidagi cho’chqa bolalariga nisbatan qondagi
gemoglobin  miqdorining  3,2% ga, leykatsitlar miqdorining 2,7% ga,
gematokritning miqdorining 9% ga oshishi qayd etildi. Tajribadagi cho’chqa
bolalarida eritrositlar miqdori 16,3% ga ko’proq, lekin eritrotsitlarning
siametri kichikroq bo’lib, tajribadagi hayvonlarda gaz almashinuvi darajasi
ancha yuqori ekanligini ko’rsatdi. Cho’chqa bolalari qon zardobining
biokimyoviy tadqiq qilinishi kreatinin miqdorida katta farqlar bo’lishini
aniqladi: nazorat guruhida 69,397 mkmol/l, tajriba guruhida esa 229,600
mkmol/l. Bu ichakda aminokislotalarning so’rilishining sezilarli oshishidan
dalolat beradi. Tadqiqotchilarning ma’lumotlariga ko’ra cho’chqa bolalarida
rastrit bilan kasallanib chiqadigan so’ng o’ziga xos bo’lmagan rezistentlikning
pasayishiga olib keluvchi disbakterioz rivojlanadi, buning natijasida o’tkir va
surunkali kasalliklar rivojlanadi. Organizmning himoya xususiyatlarini oshirishi
uchun mualliflar “Laktobifadol” probiotigi va nuklein tabiatiga ega bo’lgan
“Kompleks A” immunomodulyatorini kompleks qo’llashdan foydalanadilar .

Tadqiqotlar natijalari shuni ko’rsatdiki, preparatlar qo’llanilgandan so’ng
cho’chqa bolalarida bronxopnevmoniya bilan kasallanish darajasi sezilarli
pasaydi. Masalan, tajriba ostidagi hayvonlar orasida ushbu kasallikka
chalinganlari 8% ni, nazorat guruhida esa 20% ni tashkil etdi. Bunda
“Kompleks A” va “Laktobifadol” preparatlarini gabul qilgan cho’chqa
bolalarining o’rtacha sutkalik o’sish ko’rsatkichi nazorat guruhidagi cho’chqa
bolalariga nisbatan 44,7% ga yuqori bo’ladi.

Zarrachalarning kattaligi 0,1 mm dan ortiq bo’lmagan quruq kukun
ko’rinishidagi ozuqaviy qo’shimcha ishlab chiqilgan bo’lib, uning tarkibida
glaukonit va “Bioporin” probiotikigi komponentlar ulushiga nisbatan

quyidagicha bo’ladi : probiotik 30-35; qolgani glaukonit. Mazkur ozuqaviy
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qo’shimchani har kuni ratsioning quruq moddasidan 0,25% miqdorida
foydalanish uni ishlab chiqaruvchilariga cho’chqalarning mahsuldorligini
sezilarli oshirish imkonini beradi.

Tarkibida  Lv.Acdiophilus laktobakteriyasi bo’lgan BAD Biobakton
shaklidagi ozuqaviy qo’shimcha va steviyaning quruq batglaridan tarkib topgan
o’simlik qo’shimchasini quyida-gi nisbatga qo’llash: BAD Biobakton- 90:
o’simlik qo’shimchasi- 10 ushbu ozuqaviy qo’shimcha mualliflariga cho’chqa
bolalari ohqozon-ichak yo’llari fermentativ faolligini oshirish, uglevod
almashinuvini yaxshilash va ozuqalarning o’zlashtirilishini oshirish imkonini
beradi.

Ona cho’chqalarning mahsuldorligini oshirish maqgsadida A.V. Bruner
(2005) “Intestivit” probiotigidan foydalanadi. Hammasi bo’lib kuzatuv ostida 60
ta ona cho’chqa va 150 ta emadigan cho’chqa bolalari olindi. Ilmiy-ishlab
chiqarish tajriba-sining natijalari shuni ko’rsatadiki, probiotiklarni ona
cho’chqalarda bo’g’ozlik davrining 95 kunidan tug’ishgacha bo’lgan davrda
va laktatsiyaning dastlanbki 5 kunligida qo’llash sut berishni 5,2% ga va
cho’chga bolalarining tug’ilishini 4,8% ga oshirdi.

“Intestivit” probiotigidan foydalanilganda xuddi shunday natijalar
D.S.Uchasov (2006) tomonidan ham olindi. Uning ma’lumotlariga ko’ra,
tug’ishdan oldin va tug’ishdan keyingi davrlarda ushbu preparat bilan
boqilganda u eritropoez (eritrotsitlarning hosil bo’lishi) jarayoni, jigarning
morofofunksional holati va biokimyoviy maqomiga ijobiy ta’sir ko’rsatadi, bu
esa qondagi eritrotsitlar miqdorining 10,9% ga, gemoglobinning miqdorining
9,2% ga, umumiy oqsil miqdorining 2,3%ga, albuminlar miqdorining 3,2%ga,
gamma-globulinlar miqdorining 7,8% ga, glyukoza miqdorining 3,8%ga, A
vitaminlar miqdorining 26,7% ga, E vitamini miqdorining 10,4% ga, B2
vitamini miqdorining 9,9% ga oshishida, mogevina konsentratsiyasining va
AcAT faolligining pasayishida namoyon bo’ldi. Bunda ona cho’chqalarda sut

berishning 5,3% ga, undan olingan cho’chqa bolalari og’irligining o’rtacha
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sutkalik o’sishi 7,8% ga va wularning yashovchanligi 5,6% ga oshganligi
kuzatildi .

“Intestivit”  probiotigidan cho’chqa  bolalari vazni va ularning
yashovchanlik qobilyatini oshirish maqgsadida foydalanishda olingan ijobiy
natijalarni boshqa ko’pchilik tadqiqotchilar ham o’z ishlarida keltiradilar.

T.N.Gryaznova  va hamkasblari (2005) tomonidan B Subtilis va
B.licheniformis shtammlarini seleksiya qilish yo’li bilan “Biod-5" yangi
probiotigini ishlab chiqarish texnologiyasi yaratildi. Probiotik preparat keng
ishlab chiqarish sinovlaridan o’tib, hayvon organizmining o’ziga Xos
bo’lmagan rezistentligi omillarini faollashtirishni ko’rsatdi. U qo’llanilagandan
so’'ng cho’chqa bolalarida leykotsitlarning fagositar faolligi 5% ga, fagositar
indeksi  2,5% ga, tabiiy antitelalarning faolligi 25% ga oshdi. Bunda
hayvonlarning ishtahasi ko’tariladi, ozuqaning hazm bo’lishi yaxshilanadi,
tirik vaznining o’rtacha sutkalik o’sishi oshdi .

So’nggi yillarda probiotiklar alohida emas, balki boshqa biologic faol
preparatlar bilan uyg’unlikda qo’llanilmoqda. Probiotiklar va oqsil xomashyosi
gidrolizi mahulotlaridan foydalanganlar. Probiotik preparatlar sifatida “Siteks”
ZAO (S.Peterburg) tomonidan ishlab chiqilgan siteksflar seriyasi probiotiklari
tanlandi. Hayvonlarga: Lactobacillus acidophilus polisaxaridlar produtsenti va
samarali antogonistlar sifatida pathogen va shrtli pathogen mikroorganizmlar;
Ruminococcus albus Kai selyulozolit preparat; Bacillus Subtilis pathogen va
shartli pathogen mikroorganizmlarning kuchli antogonisti sifatida; oqsil
gisrolizini kuchaytirish, kanserogenez rivojlanishio darajasini pasaytirish, ichak
preitaltikasini tezlashtirish va uning oziq moddalardan xoli bo’lishini normal
ta’minlash uchun B.bifidum bilan Str. Thermophilus berildi .

Probiotiklar oqsil gidrolizatlari bilan birga kompleks ko’rinishda va
umumiy ratsionning 2% miqdorida qo’llanilganda tajriba ostidagi cho’chqga
bolalarida nazorat guruhidagiga nisbatan azot o’zlashtirilishining sezilarli
ortishi kuzatildi, bu esa oqsil aslmashinuvini jadalligining oshganligidan

dalolat beradi. Ogsil o’zlashtirilishining ortish samarasi muddatining uzayishi
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14 kun davomida saqlanib qoladi, nazorat gurhiga nisatan tana og’irligi
o’rtacha sutkalik o’sishi 7,2% ga yuqori bo’ldi, cho’chqa bolalarining
yashovchanligi esa nazorat guruhiga nisbatan 2,02% ga oshdi.

Abdurafikov A.R. (2007) foydalanilgan yemlarning samarali ta’sirini
ohirith uchun fermentative preparatlar (MEK CX-2 “Xostazim X”), probiotik
ta’sirga ega bo’lgan preparatlar (“Probiosel”, “Asidlak™), lipotron ta’sirga ega
bo’lgan preparat (“Betafin”) va tarkibida selen bo’lgan preparat (DAFS-25)
larni qo’lladi. Muallif tomonidan yosh cho’chqalar uchun kombikormga
(omuxta yemga) kiritiladigan preparatlarning optimal normasi aniqlandi, yangi
avlod biologic faol moddalari preparatlaridan foydalangan holda omuxta
yemlar retseptlari ishlab chiqildi va tajribalar yordamida asoslandi.

O’tkazilgan  izlanishlar = preparatlar ~ almashinuv  jarayonlarining
yaxshilanishi, biokimyoviy ko’rsatkichlarning optimallashuvi, tajriba ositdagi
hayvonlarda tan og’irligi o’rtacha sutkalik o’sishning ortishiga yordam
berishini ko’rsatdi.

Probiotiklar oziq ratsionining barcha komponentlarining o’zlashtirilishiga
jjobiy ta’sir etishini inobatga olib o’zlarining ilmiy ishlab chiqarish
tajribalarida “Sellobakterin” probiotigini 1lkg omuxta yemga 1 ga hisobida
qo’lladi. Tadqiqotlar ko’ratilgan preparatning omuxta yem tarkibiga Kkiritilishi
uning iste’'mol qilinihiga salbiy ta’ir ko’rsatmasligini aniqladi. Tajriba va
nazorat guruhidagi cho’chqalar berilgan yemlarni to’liq iste’mol qilishda.
Tajriba guruhidagi hayvonlar tashqi ko’rinishi jihatidan “Sellobakterin”
fermentli probiotigi qabul qilmagan nazorat guruhi hayvonlaridan sezilarli
ajralib turdi. Ulardagi jun qoplami ham ancha yarqiroq va silliq bo’lishi,
oziqlantirish va og’irligini o’lchash vaqtlarida ancha faol bo’lishi bilan
xarakterlanadi. Mazkur preparatning omuxta yemlar tarkibida qo’llanilishi
yosh cho’chqa bolalarini bo’rdogiga boqish natijalarida ijobiy ta’sir etdi.
Masalan, tajribalar natijalari omuxta yemlar tarkibiga sellobakterinning
qo’shilishi tajriba guruhi yosh cho’chqalarida tirik vaznining sutkalik o’sish
ko’rssatkichini nazorat guruhidagiga nisbatan 11,7% ga oshihida (mos
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ravishda 478 g 428 g ga) va lkg tirik vazn oshishiga sarflanadigan yem
miqdorini 9,6% ga (mos ravihda 4,26 kg 4,71 kg ga) kamayishiga olib keldi.
Guruhlar o’rtasidagi farqlar statistic jihatdan haqiqatga yaqin bo’ldi.

Shunindek, boshqalar ham probiotik “Sellobakterin” dan foydalanadilar.
[lmiy-ihlab chiqarish tajribai Voronej oblasti Likin rayonidagi fermer
xo’jaligi sharoitida o’tkazildi. Tajribalar sutdan ajratilgan cho’chqa bolalari
ustida olib borildi. Izlanishlar davri mobaynida cho’chqa bolalari tarkibida
75,6% maydalangan arpa mavjud bo’lgan komponentli yem aralashmalari
bilan oziqlantirildi. Aralashmaning qolgan qismining 16,1% kujara va
8,3%ini lavlagi turpi (qoldig’i) tahkil etdi. Bunda tajriba guruhidagi har bir
hayvonga o’rtacha namligi 14% bo’lgan lkg yemga 1g  “Sellobakterin”
to’g’ri keldi.

Tajriba guhuridagi yosh cho’chqalarning o’ishi davridagi rationida
“Sellobakterin”’dan foydalanish nazorat guruhiga nisbatan ular massasaining
o’sishini 31% ga, yalpi o’sishini 30% ga oshirdi, yem sarfini esa 23,2% ga
kamaytirdi. Ko’rsatilgan farqlar esa statistic jihatdan yuqori ishonchlilikka ega
bo’ldi (P<0,001). O’sih davrida yosh cho’chqalarning ratsioniga fermentli
probiotiklarning kiritilishi yemlarning tannarxini unchalik sezilarli oshirmadi
(namligi 14% bo’lgan 1 kg yemga 2008 yil bahosi bilan 12 kopeek). Biroq
tajriba guruhidagi yosh cho’chqalar tirik vaznining 1 kg ga o’sihi tannarxi
21,7% ni yoki 5,62 rublni tashkil etdi, bu esa nazorat guruhidagi hayvonlarga
nisbatan ancha past ko’rsatkich hisoblanadi.

Tadqgiqotchilarning ma’lumotiga ko’ra, cho’chqa bolalarini probiotik
qo’shilgan tarkibi turlicha bo’lgan yem aralashmalari bilan boqih hayvonlarga
jjobiy ta’sir ko’rsatdi. Cho’chqa bolalarida tirik vazn oshishining o’rtacha
sutkalik ko’rsatkichi yuqori, almashinuv energiyasining mahsulot birligiga
sarfi ularda 2,8-13,0 m Dj ga kam bo’ldi.

Cho’chqga bolalarida diareya kasalliklarini davolash va oldini olish uchun
antagonist-mikroblar:  bifisobakterin,  laktobakterin, streptobifid, subalin,

sporabakterin, laktobifadol, intestevit va boshqalarning 1-2, kamdan-kam
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hollarda 3 shtammini saqlovchi turli probiotik preparatlardan foydalanishni
tavsiya etadi. Mualliflarning ko’rsatishicha probiotiklar pathogen bakteriyalar
ko’payishini  to’xtatib yoki hayvonlar ichagidagi patogen bakteriyalarga
halokatli ta’sir etib, yangi tug’ilgan cho’chqa bolalari organizmiga salbiy
ta’sir ko’rsatmaydi, ularda salbiy reaksiylar keltirib chiqarmaydi va dori-
darmolarga chidamli mikroorganizmlar shtammlarining rivojlanib ketishiga
olib kelmaydi. Cho’chqa  bolalarining hayotining  birinchi  kunlarida
probiotiklardan  foydalanish  ichakning xususiy normal mikroflorasining
rivojlanishini tezlashtirib hamda immune tizimini shakllantirib ichakning
kolonizatsion rezistentligining erta shakllanihiga yordam beradi.

Mualliflar tomonidan ishlab chiqarish tajribalarida cho’chqa bolalarida
salmonellezning oldini olish maqgsadida laktoamilovarin probiotik preparatidan
foydalanildi. Tadqiqotlar natijalari shuni ko’rsatdiki, laktoamilovarindan
foydalanish kasalliklarning kelib chiqish xavfini 6,3% ga va o’latni 2,0% ga
kamaytirib sezilarli samara beradi va nazorat guruhidagi cho’chga bolalariga
nisbatan tirik vazn oshihining o’rtacha sutkalik ko’rsatkichini 41,0% ga
oshihini ta’minlaydi.

Hayvonlarning mahuldorligi va yashovchanligiga Siteksflor 1 va Siteksflor
5  probiotiklarining ta’sirini aniqlash maqsadida Bryansk oblastidagi
“Kultura” agrofirmasi sharoitida tajribalar o’tkazdilar. Siteksflor 1 preparatining
ta’sir etuvchi tarkibiy qismi bo’lib tibbiy-biologik xususiyatlariga ko’ra
maxsus tanlab olingan sut kislotasi ishlab chigauvchi lactobacillus acidophilus
bakteriyalari hisoblanadi. Uning ta’sir prinsipi hayvon organizmida, birinchi
navbatda uning ichagida Lactobacillus avlodiga mansub bakteriyalarning
tarqalihiga asoslangan. Preparatning tir kulturalari pathogen va shartli
pathogen  mikroorganizmlarga  nisbatan  yaqqol namoyon  bo’ladigan
antogonistik faollikka ega bo’lib, temir, kaltsiy va boshqa ko’pchilik
mikroelementlarning o’zlashtirilishini yaxshilaydi, katta miqdorda
immunoglobulin ajratadi, gemoglobin darajasi va almahinuv jarayonini

normallashtiradi, organizmning infeksion, zaharli va boshqa agentlarga
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chidamliligini oshiradi. Siteksflor 5 probiotigining tarkibiga ichakning ijobiy
mikrofloraining shakllanishiga qulay ta’sir etuvchi bifidumbakteriyalar va
termofil streptokokklarning simbiotik kulturalari kiradi. Probiotik vitaminlarni
faol sintezlaydi, mineral, oqsil va yog’ almashinuvini normallashtiradi,
qondagi xolesterin darajasini boshqaradi, immun maqomini tiklaydi va saqlab
turadi.

O’tkazilgan tajribalar  asosida  aniqlandiki, sut beradigan ona

cho’chqalarga probiotiklar berilishi qo’shimcha 6-11% cho’chqa bolalarini
saglab qolish imkonini berdi.
Krasnoyarslik olimlar tomonidan ishlab chiqilgan “Mikrobiovit Enisey”
preparatidan foydalandi. Uning ta’siri hayvonlarning oshqozon-ichak yo’llarida
foydali  mikroflora  tomonidan ogsillar, yog’lar va  uglevodlarning
parchalinishiga yordam beruvchi fermentlarining ishlab  chiqarilishiga
asoslangan. Fermentlar esa o’z navbatida hayvon tomonidan ozuqaning yaxshi
o’zlashtirilishiga ijobiy ta’sir etdi. Ilmiy-xo’jalik tajribalari Krasnoyarsk
o’lkasining Yemelyanov rayonidagi “Elita” YoAlJ da bo’rdoqiga boqilayotgan
yirikk oq zotli cho’chqa bolalari ustida o’tkazildi. Izlanishlar natijalariga
asoslanib mualliflar quyidagicha xulosaga keldilar. Bo’rdogiga boqilayotgan
cho’chqa bolalarining oziq ratsioniga 1 va 2 g miqdorda “Mikrobiovit
Yenisey” preparatining kiritlishi ularning o’sish va rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko’rsatdi, lkg tirik vazn oshishiga sarflanadigan yem sarfini 13,2 va 11,2%
ga kamayishiga va 1s o’sishning tannarxning 10,9 va 10,2% ga kamayishiuga
yordam beradi.

Probiotiklarning cho’chqalarning mahsuldorlik sifatiga ijobiy ta’siri
haqida, o’z ishlarida aytib o’tganlar.

Probiotiklar ~ boshqa  hayvonlarni  yetishtirishda ham  qo’llaniladi.
Bolgariyalik tadqiqotchilar ma’lumotlariga ko’ra buzoqlarning ratsioniga (Bif.
Bifidum, Lac. Bulgarucu, Lac. Casei, Str.thermophilus) sut kislotasi ishlab
chigaruvchi  bakteriyalarni  turli  nisbatlarda  qo’shilishi  hayvonlarning

immunologic maqomiga salbiy ta’sir etadi. Buzoqlarda qon zardobida
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immunoglobulin va gemoglobulinlarning miqdori mos ravishda 362-450 mg%
va 0,78-2,62% ga oshdi. Shuningdek, mualliflar tomonidan buzoqlarda
kasallanish darajasining pasayishi va oziqning o’zlashtirilishining oshishi
tendentsiyasi aniqlandi.

Buzoqlarda o’tkazilgan ilmiy-ishlab chigarish tajribalarining
ko’rsatishicha, buzoqlarga “Laktobif” va “Biosan” probiotiklarini sutga
qo’shib  berish oshqozonning kirish qimida fermentatsiya jarayonini
faollashtiradi. Masalan, AJK va umumiy azotning miqdori sutga laktobif
qo’shilganda 21,0 va 12,0% ga, biosan qo’shilganda 52,0 va 19,0% ga,
uyg’unlashgan holda qo’llanganda esa 6,6 va 32,4% ga oshdi. Bunda katta
qorinda ommiak konsentratsiyasining pasayishi qays qilindi.

Laktobakterin, fitoprobiotiklar o’simliklar o’tchil qismidan ajratib oligan
suloglik(qoncho’p, oddiy qoraqat, yo’'ng’ichqa) va mikroelementlar negizida
tayyorlangan kompleks (uyg’unlashgan) preparatdan foydalandi.

Muallifning  ta’kidlashicha, buzoqlarga uyg’unlashgan probiotiklar va
mikroelementlar berilishi nazorat guruhiga nisbatan butun tajribalar davomida
fiziologik normada saqlangan qon tarkibida gemoglobin, eritrositlar, leykositlar
va gematokritining optimal miqdorida bo’lishini ta’minladi. Bir-biriga
nisbatan sinerik bo’lgan Bacillus Subtilus va B.licheniformiis mikrob
kulturalarining ikkita shtammini o’z ichiga olgan “BioPlyus2B” preparatining
tavsifini keltiradi. Mazkur probiotik Yevropa mamlakatlari kengashi qoshidagi
komisiya tomonidan ozuqaviy antibiotiklarga alternative sifatida doimiy gayd
qilingan birinchi preparat hisoblanadi. BioPlyus 2B preparatining hayvonlarga
foydali ta’siri  ko’plab omillar bilan tushuntiriladi. Ushbu probotikning
bakteriyalari dipikolin kislotasi (ichakning PH darajasini stabillaydi), yog’
kislotalari (kasallik  keltirib chiqaruvchi  bakteriyalarning  rivojlanishini
to’xtatadi), bakteriosinlar (ichakda tarqalib pathogen mikroblarni siqib
chiqaruvchi bakteriyali  subetantsiyalar), bacterial fermentlarni (pathogen
mikroflorali ozuga muhitidan mahrum qilib ozuqaning yaxshi o’zlashtirilishiga

yordam beradi) sintezlaydi. BioPlyus 2B organizmning immune tizimini
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kuchaytiruvchi organizmga notanish bo’lgan bakteriyalarga ega. Bularning
hammasi organism immunitetini ohirishi bilan birga, shuningdek, organizmda
xususiy laktobakteriyalarning rivojlanishiga yordam beradi. BioPlyus 2B
probiotigining davolash-profilaktika va iqtisodiy nuqtai nazardan istigbolli
ekanligi isbotlangan. Ushbu prepartning qo’llanilishi o’sishning ozuqaviy
antibiotic stumulyatorlaridan voz kechish va ekologik jihatdan toza bo’lgan
mahsulot olish imkonini beradi .

A.V.Malkov va boshqalarning (2007) fikricha, hayvonlarning go’sht va
sut mahsuldorligini oshirish, o’sish va rivojlanishning jadal borishini
ta’minlash uchun to’laqonli ozuqalardan foydalanishni talab etadi. Bunda
probiotiklarni hayvonlar ratsioniga kiritish muhim va fiziologik jihatdan
to’g’ri hisoblanadi. Mualliflarning takidlashlaricha, “Sellolaktola” probiotigidan
foydalanish buzoqlar sutdan chiqgqandan keyingi davrda oshqozonning kirish
qismidagi foydali mikrofloraning shakllanishiga yordam beradi, hayvonlarda 1
kg tirik vaznga oziq sarfini o’rtacha 23,6% ga kamaytirilganda yuqori o’ishni
tezlashtiruvchi samara kuzatiladi.

Buzoqlarning oshqozon-ichak yo’llari funksiyasiga probiotiklarning ijobiy
ta’sir etishi va ovqat hazm qilish organlari kasalliklarini kamaytirishini
tadqiqotchilar o’z ishlarida ta’kidlaydilar.

Bolgariyalik tadqiqotchilar o’z ishlarida qo’zilarga yo’ng’ichqa pichani va
“Bio-Pro-1”  probiotigini  1g/sutka dozada berish bo’yicha tajribalari
natijalarini keltiradilar. Tajriba ostidagi hayvonlarda tirik vaznning o’rtacha
sutkalik o’sish ko’rsatkichi nazorat guruhida 188g va tajribada 196g bo’lib,
ular o’rtasidagi farq 4,3%ni tashkil etdi. L.kozelov va boshq. (2005)
to’qimalarga (hali tug’magan urg’ochi qo’ylari) 60 kun davomida 400ml
“Lactina” Bolgariya probiotigi qo’shilgan o’tloq pichani va konsentratlar
berishgan. Tajriba guruhida tirik vaznning o’sishi nazorat
guruhidagiganisbatan 4,9% ga ortiq bo’ldi.

Probiotiklar mo’ynali hayvonlarni yetishtirishda ham keng qo’llaniladi.
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Quyonlarni  yetishtirishda  aktitoksik ~ faollikka  ega  bo’lgan
probiotiklardan (MI, MIK va RKMB) foydalanilgan. Tajribalarni o’tkazish
davomida muallif tomonidan quyon terisi ishlab chiqarish texnologik siklida
probiotiklarni  qo’llashning samarali sxemasi ishlab chiqildi va ishlab
chigarishga tavsiya etildi. Tavsiyalarga binoan, preparatlar granulalangan
quruq yemga uni bevosita tarqatish oldindan qo’shiladi. Preparatning dozasi
hayvonning yohiga bog’liq bo’lib, bitta sut emadigan quyonchaga probiotiklar
25 mln.m.t. dozada, katta yoshdagi quyonlarga esa 50 mln.m.t. dozada Mi va
MIK probiotiklari 7 kun interval bilan, RKMB probiotigi 14 kun interval
bilan beriladi.

Probiotiklarning qo’llanilishi mahsuldorlikni oshirdi, quyonlarning tirik
va go’sht vazni, teri va go’sht sifati oshdi. Bunda tajriba ostidagi quyonlarda
nazorat guruhidagiga nisbatan eymerioz kasalligi kuzatilmadi.

Tadgiqotchilar ma’lumotlariga ko’ra, quyonlar ratsioniga probiotiklar
(Enterococcus faecium EF 2019) va fitobiotiklarning (“XTRACT”) Kkiritilishi
ular vaznining ohishi, ozuqaning o’zlashtirilishining yaxshilanishi, o’latning
kamayishi, go’shtning fizik-kimyoviy xususiyatlarining yaxshilanishiga olib
keldi.

M.P.Fyodorova (2007) muzloq tuproqlarda yetishtirilgan Bacillus subtilis
bakteriyasi shtammlari negizida tayyorlangan probiotik preparatlarning
samaradorligini  aniqlash  maqgsadida  Hangalask  yurtidagi  “Soxault”
hayvonchilik xo’jaligida kumushrang-qora tulkilarda kuyikish va homiladorlik
davrida ilmiy-ishlab chiqarish tajribasi o’tkazdi. Tajriba ostidagi tulkilarga
individual tarzda Saxabaktisubtil, Nordbakt probiotiklari va Bacillus Sutilis
bakteriyalari shtammalridan tayyorlangan TNP-3 suspenziyalari  berildi.
Preparatlardan  foydalanish  ichakning normal mikoflorasi vakillarining
oshishiga, potensial enteropatogenlar miqdorining kamayishiga imkon berdi,
tulki bolalarining yashovchanligini va teri mahsuloti sifatini oshirdi.

Probiotiklar, shuningdek, parrandachilikda ham katta muvofaqiyatlar

bilan qo’llanilmoqda. V.Georgieva va boshqalarning (2006) ma’lumotlariga
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ko’ra, tarkibida Bolgariyada an’anaviy foydalanib kelinayotgan 5 ta
mikroorganizmlar:  L.bulgaricus, L.acidophilus, L.helveticus, L.lactis,
St.thermophilus va Entrococcus facium bakteriyalarining liofillangan toza
kulturalaridan iborat bo’lgan laktin probiotigini broyler jo’jalarga berilishi
ularga ijobiy ta’ir ko’rsatadi. Probiotiklar 0,06% (boshlang’ich davr) va
0,03% (yakuniy davr) miqdorida qo’hiladi. Aniqlanishicha, probiotiklar berilgan
jo’jalarda boshlabg’ich davrda ozigning o’zlashtirilishi nazorat guruhidagi
jo’jalarga nisbatan 10,2% ga yaxshilandi. Probiotiklardan parrandachilikda
jjobiy foydalanilishini boshqa tadqiqotchilar ham o’z ishlarida ta’kidlaganlar.
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3. XUSUSIY TEKSHIRISHLAR
3.1. Xo‘jalikning umumiy tavsifi

Men bitiruv malakaviy ishini bajargan Sirdaryo viloyati Guliston tumani
“Ovilov Azamat” fermer xo°jaligi asosiy yo‘nalishi chorvachilik bo‘lib, iglimi
yozda issiq va qishda sovuq, bahor va kuz oylarida yog‘ingarchilik o‘rtacha
me’yordan kam bo‘lib, quruq havo iqlimi hukmronlik qiladi. “Ovilov Azamat”
fermer xo ‘jaligi tuman markazidan 15 km uzoqlikda.

Xo‘jalikning umumiy er maydoni 250 gektar ni tashkil etadi. Shundan
sug‘oriladigan yer 150 gektar. Jumladan: beda 50 ga, g‘alla 150 ga, paxta 50 ga
bo‘lib, paxtadan gektariga 33 sentner, g‘alladan gektariga 32 sentnerdan hosil
olinadi.

CHorvachilik bo‘yicha asosiy yo‘nalish qorako‘lchilik bo‘lib 1900  bosh
qo‘y mavjud. SHulardan:

1.1000 bosh onaqo‘y.
2.Qo‘zilar — 800 bosh
3. Qo‘chqor — 100 bosh

Bundan tashqari qoramolchilik mavjud bo‘lib qo‘yidagi mollar mavjud .
1.Sog‘in sigir — 60 bosh
2.G*unojin -20 bosh
3.Naslli buqgalar — 5 bosh
4. Buzoq — 20 bosh

Chorvachilik tarmogqlari bo‘yicha xarakteristika.

Aholini go‘sht va sut mahsulotlariga bo‘lgan talabini to‘la qondirish
magsadida hukumatimiz tobora g‘amxo‘rlikni oshirmoqda. Keyingi yillarda
shaxsiy fermer xo‘jaligining keltirilishi aholi jon boshiga go‘sht, sut mahsulotlari
bilan ta’minlashni, sanoatni jun va qorako‘l teri xom ashyosi bilan taminlashni
yaxshiladi. Bu esa qorako‘Ichilikni rivojlantirishda salmoqli hissa qo‘shmoqda.

Fermer xo°‘jaligida 105 bosh qoramol mavjud bo‘lib, shundan 60 tasi sigir,
20 ta g‘unajin, 5 ta naslli buqa, 20 tasi buzoq. Yozda hayvonlar ko ‘k massa bilan,

qishda esa senaj, silos, beda pichani, somon, lavlagi hamda dag‘al hashaklar bilan
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oziqlantiriladi. Sog‘in sigirlarga sog‘ish paytida konsentrat oziqalar beriladi, har
bir boshga 2-5 kg dan.yangi tug‘ilgan buzoqlar 20 kun onasi bilan saqlanib,
so‘ngra aohida bo‘zogqxonalarga ajratiladi. Qorako‘l qo‘ylari yaylovda boqiladi .
Qo‘zilatish mavsumida issigxonada saqlanadi.

Mollar asosan tashqarida, ya’ni yayratish maydonlarida, yaylovlarda
saglanadi, boqiladi. Yoz oylari faqat sog‘in sigirlar sog‘ish vaqtlarida bog‘lanadi. 1
oylikdan 3 oylikgacha bo‘lgan buzoqlar buzogxonalarda guruhli saqlanadi. Qish
oylarida yopiq binolarda saqlanadi. Go‘nglar bir joyga to‘planib, maxsus
traktorlarga ortilib chiqariladi. Bino ichidan chiqarish qo‘lda bajariladi. Bug‘oz
mollar alohida qo‘ralarda saqlanib, fagat quruq xashak bilan oziqlantiriladi.
Tug‘ishiga 1,5 oy qolganda tug‘dirish xonasiga o‘tkaziladi va ratsion asosida
boqilib, parvarish qilinadi. Suv vodoprovod va arigdan beriladi.

3.2.Tekshirish materiallari va uslublari.

Chet mamlakatlarda Gollandiya, = Germaniya, @AQSH va Rossiyada
komibinasiyalashgan bakterial perparatlarning chorvachilikda tutgan o‘rni juda
ham kata hisoblanadi . Deyarli barcha chorvachilik xo°‘jaliklarda bu preparatlardan
samarali foydalanib kelinmoqda. Ayniqsa profilaktika maqgsadida bakterial
preparatlarning qo’llash organizm uchun hech qanday zararli, nojo’ya ta’sirlari
yuzaga chigmaydi, aksincha ijobiy natijalarga erishilgan.

Rossiya davlatida 2007-yilda ishlab chiqgarila boshlagan multibakterin
Omega-10 —Multibacterin  OMEGA-10 preparati  vetrinariya amalyotda
qo‘llanilanilayotgan bakterial preparat bo‘lib, qishloq xo‘jalik hayvonlari va
parandalarning oshqozon ichak yo‘lidagi mikroflorani bir meyorda saqlab turish va
tiklash maqgsadida ishlatilmoqda . Multibakterin Omega-10 (M O-10) tarkibida
tirik simbiotik sut kislatasi bakteriyalari Lactobactellius acidophilus (TU 9296-
001-36167278-07) bikulturasini 10.9 faoliga Imlda saqlaydi bundan tashqari
organik guruhlar B guruh vitaminlari beta karantin va prebiotik ximyaviy
mikroflorani o‘sishini stimullovchi komponentlardan iborat. Multibakterin Omega-
10 komponentlari genitik jihatdan modifikatsiya qilinmagan konservatlarsiz va

bo‘yoqlarsiz tabily mahsulotlar hisoblanadi. Multibakterin Omega-10 yopishqoq
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bir jinsli quyuq oqish —sarigdan —malla rangli taxir tamli suyuqlik. Shisha
idishlarda 100-mldan plastmasa idishlarga 100 , 500 va 1000 ml hajmlarda ishlab
chiqariladi.

Tajribalarni olib borishda xo’jalikda 10 bosh qorako’l qo‘ylari  ikkita
guruhga ajratilib olindi, birinchi guruxga probiotiklar qo’llanilmadi. Ikkinchi
guruhga probiotiklar qo’llanildi va alohida saqlash uchun joy ajratildi. Hayvonlarni
saqlash oziqglantirish va parvarishlash sharoiti bir xilda tashkil etildi. Tajribalar ikki
bosqichda olib borildi. Birinchi bosqich tajribalar yilning boshida mart aprel
oylarida olib borildi va unda bakterial preparatlarning qo‘ylar jinsiy sistemasiga
ta’siri o’rganilib kuyga kelishi va otalanishiga ta’siri, qo‘ylar homilasining
rivojlanishiga ta’siri, bug’ozlik kechishiga va bola olishga ta’siri kabi
ko’rsatkichlar aniqlandi.

3.3.“OMEGA-10” preparatining qo‘ylar kuyga kelishi va otalanishiga ta’siri.

Adabiyot ma’lumotlari va kuzatishlar asosida xo’jaliklarda va shaxsiy
xo’jaliklar o’rtasida qo‘ylar qisir qolish holatlari ko’p uchrayotganligi guvoxi
bo’ldik. Ushbu holatni chuqur taxlil qilib, buning asosiy sababi oziqlantirish
rasionnining to’yimli ozuqalar bilan boyitilmaganligi, to’yimli ozuqalarga bo’lgan
talab qondirilmaganligi degan xulosaga keldik.

Bizlar mana shunday holatlarda baktyerial preparatlarning organizm jinsiy
sistemasiga qanday ta’sir qilishini aniqlash maqsadida tajribalar olib bordik.
Noyabr oylarida hayvonlar organizmida ham ko’plab salbiy o’zgarishlar bo’lishi
ham hisobga olindi. Ayniqgsa shaxsiy xo’jaliklarda bunday holat ko’p uchraydi.
Tajribadagi va nazoratdagi guruhlar bir xil sharoitda saqlandi, oziqlantirildi va
parvarishlandi. Birinchi nazorat guruhiga hech qanday preparat qo’llanilmadi.
Ikkinchi tajribadagi guruhga Omega-10 preparatidan 0,1ml/ 1kg tirik vaznga 5-7
kun davomida ichirilib borildi. Birinchi nazorat guruhidagi ikki bosh qorako’l
qo’y 25 kunda, ikki boshi 35 kundan keyin kuyga keldi. Bir bosh qorako’l qo’y
shu muddatlarda kuyga kelmadi.

Ikkinchi tajribadagi qorako’l qo’ylariga preparat ichirilgandan 15-16 kun o’tkach

to’rt bosh va 25-30 kun ichida bir bosh qorako’l qoylari kuyga keldi.
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1-jadval

“OMEGA-10” probiotigining qo‘ylar kuyga kelishiga ta’siri.

Kuyga kelish kuni

0,Iml/ 1kg tirik

vaznga ichirildi

T/r | Guruhlar Qo'ylar Preparat
bosh soni dozasi 16-17 25-30 35-40
1 |Nazorat |5 - 2
guruxi
2 Tajriba 5 Omega-10 -
guruxi preparatidan
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3.4.“Omega-10” preparatining qo‘ylar homiladorligi kechishiga ta’siri.
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Urg’ochi hayvon organizmida homilaning rivojlanishi bilan harakterlanib,
tuxum xujayrasining urug’lanishi bilan boshlanadi va yetilgan bolani tug’ish bilan
tugaydi.

Kechishiga ko’ra, bo’g’ozlikning fiziologik (ona va bola organizmining
normal holati bilan xarakterlanadi) va patologik, ya’ni ona va homila organizmida
fiziologik jarayonlarning buzilishi bilan kechadigan turlari farqlanadi.

Bo’g’ozlik fiziologik jarayon bo’lib, ona hayvon organizmida qator
o’zgarishlar sabab bo’ladi. Bu jarayonlar patologik jarayonlarga juda yaqin bo’lib,
kelguvsida o’ziga xos «bo’g’ozlik davri kasalliklaringa aylanishi ham mumkin.
Shu bilan birga, ko’p o’zgarishlar bo’g’ozlikning ona hayvon organizmiga ijobiy
ta’sir etishi (birinchi marta tug’ishda g’unojinlar tanasining o’sishi, semizlik
darajasining ortishi) bilan kechadi. Homila tizimlari va a’zolarining shakllanishi
uchun organizmining to’yimli moddalar va qurilish materiallariga bo’lgan ehtiyoji
ona organizmiga tashqaridan tushishi hisobiga qondiriladii Bu moddalar
tashqaridan yetarli miqdorda tushmaganda ona organizmi hisobidan qondiriladi va
uning bu birikmalarga nisbatan kambag’allashishiga sabab bo’lishi mumkin. Har
bir molekula ogsil, uglevod, mineral va boshqa moddalar birinchi ona organizmi
to’qimalari tomonidan assimilyasiya qilinadi va keyin homila organizmiga tushadi.
Homila elementlarining barchasi ona organizmi elementlaridan hosil bo’ladi.
Shuning uchun ona hayvonlari bo’g’ozlik davrida to’lagimmatli oziglantirish
homilaning rivojlanishiga katta ta’sir ko’rsatadi.

Birinchi guruh tajribalaridan keyin kuyga kelgan qo‘ylar qochirildi va
kuzatishlar davom ettirilib “Omega-10" homiladorlik kechishiga ta’siri o’rganib
borildi. Buning uchun ikkita o’xshash guruhga 5 boshdan qo‘ylar ajratilib olindi
va yuqoridagi tartibda bug’ozlikning birinchi oyi va bug’ozlikning uchinchi oyida
Omega-10 preparatidan 0,1ml/1kg tirik vaznga ichirilib borildi. Qo‘ylarni
oziqlantirish saqlash va parvarishlash sharoiti xo’jalik sharoiti bilan bir xilda

tashkil etildi. Qo‘ylarning umumiy ahvoli kuzatilib borildi.
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Omega-10 qo‘ylar homiladorligiga va bola olishga ta’siri.

0,Iml/ 1kg tirik

vaznga ichirildi

2-jadval

Qo’ylar Farqi
“Omega-10” | Kuyga

t/r | Guruhlar | bosh Otalanish | tug’ildi | + /-
dozasi keldi

soni %o

1 | Nazorat |5 - 4 3 3 60%

2 | Tajriba 5 Omega-10 5 5 5 100%

preparatidan

Jadvaldan ko’rinib turibdiki nazorat guruhida kuyga kelgan 4 bosh qo‘ydan

3 boshi otalanib ulardan 3 bosh qo‘zi olingan va bu 60% ni tashkil 2

tajriba

guruhida Omega -10 preparatidan 0.1ml/1 kg dan ichirib borilganda esa natija
100 % ni tashkil etdi.
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4. Veterinariya ishini tashkil etish va uning iqtisodi

Hayvonlarni asrab boqish ishlari hozirgi vaqtda xo’jalikda yangi bozor
iqtisodiyotiga moslashtirilyapti va zootexniya, veterinariya ishlariga katta e’tibor
berilmoqda, hayvonlar asosan yoppasiga veterinariya ko’rigidan o’tkaziladi. Bu
vaqtda qo’ylarni emlash va degelmintizasiya gijjasizlantirish, kabi tadbirlar ham
reja asosida olib boriladi hayvonlardan olingan qonar yoki majburiy so’yilgan
hayvonlarni ichki organlari veterinariya laboratoriyasiga jo natiladi.

Xo’jaliklarda veterinariya mutahasislari barcha qoidalariga rioya qilishda
xo’jalikka qarashli aholi yashaydigan teritoriyalarda veterinariya holati sistematik
o’rganilib o’rganilib boriladi. Veterinariya xizmatini mablag’ bilan taminlash
xo’jalikda o’tkaziladigan barcha tadbirlarni o’tkazish uchun sarflanadigan dori —
armonlar asboblar emlash uchun vaksinalar “zoovesnab” tashkiloti va
vetdorixonalar tomonidan ta’minlanadi. Bu masalalarga esa xo’jalik pul o’tkazadi.

Emlash uchun vaksina va zardoblar davlat tomonidan bepul beriladi.
Rejalashtirilgan mablag’ bilan ta’minlash xo’jalik tomonidan amalgam oshiriladi.
Bularni molxonani mexanik tayyorlash, hashorat va kemiruvchilarga qarshi
kurashish va tug’ruq vaqtida o’tkaziladigan veterinariya tadbirlari barcha turdagi
hayvonlarni davolash uchun vetdavolash izolyatorlari to’la ta’minlangan.

Veterinariya proflaktik va epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasi barcha xo’jalik,
tuman, shaxar viloyatlarda har yili doimiy ravishda tuzilib, ushbu reja 3 gisimdan
iborat bo’ladi.

1 diagnostik tekshiruvlar

2. proflaktik immunizasiya emlashlar.

3. davolash va proflaktik ishlov berish.

1. Diagnostik tekshiruvlar: brusellyoz, tuberkulyoz - 2 marta 1 yilda,
paratuberkulyoz enteriti, trixomonoz, leykoz, qoramol vibriozi, yilqilarning
qochirish kasalligi, pulloroz kabilarga o’tkaziladi.

2.Profilaktik immunizasiya-emlashlar :  kuydirgi, qorason, saramas,

leptospiroz, pasterellyoz, o’lat va Auyeski kasalliklariga qarshi.
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3. Turli parazitar kasalliklarga qarshi ximioprofilaktika va davolash muolajasi
o’tkaziladi.(Rejaning namunasi ilova qilinadi)

Epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasida epizootik ahvolga qarab
hayvonlarning brusellyoz, tuberkulyoz, paratuberkulyoz, enterit, trixomonoz,
leykoz, vibrioz, manka, qochirish kasalligi, parrandalarning pullorozi va boshqa
diagnostik tekshirish mo’ljallanadi.

Qishloq xo’jalik hayvonlarining yuqumsiz kasalliklari mamlakatning
chorvachilik xo’jaliklariga sezilarli iqtisodiy zarar keltiradi.

Hayvonlarning yuqumsiz kasalliklar bilan ko’plab kasallanishi va o’lishi
veterinariya mutaxassislari oldiga kasalliklarga ertaroq diagnoz qo’yish va
tadbirlar o’tkazishda mas’uliyatli vazifalarni yuklaydi. Hayvonlarning yuqumsiz
kasalliklarini oldini olish va yuqumli kasalliklarni yo’qotish rejasi kabilar
veterinariya mutaxassisidan kasallik yuzaga kelishining etiologik sabablarini
aniqlashni  talab qiladi. Veterinariya mutaxassisi hayvonlarning yuqumsiz
kasalliklarini oldini oluvchi rejalarni tayyorlash jarayonida hayvonlarning
yuqumsiz kasalliklar bilan kasallanishi va ulardan o’lishi haqidagi birlamchi
veterinariya hisobi ma’lumotlarini, Ne2-vet. shakli bo’yicha 6-oylik hisobot, oziqa,
tuproq, suvlarni laboratoriyada tekshirish hujjatlarini o’rganadi. Shuningdek,
hayvonlar yuqumsiz kasalliklarining oldini olishga tavsiya etiladigan dori va
vositalarning borligini aniqlaydi va ularni olib kelishning imkoniyatini izlaydi.

Epizootiyaga qarshi  tadbirlar  rejasidan farq qilib,  yuqumsiz
kasalliklarning oldini olish rejasi fagat xo’jaliklarda va tuman miqyosida ishlab
chiqiladi. Chunki har bir alohida xo’jaliklarda yuqumsiz kasalliklarning oldini
olish tadbirlari individuallik xususiyatiga egadir.

Veterinariya rejalariga ko’yiladigan rejallashtirishning tamoyillari va
talablariga amal qilgan holda, xo’jaliklarning bosh veterinariya vrachlari xo’jalik
miqyosida, veterinariya uchastkalarining va shifoxonalarning mudirlari, xizmat
qiladigan hududda miqyosida hayvonlarning yuqumsiz kasalliklarini oldini olish

rejalarini ishlab chiqadilar. Xo’jaliklar, veterinariya uchastkalari va
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shifoxonalarning topshirgan rejalari asosida tumanning bosh veterinariya vrachi
tuman bo’yicha oldini olish rejasini ishlab chiqadi.

Tayyorlangan reja  xo’jalikning boshqaruv  kengashida, veterinariya
muassasalarining rejalari esa, tuman veterinariya mutaxassislarining kengashida

muhokama qilinadi.

44

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

S. Agrosanoat majmuasida ishlab chiqgarishni tashkil etish va
iqtisodi

Fanning magsadi qishloq xo’jalik mahsulotlarini etishtiruvchi subyetlarga va
unga xizmat ko’rsatuvchi tarmoqlarda iqtisodiy ishlab chiqarish jarayonlariga
tadbiq qilishdan iborat. Fanning vazifasi qishloq xo’jaligida mahsulot yetishtirvchi
va xizmat qiluvchi tarmogqlar bilan iqtisodiy aloqlarni mustahkamlash orqali,
mahsulot xajmini va sifatini oshiradi tovar ishlab chiqaruvchi obyektlarga mehnat
jarayonlarini ilmiy asosda rivojlantirish bilan mehnat unumdorlgini oshirish, yer,
suv hamda asosiy vositalardan samarali foydalanishdan iboratdir. Tovar ishlab
chigaruvchi xo’jalik korxonalari faoliyatini taxlili qilishi uchun har xil usullardan
foydalaniladi. Ushbu usullar statistik, monografik, analitik hisoblash, iqtisodiy
matematik, loyiha konstruktorlik ishlari kabilardan iborat.

O’zbekiston Respublikasini jami yer maydoni 447,4 miln bo’lib, shundan
qishloq xo0’jaligiga yaroqli yer maydonlarining 1 % 1 yoki 26,6 mln gektari yaylov
va pichanzorlar, 18 %i yoshi 3,0-3,2 mIn gektari foydalaniladigan yerlarni tashkil
qiladi.

Qolgan qismida namlikni juda kam bo’lganligi sababli foydalanilmaydi.
Respublika yer fondining asosiy qismini shahar va aholi punktlari,
kommunikasiyalari, daryo va suv havzalari bilan band bo’lgan yerlar, o’rmon
xo’jaligi yerlari, harbiy maqsadlari uchun ajratilgan yerlar va davlat zahirasidan
iborat.

Mehnat resurslari O’zbekiston Respublikasi aholisining 60,2 %i qishloqda
yashaydi. Mehnat rusurslari 9,9 mln kishi, aholi yiliga 300-370 mln kishiga
ko’payib bormoqda. Ishchi kuchi deb kishilarni mehnat qilish qobiliyati, ularda
bo’lgan jismoniy ma’naviy qobiliyatlari yig’indisiga aytiladi.

Mehnat resurslari deb — mehnat qilish qobiliyatiga ega bo’lgan fugarolarga
aytiladi. Mehnat resurslari 18 yoshdan 60 yoshgacha bo’lgan erkaklar, 16-55
yoshgacha bo’lgan ayollar hisoblanadi.
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Chorvachilik — qoramolchillik chorvachilikda asosiy tarmoq bo’lib insonlar
uchun ozig-ovqat (go’sht, sut, yog’, pishloq, qatiq, suzma) mahsulotlari yetkazib
beradi. Insonlar tomonidan iste’mol qilinadigan mahsulotlar ragamda 400 mlnni
qoramol mahsulotlari tashkil giladi. Odamning normal rivojlanishi uchun yiliga
405 kg sut mahsulotlari, shu jumladan 128 kg sut, 18 kg yog’i olingan sut, 9,1 kg
suzma, 6,6 kg pishloq, 66 kg gqaymoq, jon boshiga 82 kg go’sht, 36 kg qoramol
go’shti iste’mol qilinishi lozim. Bir qoramoldan eng yuqori mahsulot olish 4 %ni
tashkil etadi, 5000-9000 kg sut olish mumkin.

Menejment mazmunini — ochish bilan birga uning ichki tomonini farqlash
zarur. Ya’'ni texnik va ijtimoiy — iqtisodiy jarayonlarni boshqarish.

Menejmentning oldida asosiy masala zamonaviy bilimlar majmuasini ijodiy
ishlatilishiga imkon yaratishdir. Menejmentning mazmun ishlab chiqarish usuli
ijtimoiy — iqtisodiy munosabatlar darajasi, ishlab chiqarish kuchlari rivojlanishiga
bog’liq holda o’zgaradi. Ishlab-chiarish rivojlanishi va iqtisodiy aloqalar
murakkablashuvi bilan boshqaruv ham murakkablashadi. Menejmentning asosiy
mazmunini iqtisodiyotning, menejment tizimidagi va uni tuzilishining tashkiliy
shakllari, xo’jalik mexanizmi va boshqaruv uslublari va metodologik asoslarini
o’rganishini tashkil etadi.

Menejmentning amaliy tomonlari bir gqator aniq vazifalarni hal etishga,
jumladan, iqtisodiyotni bozor munosabatlariga o’tishiga foyda olishiga, ishlab
chigarish samaradorligini oshirishdan iboratdir.

Qishloq xo’jaligini islox qilishning o’zbek modeli uning mazmuni va
moxiyati.

1. Qishloq xo’jaligini islox qilishning 0’zbek modeli.

Respublika Prezidenti [.A.Karimovning besh tamoyili o’z ichiga olgan
igtisodiyotni mafkuradan ustuvorlik, davlat iqtisodiy o’zgarishlarining tashabuskor
va isloxchisi bosqichma bosqichligi, qonun ustuvorligini axolini kuchli ijtimoiy
himoyalash 1993 yilda chop etilgan “O’zbekiston — Bozor munosabatlariga
o’tishning o’ziga xos yo’li” nomli asarida keltirilgan bo’lib, qishloq xo’jaligida uni
amalga oshirishda 23 dekabrda 1998 yildagi nutqida ko’rsatilganidek ya’ni
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maxsulotni 30% ini eksport salmog’ini 55% shu tarmoqda yaratilib, isloxotning
mazmunini:

a) mulkga egalik qilishni pay asosida.

b) mexnatni tashkil etishda va xaq to’lashda esa oila pudrati.

v) xo’jalik yuritish shakli shirkat shaklidan iboratdir.

Bunda iqtisodiyot isloxotlarini chuqurlashtirishning qo’yidagi tartibdagi
modelini keltirish mumkin,;

a) Strategik maqsadlar.

b) magsadni amalga oshiruvchi sohalar;

v) vazifalardan iborat.

2. Bozor iqtisodiyotiga o’tishning besh tamoyilini moxiyatini izoxlab berish.

Igtisodni siyosatdan ustuvor bo’lishi va uning uchun iqtisodiyoti mafkuradan
xoli qilishini.

Davlat asosiy isloxatchi bo’lishi.

Qonun hamma narsadan ustun turishi.

Kuchli ijtimoiy siyosiy o’tkazilishi.

Bozorga o’tish bosqichma bosqichini amalga oshirilishi kerak.

Butun insoniyat tajribasi shuni ko’rsatadiki, inson u dexqonmi, ishchimi,
injenermi, agranommi, vet.vrachmi kim bo’lmasin 0’z joyida, yerda fabrikada,
zavodda, laboratoriyada 0’zini x0’jayin xis qilishi lozim.

Bozor munosabatlariga o’tish uchun ijtimoiy ishlab chiqarish va
tagsimotining butun davlat va ijtimoiy tuzimiiz binosini qaytadan tuzib
rekonstruksiya qilish kerak uni shunday qurish kerakki binoning ustunlari va
devorlari ko’rinib tursin. Ushbu jarayon davlatdan boshqa kim raxbarlik qila oladi
kim to’g’ri yo’lga solib turadi albatta davlat. Shuning uchun Davlatlarning o’zi
bosh isloxatni — Davlatning chiqargan va chiqarayotgan barcha qonunlarini
og’ishmay, hyech ikkilanmasdan so’zsiz bajarilishi lozim. Xalgning ijtimoiy
tomonidan himoya qilayotgan ma’rifiy-ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalab
yetkazish lozim. Yani xalgning bozor iqtisodiyotiga o’tishni taminlash har xil

narsaga birdaniga erishib bo’laydi, uning uchun vaqt va sabr toqat kerak. Shuning
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uchun ham bozor iqtisodiyotiga o’tishni bosqichma — bosqich amalga oshirish
lozim.

Qishlog xo’jalik kooperativlari shirkat fermer va dexqon xo’jaliklari
o’rtasida farq nimalardan iborat?

Qishloq xo0’jalik shirkatida mulk pay asosida fermer xo’jaligida a’zolarning
umumiy mulki hisoblanib mehnatni tashkil etish va unga to’lanadi shirkatdan
asosan oila pudrati fermer xo’jaligida faqat dexqon xo’jaligi a’zolarining
mexnatdan iboratdir. Daromadni taqsimlash va unga egalik qilishdagi farqlardan

iboratdir.
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6. Hayot faoliyati xavfsizligi va fuqarolar

mudofasi

Fuqarolar mudofasining asosiy vazifasi favqilotda vaziyatlarda sel, suv
toshqini, tog’ ko’chkisi, atom quroli, zil-zila ro’y berganda axoli chorva mollarini
qishloq xo’jaligi ekinlarini muxofaza qilishga qaratilgan.

Bo’lajak qishloq xo’jaligi mutaxasislari favqulotlarda holatlarda o’z
yo’nalishlari bo’yicha bajarilishi lozim bo’lgan ishlar to’g’risiga nazariy va amaliy
ko’nikmalarga ega bo’lishlari lozim. Favfqulotda holatlar yuz berganda
veterinariya vrachlari zimmasiga quyidagi vazifalar yuklanadi.

Yadro quroli qo’llanilishi xavfi e’lon qilinadi. Bunday paytda:
mavjud binolar hayvonlarini himoya qilishni ta’minlash.
hayvonlarni himoya qilish yo’llarini aniqlash.
mavjud bo’lgan yem-hashakni ganday qilib himoya qilish yo’llarini topib himoya
qilish.
hayvonlarni radiaktiv nurlardan himoya qilish va bakteriyalogik qurollar tasiridan
himoya qilish uchun zarur bo’lgan birinchi darajali ishlarni amalga oshirish.
xayvonlarni veterinariya ishlovidan o’tkazish kabi birinchi darajali tadbirlarni
amalga oshirishdan iborat.
xayvonlarni go’shtini va maxsulotlarini veterinariya sanitariya ekspertizasidan
o’tkazib 0’z xulosalarini berish kabi vazifalarni amalga oshirish lozim.

Yalpi qirg’in qurollari ishlatilganda uni oqibatlarini to’xtatish bo’yicha
chorvachilik fermalarida fuqarolarni mudofasi bo’yicha tegishli chora tadbirlar
o’tkaziladi. Zararlangan hayvonlarga veterinariya yordami ko’rsatiladi.
Chorvachilik fermalarida foydalanadigan texnika vositalari chorvachilik fermalari
hududi chorva binolari zararsizlantirilib kasallangan hayvonlarni davolash.

Ular tegishli proflaktik yordam ko’rsatiladi. Yalpi qirg’in qurollari tasiriga
uchragan hayvonlarni so’ydirish va go’sht maxsulotlarini veterinariya sanitariya
ekspertizasidan o’tkazish ham veterinariya hodimlarining burchidir.

- ko’pgina havfli yuaqumli zooantroponozlar
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- kuydirgi, brusellyoz, tuberkulioz kabi kasalliklarning qio’zg’atuvchilari
odam organizmiga jaroxatlangan hayvonlardan yuqishi mumkin. Shuning uchun
ham veterinariya hodimlari doimo maxsus kiyimlarda chepchik, qo’lqop, rezina
etiklarda va maxsus xalatlarda ishlashi talab etiladi. Bunday kiyimlar inson
hayotini har xil yuqumli va yuqumsiz kasalliklardan asrash uchun asosiy himoya
vositasi hisoblanadi.

Shunday ekan, ish deb boruvchi shaxslar yuqorida ko’rsatilgan qoidalarga
qatiyan rioya qilishi tegishli veterinariya tashkiloti boshlig’i tomonidan
ogohlantiriladi va nazorat qilib boriladi.

Bakterialogik qurollardan himoya qilish.

Bunda wurush havfi bo’lga ommaviy qirg’in qurollar, yadrokimyoviy
bakterialogik qurollar ishlatilish xavfi bor. Shuning o’tkazilishi kerak bo’lgan
tadbirlarni ahamiyati qishloq xo’jaligida uni chorvachilik sohasida ham katta
ahamiyatga ega.

Har xil ommaviy qirg’in qurollar ishlastganda uning zarari butun tabiyatga
asosan insonlarga katta kulfat keltiriladi.

Yadro qurollari ishlatganda ulardan harxil zararlovchi nurlar tasir qiladi.

Havo oqimi zarbasi nurlari o’tib ketuvchi radiasiya maydonlari va havodagi
reaktiv moddalar bilan ifloslanishi yelektromagnit nurlar havo oqimi zarbasi
hayvonlarni jarohatlaydi yoki o’limga olib keladi, ko’z gavharini jarohatlovchi
moddalar, kimyoviy birkmalar bo’lib odam va hayvonlarni zararlaydi.

Bakteriologik qurollar.

Bular kasallik chaqiruvchi bakteriyalar, viruslar va zamburug’lar hayvonlarda
yuqumli kasalliklar tarqatib ogsil, quturish, vabo, o’lat va odamlar uchun xavfli
bo’lgan o’ta yuqumli kasalliklar.

Hayot faoliyati xavfsizligining hayvonlarni muhofaza qilish bo’yich tadbirlari,
ularni rejali asosda muxandis texnik va zooveterinariya tadbirlari bilan ommaviy
qirg’in qurollari tasirini kamaytirish va oldini olishga qaratilgan.

Qishloq xo’jalik chorvalariga hizmat ko’rsatishda havfsizlik choralari. Chorva

mollarining mahsuldorligini oshirish, ularni sog’ligini yaxshilash, yem- hashak
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tayyorlash va veterinariya hizmatini ko’rsatish chorvadorlarning asosiy
vazifalaridan biridir. Bu masalani muofaqiyatli hal yetish keng tarqalgan
kasalliklarga qarshi o’z vaqtida proflaktik chora-tadbirlarni amalgam oshirish,
hayvonlarni yahshi parvarishlashga va boqishga bog’ligdir. Shuning uchun chorva
mollari boqilayotganda gigiyena va mehnat xavfsizligiga rioya qilish shuningdek
diagnostika, davolash va proflaktika ishlarini olib borishda ularni harakatsizlantirib
qo’yish alohida ahamiyatga ega. Chorva mollarini parvarishlashda limentar
havfsizlik normalariga rioya qilinsa hizmat ko’rsatuvchi va hayvonlar
jarohatlanishiga sabab bo’ladi. Shuningdek zooogigiyena va shaxsiy gigiyena
qoidalariga rioya qilmaslik yoki uni bilmaslik kishilar va hayvonlarni
kasallanishiga olib keladi. Texnika hafsizligi va ishlab chiqarish sanitariya ishlarini
tashkil yetish, boshqarish va javobgarlik xo’jalik rahbarlariga, shuningdek tarmoq
bo’yicha hamma ommaviy ishlarni bajarish bosh muhandis va bosh veterinariya
shifokoriga yuklanadi. Qoidaga muofiq 18 yoshga to’lgan va homilador ayollarni
ayg’ir otlarga, erkak cho’chqalarga va buqalarga hizmat ko’rsatish qatily man
etiladi. Qolgan chorva mollariga hizmat ko’rsatishga tibbiyot ko’rigidan o’tgan
kasaba uyushmasi qo’mitasining ruxsati bo’lgan, 16 yoshga to’lgan o’smirlar
qo’yiladi. Ferma yoki korxonada chorvador va zoovet mutahasislardan boshqa
shaxslar bo’lishi mumkin emas. Asov mollar boqilganda kontaktlar yonidan
o’tishda ulardan ehtiyot bo’lishlik to’g’risida ogohlantiruvchi yozuvlar ilib
qo’yiladi. Xayvonlar bilan har doim sekin va yerkalash muomlasida bo’lmoq
kerak.

Xayvonlar bog’lab boqilganda bog’lagich mustahkam bo’lishi, bog’langanda
sigir bo’ynini siqgmaslik kerak. Veterinar ko’rsatmalariga binoan suzadigan
sigirlarni shoxlari olib tashlanadi. Sigir sog’ilayotganda sigir dumi oyog’iga
bog’lab qo’yiladi. Sut sog’uvchilarning shaxsiy o’trindiqlari qulay va mustahkam
bo’lishi lozim. Buzoqlar guruhli usul bilan yemizilganda yuvvosh sog’in
sigirlardan foydalanish kerak.

Bugalar boquvchi va atrofdagilarga havf tug’dirmaslik zarur. Molbogar shu

sohada o’qigan va havfsizlik qoidalari bo’yicha attestasiyadan o’tgan bo’lishi
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kerak. Attestasiyani xo’jalikrahbarining buyrug’i bilan tuzilga komissiya o’tkazadi.
Buga bogqiladiga qo’ralarning balandligi 1.5 m dan kam bo’lmagan metal qo’ra
bilan o’ralgan bo’lishi lozim. Bugqalar ikkita zanjir bilan bo’ynidan ikki tomonga
boylanadi. Ularni burundagi halgasidan bog’lashni man etish kerak. Buqalar burun
halqasiga ulangan nuhtada uzinlagi uzunligi 2 m kaltak bilan o’rlnatiladi. Bunday
moslama bugani to’satdan tashlanganda harakatini cheklashini ta’minlaydi.

Bugalarni sigirlar bilan birga o’tlatish mumkin emas. Buqalardan urug’ olish
uchun mahsus stanoklardan foydalanishda, bu esa atrofdagilar uchun havfsizlik
sharoitini yaratadi.

Erkak cho’chqalarga hizmat ko’rsatishda juda ehtiyotkor bo’lish zarur. Ular
mahsus cho’chqahonalarda yoki alohida kataklarda boqiladi. Kataklar orasidagi
qora temirdan yasalgan bo’lib balandligi 1.4m dan iborat. Erkak cho’chqalar
qochirish yoshiga etganda qoziq tishlarining o’sishiga qarab arralab tashlanib,
yegovda silliglab qo’yiladi. Erkak cho’chqalar saqlanadigan kataklardagi oxurlar
va sug’orgichlar shunday moslashgan bo’lishi kerakki, cho’chqalar yemni va suvni
katakka kirmay, yo’lakdan solib ketadigan bo’lsin.

Kataklar hayvonlar bo’lmagan vaqtda tozalanadi. Urchish vaqtida bezovta
bo’layotgan erkak cho’chqalarga ta’sir ko’rsatish maqsadida cho’chqa boqar
yonida suvli chelak bo’lishi zarur. Xayvonlarga xizmat ko’rsatish uchun kerak
bo’lgan vositalar albatta, shaxsan ma’lum bir ishga biriktirilga bo’lishi lozim.

Fermalarning eshiklari yaxshi yopiladigan va ular turgan kataklar ozoda
bo’lishi kerak. Xayvonlarga xizmat ko’rsatayotganda qo’lqopdan foydalaniladi.
Ferma ichkarisidagi hayvonlarni bir joydan ikkinchi joyga ko’chirish uchun
maxsus shikaflari va qafaslari bo’ladi, ulardan bo’shagandan so’ng molhona
veterinari topshiriq bo’yicha dezinfeksiya qilinadi. Hayvonlar vagonlarda,
samaliyotlarda va kemalarda tashiganda gqafaslar bir necha qavat qilib devor
tomonga joylashtiriladi.

Hayvonlar maxsus ajratilgan honalarda ma’lum shaxslar tomonidan so’yiladi.
Qushxona ventelasiya ilgichlar, stelajlar, yakka qo’yiladigan stanoklar bilan

jihozlangan bo’lishi kerak. Shu bilan bir qatorda yetkazib yetkazib beruvchi va
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tortuvchi barabalar, dezvositalar, so’yilgan hayvonni nimtalagan go’shti uchun
yashiklar ham mavjud bo’ladi. Qushxonada terilarga ishlov berish qatian man
etiladi.

Yirik shoxli molar bir joydan ikkinchi joyga haydab o’tilganda ko’pincha
choralar quydagilardan iborat: podani jinsga, yoshga, nimjon, baquvvatga,
mahsuldorligiga va bug’ozligiga ko’ra maxsus guruhlarga ajratiladi. Podadagi
molar boshi 150 tadan ortmasligi,ular kuniga 15 kmdan uzoq yurmasligi kerak.
Kunduzi chorva mollariga bir necha marta dam beriladi.

Chorva mollarini bir joydan ikkinchi joyga haydaganda yoki wularni
vagonlarda, avtomabillarda, kemalarda tashiganda, hodimlar hizmat ko’rsatish
xavfsizlik hamda yo’l qoidalariga qatian rioya qilishlari kerak.

Xomilador va emizikli ayollar, shuningdek yoshi 18ga to’lmagan o’smirlarni,
hayvonlarga podachi va kuzatib boruvchi qilib yuborish qatian man qilinadi.
Hayvonlarni kuzatishdan 4-5 kun oldin maxsus rasionga o’tkaziladi.

Ayrim hollarda hayvonlarni ortish va tushurish tunga to’g’ri kelib qolsa, bu
holda ortish, tushirish maydonlari kuchli yoritilgan bo’lishi kerak, shuningdek
hayvonlar yuklanadigan maydonlarda yo’l ustida qo’yilgan osma ko’priklar va
panjaralari bo’lgan maxsus narvonlar bo;lishi shart.

Vagonlar hayvonlarni chiqarishdaa oldin tozalanadi, dezinfeksiyalanadi va
tasodifan mixlar, simlar, taxtachalar qolib ketganlgiga qaraladi. Maxsus narvonlar
yeni vagon eshigining kengligiga teng bo’lishi kerak. Vagonga bir guruhdagi
mollarni chiqorish kerak. Yosh mollar, sigirlar va boshqalar alohida
tashiladi,ularning bosh tomoni poyezd yo’nalishiga parallel holda bog’lab
qo’yiladi. Har bir vagonda kuzatuvchi bo’lishi kerak. Molar mahsus
avtomabillarda tashiladi.bu avtomabillarning yon devorlarida qo’shimch
apanjaralar bo’lishi kerak, ularning balandligi cho’chqa va qo’yiar uchun 0.8m,
yirik shoxli qoramollar 1-1.1m dan kam bo’Imasligi lozim.

Ot va yirik shoxli mollarnitashiydigam avtomabillar ko’ndalangiga va
bo’ylamasiga ustunlarga qotirilgan to’siglar bilan jihozlangan. Avtomabillarda

hayvonlarni haydovchi yoki kuzatuvchi kuzatib boradi. Yurganda mashina
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tezligini keskin o’zgartirish yoki birdan to’xtatish mumkin emas, aks holda
hayvonlar yiqilishi va jarohat olishi mumkin. Mollar tashilganda odamlarni
hayvonlar orasida bo’lishi qatiyan man qilinadi.

Hayvonlarning harakatini cheklash. Chorva mollari harakatini cheklovchi usul
va usiublar juda ko’p. ularning harakatini nuxta va arqon bilan to’xtatiladi. Hozirda
veterinariya amaliyotida hayvonlar harakatini cheklashda har xil bexush qiluvchi
vositalardan foydalaniladi. Bularning hammasi hayvonlarga hizmat ko’rsatish va

davolash ishlarini qulay va havfsiz o’tkazishni ta’minlaydi.
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7. XULASALAR

1.Multebakterin Omega-10 veterinariya amaliyotda qo‘yidagi maqsadlarda
qo‘llaniladi: oshqozon-ichak yo‘lining surunkali kasalliklarda (kompleks terapiya
bilan birgalikda, teri kasalliklarni davolash va oldini olishda (un va
patlarnio‘stirish qayta tiklash ).;turli kelib chiqishiga qarab allergik holatlarda ;
mikrobiosenozni tiklash maqsadida ;ichaklar peristaltikasini tiklash va oziqa
hazmini kuchaytirish maqgsadida ;stress holatlarni oldini olish va yo‘qotishda ;jigar
kasalliklarni oldini olishda ;jarrohlik amalyotidan keyingi holatlarda ; hayvonlar
sog‘ligini/ tonusni ko‘tarish va chidamliligini oshirishda ;

2. Multebakterin Omega-10 preparati og’iz orqali 0,1ml/ 1kg dozada 5-7
kun davomida qo’llanilganda urg’ochi qo’ylarga kuyga kelish vaqtini
tezlashtiradi.

3. Qochirilgan qo’ylarga  Multebakterin Omega -10 preparatidan og’iz
orqali 0.Iml/1 kg dozada 5-7 kun davomida qo’llanilganda otalanish 100 % ni
tashkil etdi.
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Karimov L.A. Jaxon moliyaviy iqtisodiy inqirozi, O’zbekiston sharoitida uni
bartaraf etish yo’llari va choralari. Toshkent 2009.
Karimov [LA. Yuksak ma’naviyat yengilmas kuch. Toshkent 2008.
O’zR vazirlar mahkamasining 308- sonli qarori. Toshkent 2006 yil.Mart.
O’zR vazirlar mahkamasining 842- sonli qarori. Toshkent 2008 yil. Aprel.
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voronesh 2000 g.
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siplyat”M.1990.
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Dulnev.V.I. “Bakterial preparatlarning qo’ylar yo’g’on ichagi fermentativ
faoliyatiga ta’siri” M.2002.
Ivanovekiy.R. “Bakterial preparatlarning hayvonlar organizmga ta’siri” M.1996 y.
Lapshin.S.A. “Hayvonlar bug’ozlikning kechish aspektlari” M.1980.
LisenkoV.S. “Hayvonlarda kuyikishning oziqlantirish darajasiga bog’liqligi”
Ukraina.1984.
Podobniy G.F. “Bakterial preparatlarning hayvonlar organizmidagi hayotiy

jarayonlarning stimullovchi ta’siri” M.1984.
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IX. Ilovalar

npobuotuku (3yonoTuxu)|[Ipasnts |

e journal of the WETOYHMK AaHHOA CTATBW MM pa:
_]lSSl’l international society JISSN (MewayHapooHLA wypHan
b s e e Of SpOFLS NUEFiTION CNOPTHBHOMD MWTaHWA)

[IpoOuoTHku: Kak Ha camMoM Jene paboTaroT M He pPadoTaroT HOTYPTHl U

KaliCyJibl C MOJEC3HbBIMHA 6aKTCpI/I$IMI/I

IIpo6uoTnKM — OMOIOTUYECKH aKTHBHBIC J100AaBKH K THUIIE, B COCTaB

KOTOPBIX BXOJISAT JKUBBIE MHUKPOOPTAaHU3MBI ¥ (WIM) UX METaOOJIHUTHI,
OKa3bIBAIONIME HOPMAJIU3YIONIEe BO3JACHCTBHE HAa COCTAaB M OHOJIOTHYECKYIO

1
AKTHUBHOCTb MI/IKpO(I)JIOpBI IHUIMCBAPUTCIIBHOI'O T‘D&KT&.[_1 B mocjacaHec BpCMs OHHU

CTaJIi OYEHb MOMYJSPHBI B chepe CIOPTUBHOTO MUTAHMS, OCOOCHHO KaK CPEICTBO

JJIA YJIIYIIICHUA THUINCBAPCHUA, a4 TAKXKE IPU PA3JIMYHBIX KCJIYJTOTHO-KHUIICYHBIX

paccTpoicTBax U HHPEKIIMOHHBIX 3a00JIEBAHUSX.

B cmoprtuBHOW cdepe CymEeCTBYIOT JaHHBIE O MOTCHIMAIbHON

CIIOCOOHOCTH  MPOOMOTHKOB  CHUXAaTh  3a00JIeBa@MOCTb M TSXKECTh

TedeHNs pecnupaTopHbix mHMekimif, “l a  Takke COKpamarh ATHTENEHOCTH
CHMITOMOB 3a00JICBAHMIl KeTyIOYHO-KHIIEYHOTO TPAKTa y CIIOPTCMEHOB. ™,
Hpyrue UCCIICIOBaHUS CO00IIa0T 00 YMEHBIICHUH pocra
BOCHQJIUTEIFHOT'O IIMTOKHHA Yepe3 11 Heenb ™ i YBEJIMYCHUU

YPOBHSI AHTHOKCHIAHTOB B TLIa3Me Yepes 4 HeeN ocie preMa mpooroTukoB .
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JyOMOTHKH — MIPUHATHIA CHHOHUM TOHATHS «ITPOOHUOTHUKI, OJTHAKO, MO/
3Ty KaTerOpHWIO BIIOJHE IMOAMANAIOT CPEACTBA HE COAepkKallue XHBOH (IIopsl,
HampuMmep, cyocTtpar mpoaykToB oOMeHa BemecTB Escherichia coli (mpemapar
Xwunak Popre) SBISIETCS CaMbIM TOIMYJISApHBIM 3yonoTukom B Poccum. Takxke K
JAHHON KaTeropuu MO>KHO OTHECTH KJEeT4aTKy. VccienoBaHusl HOITBEPKIAIOT,
9TO TOTpeOJieHne KJETYaTKh OJAaroTBOPHO OTPaKaeTCs Ha  KHUIICYHOM

MUKpPOOHOLIEHO3E.

JaKTOOAKTepUH

Kuaaccndukanus npoduornkos|lpasuts|

dapMakoJIOTHUYECKHE TMpemnaparsl - MPOOMOTHUKH - pasleleHbl Ha TPH

rpymmbi: MOHOKOMIIOHCHTHBIC, IIOJTMKOMIIOHCHTHBIC U KOM6I/IHI/IpOBaHHBIC.

MoHokoMIIOHeHTbIe 0aKTepUaNbHBIE  IpEemapaThl  COAEpPXKAT  JKUBBIE
OakTepuH, OTHOCSIIHMECS K MPEICTAaBUTEISIM HOPMAaJbHBIX CHMOWOHTOB
(bupumobakTepun, JTAKTOOAKTEPUH, KHUIICYHBIC TIaJOYKH, IMPOMUOHOBOKHCIBIC
O6axrtepun u n1p.). K HuM oTtHOCAT OnurymMOaKTepuH B MOPOIIKE, JIAKTOOAKTEPHH
CyXoH, OWO0aKTOH cyxoi, ractpodap™m, KOJUOAKTEPUH CyXOH, DHTEPOI,

0axTuCyOTHII, CHOpOoOaKTepUH, OAKTUCIIOPHH.

IMoiMKOMNOHEHTHBIE TIPETIapaThl COAEPKAT HECKOIBKO Pa3HBIX ITAMMOB
MUKPOOPTaHU3MOB. JT0 - OuuaymOakTepun cyxo, OM(QUIOHT, allUJIaKT CyXOH,

aIUIIoJ, JINHEKC, OM(PUKOI CyX0il 1 OMOCTIOPHH.
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KoMOuHnpoBaHHbIE TIpeTapaThl Ha CETOMHSIIHUN J€Hb MPEICTABICHBI
oudpuaymobakTepuoM ¢opre, OUPUKOIOM CYXUM, JIMHEKCOM, KHITAIHIOM,

anumnoaom, 6uodropom.
Mexanusm aeicrBus| [ [pasnts |

CrnenuanpHple  OCINKOBBIE CTPYKTYphl WM  "IUIOTHBIE KOHTAKTHI",
MPEACTaBISAIOT COOOW TIIaBHBIA Oapbep uepe3 KOTOPBIH MPOXOIAT MUTATEIbHBIE
BEIllECTBA. OTHU CTPYKTYPbl 3alOJHSAIOT MEXKIETOYHOE IPOCTPAHCTBO MEXIY
SNUTEIUATIbHBIMU KJIETKaMH KHUIIKA W PETYJIUPYIOT B3aUMHOE II€peMelIeHue
JEUKOLIMUTOB, JKUIKOCTH U PACTBOPEHHBIX B HEH MaKpPOMOJIEKYJ] MEXAY
KPOBOTOKOM H KHIIEUHOH 1010cThio ). "TITOTHBIE KOHTAKTHI" COCTOAT Gojiee 4em
3 50 OeJKOB M CYMTAIOTCSA BAXKHBIMH (DAaKTOpaMU MPOXOAUMOCTH HKEIyIOYHO-

KHUIIICYHOI'O TpaKTa[ﬁl.

KomMmeHcanbHble W TPOOMOTHYECKHE INTAaMMbl HEKOTOPBIX OakTepwii
BIIMSIFOT HAa OCNKM B IUIOTHBIX KOHTaKTaX M MOTYT TPEMSITCTBOBAThH JEHCTBHIO
NaTOTCHHBIX MHUKPOOPraHU3MOB. HekoTopble MpOOMOTHYECKHE MITAaMMbI, TaKHE
kak Lactobacillus plantarum™M M Bacteroides thetaiotaomicron ATCC29184H2,
Escherichia coli Nissle 191742, Bifidobacterium longum SP 07/3 u Lactobacillus
thamnosus GG nokasanun 6maroTBopHOe BiHMSHHE HAa (DYHKIHOHMPOBAHHE
IUIOTHBIX KOHTAaKTOB W KHIIEYHOTo Oaphepa. bosiee TOro, pasHble TUETHYECKUE

I[O68.BKI/I, TaKHE€ KaK HOJII/I(l)CHOJIBI, O€JIKA MJIM aMUHOKHMCJIOTHI MpCAIOJIOKUTCIIEHO

MOTYyT PpPCryJIMpOBATH OSIUTCIHAJIBHYKO TMTPOHHUIACMOCTL 3a CUYUCT HU3MCHCHMHA
OKCIIpECCUMN U JIOKAJIU3allnu O€JIKOB IUIOTHBIX KOHTAKTOB B MEXKKJIETOYHOM

MIPOCTPAHCTBE.
IpobuoTukm B cnopre|[pasuts|

B npodeccronarbHOM  criopTe 4acTo  BCTPEYAIOTCS  JKaJoOBl  Ha

)KGHYI[O‘IHO—KHIHGIIHBIﬁ TPaKT cpeau aTiICTOB, TaKux KakK 6CFYHBI nIIn

15
TpoeGopupr>. OcO6EHHO MONE3HbI YyOHOTHKH M MPOOHOTHKH B 6OIMOWIINHTE,

TaK KakK q)yHKHI/IH MUIICBAPCHUA HAIIPAMYIO OTBCYACT 3a YCBOCHUC IMUTATCIIBbHBIX

BCIIICCTB. Ot HpO6HCMBI CBsA3aHbl C TOKOM KpPOBHU, UYTO HAIPABIACTCA U3
ov
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BHYTPCHHHX OPraHOB K CKEJIETHOM MYCKVYJIATYPEC NN cep/:[uym. Takue cBsA3aHHBIC

C TPEHUPOBKAaMU H3MEHEHHsI KPOBOTOKAa B KHIIECYHMKE, PABHO KAK U TEIUIOBOU
Bpea (Take BBI3BAHHBIM HArpy3KaMu) CIU3UCTON OOOJOYKM KHIIEYHHKA, MOTYT
BBI3BaTh HAPYIICHUS KHUIIEYHOrO Oapbepa, 4YTO BEAET K BOCIAIUTEIHHOMY

1
HpOHCCC}’ul. K cuMmmromam OTHOCSATCS TOIITHOTA, KCIYAOYHBIC M KHINICYHBIC

CIia3Mbl, pBOTAa U AHUAPCA. [ToBbIICHUE npoxXoAuMOCT CTCHKHU KHUIICYHHKA
NPpUBOJAUT K HAJIWYUIO B KPOBH OSHAOTOKCHMHOB, YTO B CBOIO O4YCPCAb BCIACT K

MOBBIIIICHHOM MOJABCPIKCHHOCTH K I/IH(l)eKHI/IOHHBIM 1 aYyTOMMMYHHbBIM

3a6OHCBaHI/I${M, H3-3a NOTJIOMCHUSA MATOTCHHBIX MUKPOOPTAaHU3MOB WJIM TOKCHUHOB

18] [19][20]
TKaHBIO M KPOBOTOKOM™ ' . Takum oOpa3oMm, TPOOMOTHKH B Ka4yecTBE

I[O68.BKI/I npCACTaBJIAOTCSA BECbMa IMOJIC3HBIMU JIJII CIIOPTCMCHOB.

UccnenoBanus|[[pasuth|

Ha manHBIil MOMEHT IPUYHHHO-CIIEJCTBEHHAS CBSI3b MEXTY MTOTpeOIeHUEeM
NpOOMOTUKOB W TOJB30M MJIi 370POBbS UYEIOBEKAa, BCE €IIe JOCTOBEPHO HE
onpe;:[eJIeHa.[A1 Jlo cux 1mop HE CyHECTBYET KPYNHBIX MCCIEIOBaHUMN
MOATBEPKAAIOMINX TOJIOKUTEIBHBI CHUMOMO3 W ONarompusTHOE BIIMSHUE
MPOOMOTUYECKHUX MUIIEBHIX JOOABOK HA 3I0POBHE yenoseka. 22 Ecth MHEHHE, YTO
VIY4YIIEHUS! KUIIEYHOU (DIIOpBI MOTYT OBITH CBSI3aHBI CKOpEE C JOJITOCPOYHBIMU
JMETHYECKUMA M3MECHEHHSAMHM B [UTAHAM YeJIOBEKa. = YTBepkIeHuEe, 4TO

24][25
HCKOTOPBIC MOJIOYHOKHUCIIBIC 6aKTCpI/II/I CHOCO6CTBYIOT YBCIMYCHUIO BECa 9

26
ocTaercst criopHbiM. 2

Mark Crislip, npakTUKyOm#A cHenuamuct 10  HHOEKIMOHHBIM
3aboneBanusim B [loptienne, mrar OperoH, 3asBwi: «/Ipoouomuxu umerom

KIUHU4Yeckull 2¢ghekm 6 neueHuu ouapeu, HO 3as61eHHOE WUPOKOE NPUMEHEHUE

27
npeyeeiuideno, nOCKOJNbKY Op2anu3m 4ei06€Kad ClONCHAA 3KOCMCI’I’1€M(1.))[_1

Anieprus

B pesymprarax wmera ananmm3a 25 wuccnenoBanmii 2013 rToma ObLIO

YCTaHOBIIEHO, YTO MPOOHOTHIECKUE AOOABKM BO BpeMs OEpEeMEHHOCTH U B paHHUI

61
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HOCHCpOI[OBOﬁ nepuoa CHWXAT PUCK BO3HUKHOBCHUS aJlNICPTUU MIIAACHIICB, HO

28
HC BJIMAIOT Ha pPUCK BOSHUKHOBCHUSA aCTMbI UJIN OI[I:IH_IKI/I.[—1

Muapes

HekoTopbie MNPOOHMOTHTKH  YCIEIIHO MNPUMEHSIOTCA TPU  JICUCHHUH
racTpodHTEpHUTa Y AeTeil 1 moapoctkoB.* O630p mauusx Cochrane Collaboration
nay 0O0HaeKUBAIOIIUE PE3YJIbTAThl B UCIOJIb30BAHUNA POOUOTHKOB ISl JICUCHHS
OCTpoll WH(PEKIUOHHOW JUaped, OJHAKO, KaK COOOMIa0T HCCIEI0BATEIH,
HEOOXOIMMO  JalbHEHIee  WCCICIOBAHWUEC  BJMSHHS  NpenapaToB IS

MOATBCPIKACHUA 3asABJICHHBIX ITPCUMYIIICCTB .M

AHTHO HOTUK-ACCOMUUPOBAHHAA THApPEsA

AHTHOMOTHK-aCCOIIMMPOBAaHHAs ~ JWapes  dYalle  BCEero  SIBISETCS
pe3ynbpTaroM aucOanaHca MHKPO(GIOpPHl B TOJCTOM KHUIIEYHUKE, BBI3BAHHAS
anTHOMoTHKOTepanued. MccnemoBatenu, caemaBmme 0030p 16  pa3mudHBIX
UCCIIEOBAaHUN OTpaXkaronux OreHKy Oonee dem 3400 manueHTOB, MPUILIA K

BBIBOZY, 4YTO HCKOTOPLIC HpO6I/IOTI/IKI/I YMCHBIIAKOT YaCTOTY BO3HWUKHOBCHUSA H
32][33][341[35][36][371[38][39
[32][33][34][35][36]1[371[38][ ]HequI/Ie

TSDKECTh aHTUOMOTHK-aCCOIMMPOBAHHOM JHapeu.
npoOuoTukamMu BiIOUaromux Lactobacillus rhamnosus, CymecTBeHHO CHHXKAET
PHUCK Pa3BUTHs aHTHOMOTHK-AaCCOMUPOBAHHON TUApPEH, YIyqIIaeT KOHCHUCTEHIIHIO
CTyJla BO BpeMs aHTUOMOTHUKOTEpPANWH, a TAKXKE IMOBBIMIAET UMMYHHBIH OTBET
mocie BakuuHAIMA. Y O[HAKO IOTEHIHAN NPOOHOTHKA NPH NPOQHIAKTHKA
JMapey 3aBHCHT OT IITAMMA OAKTEPHH M ero KOHIEHTpamuu B mpemapare. 14 B
pesynbrarax uccienoBanusi Cochrane Collaboration rie ObuTo MpoaHaIM3UPOBAHO
npumepHo 3400 y4aCTHMKOB, TOBOPHUTCS, YTO TMPH YHNOTPEOJCHWU MEHee
5%10"2 KOE/cyr He mnpuBOAUT K TOJOXHUTEIbHOW JIWHAMHUKE B TEUCHUE
3a00NieBaHUsI  AHTUOMOTHUK-aCCOIIMMPOBAHHOW  nuapeu. B wmccinenoBaHuun
NPUMEHSUINCh MOHOKOMIIOHEHTHBIE WJIM KOMOMHHPOBAaHHBIE Tpemaparsl  Cco

mrammamu Bacillus spp., Bifidobacterium spp., Lactobacilli spp., Lactococcus

spp., Leuconostoc cremoris, Saccharomyces spp., or Streptococcus spp.*

62
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Eme oano wuccinegoBanue mnpoBoauBimiumecs B 2010 romy mnoATBEpaUIIO
MOJIOKUTEIIFHOE BIIMSIHUE MPOOMOTHKOB HA MMMYHHYIO CHCTEMY OOJBHBIX TOCIIE
AHTUOMOTHKOTEPANNH, KOTOpas YHUYTOXKAET ECTECTBEHHYI0 MUKpOdIopy
KUIIEYHHUKA, TEM CaMbIM YMEHbIIIasl MPOTUBOJECUCTBHE OpPTaHU3Ma UyXKEpPOIJHOMI

uHpexum.

JlakTo3Has HEIIEPECHOCUMOCTD

YnotpebiieHne B MUY HEKOTOPHIX aKTUBHBIX IITAMMOB OMOTAIOT JIHIIAM
C JIAaKTO3HON HEMEPEeHOCUMOCTHIO yCBaWBaTh OOJIBIIE JAKTO3BI, YeM 0e3

Teparmm.

XoJiecTepHuH

[IItaMMBl ~ MOJIOYHOKHUCHIBIX OakTepuil 3(GGEKTHBHBI B  CHIKCHHUH
XOJIECTepHUHA B CHIBOPOTKE KpoBHU. [lo BUAMMOMY 3a CUeT pa3pyLICHHs KEI4d B
KHIICYHAKE, TEM CaMBIM TIPEMSTCTBY eé peabeopOumn.? B xoxe Mera anammsa o
M0JIb3€ WOTYPTa, KOTOPBIM BKJIIOYAN B ceOs 5 TBOMHBIX CJICMIBIX MCCIICIOBAHUH 3a
KOPOTKOCPOYHBIA mepuona (2-8 Henmens), Obuto BbIsIBIEHO 4%-HOE CHUKCHHE

4
ypoBHs xonectepuHa U 5%-Hoe cHuxkenue JITTHIT B cbIBOpoTKE KpOBH. =

Jlpyroe, 0ojee JUIMTETHHOE UCCIIe0BAHUE O MOJIb3€ HOTYpTa, BRISIBUIO YTO
300 r #iorypra B TeueHue 21 Henenu cnocoOCTBYET yBEIMYEHUIO KOHIIEHTPAIUH B
ceiBopoTKe KpoBu JIIIBII m npuBOauT K KemaeMOMY YJIIYYIIEHHUIO COOTHOLICHUS

xomectepun/JITTBIT/JIITHIT.
AprepHuanbHas THIEPTEH3US

CymecTByIOT HWCCIIEIOBaHUS TOATBEPKAAIOIINE, YTO IOTPeOICHHE
OopoxxernHoro moioka ¢ Lactobacillales, mpuBoguT Kk HEOOJBIIOMY CHIKEHHUIO
apTepraIbHOTO naBiieHus. D(HPEeKT BO3MOXKHO CBsi3aH ¢ mHTHOUTOpamu AllD,

49
MENTUIAMU TTOJIYYEHHBIMHU 33 CUET 6p0)KeHI/I${.[_]

NvMmyHuTer U HHpEeKIHH

Hekoropeie mrTammbr Lactobacillales mMoryT moBiusiTh Ha MaTOTEHHBIE

MUKPOOPTaHU3MBI C TOMOIIbI0 KOHKYPEHTHOTO MHruOupoBanus. EcTh ocHOBaHUS

v
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MoJIaraTh, YTO 3TH OAKTEPUU MOTYT YIYUIIUTh 3aIIUTHYIO PEAKIUIO OPTaHU3Ma, 32
CYET YBEJMYEHHUS KojnmyecTBa [gA-mpoAayuMpyromux  KIETOK  IJIa3Mbl,
¢darounTosa, a TakKe yBeIUUCHHs N0JU T-TMM(OIHUTOB U €CTECTBEHHBIX KIJIETOK-

kunepos, PR

Knuandeckue MCHbITaHUS MOKA3alH, YTO MPOOHMOTUKH MOTYT YMEHBUIUTH

. . [52]
PacIpOCTPaHEHHOCTh HMH(EKINUN BIXAaTENbHBIX IIyTe U Kapueca 3y00B Yy
. [53]
IeTeil.
Helicobacter pylori

Hekoropeie mrammbr Lactobacillales moxxyt monmsate Ha Helicobacter
Pylori mHpexun (KOoTopble MPUBOAAT K SI3BEHHOW OOJE3HH) Yy B3POCIHBIX IMPHU
MCIOJIb30BAHUH B KOMOMHAIIMH CO CTaHJAPTHBIMH MEIUIIMHCKUMHU TPOLEAYypaMH,
HO HET HHUKAaKOro CTAaHAApTa B MEIUIIMHCKOW NPAKTHKE WM O(PHUIMATIBEHOTO

0106peHus Takoro nedeHms.>"!

CI/IHJIPOM Pa3APANKEHHOI0 KHIICYHUKA U KOJUTHI

CymiecTByeT psiji 10Ka3aTelbCTB, YTO MPOOUOTUKHA MOTYT TIOMOYb JIFOJISIM C
CHHIPOMOM pa3Jpa)XCHHOTO KHUIIEYHUKA, XOTS OCTA€TCS HESICHBIM KaKOW THII

55
npoGHoTHKA padoTaeT Tyume Bcero.>!

Hetr Beckux J0Ka3arcjabCTB TOI'0, 4YTO HpO6I/IOTI/IKI/I TOPMO3AT TCUCHUC

56
KOJII/ITEI.[—1

HexkpoTrnyeckuii 3JHTEPOKOJIHUT

Heckonpko ~ KIMHUYECKHUX  HCCIENOBAHHM  CBHIETENBCTBYIOT O
3¢ HexTHBHOCTH TPUMEHEHUsI MPOOMOTHKOB B CHIDKEHHH PUCKA HEKPOTHYECKOTO
HHTEPOKOJINTa U CMEPTHOCTH y HEIOHOIICHHBIX HOBOPOXKIEHHBIX. B omHOM W3
MeTa-aHaJM30B OBUIO MOKa3aHO, YTO MPOOMOTUKH CHIDKAIOT CMEPTHOCTH M PHCK,
CBSI3aHHBIN C HEKPOTUIECKUM SHTEPOKOIUTOM Oosiee yeM Ha 50% 1o cpaBHEHUIO C

KOHTpOJIEM. >

HpO)lyKT HEKOTOPLIX l'lpOﬁI/lOTI/lKOB - BUTaMHHBI
64
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HGKOTOpBIC BUTaMHWHBI, HaﬁHCHHBIe B KHIICYHUKE ABJIAIOTCA MPOAYKTOM

npobuotnkoB. OnHU BBIPAOATHIBAIOT BUTAMUH K[SS], apyrue - GOJIUEBYIO
[60]

KI/ICJIOTX[SQ] u Buramuu B12
IK3emMa

B 2003 rony uccnenoBarenu oOHapyx i, 4To komOunanus Lactobacillus
rhamnosus 19070-2 u Lactobacillus Reuteri DSM 122460 Oblna mosie3HoOW B
YOPABJICHUU AaTOMUYECKUM JepMaTuTOM. O¢GeKT ObT CHIBHO BBIPAXKEH Yy
MAIUEHTOB C IOBBIIIEHHBIM YPOBHEM IgE.[ﬂ1 B 14 uccnenoBanusix, 60JIbIIUHCTBO
npoBeneHHbIX Mexay 2007 m 2011 romamu, ydeHble OOHApYKWJIH CHU)KCHHE
TEMIIOB  Pa3BUTUS ATONMHYECKOTO JepMaTuTa Yy MJIAQJACHIEB, Onaromaps
OPUMEHEHHIO TMPOOMOTHKOB BO BpeMsl OEpeMEHHOCTH WM B paHHHUH

o 62
mocJICPOa0BOU nepnoz[.[—]

bakrepuajibHbIi BATHHO3

B 2013 roxgy wuccnemoBarenu OOHApYXWIM, YTO TNPUMEHEHHE TaKUX
mramMmMoB Kak Lactobacillus acidophilus u Lactobacillus rhamnosus, cnoco6¢cTByer
HOpMaiM3anuu pH Biaranuina v M3MEHEHHWI0 0ajaHca BaruHaIbHOU (IOpBI, TeM

o 63
CaMbIM IIPpCAOTBpAIasd U CMArvdas 6aKTCpI/IaJIBHBII/I Ba.l"I/IHO3.[_1

[To6ounsie 3¢ dexTrI|[[pasnts |

B cwuryanusx, Korga 4eNOBEK HAXOAUTCA B KPUTHUYECKOM COCTOSIHUH,
MPOOHOTHUKHU MOTYT OBITh BPEIHBIMU. B KIIMHUYECKUX UCTIBITAHUSIX, TPOBEACHHBIX
UCCIeoBaTeNbCKOW Tpynmod [omaHACKWN  y4eHBIX, OBUIO BBISBIICHO,9TO
NMOTpeOICHNE CMECH IEeCTH NPOOUOTHUECKUX OaKTepUll YBEITMYHUBAIO CMEPTHOCTh
MAaIMEHTOB C IAHKPEAaTUTOM C  IPOTHO3UPYEMBIM  TSKEIBIM  OCTPBIM

9
MaHKPeaTuToOM. =1

B ximMHMYeCKUX UCHBITAaHUSX YHUBEpcUTeTa 3anaaHoi ABCTpajuu, KOTOPHIE

OPOBOAWINCH C IIeNbl0  ompeneneHuss dS(PQexkTHBHOCTH MPOOMOTHKOB B

COKpallCHNH PHUCKAa BO3HUKHOBCHHSA AJUICPTUU Y Z[CTCﬁ, BBISICHHUJIIOCH, YTO ACTH

65
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KOTOPBIM OBUIM TIPOMUCAaHBI TPOOHOTHUKH OBUTM 0OOJiee UYBCTBUTEIBHBI K

pa3IMYHBIM amnepresam.

[To cooOmieHUsIM HEKOTOPBIX TOCHHUTANICH, y MAlUEHTOB C CENTHULEMHUEH -
dopma cercuca, IIsI KOTOPOM XapaKTEpHBI BBIPAKEHHBIA TOKCHKO3, B JICYCHHUU
KOTOPBIX MPUMEHSUIACH OakTepuu rpymmsl lactobacillus, Habmaroganoces yxyameHue

99][100
COCTOSIHHE ¥ OCIabIIeHIe HMMyHHTeTa. >

B 2007 rony Oblna omyOimkoBaHa paboTa O BIUSHUM NPOOMOTHKOB Ha Kyp, B
KOTOPO MCCIIeIOBATENN 3asiBUIH, YTO 0)KUPEHUE NTHUIIBI CBSI3aHO C MPUMEHEHHEM
rpynn  Oaktepuii  Lactobacillus fermentum wu Lactobacillus SPP B mx
xopme."" ViMeHHO 3TO HMcCeoBaHHME MOTOXWIO Ha4ano MudY O TOM, HUTO

102

HMOTYpPTBI MOTYT BBI3bIBaTh OKUPEHUE. ~ 1€M HE MEHEe, B HACTOSLIUN MOMEHT HE

CymeCTBYET CTATUCTUYCCKU OJOCTOBCPHBIX q)aKTOB MOATBCPIKAAOIIUX  3TO

103][104
MHCHI/IC.[_]'[_1

IIpenaparsi|[Ipasuts |

HUcTouHuk:

«PDapMaKo0J0ruJyecKoe COIIPOBOKIACHUEC CIIOPTUBHOI ACATCJIBHOCTH.

Asmop: ipodeccop Makapoa I'.A. 130.: Cosetckuii criopt, 2013 rog.

bupuaymoéakrepun ¢opTe conepxuT ouduaymobaKTepuH,
afacopOMpOBaHHBIE Ha aKTUBUPOBAHHOM YTJIE€ B BUIE MUKPOKOJOHUH; KHMAU/ -
JAKTOOAIMIUTBI «amUI0(PMWINC» W KOMIUIEKCHBI HWMMYHOTJIOOYIWH; Oupuan3 -

Ooudurym 6aKTepHUH U JIU30LUM; U T.1I.
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o

oudumus

K pexoMOMHaAHTHBIM (reHHO-HHKeHEePHbIM)
NpenapaTaM OTHOCAT CYOAJIMH, KOTOPBIN MpPEICTaBiIsieT co00i mTamMM OakTepuu
«CYOTHIIMCY; HECYIIMH KJIOHHPOBAaHHBIE TEHBI, KOHTPOJUPYIOIINE CHUHTE3 a-
uHTEpEpoHa. OTHOCHUTENBHO HOBBIMH npenapaTamMmu

ABJISIIOTCS OM(UIANH, OU(PHUHOPM U HYTPAJIHUH.

Ha mnpumenenne OaKTepUIHBIX NPEMapaToB, COAEPKAIUX a’pOOHbIE
criopoodpasyrormiue 0akrepun (6aKTUCYOTHI, CIIOPOOAKTEPHH U JIP.), CYIIECTBYIOT
pa3Hble TOYKM 3peHMs. Psn JaHHBIX yKa3blBa€T Ha TO, YTO HCKYCCTBEHHOE
BBE/JICHHE B KHUIICYHUK ITUX OaKkTepuil B OOJBIIMX KOJIMYECTBAX M H3JIHIIHEE
pPa3MHOKEHHE Oaliyil B HEXapakTEpHOH I HHUX DJKOJIOTMYECKOW HHIIE,
COTPOBOKJAIOIIEECS] PACHPOCTPAHCHUEM HMX 3a TMpeAeibl KHUIIEYHHKa, Ha (oHE
CHIDKEHHUSI OONHMraTHOM (JIOpHI MOXKET YBEJIMYMBATH CTENEHb ITUCOMOTHYECKUX
HapylIeHMd M TEeM caMbIM yxyamarb cocrosgHue. lllupokoe npumeHeHue
YKa3aHHBIX MPETapaToB Majo 000CHOBAHO, JOJDKHBI OBITH CTPOTHE MTOKA3AHUS IS

HUX UCITOJIBb30BAaHUA.

Cpenn pa3pabOTOK MOCIEIHUX JIET, HIMEIOIIUX JOKA3aHHYIO KIMHHYECKYIO
3(PEeKTUBHOCTH, OTMEYAIOT cepuio mpemnaparoB «budumnym-mynstu-1, 2, 3». Ota
cepHsi COJNEP>KUT YHUKAIBbHBII MHOTOBUIOBOW COCTaB JKMBBIX AHTArOHUCTHYECKH

aKTHBHBIX OupumodakTepuil, MaKCHMaJbHO NPUOIIKEHHBIH K €CTECTBEHHOM
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MUKpO(JIOpe UYeIoBeKa. OJTH MpemapaTbl MOKHO HCIOJIB30BAaTh B Pa3IMYHBIX

BO3PAaCTHBIX TPYyIIIAX JIOAEH.

B kaxnplii Takoil mpemapar BXOASAT MMEHHO T€ BUABI OMpumoOaKkTepuii,
KOTOpble HambOojee (U3MOJOTUYHBI JUIsI KaXKJO0M BO3PAaCTHOM TPYIIBL: OT
poxnenust no 3 ser, netu ot 3 A0 12 net u B3pocnbie moau. [Ipu aTom oudugym-
MynbTH-1 ABISIETCA OJHMM U3 HEMHOTHX OHOTpEenaparoB, pa3peuIeHHBIX
MunH3apaBOM K MPUMEHEHHIO y JeTeil ¢ caMoro poxaeHusa. bubpuaym-mynbru-2
coliepkuT Omomaccy OudumoOakTepuii YETHIPEX BUIOB, SOJOYHBIM TMEKTUH U

MOPOIIOK TOMMHAMOYpa.

dopma 3THUX IpenapaToB pasinyHA. [ B3pOCIBIX - 3TO pa3beMHbIE
KarcyJibl, TaK KaK MIMEHHO TaKasl YIaKOBKa JIydIlle COXPaHSET MOJe3HbIe CBOIMCTBA
MUKpPOOPTaHU3MOB. Bxopsmue B coctaB OuompenaparoB MEKTUH M TOMUHAMOYp
CIIy’)KaT MUTATENIbHOMN cpenoil i OudunodakTepuit U, KpoMe TOTO, MOMOTAIOT UM
BHEIPHUTHCS B MUKpPOQIOpY dYenmoBeka. (s MajneHbKHX IeTel - 3TO MOpPOIIOK,

pacTBOpsieMbIN B MOJIOKE, COKaX. ETo Takke 100aBIsIOT B MOJIOYHBIE KaIlIH.

JlaHHasT KOHIEMIUS MOJy4YWsIa JajdbHEWIIee pa3BUTHE B OHOJOTHYECKH
aKTHBHOM J100aBKe K mwHINe HOpMocmekTpyM. OHa mpeacTaBisieT coOoit
Ouompernapar, OpUCHTHPOBAHHBIN Ha OMPENIEIEHHBIC BO3PACTHBIC TPYIIIBI JOJCH,
M0  CBOEMY  COCTaBy  MAaKCHMaJbHO  COOTBETCTBYET  E€CTECTBEHHOMY
MHUKPOOHOIIEHO3Y IKEITYJOYHO-KUIIEYHOTO TpakTa. [lomMmMo »Toro, mpemapar

oborameH eme W JlakToOakTepusimu, Butamuaamu E, Bl, B6, BIl2,

C, pubodaaBuHOM, GOJMECBOM U MIAHTOTECHOBOM KHCJIOTaMH,
HUAIUHAMHAIOM, OMOTHHOM, MHHEpaJIAMHU (IMHKOM U CEJICHOM), a
TaK)Ke MUIIEBLIMHA BOJIOKHaMU (MHYJIMHOM U MUKPOKPUCTAILTNYECKOM
LEJUTIOJI0301).

Bce mtamMmmel, BXosmue B coctaB cepur « MyJIbTH» U HOPMOCIIEKTPyMA,
JNETOHUPOBaHBl B rocygapctBeHHod komwiekuuun ['Y MHUNUOM um. ['.H.

['abpruueBckOTO €  JOKAa3aHHBIM  JICUEOHO-TIPODMIAKTUUECKUM  JICHCTBHUEM.
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OTMe4eH CTOMKHU MOJOXKHUTENbHBIN 3()(EeKT mocie mpeKkpameHus MPUMEHEHHS

yKa3aHHBIX OHOIpEenaparoB.

3onyauH|[Ipasuts|

3onyaun —  3TO0  O€JNOK  TanTOTJIOOMHOBOW  TPYIIBI,  KOTOPBIH
BBIPA0ATHIBACTCS MEYEHBIO U ATUTENNATBHBIMU KIETKAMU KUIIeYHUKA. Ha manHbIi
MOMEHT OH CUHTAETCS TNIABHBIM (PHU3UOJIOTUIECKUM MOIYISATOPOM MEKKIETOTHBIX
IJIOTHBIX KOHTAaKTOB. IToBpIIEHHBIE KOHIICHTPaLUH 30HYJIMHA
U3MEHSAIOT KOMIIETEHIMIO IUIOTHBIX KOHTAKTOB M IIOBBIIIAKOT IIPOXOJUMOCTb

[105]

KEIyJAOYHO-KUIIEYHOTO TpakTa . Hapymenue ¢GyHKOIUH MEXKICTOYHBIX
KOHTaKTOB TIIO3BOJIAET AHTUI€HAM IIPOHUKATh 4Ye€pe3 KUIICYHUK, BBI3bIBAs

o 9 106
BOCIAJIUTCIIbHBIN NPOLECC U OKUCIUTCIIbHYIO pCAKIIUIO B UMMYHHOU CUCTCMC o

Bnusaue npoOMOTHKOB Ha (YHKIUIO KEIyAOYHO-KHIIEYHOTO TpPaKTa,
BOCHAJIUTEIbHYIO0 U OKCUJAHTHYIO PEAKIMN HE OCBEILAJIOCh PaHEe C TOUKU 3PEHUs
cnopra. IloaToMy, naHHOe HccienoBaHue ObLIO CHOKYCHPOBAHO, MPEXKAE BCETO,
Ha wm3ydeHuH OS¢pdexra or mpmema SyOMOTHKOB Ha (QYHKLIHUIO IKEITyIOYHO-
KHUIIEYHOTO TPAKTa CIIOPTCMEHOB. BTOpoii 3aaveii 3TuX uCHbITaHUN OblIa OIICHKA
TOTO, ACWCTBUTENHHO JIM MPOOMOTHKM BIHMSIOT Ha IOKA3aTeld OKUCICHHUS H

BOCHAJICHUA B IJIa3MC 10 U IMTOCJIIC MHTCHCUBHBIX TPCHUPOBOK.

UccnenoBanue|llpaButh |

YroObl U3yYHTHh BIHSHHE NPOOUOTUKOB HA COCTOSHHE KHIIEYHOTO
Oapbepa, OKCHJAHTHBIX U BOCMAJIUTENBHBIX MPOIECCOB A0 M IMOCIE TPEHUPOBKH,
KOMaH/Ia Y4€HBIX IPOBEJA HCCIEAOBaHUE, OCHOBAHHOE Ha CJENOM MeToje. 23
yuactHuka npuanManu npoouotuku (1010 CFU/day, Ecologic®Performance or
OMNi-BiOTiC®POWER, n = 11) umu mmane6o (n = 12) B Teuenue 14
HEJIeJIb U BBINMOJHWIN MHTEHCUBHYIO BEJIOIPTOMETPHIO HAa MPOTsHKeHNH 90 MUHYT
B Hauaje WHccieaoBaHusi u uepe3 14 Henenb. B Hauane u mo 3aBeplICHUIO
UCCIIeIOBAaHUsI OBLI MPOBEACH aHAIW3 30HYJIHWHA W ol-aHTUIpU3WHA B oOpasmax
Kajla [ OLEHKH (YHKIUU KHUIIeYHHKAa. UYTOOBI oOmpeaenuTs YpPOBEHb

KapOOHWIBHBIX OEJKOB, MAaJIOHOBOTO JHANIBIETHIA W OOIIee OKHUCIHTEILHOE
oy
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COCTOSIHHE JIMIHUIOB, ajib(da-hakTop HEKpPO3a ONYXO0JEH, M UHTEPJECHKHH-6 ObLI

B3ST aHAJIM3 BEHO3HOM KpPOBH B HGpBBIfI ACHDb U MOCJIC 3aBCPIICHUA UCCICOAOBAHMA.
CTaTHCTHYECKUM aHAJIN3 UCIIOJIH30Ball MCTOJ MHOTOMCPHOT'O aHAaJIn3a W3MEHEHUM

(ANOVA). Yposenb 3HaunMoctu ObuT onipenesieH kak p < 0.05.
PesyabTarsl

KonmdecTtBo 30HYnMHa OBUIO CHMKEHO OT CJIErKa MOBBIIIEHHOTO [0
HOpMasbHOTO 3HaueHHs (<30 ng/ml) U 3HAUUTEITHPHO CHU3WIOCH Yepe3 14 Henmenb
npuemMa MpPOOMOTHKOB, MO CpaBHEHUIO c mnpuemoM Iutane6o (p = 0.019).
Biussane Ha ol-arturpuncuH BbeisBIeHO He Obuto (p > 0.1). Conmepxanue
KapOOHMUJIBHBIX OEJKOB 3HAYUTENBHO IMOBBINAJIOCH IMOCIE TPEHHUPOBOK B 000MX
rpynmnax B Hadaje HCCleJoOBaHHs M 4depe3 14 Hemenp B rpynme, MpUHUMABIICH
mwiane6o (p = 0.006). Konmentpamuss KapOOHWIBHBIX OCJIKOB B TpYIIIE,
NpUHUMAaBIIEH MPoOHOTHUKM cHu3miIack 4yepe3 14 memens (p = 0.061). OOmree
OKHUCIIUTEIIFHOE COCTOSIHHE JUMHIOB OBIJI0O HEMHOTO MOBBIIIEHHO B 000UX IpyIax
B Hayaje M IOClie 3aBeplIeHHs wuccienoBanus. JloOGaBka MPOOMOTHKOB WIIH
yOpaKHEHUS HUKAaK Ha HErO0 HE MOBIMIN. B Hauane mccrnemoBaHus B 000WX
rpynnax ObLIO BBISIBIEHO 3HAYMTEIHHOE IOBBIINICHHE KOHIEHTpauuu (HakTopa
HeKkpo3a onyxousieil. Uepe3 14 Henmenb OH CHU3WICS B IpyIIe, TPUHUMAaBIIEH
no6asky (p = 0.054). UHrepnelikuH-6 3HAYUTEIHHO TMOBBIIIAICS TIOCIE
TPEHUPOBOK B O0OWMX Tpymmax, BIUSHHE [00aBKH MPOOMOTHKOB Ha HETO
oOnapyxeHno He 010 (p = 0.001). Hu no6aBka mpoOMOTHKOB, HU YNIPAKHEHHS

HE IIOBJIMSUIN Ha 3HAYEHHE MAJIOHOBOIO JHUAJIbIETH/IA.
3akjao4eHue

[IpoOMOTHKM CHIDKAIOT YPOBEHb 30HYJIMHA B Kaje, YTO SBISETCS
MOJIOKHUTEIFHBIM TOKa3areneM (yHKIUMU KulleyHuka. Kpome Toro, 3yOMOTHKH
MOJIOKHUTENIFHO BIMSIOT Ha cojiepkaHue (hakTopa HEKpo3a OIMyXOJIeH U OKHCIICHUE
OeNlKOB, BBI3BAHHOE TPEHUPOBKAMH. Takue pe3yabTaThl JAEMOHCTPUPYIOT

3HAYUTENBHYIO MOJIb3Y MpUeMa MPOOUOTHKOB /1JIsi CHOPTCMEHOB
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O0001EHHbBIE JTAHHBIE 110 MPUMEHECHHIO MpOOHOTHUKOB B

MEIUIMHE| [IPABUTH | IPABUTh BUKU-TEKCT |

3a0o0eBaHNE/KITMHUYECKA CHHIPOM, NpPHU KOTOPOM JOKazaH 3(pdexT
pOOHOTUKOB:
. OPBU;! aHTUOMOTHUKO-aCCOIMMPOBAHHAS ;[Hapeﬂ.[ﬂ

Ilo MHEHUIO AMEPUKAHCKOM racTPOIHTEPOJIOTUUECKOM

accoumaimu (AGA), B HacTosiiee BpeMs e€m€ HE HMMEETCs JI0CTaTOYHOIO
KOJIMYECTBA HAYYHBIX JIaHHBIX B OTHOLIEHUHU TOTO, KAKOM KOHKPETHO NPOOMOTHK
1eJeco00pa3Ho HCIOJIb30BaTh JUIS YIIYUIIEHHUS ONpPENENEHHBIX COCTOSHUN WU
IIPH JICYEHUH KOHKPETHBIX 6onesneit.!

Cornacio no3unuu AGA, B Hacrosiuiee BpeMs INPOOMOTUKHM Hauboliee
9aCTO MCIIOJIB3YIOT IIPH JICICHNH CIIETYIONAX 3200 ICBAHMI H COCTOSHMIT: )

- CHHAPOM pa3aApaxEHHOTO KHINICYHUKA — HpO6I/IOTI/IIICCKI/Ie

ITaMMbl MOJIOUHOKHUCIBIX 0OakTepuit Bifidobacterium infantis ulactobacillus

plantarum u  rpubkum Sacchromyces boulardii, a Takxke KOMOUHAIUS

HpO6I/IOTI/IKOB MOTYT IMIOMOYb C HAJIAX)KUBAHUCM Z[e(l)eKaHI/II/I;

- MH(EKIIMOHHAs Auapesi, BEI3BaHHAS POTaBUPYCHOU MH(EKIHEH, B TOM

HUCIIC y MJIaJCHILICB n MaJICHBKHUX Z[CTCI71 —

mraMMbLIIakToOakTepuii BugoB Lactobacillus rhamnosus u Lactobacillus casei;

- aHTUOMOTHKO-accolMUpoBaHHas auapess — Saccharomyces boulardii
MOTYT TPEJIOTBPATUTh PEIUAMBLI HAUOOJEE OMACHBIX M HamboJiee YacTo
BCTPEYAIOIIMXCS AHTHOUOTHKO-aCCOIIMMPOBAHHBIX auape,

Boi3biBaeMbIx Clostridium difficile.

B 10 xe Bpems, AGA cuuTaer, yTO B HACTOSAIIEE BPEMSI OTCYTCTBYIOT
JoKa3zaTtesnbcTBa I(P(PEKTUBHOCTH TNPUMEHEHHs] NPOOMOTUKOB NIpU JHApee
MyTENIECTBEHHUKOB, a TAaKXe, HECMOTPs Ha BO3MOXHYIO II0JE€3HOCTh IpU
INPUMEHEHUH MPOOMOTHUKOB JUIl MOJAEpPKaHMS  370pOBbA  IOJIOCTU  PTa,

NpOPUIAKTUKE U JICYEHUU DK3EMBI U JAPYIUX 3a00JIeBaHUI KOXKU, YPOJIOTUYECKHUX

3a00JIeBaHM 1 BIarajguiia, a TakkKe MPeJOTBPALICHUS AUICPTUU Yy JeTel W
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B3pPOCJIbIX. I/IcqeanBa}omHe JOKa3aTcabCTBa IIOJIC3HOCTHU HpO6I/IOTI/IKOB

OTCYTCTBYIOT, @ HMEIOIIAECS PE3yTbTATEl HCCIEI0BAHMI IPOTHBOPEIHBEL. "

Cyxwue ¥ XHuJIKUue IpoOUOTHKH|IPABUTH | IPABUTHh BUKU-TEKCT |

[IpoOuoTuku AensaTcs Ha JBE TPYNIbl — XUJAKUE U cyxue. [Ipodbuoruku
MOTYT OBITh JIEKapCTBaMU, MUIIEBBIMH J00OaBKaMU, MUIIEBBIMU MPOJAyKTamMu. B
OTHOIIEHWU THUILIEBBIX J00OABOK M MHUIIEBBIX MPOAYKTOB-MIPOOMOTUKOB HE
CYIIECTBYET CTPOTUX HOPM M IPABUII MPOU3BOJICTBA, KOTOPHIE JOJKEH BHIOIHATH
MIPOU3BOIUTENb. B CHIA  npoOuoTHKM  HaxoAsATCA  3a  Opeiejaamu

KOMIICTCHII MU VropaBiaeHus 10 KOHTPOJI KA4eCcTBAa NHUIIEBBLIX IPOAYKTOB U

aekapcTBeHHbIX cpeacTB (FDA). [1pu npuéme npoOMOTHUKOB C J1Ie4€OHBIMU LETIMU
13

1eJec000pa3HO NPOKOHCYJIBTUPOBATHCS C BPAUOM.

Cyxue npoOMOTHKM|[IPABUTH | IPABUTh BUKU-TEKCT |

Cyxue MPOOUOTUKH — 9TO JIMODUIN3UPOBAHHBIC (BBICYIIICHHBIE)

MUKPOOPTaHU3MBI, KOTOPBIE MOTYT HAaXOJUTHCS B MOPOLIKE, Karcyiaax, Ta0JIeTKax.
CBs3yIOIIMM BEIIECTBOM JJIsl BO3MOKHOCTH MPOMU3BOICTBA KAICyJl WIH TaOJETOK
MOXET CIY>KUTh, HapuMmep, xenatud. [locne ynoTpebiaeHus: cyxoro npoOnoTHKa
HeoOxonmuMo oT 1 10 4 yacoB nans BbIXoAa OakTepuil m3aHabHWo3a (CHSIIETO
COCTOSIHUS), TIOCJIE YEro Mpernapar HaunHAeT OKa3bIBaTh CBOE NECTBUE (aAre3HIo,
QHTaroHW3M H T. ]I.).

Kujaxkue npoOMOTHKY | IPABUTH | IPABUTh BUKU-TEKCT |

Kunkne pOOHOTUKHN — 9TO IIepBOHAaYaIbHasl, HE

MOABEepriascst AuoQuiIn3anuy (Cymke) dopma POOHOTUKOB. Kunkue

MPOOMOTHUKH COCTOST U3:

- OakTepuil WM APYIHX  MUKPOOPTAaHHW3MOB,  HAxXOIALIMXCS B
(U3UO0JIOTMYECKH AKTUBHOM COCTOSIHUM, W TpU IONAJaHUW B OpraHU3M
JNEVCTBYIOT HEMEIJIEHHO.

- CrenyanbHOW NMTATENbHOW Cpeabl (MUTATENbHAs Cpefa CIyKUT
MCTOYHUKOM TNUTaHUA (PU3MOJIOTUYECKM AaKTHBHBIX OakTepuil, KOTOpBIE

HaxoJATCs BO (hJIAaKOHE).
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- Tex wWMM WHBIX JOTOJHUTEIHHO BBEJAEHHBIX HHIPEIUECHTOB,
YCHJIMBAKOLINX 3¢ heKTUBHOCTD npemnapara.(/JonoaHuTenbHbIe

HUHI'PCANCHTLI — BOJOPACTBOPUMEBIC BHUTAMHWHBI, MUKPO- n

MAaKpO3JEMECHTHI, aAMMHOKHCJIOTHI U T. I[.)

- MetaGonuToB. MeTaboauThl — 3TO MPOIYKTHI KU3IHEACSITEIBHOCTH

MHUKPOOPTAaHU3MOB, HaXOAIIUXCA BO (hilakoHE (MUKPOOPTaHU3MbI, HAXO/ISCh B
(GU3UOTOTMYECKH AKTUBHOM COCTOSIHUM, MOEJAI0T MUTATENbHYI0 Cpeay BO
¢bnakoHe, B pe3yibTaTe 4ero, (QYHKIUMOHUPYS, BBIACISIOT METaOOJUTHI,
HEOOXOAUMBbIE OPTaHU3MY ).

Kunkas popma mo3BoJI€T OJHOBPEMEHHO NMPUMEHATH MPOOUOTUK HA BCE
CIU3HUCThIE U KOXYy (BarMHaJIbHO, MEPOPaAIbHO, 3aKalblBaThb B HOC, IMOJOCKATh
POTOBYIO MOJIOCTh U TJIOTKY, PEKTAIBHO (B 3aHUN MPOXOJ), HAHOCUThH Ha KOXKY U
Ha BOJIOCHCTYIO YacCTh I'0JIOBBI, 3aKaIbIBATh B YIIIH).

Kinnunyeckue uccjieloBaHus | IPaBUTh | IPaBUTh BUKU-TEKCT |

- HUM ®ynnamentansaoit u Kinunudeckoit Ypouedponorun I'OY
BIIO Caparosckoro ['ocynapcrBeHHOro MeauIMHCKOTO YHHUBEPCUTETA HM.
B. U. PazymoBckoro Poc3apaBa B 00JacTH XUPYpPruu ObLIM IPOBEICHBI
KJIMHUYECKUE HCCJEAO0BAHUS 1O NMPUMEHEHHIO NPOOMOTUKOB B KOMIUIEKCHOM
JICYCHUH XPOHUYECKOTO 0OCTPYKTUBHOTO MUeI0OHEeppuUTa y nereily,

- Pocniorpe6Hanzop Bragumupckon obsactu BO BpEMSI
SNUJAEMUHU FpUNNA, MPUMEHSS KUIKUA MPOOMOTHK y J€Ted JOUIKOJIBHOIO U
LIKOJIBHOTO BO3pacTa, cHu3mI 3aboneBaeMocts OPBU u rpunnom B 4,7 pa3 no
CPaBHEHUIO C KOHTPOJIbHOM rpynnoﬁ.[g1

- MenuuuHCKUM LEHTp YHMBEpPCUTETa YTpexTa, KOOPAWHUPOBABIIMMI
MEIUIIMHCKUN SKCIEPUMEHT, MPOXOIUBIIMK B 15 rosmaHackux OOJIbHUIAX,
cooOumi, yto B TeueHue 2004—2007 rogoB u3 296 npuHMMaBIIMX y4acTHE B
JKCIEpUMEHTE 24 YeloBEeKa YMEpPJIM B XOJE MCCIEIO0BAaHUS BO3ICHCTBUA

HpO6I/IOTI/IKOB Ha CHATHUC BOCIIAJICHUA HOI[)KCJIyZ[O‘-IHOﬁ KCJIC3bl —

NaHKpeaTuTa. B aHaJOrMYHONW KOHTPOJIBHOW Tpynne OoJbHBIX ywmepiaun 9

[10][ucmounux ne ykazamn 553 ous]

YCIIOBEK.
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