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WHCOHUAT Y3UHUHT KYII MUHT WHAJUJIMK TAPUXU JaBOMHUA KaTTa WKTUMOUU
Tapakkuét UynuHu 6ocud yTran. Xap Oup aaBpaa y €ku Oy Mamiiakatjaa aipum
Iaxcjiiap TOMOHMIAH IIYHAAW WXKTUMOUM IICUXOJIOTUK axaMHATra 3ra YyiraH
bukp, Fos, Ha3apusi, KOHUECMIMUIAP UITapU CYpUJITaH Ba aMmalira ONIMPHITaHKH,
mynap Tydainu jgaBiaT Ba XajKjap paBHAK TONTraH, Oab3uaa TYMIKYHJIMKKA
yuyparad. AHa 1[Iy WKTUMOMH IICHUXOJIOTMK TabCHUpP ATYBUM FOSUIADHHU Xap
TOMOHJIaMa YYKYp YpraHulll, TaxJWJd OSTHUII, ylap opacujaaH ymymMmOaiiapuid
aXaMUSATIWIAPUHU aXXpaTuO ol XO3UPru JaBpra, SbHU xa€Tra TaAOWK STHII
HUXOSIT/Aa XaM aMajui, XaM Hazapuil MyaMmmoJiapfaH OUpUIup, YyHKH ylapja
Ky MWILTHMK Takpuba My)KaccamilallraH.

NHcoHUAT eBamoTCUsICH JaBpUJlaH MHCOH Ba YHUHI TaOUATH , PYXUSTH
VpraHuiMoKia,JeKHH HHCOHHHUHT aifipuM cu(aTiapy Xaad XaHy3 Tyia
Vprauuiranu ityk. ACpUMH3HHHT GONUIapuaH 6y HILTap HaHaxa 10I3apOIalIi.
Xo3upaa iypTumMusaa xam 0y 6opajia WiiMuii uiuiap ombd 0OpHIMOK/A.

Nammuii TAaIKUKOT HINMHUHT 10J3ap0Jaurn:

KamusaT TapakKMUETHHMHT MYXUM IIApTU KaApjapHU Tai€pnaml TU3UMHUHUHT
MyKamMMmaja OynIuiy, 3aMOHaBUM HWKTHCOH, ¢aH, MaJaHUsAT, TEXHUKa Ba
TEXHOJIOTHUSJIAp acocujia IoKcalnuil OmiaH xapakrepiaHaau. “Kamgpmap taiépiim
MWJUIMI  JAacTypW HU aMalira OWMpUIIAAa MaBXyJl TablUM Ba KaApiapHU
Taiépnam TU3UMJIAPUHU TYOJaH Y3rapTUPHIN 3aMOHABUNW WIMHN QUKpIap
IOTYKJIapy Ba IDKTUMOWN  TaxkpuOamapra, TablidM >KapaéHUHT  Xamma
OockuunIapuaa, Y3IyKCU3 TabIUM TH3UMH, TabhJIUM MyaccacaJapUHHHT XamMMma
Iakjia Ba TypJapuia WIFOpP METOJMK TakpuOanapra acoCliaHTaH XOJiJa amaira
OLLIMPUIAIN.

V36ekncTon Pecriy6amkacy 3 MyCTaKMIUTUTHHE KyJITa KUPUTTaH JacTIa0KH
KyHJIapJaHOK xap Oup coxXaHu TyOJaH WUCIOX KWIUII WIIapy amaira
ompuaMokaa. PecnyOnukamMu3 MUKUECHIA TabJIUM Ba TapOusd HWUUIAPUHU
TAaKOMWUJIAIITUPUII, YHU KAXOH aHAo3alapu Japakacura 4ukapuil, ¢aH
cOoXacHJaru SHrUIMKIApHU amMaiui Xa€rra TaTOMK 3THII MYXUM MacajajiapaaH
oupn cudatuga IpTUPOD ITHUIMOKIA. AWHHMKcAa €Il aBIOATAa TabIUM-TapOus

Oepuil, ynapaa ¢an acociapura HMcOATaH KYHHKMa, Majaka, OWIMMIIapHU
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IaKJUTAHTUPUII JaBjaT CUECATUHUHI YCTUBOP BasuanapuaaH XHCOOIAHAIH.
“Kagpnap Ttaié€pnamr Muuid aactypu’ Xamzaa ‘Tabaum TyFpucuaa’Tu
KoHyHHUHT Wnuia®d 4MKWIUIIM (UKPUMHUZHHUHT SIKKOJ ucOotumup. “Kaapnap
Taiiépram mummit nactypu” “TabmuM Tyrpucuna’tu Konyn — Vi6exmcton
Pecny6nukacu KonyHu tanabnapura MmyBodUK Xo0Ji1a UIIIa0 YUKWIraH 0ymnuo,
MUWUTUN TaXpUOaHU TaxJIWJI TUII Ba TabJIUM TU3UMHUHHUHT JKaXOH MUKUECHATU
IOTYKJIapU ~ acocuja TailépllaHraH Xamja IKCaKk YMYMHH — KacO-XyHap
MaJaHUSITUTA, WKTUMOUM WXOIUNM (PaoJTMKKa, WKTUMOUM-cuécuii Xxaérna
MYCTaKWJI PaBHIIJIa MYJKAJTHU TYFPU OJUII, MaxopaTtura sra OyiaraH, UCTUKOOJI
Basu(arapHu WITapy CypUIra, Xajl ATUIIra KOAup OYiraH KaJpJapHUHT SHTH
ABIOAMHM MIAK/IAHTUPHINTA HYHANTUPUITAHAUD. Y30CKHCTOHHIHT FIKTUMOMIH -
UKTUCOJUNA  PUBOXXJIAHWIIIMHUHT ~ XO3UPTH  OOCKWYHUIA SHTU  FOKTUMOWHN
MyHOcabatiapra OSpKUH KUpHIIA OJIQJIUTaH, YMYMUHCOHUN KaJpUATIApHU
9pTUPO(] dTaaWrad, MabHABUM KaJapusATiIapra XypmaT OwWIaH KapalauraH
WKTUMOUN Qaon EunutapHu TapOusiam aoia3apd MyaMMoJapAaH CcaHallaIu.
V36exucton Pecrniybnnkacuaa TabIMMUIL MCIOXOTIAp BA  TabiUM- TapOHsABHil
MYyHOCA0aTJIapUHUHT €I JaBpiiapra XOcC MIAKIJIAaHUIIN, aXOJUHUHT HMKTUMOUHN
NICUXOJIOTUK CaBOJIXOHJIUTH, (AOJUIMTMHU >KAMUAT TAPAKKUETHHUHT MYXHUM
maptu O0Yynub xucobianaau. by wucmoxotrnapHuHr MyBadPakusITH THUPOBAPI
HaTIKacuia HadakaT XyKyMaTHUHT cabH-XapakaTura, OaJlkiu axojJu TOMOHHUAH
OHTJIM paBHIIa KaOyn KWIMHHUINTA OOFIWK OYlIanuku, OyHAa TabIuM TH3UMHU
MyXUM axaMuaT KacO »3Taau. AWHHKCA, >XKAaMUATHUMU3HUHT SHTHJIAHUIIH,
Xa€TUMHU3HUHT TapaKKMETH Ba MCTUKOOJIM amaira omupwiaérraH Oup naBpja
UCJIOXOTIApUMU3, pEeKaMH3 camMapacd Ba TakAupu OymapHUHT Oapyacw,
aBBamaM0Oop 3aMOH Tanabnapura >kaBo0 OepajWraH OKOpPH Majakajid, OHIJIHU
MyTaxaccuc KaJpiap MyamMmocu Ownan damObapuac Oormukaup.by Oopana
MmamiiakatuMu3 Ilpesnaentn HMcimom KapumoBHMHr «bu3 ongumusra Kanpau
Bazuda KyHMalInK, KaHIaii MyaMMOHH €UHIIl 3apypaTd TYFUJIMACHH, Tall OXUP-
okubOaTt Oapmbup Kagpiapra Ba sHa Kaapiapra 0opu0 TakajlaBepuITN OW3HUHT
KeJIa)KaruMu3, MamJIaKaTUMU3HUHT KeJlakaru, YpHUMHU3Ta KUM KeJHIIWra €Ku

OollIKayapoK aWTraHja, KaHjaai xajapiap Taiéprammmuira OOFIuK» 1e0 alTran
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cy3napu Oapua coxamap yuyH yctyBopaup.llly Vypunma TabIMMHHHT HUCIOX
Kuuiaa xap Oup €m gaBpjaard OWIMII jkapa€Hiaapd Ba allHUKCa YCMUPIIHK
naBpuaa Ownuil  (aoJUIMIMHM IIAK/UIAaHTHPUII — TabJIUM  HUCIOXOTJIApUHU
KaaJanallTUPUINTa XU3MAaT KWIMIOA Kepak. VDOKTUMOMM OHI Ba WKTUMOUM
(aoyMK , CaBOJAXOHJIMK HaTUXKacuja YyCMUpIap OHIMAA MUJUIMH OHI, MHJIIUN
KaJpusTiapra XypMmar, ¥3apo XaMKOpPJHK, KapJOIUIMK, IYCTIMK Ba OOIIKa
KYIial TyuryH4YaJdapHHU oujaja, TabJuM Myaccacajlapuja CUHTAUpUO OOpUITUIITN
OYr'yHIM KyHHUHT J1013ap0 Basudanapuaan Oupuamp.

Xo03upru aaBpia GyKOpOJTAPHUHT OHTMIa MYCTAKWJUIUK, BaTaHIIAPBAPIIHK,
caZioKaT KaOW TyUIyHUYaJapHU CHHTIUPHIL, YJIapHU KellaXakka HWIIOHY, OYIOK
JaBJIaTHUHT MyHOCHO (pap3aHasiapy KUIuO KaMoJl TONTUPHILI 3aMOH TalaOuaup.
Hly ypunaa Oy BazudanapHu YCMUPIUK AaBpHUla PUBOXKIAHTUPUII Ba yJIApHU
TAbCUP JapaXKacHUHM aHWKiIam Makcajara myBoduk. Ly nykranit Hazapaan 6u3
nmuii TagKMKOT MINMAMM3a YCMHPINK SHjard Gosanap OMiMmn (aoiuriHU
PUBOXKJIAHUIIM Ba YJIAPHUHT YKYB (PAOJUATHIIATH ACOCUNA KOMIIOHEHTJIApHHUHT
MIAKJUIAHUIIY HUMalap TabCUPUJIa aMajra OIIUIINUTa YbTHO0p OepauK.

VeMUpIMK  aBpH  Y3MHMHT  (DM3HONOTMK, TICHXONOTMK Ba  AKIMii
PHBOXJIAHHIIN GHIaH GOIIKA JaBpiapAaH KeCKHH (hapKIaHuO Typaan. Y CMUPIHK
JaBpHaa IOKOpU OUITUM, KYHHKMa Ba MaJlaKaJlapHU IMAKIJUTAHTUPUIL YYYH YKYB-
OmnyB GaonusATH caMapaJOpIUTHHU  OIIMPHINTa KapaTWiIraH Taaoupiap
Ma)XMyacura YKyBUMJIAPHUHT YKYB (aoiusTura HucbaraH MIKM MOTUBAIUSICUHU
HIAKJUIAHUIITY Oopacuaaru Macainaiap XaM MyXUM aXxaMHsIT KacO 3Taju.

Vemupmuk  naBpuna YKyB (aonmaTHra HHMCOATAH WYKM  MOTHBAIMSHH
MAKJUTAHTUPUIT  Yemup Emuaard YKyBYM OwnaH (aonust onud Oopaétran
MeJIarOTJIAPHUHT DHT acocwil Bazudanapunan oupuaup. MoTuBausHu YKUTYBUU
TOMOHHUJAH TYFPU IIAKIUIAHTUPWIMIIN TAbJIUM Kapa€HHU1a YKYBUMHUHT WXKOIUN
Ba MYCTaKWJl paBHIlla OWIMM, KYHHMKMa Ba MajakajJapHu V3JIallTUPUIIUHU

TabMUHJIANIH.



Wiamuii TagKMKOT MIIMHHHT 00BEKTH . YCMHUPIHK JaBPH YKyBUMIAPHHUHT
VKyB (QaonusTura HUcOaTaH WYKU MOTHUBALUSICH IIAKIUTAHUIN >Kapa€HJIapUHUHT
y3ura Xoc JKUXaTIapuHU TAAKUK KUJIUII.
Wiamuii TAAKAKOT MIIHHUHT NPEIMETH | YCMHUPIHMK JaBpU YKyBUMIAPHHUHT
WYKM MOTHBALMSCUHU MIAKIUIAHTUPUIIHUHT Ma3MYHH, WOKTUMOUM TICHUXOJIOTHK
MeIarOruK OMUJUIapH, YCyJI Ba BOCUTAIapH.
HNaMuil TaaIKHKOT HIIMHUHT MaKCaIu .
VeMUpIUK  OaBpU  YKYBUHJIAPUHMHT YKum  (aoiusATHra HUCOATaH HUKHU
MOTUBAIMSICH  IIAKIUIAHUIIWMHUHT  WOKTUMOMH — TCUXOJIOTUK  OMMJUIAPUHU
AHUKJIAIITUPUILL XaMmJa YCMUPJIWK AaBpU  IIAPOUTHAA YKYBUMJIAPHUHI YKYB
daonusTura HUCOATAH WYKU MOTHUBAIUSACUHU IIAK/UTAHTUPUINTAa OUJ[ WIMHII-
METOJMK TaBCHUsIAP UILIA0 YUKHIIL.
by makcanra spummim #ynuna kydugaru BazudaiapHu Xajl KMIUII Ky37a
TYTHJITaH:
NamMuii TAaIKMKOT MINMHUHT BasudaJiapu :

1. MaB3y OVitnua wunMuii agabuétTiiap Ba oMMaBHil axOOpOT BOCHUTAaNIApH

MaTepHuauIapyuHU TaXJIWJI STHUILL,

2. MoTHB Ba MOTHBAIUSl TYUIyHYaJapyd Ma3MyH MOXHUSTHHU TaBcUIIAIL,

3. Vemuprnuk éum naBpuaa VKU GaoausTHra HUCGaTaH HYKM MOTHBALMSHH

IAKJUTAHTUPUIIHUHT WXKTUMOUN MCUXOJIOTUK OMUWJIJIAPMHUA aHUKJIAIL;

4. Vemupiuk 81 JaBpuaa MYKH MOTUBAINS MIAKIIAHAIIMHUAHT TICHXOJIOTUK

yCyJ Ba BOCUTAJIapu TaBCU(DUHU EPUTHIL

5. Yemmpnuk émv naBpuaa VKU (GaoausTHra HUCOaTaH MUK MOTHBAIUSHU

MIAKUIAHTUPUII OViNYa aManuii TaBCUsIap UILIA0 YUKHIII,

6.OMMHraH HaTWXXKaJlapHU KailTa WIUIall Ba TaxJIWUUIAP acocuaa WIMHUUN

TaBCHUsJIap UIILJIA0 YUKHUIIL;

7.MaBxXyn KYy/UTaHWITaH TaaKUKOTIAp YyCyUIapUHUA MOJH(HUKAIUsIaN Ba

SITHTY METOJIUKaIap HUIIIa0 YMKHUILL.

Niamuii TaIKUKOT HMINMHUHT WIMUHNA SIHTWINTH !

e bupuHum wmaporaba ycmupnuk  naBpu YKyB (aonusTH Ba OwimI

(Gao/UNIMTMHUA  [IAKJUITAaHTUPHUIILL JKapa€HUHHU aMalldi TaxJauil KWJIWII
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yCYJUIAPUHU IICHUXOAUArHOCTHK, ICUXOKOPPEKCUOH, IICUXOJIOTUK MaciaxaT
Ba MICUXOJIOTMK Maopu@ acocuaa WIMUANA — aMaauil €HI0IINIA N,

e bonamapHu »pkuH Ba MycTakuil (PUKpJalira ypratuii Ba ¥3-Y3UMHHU aHTJIall
XYCYCHUATIAPUHU PUBOKJIAHTUPHUILI UMKOHUATIAPU KEHIAsIIH.

o Vemupnap erakun (paonuATHIA YKyB (DAONMATHHHUHT acOCHH OMMI
SKAHJUTH Ba Owiauil  (AOUIMTMHU  PUBOXKJIAHTUPHIL  yCYJUIAPUHU
TAHJAITHUHT WIMUNA — aMaluil Tu3uMm cudaruna noa3apd myammonapu
€4rMM TONUIIra XapakaT KwinHaau. PecnyOnmkamMu3 Ba dYeT 31
OJIUMJIAPUHUHT OMIMII  (DAOJUIMTMHU OLIPHUII Ba TAKOMMWUIAIITHPHUIL
XaKHJa Kapalulapy U30XJ1aHaIu.

Namuid TaAKUKOT MINMHUHT WIMui ¢apasu:

o Vemupnuk naBpupa ykum (aoiauATHra HACGATAH WYKH MOTHBAIMSHH
MaK/UIaHTUpUIAAa  KyWHJard  WOKTUMOMM — IICHUXOJOTMK  OMHJUIap
ypraHwirad xojja TabJIuM —TapOUsSBUNA UIILIAP TAUTKUAJ 3THUIICA :

e - YcMUpIHK €M JAaBPU YKyBUMIapuaa VKU Gaoiuarura HUcOaTaH WIKu
MOTHBALUSICUHA IIAKIUIAHTUPUIL YKYBUMHUHT WUHAUBUAYAI TICUXOJIOTHUK
XyCycHsiTIIapura acociianras 0yica ;

o - Yemupauk €M AaBpu YKyBuMiapuaa YKull (GaoinusTura Hucoara
WYKH MOTHBAIMSHU IMAKIUIAHTHPHUINAA KYHUKMalapHU OOCKHYMa-O00CKUY
PUBOXKJIAHTHPUIIMIIINATA YBTHOOP KapaTuiica (MacTaaH FKOPHra);

e - YcMmupnuK €M aBpu VKYBUWJIAPUHHMHT CHUH(] Ba CHUH(IAH TamKapu
TapOUSBUI HIUIAPUHM TAIIKWI ATWIMIIHAA YKUTYBYM TOMOHHUJIAH
HOAHBAHABUM TABJIUM YCYJI Ba BOCUTAIAP KYJUIAHWJIMIIA ACOCUIA TALIKUII
STUJIMILIA Ba3UATIAPU KYJUIAHUIICA.

Nimuil TAaIKUKOT HIIMHUHT YPraHWITAHJIMK JapPaacH.
Vemupimik naBpuia YKyB haoausaTH XyCyCHSTIAPH, KyMIajaH HYKH MOTHBAIAS
makjanuimuy myammocu M. Jlasnermiun, b. Koaupos, 3.Fo3ues, P.CyHnHarosa,
P.Tomumos, JI.Hazupora, C.MuoromoBa, 3.Humonona, JI.C. Burorckuii, A.H.

JleoHThEB, B.B./laBuoB, E.H.KabanoBa—Memiep, J.b.OnpkoHUH,



[1.5.I'anenepun, A.A. Jlro0nunckas, H.®.Tanuzuna, A.B.YcoBa, A.A.Martiomus,
T.C.Cyxo0cKasutapHUHT TaJKUKOTIapuaa ¥3 udoJacuHu TONTraH.

Tankukoa WIIMHUHT MaB3ycHu OyryHTH KyHJa Aoj3ap0 MaB3yjapaaH Oupu
O0ynu0 XUCOOJIAHTAHIIUTU YYYH OMp KaTop OJMMIIAPUMH3, TAJAKUKOTUHUIAPUMU3
Ma3Kyp MaB3y l03acUJlaH H3JIaHWIUIap oaud Oopraniap Ba OopMokmaiap.
Kymnanan npodeccop 3.F.Fo3ues, P.TommMoBnap TOMOHHMAAH spaTUITaH
«DaonuaTr Ba XyJIK aTBOpP MOTHBALMACK» YyCIyOui KyJimaHMmacHu, mpodeccop
O.F.FosueB Ttomonmna sipatmiran «Tadakkyp ncuxonorusicuy, @.Xainapos
TOMOHM/IAH SPATMIraH «YKyB MOTHBIAPH» HOMIM VKyB KYJUIAaHMAJapH
YCMUPIUK  JaBpUHU YKYB  (PAOJUTUATHHU TaKOMUJUIAIITUPUILI Ba OWIHII
(GaoJTUIMHY AKJUTAHTUPUILTA XU3MaT KUJIadu.

Wiamuii  TAIKMKOT WIIHHMHT METONOJIOTHK AacocH. —  Y30eKHCTOH
Pecnyonukacu Ilpesunentn U.A.KapumoB acapnapu, “Kangpnap taiépnai
Mwummii  pactypu”, “Tabmum  1yFpucugaru  Kowyn”, rap0d Ba IIapkK
NICUXOJIOTJIAPUHUHT Kapaluiapu MaxkmyacH. [IcCMXonoruk TaqkuKoT Ha3apusiapu
Ba WIMHHA yCIyOWH TICHMXOJIOTHK TaBcusuiap. WaMuM WIMUMU3HM EpUTHIIIA
JIETepMUHU3M, OHI' Ba (haonusIT OUpIUTrd Ba OHTHM (aoiusTAa TapaKKUET
taMonnapu, Oyrok mncuxosjoriaapaad JI.C.Burorckuii, A.H.JleoHTheBNapHU
Ha3apui FOsUIapy WIMHM TaAKUKOTUMHU3HUHT METOJOJIOTHUK acocu OYnub Xxu3mar
KHWJIaI!.
Niamuit TAaIKUKOT HINMHUHT METOAH ©

OMOUpPHUK, Ba TalIKWIMK MeTtojanap. PUBOXIAHTUpYBUM Ba  IIAKJI-
JAHTUPUYBYM METOJJIAp, IIAXCHU  MXKTUMOMH MCHXOJOTUK XUMOS KUIyBUYU
METOJI Ba TICUXOJUATHOCTUK, TICUXOMPO(IIAKTHK, TICHXOKOPPEKCHOH METOjIap.
[ynunrnek MATT tectu, Kusukunuiap xaputacu metoaukacu(D.F.Fosues),
Bekcnepuunr BepOanm Ba HOBepOan MeToiukanapw, Jlomep MeToauKacuHH
MOCJAIITUPWITAH BapuaHTH. byHaaH Tamkapu WHANBUAYal (aoNUAT MIAKIUHH
aHUKIauauran  (QaonusATra MyHOcabaTH, HOpPMall 3MOIMOHAN (DAOJUTUTUHU
aHUKJIAMIUIraH METOoJJap, cyX0aT, aHKeTa, IIaXCUW BapaKalapuHU YpraHuil Ba

Oomrka MeToIapaad noopar.



Namuii TAaIKUKOT HIIMHUHT HA3apUid aXaMUATH

Vemupnuk  1aBpu YKyB (aoiMsATH Ba OWIMIN (DAOIUIUIMHM PHBOMKIAHTHPHII
yCyJlapu UIuiad 4uKuiiagy, KacO - XyHap XyHap KOJUIEKH Ba OOIIKa TabJIMM
Myaccacanapu  OwiaH ¥3apo XaMKOpJIUKIa YHU TICUXOJUArHOCTHK,
MICUXOKOPPEKIMOH, MCUXOJOTHK MacjiaXxaT KaOu OuivMmiiap Hazapuil >KUXaTIaH
oonuTHIAIH,

HNamuy TaAKHKOT HIIMHUHT aMaJIuid aXaMUATH .

bumum ¢aomnmuruan  Ba OwiMIn kapa€HIaApUHU TaJIKUK JTHII OpKaIu &Il
naBpiapaa Oy skapa¢HHU MIAKJUIAHWIIM Ba TapakKKUW STUIIUHU  TICUXOJOTHUK
KOHYHUSTIIAp aCOCUA TYIIYHUIII UMKOHUSTIApH omraau. [lcuxomoruk myxodasa
OMWJUIADUHU KApop TONTUPHUII OpKaiu Imaxc ¢Gaonusatu Ba (HaOITUTHHU
OIIMpPUIITa KyMakJallyB4M TICUXOJOTHMK KOHYHHUSITJIAp acoCuJa acoCui
HyHanmuuuiapuHu Ba OyryHTH J03ap0 BazudanapHud aHUKJIAITa UMKOH Oepajiu.
S}]CMI/IpHI/IK €I TaBpHU MCUXUK XYCYCUSATIAPUHU PUBOXKJIAHTUPUIIAA Ba YIAPHUHT
Ownuin  (PaoJTUTUHU TapaKKUETUJIaTH aCOCUM JIETEPMHUHAHTH Ba TaJIKUKOT
YCYJUITApUHU KYJIJIAHUIIT UMKOHUATH SPATUIIAIN.

NaMuii TAaAKMKOT MIIMHA OMMAJIAINTHP WM N

Nnmuii-TankukoT WM Oyiimdya OJMHTaH HATIKAJAPHUHT acCOCHM KHCMU
AHnkoH napiat yHuBepcutetn Ilemarorwka daxynpretn, “Ilcuxonorus” Ba
“ITemarornka” kadempamapu UIMHA-YCIyOMH CeMUHapiapuaa MyXxoKama
kurHau. Taxkpuba MakTad mearoruk KeHranuiapuaa Xxamaa JucCcepTaTiusIHUHT

YOI 3TWITaH uiuiapuaa 6aéH STHITaH.

Namuii TAAKUKOT MINHHUHT Ty3Wwiaumm:. J(uccepramus 3 606 8 6yiaum xysoca

Ba (polimananuiran agabuérnap pyixatuaan noopar.



| BOB. YCMHUPJIUK JABPUJIA YKYB ®AOJUSITUT A HUCBATAH
MOTUBAIIUSAHU IAKJJIAHTHPHUIIJIA BUJINII )KAPAEHJIAPH
AXAMUSI TUHUHT WJIMHM, HABAPU ACOCJIAPH.
1.1. YcMHpPJINK JABPHHUHT NCHXOJIOTHK Ba (PU3HOJOTHK XYCYCHSITIAPH.
VeMupIuK EMIMHUHT KIACCHK TAAKMKOTHTA Ha3ap COJICAK, YHAA TYPIM XK
Hazapusiap, ¢dapaznap Ba ¢yHAaAMEHTan H3JaHUNUIAp OOPJIUTHHUHT TYBOXH
6ymamu3. YCeMUpITHK émura Xxoc pkuH IICHXO0OrHK KOHISIMsIapaan oupu XX
acpuunr Oonutapuaa JI.C.Burorckuit (1930) ToMOHMIaH sipaTuiaraH MaJaHUi-
Tapuxuid Hazapus OYnuO, yHAa Ma3Kyp €M CHUMITOMATHKAacH, YCMHUP
NICUXOJIOTUSICUIarh  OapKapop  Ba  Tapuxuil  y3rapyBYaHJIMK,  YHUHT
(eHomMeHnapura oujJ WIMHA KOHLENIUSUIAPHUHT MHTEpIpeTaluscu OepuiiraH.
JI.C.Burorckuii TabJiuM Ba TapaKKUETHUHT ¥y3apO MacajlaCMHU KYpUO YUKIIH.
byHna y kyiuparu BasusITHU Kentupu® uukapau. bomara ncuxuk xaértuaaru
KAWMH I[IaKIJIap MYJOKOT jKapa€HuJa Iak/UIaHaaH, IeMak MYJIOKOT HHcOaTaH
TU3UMJIAIITUPWITAH IAKJIJ1a — YKUTHUILIA PUBOKIIAHUIIIHY IAKJJITAHTUPAIH, SHTH
NCUXUK MabJIyMOTJIAPDHU BYXKYATa KEJITUPAAH, OJHM TCUXUK (DYHKIUSA
TaKOMWLIAWTUPUIaAU. TabiUM TCUXUKAHUHT MIAK/UIAHUIIUMAA MYXUM POJl
srayad, YHUHT MIAKIIapy 3Ca PUBOKIIAHUII jKapaéHua y3rapau.

OnuMm 1myHu kypcatu® YTaaukd, Xap KaHAal TabiuM XaMm 3(P(deKTHB
oynaBepmaiinu. Kaiicukyu Tapakku€rnan wirapuiad Ba Y3UHHHT OpKacHIaH
spramrtupa oncaruHa, >¢d@ekTuB camapa Oepanu. PuBokinaHaérraH TabiIuM
HadakaT MycTakwi GaosuaT xapaéHua, akTyaa pUBOXKIAHUII COXACcH, OOJaHUHT
¥3u Kupaguran Oayku, y KaTTajiap OWIaH XaMKOPJIWKHH SIKUH PUBOKIAHUII
coxacunu xucobra onrad JI.C.BurorckuiHuHr Oy (UKpH XO3UPrH KyHAArud
OONAHUHT aKJIWA PUBOXIIAHWIIMHA MYKaMMMAJUIAIITUPUINTA HHTHIAETTaH
VKUTYBUMJIAp YUYH KaTTa axaMUsATra ora.

C.Xonn (1940) Yy3UHMHT peKaNUTYJSLUUS Hazapusicuia YCMUPIHUK EMIU
WHCOHUAT PHUBOXJIAHUII TAapUXMHUHT POMAHTHUK 3MO0Xacura TYFpU Kenuo,
Oonanuk OWIaH KaTTaJUuK opacuaard OOCKWY DKAHIWTHUHU TabKUIIAugu. Y
VCMHUpHUHT XapakTepuJa MapaJoKCaUIMK Ba aMOUBAJICHTIIMK XOJATJIapUHU

n30xy1a0, ymapHuHr daonusaTaapuga yTta (AOUIMK XYKMPOHJIHMK KHUJIWIIUTA
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bTHOOPHM KapaTtuO, yjapaa UWIOMIUMK YPHUHHM Kailfy, Y3Ura MIIOHYHU
TOPTUHYOKINK, XYJOWHIUKHU albTPYU3M, MabHABUW WHTUIYBUAHIMKHHU MAacT
Ky3FAIyBYAHIIMK, MYJIOKOTMAH/UIMK MCTaruHW IHCMUKIHWK  TE3KOp YPHUH
anMaliviy  OwiaH WQOJANTAHUIIMHU Y3UHM Y3W aHMJIall Kpu3ucu OujiaH
Oofnaiinu. SAbHU, yHM €Hru0d YTUIl «MHAUBUAYAJUIMKHU XUC 3TUII»ra cabad
6y IMIMEE HCOOTIANIM. Y CMUPINK NaBPHHUHT HHPHK TaIKMKOTUYMIAPUIAH SHA
oupu Hemuc ¢aitnacypu Ba ncuxosoru O.lllnpanrep (1924) Yecmupnuk Emu
ku3napnaa 14-21 Ba yrun Oonanapnaa 13-19 yemupnuk gaBpujaraya 1aBoMm dTHO,
YHUHT OupuHun Oockuuu 14-17 yemupnuk paBpuaara TYrpu kenu0, Oy €uia
OoJlaMuKAaH KyTyJUII COAUP OYIUIIMHU H30XJaau. Y V3UHUHT YCMUPIUK
EIIMHUHT MaJIaHUI-TICUXOJIOTUK KOHIEMIIUSACHIa PUBOXKJIAHUIIHUHT y4 THUIU
MaBXYJIMTUHU a)KpaTajiu.

bupunuu mun-KecKuH, KPU3MCIH, MHUAAATIA KeYagud Ba YCMUP Y3UHUHT
UKKUHYM TYFWJIUIIUHU XUC 3TaU, OKMOaTaa ssHru «MeH» ByKy/ra KeiaJiu.

Urkunuu  mun-YyCMUPHUHT  KaTTalMK Xa€tuaa OOCHUKIMK, COKUHIIHUK,
Y3MyKCU3IUK CE3WINO, YHUHT MAXCUATHAA YYKYp Ba KUIIUN Y3rapuiuiap pyu
Ooepmaiiau.

Yyunyu mun-0y pUBOJAHUIN >KapaéHUHUHT IIyHAAW OOCKUYUKH, YCMUP V3
MYKH KEYMHMAaJlapd Ba KPU3HMCIAPUHU MaToOHAT OuiaH eHrud, y3uHu Qaon
aHTJIaraH XoJija IMaK/uTaHTHpagu Xamjaa Tapowsiadau. [lynmait  Kuaumo,
O.Illnpanrep Ma3kyp EMIHUHT TAIIKWI STyBYMJIApPU V3 HWHIAWBUIYAJUIUTHHU
aHrnam, pedIeKCUSHUHT BYXyAra Kenumu, « MeH»HUHT OUYMIIUIIHN SKaHJIUTUHU
ucbotnad, YCMUPHUHT JyHEKApallIapyuHU, KAAPUATIAPUHH, V3UHU Y3U
AHTJIAIIMHYA YPTraHUIIHUHT CUCTEMATUK TaJJKUKOTUTA aCOC COJIJIH.

Vemupmik émman nmyGeprat nasp ae6 artaran IILBronep 3 mumiapuna
yimi0y JaBpHUHT OHONOTMK MOXUSTH ouub Oepwiran. IlyOGeprar nmaBp Oy
Ononoruk ycum naBpu OYnIMO, KUHCHUN ETWIHIN Y3 HUXOSCUTA €Tald  aMMO
AKUCMOHUW PUBOXIIAHUII JABOM 3Taau. Y myOepTar AaBp/iaH OJJIMHTA OOCKUYHU
WHCOHHUHT OoJlanuK, ymi0y MaBpHUHT TYTallMHU YCMHPIUK Je0 aTaiiu.
1. bronep nmybepTat 1aBpHU UKKUTa: ICUXUK Ba )KUCMOHUI IaBpiapra axkpaTajiu.

YCMUPHUHI €TUJIMIINATA TahCUP 3TYBUYM TAIIKU Ba WYKW KYy3FAaTyBUMJIAD YHJIArd
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V3unad y3u KOHUKUIIKA Ba XOTHUPKAMIIMTUHY U3JIaH YUKApUO, YHU Yy3ra >KUHCHU
KUJUPUILTA YHAAWUAW. BUOJOTMK eTWnuill yHU HW3JaHyBUYaH KWIMO KYsiau Ba
yHUHT «Men»una «¥Y» Ounan yupamum uctard tyrunaau. Avau L. Bronep
MICUXUK NMyOepTAaTIMKHU TaHaJaH (apkiamira xapakar KWwiaau. YHUHT (UKpUUa,
KUCMOHUN eTunuin Vrun Oonanapaa ypradya 14-16 €m, ku3 Oonanapma 13-15
YCMUPIMK JaBpuaara Tyrpu kenaaud. Anbatra, OyHaai dapxiamnuiapa maxap Ba
KUIIUIOK, aJoXuJa MamJjakaTiap Ba XaTTo WKJIMMHHUHT TabCUpPU XHcoOra
onuuagu. IlyOepraTnukHuHr Kyiin yerapacu 10-11 €m, rokopu yerapacu 18 €m
Oynumy Kepak. Ym0y JaBpHUHT HETAaTUB XyCycUSATIapu cudaruaa YCMUPHUHT
YPUIIKOKIUTH, WHXUKJIUTUHA W(OJATOBYM >KUCMOHUN Ba PYXUH TOIMKHIIL,
HOTHHY, OCOH KY3FaJIyBUM X0JIaT, FOKOPU CE3YBUAHJIMK XaM/a Ky3FaJlyBUaHINKHU
Kypcaraau. Vemupnapuunr y3napuaaH KOHUKMAaCIUKIIap acra
atpodmarmnapuaH XaMm KOHUKMAaclUKiapura ca6ad Oymub, Oomkaua Tyc
UHTWIMIUIApU OWJIaH YUFYHJAIIaAu Ba Typiu calOuil Gpukpiap makIaHUIIUTa
onmu0 kenaau. SbHH, YeMHUpIIapaa «CYCT MEIaHXOJUs» Ba «TaXKOBY3KOP XHUMOS
mIaKviaHagd. Maskyp HOaBpHHMHT WKOOHMH XycycusiTiapujgaH OupH Tap3uja
KaHJaWIup TY3aJUIMKHUHT aHTJIaHTaH KeYyMHMalapuHu, Myxa00aT TyWrycUHU
mucol Kuiaub kenrtupaau. demak, L. bronepuunr uimuii ypununuiapu myoeprat
€IIHM OpraHuK eTUIWII OWIaH TCUXHMK PHUBOXKIAHUIIHUHT  YUFYHJIHKIA
KEUMIIUHU Kypcatuira Kapatwirasaup. L. brosepHuHr V3JIaHUIIapUra
tasaran [.I'enep mnyOepratr paBp canbuii OockuumHUHT 13-16 YeMupauk
JTaBpuIad opaduruaa Yi-xaémmapra OSpuuIMIn, SKUH JTYCTra 3XTHEXK CE3MI Ba
«IYCTHHU HILJIAII»Ta YPUHUIIAA MKOOHW OocKu4ra YCcuo YTHIIMHN TabKU AN IH.

O.1lnpanrepuunr m3gonviapunan oupu B.Illtepn yeMupnuk €mmHn maxc
MaKJJIAHWITAHUAT  acocui  Oockuwiapujaan Oupm 1e6 Kapaiiau. B.lltepH
«JlyCTUHTHU KYpCcaTCaHT, KUMJIMTUHTHU aTaMaH» JeraH HakJra «Xa€TUHrIaru
SHI KMMMATIM KEUMHMAHTHU alT, MEH CEHUHI KUMIIMTHMHTHHU aiiTaMaH» JeraH
MabHO Oepu0, YHHM H30XJalra xapakar Kwiaau. YyHKH YCMHUp XaETUHUHT
Ma3MyHUHHU TallKWJI 3TYBUHM KEUMHMAaNap TabCUPUJIa YHUHT IIaXCH IIAKIUIAHAIH,
KMMMaTra sra KeurMHMajap 3Ca YHUHI I[IaXCHUHW THUIUIApra axparuiura €paam

oepanu. 11y tapuka B.1lITepH onTuTa TUIIHYU aXXpaTaiu:
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a) Hazapuil TUN-IIAXCHUHT Oapya UWHTWIMIUIApUW OOpJIMKHU  aHIJjallira
KapaTUIaiu;

0) scTeTuK TUM-OyHAAM MIaXC y4yH OOBEKTHB OOpIMKHM aHriam €r Oymuo, y
WHJIMBUIYyall TAHJIAHTAHIUKKA 3ra;

B) MKTUCOMYU TUM-OyHJal IMIAXCHUHT cabh-XapakaTiapujard HIOUPH KYTPOK
doiina (HaTHXa)ra KapaTwiran Oyiaau;

I') WKTUMOMI TUM-Xa€TUHUHT Ma3MyHUHU Myxa00aT, MyoMuia Ba y3rajnap y4yH
SIIIIAII TAIIKWI dTau;

1) cu€cuil TuN-OyHaainap yuyH Mancadra HHTUIIUIL, TAbCUP YTKA3HII Ba OYHPYK
OepuIn Xxocaup;

€) IMHUN TUI-Xap KaHJald BOKEaHU XaM Xa€THUHT Ba JTyHEHUHT MOXHSATH OWJIaH
XacIyuuiamra ypuHaau.

B.llltepununr ¢ukpuya, ytum gaBpu HadakaT ujead Ba WHTUIWILIAD,
XHcHap XamJa (PUKpIapHUHT WYHANTAHIUTH, OalKu XapakaTIapHUHT Y3Ura Xoc
cuiimocu  (0Opa3u) xamuaup. Y OyHM OONaNmuMKHMHT ViuHIapu OuiaH
KaTTAIMKHUHT MachyIUITIN (aonausiTH opanurugaru xonatr ned arad, yHra
«okuanui yiuanap» ned HoMm Oepamau. Kuanuil yiuHmap YCMHPHMHT MakKcan
KyHUIMra, Typiad KU3UKHUILIApra Y3 MyHOCAa0aTHHU OWIAUPHINK Ba KUECHI
TaXJWI KWIMIIHJIATH MKKWIAHUIUIApUHU  OapTrapad »Tummaa xamia YHU
UPOJACUHUHT MYCTaXKaMJIAHUIIITUTa UMKOH OCpUIITMHYU TabKUIJIAlIH.

[Mynnaii Kuaub, YCMUPIUK EIMMMHUHT KJIACCHUK TAJAKUKOT JaBpu XX
acpHUHT Oomurapuja Oojiajgap TCUXOJIOTHACHHUHT MycTakwin ¢aH cudaruga
PUBOXIIAHUIIT OOCKMYHMIa TYFpPU Kenad, dHI KUHUH IICUXOJOTHK €m aed TaH
OJIMHAYM Ba YCMHUP MIAXCH PHUBOXJIAHUIIMAATH Xap KaHIal Yy3rapuuiuiap
TAAKAKOTYWIAD TOMOHHJAH O>KHHCHM eTWiIMIl kapaéHu OwiaH Ooriabd
TYIIYHTUPUIIAIY.

ByHnaH Tamikapu TaaKWKOT MIIMHUHT YpraHuil >kapa¢Huga IIYHUHTIEK
E.A6ILYJ'IJ'IaCBHI/IHF «V36eKUCTOHNA WMKOMMM TabJdM Ba OWIIHII dhaonnuru
yiryHmarmy (2004) T.)KypaeBHUHT «YCcMEpIapaa sSHIUYa KO (GaouIHTHHA
maksurantupuny (2005 i) Homn Makosanapuaad goinananwiny. [y 6wman

Oupra Ma3kyp Map3y Oyiinuya Kyiugaru O0akajgaBp Ba MaruCTpPJIAPHUHT TaIKHUKOT
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WIUTapy 6unaH TaHMmEM 9ukwiad. JKymmanan H.X KomunoBanuar «YKyB4H
VCMUpIUK JOaBpuaa OWINM Ba KYHUKMAJIAPHU PUBOKIJIAHTUPUIIHUHT M€1arOruK
mapT-mapoutiapu» (2005 i.) Homzomnuk guccepranuscu, O.C.I'aliupoBHUHT
«Vemupnapna  wxoxuii  (GAOJUIMIMHH  INAKIUIAHTHPUII  YCYIUIApH»  HOMIIH
MarucTpiauk aucceprauuscu 2005 i. OunaH TaHMILTAH XOJIAA TaJAKUKOT UILIAPU
YCMUPIUK JaBpujia VYKYB (AOJUSTUHUHT TICUXOJIOTMK XYCyCHUSTIapu Ba
yJIapHUHT Owiuin Qaouurd ro3acujga (Gukp mynoxasainap Oepwirad. Yiap
ycMupnapard OuauIira Ku3uKUIHUAT(PaouiuK Omiadn OOFIMK TOMOHJIApUra Ba
y3ura XoC TOMOHJIapuUra KamMpokK OJTuOop Oeprannauru cababmm, Ouz V3
MaB3yuMu3/da alHaH MaHa W1y XYCYCHUSITIIADHU TICUXOJIOTUK acCOCJIapUHU
EpuTHIITa KapaTauK.

VeMupiuk — 6oaIMKIaH KaTTaINKKa YTHII JaBpH 6Y116, QU3HOIOrK Ba
NICUXOJIOTHK JKMXAT/IaH Y3Ura XoC XyCYCHsITIapu OWJIaH XapakTepiiaHaau. by
O0ockuyaa OoJlaJapHUHT JKUCMOHHMH Ba IMCUXUK TapakKUETHU KyAa Te3Jaliaju,
xa€Taaru TypJaM Hapcajgapra KU3UKWIIY, SHTUJIMKKA WHTUIUIT OPTaid, XapaKTepu
MaKjUIaHa I, MabHABUM TyHECH OOMMIIM, 3UAAUATIAP aBX OJIAJU. YCMHPIIUK
Oasiorratra eTuil JaBpu OYiIMO, SHCUM XHCTap, ce3ruiaap Ba KUHCHM Xaérra
TAQJUTYKJIM YUATaJl MacallaJJapHUHT a0 OYVIHIY OWIIaH XaM XapaKTepiiaHaIu.

bynap Tabcupuga YCMHpPHUHT XapakTepH, aTpodjard Kuinuiap OuiiaH
MyOMaJIacH, JKaMusATAa coaup OymaéTraH BoKeaapra MyHocabaTu Te3 y3rapub
O0opanu. bab3an WKTUMOWI Macananap TYFpHUCHIa HOTYFPH TaCaBBYp Ba SHIJIUIII
dbukpnap xocwn OyaumyM Tydaiiu y Myaiian TapTHO-Kouaanapra TaHKHIUN KY3
OWIaH Kapaimu. YcMupaa TICHXHK JKapaSHIApHUHT KECKHH Y3TapHIIN OMiaH
akmuit ¢daomusatuna xam Oypunuiap cesuwnaau. lllyHuHr yuyH maxciapapo
MyHOca0aTAa, VKyBUM OWIaH VKUTYBUYM MYIJIOKOTHAA, KaTTaiap OwuiaH
YCMUPJIADHUHT MyOMajlacuJa KaTbUU y3rapuuuiap KapaéHuaa KUHAHYWIMKIIAP
naiigo Oymanu. bymap aBBano Tabaum >kapa€Huga pyil Oepaau. SHTH axOopoT,
MabIyMOTJIapHU OaH KWJIUII 1IaKiId, YCiIyOM Ba YyCylJlapy  YCMUPHU
KOHUKTUPMaW Kysau. XyII, YCMHUPJAPHUHT TICUXUK YTHUIIMHU Xapakarra
KEJNITHPYBYM Kyd HUMA? YCMHUPHHUHI NICHXHK YCHIIMHYM XapakaTra KeITHPYBUHM

Ky4d - YHUHT (aOJUSITUHU BYXKYATA KEJITUPraH SHTU SXTUEKIAp OWiaH ylapHU
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KOHJIUPUIII HMMKOHUSITIApU YpTacuiard KapaMa-KaplIWIUKIap TU3UMUHHUHT
HaMOEH Oynmummanp. Byxynra kenraH 3uAJUATIAPHU MCUXOJOTMK KaMOJIOTUHU
TabMUHIALL, (GAOJHUAT TYpIAPUHA MYpPaKKaOIAIITUPHUII OpPKAJIA YCMHp IIaxcuaa
SHTY TICUXOJIOTUK (pa3ujaTIapHU TAPKUO TONTHUPUII OMIIAH acTa-CeKHH MYKOTHII
MYMKHH. XO3Uprd YCMUpIap YTMUIILIONUIApUTra HUCOATaH )KUCMOHUM, aKJIMid Ba
cuécuil KuxaTmaaH OuUp MyHYa YCTHHJIMKKA dra. YJapja >KUHCUN ETHIIIHIIL,
VOKTUMOUMIIAITYB JKapaéHu, ICUXUK YCHII OJIIMHPOK HAMOEH OYIMOKAA.

Xap Oup €m naBpuja NCUXOJOTUMK SHIUJIAHUIUIAP, (U3HOJIOTUK Y3rapuiuiap
Xama WKTUMOUN MOCTIAITUIIT KaOu Mypakka0 »xkapa€uiap coaup Oynaau.

VCMUpPINK JaBPUHHMHT TICHXONOTHMK XyCYCHATIAPH XaKuaa (GHUKp IOPUTAIUTaH
oyncak,yemupiuk €mm  10-11€m, 14-15 €mam tamkwun stagu. Kymuwimk
YKyBUWIIapAa YCMUPIAUK EMIMAAard YTHUII acOCaH MakTad JaBpUHUHT MYypakkad
Ooynran 5 — cuHdura TYrpu Kenagu. DHIU y Ooia 3Mac JEKMH Xajdu KaTrTa Xam
smac. Yoy hopmynaHuHT Y31 Oy AaBpPHUHI KaHYAIMK MYpPakKKad >KaHIUTUHU
aHryIataau Oy émijma YeMup pUBOXKHUIA KECKUH Y3rapumuiap pyi 6epa Oomanu.
by ¥3rapumnuiap rokopuma aWTraHUMHU3IEK, (U3MOJOTUK Xamja TICUXOJIOTHK
y3rapunuiapaup. OU3HoNOTUK Y3rapuil >KMHCUM €TUIUIITHUHT OOIIJIAaHUIIH Ba Y
OuiaH 60rauK paBuIaa 0apya ab30JapHUHT MyKaMMall PUBOXIIAHUIIN Ba YCUIITU
XyXKalipa Ba OpraHu3M TY3WIMAJIAPUHUHT KaWTaJaH MIaKWUIaHa OOIUIAITUAMD.
Opranm3mpaaru y3rapunuiap OeBocHMTa YCMHUP OSHIOKPHUH CHUCTEMACHHUHT
y3rapunuiapu OunaH Oornukaup. by maBpna mukm cekperus Oesnmapuyian Oupu
“runo ¢ ui3”’ 0e3uHUHT QyHKIMICH paosamaan. Y HUHT (HaoausITH OPTaHU3M
TYKUMQJIAPUHUHT YCHUIIA Ba MYXHM HWYKH CeKpeuus Oe3lapuHUHT SbHU
KOJKOHCUMOH 0e3, Oyipak YCTH, OIIKO30H OCTH, >XHHCHHA Oe3nap HWIIUHH
Kydaiitupanu. Hatmwxkana 6oma OVHMHUHT YCUIM TE3TaIIaan, )KUHCUN OaoraTra
eTHII >Kapa€Hu amanra oma 6opaau (MKKWIaM4Yd >KUHCHMA OCNTHIapHUHT Taiiio
Oymum).

Vemupnap ¥3mapuHM  KaTTanajeKk TYTHINra XapakaT Kanamuiap. Yiap
V3MapuHUHT KOOMJIUAT Ba UMKOHHUSITIIADUHU MabJIyM Japakana YpTOKIapu XaM/ia
ycTo3japura Kypcatumra wuHTWiIaawiap. by XomaTtHu wMakTad YKUTYyBUYHCH
KYHJIaJIMK Japc KapaéHu1a Ky3aTUIld MyMKHUH.
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S?CMI/IpJII/IK émmra xoc OYiraH MCHXOJIOTMK XYCYCUSATIApHHM YypraHa TypuoO,
YcMupIiap MAaXCUHUHT MAKWIIaHUO, pUBOAIIAHUO KaMoira eTull WyJUlapuHu Ba
YHra TabCUP ATAJAUraH OMOJIOTHK Ba HKTUMOUN OMUIIAPHU OEBOCHTA TAbCUPUHU
XaM/la aXaMUSATUHU TYIIYHUIIMMU3 MyMKHH. By naBpna yemup Oaxtiv 6onanuk
OwiaH xaluprialiral JeKWH, KaTTajgap xaéTuaa Xald Y3 YpHUHHU TOMa oJIMaraH
Mypakka6 xonaraa 6ynaau. IyHUHT ydyH XaM, YCMUPIIUK AaBpH “YTumn naBpu”,
“Unkupo3 naspu” (xkpusuc), “Kantuc nasp”, “Kuitun gasp”, “banorat naspu”
KaOW HOMJIADHU OJTaH T[ICUXOJIOTHK KYpHHMILIAp OWJaH XapaKTepiiaHau.
Vemupnuk napuaa kaTTanmapra HUCOaTaH arpeccMB MYHOCAGATHHHI TIaiiIo
OYNUIIM, HETaTUBU3M CHHIapH HOXYII XYJIK aTBOP ajloMaTyIapu Y3—y3u1aH Keauo
YUKaJguraH OeBOCHTa KMHCUU eTHnuMil Tydalnu naigo OymanuraH Oeiruiap
OynubruHa Koimai, Oayku yjapra OWJIBOCHTa TabCHUpP KypcaTaJWraH YCMUP
AIANINTaH  WOKTUMOMM — IIapT—IIApOMTIAp  BOCUTACH  OpPKAJIHW:  YHUHT
TEHT/IONIJIapH, JXaMoaJard MaBKeHW, KaTTajgap OwiaH MyHocabaTu, MakTad Ba
owjlacujaru YpHu cababnm ro3ara KeJlaJuraH Xapakrep Oenruiapuaup.
Vemupnuk naBpuna etakum  paomus  — Oy YKMII, MYJIOKAT XaMa MeEXHAT
daomuaTHIAMp. YCMUPIHK JaBpH MYIOKATHHHHT acocHii Basupacu 6y IYCTINK,
YPTOKIMKIATH >JIEMEHTap HOPMAJapHH AHWKIAIl Ba STajlallfup. YCMHpIap
MYJOKAaTMHMHI aCOCHM XYyCYyCHSITM WIyYHJaH HOOpaTKu y Tyhna YpTOKIUK

KoJieKcura OViicyHaau.

VceuMprap KaTTanapHUHT ynapra OWIAMPaWraH WIIOHWIAPHTa KATTa IXTHEK
cesamwiap. Karramapaunr Vecmup Empmaruiapra TabCHpP KYpcaTHIN, TapOus
OepuIll yayH SHT KyJail mapouT Oy yMyMuil MexHaAT OWIaH UIyTyJUTAaHUIIHIAD.
Arap kwuuk €mpgaru Oomanmap €paamMyu OVnWIN pOJUIApPHIAaH KOHUKcAap,
ycmupnap ailHMKca YCMUPIMK JaBpujard Oojamap Karrajgap OujgaH TEHT
paBumga  (QaonuAT  KypcaraéTraHiapuiiaH, JIO3UM  OYiraHga  yJIapHHHT

VpHIJIApUTa XaM WIIUIal OJUIIJIapUaaH KOHUKAIUap.

Yemupna pyi OepaguraH OHOJIOTHK-)KHCMOHHUH Y3rapwil HaTHXKacuja
VHUHT TICUXHK TyHECHIIA TyO OypWIIMIN HYKTacw BYXyara kemamu. byiira ycwm

Ooup Tekuc Oopmaiau: ku3-Oonamap 5-7 cM yccamap, yrun Oonamap 5-10 cm
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Vcanunap. byiiura kapa® ycurn maiiCUMOH WJIK CYSKJIAPHUHT Y3YHJIAIIUIIN Ba
YMYpPTKa KHCMHHHUHI KaTTajJallWIid xucobura pyi Oepagu. Oru3 OYyuuiuru Ba
XaJIKyMJara ysrapunuiap okuOatuaa ToByll TemOpu XaMm y3rapanu. by Vrun
Gonanapaa Ku3 Gojanapra HUCGaTaH KYIPOK Aapaxana CONHp Oymamd. YW
OoJlaTapHUHT TOBYIIM Ba3MUHPOK OYu0 Konaau, nypuiiaiau. ['apuu Oy naBpna
MVIIaKiIap Te3 cypbaT OmiaH ycca XaM, MycTaxkamJjamica Xam, JIEKUH Oapulup
Oo€K Ba KYJ CYAKJIAQpUHUHT YCUII CypbaTH OpKaja KoJiaau. Ycmupiapaa Oy
XYCYCHUSIT YJIApHUHT OecyHakaill xaTTH-Xapakarjapuja, OpUlI-TypUILIapuiaru
KYTIOJUIMKKA, KaTTa-KaTTa OJIUM Tallulaniapura cabad oymamm.

Kykpak kadacu xam raBaaHuHr OViira Yycummura HucOaTaH CEKUH
puBOXIaHaau. ByHUHT HaTHXKacua alpuM YCMUPJIAPHUHT €JIKacHu, KYKparv Top
O0ynmu6 komamu, Oy 5ca ¥y3 HaBOaTwaa KHUCIOPOJ ETUIIMACIHWIUra, Hadac
kdcumura onub keiaau. Kucimopoa eTUIIMAciurd —HaTHKacuaa pPyxXui
daonuaTra nyTyp eraau.

VeMup Y3MHHMHT KOOWIMSTH Ba KY4MHH — TYFpH Gaxomamail Typuo,
Mypakka0 xa€THil MacajaJapHu Xal XWIHIITa YpUHAIU, aMMO (UKD IOPUTHUII
KOOWIMATH  F03aKkW  Oynrannurd  cababimu  KyHIanuK — XaéTuaa — KaTtop
KaMUYWIMKIIApra WyJ Kysad. JIKWH y ¥3 XaTOCHHU TaH OJIMILJIAH Kypa KarTrajiap
Owan OaxcramuiHu ad3an kypand. TaHKUA KWIraH KUIIMJIApHU EKTUPMaian,
xap Oup TaHKUA TYEKHM YHHM MEHCHUMACITUK OENTHCH, aTalluH KWJIMHAETTaH WII
0ynmu6 kypuHaau. ByHUHT HaTHXKacuaa YCMUPHUHT MCUXUK (paonusaTuaa caaouit
y3rapuinuiap ro3ara Keinaad. Y MYCTakuwi, Y300IIUMYalMK OWJIaH WII TYTHUIITa
YpUHAIA, KaTTAJTAPHUHT MacllaxaTura 3bTHOop Oepmaiinu. Aiipum ycMmupiap
V3UHUHT KaTTajnap cadura KYmUITaHIUTHHA HAMOWUIN KWIUII YIyH TYPJId XU
onatiapra yprana Oommaiamiap. Ota-oHanap Ba mejaroryiap ycmupiap OuiaH
anoxuaa WNuUiad, YJapHUHT KYHTJIMHH TOIUIINM Ba XaTTH —XapakaTIapuHU V3
BAKTHUJIA TYFPU WYyJra COMUULIAPH JO3UM.

Vemupmuk  émm nyHEKapamn, BTHKON, NPHHINI, Y3JIMTHHM aHTIAL,
Gaxoran KabuiIap IAK/UIAHAIUTaH J1aBp XHCOOTaHAH. YCMHD 3 (haonnusTHHH

MyausitH MPUHLHWI, YbTUKOJ Ba WIAXCUUA HYKTAaW HA3apHU acOCHJa TAIIKHWJI KHJIA
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Oouutaiiiu. VYimap MAXCMHU TapKuO TONUIMPHILAA YHUHT aTtpod MYyXHTTa,
WOKTUMOUM XoAMcaapra, KUIuiapra MyHocabaTuHU XHUcoOra OJIUII JIO3UM.

IIcuxosornap yTKasraH TaIKUKOTIapAaH KYypUHAIUKH, YCMHUPJIAPHUHD
KYITYUJINTUHU KaTBhUATIWINK, KAMTApJIMK, MarpypJIMK, CAMUMHAWINK, TAJKALLIAK
ka0 MabHaBUM, aXJIOKUH TyLIyHYAJIADHU TYFPU aHTJIAWIU. YJIapHUHT TYpMYII
Taxpubacuaa GaH acocCiIapuHM 3TajUlalll HAaTWXKAcHAa OapKapop bTUKOAUN Ba
UMUK TyHEKapall TapkuO Tomajau, HIyjJap 3aMUpUa axJIOKUW Hjeaiap ro3ara
KeJia OOLIaian.

Vemup  YPMI-KM3Ap IIAXCHHMHT KaMojl TONMINMIAA Y3MHM AHIJIALI
xapa€Hua y3ura 6axo Oepuill Maillin Ba UCTaru y3uHu Oollka maxciap Ouiian
TaKKochall, y3ura OMHO KyHui >XxTuéxu naigo 6ynaau. bynap sca ycMmupHUHT
NCUXMK JyHEcHra axkiauil (¢aonusTura, TteBapak-atpodpra MyHOCAOATHUHT
MIAKIUIAHUIIATA TAbCHP KHIAMH. Y CMHPINK EIINA TICHXONOTHK JKUXATIAH HT
MYXUM XHUCJIAT - BOSITA €THUII €KUM KATTAJIMK XUCCUHHUHT Mai10 OYIUIIM amoxXuaa
axamusitra sra. Karranuk Xxuccu mKTUMOUN-aXJIOKUM coxaaa, akjmi (aonusara,
KU3UKHUIIAa, MyHOca0aTna, KyHTU OJUII >KapaéHuIa, XYJIK-aTBOPHUHT TaIlKd
maxkapuaa ¥3 ndogacuHu Tonagu. YCMUpP Y3 Ky4dd Ba KyBBaTH, YHAAMIIMIUTU
OpTaéTraHuHM, OUJIUM CaBUSCHU KeHTasg€TraHWHU aHTJIai OomIaiam.

VCMUpIMK 1aBpH  XYCYCHSTIAPUHM TankuH Kuirad 11.1.JIeBeHTyes,
J.b.OnpkonuH, T.B.JlparyHOBHUHT TabKUIJaAlIW4a, YFAJI Ba KH3JApHUHT Oy
mma  yprokmapu —OwnmaH — MyHocabaTiapra — MHTWIMINHM,  TEHT/IOUUIApU
KaMOACUHMHT XaéTura KHU3UKHUIIM EPKUH HaMoEH Oyiamau. VCMHpnapHHHr
KUCMOHUM YCHUIIM Ba JKMHCUWA CTWIMIIKA YJIAPHUHI IICUXUKACHJa KECKUH
Y3rapHIUIapHE BYXY/Ara KEeNTHpaad. YKyB (haHIApHHHT KYIaiHIIm, ax60poTiap
MabBIyMOTJIAp TAPMOFUHHMHT KEHTAWHWIIKM  yJapHUHT (GUKP OPUTHIIUHU
IAKJUIAHTUPAH.

Vemup  ykyBummap ypranaérraH (aH acociapd  YIApHHHT MaBXYM
TadhakKKypuHH  YCTUPHINTA  KapaTWiagd. YJApHUHT  akiauid  QaonusTu
XyCycHUsiTIapuaH Oupu - MaBXyM Ta(akKypUHUHT PUBOXIAHUIMUAIUDP. MakTtabd

TABJIMMUHA Ba MYCTaKWJ OWIUM OJUII (DAOTUSATH TabCUPU OCTHIA YCMUPIA

AHAJIUTUK-CUHTETUK (PaoJIMT KaJal cypbaT OMIaH pUBOKIIaHA OOIUIANIN.
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VCMUPHMHT 3HI MyXHM XYyCYCHATIADIAH SHA GMPHM MYCTaKun (GHUKpIamI,
AKJIHUHI TaHKUIUWINIU Te3 PUBOXIAHUIIUIUDP. by 3ca  YCMUPHUHI aKIAi
(daonuaTHaa SHTUM JaBp OOLUIAHTAaHWHM OWIAUpanu. AKJIHUHT TaHKUIUMINTA
allpuM XoJJlapa YKUTYBUM OWiaH YKyBUM YpTacuaa «aHIJIallMIMOBYMIMK
FOBU»HHU BYXKYJra KeATUpaAu. AKIHUHI TAHKUIAWIATH YCMHUPHHUHI aCOCUU
XycycusTiiapuan Oupu OYnu0, y3ramap MyJIoXo3acHiaH, JApClIUKAaH XaTo Ba
KaMUMJIMKIAp TOMHMINTa, Y3 ranujaa TypuO, aipum Quxpiapra kaTbuil 3bTHPO3
OwaupHIlra ypuHuO Ba 6axciamuimra Mo 6ynaaunap.

TapakkypHUHI MYCTAaKWIJIMTM HWHCOH YYyH KaTTa axaMusaTra ora.
VKuTyBuM napc xkapaHuza Ba JapciapiaH TallKapu BaKTIapia, Xap Kasjaif
Orup WIApT-IIApOUTIIApAa XaM Typiau ycyuiap OuiaH Oy XuciaaTHH KyJuiad
KyBBaTJIalllk, YHUHT PUBOKJIAHUIIN YUyH UMKOHUSAT SIPATHUILH KEpakK.

VeMUpIapHUHT XyJIKHra TOUMHUI SBTHOOP GEpHII, YHHHT XYJIKHTa KAThHIl,
Y3IyKcu3 pax0apiivK KW, OyJapHUHT XaMMAacHHM LIyHJail aMalra Ouimpa
Ownuin Kepakk, Oojia Maija-duyijga uWOUIapuaa xXaM KaTTajlapHd JOUMUUN
BACHIINTHHN CEe3MACHH. YCMHpJIAp YHHHT XaéTJard sSHTM MaBKelapd OWIaH
XHcoOJaagurat, yjaapHu “KudkuHa” ae0 xucoOnamaiinuras, TamabuyaH, JEKUH

a707aT/Ii YKUTYBYMJIAPHUA XypMaT KHiaauiap.

VCMI/IpJH/IKILa KU3UKHIITIAp TypJiu-TyMaH Oynamu. by kus3ukunuiap Tyrpu
TapOussiaHca, yhap YCMHUPJIApHUHT  KOOWIMATIApH Ba  MalUIAPUHUHT
PHBOXIIAHHIINTA KUIIHI TabCUP KYPCATHIIE MYMKHH. Y KyBYHHUHT OHIHMIAPH
qyKypJamu6 Oopaauw, y daHIapHd ypraHa OONUIaMaM, yHAa aWpuM YKYyB
MpeaIMeTIapura, caHarra, CIIOPTHUHI KaUCHIUDP Typura 3yp KU3UKUII OPTalu.
Vemup xyna Kyn Hapcanapra; CIiopT, TypH3M, KHHO-TeaTp, 6aIuHii XaBaCKOPIIHK,
[oYyTa MapKajapuHUBAa KaJWMHUN TaHTaJlaApHU MUFULI, YCUMIIMK Ba Xallopatiap

KOJNUICKOUACHHHU T}"/nnamra KH3UKaau.

Kyn xomnapma Oy KU3MKHUILIAp SXTUPOC Xapakrepura sra Oynagu. Kyn
TApTUOW TYFPHU TAIIKWI KAJIWHCA, BAaKT TYTPHU TAKKOCJIAHCA, YCMUP SXIIW YKHUII,
MakTa0JaH TalKapyu XWIMa-XWJIUNUIAp OWjlaH MIyFYJJIAHWIIN Ba YHHH-KYITY

Y4yH €TKAapju BaKT Toma OJIMIIM MYMKHH. Mk Wurutiuk Oycaracuja TypraH
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YCMUpJIAp YYyH KUIIWJIAPHUHT XUC-TYHFyJIapu, KEUMHMAajapura Ba aWHUKCA,
Y3UHUHI UYKU JYHECUTA, Y3UHU Y34 aHAJIU3 KWIMIITa MOMUIIIUK XapaKTePJIUAUD.
§73-§73HHH aHTJIAITHUHT —Oy Y3WMHU Y3U TaHuIl, cudarT Ba KaMUWIMKIApPUHH, Y3
KOOUIUAT Ba UMKOHUSITIAPUHU OWIMO ONMII, ¥3 XaTTH-XapakaTiapu XakKuaa
Xuco6 Gepuil SXTUSKUANP. Y3-Y3MHM AaHIVIAIIHMHTIHT [OKOPH JapaXKacH
Y3UHUHT Xa€Taaru YpHUHU aHUK TacaBBYp KWJIWLI, Y3UHM 11axc cudaTtua aHriiad
OJIMILLAUD.

Jlactnabku maiTiapja YHUHT Y3M XaKuJard (QUKUpIapu Kym KuxaTaaH
GOMIKA KUIIMIAPHUHT Y Xakugard hukupaapuaal nbopar 6ymanu “Y3 xapakrep

13

XHCIATIApUHT XaKHJa CeH KaepJaH OujacaH JIeTaH CcaBoJIla yCMUpIIap
TYFpWIaH TYFPU  OTa-OHajapu  YKUTYBUWIApU, YpTOKIapuaaH  Ouiaud
OJITAHJIAPUHU aWTaauiiap, aMMO KEMMHYIMK OyHU Y31apu ce3a Ooluraauiap.
Jlekun xap Kayaif, y3lapujaH Kypa OOIIKa KHUIIWIAPHU OJAUHPOK Oaxosai
Ooommanaunap.Vmap  ¥3 QukupiapuHu FOIMO YMKUIIMHHM XOXJallaJuiap.
Vemupnap Gomka KnmumapHH 6axoiamia 6ab3aH IIOMIMA-IIOMAPIHK KHIHO,
Katbuil (UKp ropuUTHINra Wyn Kyuuo kysawiap. Macamad: ynap KynuHYa
KAIIWIapHd (akaT aipuM XaTTH Xapakatjapu Ba aiipuMm cudariapura kapad
Oaxonaiaunap. by 6axonu sca 6yTyH Oup maxcra HucOaTaH TaaOUK KHJIaauiiap.
Hatmwxkana KUIMHWUHT Kaap-KAWMaTHTa YHUHT WxkoOWi Ba canbuii cudatiapu
XaKuJa KYIMUHYa HOTYFPU XyJoca 4YWKapagwiap. YJIapHUHT ¥3-y3ura 0axo
Oepuimm XaMm xap JOMM XOJHC OYyiaBepMaiinu. MacanaH: ynap YpTOKJIapHUHT
KYTIOJUTUT €KW TICMUKJIUTH TYTPUCHIA Talupaguiap-y, aMMo OyHH Y3iapuja
ce3Maiiaminap. XaMma YCMHUpJap YCMHpJAp XaM y3-Y3WHU TaHKWUJ KWJIWII, V3
XaTOJapUHU BIDKJIOHAH Ba pYyHU- pocT OYHWHWTAa ONUIIHM  YJJdacHIaH
upKaBepMaiinn. YeMup aTpodJarMiapHUHT yHra OepraH 6axocura HucOaTaH
cesrup Oynaau. YHUHT KapuATHIATH PAHXKWILN, UKKUJIAHWUITHUHT cababu aHa
myHaa. Tacomuduit myoddakusT €KW KaTTATAPHUHT MakTad KyWuWIw,
VecMupiapHH V3Wra oOpTHKYa 0Oaxo Oepummmra, y3ura XaJagaH TallKapu
WIIOHYBYAHJIMKKA, MAKTOHUYOKJIMKKA OO Keinaau. XaTTo BaKTUHYA, TaCOAUpU

MyBaQPakKUATCU3IUK YCMUpAa V3 Kyddra WIIOHMACIWKHA  YHFOTHII,

MKKUJIAHUIL, KOPKOKJIUK, )KYPATCU3JIMK Ba YSITYAHJINK XUCCUHU OMIMPUO FOOOPHIILL
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MyMKUH.III[yHUHT y4yH OTa-oHa €KMW YKUTHBYM YcMmupaap OunaH Oynaguras
MyHOCa6aTia aJoXWjaa YHTHOOPIM Ba HA30KATIM OYNIMINM 3apyp. Y CMHPIHK
émmaa 3aud, MyCcTakuil 3Mac, KWYKMHA €0 HOM YMKAPUIIHUHUI KYPKULI XaBpu
Ky4dasau.yY Y3UHUHT MYCTAKWUIMTMHUA KypCcaTUIl Y4yH, Y3UMHUHI HOXAKIUTUHU
TYLIYHUO Typca XaM, KYyIMH4Ya KalicapJuK Ba KYNOJUIMK KujiaBepaau. Myomanana
JaraJuluK, Tajla0yaHJIWMKBa XypMaTCH3IMK VKyBumra €m Oomnanapra Oynranmai
MyoMmanajaa Oynuil yiap sIXId TyllyHamaH ae0 xucoOjaraH mucoiuiap Oyiinua
Y3TapUHUHT MYCTaKUJ (PUKUPJIAPUHHA aUTUI XYKUKUHU MEHCUMACIIHUK yJIapPHUHT
IOKOpY HaTWXajnapra SpUIIUIIard Kyd Ba UMKOHUSTIIapUra IyoxajaHuil KaOu
XoJucanap, ojarja ycMHpJa HOPO3WIMK €KUM aHUK udojanaHran Ooimika Oup
canOuii xapakaTiapHu XOCHWJI KUJIAJIH.

Vemupnap §3-Y3uHnM TapOusnamra 3apypar cesaqumiuap OyHH yuapiaaH
OHTJIMJIMKHUHT YCHIIH, KaTTajapra yXmamra THTUIMIIapy OWIaH TYITHHTHPHII
MYMKHWH, SHAM yJap MabliyM Japa)kajga V3WHA MIIOHTHPHUIL, Yy3ura OYyHpyK
Oepuil, Y3UMHM Ha3opaT KWIHMII KaOu ¥3-Y3uHU TapOusjaml BOCUTalapura
sraaupiiap. Yiap ailHWKca, JKHUCMOHHMH Ba wupoaa cudaTIapuHH YCTUPHIITA
XapakaT KWIajuiap. Y3 Xonura Taupuiab KyimiraH ycmMupiap Kyda cojia,
Oonanapya KWIMHAJAWTOH HILJIapra TasHUO (MacaiaH: Y3WHUHT MapAJUTHHU Ba
YUJIAMIIMJIUTUHA CUHAIl Y4YyH €HUO TypraH TYTypTHH Kyiaura SIKUH OJIu0
Kenaaunap €KW Y3JapuHM YMHUKTUPUIL YYyH [AjJTOCU3 KOPHUHI YCTHra
€ragunap)xap JOUM XaM  Y3-Y3WHM ~ TapOWSUTAIIHWHT  TYFPU  WYJIWJaH
Gopmaiinunap. Yemupinkaa 6omanapaa 6ypd Ba skaBoOrapiiK TYHFYIapH eTapiu
napaxana ycran Oymamu , O6ojamap y3jgapyd OHIJIM paBUINIA TAaHJIAraH MabllyM
Makcajara OpUIIUII  Y4yH  HUII-Xapakamiap  Kaioumra Kooun — O6yiaub
Komafunap. Yemupaa Gommka émr gaBpiaapuaaH GapKid yIapoK OWIIHII sKapaéHu
xaMm ¥y3rapub Oopamu. YHMHT WAPOKH BOKEIMKIArd Hapca Ba XOIUCAJIApHUHT
TalIK{M TOMOHJIAPUHUTHHA 3MAacC, YJIApHUHT aH4Ya Mypakka® TOMOHJIApUHU UIPOK
KWiaau. Y HapcaJapHUHT MOXUSTUHU OWIHINTA, HApca Ba XOIUCATAPHU TaXJIHII
KWINIITa, YJIApHU ¥y3ap0O TAaKKOCJamra xapakarT Kuiaguiaap. MyxuMm yxmiam
TOMOHJIApUHM  (papKJIapuHU aHUK MAPOK Kujdaaud Ba Oy ynapaa sXIiu

Ky3aTyBYaHJIMK cudatiapuHu TapoOusiiamra €paam Oepaau.YcMHp XOTUpacu

21



ceswnapiau jAapaxana ysrapaad. Kuumk wmakta0d €mmgard MexaHuK XOTupa
YPHUHU MAaHTUKHAM XOTHUpa Srajulalju. S"KHTquH ¢m gaBpura »pubOp Oepran
Xonja Yycmupaa mebp €KU TEKCTIapHU MyBapdakuATId 3clia  KOJIUPUII
HynnapuHu u3na0d TONUWIN Kepak, Oup-Oupura O0fnald YpraHuin HyutapuHu
ypratum 3apyp. AWpuUM KarTa KAIIWiIap YycMmupiaap OuiaH, yJlapHU KUYKHWHA
O6oma ne6, MeHcumail MyHocabOarna Oynamunap. VYiaapra WITH(GOTCU3INUK
Kunagwiap. by ycMmupnapra KaTTHUK TabCUp KWiaau. bojlaHMHT  KarTa
OYNTraHJWIUHU aHrjam, yiap OWIaH XUJIIud MyHocabaTna Oynuin Ba yHra
MAChy/IMATIN MIUIAPHA TOMIIMPHII KyBOHAPIHM HAPCAIUP.YCMHP HPOJACHHH
TapOUsyIalll YHUHT Y3-Y3UHM TapOusianiia Karrta poib ViHaiau. byHra sxtuéx
yeMupnuk €muaa mago Oymanu. §70annap ¥3 onaura mMabiyMm TaiablapHu
KYUMOFU MYMKHH, yJiap V3inapura TaHKUIUN Kapamira KoOwiaupiap. 373nap1/1
uaean aed xucobiaraH XuciaTiapHU TapOusuialra UHTWIaauIap. bupox kuim
¥3-Y3uHU TapOusAnamra KEeMMHPOK eTYKIWK €Iuja YWHAakKM HWHTHIAJIH.
VemupauHr ykum Ba Gomka Xmigard (QaoNMATH KATBUIUIMK KYypcaTMaciaH
amaJjira OnIMIIM MyMKHH XaM 3Mac. bolljaran vilHu oXxupura eTKa3uIIH| OUITUII
Ba yHHM Tajabd Kuwia OOpWIl KATBUIIMKHH TapOusiamra &paaMm Oepanu.
Karpuitnuk 3yp 6epud Gukpramau, MUKM HHTU30OMIUKHE Tajiad Kuuiaau. Xyaoca
KUIuO alTranHaa YCMUPIUK JAaBPUHUHT TNCUXO(PHU3HOJIOTUK PUBOXKIAHUIIN Ba
YHUHT ¥y3Ura XOC XYCYCHSTIIApUHM YpraHap SKaHMHU3 , Oy nmaBp ycmup &mmaa
MYXHM JaBp XHCOOIAHAHIINIA aMHH OYIIHMK.YCMHpIap Y31apHHH MCHXOIOIHK
PUBOXKJIAHUII XYCYCHSITIIApU acocuja YKyB (aoiuaTd Ba Y3 KUUKUILIAPU
acocuna (paoJUTMKKa KUpHIIAguiIap.YIapHUHT (DAOJUIMKKA YHIAOBYM MOTHBIAPHU
KYNIPOK MXKTUMOUM TCUXOJIOTMK OMWUIap XucoOnaHaau.by naBpna KecKuH
MCUXO(DU3MOJIOTHK Y3rapuiuiap Coaup OYIUINM YyIapHUHT y3 “MEH” WHHU YCTYH
KYMIITa, Xap coxaJa Y3WMHM KypcaTHWIira Ba Y3 HUMKOHMUSTIAPUHU HOTYFpHU
Oaxoyamy acocuja TYpJIM XaTTH XapaKaTIapuHU OY3WINII OKUOaTIapu Xam

coaup CTUJINIIKW MYMKHH.

1.2.VeMupauk  faBpu  wKoAMii (pAO/UIMTMHM IIAK/UIAHTHPHINIA OYIOK

ARKIT0AJTAPUMHU3 WIMMIA KapaunuiapuaaH (boﬁnaﬂannmnnnr aAaXaMHUATH.
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XaJKuMH3 Kyna KaauMuid, Ool-MabHAaBUM Ba M)KOJUH Mepocra 3rajaup.
bus Oy ynmac Tapuxuil MepocuMH3 OWIIaH xap KaH4a (axpriaHcak ap3uiiau. by
VIKaH MEpPOC XAJIKUMHU3HUHI O30/JIMKKA HPUILULITA, MaMJIAKaTUMHU3 HKOAMM
MYCTaKWUIMKHU KYJIra KUPUTHUINTA, 3aMOHAaBUU Wxoaui Qaoymurura sra
Oynumiia, MAJUIATUMU3HUHT WXKOAMM CaBOAXOH OYyiumMaa Y3UMHUHT OeKuéc Ba
Oetakpop MaHOau OUNlaH XHU3MAT KUIUO KEIMOK/A.

A0y Amu NoH Cuno «Tub6uér nocro- (B.Mydraiiaunos. Illapk wxommii
tapauMmoTiap tapuxu. T.A.Koaupuii Homuzaru xank mepocu Hampuétu» 2003
iimn 38 OeT). HuAa arap XaWBOHJAp TaOWAT HebMATIApUra KaHOAT KHIIUO
dmacangap, ojamiapra 0y HebMmaTiap O3JIMK KWJIadu, yJlap O3UK-OBKAT, KHUHHM-
Keuak, yi-)koWra Oynran >XTUEXKIApHU Y3 MEXHATIapu OujaH KOHAUPHIILIApU
MYMKUH JeraH QukpiapHu €3aau. by Owinan uHCOH Owimin  Ba (QuKpIail
xapaéuuna dakat Tabuil HXTHUEKIApruHa dMac Oalku MabHABUM 3XTUEKIAPHU
KOHIUPHII >Kapa€HUIa YHUHT OWIMMIAPHHHUHT aXaMUSTH KaTTa dKaHJIUTHHU
bTUPOd dTAAH.

[Tapk uimMuid  Ounumn  daommuru  puBoxkyanumuaa  HOcyd  Xoc
XoxuOHuHr «KyTaTry OWiur)» HOMJIM TapUXHMi acapu alloXHaa axaMHsT KacO
stran, Ypra Ocuéna MCIOM JIMHM IOKCATASTraH, MXOIMM, MabHABHM, MIMHil
ayokanap CUECUM, WKTUMOMM Y3rapuiuiap TabCUpPHAA HOTEKUC PUBOXKIJIAHTAH
JaBpja spaTuiraH Ba Ou3rava eTuO keinraH Oy acapaard WKOJIHWM Kaparjiapra
TyxTtanud yramu3. by acapmaru erakuu rosi 0eHyKCOH, (apoBOH Xa€Tra MHTHIIUIII
O0ynmu6, OyHmaii XaéTHM SpaTUIl  WHCOHJAPHWHT  y3uUra  OOFIHMKIUTH
TabKUUIaHaau. Acapja KacO-XyHap Jrajuiaiml, Ky4Id WKTAMOUN XUMOS
Macajanapura Karra YpuH Oepuiras.

Pecniy6nmkamus Ilpesmnentn M. A.KapuMOBHHHT «Y306EKHCTOH GYIOK
KeaXaKk caph» Ba OOMKa Kymiab acapimapmaa Ypra OCHEHMHT KaJIdMIH
Boxanapuaa smabd yrran Oyrok ammomanapuuar (Mou Cuno, @apobuii, bepynuid,
An ®apronunii, An-Xopasmuii, FOcyd Xoc Xoxu6, Mmom byxopuii, Motpynuii,
At-Tepmmsuit Ba Oomkanap) wxoauii TahakKypHH PUBOKIAHTUPUII Ba WIMUN
O (haoJTMTUHYU OIIMPHUIT YUyH KaTTa XUCCa KYIMTAaHINTH XaKu/1a TaAbKUIIa0

yriwiran. Hlysunraex, Ipe3uneHT acapiaapn Y36eKHCTOHIA KaOyll KHIHMHASTTaH
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SIHrM KOHYH MaTepHajUIapUHU XaM  WJIM YpPraTull Ba IIy acocJa YCMUPIUK
naBpuja  OWJIMMHWHU SIHa/a IOKCAITUPHUII XO3UPTH 3aMOH Tajnabu Ba «Tabium
Tyrpucunarru KonyHHunr «Kaapmap tanéprnamr MWIIMHA JACTypU»HHHI XaM
amanuérnaru Taaduru aed xucobnaHaau.

.Bytok amnmoma A6y Hacp ®@apoduii: « MHCOH MOXUSITH aKjijaa, akJIHUHT
MOXMATH 9cCa Xapakartna HamMo€H Oymaaw» JeraH »31d. byryHru KyHjaa
PecnyOnvkamuzna myHaal WKTUMOMM-OMIIMII Ba CUECUN MYXUT SpaTHIITaHKH,
yHAa xap Oup pykapo V3 KOOMIUATUHU HUCTEHIOJWHU DPKUH HAMOEH DTHIITA
maxc cudaruga kamuaraa O0apkamMon OyJWII MMKOHUATHUTA 3rajgup, OWIHII
xa€Taa TyK Ba OOH simiaii, MabHaBUH )KuxaTAaH O0apkamos OyIuIIy Xap KUMHUHT
y3ura Ooryiuk Ba OyHja Tyna mapoutiap spatuirad. lyngai skan OyryHru &€
aBJIOJTHU SHTU ~ OWIUM Ba SHTM OwimMmn TymyH4Yayuap OwuiiaH
KypOJUITAaHTUPUIIIMMU3 JIO3UM, IIIYHUHTAEK coaup OymaérraH MyHocabatiap Ba
*)apa€Hiapra KU3UKHUIITHU KyYaUTUPHII YAAPHUHT OWUIUI (paosusTiapuHu sSHa1a
IOKCAITUPHUIT OYTyHTH KyH, OYyryHTH Xa€T TakKo30 KWJIMOKJAa. ByHWHT yuyH
OupuHYM ranjga (aHIapHU Xap TOMOHIJIAMa YyKYyp YpraHUI 3apypaTUHU OUITUII
Ba XUC 3TUII JIO3UMIUP.

[Tapk ammomacu M6H XoaayH HKTUMOUM-OUITUIIT coXallap/a )Kyaa Kymiab
TABJIUMOTIIAp SpaTradH. YHUHT KyWumaru (GUKpUHM XaldK bTHOOpPUTa KapaTcak
CAKTUCOIUET» VHKTUMOUNM OWITUIN Xa€THUHT SPMUHU TAlIKUI ATaAH, KOJITaHUHU
MabHABUAT, A0JIATINK, COMIUINK, BUKIOHUNA MOKIWK, MeXp-madKkaT, Xajaol
MeXHaT, HHCOMIUIUK Kabu ¢asmiariap Ba cudariap Tamkuia dTaau. buaum Ba
MabHABUM JKUXATIap CyB OWIIaH XaBOJEK 3apypuii Bocutanap («Mopat» acapu 2-
KHcM, 97-6eT).

ypTa acpHUHT OyIoK Komycuit onumu A0y Paitxon bepynuit «XuHaucton»,
«Munepanorus», «JlopuBop ycumnukiap xakuga KuToO», «CaifmoHa» kalu
yitnab acapnapuna ¢usznKa, MaTeMaTuKa, T€OIU3HsI, TEOJOTHS, MUHEPAJIOTHS Ba
IIYHUHTACK WXTUMOWM TyMaHUTap (paHIApHUHT PUBOXKMTA KaTa XHWCCa KYIIIH.
bepynmit xatTo «Oaun XOKUMHUHT acocwil Basudacu oimii Ba mact Tabakamap,
KyWwInjgap Ba Ky4dcH3jap opacuja TEHIJIMIHK, aojiaT YpHATHIIIAH HOOpaTIup

neraH (uKpHU Vprara TtamnuiaraH 3a4. Axman an-PaproHuil ypra acpiapiaa
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smarad Ypra OCHENMK ONMMIAp Opachia OYyIOK acTpOHOM MAaTeMaTHK Ba
reorpad cudaruga COIMOKIN YPUH drajliailiy.

NHcoHHUHT (Qukpiam >kapa€HU TaxJIMi KWIMHTAHA, YHUHT KaHAai

makKjjapaa Keuuiid axaMusiTiu Oynub, Oy yHHHT Typiapu Ba IIyHTra Kypa
dbuKpranmary HHIMBUYaUTMK MacaJlaCUaup.
NHcoH MaBXkyll 9KaH, y MHCOHUAT TapaKKUETUHUHT cab0a0uucu dSKaH, YHUHT Xap
KYHH Ba Xap KyHTW Oa)kapaJuraH XaTTH-XapakaTjapy Ba HUILJIAPUHUHT acoCH]a,
3aMUHUJIa YHUHT TYPJIU-TyMaH XOXMIIUIApU, OIXTUEKIIAPH, OP3Yy-YMUIJIApPH,
TUJIaKJIapu €Taau. AHa IIyJApHUHT Opacujia HI MyXHM Ba axaMUSTIWJIApUIaH
Oupu — Oomkazapra HuUcCOaTaH aKUIUPOK, (hapocaTIMPOK Ba OMAJIUPOK OYIUIIT
aXTUEKUANP. AXJy ¢dapocar, yHUHr Xa€Taard axamusiTh TYFpucuiaa QUkKp
OwnupraH auioMaJlapiMH3 XaM YHHUHT TapOusuioBud cudatiapura dTHOOPHU
kapartraniap. A0y Hocup ®@opobuii “ IHCOH MOXUATH aKJIa, aKJIHUHT MOXUSITH
Xapakatjaa HaMoE€H Oynamu” JeraHjaa, MHCOH akKjy 3aKOBaTH YHUHT KHUMJIUTHHU
OMJITMPYBYH aCOCUN ME30H IKAHJIUTUHU TabKUJJIAraH dIu.

Jlemak, UHCOHHUHT WHCOHJIMTHHHU H(OJOJOBUMA ATOHA ME30H aKJI-HJIPOK,
OHI Ba (aouurd Japakacu OYica, yJapHUHT MOXHUSATHHU 04YuO OepyBuw,
yIApHUHT MUKECH Ba Kyinamura 6axo OepyBud OOII ME30H XaTTH-Xapakariapw,
amasiapu, Xaétra Ba aTpo-myxuTra MyHoca0ar, ¥3-Y3uHU OOUIKapUIIIard HUKU
Kyapatuaup. WMHCOHMMIMK, akJi Ba HMHMOH Macajlach YTMUIIJIArH aBJIOM-
QXI0JITApUMHU3 Ha3zapuJaH deTaa OYViIMaraHiMruHu “ ABECTO”’a KYpUIIWHTU3
MYMKUH.THCOHUST TapakKUETH, YHUHT a0aAMJIMTUHUHT ME30HU XaM COFJIOM,
akumm ¢ukp OYynmO kenraH, myHnai O6ymaaum xam. lllyHuHr ydyH Xam ora-
6000sIapuMu3 aKJUTK KHUINKA yaTa Xuciar 0ynanu, neiumanu. by — 6upoB Hapca
cypaca, ogo0 OuiaH xaBoO Oepanu, OMpoBAaH EMOHJIMK Kypca XaM SXIIHIHK
KWJIau, XaJdKy yayH doiaanu pukpiapHu Wirapu Cypaim.

A6y Hacp ®apoOuifHUHT WHCOH Ba YHUHT ICUXUKACH XAKUJATH aXJIOKUH
dancapuit  mymoxamanapuma, WMOom CuHoHMHT THOOWETra OarumuiaHrad
acapiapu/ia HEpB Ba HEPB MyJulapu XakKujaa Kyaa Kyl MablyMOTJap OepHIIraH.
KOcyd Xoc Xoxund Ba Ammmep HaBowitHuHT OuMp Katop acapiapuua eTyK

6apKaMOJ'I HMHCOHHHMHI' aXJIOKM, MaJaHUATH, OJamMiiapra MYHOC36aTI/I, HCTCHA0AHU
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Ba KOOWJIMATH TyFpUCHJA KUMMATIU MyJsioxazanap toputuiaau. Llynnain kunuo,
MyTa(akKup ayioMalapuMM3 AKJIHUHI aHa IIyHJaid paHr-0apaHr >KMXaTIapuHH
axpatud, ynap acocuja yMyMaH HKKH Toudaiu akia coxubiapu OYiauiim
MYMKHHJIUTH XaKua XyJoca KWJIUIIra MMKOH Oepauiap: HEeKOMH aKJI srajapy Ba
XyIOUH aKi sranapu. bupuHumiapugaru akji HHCOHUATIA 33TYIHK KEATUPHO, Y3
COXMOMHU XaM O0axTiu KWica, HKKMHYWJIApU — aKCHH4Ya, Y3 MaH(paatu
WynumaruHa akia unuiatu®, y3rajmapra 3u€H eTkazaguiaap Xosioc. MabHaBwHid,
OapkamoJl aBJIOJHU TapOusuiall kapa€HUIa TabJIUM Ba TAPOUSHUHT >KAMUST
xaéTuaaru Hy(py3uHU OLIMPHUIIHKA TAKO30 KUJIAIH.

Xynoca Kuaub alTraHga YCMHUPIUK  JaBPUHU WXKOAMN (HaouIMK Ba
OWIMMHMHM IIAKJJIAHTUPUILNTa IapK MyTadakKupiapyu KOJJIUPraH WIMHUN
MEpPOCHM  YpHU  Ba  axaMusaATH  OyryHru  KyHuma  Oekuéc  Oynul

xucobnmanmokxaa.(Y.Ilonsonos. Ilapk MyTadakkypiaapu acapiapuaa OWIIMII

TapOusra oun kapauap. bBMU TTAWUUN 2003 ii. 43 Ger).
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1.3. Yemupauk aapuaa yKys (pao Ui THHHHT HKTHMOMIA NCHXO0J0THK
XyCyCHATIApH

Mabnymku 1997 iun 29 apryctna «Tabnum Tyrpucumaru KonyH» KaOyn
KunuHad. YHUHT [I 600uaa TabiuM TH3MMH Ba YHUHT TypJIapu aHUK KypcaTHO
Oepwinu. YHra myBoQUK, TabauM Y3 JlaBmat TuiaM, AacTypd Ba TabiuM
MyaccacajJlapHu OwsiaH OenrunaHud, y SirOHa Ba Y3IIYKCH3 TabJIUM TU3UMUAMP.
«Tapmum Tyrpucuparu Konyn»ra OuHoaH, Oonanap Enuuruaad Oomwiad To
uiad Yukapuin okapaéHUAa XaM TabJIdM  OJHII XYKYKWTa XaKJIHIUpIap.
YMpPUHUHT OXHpHUTaya XaM UHCOH BOKEIMKHU THHMal Ypranuod Oopai.

by TtabmuM TH3MMUM E€nurtapra OWaMM, KyHHKMa Ba Manaka Oepuin Owuial
KudosnanMaid, 0anKy yJIapHUHT KOMUJI MHCOH KWJIMO €THINTUPHUII Kabu OyroK
Basudanapan Oaxkapaiau. YKyBUMJap YKHO, YKyB (aHIApUHUHT Ma3MyHHUHU
y3namrtupa Oopub, 0O0bEKTHMB onamMHU Ounub® Oopaaunap. Ymap uIMuUid
OWIMMIIADHUHT XaMMacCWHU SMac, OaJKku ylIapHMHT «daH acocmapu» J1eb
aTalauraH OMp KUCMUHUTHHA Y3mamTupuO onagunap. MabiyMKu, oJaM MyaisH
OWIMM, KYHMKMa, Majaka XOCWJI KWIHII Y4YyH XYJIK-aTBOp HIAK/JIAPUHU XaM
ypraHu® OJUIIM Y4YyH, IWKTAMOUN TaxkpuOanapjJaH TaIIKWJI  TOITraH
MaJaKaJapHUHT AacOCHMH XaXXMUHU Odrajuiad OJull y4yH Yy YKyB-TapOus
TU3UMUHUHT TypJd coXajlapu OwiaH mamryn OyiaMmord Ba Oy wuimiapra »aid
STUJIIMOTH Kepak. byHnmail xoaucanapia Terunuid OMp Ma3MyHHHU Y37alITHPHO
ominl Oup-Oupu OwilaH anokafgop OyiraH WKKU JKapa€H: TabJIUM OJHII (EKU
YKUI) Ba YKHUTHII XKapa€HUHUHT HaTWXKacu cudatuaa 3ukp stunaau. dDan-
TEXHUKAa TapakKUETH Xamaa VY3IyKCU3 TabJIUM OJHUII FOACH amalra
omupuIaéTrad OMp MapoUTAa TabJIUM UHCOH colran (GaoJUIMTHHUHT PeAMETIN
(GaoTUATHUHT CYOBEKTH XamJa M>KTUMOHMM TapakKUETHUHT (aosl MILITUPOKUYUCU
cudpaTuna Y3UHU NOMMHM  paBHIIJa KaMoJra eTKa3HIlra Kapatuiran ¢aoiu
couran (QaoIUSATHUHT MYCTaKWJ IIAaKJIW cU(paTHAAH KYNpOK axaMHsT kacO sTa
Oopasmu.

Tabaumpa  Kympok — cy3nap-TyllyHuUajgap — Mmakagaa — udojajaHraH
YMYMJIAIITUPUITaH OUIUMIIap YKUTYBYM TOMOHMJAH Oa€H 3TUIAAM, YKYBUMIAp

TOMOHUJAH 3ca Oy OunuMiap UIPOK KWIMHAAW, Y3NAlITUPUIIAIU, peas
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HapcajJapHu WAPOK KUJIUII 3ca (HapcaJapHUHT Yy3U, MAaKeTH, paCMH Ba X.) OyHJa
épaaMuu poib yHHaUIU.

VKyBumIap TaBJIMM KapaSHUIA OMIMM, KyHHKMa Ba MaJaKaJapHH 3rajiab
onmamwnap. bunmmmiapaa  00OBEKTHB oOJIaM yMYMJIAIITHPWITAH XOJJa aKcC
STTHpWIaAU.  bwmmnapaun  y3mamtupum - Qakmiap,  TyIIyHYaiap — Ba
KOHYHUSTJIAPHU YPTaHUIITHU Ha3apjaa TyTaju.

VKyBUMHHHI GUIMMIIAPH Ty/a OYJIHIIM, YHUHT OHIMMIAP TH3UMHHU 3Taiiab
OJIUIITHN JKyJa MyXUMAHp, Oy Oumumiap Tu3uMuaa (HakTHK MaTepUaTHU OMITUII
YHUHT MaHTHKUH O KUXaTnaH TYyFpu Je0  TONMWIraH TY3WIAIIM — Ba
YMYMJIAIITAPUIIUIITN OWJIaH KYIIHJINO KEeTaIu.

Xap KaHgai TabJIuM, alHUKCA UIIA0 YMKAPUII TabJIMMH, (aKaT TacaBBYp Ba
TyIIyHYaJap TU3UMUHUHT XOCHJI OYJIMINM OWIaH YCKJIAaHUIIM MYMKHH SMac.
WNimHuHT KaHAal Oa)kapwiIvIIM XaM eTapid ’Mac. YHHU Oakapa OWIMII Kepak.
Kynukma Ba Mamakajgap HWCTaJiraH MEXHAT TypHJa OWJIMMJIApHH Jrajulail Ba
yJapaaH QoiiaJaHuIra Xu3MaT KUIaIu.

KyHukma — KMIIMHUHT MabliyM OUp XapakaTjiapHHU OHIJIM paBUIIIa OakapuIll
KOOMIUATUIUD, Oy KOOMIUAT OUIUMIIAp Ba DHT OJIMNA TaXpruba acocujia XOCHJ
kunuHaau.  bunumnap  OGakapwima€traH  xapakaTHUHT — Hazapuii  acocu
xucoOnmananu. bumumnap Tydalnum XapakaTJapHUHT aipuM OOCKHWIApU Ba
yIApHUHT KEeTMa-KeTIuru TymyHapnu Oynamu. KyHukmamap — Oy amangaru
omnumnapaup. KyHukManapHuHT Typiapu Kya XuiaMa-Xuiaup.

Manaka — Mamk KWWl Wynd OwiaH Xocuil OyliaauraH HIl-XapakaTaup.
Mark Kuiuil HaTHKAacHula FOPHII, YKHII, E3UI, OT3aKd XHUCOOJaI, XHiIMa-Xuil
MEXHAT OIEpAlIAPHHA OaXapull Majakadapd XOCHI KWIMHAIH. YKyBUH
XapakaTHU OaKapUIIHUHT MYyalsH yCyJJIapuHH 3rauiad onaau Ba Oy WITHU TyE
OHTHUHT HAa30paTUCH3, aBTOMATHK Tap3aa Oaxkapaau. MacamaH, MEXaHU3MHU
WUTHIN YIYH Oniepanusiiap KeTMa-KeTIUTUHA TaCaBBYp KWIIHII, KepakKin acO0OHH
TaHJIANI JIO3UM. Arap XapakaT ojaTnard Oup xapakaTra aujgaHca, y OHTHHHT
30XUpUN MINTHPOKUCU3 Oaxkapunaau. MacanaH, ACTalHA KUCKHYra KUCHII
103aCUIaH KWJIMHAIUTAH XapaKaTIIapHU KyIl MapTa TaKpOPJIAIl UITYWHA Xap IOUM

Oy xapakaTHUHT KETMa-KeTJIMTMHHU yinald KYpUIIIaH 0301 Kuwiaaud. WirHuHT
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Ma3MyHH, IIAKJIM ¥y3raprasjaruHa oJaTAard IIApOUTIapu Y3rapraHjaarvHa
UITYMHUHT OHTU UIITA KUPUILIAJH.

WuauBuana xaMusaT TOMOHMAAH ViIa MpeAMeTiapAaH  (oiganaHuin
fo3acuiad  Kal0ysl ~ KWIaHraH  yCYJUIApHUHI  [CUXMK  MEXaHH3MJapH
HIaKWUTAHTUPWITaH OyJaMOru J1o3uM. Arap YKyB (aonusTH MabHABUM MaJaHUSAT
Ma3MYHUHHU drajjiad ofumira Kapatwirad Oyica, yHAal Xoiuiapaa UHAWBUIHUHT
[1axc OHruJa TETMUIUIM Ma3MyHHHM KalTa THUKJIAIl Y4yH 3apyp OyJran Mykamman
XapakaT Ba  ONepalusUlapHu  dsrayiad  oaMoru  Myxumaump.  UyHKw,
TaJAKUKOTIAPHUHT KypCaTHILNYa, TeBapak aTopdard BOKbEIUKHUHI WHBUKOCU
MHCOH OWJIaH YHHMHT (aojusTH >Kapa€HuJa OOBEKTUB PEeAJUTUK OOpa3HHM KUILIU
oHruj1a GaoJi MaKWUIAHTUPHUILIIAaH uoopat Oynamu.

VkyB ¢aommatu y3 HaBGaTHaa OMp KaHYa KOMIIOHEHT/UIAPJAH TALIKHII
TOMAAU. YJapHU MIApTIM paBUIA KY3rOBYM, MporpamMMma-Makcaaid, Xapakart-
ONepalMoH XamjJa HazopaT KWIyBYU-MYBO(PUKIAIITUPYBYM KOMIIOHEHT €0
aTaJIUIIM MYMKUH OyJIraH CTPYKTYpajid KOMIIOHEHTJIapra aKpaTUIl MyMKHH.

Ky3roBun KOMIOHEHT OwnMira OyiraH SXTHEXKIApHU aHa Iy Oouciaa
MIAKUVIAHTUPWITAH YKYB MOTHBJIAPUHM ¥3 MUMra ONaau. SIHMU OWIMMIIap OJIMII
AXTUEKU MOTUB cu(aTHia KU3UKUII KYPUHHUIIKIA OyTUIIN MyMKUH. Xap KaHaai
(baoNMATHUHT, NIy XyMJaJaH, VKyB (DAOJUATUHHUHI acoCHAa XaM KY3FaTyBud
KOMIIOHEHT &Tajuku, y 6apya KOMIOHEHTIAPTa, YJIApHUHT KEUUIl JUHAMUKACHU
Ba XOCHUJI KWJIMHAAUTaH MMPOBap/l HATHXKara XxaM O€BOCUTa TabCUP KypCaTaiu.

VKyB (aoauaTH IporpaMMali-MaKca[JIi KOMIOHEHTHHHTI aCOCHIl 3JIeMEHTH
cudatuga MajoHTa YUKAIW, AHUKPOFH, yma (aoJUATHUHT HEaNl Tap3aard
MIpOBap/] HATHXAach cH(paTHIa HAMOSH Oynaau. YKyB MAaKCAJMHUHI Ma3MyHH
XamJa YHUHT [IAKUIaHUII KapaéHu, aBBajo, OUp KaTop Ba3USATJIIAPHU YKyBUMIAP
TOMOHHJAH Tyla aHTJA0 eTHIHMINM OWIaH OCNTHIAHAMW. YKYBUMHHHI VKYB
daomuaTu acocuga €TraH MOTHBIAPHH, KOHKPET IIAPOWTIA YKYB Ba3UATH
(Bazu(acu), KOHKpET OWIMM OJIMIN IMAPOWTHAA Xamaa Y3 (aodusTUHU
MyBadPakuATIN Tap3aa amaira OMMPHUIN YIyH 3apyp KyHHKMa Ba Majakaigapra
KOHKpET YKyB IIapOWMTH]Ia KyWHWJIaJUraH TajaldjapHU aloxuja axpatuo

KypcaTulll JIO3UM. Y3 OJJIUra aHUK Makcaja KyHulm — YKyB (aoiusTUHU
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KeHrauTupa Oopumgara Myxum oockuuaup. [TupoBapa HaTHkana MyJDKaIaHTaH
AHUK MaKcajJra SpUIIHII YIyH XapakaT AACTYpUHU HILIA0 YUKW, OyHmai
MaKCaIHMHT aCOCHHH TAIIKHJI KAJIA U,

Xapakatiau-orepanuod KOMIIOHEHTH VKYB (aoJHMSITHIArd XaTTH-XapakaT Ba
orepanysIapH y3uaa MykaccamslamTupaan. byHmal xaTTH-XapakaT JTaBOMHIA
WIrapu TY3u0 YHWKWITAaH JacTyp aMmaira OIIMPWIAAH. YKYB (aoHITH
CTPYKTypacuaa NepIenTHB, MHEMOHHUK, TTPEAMETIIA, HYTKIH Ba akiIuil (haoaust
XapakaTlIapuHu aXpaTuO KypcaTHII MYMKHH. YKYB (DAOJUATHHUHT TapKuOW,
aBBaJio, VYKYB MAaTEepPUAIMHMHT Ma3MYHH, YKYB (AOJUATHHHHT MAaKCaJu,
YKyBUYWJIAp TOMOHHJIAaH VKYB HIIJIAPU YCYJUIAPUHUHT 3rajuiad OJIMII Japa’kacu
MyaisiH TICIaroTMK Ba3WATAAa YKYBUMHHHI MyHocabaTh OwiaH OeNTHIIaHaIu.
Omnepanusuiap YKyB (aodusSTHHM amajra OIUpHUIN ycynu xucoOnanaau. H. O.
Tanmu3uHa TabKWIIa0 YTraHUACK, ONCpalusIapH H34MJI  Oakapa OopuIl
daonmaT KapaCHHMHHM TalIKWI O3Taad. YKyB (AOJMATHHH aMajra OIIHPHII
ycyiuiapu Kapad uwmkuiap skaH, Oy epnma E. H. KaGanoa — Memiep ¢danra
KAPUTraH VKYB MWINMHUHT YCYJIM JEraH TyllyH4Ya OujlaH TaHUIIMO YUKHII
Makcaara MyBOOMKIMD. YKyB HIUIMHHHT yCyon — Oy OuMp Katop VYKyB
XapakaTIapuHUHT WUTHHAMCH Oynub, ynap MyaiissH Oup TuU3UMra OupJaliaju.
Ma3kyp TH3UMHUHT HIITa COJIMHUINM KyWHJITaH YKYyB MakcaJura SpHUIIHMIIHUA
TabMUH ITAJIH.

VkyB baomuatu Gunan Gornuk Oynaran, 0y (aoaMATHH Gaxolalll, Ha30paT
KWINIT Ba ¥3-Y3WHU MYBO(QHUKIAMITUPUO TYpHUII CHHTApH Y3WUra XOC XaTTH-
XapakaTiapHu Ha3opaT KWIYBYM — MYBOQUKIAIMITHPUO TYpyBUM KOMITOHEHTHHU
TAlIKWJI ATYBYHM JJIEMEHTIAp xucobiaHaau. MaHa mry xapakatiap Epaamuna
amaJsra OlMpUIaIUTrad YKyB *Kapa¢HUIa XOCWI KUJIUHTaH HaTWKallapHU Ha30paT
KWW OaxoJiall TabMHUH 3Taad. XOCHJ KHWJIAHTaH HaTKalapHU (aoTUSATHUHT
MaKcaJ¥ Ba KyHJIaTuK Bazudanapu OniiaH TaKKOCTAII acocua, arap 3apyp 0ymuo
KoJca, YKYB Xapakarjapu TH3UMH KOPPEKIUS KHJIWHAIH. Jactmabku
O6ockuunapaa YKyB (haoausaTHHU YKUTYBYH Oaxosaiiiu Ba Ha30paT KUiaubd Oopaiu.
Jlexun yKyB (haonusTu OWIIaH NIyryJJlaHa&éTraH MAaXCHUHT 0axoJialn Ba Ha3opaT

KWINII OWyiaH OOrJIMK XapKaTJIapuHU srajuiad ojauil gapaxacura kapad OyHuaii
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daonuar y3ura-y3m Oaxo Oepuil xamaa y3-Y3UMHM HA30paT KWIUII (PaojausTu
Ownan anmamTupwianau. bynaait xomnapaa ykuin xapaéHuaa YKyBUmiiap srauiad
OJiraH YKyB WIUMHUHT yCyJulapu (aojusaT HUPUEHTHUpHapu cudaTuaa MaijoHra
upKagu. YKyB (GaonuATHHN GOMIKAPHIINA Y3-Y3MHHM MyBOGUKIAIITHPHO TyPHII
MEXaHU3MJIAPUHUHT BY)XKyJra Kena Oopummura kapal, Aactiabky BakTiapia
dakaT TONMIIUPUKIApHU Oakapwill HaATWXKaJlapyu acocuaa OenruiaHaguraH
(aoJIMATHUHT cCaMapaJOPIUTH acTa-CeKUH (aoNUIT MAKCAIUHU pyEOra YnKapHILl
yu4yH TaHjad oJMHTaH ycyuiap yma (aoiausT Makcaaura MyBO(OHK KellaJuMH
€k WyKMHM JIeraH Macajara >Kopuil 6axo Oepuil unuiapura Kyuupud Oopuiaiu.
By TeHmeHuuMs TOPOrHO3  KWIMHAAWIaH  ¥y3-Y3UHU  Ha3opaT  KWJIUIIHU
PUBOXKJIAHTUPUIITa OJIMO KeJIaau Xamaa YKUITHU MHCOHHUHT MYCTAaKWJI PaBUILIA
Y3W TalIKWJI dSTaguraH Ba MWyHANTUpUO Typaauran ¢aonusTra ainanud
OopuIiraaH aanonat oepasu.

NuauBuaHUHT YKYB (AONMATHHU TICUXOJIOTHK TaxJIMJI KWIHII MaHa Iy YKYB
(daonuAT HaTHXKaNApUHU XaM Y3 nuura onaau. lllaxcHUHT OHruaa Ba yHUHT XYJIK-
aTBopuza comup Oynamuran y €ku Oy y3rapunuiap aHa 11y (QaoJUsSTHUHT
HaTkKacu  xucoOmaHaau. llemaroruk  mcuxonorusiia  YKyB  (paonusitu
HATIDKAJIADUHUHT MOXUATU «TABJIUM JIETaH TYIIyHYa opKanu Eputud Oepuiaiu.
JI. b. UTenbCOH TabauM TYIIYHYACHUHU <GKUCMOHMM Ba MCUXUK (Paomusar (Xymk-
aTBop) aAa comup Oymanuran OapKapop Ba aHUK Makcajra KapaTWIraH
y3rapunuiap 0ynu0, ynap wirapu amajira ommpuirad GaoausT (KU XyJIK-aTBOP)
Tydalau By)Kyara Kejaaad, aMMO OpraHu3MJIa COaup Oyiaaurad 6eBocuTa TyrMa
(GU3MONOTUK peakuusiap OpKalu BYXKyIAra kenaMmaiam» aed Tabpuduiaiiau.
bunoGapun, VyKyB >kapaHUHU TabJIUMHU MakKcaja KWwiran ¢GaonusaTr Typu
cudaruaa Kapad YUKUIIT MyMKHH.

TabnmuM HaTWXKaIapu TYFpPHUCHIIA TamWpraHia KOHKPET VKYB Ba3HsITH
IApOUTHAA KUK 3rajutad onaauraH Owimmiap, KyHHKMa Ba MaakaJdapHUTHHA
caHa® yTum OwiaH dYeKIaHUO KOJIMAcCIWK Kepak. byHmail xom mry Owiax
M30XJIaHAJIUKKH, Oy epha YKyB (aoTUATHHUHT CyOBeKTH cudaTumaa MyahsH
MICUXUK XyCyCHSTIIapra sra OyiraH YKyBUMHHHT SIXJIUT OWUp miaxcu, OyTyH Oup

TU3UM MalJoHra 4ynukaau. Mabiymku, y €ku Oy TU3UMra xap KaHjaail ilyn OunaH
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TabCUP KYpCaTWIHMINA OYTYyH CHUCTEMaHUHT XOJaTUAa Y3Trapuiuiap COIup
Oymummra onmub kemanu. lIyHuHr yayH YKyB (aonuaTH HATHIXKACHIA KHIIHJA
WiIrapu Mapxyj OyiraH Ounumiiapra, TeBapak aTpodaard XaéTHU MHUKOC 3THII
yCyJUTapHuTra YHUHT XapakaT JacTypiiapura KylnuMmda Tap3aa, TAbJIUMHHHT OOIIKa
Xap KaHAail (akTiapu BYXKyAra KejlraHia COAWp OyJraHW CHHTapH IIaXCHHUHT
OHTHJa XaMJa YHUHT TICUXUK XYCYCHATIApH Ma3MyHHUIA XaM y3rapuIiniap COIup
Oymnuiura onu0 Keaau.

AHa 11y XOJI MHJIMBHJHUHT Y3JTYKCU3 TabJIUM OJIMII KapaCHWHHM IIaXCHUHT
TapKUO TOMWINWIA, YHUHT axJokud kuédacu Ba FOSIBUH  IBTHKOAM
MIaKJUTAaHUIITUIA MyXUM OMIUT J1e0 Kapall yu4yH acoc Oepau.

XO03upru BakTAa IIy Hapca WCOOT KWJIMHTAHKH, OJrajuiad OJuHTaH
OWIMMJIApHUHT IIaXcra Kai JgapakajJa TabCUP KypCaTHUINW VIina Owiumiap
KaH#al y3mamTupu® oNWMHTaHWTa OOFIMK JKaH. bunmummap Typnu mapaxkana
y371amTupuO OJWHTAH OyNIWIIM MYMKHH. By 3ca: a) xoawca TyFpucuaa SHTH
OoNlMHTaH axOOpPOTHM WJTap¥ MaBXya OyiaraH Iy Xwiiard axooporra
SAKUHJIAIITAPUIL, 0) Wirapu Y3mamTHpUIraH axOOpOTHHM KaiTa TasHTaH XoJjaa
BOK€a—XOJUCaHu 0a€H STHIL; B) XOJUCAHUHT MOXHUATHHU Oenrminad Oepaauran
SHT MYXHUM XYyCYCHATIAp, ajoKa Ba MyHocabariap y3 aKCHHHU TONTaH TETHUIILIH
IIyHTa YXIIaml XOJAMCAHWHT KWIIM OHTHIA KalWTa TUKIAHAAUraH oOpa3u (Exu
MojenH) naH ¢GoHgaTaHWIraH XoJjija coaup OynaéTraH BOKeajJapHH H30XJ1ad
Oepwiir; T) IpeaMeT Ba XoaucaapHu (aonusaT Bazudanapura MyBoOHK paBHIIIA
KalTagad y3rapTupuO OOPHUIITHU amajra OMMPHUII Ba OYHUHT y4yH Iy MakKcajara
WITapu JrajulaHraH OWJIMMIIAPDHU PHUBOXKJIAHTUPHO OOpHUINT MMKOHUHU Oepaiu.
Macanan, MaTepHaNIApHUHT IUIACTUK XYCYCHSITra dra JKaHJIUTH XOJUCacH
TYFpUCHAaru OunumiIap, nacTiabku Oockuyaa 3ramiad OJMHTAHIUTH Tydaitnu
IUIACTHK MaTepHAHU IJIACTUK OylIMaraH Marepuaiiad Qapkiam HMKOHUHH
Ooepamu. HWkkuHYM OOCKMYJA—TUTACTUK MaTepHAIIAPHUHT OaéHWHU  Oepwi
MyMKHH. YYWHYU OOCKHYJA — TUIACTHKIMK cabal0japuHM W30XJAIl, TYPTHHYH
O0ocku4a — yIa MaTepUaTHUHT WYKH TY3WIUIIUHHU 3apyp Tap3/aa Y3rapTHPHII
acocH/ia MAaTCPUATHHUHT TUIACTUKIUTHHY OIIWPHUINTa WUMKOH Oepaau. bupwaun

O0ockuyaa y31amTupuO OJMHTaH OMWIMMIIAP TAHUIITHUPYBUM OWIIMMIIAp, UKKUHYU
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O0ockuyja srauiad ONMHraH OWiIMMIIap HycXa KY4yHpyBUYM OuiuMIiIap, YYUHYU
O0ocKMYIaru OMIMMiIap — KyHHUKMa OMJIMMIIapH, TYPTUHYM OOCKHYAru Ouaumiiap
— TpaHcopManus GHITHMIApH AeHIIaaN. Y3IamTHPHO ONMHTaH GHITHMIAPHUHT
(yHKIMOHAI UMKOHMATIApU ypTacujaard ¢apkiap MAaTepUaTHUHT XyCYCHUATHIra
Kapal, YKyBUYMHUHT YKYB BasMSITHAArW MO3UIMsICUra Kapad — YKyBUuIa Xa&Tuii
MacajanapHd Oa€H HSTHIL, H30XJAll Ba YyJIApHU Y3rapTUPUIL YCYIJIapH Kaii
napaxaja MaKWIaHTaHIUTUra Kapad OenruiaHau.

VKyB jkapaHuia XOCHI KWIMHIAH GMIMMIIApAAH TAIKapH YKyBUM MIAXCHHH
[MIAKWJUIAHTUPUIITa YKYB (DaONMSATUHUHT Y3U XaM TabCUpP KypcaTaau, YyHKU Oy
(GaoNuATHH VY37alUTHPUII Ba aMajra OHIMPUII XaM TICUXMKAHUHI MYyausH
JlapaXasia PUBOXKIIAHTAH OYJHMIIMHM TAaKO30 3Taad. YKYB DaoNMATH KapaHuIA
YKyBYM YKUTYBUM paxOapnuruia YKyB (GaoNUITUHUHT Oapya KOMIIOHEHTJIAPUHU
sraiad onaau. by VKyBUMHUHT YKYyB CyOBbeKTH cudaruma Kapop TONUIIUTA
HIApT-IIAPOUT sIpaTaIu.

X1X acpuunr 60 iwwiapuna YyCMUp J1aBpU NEAArOTMK IICUXOJIOTHSCH TYia
paBUIlIa TPUHIUILIAPH WILIA0 YUKWIUINK WIMHA Wynara kyimion., Kommn
WHCOHHM IIAKIJIAHTUPHUII YYyH MaHHA W1y JaBpia Yycmup €Emuga OosiaHu
KOMIUIEKC YpraHUIIHI WIMANIAIITHPUIIIN.

bonanu TYNakOHIM PUBOXIAHTHPHUINTA KaTTa ypry Oepuigu. AknaH Oy
UITHU Oa)KapHuIllia MeIaroruka K| MCuXoaorus dMac, 001Ka (haHIapHUHT POJTU
XaM Kampab oIuHIH.

VeMupInK 1M PUBOXKIAHUIINA 3 Ta (paHTa TasHAIN:

1.IIcuxomorus

2.®usnonorus

3.Jloruka

bynap kyinnaru dannap ypracuga 60riaaHuO ypraHwiaayd SbHA MEIUIIMHA
Ba TUIAKTUKAHUHT ponu Oekuécaup. Unmuii TadhakKypHU MAKIUIAHTHPHII YIYH
KaTTa MakTal €mu YKyBUMjIapu YKyB (DAOTUATHHUHT XapakTepW Ba Ma3MYHH,
VIIApHUHT TaOWaT Ba KAMUAT TYFPUCUAATH OUITUMIIAPUHUA CUHTE3 KUIYBUU YKYB
MpeAMETIAPUHUHT MaBXya OVIMIIM MYXUM axaMusTra sraaup. bupok, myHu

XaM TabKuajgad YTUII MYXUMKH, OWJIMMJIAPHUHT CHUCTEMaJWJIMTH  Ba

33



YMYMJIAIITUPWITAHINTY, Ha3apuil Ounumiiapra OYiraH KU3MKUIL, TYUIyHHO
TahakKyp KWJIHII KOOWIMATUHHU PUBOXKJIAHUO OOpHILH, YKYBUMIAPHUHT OMIIMIL
coxacugaru  Qaosuru  —  Oymap  AyHEKapallHUM  PUBOKIJIAHTUPHIL
mapTiaapuiasaup. JIeKuH y3-Y3uHU aHIrIaml TepaHIMId Ba XapakTepu y3rapuo
O6opanu. bynma Oapya HapcajmapHu MYyCTakKwi Oaxojamra OYJiraH WHTHIUII
KECKUH OopTHO KeTumura >bTHOOp Oepuil kepak. SIHa mry Hapcara >bTHOOpP
Oepuill MyXUMKH, I0OKOpU CUH( YKYBUMCHHHUHT Hapca Ba xojucaiapra OepaauraH
O0axocu xampaa y3ura y3u Oepaguran Oaxojiap xXam Xap JAOUM XaM OHp Xuil
oynaBepmaiinu. by epna y3ura y3um OepaauraH HoajeKBaT OaxoJapHUHT
OLIMPWITaH €KW MacalTUpuO KyWuiaraH OaxOJapHMHI Kahcu Oupu XaB(JUpoOK
DKAHJUTH TYFpUCHIA yMyMaH xed Hapca nae0 Oynmaiau. By puBoxxiaHu®
Oopaétran maxcra OepwiraH yMyMHil XapaKTepuCTHKa XUCOOTa OJMHTaHaruHa
Tyrpu Oenrunanuimy MyMkuH. lllynu xam tabkuanad yTuim kepakku, 6oia y3-
y3ura 3uaausTIM 0axo OepraH Ke3lmapu YHTra Xap-XWiI TeJaroruk TabCHp
yopajapu KYJIJIaHUIIM 3apyp. byHpmail Tabcup uopanapu OOJIAHUMHT WU33aT-
Hadcura TerMaIurad Ba y30K My/AJ1aT JaBOM 3TaJIUraH OYIUIIN KEPaK.

Vemup émmparu  YKyBumnap Hasapuii  TaQakKypHHHHT IIAKIUTAHHIINAIA
YKUTYBUMHHUHT KEHT KaMpOBJIM OUSIMMra sra OViIuIM KaTTa axamusTra sra. by y3
HaBOaTHAa VYKYBUMJIApPHUHT (paHra KU3UKUIIM OPTUIIMHU KydaTupanu, ¢aH
Oyitnua Tyrapak Ba (haKyIbTaTHB MAIIFyJIOTIapra KaTHAIIWIN UCTaruHH a0
kunaan. lyHuHraek, YKyBUMHUHT MYCTaKuUid (GUKPIAIIMHE PUBOKIAHTUPHILIA,
VKATYBUMJap, CHHG paxOapJlapuHUHT CHUMOJIApH MYXHM pPOJIb YHHANIH.
ViuryBummap  ycMmupnapaa  YpraHMIaéIraH  Hapca  Ba  XOAMCANAPHUHT
OOBEKTUBIIUTH, XaKKOHUWIUTH, TYFPUINTUATA UIIOHY XOCWJI KWIHIIIJIAPH, YIapJaH
KaHOATJIaHUIJIapU Ba YyJNapHU wucOoTiamra ypratud OopuuLIapu 3apyp.
Nxxkununpan, ¢daH VKATYBUMIApH Y3 VKyBUMJIApPWHHM Hapca Ba Xojucanap
TYFpcuaa oOpuruHan GUKp IOpUTHINTA WyJIaluiapd  Kepak. YUWHYHUaH,
VKYBUWJIADHUHT MAIIFyJIOTJIapJa KYyJUlaHaBepuO, MabHABUI OJCKUPraH Owup
KOJMIIary cy3napnaaH, ubopanapaan QoigaraHuiiapura Wyn KyiMaciaukiapu

kepak. TypruHumman, ¢aH VKATYBUMIAPH YCMUP WWATUT Ba KU3japra
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OWIMMIIapUHU aMaln€rra TaJAOWK KWIMIIHHA YpraTUlUlapu MapT, OyHUHT Y4yH
yJlapJa aMaJIni MaJakajJapHu Mak/UIaHTUPUIITa XapaKkaT KAJIUIIapH JIO3UM.

SJ/CMI/Ip élmaardn YKyBUWIADHUHI YKYB pekacuaa Ky3aa TyTWIraH YKYyB
(annapura tannad MyHocabaTaa OYIUII XyCyCHSTIIApU YJIAPHUHT KEIATYCU Xa€T
HynnapuHu Kai Japaxazaa aHuK TaHiaad onraH Oynuuuiapura OOFNIHK, SbHU KacO-
XYHap KOJUIeKHUAaH KeHUH Kaiicu WyHanui OYVilnya, TabJIMMHUHT KaiicH IIaKiInaa
JABOM O3TTUPHILI EKM WIUIA0 YMKAPUINHUHT KaWCH coXacuJa WUUIAIHU ad3ai
Kypuiiapu OusaH Oenruianaiu.

AKJI TAHKUIUHIUTH YCMUAP YMYMHUH PUBOKHMIa CE3WIAPIN TabCUP KypcaTalu.
Vpranunaérran xomuca TYFPUCHIA XYKM Ba XYJI0CAa YMKAPHIL, TACIMKIAI SKH
MHKOP KWJIHILI KOOMIHSTUHU PUBOKIAHTUPA]IH.

Vemup Tadakkypy cudaTHHH YHUHT Ma3MYHIOPJIUTH, 4yKypPJINIH, KEHIJIHIH,
MYCTaKWJIJIUTH, CaMapaJoOpJIuri, TE3UTU TAlIKWII KUIAIH.

Vemup KoOWIHATH, Na8KaTH Ba MCTEHIOAM TABINM SKAapaSHHAA, MEXHAT
daonuaTUaa PUBOXKIIAHAINA. Y HUHT KAaHYAJIUK UCTEHAOIN IKAHIUTUHA aHUKJIAII
Y4yH 3UHPAKIIMIH, OJKUJJWM CHHOBra IWIAWIWIH, MEXHaTra MOWMWIUINIY,
MHTUJIUILIN, ICUXUK Tal€prapiinru, MaHTUKUNA (UKPAITHUHT TE3JIUTH, U3UWIUINTH,
camapaJopJIMrura 3Tu0op Oepuul Kepax.

Yemup Gupop xoamcaHu acociarad, MCGOTIAraH MaWTIapua YHHHT MyXUM
XycycusTiaapura, OupiamMud JKUXaTjapura CHHYKOBJIMK OWiaH  Kapai
Oommanaunap. JlapcnukiapHuu — VKHTaH ~Ba  YKATYBUMWJIApAaH — DIIUTraH
axbopotiap,xabapyiap Ba MabIyMOTJIapra HMIIOHMII Ba ylapAaH KaHOAT XOCHII
KWK ya9yH (aon XapakaT Kuiaawiap. TadakkypHU OKWIOHA Wymmap OwiaH
yerupuil yuyyH (QaBKynoAna XoJamTiapAa YKYBUMHUHT Mas3Kyp XYCYCHATHHU
éMoHJIamail, 6anKky yHUHT KHYUK OYJcana I0TyFUHU parOaTIaHTUPHUIL Kepak.

XO03Upru AaBp/a UHTEIUIEKT OMWIN TAbJIUM >Kapa€HUHUHI MYXUM OMUJIMIa
aimann® OopaTraHiauru YKUIra MYHOCA0AaTHUHT WHKOOWH XycycHaT KacO
STUIIMHM  TabMUHJAIIHM  Tako30 KuwiMokaa. Kemaxkakmarm — MOKTUMOUN
TapaKKMETHH XapakaTra KeJITUPYBUM OMWI - Oy VYKUMUIUIA, CaBOJXOH,
VKTHIOPIIH, aKjIaH 6apkaMon EMIIApHH MAKUIAHTHPUIIAUD. YKyBUH EIITAPHUHT

VKHILra MyHOCA0aTH YJIAPHUHT KU3UKUIILJIApUIa, MOTUB Ba MOTHBALlUsLIapua V3
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uponacuaun TomraH OYynmagu. AHa my OoucaaH VYKyB MOTUBIApu Ba
MOTUBAUMSJIAPUHA TAAKUKOT KHIWII OYJNraHiaurd ydyH Joi3ap0 Myammora

alytTaHnO KOJIIH.

TapnuM TU3MMHHM IOKCAK Japaxkara KyTapull Yy4yyH VYKyBUYujapaa
AQHIJIAHWJITAH, IOKOPU KYPCAaTKU4IM, WHIUKATOP XYCYCHUATIM YKYB MOTHBUHHU
HIAKJUTAHTUPUII JaBp Tanabu. Mabiymku, (paoiausiT Ba XyJIK-aTBOpP MOTHBCHU3,
MoTuBanusicu3 (GaolIMKKa, MyalsiH HyHanumira, y3ura xXoc MaxCyJJAOpJuKKa,
myBaddakustra osra Oynmaiinu. [lyHunr yuyH Typaum €mparu  cabok
OJIyBUWJIIADHU  MOTHUB, MOTHUBALIUA MOXUATH OWwiaH  TaHUIITUPHIL
MYTaXacCUCIApPHUHT KacOWil Tal€prapiMruHu 3apypuil mapTtu XucoOJiaHau..

buznunruya, VKYB (baoUATUHUHT daonmuru, VDKOJUUJINT Y,
HOCTaHJIAPTIIUTH, CaMapajopiiurd, OWIMMIAPHUHT MyXTaJUTH, MAaHTHUKUWIUTH,
M3YWUIMTH  YCMHUPJIApHUHT MOTHB Ba MOTHBAalLMg OWJIaH KypOJUIaHTaHJIUTHIra
OOFNIMK, ylap KaHYaJIMK aHTJAHWITaH, MakcaJra MyHaaTHUpuiaran Oyica, Ma3Kyp
daonmuaT myHuanuk myBaddakusTIM aManra OIIajaHW, YJIApHU TaTOWK JTHUII
ocoHpoK kedanu. IllaxcHuHr (aonusTH, XaTTU-XapakaTH, XyJIK-aTBOPU
MyBa(BaKUATH Ky KUXATIAH HYHATTHPUITAHIHTHTa GOFIIMK. YKYB (haoTHATHHY
camapaiy OYIuIIM TabMHUHJAII Y4YyH MCUXOTPEHUHINapaaH (¢oiinagaHuil

Makcajira MyBo(QHK.

’KaxoH TMCUXOJOTHSCUHUHT OXUPIH IOTYKJIapura acocCjaHraH Xojjaa sHa
myHaail Myloxasa Ba (UKPIAPHM TaxJHI KWIHII MYMKHH. YKyB (aonusT
yemup VKyB (aoNMSATHHHHT Xap XWJ TOoMOHIapura (>kaOxamapura)
nynanranmuruaup. JKymmanaH, yHUHr — (AOJUIMTUHU VpraHuml OOBEKTUHU
WIUTaIUTa KapaTtwiran Oyrnca, OyHmal XoJyija IIaxcaard Typiau-TyMaH
XyCYyCUSI T Omiuil (KOTHUTHB) MOTHUBIIAPHU XaKHJla MyJIoXa3a IOPUTHII MaKcaara
MYBOQUK.

Arap yKyBumHHHT(YCcMUP) GaoyuIuru TabiuM >kapaéHuaa OOIIKa ogamiap
OwnaHn MyHocabaTra KHpHWIIHWINTA KapaTuirad Oyica, Oy Xap XWJI XyCYCHUATIH
WKTUMOUNW MOTHBIApHU Ownnupanu. FOxkopupmaru mynoxaszajiapra MYyTaHOCHO

Tap3aa YKyB MOTUBIIAPH UKKHATA KAaTTa TYpyXra aXpaTuJiaiu:
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1. VKyB (AaONMATHHMHT Ma3MyHHM Ba O@XapWIMIIM OWIAH OOFIHK
MOTHBIIAP.

2. VKyBunmapHuHT GomIKa IIaxciap GMIaH amaira OMAajuraH Xap XHI
VOKTUMOUM Y3apo aloKajapy OusiaH OOFIMK OYITraH HKTUMOUN MOTHUBIAP.

1. bunuiira naTUMmn Y3 HaB6aTuaa OUp Heua Typiapra OyaIuHaIu:
a) KeHI KyJ1amiid OWIMII MOTUBIapHU — Oy YeMup €Kk YKyBUYM STHTM OWMIMMIIApHU
Y37alTUpUIIra KapaTuirad WKTUMOUN MyHoca0aTiaapa akc 3Taju;
0) YKyB MOTHUBJIapU OWJIUMIAPHU Y3JIAITUPHUII yCyJlapura HucOaTaH KU3UKHIIL,
GaoyMK, OMWIKOPJAWK OuWjaH IIaxcu (QaoNusATHHU TalIKWI — KHJIKALIAA
My’KaccamJjialiaau; B) MyCTaKUJI YpraHuil MOTUBJIapH — Oy OMIMMIIapHU Arajuiall
yCYJUIapUHU  M3Jallja, MYCTaKWUIMKKAa  MHTWIMLIAQ,  Y3UHU  V3H
TAaKOMUJUTAIITUPUILIA yUparan.

II. Vbxktumowit mcuxoyioruk cababmap xaMm V3 HaBOaTtujga Oup HeuTa

TypKyMJapra 0yauHaau:

a) KeHT WXTHUMOUH cababiap — Oy KeMMHYAJIMK BaTaHTa, )KaMuaTtra Ba OOIKa
WHCOHIapra (oiia KeATUPHUII YUYyH OWIMM OJIMIIIaH ubopaT OYau0, WHTUIIUII
KaMHSIT  y9yH y3 OypumHM Oaxkapumra HucOaTaH  XaTTH-Xapakatiap

MaXXMyacHJIUp;

0) TOp WKTUMOMK €KW TO3UIIMOH cababjap — y KaMHUATIAA Y3UHUHT ajJoXuja

MO3ULMSACUHY 3raJUIANIAa, Y3 MABKEUHU TUKJIAIITA UHTHJINII WMFUHIUCUTHAD.

VKyBunnap GuaaH TabIuM Ba TapOUs KApPaHMHM TAIIKHI KHIHIIA SHT
MyXUM Tanabjap Kyduparuinapaan wubopatamp: Oapya TabIuM Ba TapOus
TU3UMHHHA HWYyIra KYyWWIl y4yH YHUHT CyOBeKTIapaa 3apypuil MOTHBAIUSHU
maksutantupuin o3uM. Ly Hapcanm amoxmnma Tabkuaiaad YTUII >KOU3KH, Xap
KaHIall Talmku TabCcUp €KUM Xap KaHAail TapOWsSBUN TabCUp, KAYOHKU
YCMUpJIApHUHT 3XTUEKITApU OWUJIaH MOC KeJica, aHa Iy IIyHJaruHa KyTUiMaraH

HaTH)KaHU €KY FOKCaK caMapaH KYTHII MyMKHH.

C.JI. PyOunmreitH Oy NCHUXOJIOTMK KOHYHHM MaHa OyHIai Tap3ma oOpasnu
ndonanaiy. YKyBUMIADHUAT XAaKMKMH WINra TOPTHII YYyH NIYHAAH KHJTHII

KEepaKkkH, YKyB (paosuaTH ojiura Kyvwiaaurad macainaiap HadakaT TyLIyHapJIH,
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Oanku wymaH KalOynl KWIMHTaH (SbHU Y3UHUKWA) Oynuinu kepak. Hatmxana Oy
MyaMMO IIaxC y4YyH axaMusTiaud Oynu0 Kojlaau, y MacajaHu euduuiga Hadaxat
aKIMi OKMXaTAaH, OaJKu SMOIMOHAN KUXATAaH XaM XapakaT Kuwiagu. by
Ounaupwiran Mynoxaszamap ¢akaTruHa YKyB MyaMMOJAapura TaaJlTyKId
OynMacnan, 6aiku yemupiap €ku  YKyBUWIAp OJIIUra KyWuiaJguran Xap KaHjau
TOMIIUPUKIIApPTa OOFITUKIUP.

B.A. CyxomMIMHCKMW IOKOpUAArd KOHYHHUATHHM siHaAa oOpasznu KuinO

13

udponanad myHnai é3anu: . KYIT'MHa YKUTYBUYWIAp TapOUsIaHMaranjiapHu

TapOusutamra XapakaT —Kuiaagwnap. TapOust dca, DJHT aBBajio, oOJaamMia
TapOUsIaHUIITa HUCOATaH KOOWIMSATHU XOCWJI KWJINIITA KapaTWiran oynamu . . .”.
Ymoy mynoxaszanap Heru3ujaa 0o amanuii TaxpuOa €THUIU TYpraH Tam, YyHKH
nraxciapapo Oup-Oupiapura TabCHUp YTKA3WIl YYyH y €KM Oy maxcia Tabcupra
OCpUITyBYAHIIMK XaMJla YHH aHIJIAIl TYHFYCH MaBXKyJl OYJIWIIHN JIO3UM, aKC X0JIIa
YHUHT CaMapaJopiurd >KyJa KyHH, TacT Japaxkajga akC OTUIIM MYMKHUH.
Vemupnap 6umMu xadt Taxkpubanapu 6unaH GorianraH Oymuum nosuM. Pan
acocyapyuHu Xa€T OWJIaH, MYCTaKWI PHUBOKJIAHUII aMaIUETH OWJIaH MyCTaxkKaM
Oornab ypranwuiil, yHH UIUTA0 YMKUII MEXHATH OWiaH Kymub onubd Gopurn tanad

stiinanu. [lynnaruna yiaap OuiMMIapyuHU OLIUIIN Ba OOWMINK YyYyH, IIaXCHUHT

TaApKUO TOTMUIIY YUyH KaTTa UMKOHUSTIApP BYXKY/ra KeJIaau.

MabIyMKH TICUXOJIOTIIAp MCUXUK TAPAKKUETHUHT OHOJIOTMK Ba MKTHUMOMWIM
MyHOca0aT/iapy MyamMMOCH OWIaH HIYTyJJIaHWII Kapa€HHIa TCUXUKAHUHT 4

AdapaxXaCu aCoCruaa IMaXCHUHT UHTCIICKTYaAJl pUBOKIIAHUIONWHU TabKUAJIaralnjiap

a) MOTOP PEaKUMUSICUHUHT YCUIIIH,

0) meprenTUB XapaKaTHUHT YCHUIIIH,

B) IIAXCUU MKTUMOUN XapaKaTHUHT YCHIIIH,

I') MHTEIUIEKTyall COJJa XaTTH- XapaKaTJIapHUHT YCHUIIA MAaBXYyJ SKaHJIUTUHU
acoCJaraH.

A.H.JIeoHThEB TabKUIaIMYa YyKYp TaXJIWI KWIUII MPEIMETH MOCIIAIITaHINK
Ba Y3JAIITHPHUIIY3UTA XOC MCHUXOJIOTHK XapaKTepHU KacO ATHO y mraxc Owudml

daonurura TabCUPU MYXUMAUP. . Y3JIAIITUPUILI HHCOHHUHT XYCYCUSITIAPUHUHT
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TapUXUil MaKuIaHranuanp. VbKTuMouit mManakanu V3mamTupuil skapaéHu 6oma
daonusaTuaa ByKyara kenaau. bomanu amanuit daonustaa, arpodaaru oxamiiap
OunaH HyTKHH MYyJIOKATHAA OMIMHAMM. Y3IAIITHPHII (BAONHMATHHMHT MaxCyc
Tamkuwuiamrad 3¢pdexTuB Ykui 1ed Homnanaau. by sxapaénnaa Oonara KyHUKMa
Ba MaJIaKajap CUHTIUPUIIA]IN.

H.K.Kpyxxkas (1869-1939) ycmupnap puBOXIAHUIIMHU YpraHap sKaH , y.
YCMUp MIaXCH MIAKIJIAHUIIMHU KUWUH JUaleKTHK >kapaéH cudaruaa Kapasiu.
YHUHT TabKuIallinya, TabJIUM TapOUSHU TYFpU WYiIra KYWUITaHIIWTH, IIyHJai
YKyB *apa€H TalIKUIOTIapUra acoCjIaHTaHKH, YH/Ia TabJIMM OJyBUMiIap HadakaT
OwnuMiap Ounan OoWuTUNaAU, OANKM HMHTEIUIEKTyal aKjIMil pPUBOXKUHU Xam
OIMpAaW. YCMHUpAA KHU3UKHUILUIAp, OXTUEXKIApD IIAXCHUHI  y3Ura  Xoc
XyCycHusiTIapy Kabu makisiaHran 0yiauo, y onamiapra ¢oiiia KeATUPHUIIA Kepak.
H.K.Kpyxkasg maxcHu ymyMIamITHpUITraH xapa€H Maxcyiu cudartuga Kapao,
acocHil YbTUOOPHU MXKTUMOUN OMMWIITa KapaTaau. Y YCMHp NMCUXUKACUHU MANI0
OYJIUIIMHA KY3aTUIIHUHT OOBEKTUB OVIWINIMHU TabKumaau. bomaHuHT
PUBOXJIAHUIIMHUA Xap TOMOHJIaMa Kapaml TU3MMHMAA YCMUpJIap TErUIUIN

MaKJJIaHUII Jaru KO6I/IJII/IHTJII/I Ba K06I/IJII/ISITCI/13JIapHI/I (1)0M3napra axxparaiu.

11 606.YKyB :kapaéuuaa yecMupIapaa MIKH MOTHBALHUS (haoIMTHHH
HIAK/JVIAHTHPUIIHUHT aMAJIMHA acociapu
2.1 Yemupiaap MyYKHM MOTHBAIMSCHHHHT OMIMII (Pao/INIH Ba MKOAMI
TaakKyp OWJIaH YWUFYHJIMIH.

WNucon y3uHUHT OyTyH XaéTu Ba (aoJUATH TaBOMHUJA OOBEKTUB JyHEHU
Oowmb Oopaan. bwmum nyHEHW WHCOH OHTHAA aKC STUIMMHUHT MYpakkao

xapa€uu OynuO, y OWIMacluKIaH OWIMIIra, HOAHUK Ba Tyjla OyiamaraH
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OwIMMIIap/IaH aHYya aHMK Ba TyJia OMIMMIIapra TOMOH XapakaT KWiul cudaTtuaa
coogup Oynaau. bunuin teBapak-arpodAard OJaMHUHI HAapca Ba XOJUCAlTapHU
XHCCHM HMAPOK KuiulAaH OomuiaHaau. Tallku OJIAMHMHI CE3TM, UAPOK Ba
TaCaBBYPHUHI XOCWJ Oynuimura onud kenaau, Oynap pean Oopiukaaru
HapcaJlapHd HWHCOH OHIHMJAa akc OJTTupaau. TeBapak-aTpodaaru onamra
MyBaPakuATIN TabCUpP 3TULI YYYH Oy OJIaM PHUBOXKJIAHUIIMHUHT OOBEKTUB
KOHYHUSTIapuHU Ownuin kepak. Pakar xuccuid Ounuimn EpaamujaruHa Oy
KOHYHJIQPHUHT MOXMSTHHU TYIIYHUIII MYMKHH SMac. AOCTpakT Tadakkyp Tabuar
Ba KAMUST Xa€TU PUBOMKIIAHUIITUHUHT OObEKTUB KOHYHJIADUHM OWJTUINTA XHU3MAaT
Kkuiaad. AOCTpakT TadakKyp XUCCHM OWIHIN axOOpOTJIapUHU YyMYMJIAIITUPHUO,
Hapca Ba XOoJucajapjard XxaMma MyXuM Oynmaran tacoguduil TOMOHJIAapAaH
Yy30KIamaad Xamja Hapca Ba XOJWCAJIADHUHT MOXHUSTHUTA Kupub O0puo,
yIAapHUHT  PUBOXKJIAHUIIUAATH YMYMHH  KOHYHUSTIApHU ouub  Oepaaw.
YMympamTupuin — HaTwkamapd — ¢aH  TymIyHYajgapu  Ba  KOHYHHATHIA
udonananaayd. YJIApHUHT XAKUKUWIUTH aMaluéria TUKIIUPWIAAH, aMaauéT
OMJIMMITAPHUHT XaKUKUIIUTUHU KypcaTyBUM OJIMM ME30HIUP.

Bupok OJMMHHUHI Xaldu HOMAablyM OyJiraH CHUpJapyUHH OWIHIIKd OujaH,
YKyBUMHHUHT (aHiap coxacuaa 0a€H KWJIMHTaH OWIMMIIApHU OWUIUIIM YpTacuaa
karta ¢apk OOp, SbHU OJUM SHTWIMKHU Kamid Kuiaaw, YKyBUM d3ca Tauép
CUHaJTaH 00p OMIMMIIAPHM Y3JIaIITHPAIH.

bus rokopuaa yemupnap ounum dhaoauruaa Ba YKyB (GaoausTHIard acoCui
TICUXOJIOTHK >KapadHiap Ba TaQakKypHU WHIUBUYANl XyCYCUATIAPH XaM/ia YOy
xapa€Hra xoc Oyiran yMyMuil KOHyHUSITIIapHU Yprauauk. JIekuH acnuaa makcan
IIyHJaWku, xap Oup maxc y3umaru Tadakkyp Ba (UKpiam >kapaéHIapUHUHT
¥3ura Xoc TOMOHWHU OWJIT@H XOJa YHU YCTUPHUII HYIIapuHA OUIIAIITN Kepak.

Oxupru Wwimapaa TCUXOJIOTJIADHUHT — YTKa3raH TaJKUKOTIapu Ba
KY3aTHIIUIApU TTYHW KYpcaTaukd, (GUKpIam skapaéHiIapuHA TypyX I[IApOUTHA,
Japc MalThaa XaM YCTUPWIN Ba OyHTra KMCKa WyJutap OWJIaH SPUINHAIT MyMKHH
9KaH. YJIapHUHT (QUKpUYa, TypyxJard XaMKOpJHKIArd (AoausT UIAPOK Ba
XOTUPAHUHT YyCcUIIUra WKOOUM Tabcup KypcatuO, ¢ukpnam xKapaCHUHU

Te3NMAITUPaad Ba (AONUATHU CaMapallUpoOK Kuiaau. AUpUM Kyaa >KUAAUN Ba
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Mypakkal MXOJ JNaKUKaJapuHU HMHOOATra OJIMaraHja, SIXIIM TAIIKWI 3THITaH
napc xapa€Hu, yHzaard GaoNMAT WAKIM HHAMBUAYal Ta(pakKypHUHI XaMm
PUBOXKJIAHUIIUTA M>KOOMM Tabcup kypcaranu. Ly Hapca McOOT KUIMHTAHKH,
’Kamoasna MIUam Kymiad HocTaHAapT (UKPIAPHUHT TYFWIMILW, YJIapPHHUHT
WYUJAH DHI SXIIWIAPUHHUHT CAapajJaHUIIM Ba SIHTUAAH SHIU FOSUIAPHUHT A0
Oynumura cabab 6ynapkaH.

Ana myHjnaii camapa OepyBUM MeTOJAUKaiapAaH OUpu «OpeHHCTOPMUHI
ned aranub, YHUHT JIyFaBUM MabHOCHM «MHSIHU 3a0T STUII»IUDP («MO3roBas
aTaka» pycua - «brain storming» WHIJL.). YHU YTKa3ull Kyluaara TaMmouusiapra
acOCJIaHTaH:

bab3u mHTENNEKTyan MacajajapHu edulga OuTra edyuM OWilaH 4YeKsIaHuo
OYnmaiau Ba 11y Makcaaaa WKOAUN (PUKPIOBUMIAD TYPYXH TAIIKWII 3TUIAIU Ba
Oy »xapaéuna «rpynnaBuil sddext» Oynmumm kytuiaau. ['ypyx umum Te3 Ba
ONTUMAaJl Kapopjap KaOyn KWwiMIra KapaTwiraH Oynaau Ba OyHzaa ajoxuia
allpUM WHAMBUAYAJI Kapopiapra TabCUPJIaHUILITa NyJl KyHuiIManau.

I'ypyxra myHpmaili kuMmcalap KUPUTWIAIUKH, yiap Oup-Oupriapuaan
dbukpnam yciayOmapuHUHT HOEOIMTM OunaH Qapk Kuiagwiap. MacanaH,
KUMJQJIUp MAaHTUKUIUIMK YCTYH, KUMIUP KPEaKTUB, KUMIWP TaHKUIYM Ba LIYHTa
VXIIIall.

I'ypyxna mryHaail mKOIMIIMK PyXyd OYJIMINM KEepPakKKH, Xap KUM XOXJaraH
bukpuaN Oemanon aitaBepanu, y €ku Oy (UKp TaHKHA KUJIMHUIIH MYMKHH,
JICKHH VyHUHT 3Tach TaHKWJ KWiMHMaiau. byHpail mapoutna ypraya
WHTEJUIEKTYyaJl Japakara 3ra OyiraH Iaxc XaM HIyHAal (Qukpiap u3Xop Kuja
OonuTaiIuKM, yjap aJoxXyaa KOJIraH MalThaa cupa XaM Musra KeJlMmaraH
oynapau.

bu3 okopuna TadakkypHU WHAMBUAYaNl XyCyCHUATIApU Ba ymiOy >kapaéHra
Xoc Oyiaran yMyMHil KOHYHUSTIApHU Vypranauk. JIekuH aciuaa Makcan
IIyHJAWK, xap Oup maxc y3umaru Tadakkyp Ba (UKpiam >xkapaHIapUHUHT
y3ura XO0C TOMOHWHU OWJTAaH XOJIJa YHU YCTHPHUIN HYIJIapUHA OWIUINHA KEepak.
Oxupru Wusiapaa MCUXOJOTJIapHUHT YTKa3raH TaJKUKOTIApHU Ba Ky3aTHUIILIapU
IIYHU KYpcaTauku, (pUKpJall >kapaCHIIapUHU TypyX LIApoOUTHIA, 1apc HManuTuia
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XaMm YcTupuill Ba OyHra KucKa Myninap OuilaH SpUIIUII MYMKHH SKaH. Y JTapHUHT
dbukpuya, rypyxaard XaMKOpPJIUKIArd (aosiusT UAPOK Ba XOTUPAHUHT YCHUIIIUTA
MKOOUI Tabcup Kypcatud, Gukpiiail kapaHUHU TE3NMAIITUPAIN Ba (PaOHUSITHU
caMapanupoK Kuiaad. AUpUM KyJa KUJIUNH Ba MypakkaO WKOJ JaKUKaTapUHU
MHOOATra oJIMaraHja, sIXIy TalKWI 3TWJITaH Japc >KapaéHu, yHAarud (Haoaust
IaKJId WHAWBHAYal TadakKypHUHT XaM PHUBOXJIAHUIINTA WXKOOWM TabCHUP
kypcaranu. Iy Hapca UCOOT KUIMHIaHKH, dKaMo0a1a UILIal Kyriad HOCTaHIapT
(UKpIAPHUHT TYFUJIUIIM, YIAPHUHT WYUAH SHT SXIIUJIAPUHUHT CapaJlaHUIIHA Ba
STHTUJIaH STHTY FOSJTAPHUHT Tai10 Oynuiura cabad OyiapkaH.

AHa myHgai camapa OepyBYM MeETOJUKaIap/laH Oupu «OPEUHCTOPMUHIY
ne6 aranub, YHMHT JIyFaBUA MabHOCH «MUSHH 3a0T STUII»AUDP («MO3TOBas
aTaka» pycua - «brain storming» WHIJL.). YHU YTKa3ull KyWuaara TaMmouusuiapra
aCOCJIaHTaH:

bab3u mHTENNEKTYyan MacajaJiapHu edulja OuTra edyuM OujlaH YeKIaHuO
OynMaiin Ba 11y Makcajaa MKoaui (PUKPIOBUMIIAD TYPYXU TAITKWII dTHUJIAJAN Ba
Oy xapa€Haa «rpynmaBuii sddekry» Oynumu kyTtuiaaaud. ['ypyx umm Te3 Ba
ONTUMAJl Kapopijap KaOyn KWwiIMIIra KapaTwiraH Oynaau Ba OyHIa ajoxuia
allpuM HMHAYMBUIYyaJ Kapopyapra TabCUPJIAHUIITA Ny KyUUIManIy.

I'ypyxra myHpmaili kumcalap KUPUTWIAIUKH, yiap Oup-Oupriapuaan
dbukpnam yciayomapuHUHT HOEOIMTM OunaH Qapk Kuiaagwiap. MacanaH,
KUMJQJIUp MAaHTUKUIUIMK YCTYH, KUMIUP KPEaKTUB, KUMIUP TaHKUAYM Ba LIYHTa
VXIIIaMl.

IN'ypyxaa myHmail WwKOAMMIMK pyXu OYIHIINA KEPaKKU, Xap KUM XOXJara
¢ukpunu Oemanon aWTaBepanu, y €ku Oy (QUKp TaHKW] KWJIMHHUIIA MYMKHH,
JICKHH VyHHUHT 3Tach TaHKWJ KWwiMHMaiau. byHpaik mapoutna ypraya
MHTEJUIEKTYyall Japakara 3ra OyiraH Iaxc XaM HIyHAal (QukKpiap u3Xop Kuja
OonuTaINKKM, yJap aloXyaa KOJTaH IMalTHaa CHpa XaM MHsSTa KeJlMaraH

Ooynmapau.
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2.2. YKYB MOTHBJIApH Ba YJIAPHUHT NICHXO0JIOTHK XYCYCHSATIApH

[lcuxonorus daHuma MaxXCHU aKJIMH, aMaJIMid XapakaTra Ba XYJK-aTBOPHUHH
amajira OIIMPUINTa YHIOBYM, MYyaWsH HSXTUEKIAPHU KOHIUPHUII OWIAH Y3BU
O0ormuK cababusT motuBinap Ae6 aramagu. Tabpudgan KYpuHUO TypUOAWKH,
VIapHUHT acocuii (QYHKIUACH WHCOHHU Xapakarra, XyJK-aTBOPHH amalra
OIIMPUINTA YHAOBUU cababmap (oMwiap), W9KA TYPTKUIAp Ba3u(pacuHU yTaligaH
noopataup. by xonmatau YKyB (haonusTura KY4MpUIN ydyH KyHUJard BOKECITUKHU
n30XxJ1a0 OepuIn alHM MYJJAa0aUp: MaTeMaTHKa Japcu Oopasnau aAed TacaBBYp
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KWIanuk, Oy skapaéHma Oapua YCMUpIaApHUHT JAUKKATU-dbTHOOpH madTapra,
Oepunrad TONIIMPUKHU Oa)kapullira WYHaNTUpWUITraH, YyHra TYIUIaHTaH Ba
MapKa3JIallTUPWITaHAup. YJIapHUHT OapyacMHMHI MakKcaJd AroHa, y xam Oyica
KYHWIraH TOmmMpUuK (Macana)iu edudwgup. JIekuH MakcagHUHT YMyMUUI
Oynummura kapamaii, ynapaa YKyB (aoJIMATUHUHT MOTHUBIBPU TYpJIU-TyMaH

KYpPUHUILTA 3TaIUP, YYHOHUU:
1) “abaounm” €ku “saxim’” 6aX0 OJHII;
2) oTa-OHACHHU Y3 APUILTAH I0TYKJIapu OWjIaH XypcaH 1 KUJIHIIL
3) YKUTYBUMHUHT MaKTOBHIa, TAXCUHHUIA Ca30BOP OYIIUIIL,
4) Kyinarad TOMIMPHUK (Macasia) yH/1a KU3UKHIL YIHFOTIaHIUTH;
5) caBoAXOH OYIHII UCTATMHUHT MaBXKYJIUTHY;
6) YKyB IPEAMETUHUHT M>)KTUMOMI Ba aMaJIMil aXxaMUTIra MOJIMKJIUTH;
7) xacOuit XucnaTiaapHU MAKIJIAaHTUPUILIATH YPHU;

8) TONMIIUPUKHU €UUIITa pabiu UYK, TEKUH YHU Oa)kapHIlJaH OOIIKa MI0KHU
Hykaury Ba Oomkanap. XyJQJAu IIyHTa YyXIiaraH Xojamiap VKYB IpeaMeTd
MaTepUAJUIAPUHUA  Y3NMATUPHUIIL  (DAOTUATHHUHT Xap Kaiicucuaa  ydpaiiu

OXTUMOJIAAH XOJIK OMac.

VKUTHII  caMapajOpIMIMHE  ONIMPHIIHM OOMI Makcaj KHIuG Kyiirad
YKUTYBUM yYyH YCMHPJAPHUHT VKYB MOTHBJIapura HucOaTaH OedapKiuk XyKMm
CYpHIIIM acjli0 MyMKHH 3Mac, YyHKH Xap Kalcu caOOK OJyBUYMHUHT XHUC-TYWUFYCH,
WYKU PyXUM KEUMHMAaJIapW, XOXHUII Ba HCTAKIApU TYFpUCHAA MYAUsH YKHII
MOTHBJIAPA MYaMMOCHHHU TAJKUKOT KWJITAH >KaXxOH ICHUXOJIOTIAPH YJIapHHU HUKKU

Kareropusara €Ky rypyxra axxparud TEeKITUPHIIHU JO3UM ToTaauiap.

bupuHum kareropusara TaayKJId MOTHBJIAP YKYB (aOTUATHHUHT Ma3MyHH,
MOXMSTH  XaMJa YHUHT  Kapa€Hiapu, LIapoutiapu OwinaH  OeBocuTa

YUFyHJIATaHIAP.

WNkkuH4n KaTeropusira KHPyBYM MOTHBJIAP TU3UMHU YCMHPIAPHUHT aTpod-

MYXHUT OWJIaH KEHTI KynamJard y3apo mMyHocaOaTiapura, yJIapHUHT OeroHa, y3ra
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KAIIWIap OujlaH MyoMmallara KHPUIIMII 3XTUEKWTa, WKTUMOUA TypMYII

BOKEJINTUTa HUCOATaH 1IaXCUi Kapalura OOFIUKIUD.

VkyB haonusTn Ma3sMyHH GHIIaH Y3BHil GOFIMK MOTUBIAP TH3MMUHHM MIAPTIN
paBHIlJla UKKU Typyxra axparuo,yjgapHu uxoOuil (MycOart,IO3UTUB) Ba caliOuii
(Manduii,HeratuB) Ae0 HoMJall MyMKUH.byHail ataManapHu KysuialjgaH acocuil
MakcaJ MaxaJlJIuii aHbaHa,M>KTUMOUN Taxpuba (CTepeoTunu3alys J1apaxacuaaru
TabCUpPYaH KYyWIH TallKM OMMJI) JKCTpeMasl XOJlaT TabhCUPHUJA KECKUH pPYyXui
Oypuiunuiap sicamra KOAUP TICUXOJIOTHK MEXaHU3MJIADHU  aHUKJIAIIIaH
uooparaup. Opatna canOuii(HeraTMB) MOTHBAIMS IIyHAAM Ba3WATAA BYXKYIra
KEJIUIIM MYMKUHKH, KAQ4OHKH YCMUp OWJIMMIIADHU Y3IAlITUPMACIUK OKHOATH
KaHJail KYHTUJICU3 XoJjaTiapra oiu0 KeIWIIMHU aHriad erca (»Ka3oJiaHMIl, OTa-
OHaJlap TaHOexH, cUHGIOoULIAp, YbTUPO3U, EMOH 0axo OJUII, *Kamoa ab3oiapu
opacuja oOpycuznaHuml Ba OoIIKandap) Ba aHa WIyHra MYBOMHK cabid-
XxapakatiapHu amanra omupuml. Canbuil MoTuBanusara sra OyiaraH ycMup €xku
YKyBUM KaMpOK MycuOaTiu ( MYIIKYJ axBOJ) WYJIHU TaHJIa0 TabIuM Xapa€Hua
KaTHAILMILJIA JaBOM 3Taau. byHaail YKyl MOTUBaUACUTa AJIOKAIOp YcMupiap Ba
YKyBUIIIap FOKOPH KypcaTkuuwiapra, MyBaQhakusITiv Y3IalTHPUIT UMKOHUATUTA
sra OynIMalamiap, 4YyHKM UIITUEKCU3 MAIIFyJIOTra, JapCHUTra Japcra KaTHAIIMII
TyWFycH, OWJIMM Ba YKyB MpeAMETHUTra HUcOATaH KU3WKHUIIU MaBXKYJl dMAacCIUrd
OyHra MabHOBUH TYCcHK OYynmu0O Xxu3Mar Kuwilaaud. bByHUHr HaTwkacuaa
Y3IamTUPMOBYH, OVII V3IaTHPYBYH, CYCT YKyBUWJIApHUHT cadu ToOopa
KeHraiim6 Oopaau, Oy Hapca KyHIaJIMK ojlaTra aijlana Oopca, y CTEpeOTHI
napaxacura YcuO yTumu MyMKuH. MycTakuin Ba MyBaQhakusaTId YKUII dca
maxcaan (aon, KaTbud, WKOAWN HW3NAHUIUIAPHU TAaK030 KHJIAAW Ba IIyHTa
yxmam — TanabjiapHu  y3namTupyBuM  onaura  kysau. lllaxcHuHr  maskyp
XoJjaTiiapra Taiép SMaciurd, YHAard IMKOHUATIAPHUHT YeKITaHTAHIUTH cababiu
VY3IamTHPMOBYMIIAD KATOPUHM TYIAUpHIITa, Oup cuH(bIa €KU Kypcaa WKKU WHIT
Vkumra om0 Kenaaw, Yma KAWWHYWIMKIAp OwunaH §3 cuHGU, KypCUHHU
tamomutaiiiu. byHmait Tomdanmarn ycmmpnap VKyB (HaoausATH MOTHUBAIUSICUHU

KailTa KypHIll 3Ba3ura WkKoOuid HaTHKajnapra SpUILHIIA MyMKHUH.
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ycmupnapaa ykuiira HucOaTaH cajOuii MOTHBalMs OupAaHUTa BYXKY/Ara
KeIMaiau, OajdKkh YHU KeNTHpUO YUKApyBUM OUp Heya XYyCYCUATIM OMUIIIAp
TAbCUP ITHUILU 3XTUMOJI.MabIyMKH, OMpUHYM CUH(, KOJUIEXK, aKaIEMUK JIMLEH
VKyBUMJIapW, YTa Ky4WId XOXHMIU, KU3UKHII, FOKCAK 33Ty HUATIAp OwiaH cuHpra
Kupaauiap. YJIapHUHT Oapyacuja TeBapak-aTpod Ba IWKTUMOUM Myxutaa V3
YpHUHU VKyBUM cudaTHAa 3rajuiail 3XTHEXH MaBxkyl OYynuO, SHrM Ba3usATAA
MyailsiH (aonusITHU amaira OMIMPUII WIITHEFUHU KeNTUpUO udukapanu. SHruya
Ba3MAT, Y3Ura Xoc Tajad, Koujaasap, MyHocalaTiap MyXUTHAArd XOX OUpUHYHU
cuH( YKyBUMCH, XOX YCMHUp OYNMIIMAAH KAaThU Ha3zap YJIapHUHT Xap Kailcucu
YKUIlTa KU3UKUO, MachyJquaT ce3u0, BMIKIIOHAH, MXOOW MyHOocabatna Oymamm.
AMMO TabiauM kapaéHuga VYCMUpPIAPHUHT adpumiapuaa YKuira HucOaTta
mwKoOMii MyHOcabaT acTa-CeKMH CcyHa Oonuraian. SHru MyXur, WM
gaproxjapujiard MaxOypusTiap, MO3UIUsAIAp, KOHYH-KOMAanap Y3 axaMusTH,
HUCOMU SHTWIMK XYCYCHUATHHU WyKoTa Oopaau, XuHC-TyiHFyjaapra cepoo,
KyBHOKJIAp JaBpacujaail TacaBByp STWiran cuH¢ (cuHd) raiputaOuuii KYpUHUII

KacO 3Taau.

VYkuimra HucOaTan caboK OJyBUWIAp MYHOCAO0ATHMHHM aHUKJAIIra Xapakat
KWJITaH YKUTYBYM KaHAal V3rapummiap 103 OepaéTraHMHU Kalj KWIHII y4yH

alpuM ME30HJIApHM TabKUIai OomIanu:
a) XaCNmapuIIoOHIMK BYXKYAra KeJIu;
0) BIOKJIOHAH EHAAIIUIT HYKOJIIH;
B) OOIIKanap/iaH Ky9upruO OJIMIIHK OJaT KWIJIH,
I)ENFOH Ccy3iaml Ba 0axOHa KUAUPUIITa Yprauau;
n)aapciiapHy KOJaupaaurad 0yan0 Koau;
€)MYCTaKII TOMIIUPUKIAPHU OakapMai Kyiu Ba Oomkanap.

YKuTyBUM €KM YKUTYBUWJIApD JKaMoOacH IOKOpHJAa TaxXxMHUH KWJIMHTaH
yemupiiap €ku YKyBUMJIapAaru cajaOuid y3rapuiira HucOaTaH aHbaHaBUM TapTHO-

HHTHU30M MCTOJJIapHUHHN TaT6I/IK KHJI1aau:
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a) KyHIaJIMKIapra OrOXJIaHTUPHINI E3UIII,

0) oTa-oHanapra Oy TyFpucuaa MabIyMOT Oepull;
B)cuH(] paxbapu,MmakTad paxdapusitura xabap Oepwuiir;
I') 1apcliaH KeHuH 010 KOO KATTUK YSJITUPHIII;

1) OWIuM AaproxXuaaH Xaijan MacalaCuHU KyWHII

ByHnaii aHuK BOKEJIMK Xap KaHJald MakTa0,KoJulek, akAEMUK JIUIEH, OIui
TabIUM THU3UMHUA 103 Oepub Typanu. busHuMHrYa, ’ka30 HOpaJapyHU KYpHIITra
HIOIIUJUIIAAH  Kypa, Maskyp ‘“MyaMMOHU KENTUPUO YHMKAPYBYU OMUJILIAP
Kaiicwnap?” , “Hera mynpaii xonuca 103 Oepau?” neraH caBojuiapra »KaBoO

KHaAupum OJUJIOHA éHI[a]_HI/II_HI[I/Ip.

Kymnanan, “S"KquHnap Ba YCMUpJIap XYJIK-aTBOPHUJATU Y3rapHIILIApHUHT
KaHJalk MOTHUBJIApU MaBxyn?”, “VKHmra HUCOaTaH Yy3rapyBuUBH MYyHOCaOaTHU
103ara KeJTHpyBudM cababmap Humanapjan wubopatr?”, “Cundna (cundpaa) Ba
YHJIaH TallKapu y €ku Oy XaTTHU-XapaKaTJIapHU aMajira OIIMPHINTa YHIOBUA OMUI

Kaiicu?”’

Oxopuna Ttabkunnad yTuiaraH MyHocabaT Ba XYJIK-aTBOP MOTHBJIApPUHU
YyKyp Ba MyKaMMall ypraHMaciaH TypuO, MeIaroruk TabCUp YTKa3WIl 4opa Ba
TaAOUpIAPUHA KYIUTAll MyMKHH 3Mac, YyHKA MOTUBHH TYPTKHU cudaTtuma HaMoEH
KAJTYBYM WMYKM Ba TallKd TAabCUPHU aHUKIAMAaclaH, yHra WiMui Exaamuo
oymvaiinu.IIcuxonorust ¢daHuma UKKHHYM OWp WY OOp JKAHIWUTH TabKHUIJIa0
VTuiaau, JeKuH y Oupo3 MypakkaOpoK, ITyHra KapamacaaH Ky3jJaHTaH HATHKaHU
Oepuin UMKoHMsITATA 9Ta. OaTAa KATTUKKYIUTUK (KaThbU TapTUO-MHTU30MIIAIIHUK,
Taga0YaHJIMK), aJoJIaTCH3 JKazojam  (KaWCHKW VKHII MOTHBH  HOAHWK,
Yypranuiamarad 0yica) MaXCHUHT TICUXMKACUTa 3apap KeJITUPaau, OWINM OJHUIITa
Xe4Y KaHjail €paaM KypcaTMauIv. KAaTTUKKYJUIMK, XATTOKH KATBUSTIWINK SHT
MyxuM ¢aszunat O0ynmub xucobnmaHaau, arapja maxcaard y €ku Oy XycycusaTiv
XYJIK-aTBOp TYPTKUCH, SKKOJ Ba3usAT cababnapu 4YyKyp Taxwil KWJIUHCA,
acocnanca. Cuad €xku cuH(pAArd MAIMFYyJIOTIap, STPHU OWIUMIAp, KYyHHKMa Ba

MaJlaKaJlapHU IAKUIAaHTUPUIITa HyHaITUpUITaH OVyiica, JJIeKUH yaap “ypramuéHa”
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maxcra MyJDKalJlaHca, y TakaupAa Oup Heya XYCYCHSTIM TCHUXOJIOTHK
X0JaTapHu €KW CYObEKTHMB KEUYMHMAaJapHM KenTupud uukapagu. Oxubat
HATIKaJa UKTUAOPIM, SXIIH Y3JAIITHPYBYM, YKyBYaH YKyBUM Ba ycMmupiapna
VKkymra — HucOaTaH ~ KU3UKUII COBYIIWIa, yjJap KyTraH MablyMOT KYIJIaMH,
Yy3aTUIUIl CypbhaTh KOHUKHUII XUCCUHHM aCTa-CEeKUH HYKOIUIIMTa OJIMO KEJIUIIH
MYMKHH. MabIyMOTIIApHUHT WJIMHUNA SHTAJIUTH Ca&3JIUTH, TAbJIUM METOJIMHUHT
Oup XWUIUTH, MYCTaKWwi MAIFyJoTiap YTKa3wiuimu Oup ycaydoma oaub
OopmwHiK caboK OJyBUMJIAp/Aa WHTUIIMII XUCCUHU TMacaThpaau, KyTHJIAETraH
WIMHM  ax0opoT KoHuKTUpMaiau. OpagaH MyadsH BakT VYTUIIM OujaH
MaIIFyJOTJIApJIaH KU3UKPOK, WIMUHPOK MabIyMOTIAp KYTHII Typajad: YKUTYBUU
Yy31alITUPMOBYMIa MIIOHY OWJIAMpAaM, OKUOAT HaTHXKala YHU Y3UHU V3U
CUHAIIra TYPTKU OepyBYM HO3MK MEXaHU3MHHU TOMHMINTA JabBaT ATaH, ¥3 BaKTHUIA
ap3uMac I0TYK Y4YyH KyJ1aO-KyBBaTiaHWII MyBaddakusT rapoBura aiiaHaiu.
Bbynra xymumua Ttabcup 3TYBUM TYPTKU cudaTuaa sMac, Oanku y OOolIKa MOTHB
Joupacuaa ycaau, y3apo TabCUP OCTHA CalOWN VKHUII MOTHBALMICH VKYBUH
(Yemup)ra cuad (Kypc) ’kamoacu opacujia uxoOui, HKTUMOUK-)kaMoaT (PUKPUHH

YUFOTHII FOKCAK KYpCaTKUUJIAPHU KEATUPUO YUKapaIu.

YKyB ($aoqusTH MOTHUBIAPHHU MIAKUIAHTUPHIN TApTUOCH3, pekach3 amalra
OIIMPUJIUIITA MYMKHH dMac, Iy OoucaaH ymiOy jkapaéHHU OOIIKAPUIIHU YKYB
HWIIMHUHT 1acTiaOKu JaKkuKajdapuJaH PUBOXIIAHTHUPHIN JIO3UM, YYHKH IIIaxc

yIIFaiiraH capy YHUHT YKyB (DaoJusATH MOTHBIAPH XaM y3rapud Oopaam.

XO03Upry 3aMOH TICUXOJIOTHS (DaHW OMIIMMIIApHM HHCOATaH WYKU DXTUEKTA
KarTa axaMuaT Oepaau Ba Oy OwWiaH XyJNK-aTBOPUHH OUpPMYyHYA OOIIKAPHIII
MMKOHUATH MaBXKyH JKaHIuruHu Tabkumnainu. [llynunr Ouman Oupra YKyBuu
(Yemup)na Gapkapop OwHiira KU3UKUIITHY MAKIUTAHTHPULIT MyaMMOCHTa ajJoXuaa
»pTHOOP KuimHaau. JlapxXakukaT Oapkapop Ounuiira KU3WKHILIAp Ky3FaTyBud
TYypTku  (Kyd) cudatuga YKyB  MOTHBJIAPUHHA  BYXKyAra  KEITHUPAIH,
MyBad(GaKUATIN Y3IAUTHPHITHE TabMHUHJIAAITA XH3MAT KWIAmH. YKyBUHM GKH

ycmupna OWmuMIIApHUHT MyailssH coxacwra, y ¢Exu Oy ¢aomuar Ttypwura
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KU3UKUINHUHI TYFTWJIAIIA KS'/H KUXataaH IIIaxXCHHU Kaﬁ TapyuKa MaKJIJIaHWII

WMKOHHSITHHH OEJIr I/IJ'IaI\/’II[I/I.

Ana my OoucmaH YKUTYBUM ¥3 VKyB (QaHura HucOaTaH VYKyBUM Ba
yeMupiapaa KU3UKHUIIHU YeTupuin Tapadaopu OYIUIINM MapT, YYHKH XYAAH
WIYHUHI HEru3uJa YKYB MaTepUald Ba YKYB JACTyPUHHM IOKCAaK Japakaja
y3namtupuin Mmyammocu €ranu. [lyHu anoxuaa TabKUIJIANI JTO3UMKH, OWIHINTa
KU3UKUI aJOXUIAIUK 3Mac, Oanku y Oolllka MOTHB Joupacuaa ycaau, y3apo

TabCUP ITAAM, yiap OWiIaH Y3BUM OOFIaHUO KeTalu.

Mabnymku, VKyBun (YCcMup) OWUIIMM Japroxuja WIM OJUIIJAAH TallKapu
TEHT/IONIJIApU KaMoacu HuMra Kupub Oopanu Ba xa€Tuaa KaTHAIIaaH, IIy
Oooucnan yHAa V3 YpTOKJIapu, YKUTyBUMWJIapra HHcOaTaH MyailssH MyHoca0at
IAKJIW BYXXKyJAra Kelaad. YHHUHT YKyB (paoqusThra yHJIOBUM MOTHBJIApU OWIaH
Oup Katopja OolllKaya XyCYCHSITIM XYJIK-aTBOp MOTHBIAPU XaM MaBXYJIHD,
KyMJIaJlaH MOKTUMOUM MOTHUB kamoa OuiaH OYJIMII MCTaruHW aHTJIaTUO, YHUHT

Xa€Tua UIITUPOK ITUI XOXUIITUHHU Y3UJ1a aKC dTTUPAJIH.

VKquH Ba ycmupiap YKyB (GaOTUATHHUHT WKTUMOUN MOTHBJIAPH YJIapHUHT
Oomika omamiap OwiIaH Myomajara KHPUIIMII 3XTUEKU OWIaH Y3BUNM OOFIHMK
O0ynu0, ymapHu Oaxosaii, KyBBaTJalll, TEHTJOIUIAPU >KaMOacHJa MYyausH KO
srajUlalll CHMHrapu Tajabnapjia y¥3 akCMHU Tomaau. Maskyp MOTHBIaap YKyB
(haoMMATHHUHT MOXMATH OWiaH OOFIWK OYyiaMaid, Oanku yHra EHAom &paaMyu
dakTopiapHu aHTIaTaAu. AMMO yIIOy MOTHBIAp YKYBYM Ba YCMUDP YKUIIWTA

KUJAIANA TYPTKU BazudacuHu Oaxkapai.

WoxtumMonii MOTHMBIApHM TaxJIMJI KWJUIIAA JAaBOM 3TCaK, ymap OeBocHTa
Kamoa Oypud, KapUHIONUIAD Ba SIKAH KUIIWIAp OJauAaru Oypd, YKUIITHU
YMYMHHCOHHMI MaJlaHUAT, KaApPUAT, MabHABUATHH STajlalll TacaBBYpH OwuiiaH
OOFNMHMK BocWTa, ymiOy BOCHTa ojamuiapra (oimany IMaxc TapuKachaa HaMOEH
OynuII, ¥3 UMKOHUSTHHU pYEOTa YMKAPUII, 3Ty HUSATUHU YIIATUINTAa WHTHIIHII
GyHKIUACUHA Oakapuii MYMKUAH. TYpTKH, YHAOBYM YCyl BasudacuHU
OaxapyBYH KY3FaTyBUHM €11 XyCYCHUATIAPH JaBpura Kapad, y €ku Oy mapaxana akc
3Tagd, aMMO yJap Xap JOMM XaM aHTJIAIIWITaH IIaKJIra 3ra 3Mac, IIYHUHI Y4YyH
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M(ONANAHNII JAPaXkacd HYPCHU3IMP. YCMUPIMK Ba YCIUPHHINK JaBpIapuia
WOKTUMOUM MOTHUBIAp AaHIJIAIIMHWITaH aXaMuAT KacO 3TyBuUM Oockuura ycuO
Vragu.  bynHpgalti  MOTHMBalMsHU  Xap  TOMOHJaMa  KYJla0-KyBBatJjall,
parOaTnaHTHpuIl OwiaH Oupra Ba OMp NaBpHUHT y3uja OWIMINra KU3WKHUIIWIA

anokazop 0omika YKyB (paoMsITH MOTUBJIAPUHU IIAKIUIAHTUPHUIIL JIO3UM.

Voxtumonii MOTHBIAp YKYBUYM Ba YCMUPJIADHUHI TOP MabHOAArW IIaXCUU
MHTWIMILIApY OWJIaH XaM alloKaJop OYiIMIIM MYMKHUH, >XyMIIaJlaH, ynapaa
yKumra HucOaTaH KU3MKUII UYK Oyica-aa, JJIeKMH Oapya TONIIMPUKIAPHU FOKCAK
napaxana Oakapajau, YyHKH YKUTYBYHM YJIApHUHT “abjio” Oaxonamid, cuH( Eku
Kypc TMemKagaMyd KWiauO TalMHIalM, Xed KaHaail myOxa OwiaH Kapamacluru
SXTHMOJ. YKYB KapaéHu OyHIall XYCYCHSTIN OJaMiapra maxcuii MyBapdakust
€Kl I0TYKKa DJPpUIIUIIHHUHT, HYPY3 (00pYy-IbTHOOD)HHUHT, SI0BOAPIOPIMKHUHT
Oupnan-oup ynu nebd tacaBByp KuiuHaAu. byHmail WynHM TaHmam BUXKIOHTA
xujio) XaTTU-Xapakarjiapra oiaud Oopaju, IIaXCHU MIAKIJIAHUII >KapaéHura
canouit Tabcup dtaau. llly 6oucnan wxrtumonit ne6 KaOysl KUJIUHTaH MOTHUBIIAP
Kamoa IXTHUEKMHM Kampald ojlau, roxXo yjap MaXCUSATHApacTIUK, TOP CaBHUSUIIH

maxc XyCyCHATHHH MYyKaCCaMJIalITUPAAN.

VYnapuuHr xaétuga Y3 TEHTIONUIApU Ba AycTiaapu OuigaH Myomanara
KUPUIINII, TYCTIUKKA COMUKIWK, OepraH Babaacu (CY3W)HH YIJacHIaH YUKHII,
XaMKOp OYJHI AXTHUEKH MYXUM YpPHH Srajilaiiu. S"KHTquH MalIFyJoTIapaa
YKYB (DAOTUSATUHUHT 3apyp MOTHBAIMSICMHU MIAKIIAHTUPCA, YJIAPHUHT MaBXKYy.l
sXTUEKIapura  TassHUO W TyTca,  YKyBUMAA  OWIMIITa  KU3UKHII
Oapkapopnamaan. MaxxOyp Kuiauim Wynu OuilaH YKuIra mKoOWi MyHOcaOaTHU
By)Xyara kentupu6 Oynmaiinu. LlIyHuHT ydyH ymapHUHT oiaura yTa axamusITId,
KeHI KYJIaMJIM Makcaa KYWWIN, yHTa DSpUIIUIT HYUTapuHA OOCKHYMa-O00CKUY

TYIIYHTHPUIL OPKAJIU MHTUIMIITA TYPTKUHHU 103ara KeaTupcea Oynaau.

Yemupnap XaTTu-XxapakaTUHUHT €TaK4d MOTHMBHM YJIAPHU Y3 TEHTIOLLIApU
KaMOacHIa MyXUM KO Jrajuraml dXTHEKH XUCcOoO0aHuO, ymap OuinaH Myomana
KWINII XaM ajloXHJa axamMusaT kacO 3Taau. Arapaa KMYMK MakTad YKyBUUCH

cuH(aa Yy3WHM KUCWITaHJAl HOXYII XUC Kuica xaM OyHJaid XxonaTra KYHHKUO
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KeTaJl, aMMO YCMHP XOX XYJIK-aTBOp KOWJajdapura puos KWinO, roxo yHra 3ujl

Oynran BocuTanap €paamMuaa y3 3XTUEKUHN KOHIUPUIITA Kapop KUIaau.

Wxtumounii Typmyil Ba (DaONMATHUHI KypcaTUIIMIa KaparaHja, Xap Kaihcu
maxcaa y3 Kaap-KUMMaTUHU XUC OTHUIL TYWFYCHHM LIAKIUIAHTUPUIN Maxkcazara
MyBOQUK. LllyHn yHUTMAcCIMK JO3UMKH, OyTYH OUKKAT-dYbTHOOPHH YKYBUM Ba
ycMmupiap HyKCOHJIapura KapaTHill, Kydcu3, OYII 3BEeHOJIApUHU TaHKWJ KWK Ba
Iy OpKaJIM YJapHU KaiTa TapOusiamira OaruiIaMoOFH JIO3UM. YJapra HucOaTaH
YKUTYBUYMHUHI TYMAHUCTUK MYHOCAa0aTH Ba MENaroruk o100 (TakTH) MYyXuUM
axaMMsIT KacO 3Taau, UIYHUHT OuiaH Oupra ¥3 XaTTU-XapakaTH HaTUKACUHU
OJNMHAAH Kypa OwnmMin KyHUKMacu Oy Oopajza MyXuM TYpPTKH Ba3u(acuHU
O6axxapamgu. Ilemaroruk o100 Kouaajmapy Ba MyoMaja KWIHIL, TabCHpP YTKa3WII

MEeXaHM3MJIapUra pruos KWIHII [1axcjaapapo MyHocabaTHH OapKapopJialiTHpaIu.

[axcHuHr Oapya TMCHXOJOTHK >Kapa€Hiapu, XyCyCUSATIapu, XoJaTiapu,
XOJucanapu, xoccajapH, acocaH (aonusar gouwpacuja ro3ara kemaau (0y epaa
OHI'CU3JIMK, OCTOHTJIMJIMK XOJaTJIapd MCTUCHO TapuKacuaa oiaubd KapaaiMOoK[a).
Xynnu MaHa my ca®a0jaH IMIAXCHUHT MXKTUMOUWMNJIAIIYBH, YHUHT XYCYCHSTH Ba
dazunaTiIapuHyd MAKUTAHTHPUII XaMJla PUBOXKJIAHTUPUIIHM TabMHHJIAII YKYB
daonuaTu 3uMMacura Tymaan. AMMO Xap KaHaaid YKyB (GaoiusTH XaM yJIapHU
PUBOXKIIAHTUPUII UMKOHUSATUTA ATA dMAC, arapjia y Iaxcra IryryJulaHUIl XOXHUIIH
Ba YHJAaH KOHUKHUII TYHUFYCHHU BYXyaAra keatupca OyHmait daomust

PUBOXJIAHTUPYBYN (DYHKITUSHU OakapraH OYiaau.

bunum onyBumn YKyBumM €ku yeMup YKyB (paonusTura HUCOATaH KUZUKHUII XHC
Kuica,0y Oopana maxc YKyB MaTE€pHaHHM JTajulallira MyailsH IOTYKKa SpHIICa,
Oynmait QaomusT OunaH IMIYFyJUIAHUAII WCTard TyFwiaad. Mabogo YKyB
daonuaTura HuUcOaTaH KHU3WUKHUII TaKOMWUIAINO, TypryHinamub Oopca, y
TaKIWpJa MOTHBra, KeWMHYAINK MOTHBaNMsITa YCUO yTaau, akCuH4Ya y OyTyHIan
fiykomu6, cycaiin® KeTHINM MYMKHMH. YKWIIra HucCOaTaH WXOOHH MOTHB,
MOTHBAIIMSIHA BYXXYAra KeIWIN, OapKapopiamyBd VKYBUM Ba YCMHUpPIAP
TOMOHUAAH (aH  acoclapuHH  Yy3jgamTupuil  MyBappakusiTh, IIAXCHU

MAaKJUIaHTUPHUII IrapOBUIAHNDP.
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IyHUHT y4YyH KU3MKHII, [IAXCHUHI XaTTH-XapakaTh WYKH PeryJsuuscH
GyHKUMsACUHUA Oa)kapu0, HXTUEKHU KOHAMPHUIL, XOXUUI-UCTAK, 33Ty HHUAT, Op3Y
TWIAKHU aMaluéraa pyeora 4MKapUIIHUHT OOl OMWIM OYynub XucoOiiaHaau.
Vemupnap YKy GaoNMsATHHY IMAKIAHTHPUII Ba PUBOKIAHTHPUIIHMHT Y3HTa XOC
XyCyCUSITIapuylapHUHT (annapra HucOaTaH Ba YKyB (aonusitura HucOaTaH
MyHOca0aTIapu KyHuaard skajaBajja Kypull MyMKI/IH.S"CMI/Ip VKyB (aonustura
HyHantupyBun cabab €xku MoTHBIAp (Gakar OWIMMIIAPHU Y3NAIITUPHUIL, VKYB
KYHUKMaJlapyd Ba MallaKaJlapuHU drajuiaml OujlaH 4YeKsIaHuO KoiMmachaH, Oaliku
IIAXCHU XYJK-aTBOPHU, SbHU IIAXCra OUJ XYCYCUSTIAPHUHI HAMOEH OYJIMIIUHU

XaM u3oxjialra Xxmu3mMaT KujaalHu.
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1-xaBai

CHUH®DJIAP
4-cund S-cuH® 9- cund
VKyB (haonusaTUHITa TabCHUP TYBUH OMUILIAP
Kypca Kypca Kypca
Oran. Oran.
THITaH % | Orai. ypuH| THITaH | THJITAH |
YpuH YpuH
na % na % na
1.VKyBYH SXIIN YKUIIN KEPAKIATHHA TyITyHAMAH. 9.9 | 8.5 I 7.8 v
2. VKUTYBUYMHHUHT 0apya TanabliapuHy Te3 Ba aHNUK GaKapuiira
7.7 I 7.1 v 6.9 \Y
WHTUJIAMaH.
3. Cund onguaa YKUIIUMIa, Y3TaMITHPUIIIAMIA KaBOOTap
SKAaHJINTUMHHU aHTJIaiiMaH. 6.7 11 10.8 | 11.7 I
4. MakTtaOHuu Tyratu0, YKUITHA 1aBOM STTUPUIIIHU XOXJIalMaH. 6.6 VI 7.6 11 9.8 11
5. Kenaxakna MmeHra Oumumiap aCKOTUIITMHY TYITyHAMaH. 6.3 V 5.5 \41 6.7 Vi
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6. FOxcak MaJlaHUATIN Ba aKJI-3aKOBATIN OYJIUIITHU UCTaliMaH. 6.1 Vi 7.0 \Y 10.1 I
7. SIx1uu 6axoJiap OJIMIIHYU OpP3y KUJIaMaH. 5.8 \1 5.4 VI 2.4 XVII
8. OTa-oHaMm YKUTYBUMJIAPUM/IAH TAXCUHJIAP OJIMIIHU XOXJIalMaH. 5.7 VI 3.5 XV 2.2 XVIII
9. VPTOKIapyM MEHH TYFPHMIA XaMHIIA SXIIH GUKPAA 5.6 Xl 5.9 VI 4.9 VIl
OynuIIapuHu UCTaMaH
1 2 3 4 5 6 7
10. Cundaa sHT abI0Yd, MHTU30MIIM YKYBYH OYJTUIITHU XaBac
5.1 IX 3.9 Xl 3.0 Xl
KHJIAMaH.
11. MamrrynoTaaru xaBo0OjapiuM XaMMa/iaH MmyxTa OYJIUIIuHA
4.9 Xl 4.6 X 2.6 XVI
XOXJIalIMaH.
12. VpTOKIapuM OpacKia ap3uryiIHK oM SrajialiHyi NCTaiiMaH. 4.8 Xl 4.7 IX 1.6 XXI1
13. EMOH YKUraHIUruM yayH CHH(IOMLIAPUM MYXOKaMa KUIMIIH HY
Y Y b P Y 4.3 X1 2.5 | XVIII 2.8 XV
acJo XOXJJaMaiMaH.
14 YKuTyBUMIap Ba OTa-OHAJNAP MEHJIAH KOHHMIILIAPHHY HCTAMAC
3.7 A\ 3.7 X1 6.2 \1

OHM.
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15. EMoH 6axo onuIIHK cupa KTUpMaiiMaH. 3.6 XV 3.4 XVI 3.2 Xl
16. MamrynoTaa MUKIOP Ba ¢¥3 TYFpUCHIA CA00K OJIMII KyAa EKaIu. 3.2 XVI 3.6 X1V 3.9 X
17. SlHrunuknapHu sraaialHd €KTUpaMaH. 2.7 XVII 3.0 XVII 1.9 XIX
18. VKuTYBUM KH3HK BOKEJIMKIAp TYFPHCHIA XUKOSI KMIHG Gepea, y
2.3 XVIII 1.9 XIX 2.9 X1
MEHTa €KaJIu.
19. Macana (TONIMPUK)HU Typiidua yCyJuiap OujlaH eduIira
( PHIHH TYP YEYHEp 1.9 XIX 1.6 XX 3.6 XI
WHTHJIAMaH.
20. Hapcnapna yinam Ba (GUKpIIAIIHA CEBaMaH. 1.8 XX 4.4 Xl 4.6 IX
21. Mypakkal TONIIUPUKIAP OJIUIIHU Ba KHMMHYMIUKIAPHU
1.3 XXI 1.5 XXI 1.2 XX

EHTUILIHU Op3y KWJIAMaH.
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2.3.VKyB skapaéuuga MyCTAKIWI HILIAP OPKAJIH YCMHUPJIAPHH HUKH
MOTHBAIMSICHHU MAKJIAHTHPHIIL

MabiayMky, YKUTHIIHUHT aCOCUM IIAaKUIapu CUH(XOHanIapaa YTKa3ulaJu.
VYnapHu Tamkwi STUII MaB3yjap MypakkaOJIWTu aapaxkacura, Oepuiiajgurat
axO0opoT MHKIOpUTra Kypa aBBajJaH pexalallTUPWIAAH, YKYB coaTIapH
axpatunaau. Ly Ounan 6upra unuad ynkapuil amMmanuéTu cuHpad Talukapuaa
YyTKa3uicaaa, yHra xaM aBBajiaH coatiap OesruiaHau.

bunum onui, Maxcyc Manakara sra OViuil, YcMUpJapHU AYHE KapaliuHu
MaK/UIaHTUpUILAA CcUHpAA VTUIaAWrad JaapciapiaH Tallkapu YycMmupaap
TOMOHUJAaH OakapujlaJUuraH MYCTaKWJl WIJAp KaTTa poyl YiHaiiau. ANHUKca
X03Upru axoopoT acpujga Oopran capu, OUp TOMOHJAH axOOpOT MUKIOPH,
SHTWIIMKIap OopTHO Oopca, UKKMHYM TOMOHJAH, aXxOOpOT OJuIll MaHOalaph paHr-
Oapanriammb 6opaau. YIIapHUHT aXaMUsITH stHaa opTHO Oopasy.

Vemuprnap MycTakul MUIMHM TAIIKHJ KHJTHII IDAKAIApH Typianda Gyiuo,
yJIapHH OWp KUCMH VKYB Ky3/1a TyTWJIraH OYyiau0, yHU xap Oup Yecmup Oakapuiiu
mapt Oyica, UKKMHYA KUCMH UXTUEPUHU, SHHU YCMHpJAp ¥3 XOXHUIIApU OuJiaH
OaxapuILIapyu MyMKHH.

bupunun rypyxra anaOu€TinapHu  KOHCIEKT KWJIHWII, Japciapra
Ta€prapiauk Ba OOIIKa IIyHTa VXIIANUIap KUPHUTUICA, UKKUHYM Typyxra sca
TyTapakiap/ja KaTHAIIWII KaOUJIapHH Y3 UIHUTa OJIaIH.

Bbopran capu optub OGopamuran MyCTakuws TaW€piaHUWII BAaKTUHU camapaiu
OYNUIIMHY TAbMHHIIAIIIA UKKU Hapcara JUKKAT KapaTHIll Kepak:

A) MyCTaKuil U1l YKUIIHUHT, aKIUH MEXHATUHUHT aJ0XUJa TypH.

b) myctaku umr 6akapuiin KaTTa axaMHusATra dra.

Kenaxakna yHuHT axamusiTH ssHa XaMm optu0 6opanu. Cabadu y YCMUpHUHT
Kelakakaa MaJlakalld MyTaxaccuc cudartuaa MaKIUIAHUIIHAA MYyXHM POJ
ViiHalau. AXOOPOTHUHI aCOCUM KUCMHUHHM YCMHUP MYCTAKWJ paBUIIAA OJAIU.

AWHHKCA MHTEPHETHUHT KUPUO KEJUIIY OWIaH YHUHT JOUPACH STHa1a KEHTallau.
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MycTakui UIHY TAIKWI STULIHAHT 3HT MYXUM XYCYCHSITH IIYHIAKH, YHU
TaJIAOMHUHT Y3 MYCTAKHMJ paBullia Tamkuia Kuiaau. LyHuHr yayH ycmupra
YHU peKajalllTUPUIL, BAKTUHU pallMOHa] TaKCUMIIALIra €pam OepuIll JO3UM.

MycCTaku UIITHU TaIIKUI STUITHUHT MYXUM XyCYCHUSITIIApU/IaH sitHa OUpH YHU
Oakapuill yuyH YCMUpP Y3UHU-Y3U MaXOyp Kuiuiu kepak. byHaa xam cyObeKkTUB
OMHJI aCOCHH YpHHIA Typajau. YCMHUpIAPHA MYCTAKWI HIIMHHM TAIIKAI STHIIAA
YKUIITHY OOIIKA MIaK/japura yxmad yMyMuil NpuHIUIIapU MaBxya. Mycrakui
UIIHYU yJap acocuJa TAallKUJ KWW Kepak. MyCTakKuia MIIHU TAalIKWJI dTUIIA
SHI aBBaJIO, OJAUW Hapcara axamusT Oepuin Jio3uM. byHnail kaparanga yHu
XaMMma Ounanu, JIEKWH KYMuuiauk yura aman kuiamaiau. [lyHuHT y4yH
MYCTaKWJl MIIHU TAlIKWI OTUIIHK OJJAUN JJIEMEHTap MNPUHUUILUIAPUHU
y31amTupuil  OMpUHYM Jlapakajiud axaMusTra sra Ba aHa Iy Mypakkal
XKapaCHHU TYJIanuruya kampad oyiaju.

Xap Oup YcMmup V3UMHUHT MYCTaKWJ HWITWHU TAIIKWI STUIIHU HUMAaJaH
oommamm kepak? Kanmait makcan kyuwmanu? WMm kanda gqaBom 3tanu? YHU
Oakapuiga KaHaa ycynnapaaH QoianaHuiIaan, aHUK Ky3 OJura KeiaTupa
OJIMIIUIAPU Kepak. SIHa WIyHW €1/1aH YUKApMAaCIUK KEPaKKW, MYCTaKWJl UIIapHU
TAIIKWJ KWIKII KOUJAJlapu UIUia0d YUKWIAW AeraHd, Oy WIIHU TaIllKWJI STUIAH
JIeTaHU 3Mac.

V3 MYCTaKWJI UIIWHU KaHail Oa)KapyuIIHU Xap OUp YCMUPHUHT Y3U TAIIKUII
stanu. MyBadakkKusTra SpUIINII y9yH YCMUPHHUHT Yy3W cabp-TokaT OwuiaH,
MallakKKaTiaapJaH KypKMaW y3 yCTHAA HWIUIAIA KEepak. byHW YCMUpPHUHT y3H
peXalallTUPAaIU Ba amajira OlupaIu.

1. Mycrakun uirHA Oa)XapWITHU TAIIKWI KWIUIIHAHT aCOCUW TMPUHIUITN
VHUHT MYHTa3aMJIUTHIAD. YKYB jKapaéHuaa KaThbUi M3UMIUINK Ba KETMa-KeTIIHK
MaBxya. CuHbna onraH OWIMMHHH TyxTa OVIWIIA y49yH JOWMO yIapra
Tal€pJaHUIIN KepaK. byryHru AJapCHUHU XM TYIIYHUII Ba Y3JAITUPHUII YUYYH,
aBBAJITM MaB3y YyCTHJA HILIAII Kepak. MacamaHu Ha3zapuil KUXATAaH YyKyp
Vy3namtupMaid TypuO Macana eddll, aMaija YHU KaHAald HaMO€H OYIUIINHU

TYWIYHHII KUHUWH. Xap KaHAad MPEeAMETHH YHM MYHTAa3aM paBUIIA YypraHuica
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V3IAIITUPUIIT MYMKHUH. SIXIIM VKU, MyCTaKHJI H>KOAKOP MyTaxacCUc OYIuIl yuyyH
YCMUP Xap KyHU MyHTa3aM y3 YCTHA UILJIAIIN KEPaK.

V3 yeTnaa MyHTa3aM MIOLIAm KYHUKMACHHY XOCHI KWIMII Y9YH MYCTaKHIT
WIUTApHU KaHAal, Kall TapTuOja OakapuIllHM Xap KaHJall MEXHAaTHHU, BaKTHU
pexanamTuprasaai pexxatalmTUPUIT Kepak.

Xap Oup ycMup MHAUBUIYaJI Tap3Ja YMyMUU BakTUHU (aniap Oyitnua
TabaKajJallITUPraH XoJjaa pexanamTupuinn kepak. dannap Oyinya axpartuiara
BaKT VCMUpPHU Japcra Tall€pnaHumu, VKyB pexacu Oyiimua QanHH
MyBa(paKKUATIN Y3MAMITUPUINTA eTapiau OVIMIIUHYA KY3/1a TyTaau. YHJaH Keauo
yuKuO, xap Oup yemup ¥3 XxadTanuk pexxacuHu KyHnap OVitmya ty3aau. Mycrakui
UIIUTAPHU peXaJallITUPUII F03aKU KaparaHjaa ycMupra xed Hapca Oepmaérranaai,
Xed KaHaka &paamMu Wyknai Tyrojanu. JlekuH Taxpuba IIyHU KypcaTaaukw,
abJIOYu YCMUpiap Y3 BaKTJIApUHU aHUK pexalallTUpaJuiiap Ba YHU Oaxapuiura
XapakaT — KWIa[uiap. Y3JamTHpUm — Oyiimua  XaTrTo OyTyH CHHO}
MyBadbaKUITUHU XaM KYI KUXaTAaH YCMHUpPJIAapHH Y3 BaKTIaApUHU TYFpU
peXanalTHPHIL, YHH OakapuIll OvIad OOFJIaIl MyMKHH.

2. Mycrakun unuiapHd Oakapuill MyAJIaTH JKUXATUAAH XOXJlaraHda J1aBOM
TUIIM MYMKUH sMac. Taxpuba myHu kypcaramauku, 13-15 €m mapaxacuaa
MEXHATHU pallMOHAN TAIIKWII 3TraHia Oup cyTkajaa 8§ coaT YHyMIIH MIUTAl MyMKHH
9KaH. XaJJIaH TalIKapu Y30K YTUpaguraH Oyica, MeXHAT YHYMH Iacasjif, ojaM
Japyaiu, KEWWHTW KyHJIapd 4Yapyord E3WIMINM KUWuH OynraHu cabadmm,
aBBAJITMIAN UIILIAN OJIMAMIH.

IyHUHT y4yH MYCTaKWJ HWIIHU peXalalTUpraHga cuHbaa YTKasrad
BaKTHHH XHCOOTra oNMIy Kepak. Arap, cuHdaa gapc coatiapu 6 coat OyimaauraH
O0ynca, MmycTakui umam 3 coaT, cuH(MIa gapc yHIaH kam Oynca 3 coatnad
KYTIPOK, arapAa Ky O0yJlica KaMpOK Tap3/ia pexanallTUPHUII Kepak.

[Mysnait Kuamd, XadTanwk MycTakun Wi Oakapumn Bakth 22-24 coat
atpoduna 6ynaau. Anbarra, Oy BaKT YCMUPHH HOpPMaJI Tap3ja TUKKAT-dbTHOOP,
FalpaT KWian0 WIUTAIIMHN MYIDKajutaran xoijua oenruinanagu. JIekun pean xaétma

Typiinya Oyauimu MyMkuH. bup Yemup y3unu 3ypnad napc taii€pnaca, HKKUHYHCH
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KU3UKUO BaKTUHU KaHJAaW YTraHMHU XaM YHYTHO, MPEAMETHU YPraHullIra WIXoM
OwnaH wxkoAui EHgammO KUpPUIIMO KeTaau. YUYMHUKMCH 53Ca yMyMaH Jaapc
Ta€piIarucu KeJIManau.

Bbynra kaTop oOBEKTHB Ba CyObEKTUB caba0IapHU KEITUPHUILI MyMKHH.

3. MycTakul UIHUA TAIIKWI KWIMIITHUHT M TAPTHOMHM OeJIrWjIall KatTa
axamustra sra. Myctakwi unuiapHu Oa)kapuil y4yyH BaKTHH CEMECTp JaBOMMIA
KyHnap Oyiiua TakCUMJAll, YHU paldoOHald TallKUiI KWIMIIHUHT MYyXUM
NPUHIUMIN, KouJacu XxucoOnaHaau. ['oX ymymaH mapc Taii€pramaiil, Tox xaajaH
TallKapy MIOMMO, ImMaAaar OwiaH, alHUKCAa HMMTUXOHra SIKUH Oa)xapmaraH
UIIUTApHY Te3/1a Oa’kapuilira XapakaT KWW WKOOUM HaTHXKa OEpUIlN KuiinH. by
YCMUPHUHT MEXHAaTU CamMapaJiopJIMTUHU, KWITaH WIIUAaH KOHUKHII XHUCCHHH
nacatupanu. OpaTaa YCMUPHUHT KyH TapTHOWMHU Japc >KajBajiud Oenruianu.
JlekuH Ky Hapca YCMUPHUHT y3uUra xaM OOTJTHK.

VKyB haosisaTH MOTHBIAPHMHY MIAKIIAHTHPHIL, YCMUP MYCTAKII TabIHMHUHH
PUBOXKJIAHTUPUII TapTHOCHU3, PEeXACH3 amalira OUIUPWIMIIN MYMKHH 3Mac, IIy
Oooucman ymOy kapaHHM  OOIIKAPWINHM YKYB  WWJIMHHHT  JacTIaOKu
NaKUKaJapuaaH PUBOMKIAHTUPUII JIO3UM, YYHKHU IIaXC yJFaliraH capu YHUHT YKYyB

(dbaonuATH MOTUBIIApU XaM y3rapud Gopasu.

IOxopuaa xypuHUO TypHOIWKH MYCTaKHJI TabIUM YCMHP YKYB (aousITHaA
MyXUM OOCKUWIapJaH OUpH XHUCOOJIAaHUO YCMHUPJIAPHUHT OWJIMINTAa KWU3WKUIITH HU

OoIIMIHrIra UMKOH sApaTaau.
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2.BOb 103acuaa xyJjocaaap

[lcuxonornapHuHr onub OopraH TaJAKUKOTIAPHUHI Ha3apui TabXJIWIM ILIYHU
KypcaTaiuku: ycmupiap Owiauil (aoJUIMTUHU YIAPHUHT MXKOAMM Tadakkyp
OwiaH yUFyHIUTHIA KYypull MyMKUH. VbKoauil Tagakkyp ylIapHUHT KpeaTHUBIUK
xKapa€HHUlla S’bHU aKJIWi TapakKuETuaa Oupop Kam@ueéT spaTuil, KU STHIUIUKKA
UHTUJIUIUIapUaa HaMOEH OYnanu. ByHMHT y3ura XOCIWUrd MIYHJAKH —YCMHpIap
YKyB (GaoiusATHIAard acOCHU KOMIOHEHT YKYB MOTUBIAPUHHUHI LIAK/UIAHUIIHA Ba
KU3UILIAPH , SXTUEKIAPUHUHT KOHJIUPWIMILKA HaTHXacuaa Ounuil  (paoauruHu
[03ara KeJIWIIMAUpP. YCMHpIap YKyB MOTHBIADHM Ba YIAPHHHT IICHXOJOTHK
XyCYCHUATIIADA HA3apul Taxju KWJIAp DKAHMU3 YKYB MOTHKJIApPU YCMUPIAPHUHT
yKkumira 0ynraH MyHocaOaTjapuHU aHUKIIAWIKA Ba IIyHTa XOC YKYB (aoJUATHUHU
TAIIKWJ STHII MKOHHATIAPMHH APATaid. YKyB (AOJHATHHH CaMapajid TAIIKWI
ATHUIJIA MYCTAaKUJ TabIUMHUHI XaM pOJIM KaTTa OJKaHJIuTru siHa Oup Oop

TabKUUIAHIU. MyCTaKUI TabJIUM YeMupIiap Omnui (HaosIMruHu aCOUIUP.
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3- 606. YcMHPJINK AaBpHIA HUKH MOTHBANMSHHN MIAKIJIAHTHPHII
sKapaéHUIA MeJaroruK TeXHOJIorusijiapaad (poigajaHMIIHUHT AMAJIUH
TaXJIUJIN.

3.1 VKyB daonusTi Ba HUKH MOTHBALMSHH YPraHUII yCy./LIapH Ba
OOLIVIAHFUY TAKPHOA HATHKATIAPH.

Omu6 Gopwiran taxpudbanapna Kazannesa ['.H. TomoHuman KyuiaHwiran
METOJMKAHU IIapOUTra MyBOQUK Tap3ja Y3rapTUPUIIUII, Ba3UATra MOCHAIITAPHUII
OpKAITH TATOUK KMINO KYpPUIAH. YKYBUMIAPHHHT YKUIITA MYHOCAOATHHH aHUKJIALI
yuyH (“Hera cen ykumokuucan?”’) moTtuBiap (cababnap) TU3UMU MyalsH KeTMa-
KeTJIMKIA ylap AUKKATHra xaBoyia KwinHau: 1)by menunr Oypumm; 2)CaBoaXxoH
6ymmmEKM xoxaiiMan; 3) V3 Batanumra ¢oiinamn gykapo OYNHMIIHM McTaiiMaH;
4)¥3 cunbuMra maHm OCpHIIHH XOXJaMaiMaH;, S5)AKUIM Ba CaTOXHSTIH
(6unumaoH) O6yauHN uctaiiMan; 6) Uykyp Ba TYJIaKOHIM OUJIMMIIApHU ATaJljiall
yuyH; 7) MycTakun unuiamra ypraoum ydyH; 8) Xamma YKUTaHd Y4yH MEH Xam
ykumokuuMman; 9)Ora-onanapum Maxo0yp kuaumany; 10) Sxmu 6axo onui EKaau;
11) VikuryBun maktoBu yuyH; 12) Yprokmapum MeH GuIaH MIYFyIUIaHHIUIAPH
yuyH; 13) Axnuii caBussMHM KeHratupuin yayH; 14) Cund paxdapum maxoyp

kwiaay; 15) Hlyryinanuimn MapoKJId.

CunanyBumnap  OwuiaH “S"KHTyBLIH Owran  VKyBUMJApPHUHT  ¥3apo
MyHOca0aT/iapu Ba YJIapHUHT YKYB MOTHBAlMACHIArH poOJiM~ MaB3yJa cyxbar —

0axc YTKa3WiIau Ba y KyHHJIard pexa 0COCHIa amajra OMAPUIIIN:
1.Vxumaa ¥3 IMKOHUSTUHTU3HU TYJIa UILTa cOja OJIIUHTU3MU?
2.¥Y3 KOOWIMATHHTU3 JOMPACH/Ia KaliCh Ba KaHAal apouTaa YKui onacus?

3.KaHmail MapoWTiIap Ba Ba3HUATIApD YKUINTa HHUCOATaH MOWWUTUTUHTU3HU

Oapbon kumaau?
4.VxuTyBun (paoiuaTH GHIIaH ITAXCH Y3apo KaHAail GOFINKINKKA 3ra?

5.Cu3 Kanjail Mucosuiap KeJaTtupa ojacus?
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6.YKyB ¢daHM Ma3MyHHIa KU3UKHII Ba siHa KaHjgald omuia OwiaH OOFIHMK

OYIUIIN MYMKHUH?

7.YKUTYBUMHHMHT TIEaroruK MaxopaTH YKyB (aoluaTH (aouiallyBH ydyH

eTapIumu’?

Tabumii SKCIIEpUMEHT METOIMHH Kyutampaa A.B.BypoBHHHT “YKyB MOTHBH
JapakaCcUHU  ypraHumr’’ — MeTroAukacugaH  ¢GoipanaHunaun  (MHIJIUM3 — TUJIU
MaTepuaiiapuaa). TaaAKUKOT OJIMIard aCOCUN MakcajJ — UHIVIM3 TWJIHM dapciapuaa
alipuM YKyB MOTUBU (paOJUTUTMHUHI cababnapuHu aHukjgauaup. byHnan myHpmait
WIMHIM TaXMHUHJIAp KeIUO YMKUIIM MYMKHUH: 1) YKyBUniap Ba3UsATIApHU TaHJIALIAA
(enrun, mypakkab, ypraua) Mypakkad TOMIIMPUKHU ad3an Kypull, yHra OpPTHK
axamMusT Oepulll XOJUIapu yudpalau, sS’bHU KYNpOK (HAOJTUK, Ky4iId aKiui 3yp
OCpUIIUTMKHU Tajlad KWJIMII acCOCHM ME30H XHucoOjaHaau. 2) MOTHBIAP (aOJIUTH
yIApHUHT Tpoleccyall MeXaHu3Mu (OmiuM, KYHUKMa, Majaka) pPHUBOXH Ba

orajilaraljivk gapaxacura 6OFJ'II/IKJII/Ip.

DOKCHepUMEHT/Ia CUHATyBUMWJIapra UKKU XW BapuaHTiu (A Ba B) tonmmupuk
eunin (O6axkapuir) tanad KWIMHAW. Xap KalCu TOMIIUPHUK BapuaHTU 3 XU MaTHAA
TY3wiIran 0yiuo, yIapHUHT Xap Kaiicucu OUp XU XaKMJIard MaTEpHAIHUA TapKuMa
KAJUIIHKN, €HTWI, Mypakkad Ba Vypraua JapakaHd TakK0o30 Kujap HJH.
CuHanyBUMJIap ydTa TONMIIUPUKIAH 6 TajgaH To 18 Gairava TYIjiamy jJ03UM 31U,
YyHKHU FOKCaK MOTHpoBKa 17-18 GamtHu, ypraya MotupoBka 13-16 GamaHu Ba Kyiu
(mact) MoTupoBKa 6-12 Oa/uIHM TaAIIKWJI KWIUIIKM IapT SAW. TaHJIOBHUHT
MYpaKKaOJIMK Japa)kacu Y3JIAIMTUPHIIL KYpPCaTKUYU OpKaId amalira OUIUPHIIIH.
TankukOT HaTWXKATApUHA MyXOKaMa KWJIUII Kapa€HWM HMKKUTa ME30H OujaH
VmuaHau: a) YKyBUMJIAp TOMIIUPUKIAPHUHT MYpPAKKaOJIWK Japa)kacCMHU Kaiicu
TOMOHJIApHUTa Kywind YbTHOOp Oepaamnap; 0) ynap ¥3 UMKOHUSATIAPUHHA TOMIIHPUK

TaHJIall YOFuJa KUECIanl OJIauIapMu €KUM MYKMH.

CuHanyBUMJIapHUHT OWJIMINTa KWU3UKUILJIApW Ba MOTHUBJIApPUHU KyHugaru

CXEMa OPKaJIM aHUKJIalra XapaKaT KWJIMHIN:
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1. VKyB daonusaTria GUIHI (HaoTHTHHH A0 OYIIHII XyCyCHATH.
2. MamFynor gaBoMHUAA YJIApPHUHT peakuusiapy (KU3UKHUII KYpCaTKHYH,

YKYB MOTHBH).

3. TabnuMaa YKyYBUMHUHT YAJIFULLIU

4, VKyBUMHHMHT KOTHUTHB MOTHBALHOH XapaKaTiap yiFrOTHIIN.

S. VKUTYBUMHMHT GHMIIMINTA KU3MKMII BA YKYB MOTHBIAPUHHM TOPMO3JALI
XapakaTiaapu.

6. MauFynoTiaapHUHT  VKYBUMJIADHM OWJIMINTa KU3UKUIIWIa Ba YKYB

MOTHBHTA TABCUPH .

OnuHra" HATWKATAPHUHT KypcaTHIIMYa, yjiapja CHUHATyBUYMIapAa YKUIIra
WKOOMM MyHoca0aTu MaBxyz Oyica, KyHuaaru rypyxra MaHcy0 MOTHBHU aHTJIa0
eTap dKaHap: KU3UKApIU YKUTHUII (VKUTYBYH (HAOTUSATH Ba IAXCHITHTa KU3UKHII,
YKyB ¢anura HucOaTaH OWIMINTa KU3UKHUIN); [IYFyJUIAHUIITa MOWWIUIMK |
OMJTMMIIADHUHT WHCOH YYyH 3apypaT SKaHJIUTUHU TYIIYHUO ETHI; MOTHUBHUHT
KacOMii KU3WKHII OwiiaH ajiokacu; 0ao0py, HydY31IM  KUIIWIAPHUHT TabCUPHU
kabunap. Ymly jkaaBaijgaH KypuHuO TypuOauku, 65 Hadap YKyBunman 26 Tacw,

sabHU ynapHuHT 40% anrebpanu €xTupanuran YKyB ¢anu cudatuaa TaHIaraHiap.

VKyBunnapuu éktupran Gasnap

®an HOMH VKyBuniaap conu % xucobuaa
Anrebpa 26 40

XM 22 34

WNurnus3 tunu 22 34
Ou3KyIbTYpa 12 18.4
Anabuér 15 23
buonorus 22 34
I'eomeTpus 11 17
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dusuka 15 23

By nmncuxonmoruk  BOKETWMKHM  akcapusaT VKyBUWJIap MaHa OyHpaai
TYIIYHTUPUIITA XapakaT Kwiawiap: “Men anreOpaHu xKyna éKTUpaMaH, COHJIApHU
XucoOJamt Xyjaa KU3UKapJid, yIapHHU Y3rapTupuil, QyHKIUsIapyd Ba KUAMaTIapu
XaKuJa MabIyMOT OJIMII MapoOKIUAUp. Y HWHCOHHM U3JAHUIITA, (QUKpIalra
yprataau Ba MaBXyM coHjap ayHécura onu® kupaau”’. CuUHaTyBUMJIApHUHT 22
Hadapu Kapuib 34%mu Ouonoruss panuHu OowKamapiaH ad3an KYpUIUIHKHH,
EKTUPUIIHA HAMOMMII KWITaHJIap. YJIapHUHI MyJioxXazajlapura Kypa “...buomorus
KyJla KU3UKApIU. Y UHCOHUSAT Ba XalBOHOT OJIaMUHU YpraHaau, TypMyll Ba TabuaT
MYHOCA0aTUHU TYIIYHTHUPAAU, MypakkaO, JEKWH Kepakid KOHYHUATIap Oyiinya
MabJIyMOT Oepanu. Mnmuit Ounumiap OumnaH KypoJulaHTHpaIu...”. X03Upru 3aMOoH
WKTUMOUN TanabiapaaH Keiaud YMKKaH XOJja CHHaIyBUMWiIap HMH(OpMaTHKa Ba
WHTIIN3 TUIK (paHsIapura MOMMIT SKaHIMKIAPUHU KypcaTraniap, Xap ukkamnacura 22
Hadap YKyBuuinap (34%) mxoOuil MmyHocabar Ownaupranigap. Y apHuHr Gukpuya,
0030p UKTUCOAMETH KOMIBIOTEPHUHI axXaMHSTH, 4YeT JJuiap OWIaH ajJOKaHWUHT
Ky4alMIlM XaJaKapo THJI OYJIMHII UHTIIN3 TUIMHU STaJJIAIIHU TaKo30 Kuiiaau. ['oxo
yJiap 4eT 3Juiapra YKHIra OOpHill, axHaOuiaap OuiiaH ydpamuin, cadapra YHKAII
y4yH Xap WKKajma (aH MyxXuM axamMusaT KacO OJTHIIA TYFPUCHIA MabIyMOT
Oepamnap. YmapHUHT Ma3kyp (anmap OwilaH MIyFyJUIaHUINTA JabBaT JTYyBYH
MOTHBJIAp ToOopa  OapKapopiamaéTraHJuKIApUHU  TabKUIIa0d  yTawiap.
XKansanman kypuHuo® Typudauku, 6up Karop (anmapra OynraH KU3UKHUII MACTPOK,
YyHKH yJIapHUHT MaBKeH Oojanapya Mylioxaaana kamanuno 6opaérranra yximanim,
acimia dca yHAal 3Mac, MabHABUAT TanaOW KOMIIIMKKA MHTWIHII Oy BOKEIHKKA
akC MabIyMOTJIapHH HaMO€H KWIMOKAAa. HaTmwkamap wIyHmaH ganojaT
OepMOKIaKky, OWIHIl SXTUSKUHU KOHUKTUPMACIWK, YKYyBUWIApAA 3CPUKUII
TyWFyCUHHM, amnaTusi XOJIATUHW BYXKYIAra KeATHpaad, HaTWXKada yJIapHU
KM3uKTUpMaran (panmapra HucOaTan canbuit MmyHocabar naigo 6ynaau, 6an3u Oup

cababnapra kypa, y Tobopa Kyuaiinb Oopaau.
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3.2.01MHraH HATUKAJIAPHHA TAKKOCJIAII , ICUXOJOTHMK TAXJIWIH Ba

yMyMJIAIITHPHILLL.

VkyBumnapna Qannapra HucGaTaH

WxKoOUl  MyHOcabaTHU

KeJITUpUuoO

YUKAPYBYM MOTHUBIAPHU aKC STTUPYBYM MABJIYMOTIAp KyHuAaru )aaBajiga y3

n(hogacuHu TOIIH.

VYkuira mxkoouil MyHocabaT MOTUBIIApU

Motusnap VKyBYH COHH % xucobaa
KU3UKApJIHM YKUTUII (YKUTYyBUMIa 19 39.2
MyHOca0ar)

danra HucOaTaH KU3uKuI (ouaumra | 37 60.7

ou)

Mapokauimk 18 28
bunnmitap 3apypusiTHHM aHTJIaIl 21 32.3
KacOuit ku3ukui Ouiian ajioKa 15 23
Hyd¥yznu, 6a06py kummiap Tabcupu | 2 3
TymyHTUpUI KUHUH 1 1.5

MUuUKAIOpJAapHUHT TaX) M ITyHH KYpcaTuO TYpUOAMKH, OWIMINTA KU3MKHII,

yKkuira HucOaTaH WKOOWN MyHOocabaTnaH Tallkapy, YKYB MOTHBH YYYH MYXHUM

axaMusT KacO 3TYBUM XOJIaTiIapJlaH Oupu-0y OuMmItap 3apypaTHHU TYITYHUIIIHD.

UyHkH YKyBUMJIAD YUYH OMIIMMIIAPHUHT TYPMYIIJArd aXaMHUSATHHU TYITYHUO €THIIL,

aHTJIAI KyJa MyXUM, allHUKCa YJIapHUHT maxc cudaTtruaa MakUTaHUIINATa WKOOUH

TabCUPHU, MAJAHUN CABUSCHUHMU OLIUPULI, YKUMHILUIA OYJIMIIHUHT YPHU IOKCAK

KypcaTkuura sra. by omuimap yiapia yY3uHU y3W aHIUIAl JKAPAEHUHH >Kaaall

cyppatiap owian ycubd Oopaérrannuruaan ganonat oepaau. Hatmxana ynapaa oup

Katop (anmap OwilaH IIyFyJUIAHMINTA OHIJIM MyHOcabar maiigo Oynamau, okubarma

muddepennman MmyHocadbaT TaMOHMITN OMpo3 OY3uIa OOILTANIH.
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Kypunub typubauku, Ounuiira ouj MOTUB yCTyBOp kypcatkuura (37 Hadap
60,8%) osragup. byHuHr Oom oMuiIM OWIMINra HUCOATaH OHIJIM MyHocabaT
HIaKJUTaHTaHIUTUaup. bab3u OUp CHHANYBUMJIAPHUHI MYJ0Xa3acura Kypa, WHIJIN3
TUWINra KU3UKUIL, y OWiIaH IIyFYJUIaHUII MOTHBH KyJa 3pTa o3ara Kenaau, OyHra
oTa-oHajap yJjapHu OonanukiaaH Yyprata Oopagunap. Xyaau 1y Oouc (anra
HucOaTaH wxkoOuil MyHocabar, y OWaH MyKaMMall IIYFYJUIQHUII XOXHUIIU 3pTa

YUFOHTAHJIUTH Ty(}ailyii aHriam Japakac JaBpAaH wirapuiad Ketaau.

TaxxpnbaHUHT UKKHMHYM TONIIMPUFU YKUIITa HUCOATaH caliOuii MyHOcaOaTHU
aHUKJAIIra KapaTwiraH 5Au. YJapHUHT (UKp-MyJoXa3allapd HaTuxacu ymoy

KaABAJIHU BYXXYyATra KCJITHUPAU.

Ykuira canouii MyHocabaT MOTHUBJIApU

VkyBunmap | % xucobuma

Mortusnap COHH
[Tpeamer Ma3MyHUTa KU3UKUIITHUHT UYKIUTH | 16 24.6
VKyB *Kapa€Hura KM3UKUII MaBxy amMaciauru | 13 20
(3epuKapiid, MapoKJIH dMac)
MyBadhakusaTCH3IMKHN aHTJIAI Ba YHTa 8 12.3
KaWfypHIL
TypMmyiiga OMIMMHUHT aCKOTMACIIUTHTA 3 4.5
YBTUKO]T
Emon 6axo 4 6.16
VKUTYBUMHHHT YKyBYHIApra EMOH 21 32.3
MyHOcabaTh
VKyB MaTepHaINHH MYPaKKaOIHT 1 13 20
TymyHTHpUIT KHATH 8 12.3
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VkyBumiapa yKura canouii MyHOCaGaTHHHT a0 OYITHIIN OMUIAPUHHIHT
SHI MYXUMHU-YHUHI Ma3MyHUTa KU3UKUIIHUHT MaBxkyn smaciurd (16 nHadap —
25%), YKUTYBUMHHMHI YKyBUMWJIapra MYHOcCa0aTH, S’bHHM LIaxciapapo Myomaia
3au(IUry, XaMKOPJIMKHUHT eTuiiMaciurd (21 nadap — 32%). YOy mynoxazaHu
Januiulall Makcaauaa CMHAIyBUMIap MYJoXa3zacuJlaH Oup HedTa mapya KeJlTUpuo
yramuz: “Yer TWIMHM EKTUPMaiMaH, YyHKU YKUTYBYHM XaTTU-XapakKaTh (pebIUMHU
aitnutanu”,’T'eorpaduss Ku3uk QaH sMac, Typaud MamiakaTIapHU Xe4 KauoH
YypranumHu xoxjamanman”, “Pyc TuiauHM EKTUpMaciurumra cabab xammuiia
MATHHH KYpPYK &I ONHIIANp”. YKyBUMIAp Y3MApUHMHT YKUIIra HUCOATaH canouii
MyHOca0aTMHU  acocjaraja (MOTMBHpPOBKA KWITaHjaa) YKyB jkapaéHura
KU3UKUIUIAPUHUHT KaMJITH, YKYB MaTepHAJUIApUHUHT MYpPAaKKaOIuru Kabu

MOTHBJIapTa MYpPOKaaT KWITAaHJIUKIIAPHUHI I'YBOXHU 6§7HaMH3.

OnvHraH HaTWXKaJIap TaxXJIWIMra KaparaHjaa, YKyBUHJIADHUHT VKHIITa
HUCOaTaH wxoOui €k cajadwii MyHocabariapuaa MyXuM TaQoBYT MaBXKYIJIHP.
Esma umapuna ynap 2 Ta éku 3 Ta MyXUM HKOOMM MOTHBIAPHH TabKUJJIAIIra
myBaddak 6ynaran O6yncanap, canbuii MyHocabaTHH OWJITUPYBYM MOTHBIIAP YHJIAH
XaM KaM MUKIOpAa u30Xjad Oepunranaup. byHmaik xomaTHHHT acocuil cababum —
YKyBUMJIap TOMOHMJAH FKOOWH MOTHUBIAPHUHT MYMKWHH Kajap IyXTa

AHTJIAIIMHUIIN, (Ga0JUTUK KacO STULTHIUD.
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XyJaoca
Niimuii MaB3yHUHT Ha3apui Ba aMaJIMi TaxXJIMJUIAPU aCOCUAA YCMUpPIIap
YKyB (aonusTi Ba OMnil (GaoJSIUITMHY Y3Ura X0C XyCyCcusTiapu
AHUKJIAH/IH,
-Yemupnap YKyB (paouATHTa HKTUMOMH ICHXOJIOTHK TabCUPIIAp YIapHH
¥3-3UHU UAPOK KWJIMIIK Ba YKUILTAa MyHOCA0aT MOTHBIIAPUHU
HIAKJJIAHTUPUIITa acoc Oynap sKaH;

Vemupnuk  maBpu  YKyB  (aonMATH  Ba owmm  GhaoTUruHu
PUBOXKJIAHTUPUIIIA TICUXOJOTMK oOMWIIap OwinaH Oupra MXTUMOUHN
OMUJIJIAp TAbCUPH ACOCUN IKAHIIUTH TaCAUKIAH/IH;

TabnuMm Myaccacanapuga YTKa3WIaguraH TCUXOJIUArHOCTUK TEKIIUPYB
acocusia ro3ara KejlaJuraH aHuK TICUXOJOr0 — IMeJaroruk TaBCUsIIAp
UILIA0 YUKW,
bunum daonnurun opkaiii MUK MOTHUBAIMSHU MIAKIUTAHTHPUII YCMUpPIap
KU3UKHUIUIApA Ba DXTUEKIAPUHUHT émra XoC TCUXOJIOTHK
XycycusiTiapura OOFJIMK Xojja MIaKiulaHagu.byHra ynmapHuHT VKYB
MOTHUBJIAPU Ba YJIAPHUHT PUBOMIIAHTUPHUII YUYYH TabCUP ITYBUM OMUILIAP
acoCHuM poJ1 YUHAP DKaH;

Vemupnap paonuaTHaa yIapHUHT MyHOCAa6aT Ba XYJIK-aTBOP MOTHBIAPUHH
YyKyp Ba MyKaMMall ypraHMacjaH TypuO, MeIaroruk TabCUp YTKA3HII Yopa
Ba TaIOMPIIApUHU KYIIJIall MyMKHH dMac, YyHKA MOTUBHHU TYPTKU cudartuga
HAMOEH KWIYBYM HWYKW Ba TAallIKM TabCUPHU AaHMKJIAMACIAaH, YHra WIMHM

Eénamu6b OymMaiiau,

VKyB (haonusaTi MOTHBIAPHHM IMAKIAHTHPHUII TAPTHOCH3, PEXKACH3 aMalra
OIIMPWINIIKA MYMKHH 3Mac, Iy OoucnaH ymiOy kapa€HHH OOIIKApPHUIIHH
VKYB MMJIMHUHT AacTIa0Ku JaKUKajJapuAaH PUBOXKIAHTUPHUII JIO3UM, YyHKH
IIaxc yJiFalraH capu YHUHT YKyB (aoluaTHd MOTHBIApU XaM Yy3rapud

Oopasmu.
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Tascusiiiap

-Mycrtakun OunuM YeMmupiapra ajgoxujaa Oup KyBOHY Oaruiuiaiiii Ba YHUHT

TaakKyp KWIHII JTaEKaTUHU PUBOKIAHTUPAIH.
Yy yeMmuprap Xa€TuIa KaTTa YPUHHU dTaJUIanad. Y JIapHUHT YKULIAArd aCOCUN
MOTHUBHU KaTTaJUKJIAPUHHU XHC OJTTUPAJUTaH aHIJIATaAuTraH VKUII TypJjapura
Tau€praaHuIapuaInp. Y napra MAaIITyJIOTJIAPHUAHT acocaH MYCTaKUJIIIAK
Oepwiaural IaKWIapu KYnpokK €Kaad Ba MabKY/UIMTHHH XHCOOTa OJIMII
Makcaara MyBOQUK. VeMupiuk naBpua YKUIIHUHT YMH MOTHBIAPH 103ara
Kenaad. by MOTHBIIap acocaH YCMUPHHUHI Xa€TUW PEXAIAPUHU, KETAXKAKIA
SpUIIAAUTaH KacOu Ba uaeain Ousian OoriuK Oymaau. AifHaH 11y gaBpjaH 0onuiad
Oonmanmapaa xaétuii, wiMui, Oaguui OWIMMIIAPHU KCHTaWTHPHUINTa ajoXuaa
HXTUEK ce3uiia Oolaiian Ba 0oa IyHra Kapara xapakatiap Kajaaau.

- VkyBumnapra Gepuiaguran yKyB MaTepHAUIAPUHUHT Xa)KMU KaTTa OyIraHu
Y4yH XaM yHH 3c¢jiad Koiaumu €ku Oup Heua MapoTtaba Takpopiaml Hynu OusiaH
ya3namrupuimy KuuH. [IlyHUHT yuyH, anbarra YKyBuUM YKyB MauepuaIlapyuHU
Ma3MYHUHU TaxJWil KWIMIIH yHAArd MaHTUKUM TY3WIMIIHU OWIMIIN MYXHUM.
Typmu €mgarn YKyBUMIAPHUHT TICUXOJOTHUK XYCYCHUSTIAPUHM OWIHII, yJapra
WHIUBHYyal EHAOMIMIN, Xap Oup Oojama IMaXxCHW Kypa OWJIUIN, YHH XypMmaT
KUAJTUIIT XaM/Ia TaH OJIUII OPKAJIU YKYB TapOus UILIAPUHU PEKATAIITHPHUII Ba 0JTHO
Oopuil OyryHTHM KyH YKUTYBUMCHMHMHI aCOCHUH HIII Ma3MyHHUHH Ba MOXUSATHUHH

Tamkuk STUITM Makcajara MyBOQHK.
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HNJIOBAJIAP

Vemupnap yKyB (paoausTUIATH acOCH (arIap

1-xanBan
®daH HOMU VKyBUHIAP COHH % xucobuma
Anrebpa 26 40
XM 22 34
HNHrnums3 tuam 22 34
Pu3KynbTYypa 12 18.4
Anabuér 15 23
buonorus 22 34
I'eomerpus 11 17
®duszrka 15 23
Yemup unTeNIeKTYAT cHATIApH
Ky3aryBuannu | Mantukuinu | Mokxoakopim | Taxnunuii Ba ManTtuku
K K K YMYMIIAIITAPYBY | ¥ QUKD
u (HUKp ropuTa I0pUTa
OJTUTII OJTUTII
AcociaHTaHJIuK bamopatmuink TarKuMIuNINK Xabapaopiuk
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Ycemupaap ykyB GaonusaTi Ba OWiini (pao/UIMIMHU MAKJIJIAH THP M

acocJjiapu

IKTUMOUU - TAIABUPJIAP HATUXA

[ICUXOJIOI'NK
OMUJIJIAP
VKyB 1. Vmna6 yukapuirad Xap ToMOHJIaMa
MaIFyaoTiapu TabJIUMHU PUBOXJIAHTaH,
YKUTBYH Ba TyMaHUTaPJIANITHA OapkamoJ maxc
VKYBSAHU puul, 1. MuTennexTyauk
XaMKOPJIUK WHCOHTIapBaPJIAIITHPUII (OUJT UMJTOHJTUK)
daonusaTu 2. TabauMm Ba TapOUSTHUHT 2. BaranmapBapiauk

TabIUM-TapOUs.
TU3UMUHUHT
WIMHN-Ha3apun
acociapu,
Maxajuia,
MakTao,
ouJia.ycMupiap
IICUXOJIOTUK
XycycusiTiiapu
TaIlKU
IICUXOJIOTUK

TabCUpIap.

V3BUMJIMTMHU TabMUHJIAII
3. cundpaa gapc
xapaéuuna, cuapaangan
TalIKapy Maxasianaa
€luIap WKTUMOUHN
XapakaTuaa
BOCUTAJIAPHIATH
TaBJIUMHUHT YUFYHIUTUHA
TabMUUIIALLL.

4. FEmnap MabHABUATHHM
00CKMYIMa-00CKUY TIAKII-
JaHTHPUII (MaKkTabraua
TapOus, MakTab, ypra
Maxcyc, KacO-xyuap

TabJIUMU.)

3. Xynk, o100

4. XyKYKuid MaJaHUST
5. Dcretuk (Hadocar)
TapOUsITaHTAaHTHK

6. DKOJIOTHUK
MaJIaHUST

7. VHIBOpMaMoH
MaJaHUST

8. Owuna MabHaBUATH
9. Maxamia
MabHABUATU

10. Mycrakun ¢hukp-
JIOBYM M>KOJIKOP IIAXC
11. TanGupkopnuk
KYHUKMaJIapU

12. Axagemuk
XapaKaT4aHIuK

(MOOUIIBHOCTB )
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Ycemupaap YKyB (paoJusiTHHE TAIIKHWJI 3THIIAATH aHaapra HucoaTan
MYHOCa0aT MOTHBJIApH
(canOuit Ba mKoOMin)

VYKyB (haOAMATUHUHT HKOOMH MyHOCAa0aT MOTHUBIIAPU

2- )xazBal
Motusnap VKyBYH COHH % xucobaa
KM3UKAPIU YKUTHUI (YKATYBUUTA 19 39.2
MyHOca0ar)
®danra HucOaran Ku3ukui (ounumra | 37 60.7
ou)
Mapokauimk 18 28
bunnmitap 3apypusiTUHHM aHTJIall 21 32.3
KacOuit ku3ukuin Ouiian ajioka 15 23
Hyd¥yznu, 6a00py kummunap Tabcupu | 2 3
TymyHTUpUI KUHUH 1 1.5
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P.LLyGepT

20

10

-10

YKyB (paoausTHHUHT canOuil MyHOCa0aT MOTUBIApU

3- )KanBal
VkyBunmap | % xucobuma
Mortusnap COHH
[Ipenmer Ma3MyHHUra KU3MKUIIHUHT UYKIUTH | 16 24.6
VKyB *kapaéHura KH3UKUII MaBKyH SMacaury | 13 20
(3epukapiv, MapoKJIx dMac)
MyBad pakusTCU3IMKHU aHTJIall Ba YHTa 8 12.3
KaurypuIll
Typmyriia OMIMMHUHT aCKOTMACIIUTHTa 3 4.5
YBTUKO]
Emon 6axo 4 6.16
VKUTYBYHHUHT YKYBYHIAPra EMOH 21 32.3
MyHOcabaTH
VKyB MaTepHaINHI MYPAKKaOIHT U 13 20
TymyaTupumn KuitnH 8 12.3
1-pacm.

Canbuii Ba  WKOOWI  MOTHUBIAPHUHT  YCMUD

WAKJUIAHTUPUILIJIATrA TAbCUPUHUHT KYPUHUILINA

Oowmum  (HaoJUTUTHHH

15+

10+

Ly6ept

=
o -



MycTakn TAbJIMMHH TAIIKWI 3THII BA YHUHT CAMApPaJId HATHXKAJIAPH

AUOTPaMMAaJIapH
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Tectaap.

CU3 KAHYAJIUK UKOBUM TA®AKKYPI'A 3T'A DKAHCH3?

Xa-2 oann
Nyx-0 6amn

HNimoHuuM KoMuJ dmac-1 0au

Cwu3 Y3uHru3HU ¥3 €MIMHIU3Ta Kaparaaaa EmpokK ce3acu3Mu?
Cu3 y3uHru3ra etapiau gapaxaza MoHaCU3Mu?

Cusnu MaxOypuil MeXHAT TOJMKTUPATUMU?

Cu3sra kj1accuk MycuKa €KaJluMH Ba pyXJIaHTUpaauMuU?

Cus énruznanui GuKpura KapmuMmucus?

Cu3 Kaaupcu3iaHuIAaH X0JIUMHUCH3?

Cusra 0abp3aH xamMMa Hapca MyMKHHICK TyWuiagumMu?

Cu3 k¥ xoyiapza ¥3 Taimabd0ycHuHru3 OWiIad KyrHuo muiacu3mMu?

© ©o N o o B~ w D oE

Cwuzna oIMHra KYWIIraH MakcaJHU drajulalira HHTAIUI 6opMu?
10.Cuzna HOKyai xoaucanap TU3UMHUHHA CUHIUPA OJIUII XOJaTH MaBXKYyIMH ?
11.bomikanap cu3HU XapakaTyaH Kyd-Kyaparra tyia aed xucoomaaumu?
12.Cuzna axén-ax€nna xadaauk Ba MabIOCIMK X0JIaTiapyu OYaaumu?
13.Cusra y3unru3 OaHa OYIraH HApCAHTH3HU TE3-T€3 Y3rapTUPUO TYpHII
XocMH?

14.Cu3 kyn xomnapaa Y3MHTU3HHU XY3yp-XaJloBaT/a XUC KUJIaCu3MM ?

17 Gaangan oprUK-0a/1 TYIUIACAHTU3 y XOJJa CHU3 €Tapiu Japaxkaja
mxoOui Tadakkyp sracucus. by xyna sxmm Hatmwkagup. UyHkn xaétra OyHmait
MyHOca0aTiap OuiaH ¥3 TaKIMPUHTH3HU OaxTiy Ba OOmIKa ojamuiapra HUCOAaTaH
KYTIPpOK MMKOHUsATra sra Oymacus. lllyHm xam scimaH umKapMacivuK KEpakkw, Oy
Hapcara (pakaT ManakkKaTid MEXHAT Ba OJJaMUNIUK OWIIaH SPUIIIIIAH.

17 6ajnyinaH Kam-TYIUIaCaHTU3 Yy XOJIJla CH3HHM Ypad TypraH nyHEra Oynrax

MyHOCA0aTIApUHTU3HU SIHA OUp KYpUIIMHTHU3ra TYFrpu Kenaau. Jlekun Oy cuz xap
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JIOMM OMAJICU3CU3 Ba CU3 Xap OMM OMAJICH3JIMKKAa ydpanWBepacu3 JEraHu 3Mac.
[lyHra KkapamacaaH cu3 Y3UHTU3HU cajaOuil Xuccuétiap OuiaH Kypamuil HYJInHA
TOMMILTA YPUHUHT. Arap yJaacuaaH YMKCAHT U3, UIIIJIAPUHTU3 T0UM Oer OYiaau.

1. Ilcnuxo00rMK MYXHT SIPATHII T€XHOJIOTHUSICH.

a) «Bazusar», «llcuxux» TymyHuanapu. VDKTUMOUN TCUXOJOTUK MYXHUT
rypyXura MKTUMOUM MICUXOJIOTHK alloKallap HUFUHAMCH cudaTuia Kapar.

0) «xonat» TymyHuyacu. ['ypyxaa Myxut OusiaH atMocpepaHUHT MOCIIUTH.

B) ['ypyxna myxuTHu aHukjioBun myHocabatinap (Lllaxcra, umira, rypyxra,
BOKCJTMKKA)

r) XalpuxoxJIuK — MYXHUTra negaroruk 0axo 6epui me3onu. Ilcuxonmoruk
MYXUTHUHT TabCUpP O3TULI BOCUTAJApU: MYCHKa, AW3alH, TUKKAT, Oenruiapu,
UHTEpbep, Tabuar.

1) baxomamHuHT TEXHUK Ba TEXHOJIOTUK KOHYHJIAPH.

€) MyxuT Ba anbaHaap.

€) 'ypyx Meb€puil ICUXOJIOTUK MYXUTHUHT aCOCUH IIaXCH.

2. T'ypyX ¢paousiTHHN TAIIKWJI 3THII TEXHOJIOTUSICH.

a) daonmuar MyHocabaTuHH Hamo€H OVmumm. Ilpenmernu TapOusBHit
HaTUXKa.

0) I'ypyxnu (aonusaTHH TaIIKWI STUIIAA YKATYBYMHHUHT  Basudaaapu
(banHM yyKyp OwvuHIIH, OOTAHUHT (PUKPUHHU PUBOKIIAHTHPHIII )

B) bupranukna Ba anoxuaa onubd 6opuiira ¢haoausT Ba YHH amara OInIupHUILl
MEXaHU3MHU.

3.MyBaddakuar Ba MyBap(PaKusiTCM3 XO0JATJIAPHM TAINKWI ITHUII
TeXHOJIOTHACH.

a) @aomuar Ba maxc puBoku «MyBabdakusTIH XO0NIAT» TYHNIyHYACH.
bonanwHAr wm XycycusTd Ba yHHHT MyBad()akusTIM HATHUXKA OJIMII TabCHPH.
MyBaddakusaTiam xoJaTiapHU BYXYAra KEITHUPHINIA TCUXOJOTUK MYXUTHHHT
aXaMUSITH.

0) MyBaddakusTim xonaTiap SAPaTHII TEXHOJIOTUICH: KYPKUIITHU HYKOTHII

SIIUPUILI UHCTPYKIIMS, MOTUBIAPHU OJIMO KUPUILL, (PAOJUTUKHU capOagop KUJIHILL
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B) «MyBaddakusaTcu3 xojaT» TYUIyHYaCH, YHUHI IIAXCH, YHUHI TYyTraH
VpHH, YKUTUIIM, (DAOTUATHUHI YEKJIAHTAHJIUTH €EpAaM cyparaHra KaplIWIuK,
NeJaroruk MIIOHTUPUIL, YKYBUMIAPHUHT AacT 0aX0CH Ba XOK030J1ap.

4. YKyBUMHHHT XaTTH-XapaKATHIa NeJaroruk peakmus KHJIHII
TEXHOJIOTHACH.

a) XaTTu-Xapakrjapra TMeJaroruk peakuus KWIUIIAa — TeAaroruk
TEXHOJIOTUSHUHI KylIMM4Ya Ba aCOCUM 3JIEMEHTIApHU XApaKaT YJIApHUHI YMYMUU
Ba (hapKJIU )KUXATIAPH.

6) Ilemarorux  QyHKUMsIAP: XaTTU-XApaKaTJIIApUHU  IIe1aroruk
UHTEPIIPUTALMSIIALL, XATTHU-XapaKaTIapuHU WXKTUMOUN MeEbEpIapU, acocuia

KI/IéCJIaHI, TAKKOCJIall, HCTU3U XATTU-XAPaKATIapHHU TaXJIUJ 3THUI.

BpeifHCTPOMUHI Ba YHM YTKA3HII TEXHOJIOTHSACH.

MyHo3apanap HOPUTHITHUHT sTHA OWp IIAKIW OOPKH, YHUHT HOMHUHU PYC
TWIHJIa «MO3TOBasi arakay HWHIVIM3Ya-«OpeiHCpOMUHT» 1e0 aranaaud. BusHuMHT
TWIMMH3/A Oy TYIIYHYaHUHT aHUK aHOJIOTHK TapKUMaCH MyK, J€KUH YHU «MUSTa
XYKym» €KU «(pUKpap TYKHAIIYBU» €0 aTall MyMKHH. METOIHMHT TICUXOJIOTHK
MOXUSTUA IIYHJAKU OJJIUNA MyHO3apaaa OaxcianryBuujap KyNMpOK OHIJIH, aCOCIH
dbukpnapan 6a€H STHMINTa XapakaT Kujaauiap. byHma asca OaxcrmamryBuumiapra
MUATa KaHJaa GUKp KyHuiaud Keyca, yHU TaHKWJCHU3 Ba acociamai 3pKUH, «TUITa
HUMa KeJicay alTHil MUMKOHUATH Oepwiaau. by Hapca Kynmpok MyaMMO aH4a
HOTAHMIII, CaBOJI Mypakka0 KM HOAHHWK OyJTaH mapoumiapia Kyi Kemanu. SbHu,
OyHJa «OPKUH accolanuaiap»ra iyn Oepuiaan Ba OXHpP OKMOAT TYPYXHUHT Y31
MabIyM paluoHal «Mar3HW» axpatud ojaau. by ycymHu OupwHUM Mapra
Awmepukanuk omuMm A. Onbopu 30- ¥Hwwuiapgaexk Ttakiaud dSTraH Ba HUPHK
JOoWMXaJapHU PEXKAJANMTUPHII Ba OJJWHIAH YHUHT HATIDKaTapuHU Oamopat
KWIMIIAA MablIyM IOTYKJIapHU Kydara KUPUTraH »HAu. JIeKuH KeWHYaInK
MyTaxacucjap yHU (akaT HOCTaHJapT, y3ura Xoc €4yuMu OyiraH BazudaiapHu

MyXxOKaMa KWJITaHJaruHa KyJuiail MyMKUH, Jerad pukpHu Owiigupa Oouuiaguiap.
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bupok TyTrpu TamKuia 3TWIraH OpPEHMHCPOMUHTHHMHI aMaiui ad3auiuKiIapu Kyll.

®dakart OyHJa KyHuaru Koujaanapra puos KAauil Kepak:

1. XKymnanap xyna Kucka OyJauIIM Kepak, JEKWH yJapHU acOCIaHMIIU MIapT
aMac.
2. Xap kaHjmad skymua €ku (UKp TaHKHI KWIMHUIIM MYMKHH 3Mac, SbHU
(GuKprap TaHKUIJAH XOJUAUP.
3. Mantukuii pukpaan kypa, daHTacTMK €KM KYKKUCIAH, TacoaudaH Musaa
naiao Oyiarad GUKp MyXUMpPOK.
4. ®ukp €k OUIAUPUITAH KUCKA MYJ0Xa3a Kaia 3TUIaau.
5. bungupunran ¢ukp €Exu Fosamap y €Exku Oy MIITHUPOKYMHUKH, €0
aXpaTUIMaau, SSbHU yiap- Myalaudcus3amp.
6. @ukp €xu AXIIM FOSUTAPHU TaHJAIl aJOXUJIa «TAHKUAUYMUIAP» €KU T'YPYXHUHT
HOpacMUi JMepiiapy TOMOHMJIAaH amalira omupuiaau. FOkopuaaru rypyx karra
Oynranjga 0axc YOIITUPUILA XaM TeHeparopiapra ymoly ycyijua UMKOH Oepull
Takpubaja SXIy HaTHXKaiap 6epaau.

bpeitncTpomunr, aiHukca S0-iwuiapna  Amepuka Ba  DpaHuus
JaBiaTiapuaa Typiay TEXHOJOTHMK MyaMMOJApHHU Xal KWINIIIA KEHI KYJUITaHWITaH
Ba YHUHT HaTHXaJlapy Kymiad MakoJjia Ba KUTOOdapaa yMyMaamTupuiarad. JIekun
OMMaBHM KYyJUlamijia aipuM TOPTUINYBJIAp Maigo OynaWKky, alHWKca &muiap
ayIUTOPUACHIa YHU MIUIATUIIIATA HOKYJIAMIUK OOpIUrd aHUK 37au. AMMO
Oapubup, 0KOpUIa TAbKUIJIAHTAHUICK KUIIWIAPHU (a0t MKTUMOUM TICUXOJIOTHK
MYJIOKOTTa Taiepiail, HOCTaHAapT MyaMMOJIADHHU €4YMIl Ba OJaMHH yMYyMaH
rypyxra KyHUKTHPUII Makcajuaa yHaaH ¢oimanaHuil MyMKUH Ba Oy >KUXaTnaH

KaTop ad3auMKIapy Ba TAJOUKUN aXaMHUSITH MaBXKY/I.
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