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Kirisiw

Ma mleketimizde g a‘rezsizligimizdin® da’slepkilgrinan aq puxaralardi
sonday aq isshi ha'm xizmetkerlerdin® sotsialag ¢layin jagsilaw, olardin’
turmis da'rejesin arttiriwg'a, islew sharayatlatexnika ga wipsizligin ha'm
sanitariya talaplari da'rejesindegi tiykarin jasgfla u'lken itibar qaratilip
kelinbekte. Bilimlendiriw barisinda ken” gamrawgfarmalar a' melge asiriimagqta.
Qabil qgiling'an «Kadrlar tayarlaw milliy da'stuyi»xTa'lim tuwrasindag'i
nizamlar tiykarinda bilimlendiriw tarawinda u’lkgtiskenliklerge erisildi. Ta'lim
mazmuni tu pten jaqgsi ta'repke o'pzgeriwge ju pdgta. Ta'lim sistemasinin’
barlig bag darinda en’ zamanagoy oqitiw qurallaalydalaniimaqgta. Islep
shigariw ha'm en” qudretli, zamanagoy islep slhng aqurallari menen
ta miyinlenbekte. Sotsialllg o'mir ta'rzi rawajlatta. Ma mleketde qabil
giling an «Kadrlar tayarlaw milliy da’stu ri», «Tian tuwrisinda»g’'1 nizam ta'lim
sistemasl mazmunin tu pten o zgertip jiberdi.

Sonin” ishinde jogari oqiw rejelerine ha’zirgi zamtma' m o mir talaplarinan
kelip shig’1p u'lken o zgerisler kiritildi. Jas kéatg a ha'r bir tarawda teren” ha'm
ken" ko'lemli mag'liwmat beriw,olarg’a berilgen il islep shig ariwda da
ja'miyetde de o'z ko'rinisin a’hmiyetliligin joytptaug in boliwina ha'm olardin®
bilim da'rejeleri dun'ya ta’'lim standartlari qoyg &@lapga juwap beriwine u’'lken
a hmiyet garatiimagqta.

Zamanagoy o mirdegi islep shig ariw jedelliginikekadrlarsiz a 'melge
asiriw mu mkin emes. Ha'r bir tarawda insan o nanyn gadir-gimbati birinshi
oring a qoylilip jumis jags! sho’lkemlestirilgenderetiskenlikler a’lbette boladi.

Insan tuwiliwi menen jasaw, erkinlik ha'm baxitqatliw huqugina
iye boladi. Insan o'zinin" jasaw, dem aliw, denlsawhaqgqinda gayg iriw, golay
do'gerek a'tirap, ga wipsizlik ha'm gigena talaplarjuwap beretug'in miynet
sharayatinda islewge bolg'an huquglarin o'mir gasizligi barisinda a 'melge
asiradil. Insannin’ bunday huquglari O zbekistaspblikasi Konstitutsiyasinda

ko'rsetilgen.



O 'mir ga'wipsizligi bul insannin® kundelikli jasawi, dem aliwi ha'm
jasaw tarizi boladi.

Insan o 'miri barisinda oni orap turg'an barligalogti menen u zliksiz
baylanista boladi ha'm sol menen birge ha'r daynmmapap turg an ortaligga
baylanisli bolip kelgen ha’m sonday bolip gala dietesan sonin™ ushin da o'zin
orap turg an ortalig’| gatarina azig-awqgat, haway, sdem aliw ushin za'ru'r
materiallig bo'leksheler ha'm basqgalarg a bolgamnu rligin ganaatlandiradi.

Qorshag an ortalig- insannin™ gorshap turg an ortalig bolip, insanaimir
ga wipsizligine, onin" den sawlig’'t ha'm na’slineviidan-tuwri, birden ta’siri
yamasa araliqtan ta'sir etiwine gabiletli pripksidin® (fizikaliq, ximiyaliq,
biologiyalig, informatsiyaliq, sotsialliq) sha’riliyindisi bolip esaplanadi.

Insan ha'm do gerek-a‘tirap uzliksiz o'z-ara itdes bolip, barqulla
ha'reketdegi «Insan — do'gerek a'tirap» sistemasiyda etedi. Dun’yanin’
evolyutsion barisinda bul sistemani sho’lkemlegshiler u zliksiz o'zgerib
baradi. Insan jetilisti, jer sharinin® xalqi ha'mio ag imi o'sedi, ja miyetdin®
sotsialliq tiykarlari o'zgeredi. Do gerek-a'tirapzgeredi: insan o zlestirgen jer
juzi ha'm jer asti aymag'| ken'eyedi; tabily jalti sharayati insaniyat
ja'miyetinin” o’sip baratirg an ta'sirin bastarkertmekte, insan ta repinen jasalma
jaratilg’an turmislig, gala ha'm o ndiris orayyga boladi.

Tabig’ly ortalig o zi jeterli bolip,insan gatnassaz erkin payda bola aladi
ha'm rawajlana aladi. Insan ta'repinen jaratilgb@sqa barliq ortalig erkin
rawajlana almaydi ha'm olar payda bolg annan sannegip ha'm jemiriliwi
mu”mkin.

Insaniyat ozinin® da’'slepki rawajlaniw basqislnth big’ly do gerek-
a‘tirap menen o'z-ara jaqin ha'reket giladi. Deekyertirap tiykarinan biosfera,
jer asti, gallaktika ha'm sheksiz koinotdan paydiadi.

Biosfera-ha mme tu'rdegi organizmler, sonin" ishinde inggaw mu mkin
bolg'an do'gerek-a‘tirap bolip, ol quramali dustédgi jer sharinin® a hmiyetli
gatlami. Biosfera bir neshe milliard jillar dawanhan payda bolg'an. Alimlar

biosferanin® bo’lekshelerin planeta boyinsha hatnekta miyinlewshi ayrigsha,
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global ekosistema sipatinda qgaraydi. Ha zirgi @eso mir jer gatlaminin® jogari
(litosfera) bo’leginde, jerdin® to'mengi hawa (atfeva) gabig'inda ha'm jer
sharinin™ suwli gabig'1 (gidrosfera) da tarqalg Baol usi menen tu sindiriledi,
litosferada jer asti suwlardi ha'm taw sho gindiee teren’liktin® a ste-aqirin
artip bariwi menen temperatura da arm2lan, 16 km teren’likte, 108
ha'm jogari ( vulkan ha'reketlik zonasinda bol280 den 1500S ga shekem) ni
payda etedi.

Jerdin” betinde o mirdin" kontsentratsiyasi ha nrdieeti en” jrgari boladi.

Insan evolyutsiyasi barisinda o'zinin® azig-awgatsialliq baylig, klimat
ha'm hawa-rayi ta'sirinen gorg aniw, o zine qotgylasiriw boyinsha talaplarin
jedellirek ganaatlandiriwg a umtilip ta'big’iy drtgga birinshi orinda biosferag'a
uzliksiz o'z ta'sirin o'tkeredi. Bul magsetke yetiushin ol biosferanin’ bir
bo’legin texnosfera iyelegen jerge aylandiradi.

Texnosfera- o'tmishte biosferag a tiyisli bolg an keyin ing&&din’ o zinin®
sotsiallig ha'm ja'miyetlik-sotsialliq talaplarima’pede jagsilaw magqgsetinde
tuwridan tuwri yamasa sirtdan texnikalig qural nmeteesir etetug’in aymaq bolip
tabiladi.

Texnosfera insanlar ta repinen texnikaliq qurgbardeminde jaratilg an gala,
gog anlar, awilhg punktleri, sanaat ha'm ka'rxanaonas! ba nt etken aymaglar
bolip esaplanadi.

Insan o mir gqa'wipsizligi barisinda tek g ana talgig ortalig emes ba’lki,
ja'miyetlik ortallg dep ataliwshi adamlar menenulgliksiz baylanista boladi.
Insandi ja miyetlik ortaliq penen baylanisinin® g@ayoliwin dawam ettiriw, bilim,
ta'jriybelerdi almastiriw, o'zinin® ruwxiy talaplar ganaatlandiriw, intellektual
gabiletlerin asiriwda paydalaniladi ha'm rawajlanad

Zamanagoy industrial ja'miyette insan do gerekapt komponentlerin
(biosfera, texnosfera ha'm ja 'miyetlik ortaliq) pero z-ara ta'sirde boladi. Insan
ta'big’ly do'gerek-a‘tirap u zliksiz ta'sir etse,z na'wbetinde biosfera ha'm
insannin’ talaplarinan kelip shig'ip onin™ u zlikizikalig ha'm aqly iskerliginin®

na'tiyjesi bolg an texnosfera, ja miyetlik ortalipa'm insang a tuwridan-tuwri
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yamasa sirttan u zliksiz ta'sir etedi. Jogariddgagnlar tiykarinda to-mendegishe
sheshim shig ariw mu mkin:

1. Zamanagoy insan onl orap turgan atirap-ortaligbayda etiwshileri
yag niy, ta big’iy, texnogen (texnosfera) ha'm jg/etlik ortalig penen u zliksiz
0 z-ara ta'sirde boladi;

2. XIX a’sir agirinan baslap ha'm XX a'sir dawanaingxnosfera ha'm
ja'miyetlik ortaliq u’zliksiz rawajlanbaqgta, bug sol tarawda insan iskerligi argal
0 zgertilgen u’leslerin aship berip atirg ani dé&dlip esaplanadi;

3. Texnosferanin™ rawajlaniwi ta'big'ly ortaligtizgertiw esabinan a melge
aspaqta.

Zamanagoy o mir insanlardin’ ja'miyetlik darejel@ri jogarilawi menen
birge olardin™ tinishlig'ina, den-sawlig'ina ha'nymat ga wipsizligine ga wip
salatug'in a'meller sani da artip barmaqgta. Bedpiirayatda olardin™ insanlardin’
ruxlty jag dayina, organizmine keri ta'sirin ko raetha ' mmege belgili . Sol
sebepli insanlardi tek olardin™ aqliy yaki fidiggmiynet iskerligi dawaminda
ba’'lki, jasaw jerinde, jolda ha'm barliq jag dagar qga'wipsizlikti, miynet
gabiletin ha’m jumis o'nimdarlig’in ta'miyinlemenen den sawlig'1 hagqinda
gayg Iriw ma’selelerin jagsi ta' repke buriw ju ddmiyetli ma’selelerden biri.
onin’ teoriyalig mag liwmatlari menen bolajaq gggelerdi qurallandiriw
mashqalalardi ja'miyetlik o"mirde ilaji barinshavtu sheshiwine ja'rdem beredi.

Adamlardin® turmis ha'reketi ga wipsizligi ma ' mlékazdin® ekonomikaliq
ha'm sotsial siyasatinin® en” a hmiyetli bag damar biri bolip esaplanadi.
Ka'rxanalarda, ja miyetlik ha'm fermerlik xojaligda barlig mashina traktor
parklerinde ga'wipsizlik ha'm ziyansiz texnologigal protsessler, a'sbap-
u'skeneler ha'm texn’kalardin' jan'a tu'rleri ubmaqta. Olar qga wipsizlik
talaplarin itibarg’a alinip islep shigiilg an. fsleshig ariwdin® texnikalardin®
ga wipsizlik jag day! u'stinde ma mleket, ka'rxamam ja 'miyetlik gadag alaw

ornatilg an.



Puxaralardin’ ha'r tu'rli ko rinistegi ayrigsha jegylar ha'm apatshiliglardan
saglaw ruwxinda ta'rbiyalawg a bag darlang an. kése garastan kelip shig'ip
xalgimizdi dushpan ta‘repinen bolatug'in ha'm istid'm sirtqi ta'sirlerden
saglaw, ha'zirgi ku'nnin® en" tiykarg't waziypatam biri bolip esaplanadi,
ekinshi ta‘repten bizin® u'lkemiz ta'biyg'ty agatgjlar boliwina qolaylh u’lke
bolg anlig'inan ha'mde texnogen avariyalar, kavéstar ha'm ekologiyalig ten
salmagligtin® buzihwi na’tiyjesinde olardin® adlieenen puxaralardi, xaliq
xojalig’I tarawlarinin® materialliq resurslaringpelogiyani ha'm ta biyatti asiraw,
ziyan ko'rgen aymaglardi qutgariw ha'm tiklew jsliemn alip bariw en” tiykarg'

ma’seleler bolip esaplanadi.



1. Insan o miri ga wipsizligi hagqginda tu sinikler ha'm
aniglamalar
Miynet etiw protsessinde adamnin’ ga wipsizligasnatlig't ha'm islew
ga biletin saglawdi ta miyinlewshi nizamlar sistemaa mde olarga tuwri
keletug'in ekonomikalig, sho'lkemlestiriw, texnikglgigenaliq ha'm emlewdin
aldin aliw ilajlari ha’mde qurallari to’'mendegishe:

Qa wipsizlik texnikasn— bul islep shig'ariwdag’t ga wipli faktorlardin’

jumisshilarg a ta'sirinin” aldin alatug'in sho’lkestiriw ilajlari ha’mde texnikaliq
gurallar sistemasi;

Islep shig ariw_sanitariyasw bul islep shig ariwdag'1 ziyanh faktorlardin®

jumisshilarga ta'sirinin” aldin alatug'in yamasankyttiretug'in sho'lkemlestiriw
ilajlari ha’mde texnikaliq qurallar;

Evgonomika ilim, adam—mashina-qorshag an ortaliq sistemassreniwshi.

Bug an to mendegi sorawlar kiredi. Traktorlar koyrdarindag'1 orindaglar ha'm
basqgariw organlarinin® jaylasiwlari ha'm du zileporg aw qurallarinin® ka'siplik
keselliklerinen, ha’lsizleniwden ha'm avariya jaylkdrinin® payda boliwinan
saglaydi,

Islep shig ariw estetikasi — islep shig ariw ortalig’in

sho’lkemlestiriw,qurallarinin™  gigienologlar-psieglar ha'm fiziologlar
talaplarina juwap beriw jag'daylari bolip bul okgegi jumisshilardi golayli islep
shig arniwshi arnawli kiyimler menen ta miynlew, jmorninda ta'rtip ha'm
tazalig , islep shig'ariw ha'm xizmet korsetiw b@lerinin’ du zilisi ha'm
jag'imli  boyalg'anhg'i, hawli ham islep shigwari xanalarinin’
ko klemzarlastirilg'anlig’1 h.t.b.

Jaraqatlaniw — islep shigariwdag'1t ziyanli yamasa qawipli daler

ta'sirinde adam organlari yamasa teri gatlamingiolbgiyalig bir putinliginin®
du ziliwi.

Miynet etiw jag daylarii— bul islep shig ariw ortalig'inin® miynet etiw

protsessinde adamnin® salamatlig’'t ha'm jumis isiawiletine ta'sir etetug in

faktorlar toplami.



Jeke goganiw qurallari— bular bir jumisshini qorg'aw ushin xizmet

gilatug’in qurallar.
Turmis ha'reketi ga ' wipsizligi pa'ninde ga wip taigi tiykar bolip
tu'siniledi. «Qa’wip» tu'sinigi haqqinda ayirima@amalar kirgizsek maxsetke

muwapiq boladi.

a'wip — waglyalar, protsessler, obektler bulardin® caysbelgiligi
jag'dayda adam sawlig'ina tu'wridan tuwri yamasasattan ziyan tiygizse,
yag niy golaysiz ga biletlerge ha'm sawlig inait&ks rsetiwshi protsess, waqgiya
predmetleri toplamlari kiredi.

Qa wiplilik sistemasi ha'm olardin® jeterli da'mge tolig aniglamasi
ha'zirgeshe joq, biraq ga wipler to'mendegilergeo’libedi: kelip shigiw
da'rejesine qaray ta big’ly, texnikaliq, antropogerkologiyalig ha m aralas
ga wipler. Bular fizikalig, ximiyaliq, biologiyalidqpa'm psixologiyaliq toparlarg a
bo’linip bir-birinen ayrilip turadi. Qa'wipler keta'sir etiw aqibetinin® kelip
shig'iw waqti boyinsha-impul'si  (ha'reket birden ydaa boladi) ha'm
kulminatsiyaliq (olardin® keri ta'sirleri toplanadiu’rlerge bo’linedi; Ha'reket
ornina garap (Lokalizatsiyasina)- litosferada (irerdgatti gabig'inda) ta'sir
gilatug’in, gidrsferada jerdin® suw gabig'inda madferada (kosmosta).
Qa wiplilikler adamg'a ta'sir etiw ga siyetine garaktiv ha'm passiv tu’rlerge
bo’linedi.

Potentsial ga'wipler belgili jag daylarda a'melgsadt ha'm olardin’
ayrimlarina sebep dep ataladi. Sebepler jag daglalamin bildiredi, bulardin
na‘tiyjesinde ga'wipler payda boladi ha'm ol yamdma kerek bolmag an
agibetlerdi keltirip shig arad.

Potentsial ga wiplerdi aniglaw ga wipliliklerge @ags protsesstin® keshiwi
na'tiyjesinde payda boladi: ga'wip — sebep kerdinhg an aqibet.

Ko'binshe ha'mme qolaysiz agibetler, bir gansha bhoatsiyalasgan
ga'wiplerdi keltirip shig aradi. Turmis ha'reketia gipsizligin u’yreniwde
texnogen ha'm ekologiyaliq ga wipler tu'sinigi aketii rol” oynaydi. Texnogen
ga wip degende texnosferali komplekslerdin® ha'ardh”™ payda etiwshilerinin®
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sonday jag dayl, gaysisi sanaat ha'm basqa obtekideariya ha'm apatshiligtin®
payda boliwi ha'm adamnin® o mirinin- en’ a hmiyetlementlerine ha mde
gorshag an ortaligga anig ga wip tuwiwi mu mkintigisiniledi.

Texnogen ga wipliktin® tiykarg 1 dereklerine to’mendegilerdi missal etiwge
boladi:

-Ha'r qiyli o' nimlerdi ha’m energiyalardi aliw,egigani, sanaatti transfortti
ha'm basgalarin rawajlandirwg a bag darlang amada xojaliq iskerligi h.t.b;

-Islep  shigariwdin®  ob'ektiv  o'siwinin®  quramalili,  yag niy
texnologiyalardi a'melge asiriwda, kontentratsiyalal talap etiwshi
energiyanin® jogari, adam o mirine ga wipli bolgematerial ha'm bo’leksheler
menen belgilenedi, bular sezilerli da'rejede qaySha ortalig komponentlerine
ta'sir ko'rsetedi;

-Islep shig ariw u'skenelerin, transport qurallerinbekkemliginin® joq
boliwi, texnologiyalardin® jetilistiriimegenligin &im eskertip qalg anligi,
texnologiyalig ha'm miynet intizaminin® to"menlebgin

-Qa'wipli ta'biyg'ty protsessler ha'm ha'diyselesanaat ha'm basqga
ob’ektlerde avariya ha’m apatshiliglardi keltitypgsaradi.

Misall retinde Rossiya Federatsiyasi tiykarindanendegilerdi ko rsetiwge
boladi:

-Bir qgatar islep shiganwlardin® toqtawi, xojaligoaylanislarinin’
buzilg anhg'1, texnologiyaliq jinjirlardin™ u” zidgligi;

-Tiykarg'1 islep shigariw qurallarinin’ toziw dgjasinin’ ku sheyiwi, bir
gansha tarmaglar boyinsha 80% jetken h.t.b;

-Islep shiganw shig indilarinin® ha'm energetikantoplanip qgahwi,
solardin’ radioaktiv nurlaniwdin’ payda boliwi, laulgorshag an ortaliqgga ziyanl
bo’lekshelerdi targatiwshi derek bolip esaplanadi;

-Qadag alaw organlarinin® ha'm ma mleketlik inpgktisrdin® o nimdarhq
ha'm talapshan g jumislarinin™ to menlegenligi;

-Ayirigsha jag'daylardin® aqibetlerin, olardin™ igel shig'iw itimaln

kemeyttiriw, eskertiwshi ilajlardin’ to'menligi yasa uliwma joqligi;
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Jogarida ko'rsetilgen sebepler Rossiyanin® ha maalig islep shig ariw
tarawlarinda texnogen ga’siyetke iye bolg an awahig m apatshiliglardin™ kelip
shig iw itimallig'in asiradi .

Ekologiyaliqg ga'wip derekleri ob’ektiv ha'm subiektu rlerine ajiratiwg a
boladi:

Obektiv dereklebul en” da'slep ta'biyg'iy ortaligtag’t ha'r qiyd rdegi
ta'biyg'ly ra'wishte payda bolg'an keskin jag daylgaysilari ekosistemada
ko'rinetug inin, quramall o zgesheliklerdi keltiriphig ariwshi, olardin™ ten
salmaglig’in du ziwi ha'm keri alip keliwi mu mki®larg a o zgeriwlerdi keltirip
shig arnwshi, olardin™ ten” salmaglihg’in du zia'im keri aqibetke alip keliwi
mu mkin. Olarg'a 1glim jag daylarinin® o zgeriwizam gatlaminin® kemeyiwi
Issigxanalar u'lesi ha'm basqalardi kirgiziwge thola

Subektiv derekletexnogen, a'skeriy, sotsial, sotsial-ekonomikahg m
ta'big'ty qa wiplerdin faktorlari esabinan fornradai. Misali, texnogen avariya
na'tiyjesinde gorshag an ortaliqtin® radioaktiv y&an ximiyaliq pataslaniwi, 0z
na'wbetinde ekologiyalig qga wiptin® deregi bolipzmet qiladi. Qa wiplik
hagqginda ha'r ganday u yreniwler iskerliktin® pdsead ga wipliligi haqqindag’i
aksioma orayliq orindi iyeleydi.

Ha'r ganday iskerlik potentsial ga wipli: hesh kEkerlik tu'rinde absalyut
ga'wipsizlikke erisiw mu mkin emes. Bul aksiomadanaktika ushin a’hmiyetli
bolg'an juwmaq kelip shig'adi: adamnin’ absalyutyigaiz iskerliginin® tu'ri
bolmaydi. Solay etip turmis ha'reketi qa'yipsizligi tiykarg't maqgseti—
gorshag an ortaliqtag’1 qa wipliklerdi tolig jogivetemes, ba'lki olardin® kelip

shig iw itimallig'in minimumg a kemeytiriw bolipbiladi.
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2.0 'mir ga'wipsizliginin™ huqgiquy tiykarlar
O'zbekstan Respublikasi Konstitutsiyasinin® 8-dekath992-jili  qgabil
giling an bolip, 5 bo’lim, 26 bap ha'm 128 statayadbarat. 1X- baptin® 37...42
stat'yalarinda insannin” sotsial huqiglari ko'kgeti. X-bap 45...50 stat yalarinda
insan hugiglari ha'm erkinligi kepilligi ko rsetdg.

O zbekstan Respublikasinin® miynetti qorg aw hadag 1 nizami 6-may
1993-jili gabil giling'an. Ol 5 bo’lim 29 stat yad ibarat. 1-bo’lim, uliwma
gag lydalarg a; 2-bo’lim, miynetti gorg awdi ta migw; 3-bo’lim jumisshilardin
miynetin gorg awg a tiyisli huqiglardi a'melge asdin" kepillikleri; 4-bo’lim
miynetti qgorg'aw haqqindag’t nizamlar ha'm basgamatv hujjetlerge
tiykarlanip jumislardin® orinlaniwi u'stinen ma’'keédik ha'm ja miyetshilik
gadag alawi; 5-bo’lim miynetti qorg'aw haggindagiizamlar ha'm basga
normativ hujjetlerdin’ buzg anlig'1 ushin juwapgleitigi hagqindag'i stat yalardi
0z ishine aladi.

O'zbekstan Respublikasinin® miynet kodeksi 21-dekda995-jil Oliy
Ma’jlisinin® Ne161-1-sanli garari menen tastiyiglang an boligollim, XVI-bap
ha'm 294 stat'yadan ibarat. Vil-baptin® 114...125 gédarinda jumis wagqitlari
belgilengen. Vlll-bap  126...152 stat'yalarda julams dem aliw waqitlari
keltiriigen. Miynetti qorg aw Xlll-babinda keltigen bolip, 211...223
stat'yalarg'a tiykarlanip tiykarg'it nizamlari kelgien, XIV-bap bolsa, ayirim
kategoriyadag'1 jumisshilarg'a beriletug'in gosengkpillikler ha'm imtiyazlar
keltirilgen ha'm olardin™ nizamlari 224...258 statarda keltirilgen.

O'zbekstan Respublikasinin® pugaralig gorg aniaggmdag’| nizami
26-may 2000-jil Oliy Ma’jilis ko'rip shig'ilg'an b gabil etilgen. Bul nizam o'z
ishine V-bo'lim ha'm 23 stat'yani kirgizgen. Oninl-bo’liminde ulhwma
gaglydalar, 2-bo’liminde pugaraliq gorg aniwg adsteliq qiliw, ma mleketlik
organlart ha’m sho'lkemlerdin’ puqaralardi gorgtavawindag'| waziypalari, 3-
bo’liminde pugaralardin® pugaralig qorg aniwi taral@g | huqiq ha'm

ma’jbu’riyatlari, 4-bo’limde pugaraliq gorg anivemeetleri ha'm kushleri ha'm
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5-bo’limde pugaralig qorg aniwdin® garji menen tgnbeniwi, pugaraliq
gorg aniw obektleri ha'm mal-mu’lk tuwrisindagatstalar ko rsetilgen.

O’spirim _jasga jetpegenlef18 jasga tolmag an o spirimler) miynet

hugiglari boyinsha o'spirim jasga tolg anlarg a lestiriledi ha'm miynetti
gorg awda bir gansha imtiyazlardan paydalanadipins jasqa jetpegen jaslarg a
beriletug’in  kepillikler ha'm imtiyazlar miynet keksinin® 239...247
stat’yalarinda ken'" jaritilg an.

Miynetti qorg'aw islerin Ma mleketlik gadag alaw "ha tekseriw
organlari a'melge asiradi.

Miynetti qorg awdin’™ normativleri ha'm gag ydafaorinlaw boyinsha
ja'miyetlik tekseriwdi ka'siplik awgamlari ha'm raetkerleri basga wa killik
organlari a'melge asiradi (miynet kodeksi 223yt Ma mleketlik gadag alawdi
to'mendegi organlar a'melge asiradi: taw texnikadagaalawi, texnika
gadag alawi, awil xojalig’1 texnika gadag alawnitaiya gadag alawi, energetika
gadag alawi, avtomobil gadag alawi ha'm basqalar.

O zbekistan Respublikasi orayliq ka'siplik awq&amiteti gasindag'|
miynettin® texnikallg ha'm huqiqly inspektorlari "kenada gadag alaw
tekseriwlerin a'melge asiradilar. Ka'rxanada gamlagi-xojaligta, miynetti
gorg aw xizmeti xizmetkerlerine ju klenedi.

Ja miyetlik gadag alavbul is xojalig yamasa ka rxananin® ka'siplik

awgami komiteti gasindag’1 komissiyalar ta repiaanelge asiriladi.

Awil xojalig’1 islep shigrariwinin® o'zine ta'n teplerine garay
adminstrativlik ja'ma’a't qadag alawdi u'sh badaish melge asiradi, birinshi
basqish-brigada, ekinshi basqgish-bo’limde ha ' minsbhbasqgishta xojaliq yamasa

ka'rxana basshilari a'melge asiradi.
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3.Ka'rxanalarda o'rttin” aldin ahw ha’m og an garg

gu resiw sharalari

O'rtler xalig xojalig'ina u'lken materiallig ziyarygizedi. O'rt bir neshe
minut yaki saat ishinde ju'da’ u'lken mug dardacgliq bayliglarin jandirip,
ku'lge aylandiradi. O'rt waqgtinda ajiralip shiggaim tu'tin, uglerod oksidi ha'm
basga ziyanli iyis ha'm gazler ko'p mug darda atenag a ko terilip, dem aliw
ushin za'rur bolg'an hawanin® sostavin buzadi. nBan tisgari, 0 rtten
ko'riletug'in ziyanlardin® en” jamani sonda, ondeplep adamlar jaraqatlanadi
ha'tte o’liwide mu mkin. Bulardin®™ ha'mmesi, o'rtigarsi gu'res ilajlarin, bul
waqitta payda bolatug’in jumislardi ga'wipsiz @l usillart ha'm miynetti
gorg aw menen birlikte u’lgeriwge ma’jbu’r qilada zirgi waqitta ka'rxanalarda
Ka'rxanalarda o'rt shig'iw qgawipi kemeytilgen ha'pu'tkilley ga wipsiz
isleytug’in elektr u'skeneleri qollaniimaqgta. Kamalardin® bina™ ha'm imaratlari
guraminan janiwshi qurilis materiallari gisip stmgmagqta. O rt o shiriwshilerdin
mexanizatsiyalasqan ha'm avtomatlasgan sestembig an sayin ken'irek
gollaniimagqta.

Biraqg, o'rt shig iwinin™ aldin aliwda, o'rt o shide tiykarg'1 juwapkershilik
adamlar moynina tu'siwin ha'm olardan o'rt o shifexnikasinin® ba'rshe
talaplarin tolig orinlawina baylanisli ekenligin itgpawimiz kerek. Sanaat
ka'rxanalarinda bul ilajlar tartipli ra'wishte rbtexnikasi haggindag'|1 nizam, o'rt
ga'wipsizligi gag iydalari, ko'rsetpe ha'm basqgjéiler tiykarinda alip barilsa
maxsetke muwaoiq boladi.

Respublikamizdin® ha'r bir pugarasi kollektiv hama mleket mu'lkin ko'z
garashig inday saglawi ha'm oni bayitiwi haqqgada iriwi kerek. Sonin™ ushin
sanaat ka'rxanalarinda o'rttin® aldin aliw ha'mt oorshiriw ilajlari ken’
ja miyetshilikke su’yengen halda, tsexlardag’i tér'islewshinin™ gatnasinda alip
bariladi.

O’rtten gorg awdi sho'lkemlestiriw ka'siplik ha'qtiyarl tu'rlerge bo’linedi.
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Ka'siplik o'rtten qorg aniw o'z na wbetinde, a sfestirilgen (iri gala ha'm
a'hmiyetli ob’ektlerge xizmet ko'rsetedi), a skimsyiriimegen (rayon oraylari
ha'm iri sanaat ob ektlerine xizmet ko rsetediyiéarawliq (ayrim birlespe ha'm
ka'rxanalarg'a xizmet ko'rsetedi) tu'rlerge bodindri sanaat ka'rxanalarinda
ka'siplik o'rt bo’limsheleri sho'lkemlestiriledi.

O'rt ga'wpi kem bolg an ha 'mde kishirek ka rxanarhenekemelerde o rtten
gorg aniw ha'm ob ektti qoriglaw xizmeti menenikid qosip alip bariladi.

Ka'rxanalarda o rtten qorg aniwdin™ ganday strddarboliwina garamastan,
Iqtiyariy o'rt o shiriw drujinalari duziliwi kerek

Janiw dep - janiwshi zat penen kislorodtin® o ztarsiri na'tiyjesinde ju da’
tez o'tiwshi ha'm ko'p mug darda issiliq ajiralmpgsiwshi ximiyaliq reaktsiyag a
ayti-ladi. Ko pshilik jag daylarda janiw janiwshatzbo lekshelerinin® nurlaniwi
menen birge o'tedi. Janiw payda boliw ha'm ol davedimi ushin janiwshi zat
(gatti, suyiqg yaki gaz ta'rizli), oksidlewshi zatgiwayi sharayatta oksidlewshi zat
waziypasin hawadag'1 kislorod o’tiwi mémkin) haamgiriwshi derek (ushqin,
ashiqg jalin ha'm shoglang an na'rse) boliwi ke&dni aytiw kerek, hawadag'i
kislorod, oksidlewshi waziypasin orinlay aladi, anno men kontsentratsiyada
bolsa janiw bolmaydi. Bunnan tisgari oksidlewshit zgaziypasin tiyisli
sharayatlarda xlor, brom, kaliy ha'm basqa zatlartewi mu mkin.

Qa wipliligi boyinsha barlig zat ha'm da skelemlinhendegi tu'rlerge bo’liw
mu mkin janbaytug’in zatlar, janiw qa 'wpi bar zatjaniw ha'm partlaw ga wpi
bar zatlar.

Janbaytug in zat ha'm da skeler - janiw yaki ouztitiw ga siyetine iye emes
na'rseler. Ma'selen gerbish, metall beton h.t.b

Janiw ga'wpi bar zatlar hawada janiw ha'm o rtatazaliw ga’siyetlerine iye.
Ma’selen, ag ash, qag az, paxta talshig'i, maaaiap ga siyetine iye bolmag an
shan’lar.

Janiw ha'm partlaw gqa 'wpi bar zat ha'm da’skelatt) gaki suyiq janiwshi
zatlar menen birikkende bir zamatta alisip ketinsiyatine iye. Bunday zatlarg a

vodorod angidridi, azot kislotasi ha’m basqgalamhale janiwshi zatlar menen

15



aralasgan o'zinen kislorod ajratip shig ariwshs|oka ta'sirinde, qizdirilg'anda
yaki mexanikaliq ta'sir astinda partlawshi birilgretiredi. Ma'selen, paxta shan’i
menen selitra aralasqanda usi jag day ju zege ketiwmkin. Usinin® menen
birge bunday na'rselerge hawada targalg an jagadpsiclawshi aralaspalar payda
etiwshi shan'larda kiredi. Ma'selen, lub ha'm keta$higlari shan’lari. Janiw
ha'm partlaw ga'wpi bar zatlarg'a o'zleri janbaytg biraqg suw menen
aralasganda tarqalip, gaz ajratip shig ariwshi allngaz hawa menen birikkende
partlawshi birikpe payda etiwshi zatlarda kiredil{tsiy karbidi).

Partlawshi na'rse ha'm zatlar hawa menen aralaaspawshi birikpeler
(janiwshi gaz, vodorod, atsetilen) payda etedi.tl®ar ga wpi bar zatlarga
janiwshi gazler menen aralasqanda partlaw qa wpttirig shig aratug'in
janbaytug’in gazler de kiredi (kislorod janiwshe deenen aralasqanda partlawg a
alip keledi). Ayrim jag dayda janbaytug'in ha miyedi ta miynley almaytug in
partlawshi gazlerde boliwi mu mkin. Ma'selen, badkoda qisilg'an jag dayda
saglaniwshi uglerod oksidi gazi kiredi. Partlawgatlarg'a, sonday-aq hawa
menen aralasgan jag dayindag’i organikalig emdardat (alyuminiy, magniy
h.t.b) kiredi.

Janiw belgili temperatura sharayatinda g ana iske/iamu mkin. Ba'rshe
janiwshi zatlardin® quraminda uglerod ha'm vodobad boladi. Issilig ta'siri
astinda janiwshi zatlar targalip jogaridag’i gazgralip shig'ip, hawadagi
kislorod penen birigip jalindi payda etedi. Janazdlarinin® to'mendegi tu'rleri
aniglang an:

1.Ushqginlaniw.Eger a’'ste-aqirin gizdirihp atirg an janiwshiigugga waqti-

wagtli menen sirttan jalin ta’sir ettirsek, belbili temperaturag a jetkende, onnan
ajiralip shig'ip atirg’an gaz ta'rizli zat ushgydiaha'm sol zamatta o ship galadi.
suyigligtin® a'ne usi payittag'| temperaturasi ughgiw temperaturasi delinedi.
Ushginlag'an gazlerdin® tez o'ship gahwinin® sgbdlul temperaturada
suyighgtan ajiralip shig atug ' in gazler jalindwdan ettiriw ushin jeterli emes.
Ushginlaniw temperaturasi zatlardin® o'rtke gawigih aniglawda u’lken

a hmiyetke iye. Ayrim zatlardan ajiralip shig'iwspuw ha'm gazler ko'p
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mug darda jiynaliwi na‘tiyjesinde ashig jalin menangip ku'shli partlawdi
payda etiwi mu’'mkin.

2. Jalinlaniw.Suyiq janiwshi zatlardi gizdiriw ushginlaniw terap@asinan

jogarida da dawam ettirilse, onin” puwlaniwi jeelidi ha'm ogan jalin
jaginlastirilsa shig’ip atirg'an puwlar ushqginlanbd'm janiwdi dawam eted..
Suyighqgtin® usi jag daydag’'| temperaturasi jahmatemperaturasi dep atalid.

3. 0O'z-ozinen jalinlaniw (alisiw)Eger janiwshi suyigligti jalinlaniw
temperaturasinan jogari bolg'an jag dayda da awzdiawam ettirilse, biraq ashiq
jalin jaginlastiriimasa, belgili bir waqitta, ajipashig’ip atirg’an puwlar o zinen-
o'zi jalinlanip ketedi. Janiwshi suyigligtin® usagijdaydag’| temperaturasi
jalinlaniw temperaturasi delinedi.

4. O'z-ozinen janip ketiwAyrim janiwshi qatti zatlardi saglaw naduris

sho’lkemlestirilgen jag daylarda o z-0"zinen jakgbiwi mu’mkin. Ma’'selen, 1g al

halda gu’'dilengen paqal, paxta, tasko mir, mayrggpan la'tte ha'm basqgalar. Bul
protsess 0'z-0'zinen janiw temperaturasi belgithperaturada gana boliwi
mu’mkin.

Qatti zatlar janip atirg'anda, janip atirg'an Iddrge jaqin jaylasgan
bo’limler giziwi ha'm olardan o'z na'wbetinde jasiwgazler ajiralip shig iwi
ha'm olardin™ jana baslawi na'tiyjesinde u’zlikstanjirli reaktsiya bolip o’tedi.
Bul ganday da bir togtatiwshi faktorg'a ushiramgsawshi zat janip tamam
bolg ang a shekem ketedi.

Janiwshi suyiq zatlardin® ushginlaniw temperatwass ga ten’ yaki onnan
kishi bolsa bunday zatlar jen'il janiwshi suyicigl(LVJ) delinedi. Bularg a
benzin, serouglerod, spirtler ha'm basgalar misala baladi. Ushqginlaniw
temperaturasi 48S tan jogari bolg anlari janiwshi suyigliglar (G@):rtten
gorg aniw ilimiy-izertlew institutinin® usinisina uwapiq jen’il janiwshi
suyigliglarg’a ushqinlaniw temperaturasi®®l1ga ten” ha’m onnan to'men
bolg anlarin, janiwshi suyiglglarg a®iltan jogarilarin kirgiziw belgilengen.

Jabiqg 1dis ishinde janiwshi gaz yaki puwlardiawa menen aralaspasinin’

jandirilg’anda partlawdl payda etetug in minimahrshsi partlawdin® to mengi
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shegarasi dep ataladi. Idis ishine birigip atirg7@nyaki puwdin® kontsentratsiyasi
ja'ne asirip barilsa, partlaw ku'shi arta behedm ganday da bir maksimal
shamag'a jetedi. Kontsentratsiyanin® ja'nede dpwi endi partlaw ku shin

asirmay, ba’lki to'menletedi ha'm a'ste-aqirin solaslaydi ha'm belgili

kontsentratsiyada pu'tkilley togtaydi. ({B}tochkpsidabiq 1dis ishinde janiwshi
gaz yaki puwdin® hawa menen aralaspasinin’, jdgcinda partlaytug'in

maksimal shamasi partlawdin jogarig’i shegaragiadaladi.

Gazlerde bolsa, gazdin® ha'r bir moleku

kislorodtin®™ molekulalari  meam tikkeley

B kontaktta boliwi mu mkinligi ha'm olar k
waqittin® o'zinde oksidleniw protsessine ta

bolg anlig'1 ushin, janiw protsessi u lken tezli

o tedi.

A Janiwshi zat boylap jalinnin™ tarqahw tez
sekundina bir neshe metrdi qurasa janiw,
neshe ju'z metrdi qurasa, partlaw bir ne

kilometrdi qurasa detonatsiya dep ataladi.

Partlaw basimi Hawa menen toltirilg'an jabiq 1dis al
1-su wret. Partlaw og an belgili mug darda janiwshi gaz puw qc
shegaralari

A-partlawdin® to'mengi baramiz ha'm ha'r ret oni jagjgmarg’i betinde

shegarasi ko'remiz. Bul gazdin® mug darip{otsentlerds

V-partlawdin jogarg’ yaki awirliq kontsentratsiyasinda) kem bolg a

shegarasi jalinlanbaydir yag'niy 1dis ishindegi bas
atmosfera basimina ten’liginshe gala beredi.
1-su'wrette koordinata ko sherlerinde janiwshidgazyaki puwdin® 1dis
ishindegi kontsentratsiyasi, abtsissa boyinshdapatiasimi ko rsetilgen.Janiwshi
zattin® kontsentratsiyasi asirilip barihiwi nadsgipde sonday jag day ju zge keledi,
bunda aralaspa ku'shsiz partlaydi (su wrette {Akasi}).
Partlawdin® to'mengi ha'm jogarg'| shegaralariiadesy'| parq gansha u'lken

bolsa, zattin™ partlaw ga 'wpi sonsha jogari boladi.
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Ha'r bir janiwshi zattin® puwlari ha'm gazleri hdemshan'lari o zlerinin®
to ' mengi ha'm jogarg'1 partlaw shegaralar shanaayms

Janiwshi shan’lar ha'm talshiglar, olardin™ to meguagtlaw shegaralari 65
g\nt tin® to’men bolsa, partlaw ga wpi bar dep esaglarager olardin” to*mengi
partlaw shegaralar 65 gfrten jogari bolsa, olar o'rt ga’wpi bar shan’larnibol
esaplanadi.

Suyighglar puwlari ushin da partlawdin™ temperagr shegaralari to mengi
ha'm jogarg'| shamalarina iye.

Partlawdin® to'mengi temperaturallq shegarasi dapiq 1dis ishindegi,
suyighgtin® toying'an puwlarinin® sirtqr derek sitehde jalinlaniwi mu mkin
bolg'an en” to'mengi temperatura tu siniledi.

Partlawdin® jogarg't temperaturaliq shegarasi deapjq 1dis ishindegi
suyigligtin® toying'an puwlarinin® sirtqr derek siahde jalinlaniw mu mkin
bolg'an en” jogarg'| temperatura tu siniledi.

Janiwshi suyigliglardin®™ gaz ha'm puwlarinin® hamanen aralaspasin
jogarida ko rsetilgen shegaralardan tisgari shamdi hesh ganday derek penen
jalinlatip bolmaydi. Ma'selen, atsetonnin™ toyimgjauwlari ushin partlawdin®
to'mengi temperaturaliq shegarasi -°20joqarisi - %S, serouglerod ushin
to’mengi - 14S ha’'m joqarisi -%B.

O'ndiriste bolatug'in o'rtlerdin™ kelip shig’iw sgherin eki tu'rge bo’liwge
boladi.

1. O'ndiristin® texnikaliq protsessinen jalin deneghig arip taslawg a
bolatug'in ha'm tsexlarda janiwshi yaki partlavestilar jiynalip galg an jag day.

2. O'ndiristin” texnologiyaliq protsessinen janiwshki partlawshi zatlardi
taslap bolmaytug'in ha'm jalin deregin gollaniwjglajoyilg an jag day.

Sanaat ka'rxanalari ushin xarakterli bolg'an adite sebeplerin
to mendegishe klassifikatsiyalawg a boladi.

- texnologiyaliq protsesstin® buziliwri;

- mashina ha'm apparatlardin® texnikalig paydalarmqag tydalarinin®

buzihwri;
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- shiyki zat ha'm tayar o nimlerdi saqglaw ta rtibinbuziliwi;

- mashina ha'm apparatlardin® aspiratsiya ha mda Bhhawan! tazalaw
sistemalarinin’ ganaatlandirarsiz islewi;

- elektr u'skenelerinin® naduris ornatilg anligairn naduris islewi;

- o' ndiris tsexlarinda ha'm ka'rxana ishinde jah@nen baylanisli jumislardi
naduris alip bariw;

- ort oshiriw ha'm xabar beriw qurallarinin® téeadig jagtan
ganaatlandirarsiz awhaldalig i;

- ka'rxana jumisshi ha'm xizmetkerlerdin® ha'mdeyagli o'rt o shiriw
komandalarinin® tayalig’i to-men ekenligi;

Ka'rxanalardin® o'rt ga ' wpi boyinsha klasi, olgayibarlaw, rekonstruktsiya
ha'm paydalaniw protsesslerinde u'lken a’hmiyegee ha'm otga shidamliliq
da'rejesin, gabatlar sanin, imaratlar arasindagaligéardi duris tan’law da
a'hmiyetli rol" oynaydi. Ka'rxananin® o'rt ga wpbypnsha klasina, imaratinin’
otga shidamlig'ina ha'm ko'lemine qgarap ishki hasmtqi o'rt o shiriw
vodoprovod sistemasina kerekli suwdin® mug darthssistemasi, ventillyatsiya
ha'm hawani tazalaw, suw ta miynati, jaqtilandirbektr u'skeneleri ha'm o'rt

o shiriw qurallar tu'rlerin tan"law mu mkin.

20



4. Partlaw qga wipi boyinsha bo’lmelerdin’ gruppalari

V-1 bug'an tek g'ana avariya jag dayindag'| emdsa giwayl jumis
jag'dayinda da janiwshi gaz vyaki puwlardin® hawanene yaki basqga
oksidlewshiler menen qosilg'anda aralaspa paydaugete bo’lmeler jatadi.
Ma'selen, jen’il jalinlaniwshi ha'm janiwshi suyatdrdi ashiq idislarda saglaw,
bir idistan basqga 1disqa yaki apparatlarg’a quymglari orinlanip atirg'an ha'm
basqga bo’lmeler jatadi.

V-1la bug an a'piway! paydalaniw jag dayinda janivwgsr yaki puwlardin®
hawa menen yaki basga oksidlewshiler menen arajasgmartiamaytug in, al tek
g ana avariya yaki buzilg'an jag'dayda g ana parttau mkin bolg an bo’lmeler
jatadi.

V-1b - jogaridag’| V-ga klassina jatatug'in, bitagmendegi gasiyetlerden
biri bar bolg'an bo’lmeler janiwshi gazlerdin® t@ngi partlaw shegarasi ba’lent
(15 % ha'm onnan artig) ha'm ruxsat etilgen kontatsiyalarda o tkir iyisli
avariya jag daylarinda bo’lmelerde uliwma partlamntsentratsiyasi toplanbaydi,
al jergilikli partlaw kontsentratsiyasi g ana tapla mu mkin jen’il alisiwshi
janiwshi gazler ha'm janiwshi suyighglar kem magda saglaniwshi bo’lmeler
ha'm olar menen islew, hawa soriwshi shkaflarda s@kwshi zontlar astinda alip
barihwshi bo’lmeler kiredi.

V-lg - avariya yaki buzihw argali quraminda panlaga wpi bar gazler,
puwlar ha'm jen’il jalinlaniwshi suyigliglar barlg@n sirtqi qurilmalar.

V-1l - tek g ana avariya jag dayinda emes, al naivrgisga jumis dawaminda
da hawa ha'm basga oksidlewshi zatlar menen paigi@awpi bar aralaspalar
payda ete alatug’in, uship ju'riwshi shan’ talsimigjiralip shig atug'in bo’lmeler.

V-lla - jogaridag't V-l -klasina ugsas birag notmakspluatatsiya
jag daylarinda ga'wipli jag’day juzege keltirmegtn, tek g ana avariya yaki

buzilg'anda g ana ga'wipli jag day ju zege keliwi mkin bolg an bo’'lmeler.
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5. O'rt ga'wpi boyinsha xanalardin® klassifikatsiydaniwi

P-1 - ushqinlaniw temperaturas! & tan jogari bolg an janiwshi suyigliglar
isletiletug ' in yaki saglanatug'in bo’lmeler.

P- Il - hawada uship ju'riw jag dayina o tetuganiyvshi shan’ yaki talshiglar
ajralip shig'atug'in bo’lmeler. Bul jerde (paydaldbeg in ga wip, shan™ yaki
talshiqtin® fizikaliqg qa'siyetlerine muwapiq, yakimis jag dayinda olardin’
kontsentratsiyasinin® partlaw ga wpin tuwdiriw égsinde jeterli bolmawi o'rt
(partlaw menen emes) penen shegaralanadi.

P-Il a- jogaridag’1 P-1l - klasina ugsas qga siye#e jirag bolg an, gatti yaki
talshigh janiwshi zatlar saglanatug'in yaki ig#tig'in o'ndiris ha'm sklad
bo’lmeler.

P-11l - puwlardin® ushginlaniw temperaturadCrtan jogari bolg an janiwshi
suyigliglar ha'mde janiwshi qatti zatlar isletigeta yaki saglanatug'in sirtql
u'skeneler. O’rttin baslang ani haqqinda o'z waatixabar beriw, oni targalip
ketpesten tezden o shiriwge ha'm juda’ u'lken dashiliktin® aldin aliwg'a
imkaniyat beredi. O'rt baslang anlig'1 haggindaaxatwrtti da’'slep ko rgen adam
ta repinen yaki avomat ta'rizde xabar beriwshiggilnen o'rtten gorg aw punktine
ha'mde tsextin™ ixtiyarli o'rt o shiriw komandasxabar etiliwi kerek. Avtomat
ta'rizde xabar beriwshi u'skeneler effektivlirekytieni olardin™ datchikleri o'rt
shig'iwi mu'mkin bolg'an qga wipli jerlerge ornatlia O'rt hagqginda baqirip,
dawis signallarin berip, sirena, gudok berip, nhebal lekshesin urip, telefon,
ratsiya ha'm avtomatliq signal beriwshilerden dgdpéanip xabar beriledi. O'rt
ga wpi jogarl bolg'an xanalar rayon yaki gala @ishiriw komandalari menen
tikkeley telefon argali baylanisadi.

Tsexlarg'a ornatilg’an xabar beriwshi u’skenelerdiir neshewi baylanis
tarmag ina izbe-iz jalg aniwi mu mkin. Bunday sisteshleyf sistemasi delinedi.
Parallel” tutasgan halda ha'r bir u'skene gabiantsiyasi menen eki sim argal
jalg'anadi. Bunday sistema {nur} sistemasi delindda’r bir nurg'a izbe-iz
jag'dayda u'shke shekem u’'skene jalg’aw mu mkinyldastin® {shleyf}

sistemasi iri sanaat ka'rxanalarinda qgollaniladi.
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O'rt haqqginda xabar beriwshi a spablar
knopkall (adam iske tu'siredi) ha’m avtomat

ta'rizde isleytug in tu'rlerge bo’linedi. Avtomat

xabar beriwshi a’spablardin’ jumis printsipine

/H/ garap jaqtihg nuri, tu'tin, temperaturasi
ta'sirinde isleytug'in ha'm kombinatsiyalasgan

tu'rleri bar. Olar o'rt waqtinda ajiralip
pd shig'atug’'in  jagtiliq  energiyasin, tu'tin
Gj sebebinen o'zgertetug'in jaqtilg ku'shin

ha'mde temperatura o'zgerislerin  elektr

_‘ signallarina aylandirip, simlar argal gabillaw

MTX-90 punktlerine o’rt shiqgan jer haqqinda xabar

é beredi, yaki bul signallar avtomat ta'rizde o'rt
o shiriw qurallarin iske tu siredi.

2-su'wrette  temperatura 0 zgerisi

na'tiyjesinde iske tu'setug’'in xabar beriwshi

PTIM-1 din" printsipial elektr sxemasi

2-su"wret. Temperaturkio'rsetilgen. Qarsilig a‘tirapinda hawanin
0'zgerisi astinda isleytug'in xabtemperaturasi normada bolg anda tiratronnin®
beriwshi {PTIM-2} din" printsipialanod shinjirindag’t tok rele R nin" islewine
sxemasi. jeterli bolmaydi. Temperatura artiwi menen

Issilig garsilig’t B o'zinin® qarsilig’in

tezde tusiriwi na'tiyjesinde ko pir iyinlerininen salmaqglig’1 buziladi ha'm
tiratronnin® basgariwshi elektrodinda kernewlilitadi, na’tiyjede tiratron janip
onin” qgarsilig’1 kemeyedi. Bul bolsa 0’z na'wbetirahod shinjirindag’1 toktin®
artiwina ha'm rele R nin" islep ketiwine alip keled

Ha'zirgi payitta o'rt hagginda signal bergishlerdEBPS) ko plegen sxemalari
bar. Ma'selen, ol nurh optikaliq signal beriwshs@ab TOL-10\100 mikrotelefon
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argall so'ylesiw imkaniyatin berip g'ana goymawyt @ shiriw qurallarin iske
tu'sirip jibere aladi. O'rt hagginda xabar beriw&oimpleks u skene SKPU-
lja'rdeminde bolsa tu'tin, temperatura, ashiq Imitin" qay jerde payda

bolg anlig in biliwge boladi.
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6. O mir ushin ga wipli jag daylar tuwilg anda ha’mbolg anda

xaligti evakuatsiya giliw jollari

Tosinnan ku'tiimegende ha'r qiyli ayrigsha
jag’daylarg’aushirag’anda to’'mendegishe qutqariw g’daylarinan
paydalang’anda maqul boladi.

-Ku'tiimegende ha'm birden bolg'an qa'wipli jagldaga (o'rt, partlaw,
avariya, jer qiymildawi) ka'rxanadan barlig adathlaezden ha'm qga wipsiz
evakuatsiya qiliw talap etiledi. Bunda a dette, kenadsiya qiliw gisqga waqit
ishinde ba'rshe islewshilerdi bina yaki xanadatyaishig ariw kerek boladi;

-Qa’wipsiz evakuatsiya giliwda waqit tiykarg'| roynaydi. Evakua-tsiyag a
goyilatug'in tiykarg'i talaplar usilardan kelip gladi. Bul talaplar evakuatsiya
koridorlarinin™ uzinhg'1, ken'ligi, olardin® sanqgolaylig'i, jaylastirihwi ha'm
usig an uqgsag anlar;

-En” uzaqg jumis orinlarinan evakuatsiya esiginekestme bolg’an araliq
o ndiristin® klasina, imarattin® otga shidamhli@ gtjesine ha'm onin" neshe
gabatli ekenligine baylanisli boladi. Sonin™ udhimgabath imaratlarda bul araliq
50-100 m, ko p gabatli imaratlarda 30-75 m di gdray

-Vestibyul', lestnitsalardin® yaki sirtqa alip skagig'in koridordin® bo’lme
esiginen araligt 25 m den aspawi kerek. Koriddriar keminde eki
evakuatsiyaliq shig'iw esigi boliw kerek;

-Evakuatsiya ushin xizmet gilatug'in koridolar,tiiisa maydanshalarinin’
ken'ligi esaplap tabiladi, birag olar bir metrdeoridorlardin’ ken'ligi bolsa 1,4 m
den kem bolmaw! kerek, esiklerdin® eni 0,8-2,4 nhibdinadan sirtga ashiliwi
kerek.

-Evakuatsiya lestnitsalari adamlardin® qga wipsizakenatsiya qiliniwin,
olardin” ta'rtipli ha'reketin, o'rt paytinda o risbiriwshilerdin® erkin ha'reket
giliwin ta'miyinlewi kerek. Bul maqgsette qurilg Bstnitsalar a’dette a’'trapi jabiq
ha'm ta'biyg 1y jaqtilig tu'setug in etip ha’ mdelgaytug in qurilis materiallarinan

isletilgen halda quriladi;
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-O'ndiris  ka'rxanalarinin® ja'rdemshi binalari  ushi(adminstrativ,
konstruktorliq byurosi, turmis, uhwma awgatlanmed.punkt ha’m usig an uqgsas)
o rtke garsi talaplar SNiP ll-ow-uy da belgilengen;

-Tsexlardan evakuatsiya magsetinde shig'iw esikleewden kem bolmawi
kerek. Bir shig'iw esigi tek g ana tsextag'| adansani 50 den kem bolg an
jag'dayda g'ana boliwi mu mkin. Evakuatsiya jolida (lestnitsa kletkalarl,
koridorlar, lift aldi maydanshilar) bezew ushimiashi materiallar isletiliwi
gadag an etiledi;

Evakuatsiya -bul ta’biyiy ha’m texnogen ga’siyetli ayrigsha ¢y ju'z
bergen yaki ayrigsha jag day ju zege keliw itintellg an aymaglarda wagtinsha
jaylastiriw sharalarinin’ jiynag’1 bolip tabiladi.

|.Evakuatsiya turleri to'mendegishe boliw jag’daylari boladi.

1. O'tkeriw waqtina garap;

2. Aldinnan o'tkeriletug'in;

3. Asig’is (keshiktirip bolmaytugin) jag’daylargiarap;

[I.Ayrigsha jag day ko'lemi ha’m evakuatsiya gilindug in xaliq sanina
garap to’mendegishe xarakterde boliwi mu’'mkin.

1.Lokal

2.Aymagqliq

3.Regionalliq

[1l. Xahqgti ishine aliwina garap eki tu’'rge bo’lin edi.

1. Uliwma

2. Azg antay

Sheklengen evakuatsiya ayrigsha jag day dereginin’ itimalliq ziyanlawshi
faktorlardin® ta'siri maydani xalig galaliq orinlaaki awillig xalig ma nzilleri
shegarasinan shigpay keshiriletug'in xalig sanneéghe min® kisiden aspag an
paytinda o'tkiziledi. Bunday jag'dayda ko shidlgxaliq a dette ayrigsha jag day
aymag'ina tutas xaliq jasaw jerlerine yaki galararyan etpegen qalalarina
(ayrigsha jag day dereginin® ziyanlawshi faktorltisiri na'tiyjesinde sirtqa)

jaylastiriladi.
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Aymaglig evakuatsiya —ayrigsha jag day aymag'ina ortasha u'lkenliktegi
galalar, u'lken qalalardin® ayrigsha qalalarn awillierleri tu'sip qalg an
jag’daylarda o'tkeriledi. Bunda ko shiriletug innagqliq sani bir neshe min'nan
on min'lap adamg'a jetiwi mu mkin. Olar a'dette gsina jag daylar bo'limi
menen jagin ga wipsiz jerlerge jaylastiriladi.

Regionlig evakuatsiya- ziyanlawshi faktorlar ko'p ken' maydang a jayilip
u'lken galalardi ha’m o'z ishine alg an ayrigsbaja™ tig 1z jaylasgan bir yamasa
bir neshe region aymag in kiritip jaylasgan bimgsa bir neshe region aymag’in
kiritip alg’an h’allarda a’'melge asiriladi. Regianpkevakuatsiyada ayrigsha jag’day
juz bergen aymagtan transportta piyada alip shigg’'in aymaq o’zlerinin’
barqulla jasap turg’an jerlerinen biraz g'ana uzadkp’shiriwleri mu’'mkin.
Ayrigsha jag'day regioni galg’an h’a’m evakuatsiy@inatug’'in aymagliqg sanina
ko’re evakuatsiyanin’ eki tu'ri — ajiratiladi.

Ulwma evakuatsiya —ayrigsha jag'daylar regioninnan xaliq ba'rshe klass
alip shig’thwi na’zerde tutilg’an.

Azg’ana evakuatsiya — ayrigsha jag'day bo’liminmaiynetke jaraml xaliq
mektepke shekem jastag’i balalar, mektep, litsejtekh’a’m jogari oqiw orinlari
ogiwshilarina h’a’'m studentlerin alip shig’'ithwi 'zér bolg’anda o’tkeriledi.
Adamlar o’'miri h’a’'m salamathg’t ushin ga’'wip bdémlig'1 xalqgti evakuatsiya
gihiw h’agqginda pikirge keliw tiykarlanadi. Evakasta gilinatug’in qararg’a keliw
nizamli aymaqqga ayrigsha jag'day ju'z bergen yakigpoz qilinip atirg’anhg’i
h'a’kimlikler jergilikli o’zin - 0’zi basqariw orgalari baslqglarn (puxara
ga’'wipsizligi baslglar) iye boladi.

Ayrigsha jagday ko’lemi h’a’'m evakuatsiyanin’ mu&tthe ko're ol tez
keshiktirip bolmaytug’in h’a’m aldinnan o’tkizilegan boliwi mu’mkin.

Keshiktirmey qarar gabil etiw talap etiletug’in jdaylarda lokal xarakterge
lye, tez evakuatsiya ga'wip tuwdiriwi bar obekttird'wbet dispetcherlik xizmeti
baslig’l ko'rsetpesine ko’re o’tkiziliwi mu'mkin.

Xalig evakuatsiyasin ta’miyinlew jobalarg’a tiyidharqulla ish ju’ritiwshi

basqariw organlari ta’repinen islep shig’ariladi.
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Xalig evakuatsiyasin islep shig’ariw aymaqlig h'a’mymaqgligq emes
printsipke muwapiq jobalastiriladi.

Islep shigariw — aymagliq printsip ayrigsha jag’day aymaglig'imsshiler,
xizmetshiler, talabalar, ogiwshi ka'rxanalar, skerhler, oqiw orinlari boyinsha
islep shig’ariw h’a’'m xizmet ko'rsetiw ga'nigeligie ba'nt bolmag’an xaligti
g’ana jasaw jayinan transportta alip shig'iwdi aede tutadi. Aymagqliq printsip
islep shig’arw h’a’'m xizmet ko'rsetiw ga’nigeligle ba’'nt bolmag’an xahqt
jasaw jerinen ma’h’a’lle bo’limleri argal alip gfiiwdi ko’zde tutadi.

Ayrim jag'daylarda evakutsiya aymaqliq printsip kayinda yag'niy
evakuatsiya xabar berilgen waqitta tuwridan tuvatigxgay jerde bolsa sol jerde
a’melge asiriladi.

Xalig evakuatsiyasini sho’lkemlestiriw:

Xalgti ayrigsha jag'daylarda aymaglig’'inan evakiyat etiw h'a’r bir
jag’dayda ayrigsha jag'daydin’ ju’zege keliwi h’a’'mawajlaniw sha’riyatlari,
waqit ko'rsetkishleri menen aniglanadi.

Ayrigsha jag’daylarda ga'wip tuwrisindag’l iseninxabar aling’annan son’
tayarliq ilajlari o’tkiziledi. Bunnan maqset ayrigsjag’daylarda aymagqtan xaliqti
uyimlastiriw tiykarinda transportta eki piyada adipg’iw ushin barlg za'ru'rli
sha’riyatlardi jaratiwdan ibarat.

Olar gatarina:

- Evakuatsiya organlarin tayar jag’dayg’a keltiriwa’'m jumis ta'rtibine
aniglaw;

- Evakuatsiya gilinatug’in, tiykarinan transportta’'m piyada, xalig sanin
aniglaw;

Evakuatsiya gilinatug’in sonday — ag transportyagea xaliq sani aniglastiriw
transporti qurallarinda adamlardi transportga aning’ stantsiyalar (punktler)g’a
bo’listiriw kalonolar sani aniglaw h’a’m olardi @ga jo’nelislerge biriktiriw
punkti, transportga shig’ariw tu’siriw punktlerisyarlaw.

- xabar beriw h’a’'m baylanis sistemalarin dugish tekserip ko'riw.

- bar bolg’an qorg’aw imaratlarin duris jag’dagdgeltiriw.
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Evakuatsiya o'tkiziw tuwrisinda xabar aling’aninason’ to’mendegi
ushrasiwlar o’tkiziledi.

- evakuatsiya organlari, karxana, mekeme basliglasonday — aq xaligga
evakuatsiya baslang’ani h’a’m o’tkiziliwi tuwrisiag’t xabardi beriw.

- evakuatsiya organlarin jew h’a’m mass jag’daygg#iriw

- ga'wipsiz aymaglarg’a evakuatsiya qilinatug’'inliega jiynaw h’a’m
jo’netiwge tayarlaw.

- piyada kolonalardi payda giliw h’a’'m baslang’tinktlerge alip shig’iw,
transportlarg’a shig’ariw jaylarina transport qglamah keltiriw h'a’m xaliqti
shig’anw.

- evakuatsiya qiling’an aymaqti aldin ala o’'mir d@dlginin’ birinshi
na'wbettegi tu'rleri ta’'miynlep goyilg'an ga'wipsibrinlarda gabil giliw h’a’m
jaylastiriw.

Ayrigsha jag'daylarda h’a’r bir aniq tu’rinde evaltsiya o’tkiziw 0’zine ma’s
belgilerge iye boladi.

Jer silkiniw evakuatsiya yaki jergilikli, yaki teretoriyaliq kmiske iye
boladi. Evakuatsiya o’tkiziw mu’ddeti — jol trangpoimkaniyatlari menen
aniglanadi.

Evakuatsiya islep shig’ariw — aymagqliq tiykarindaldasqishta ziyan ko’rgen
aymaglarda jiynaw evakuatsiya punktlerin jayiw arganelge asiriladi.

Radioaktiv ziyanlaniwda evakuatsiya yaki jergilikiaki regionliq ta'rizde,
teretoriyaliq usil tiykarinda, ayrim obektler (Bala u'yleri, psixonevrologik
meditsina sho’lkemleri,internet h'.t.b.) lardi gosilmag’an h'alda o’tkizlie
Evakuatsiya 2 basqishta: 1 — transportqa shigggdanma aralig evakuatsiya
punktine shekem, 2 — aralig evakuatsiya punktdgedegi jaylarg’a shekem
o'tkiziledi.

Araliq evakuatsiya punktinda «taza transport» o'tkiziw a’melge asiriladi.

Ximiyalig avariyada ekonomika obekti jag'inda jaséwvxalqr waqit azlig'i
sebepli, a'dette ga'wipli teretoriyadan alip shpg’iketiimeydi, kerisinshe

panajaylarda h'a'm germetiklang’an xanalarda jaadh. Qalg’an xaliq
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evakuatsiyasl! ju'’zege kelgen sharayattan kelip'ighiiykarinan piyada en’ gisga
mu’ddetlerde a’melge asiriladi.

Selden qa'wipli teretoriyalardan evakuatsiya sel ag'imi formalaniwi
ga'wipi ju'’zege kelgende, formalang’an da'wirde ray jag’'daylarda sel ag'imi
togtag’annan son’ o’tkiziwi mu'mkin.

Evakuatsiyani a'welden o’tkiziw maqgsetke muwapig.el Sag'imi
formalang’anda bolsa, asig’is (keshiktirip bolmayin) evakuatsiya o’tkeriledi.
Evakuatsiya tezligi sel tolgininin’ qoriglanip gtan obektke jetip keliw shamali
waqit penen aniglanadi. A'dette bul waqit 4 saahgliqga deyin boladi, keyin
bolsa real qga'wiptin’ ju'’zege keliwine baylanislEvakuatsiya lokal yaki
ma’h’'a’lliy ko’lemge iye bolip, 2 basqgishta jiymavakuatsiya punktlerin
jaymastan o’tkiziledi. Sel taslap ketilgen u'ylelalm xalig punktlerin wayran
gilg’aninda bolsa jiyma evakuatsiya punktleri argejelestirilgen territoriyalarg’a
alip ketiledi. Xabar beriw aldinnan (pragnoz bo#mis yaki sel basi signal
u’stininen o’'tkennen son’ beriledi.

Qar ko’shiw ga’'wipi bar jerlerden evakuatsiya qgar ko’shiwi ga'wipi ju’zege
kelgeninde, olar tu’siwi togtag’annan son’ (o’'mia'miynlewshi obektleri wayran
bolg’aninda) o’'tkeriledi. Evakuatsiya a’tirap ortatiykarinda quriladi h’a’'m rejel
xarakterge iye boliwi, bunin’ ilaji bolmag’an halta asig’is boliwi lazim.

Avariyalig suw basiwlari h'a’'m suw tasqinlarinda evakuatsiya GIT
jarilg’anda yaki suw h’a'wizlerindegi suw ga’ddi genda sonday — aq suw
obekiler h’'a'm o’'mirlik taminat dizimlerin isten sgfiarg’aninda o’tkiziledi.
Evakuatsiya lokal yaki jergilikli xarakterge iye Ipm aldinnan o’tkiziletug’in
evakuatsiyada jiyma evakuatsiya punktleri (islepg'sinw - a’tirap ortaliqta)
jayilladi. Waqit az bolg’an h’allarda evakuatsiyanagliq ta'rep tiykarinda 1 yaki
2 basqishda araliq evakuatsiya punktlerin jayiwrye@nen o’tkiziledi.

Xalig evakuatsiyasin rejelestiriw. Sho’lkemlestifia’m o’tkiziw tuwridan —
tuwrl galalar, rayon walayatlardin’ evakuatsiya amgri, ma’mleket organlari,
ayrigsha jag’daylar basgarma h’a’m bo’limleri jiekiledi.

Evakuatsiya organlarina:
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- evakuatsiya komissiyalari (EK);

- gabil giliw evakuatsiya komissiyalari (QQEK);

- iyma evakuatsiya punktleri (YEK);

- gabil giliw evakuatsiya punktleri (QQEM);

- araliqg evakuatsiya punktleri (OEP); - piyada exatkiya jo’nelislerinde
basqariw gruppalart;

- evakuatsiya qilinatug’in xaligil transportta @uka) alip shig’iw asig’is
gruppalar kiredi.

Evakuatsiya komissiyalari ayrigsha jag'daylar maketlik sistemasinin’
barlig da'rejelerinde jumisshilar, xizmetshiler 'hia xalig evakuatsiyasi
rejelestirilgen orinlarda sho’lkemlestiriledi.

Territoriyalig evakuatsiya komissiyalari quramingisti administratsiya
basliglari garari menen sol administrativlik t@mijgaliq bo’limlerinin’ juwapker
xizmetshileri tayinlanadi

Evakuatsiya komissiyasinin’ baslig’t etip, a'dettgdministrativ. —
territoriyaliq bo’lim baslig’inin’ orinbasari tayanadi. Evakuatsiya komissiyasi
ag'zalari etip den sawligtt saglaw, ta’lim, ja'mille ta’'miynlew organlari,
transport sho’lkemleri, ishki isler basgarmalarinibashglari (olardin’
orinbasarlar)) h’'a'mde garnizon h’a’m gorg’aniweis!| bo’limlerinin’ wa’killeri
tayinlanadi.

Ayrigsha jag’day territoriyasinan evakuatsiya @tug’'in xaligti ga'wipsiz
orinlarda qabil etiw, jaylastiriw h’a’m o’mir sh&aémlestiriw ushin gabil qiliw,
evakuatsiya komissiyalari du’ziledi.

O’zin - 0’zi basqiriw jergilikli organlari gasinddu’ziletug'in gabil giliw
evakuatsiya komissiyalari quramina jergilikli admtratsiya wa’'qgilleri sonday —
aqg, sho’lkemlesiw — h'uqiqly formasinan garamastaterialliq islep shig’ariw
yaki mekemeler, sho’lkemlerdin’ (bunnan son’ — etwnka obektleri) wa'killeri
Kiritiledi.
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Evakuatsiya ushrasiwlarin rejelestiriw islerin avalsiya komissiyalari
ayrigsha jag'daylar basgarmalari h’a'm bo’limleria’kimlikler sonday — aq
ekonomika obektleri gatnasiwinda a’'melge asiradi.

Evakuatsiya rejeleri tinishliq da'wirde ayrigshay'¢geylardin’ aldin aliw
h'a’m h’a’reket qiliw rejelerinin’ bo’limleri ko’rnisinde ra’smiylestiriledi.

Tiyisli evakuatsiya komissiyalari ayrigsha jag’daybasgarmalari sonday —
aq jergilikli xa’kimiyat organlari h’a’m ekonomikaobektleri gatnasiwinda
evakuatsiya giling’an xaliqti gabil qiliw, jaylasti h’a’'m birinshi na’'wbette o’mir
iskerligin ta’'miynlew rejelerin islep shig’adi. O@lah’a’'m tinishlig da’'wirde
ayrigsha jag'daylardin’ aldin aliw h’a'm h’a’rekefiliw rejesinin’ bo’limleri
ko'rinisinde
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7.Baxitsiz ha diyselerde birinshi ja’rdem ko rsetiw
Belgili, jarahatlaniw aqibeti o'z wagtinda ko'igein jardemge ko'p
ta'repten baylanishh boladi. Sonin® ushin ha'r ibiewshi tikkeley baqitsiz

xa diyse payda bolg'an jerlerde vrachqa biringshidem ko rsetiwdi biliw kerek.
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3-su'wret. Kishi ha'm teren’ sd-wret. Barmaglardi krest
bolmag an jaraqatlardi (yaki  segiz) baylaw .

likoplastir menen baylaw.

Islep shigariw ka'rxanalari, sho’lkemlestiriwv tseda, bo'limlerde,
brigadalarda, dala shiyponlarinda , fermelerdeaxastialar ha'm basqga islep
shig anw uchastkalarinda birinshi ja'rdem ko'vsgé arnawl oqitilg'an 3-4
adamnan ibarat sanitar postlar islenedi. Sanitatlgro za ru'r meditsina da'riler
ha'm baylaytug in materiallar bar bolg an aptetdnkaenen ta' miyinlenedi.

Islep shig ariwda jaragatlaniw oni keltirip shigiasebeplerine garay sha'rtli
tu'rde sho'lkemlestiriwshi ha’m texnik tu'rlerge lbcedi .

Sho’lkemlestiriwshi xarakterge iye bolg an islep sig ariw jaragatlarinin’
sebeplerine to'mendegiler kiredi:

-Tikkeley ku nlik jumislardi yaki islep atirg an aahlardin” den saulig’1 ushin
jogari da'rejede qga wipli jumislardi orinlaw aldamn ga wipsizlik  texnikasi
boyinsha ko rsetpelerdin™ o tilmewi ;

-qa 'wipsizlik texnikasi boyinsha ko rsetpelerdin’tiliovi, biraq jumisti

orinlaw barisinda og'an a'mel giliniwi jeterlisfaglag alamaw;
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-jumisti (ha'r tu'rli islep shig ariu tapsirmatgrorinlaw waqgtinda za'ru'r
gorg'aw (ko'za'ynek,maska, respirator, tosiq hdasqgalar ) qurallarinan
paydalanbaw;

-jumisshi zonada jumisti orinlaw ushin kereksizglasl buyim ha'm
zatlardin™ bar ekenligi ;

-quramali ha'm juwapkershilikli ha'm juwapkersHilijumislarda sheberligi
jeterlishe bolmag an jumisshilar miynetinen payaiale

-jaraxatlaw itimali bar orinlarda orap turiwshi thr, tosiglar xa'm
kojuxlarmer joghg'r;

-adam sawlig’1 ushin ga wip jogari bolg an jumislarin jeterlishe sharayat
jaratiliwi;

-qa'wip hagginda «Toqta! Jogari ku shleniw», yakbayl bolin’! Rabotlar
avtomatik rejimde islemekte», «Jol jogq, ga'wiplina® ha'm basqga siyaqgli
eskertiwshi belgilerdin” joglig'i ;

-texnologik rejimnen shalg iw, texnologik barislagdpal buziliwi h.t.b. ;

-ol yaki bul sebeplerge garay jumisga jumis wagiwaminda dem
alis ha'm dem aliw waqtinin® berilmewi;

Texnik xarakterge iye bolg an islep shig ariw jaaqgatlarinin®
sebeplerine to'mendegiler misal boladi:

- jumisshinin™ ayipsiz texnologik wskene yaki netdin® bir bo’legin
avariya sebep jumistan shig adi;

-quramall operatsiyalardi orinlap atirg'an gandayda mexanizmdi
eskertpesten elektr energiyasinan ajriratiw;
arganinin’ u ziliwi ;

-ha’r tu'rli o' zgeriwshen™ terbelmeli ju'k asting&ektr jetkeriw siminin’
u ziliwi;

-qisilg'an gaz ballonin quyash nurinan yaki basgailiq deregi ta'sirinde

gizip ketiwi na’tiyjesinde partlawi;
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-gazogeneratorli qurilmalarin  ximiyaliq reaktsiyaldarisinda  ku’shli
giziwinan partlawi;

-islep shig ariwdi ishki sistemalardi ta' miyinldaivgaz, jilliliq suw yaki puw
trubalarinin™ u-ziliwi ;

- jogar1 basim astinda islewshi idislardin™ panjaw

- ha'r tu'rli meteorologiyalig faktler (ku'shli quny galin qgar, dawil ha'm
basqgalar) ta'sirinde imaratlar ha'm konstruktsigiain™ qulawsi;

Jogarida ta'kirarlang anlardan islep shig anwa&ahatlang’anlardi aldin
aliwdin® en’ na'tiyjeliligi sholkemlestirw xarakiedegi is-ilajlarg’a baylanisli
boladi. Bulis-ilajlar to'mendegi jumislardi oz ishine aladi :

- ka'rxana administratsiyasi, texnika qa wipsizligbyinsha ganiyge ha mde
usta ha'm brigadirlardi jumisshilar ta'repinennika ga wipsizligi gag 1ydalarg'a
a'mel qgihwdi, miynetti tuwri sho'lkmlestiriliwibaglaw ha'm tekseriw jumislarin
alip bariw ;

- narkotik zatlar yaki alkogol ta'sirinde esimjaltiw , texnika ga wipsizligi
gg1ydalarin  buzg an jumisshilardi tezlik perjamistan bosatiw ;

- funktsional rejim buzilg an yaki nasaz mexanizannh wskenelerde islewdi
togtatiw ;

- quramall, ko'p diggat tala etetug'in jumislar smnbant bolg an
jumisshiladi tibbiy ko'rikden otkeriw;

-jumisshilardi qa 'wipsizlik texnikasi boyinshaktyg'1 mag liwmatlardi o'z
ishine alg an texnik oqiwg a barqulla ha'm tur@dyar garatiw;

- jJumisga gabil giling an ha'r bir jumisshini t&enga wipsizligi qag tydalari
menen tanistiriw , olarg a sanitar-texnik gorsketipo tiw;

- jumisshini gosimsha jumisqga yaki tiykarg'1 gagelikke (ga niygeliginen)
basga jumista islewine jol goymasliq h.t.b.

Texnik sebepler boyinsha islep shiganw jarah&niw profilaktikasi

to mendegilerdi o'z ishine aladi :
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-ha’r tu'rli u'skeneler, mexanizmlerdi sistemaleseriw ha'm sinawdan
o'tkeriw; -stanok, mashina, u'skenelerdi tiykargho limlerin ortaliq
tekseriwden o tkeriw;

-basim astinda isleytug'in 1dis ha'm uzatiw dlahn ortaliqg sinawdan
o tkeriw;

-quramali texnik gatnasiglardag’1 qurilmalardi yeskep atirg'an u skeneler
sistemasindag’| ha'r tu'rli qgorg'aw rele yaki lalari islewin sistemali tu'rde

tekserip turiw.
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8. Jaraqatlang anda ha'm zagim jegende birinshi jadem

ko rsetiw
Ja'rdem ko'rsetiwshi adam qolin sabin menen jggguaiwi lazim,eger
bunin® ilajl bolmasa barmaglardi yod nastoykasi enemaylawi kerek. Jarahat
jerin suw menen juwiw , onl tazalaw ha'm og artbguwilg an gol menen tiyiw
mu mkin emes . Eger jarahat jeri ku'shli patas&éanin’ a'tirapi mikroblardan

tazalaw vatasi yaki oramal menen artiladi .

L
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5-su wret.

Qan toqgtatiwshi jugut ha'm onin” ornin basiwstaral-kamar belbawinan

paydalaniw; 2-burama ku'yiw; 3-rezina jgut.

Qan agpaytug'in , siling'an, sanshilg'an , adanaqga jerlerin 5% li yod
nastoykasi menen maylaw ha m mikrobga garsi bayaw ' r . Onsha u'lken
bolmag'an  jarahatlarg'a dezinfiktsiyalawshi ha pataslaniuinan saglawshi
plastir, 5F — 6 kleyi ha’m basqalar menen kleykenek.

Eger jarahatlang'an jerden qan aqgsa birinshi gardo rsetiw usuli gan
ag iwinin” koriniwine baylanisli boladi. Qan ag avdette gan tamirlari pu tinligi
buzilg'anda ha'r tu'rli intensivlikdegi gan ag'ivemen baglanadi Qan ag Iw:
sirtqi (gan dene sirtinda, u'stinen aqgganda) hahki i(gan ishki organlarda,
togimalarda agganda) baladi. Qan tamirlarininhgtaniwlarina baylanish tu'rde

gan ag 1w ko'rinisleri bir neshe tu'rli bola@irtqi arterial -puls menen tez, gan
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tu'ri-ashig-qiizil, sol menen birge ol jarahatiada bo’linip ag adi , organizmde
uliwma ku'shsizlik ha’m denenin’ jaragatlaniwi ada ku shli awiriw boladi .
Vena gan tamirijarahatlang anda gan gara-qizil rende dizilip dgslaydi.
Eger gan bo'lek tamshi ko'rinisinde agsa ha mhgraorninda ganasa bul
kapillyar gan ag 1w espalanadi. Arteriya gan tajamahatlang anda jaragat jerinen

u zik-u zik dizilgen gan ag'iu’1 baglang an.

6-su’wret . Arteriyani asting'1 su yeklerge bagfaamenen qisiw usullart:
1-shekege tiyisli; 2-to mengi jaqgasti; 3- moying a tiyisli ;
4-bilekke tiyisli; 5-alagang a ha'm alagan u'stigesli ; 6-sang a tiyisli.

Vena ha'm kapillyar gan ag iwinin® jarahatlangoani zatlar menen tig-iz
baylanis arqgall togtatiladi .Bunin® ushin jaramaflan oring'a mikroblardi
o ltiriwshi oramal bo'lekshesi bu'klep goyilip ohun'stine vata gatlami qoyiladi
bint menen bekkem baylanadi.

Arteriyadan gan ag'iwi en’ ga wipli bolip esaptinaBunday jarahatlaniwda

gandi toqtatiw ushin jarahat orninan jogarida igeter bekkem qisip baylaw ,eger
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bul menen gan toqtamasa jgut yaki buramadan paysalkerek boladi (5-6-
su'wret). Bunin® ushin rezina truba , jip , gayssamal ha'm basqalardan
paydalaniladi. Jgut penen arteriyanin® jarahatEmgornin jogaridan belgili
tochkalardan denege bekkem qisip baylanadi. Den¢alagiatlang an jerlerden
ganlardin® ag iwin toqtatiw tochkalari 7-su wedtb rsetilgen.
Ayaglar jargatlang’anda, gan ag imin toqtdmv en

a hmiyetli usili ayaqti, beldin® jogari  o'leginekkem qisip bbaylaw bolip
esaplanadi. Jgutni baylawdan aldin ayaglar koediril Sonday aq bilek baltirlar
jarahatlanip arteriyadan gan ag'iwin baklang aadahptlaniw korinisine garap

jgut yaki onin” ornin basatug’in materiallar meaglanadi 7-su wret.

1 2 3 4

7-su'wret . Arteriyadan ag'Ip atirg an gani togtemiayaglardi maksimal
lyiw; 1-jelke aldi; 2-jelke; 3-bel; 4-baltir.

Eger jarahat mu'skil astinda yaki sol siyagli gsiayorinlarda, quramal
jag 'daylarda bolsa jgutdan paydalaniw mu mkin enBasda garin menen san
arasinda parol on yaki basqa jumsaq zatlar qoyiBsaihn™ ayagli maksimal iyiledi
ha'm ol beldin™ jogari bo'legine bekkem baylanadi.

Qol ha'm ayaglardi ha'm basqa jerlerdi su'yeldgrg anda ha'm shigganda
jarahatlang anlarg a birinshi ja'rdemdi sing arejan giymildamaytug'in qilip
bekkem baylaw ha'm olardi golay jag dayda jatgdan baslaw kerek. Sing an
jerlerdi baylawda qolay ha'm oni awriwsizlig'in ‘nigyinlewde juga taxta,
tayagsha ha'm kardon gag azlardan padalaniladi dlanch baylaw bint, qayis, jip

ha'm basgalar menen a melge asiriliwi ko’rsetil@esu wret).
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Jarahatlang an jerlerin taxta ha'm sog an uqsistasonday paydalaniw
kerek, bunda olar siyaqli jerlerdi to'mengi ha nigar jerlerin de gamrap aladi.

Ashig siniw jag dayi oni baylawdan aldin ganvagkerek .

8-su wret. Ayaglari siyaqgli jarahatlang an adarmbiri ja’ rdem ko rsetiw.

Omirtgada siniw ju'z bergende jarahatlang an adamo mengi bolegi
pa ner yaki tenis ag ash qoyiw lazinsQwret).

Bunda jaragatlang’an adamni gavdasini egilmasligimminlash kerak.
Jaragatlang'an adamning qovurg asi singan (denhdalisogrig bwlisa) dem
chigarishda ko kreni bint menen yoki sochiqg men&ibgwrash kerak bwladi.
Organizmda suyaklar chigganda ularga fagat tiblmydsgm kwrsatishga ruxsat

beriladi.

9-su'wret omiritqas! sing an adamg a birinshdgm ko rsetiw.

Jarahatlang anda zaqim alg an jer isken jerlerekkém baylang'an ha'm
zaqim alg'an jerge taza na'rse basiladi. Qarira@itan zagim jewi juda
ga'wipli. Bunday halda jarahatlang'an adamnin’ ikegdenen emlewxanag a

jetkeriw kerek.
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9. Elektr tog'inan jarahatlang an adamg a birinshija’ rdem

ko rsetiw

Insan elektr tog'inan jaragatlang anda oni da’'slegtr tog'inin” ta'sirinen
qutgariw kerek. Bug an jaraqgatlang an adamd tieiavshi bo’leklerden ajratiw
yaki kernewdi o shiriw menen erisiledi .

Kernew 1000 V ga shekem bolgan setlerdi tok jatkshi bo’leklerden
adamdi ajiratiw, qurg aq tayaq, ag ash, kiyim ya&ksga qganday da bir tok
o'tkermeytug'in zatlar ja'rdeminde a'melge aminl.Eger adamdi toq
jetkeriwshi boleklerden ajiratiw qiyin bolsa , fetkeriwshi simdi qu'rg aqg sapli
balta yaki basqa izolyatsiyalang an sapli qural emeshabiw kerek.

Kernew 1000 V den jogarl bolg'an setlerde jaramgflan adamdi ajiratiw
izolyatsiyalang'an shtanga yaki qisqish, dielektgklg'ap ha'm batinkalar
ja'rdeminde orinlanadi. Sonin’ menen birge toq itiade adamg'a elektr
ga wipsizligi is-ilajlarin ko'rmesten tiyiw qutgarshi  adamnin® o zi ushin
ga wipli. Jarahatlang an adamg a ja rdem beriwigikatg'1 shartli tu’rde ja' rdem
beriwdin® tezligi bolip esaplanadi , sebebi insanrggi shok bolg'anda bes
minutdan son" oni saglap galiw mu mkin emes .

Eger jaragatlang'an adam ba’lentlikte bolsa,dwra shiriwden aldin onin’
jilg’ihwi ga’wipsizlikti ta’miyinlew kerek. Elekttog'inan jaragatlaniwdin™ barliq
jag'daylarda jaragatlang'an adamnin’ jag dayidggarboliwinan gatti na'zer
vrachga ko'riniw kerek. Elektr tog'1 ta'sirinen sam qutgarilg'annan son" onin’
jag dayin aniglaw za'ru'r boladi . Eger jarahatlangadam esin jog altpag an
bolsa oni qolayl jerge jatgariw ha'm vrach jétgigenshe oni tinish goyiw ha'm
ba’'rqulla dem aliwin ha'm ju'rek urisin baglaw paddiledi.

Eger jaragatlang an adam esin jog altgan jag dégdi@ , birag dem alip
atirg’an ha'm ju'regi urip atirg'an bolsa, ondalayj jag dayda jatqarilip, jag a
sa deplerin ha’m belindegi gqayisti sheshiw kereknla muring a nashatir spirtge
Ig allang an paxta tutiw ju zine suw bu rkip hagamhi tinish goyiw lazim.

Dem aliw ha'm ju'rek iskerliginin® toqtawi elekivg'1 ta'sirin en” awir

aqibeti bolip esaplanadi
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Eger jaragatlang’an adam dem almay atirg'an bolsaiaq juregi urip
turg'an bolsa, og an jasalma dem beriw kerek. Hgeek urisi togtag an bolsa,
0g an jasalma dem beriw menen birgelikde ju régirm sirtqi ko rinisine massaj
githw talap etiledi.

Jasalma dem beriwdin® en” na'tiyjeli joli jardaag an adamnin® awzinan
yaki murninan awiz menen hawa beriw bolip esaplan®8unda jaragatlang an
adam argasi menen jerge jatgarilip kiyimleri yaksdp zat orap gagpaglari ha'm
moyni astina qoyilip moyni gagpag arqag a iyi#dil (10-su wret) ha'm awiz
boslig’1 suwdan tazalanadi ha'm tili shig ariladi .

Jaragatlang'an adamnin®  murni qisiladi  awiz haioring’'a qurg aq
oramalsha menen qol salfetka qoyip ja'rdem bdrig'an adam eki-u'sh teren
dem alip jaragatlang'an adam awzina hawa berijeydip Jasalma dem beriw
jiyiligi minutina 12...14 ma'rteden aspaw! kerek ,sebebitabblyg’ity dem aliw
ritmine say keledi . Jasalma dem beriwdi jaragatlan adamda ritmik dem aliw
tiklengenshe dawam ettiriw lazim .

Sanaatda jasalma dem beriwdin® apparatlari shigfam Bul maslama
komplektinde maska ha'm ha'r turli o’lshemdegilken jastag't ha'm
o spirimler , balalar ushin) hawa u plegishler dire

Eger jaragatlang’'an adamnan ju'rek uriwi baglsabpi regi sirtqi massaj
islenedi. Bunin® ushin jaragatlang an adam arga&siem gandayda bir gatti tegis
betke jatgarilip,aldi ta'repke sa'depleri sheshiliko kregi ashiladi. Ja'rdem
beriwshi adam bunda bir golin ko krek bo’leginirerdkli jerine alagani menen,
ekinshi qolin bolsa ko krekke qoyilg'an qol inet menen qoyilg an jag dayda
ko krekti omirtga ta'repke basadi (10-su wretnan to menge).

Ju'rekti massaj giliwda truba ziyan bermewi ushlayli boliw kerek.
Massajdin® na'tiyjeliligi u'lken arteriya gan tatamda pul'stin® payda boliwi

menen bahalanadi.
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10-su'wret. “Awizdan-awizg a ” jasalma dem bersldpten) ha'm ju rekten

(tik bolmag an jag dayda ) sirtqr massaj giliw (@my

Bunda kokrek bo’legi tik jag dayda 3...4 sm ge shekeren'likke minutina
60 ma'rte jiyilikte basiladi. Ko krekten bundaysha ju rekten qisip shig arilg an
gan, gan tamirlarg a kiredi.

Ko'p jag daylarda jaragatlang an adamlardin® pgirranassaj qiliw olarg a
jasalma dem beriw menen birge alip bariladi. Byadalma dem beriwdi ko krek
quwislig'in basiw wagti aralig'inda orinlaw kerdlagsisi  buni eki adam
orinlag ani maqul, bir adam ko kre gafasini 4...5 tadyosadi, swngra ikkinchi
adam jaraqgatlang'an adam o'kpesine hawa beredi.bBuk sol jag dayda
ta'krarlanadi .

Meditsina xizmetkeri ju'rek iskerligin  tiklewshna'tiyjeli usil
ta’'jiriybelerine iye boladl, bul maqgset ushin ibleflyator degan arnawl
apparatlar qollaniladi ha'm olar ja'rdeminde ju erkall jogar kernewli gisga

elektr zaryadi payda etiledi ha'm bul ju'rek milskn uliwma qisgariwina sebep
boladi .
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10. Ku'ygende ha'm suwiq urg anda birinshi ja’'rdenko rsetiw

Ku'yiwler terige jogari temperatura ta sirinde rifbék) ha'm kislota ta'sirinde
(ximiyyaliq) payda boladi .Awirlig’1 boyinsha kwler to'rt da'rejege bo'linedi.

Birinshi da'rejeli ku'ygende terinin® qizariwi , onda igilayda boliwi,
ekinshiden — suyiqgligga tolg an ko biksheler palgdhwi, u shinshiden — terinin’
o'liwi, to’rtinshide — terinin” ko mirge aylaniwi .

Birinchi da'rejeli kuyiwde terining ku'ygen jeraza suw ag'imi, suwiqg sut
o nimleri (gatig, smetana h.t.b), odekalon, araki yaargantsovkanin' ku shsiz
eritpesi, 781li spirt menen 1g allanadi

Ekinshi ha'm u'shinshi da'rejeli ku'yiwde terinin® jaragatlang an jerine
mikroblardi o’ltiretug’in material qoyip baylana&uyigliqgga toli ko bikshelerdi
jariw ha’'m kiyimlerdin™ jabisgan jerlerin ajratiwunmkin emes.

Denenin” ku'ygen jerlerin kiyimlerden ajratiwdada’ abaylh boliw kerek.
Bunday jag daylarda kiyimdi sheshiwde, denenin'ygen jeri silinbawi ha'm
pataslanbawi kerek .Elektr tog'i ta'sirinde ko Zkerygende oni 2 % ti bar
kislotas! eritpesi menen shayiw kerek. Kislotaitende denenin® ku'ygen jeri
12...20 minut dawaminda suwiqg suw ag Imi menen junii&on’, kislotadan
ku'ygen jag dayda soda eritpesi menengordaku'ygende bolsa sirke yaki bar
kislotasinin® kushsiz eritpesi menen shayiladi.

To'rtinshi da'rejeli ku'yiw terini awir jaragatlamg a alip keledi, bunnan
basga ol jaragatlang'an adamdi albirawina sebeadibol Bunday jag dayda
albiraw esin jog altiwg a alip keledi . Bunin® mgdsinde tamir urisin giyinshiliq
penen aniglaniladi, ko'z aylanadi, dem aliw tezmhgl zeki boladi, geyde
sezgirlik jog alip, insan birden ag arip ketedi.nBay ku yiwde vrachga shekem
birinshi ja'rdem to'mendegilerden ibarat boladaragatlang an adamdi ku'ygen
jerine jabisgan kiyimleri abaylap sheshiledi. Kwybo leklerdi tartip alinbaydi,
ba’lki , ku'ygen jeri shegarasinan qayshi menenipkesinadi. Terige
margantsovkani kushsiz eritpesi menen islew bedgpllengen baylam qoyiladi

Vrachga shekem birinshi ja'rdem ko rsetilgennen saragatlang an adam tezlik
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menen tibbiyat ornina alip bariladi.  Suwiq uris “daglar tiykarinan jildin’

suwig da wrinde ashig hawada islengende baglarghviq uriwi to'rt da'rejege
bo’linedi . Birinshi da'rejeli suwiq uriwda terigey ariw ha'm isik ko'rinedi ,
onin’ sezgirligi kemeyedi . Ekinshi da'rejeli suwagwinin® xarakterli belgileri

teride aniq ren’li suyiglig ko’bik payda boladi shinshi da'rejeli suwiq uriwinda
terinin’ o’liwi, ganh suyigliglarg a tolg an kotbiha'm tortinshi da'rejeli suwiq
urisinda ha'mme jumsaq togimalardin™ o' liwi ba&than

Birinshi da'rejeli suwiqg uriwinda deneni jaraqatjaan beti taza jumsaq zat
penen qizarg ansha yaki jillihg sezgenshe isgdlargon” terinin® suwiq urg an
jeri odekalon yaki araq penen artiladi ha'm qilgdan mikrobti o'ltiretug’in
material qoyip baylanadi . Suwiq urg an terini onen 1sqalaw usinis etiimeydi
,bunda teri jaraqatlaniwi ha m infektsiyalaniwi mkin.

Terinin™ u'lken bo’limin suwiq urip, pu'tin orgamzsezilerli maylang anda,
jaragatlang’an adamg'a i1ssi vannd®3d@an jogari bolmag an) gabil qiiw usinis
etiledi. Denenin” suwiq urg an betin xana terapeasindag’| suwg a toltirilg an
tabaq yaki satilg’a tu'siiw ha'm  suwdin® temperasin a’ste-aqirin 33 ga
jetkeriw kerek. Ekinshi, to'rtinshi da'rejeli suwuyg anda jaragatlang an teri
mikroblardi oltiretug’in material menen baylapiagatlang an adamdi dawalaw
ornina alip barnwi lazim. Awir jag daylarda, egamagatlang'an adamda o mir

belgisi ko'zge ko 'rinbes, jasalma dem beriw usetiledi .
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11. Za ha'rlengende birinshi ja'rdem

Islep shig'ariu” sharayatinda za'ha'rleniw orgage za'ha'rli gazler
suyigliglar yaki shan’lardin™ kriwinen payda bolddglerod oksidi (is gazi) menen
za ha'rleniw isitiu u'skenelerinen natuwri paydglanda ju z beredi . Ishki janiw
dvigatellerinen shig'ip atirg an chigayotgan gatagnda da uglerod oksidi ko'p
mug darda boladi.

Uglerod oksidi menen za'ha'rlengende bas awrias, &ylaniwi , kewil
ayniwi, gansiraw, awir halatlarda bolsa joldangal a'm esin joytiw mu mkin .
za ha'rleniw belgisi sezilgende jaragatlang an atlalaza hawag a alip shig iw,
basina suwiq kompress basiw ha'm nashatir spigkielew kerek. Jaragatlang an
adam qaytarmaqgshi bolsa oni gaptali menen jatgkerek. Eger esin joytsa
tkezlik penen vrachti shaqinw kerek ha'm ol kekle og an shekem jasalma
dem beriw kerek.

Za'ha'rli ximikatlar menen za'ha'rleniw belgisizégende jaragatlang an
adamg a tezlik penen birinshi ja’rdem beriw kerek.

Ha'r ganday za'ha'rleniwde da'slep organizmge hazderdin kiriwin
togtatiw  is-ilajlarin  ko'riw kerek .Eger za'hamley xanada juz berse
jaragatlang an adamdi taza hawag'a alip shig ivea ha'rli ximikatlar menen
pataslang an kiyimlerin sheshiw za'ru'r.

Eger za'ha'r organizmge tamagq jollari argall orgmtien bolsa, jaragatlagan
adamga bir neshe stakan jilh suw yaki margantsowvkaku shsiz eritpesinen
ishkiziw, son’ qaytartiw kerek. Kaytarg anna keyirza'ha'rdi joq etiw ushin
jaragatlang an adamg'a 2-3 as gasiq jedellestirikgemir qosilg an yarim stakan
suw ishkiziw za'ru'r .

Kaytarg an is-ilajlar, za'ha'r tu'rinen garamaggllaniladi . Eger za'ha'r tu'ri
anig bolsa onin” quramina baylanish tu'rde, gasams-ilajlar gollaniladr. Bunin®
na'tiyjesinde asqgazang a kirgzilgen zat za'tzsirin neytrallastiradi.

Za'ha'rli ximikatlar terige tiygeninde suw agiimmenen jagsilap
sabinlap juwiw yaki za'ha'rdi terige 1sqalamastatpastan oramal jrdeminde
tu'siriw son” suwiq suw yaki ku shs&hqorli eritpe menen juwiw talap etiledi.
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Bir saatliq is jobasi
Pan atii  Insan o mir ga wipsizligi
Sa’ne
klass 7 b

Sabaq temasi O mir ga wipsizlik kursinin® mazmuni, magseti ha'm

waziypalari
Sabaqtin’ magseti Ogiwshilarg ao'mir ga'wipsizligi pa'ninin® magseti islep
shig’ariwda avariyasiz jag dayg a erisiw, jaraat/din’ aldin aliw, insanlar den sawlig’in

saglaw, miynet ga biletin asiriw, miynet sapasiiayasiriw kerekligin tu sindiriw.

Ta'rbiyalig maqgset: Jeke jumis islew miynetke degen suyisbenshiligin
galiplestiriw.

Rawajlandiriwshi magset: Teoriylig ha’'m a’meliy jagtan bilimin
galiplestiriw .

Sabagq tipi: Aralas

Pa’nler araliq baylanis: Siziw, matematika fizika

Ko’rsetpe qurallar: Plakatlar o'rt o' shiriwshi aspablar

Sabagtin’ blok sxemasi:

Sho’lkemlestiriw 3 min
U’yge tapsirmani soraw,bahalaw 7 min
Taza tema bayani 17 min
Taza tema bekkemlew 15 min
Uyge tapsirma beriw 3 min

Sabagqtin’ barisi:

Sho’lkemlestiriw (3 min)

Oqishilardin’ gatinasin barlap klass tazalig’'in $ekip o’tilgen temani soraw.

II' Uyge tapsirma soraw (7 min)

Taza tema bayanlaw: (17 min). Oqgiwshilar itibarin 0’zine garatip taza tema

bayanlaw.

a7



O mir ga wipsizlik kursinin® mazmuni, magseti hamwaziypalari

O 'mir ga wipsizligi (1.0°.Q) — islep shig'ariw ha ro ndirislik emes
sharayatindainsandi do'gerek a'tirapina ta'sirin esapga algjag dayda
ga yaipsizlikti ta'miyinlewge bag darlang an bilenisistemasi bolip esaplanadi.

O 'mir ga wipsizligi pa'ninin® magqseti islep shigveda avariyasiz
jag'dayg a erisiw, jaragatlaniwdin® aldin aliw, ankr den sawlig'in saglaw,
miynet ga’biletin asiriw, miynet sapasin asiriwpesaplanadi.

Qoyilg an magsetke erisiw ushin to'mendegi ekiselani sheshiw lazim
boladi:

1. llmiy (insan-mashina sistemasin; do gerek-a-tngpn, ga wipli (za'rerli)
islep shig ariw printsipleri ha'm basqgalardi matikreonstruktorlaw);

2.A’meliy (uskenelerge xizmet ko'rsetiwde miynefa wipsizligin
ta miyinlew).

O 'mir dawaminda insandi do'gerek-a'trap ha'm osurngipayda etiwshileri
menen o z-ara ta'siri Yu.N.Kurjakovskiydin® «O n@k materiallar, energiyalar
ha'm informatsiyalar ag imlarin tiri dene argalire&eti barisinda payda bola
almaydi» degen o mirdi saglaw nizamina mas jagaasldmentler arasindag'|
materiallar massasinin’,ha'mme tu'rdegi energiydlamm informatsiyalardin’
ag imlari sistemasina tiykarlang'an. O 'mirdi saglazamindag’'t ag imlar
insang'a o0'zin azig-awqat, suwg a, hawag a, qugsmErgiyasina, orap turg an
ortalig hagqgindag’1 informatsiyalarg'a bolg an gidan ganaatlandiriwi ushin
kerek. Usi menen bir waqitda insan o miri fazastdanen an'l iskerligi menen
baylanista (mexanik, intellektual energiyalar), lioigik barisi shig imlar
ko'rinisindegi belgili massadag’'| materiallar agam jillilig energiya ha'm basqga
energiya ag imin ajiratadi

Ja 'miyetlik ortalig ta'biy ha'm texnogen a’lemirzlestiriwge bag itlang an
insang a xarakterli bolg'an ha’mme energiya agnmlalep shig'aradi ha'm
paydalaniladi, ja'miyatta shegiw, alkogol ishingikl narkotik zatlar ha'm sog an

usag an paydalaniwg a baylanisli za'rerli jag daylpayda etedil.
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«Insan - do'gerek-a‘tirap» sistemasin ha'r tuaingonentleri energiya ha'm
informatsiyalardi xarakterli ma'seleler ag imimmtendegishe ko'rsetemiz:

Ta biy ortaligtin™ tiykarg'1 ag imlari.

- quyosh nurlaniwi, juldiz ha'm planetalarlaniwi;

- kosmik nurlar, shan’, asteroidlar;

- jerndin” elektrha’m magnit maydani;

- ekosistemalarda, biosferada zatlar aylaniwi;

- atmosfera, gidrosfera ha'm litosfera jag daylem sonin ishinde tosattan
boliwshi jag daylar;

- basqgalar.

Texnosferadag'i tiykarg'1 ag imlar.

- shiyki zat, energiyalar ag imi;

- sotsiyalliq taraw o nimlerinin™ ag imlari;

- sotsiyalliq taraw shig indilart;

- turmishiq shig'indilar;

- informatsiya ag imlari;

- transport ag imlar;

- jagtilig ag imlari (jasalma jagtilandiriw);

- materiallar ha’'m texnogen avariyalardag'| energig imlari;

- basgalar.

Ja 'miyetlik ortaligtin™ tiykarg'1 ag imlari.

- informatsiya ag imlari (oqgitiw, ma mleket basgarixalig-ara baylanis
basgalar);

- adamlar ag'1imi (demografik partla, xaliq urbatszasi);

- narkotik , alkogol qurallari ha'm basqa ag ' imlar;

- bashqalar.

O mir ga wipsizligi barisinda inson paydalanatug'm ha'm shig aratug in
tiykarg'1 ag imlar.

- kislorod, azig-awqat, suw ha" sotsiyalliq taravedaamateriallar (alkogol,

temeki, narkotikler) ag imlari;
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- energiyalar ag imi (mexanik, 1lhliq, quyash hadasgalar);

- informatsiya ag imlari;

-0 mir ga wipsizligi barisinda shig indilar ag imi

-basqgalar.

O mir ga wipszligi kursinin™ gqisgasha mazmuni
O 'mir ga wipsizligi insandi ha'r ganday ortaliqtagskerligine
onin® ga wipsizlik ha'm den sawlig'in ta miyinlewshga 'wipli ha'm za'rerli
na'rselerden qorg aniwshi a'meliyat ha m teoriganiishine alg an ilmiy bilimler
jlynag-i.
Bul pa'n to ' mendegi tiykarg'1 ma’'selelerdi sheshed

- a'trap do gerektin’ golaysiz ta'sirlerinen ajpdtelgileydi (aniglaydi ha'm
sanli bahalaydi);

- insandi qga'wiplerden gorgaydi yamasa o0gan @gaay harseler
ta'sirinenin” aldin aladi ;

- gqa'wipli ha’m za'rerli na'rselerdin’ ta’siri keqibetlerin toqgtatiw;

- ortalig insang a jaqgsl, Igsham sharayat jaratiw.

O 'mir-ga'wipsizliginin® integral ko'rsetkishi o'ndin® dawami bolip
esaplanadi. Tsivilizatsiya da'wiri (ilimiy-texnikem, sotsiyallig rajlaniw, awil
xojalig’In industrlastiriw, ha'r tu'rli

energiyalardan paydalaniw - yadro energiyasinkeshgjan'a mashina ha'm
mexanizmlerdin® jaratiliwi, ziyankeslerge garsirha’rli da'rilerdin™ gollaniliwi)
insan den sawlilig ina keri ta’sir etii za rerlirs&ler mug darin sezilerli da rejede
ko beytip atir.Sol sebepli usi na‘rselerdi gqorg awan o mir ga wipsizligin
ta miyinlewdin” kerekli elementi bolip galmagqta.

Adamzat payda bolg'annan baslap o'zinin® ko beyiawaminda
ja'miyetdi rawajlandiriw menen birge ga wipsizlikti ja'miyetlik-sotsiyalliq
sistemasin jaratadi. Bunin® aqibetinde insang eertata sirler saninin® asiwina
garamastan insannin” qga'wipsizlik da'rejesi artaHia'zirgi waqitda en

rawjlang'an ma mleketlerde ortasha o mir ko riwj&@sti quraydi.
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“Insan o miri ga wipsizligi” kursi insan arganizrhe'm do'gerek a'tirap
ortasindag'1 quramali baylanislardi biliwdin™ bariko zde tutadi. Insandi ortaliq
ta'siri fizikalhlg nizamlar boyinsha ortaligtin® bgr sho lkemlestiriwshilerin
(komponentleri) garama-qarsi ta'sirin ju zege keli. Insan organizmi ol yaki bul
ta sirlerin maslasiwshegarasinan almasgansha awmabil giladi.

O mir ga wipsizligi to'mendegi ma’selelerdi ko gpig adi:

- turmisliq ortaligtag'1 gawipsizlik;

- islep shig ariw sharayatindag’1 ga wipsizlik;

- gala sharayatindag'1 omir ga 'wipsizligi;

- a'tirap sharayatindag'1 ga wipsizlik;

- timishhg ha'm uris waqtindag’1 tosattan bolatugagidaylar.

Turmisliq ortalig — bul turmisliq sharayatdag'1 insang a ta sircgiti
ha'mme pintsiplerdin™ jiyindisi. Organizmdi turmgsiprintsiplerge reaktsiyasin
pa'nnin®  salamathq turmis da'wiri,salamathq twmitarzinin®  kesellik
profilaktikasi menen baylanisili ma'selelerge atigemalardi oqiw mu mkin.

Islep shig ariw sharayat+ bul miynet iskerligi barisinda insangga ta’sir
githiwshi insonga ta’sir giluvchi printsipler jigrsi.

Ta biy ortaligtag'1 ga ' wipsizlik — bul ekologiyanitarawlarinan biri.

Ekologiya organizdi do'gerek a'trap penen o z-tassiri nizamlarin

u'yrenendi.

51



Juwmagqlaw

Ka'rxanalarda ha’m oqiw orinlarinda insan o mirmggsizligin gorg awdin’
0'zine ta'n bolg'an o'zgeshelikleri atamasindagli gitkeriw ganiygelik jumisi
tikarinan u'sh bo’limnen turip onda birinshi bodieninsan o miri ga wipsizligi
hagqginda tu'sinikler ha'm aniglamalar, O 'mir gasaliginin® huqiqry tiykarlari
hagginda uliwma tu'sinik berilgen onda O 'mir qasspgi— bul insannin’
kundelikli jasawi, dem aliwi ha'm jasaw tarizi Bkgi insan o miri barisinda oni
orap turg an barliq ortalig’t menen u zliksiz baytda bolatug’inhg'i, bu’gingi
ku'nde jer sharinda bolip atirg’an ta’biyly, h’a’texnogen ga’siyetli ayiriqgsha
jag’'daylardin’ insa’niyat osimlikler h’a’'m h’aywaat o’'miri ushin ga'wpi h’a'm
olarg’a antropogen ta’sirlerdin’ na'tiyjesinde tg/attag’i baylanislardin’ buziliwi
h'a’qgin da mag’liwmat berilgen..

Student O’'mir ga'wipsizligi pa’ni boyinsha regionzda payda bolatugin
mashgalalar boyinsha uliyama tusinik beriw menegeb®©’zbekstan Respublikasi
Prezidenti h’a'm O’zbekstan Respublikasi Minigtri&abineti ta’repinen
shig’arilg’an nizamlar h’agqinda u’yrenip h’a’'m stykarda bilimin asinwg'a
boladi.Biosfera, texnosfera hagginda ken'nen toqgtap ettilg

Miynet etiw protsessinde adamnin® qa wipsizligiJasatlig't ha'm islew
ga biletin saglawdi ta miyinlewshi nizamlar sisteméha'mde olarg'a tuwri
keletug'in ekanomikalig, sho'lkemlestiriw, texnikgalgigenalig ha'm emlewdin
aldin aliw ilajlari ha’mde qurallari hagqginda sieileri menen ko rsetilip tu sinik
berilgen.

O'zbekstan Respublikasinin® miynet kodeksi 21-dekat®95-jil Oliy
Ma’jlisinin® Nel61-1-sanl garari, "zbekstan Respublikasinin® m@alggagorg aniwi
haqqgindag'1 nizami 26-may 2000-jil Oliy Ma’jilis 'kip shig’ilgan ha'm gabil
etilgen. Bull nizam o'z ishine V-bo'lim ha'm 2&tsyalari ondag'i garalg an
gararlar hagqginda aytip o'tken.

Ka'rxanalarda o rttin” aldin aliw ha’m og an garsiresiw sharalari hagqinda
toqtap o'tilgen. Partlaw qga'wipi boyinsha xardiar gruppalari, o'rt ga wpi

boyinsha xanalardin™ klassifikatsiyalaniwi haqqina@ay liwmat berilgen.
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O’mir ga’'wipsizligi pa’nin u’yrengen talaba toendegi waziypalardi

orinlawi kerek.

O’zbekstan Respublikasi Prezidenti h'a'm O’zbekstdRespublikasi
Ministrler kabineti ta’repinen shig’arilg’an nizaanlh’aqqinda u’yrenip.

Adamlarda, o’simliklerde h’a’'m h’aywanlar arasing@rqgalatug’in jugpali
kesellikler h’agqginda erkin pikrge iye boliwi hawmsi keselliklerdin® alin ahw
jag daylari biliw kerekligi haqqinda so "z etilgen.

Ekonomikalig obektler ga'wipsizligi h'a'm qga'wipdik deklaratsiyasi

h'aqginda teren’irek biliwleri kerek.
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