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KUPUII

[lcuxonorusiHu ypraHvil MHCOHJIAP TOMOHMJIAH SpATUIITaH MOJIUN Ba
MabHaBUI OOWIMKIIAPHU, XAMUSTAATM WJIFOP FOSUIAp Ba TAbJIMMOTJIAPHH,
VKyBUHM EIUIAPHUHT KacOUH, pyXyUil KeUMHMAJIapH, aKJIuil KOOUJISATH, UAPOKU
Ba OOIIIKAa KOHYHUSATIAPHU Y3 UUKTra OJIA]IH.

20-acpaa >pUIIKITaH OTYKIapAaH 3HT MyXUMH 11y OYJIIUKHA, UHCOH Y3
aKJI-uJIpoKH, TadakKypu Ba WKOOUN CaJOXUSITH OWJIaH MYypakkad TEXHUKa
acpu MyaMMOJIapMHU €YuIllIra HMHTWIMOKAA. bomka ¢annap karopuaa
MICUXOJIOTUS (paHW XaM SIHrM4a Ma3MyH Kamig sTMmokaa. Kamustumusiaa
VTKa3UIa€Tral UCIOXaTJIapHUHT Oapyacu MHCOH OMWIMHHM Xap KauOHTHAAH
XaM IOKOpPM CaBHsra KyTapuO, ICUXOJOTUSHUHI 3aMOH Ba MAaKOHAAru
VpPHUHU, WHCOHUAT TapuxXujaa TYTraH YpHUHU, MWUIMKA UQTUXOPUHH,
FYPYPUHHU MYCTaKWJI Ba XOJMCOHA aHTa0 onuiaup. Xap KaHjaa Musiar y3
MICUXOJIOTHUsATa 3ra Oyica 103 OepraH WKTUMOUK-TICUXOJIOTHK Kapa¢HIapHU
YyKyppOK TylIyHaau. MabiayMKu, MHCOHAA Oapya MCHXHK >Kapa€Hiiap Ba
axCUi XycycusiTiap y3-y3uaan naijgo oynmaiiau. [lcuxuk skapannap xam,
MICUXUK XYCYCHUATIIAp 3XTUEK, KU3UKUIL, Majlaka Ba oOJaTjiap, XapakTep,
KOOWJIMSITIap XaM OJaMHUHT MaBxKyJl (DaosusITH xKapaéHu1a HaMOEH OViaau.
Iy cababnM MIaXCHUHI MOXMSATH Oapya WKTUMOUN MyHOcabaTiap
WUFUHIMCUIAH NOOpaTaup.

Kagpnap Taii€pnam MWIIMNA acTypy, YHUHI MakcaJl Ba Bazudaiapu
JABIATUMU3HUHT TabJIUM-TapOus coxacuja oaud OopaérraH yCTYBOp
cuécaTy, 3aMOHAaBHi, pakoOaTIoll Kaapjap Tal€piaml TU3UMUHHA TallKHII
KWINIITa WYHANTUPWITAH TabIUM HCIOXATIAPUHU Xa€Tra TaJ0MK HSTHII
MMKOHHHM OepyBUYM yCcTYBOp BasubanapruHu oenrunad oepaau.

«Kanpnap Tail€piaimli MUJUIMH JacTypu» TajlaOJapuHU XaéTra XKOpui

ATHUII OOpacujaru pecrnyoIMKaMu3 XaJlK TabJIUMU Ba OJIMM TabhJIUM TU3UMUIA



KyJla KarTa OJIAMIIYMYJI Y3rapuuuiap amaira OIIMPUIINO, XYKyMaTHMH3
TOMOHHMJAH KaOyJ KWJMHTaH Ba KaOyJ KWJIMHAETraH KYNMUWJIMK KOHYH Ba
Kapopyjap MyKammad, eTyK MyTaxaccuc Taiépiiaml Macajaiapura
KapaTHJIMOKJIA.

PecnnyOnMKaMH3HUHT KaXOH MKTUCOAMN XaM)KaMUSATUTa KHPUILH,
TabIUM-TapOUsl COXAaCMHMHI Ba WYKM MEXHAT OO30pUHHUHI >Kajall
PHBOKJIAHUIIIM MajlaKaJl MyTaxacCUCIapHU Tal€piiallira OKOpHU TajadaapHu
Kysiau. FOpTumusaa Majnakaiu KajapiaapHu eTkazu0 Oepuill MyaMMOCH yCTHA
¢ukp rwopurap skaH Ilpesunentumus W.A.KapumoB >xymnagaH uryHjaan
OEUIu:

«by €pyr onamaa xap Oup ogam Y3MHUHT MEXpUOOH OTa-OHacura, ycros
Ba MyaJUIUMJapura HucOaTaH XaMHllla MUHHATIOPUYWIMK TYWFycH OuWJiaH
amwangu. MHCOH y3 ymMpu [OaBoMuJa KaHAAaW OTYK Ba HaTWKallapura
SpUIIMACUH, KaepJa, KaHAail JaBo3uMJa HWIIJIaMacuH, MaKTad aaproxmja
OJITAaH TabJIUM-TAPOUSACH YHUHT €TYK IIaXC Ba MaJlakajid MyTaxaccuc Oynuo
aK/UIaHUIIKAA YJIKaH axamusTra j3ra 3KaHu wryOxacus. 3epo, Xap
TOMOHJIaMa OapkamoJi, KacOud Maxopar CHUpPJApUHM IIyXTa Jrauiarad
MyTaxaccucciap opT GapoBOHIUIUTa MyHOCUO Xucca Kyia ojaan”.[1]

Hapxakukar, OyHaai Guxkpiaap aitHu XaKUKaTHDP.

TagKNKOTHUHT 10J13ap0Juru:

MamiiakaTUMU3 3pUIITaH  MYCTAKWUIMK aHbaBUM  KaJAPUATIAPUMU3
TUKJIAHMILIATA acoc fApaTau. bapua coxamapaa TyO wucioxariap amanira
OLIMPUIAN. AWHUKCa YCUO Kena€Tran €1l aBjIOJHUHT Y3WHU Y3U aHTJIAIINTa
Xap Tapadiama Oapxapop PUBOKJIAHUIIITA KaTTa YBTUOOP
Kapatwigu.MusutaTHUHT OyHAAl KaapusaTiapra sipaTWjirad apT-IiapouT Ba
BTUOOpPTA ACOCIAHTaH XO0J/1a Y3JIIMTUHYU aHTJIAIN, YHTa UIIIOHY OaxI 3Tajau

Ba UCTUKOOJUIM KeJlaKakka yMHJ OWJIaH Kapallura 3aMUH sipaTaju, Y3WHU-



V3U SIXIIW aHIJIaraH MIaxCTUHA y3raJlapHU TYFpH TYIIyHA Ojaau. Xap KaHnjaan
Ba3UATIA XaM Y3JIMTU cakjaraH XoJijia aekBar  €HJOIHNO OKUIIOHA Kapop
KaOyn kuianu.byHmail maxc xamuina ysrajgapra SXIIUIMK KWIHIL, JOUM
OJIFa WHTHWJIMIN, >XaMHATTa (oiga KENTUPUITHU ¥y3 XaéTH MasMyHH J1e0
Oownanu. Xap Oup maxcia ailHaH MIyHAAW Y3UHU-Y3U aHIIall XyCyCHSITUHU
MAKJUTAHTUPUIIL TIEJJarOK Ba TIICUXOJIOIJIAp OJIIMra YyjiKaH Ba3udaiapHu
Kysiau. busra sximm MabJIyMKH IIaXC KOMOJOTHAA Oapya WHCTUTYTJIAp
MEXpUOOHIUK YHJIApUHUHT XaM axaMHATH 4YeKkcu3aup. bupok xeu kanpai
WOKTUMOUN HWHCTUTYT MEXpHOOH CEBYBUM OTa-OHAHUHT axXWJl OWJIAHWHT
Vpuunu Ooca onmaiau. Takaup Takazocu €ku 0ab3u OTa-OHA HOMUTIa
HOJIOMMK WHCOHNap Ty(daiau O0ab3u Oojanap MEXpUOOHIMK yillapura
TapOUsUIaHUO BOsSITa eTUIlra MakOypJap. 30TaH JaBJIATUMU3HUHT €I aBJIOJ
TapOWscura KapaTWiraH Kymiad KOHYHJApH IKaMUSTUMHU3HUHT HO3HUK
KaTJIaMUHU Xap TOMOHJIaMa XUMOsI KUJTUIITa KOJUPIUDP.

Nnk 6onanuk naBpuaa “ Men” oOpa3suHUHT Oapua Tapadiapu SbHU Y31
XaKuJaru TacaBBYypJiapu Yy3ura-y3u MyHocadaTu, y3ura-y3u 0axo OepHIlu
Tapakkuii 3TMO OopaauM Ba YHHUHT acocujaa Oona Y3WHM Y3U  aHri1ao
Typaau.JIeKuH MexXpuOOHJIMK Yyijapujaa TapOusiiaHaéTraH OojajapHUHT
V3UHU-Y31 aHTJIAIIA COFJIOM OWJIaJia Bosira €TaéTral TeHraonuiapuaan cudar
KUXATUJIaH papK KWW MYMKUH. YJ1apJiary y3ura-y3u nact 6axo Oepuim,
V3UHU XapakTepu Ba XycycusTiapura QaoiusTd HaTWKAJIApUra, XyJK
aTBopura 0axo OepuIll KYIpOK TapOUsIaHYBUMJIAPHUHT OepraH Oaxosapura
OOFNMK OVJIUINIMHKU V3JIapUHM HOJEKBAT KaOyJnl KWIMII KWIMIIApUIaH
nanonat Oepanunap. By sca ymapHHMHr Kelakakka OYJiraH WIIOHYJIAPUTa,
ujeajyiapura KOOWIUSITIApUHN HaMOEH 3TUIIIApUTa CajlOuil TabCUp KUIIHUO,
maxc cudaruga TYIMK ~OapkamMon  OynuO  TapakKMi  ATUIIapura

VDKTUMOMMIIAITYBUTa XAa€TAa Y3 YPHHHM TOINA OJUIIMIA KAaTTa TYCHUKJIAp



KENTUPUO YMKApagy. Y3UHH- Y3U TYIMK aHrIaMaraH maxc HadakaT y3ura
Oasku y3y1apura xaMm 3apap KeJITUPHUIIN aéHIUpP.

ynnait skad ymoOy maB3y xap Tapadiama TYJIMK YpraHWIMIIUHU Ba
MyaMMOHHU OJIIMHU oJiill Oaprapad ATUIN WYJUIApUHUA WMIUIA0 YMKUAIIWHU
Tanad 3Taju.

Uynku [Ipesnnentumus 1. A.KapumoB Tabkugarannapuaek “Mkrucoaunii
Ba TabJIUM coXacujaard Oapya HCIOXATIAPUMUZHUHI TPOBapi MaKcaau
opTuMu3Aa smaérran  Oapua  (Qykapoyiap yiaap y4yH MYHOCHO Xa€r
IAPOUTIAPUHU TAIKWIT KUJIMO OOpuIlIaH nuOopaTaup.

AWHAH IIyHUHT yYyH XaM MabHaBUMl >KUXATJaH MyKaMMaJl WHCOHHHU
TapOusJIall, TabAUM Ba MabpudaT IOKCAUITUPUIIUHU MUJUITMN  yUFOHMII
FOSICUHM py€Ora yvMkapajuraH sHTM aBJIOJl BOSATa €TKA3MUI JABJIATUMU3HUHT
SHT MyXUM Bazudanapuaan oupu 6yauod Komaau”. [2]

TagKUKOTHMHI MAaKCaaN: MEXpUOOHIIMK YiJIapu/ia TapOusiaHyBUMIIap
Ba owmiaga Yyca€rran Oonanapaa Y3WHU-Y3U aHIJIAIIHUHT TICUXOJIOTHK
XYCYCHUSTIAPUHHU TAJAKUK DTHIII.

TagKuKOT mpeaMeTH: MKKala TypyxJard YKyBUWJIAPDHUHT Y3WHH-Y3U
AHTJIAIMIATY Y3UTa XOC ICUXOJOTUK XYCYyCUSTIapH, TMHAMUKACH.

TagKUKOT 00beKTH: KWYUK MakTad Cimmaaru YKyBIuiap.

Tagkukor Oa3acu:TomkeHT BuIOATH byCTOHNWMK Tymanugaru 125
MEXpUOOHIIMK YU Ba 3- YpTa TabJIMM MAKTaOu.

TagkKUKOTHUHT UMUK papasu:

1. TaxmMuHMMH34Ya MEXpUOOHNIMK YyWJIapuia Ba OWJIaJla BOSAra €TaéTra
KMYMK MakTa0 €mmuaard OOJaJapHUHT Y3WHHU-Y3M aHIJIAIl cOXacuia YHHHT
JUHAMUKAcuJa TICUXOJIOTMK MEXaHu3Mapuaa ce3wiapiau TadoByTiap

MaBxXyJ OYJIUIIIN MyMKUH.



2. TaxMUHMMU34YA KaTTATAPHUHT Oeprad 0axocu TabCHUp JOUpacura Kypa
OMJIaJla Ba MEXpUOOHIMK yiIapuaa TapOUsUIOBUMIIAPH Y3ura- y3u Oepaauran
O0axocuaa Typiauda akc 3THIIN MyMKHH.

3. TaxmMuHUMH3Ya OWJIaJla Ba MEXpUOOHIMK yiapuaa TapousiaaHaéTrad
OonanapHUHT Yy3ura y3u 0axo OepuIlM, y3U XaKuJarud TacaBBYpJiapu Ba
“Men” oOpasuma ceswinapiu Gdapkiaap MaBxya OYynubd, Oy yJIapHUHT
V3JIapuHU aHTJIAraHJIuK Japaxacuia TypJindya HAMOEH OYJIUIIN MyMKHH.

TaakukoT Basudanapu:

1.MyaMmMmo ro3acuaH agaduETIap TaxJIuiu.

2. TaIKUKOT METOIMKAIAPUHY TAHJIAII BA YTKA3MIII .

3. Knunk makta0d €muaard YKyBUWJIApAa Y3WHU-Y3W aHTJIAIITra TabCUP
ATYBYM OOBEKTHUB Ba CYObEKTUB OMUJUIAPHU YPTAHMUILL

4. HatmxanapHu MUKIOp Ba cudaT KUXaTJaH TaXJIJI KAJIALI.

5.MnmMuii Xysoca Ba TaBcHsiiap MIuiad YUKHILL

TaagKuKoT MeToa1apu:

1.Ky3atum metoau. byHna yKyBuunap paonuaru Ba XonaTu Ky3aTUIUO
MaxCyc KyHJaJIMKKa Kailg Kuiub Oopuiaau.

TaagKUuKOT MeTOAUKAJIAPU:

1.A.N.Jlucunanuur “3 06axo” MeToAMKAcCHIaH YKYBUMJIADHUHI Y3UTa-
¥3u  Oaxo Oepuill XYyCyCHUSITIApUHU  aHUKJAIIa  QoiiganaHuIaIu.
2.VKyBUMIapaH canoMaTIMK, AaKIMH  TapaKKHET Ba  XapakTep
XycycusTiapura y3 y3mapuHd OaxoJsiall JapakajlapuHu aHUKJIAIl Y4yH
Jlen0o PyOuHIITEHHHUHT “¥3 Vy3ura 0axo Oepuimr” METOJIUKACHIaH
b ol TanaHuIIu.

TagKUKOTHMHI MeTOI0JIOTMK ACOCHHU TICUXOJIOTUS (DaHWJAaru OHT Ba
baoauar Oupaury, 1eTepMuHU3M TaMoiuiiapu, b.®d.JIOMOBHUHT 1IaXCHUHT

ypranumra tasumin €agamysu Ba JI.C.BBITOTCKMMHUHT MaJaHUW TapUXUN



koHuenuusacu, Ilpesuaentumuz UW.A.KapuMOBHUHr acapnapugard €l
aBJIO/ira TabJauM Ba TapOus 6epui bopacuaaru rostiapu, Kagpiap Tanépnai
Mwuuit jactypu Ba COFJIOM aBJIOJ, YUYH JACTYPH TAIIKHWII KWAJIA]IH.

TaagKMKOTHMHI HAa3apUil Ba aMaJIMi AXaMHUSITH.

Vprauuiran anaGuéTnap Ba YTKa3HITaH TAIKUKOT HATWKAIAPH acOCH/A
TYIJIAHTaH MabJIyMOTJap OoJia IIaxcujia Y3WHU- Y3U aHTJIAIHUHT aJeKBaT
TapkuO Tomuiura épaam oepaau. lllyHuHriexk maxcaa Y3MHU-Y31 aHrjamira
TabCUP OSTYBYM OMWJUIAPHW YHUHI TICUXOJOTHMK MEXaHW3MJIADUHMU Y3Wra
XOCJUKJIAPHUA TAJKWK ATHUIIAA CaMAapaJIl HATWKAIAPHU KyJra KUPUTHIL
MYMKHH.

OnmuHran  XyJocajiap, HaTWXKalapJaH aMalueTdyd IICUXOJIOorap,

nejaroriap gaoaugaraapuia KeHr (GoilalaHUILIapH MyMKHH.



I BOB.Y3uHu-y3u aHrjiall MyaMMOCHHHMHT IICUXO0JI0TMK-TIEATrOT UK

agaduéTiiapaa yprauujiraHjiuru

1.11lcuxosiorusiaa y3uHU-y3 aHIJIall MyaMMOCH EPUTHIIM N

[laxcHUHT Y3WHU-Y3U Oaxojam TYFPUCHUAATM MYaMMOCH Y3HUHUHT
noy13apoauru Omiiad (aHHUHT TAAKUKOT JIOUpACHUIaH, IPEAMETH/IaH TallIKapu
YUKA/IN. [laxc  Ty3wnMmura  OWUJ  WIMHMH  TacaBBYpPJAPHUHT
APATUIUIIN, UIUIA0 YUKUAIIW ~ SXJIUT HA3apUSACHUHHUHT  3apypuil  IIapTu
XUCOOJAaHNO, WHCOHHUHI WXTUMOUN MOXUSATHHU KUPpPAJAPUHU  OUMIII
MMKOHMSTUTa Jraaup.XyAaau 1y Ooucnan  ncuxojorus — (ancada,
nejaroruka, THOOMET cUHrapu (aHIapHUHT HAaMOEHAAJIapU TOMOHUAH YHU
MyXOKaMa KWIMIIga HamMo€H OYymaérranmurd Tydailiin — KU3UKUILHUHT

IOKCAKJIMTUaH Jajao0JiaT OepMOKIa.

[Icuxonorust ¢aHugaH MIaxcra CTPYKTypaBud EHpomMII Oyiinda
CaJIMOKJIA WIMHM HW3JaHUIJIAP aMajra OIIMPWITAHIATA KOHYHUW XOJaT
OyInO, XUiIMa-XWi MIAXC CTPYKTYPACUHUHT SPATUITAHINTA (UKPUMHUZHUHT
épkud  pamumuaup.by Oopaga b.I'.AHaHbeBHUHI (PUKpHUYA TICUXOJIOTHUK
XoAucalapHU akKJjl (MHTEJIEKT) XUCCHUET (AMOLMs) Ba Hpojara axpaTuiIMII
MHCOH TICUXOJIOTSICUJA CTPYKTYpaBUM EHJAIIUII TaXpUOACUMHI JaciaOKu
KYPUHUIIN OYJIMO, YHUHT XaKUYMJUIMTUHU KYNITHHA TICUXOJIOTJIap TOMOHH/IaH
TaH oyuHUIKUAAp. b.I.AHaHbeB cCTykTypaBuil EHJAIIUMIIHUHT OOIIKa
BapUaHTJIapH TapHKacHa TypJinya ICUXUK XoAucaliap OuiaH KapaMa-Kapiiu
AJIOKAJIAPHUHT YbTUPO(] STUIUIIN MCUXUK aKTIAPHUHT MCUXUK (QYHKLHMSIIAP
OHTHUHI  OHICHU3JIMK  TEHACHIMSUIADUHUHT  TMOTEHIMauiap  OwWiaH

yuryHauruan - tabkuianan.  JI.C.BUroTCKMMHMHT MyJioxasacura Kypa



WHCOHHUHHT TICUXUK (YHKUUSJIADUHU FOKCAK MaJaHui, KyHd TaOuui
TypJIapura aXpaTUIIHW KUPUTHUII MYMKWH, YYHKH YJAPHUHI HETU3UAA
TabJIUM OWJIaH MHCOHHHUHI OJIMM HEpB (aonusaTtuaa OUPUHYM Ba MKKUHYU

CUTHAJJIap CUCTEMACHUHUHT ¥3ap0 TAbCUPUHUHT U(DOJATAHUIIN ETAIN.

Xo3upru jAaBpAa Icuxojorust (aHuaa TICUXOJIOTHK XOJHCaTIapHU
IICUXUK >Kapa€Hiapra, XxoJjarjapra, IaXCHUHI XYCYCUATIApUra axpaTulll
KaOysl KWIMHTAHJIUTH, MYXHM axamusarra osra. byHjail €HJairyBHUHT
MaBKyuiuru b.I.AHaHb€B TOMOHHUJAH CTPYKTYpaBUN KOHLIENUSHUHT OHpP
Taxpubacu cudaruaa kKapainaau. by BoOkemuk “xoaucaniapHu OUp Karop

(13

xKabxaapu OujaH TYJNIUPUIITa WHTWIMII TCUXOPHU3UK Xycycusar “ kacO
ATUO TCUXMK JKapa€Hiap y4yH JacTyia0Ku MaTepuallapHA TYyIUIall
MMKOHMSTUHU (MIPOK, TapakKyp,SMOLUS,Upoaa )oepaau. YHUHT (UKpHUa
JacTiIabKu marepuaiyiap Oup TOMOHAAH TCUXUK (QYyHKUUSIAP, XYJIKHUHT
MKKUHYMCHA TOMOHHJIAH 3JIEMEHTJIAp MOTHUBIApH (IXTUEK, YCTaHOBKajap)
xucobnanaau. OJTMMHHUHT MyJjoxa3acuda Oy Kymmmuanap “MHetnk” mMabHO
kacO 93TuO, (QU3HOIOTHS MHUS MEXAaHU3MIIAPUHU YMYMIICUXOJIOTHK Ba
Helporymapan pelentopjapHd KaMpaO OJIMIIMA TICUXOJIOTUsITa  YTHUIITa
UMKOHMAT Oepanu. JlekwH, ymoOy CTpyKTypaBuUM EHIAITYBHUHI Maxcyc
MICUXOJIOTUK Je0 KapalllJaH KaTbUil Ha3ap XO3UPrd 3aMOH KUHETHUK

HHCOHIIYHOCIIMTH  Y4YYH YMYMI/Iﬁ axaMuAaATINn KUXATHU  KOKCAKJIIMKKa

KyTapHIlra KOAup 3mac.

[lcuxonoruss  ¢Qannma KymwiaHuO  KeIWHAETraH Ba  HHUcOaraH
OapkappopJalirad IIaXCHH WYHaJITaHJIMKKA, TEMIIEPAMEHTIa, XapakTep Ba
KOOWIMsITIapra OYJWII eTapyiv Japaxaja KEeCKHH JbTHpo3japra cabad
oynaérranu UyK. LIlyHUHT yuyyH KYIITMHA TICUXOJIOTIap YMYMUM TU3UMHUHT

MaXMYaCMHUA TAlIKWJI KAJYBYM MYpPAKKad XyCYCUSATIAPHUHT TY3WJIHILIN
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cuaTuga Kapaliawiap Ba MIAXCHUHT SXJUT TaBcUpuHU udopanaian ned
TymyHTupaguiap A.I.KoBaJieBHUHT (UKpHUYa TEMIPAMEHT TaOMHIl (MpCHil)

XYCYCUSATIAPHUHT TU3UMUHH OUIAUPUO KENaIu.

NyHaranmmk- 3XTUEK KU3UKUII Hjeaiap TU3UMHU, KOOWJIMSITIAp
VMHTEJEKTyal HPOJABAM Ba HMOLMAN XHUCJIATIAp, XapakTep XYJIK-aTBOP

YCYJUIADUHUHT Ba MyHOCA0ATJIApHUHT CUHTE3UJIUDP.

IOkopunarunapaan KypuHUO TYpUOAMKHM, INAXCHUHT MYypakkao
Ty3WJUIIUIa J3ra Oyiaran Kyno KUppamud XyCyCUATIapu Yy3apo Oup-
OUpPJIAPUHUHT WYUTa CUHTMO KETTaHJUTW HaTWKacujaa TaOWU, SMOIMOHAI
AXTUEKIIAP MyHOCa0aTIap XyJK-aTBOp YCYJUIApH TYFPUCHIarU MyJloXaszajiap
ymyminammMacuaup. YyHKW, KU3MKUIUIAD Ba WJICAJUIAPHU HMHTEIEKTYyall
SMOIMOHAN HPOJABUN  XYCYCHSTJIApCH3 TacaBBYp KWIMII MYMKHUH
Oynmaranaaii, MyHocabaTjaap Ba XYyJIK aTBOp YCYJUIapyd XaM XYKM CYpPHIIIH

ralipuTabuuil Xonaraup.

b.l.ITapuruaHuHr  (UKpUYAa  MIAXCHUHT  CTAaTHK  TY3WJIUIIUTA

KyWuaarujiap Kupaiu.
1. yYMyMHHCOHUH IICUXOJIOTHK XyCYCHSTIAP.

2. MUAJUTMHA KacOuM UKTUCOAUNA cuEcuid, cuHGU OUpJIMKKA ajoKajaop

VDKTUMOUWM Y3Wra X0C XyCycusariap.

3. IllaxCHUHr WHAWBUAYaJ TICUXOJOTUK XYCYCHUSTIApH OJUMJIAP
TOMOHHUJIaH TabKUIa0d YTUIATaH XYCYCUSTJIApPUHMHI Xap Kalcu Iaxc
MICUXUKACH]Ia MaBXKYJl OYIMO, yiap ajloXuaa XUcaarjiap rypyxyu KypUHUIITUTa

aTa AMacIupIIap.
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“Men”- 00pa3H acocuaa MOC Tap3Uaa Xap XU OYIMIIN MyMKHH. Y3-
y3ura HucOaran 0axo Typau cudargap Ba I[MAXCHUHT OPTTUPUITaH
TakpuOacu Ba NIy TaXpuOacu acocuaa €TraH IOTYKJIapura OOFJIMK XO0Jijaa
Typiinya OYJIWIIM MyMKHUH. SIbHU ailHM OUpOp HII IOTYK 03acHUJaH OpTHO
KeTca, OOIIKacH TabCUpUJIa-aKCMHYA MacTiad KEeTUIIM MYMKHUH. by 0axo
aciauja 1maxcra OOILIKaJapHUHT peanl MyHocabaTiapura OOFiMK OVica-na,
aciMja y Iaxc OHTU THU3UMHUJArd ME30HJIapra S’bHU YHUHT Y3U CyOBEKTHB
Tap3ga IWIy MyHocabaTiapHH KaHYaIMK Kajpjamwura OOFJIMK Tap3jaa
makyulanaau. Macanad, Maktadna Oup (aH YKUTyBUYMCHUHHMHI OoJjara
HUcOaTaH WXoOM MyHOcabaTH, JOMMHI MAaKTOBJIapW YHUHT Y3-Y3ura
0axocHHU oOllIHUpca, OOIIKAa YKUTYBUMHHUHI CajgOMi MyHocabaTH XaMm Oy
0axOHM MAaCTIATMACIUTH MYMKUH. SIbHH Oy 06ax0 KYIpOK IIaXCHUHT y3WUra

OOFIIMK OYNHO, y CYOBEKTHUB XapaKkTepra 3rajiup.

V3-y3ura 6axo HadakaT XaKUKATra SKUH (aIEKTUB) TYFPU OYIIHIIH,

OaJIKM y YTa nacT €KU IOKOPHU XaM OYJIUIIN MYMKHUH.

V3-y3ura 6axo mact OYIMIIM KYynMMHYA aTpodAATMIAPHUHT IIAXCra
HUCOaTaH Kys€TraH TajlaOJapHUHI yTa OPTUKJIWTK YJIapHU yAjajiau
OJIMACIIMK TYPJIU XU YbTUPO3IAPHUHT TOMMHUM Tap3aa OWIIMPUIUILN UIILA,
VKUTUIIa Ba Myomaja skapac¢Hujaru myBaddakuaTcusavkiap oKuOaTuia
xocun Oynumu MyMmkuH. byHmait Oona €xku kKaTTa ojaM XaM JOMMO
TYWIKYHJIUK XOJIATUra TYIIUO KOJUIIH, aTpo(aaruiapaad 4eTpoK/Ia IOpHUIIra
XapakaT KWIMIIK Y3WHU Ky4d Ba KOOWJIMSATCU3IMK  HIIOHYCH3IUK
kahdusaTuaa Oyauiy OwinaH axpanud Typaaud Ba Oopa-0opa miaxcjaa Karop
canbuit cudariap Ba XaTTU-XapaKaTJIapHUHT a0 Oyauiura oaud Keaaau.

Xarro OyHjai xoiaT CycHaual Xapakarjap SbHHU Y3 KOHUTA KacH KUJIHUII
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pean OOpJUKIaH “KOYmica” WHTWJIMIN TICUXOJOTUSICUHU XaM KeITUpUuO

YUKAPUIIN MyMKHH.

V3-y3ura GaXOHHMHT yTa IOKOPHIIMTH XaM IIaxXc XYJIK-aTBOPHTa SXIIH
TabCHUp Kypcarmauaud. YyHKM, y XaM MIaxc ITYKIapu €KW YyHAArd
cudariapHuHr OOIIKajgap TOMOHMAAH CYHBUU TapuKa OYpPTTUPWIMILA
HOYPUH MAaKTOBJAp TYypiAW KUWMHYMIMKIAPHU YETIa0 VTHUINra WHTHIIMII
Tybaiii TabKUAJIaHaAu. AHA IIYHIai apouTaa nan10 OyiIrad ncuxoJIoruKk
xoyat “‘HoaaekBaTIMIIMK >ddexktn” ned aranmd, YHUHT OKuMOaTHIa Iaxc
XaTTOKM MaFIyOusTra yuparanjga €kd Yy3ujga HOYOPJHK, YKYBCH3JIMKHU
cesra”ja xaM OYHMHT cababuHM Yy3rajmapaa ae0 Owusiaayd Ba IIyHYa Y3WHU
uioHTupaau.Macanas, “xamakut Oepaau”,(“ damoHun OYamaraHuaa” Kadu
OaxoHanmap Kymasau). SbHUM, HUMauku OyiaMacuH aWbaop Vy3u dca
atpodaarunap, mapT-lMIapouT, Takaup aidmop. byHnmaitmap xakuma Oopa-
O0opa omamiap “o€ru epaaH y3wiran’, “aTuMOFIop” Kabu cudariap ramnvpa
oonutaiamiap./lemak, y3-y3ura 0axo peajMcTHK, aJeKBaT, TYFpU OYJIHIIM

Kepaxk.

Peanmuctuk 0axo MIaXCHU TYFpu Yypad Typrawiap- OTa-OHa SIKMH
KapuHJIONUIAp, TNeAaror Ba MypaOOuinap, KYHHU-KYIIHA Ba SKWHJIAPHUHT
VpuHIM Ba acociaud Oaxoyiapu peasl caMUMHUN MyHOcalarjapu MaxCysu
0ynuO, maxc ymdy MyHocabaTIapHU WK EIIMIAHOK XOJUC KaOyJsl KUJIUIITa
¥3 BakTHa Kepak Oyiica, TyFpuiamira ypratuirad oynaau. bynaa maxc yuyH
ATaJIOH, UOpATIN XUCOOJAHTaH MHCOHJIAP TYpyXH- pePEeHT TYPYXHUHT POJIU
karTa OVnaau. UyHku OM3 KyHAIMK XaéTaa XaMMaHUHT (Pukpu Ba 6axocura
KYJIOK CcoJlaBepMaiiMu3, OM3 ydyH HIyHJail MHCOHJIAp MaBXKYJKH, YJIapHUHT
HAaXOTKM OJJIMWTMHA TaHOeXJjap, maciaxarjapH, XaTTOKA MakTad Typuo

Oepran TaHOexJlapy XaM Karra axamusarra sra.byHna pedepeHT rypyx
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MaBXXyJl OyJuiy €ku Hopeas Xxa€nuid Oynuimy MyMKuH. I yHUHT yuyH €nutap
TapOuscua EKM pea )kaMoaJaru ojamiapra Makcaara MyBo(UK TabCcup €K1
Tal3MK KypcaTUIIM Kepak Oyica, YJapHUHT 3TAIOH, peQEepeHT T'ypyXUHU

aHUKJIAII KaTTa TapOUsIBUM axaMusiTra sra oyJau.

lynmait kunubd y3-y3ura 6axo cod WKTUMOUN Xoauca OYInMO, YHUHT
Ma3MyHH Ba MOXMATH IIAXCHM Yypad TypraH >XKaMUAT HOpMajapura Iy
KaMUATIa KaOyl KWJIMHTaH Ba 9b303J1aHAJMraH Kaapustiapra OOFJIUK
oymamu. KeHr MabHOIAarM MHUPUK WXKTUMOMH »KaMmoajiap A3TajoOH POJHUHHU
ViHamM OKMOaTHAa IIaKJJIAaHAJUTaH Y3-Y3UHM OaxOJIAIHWHT  FOKCaK
napaxacu XHACOOJIaHaIH. Macanas, MYCTaKKHUJIHK apouTHIA
MamJIaKaTUMU3 €Hulapu OHTMIa MWJUIMH KaJIpUSATIAPUMU3HUHT CUHTHIIU
BaTaHNAPBAPJUK, aJ0JIATIWINK, (GUIOHUIUK cU(aTIapUHUHT MIaKJJIAHUIIH
Ba MYCTaKWUIMK MadKypacura cajgokaT XHCCAJapUHUHT TapOHWsIIaHUIIIH,
TaOuuii xaM Oup €i1a apioja Y3IUrMHA aHrlaml Y3u MaHCyO OViraH xajik
Ba MWJUIAT MabHABUSITUHU KaJpJialll XUccajlapu pUBOKIAaHTUPMOKaa. by aca
¥Ta MUWUIMA Y3JIMKHU aHTJIAIHUHT TOMIEBOPH Ba MYXUM IIAKUIAHTUPYBYHU
MexaHm3maup. [emak, ¥3-y3uHu 0axomnail, ¥3-Yy3MHU TApOUSTIAITHUHT MyXUM
ME30HUIUP. 373-}"/31/IHI/1 TapOWsJIalll OMJUIApU Ba MEXaHU3MJIApUra 3ca

Kynuaaruiiap Kupaiau:

e V3- {31 GHIIaH MYIOKOT
e V3 -3HN MIIOHTHPHII
e V3 -y3ura Oyiipyk Gepuur

e V3 -y3ura TabCUp €KU aBTO CUIIECCTHSI.

Nyky MHTU30M Y3-Y3UHU OONIKAPUITHUHT MYXHM ME30HH Xap JAOUM
Xap epla Y3MHUHI Oapya XapakaTjJapuHU MyHTa3aM paBUILIA KOPPEKIUs

KWJIMII Ba OOIIKApHII Y4YyH 3apyp cudar.
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[ITaxcHUHT KaHAal cudatiapra sra SKaHJIWTHd YHIArd OaxoJIapHUHT
OOBEKTUBIIUTUIA OOFJIMK Tap3aa y3-y3u OujgaH MyJOKOTra KUPHIIHO,
XKaJBaylard MyBO(UK 11axc Y3UMHU HazopaT Kuja ojaau. LIlyHuHr yuyH xam
Xa€Taa IYyHJAHW KUIIWIAp YYPAUJIUKHA, KarTa MaKJIMCIA HWIN TagKuIra
ydypaca XxaM y3ura xojuc 0axo Oepu0 Kepakiu Xyjoca 4YuKapa oJjiaau. by

IIAXCHUHT Tajlabjap Japa’kacu Ba MakKcajjiapra OOFauK Oyiaau.

XO03Upru 3aMoOHJa TICUXOoJIorus (daHuga Y3WHU-Y3U AHTJIAIIHUHT
TaOMaTUHU TYWIYHTUPHILJA TAIKUH KWIMIIAA UKKWA XWJI Kapail €HIJaIluIil
MaBxkya OYymmubO, ynap Oup-OMpuIaH KECKMH Japaxada Ta(oByTIaHUO
Typaad. bupuHum EHpammiura KaparaHja Y3WHU-Y3W aHOiam —o0y V3
WVHAIMIIMHYA y3rapTUprad OHTHUHT allHaH Y3UAUp, XYAJIU 11y OOMC Y MHCOH
OHTMHUHI MaxCyC KYpHHMIIM JAeMakaup. YmoOy TaikuH coouk CoBer
MICUXOJIOTHACKAa KEHI TapKairaH Hazapus O0yimo, JI.C.Burorckui,
A.H.JIeontses, E.B.Illopoxos, N.N.YecnakoBa, B.B.Cromuu Ba ynapHUHT
HIOTUPAJIApM  TOMOHHUJAH WJIMHM amajauil KuXaTAaH TagKUK KuinO

KEJINHMOK1A.

by coxamaru wukkuHun Mynoxaza C.JL.PyOMHINTEHHHUHT WIMUM
unuiapuaa y3 udogacuHu TOomraH OYnuMO, KEWWMHIW JAaBpiiapia YHUHT
LIOTUPAU K.A.A0ynxanoBa CnaBckas TOMOHUAH YTKa3WIran
M3JIAaHUILIApAa W3YWI PAaBUIIIA PUBOKIAHTUPUIMOKIA. YHUHT (PUKpHUTra
OMHOAaH OHI Ba Y3WHU-Y3W aHrJjall >KUCMOHMI peasl xaMJa IOpUJIMK Iaxcra
TaaIyKJId XycycusiTaapAaaH wuoOopar OYyiaubO, ymap YHUHT XaéTh Ba
daonmustuan Bocuta €ku “Kypon” cudaruma TabMUHIA0 TYpyBUM PYyXui

KapacHaup.

NkkuHuM EHAAIINII Y3WHU-Y3U aHTJIAIIHUHT TaOMAaTH 103acujia TYFpU

(amexkBaT) MabJIyMOT O€pulll UMKOHMSTUTA d3ra, OMHOOAPUH METOHO0JIOTHK
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HYKTau HazapJaH yHU WIMHI-Ha3apuil Ba amanui TaJOWKUN >KUXATIaH

TaJKUKOT KUJIUII FOKCAK KypcaTKAujap OEpuIlIi MyMKHH.

[ITaxCHUHT y3-Y3WHHA aHrJallv, Y3WHUHT XYJK aTBOPH, XaTTH-
XapakaTd, (QUKp MabCY/UIMTH XamJa >KaMUSATIard YpUHH aHUK Ouind
OOpMIIIM YHUHT alHM TaWTaard ‘“‘MeH WHM Oenrwiaau. [llaxcHuHT Vid-
Gukpiapu, MyailsiH MakcaJl WyIuIgard Kelaxak oOp3y-MHTUJIMILIAPH,
TacaBBypJiapu ‘“MeH”’ oOpa3uHu Tawkwi 3Tagu. LIyHuHr 3amuHuga maxc
pexanapu, kaco daonuaTu xxapa¢Hugaru $haos Xxapakarjiapy Ba UCTaKJIapUHU
py€ora yuka Oopuin 3ca “MeH”’ KOOWIMSATHUHHU Byxxyara kenrupaau. Illaxc
KOOWJMSATUHUHT PUBOXKIJIAHUIIM Ba pPyE€Ora 4YMKUAIIKMIA WYKA Ba TalIKd
OMWJUIAPHUHT Tabcupu 0op. MUy oMl geranaa maxc pyxXusTy Ba GUKpUi

COFJIOMJINTH, MaHTI/IKI/II‘/JI Ta(i)aKKypI/IHI/IHI‘ AHUKJINTHU, UpPpOJia Ba 9bTHUKOJHHUHI

OYTYHJIUTH TYUTYHUIA/IN.

“IITaxc KOOMTUATUHUHT WJIK KypTakJiapyd TyFMa JiaékaT OusiaH OOFJIMK
O0Ynr0, KOJITaH KUCMH FOKTUMOWM XaéTHHUHT Y3Wra XOC IIapT-IapouTiap Ba

TapOus acocuaa maxksiaHagu’”.[2].

Kynnanuk xaér Tamabnapu, Typiud KOHYH-KoMjanapra IIaxCHUHT V3
BaKTH/Ia aBoO Oepud OopuIM XaM KOOWJISIT KypTakJapuHU SHaJa TapKuo
TONHIINTA acoc OYIamy. YTKa3WIran Taxpudanap, H3IaHHUILIAD TaX THIHIAH
MabJIyMKH, IIaxcia Ky3ra TalUlaHaJuraH KoOOWIAT YyHU (paosiuKka

YOpJIanau.

[TaknnaHran KOOWMJIUAT Ba MyailsiH MaxopaT Oenruiapu (apkjaHaau.
[ITaxc cyObekT cudatuga MyailsiH Gaonuar Me30HIapH Tanadjaapura xaBo0
Oepa osanu. Y3WHUHT ‘“‘MeH’ pgacTtypura sra OViaau. bup cy3 Owian

alTranjia KoOoOwmsaT (aos MaxCHUHT (HAoTUAT OMIIIA OYJia oJiaju.
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Taxc ¢gaommuruaa sca yHuHr “Men’’ura xoc (paoJuUIMK capd YHIOBYU
MOTUBIap Oynuiu j103uM.by kapaéH ailHuKca MakTabradya Ba OOUIIaHFUY
TabJIUM Y3BUIJIUTHAA MIAKUVIAHTUPWIMG OOpPWIMIIM  alloXuJa MyaMMO
xucobnanagu. Yynku Oy xapacHaa Oosia ¥3 (DAOTUATUHUHT YCTYBOPJIUTU

acocujia TabauM (paosusTura Kupub Keaaau.

VKquHﬂarH KUCMOHUM Xapakar aKJIMW-UpOJaBUM Xapakarjap OujaH
n34yuyl OoFJlaHnO KeTaau.byHna OojlaHM MakCcaJWuHU TYFpPU Kys OJUIIra
ypratumi, KyWWiaraH MakcagHu 3ca daonust (YUUH, YKUIL, WKTUMOUMN
doliganu MeXHaT) IXTUEKUTa alJIAaHTUPHUIL JIOXUJAa aXaMHsT KacO STaju.
bounanfuy TabiuMaa YUUH 3XTUEKU OuiaH OMIIUM OJUII SXTHUEXH YUFYH
paBuIlla OUP-OMPUHU TYJIIUPUO OOpHIIKA TabIUMAArM THU3UMIIMK Ba
M3YHJLTHK TAMOUIINIA acOCIaHaqM. Y iUH sxKapaéHUra xoc (GaoJuIiK Ba OyHzIa
HIaKJUIaHTaH UpoJaBuil cudariap, 0omagard KabTUSITCU3IUK, FYPYp, YHUHT
xapakrepuaa y3 wudomacuHu Tomaau. bomaga OwnuM  onumira OyiaraH
MabCYJIHAT XUCCU MXKTUMOMM OMUJIAp TabcUpuJa Oypd Ba BHKJAOH XHCCHUTa
arinanaau. bona y3u Oolliarad MIIHU OXUPUTa €TKA3UIITa Ba Y3 MEXHATHIaH
03rvMHa OyJica XaM KOHMKHUII XOCHJI KWJIMIITa UHTWIaau. bojia MmakTabra uik
KaJaM KyWrasjgaH Oonuiad, yHM TyraTryHra Kajaap y4 MHUHI MapTajiaH
OPTUKPOK KYHFUPOK >KapaHrd OSuuTwiap 5KaH.KYHFUPOK OBO3UHU
VKyBUMJIap XATTO YKATYBUMJIAPHUHI XaM alpuMiiapu Japcra KHUpHUII Ba
TaHHA()YCHH OWJIIUPUII WIAKIM KYPUHUIIUAA YbTUPO(] STULIIAPU MabIyM
oymamu. KYyHFUpOK OBO3M MakTad TabJIMMUra XOC PEKACHUHU TapTuOTa
COJlyBYM BocuTa BaszudacuHu Oaxapamu. KYHFUPOK OBO3M IIAXCHU
WKTUMOUH (hpaoJUIMKKA YHJIOBUM OMUJ BasudacuHu Oaxkapaau. “by xyink-
aTBOp IIaxcaH YKYBUYMHUHT Y3 y4yH KaHJall MabHOra sra Oyiuiura Kapao,
VHAA Xap XWI cu(aTiapHu Tapkub Tomummra ca6ad 6ynamu”. [3] Vkysun

XaM, Y3 HaBOaruja YKUTYBUMHM XaM BakTJaH YHyMJIU (oiiganaHuiira
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yHaaWau. bByHmaH Tamikapy MabHAaBUK-axJOKWW IIAKJUIAHUIIWTA, KacO

CUpJIapUHU OWJITaH X0JiJ1a EHIOITUIIIAPH JIO3UM.

1.2 Kuuuk MakTa0 ém qaBpaa maxc puBOKJIAHUIIMHUHT
y3Ura xocJIuru
MakTab 6osa Xxa€tuaa OypUIIMIIl HYKTacu XMCcOOJaHaId Ba YHUHT I1aXcC
cudaTua PUBOXKIIAHUIIINIA KECKUH TabCUP ATYBUM TYPTKH BazudacuHU

yraiau. TabiuM kapaéHu YKMTYBUYWIAD Ba cuHGaouuiap OuiaH sSHru4a

XyCycusiTra 3ra OyJiraH MyHocaOaTHU Keatupud uymapagu. boma 6yryH Oup
KaTTa »aMoa TU3UMUTa KyIIWJIaad: MakTad, cuH®, Tyrapakiap Ba Oomkanap.
Tabnmum yHUHT oniura OWp KaTop 3apypHil TamabjaapHH KYsSau, HaTWKaaa y
VKYBUMHUHT OypuM, Xa€T Ba (paoiusT Tap3u, KOHYH-KOUJA, KyH TapTUOU
kaOwiapra cy3cu3 OyiicyHuira oau0d kenaau. Tabium —TapOus TU3UMHU
MOXHATH VKYBUMJIApAa XapaKTEePHU, UPOJAHU IIAKIUTAHTHPATN, KU3UKHUIILIAP
JOWPACHHN KEHTaNTHUpaad, KYHHKMa Ba MajlakajapHU TapKUO TONTHUPAIH,
KOOWIIMAT, MCTEHA0J, MHTUIMIIHA TAPAaKKUi STTUpa Oouutaiimy. YKyBuHM
TOMOHHJAH  axXJOKUA  MEbEpIapHHM,  XaTTHU-XapakaT  KOWJaJapuHU
V3MamTUPHIN aXJIOKWH XaTTH-XapaKaT HETU3WHH BY)KY/ra KEITHPAIHA, OHIJIH

MHTHU30M Ba OHIJIA MYHOCA0AaTHU KEJITUPUO YUKApaIH.

Kuunk maktal €mmgard YKyBUMJIAPHUHT IIaXC XYCycUsATIapH, cudar
Ba (pazuiatiapy, yJIapHUHT OHIJIWIMK Japaxacu | cuHdgan 4 cuHpraya
OynraH pgaBp MoOallHMJa MyXHM Y3rapulUIapHUd OOLIWJAH KEYUPAJIH.
Mazkyp €m gaBpuja axJoOKuMl OWIMM, KYHHKMa TacaBBYp MyJsoxa3zajap
Ce3WJIapiM Japa)kaga OOMMIIN, OHIJIM Jlapa)kacu OpTaJv, TypJuya IIaKj Ba
MOXHUSTHA Vy3UJa akC OTTUPaIY, KyNTruHa XoJlamiap yMyMJIalIMaiap

O0ockuuura ycuod yTaau.
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bupunun Ba uKkuHYM cuHObIapaa  YKYBUMJIAPHUHT  aXJIOKHd
MyJioXa3zajlapu VY3 XaTTU-XapakaTH Taxpubacura Ba YKUTYBUHJIAp, OTa-
OHaJIap KypcaTMajlapura acocjiaHca, YYMHYM Ba TYPTUHYM cuH(pIapaa 3ca 0y
Hapca MIaxcuil Taxpuba, Kypcarma OujaH Oupra, y3rajgap XyJIK-aTBOPHU
TaxJuiau, uWOOpaTH, HAMyHacH Herusura Kypwiaaud. by kapacnna
KUHOpMIbMIap, Oanuuii agabMET MyXHM pPOJI YHHAWIM Xamaa WXKOOUi

KaxpaMOHJIap HAMYHACH Ky4JId TabCUP YTKa3aIu.

Ymby é€émparn yKyBUWJapJa XapakTep XHUCJIaTiapu, XarTTu-
Xapakariiapu  OCKOpJIMIM, Kapama-Kapuiuiura OwiaH  Oup-Oupuman
TapoByTIAaHMO Typaau. XapaKTEpOJOTHK XYyCYCHUATIap OUPUHYM CHUH(
VKyBUMJIapyaa KyNuHYa Tamku udojara sra OYIMII Ky3ra TalulaHaIu.
ﬁHpHK cobOuk coset ncuxonoru H./.JleBuToBHUHT Kypcaruiinya bupunun
cuH(} VKyBuHMCH CcHH(pUAAa HOpaTiau, MaTOHATIM Je0 O0axonaHubd Kejra,
JIEKUH SIHTU TONIIMPHUKHUA OEpHJIMIIM OWJIAHOK Yy WIIMHU OXMpHUTa €TKasa
onmMarad. Myamm@HuHr pukpuda, Oy XapakTep XUCIATH YTKUHYH, OEKapop
XyCycHUATra arajaup. Karbuiinuk, MAaTOHATHUHT KYUYCHU3JIUTU
MyBahakusaTCU3IMKKa oau0 KenraH. [lemak Ttacomuduii xonariap YHHU

HU3aaH YUKaprat.

by nmaBpma  yKyBumiap — XarTu-XapakaTjiapujla  OJIMA  HEpB
(baoTUATUHUHT TUMOJIOTUK XYCYCUSITIapu HOMOEH OYyna Oonutaiiau. bab3an
XaTTH —XapakaTjap HUKOOJaHTaH XOJJa io3ara KeJIuIIW Ky3aTuiIaau.
Kymnanan, yKyBuniapara ysTYaHINK, TOPTUHYOKJIMK, HEPB CUCTEMACHUHU
KYUYCU3JIUTH,  Y3MHU  HUpoJa  KWia  OJMAaciuK,  HWMITYJIbCUBIUK
TOPMO3JIAHUIIIHUHT 3au(IUTUHA OWIAMpaad. YJiapJard peakiusHUHT Oup
(aonuAT TypUJaH UKKUHYMCUTAa KYUHUIIHUHT CYCTJIUIH XapaKaTYaHJIMKHUHT

3au(IUriHU aHTIaThuo kenaau. byHaal xomnat TapOus xapaéHuaa y3iayKcu3
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paBUILla TabCUp  YTKA3WIIWHHU TaKa30 KWJIaAW, TabCUPJIAHUIL YKYBU
BY)KyIra KEJIWIIMHK  TabMUHJAWIU.  XapakTepAard  HMMIIYJbCUBIIHK
(OeuxTUE€puiIMK), YKYBUMJIApPHUHI VijnamacaaH V3 (ebsl —aTBOPUHU
KypcaTuiira, OKuOaTHM XxucoOra oJMacivkKka, OeBocuUTa Maisuiap,
daBkynoraaru cababnap, Tacoauduii BOKEWIMK TabCHUpPUJA Xapakar
KWIAIIUTa MOWMWJUIMKHU HAMOWMII KWJIAIW. YJiapaa yYpauguraH SHI KEHT
TApKAITaH KaMYHMIMKIAp Oy MHKMKINK Ba KalCAapiIMKIHp. YKyBUMIapia
WUPOJIAHUHI ETUIIMACIUId oOKuOatuaa Oy €mjga HHXKUKIMK, Kanhcapiuk
waTiapu maigo Oynaau Ba MakTad TOMOHMJAH KYHWITaH KaTbUi
Tajabiapra HHUCOATaH HOPO3WIMK IIAKIM cudaTuga HaMOEH OYymanau.
3apypuil Il OMJIAH IIAXCHM XOXMII YpTacuJard Kapama-KapUIuivK IIyHra

VXIIall KaMYMJIMKIaApHA KEITUPUO YHKapaIy.

VKYBUHIAPHUHT XapaKTepHra XOoC XYCYCHUATIApU KYIHHYA YIAPHHHT
MEXpUOOHIUTH, OWIUM YaHKOKJIMIH, KW3UKYBYAHIUTH, POCTTYHIIUTH,
camumuinuru. WimoHyBUaHnuru kabu wxobOuil dasunariap xuciatiap,
cudaTiap Ky3ra TalUIaHAHW. YKYBUMIAPHHHI SHI MyXHM XyCYCHSTIApAaH
Ooupu TakauaUaHIuK. Kuumk maktad €mmaarud YKyBUMJIAp KarTa EHijaru
omamiapra, cuHdmoniapra, acap €¢ku GUIBM KaxXpaMOHJapura TaKJua
Kuiaauiap. by ncuxonoruk xoauca, Oup TOMOH/IaH, IIaXCUH HaMyHa OpKaJIu
WOKTUMOMM KMMMATIIM XUCIATIapHU MIaKJIAHTUPUIIICA, UKKMHYM TOMOH/IaH,
cajnOui KUXATJapHU TAPKUO TOMUIIWra 3aMUH XO3Upiaau. Xyaaud 1y
oouc ynapaa 3HT UOpaTiau Qaszwiariap, HOXKYs KWIMKJIAp BYXKyJra Kejaaju,
0ab3u XoJulapAa XaTTU-XapakaTh KYpPUHUIILIApW, CY3Jall  ycayosiapu
YMYMUHCOHUIN Tayiabjiapra cupa >KaBoO OepMaciurd MYMKWUH, YYHOHYH,

KYpCIIMK, OecyHaKail KWiIuKjiIap, oaudTHOMA repaaiui kadumap.
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Kuuuk €mimarn Maktad YKyBUMJIApU CEpXashkOH Ba XHUC TyWFyrnapra
OepwiyBYaHIUpJIap. bupuHUYMAAH, yJIapHUHT WAPOKIAPH, Ky3aTUILUIApH,
xaémnapy, akJauid QaonusATIapu, XOXMII —Hpojajap oJarjaa XUCCHH
oyckmapra Ooit OVnamu. MWkkunumman 1 Ba 2 cuHd VYKyBuUmwiapu V3
XUCCUETIIApUHM  OOIIKapa  oJIMaljauiap, HaTwkaga yhap KynuHYa
XUCCETHUHT HAMOEH OVJIMIIMHYU Ha30paT Kuja oJIMailuiap XaMm/ia y3JI1apuHu
TGO Typa onmarauinap. IlllyHra kapamacaad, ynap y3 XUC-TyHFyJIapUHH,
TallBUII Ba FyCcCaJlapHU, KYPKYB Ba KaHOAT TYWFyJapMHU HAMONHUIIKOPOHA
U3XOp KWwia onaauiaap. YUYUHUYUOAH, Yyiap Y3JapUHUHT SMOLMOHA
OapKapopIMKIapH, Kal(pUATIApUHUHT KaTbHil SMaciurv, CTPECC Ba »Ka3zaBa
Xojarjapura MOWWUIMKIAPUHU HAMOEH OJdTajguiap. Yjaapaard XHUCCUU
KEeUMHMalap KUCKAa MYyIJaTiM, KYIIKAH Keyuinn OwiaH Oomika émjaru
YKyBUMIapaaH aXpanubd Typaaunap. Emmapu ynraiiran capu ykysumnapia
V3 XUCCHUETIIAapHM OOIIKapuIl, Oaxosall, Ha30paT KWIHI, YHFANCHU3IINK,
EKMMCHU3JIMK XOJIATJAPUHUHT HAMOEH OYiIuIIMra iysna KyiMaciuk YyKyBU
TakoMUJUIamuo 6opaau. M>KTUMOMIT KOHYH- KOMJlallap ME30HUTa acoCIaHuo,
¥3 XaTTU-XapaKaTWIapUHU UI0pa Kuauiira yprada oopaaunap, Oy kapacHia
yJIapHU TalllKapuJiaH 0axoJialll MyXHM axamusaT kacO stanu, oOpy, Hydy3

srajuiall TYWFyCcH XaMma HapcalaH YCTYHJIMK KWJIaIu.

Kuuuk makra® €mmaru naBp XapakTEPUHUHT MXKOOWM XMCIIATJIApUHU
TapKUO TONTUPHUII YYyH KyJal M[IapT-IIapoOUTIap, HWMKOHUATIAp spara
oJlaii. YJapHUHT Oapya Hapcajapra, XoJiarjiapra Te€3 KYHUKYBYaHJIUIH,
TabCUpYaH, WIIOHYBYaH, TaKJIUJYaHIUTH, OUp KaTop BOKCWJIMKJIIAP
MOXUATUTa MOMUJUIUTH, YKUTYBUM OOpYCUTa YEKCU3 CATOKATIIMINTY IIaXCHUI
dazunaTaapyuHu MAKUIAHTUPUII KapaCHUHUA XUCOOTa OJMIITHU TaKa30 dTaJIH.
Yunnun cuHpaan Oonuiad Tanabmap JAOUPACHMHU KEHTaWUIU, TabCUP

VTKa3uIIHK ~ OKWJIOHA  Mynra Kyvwiraniura — Tydaiinm  ynapaa
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MEXHATCEBApPJIUK, THUPUIIKOKIUK, WHTU3OMIIMK, TapTHOJIWIMK  KalOu
XMCTIATIAp TApKUO TOMajuu. YKyBUMIApAa acTa CEeKMHIMK OWIAH MIaXCHid
XaTTU-XapakaT Ba aKjauil (QaoJMsTHA MPOAABUU 3yp Oepuin Wynu OunaH
GOLIKAPHII YKYBU PUBOXIIAHA GOpay. Y3HHH TyTa GHIIMIL, HA30paT KYJINIIL,
OaxoJiaill, 0euxTuép (MMITYJILCUB) XoJaTiaapra OepriMaciuK MajgaKkacH r3ara
KeJa/ii, KaThbUIINK, KHIUMHYWIMK eHrum tooopa kywasanu. III Ba IV cund
VKyBUMIapu cabal Kypaiu HaTwkacuaa Oypuu ((pap3aHiivK, YKYBUMIHK,
maxcuii  Ba  WXKTUMOMWM), cababiapu  OolIKanapJaH  YCTYHJIMTHIa
spumaaunap. babkzan mact napaxanaru cababiap xaM YCTYHJIMK KWJIMIIH
MYMKHH, YyHOHYM, KaHOAT XoOcWJl Kuiuil. Jlokalaauk, OenapBOJIMK
KYPUHULUIPA LIyJap KymiaacuAgaHavp. AMpuM xosuiapaa KEepaKJin
UIJIapAaH, MaIIFyJIoTJIapJlaH y30KJalIWIll coaup Oyiaau, OYHUHT OJIIUHU

OJIUIII 3apyp, ajbaTTa.

Opnatna III Ba IV cundnapnan Oomnad yKyBumiapjaa Oypd XHCCHUHU
aHTJall Ce3WIapjid paBHIIIa HAaMOEH OYynaau. BUpOK ynapaa Xaiau eTapiiu
napaxana Oapkapop Ba OaramMoM MycTaxkam OViamaiau. Maskyp coxaaa
TankukoT onau0 Oopran H.b.AunpsuBa, ILIL3mun, B.A.Tokapesa,
M.II.Pacynea, X.E.IToiMOHOB KaOWIapHUHT WIMHUHN acapjapuaa OyHUHT
¥3ura XO0C KOHYHMSTIApU MEXaHU3MJIapU MaBXyJ OHKaHIUTH ucOOTIa0
oepwirad. FOkcak MHCOHMI (ha3uiaTiiapuHy IAKJUIAHTUPUIL YYYyH MakTal
Ba OWJIAHUHT Y3ap0 YWFYHJIMK]IA XapaKaT OpKaId TAPKUO TONTHUPHUII MYMKHH.
XaMKOPJIMKHUHT JACTypUHA acoCura, KypWIHMILIWIa 3Ca FOKOpPU camapaliap
Oepanu, 3HT (CEH3UTHB) JaBp HMMKOHUATIApUAAH TYyfpu (oigasaHuIIra

MIapouT ApaTaii.

ITcuxosoruk TaAKMKOTIIAap/ia TabKUJIaHUIITA Kaparanaa, YKyBuuiaapaa

JacTaBBaJl  alpuM XoJucaiapra TallKyd Yy3ura jkaj0 3TyBUM Hapca Ba
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xoaucanapra HucOataH Kuzukuiuiap naijgo oynaau. by alinukca I-1I cund
VKyBUMJIap1a OMMAaBHUIIMK XyCycUsiTHra sra. MyalsiH JaBp, MyZdaT YTUIIU
OunaH cababnap KOHYHMSATIAp, XOJAUCAIap VYpTacujard KOHYHUSTIIAp,
Xoaucanap VypracuJard WYKU OOFJIaHUIN, aJloKa, y3apo TabCUpra O]
OMIMMIIApHU Y3JAIITUPHUIITa KUUKHUIILUIAP BYXKyAra Kejlaaud. Yoy XoJat
aiinukca III-IV cundnapaa skkon ky3ra TtanuiaHagd. Kuuwmk Emmparu
VkyBumiapaa (I Ba Il cundnapaa) caBosuiap tyruiaau. by €mjga ykuin Ba
€311l MaJIaKaCUHU IIaKJuIaHa OoUUIallIK, Kyl Hapcajlapra HUCOaTaH KU3UKHUII
yitroraau. Kusukum ykuin GaonusaTuIaH 3apyppok Oollka coxajapra Xam
Tapkana Gopamy. YFUI Ba KM3 GONATapHUHT KM3UKHUIIHAA (GapKiap BYXKy/Ara
KeJIaJId Ba YHUHT MXKTUMOMM TYpMYIIHMAaH O01u1ad TO TEXHUKKaya KeHranno
oopamu. III Ba IV cuHbpmapga sca XarTo KUIUIOK XYKaJWTH XaJdKapo
XoJlaTjapra HucOaTaH KU3MKMII TyFuia Oounutaian. KU3HKUIIHUHT
PUBOXJIAHUIIM KYI KUXATAAH TabJIUM Ma3MyHH XaMm YHM TallKWJI KWJIMII
ycynnapu, Bocutanapura Oofiuk. [IIyHWHrAeK, KU3UKUII JOUPACHHUHT
KEHTalMIlIKA OWJIABUA MYXHUT, aXO0pOTJIap KyJlaMy Ba YHUHT HEUcCOAaTaH OomIKa
ab30JapUHUHT MYHOCA0aTH MapoMura, OapKapopJMK Japaskacura y3BUH
aJo0Kag0paup. VKkyBunnapna — (AoJNMKHMHT  BYKyAra  KeJIMIIH,
XapakaTJIapUHUHT KaTTajap TOMOHUAAH OKWJIOHA 0axO0JIaHUIIN KU3UKUIINHA
OapKapopiamTUpaau, YKuliga, MexHataa MyBoddakuar, oTykiaapra cabad
Oynmagu. Ma3kyp XHCCHMU XOJaTJIapHU TYFPU aHrjail, TYIIYHHUII, MaiKall
XUCCUET ETYKIUTMHU TAabMHUHJIAWAW, ylapAa TYpPFYH KU3UKUILIAp
HIAKJUIAHUIIMHY BYXKYATa KEITUpaau. AUpUM KYpUHHILIAPAArMHA KU3UKHIILI
TOp MabHOra 3ra OYJIWIIM MYMKHH, YYHKM acKapusar XoJulapaa Oapua

Hapcajapra KU3UKHII YCTYHIUK KHJIaIu.

Opatna kKMuMK MakTad €mMaard YKyBUMJIAp pacM 4YM3HUIITa, JOW Ba

IJIACTWIMH OWjaH HWIUIall, amlyjia aWTull, MyCHUKa THUHIJIAIl CHHTapu
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xKabxaylapra KU3WKUIUIApU FOKcakaup. by HapcamapHuHr Oapuacu ynapjia
Haocar  XMCIAPUHUHI  IIAK/UIAaHTUpUIIMra oiaud  kemagu.  TaHa
ab30JIADMHUHT PHUBOXKJIAHUIIN KYPHII, SIIATHILN, CE3UII Ky3FaTyBUMIAPWHU
HO3MK aXpara OJIMII YKYBMHH 03ara KEJITHPAaad Ba TAacCABBYP KUJIMII

KO6I/IJ'II/IHTI/IHI/I TaKOMHWJIAIOITHPAN.

VKyBUM IIAXCUHM INAK/UTAHTHPHUIIHHHT MYXUM MaHOAnapd jKaMoar,
owla MYXWUTH, YKUIll, YiUH Ba MexHaT daonusatuaup. JIekuH KeWHHTH
nuinmapaa OyHUHT cadura stHa Oup MyXUM OMUJI MyoMajia Keauo KYIIWJIIu.
MynoKOT HMHCOH XMCJATJIAPUHM MIAKIUTAHTUPUIITHUHT HETU3U SKAHJIUTUIUDP.
Kamoa TeHMK, (HAOIUK, MYCTAaKWIIUK, Y3apo €pjaM, YPTOKIUK, TYCTIUK
XUCHApH, Y3-Y3UHHU aHrJall, y3 MaBKEMHU YpHaATUIl, Oypd Xucch KaOuiap
VKUTYBUM €pAaMujia xXap Kailcu YKyBuUMJa TapKuO TONTHPUO Oopuiiaju.
VKHTquH épaamMusia Xap Kailch YKyBuuzia TapkuO TONTHPUO Oopuiaau.
VKUTYBUMHHUHT Hy(Yy3H, HOpaT- HAMyHA THMCOJIH SKAHJIUIU KaMoaJa MIIMK
MICUXOJIOTUK MYXHMTHM BYyxXyara kentupaau. [llaxcmapapo wmyHoca0ar
“OM3HMHI CcUH(’ OpKaJid OapKapopiamagd Ba YMYMUWIUK TYyWUFYCHUHU
puBoxiantupaau. Iy tap3ga “Men” Ownan “bus” ypracuaa TEHIVIMK
BYXKyJAra Kejaau, KeMuH4yanuk 3ca “buz” ycTyBopiMk Kuja Oomuiaiiau.
YMyMUNIUKHUHT MIAXCAUKAAH YCTYHJIMK KUJIUIIM HaTHUXKAcHUla >KaMOaBHUI
MyHOcabaT  MycTraxkamjaHaau. HMpopaBuii, OarapTHONMMIMK,  XO3UP
KaBOOJIMK, TamlaOOyCKOpPJWK, TapOUSsIIWIMK, VPTOKIWIUK, SKUHIIUK

XUCJIIAPUMHU MMAaKJUIAHTUPUII HaTHXaCchuJa KaMoa Mqu)aTI/IHH HIaxcuu

MaKCaJIiJIaH IOKOpU KYWHUIIJEK FOKCaK TYHFyJiap TyFUJIaau.
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1 bo0 Oyiunua xysaoca

[lcuxomoruk Xamja MEAaroKuK agaOMETIApHUHI TaXJWJIM accoCHa

KyWuJard xyjaocajaapra KeJIuH Iu.

1. IlaxcHWMHTr y3WHHM- Y3W aHIJIAl Macajacu KYyNTIMHA XOPHXK
MICUXOJIOTJIAPUHUHT UIIMUN TaJAKUKOT MpPEeIMETUra aisianrad 0ynuo, ynapaan
JI.C.Boirorckuii, C.JI.Pyounmreiitnnunr, A.H.JIeontseB, E.B.Illopoxos,
N.N.YecnakoBa, B.B.CronuH Ba yJIapHUHT WIOTUPIIapU TOMOHUJAH WIMHAM
aMaJIni MIUIAp amajira OIIMPWITaH. YJIApPHUHT TabKUJIAIAYA,Y3UHU-Y3H
aHam —O0y y3 WYHAIMIIMHKU Y3rapTUpPraH OHTHUHT allHaH Y3UAUp, XYIIU

11y OOMC y MHCOH OHTMHUHT MaxCyc KYPUHUIIU AEMaKIUp.

2. llTaxcHUHr y3ura-y3u 6axocu codp MKTUMOUN Xoauca O0ynud, yHUHT
Ma3MyHU Ba MOXMSATHM IIaXCHU Ypad TypraH >XamusiT MebEpiapura, Iy
KamuATAa KaOyl KWIMHTAH Ba 9b303JaHAAWraH Kaapusriapra OOFIHMK

oymaau.

3.MexpuOoH/IMK Vilnapu TapOUsUIaHyBUMJIApUAA Y3UHU- Y3U AHTJIAIl
Ba y3ura 0axo Oepumr myammonapu HW.B./lyopouna, M.W.JIucuna, T.M
3emnsyxuHa,l.A  KopskoB,AM Ilpuxoxan,HH Tonctux kabumap
TOMOHHUJAH YpPraHwiral Oynuo,ynap KYIpoK YCMHp EMIIarujapHUHT Y3UHU-
V34 aHriaimi, MycTakuil Xa€Tra Taléprapjvuk Ba KacO TaHjall macajajapura

bTUOOP KapaTrausap.
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I1 BOb KHYUK MAKTAB EILIUJIATY YKYBUWJIAPJA Y3UHU-
V31U AHTJIATAHJIMTUHU DKCIHEPUMETAJI TAJKUK D THIII.

2.1. TaaKUKOT METOJ0JIOTHSICH Ba METOAJIAPH

Xap KaHjgal WIMHAM MYyaMMOHM TaIKUK KWJIMIIHUHT METOHOJIOTUK
Kuppasiapu Oynaan.UyHKW YpraHujaJurad WIMHA MyamMMO METO0JIOTHK
)KUXATJaH TaxXJImil KWIMHraggaH KeWWMHITMHAa HaBOaTmarun TaOKUKOT

OocKHUUJIapura Kajam KyHHIll 3apyp XucoOIaHaIu.

MeTOIONOTUSIHUHT  SIXJIUT Ha3apuil acoCH TCUXOJIOTUSl (DaHUHUHT
erakun  onumiiapu  C.JL.PyOounmreitn, A.H.JleontheB, b.I'.AHaHbeB,
E.B.lllopoxoBa, K.N.AnmudepoBa Ba Oomikasap  TOMOHHUJAH HIILIA0

UHUKWJITAH.

JleTepMUHU3M TaMOWWUJIM, OHTHUHT (paoNIMATIA TApAKKUI ATUILINA TaMONUIIH,
TAPUXUWIMK TaMOMWJIM, CHUCTEMalld €HJAIYB, KOMIUIEKC €HJIAIIYB,
CyObeKTIIM €HJallyB Ba OOIIKadap TICUXOJorus (paHu1a acOCUM TaJIKUKOT
TamMolmiuiapu cudaruga KaOyn KWJIMHTAaH. BU3HUHT OUTHUPYB MallaKaBUiA
UIIAMU3HUHT METOJOJIOTUK acoCHapuiaH OMpu KWJIMO OJMHTAH MCHUXOJIOTHS
(aHuIaru TU3UMIIM EHJAIIYBHUHI MYMTO3 HaMosiHaanapuaadn Oupu b.®
JlomoBaup.YHUHr (uKpUra Kypa, THU3UMIM CHAALIYB, OWPUHYMJIAH,
MICUXOJOTUK OWJIMMJIADHU TapTUOra Ba THU3WMMIra COJUII Ba3u(acHHU
Oakapca, UWKKUHUMJIAH, THU3UMJIM EHJAIIYB KaTeropusuiapujaa manjo
Oynaguran MmyammoJiap Oyiinda oind OOpusiaiural TaaKUKOTIAPHUHT SIHTH

MCTUKOOJUIM MYHAIMIILIADUHY OUYa/]IH.

26



«Cucrema» (TH3MM) JAeraHja, CHCTEMaHH TaIIKWI KWJIaJuraH
Japaxajiap HUepapXusacH HazapAa TyTWiMald, Oanku OyTyH THU3MMHHUHT

HHUCOATaH I0KCaK TapaKKUW KUJITaH XoJaTra YTUIIM Ha3ap1a TYTUJIa Iu.

ABBaslaMOOp, VY3WHHU-Y3U aHIJIAlll TyllyH4Yacura Tabpud Oepud
yrcak.llcuxonoruk nyrarnapaa kentuprimmnyga,(K. TypryHnos.IIcuxonorus
TEPMUHJIAPUHUHT pycda-y30ekya M30XJI1 nyfaTH.”VKHTquH
HampueTn’’1975#) y3-y3uHu aHrnam-0y OJaMHHUHI Y3WHU IIaxc cudaruaa
TAHUIIM, V3UHUHT >KUCMOHMM XaMJa akKJIWK KOOWIMSATIApUHU, XaTTH-
XapKaTJapuHU Ba YJIAPHUHT MOTHUBJIAPUHM, aTpodaaru OOpJIMKKa, y3-y3ura
OyJsraH MyHocaOaTIapyHU aHTJanad uoopar cudaruaup./lemak,maxcHUHT
V3UHHU-Y3U  aHrjalmM  y4yH yHra  anoarra  (aoJusr,uaxciapapo
MyHOca0atjiap Ba IIy >kapa€Hjapia Y3MHM HaMOEH 3Ta OJIMII, IOTYK Ba
KaMYWIMKJIApUHA KypuO Oaxoyiail ONMIIL0aXO0JaHUIl HMKOHMUSTUIA 3ra
oynuim 3apyp.bonara €mra OOFIMK paBuIlga 3pKUH Ba MyCTaKu (haoausT
IOPDUTHUIIH, Kapopiap KaOyd KWIMII WMKOHHUATH,Y3UHUHT HCTaK Ba
XOXUIIIAPUHU,XUC-TYUFYJJApUHA OYMK HAMOEH OTHINW, YHU SKUHJIApU
TOMOHHUJAH KaHJai OVyica mryHnalnuruya KalOyn KUJMHUIIM Ba IApPTCHU3
Mexp OepWIHIIM YHUHT Y3UHHU-Y3U aHTJIAII KapaHUHH MakKcajara MyBO(HK
KEYUIIIMHU  TabMuHJaWau.by  BasuaT  akcapusT owjiacu  Oarpujia
Yycaétran,MyHocabariap wkoOui kewyaérran Oojanapra xocaup.bupok
TaKIUp TaKo30CH OWJlaH MEXpUOOHJIMK yijapuja TapOusuiaHaéTraH
OoJsanapja Y3UHHU-Y3W aHrjaml >kapa€Hu y3rada Tapsjaa kedaau.by anbarrta
yJIapHUHT Oy jJaproxra KeiaryHJapura Kajaap yjiapra OyjiraH >bTHOOp Ba
MyHoOca0atrjiapra xaM OOFJMKIUP.DHAU 3ca MEXpUOOHIUK yiiaapuaa
TapOusJIaHaCTTaH OoJ1aTapHUHT y3ura FOC TICUXOJIOTHUK
XYCyCHUSITIApU,yJapHUHT  TApaKKUETH  Macajajapd  F03acHJaH  KyJjra

KUPUTWITAaHMabIyMOTIAPHU KYpHO YHUKCAK
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Mexpubonnuk  yinapuga — TapOusuiaHaETra YKYBUMJIQPHUHT
MICUXOJIOTUK ~ XYCyCHSITJIapu 1y EHijiard  owjaja  TapOusiiaHaéTraHn
TEHIAOUUIapUIaH KEeCKMH (apk Kuiaaau. Maskyp TapOus Myaccanapujia
TapOusuIaHa€Tran  OoJjlajap TMCUXMKAacHJa y3ura XoCc XycycHsTiaap
MaBXYJUIUTH Ky3aTHO KEeIMHMOKJa. XycycaH Oy JaBpaa MEXpHOOHJIUK YHU
TapOUSsTIaHYBUMJIAPUHUHT TICUXUK DPHUBOXKJIAHUIINA XYCYCUATIAPH OUPUHYHU
VpuHaa TeBapak-aTpodaaru kuiiap OwiaH MyHOcabaT MyXUTHIa HAMOEH
oynmamu. MexpuOonnuk yitm 9-10 €mparn VKyBUMJapra Karrajap Ba
TEeHrJouiapura OyJiraH MyHoca0aTH, yJapHUHI Oojanap Y4YyH aMalluid
bolnanuaurura kKapad wMabiaym Oymaau. Y €mga XUC TYUFYJapHUHT
F03aKUJTUTH, MabHABUI KapaMIIMK STbHU YJIAPHUHT OYHPYK acocujia sIialira
YPUHUI, Y3UHU aHrjaljia KAWHAIWIIM, Y3-y3ura ajaekBaT  0axo epa
oJIMaciiMK Ba cudariap mak/iaHrad Oynaau. bynapHuHr Xxammacu
OoNajapHUHT akJIui Qaoauarura TabCUp KUIMO YKYyB MaTepUaIMHU
aHTJanla KUAMHYWIMKIApHU fo3ara Kedatupaau. by aca kymom TapTubd
Oy3apiMKiap HaTWXKacuia sHaja MypakaOnamanud. KelnHuanmuk YKyBUM
XyJIK- aTBOpUJA NaWJIWIMK, MyaccacacHJlaH KOYMII, YFUPJIUK Ba OOIIKa

JNEJIMKBEHT XYJIK KYPUHUILIAPUHU MANJI0 KUIaIu.

Cratuctuk Mabiymornapra kaparanga 30% yKyBumnapna YFUPIUK

KWIMIITa MOMWJUIMKHA KYPHII MYMKHH.

bonanap yituga tapousiiaHaérran aespiau Oapda Oosanapra kKaTTajap
OWIaH MYJOKOTIra KHPHIIHII, YIAPHUHT MyHOCA0ATIIapUHA HOTYFPH TAIKWH

KWAJIMOI XoJIaTura Tyl XOcC.

bup TOMOHIaH KaTTaJapHWHT yjapra HUcOaTaH IUKKATIUPOK Ba
MEXpUOOHPOK OViuIIra HXTHUEK CE3UIl, WHCOHUW MEXp Ba SPKAIUKHU

KYyTapuill, 1>KOOWH SMOIIMOHAI aJloKalapra UHTWINII Kydairad OyJiau.
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Tamku TOMOHAaH Oy OHXTHUEKIAPHUHT TYIUK KOHAMPUIMACIUTH,
KaTTaJapHUHT OoJianapra bTUOOPCU3IIUTH OuJiajia ycaéTraH TEHT IOMIIapura
HucOatan 4-10 mapra kam. by anokamapna maxcuii MyHocaOaTIapHHUHT
MACTJINTH SMOIIMOHAJ KAIIIOKJIUTH Ba Ma3MyHUHH OHp Xuila HaMOEH
OynuIM, XyJIK-aTBOPUHU KOHYH-KOMJa Ba TapTuOjiapra puos KUJIHINITa
WVHaNTUPUITAHIUTH Ba OOIIKa XoJjaTjap Oojajapja Karrajapra HucOaraH
WIIOHYCH3JIMK, XaJuK, yMyMaH yjaap OwiadH Oymaauran MyJoKOTAa
KUMMHYWIMKIap TyFaupaad. KynuHua Oonamap OwinaH y3apo MyJOKOTHa
OynmaguraH  KaTrTaJapHUHT ajJMallMHYBH, SIbHU TapOUSYMIApPHUHT OHp
rypyxJlan Oomka Typyxra VyTHO KeTumid, Oup MyaccacajaaH OomIka

Myaccacara YyTuO KeTuIu Oonanapra EMOH TabCUP KHIIAIH.

Okopuna cana® yrwiran karrajgap OwiaaH OyiaaguraH MYJIOKOT
XycycusTiapu OoJjlajJapHu OWPUHYMAAH, TYJAKOHJIM IIAXC IIAKIUIAHWILINA
acocuaa €TyBuM MyBapQdakusAT YUyH MYyXHUM OYJIraH Y3MHUHT KEPaKJIWIATU
Ba OolIKajnap Yy4YyH KaJpJIWINTA XaKuJa KalFypull Y3ura MIIOHY,
TaauUIMKHY  maigo  Kuiamadau. Iy  Ownman  Oupra  ryjnakiukaad
MEXpUOOHIMK  yWJapuja TapOussiaHa€trad  Oojajmapia  dMOIMOHAN
MYJIOKOTTa OyJIraH 53XTUEXK TYyJIa KOHIUPMACIUTH, Yyiap/ia 3MOLUOHANI
MYJIOKOTHUHT MebEpuaa Oynmaciaurura onud kemaaud. by sca ymapHUHT
OyTyH yMpHU JaBOMHJA oOJamjiap OWJIaH ASMOIMOHANT MYJOKOT KHWJIMILJIA

KUWWHYWIUKIIAD YAFOTAIH.

Kynma €numrnaan MeXpuOOHIMK yiJIapua BosAra €TraH OoJaJlapHUHT
ndogamaHUIM Ba MAKIUIAHWIIKAA, OWJIaJa YcraH Oojajgap MEXPHHHHT
maKJUIaHUIIUAa >kyjaa karra dapk Oop. by Mamnakarumuzga maxcyc
TaIKUKOT YTKa3raH rcuxojor Mcmonn Xal1apoBHUHT AUCCEPTAASICHAA XaM

V3 udogacunu Tonrad. bynuHr Oup Heua cababiapu O0p: OMpUHYKIAH 3pTa
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CHUUIMTUIaH KaTTAJIAPHUHT, SbHU OTAa-OHAHMHT MEXPUHH KYPMAaclurH
okubOaTuaa Mexp aHjo3acuIaH MaxpyM OViaau. MexpHu udomaiamHu
ypraragurad ojaMHU OyiamaraHnura ca0abiu Xam ynapaa Oy Xwuciar

HIaKJJIaHMal Iu.

NkkuHuugaH, MeXpuOOHJMK yijapuja Oonamap opacuja MaBxKy]d
Oysiran MyxuT OojajapHM Y3Japu OTa-oHAacu3 HdogalaHaIUraH MEXPUHU

OupMyHYa KaJIpCU3IaHTHUPAIIH.

Mexpubonnuk yhugara Oonanap »x)amoacuaa Mexp sMac, Oaliku Kyd,
3YpAUK KYNpOK KuiMarra sra Oyiaamud. by sca MexpuOOHNMKIaH Kypa,
aKCHMHYA MEXPCHU3JUMKHHM KYTPOK IIaK/UTAHUINK Ba WQomazaHuIImMra omod
Kenaau. bynapHuHr Oapyacu MeEXpUOOHJIMK yiujga TapOussiaHaéTra
Ooslaapja owiiaja TapOuslaHaéTraH OoJiajapra HucOaTaH XaBOTHP Ba

TaXaBBY3KOPJIMKHU IOKOpHUIIa0 KeTuiura cabad oynaau.

MexpuOOHIMK YU TapOUsJIaHYBUWIAPU XapakTep XHciarTiapuiaru
T@XaBBY3KOPJIMKHU (arpeCCUBIMKHHM) KEJITUPUO YUKAPYyBUM OMUJLIApAaH
Oupu alTuO YTKAHUMM3JEK OHAJWK MEXpUra TallHaJIUuK (MaTepuHCKasl
JenpuBalysl), OTa-OHAjap TapOHusicura MYXTOXJIMKAUDP, TAOUUHKH TOP

VDKTUMOWM Ba3USIT XaM/IUP.

X03Upru  MeXpuOOHJIMK  yilapuga TapOusiiaHyBud  Oojanapjaa
ydpaiurad HOCOFJIOM MYXHUT OWOJIOTHK OMUJIIAPHUHT W37aH YMKKAHIUTUHA
kypcaraau. YyHku, Oy OonanapHuHr 68-70%muaaH KYNPOFUHU OTa-OHACH
THPUK CTUMJIAPHH TAIIKWJ 3Taau. bHosoruk oMusiapan Oy3WIIMIIN 3¢a OTa-
OHAJTAPHUHT WYKUIUKOO3IIMK, THEXBAHIWK, (POXHUINATIUK, KUHOATUIIMK Ba
KaMUSTTa 33U TYPMYII Tap3UHU KSUUPHUIITH OoJIajlapHU IIaXCHA MHIANBUTyalT

MICUXOJIOTUK XYCYCUATIIAPUHU U3/IaH YUKUIINUTa 0ol cabab Oynaau.
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AHIIMSUTUK TIcUxosior oMy P.bepHuC oHalMK Mexpura TalrHaJIuKHUA
TaxJauia Kuja Typub myHmah &3aau: Canbuii “MeH”  KOHUECHMIUSCUHU
PUBOKJIAHMIIIM Ba XHUCCHU3 TaKaBY3KOPJIMK OOJIAHMHI OTa-OHAacUra Ba OTa-
OHAJIMK POJIMHU OaXapyBUM KHUIIWJIApra HUCOATaH KYMHOJUJIMTH HaTHXKacujaa
Oosiaia OyHJaH X€4 KUMra KYIIUJIMAcCiIWK, OJaMOBWIMK, TYHIJIUK XHCCH
naiino 6yna Oonutaiiau. bymap sca canbuil “mMeH” KOHLIENIUACUHUHT KEIUO

yuKuIImMra cabad oynaau.

MabnymMkn MEXpUOOHIMK Yyilu TapOusIaHyBUWIApUHUHT “Men”
TacCaBBYpM Ba Iy Emigard owiaaa YycaérraH OosanapHuHr “Men”
KOHIeIsACH Oup-OGupuaan dapk Kumamm. Yek ncuxonoraapu M.JIonrmeiiep,
3.Mareiuuk y3 TaxpuOanapuja OTa-OHa MEXpPU Ba TASHUYMHU XUC KUIUO
Ycmaran 0oJiajia y3ura UIIOHY XUCCUHUHT KaMJIMTHHU MCOO0TIIa0 Oepauiap.
bonanuHr y3ura WIIOHY XWUCCHUHHUHI WYKJIWTU MEXPUOOHIUK YHHU

TapOUsITAaHYBUYWJIAPUHUHT XapaKTepn Oelruiapuian Oupuamp.

Owunana tapOusutaHaérraH VKyBUMHUHT “Men” oOpasuaa ce3wiapiiv
VpUHHHU Y3UHUHT OolIKayapra maxc cudaruia Kapamu raaiad. Kuimmau
maxc cudaruga KaOyn KAJIuO, YHUHT WYKU AYHECH OWJIaH KU3UKUII SIXIIH

PHBO>KJIAaHTaH OViau.

MexpuOoHauK yiu TapOusUlaHyBUMIIapuaa 3ca Oy XHcHaT SXIIH
puBOXJIaHMarad. by ymapau simra® Typrad mapouTHIaH KenuO dukaiau. by
Oosamap ¥3 XHUCCHMH KEUMHMAJapu, Y3 IIaXCUid KUUMHYWIMKIApU Ba
Oomikanap OwiaH OyJlaJuraH Iy MyHOcaOaTaaru KUAUMHYWIMKIAPU XaKuaa

KaM raiypujiainijiap Ba KaM SHIATaanIap.

[lcuxonor M.M.JIucuna Ba OomiKanap TaJKUKOTJIAPUJIAH XaM IIyHH

KYpUIl MYMKUH-KM, MEXpPUOOHJMK yiu TapOusuiapyBuminapu “Men”
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KOHIlenusicuaa arpodaarunap OuiaH MyJoKOT (ajiokanap), Oomikaiap WYKU

QYHECUHU TYLIYHUII KaOW XUCHATIAp KaM axaMUsITra sra 3KaH.

“bonaHUHT Y3 SKUHJIAPUHU Ba AYCTJIIAPUHM, XUC TYUFyIapuHu papkiian
oJiu-Aerad sam ncuxonor M.B.J[yOpoBuHa, yHUHT y3Ura, KeKak XaéTtura
Kyla 3apypadp. Xa€Th JaBOMHJA Yy4pauJuraH MyamMMOCH Ba3UATIIAPHU
TYFPU XaJl 3TUIL YUyH Oy Xuciar 3apyp Oynaau. bonmaHuHT Kenaxakaa maxc
Oy/MMO MIaKUIaHWIIW JAaBpJIApUJa YHUHT >KMHCHIAa MOHAaHJ IIAKJUIAHWIIN

OOJIaHMHT TICUXOJITUSICUAa MyaMMOJIU Ba3USITHU XOCHJT KUJIaau.

TagkukoTaapaa MabiiyM OVJuIIMYa OTa-OHA JCTPUBAIIAICH Oosaiap/ia
OWJIaBUi Xa€rmarm HSpKak Ba aémiapra Xoc OyiraH XyJK-aTBOp
CTEpUOTUIIADHUHT IIAKJUIAHUINWTAa TYCKUHIWUK Kuiaaud. byHpa kusziapna
MOCKYJIMHU3AIMA: SIbHU  dpKapjapra Xoc OyiaraH  XyCyCUATJIApHU
MaKJUIAaHUIIY, YU Oonanapaa peMuHU3alus, s’bHU aéiapra Xoc Oyiras

XYCYCHUATIApPHHU IIAKJJIaHWUION KYy3aTHUJIa M.

MexpuOoHauK yiu TapOUsUTaHYyBUYMIIaApU OwWiiajia Ycaérran Oojanapra
KaparaHja Ba3usATra Te3 Mociamaad. Ba3usatau ¥3 mMakcaaura MociaamTupuo
onaau. Karranapra Kapiiy 4uKyIl oWiaja TapOusuiaHa€Tranaapra HucOaTan

KaM.

MexpuOoHIuK yitnaa TapOUsUIaHyBUMJIAPHUHT KYTTUUIIUTH Y3 XYJIKHUHU
OOLIKapWIIHA  OWiIMaiauM,  MYyCTakWjl  Oupop  MIOHM  Oaxapwill

YMYMIJIAIITUPUIIHU (DapKUTa €TUILINTa KAWHATIaauIap.

Mexpubonnmuk yinapuaa ogu0 OopwiraH TagKUKOTIAp IIYyHH
KypcaTaauku, y epaaru tapousanyBuiiapHuar 80%muHu oTacu €KM OHACH,
oTa €KMW OHAa XYKYKUJAH MaxpyM KWIMHraH. AWUPHUMIIADHUHT OTAa OHAaCH

(dap3aHanapuaad Bo3 Keuraniap. AUpPHUMIIADHUHT OTa OHAJlapu KacaJluru
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€KM y30K IOpTra MILIaNra KeTraHiauru cadbadiau OonaapuHu “MexpuOOHINK
yiln’’ra TapOusuiaHuilra Tommupraniap. bonmamap ora oHa aenpuBenusicu
HIapoUTHJIa SIamra Maxoyp OYynMokaa. AHa Iy JenpuBaius, yJIapHUHT
OWJIa, OWIABMM MYHOCA0aTH, OWJIa XaKUJard TacCaBBYpJIapura Cajouii

TabCUP KYpPCATMOKJIA.

MexpuOoHauK yiuga TapOusslaHa€Tran OoJianap EIFU3JIUKHUA XHC
Kuiaguiap. ['apuann ymap Oup rypyxaa (20-28) kyn Oyicanapna Oup-
Oupyiapu OujgaH MyJIOKOT SIXIIM Oyicaga, yinapjaa SMOIMOHAI —XHC-
TYWFyTapHp ACPUIUTIUTHHN KYpUIl MyMKHH. By ymapHWHT 1yHmau

MYXUT/Ia AIAETTaHIUTHIaH KeTUO YMKA/IH.

VYnap TeHrgonuiapyu OusiaH OYiaguraH MyJOKOTAA IIAXCUHW HHTUIIMII

TOMOHHUTA YbTUOOPUHU KapaTUIIIApH TAAKUKOTIap/ia aHUKJIAHAIH.

Mabnymky, aTu® YTWiIraH MyJIOKOTHHUHI Oy TOMOHIa OKOpPH
Iapaxkaaaru bTUOOPUHU KapaTuIl OonanapHu XapaKTepJin
xycycusatnapuganaup. (JL.U.boxosuu 1968 itnn, T.B./Iporynosa 1979 iiumn,
N.C.Kan 1978, JI.b.2nbckonun 1971 iiun)..

buz wmexpuOonnuk yillapuga TapOusIaHa€TraH KHYUMK MakTao
eéIuIaru VKyBUWJIApHU A V3-Y3UHU aHTJIANIHUHT ICUXOJIOTUK
XYCYCUSATIIAPUHU DKCIIEPEMEHTANl YPraHWIl MaKCaJuaa WIMUH TaJAKUKOT
VTKa3auk. by TaakukoTiapja Ou3 KHYMK MakTad Emmaard MeXpUOOHIIUK
yilnapu TapOUsUIAHYBUMJIAPUHUHT Y3-Y3JIapUHU aHIJIAll XYCYCHUSTIapu Ba
OWJIa IIAPOWTHIA TapOusIaHAETraH OOJAJApPHUHT  Y3-Y3WHU aHIJIall
XYCYCUSATIIAPUHU TICUXOJOTUK TaXJIWJ KWINILTA Ba yJap ypracuaaru GapkKHu

Kall qapaxasa dKaHJIarMHU aHUKJIAIlra Xapakar KAJIIuK.
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V3 TaJIKUKOTJIApUMHU3  JAaBOMMJA KyWHJaru  MeTOAUKaJIapJiaH

dboiananuK:

1.Y3uHrHm aHria MeToauKacuJaH MEXpUOOHJIMK yilliapuaa Ba oWiaja
TapOUsUIaHAETTaH KUYUK MakTad YKYBUMJIADUHUHL Yy3ura y3u 0axo Oepwiil

XYCYCHUSTIAPUHU aHUKJIaa (HonTalaHuIIJIH.

2.11lyHuHTACK  CUHANYBUWJIAPHMHI  y3Ura-y3ura 0axo  Oepwil
XYCyCUATIIapU Ba Japa)kaJapuHU aHUKJIAll y4yH Ba OUTHPYB MaJlaKaBUW
WIIMMU3HUHT  Makca JBa BazudamapujaH KeauOd UYMKKaH — XOJja
A .M.IIpuxoxan TOMOHHIaH MoAu (UKL KUJIMHTaH Jlem0o0-

PyOuHIITEMHHUHT «Y3-y3UHHU 0axoJiain MEeTOUKACU1aH QoilanaHIukK.

Ymby wmeroarka MakTad YKYBUWJIAPMHUHT  OUp KaTop IIaxcui
cudariapuHu, S’bHU COFJMK, XapakTep,akll Baxak0o30 XYyCYCUATIAPHU
oeBocuTa Oaxonam (mkanamapaa udoaanamrra
acocyanrad. TekmmpunyBumwiapra ymoy cudariap yiapaa Kail aapaxana
PUBOJIAHTaHJIMTUHU (V3-Y3UHU 0axosiaill KypcaTKuuu) Ba ymoy cudariap
KaHYaJMK pPHUBOXKJIAHTAH OVJIMIIMHU WCTAlUIApH, YJIApPHU KOHUKTHUPHII
(IapBOrapJIMK JapakaCH)HU BEpTHUKaN YM3UKJIApJa MabliymM Oup Oenruiap
OunaH KypcaTUlLIapu cypanaaud.Xap OuUp CHHAJIyBUMIa METOJIMKa Oyiluda

KypcaTMa Ba Ba3u(a €3uiran OJaHk Oepuiiaiu.
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2.2. MexpuOOHJIMK YilJIADH BA OWJIA/Ia TAPOUSIIAHAETTaH 00JIaJIAPHUHT

Y3MHHU-Y3U AHTJIAIUHUHT IICUXO0JIOTHK XyCyCUATIAPH.

IIcuxoJor MIMMHUHT aCOCUM WYHAIMIIH, TAMOWWIA Ba YCYJIH OIIUU
MakTabaaru yciayonapra yxmaingau. bBUpok,MexXpruOOHIMK yiuaaru MyXUTHU
xucolOra oyraHja, y €pjAa JWarHOCTUKA, KOPPEKIHS, PUBOKJIAHTUPUII Ba
npoduiakTuka GaoNMATIApU XaM JKyJa Karra axaMmusTra sra Oyiaau.
AManuii MCUXOJIOTHUHT (PaosusITH OMp TOMOHAAH TABIMM ILIAPOUTIIAPU Ba
OonanapHUHT TapOUSACUHM, OOIIKAa TOMOHAAH 3Ca YJIAPHUHI TICUXHK
PUBOXJIAHUIIM, IIaXCH Ba XYJIK-aTBOPUHHUHI Y3UTa XOCIWTMHU XHCOOra

OJIMII KEpaK.

MabiiyMku, Wik €EMUIaHOK MakTad uHTepaT Eku Oonanap yiuaa
TapOussiaHa Oolliaran OoJianap ousjajga TapOust Kypran Oojanapra HucOaTaH
MCUXOJOTUK TapadjaH aH4ya (apk  Kuwilaawiap: alpuMm KypcaTKuujap
MEXpUOOHIUK yijapujard OojajdapAaH alpum KypcaTKuwiapu Oyitnya
unrapuiad Kkercaugap, OomKa KypcaTkuwiap Oyiinda sca y3 TEHTKypiapuaaH,
XaTTOKM, KMYMK €IIJIard OWiajia TapOusiiaHaéTran OojiajapiaH xaM opKaja
Kosaguiap. Adcycku, OyHaail y3ura XocIuk OyTyH MakTad JaBpuaa Oup

MapomMaa JaBOM 2Ta/IH.

bynnaii xonatnap Kydugaruda TaBcudra sra, SbHA Oojla MakTad
émmraya OynraH maBpujaék ymiOy Kuppajgapu ro3ara kenaau, Oy optaa
KOJUIUIAp 3ca MakTad JaBpuja CycallMil YpHHra, SHaja 4YyKypiamuo

oopaau.

¥Y3uHu — y3u aHrnam, y3ura OynaraH MyHocaOar, Oapua “Men”
aCMeKTJIADUHUHT  PHWBOXKJIAHA ~ OONIIAINIMHUA WK  KyHAJIHPUIAHOK

MEXpUOOHJIMK yilapuja TapOMsUIaHyBUWIApUZAa Yy aH4Ya OpTAa Koja
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OomuIaian, JIGKUH y OollKada yciay0na, Oolika Oup IIakijga IIaKJUIaHaIH.
VYnapaa my Ownan Oupra cycT MyHocabaT, Y3MHU OaxoJjall ro3ara Keaju,
JIEKUH oujaja TapOusiiaHaéTraH OolaJlapHUHT Y3U Oopacuaaru MyHocabaTu
IOKOpH, Y3UHU — Y31 Oaxosamu Oananpg OViaau, Oy sca ymlOy OocKuyjgaru

1aXC PUBOXKJIAHUIITK/IA KAaTTa axaMUsITTra ara Oyinaau.

bu3 yTkasraH “Y3uHIHM aHTJIa METOOMKACH HaTWKAJApUTaKypa Xam
MEXpUOOHIMK Yyislapuia TapOusulaHaETraH Ba OWIajJa BosAra eraérra
OOJIaJJapHUHT Y3WHU-Y3U aHTJIaraHjIuK coxacujia Oup Karop axaMUsSITIIH

tadoByTiIap HamoEH O0ynau.(1,2,3-xanBan,1,2,3-quarpamma)

Ymlby MEeTOAVKaHMHI MYJOKATUaHIMK IIKaJlacu Oyiinya ouiiazia
TapOUsUIaHAETTaH CUHAyBUWIIAp/la MEBEPAAH MACT KypcaTKud S%HU,Nact
12% uu,menép 35% Hu,jokopu 54% HM Ba SHT OKOPH Aapaxana 8% Kaua

STUJILIHN.

MexpuboHIuK yinapuaa Bosira eraérran OoJianapjaa 3ca ymoy mkana
oyiinua mebEpaan mact gapaxana 10%, mact 21% HU,MEBEP KYypcaTKuyu
31% nu,rokopu 38% HM Ba >HT FOKOpH Aapaxka 3ca 0% KYpUHUIIHKM HAMOEH
kwian.  Kypcarkuwiapnan wMabiym  OynuO — TypuOAMKU,MEXpHOOHIIUK
yillapujard CHHaJTyBUHJIAD MYJIOKOTYAHJWK INKanacu OYVHuYa ouajgaru
Oosianapra HUcOAaTaH MAaCTPOK KypcaTkuuiapra srajgap. SIbHU MEXpUOOHIIMK
yilnapuga TapOusisiaHaéTraH OONaJIApHUHT MYJOKOTIAru IIEPUKIapU SIbHU
TYpyX  ab30Jlapu  KYIUIMTUTa Ba  MYJOKOTHUHT  Y3TyKCHU3JIUTHIra
KapaMmaii,00mKajiap OujgaH MyJIOKOTra KUPUILIUINTA, HU30JIAPHU aJeKBaT
nynnap OunaH Xasl ATUINTra KUWHaIaauiaap.yaapaa MyJOKOT COH >KMXATIaH
OpTHK OYyiuilnra Kapamac/aH,JoMMO OWTTa TypyX ab30JIapu SbHU
TEHIJIONUIApU OWJIaH MYJIOKOTAA OVIuI,Typsu €nijgaruiap OujlaH MYJIOKOT

Ba IIaxclIapapOMYHOCAOATHUHT YEKJIaHTAHJIMTH OKHOaTtuaa y3rajiap OwiaH
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MYJIOKOT  KWIHILTCHTXYKYKJIH  MYJOKOT  YpHAaTUULY3WHHHI  IIaXC
XYCYCHSTIIApUHU aJIeKBaT 0axoJiail OJIMIILTaHJIOBYaH IyCTOHA MyHOcabaTiIap
VPHATUII KYHUKMAJIAPU PUBOXKJIAHWIIIAH OPTAA KOJTAHJIUTHIAH JAJIOJIAT

oepaau.

[lcuxomoruk TaAKUKOTIAPHUHT KypcaTHIIM4Ya 5Ca MEXPHUOOHIIUK
yilnapuja Bosra eraérrad OoJiajiap/ia,MyTaxacCUCIMK TWIM OWJIaH aliTraHja
“MYIOKOTHHHT IaXCUU-UHTUM KUXATIapU HUHT PUBOXKJIAHMaN
KOoJIaJIi. YJIapJilard IIaxCUi- WMHTUM MYJIOKOT MakTabraua € JaBpUIacK
OpTJa KoJia OOIUIal 1M, yIapHUHT TEHIAOLIIapy OMIIaH MYJIOKOTH KyT€KIama
AMac Ba KaM 3MOIMOHaN O0YI10,acocad OAIui MypoXKaT Ba OyipykJap Ouiian
yeKJaHraH. bynnai opraa KOJIMIITHUHT acocuaa aca
AMITATHS,MEXPHUOOHIIUK, KAUFYpHIl, V3WHUHT XUCCHM  KEUWHMAJIAPUHU
y3ramap  OunaH  OYIMIIMIN  KYHHMKMAacH Ba  OXTUEXM  KaOumap
MaBxya.Macanan,M1.A.3ansicuna Ba E.O.CmupnoBanap (23) ownaaga Ba
MEXpUOOHIUK yilmapuaaru OoJIaJIapHUHT Aua@WIbMHUA TYPYyXHUM Tap3jaa
KypaéTrannapujard XyjiK- aTBOPJIAPMHU Takkociaraniuap.HaTwxanapHuHr
KypcaTulimya owiazia Bosira eraétran Oojanap auaguibM KaxXpaMOHJIapura
V3apuHUHT MyHocabarjiapuHu ¢daon OugupraHiap,yJapHUHT XaTTH-
XapakaTuHu OaxoJiaraniap,y3iiapu ,JycTiapy Ba yiap OuiaH MyHocabaTiIapu
XaKugaxakujaa MabiaymMoT Oeprannap.Yiap muabuibmaa pyul Oepaérran
BOKeajapra HucOaraH KaTTajgap Ba TEHIJONUIAPUIAH XaM Vyximam 0axo
OJIMIITa XapakaT KWIraHjiap.Yiap Karrajapra “KypKUHWIN JaKAKalap/a,
TEHTIONLJIApUra 3ca XypPCaHTUMIIMKIAPUHU 0axaM KYpHIl Y4yH MYpOXKaaT

KWJITAHJIap.

MexpuOoHIMK yil TapOuslaHyBUMJIapa 3ca,puiibMJIard BOKeajiapra

HucOaraH 0axo Oepmaraniap.bonanap ¢akaTruHa KaTTaJapHUHT YBTUOOPHU
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Ba TACAUKJIAIIMHM KyTraHjap.Y3 5MOLMOHAN XOJIaTJapyuHU KaMpOKBa
CyCcTpoK u(oanaraniap,Xypcas uiIMKIapuHA TEHIJONIapyu  OujaH

65'7J'II/II_HI/IIH1“3 HHTWIKWII Ky3aTUJIMarat.

Owunana TtapOusutaHaétraH Oosayiapjia 3ca,Typiid EHijard WHCOHJIAp
OuIaH MyJIOKOT KHWJIMIII, IIaxciiapapo MyHoca0aTiapra KHPUIIUII Ba 3apypuid
OWIuM, KYHUKMaJapHU J>rajUlalll HMMKOHHUSTH KEHIrpokaup.MacanaH,oTa-
OHacHuAaH TaIIKApH OyBU Ba OyBajapu,KyITHUAJIAP,Kyyaaru
VpTOKIapu,CHH(pIONIIApY,  KapuUHIONUIApU  KaOumap.Yiap  y3napuaa
MYJIOKOTYAHJMK KYHUKMaJapuHU IIaKJaJaHTUpUIIApUa Ba Taxpuda

OopTHpHUIIIapraa YIAapHUHI MINTUPOKKWHHN aXaMUATHU KaTTaaup.

[IIyHuHr y4yH Xam OSMIaTvs Ba KaWFypulLy3 XHUC- TYWUFYJIApUHU
udoanan,cuMnaTiss KypcaTull,Typiau €Emgard ojamjap OWJIaH MYyKOTra
KUPUIIUII ~ KYHUKMAaCHHM  IIAKJUIAHTHPUII  TICHUXOJOTHUHI  MYXHM

Bazu(anapuaad Oupu xucoOIaHaIu.

Ym0y METOIUKAHUHT 3MOLMOHAN TYPFYHJIMK IIKAJUIach Oyinda xam
AKCIIEPUMEHTAN TypyX CHHAJIyBUWJIAPU HA30paT Typyxura HucOaTaH Mact
Kypcatkuura sra oynaunap.Mebwépaan mact kypcatkud Oyiinda 16%, mact
Kypcatknuu 16% Hu, MebEpaa 3ca 36% HU Ba SHT IOKOpH Aapaxana 5% Hu
Tamkuil Kuiau.Hazopar rypyxu cuHaidyBumiiapuaa 3ca ymly mkana oyiuda
MebEpAaH nact Kypcarkud Oyinya 6%, mact kypcarkuuu 11% Hu, mebepaa

aca 40% HU Ba 3HT IOKOpHU napaxana 16% HU TallKuiI 3TIA.

buz sxmum OuIaMH3KU,AMOIMOHAN- HUPOJABHM OOIIKAPYB COXAHHHT
PUBOXKJIAHTAHIIMK Japakacd KUYMK MakTal Emmaa MyXUMaxaMusT KacO
sTamu. YOy €m aaBpuaarud Oosianap MOTUBJIApHHU OVHCHHIMpa OJIMILUIApH,

V3 SMONUSUTApUHM  OONIKAPHUIILJIAPU,XaTTU- XapakaTjapy Ba HUCTaKIapUHU

38



atpoaarunapHukd OwiaH MyBOUKIAITHpa onuuuiapu kepak.by nasp
OOJaHUHT HMPOJABUN XyCycHsTIapura ¥y3ura spamia TanablapHu Kysu,
MOTHUBJIAp TYKHAIIyBU pyH Oepaau.OHr KUMMHU TaHJAll BaKTH, SbHU
WKTUMOMI MebEPNap Ba HMIYJIbCUB HUCTAKJIAPHUHT WYKA Kypallu
xapaéuuaup.bona Maktabra 4Yumkkau 3ca y3- y3ujaH Tajnabnap oOpTuod
Ooopasepaau.bonara 6up TapadaH KaTTaauK XUCCH EKMMIIM Oyiica, Oomika
TOMOHJAH MIIOHYHM OKJalra OyiraH xapakarjap,éMOH YKYBUM JeraH
HOMJIaH KYpKuII okuOatuaa adekTuB peakkusiiap, gppycrpamus kadujap
KenmuO 4ukuimu MyMKUH.ByHnai xomatnap sca 6oia TOMOHHJAH Ba3USTHU
HOaJeKBaT OaxonaHuIIM okuOatuaa naiao OYymamu.lllyHuHrnek,aitHukca
MEXpUOOHIUK yWslapuaaru Oojanap,pap3aHau  ypracuaa ICHUXOJIOTHK
JUCCTAHIMS YpHATTaH,TapOUSTHUHT HOTYFPU METOUIapuaaH (oiialaHyBun
ounanapja Oojanap SMOLMOHAT HOTYPFYH,V3 XHUC- TYWFyJapHHH aJIeKBaT
X0JlaTJa HaMO€H JTa oJMmaiguran Oymub  Ycamunap.MexprOOHIUK
yiinapujaru oonanapaa paja dTUITAHINK XUCCH,0Ta- OHAHUHT FAMXYPIUTHHU
CTUIIMACIUTH HaTWKacuJa JenpuBaius KenuO yukaau.JlenpuBanusHuHT
naigo Oymumm 3ca OOJAHMHI AMOIMOHAN Oy3WIMIIIApUAAH TOPTHO TO

MICUXUK TapaKKUETAA OPTAa KOJUIITayaH xKapaéHu KaMpad oyajiu.

Bu3HUHT TaIKMKOTUMU3HUHT KCIIEPUMEHTAI TYPYX, CHHAITyBUHJIapH 1A
xaM (allHMKca TYyJakJIWMJaH MEXpUOOHJMK Yyiuga Bosra eTaérrassiap)
AMOIIMOHAII HOTYPFYHJIUK,ap3UMac cababmnap Ounan arpeccuB
peaknusiap,KaiUATHUHT ~ OWpJaHWTa Y3TapuIIu,HU30IM Ba3usATIapaa
AMOIMSUIAPUHU OOIIKapa OJIMACTHUK,KU33aKUIINK,apa3ianl Kabuaap HaMOEH
oynnu.by Oopaga WIMHMI TaIKUKOT WIUIapuHU ojaubd OopraH boynOu Ba
['onsdparnapaUHT TabKUJIANTNYa, ICTIPUBAITAS oKuOaTHaa maxc
Oy3uIuIIIApU, KOHYHOY3apJMKKa MOWWIIUK,IICUXOMATUK ‘‘XUCCHU3 XapaKTep

MabHOCHAATH Y3rapuiuiap pyi oepaau.
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Owunana TapOussIaHaéTran Oosanapaa aca AMOIIMOHAII
O0apKapOPJIMK,HU30JIM Ba3uATIapJa Y3UHM OollKapa OJIMIIL,Kal(PUITHUHT
TYpFYHJINTH IOKOPH JlapakaJa Ba TOPTHHYOKIHK,XaBOTHPJIAHHUII,aPa3IUITHK

arpecCcHUBJIMK KaOWIap NacTpOK HAMOEH OVIIIH.

MeToIMKaHUHT MYCTAKWJUIMK IIKajdacu OYir4Ya SKCIEPUMEHTAN TypyX,
CHHayBUMJIapuaa Mebepaan nact 12% uu,nact mapaxkana 34% Hu,mebepaa
37% uu, wkopucu 12% HH,3HT OKOpU KypcaTkhd 3ca 5% HU TallKWi
stnu.Hazopar rypyxuma sca  MmewépaaH nact 5% Hu,nact mapaxana 12%
HHu,MebEpaa 43% uu, rokopucu 30% HU,PHT OKOpU KypcaTkud 3ca 11% nan
noopar. Hatmxanapgan  KypuHUO TYpUOJIUMKU,MEXpUOOHJIMK Yilnapuaa
TapOMsUIaHYyBUM Oojajiapfja MYCTaKWJUIMK,MYCTaKWJI Kapop KaOyn Kuiia
OJIMIIL,’)KABOOTAPJIMK XUCCH OWIaJia BoOsira eraéTraHjapHUKUra HucOaTaH

MMaCTPOK AapakaJa HIaKJIJIaHT'aH.

SAbHN MeXpUOOHIMK YHTIapu TapOUsIIaHYBUMIIAPUIA XUMOS PEaKLIUsICH
YCTYHJIUK KWW, YyHKH Ba3HsATHU O0i Oepud Kyinica KOHCTPYKTUB €4UM
TONUIITT TYFpHU Kenaau. AiiHaH ymoy TypAaru XaTTH — Xapakatiap IIyHIaH
nanoyiatr OepaJuKu, OWIaJH TalllKapuja YcraH OoJIaJJapHUHT IIAaXCH CYCT,
MYCTaKWJI paBHIIJa MyaMMoOjapra e€4uM Tola OJIMaliauiap, HMKOH
TYFWINIIM OujaH MaxXOypHUsTIapHU aTpoaruiapHUHTH  €JIKajapura

FOKJIan Inap.

Macanad, TaAKUKOTJIIAPHUHT KYypCaTHUIINYa, MEXpPUOOHJIUK YHIapu
OUTHUpYBUMJIAPUIA MYCTAKKWUIMKIA WHTWIMI, KWJIMMIILUIApUra >KaBoO
Oepwui, Y3 XaTh- XapakaTUHW MYCTAaKWI PaBUIIA TAIIKWLIAIITAPHUII KaOu
XYCCYCHUSITIIAp SIXIIM IIaKJUIaHMaraH Oyiaau, OaJIKu KaapusaT cudaTugauHr
XaTTH — XapakaTJapuHU HA30paT KWJIUII yYyH TalllKu MYXHUT apaialllyBH

KEpakJMru oopacuaa Kapama — Kapiid UKpOpPJIUK HaMOEH Oyianu. 7 — CUH]
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TapOMsJIaHYBUMCH IIyHJa Ae0 €3anu: “MeH xanu Karra ojaM >MacMaH,
MEHHUHI (PUKpUMYa YCTHMMJAH HA30paT KWIMILIapUra MyXTOXKMaH . SHa
OOILIKACHUHT (ukpuya: “Menn yi Bazu(danapum KaHJau
Oaxapa€TraHJUTMMHU Ha30paT KWwiMO TypulUIapu Kepak, arap Hazopar

KWIKAILIMAaca MEH YMyMaH yil BazudacuHu OaxapmaiiMan’.

AnbGarra OymapHMHr Oapura yJapHUHT TypMyII Tap3jiapu TypJndya
AKAHJIUTU KaTTa TabCHP Kypcaraau. AXup TapOus Ba pUBOKIIAHUII KaTTanap
OunaH JOWMMHUN  MYJIOKOTJAAa OYJIMIIl OpKaJd aMajra OIIUpHUIaIu.
bonanapHuHr KaTTajap YEKJIaHTraH Iypyxud Tap3ia MYJIOKOTAa OyJIuuuiapu
MYCTaKWJ OYynMIra uyn KydMaju: KaTbUil KyH TapTUOHM, KaTTaJlapHUHT
JOMMUM  Tajmabu, HazopaTh OOJIAHWHT V3  (PaoJMSITUHU  MYCTaKUJ
peXanalliTUPUILY3 XYJIK- aTBOPMHM Ha30paT KWIMIIHUA 4YeKJa0,aKCHHYA

TONIIMPUKIAPHM “‘ KaJlaM Ba KajiaM ~0akapuIll OJIaTH IIaKJIJIaHaA K.

Ownanaru OoJlaJapHUHI PaKUMSACH 3ca TypJid — TyMaH, yjlapaa KyIl
XOJlaTiap/ia OFUp Bas3MATIIApra MOC €UYMMHHM MYCTaKWI paBUIIAA TOMUIITa

TYFpU KO KOJauraH KOHCTPYKTUB PEaKIUsIIap MaBKYy/I.

Ounana yca€rran ymoOy éEmparun Oonanapaa OyHAal TabKujap
yupamaiu; Oy epla akChH4Ya, Ha3opaT Ba Ky3aTyBra Kapiu Qukpiap
yupanau: “MEeH Y3UM HHMAa SIXIIM Ba HUMA €MOH SKaHJIUTUHUU XaJl KUIUIITHA
XoxJlaiMaH. MeHu XOXUIIUMra Kapuid Xed KUM MeHra OyHpyk Oepa
oJIMalilu Ba MEHUHI (PUKp Ba MyJioXazajlapumra OOCHUM YTKa3HIILIApUHU

XoxJJaMaiiMan’’.

Ounagaru Oosia 3ca OyHpaail Tanmabiapra MEXpUOOHJIMK YHIapH
TapOWsJIaHyBUMJIApra HHUCOATaH KaMpoK ydpaiiau. YHHUHT XaTujaa

AMOLIMOHAJ XWJIMA — XUJUIMKJIAP, TYpJiIu KAIIWiIap OuiaH MyJIOKOTAA OYIuIL,
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TypAW JKOWJapra XoXJaraH BakKTUJa OOpUII WMKOHHUSATIAPU YEKCH3.
Kymnanan,ounagara Oojanap KaTTaJapHUHT KUUMH Ba Typiu- TyMaH
daonuaTaapuga OUpraaukia KaTHAIIMII UMKOHUSATUTA XaM araaupiap.Oumia
ap3ojlapy OwmiaH Oupranukigaru Qaonus sxapacHuga Hadakar amoxuaa
onepanusjIapHd  OaXapuIlHU  ypraHaauiaap,0aikd  peKaJallTHPUIITHUHT
KUUMH ~ J1acTypJapvHU,(paoausTHU  TAIIKWI  KWJIWII, Ba  HA30paTHU
V3namrtupaawiap.bymapauar  O6apuyacu  Maxcyc  TabJMM  Kapa¢HHIa
sMmac,0anku 0Ooyla ydyH OeBocHMTa KHU3MK Oynran ¢aonusr Typiapuiaa
Myxacamiamrad.byngaii  mapoutna Oonanapaa  ¥3  XyJK-  aTBOPUHH
UXTUEPUN OOIITKAPUIN dJIEMEHTIApH ( peXalalllTUPUIILY3UHUA- Y3U Ha30pat

KWJIMII KaOuJiap) MakJiIaHa Iu.

“V3UHIHH aHrJ1a”’METOAUKACUHAHTI XUCOO-KUTOOJWINK IIKaJIacu
Oyiim4ya SKCHEPUMEHTAl TypyX CHHAJIyBUWJIApHUJa KyWUJard HaTxaizap
KYyJIra KHpUTWIIN:MEebEPAAH nact kypcatknd 0%Hu, nact napaxana 16%Hu,
Mebepaa 16%mnu,tokopu kypcarknd 42%HH, 3HT IOKOpH Japaxkanga 3ca
26%mHnu Tamkun stav.HazopaT rypyxuaga sca KyWujarnda XoJiaT HaMOEH
oynnu: menépaan nact kypcatkud 0%HuU, mact aapaxkana 6%HU, MebEpaa
25%Hun,rokopu kypcatkud 40%HM Ba SHr IOKOpM HAapaxkaaa 3ca 29%
KypcaTkuwiap KaWg otwiad.  OnvHral — HaTwkanapAad — KYypuHHO
TypUOIMKN,MEXPUOOHITUK yinapu TapOUsUIIaHyBUMIIApUIA XUCO0-
KUTOOJIWIIUK, PSXKATWINK, OJAUHAAH Kypa OwiIum KaOu XycycusiTiapu
Ha30oparT TYpyXUHUKUIa HUCOATaH NACTPOK  MIaKJUIaHTaHaup.YyHKuU
MEXpUOOHIMK YWJIapuJa spaTWiraH Oapya IIapT- IIapoUTiIap, OOJAHUHT
Oapua MOJIINH AXTUEKITAPUHU KOHIUPHUILL UMKOHUSITUHU
oepanu.lllyHuHraek ynapnaa myn OujaH MyOMHJIA KWIHIL 3apypaTH HOKOPHU

9Mac.
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Owunana Bosira eraérran Oosiasiapjia Oy »apa€H OyTyHJIal Y3ura xoc
Tap3na keyaaud.bona Wik énumruaaH OouUIa0oK yil- py3rop IOMYyIIapura
XKano KWJIMHAIW,0030p Ba JYKOHJApJaH 3apyp Hapca,MaxCyJIOTJIApHU COTHO
onuira ypratud Oopunanu.KeiimHuaauk 5sca 0ojla OWJIAHUHT OOJKET
MacaJlaJapuHU XaJl 3TUIL KapaéHua UIITUPOK 3Ta Oonwtaiau. Karranap sca
bapzaniapura  capd-xapaxar,py3FOpHA  FOPUTHUII, TEKAMKOPJIUK,XHUCOO-
KUTOOJIUITMK CUPJIAPUHU aHTJIaTUO,KEepaKiv KYHUKMA Ba MajaKadapHU XOCHIT
Kuiaauiap. by ambarra MKTHCOAMM TapOUSHUHI acOCUM >KUXaTJapujaaH

oupuaup.

OHIM »ca ymlOy METOAUMKAHMHI CYHITH Y3WHHU- Y3U OOLIKApHUII
IIKaJlaCl HaTW)XKajlapura Ha3ap cojaJural Oylicak Kyluaaru kKypcarkauiap
HaMOEH OYynau. DKCIEpUMEHTAI T'ypyX CHHATyBUWIApUIA MEBEPIAH MacT
napaxana 0%, nact mapaxana 21%, meb€pnaa 25%,r0kopu kypcatkud 27%Hu
Ba DHI IOKOpM Jmapaxkana 3ca 17% xypcarkuwiap anukiaanav. Haszopar
rypyXu CHHAIyBUWJIApUIA 3ca  MebEpaaH mnact napaxana 0%, mact
napaxana 7%, menépna 30%.rokopu kypcarknd 33% Ba SHI FOKOpH

napaxana 3ca 30% kypcarkawiap KauJ KUJIWH]IN.

Kuuyuk makta® €mm naBpu OOJAHUHT TCUXOJOTHK KYPUHUIITUHUHT
axaMusATIM Y3rapuiiy OwinaH OOFMUMKAHUp. YIIOY Y3rapUIlJIapHUHT MYXUM
JTaKUKaJIapuiaH Oupu O€BOCUTA XYJIK- aTBOpJAaH BOCUTAIMKKA, aHTJIAHTaH Ba
UXTUEpUNA Y3UHU- Yy3u Oomikapuinra Yyrumiaup. boma y3unu- y3u daon
Oomikapuira, ¥y3 (aoduATHHM KYWWwIraH Makcajara MYBO(QHUK TaIllKHII
KWINIITa, aHrJIaHTaH KapopJlapHW KalOyn Kuiuiira YypraHaav. by
MOTHBALIMOH- J3XTUEXK COXACHHUHI SIHTU TAlIKWIAW JapakaCUHU I1auJ10
OyJirangurujian jgajnojaT Oepaau Ba IIaXC TapaKKUETUHUHT MYXUM

KYpcaTKuujaapuaaH XUcoOJIaHaau. DKCIEPUMEHTA TYPyX CHHATyBUMIapUaa
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sca Oy COXaHMHI PHUBOXJIAHUIIMHU OPTJia KOJTAaHJIUTH cabayii XxaM ynapja
V3 XYJIK- aTBOPUHH, SMOIIMOHAI XOJATUHU OOIMIKAPUIIL,Y3UHUHT (DAOTUATUHA
OHIJIM PABHILJIA TALIKWI KAJIUII Ba OOLIKAPHUII JJapakacu MacTpOKIup. Yiap
V3 OJIIMJIapu MAaKCaJ KYWHINra Ba pexa Ty3ullra KuhHanaauiaup. bomamap
KYNIPOK KaTTajgap TOMOHHUJAH KypcaTMa Ba WYyl- WYpUKIAp OepHIMIINHUA
Kyraaunap. CUHaITyBUMJIAPHU Ky3aTUILUIAPUMU3 Ba YJIAPHUHT TaOUsYUIIapH,
nejgarojiap CyxOaTJapUHUHI HaTH)KacHra Kypa XaMm TYpJiM BasusTiapaa y3
XYyJK- aTBOPUHHM MOCJIAIITUPUILI, 3MOLMOHAN XOJATUHU OOIIKapuIlAaru
KUMHYWIMKIAp HaMOEH OYynau. byHnall Xxonatmap OOJaHUHT V3UHU- Y34
aHTJIaNIgard KaM4mwinKiap, JOMMO HaMyHalii Ooja OyiuIn ucrard, 6apyara
EKUIITra MHTUJIKII, MEXp YYyH pakoOaT okuOaTuaa (aliHMKca TapOusduiIapu
Ba YKUTYBUMWJIAPUTA) KEIUO YMKKAIUTaH PyXHUil 3ypUKULLIAP HATHXKACH XaM
Oymumm MyMmKuH. [lcuxosiorvk 3ypUKMII TaluTUaa 3ca  y3- Y3uaaH
MabJIyMKH (aliHHMKCa Yy3ura xajajgaH 3uci Tanabjiap KyWWIll OKUOaTHa)
IIAXCHUHT Y3UHU- Y3U OHIVIM OOIIKAPUIIM, XWUC- TYUFyJIapUHU >KUJIOBJIAN

OJINIIN KUUHIIAIIaIN.

Owunacu, oTa- oHajapy Ba SIKUHJIapu Oarpuja ycaérraHn OoJiajapja sca
Oy KuxaTJaH MyaMMO aH4ya KaMpoOK Jiecak xaMm OyiaBepajau.
OunaguruwiapHuHr Mexp —Myxa00artu, 3pTu00pH, 0OJIaHU XaMHIla KyJu1a0-
KyBaTjalllapy, KEPaKJIMK XUCCH YJIAPHUHT 3MOLUOHAN TYPFYH,V3 XYJIK-
aTBOpJapUHHU, (HAOTHUSTIAPUHN MYCTAKUII OHTJIM OOIIKapa OJMIIIAPUTra, XaTo
KWIMIIAaH KypMaciurura Ba Makcaja Kys oJuiuiapuaa acoc 0ynaubd xusmar

KWJIAIH.

MycTakWIIMKKa WHTWIMII WKKaja IapouTaa TapOussiaHaéTraH
Oosiaymapra xoc Oyicajaa JEKMH MEXpUOOHJIMK YWM OoJjlalapHU KaTTajap

BaCUMIIMTUra KYIpoK 3XTUEXK ce3aauiap. Owia mapouTuaa TapOusiiaHyBuU
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OoJslanmap sca OYII BaKTJIAPUHM Y3Jlapyd MYCTAKWI, camapaid TalllKWil Kuia

OJIMIIIAIH.

VYTKazwiran TaaKuKOTJIapJiaH 1y MabIyMKH OYJITUKH, MEXPUOOHIIUK
yiin TapOuMsJIaHyBUMJIApUJIa MYCTaKWJI Xa€T, KeJlakaKKa WIIOHY XHUCCH KaM.

VYiap y30KHM Kypa OJIMIITa KHWHAJTa uIap.

KelinHuanuk MycTakui xa€Tra Kajaam Kynuob, arap ousa Kypcaiap, Oy
OWJIaJla 3WIIUATIA MyaMMaojap OV Ky3aTHaaau. AsKpaaumuiap KyIl
Oymamu, OyHUHr OKMOaTHAa TUPUK €TUMJIAp COHM KynalMOoKJa.
MexpuOoHIuK yinuaa TapOusiaaHuO KeTraH, Kyn aémnap y3 Qap3anmiapuHu
Iy JKolra ojau0 KenuO TammaéTraHiapiHA CTATHCTHK MabJIyMOTIapaH

KYpHII MyYMKHH.

Kuunk makta® €mm gaBpuja MYCTAKWUIMKHUHT TOWIEBOPH F03ara
Kenuo, YKyB BazudagapuHd MyCTakui Oaxkapuill, (haodusSITHU OHTJIM TAIIKUJI
KWINIL, PEeXAIAITUPUIN JIa€KaTu o3ara kejnaav. YmOy €m  JaBpuja

OOLIKapWIMIIAAH Y3UHU- Y31 OOLIKAPHUILTA YTUI MyXUM CaHaJIA/IH.

MycTakWIIMK Ba Y3WHU-Y3W OOLIKAPUIIHU PUBOXKJIAHTUPUIIL HKKU

acOCH{ WYHAINIIN/IA aMajra OLIAPUIIA]IN.

1. MyCTakWJUIMKHUHT IIaxC XWUCJIATH cudaTtuaa BYXKYAra KEIUIIN
WKAMOUM MyXxuTra OOfiauK. by OOFIMKIMK MYCTaKWIIMKKA OYyiras
AXTUEKHU KOHJIUPHUIIT UMKOHUATIIAPU COXACH/IAa Ba KaIpUsITiIap udoaaiaHrad

MYCTaKUJUTMK Ma3MyHH XapaKTepua HaMOEH OYiau.

2. MycTakWUJIMKHU IHaxc Xucjaard cudaryaa [aKWIaHUIIIa
VHAUBUAYAT XYCYCHUSTIIAP, IAXC SIAaWIUTaH Ba MEXHAT KWJIaJUTaH KkaMoa/ia
BY)KYJIra KeJIraH MyHoca0arjiapra Xamjia axcHUHT KOOUJIUATIIapUra, YHUHT

daomurura 6ornuk 6Viaaau. (10)
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Kuunk wMakta® ¢&mmuparn Oojanapja Y3uWHU- Y3M  OONIKAPHIIL,
MYCTAKWJUIMKHU TIAKJUIAHWIIM acocaH YHUHT aTpodugaru Karajmapra
Oornmukaup. Arap ©Oona XaanaH 3u€N HWIIOHYBYAH, HMTOATKOP,04HK
XycycusTau Oyica, yHIa acTta — CEKMHJIMK OwiaH OYHCyHYBYAHJIUK,
UTOATKOPJIMK, TOOCIMK, MyCTaK/JI XapakaT KWINIIIa UKUJIaHYyBUYaHIUK KaOu
XyCyCHUsTIap MycTaxkamiyiaHa Oonulaiiu. bupok OonaHu XaajgaH 3UEN
MYCTaKWJUIMKA YHJAII, YHIa 0ab3u CaIOui XyCyCHSTIApHU IIaKUIaHUIINTA
0JINO KENMUIIM MYMKHUH, YYHKH 00Jla Xa€TUil TaxXpuOalapuHU KHUMJIapraJup
TAKITHA KWITAH XOJAa Y3IAITHPan.Y3WHH- Y3H MYCTaKHI OONIKAPHITHA
[IAaKJUTAHTUPUI y4yH Oojiara MyCTakKuil OakapaJuraH MILIApHU KYTIPOK
TOMIIMPHUII Ba WIIOHY OWIAUPHIN, IOTYKJIAPUHU aloXuaa TabKuial
parOarnantupu® Oopum 3apypaup. LyHuHrnek,myHgaidi Oup HKTUMOUN
MICUXOJIOTUK MYXHUT SIpaTUIl KEpakku, yHJaa Oojara OUpOH OUp MabCyi
Ba3u(aHU MYCTaKWI OaKapUIIHW TOMIIUPUII, Oy HWIIHK Oaxapuiln
*apaéHuga Oona Y3WHU TEHTAONUIApH, KaTTa oJamjap Ba OOIIKaJapHUHT
auaepy 1e0 XUc KWICHH. AHa 1y Xuc 00jaja MyCTakuil OYJIvIITra YHAOBYU

MOTHUBJIAPHM r03ara KCJITUpaiau.

Kymnanan, okopuaa KeaTupud YTUITaH coxajlap Ba XyCYCHUATIApHU
OpTAa KOJMIIWHU OJUHU OJIUIN, HYKCOHJApPUHU KOPPEKIUs KHIUO,
WKOOMNTIApUHN Makcaara Ba OOJIaHMHT €mmura MyBO(QUK IMIAKJITTAHTHPHUII
MICUXOJIOT, TIIelaror Ba TaOWAYMJIAPHUHT MYXUM BasudamapugaH Oupu
o6ynmoru 1o3uM.YUyHKkH Xap OUp HYKCOH Ba Xap Oup coxXaaaru OopTia KOJHUII
OollIKa sHaJa OFUPPOK OY3WIMILIAPHU KEJITUPUO 4YuKapaau. bymapHHUHT
Oapuacu OyTyH Oy3wiaunuiap Maxmyu cudarvga OOJaHUHT KeJaxarura,

H)KTHMOIZHJ'I&IHYBHF&, IICUXUK CajioMarTjivrura TaxauJ COJIUIIN MYMKHUH.
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(15

lynmait kb, KMuMk MakTad €mum naBpuga Oonaga “ Hadakar
KaTTajgap TOMOHHUJAH KYMWJITaH MakcaJJlapHU OOIIKapuIl, Oanku y3u Xam
1y TypAarn MakcaJJlapHU Kysl OJIMII Ba yiapra MyBO(DHUK Y3MHUHT XYJK-
aTBOpy Ba (DAOIMATUHM MYCTaKWI Ha3opar Kwinil KyHukmacu ~ (1 20)
makjuiaHaau. AWHaH MIyHAal KYHUKMa Y3UHU-Y3U UXTUEPHI OOLIKApUILIHU

PUBOXJIAHUIIIMHUHT aCOCU XUCOOJIaHA N,
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Ounana TapOUAIAHACTIAaH KUYUK MAaKTa0 élMaaru yKyB4M/IapHUHT

Y3UHM-Y3H aHIJIal gapaxacu (“3 0ax0” MeTOAMKACH HATHKAJIAPH

Oyiinua)
1-xkaaBaa
Hapaxanap OHr
Menép [TacT Menép IOxopu
XyCYCHUSTIAp IOKOpHU
MyinokaT4aHIuK 5% 12% 35% 54% 8%
OMOIUOHAI
6% 11% 40% 27% 16%
TYPFYHJIUK
MycTakumimk 5% 12% 43% 30% 11%
Xuco0-KuTO0IM 0% 6% 25% 40% 29%
V3unu-y3u
0% 7% 30% 33% 30%
OOIIKaApHII

Ouaga TapOUsJIaHACTIaH KHYMK MAKTA0 éuuaaru yKyBYWIAPHUHT y3-

Y3UHM aHIJIAl JUHAMHUKACH (“3 0aX0” MeTOAMKACU HATHKAJIAPHU

Oyiinua)

60%

50%

40%

30%

20%
10% -

0%

1- nurpamma

O MynoKaTyaHAMK

B DMOUMOHAN TYPFYHAUK
0 MycTakunnumk

B Xucob-kmutobnm

[ Y3uHK-y31 GowKapui
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MexpuOOHJINK YU IHAPOUTHIA TAPOUSIVIAHAETIaH KMYUK MAaKTa0

éIIMIAry YKYBYWIAPDHUHT Y3MHU-Y3U AHIJIAII KYPCATKUYJIAPH

(“3 0ax0” MeTOAMKACH HATHKAJIAPHU Oyiin4a)

2-KaaBaJj
Hapaxanap OHr
Menép [TacT Menép IOxopu
XyCYCHUSTIAp IOKOpH
MyinokaT4aHIuK 10% 21% 31% 38% 0%
OMOIUOHAI
16% 16% 36% 27% 5%
TYPFYHJIUK
MycTakumimk 12% 34% 37% 12% 5%
Xuco0-KuTO0IM 0% 16% 16% 42% 26%
V3unu-y3u
0% 21% 25% 27% 17%
OOIIKaApHII

MexpuOOHJIMK YU IIAPOUTHIA TAPOUSVIAHAETIAaH KHYMK MAKTA0

éIIMaary yKyBYWIAPDHUHT Y3MHU-Y3U aHIJIAM JUHAMUKacH (“3 0axo”

METOAUKACH HATHKAJIApU 0y U4 A)

2-qurpamma

i MynoKaT4yaHAuK

[l 3MoumnoHan TypFyHAU
M MyCcTakunnuk

O Xucob-kutobam

@ Y3UHK-{31 GolKapuLL

K

49




JKCIepeMEeHTAJI Ba HA30PAT IYPYXHd CHHAJYBYUJIAPUAA Y3UHU-Y3H

AHIVIAINHMHI Kuécuil Japaxkaaapu (“3 0ax0” MeTOAMKACH HATHKAJIAPHU

Oyiinua)
3-manBaj
MesEpnan OHr
ITact | Menép | FOxopu
nacT OKOPH
Ownnana

16%

TapOusiIaHaETraHIap 48% | 173% | 184% | 94%
MexpuOoHauk yiu

TapOusIaHyBUWIIApU 38% 108% | 145% | 146% | 53%

JKCIEepeMeHTAaJl Ba HA30PaAT IyPyXH CHHAJIYBYMJIAPAA Y3MHU-Y3U

aHrJam JuHamMukacu (“3 0ax0” MeTOIUKACH HATHKAJIAPU 0y HU4A)

3-nuarpamMmma

200% 17

180% -

160% -

140% -

120% -

100% -

80% -

60% -

40% -

BRGNS NN N N

20% -

0%

%
2,

-9y
%)
Vo

%%

M Ounapga TapbuanaHaétraHnap

[ MexpuBOHNMK yiiu
TapbuAnaHysyMnapu
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2.3. Kuuuk MakTa0 émmaaru yKyB4ujIapaa y3uHU-y3M 0axos1am

THHAMHKACH

VKyB (haonuaTi KMUnK MakTa® SIMIAry YKyBUH ydyH Ha(aKaT OHIIHII
KapaCHIAQPUHUHT IOKOpW  Japakaja pHUBOXJIAHWINM, OalKu IIaxcui
XYCYCHUSITIIADUHU PUBOXJIAHTUPHUII YUYyH XaM HUMKOHHMST spaTtaau.Eraxuun
oynran VKyB (GaonusTUAaH TallKapu Oomika QaonusTiap YWWH, MEXHAT,Ba
MYJIOKOT (aoMaTh XaM YKYBUM IIIaXCH pPHUBOXKHUTa OEBOCHUTA TabCHUP
kypcaraau. by daonustinap acocuaa myBaddakusiTra 3pUILINAIL MOTUBJIAPU
GOFIMK OYyNraH Iaxchii XyCyCHATIap Tapkub Toma Oomumaimu. YKy
daonuaru ymoy €mgaru Oonajiapjia YKMIIIa MabJiyM FOTYKJapra 3pUILUIIL
AXTUEKWUHU KOHJWPUIITA, TEHTAOLIJIApU Oopacua ¥3 MaBKera sra Oyiuiimra
MMKOHHMSAT sipaTau. AiiHaH 11y YpuH €KUM MaBKera 3ra OyJIviln yayH xaMm 0osia
AXIIM YKUIITa XapakaT KWIMIIM MYMKHH. by €mmaru Oonamap aouMuit
paBuma y3mapu odpuiiraH MyBad(aKusSTHH  FOOMIKATEHT IOIMUIAPHHUHT
IOTYKJIApU OWJIaH COJUINTUpAAWiap.YJap yudyH OUpUHYM OYJIMII HUXOATIA

MYXUMJIHP.

Kuunk MmakTad €mm paBpuparu Oonanapaa MycoOakara KUPHILMII
MOTHUBHU TaOUMI TICUXOJOTUK AXTUEK XUCOOJaHUO, Oy MOTHB yiapra Ky4€id
SMOILMOHAJI  3YPUKUIIHKU Oepaau. YmOy ¢&m maBpugard  Oojanap
KaTTaJapHUHT yiap Xakujaaru oepran ¢Gukp Ba Oaxosiapura Kapao, y3mapura-
V3mapu 6axo Oepamaunap. LIlyHUHTAEK YKYBUMHMHI V3ura- y3u OepaauraH
O0axocu, Typiau ¢aonusTaard MyBaddakusTIapura Ba YJapHU KaTTajap,
VKUTYBUMJIAD TOMOHUJAH 3bTUPO( SWIWILIM, IIYHUHTACK paxOaTiaHTUpHUO
OopunMIIMra XxaMm OOfIMK. bollaHMHT IOTYKJIapvHM ¥3 BaKTHIa Ba Makcajara

MyBOPUK  TabKkumjiad OOpWIMINM, KaMUYWJIUKIApHU 3ca  OOJIaHUHT
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[IaXCHUATUTA TErMaraH XoJijia KypcaTull, TyFpuilall UIMKOHUHU Oepuill 0oaia

¥3ura Ba Y3MHUHT KOOMIUSATIIApUTa HUCOATaH UIIIOHY Mai0 KUJIaau.

Bona cexnH-acta maguiiivK OWJIaH Y3WHU TYpiM ¢aoiusriapia cuHao
Kypa OoluIain,y3uaard SIupuH KOOWIMSATIAPHU OYMJIMIINATA WHTUIUO
oopamu. bomaHuHr saékatv, KOOWIMSTIApPH, WHTUIIWJIAPUTa HUIIOHY
OmnaupuIn opkaiau Oonada Y3WHM- Y3U aHIJIAII, Y3Ura- y3u ajekBaT 0axo
OepuIll XyCyCHSTIapu MIAaKUIaHUO Oopaau.by COXaHUHT MyCTaXKaMJIMTH
Oosa MyBaddakuUSITCU3IMKKA Yy4paraH BakTjapJa YHHU TYIIKYHJIUKIaH,
JerpeccuB Ba (pycTpallMOH XoJaTjapAaH,0pTra YEKWHUILJIAaH acpaijiy,

MyBahakusTra HHTHINII MOTUBUHH Ky4alTUPaIH.

V3ura- y3m 6axo OepuII- IIAXCHUHT y3M TOMOHHIAH y3Ura, 33
MMKOHUSTIapura, Oollka ojamjiap opacujaaru ¢asuiariapura Ba ypHUTa
0axo oepuumuaup.Ilaxc y3ura — y3u 6axo Oepuill OpKaJM Y3UHUHT XYJIK-
aTBOPUHM TYFUpJiad Taptubra conud Oopaau .Y MIaXCHUHT SApOCUra
TaanyKiau OYynuO,XyJnK- AaTBOPHHM MyXUM OomkapyBurcuaup.OJaMHUHT
atpodaarunap OuiaH y3apo MyHocaOaTiap, YHUHT TaHKWWIWIWTH,Y3UTa
TajaOd4yaHauru, MyBagpakusaT Ba MyBaphakusITCU3INKKAa MyHOCA0ATH YHUHT
V3ura- y3u Oepaguran Oaxocura Oornukaup. I[lly OwmnaH y IaxCHUHT
daonuaTH caMapaJopJMrura Ba MIAXCHUHT KEWMHHTU TapaKKUETUTa TabCUp

STaau.

V3ura- 31 6axo GepHIn TH3UMHUHMHT (GYHKIUSIAPH KyHHIaruiapaaH

ubopar:

1) GomikapyB — YHHUHI acoCHjia IIaXCH TaHJIOB MacaJlaCUHUHI €UUMU

pyi 6epanu;
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2) XuMOSl — IIAXCHUHI TErWIUIM pPaBULIJArd TYPFYHJIUTHMHU Ba

MYCTAaKUJIJIMTMHU TabMHWHJIOBYH.

buzHuHr OUTHPYB MajakaBuil MIIUMH3[A YKYBUWJIAPHUHT Y3UTa- Y3U
Oepaauran 0axocu JapaxajlapuHW aHUKJIamAga  KyjuiaHuiaran JlemOo-

(13

PyOuHIITCHHAMAT “ Y3uHH- V31 Gaxomam > METOJMKACH HATHKallaph
acocuaa KyuuJiaru KypcaTkuuiap Kaua dTWIIA. MeTOIUMKaHUHT CaJlOMaTIINK
mKanacu Oyiinya MeXpUMOOHIIMK yilnapuja TapOusiiaHyBuM Oosasiapaa nact
kypcatkuu 24% Hu, yprayacu 65 % HM Ba 10KopU Kypcatkud Oyitmya 11 %
HU TallKWJI 3TAA. YOy TypyX CHUHAJTYBUMJIAPUJAH OJIMHTaH HaTWXKaJlapHU
TaxJIMJI KWiaguraH Oyicak, Oojanapja Y3WHUHT CHXAT- CaJOMaTJUIHUra
Ha3opaT Typyxura HucOataH mnact Oaxo Oeprannap . SbHU,ylTapHUHT
aKcapusTH >KUCMOHAH COFJIOM Oyiunuiapura KapamaciaH,y3jiapura
HuUcOaTaH mact 0axo Oepullsiapd OKUOATHIA Y3JIAPUHUHT CalOJIMaTIUTrUra
XaM 1yoxa OusiaH Kapaiiawiap.bupok, ylaapHUHT CaIOMATJIMKIAPU JTOUMUI
Hazopar octumaaup.JIekuH, ynapjard JeNpUBAIUSHUHT cababiu  Mexp-
Myxabarra, TOUMUN »bTHOOpTA oynran DXTUEK
KouaupunMarad.lllynunraek, Ou3 axmu OWIaMU3KU COFJIMFUAAH JTIOUMUMN
XaBOTUPJIAHUII OKMOaTHIa Ba  SKUH KHUIIWJIAPUHUHT >HTHOOpU Xamja
MEXPUHUHT ETHIIMACIUTUIAaH XaM Iaxcla TYpJu XWI TCHXOCOMAaTHK

KaCaJUIMKJIap Kemo YUKHWIIU MYMKHH.

MeToauKkaHUHT aKJIuK TapakKUET IIKajgacu Oyinya ymoly rypyx
CHHaTyBUMJIapuaa macT kypcatkud 31% Hu, yprayacu 60 % HU Ba 10KOpHU
KypcaTknu Oyiinya 9 % HHM TalIKWUI 3TAU. OKCIEPUMEHTANl TypyXJaru
OONajapHUHT aKJIMM  PUBOXJIAHUII  Japaxacu Mebépaa Oynuimra

Kapamac/JaH, yiap Y3JIapuHUHT aKJIuid UMKOHMSTIIAPUHHU MacT OaxoJaraHiap.
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[Icuxomoruk 3KCNepUMEHTIAPUHUHT OMpUIa MEXPUOOHIUK yilllapy Ba
ownajaa TapOWsUIlaHyBYM OojajapjaH dSHC 33Ty  Op3yJapud  Xakujaa
cypanranjga,0OupuHYM TypyxXJaruiap op3yJapd JTOMMO sXIIU Oaxonapra
VKHIII Ba Y3WHU XaMHIIA AXIIW TYTUIIHU,HAMYHaJIM XYJKra sra OYJIHUIIWHA
ucramrad. Owiana Bosira eraérraH Oojaiapaa OyHIaid »kaBoOJsiap KamjaH-
KaM  Kaijg ATuauMO  yjgap  acocaH  JIyHENA  Xed  KaHaak  ypyl
OyJIMacIuruHu,0apya OOJalapHUHT OTa- OHACH OYJIMIIMHU Ba yJap cajoMar
OYIUILIapUHUA,KYIIUTADHUHT  OWIMKIAH Ba  COBYKIAH  VJIMACIWUTHHU
UcTanuiapuau  Ounguprannap. JKymiiaman,  yJapHUHr  §3  aKJIMi
KOOWJIMSITIIApUHU TTAcT 0axoJalliapy, UIIOHYCHU3IMK OKMOATH1a KEHUHYAITUK
kacO TaHjamra KuilHamaguiIap,0p3ylapujaH BO3 KEUHINra MaxOyp
oynamunap.MacanaH, MeXpUOOHJIMK YWMHUHI TapOWsUIaHyBUMCH OYJraH
Vemup sxiu 0axosapra VKUIIUra KapamacaaH IyHaal aed €3amu: “ Men
mupoKop OVIMIIHYU UCTAp ]IUM, JEKUH OyHra KOOMIUSATUM OyiIMaca Kepak,
IIyHUHT  Y4yH XaM  OomKa KacOHM  TaHjamra  MaxOypMman’.
Jlapxakukart,MaXCHUHT  y3ura OYyiraH  MIIOHYMHUHT  MACTIUTU Y3
MMKOHHMSATIApU Ba KOOMIUATIAPUHU HOAJEKBAT Oaxoamunra oiauod Kenaau Ba
Oy ¥3 HaBOaTuaa Kejnakarura cajaOuil TabcUp KUIMO,KaHYa aH- KaH4a HOEO

HCTCHAOAJIAPHUHT OuMIMaM KOJIHUIIIHTa 0110 KEJIUIIN MYMKUH.

Keiinarn xapakrep MIKaJllacl I03aCHUIIaH 3Ca IKCIEPUMEHTANT TYPYX
UIITUPOKYWIIAPKM  MacT KypcaTkuu Oyitmya 22% , ypravacu 63 % HH Ba
IOKOpU KypcaTkud Oyiimya 15 % HarwkanapHu HaMo€H OSTIUJIap.
DKcIepUMEHTaJl TYPYX, CHHATyBUYMIapyaa yioy 1ikana Oyinda XxaMm Ha3opar

IYPYXUHHUKHATA HUCOATaH NacT KypcaTkuuiap Kaj 3THIIIN.

MexpuOoHIuK yilmapu TapOUsUIaHYBUMJIAPUIAH  Y3JIapyd  XakuJa

CyparanuMu3jia Xxam, yJiap 3HT aBBaJUIO aXxJIOKUU XYCYCUSITIAPUHUHT CaJIOnit
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KUXATIAPU XaKUJa KYTIPOK TaMUPUIIUIAPUHU Ba YPFY OCpHUIILIApUHU T'YBOXHU
oynmuk . Macanan: “nmanraca”, “€nroHun”, “Kymos’, “KyJOKcu3 “ Ba IIy
kaOwiap. bonmanapHuHr y3nmapura HucOaTaH MyHOcCaOaTJIapUHU TICUXOJIOTHUK
TaXJIMJA  KWIMHTaHAa  yjlapra y3mapu — xakujgard — (Qukpiapu  Ba
aTpoaaruIapHUHT yiaap TYFpUCHAArd (PUKpiapu cypairaHjga yiap Oup-
Ooupugan kam Qapk Kwiaau. [Icuxomoruk TaaKUKOTIAPHUHT KYpCaTHIINYa,

ownaiga TapOusiaHaéTraH Oosayiap  Y3JIapUHM  KU3UKHUILIApH,  Xaér

TyFpucuaru GUKpJapy, KaJpUsaTIapUHA €3raHiiap.

MexpuOoHIuK yilslapu TapOusJaHyBUWIApU 3ca KaHaal Oyiuiica,
V3mapunu 1myHAaan Ttabpudaad Oeprannap. YmOy TaBcuduapna dapku
myHAaH uWOOpaTKu, OWJIAArv Ooyiayiap Y3JIapuHU WKOOUW Tabpudiiao,
aTpodaarunap xam yJapHUHT SXIIU cudaTiapuHu Kypaauiap Jerad pukpHu
ounaupraniap. MexpuOOHIUK yilnapu TapOusiJIlaHyBUMIIapy/ia 3ca Oy Ba3uAT
akcuH4a, OyTyHJaid Oomkadya Tyc onarad. SpHuU, ¥y3mapu Oopacuparu
(¢ukpiapy Ba pedieKCMB aBTOMOPTPET 3Ca YHIAH XaM CaJIOUHPOK
KypuHuira sra. Macanan, 8 — cuH(} YKyBuUuCH ¥y3ra KyiWujaaruya Tabpud
KEJIITUpraH :“o3ruHa 3rou3M Mapxkyz (Oy xap Oup kumujga O0p XyCyCHST).
JlekMH IYCTUMHM KyJUIlalllUM, YHra €paam OepumuMm MyMKuH..” Pediexkcus
aBTomopTperna nca: “MyTiaako Oroucrt... aTrpodaarwiapra Kym Hapca
OepuIlIUM MYMKUH, JICKUH Oy ynapra kepak smac. JKamoa TOMOHUJaH Tanad
KWIMHMAaraH WIDiapHd OaXapuIuM MYMKWH,KaOWJapHU TabKUJJIaraH.
SAbHN MEXpUOOHIUK yilnapu TapOWsIaHyBUMJIAPUHUHT ydaja KypcaTKud
Oyitmya y3ura- y3mu mact 0axo OepuIlMd yiapAard WIKW HU3OJapAaH, WUKU
WHTWIMIIIapUra MyBOGHUK KEIMAaCIUTUAAH, Y3UUMHT XKOOUM XHCCIaTIapuHu
TYIMK aHriad eTMaraHjIurujaH, VY3ugaH KOHMKMACIHK XHCCUHU

IOKOPWJINTUAH Aanoiar Oepaau.
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AnbGarra, ymlOy TrypyX CHHAJIYBUWJIAPUHUT Y3JIApUHU  CcaIOuid
XYCYCUSTIAPUHUA OYpTUPHO KypcaTUIUIapu, WXKOOMM XHcCHaTiiapura Kam
bTUOOpP KapaTUIIapu Y3japura HMcOaTaH macT 0axo Oepuliapu Xamjaa
XaJJaH 3UEN IOKOpHU TalladJapHM KYyHMUIUIApUIAH XaM JanojaT Oepaiu.
lynuHraek, ynapaa Y3WHM KaHaadl Oyiica IIyHAanuruda KaOyn KHJIMII
XYCYCHUSTH  fAXIIM PUBOXKJIAHMAraH.Yjaap JTOMMO V3JIapUHUHT HaMYyHaJIH
XYJIK- aTBOpJiapH, (paHJapHU SIXIIH Y3JaITUPUIIIAPU Ba UTOATKOPJIUKIAPHU

OWJIaH KaTTaJapHUHT YbTUOOpUIA OYIUIIHU UCTAANIAP.

Owunaga TapOusnaHaéTraH Oonamapia sca “Y3uHu- y3u Oaxomamr”
METOJMKACH HaTWXKajlapura Kypa KyWuaard KypcaTKuwiap aHUKJIaHIH.
MeToauKaHUHT CaIOMATIMK IIKalach Oyinya ouigaga TapOUsUIaHyBUd
Oosanapja nact kypcatkud 6% Hu, ypTadacu 76 % HU Ba FOKOPU KYpCcaTKUY
oyiimya 18 % Hu Tamkun >Ttau. HaTwxanapHu  NCHUXOJIOTHK TaXJIHII
Kuiaguran — Oyncak,ymOy  TypyX  CHHAJIyBUWJApuJa  Y3JIapUHUHT
caJloMaTJIMKJIapura HucOaTaH ajekBaT 0axo Oepa oOJauIl XYCyCHSITH
[IaKJUTAHTAHJIUTUHU KYPUIIUMHA3 MYMKUH.YUyHKH ynap OTa- OHaJapUHHUHT
JOUMUM YBTHOOPUIA, KEPAK IKAHIMKIAPUHHU Ba YIAPHU SXIIU KYPUIILTAPUHU
XUC OJTraH XoJjja Bosira eTMokaanap. Mexp Ba 3bTHOOpra Oyiraxn
AXTUEKIAPHUHT TYIUK KOIUIAHUIIH, JOMMHUM KyJu1ad KyBBaTJall, OKMOAaTHIa
yilapaa y3napura HucOaraH MWIINOHY, TYyla- TYKUCIUK XWUCCH,IIYHUHTIECK
WKOOUM Ba ajiekBaT 0axo Oepulll KYHWKMAcH IIakJJIaHraH. MeXpuOOHIMK
yilmapu TapOusaHyBUWJIapura HucOaTaH ylapja Y3JapuHu KaHaau
OyJicanap IIyHJaWIMKIapuya KaOysl KWINILL, KyYTIPOK MKOOUN KUppalapuHU
Kypa OJMII YCTYHJHK KuJlaiau.SbpHU OTa- OHAJAPHUHT  ¥y3Japu
(ap3aHIapyuHu KaMYWIMKJIapura KapamacaH cy3cu3 KalyJsl Kujaguiap Ba

baxpranaauiap.
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MeToIlMKaHUHT UKKWUHYM aKJ IIKajacu Oyiuda Kyilujaaran HaTuKajgiap
aHukJaHau. bomamapna mact kypcatkud 18% Hu, ypradacu 52 % HHU Ba
oKopu Kypcarkuu Oyiimua 30 % Hum Ttamkuia stad. Harwkanapau
MICUXOJIOTUK  TaxJWJIMra Haszap  cojaaural  Oyicak,ymly  Typyx
CHHAJTYBUMJIAPUJIA Y3JAPUHUHT aAKJIUK TAPAKKUET Hapaxkajapura aJackBar
0axo OepraHjauKJIapuHU TyBOXU OYynamu3. SAbHM yiapaa y3 akjIuid
MMKOHUSTIapyUra OyJjraH UIIIOHY, TaJa0ropJvK Japaxacu,MHTUIUILIAPUHUHT
XyCyCcHUsITIapura Ba aKjIui TapakKUETH Hapakajapyd Oup-Oupura TYJIUK

MYBO(UK KeJaIu.

Ora-oHaJlapHUHT  Xap  BakT  (ap3aHAJIapuHud  HOTYKJIApUHU
TabKua0,MyBadhPakusITCU3NMKIApUAa  KYHTWUIAPUHU  KYTapuO,pyxXuid
Majgan OepuO TypHUIUIAPU,YHH SXIIM KYpUIJIAPUHU KypcaTUIIapu Ba
UILIOHY OMIAUpUIILIapU O0Jaja Y3UHUHT KOOMIUATIapUra HucOaTaH UIIOHY
Mai0 KWiInO,yJapHUHT aKJIMd TapaKKUETHMHU IOKCATUIINIA,sTHaga (aos

OyJMuUIapy Ba MakcaJl capy UHTHIIMILIAPUIA aXaMUATIIN POJT YiTHAN M.

“V3unn- 31 6axomanr’’ MEeTOMKACHHIHT YYHHUYM XapaKTep IKaJacH
HaTwxanapura MyBopuk 13% mnact kypcarkuy,ypradacu 60% Hu,10KOpHU
napaxanu 3ca 27% KypCcaTKUWIApHU KauI STAujap. Ownaaru
Oosanmapja y3ura OyiraH MyHocabaT Mypakkad Ty3wuilra sra. Yoy
TY3WIHMIITHUHT YHCYpJIapU KyWHJard TCUXOJOTHUK TapTUOJIapHU Y3 WYHTa
oJIaix; Y3WHU KaOysnl KWiIuIl €KM KaOya KWJIMAaciauK, YMyMHUN Oaxosaril,
ornepaTuB, MPOTHOCTUK Oaxonap. YmOy yHCypJap Mypakkkad y3apo
MyHocabatra sra. Macaiian; 0ona Y3MHUHT XapKaTepuHu, MyBaddakusITUHA
y €ku Oy Japaxaaa nact 0axoJialld MyMKUH, JIEKUH Y Y3UHU O0apuOup SXIIH
KypaBepaau. Yoy MypakkaO TU3UMHMHT ro3ara keauiu M.U JlucuHanuHr

buxpuya (27) OOJaHUHT OTa — OHAJApP TOMOHMJIAH KYypCaTUJarH UKKH XU
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MYHOCA0aTUHU CUHTAUPUO OJITAHJIMTH  HATHXXKacu  XUcoOJiaHaau, Oy
OTOT€HE3HUHI WK KyHJIapuAaHOK OOlllJIaHaaud: oTa — OHajap OoJiaJlapuHU
VHU KaMUYWIMKJIApU Ba XycCycHUsTJIapu OwyiaH Oupra gxXmu Kypaaumap,
OOIlIKa TOMOHJIaH 3ca yjap OOJlaHW MabiIyM Ba3uATAA KaHJal Wy TYTUIIU
KEPaKJIMTMHA OOBEKTUB OaxoJaaniap — axiu ¢ku éMoH. MK KyHJ1ap/laHOK
owlajaH Tallkapujaa YCyB4YM Oosiasiap OyHAall MyHOcaOaTiapHU OWPUHYU
TypHUJIaH MaxpyMm Oynaaumnap — Oy maprcu3 Myxad0ar, WIMKIUK eTUILIMAiIN.
IynuHr yuyyHn xam OyHmail Oosanmap y3ura HucOataH Oup Mapomjaaru

MyHocabata Oynaauiap.

Vaura Gynran MyHOcaGaT TypiH KHUppalapAaH TaXJIWI KHIHHIAH
Oymumm MyMKHH. VIKKM JKUXaTHU KYypuO YMKAWIMK — MYHOCAOaTJIapHTUHT
IOKOpY SMOITMOHAN €KW 0axoJyialll TOMOHU Ba YyJIApHUHT Mypakkad Exu
ocoHyurd. UyHKM ailHaH my yioyamuiap Oyiindya owiajga Ba MEXpHUOOHIMK

yitnapuaa ycyBuu OoJiajiap Makcumal apaxaja y3apo papk Kuaauiap.

Ounana TapOusulanyBuM Oojajga Yy3ura HuUcOaTaH HMOIMOHAT
MyHOcCa0aT KywIMpOK OYyiaau Ba y ojarjia wxoOul kypuHuiiura sra. by
Oosanmap arpodaaruyapHUHT (PUKPUAAH KAThUMl Hazap Y3JapuHU SIXIIH
KypaBepaauiap. MexpuOOHIMK yilmapujgaru OoJjlamap 23ca  y3jnapura
aTpodaruJapHUHr Hazapu OujaH 0axo Oepaaunap, y3napura HucOaTaH
AMOIMOHA MyHOCa0aT sXIK makiianmarad. bonanapaunr “Men” u Oup —

OupuIaH Kyjaa karta papk Kuiaau.

Ounaga Ba MeXpUOOHIUK YHJIapu TapOUsIaHYBUWIAPUIA XaTTH
XapakaTuJIaru Kalcu XyJK — aTBOPJIAPU yJap YUYyH MYXHUMPOK SKaHJIUTU
aHUKJIAHTaHJa, owilajard Ooyajap y4yH V3UHUHT IIaXCUA XaTThd —
XapakaTJIapuHU axXJIOKUI XapakaTrjapra caJiOuid KapIIvmiuK Kypcatuin 0Yiuo

YUKJIM, yJIap KaTTaJapHUHT TajaOiapuiaH Y3JIapuHU XOXUIUIApUHU ad3al
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Kypagunap. (“raptud — MHTU30MHM EKTHpMaiimad. IllyHuHr yuyH sptanad
MakTabra OOpruM KeaManau, YHUHT YCTUTa Japc KOJAUPraHuMaa Y3UMHU

alnOI0p XUC KUJIMaMaH, YyHK MEH Y3UM XO0XJIaraH UIIHU KWasiiMan”).

Owunanaru Oonanapaa ymoOy cudatriap Ky3aTWiaay, yaapaard uxooui

e o [13 2 [13 2

dazunatinap canbuitmapuau Oocud Yramu: ‘“‘mMexpuboH”’, ‘“‘MexHaTceBap’,
“nycrnammimHn Ovnaman’. Y IapHUHT canOuil TaBcudaapu Xam 3MOLMOHAI
SPKUHIMK Oopacuja Kedaaud: “Y3uMHH TyTuO Typa ojlaman”, “ KyI
ranupajurad’, “yY3MHA WpoOJacu CyCTIIMrM~ Oopacuja auTud yragunap.
Hemak, ownaga TapOusuiaHa€Tran — Oojanapjaa  V3UHUHT  XapakTep
XUCHaTiapura HucOaTaH ajekBar 0axo Oepulll Ky3aTWiaau. SAbHU ymioy 0axo

VJIAQpHUHT XaKUKUW XxapakTtep cudariapura, XyJkK- aTBOpJapura HucoOaraH

Kyiiiran 6axo OuiaH TYJIUK MyBO(DUK Kenaau.

[Tcuxosoruk TaAKUKOTIIAPHUHT KYypcaTUIINYa,MEXpUOOHINK YHIapu
TapOMsJIaHYBUMJIADU 3Ca TypJIMd BasusATIapra Te3 MOCJANIMO KETUIIIapuH
Kaapiaaawiap. (“MeH y3UMHM KaHJald KYpCaTHIIHU SXIIA OuyiamaHn).
Kenrtupunran wwucoiiapiaH KypuHUO TypuOIMKHM, arap OWaJa YcraH
OoJsianap yuyH y3uHM “MeH”HUHU TabKUJIalll, KaTTAIAPHUHT axJIOK — 0J100,
BA3UATHUHI Tajlabjapura Kapiiy YUKUIAa HaMo€H OYica, MEeXpHUOOHIUK
yiiuaa TapOusuTaHyBUYMJIap/Aa 3Ca Ba3uATra MOCHIAIMUO KETUIl XapakaTu

OpKaiu Y3UHUHT “MeH’’u 00pa3uHu HAMOEH ATajIu.

V3-y3ura 6Gaxo Oepumza omnaga TapOMsIaéTraH  Oona  Y3MHH
AMOIMOHAJ, XUCCUH TOMOHJapura »bTHOOp Kaparca, MEXpUOOHIUK YHU
TapOUsJIaHyBUMJIAPH 3Ca axJIOKUM TOMOHJIApUTa IBTUOOPHH KaparTaju,
YyHKH yJap TapTuO Ba Koujaiapra acociaaHuo siamaan. bomaHuHr  aycTu
Oymumm V3UHU-Y3U Oaxojaliia, y3 KaJpusATIapyuHU TYIIYHUO OJIMINA

MyXUM pOJIb YiHaiinu. bymapHuHr Oapyacu V3rajJapHUHT Ba Y3UHUHT
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IaXCHI XHUCHaTiapura 3pTHOOpHHU KydaTupaaud. by ITYCTIMKHMHT acOCMHU
Tamkwi 3tagu. Ownnaga TtapOusnaHa€traH Oosia IYCT TaHJIAIAA TaHJIALI

HNMKOHUATHUI'A Jra.

MexpuOoHIMK yiHu TapOUSIIAHYBUYMIAPUHUHT MYJIOKOT KWJIaJAUTaH
KHUIIWJIAPHUHT IOUpacu Top OYynraniaurugad 0oya TaHiall UMKOHUSTHTA Ara
smac. lllynuHr yuyyH xam y arpodaaruiapra Mociamu0 siamra Maxoyp

Oynagu. Y MyJOKOT Tap3UHU, MyXUTHHH Y3 X0JIUYA Y3rapTupa oJIManIu.

V3 KU3UKHUIIJIapUHA Tyﬂa yuira coJjia OJIOJIMACJIMK, UMKOHUATIIApWHHU

YEeKJIAraHJIUTY maxc cudaTtuia y3-y3uHU aHrialia TYCUKIUK KAJIAJIH.

Kenr mabHOAAru AenprUBaiMoOH MyXHUT OOJIaJJapHUHT MKTUMOUNIAIINO
Oopwuiiira, ¥3 Y3uHU aHra0, aMUATAA Y3 Y3UHU TOIUIITA TYpJIM Japa)kaaa
Tabcup Kwiaau. Karramap, TeHrmonuviapu, y3japuaaH KUYUKIap OWiaH
MYJIOKOTHUHT TYpJH XWUIapuaa MyHocabaTra KHpUIIKMO [Iaxciapapo
MyHOca0aTra KUpHII XYCYCHSTIapu, XKaMUITAA MaBXKyd Tanad Ba
KOMJanapra puos KWIWII, Xa€Tra MOCJAIININTA Y3 YPHUHUA TONMII CHUPJApH
OWJIaH 1y MacKaH/Ja TaHMILIAIUIap. YJap Xakuja KalFypaJurad WHCOHJIAp-
TapOMsUIaHYBUMJIAp, SHarajiap, YKUTYBUWIIAp Ba Myaccaca pax0apuaru
yiapHu xaérra KyjuiapujaH Kejaranya ta€pnaamiap. (Hatwkanap 4,5,6,7,8

*aJBayuiap Ba 4,5,6 nuarpaMmmaiapaa udoaanaHras).
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Ounana TapOUAIAHACTIAaH KUYUK MAaKTa0 élMaaru yKyB4M/IapHUHT

Y3nHU-Y3u 0axoJiam gapaxkacu ( Y3-y3uHu 0axoJsiail MeTouKacu

HaTwKanapu oyinua )

aKJInun
CaJIOMATJINK XapakTep
TapPaAKKUET
nacr 6% 18% 13%
ypTa 76% 52% 60%
IOKOpH 18% 30% 27%

Ounana TapOUsAIAHACTIAaH KUYUK MaKTa0 élmaaru yKyB4YMJIapHUHT
Y3MHU-Y3U 0axoJiam JTUHAMUKACH ( Y3-Y3UHM 0axojall MeTOuKacu

HaTwKanapu oyinua )

76%
80% - ’

70% 1 60%

60% - 52%

50% - W nact

40% - mypra

30% - KoY

20%

B NN N N N\

10% -

0% -

CaNoOMaTIUK aK/IMiA TapaKKUET XapakTep
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MexpuOOHJINK YU IHAPOUTHIA TAPOUSIVIAHAETIaH KHYUK MAKTa0
émuaar yKyBYWIAPHUHT Y3UHU-Y3U 0axoJiam gapaskacu ( Y3-Y3uHu

OaxoJjamr MeToIMKacH HaTWXanapy Oyinda )

aKJINI
CaJIOMaTJIUK XapaxkTep
TapPaKKUET
nact 24% 31% 22%
ypra 65% 60% 63%
IOKOpH 11% 9% 15%

MexpuOOHJINK YU IIAPOUTHIA TAPOUSVIAHAETIaH KHYUK MAKTa0
émuaary yKyBYWIAPDHUHT Y3-Y3UHU 0axoJaamn AuHaMuKacu( Y3-Y3uHu

OaxoJjam MeToIMKacH HaTWXanapy Oyinda )

70% ra 65% 63%

60% -

sus

M nacT
w -
31%

Hypra
30% / 24%
22% IKOpH

20% - 5%
1%

10%

D% I ‘ ‘ I 1
CaNOMaTAMK  aK/IWiA TapaKKMET XapakTep
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Kuuuk makTad émuugaru yKyBUYWIAPHUHT y3-y3ura 0axo
GepHIIHUHT Kuécnii napaxkacn (% xuco6una) ( Y3-y3uHu Gaxomnanr

METOJIUKACH HaTIXajlapu Oyinya )

[TacT Vpra IOxopu
Ownnana
11 64 25
TapOusIaHaETraHIap
MexpuOOHIIUK Yiln
P - 25 63 12
TapOusIaHyBUMIIApU

Kunyuk MakTad émmaaru yKyBYMJIAPHUHT y3-y3ura 6axo Oepuiu

auHaMukacu( Y3-Y3uHu 0axoJsiaill METOJIUKACH HAaTHXadapu Oyinya )

(% xucodbuaa)

B Ounapa
TapbuanaHaérrannap

M MexpuboHAMK yiu
TapbuanaHysunnapu

Ypra

tOKopu
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¥Y3-y3uHM aHIJIall Ba y3-y3ura 0axo Oepuin qapaskacu 0yun4a omjiajaa Ba
MEXPUOOH/IMK YHJIAPUAA TAPOMSVIAHYBYMWIIAP HATHKAJIAPH YPTACHAATH

Ta(poBYT (CTHIOIEHT ME30HHU ACOCH/IA)

dapk KypcaTKU4u

V3-31HH aHIIaIl JapaskacH 2,106*

V3-y3ura 6axo GepuIl Japakacu 2,095%*

H3ox:* t=0,05
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2 bo0 0yiiuua xyJsocaJap.

YTKazunran OCIICPUMCHTAJI TAaAKUKOT HATHXXAJIApUHHU JIICUXOJII'HK

TaXJIAJI KAWL HATHKACUIA KyWUJaru xyJjiocanapra KeJIuH/IH.

1.”V3UHrHM aHI7a METOJMKACH HATWKANapura MyBODHK — MKKaja
rypyX CHUHAJIYBUWJIAPUHUHT V3WUHU- Y3W aHrJam TU3UMUJA axXaMUSTIA
bapkyiap aHUKJIaHIUM. MexpuOOHIMK yilmapu Oojanapuja MYJIOKOT
KYHUKMaJIApPUHUHT MACTJIWTH, SMOLMOHAN HOTYPFYHJIUK, MYCTAKWUJUTUKHUHT

CYCTJIUTH Ba Y3UHU- Y31 OOIIKAPHUII COXACHIa KaMUUJIUKIIAp aHUKJIAHIH.

2

2. “Y3uHu- y3u Oaxonam ~’ METOAMKACH HaTWXKajlapura Kypa xam

29 9

MEXpUOOHIUK yWJlapu TapOusulaHyBUYMIapuaa “‘caJoMaTiuKk’,”  aKJIHUM

(13

TapakKUET ’Ba “ Xxapakrtep”’ IIKajadapu OyilMdya Ha30paT TypyXUHUKHUIaA

HuUcOaTaH NMacT HaTWXalap HAaMOEH OYJau.

3. Onuuran ymoOy HaTWXanap accocuja MEXpPUOOHIIMK YHapu
Ooslamapujia y3ura, Y3WHUHI XapakTep XMWCIATIIApWra, akjiuid TapakKUET
napaxanapura Oepran 0axoCH MHTUIIYBUAHJIMTUTA Ba aTpo(AarmjiapHUKUra
HUCOaTaH  MacTaup. YJapjaaru JenpuBais oxkuOartuaa, SbHU OTa-
OHAJIAPHUHT Ba SKUHJAPUHT MEXp Ba dbTHOOpHUra OYiraH sXTUEKIAPUHUHT
KOHJIUPUJIMAaraHjanuru okuOaruma  y3ura Ba  ¥3 KOOWJIMSITIIapH,

MMKOHHMSATIapUra OyJraH UIIOHYY NaCTIUp.
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XVJIOCA

ABBaJio, OpTUMM3Ja €1 aBJIOATA, XyCYCaH MEXpHOOHJIMK yilnapuaa
TapOusuIaHa€Tran Oojanapra KypcaTWTaH FaMXypJHKIap, 3SbTUOOPHU
TABKUUIAI JIO3UM. EII aBjoara MexXp-MypyBBaT KyYpcaTHII JaBIaTHMU3
CUECATUHUHT  YCTYBOp HVHamuuuiapugaH xucoOnaHagu. XypMaTiH
[Ipe3unenTumMu3 €11 aBjioJra OKCaK UIIOHY OWIIUPpUO KymilagaH IIyHAal
nevnunap: “MeHMHI DSHr Karra YMHUJAUM Ba MIIOHYMM CHU3  a3u3
dap3aniapumaa, CU3HUHT TUMCOJMHTM3a OyryH KyBBaTra, TYJIuO, Xeu
KUMJIaH KaMm OyimaiimaH, nae0, 3aMOHaBUU OWIMM Ba TaxpuOaIapHU
srajiamira Oen OofnaraH, ToOOpa Xajl KWIYBUM Kyd OynmO xaérra KupuoO
KemaérraH €I aBlojAJa JeCaHr, Xed KaHaall xaro Oynmaiinu. byHnai
aBJIOJIHU X€Y KAuOH €HIru0 6}”/J1Ma171111/1”1. [1] MabiiyMKH, MTHCOH XaETUHUHT
Kall WyHamuIIMaa KEYMIIM KYI >KUXATAaH OoluIaHFud cuH@iapaa oiaub

OOpUJITaH TabJIUM TapOUSHUHT caMapaJopJIUrura OOFIHK.

Ma3skyp OuTHpPYB-MaJIaKaBMi MINMMHU3 03aCHIAH 0JIU0 OOpWJIraH
TAAKMKOTJIAPUMM3AaH OJMHIAaH HATHXKAJIAp KydMaaru XxyJocajap

YHKApHUIIra acoc 0yJja oJIaam.

1. MynokOT KyHUKMaJapuHUHI  I1aCT  JIAapaykKacH,dMOIMOHAJ
HOTYPFYHJIMK, MYCTaKWJ (haousT IOPUTHII Ba pexKajiap TY3Hlll, Y3UHU- Y3U
OHIJIM OOIIKAPHUIIl MEXPUOOHJIMK yiWuaa TapOusuiaHAETraH KUYMK MakTao

émiary YKyBUYWJIAPHUHT KaTTa KUCMUA Ky3aTHIaau.

2. VYnappga KaTTajJapHUHT KypcaTMajlapura KarTud amajil KWJIWII,

MYCTaKWJ Kapop KaOysl Kuja OJMAac/IMK, Xap TOMOHJaMa HaMmyHaiu 0oJja

! N.KapumoB “BU3HHHT 33Ty MakcaJjJapuMH3 —TapaKKUi TONran” AaBiaTiap aTopura Kapummuaad noopar. T.
"V36exucron" 2010 iin. 9-6.
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Oynumra  WMHTHIMAIN — Ky4wid.  3.MexXpuOOHIMK  yiM  [IapoUTHIA
TapOusiaHa€Tran  VKyBUWJapJa Y3WHUHT KOOWIMATIApU Ba  aKJIWd
TapakKUETU Japaxaiapura HucOaTaH 0axoyiapu Ha30paT TyPYXUHUKHUIA

HHCcOaTaH I1acT.

4. VY3ura —y3u 0Oaxo Oepuin Oopacuja owiiajna TapOusIaHAETTaH
OoJianap y3 UMKOHUSTIApUHU TYFpu 0axosiail onanuiap. bynunr cababu ora-
OHAJIAPUHUHT XaMMIlla Ky1ad — KyBBaTjalid, OolaHu Oopiuruya KalOyin

KWJINIII.

5. Kuumk wmakta® €mmparn YKyBUMiapAa AyCTJlallMira Oyiarad

MHTWIMIUIAP aH4Ya Ky4wId HAMOEH OYaiu.

6. MexpuOOHIIMK yiluaa TapOousi oia€TraH OOJaJIapHUHT KYIMTYUIUTHIA
aTtpod-onamaarn MyxuTaaH XxaB(cHupalll, KepaKCU3IUK XUCCH, HITOHYCU3ITUK,
KeNaXarnHu TacaBBYp KWJIa OJIMACITUK Japakacd IOKOPH DJKaHJINTHU

KYy3aTHJIJIN.
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TABCUSAJIAP

1. Mexpubonmuk yimapujaa ((aoauar Kypcara€rraH Iefaroriap
VKYBUMJIAPHUHT PYyXHHA XOJIaTJapH, XyCYCHSITIAPUHH YyKyp OWIHIILIapUTa

SPUIIUII JIO3UM.

2.bonanapaa 3MOLMOHAN- WPOAABUIM OOIIKAPYBHU, MYCTAKWUIUIMKHHU,
MYJIOKOT KYHUKMAJIAPWUHHU, SMIIATUSIHU PUBOXKIIAHTUPHUIITA JOUP MICUXOJIOTUK

yopa- TaAOUpIapHHU amalra OIHPHULI.

3.Xap MKKaJIa TypJaru YKyBUMJIap OWIaH TabJIMM-TapOus >kapa¢HUIa
V3UHHU-Y3W aHTJIaITa, Y3 OWIMM Ba MMKOHHUATIAPUTA WIIOHYWHU OITHUPHIII
opKaliu y3ura OepaguraH OaxOHU aJeKBaT Japaxara eTKazullra Joup
KOPPEKIIMOH MAIIIFyJIOTIap, TCUXOJOTUK TPEHUHIJIAPHU TE3-Te3 YTKa3uO

TypHIITa bTUOOP KapaTHIII 3apyp.

4. Kruuk Maktal €muaary YKyBUMIApHUHT YKYB (paonausTu kapaéHuaa
Oonamaru xap KaHJIal IOTYKJIApHU TabKUU1a0 KypcaTUIll Ba parOATIaHTUPUO
Oopull, y3ugard XyJK-aTBOPMHU Ba Y3W TOMOHHUJAH MYBO(DHUKIAIITHPHIL
KOOWJIMSATUHUA PUBOKJIAHTUPUIITA, Y3 (DAOTUATHHU YIOIITHUPUIITA SPUIIHII
caMapalli  HaTIKamap Oepaqd. YKYBUWIADHUHT Y3MHU-Y3H aHIJIAI

XYCYCHUATIIApH SHAJla pUBOXKJIaHUO Oopay.
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