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KUPUI

Magp3yHuHT noa3ap6aurn. Kemakarum Oyrok gaBiat O0aprio STUIIIA WIM-
¢daH, yMymMaH TabJIUM COXaCHHUHT axaMmusATH Oamana. Herakw, mMamiakaTHUHT
UKTUCOAWN KYyAPAaTWHH, YHUHT 3PTaHTH KyHWHH, TaKIUPHHH XaM aKJI-3aKOBar,
IOKCaK MabHABUAT, YyKyp Ba aTpodiauya OwimMm xan Kuiaau. WKrucomuii Ba
cuécuit  coxamapuaaru Oapya HWCIOXATJIapUMH3HUHT  IHPOBApa  MaKcaau
optumMu3ia smaétran 6apya (ykoposiap ydyH MYHOCHO XaéT IapoWTIapUHU
TalIKWA KWauO OepumigaH woOopaTaup. AWHAH IIYHHHT YY9yH XaM MabHaBHH
KUXATJIaH MyKamMMajl PUBOXKJIAHTaH MHCOHHU TapOusjall, TabJIMM Ba Maopu(HU
IOKCQITUPUII, MWUIMHA YHFOHHUII FOSICHHH pyEOTa YWMKapaauraH SHTH aBJIOJTHU
BOSITA €TKA3MII JAaBIATUMHU3HUHT SHT MyXUM Basudanapunap oupu 6yaud Kosau.
Kenaxkak aBioj Xakuja KaWFypHII, COFJIOM OapKamMoJlI HAaciHU TapOwusiiad
CTHINTHPHUIN ~ MIUIHH ~ XyCyCHATUMM3IHp.  Y30ekucToH  Pecrmy6imkacu
MYCTaKWUIMKKA SPUINTaH JacTIa0Kd KYHJIapAaHOK MKTUMOUN-CUECUI coxamapaa
UCJIOXaTJIap aMalira ONIUPHIMOKIA. TabauM-TapOus THU3UMHHH OCNTHIAll Ba
SHTWJIAIl J0713ap0 Ba KeuupuO OyiamaiiawraH Basuda gapakacura KyTapUIIH.
TabauM UCIOXaTH TEMOKPATUK KAMUSATHUA 0apIio STHIIA I3 €TAKIOBYM HUKH
Kydra aijgaHaM Ba TabJIMM TH3UMUTA OYJIraH MyHOCaOaTHU TyOJaH Y3rapTHPHII
3apypIUTHHH BYXKYy/Ira KEJITUP/IH. [Tpe3uaeHTIME3 N.A.Kapumon
TabKUIaranaapuaek: “Tabaum —TapOust TH3UMHUHHU TyOaH y3rapTUMaciaH TypuO
oJlamMJIap OHTMHU JIEMaK-KH, YJApPHHHT TYPMYII Tap3HU XaM y3rapTHPUIIT MYMKHH
sMmac’.

TabauM THU3UMHUHHU UCIIOX, KWIUII Bazudamapu MmyBadGakuaTan Xaa dTHIIICA,
WKTUMOUM-CUECHIA HMKJIMM KECKMH Y3rapajad, oJamiiap OHTHAa JeMaKpaTHK
KaJIpusATIap Kapop TONaaAW, WHCOH >KaMUATIArM YPHHHH OHIJIM Tap3ja Y3u
oenruanau.

MaB3yHHHT J0J3apOiurd IyHAaH wuOopaTku, WK YCHUPHHIWK —EIIWHUHT
KOMMYHUKATHB TOMOHJIAPHJIA Y4YpaWJIWTaH MyaMMOJIM BasHSITIIADHU HaMOEH
Oynmuimm, ynapjaard MYJIOKOTHM amajra OIIMPHUIIA  aJeKBaT  MYJIOKOT

KSJfHI/IKMaJIapI/I MIAaKJUIAHTaHJIUK JapaKaCUHU IMACTIUTU, MYJIOKOTI'a KUPpHUINWIIAAT U
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TYCUKJIApPHHU €HIM0 YTUII yCYJUIApUHU MaBXKyJ 3MACIUTU Ba OyJapHUHI KaMJIUTU
tagabamap  ypracumaru  I[Iaxciapapo — MyHoca0aTrTBa — TabIMM  OJMII
camapaJiopJIurura canouil Tabcup Kunaau. SAHrunanud 0opaérraH >KaMHUSATUMU3IA
COFJIOM aBJIOJHU TapOusiialll, KOMUJ WHCOHJIAPHM BOATa €TKAa3WIl Macajacura
karra 3bTHOOp Oepunmoxaa. FOproomumusz H.A.KapumoB TabkuaiaraHuaek
“bapkamoun aBII01-Y 30€KHCTOH TapaKKUETUHUHT TToW1eBopyu” . KOMUIT MHCOHHUHT
MyxuM cudatnapugad OupH, mryOxXacus, MYJNOKOT MajgaHustuaup. Etapnnua
IaK/UIaHMaraH MYJOKOT MaJaHUATHMH3 COFJIOM WKTUMOMN MYHOcaOaT/IapHu
YpHATULI )KyJa MYIIKYI.

1997 iiun 29 aBryctaa Y36ekucton Pecry6mukacu Omuit Masmiucnamar 1X
ceccuscuaa Tanmum Tyrpucuaaru KoHyH Ba “Kanpnap tai€pnam MWuUAd nactyp’”’
KaOyJl KWIMHIK Oy KOHYH Ba IaCTyp TabJIUM TU3UMUHUHT HCIIOX KWIUIIHU aCOCUMN
TaMOWWIIapuHu Oenrwiad Oepap 9KaH, y aBBAITM TabIuM THU3UMUJIATUU
KaMUMWJIuKIapHu OapTapad »Tum uMMKOHMHM XaMm Oepaau.Kanprnap Taiiépnai
MUWJUIMA JAacTypuJa KEeATUPWIMIINYA, TAbJIUMHUHT SHTU MOJENH, OUPUHYUJIAH,
WKTUMOUM-cU€cuii  uKIuMra wxoOuili Tabcup Kuiaau. Ba  Hatmxkana
MaMJIaKaTUMHM3Jaru MaBXyAd MyxuT OyTyHnail  y3rapagu. VIkkuHuMjaH,
TQBJIMMHUHT SIHTU MOJEJNIM WIITa TyIIrad, MHCOHHUHT Xa€TAaH Y3 YPHUHU TOIMII
Kapa€Hu Tesnamand. Xap Kauaam ogaMm xam Wik YCIUPUHIMK 4OFuIa, SHIUTHHA
Bosira eTHO Kena€TraH JaBpuia >KaMHUATAa MYHOCHMO YpHUHU TONUIIM  Kepak,
OyHMHT yuyyH ynap arpodaarunap OwiaH MyHocabaTra KUpHIA OJIMIILIAPH,
MyoMalla-MaJaHusiTura o»ra OyiauIl Kepak, akc Xoijga Oy Hapca HOXYII
okubOatnapra Oup-OMpUHU TYIIYHMACIMKKa XaTTO MKTUMOMM Jlap3ajanapra xam
ca6ab 6ynamu. Em HUruT-KU3IapMMU3HUHT WINAA, TYpMYyIIJa, OMNIa Ba Kamoa
opacuia ¥3 YpHUHU TOMOJIMACIMK XOJaTJIapu YJIAPHUHT >KaMHUATAA Y3 KaIpUHU
IOKOTHIITa ONMNG Kelaad. Y3 Kajpura Y3WHMHT IIabHUra 5ra OyIMaraH HHCOH
xaéTna Kym Tycukiapra aydop OVymanu, Oekapop Ba calOuil Tabcupiapra Te3
Oepunaay, YHMHT IIaxc chdaTugard eMUpUWIUIIM XaM Te3 Kedaau. MabiyMkw,
XaJIK TabJIMMH TU3UMHUHUHI acOCHl OYFUMHHU Y3JIYKCHU3 TajluM THU3UMHU TalIKHII

kunagu. Iy ca6abmu 6y macanara acocui 3bTHOOpP KapaTHIL JIO3UM. Y3IIYKCH3
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TaBJIMMHHM JaBJiaT TabJIUM CTaHJAPTJIApU BaK TETUILINA TabIUM JACTypiapH OuliaH
TabMUHJIAIJIA ABBAJIO YJIApPHUHI KaxXOH Tanabiapura »xaBoO Oepullra IOKcak
MabHABUAT 3aMUHUAA KyPUITAaHUTA aCOCUH YBTUOOP KapaTHUII JIO3HUM.

XO03Upru JAaBpjla MamyIaKaTUMU3[a, W1y XyMJaJaH, TabJIUM TU3UMHJIA amaira
OlIMpWIAETraH y3rapuiuiap TabJIUM Myaccacajapu, YKATyBUWiIap, Oapua
nejaroryiiap — ojgura  YKyBUWJIApPHMHI  OWJIMMIIADMHU  IOKCaK  Japaxkasa
y3namTupui, yiapaa MycTakuid TadakkypHU, (DaoJUIMKHU PUBOXKIAHTHPHIL,
IOKCaK axJIOKuW cudatiapHu TapOusuiaiml, YKyBUMJIApHU AYHEHU SXJIUT HIPOK
ATHI, YJIApHUHT (UKpIAIl, MYJOKOT YpHaTa OJIMILIM, MEXHAT KWIUIIra Oyiaran
KOOWIMSTIAPUHU  TapakKuil ASTTUpUII KaOM Mypakkad Ba MabCyJIUATIN
BazudaapHu KyHUMOKIa.

Cana® ytunran Basudanap uWUYHAA YKYBUWIAPUHT  MYJIOKOTUYAHIIHMK

KOOWJIMSITIAPUH PUBOXKIAHTHUPU MYXHM axamusitra sragup. UyHKH, MYJIOKOT
Owmdimn Ba MexHaT (QaonuaTd Owian OUp Karopla UWHCOH IIAXCHHU
HIAKJUTAHTUPYBYM MYXUM (DA0IHUAT TypH cudaTuia Kapaiaiu.
V36ekucron Pecry6nukacu “Kampnap taitépaam Muminii acTypu”aa Kagpiap
Talléprail coxacujaru JaBiaT CUECATH MIAXCHUHU Y3JIYKCH3 TabJIUM OpKaJId Xap
TOMOHJIaMa €TyK (yKapo OYnuO MIaKIJIAaHWIIM UHCOHHUHT aKJIud XyCyCHUsSITIapu
MabHaBUH-aXJIOKUH TapOuscu OuiaH OOFIMK Xoyija oJub OOpHUITHU Hazapja
TYTWITaHJIUTY TAbKUJIA0 YTUIITaH.

MabinymMkn, Xap Kaiicu Xaik €KM MWUIATHUH Ta(akkypu, TypMYI Tap3H,
MabHaBUH Kapaluiapu ¥3-y3ujaaH, Oyl »oigaH makuiaHu® KoaManay. Y IJIapHUHT
BY)Ky/Ara KEJIWIIN Ba PHUBOXKIAHWINUAA AHUK TApUXHUHA, TaOWWMU Ba MKTUMOUU
OMMJIJIAp acoC OYIUIIMHN XaMMaMM3 XK OuIamMus.

Macamnan, llapk omamuna, )KymiaaaH, Y3UMU3HUHT S"pTa Ocué€ mapoutuaa
xKamoa OYnuO smam TyHFyCH FOSIT MyXHUM axaMuAT KacO 3Taau Ba OJaMIIapHU
Oup-Oupura SIKMUHJIAIITHPUIITA, OUP-OUPUHM KYIUT1a0-KyBBaT/Ia0 XaéT KEeUMpHILTra
3amMuH TyFaupagu. Uy mabHOMA, XaJKUMU3HUHT TypMyIl Ba TadakKyp Tap3ura
Hazap TanulaiguraH Oyicak, OoliKaiapra Xed yxXmiamaiaurad, MHUHT HUiiap

JaBOMHUJIa IIaKJJIaHTaH, Hadakar y3apo mMyoMana Oajaku, XaéTUMH3HHUHT Y3BUU
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Ooup kucmu cudartuga HaMOEH OYnaguran OMp KaTop y3ura Xoc XyCyCUSTIapUHU
Kypamu3. Mwucon yuyyH, TWIMMH3JAard MexXp-oKubar, Mexp-myxabddar, mexp-
IaBKaT, KaAp-KUMMAT JeraH, Oup-OMpHMHM 4YyKyp MabHO-Ma3MyH OujaH
OoliMtagural Ba TYIaupaaurad wuoOopamapHu onainuk. KaHyanuk fajaTu
TyIOJIMacHH, Oy mOopiatapHu OOIIKa THJIapra aifHaH TapKUMa KUJIUIITHUHT V33U
MYILIKYJ OUp MyaMMO.

XO3upru 3aMOH TMEAAroruK TEXHOJIOTUSCUHUHT TICUXOJOTHUK MOXHUSITH
TabJIUM >Kapa€HUIa YKyBUWIApra, aMHukca, Mink ycrnupuHimuk €muaa XKuaauu
¢HAAIIMIIHU  Tako30 KWiaau. AHbaHaBUW OYnuMO KeaMHAETraH TabJIUM
TU3UMUHUHT Ma3MyHU MyaisiH OWJIUM KyJlamuuu Oojanap MUsCUTa Y3aTHIITHUHT
oMWUIap Mynnapuaan doigataHUIIHN Hazapaa TyTaau. Jlekun OonaHuHT (aHra
MyHOca0aTH, YHMHT WMKOHUSATH WKKHHYM Jlapa)kaJu WXKTUMOUNH MyaMMO
cudaruaa Kapanub kenuHaau. HapOarmaru tabaumuit Mmyammo “Kum Oumnum
ojlaau?” neraH >KyMOOKKa >kaBoO Tomuil OujiaH OOFiuK. ByHUHT ydyH YKUTYyBUM
TabJIUM >KapaéHUHHM SKKa TapThOJa Ba TabaKaJallITUPUIIHU, OOCKMUMA-OO0CKHY
f03ara KeJiraH Bas3MsT Xamja YyJapHUHT MMKOHUATIApYU OWJIaH aJMAIITUPUIIHU
pexanamtupuin Jio3uMm. Wik yenupunnap OunaH unuiaéTraH  YKUTYBUYM, DHT
aBBaJi0 NIy HApCaHM XHCOOra OJIMIIM KEepak-Kd, yjap y4yH KaHYaJuK Ouinm
Kepak? VKATYBUMHMHT HCTEHIOAM, 3€XHM, HIIYAHINTH, TE3KOPJIHIH,
YKYBUaHJIUTH, YPTOKJIapu OWiIaH MYJOKOTra KHpHUIIA OJUIIM Kal Japaxkana
SKAHJIUTU YCTHAA MYJoXa3a IOPUTHUII JO3UM. By VYKUTYBUMHMHT WKTUMOUM
Oypuunup. 3epo, WIK YCIHpPUHIAp MYCTaKwil (UKpIail, MYCTaKWid W3JIaHUI,
MYCTaKWJI yaJajall HMKOHMUSTIApUM HIIra TYUICUH, acTa-CeKUH amalui
KYHUKMAaJIPU BYXKY/Ira KEJICHUH.

MabnymMKu Xap KaHJai gaBiaT, Xap KaHaal kaMusT Y3 OoiukiIapu OuiaH
KyapaTiu xucoOyianaau. JKaMUSATHUHT XakukKuil Ooinuru Oy —MHCOH, WHCOH
apnoguaup. Kummnuk >xaMusTA 3y-topTara  Bartanura caaokatid, WHAMOH-
BTUKOU OYTYH, Mapj Ba JKacyp, Majakacu €TyK, MabHABHUATH IOKCAK MHCOHJIAP
OwiaH xaknu paBuijga ¢apkiaHagu. by ymyrBop, Getumcon Ooiuk xap Kaiicu

JABJIATHUHT KyJIpaTiIu caIOXUsT MaHOau OYynub, aHa myHaail Ho€O dasunatiapra
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Ara aBlOJHMU TapOusiad BOsITa €TKA3UII >KaMUAT OJIIUJA TYpraH SHI MYXUM
BasuGasapunan Gupuaup.

Ymly BasudanapHu Oaxkapuil, SHTH JEMOKPATHK JaBiaT (yKOpaTUK
KaMUAT KypUIll y4yH, SHT aBBajo, Xap OMp MHCOHHUHT AyHE Kapaiiu, OMIMMU Ba
CaBMSICMHM  XamJa OHI MYXUM MYJIOKOTYaHJIMK cu(aTIapuHd  sHaja
PUBOKIIAHTUPHIL Ba YCTUPULL JIO3UM.

NHcon unmu € mXTUMOUWI MaBKeu1aH, €1u € KacOKOpUIaH KaThbUil Ha3ap Xap KyH,
Xap coarja ojamiap OuiaH Myomanana Oymanu. MysjokoT xap KaHaail xosatia
XaM KHUIIWJIApHUHT Oup-Oupura y3apo tabcupu xpcoOnaHaau. by tabcup xam €xu
KYI, OYMK €KW SIIHUPUH, WXKOOMH €Kku canbOuil Oynuimu MyMKUH. TabCcup Ky4du
LIAaXCIAPHUHT MabHABUM Japakajlapyura, y3ura Xoc XyCyCHUATIapura, CE3rupJiury,
oA, oOpy-3pTHOOpPH Ba Oomikanapra OofnuK. KullWIapHUHT WHAUBUIYI
XyCycUsTIapy OWiIaza, *amoajaa IakiiaHaau Ba tapOusiaHaau. lyHunr yayn
XaM Xap OWp Imaxcaa MyoMmana MaJaHUSATUHUHT I[IAK/UIAaHUIINAA TapOusdyu Ba
[IeIarOrJIapHUHT aJIOXUAa YpUHIa srajaup.

KOxopuna kypcatuwiran ¢gukpiapra acocaH TaJKMKOTHMMH3a KYTapwiraH MaB3y
XO3UPrd KYHHUHT BHI J013ap0 MyaMMoJjapuJiaH OupH SKaHJIWTWra erapiinya
acocuMmusz 60op.

Vprauwiranauk gapaxkacun. MynokoT OumaH OOFIHK —MyaMMONIap
ncuxoyiorusi ganHuga 4yykyp YypraHuiraHn OynmO, Oy Oopama KaTra XaKMJiaru
wiMuil  OwnuMm  Tymiadrad. Mynokor myomMmonapuHud JI.C.BBIrOTCKUWHHHT
unuiapuga XaM Kypamus. Y Oopauk OwiaH y3apo maxciapapo MyHocaOatiapia
MYJIOKOT MyXUM YpUHHM sramaian ned kypcarud yranu.Pyc ncuxonoru b.@
[lapyurun MyJTOKOTHUHI TICHXOJIOTHK >KUXATAaH MYpaKKa0d »HKaHJIUTH XaKuJa
TabKU/JIaraH.

[Icuxonor  B.H.Mscumes  y3UHUHT “lllaxcHuHT  MyHOCcabatiIap

TICUXOJIOTHsICH” KOHICIIIMUACKU A MYJIIOKOTHHHI' paCMI/Iﬁ Ba MabHaBUU

'Kapumos M. A “FOkcak- MabHaBUAT eHrunMac Kyd” Tomkent “Mabrausar’ 2008iu.



TaBCUSJIADUHUHT 0ol Macanacura kKarbuih axamuar Oepaau. b.I'. Ananbes
(bukpura Kypa MHCOH ¥3 MyHOCa0aTIapHUHT MYJIOKOT OpKaju amajra oumpaam Ba
MYJIOKOTHUHT TYPJIU MIAKJJIapU MaBXYyIJIUTHHA aiTio Yranu. Pyc ncuxomoru A.H
MoutbeB V3uHUHr “lIcMxuka TapakKMETHIAH OYEpKIap® HOMIJIM acapuja
MYJIOKOTHUHT YUYyHYHM IIaKJIW-aBIOIap YpTacHUIard MYOJIOKOTHHHI aXaMHSITH
Tyrpucuaa €3aau. I''M AnapueBa MyJIOKOT KUCMJIApW Ba BasudanapuHu aTuO
yTras.

Bbytok MmyTdakkupiapugan 6upu ¥3 JaBpuHUHT “MyamuniuMycoHuil” 1e6 HoM
onran AGy Hacp ®opobuii acapnapuaa y3apo myHocabatiap 6o macana 6yau6
Typaz[I/I.S"pTa acpHuHT Oytok amnomacu A0y Paxon bepyHuitHunr ¢ukpura xypa,
arap KHIIM ¥y3apo MyHocabaTiapja Y3WHUHT MYJIOHUMIIUK, KaMTapUHIIUTH,
yAYFBOPJIUTU OWIaH XajdK opacujaa TaHWica, Yy XypMar-u33aT ToOMaJu.
KaitkoBycHunr “KoOycHoMa™ acapuia xaM Iiaxciapapo MmyHocabatiapra Tabpud
oepuiiaiu.

TagkuKoTHUHIr  Makcaaum:Mnk  ycnupuHiIuMK — AaBpuaa  1Iaxcuzaa
MYJIOKATYAHJIUK cU(daTiapyd Ba YHUHT y3Ura XOC ICUXOJOTHMK XYCYCHSITIApUHU
YpraHuii xamaa Tax i KAJTHUIIL.

TagkukoT 00ebKTH. MK ycriupuH €mmaaru yKyBuuiIap.

Taakukor npeamern. Nk ycrnupuHiapga KOMMYHUKATUB XYCYCUSITUHUHT
MICUXOJIOTUK OMUJUIAPUHU Ba YJIAPHUHT MKTUMOUNM MOCCHAIIMIIU Xamjaa y3-y3ura
Oepaauran 6axocwu.

TagKUKOTHUHT uWJAMHI (apa3u Kydugarm TaxXMHHIApAaH uOopar
oyau:

1. Unk ycnupuHIApHUHT KOMMYHUKATHUB XYCYCHSTH YHMHT WXKTUMOUUN
MOCJIAIIUIITMHU TAbMUHIIOBYN OMUJUIaApUIaH OUpH OYIUIITN MyMKHH.

2. Wnk yenupuHiapaa KOMMYHUKATUB Japakacu MMAXCHUHT WHIUBUYAIT
XyCycusTIapura OOFJIUK OYIUIITN MyMKHH.

3. Unk  ycnupuuiapHuHT  y3-y3ura OepaguraH 0axocu  YHUHT

MYJIOKOTYaHJIUTUTa OOFJIUK OV MYMKHH.



TankukoT Makcajura >pUIIUII Ba WITapu Cypuirad WwiMuil (apa3sHu TEKIIUPHUII
yuyH Oup Katop Basudanap o6enrmnad oJuHIu:

» VInk YenupuHINK Muaa MyJlIOKOT JKapaéHHMHUHT MYaMMOJH TOMOHIAPUHH
Ha3apuil )KUXATIaH YpraHUIl Ba TaX I KAJIULI;

» Nk YCOMPUHJIADHUHT VKMII Ba Oomka (aoiusATIapuaard MyJIOKOTra
KUPHUILYBYAHIIUTUTA TABCUP ITYBUYH IICUXOJIOTMK OMUJIIIAPHU YPraHWUI;

2 TaqKUKOTAA KYyHuaran (apasHu TEKIIMPHUII YYYH SMIMPHK MabIyMOTJIap
TYILIALLL;

» Nk YenupMHIMK EmMAa IIaXC XMCIATIAPMHMHT TapkKuO TOMMIIUAA
XycycaH, WKTUMOUW MOciallMiuiapuaa Ba Yy3-y3ura 0axo Oepunuiapuia
MYJIOKOTYAHJIUK TAbCUPUHU YPraHUILl,

2 Xyjoca Ba TABCUSAJIAP HIIIA0 YUKHMIIL

TaakuKoT MeToaIapu:

1. Cyx0ar, Ky3aTulll, S3KCIIEPUMEHT.

2. IIaxc cypoBHOMaNapu:

v' IllaXCHHHT KOMMYHHKATHB Ba TalIKWJIOTYMIMK Kobowmusmiapu (KTK)an
YpraHuil METOAUKACH.

v ®.K. Pomxkepc Ba P. JlaiiMmona TOMOHMIAH MILIa0 YMKWIAH ‘“VIKTHMOMIA-
IICUXOJIOTUK MOCJAIITaHJINK XapaKTEpUCTUKATIAPUHU ypranumr”’
METOJUKACH.

v C.A. bymaccu Tomonumad wumpiab wukuiarad “laxcauHr ¥3-y3ura
Oepaauran 0aXOCHUHHU aHUKJIAIl METOJAUKACH.

TagKMKOTHHHT  MeTOX0JOTMK  aCOCH.  Y30ekucToH  PecmyGnmkacu
[Ipesunentu M.A KapuMoBHUHT acapiapujiard MycTakui (PUKpIIOBYH, OapKaMol
aBJIOJHU WAKIUIAHTUPUIIZArd YCTyBOp fosuiapu, “Kaapnap rtaiépnam MUIIUN
nactypu’, Pyc ncuxonorm b.®. Ilapurun Haszapscu, B.M.bextepeBHUHT
“MxtuMonii- mnicuxonoruk Haxapuscu~ Ba B.H. MsacumeBnunr “IlaxcHuHT

MYHOC36aTJIap TICUXOJIOTHACH KOHICIIIUACHK MCTOAOJIOI'MK acoC KI/IJII/I6 OJIMHOMN.



Tagkukor 0a3zacu. TomkeHT maxap Skkacapod TyMaHnuaaru TOLIKEHT
THXKOpAT Ba TaAOUPKOPIMK KacO XxyHap koyuexu 7-08 bank umm rypyxunusr 30
Hadap YKyBUMIIapH.

TagKUKOTHUHI aMaJIMi aXaMUATH:

TagkuKOT HaTWXKacujga Kyiara KUPUTWITaH MabiIyMoTiap, Xyjoca Ba
TaBCUsJIAp, WIK YCIHUPUHIIAP TabIUM - TapOus >KapaéHUHU TAIIKWI KWJIUIILJIA,
KoJuIexkI1apaa aonuar kypcaTa€Trad aMmaanuid MCUXooriap yu4yH WiK YCIIUpUHIIAp
OwraH unutaéTraH YKUTYBUWJIAp XYCycaH Trypyx paxOapnapu yuyH “Kamonot”
VKTUMOUN —CHECUIM TAIIKWIOTH €TAKYMIIMKIAPU YYYH Ba WIK YCIUPUH EIUIATH
dap3zanau OynraH oTa-oHajap Y4YyH ylapAa MyailsH [axc XucJIaTIapuHH
MIAKJJJTAHTUPUII Ba PUBOKIIAHTUPHUIL UIUIAPUIA aMAJIMNA KUXATAAH KyJJIAaHUINALIN
MyMmKuH. W 6unan Gupra wik ycnupuHiap TapOuscH Ba MaciiaxaTiap Oepuiiga
doiinariaHd MyMKHH.

TaaKMKOTHUHI HAa3apuil AXaMUATH:

by myamMmo ro3acuiaH YTKa3wiral TaAKMKOT HATHXKAJIPU ACOCHIA KWIMHIAH
XyJiocayiap €ku rncuxoJjioruscura xycycad Wik yenupruHiIMK €mmaa stHru Ha3apuu
MabpIyMoTiap  Oepanud.  SIHTWAMTM  IOyHAAKW,  WIK  YCIUPUHIAPHUHT
MYJIOKOTYAHJINTA Ba WXTUMOUW HIAPOUTTa MOCJHAUIMIUIAPU aJOXUJa-aJ0XKIa

ypranwirat. JIEKUH ylnapHUHT Ha3apui aXxaMUsATH XaM aliHaH MyHJIaIup.
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I-50b. WIK YCIIUPUHJIUK EINIMJA KOMMYHUKATHB
CUDPATJAPUHU IMAKJVIAHUIIMHUA AJJABUETJIAPIA
VPrAHUJIUIIN.

1.1. Iapk ajjoMajJJapUHUHT MYJOKOT XaKuaaru ¢pukpJapu.

Ky acpnuk Tapuxuii Taxkpuba IIyHIaH IanoyaT OepaJuKH, XKaMHUSITHUHT
XaKUKUW Ooinuru wHCOH aBiomjapuaup. IIIyHUHr ydyH XaM aXIoJJIapuMu3 V3
HacjUIapuHU ymyMOamapuil TyWrangap, yiamac 1mapk ¢ancadacu MUIUTUN
KaJApUITUMU3 pyxuja Tapousuiad kenrannap. Ora-60001apumMu3 acpiap 1aBOMUIA
TUJUMU3HUHT, JTUHUMU3HH, Y30E€KHUHT Y3JIUTHHU Xap TOMOHJIama acpal-aBaiiiad
OapkamoJl aBJIOJJIApHU BOsira €TKa3uO kenraH. UyHku xap OMp OKWI MHCOHHUHT
MyKajaac Basudacu XaETHUHT MabHOCH KOOWI (ap3anayiap YCTHpUIIM, OTa-
OHAacHra, OWJIacura, >xaMmusTra, BaTaHTa CcaJ0KaTIW KWwinO TapOusiamaHn
nbopataup. Myomana xakujard acapiiap XaM aBBaJIO HIAPKHUHT MaxCyIUIHP.
UyHKH, spaTWwiraH WIK KaJuMId HabMyHaJap XaM acocaH oJ00 TYyFpucuia,
MYJIOKOT  Tyfpucuma Oynran. Illapk  JOHUIIMAHIYWIUTHHUHT  ACOCUU
maprtiapuian Oupu Myomana Macaiacu Oynran. Macanan, KaiikoBycHUHT
“Kobycnoma” kutobuaa myHaail ¢ukp O6op: “O yfun OWITMHKH, aBBaJO, WIM
ypran OyHIaH YCTO3HMHI aMaJlJIapMHM CY3cu3 Oakap, YHUHT 103ura O0kma, arap
KYHIJIMHTIa 11y0Xa TYFWJIca, aBBajo WXKO03aT cypald, KEWHHTHMHA MaKCaJIWHTHU
ait”.Jlemak, 1apkaa ycTo3 Ba HIOTUPA YpTacuaa MYJIOKOT KyAa 3b303JIaHTaH.
“KobOycnoma” npa kentupwinmnyda” “O#  (ap3aHa, TOKM Kujla OJICaHT, CY3
SIIUTMAKJANH, KOUMOFJIIMKHM KHWIIM CY3W DIIMUTMAaK OWiia CyXaHTYHIUK XOCHII
KWIyp. ABBaJIO OyHM IIYHJIail anujall MyMKUH, YHTa €pHUHT OCTHAAH OUp JKOU
Kb, cyt OepuO, ynm oiia mapBapull Kuicajap, OHAacM Ba JOACH YHra
ranupMaciap, y yFJIOH Xed KHUIIMHHM CY3MHM SIIUTMaca, yiIyF OyJIFOH/Ia COKOB
oynyp. K¥pmacmycankum Oapya cokoiap kap 0ynyp”. JleMak HHCOH OOJaCHHUHT

MYJIOKOT I'a KaHYaJIMK MYXTOXIJIUTHU XaTTO 6OJIaJII/IFI/II[aH MYJIOKOTI'a KHpHUIIMaraH
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olaM HadakaT COKOB, OaJKH SUIMTOIMaiauraH OYiau0® KOJIMIIM MYMKHHIIWTH,
MYJIOKOT MHCOH (haOHATH/IA €TAKYH YPHUH Srajialii TAbKU/IAHIaH.

Mabnymku, A0y Anu Mon CunHo xam Oomika MyTadakkupiap CHHrapu
Y3UHUHT TabIUM-TapOusra ouj Kapalnuiapu OuiaH OOFIWK Xojjaa udojaaiaras,
Maxcyc WXTUMOMH, pancaduil Kapanuiapy, IyHUHTIEK, paHiapHu TacHUG Taau.
A6y Anu 16n Cuno y3unuHr “JlonumiManinoma” acapyaa Xap Oup K 6axTin
OymuImM y4yH V3ujgard axJjoKd, OJI00M, IOpHILI-TYpUIIM Ba aTpoduarumiapra
MYHOCa0aTUHU WKOOUN KWIIUII KEPAKIUTUHU YKTUPAIH.

N6H CuHO 10KCak axJIOKUH XuchaTiapra siHa KUIIWIAPHUHT OUp-Oupiapur
aycr Oynub smamu, XaMKOpJIMK KWJIUIIHU XaM kuputaad. YyHku, Xap Oup
xKamusATaa ojgamiap OuiaH Oupra smap SKaH, ynap OWIaH JYCTOHA siiaiira
UHTUIAIM. MOJOMUKH, MHCOH MYJIOKOTTa MYXTOX JKaH, Oolika OupoB OwiiaH
KYIIHUYWINK KWIMII YYyHY €HUra Y COJNay, Y3UHUHT 3XTUEKIAPUHA KOHIUPUILLL
y4yH 3ca MIUa0d YuKapraH MaxCyJOTHHU alMallTUpaau, AyHIMaHIapJaH
CakJIaHUII y4yH Yy3rapumuiap OwiaH Oupnamand. MaHa nry Tapuka KUAIIWiIaprjaa
OUPIUK XUCCH, MYJOKOTra KUPUIIYBYAHJIUK, LWIMPUH MyoMmaia, Oup-Ouprapura
HUCOaTaH CEBru-Myxad0aT Ba YMYMHUHCOHUH XHC-TYyWFynap, axJOKUN Herusiap
unuiad yukwia Oonuiaiau. Xap Oup HWII HEru3ujga Myomanara KUpPHILIHIIL,
MYJIOKOTYAHJIMKKA 3XTUEXK TYFUJIAp dKaH, TYFpU Myomalla YpHATUII 3apypJiuru
TabKUJIJIAHATIH.

[lapk amomanapunan 6upun A6y Hacp ®opobuii skun Ba Ypra Imapkia
WIrop wKTuMouni-pancaduii OKUMHHUHT acocumwinapunan oOoupu Oynuob, “Illapk
ApucrtoTen’” JieraH YHBOHTA ca30BOp OyiaraH mamxyp mytadakkupaup. Dopoduit
OYHEKAPAIIMHUHT aCOCHHM, S’bHU JYHEHUHT V3WIMIIM XaKUJard TYHIYHYACUHU
“maHTercTuK” aAerad (GUKp TAKWI 3Taad. MaBxyaoTr “OMonus’” €praMuaa asroHa
OoLUTaHFUYAAH TOFaHaMa-TMoFaHa BYXKYATa KeNraH, SKKaJuKIaH KYMUYWIMKKA,
panr-6apanrinukka 0opran-“Axi Ba Hadc”’- nebd €3aau. @opoduii “baxT-caomarra

SPUILYB TYFpUCHIA Y3MHMHI YEKCH3 KaMOJIOTH OwiaH OOpiuKaa MHCOH OYnuo,

* Kaiikayc “Kobycroma” Tomkent. Ykurysun 1986it
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rapaananaad. AMmo, Oy OonUIaHFUWIAp OAAM30JHUHT 11y TaOUUN OOULTAHFUYIAP
TabCUPH OCTHUJA KaMOJI TONMHO, MHCOHTA allIaHUIIN YUyH KOs KWIMAIU, YyHKA
MHCOH OYnuO, WHCOHMM KamoJIOTra SpHUIIYBM YYYyH C¥y3iall Ba KacO-XyHapra
MYXTOXIHUP.

AMMO ImIyHH XaM aWTu0 YTUIl KepaKKd, HYTK HWHCOHHHHI KamoJjra
ETUIIYBUHMHT SITOHA cababnapuad OUpH SMACIUTH XaM OYMK-OMIUH aHAUD...
Kamonra etumuimym KypyK MHTWIMIITHHA OYnuO KonmacaaH, Oankud TabuaTaaru
Kyna  Kynm HapcanapiaH ¢doupgangaHumn Wynu OunaH €ku 11y TaOuaTiaaH
Talmkapuaa OyiraH >kyjaa Kyn HIUIApHA aMaira OIIMpUII Hynu OunaH Kynira
KUpuTUiIaau... bup y3u €Enruz (OMPOBHUHT €KUM KYMUUIUKUHT EPAAMUCHU3)
KaMoJIOTra eTuIlla oMaiu. Xap OMp MHCOHHUHT TyFMa TabuaTH/ia Ba YHra JO3UM
OynraH xap OuMp MHCOH €KM KYMUYWIMK OWiIaH MyHocabaTda Oynwii, y3apo anoka
KWJIUII XOCHUSTH OOp, >KaMHKM OJaM30]l aXBOJM WIIy: Yy Xap KaHIail KaMmoJoTra
SpUIYBUAA OOLIKAJAPHUHT KYMakjiallyBllapura Ba yjap OujaH OupJanIviiura
MYXTOX €KU MaXOypaupiap.

®opoOuitHUHT PuKpUya, Xap OUp MIaxXc MyHOCHUO oJaM OYIUIIM YyYyH yHTa
TabJIMM Ba TapOus 3apypAup. Y TabJIuUM OpKaju 3ca KUIIWIap OuilaH MYJIOKOTHH,
axJIOKUM KaJlp-KMMMAT OuiaH Ba aManuii paoausTHU ypraHaau.

A6y Hacp ®opobuii “®o3un omamnap maxpu’ acapuja axjoK-0100ra JOWHK
WHCOH MKKHU (pazuiartra sra OVIMOFM JO3UMIIMTMHU Ba Oy (aszmatiap tapkubuaa
MyoMaJjia 0JJ00u, THCOHHUHT ¥3apo Oup-Oupu OuiiaH Xyl MYJTOKOTJIMIU JYCTIUTU
KaOunapau kupurtaad. MyrtapakkupHUHT (UKpHYA, WHCOHra YHHM Ty3ail amall
KWK y4yH WYHaNITUpWIQJAWraH ofaT MaxCyidu OYIuIINra eryk XyjK JIO3UM.
[IIyHuHraek, TYFpU cy3iall, TYFPU MAaHTUKAKW XyJIOcaJlap YUMKApUIL, Ma3MyHAOP
Ba TY3a]l HYTK Ty3ulaa myHaai neiaum: “Kanmal kuimb Tabiaum Oepwuil Ba
TabauM oJinill, GUKPHU KaHaak udopanami, 6aéH STUI, KaHIa cypalll Ba KaHIai
*aBoO Oepuil Mmacajacura KejlraHuMuszga, Oy Xakiga OWIMMIAPHUHT ODHT
OMPUHYHUCH >KHCMJIapra Ba Xojucanapra ucM OepyBUM THUJ XaKWJard uiamiap 1ed

TacauKJIaiiMaH...” nehau.
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JHlemak, amioma, Oy ¢dukpnapu OWiaH TabJUM OJyBUWJIApra THJI WIMJIApU
SbHU JIEKCUKOJIOTUS, TPaMMAaTHKa Ba MAHTUKHUHI HAKAaJap aXxaMHUSATU 3YpIUTUHU
TabKUJIaraHiap.

Komycuit onum AGy Paiixon bepynuil ¢pukpuya, axJIOKJIMK UHCOHHUHT 3HT
acocut cudaru OYnum kepak. by xwucmar Oupmanura TapkuO Ttonmaiau. Y
KUIIWJIAPHUHT  ¥3ap0  MYJIOKOTH, WXTUMOUW MYXUT-KaMUAT TapaKKUETU
xKapa€Huia TapkuO Tomaau, A1ed TabKUIIAHIN ajljioMa.

A6y Paiixon bepyHuil oqaMHUHT TalKy Kukdacu yHUHT axosokuil kuédacu
OwiaH ¥3BUIl OOFNMMKIMTMHM Ba opactanukaup. MHconmap Ounan myomanacupia
MYXHUM Y3aK SKaHJIUTUHU aCOCIIANIH.

VYayr moup HOcyd Xoc Xoxu6 “Kyraary Ownur” acapuma C¥yznapHu TYFpu
TaHJall Ba TYFpHU Kysutam Xakuzaa: “bunub cys3maca cy3 Ounur caHanyp” JeraH
SIU.
VYrym cy3nama cy3 6upop cyzna 03,
Tyman cy3 Tyrynunu 0y 6up cyzina &3.

Moup ymby Gaiftu 6minan YKyBUHMra Iyd YKTUPMOKYH, CY3HU KYII CY3l1aM,
KaMpoK cy3na. Tyman (MUHT) cy3 TyryHHU 1y Oup cy3 Ounan ed. ['anupuinjgan
MakKcaJl Cy3JIOBUM Ky3Ja TyTyraH Hapca, XOJHCa, BOKEaJapHU THUHIJIOBUWTa
TYFpU, TabcUpuaH eTkaszumgaH uoOopatr. lllynmait skan, MynokoT xkapaéHuia
HYTKHUHT TYFPWIWTH, PABOHJUTH Ba MAHTUKUHJIUIUTA JPULIM MYXUM axaMUsT
kacO atagu. MyTadgakkup CY3710BUMHM MYJIOKOT JaBOMUIA YBTHOOPIM OYuIira,
TUJIHUHT aXaMHSITUHU TYLIYHTaH XOJI1a, XOBJIMKMACIaH, CY3HUHI MabHOJIAPUHU
AXIIM aHrjgad, HYTKHH paBOH KWIMO, TY3uIIra yakupaau. Twil WHCOHHUHT Kaap
KMMMAaTHHH OIIMPAIU €KU Iy THJI OPKaJId MHCOH 103 Ty0aH KeTHUIIU XaM MYMKHUH.
Kumu ukku Hapca OuiaH Xa€Tiga MaHry KoJjaiu: OMpH XYLIXYJIKJIWIUK Oyica,
UKKUHYUCHU-SIXIIU CY3, Aeian onum ymoy mypxukmat acapuja. FOcyd Xoc Xo0xuo
KaMUAT TaKIAUPUHU Xajl 3TYBUM DHT YIyF MaHcabaopiapiaH owiia ab3ojlapuraya
Oup-O6upura Oynran myomaina- MyHoca0aT MacajallapuHu XaM Xa€THil MUCOJLIAp
Bocutacuaa €puraau. Karra émumnapHUHT KMYMKIApra, KHYMKIApHU YIIyFIapra,

amMajzop Ba MaHCAOAOPJApHUHT V3 XyXKallapura TypiAd WKTUMOUN Typyx
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ab30JIADUHUHT  OWp-OMpiapura Myomajga  MAJAaHUSATUHUHT  DHT  OJAMM
KYpUHHIILJIapUTaya TacBUPIIa0, KUIIMHUHT KY3 OJIIUa SKKOJI HAMOEH ATa/IH.

Jlemak, MHCOHHMHT, aWHUKCA, EIUIAPHUHI Xap KaHJaWl KoiJa Ba Xap KUM
OwiaH TYFpu MYJOKOTIra KUpHILIA OJIUIIK, MYJOKOT BakKTHIAa Yy3rajJapHu TyLIyHa
OJIUILIN YYyH YHUHT 3UMHATUIUP.

Amn6 Axman IOrmakuit xam Kumuigap Vypracugard MYJOKOTYAHIIUK

XYCYCHATIIApU XaKHa €3ap dKaH LIyJapHU Ha3zapaa Tyranu: “Cy3nmaraHia HyTKHU
yiiad mIommMacaaH TY3MINra, Kepakcu3, spamac CYy3JapHU UIUIaTMACIUKKA,
Ma3sMyHJOp cy3namra vakupaaud. HoTyrpu Ty3unran HYTK Tydainu KehnuH
XMOKOJIaT 4eKuO ropMaruH Ae0, CY3J0BUMHM OroxJjaHtupanu’. Aoma “XuboOat
yl XaKOMUK~ acapuja TWIHM TUMMACIUK , XyJda-OexyJa cYy3japHHU alTaBepull
oomra 6ano kentupanu. Iy Gouc y TUIHM TUHUIIHU MYJIOKOT YOFUIa Xap Oup
CY3HHU yia0 cy3ianiHu MaciaxaT Oepaiu.
Anub TyFpu cy3naiml OunaH Oupra, CUp cakJjiail OJUII XUCIATHHUHT XaM WHCOHTa
xoc Oynran wxoOuit dasmnatinapaan Oupu ned sptupod stamu. MHCOH cup
CakJaliHu JIo3uM Je0 XucobiiaraH BOKea €KW XOJMCAaHM, XaTTO AYCTra Xam
ranvpMaciury WapTiurura ajoxuaa ypry Oepaau. 3epo, KUIIMHUHT Y3U CHUP
cakjiail oJMaraH 3kaH, OOLIKalap Xam IIyHJAal yn Tyruimu MyMmMkuH. Hatmxkana
cup atpodaarunapra a€u Oyaau Ba YHUHT CUPIUTH KOJIMACIUTH aHUK,

Anumep HaBouiinan boGypraua, cypuitnuk okumuna AJl-3amaxmapuiiaan
baxoynnun Hakm6anaraya MyJIoKOT MacaiacH Kyja 4yKyp YpraHuiras.

VYiyr 606omu3 Anumiep HaBouit MymokKOoT MaaaHHATH, XyIIMyOMaJlajuK,
TUJIHUHT aXaMUsTH TYFPUCHAA, LIUPHUH CY3IUK XaKuJa MypxukMar ¢uxpiaap 0aéH
KWITaHKW, OyTYHT'M KYHUMU3 YYYH XaM ¥3 axaMUsITUHU UYKOTraH smac. “TUIHHHT
HIUPUHIIUTH KYHTHITa EKUMIMIUAP, Myornmiury sca Qoiinanu. Hupun Cy3 cod
KYHTWIIap Y4yH acan kabu toriauaup”’-aeian Hasowit. Mytadakkup xap Oup
Cy3HUHT ¥3 ypHUAA ¥3 TAWTHAAQ UIUIATUIN JIO3UMIIUTH TabKUIAWIU. Y Xap J0UM
CY3HU UYY3MaclMK, KUCKA KWIHMII KEepak, YyHKH ¥ypTaua cajomaTiiukka cabab
OynraHueKk, ramHd KUCKa Ba MAa3MyHJIM KWIMII KUIIMHU W33aTId  KHJIAIu.

Myaunr yuyny “Uun cy3 mybprabap, axmu Yyy3 myxrtacap” neuau. Anuinep
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Hapowuii y3ununr “Max0yOyn-kyny0” acapuia mryHaai kentupaau: “Tuin MyHua
mapad OujaH HYTKHUHT OJaTUIUP Ba XaM HYTKAYPKH, arap HOIMCAHI 30XHP

b

O0ynca, OomHUHT odatuaup..” sSbHU, TUI UIy4ya Inapadu OuigaH HYTKHUH
KypOJUAMUp, arap y YpUHCU3 MILIATHICA THIHUH OpaTuaup. Aaud KUIIUIAPHUHT
y3apo MYJOKOT >Xapa€HW XakKuJaa TalnupraHjia, HyTKHUHI TYFpHU, KHCKA, JYHHA,
EKUIIMHU, MaHTHKJIM, TYHIYHApPJIM Ba TabCUPIU OYIUIIMHU V3UHUHT “ApOann’
acapuja, IIyHUHTACK, ‘“Xamca” acapuaa Oeml JOCTOHHUHT Xap Oupujga Xam
axonn6 ¢ukprapHu aTud yTraH.

bedoiina Cy3nu kyn aiit™a,

YuH aifta onyp TUIHU E1FUHTa OyIFama.

MynokoT naWTuia KUIIWIAPHUHT OWUp-OUPUHU TYLUIYHUIIH, CYyXOaTHUHT
Ma3sMyHJIM OVIUIIM, Xap >KUXaTAaH MyKammana OyiaumM, cyxOaTHHUHT Y30K
YY3WIAIIN €XY CYyXOOTIOMHUHT CY3ra )KyJla XaMm YEeUaHJUTIu OWIIaH sMac, Oanku
CY3HMHI MabHOCHM XaMmJa POCTIMIM OujaH YyIyaHaJAul0 HMMOHU OoOp xap Oup
SXIIUIUK-CY3 OPKUTUIHUD.

XaM cy3 Wia sira yJIuMIaH HaxXoT,
Xam cy3 uina Tonud yIyK TaH HaXoT.

NHconnu Oupruna cy3 OunaH 0axTy KWJIUIT MyMKHUH, OUp cy3 OWIaH rauo

KWJIMII XaM MyMKHH. ByHHUHT XamMMacu ranHUHT MabHOCUTa OOFJIUK.
C¥3 00pKM, TUHIJIIOBYM TAHUTA KOH KUPUTAIH,
Cy3 60pkH, aliTyBUM OOIIMHU enra Oepaau.

Hupun cy3 opkanu 0emMop ojaM napaura mudo TOMUH MyMKUH EXYJT aUUHK
cy3 OWIaH YHUHI yMpHUTa HyKTa KYHUII XaM MYMKHH. MyJOKOT mIyHJald HO3UK
*Kapa€HKU, YHJAa MHCOH Y3M OuiMaraH XoJjja OMpOBHUHI KYHIJUTa 030p Oepuiu
Ba XAMHUATIA Y3 XyPMAaTUHU UYKOTUIIW, EMWHKW, aKCHHYA 3JI MYUAA a3U3 MHCOH
OYnuIIM, XaMMaHUHT YbTUOOpUIA OYITUIITN MYMKHUH.

Tunura xyyum eTraH oOJaM-JOHUIIMAHAIWAP. TWI IIUPUHIWTH, KYHIWiIra
EKUMJITH, IOMILIOKIUTH (oiinanu. UyHKH TUIT aUUUKJIMKKA ailllaHca, 3apapu yMyMHi
Oynyp. CyBHUHT Ma33acu MY3 OWJIaH, OIIHUHT Ma33acu Ty3 OujlaH OyraHuJIeK,

OJIaMHMHT SIXIIMIUTH cy3 Ounanaup. Tunra sxTtuércuz-snra aptudopcus. Kyurun
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Max3aHUHUHT KyJI(QU TUI Ba y TWJI KaIUTUH cy3 Omi. Tuia Ba KyHTUJT SIXIIUPOK
ab30JapAvH MHCOHAA. TWnMHrHU Y3 uxtuépuHaa acpa. CeH KUMraaup TUIIUHT
OwiaH 030p OEpUIIMHI, YHTa MXUCMOHHMH >KapoXaT €TKa3WILJaH XaM OFUPPOK
OYIIUIIM MyMKHH.

Moupa HoaupaGerum aitranunap: “Cy3 MHCOH ITYHECUHUHI >KAaBOXHUPH,
YpHU Kenar"jaa keckup kunuyaup. Tonub ranupran —ojgam, €Kub ranupran-akjiaH
YTKUp, MabHaH OaKyBBATIUpP  CY3 MHCOHHMHI KUMJIMTMHHU OWIIUpaJuraH
Xy’AoKaTaup. Arap HHCOHJIAp ¥3apo MyHocabaTaa cy3[JaH YCTalIMK OuiaH
doiinanancanap, apclioHJap EHTWITaHWHM, Maljanap WHpUKIATaHIUTUHHY,
EMOHIIap sXIIK OYIraHuHU ce3Mait Komaayp’ .

A6y an-/lapno  puBosaT  Kuimagunap:  Pacymyimiox: “Kumraku
MYJIOMUMIIMKIAH Hacuba Oepuiran Oyica, yHra sSIXITWIMKIAH Hacuba aTo KWiraH
Oynca, SXIIWIUKIAH XaM Maxpym Oynran Oynaau. Kuémar kyHHM MYMUH
OaHIAHUHT TApO3yCUHU OFUP KUJAJAUTaH Hapca SXIIA axJoKaup. Asuiox Taoio
€MOH c¥3 Ba €MOH (PebJUTMK KUILIKTa andarra Fa3ad Kuiaau-aeaunap.

Jlemak, MHCOH Xa€T Keuupap 9KaH, y Xa€TH JaBoMuja OOIIKa WMHCOHJAp
OwiaH 1oMMO MyJOKOTAa O6ynanu. By xapaéHia y rox cy3J10BYM, TOX THHTJUIOBUU
ponuHU Oaxkapaau. Xap MKKajga XojaTAa XaMm ojamiap OujaH MYJIOKOT KWJIMII
KaTTa MabCYJIMSATHU Tanad Kuiaau. AiuiomaiapuMu3 wxoaujaa Oy macajga KEeHT
Eputud OGepuinras.

JlykMOHM XaKuM VFIIUra HacHuXatT KWino anTiau:

-A3u3 yraum, Oup ojlaM ceHra TWiu Oyppo SKaHM OWJIaH MaKTaHCa, CEH KaM
CY3/IM DKaHUHT Ba Kepak OYyIraHxonaa CyKyT KWIMIIMHT OWiaH MakTaH. AKIU
KOMMJI OYIITaHKUIINA KUCKA Ba MabHOJU CY3JIaiu. VEnmMm, ceH xam cy3yam nauTu
Ba IIAPOUTUHM alUTHO, 03 Ba KEpPaKIU CY3NIapHU cy37a, MaxMaJOHAIUK KUIMa,-/1e0
VKTUpaIuiIap.

A6y Jlaiinc Camapkannui aitaguiap:-“OH, MyMHUHJIAp IOMIIOK OYJIUHT,
YyHKW KalCH MHCOHJIa FOMIIOKJIUK OYJica, yHU 3uiHATIaiuIap Ba Kaiicu HHCOH 1A

OynMaca yHU JabHaTIanumIap”.
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IOxopunaru ¢ukpanapian MyHH aHrIanl MyMKHAHKH, MYJOKOT IIaxcjaapapo
MYHOCAOTJIApHUHT IIyHAAl KYPUHUIIMUPKH, YHUHT €paamMuia ojamiap Oup-
Oupnapu OuiaH y3apo MCUXMK KUXATAAH aJoKara KUpUIIaguiap, y3apo axoopoT
anMaiaauiap, Oup-Oupiapura TabCcup YTKazaawiap, TabcUpiaHaauiap, Oup-
OupJlapyHd XHC KWilagwiap, HAPOK dTanuiap, y €ku Oy HMKOHHUSATIApPUHU
aHTJIaamIap xamaa oaxonaanumiap.

Nnk ycnupuHIWK 4doruaa MYJOKOT Hadakar (Qukp ajamaiiuiin, MabIyMOT
onuil, Yy3atum OwiaH kudosiaHaau, Oajdkd y TallKd TabCUpJap, HaMmyHajap
acocujia y3-Y3UHU Ty3aTull, V3-Y3UHU KalTa TapOwusuiall, Maxcuil UMKOHUSTHHU

py€0ra yuKapu y4yH MyXxTa 3aMUH X03UpJaiu, KOMUUIMK Capu eTakIanam.

1.2.YeT 3J1 ICHXOJIOTJIAPH ACAPJIAPHAA MYJOKOTYAHIUK MYaMMOCHHUHT
EpUTHIIM LN,

MynokoT kapa€HM IIaXC WKTUMOMWIAIIYBUHUHT MYXHUM OMWUIApHUAAH
oupu OYynu6 xucobsanaau. I[llaxcHUHT mmakUIaHUIIKAA (AOTUAT, XYJIK-aTBOP
KaHJlail poJib YiiHaca, maxciapapo MyHocabaTaa MyJI0KOT XaM XyAJI4 IyHAal xai
KWIyBYM Bazudanu Oaxapaau. JKaxoH TMCHXOJNOTHUACH MaKOMH, Y3uUra Xoc
XycycusiTIapu Ba ycayOnapu I03acHJaH MyailsiH Japaxana MabIyMOTIIap
Tymianrad. JIEKMH YHUHT acoCUl TMCUXOJOTHK TaBcU(apu, TY3UIUIIN Ba Y3apo
OOFJIUKJINTH, XapaKaTJIaHTUPYBYM MEXaHU3MJIApU Macajiajiapura OaFuIllJIaHTaH
TaJIKUKOTIAp XKyJa KaMUYMUJIWKHU TalIKWI 3Tagud. MyJToKOT Mcuxonrus (GaHuHUHT
acocuil  KareropusulapuaaH Oupu OYynub, y ¥3 wuMra maxciaapapo
MyHOCA0QTIApHUHT JHT MYXUM MeEXaHU3MJIapuHU Kampad osanu. [lcuxonorus
dbaHnma MyJIOKOT KaTerOpUsICH KEHI MabHOAA TYIIYHUIITAHJA XaMKOPJIUK
(GaoNUATUHUHT WYKHU allOKAaCMHU MysKaccamiallTUpuO, y3apo TabcHp Ba ¥3apo
MyHOCa0aTIapHU aKC ATTUPUO, MKTUMOUM Ipoueccyan xadxacuHu udoaananu.
MynokoT XaMKOPJUK (aoTUSTUHUHT SXTUEKUJIAH BYXKYyIAra Kenud 4YHKYBYH,
maxciaapapo MyJOKOT PUBOKIIAHUIIMHT KYTTKUPPAJIH sKapacHUIUP.

Unk ¥ycnupuHiapaa MyJIOKOTYAHIMK cudariapu, MyJjoxa3a OpPUTHII

YCJIY6I/I, MYHOCEl6aTFa KUpUIIUIIKW YKYBYAHIINTH, BAa3HATAAH YHUKHIO CAJIOXUATH
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XaMm OolIKa Y3uJaH KaTTa WHCOHJIapra TakJIuj KUJIUII OpKajiu makiaHaau. Mnk
yenup ydyH ojamiap Ypracuiaru Iaxciapapo MyHocalar >kapaéHuga raépu-
UXTUEPUHN, FAaUPU-TAOUUN MKTUMOMI X0naT KM XoJucara OHIJIM TasHUII Y3UHU-
Y31 MyKaMMaJUIAIITUPUIL, Y3WHU-Y3W OyHpyK Oepull I[IaXCHUHT pyXui
OyHECHUJATH MYXUM FOKCAIMIIN OOCKUYUAMD.

[laxcmapapo wMyHocabaTiapAa VYCOUPUHIAPHUHT MYJIOKOTra KHUpHILA

OJIMACJIMKHUHT acocuil cababu-0y Y3uHU-Y3M OpTUKYa €KU TMacT Oaxojaiiu
Tydaiinu y3ura Ba yHu Kypiad Typrad ogamiapra HOTYFpu MyHocabaTuaup.
Pyc ncuxonor B. H. MscumieB ¥3 konuenuusicunu “lllaxcHuHr myHocabatiap,
ncuxojorusacu” ne06 HOMIaWAW. Arap KYyNuWiukK Myauiu@uap MYJIOKOTHU
ypraHum Kumwiap ypracujaa YpHaTuilaguraH HYTKUN KaMyHUKalus cudaruiaa
TaJKUK KUl OujaH vekiaHran Oyicanap, B. H. MscumeB yHuHr pacmuii Ba
MabHABUW TaBCUSUIAPUHUHT OOII Macajlacura KaTbUi axamMHsT Oepaau, YHU SIXJIUT
X0J/1a Kapalira UHTUIMO, MyailsiH IIaxclapHUHT y3apo TabCUp ATHUII >KapaéHH,
MabiIyM MabHOJa OMPUHUHI MKKHHYMCHUTa OOXJIMKJIWIUA Ba OUp-OMpuUra TabCcHUp
YTKa3yBUaHJIUTUA Tap3uja y3apo MyHocabaTiapu Typiid (paoyuiMk, TaHJIOBYWIHK,
MKOOUH Ba canduil XycycusiTu OuiaH akc 3Taau. MynokoT €ku MyHOca0aT Makiu
yCYJIU, THCOHHUHT MHCOHTa MYPOXaTH XUCOOJaHAIH.

WNnk ycrnupuniap MyJNoKOT >kapaéHuaa XucCH OeXOYIIMKHUHT KaThUU
HyKauru 6exapop Y3uMHHU-Y3u OaxoJjamira ojud KeJNWIld, aBBajl ajJoXuJa Ba3uAT/a,
KeMMHYAINK 3Ca, IIaXCHUHT XaBOTUPJIaHUIIIA CAIOUN TabCUP YTKA3UIIA MYMKHUH.
IIyHuHr y4yH Xap KaHad ojaM y3uJa KyBOHMII XHCCHUHU BYXKYAra KeJITHpa
OJIUIIIY Ba YHH OOIIKapa OUIUIITK MakKcaara MyBopuk Oymaau.

[""M.AHqpeeBa MyJIOKOTHUHT KyHUAaru Ty3WJIUIIMHA TaKIU{Q dTaIU:
-MyokoTra KUpHIIyBUMAJIAp YPTACUAATH MabIIyMOTIap AJIMAllIMHYBU XKapacHuU:
-MyJoKoTra KUpHIIIyBYA TOMOHJIAPHUHT XYJIK-aTBOPUTa TAbCHUP KAPAEHU:
-MynokoTra KMpUIIYBYM TOMOHJAPHUHI OuUp-OMpIapuHU UAPOK STUILIAPU Ba
TYIIYHUIIapU OWJIaH OOFIUK OYIraH Mypakkad IICUXOJIOTHK XKapacH:

I'"M.AnapeeBanuHr &3ummnya, ojgam 103 udoaaitapu, Huroxjrapauar 2000ra

SKUH KypunHunuiapu Oop. HoBepOanm mynokorna cyxOataouuiapHUHT (a30BUi
19



KOWJIAIIYBJIApW  XaM  KaTTa axaMmusarra oJra. Macanan, aémiap Kynpok
xuccuérnapra 0o Oynrannukiapu cababnu, cyxdamiamaérranga oup-oupiapura
AKUH TypuO raruiamaguiap, spKakiap ypracuaa sca aoumMo (a3oBuil macoda
Oynamu. OJUMIIApHUHT aHUKJIAIIN4Ya, OoJajapHM OJaTJaruiek, KeTMa-KeT
yTKa3ubd KaparaHja, yJgapHM JAaBpa KwinO, [03Ma-103 YTKazub YKUTraH
caMapajupok.

Nnk YCOUPUHIMKHUHI MYaWssH pPYyXMM XojaTjapura OHICU3 paBUULAA,
O0edapk, UXTUEPCU3, HOMPOAABUN EHIAIIMINIA HAMOEH OYIyBUM MONMIUIUK
IOKTUPUIL  XUCOOJAHMO, IOKTUPHUIL (EHOMEHU MYJIOKOTra €KM IIaxciaapapo
MyHOca0aTra Kupuiuaa Gpaomumk KeaTupud yukapaau Ba yHH yuuiad typaau. bup
WHCOHHUHI WKKUHYUCUIAH TabCUPJAHUIIM HaTHKacuaa (AOUIMKHUHT Fo3ara
KEJIMIIM, KEYWIIM Ba Ky4yaluIIM YMYMUWIMKHUA KeATUpUO uMKapaau, Oupu
MKKUHYUCUHM KYJIa0-KyBBaTalira mapouT sipaTa/iu.

MynOKOTHUHT Ha3apui-METOAO0JOTUK acOCMHM J. XoJuTHUHT “IIpokcemuka

TabaumMoTn’’, M. Aprainnuar “Uatum myomana”, . bpyHepuunr “Corman
nepuenius’”’, bpeapuctiaunr “CeManTHK OUpIUK™ Hazapuslapy TalIKWI KUJIAIH.
AmMo Oy coxara ouJ1 6olIKa MyHamumnuiap, €HAamyBiIap XxaMm MaBxKy/l.
Nnk yenupunnapaa, alHuKca y3ura Ba aTpodaaru ogamiapra HucOaTaH HOTYFpHU
MYHOCAa0aTHUHT Maiijo OYIuIIM, mpoieccyan Ba Iaxcra Aaxjijgop (QpaoTMKHUHT
acTa-CeKMH  nacalumm,  Xarro  Oy3wiuimu — acad  TU3UMHUHHMHT  Te3
JApMOHCHU3JIAHUIIY, JUKKATHUHT O€eKapopjallyBH, XWIMa-XWi pyxXui (aoiaust
Typiapuaa Y3WUHU-Y3U OOIIKAPUIIHUHT  Yy3rapuiind, Yyi3rajapra MyHocalar
OWJITUPHUIIHUHT KaThUWIAIIYBU TYFPUCUIATH MAbIyMOTIap OWIaH KypOJIAaHUIIN
WJIK YCIUPUH MYJIOKOTYAHIUTHHU TAbMUHIIANUIH.

Wnk yenupuuiank €mmuaa MyJIOKOTYaAHIMK CU(GAaTUHU MAKIUIAaHTUPUIT YYYH
OF3aKU HYTK PUBOXKMTra 3bTUOOp Oepulll, OyH/1a MIEbp, XUKOS YKUIHII XYCYCUSITH,
y3-y3uHu  Oaxomami, Hadac oONMII, May3a XaMmJla WXKpO MaxopaTUHU
PUBOXJIAHTUPUII J03UM. DByHHMHr yuyH VKATYyBUuM OuiaH VKyBUMJIApPHHUHT
XaMKOPJUK (haonusTHAa Ma3MyH, FOs, Makcaj, CIOKET acoCHJIard MOHOJIOTHK

HYTKIAAH q)oﬁﬂanaﬂnmz[a raBaaHu TYTHUII, MaKCAIJIN Xapakatjiap, MUMHUKA, UMO-
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UIIopa, TMKKaT, MAaHTUKUN udoia TYFpucuaa MallKHU JaBOM STTUPHIN BepOan Ba
HOBepOajl HYTKHM YWUFYHJIAIITUpUINTA ONUO Kenadau, my OuiaH Oupra Oupu
MKKUHYUCUHH TYIAUPULI OKUOATHIA MYJIOKOT SXJIUTIUTU Oapro Oynaau.

Mumuii myxutumuznaa “Cen” Ba “Cuz” cy3napu xam OUp OFU3JaH YUKUIIU TYFpU
TacaBBYyp KWIMHAJAM Ba  @XIOAJApUMHU3JAaH Mepoc cudaruma KoJraH
CTepeoTUNu3alusra acocaanu6 uxpnap Oomika Kumuiaapra y3aruiaau. bamu cys
OWaH TUPHUK JeraHyiapuieK, MHCOH MHCOH MYJIOKOTra KUPWUIUTAHJIUTU TyQaniun
WOKTUMOUMIIAING, MKTUMOUM TaxXpubaiapHu srajuiad, kamoira etud 6opaguiap.
ByHuHr acn MabHOCHAA OJaMJIAPHHUHT Y3ap0 MYJIOKOTHUIArM ajaoka KypOJIUHHUHT
WKTUMOUM cudariapu Ba MexaHu3miapu €traad. MyloKOoT Ba MHIaxciapapo
MyHOca0aT kapa€HuJla WIK YCOUPUHTA HYTK MaJaHUSATUIa pUOsl KUJITaH XO0Ja,
Ma3MHJIM XaMmJla pPaBOH C¥y371ail ONMINHM, Y3rajapra MabiIyMOT, ax0opoT
Y3aTUIIMHY, TECKapu ajoKa OpKaliu MyaisH xabap KaOyJl KWIMIIHKA YpraTuiin
JapKop. Venupun  Mynokotuga Oy XHCIATIApHUT kaM  OyJIMIIM  OuiaH
Oupranuvkaa, CE3rHpiUK, 3UWPAKIUK, TE3KOPIUK, XO3UPKaBOOJIUK, HOOJIWIHK,
udPaTiuanK, caMUMHUIUIMK HaMyHaJlapUHHU KypcaTa oJuIl OOlIKalap HUTOXMIa
Xyuicypar, 0eTaKpop TUMCOJ SipaTa/iu.

VemupuHHuHEr  GomKa  ofjamiap OWIaH — MYOJNOKOTTa  KHPHITYBHIA
[IaKJUTAaHYBYM IIAXCHUHT (Pa3ujaTiapyd Ba KOMMYHUKATHB cudaTiapu )Kamoaiaru
KUIIWJIAPHUHT MYJIOKOTHTA, (DAOTUATUHUHT TaBcudIapura, Xxap Xuil XucilaTiapura
MYXHUM TabCUP YTKa3aIH.

JI.II. KaiiganoB Ba E.M.Cyumenkomnap ojamiapHUHT Y3apo Oup-Oupura
TabCUP KYpPCATUIIMHM Ba MyoMajacuHu Oaxonam yuyH “IllaxciapHu mxTUMOUA
ax0opoT OuyaH ¥y3apo OoWuTHII camapacu”’ TaBCU(PUHU KUPUTHIIHH TaBCHS
Kujaauinap, OMHOOapuH, MYJIOKOT Xap KaHJal acnekTt épaamu OunaH Oup-Oupura
ax0opoT YTKa3ull SIKYHUHUHT MaXMYyacHUHU OUIIUPAJIH.

I''M.Kyuunckuii €naamyBura kypa, 0eBOoCHTa MYJIOKOT Maxcyc (aoiusT
YpraHwIMILIY, YHUHT HEeru3uja (GaoiusT Ha3apUsCUMHUHT MMPUK BaKWJJIapu acapu
érumm  YKTupunaau. by Hazapus  Epurwimmmya, (HaoausT  OpeaMeTH

Y3rapTUpwInG yHUHT MaxXcyiura anantupwiaau. QaoJusITHUHT NMPEIMETIUTU Oy
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X0JaT/Aa YHUHT TyO HETW3MHU aHTJaTyB4YM TaBcus cudatuia Kapaitaau. MylokoT
daonusaT Ba YHMHI NpeIMETH TYFpucuaa 3 XWil KYPUHUIIUAATH TacaBBYp
My>KaccaMJlalraHaup;

1) MynokOoT KaTHaITYMJIAPHUHT Y3MHU HaBOAT OMJIaH TaIWIIu;

2) MynoKOTAONIIIAPHUHT y3apo MyHocabaTu €KU TabCUPH;

3) MynOKOTAOUIIAPHUHT XaMKOPJIMK (DaoIUsITH.

Kynruna onumiiap MyJTOKOTHHHI MHCOH Xa€THUJArd axaMUsITUTa TyXTajiauo,
YHUHT Oup Katop Basudanapu, QYHKIUSIApUHUA aXpaTud KypcaTagauiap.
Macasnan, TaHukiu pyc oiumu b. @. JIoMoBHUHT QyHKIMsIIapU KyWuagarwiapaan
nubopar:

1. MabiiymoTiap aJiIMalliuHyBU (QYHKIHICH;

2. XynK-aTBOpHU OOMIKApUII GYHKIUSACH;

3. Xuccuérnap aiMalmrHyBU QyHKIUSICH.

MyOKOT MyaMMOCHHH TaJKWK KWIHILIJIA Y30K Ba SIKUH YET 3J1 ICUXOJIOIIapH
acapiapuia y3 udogacuHu TONraH xynaa Qoiganu Ba 60W WiIMuUi MaTepuaiapra
acoCIaHUIIM >KOW3. by YpHHIa KaxOH ICUXOJOTHSCH MYJIOKOT MyaMMOCH
TaJKUKOTHUHI  OOUUIOBUMJIAPHUIAH, OKIPUMEHTaN WYHAJIUIIMHUHT  EPKUH
HaMmoéHanapuaan oupu Oynumm B. M. bextepeB mKOIUETUHU TaxXJIWI KHUJIMIII
MYXHUM axaMUATra ora.

B. M. bexTtepeBHUHI jXamMo0aBUM Taxxpubacuja Ba WKTUMOHUHN-TICUXOJIOTHK
HazapuscCHJla MHCOHJAPHUHI Oup-OMpuUra y3apo IMCHXOJOTHMK TabCHUP OSTUIIN
MYJIOKOT MyaMMOCH1a MapKa3uil ypuHHHU sraianau. B. M. bexrepes mxxrumonii
Xxa€Tna, MyJOKOTHUHT POJIMHU TaBcU(aad, yHUHT (GYHKUMSIIADUHU MEXaHU3MU Ba
’KamMoaBUll CyOBEKTHM IIAK/UIaHTUpUII cudaruga axpaTuOd, HHIUBUALAT
TaxpubaHu caknad KOJMII Ba YHHMABIOJUIapra Y3aTUIIHUHT  MOKTUMOUMN
baapusATIapHUHT TapUXHUl BOPUCIUTMHM TabMUHJIAIIHUHT LIAPOUTH TapHKacuia
TaJKAH KWiaau. YHUHT (UKpUYa MIAXCHUHT ojamjap OuWjiaH aJloKacu,
MYJIOKOTYAHJIUTH  XWIMa-XuJd  Oyica, yHUHT  TapakKUMTH  IIyHYaJIHUK

MyBadPakuATIu amanra omau.
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B.M.bexTepeB MyJnoOKOTHHM Iaptiau pasumaa “besocura” Ba “bunBocura”
Typiapra axpaTtaju. buiaBocuTa MYIOKOTHUHI TapKuOnapu cudaTtuaa xar,
TejrerpaMmma, TeiaedoH, TaHAa ab30JAPUHUHT OUp-OMpuUra TEruild, SpKaJaHMIIL,
YPUJIUIL, XapopaT Ba JJEKTp KY3raTKUWIapu, XWUJ CTHUMYJUIapu Ba OoluKaiiap
KUpaJu. YHUHT QUKpUYA, KHIIWINK KaMUATHAA QUKD aIMAIIMHYBHUHT SHT KyJan
MYJIOKOT YCYJIM HYTK XucoOnaHaau. byHnman rtamkapu, y Oyrommiap, Tapuxui
EArOpAMKIApHA XaM MYJOKOT BOCUTAJpu Karopura Kuapuraad. bexrtepes
TaJKWHUTA Kypa, oJamiiap ypTacujiard MyJOKOT y €ku Oy BocUTajlapu OMJIaHTMHA
sMac, OaJIKu ynap Y3JapUHUHT WKTUMOMI MabHOJArU Y3apo TabcHp, (HaonusaT Ba
Xa€T BazuATIIapU OWJIaH XaM MYailsiH JapakaJla Xu3Mar Kujaaau, YyHOHYU YMYMUN
TYpPMYIIH, YMyMUH Ull, yMyMui Gaonust, Oupraaukia KeUupuirad orupiukiap,
TypMylI HallUjajgapu ¥3 MOXUSATH OWJIaH >KaMOAHUHT OUpPJALIMIIN YYYHXH3MAT
KHJIA]IH.

JI.C.BbiroTckuil KoHuenuuscura OMHOaH OOJIAHMHT PYyXUU PUBOMXKIAHUIIH
TYFUIIIAHUAAH YbTHOOPAH MKTUMOMIUIAHUIIM KOHYHUSTIAp OUllaH aHMKJIaHAAH,
WHCOHHUHI TYFWJIMIIUIAH TOPTHO TO OyTYyH yMmMp OyilM yHM Kypmiad TypraH
Oopnuk OwminaH ¥y3apo TabcUpula MYJIOKOT MyxuM ypuHHHM sramiaiiau. JI.C.
Boirorckuit  OonmaHuHTr pyxuil nyHEcuAa Ba TallKU XaTTH —XapakaTujga Xal
KWJIYBYM KOHYHUSITHU Kyiujaarnya uzoxianau: “bomanuHr maxcuil (haoyiuruau
HaMOEH OYJIMIIMHUHT acoCUd HYynu Karranap OuiaH MYJIOKOTH XHCOOJaHaIH...
YHUHr Tamkyd oJjiamMra MyHocabaTu Xamuina Oollka ojaM OpKaJM MyHocalat
ownnupanunap”.

JI.C.BBITOTCKMIHUHI HYKTaW Ha3apuya, OHTOIEHE3/a TE€HETHUK JKUXATIaH
OupnamMuu y3apo Tabcup, 0axc, AMATOTIUP: UKKWIAMYM 3Ca, UHIUBUIHUHT OHTH,
pyXHuil Kapa€HIapUHUHT WHAWBUAYALIUTUAUD. “bBu3 MagaHuii pUBOKIAHUIIHUHT
YyMYMHUM TE€HETMK KOHYHMHM MaHa OyHJal makiaa udoaanaliuiMu3 MYyMKHH:
OOJaHUHT MaJaHUM ycuIuaa xap Kanjnad GyHKUMs 0axoNaHMII YYYHUKKU MapTa,
WKKA XWI pexaaa TMaijgo Oynand, aBBaI-MKTUMOWH, KEUWHH-TICUXOJIOTHK,

IIYHUHTAEK, IIaxciapapo HHTEPICUXOJIOTUK KaTeropus cudaruaa cyHr 6o1a H4Ku
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OyHECUJA WHTPANCUXOJOTUK KaTeropus TapuKacuaa -IeraH MyJjoxa3a Kaia
ATUITAH.

JI.C.BoiroTckuil (ukpuyda, OCITHMIAPHUHT T€HE3M MYyOMallaBUW BazHATAAH
OolutaHaaM, JacTaBBajl MYOMAJAHMHI BOCHUTAaCH XHMCOOJIaHCA, KEHMHYAIUK Y
XaJIK-aBTOp BOCUTACHUTra ailllaHaau. Y HUHr4a, I0KCaK MCUXUK QyHKIusIap acocuaa
€TyBuUM O€JIrM MEXaHM3MHUHUHT ¥3U MKTUMOUMIIMKKA TYPTKUAUDP. XAaTTO MHCOH
AKKa KOJTaHlla XaM MYJOKOT (GyHKUMSICUHM cakiaiinu. Jlekun Oy ypunaa y
MYJIOKOT apa¢Hu-Oy WK OHTOTeHe3da OeNruiapHu Srajulall SKaHJIUTHHU
KY3aTHII IMKOHHSTHTA 3ra GyIMaramy.”

B.H.MscumeBHUHT acapJapuaa MyHocalatiap XyCYCHUATIApUHHU
aHUKJAIIra KeH ypuH OepuiraH, KalCUKH yJap MYJIOKOTra KUPUIIYBYH OJlamiiap
IIaXCUHUHT aCOCHUU XyCycHsTIapuaa HaMOE€H OynyBUM aKji, XHCCHET, Upoaa
KalOuapra Tabup STaau.

TankukoTun ogamnap OwunaH MyHoca0aTra KUPUIIMIIA Ba  XYJIK
YCYJIapUHUHT MIAKJUIAHTUPUIIHUHT POJIM  XaKuJa MyJioxasa OpUTHO, yiap
TaacCcypoT/iapJla Ba KeuMHMajapAa akCc OHTUIIMHU aloXuJa TabKUIJIalId Ba
atpodaaru kummiaap y3apo MyHocabaTa acta-CeKuH 00MMO OOPHUIITN YKTUPUIIAIH.
V3apo Gaxonama Ba KeUMHIApAa MyaHsH TYpyXra, STHOCTA TAalyKIH KaMOJOT
napaxkacu HaMo€H Oynmanu. Cy3 Tabcupura MOMWIUIMK KYI >KMXATAAaH IIaXCHUHT
TallKd TabcHUpiiapra OCpWIMIIM Japakacura, KailTa WIIOHTUPHUII KOOWJIMSTHUra
OOFJIHK.

VYHuHr (QuKpruya, MHCOHHUHT (yHIAMEHTal 3XTUEKH YHMHI MEXHaTra Ba
MYJIOKOTIa HUcOaTaH MyHoca0at/a, MaxXCHUHT XYCYCUSTIapy, XapakTepu, Maiiu,
KOOWIMSTH OWp TOMOHJIaMa TabCHp ATHUIIAA PUBOXKIAHMOTMHA KOJIMacaaH, Oaaku
tabuaTt, KuUcmijap OWIaH HUKKM TOMOHJIama ¥y3apo TabCUpAa CE3WIapid U3
KOJAUPAIHN.

B.H.MscuieB mncuxukara MYJOKOTHH TabCHUP OTUII MEXAHU3MIIAPH,

YJIAPpHUHT PHUBOXIIAHWUIINAATU POJIMHU YPraHUII OMJIaH dYeKIJIIaHHO KOoJIMaCaaH,

* Beirorckuii JI.C. Cop. Cou-M: 1983 T. (3-1456).
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OaJIKM MYJIOKOT KaTHAIlyBUMJIAPUHUHI TICUXMK >KapaéHiapu OujaH MYJOKOT
ypracugard GOFIMKIMKHN OUYHMIIra XapaKaT KHIaiu.”

Myannug MyJOKOT Ba HEBPO3JNAPHUHI ICUXOTEPANUACUHM Xall KUJIUII
103acuial IIyHJal FOosSiHU uirapu cypaiau: “MHCOH nmapxakukaT- Oy MXKTUMOUN
’KOHHUBOpP XucoOaHca, V3-y3uaaH TyUIYHAPJIMKY, YHAArd HEBPO3Jap TaOUsITH XaM,
Oapua KacalUTMKIAp XaM IKTUMOMUAup”. VY (QUKpUHM JaBOM 3TTUPHUO
KyHugaruiapau owigupanu. “HeBpo3HUHT WKTUMOUI TaOUaTu eraHja Iy Hapca
Ky3la TYTUIAAUKWA, HEBPO3HUHI aCOCHMl MKTUMOUN XYCYCHUATIM HHU30dapia
udonananyBun keunHmanap €ranu’. Huzo-maxCHUHT KeuymHMacu OYnuo, y3apo
Mypocacu3 OyJIraHKapalUTApHUHT TYKHAIIYBH, MyalsH [IaXC YYYHMYXUM aXxaMHsT
kacO aTyBuM MyHocabataup. HeBpoTuk Hu307ap WAAM3MHU  HadakaT
KEUMHMAJapHUHT Y3UJaH KUJIMpMaciaH, OalKkud IIaXCHUHI MYHocabaTiapu
HIaKJUTAHMII [APT-IIAPOUTIAPHUIAH, SIbHU YHUHT YYH 3HT HY(]Y35IM XucoOyiaHraH
KAIIWIap OwWjaH MYJOKOTra KHUPUUIMIIMHUHT HMHAMBUAYal TaxpuOacujaH
axTapull JIO3UM.

b.I'. AHaHbEBHUHT TabKUAJIAIINYa, MYJIOKOT (DAONHATHUHI Y3Ura Xoc TypH
cudaruia TATKUH STWINIIKAA YHUHT aloXuja Ba 0o TaBcudu Oomkanap OuiaH
WHCOH MYyHOca0aTiIapuHU MYJOKOT OpKaidu amanra omupuingup. b.I'.AnabeB
ymby ¢ukpHu artpodauya Taxjuiam  yuyyH, “HMHCOH OwnMin npeaMaTtu
cudartuaa” HOMIIM acapuja KydWuaara MmysoxaszaHu kenatupanu: “UHCOH XylKu
WKTUMOUM  (aonusTiap KYpUHULIUIAPUHUHT HadakaT Mypakkad KOMIUIEKCH
cubpatuga Hamo€H Oymanau, YyHuUHr EpaamMuja Kypmad TypraH Tabuar
MOAJMMNIAIIAAN, Y MYJOKOT MIaKIuAa Xap XWJ WKTUMOUN Ty3uiamanapia
OJIaMJIAPHUHT ¥3apo aMaliuii TabCUpU Kabu rapaajgaHaaun’” .

b.I'. AHaHbeB MYJIOKOTHMHI HYTKJIM Ba HYTKCHU3 HOBepOan BocHTaJapuaaH
TallKapyd, YHUHT WYKU TOMOHHU- MYJOKOTAOUUIAPHUHT Oup-OMpuHU Ouumira
aXparaau. YHUHT TabKUJJallnya, MYJIOKOT BOcUTacu €paamu Ownan Ooja
JacTaBBajl KaTTajgap TOMOHMJIAH TAlIKWJI KUJIWHAIUTAH TAhIUM Ba TapOus akTUra
KyHuIaaurad, CYHr y Y3WHUM Kypumiad TypraH BOKEJIMKHU Jrajjiaiira, HIpOK

KWINIITa VpraHa Oopaau, WKTUMOWM Ba TpeAMETIM AyHENA, >KaMUATIA,
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ApaTWIral ameéBui omepaluusuiap ycyjaud Ba LIakiaura OWHOAH TYFpU Xapakat
TAPUXUNA-WKTUMOUI Ty3yM, MyalssH MyXUT TOMOHHUJAH KaOyNl KWJIMHTAH XYJIK-
HOpMaJlapH, STajJOHJapUra Mociamumra uHTuiIaau. by kapaén Ouonoruk Ba
WKTUMOUM OMWIIIap, MyKaMMall TabCUp VYTKa3WIl Ba MabHABUN BOCHUTAIIAPHU
srajuiaml xamja y3u HaMO€H 3TUII OPKaJld aMajra OlIMpau.

VCIMpHHHUHT MYJNOKOTYAHINK XYCYCHSTH CyOBEKTNap OWIAH MKTUMOMH
ajoka YpHatui, TapOusBUiM BazudaHu Oaxapuinl OuiiaH Oupra, y ICHXUK
PUBOXJIAHUII >KapaéHMHM Ba MHCOH IIAXCUHUHT WXKTUOMUU KaMOJIOTUHHU
TYFPUAAH-TYFPU aHUKIAWIUW. Y  YCOUMPUHHUHT TCUXMK (AOJNUATHHU Ba
€aMOJIOTUHM TYIIYHTUPHUII YYyH WWKTUMOUN alloKajap XYCYCHUSITUTa TabCUP
ATYBUM KOHYHUSTHH OUHMII MaKcaJuja TabJIuM- TapOus Ba TapaKKUET
MPUHIUIUHYU WITapu Cypaau.

b.I''AnareB menmaroruk Myomaja o3acujiaH Oaxojaml TabJIUMHHUHT
MICUXOJIOTUK Ba3USATHHHU SIPATULI UMKOHUSATH MAaBXY/UIMTUHU TabKUJIAUN:

A) YKyBUMJIApHUHT Y3UHHU-Y3u0axoanga, yHUHT Taladrapiauk napaxacuaa,
yKuIilra MyHocabaTuia;

b) ykyBumnap opacuna 0axojloOBYM YKUTYBUM OuJiaH OaxojaHyBYH, cabOK
OJTyBUWJIAPUHUHT XUCCUN 3yPUXKUII MalIOHU]IA;

B)ykuTyBun no3uuMACHIArd, YHMHT YHUHT Hy(y3uaaru KeluHru
Japajkacujaru y3rapuinja Ba YKyBUMJIAPDHUHT PUBOXKH KYpPCATKMUUJATH MHUKIOP
xamja cudart xkadxanapuaaru SsHTMINKIap MOXUSATHIA Ba OOLIKaIap.

b.I'.AHabeB MyJIOKOTHUHT UMKOHUSTIApU Ba MabHABUNA TaBCU(PUHU TaXJIUI
KWW OpKalld YKUTYBUM Kall ycyinja VYKyBUWIapra IIyHAail Ba3usTiap Ba
HIapoOUTIIap SIPATHUIL TYFPUCHAA, KAUYOH yJap/a WHTENEKT (aossialryBU,XUCCUET
CTEHUK XYyCYCHUAT KacO OHTHILIM, HUPOJAHMHI MAKCAAra HyHaJITraHJIurH OPTHUIIH
MyamoJlapuHu janwiiad kypcarand. b.I.AHabeB MyJNOKOTHUHT cudatu Ba
MUKJIOPUN ONTUMU3MHUHU KUIUPHUII KabXacuga oMMaBui axO00pOT BOCUTAIAPUHU
Ba OeBOCHTa KYHJIAJJUK MYJIOKOT MyHOca0aTJapyuHU MHCOHTA TabCUP J1apa)KaCuHU

AHUKJIalllra HHTUJIaaH.
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b.®.JlomoB Oy MacanmaHu sHajga OWIMHJIAIITPUIN MaKcaauaa KyHWujaaru
MylioxazaHu Ownnupaan: “MynokoT »xapaéHuja axOOpOTIApHUHT Y3UTa XOC
“ymymuid  QoHn” cudaruma TYIUIAHUII, MyaMMO €YMMHUHHUHT  XaMKOPJIHMK
CTpaTerusici Ba TypyX Y4YyHOGAONIUSITHUHT MYMHUH YCIyOum ¥y3apo TabCUPHUHT
HaTWKacu XHucoOnaHaau, OyHAAa IIEPUKIAPHUHT IHAXCHH XHccalapu MyailsiH
Taap3la TYPYXHMHI XYCYCHATHra XOC SAXJIUTIMK  TallKWjIamaad  Ba
MHTErpauusiamaay, amMmMo Y3 HaBOaTujga Xap Kaiich KaTHAaIlYMHU Typinya
JeTepMEHALMUIANIKM TYypyX ab3ojapu ypTracujiard Iaxciapapo MyHocadatiap
XYCYCHUSATH TYpYyX daonusiti MmyBadpdakusiTuaa akc STTUPUTIAIN.

b.®.JlomoB Ounuin xkapa€Huna MYyJIOKOT Ba MyHOCAOATHUHI aXaMUSTUHU
Kypcatub, Oy kapaéH “cyObek-00BeKT’ mapaxkacuaa sMac, OalKu ‘‘CyOBeKT-
CyOBeKT’ JIapakacujia amajra OIlraHja IOKOPU camapa OepuIlura JUKKATHU
kapatagu. b.®. JlomoB paxOapnuruna yTkaswiraH TaJKUKOTJIapAa Liaxciapapo
MyHOca0aT Ba MYJOKOTHUHI OWJMIN >Kapa€HUHU Kydaiitupura cabad
TOMIIUPUKIIAPHU Oa)kapHlll JaBOMHUIA TEKIIUPUITYBUMIAPHUHT ¥3ap0 MabIyMOT
anMamunuiapy, paonustra OUpraivkaa pexa Ty3uluIapu xamjaa Oup-OupiapuHu
HazopaT KuiuO OOpHUIIapu SKAHJIWTH aHUKIAHIW OyHAAal ¥3apo XaMKOPIHK
HaTWXKacHUa CY3JlapHH XOTUpaau dciab konumn 97%ra, conmapuu 3ciad 78%ra
}”/craH.4

Pyc ncuxonorn b.O®.IlapuruH MyJNOKOTHHUHI IICUXOJIOTHK KHUXATHaH
Mypakkal SKaHJIUTU XaKuaa TabKumiao, mynai €3aau: “MynoKoT myHYalIuK, Ky
KUppaJId *Kapa€HKU, yHra OUp BaKTHUHT Y3uaa
-UHAUBUJIAPHUHT y3ap0O TabCUPKAPAEHH;
-OMp MIaXCHUHT OOIIIKA IIaXcra MyHOCa0TH JKapaHu;
-UHIUBHUJIAP YpTacuaaru axoopoT MyHOCaTH >KapacHu;
-OUp KUIIMHUHT OONIKaIapra TabCUpP KypcaTHUIll KapacHu;

-IIaXCHUHT OUp —OWpIIapuHU TYIIYHUII KapaéHnapu’ KaOumap Kupaiu.

* Jlomos B.®. “ITpobnema obmienus B ncuxonoruu- M: Hayka. 1981 (20-216)
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MynOKOTHUHT Typiau IIaKuiapy €K OOCKUWIapu MaBxya Oymuo,
nacTiiadku OOCKUYM WHCOH MHCOHHMHT Y3M OWIaH Y3MHUHT MYJIOKOT KWJIMILIN
xucoOnmanaau. MyJTOKOTHHUHI HMKKHHYM OOCKUYM-OOoIIKaiap OuiaaH MYJOKOTIA
Oynumuaup. by aifHan kuynk MakTal €M Ba yCMUPIIUK JlaBpiapra XOCaIup.

Pyc mncuxonmoru A.H. MoutbeB Vy3ununr “lIlcuxuka TapakKu€TuaaH
OuYepKJIap” HOMJIM acapujia MYJOKOTHHHI YYMHYM IIAKJIW aBJIOJjap ypTacujaaru
MYJIOKOTHUHT aXaMUATH TYFPUCUIATH IyHAal €3aau” “Arap Oapua KaTTa aBioO]
yTHO KeTraHaa, MHCOHUST TypH WyK OYnuO keTMaciu, JEKUH KaMUSTHUHI aHya
opKara CypuinOTuHa sMac, 0anku HyKoJnO XaMm KeTUIIH MYMKHUH 3111

XaKUKaTAaH XaM aBlIoJIapapo MYJIOKOTHMHI MaBXyMJIurua Tydaitnu xap
OUp >KaMUATHUHT ¥3 MaJaHUATH, MaJaHui OoMnukiIapu, Qaapusriapyd MaBxKyad
Oynaauku, OyHUHT aXaMHUSITUHU TYIIYHTaH WHCOHUSITHUHT SHT WIFOP BaKWILIapu
YHUJIOMMO KEWHHTH aBjoJijIap yUyHcakja0 Kenaauiap, xamaa Tapous Ba KyHIJaIuK
MYJIOKOT ’KapaéHn/a yHHaBIOLIaH-aBI0Ara Y3aTaauiap .

MynokoT Mypakka® sxapaéH OVIraHjaurda y4dyyH XaM aWpuM OJMHTaH
MYJIOKOT IIAKJIMHU TaXJIWI KWJITaHUMH3IA, YHAA )KyJa XWIMa-XWI KypHUHHUILIAP,

KOMITOHCHTJIAp Ba KUCMJIAP 60pJII/IFI/IHI/I AHUKJIaINUMHU3 MYMKHH.

1.3. UK yCnUPUHINK ¢IIMHUHT y3Ura Xo¢ XyCyCHUATIApH.

Venupuanuk émm naspura 14-15 éman 17-18 émparu Gonanap kupaau. By
JaBpAa YKyBUM JKUCMOHHUHN OaKyBBaT, MYCTaKWJl MEXHAT KWJa OJIaJluraH, OJui
MakTabja Y3WHU CUHA0 KYpUII UMKOHUSTUTA 3ra OYyiaau, MabHaBUN KUXATIaH
eTYK/IMKKA SpUIIany. YcnupuH 16 éumna mamuakar ¢pykapocu Ba 18 émmna sca
caiaim xamJia cailllanuiln Xyxykura sra 0ynaau. bymapaunr OGapuacu ycnupuHra
dbykapo cudaruga WKTUMOUM KUXATAAaH BOsSra eTUlll, XaéTaa ¥3 YpHUHHU TOMUIIH
Ba €TyK IIaxc cudaTuia MabHABUN YCUIIM YYYH >KaMUKHU IIAPT-IIAPOUTIAPHU

apaTtaau.

> Pyc ncuxonoru A.H MounTtses “Tlcuxuka Tapakkuétuaan odepkiaap” acapu (11-850)
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Magxyn mapr-mapouTiap OCTHAA YCIUPUHHUHT AaKJIUMKM Ba aXJIOKUMU
KuxaTaaH ycumura y3ura xoc cudatiap Ba dasunatiap Hamo€H Oynanu. KOkopu
cuH( VKyBUWIApU WXTUMOMHM XaéTmaru noi3ap0 BasudanapHu Xald KWJIUIIUA
dbaon umTupok sta Oonutaiawiap. Vbkrumonit xaétna ¢aon KaTHAIIUIN, TabIUM
XapaKTepUHUHT Y3rapulld HUTUT Ba KU3JIApHU WIMHNA JTyHEKapami, OapKapop
OPTUKOJHUHI  IIAK/UIAHUIIWIA, FOKCAK HWHCOHUM TYMFYJApHUHI  BYXKYyaAra
KeJMIINTa, OWIMMHM Y3JalITUPUINTa WXKOIUWA EHTIOMIMII Kydalummura oiauo
KeJaau.

VenupuHHUHT ouMnaza, MakTabna MexHaT (aonusATH opTaad, (aHIapHHU
YpraTuiia, kacO-xyHap TaHJalga YCIUPUHIAD YUYyH KEHI UMKOHUATIAp spaTtud
Oepunra sHTM TUIJArd Makraljap, VCOUPUHIAPHUHT MYCTaKuil Xaérra
Taiéprainga MyXuM axaMusT KacO 3TMOKA.

KacO-xynap komnexmnapu Kagpnap taiti€pmamr Mwumit  gactypuaa
KY3JJaHMaH MAaKCaJJlapHU aMajira OLIMPUIITa, aBBaj0 MaMJAaKaTUMU3Iaru
WKTUMOUM-CUECUI MYXUTHUHT SIHAJla 1IaXC - KOMUJ MHCOHJApHU TapOusjam Ba
BOATa €TKA3UILTa XU3MaT KWJIMOK/A.

AxaneMuK Juuennap YKyBUWIAPHUHT KU3UKUIUIApU Ba KOOWIMATIAPUHU
Xucobra oJraH XojjJa yJIapHU Kajal MHTENEKTyal pPUBOXKIJIAHUIIMHHU,
YyKYpJAlITUPUIIraH, MXTUCOCIAIITUPUIIraH XOJIIa YKUTHUIIHU TabMUHIIAWIHN.
Wxtumounit xaétaa gaon MIITUPOK ATHUI, WATUT Ba KU3JapAa UIMUN AyHEKapall,
Oapkapop OSbTUKOJHHUHI IIAK/UIAHUIIWIA IOKCAK, MabHAaBUM XUC-TYHUFYHUHT
BY)KYy/Jra KeJIWIIura, OWIMMHHU Y3JIAIITUPUILTa KUAIUN EHIOMIMII Kydaluiiura
onu6 kenanu. Wynnpait dap3anmanapumus O0pku, yiaap KOJUIEK Ba JMIeHIapaa
TaBJIMM OJIMII >Kapa€HuJa MabliyM HyHanum Oyiindya Y3JapUHUHT UKTUIOpIApH,
UCTEBJOJIApUHA HaMOEH 3Taawiap. by Oolnuknan okwioHa (oigaaHull, YHU
TYFpU MyHaNTUPHIL KaTTa axaMHusaT kacO staau. XKoimapjaa Tamikuil KWIMHTaH Ba
KWJIMHAETraH KacO-XyHap KOJUISXKIIApH, aKaJeMHUK Juuensap, BWJIOATIIAD
MapKkasjiapu Ba IIaxapiapja TallKWi STUIraH. Tamxuc Mapkasznapu 9-cuHdHu
TamMoMJIaraH €HUIAPHUHI MKTUAOPJIU Ba JAEKATIW, KUZUKUIJIAPUHU Y3 BaKTUAA

AHUKJIall, YHU TICUXOJIOTHUK MCETOAJIap ép):[aMI/II[a JAUArHoCTHKa KWJIIMITHKW aMajra
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omupany. Y CIUPHHINK JaBPHIa aBBAJIO Y3HHU AHITIAILIATH CHIDKUII SKKOM Ky3ra
TallUTAaHAIA - Y3UHUHT PYyXUil JOyHECHHM, IIaXcui QaszunaTiapuHd KOOWIUAT
XaMm/la ~HUMKOHMSTJIAPUHM  aHUKJAIIra HMHTWIMII — Kydasad, Oab3aH V3
XycycusiTiapura opTukya 0axo 6epu0d MaHMaHIMK, KUOPJIAHUII WIUIATHra Jy4Op
6ynanan, aiipuM YCIMpHMHIAp 9ca AKCHHYA, Y3 HMKOHHMSTIAPUIa MacT 0axo
KaMTapoHa TYTHUILTa XapaKaT KWIAJup.

VenupuHIapHUHT SHA OMP MyXHM XHCJIATH — ylapja IOKCak Japakanard
OYCTIUK, YPTOKIUK, yIdardyuiauk, MyxaOO0aTHUHT BYXKyAra KETUIIHIUP.
Attpakuus (€KTupul, y3ura xand 3Tuin)aed atanaaurad XMccuér nmaingo Oynaau
(6y naBpnapaa) EKTHpPHINJAH TO CEBrM, Myxab0aT kKaOu YyKyp SMOIHMOHAI
OOFJIMKJIMK XaM Iy XUC acocua naiio 0ynaau: MKTUMOUM MCUXOJIOTHSIIA Ma3Kyp
XUCCUETHUHT aci cababiapu MWKTHUMOUM MOTHUBJIApU — IIEPUKIAPHUHT OUTTa
MaKOH Ba 3aMOHJIa SKaHJIMKJIApHU, Te3-Te3 yupamud Typuluiapu TabcUpua Nanao
OYynaan Ba YCOMPUHHMUHT ¥3-Y3UHM XypMaT KWIMIIM, Oolukamap Owuiad
MyHOca0aTAa TOKATJIMPOK OYIMIIUra TabcHp KypcaTap SKaH, YCIUpUH aTpoduaa y
EKTUpraH Ba YHU EKTUPAJAUTaH OJlaMJIADHUHT OYJIWIIM KaTTa TapOUsBUN axamusira
ora.

JYcTnuk YCnupuH yuyH «ajiTep-3ra» sSbHU UKKMHYM «MEH» XHUC00J1aHuo,
y Ownan Oupra papay-xacpaTjlappyHu MyXoKaMa KWJaiu, ojarna Oup KUHC
BaKWJUIapu ypracuaa Oynanu. AcocaH 2 Kuiu, 0ab3aH 3-4 KUIIKA OYJIUIIT MYMKHH.
JYCTIMKHUHT acocuil mapTu - y3apo Oup-OupuHu TymryHuwaup. Jyctnap ran-
cy3nap Ba 103 udojacuaad TyIyHHO ogaauiiap.

JAyctnuk - Oup-OMpUHU asiil, FAMXYPIUK KWW, KYJ1a0-KyBBaTiall, Mexp,
XaToJapHU OWpraivkia Ty3aTUll AeMakaup. Mana mry cudamiap apiokiaHca
OYCTIIMK Y30K J1aBOM 3TAJIH.

Em ytran capu Oy AYCTIMK IOKCAaK KaapuaTra aifnaHagu. ATrpaxius 2
KypUHUILAAAMpP. Y YCHOUPUHHU CAMUMMUPOK, Xap Hapcara KOJHUp Ba Ky4dJIHUPOK
KHJIA]IH.

Hactinab cumnarus — EKTUpUO KONMII OOCKHYM, KEHMHYAIMK 3ca XaKUKUI

ceBru maiino Oynmamu. bab3m ora-onamap Oy AaBpaard aBxXkiaH Yydyudguiap,
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aifHUKCa Ku3mapra Takukinanamiap xam. Cesru — Oy €nmiap ydyH JacTiia0Ku Xaér
CHHOBM SKAHJIMIMHM aHIIa0 ONMIIIApUra épaaM Oepuil Kepak. Y CIHPUH HHTHT
OWyaH KU3HUHT y3apo SKUHINTH, XaéTra Kapanuiapy, KH3UKUIUIApH, AUAJIapH,
HUSATIAPUHUHT YMYMHUIUINTH OHMJIaH XapaKTeplaHamu. YCHUPUHIApAA OHIMMIa
KU3UKUII ~ aMaluid  XycycuaT kacO ortaam. Ce3rupiuk, Ky3aTyBUaHIIHK
TakoMWuTamuO Oopanu. MaHTHKUNA XOTHUpa €Takud poyib yiHaiiau, Tadakkyp
(baosn, MycTakui Ba MXKOAUIN Xycycusitra sra 0ynub Oopanu, 1ekuH 6apya Gaoaust
O0ockuunaa xaM MycTakui (pUKp ropuTa onMaiguiap. XO3WpPrH AaBpAa TabIuM
onauIard MyxuM Bazuda xam €mnurapAa MYCTakWil Ba WKOIUN (UKD FOPUTHII
KYHUKMaJTapuHU IMaK/UTaHTUpHIIAaH ubopat. [apcnukmap, amabuii acapiap,
BaKTJIu MartOyoT, TEJNEBHUICHHE Ba paguo OpKalu OepuiaétraH MabIyMOTIap
MyHO3apa Ba 0axc, JapclapHH SHTH TEJaroruk TEXHOJOTHs acoCHaa YTHII
OpKaju OyHTra 3pUIIHII MyYMKHH.

Nnk VYcnupuHauk naBpu KamoJIoT Oycaracu ae0 Ttabpuduanaau. by
KaMOoJIOT O0CKMYH (HYU3HOIOTHK, TICUXOJIOTHK Ba MXKTUMOUN YerapaisapHu 3 W4mra
onamu. llcuxomorus QaHu YCIUPUHIMK MyaMMOCHUHH KOMIUIEKC YPTaHUIITHU
JIabBaT ATAJN.

By )xyna kuiimH Macana, 9yHKH TICUXO(QHU3HOJOTHK TapaKKUET CypbhaTH
OwnaH yHUHT (Qa3ajapyd FKTUMOWMA ETWIHIIN MYAJaTH OWiIaH XamMMa BakT
XaM TYFpH KeJaBepMalau. Akceiepanus HaTwkKacuaa OyryHTH OojaiapuMu3
TapaKKUETH MKKHU-y4 aBBaJITH  aBJIOATa HUCOATaH YypTadya WKKU-Y4 WHAI OJJIUH
TYTraJJIAaHMOK/IA. dusnosornap OynpolecHu 24u Japaxkaad KUHCHU
OenrunapHUHT naiao Oyaumura Kapad 3ta daszara axparaauiap:

I daza - nmpemybeputanr.

IT daza- myGeputant.

I dpaza - mactmyOepuTaHT.

Em ncuxonorusicu YenupuanukHunr émunu 1-IT gasanap 6Gunan 6ornab
Kemap 9aW. AKkcenepanus MyHocabath OwiaH YCOUpUMHIMK €M Yerapacu
oA  15-16 gan 18 é&mrava OynMokna. Jlemak, YCHOUPUHIMK XaM OJIJIUH

oouutanaau. JlekuH Oy TapakKUET STANMHUHT KOHKpET Ma3MyHHU lum HaBOatna
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WKTUMOMH IIapouTnap OuilaH OelrMIaHaid. EImapHUHr >kaMuaTAa TYTran
VYpHU, YJIapHUHT MaBKEW, Y Jrajjlaifiural OwiuMmiap XaXMu Ba Oup KaTop
Oomka (axTopiap MKTUMOHMM IIapouTiapra OOFIUKIUD.

Unk Yenupuninuk Emmaa OonasapHUHT OyHHUHT YCHUIIM YCIUPUH
Ku3napaa 15-16 émrava, yrunm Oonamapna 17 —18 €mra moBom aTtaau. by émina
MCKyJIIap Kyud Te3 Yycaau. Macanan: 16 €nutm 6onma Myckyn kyud 12 émuum
Oosara HucOatan 2 OapaBap opTuK Oynamu. KucmoHHil TapakKu€T acocaH
Oapuacu TYFpuM OBKATJIAHUII pEXKUMHUIa Ba IKUCMOHUN TapOusi Ouiad
HYyFyJUIAaHUIIMIAa KYyn okuxatnad Oornuk. KuHcH Tapakku€T >KuxatgaH Oy
émarn KYMYWwiMK WUTUT Ba KU3JIap MocTnyOepraTr (TyrajulaHyBYM) JAaBpja
Oynagwiap. bBynapHUHT KUCMOHHMI pUBOXJIAHUIIM KaTTa €EMIJard OJIAMHHUHT
KUCMOHHMM pHUBOXJIAHUIIAAH KaMm (apk Kuwiaau. BYWHUHT Ba OpraHM3MHMHT
HOTEKUC YCHUIIM Ba PUBOXJIAHUII JaBpU TyrajulaHaau. Xamjaa >KUCMOHUUN
PMBOXJIAHUITHAHT HUCOATaH OMPMyHYa TEKHC JAaBPH OOILIAHIM. Y CIIMPUHINK
émmaa kucMoHuUM cudarinap (Oyll ofupauk) HucOataH Oapkapop Japaxkara
erran Oymanu. lllyHuHraek, Myckya Ky4d Ba MINYaHJIMK KOOWJIHUSITH CE3UIIAPIH
napaxana optaau. Kykpak kahacHHUHT Xa)KMU KEHrasiJu, CKeJleT, HaliuacuMOH
CydaKIap KaTTUKJIAIlagu, TYKUMalap Ba ab30JIADHUHT  [IAKIUIAHUIIM — Ba
bykHUMOHAN Tapakku€tu tyramnaHaau. Opatna ana my €mjia Opak Ba KOH
TOMUPJIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIKIA  YCIUpiapra Xoc OYiraH HOTEKUCIUK SHIU
TEeKHCIamaan, KOH Oocumu OapaBapiaiiaayd, HYKM Ccekpelus Oe3mapu Oup
Mebépaa unai Oouviaiiau. by €mina HepB CUCTEMacMHUHT Ba XYyCYCaH MHS
PUBOXIIAHUIIKAA Y3rapunuiap Mabiaym OYnub konagu. Jlekun Oy y3rapunuiap
MU~ MACCaCMHUHI  OPTHUILIM  XUcoOWra smac, Oajkd  MHUSHUHT  WYKU
XyXalpajlapu TYy3WIMIIMHUHT MypakkaOiamryBu xucodura pyi Oepaau. bom
MU TYCTH KUCMJIAPMHHM acCCOIMATHB TYKUMAJAPHUHT MUKIOPH KymHasau.
Hatmxana Vykum Ba MexHarT jkapaéHua Karra {sSpuUM IIap) KaTJIAMUHHHT
aHAJETUK CUHTETUK (Qaonuatd MypakkaOmamanu. JKuHCUH eTUIUIN MYJIJIaTH
UpKUN Ba MWJUIMHA XyCycusTiapra Ba UKJIuUMra OOFJIMK OYiMaiinu.

Wnk ycnupuHIMK NaBpUHM UKKUHYM YTUII aBpu Ae0 XucoOJsialm MYyMKHH.
32



Arap OupuHYM YTUII JaBpuUard KYMpok OOoJalMKKa SIKUH OYJica, MKKUHYM YTHII
naBpuaa Oynran YCnupuH KYMpOK ENUIMK JaBpUra sSIKMHIMP Ba Iy KUXaTUJAH
VpraHwiagy, xamjaa TaAKUK dTuiaau. Mnk yCnupuHIMK JaBpW acocaH YHIA
MyCTaKuWid XaE€THUHr Oouutanumu Ownan (Ypra MakTaOHM TaMomiad JULEH,
KOJUIeXKJIapra KHUpUIIM) XapakrepiaHaau. Xaéraaru Oy y3rapuuumiap WIK
YCIUPHUHIIMK IIAaXCUId, YHM Y3 —Y3MHM aHIVIallura TYJIMK TabCUP KypCaTalH.
Vemupnapnan Gapkiau  ynapok MUK YCIMPUHIAp KaTTa XaéTHM TacaBBYp
aTMalAMIap, 6aJKu yHIa UIITUPOK dTaaUIIap.

VYHuHT HaakaT MyCTaKWILIUTH OPTHUILK OWJIaH OMp KaTop/a KaTTaJapHUHT
yHra MyHocabatinapu xam Yy3rapagu. Katramap ycmupra kynpok Oomna ned
Kapacajap, WIK YnupuH €niaruiapra Karra oJaMmJieKk MyHocabatna Oynanumiap.
Nnk ycrnupunnap xa€taa y3 YpHUHM TONMINTa HUCOATaH WHTUJIMIN aHTJIaraH
xonatuaa 6yna Oonutaiiamwiap. YV ¥3 Xa€Tuil pexalapuHU amajra OIIMPHUII YIyH
XapakaT Kujia Oolnuiaiiiu Ba MabiayM OMp KacOHU sranail Oouuiaiian €ku 1y coxa
6yitnua akaJeMHK JTHIEHIap/aa YKUIIMHA 1aBOM STTHPAIH. Y CIUPUHIIAp TaHIAraH
coxanapu €k KacOnapuaa KyJda KaTTa SHIWIMKIAp, Kamuériap Kuirujiapu
KeJlaJy, JIEKMH acTa-CeKMHJUK OWiaH SHIWIMK Ba KamuéTiap KUJIUII YYyH
ylapjaa OuiauM Ba TaxpuOa eTUIIMAETIaHIMTUHY Ba OYHUHT YUYH KYTIPOK YKUII Ba
YypraHunuiapy KepakjJuruHu aHriai oounutaaunap.

Venupun 6o1a GuiaH KaTTa 01aM YPTaCHIAry OPalTHK MAaBKEHHU Srajuiaiiin.
bonanuHr skxamuaTrna TYTraH YpHU KaTTajgapra OOFJIMKIUp, KaTTajgap yrapra
Xa€T (QaoNMATHUHUHI acOCUMM Ma3MyH Ba HyHaiuiuumHu Oenrunad Oepagunap.
bonanunr Oaxapaauran pojid KaTTajap pojuaaH cudar xKuxanaH (apx
Kunagu. Xa€r QgaonuATH MypakkaOlalmraH capu  YCnMpuHIapaa WXKTHUMOUN
poJulap KEHIJIUrd (akar MHUKIOp TOMOHJIAHTMHA KEHraimb Koimai, Oanku
cudar ToOMOHHUAAH XaMm Y3rapub Oopagu. Mwucon yuyH: 16 €&mpaa macmopt
onamu. 18 €mmnan ¢daon cailnam XyKykura Ba OWjia KypHUIl UMKOHHUSTUTA 3ra
oynaau. Sl’CHI/IpI/IH KUHOUN HIILIAp y4yH kaBoOrap Oynaau. babiu ycnupunmap
y €man Oonuia® wnuiaii xam Oomwtaiinuiap. KacO Tannmam xakuga yuiman

Ooouutaiinunap. JlekuH miyHra kKapamaili YcnupuHIapAa KaTrTajapra —Kapamiiuk
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XyCyCUSITJIapy CakKJaHUO Kosaau

Vemupuanap (16 —18 énutap) y3IapMHHHT TICHXONOTHK XyCYCHATIAPH
Ownan Oomika € gaBpaaru 6osjanapaaH KeCKUH GapkK Kuiiaauiap )KUCMOHHM, XaM
aKJIM{A >KUXaTAaH BOsTa 3TraH, KaMoJIOTra JpHUILNTaH, AYyHEKapalu, y3 —y3uHU
OomKapumy Kabu eTyK MHCOHUW XycycusiTiapu Tapku® Tomran Oymaau. ly
Typaiinu yinap Ba3MuH, MyJjoxazaid Oynaawiap, Karra €miiaruiapra XypMar —
OXTUPOM OuWjaH Kapaawiap. VYnap Y30KHM Ky3JlaWauraH, KeJlakaKk ydyH
KaWFypajgnraH, OTa —OHANAPMHUHT SKMH GpJaMyiCHra aiiaHajgunap. YKyB
daonutan YCOUPUHHUHT acocuil Qaonuatu OYnuO KoJiaBepaau, JIEKHMH VKHIITra
HucOatan Qakat ycMupauk €EmmMra Kaparaijaa YCOUpPUHIMKIA Oup MyHYa
IOKOpUPOK OViaau. MycTtakui xaérra TanéprapJuruiu Y3 —Y3WHU aHTJIall OusiaH
MOTHBIap Oy JaBpAa €Takyd YpUHHU drajuiaiad. MoTuBnap THU3MMHUIA
KAMUSTHUHT TYJIAKOHJIU ab30CH OYJIWIITa MHTWIMII MHCOHJApra Had KeITHPHUII
ka0l WXTUMOMM MOTHUBIAp YCTYHJMK Kuilagu. by naBpaa ycnupuHIapHUHT
Kenrycu xa€Tuil Ba TaHjgaéTraH kacOWil pexkanapura Kypa (annapra HucOaTaH
KM3UKUIIUIApU XaM Y3rapajau Ba Oy ¥3 HaBOaTuja YCOUPUHHUHT ¢aHiapra, Xamaa
ury (aH YKUTYBUMJIApMTa HUCOATAaH MyHOCAabaT XaM y3rapafu. Y CHHPUHINK
IaBpuaa ¥3 Ky3maraH Makcajuiapura SpUILUIITra acociaHTaH MOTHBIAP OMPUHYHU
YpUHIra KyTapwiaau. S"cnnpnap Y3napuHUHT YKUIra 0ynraH MyHocabaTiapu Ba
YIApHUHT  YKUII-YpraHuiira YHIOBYM cababiapHuM SXIIWM — aHTJIadguiap.
Venupuanuk émuna GOIIaH KeUMpHIAIUTaH XUC TYHFYIapHUHT GOMINIH, XHIMa
—XWIIUTH OWjiaH, Xa€THUHT TYPJIM TOMOHJIapUra ’MOIMOHAI MyHocabaTaa Oyiui
OwraH axpanud Typaau. AXJIOKMH Ba WXTUMOUNA CHUECHM  XUCIAPHUHT
PUBOXKIIAHUIITN alHUKCA XapaKTepauaup. Yiaap oJaraa MyaisiH axJIOKHi Tamadiap
OwnaH y3apo TYFpu MyHocabataa Oymaawiap. borgan keuyupran Xuc TyHryJapHU
aHrIab eTHII MaxXopaTH XaM PHBOMUIAHAIM. YCIHPHHIMK GIIMIA YKyBUMIapiaa
YPTOKJIMK XUCCUHHUHI PUBOXK TONMINM Xapakrepauaup. Poccust mcuxosoriapu
N.B.CtpaxoB Owmnan  A.JL.IIaupman TaJIKUKOTJIADHUHI  KYypCaTUILINYa,
YCOUpUHIUK EmuAard OYCTIMK YCMUPAUK EMMIard IYCTIMKAaH O0ab3u Oup

XycycusTiiapu Ounan (apk Kuiiau.
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1) S"anpHHnapna IYCTIIMK MOTHBJIAPU aH4Ya YyKyppok Oymanu. bynapna-
OLIKOpAJIMK, ¥3apo MILIOHY, Tala04yaHJIMK, CaJoOKaT, Ouprajiukaa JOMMHUN Epaam
KypcaTHill, KAMYWIMKJIApPHUA TyraTHulll, AYcTUra epjaaM Oepull, ¥y3apo Xypwmar,
Oup-OMPUHU TYIIYHUII Ba X.O.

2)JIycTauk Xuciiapy aH4a cepMa3MyH O0Ynu0, Ku3uKuniap Ba GaousiTHUHT
KyJa KEHT JOMpacuHU Kampald oJaau.

3) Ayctiuk aH4ya 3MoIuoHan OViaau siOHHM AYCTU Keuupa€TraH Xuciapra
XKaB0oO Oepa oJuI KOOUIUsATUTa dra OYIaau.

SI]CHI/IpI/IHJII/IK émmaarn AYCTIMK KynuH4Ya OyTyH ymp Oy TaBOoM STaji.
Vprokmuk MyHOcabaTiapy KOJUIEKTUBHH KMHCIAIITHPHINTA EpaM Gepaiy, yHHHT
XaéTuil (paoNUATUHE OMIMPANU. EHMHI/A YPTOFUHI GOPJAMIMHM XUC KUIMIIHHHT
Y3u€K KUUMHYWIMKIApHU eHrumra éEpnaMm Oepaiu. SI’CHI/IpI/IHJIap Y CTIIUK,
CAMUMUUJIUK  SMOLMOHAI COGIMIMK KaOW XHUCHATIapHU OWpPUHYU ypUHTa
Kyhumanu. JIyctinap 6up-oupnapu Owiad ropakiapuau Oymataawiap. Jyctiapra
caMUMUNA MEXpUOOHJIMK IIAXCUHUHT PEPIEKTUBIUK Japakacura, xamjaa YHUHT
SMOLMOHAN Xa8T XyCyCHATIAPHTa OOFIMKINP. YCIIMPUH XaMMa BAaKT POCTTYH,
CaMUMUH OYJTUIITHU UCTANIH.

Venupuniank émuna anoxuaa 6up XEc-CeBrM maimo Oynagu. By makral
VKYBUMCHUHUHI 3MOIMOHAT XaéThjaa MyTJIaKo SHrU Oup Xxonar Oynuo,
XucobIaHamy. YCIMPUHINK CEBIHCH oaTaa cod, IOKM3a, 6erybop, XHIMa-Xu
KeunHMasnapra 0o, MyJIOoMMMIIMK, Xaéiara OepUIIMII Ba CaMUMUAT Oeiruiapura
sra Gynaau. MUruT Ba KM3NApUMM3HMHI CEBIMHM OOIIJIAH KEUMPHIIAA OHp-
OupnapvHM XypMaT KWIHIL, AYCTIHK, ¥3apo épaam, OMp~OUpUHU TYLIYHUII KaOu
XUCIATIap Xapakrtepiaun Oynub, ymap Oup-Oupiapugard IOKCak MaoHaBUU
cudatiapan Kaapiaiiauiap. Murut Ba ku3 Gonamap ypracmaard MyHocabatiap
Vemupuanuk émma paosiamran 6ynamu. Yprokiapra MyHocabaTiap JOMpacH
KeHrasu. AWHUKca Ku3jaapjaa apajiail IYCTIMK 3XTuéxinapu kenrasnud. Jlactiad
OoJylamapra Xoc cojja CeBUIUIMK 16-17 émima OUpUHYM KUIIUA MOWWIUIMK Ba
KATTHK CEBTH SXTUEKIApU KypuHa Oommnaiau. Wkku KuHC YpTacumarua y3apo

MyHOcabaT MacajlaCh acoCHi MyaMmMmoJiapujiaH Ooupu Oynubd xpcoOiaHaIu.
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VenupuHnapia ceBru XMCCHHMHT OMp KaHYa Xonatiapra GOFIMK. Bupnaumman —
KUHCUW €TWINII, UKKWHYNJIAaH —HMIIOHAINIaH, CysHaJuraH Ba Xap KaHIall HO3HMK
Macananap Oyiuya rariaimuil MyMKUH OYIraH ayctra 3XTUéX, YYMHUYHMJIaH —Oy
TaOUUi WHCOHUN OXTUEK XUCOONAHMO WHCOH KyNuHYa VY3UHU EIFU3  XHUC
KWITaHUJa Ky4Jd 5SMOLMOHAN OOFIMKIMKra WHTWIAAW. TaaKuKOTIapHUHT
Kypcatuiinya OyHIal TyWFy KyyaWraH Iakijga OupuHUM OoOpa acocaH WIK
YCOUpUHIUK JAaBpuja to3ara kemaad. WMnk Yyenupusnap €Enru3  OYIUIIHU
UCTaMaraHJIMrd ydyyHxam y3napu ¢Gaos paBullfa y3apo SIKMH MYJIOKOT, Oup —
Oupiiapu OWJlaH WHTUM MyHocabaTHU wu3nadaunap. bab3an ycnupuninap Oy
XHMclapra IIyHYalduk Oepuwian® Kertaauiapkd, OOIIKa Hapcajlap MaBKyIJIUTH
XaKuga MyTiIako yHyTHO Kysawnap. By naBpaa ycnupuHiapaa ceBUII MYMKHH
Oynran Ku3 €KU WUTUT Weanu Maijgo Oynmaau Ba Kyn Wuiap AaBpuaa Oy uaean
CaKNIaHUG Typajau. YCIUpPHMHIAP TACAaBBYPHIArM Hjeal KMMHHIUP SKTHPHIINTA,
CEBMIINTa TYpPTKH OYynajd. YCIMPHHIAPHUHT Hiean obpasnapu 6ao3aH peaj
OynMaiiiu, STHU yinap Xed KUMHHM «YyHra» yximatMaiauinap. byHnaH sca ynapjaa
WIIOHYCU3IMK XamJa ENFU3JIMK XHCCHM XaM fo3ara KeJlWIId MYyMKHH. Wik
ycnupuHiapra my maB3yAa Oaauuil anabuétiap YKuIl, KHHOPUIMIIAP, TeaTpiap
TOMOIIIA KWIMIIHMA TaBCUS OSTUII, XamJa TYpJau cyxOamiap YTKa3ull, yjapra
Y3IapuHU KEIrycu Xa€TIapUHU Y3J1apura MoOC TypMyll YPTOKJAp TOIMII
Macajacura JKuaIuipoK €Hamunuiapura épaam oepaau.

Oxopu cun( VKyBUMIapHUHT OWIMII >KapaéHiapu TypJd XWl HYKTau
HazapJIapHU TaxXJIWj ATUIITa Ba Oy Macajia Oyiiya Xap TOMOHJIamMa VijaraH V3
¢bukpunu Oepumira épaam 6epa onagu. by €mnaru yenupuninap arpodaaru Typiu
BOKE€a —XOJMcajap/Jard XakKMKaTHU OWIdIra WHTWIAAW. YJIapHUHT Tauép
eunMIiap, Ta€p MabIyMoTIap dMac, OalKu Iy €4UM Ba MAOJIyMOTJIApHU Y3iapH
MyJioXa3a IOPFU3U0 KUIUPHUIL KapaéHUHUHT Y31 KYIPOK KU3uKTupaau. by 6opana
Typau Macananap OViimya Oaxc Ba MyHoO3apajap IOPUTHINra Ba YJIapHUHT
(uKpIapuHM MCGOTNAINra KyJAa KU3MKAMWIAp. YCIHMPUHINK NaBpHAa OWIIHII
KapaCHJIApUHUHT PUBOXKU (Paosl paBUIa JaBOM 3Taau. JIekuH Oy pUBOKIAHUII

YCOUPUHHUHT Y3UTa Ba YHUHT aTpoduard Ky3aTyBuWwiapra kKam ceswiaau. by
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JaBpra KenuO YCIupuHIap TyJa paBUIlJla MAaHTUKUM Tadakkyp 3Ta oJjajguiap,
Hazapuil Qukp >puTHO Y3MapuHU —y37apu TaxXJWd 3Ta oJlauiap. YJap SHIH
Oemanon axjokui, cu€cuid Ba Oomka Map3ynapaa Oaxcnama oiubd y3
MYHOCA6aTIapUHN OUIINpa onajunap. Y CIMPUHINK JaBpua Gojaap xKyaa Kyil
WIMUN TyHMIHMHYAJApHU Y3IamTUpuO, yaapaaH Typiud Macalla Ba MyaMMOJIapHU
enrunia ¢oiganana omaawiap. bonmamapma anrmam Ba Y3 —Y3WHM  aHTJIAII
Ce3WIapJIi Japa)xajaa yCalu. S’ICHI/IpI/IHHI/IHF V3 —y3WHU aHIJIallyi YKyB, MEXHAT Ba
MYJIOKOT MOTHBALIMSUIApUHU Y3rapuiinaa ¥3 akcuHU Tomnaau. by nmaBpra kenu6
Oonaga sHrU (aonusATiIap ro3ara Kelud MCUXUK PUBOXKJIAHUIIMAA SHIU OOCKUY
OolIaHaIH.

VenupuHnuk MM YKUII, MEXHAT, MYJIOKOT CHHIapH eTakud (haoausTiap
acocuia yMyMHH Ba Maxcyc JaéKaTJapuHUHT PUBOXKIAHAETTAHINTA OuiaH
XapaKTeplIaHamd. Y CIHPHHINK IaBPHAa OWINII XKapaéHIapUHUHT PHBOMKIAHUIIH
¢daon paBumga keyaau. JIekuH Oy pUBOXIIAHMII YCOUPUHHHUHT Y3Ura Ba YHUHT
aTpodHIark Ky3aTyBUMIapra KaM Ce3MNIaju. YCIHMPHMHINK IaBpHra Keiud xKyja
Kyn Oonanapaa ¥3 (aoausSTIapUHU OJAMHAAH pekajlallTUpUII Ja€KaTd SIXIIU
puBoxjanran Oynaau. IyHuHrznex, y3 —y3uHM OOUIKApUII XaM YCIHUPUHIUK
émmaaru 6onanap/aa IKKoJ Ky3ra TalulaHau.

VCIUpHHHUHT YKYB MAIIFyIOTHra MyHOCA0aTH ¥3 XYCYCHSTH Ba Ma3MyHH
KUXAaTUJaH OolKa €mgard YKyBUWIAPHUHT TablUM XKapa€HUra MyHocaOaTuaaH
Ty61aH (apk Kuaagu. YKyB pexacd Ba JaCTYPHHHI MypaKKaGlallyBH, sHTH (aH
Ba MaB3yJapHUHI KUPUTWIMILH Y3MAIITUPWININM Hazapui Tadakkyp €paamuia
amajira OIUMPHUIIHM Taka3o »dTaau. AHaAa IIyHJAH Keaud YMKKaH XoJija,
VKYBUMJIADHUHT YKUIITa MyHOcabaTH XaMm Y3rapaau, ynap aipum Qaniapra
Tanma6 MyHocabaTna Oynma Gomuaiiaunap. YCIHMPHMH YKyBUWIAPHUHT VKYB
(dannapura MyHocabaTiapu KyWujaaru xojuatiapra OOFIuKIup:

1. ®aHHMHT AyHEKApAIIIark pOJIUra.
2. GaHHUHT OWIIMILIAATH aXaMUsITUTa.
3. ®aHHUHT WKTUMOUM axaMHUSITUTA.

4. ®aHHUHT aMaJIuii aXxaMHUSTUTA.
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5. ®aHHUHT Y3MalITUPUII Japakacura.
6.DaHHUHT Y3MAIITUPUIL YCITYyOuéTura

Venupuunuk 1aBpuja OWIMIITA OMJ KM3MKMII KylaMH ToGOpa aMalmii
XycycusT kacO srta Oonutaiau. JKymnanaH, MWXTUMOMH-cUECUI Macalanapra,
TEXHUKa, Tabuarra, OCMOH JHCMJIApHUra, CIOpPT Ba XoKa3zojapra KU3UKHII
Kydasyii. YCIHMPHHIApPIA CE3THMPINK, Ky3aTyBUaHIMK, SHAJA TAKOMMIUIALIMG
00paan, MAHTUKUI XOTHpACH, 3¢Ia ONUO KOJMIIMHUHT OKHIIOHA MYJ, BOCUTaIapH
sca TabJIUM >KapaéHuJa eTakyu BazudaHu ano 3Ta Oouvtaiian. Maskyp namianga
YyenupuHIapHUHT Tadakkypu ToOopa (aos, MycTakuil Ba MXKOIUN XyCycHUSIT KacO
sta Oonutaiiau. Tadakkyp pUBOXIAHUIIM OWilaH Oupranvkaa YKyBUMIApPHUHT
HYTK MaJaHUATH PUBOXKJIAHAIM. YCIHMPHH y EKH Oy XWIJAard, TypiH >KaHpIard
anabuii acapiapHy YKUII, TYHIYHUII OpKaJIX MYCTakKui (PUKp IOPUTHIL, MyJi0Xa3a
KWIMII ~ Ba MyHO3apara KHPHMINMINTA  Yprau6  Oopamd. Y CIMPUHINK
TaQakKypuHUHT cudarura yHUHT Ma3MyHIOPJIMIH, YYKYPJIMIM, KEHIJIMIH,
MYCTaKWUIUTH, CaMapaJopiiuru, Te3luru kabunmap kupagu. TadakkypHUHT
Ma3MYHJOPJUTH  JIeTaHJa YCIUPUH OHIHMIa TeBapak-aTpodaard BOKEWIHK
TYFpPUCHA KaHYa MHUKIOpJa MyJjoXaszajap, MyxoKamajap Ba TYILIyHYajap >KOu
OJITAHJINTU Ha3zapja TyTwiaau. TadakkypHUHT YyKypJIUTd JeraHjaa 3ca MOJIui
OyHENAru Hapca Ba XOJMCAJIAPHUHI aCOCUM KOHYHJIApHW, Xoccajapu cudatiapu,
yIApHUHT ¥y3apo OOfNaHMII Ba MyHOcabaTiapu YCHUPUHHUHT  (UKpIIaIn
daonusaTHIa TYNMK aKC OSTraHIurd TyWyHWIaaud. TadakKKypHUHT KEHIJIUTH
Y3UHUHT Ma3MyHAOPJIMTM Ba YyKypJuru cudartuiapu OWIaH MyHTa3aM OOFIHK
Oynaan. TadakKkypHUHI MYCTAaKWIUIUTH JeraHja YCIUPUHHUHT  HIAXCHM
tamab0ycu OunaH ¥3 onaura sSHTH Bazudanap Kys Owinuiiu, 0y BasudantapHu xed
KUMHUHT  €pAaMUCHU3, OKWJIOHA YyCyiap OWIiaH MyCTakuid Xajl —KHJIHII
YKYBUAHJIIUTUHU TYIIYHUII Kepak. TadakkypHUHT Te3lIMru KyWWIraH caBoJira
TYJIUK >KaBOO OJIMHTaH BakT OwiaH OenrwinaHand. AMpuM Ku3 Ba HHUTHUTIAp
aKJIMi PUBOXKJIAHUIIAAH OpKajaa Oyauo, YKyB MaTepuaylapuHU Y3JIAlITUPUIITa
yayrpMmaiauinap €kd  KUWHajIagwiap, yiap TeBapak aTpodaard BOKEITUKHU

om0 onuI MakcaguAa YMYMIALITUPYBUM TyIIyHYalapAaH QoiiasaHuranu

38



OwnMaiinunap, 4yyHkd Oy TylIyHYanap, Xyjocajap, (¢ukpiap, Xoamca Ba
dakTnapHu TaAKUK KWIMIIHUA €1y1a0d onaawiap. bomanmapHu akiauil skuxaTaaH
PUBOXJIAHTUPUII YYYH YJIAPHUHT YKHII (aonusTiapuHu ¢aoslaliTUPUIL Ba
yIAPHUHT OWJIMMIIADUHU OHIJIM paBULIAA YCTUPHIN Kepak. Tabaumaa OHIIIMIUK
YKYBUMHUHI  IOKOpM  Aapaxkacujgard  ¢Gaoyuurd OuiaH  TAOMHHJIAHA]IH.
bunmummapuan  ¢gaon  daonusar kypcatud Y3mamruprasHga, YKyBuuigap Oy
OWJIMMIIApHU SXIIA TYUTYHHUOTHMHA KOJIMai, ylapHU amalui aonusaTia Kysuiamra
xaM ypranaawnap. [.E.3amecckuii yKyBuUMJiapra WXTUMOWM Macajajiap—
UKTUCOAMI XaMJa WXTUMOMM (QaKTiap Ba XOJucCajJapHM MYCTaKWI paBHILaa
WIMHI TaxJIuj KWIMII Ba yiapra 0axo Oepull yCy/UIapHH Maxcyc ypraruiin
KyJa XaM MYXHM Ba 3apyp dKaHJIUTMHHM TaJKUKOT acocuaa Kypcatud Oepras.
by ypunma xaMm acocaH YKyBUWJAPHUHT MYCTaKuid  (DUKpJAlLIapUHU
daomnamTupura,  TYFpU paxOapiuK — KWITaH  XOoJJa TaHUIIUII JIO3UM.
VenupuHIapHUHT aKIMil JKMXaTJAaH PHBOXKIAHUIIMAA Ha3apuil TahaKKypHHHT
POIM KaTTamup. YCHUPHH afabuéT acpiapHM YKUII Ba TYUIYHTUPUII —OPKAJIH
MyCTakui (QUKpiall, MyjoxXa3a IOPUTUII Ba MyHO3apajapra yprana Oopajiu.
VYHaa acta cekuH Tabuar Ba KaMUAT XaKuJa Y3UHUHT HYKTaWd Hazapw,
YBTUKO/IM, Kapalld Iak/UlaHaau. MablyMKH, IMAXCHUHT aHa 1y (da3unatiapu
yHIa (QUKpiaml, MYCTaKWI yHlaml TyFpH XyKM Ba XyJiocanap YUKapull, KaTbui
Kapopra  Keja ONHIIM HATHXACHIUpP. YCIUPUHIADHUHT anabuii  acapHu
Oaxouaiy, y xakjaa maxcuid (GUKpiapHu OWIIUPUIIM, MYaMMOHHHI TOMOHJIApH
103acuial  OaxcllallyBM HMHCOHMM XHUCJATIAPHUHT MyailsiH Japakala HIITHPOK
STUIIHM aKJ TAHKUIJIMTUHUHT ailHaH y3ruHacuaup. TypMmylijga ydpalauraH
HOYPUH TAHKUJIUWUIUK 3ca YCIUPUHHUHT Oaguuil AuaM Ba Xa€TUH Takpubacu
3au(uUruaNp. YKUTYBUMHMHT acacuii Basudacm YKyBumimap TadakKypHaard
TaHKUJUNIMKHY XAKKOHUWIMK Jlapa)kacura KyTapUILIJaH, yjlapra BOKEJIUKKa
OJIUJIOHA OKWJIOHA TaHKUAMM HYKTaW Ha3apAaH KapallHM Ypratuuiaad nbopar.
VanpHHnapna Moaaui ayHE TYFpucuia Imaxcui Qukprap, Mysoxasalap,
WIMHUN JyHEKapaml TapkuO TONraHuAaH KEeHUHTHHA TadaKKypHUHT TaHKUIUMIUK

XYCYyCHUATHU PHUBOXKIIaHA 6oumaﬁm/1. AKJI TaHKHIIHﬁJIHI‘HHHHI‘ PHUBOKIIAHUIIIN yKYB
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MaTepHaJIapUHU TyXTa Y3MaIITUPUILTA, TAbJIUM KapaéHuaa Tamad0yCcKOpIUKKa,
BOKEJMKHM MCOOTHall Ba acociall KYHMKMajgapu TapKuO TONUIIUTAa WMKOH
ApaTajy. YpraHWmaéIraH XoaMca TYFPHCHIA XYKM Ba Xyloca UMKAPHII,
TAC/MKJIAII EKM MHKOP KHJIHII KOOMIMSATHHY PHBOXIIAHATN. Y CIIUPHH KOOWIMATH
Ba HUCTEHJAOAM TaBJIUM Kapa€HuAa, MexXHaT (aonusATHAA PUBOXKIAHAIM.
KoOGunusatHuHr yeumu Ounumiap,  KyHHKManap, MallakKaJlapHUHT cudarura
OOofNMK OYIMO, MIAXCHUHI KaMoOJ TOMWII jkKapaéHura Kymuiub keragu. Jemax
MakTaOjaa YTwiaauraH gapciap, JadapaTopus MIUIapU, aMalluid MallfyjoTiap,
pedepaT, KOHCIEKT €3ull Kabu (HaonusaT Typiaapu YCOUpUHIIAD V3TAIITUPUIT YUYH
3apyp MaTepuaylapHM MYCTaKWI XOoJija TYIWIyHHIIra oiu0 kenaau. bymapHunr
Oapuacu WIMHI —Ha3apuil TaakKypHUHT NIaKUIAHUIIUTA, TeBapak aTpodaru
BOKEJTUKHUHI yYMYMHH KOHYHUATIAPUHHU YCUIIUTA aKJIUAd HMKOHMSITIAPUHU
BY)KyJra KeJullura Tabuar Ba >KaMHUST PUBOXIAHUIIUHUHT KOHYHJIAPUHU
aHrjamra MyXUM [apT —apout sparagu. FOkopuparunapaan KYpuHUO
TypuOIUKA YCMUPIHMK Emuaa YKyBUWIAp aKIuid (QaoJUATHUHT OMWIIIAD Ba
ycyJulapu OWiIaH KypoJulaHrad Oynaaunap.

Hlynra kypa xap KuM KOOWIMSTHra sipalia kaco-xyHap TaHiaca, Oy coxana
MyBadPakuATIN MEXHAT KUJICA, WKTUMOMM TYpMYIl TapaKKUETUTa MyXUM XHUCcCa
Kymran 6ynaau. YCIMpUHIApHH KacOra iyHANTHPUINIA YIAPHUHT XHC-TYHFY Ba
UpoJajapuHu XucoOra OJIMIIHUHT XaM MYXUM axamusatd Oop. YyHku
VKYBUMJIADHUHT XUC-TYWFyCcH, KaW(usATH, XaspKOHJIM XoJiaTiapja 3IbTUOOpra
OJMHMAca, Ky3JIaHraH MaKcajara J>pummué OymMaiinn. Ycmupummap y éxu Oy
KacOHM Y3 wuxTu€pnapu OWIaH OHIVIM paBUIJAa TaHJANUIApU YYYyH yiap
MYCTaKWUIUK, JATWUIAK, KATOMWIMK, Y3UHU TyTa OWIMIL, YMIaMIIWIUK, cadp-
TOKAT KabM YMyMUHCOHMI XMcCJaTiapra sra Oynuiuiapyu kepak. MexHat Kuiauiia
MyKajaac OypuyHH Oa)kapuil MCTard, MakCaJHUHI AaHUKJWCH, XyHap ypraHulira
UIITHEKMAHUIMK  Ma3Kyp (a3ujaTIapHUHT [IAKIJIAHUIINTa WKOOUM Tabcup
KypcaTa/iu.

Venupuunap akimii pUBOJNAHMINIA TACABBYPHMHT aXaMHATH JKyJda — KaTTa,

YYHKM WHCOH OHpOH OMp WINHM KWIWIITa KUPUILAp OHKaH, anbaTra YHHUHT
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HAaTWKaCUHU TacaBBYpP ATa OJUIIM Kepak. TacaBBypcu3 Xed KaHAad WILHU TyFpU
PEXANAUITAPUII MyMKHH 3Mac. Y CIIMPHHAA TACABBYP KHJIA OJIMII JASKATH SXIIH
pUBOXKJIAHTaH OyicaruHa, y y3 xaétuparu UJealHH TacaBBYp d3Ta oyiaau. Ba
LIyHra Kypa y30K Ba IKUH peXalapHH Ty3aIu.

Xo3upru WuruT Ba Kuznapuu 30 —40 iun aBBairM TEHTKypiapu OuiaH
COJIMIITUPraHAa YJIAPHUHT YMYMHH CaBHsUIapU HAKAJap YCTaHJIUTMHU KypUII
MyMKHUH. HTEeNeKTyan KU3MKHUILIAp JOMpacu KEHr Ba Kynkuppaauaup. Panwo,
TeJleBUACHUE, WIMHA —oMMabon acapiap, KuHobuiamiap, (aH BaTEeXHHMKA
TapakKUETUIA MYXUM pOJl YHAHAMOKHA. JIexkuH SI’CHI/IpI/IHJIap KU3UKUIIIApU
akcapusT XoJUlapJa Y3 TaHjaraH kacO Ba MWyHaJIMII IIyHUHTACK, Xa€Tui
peXallapura acociaHraH Oymamu. YCIUPHHIMK EIIura KeanO HUrUT, KH3IapHHHT
JyHEKApalIapy I0KCaK MOFOHara KyTapuma Oouutaiinm. by sca YcnmpuaHMHT
TallK{d OJaMHU TYIIYHUIIUTa, 6axosamura OyiraHMyHocabaTIapUHU aHMKJIAIra
épnam Oepamu. VCHHpHHHap TyHEKApAIlX SHAW YIapHUHT WiaMui, dancaduii,
cuécuil Ba AMHUHN Kalapiapy TU3UMUIAH HOOpaTAUD.

Xaérna Typau xuil kacOnmap maBxkyn. bup omam Oup Hewa xui KacOiapHu
srajuiallli MyMKHH, JIEKUH 11y Omiian Oupra xap Oup kacO 1y Kajgap MypakkaOKu
MHCOH ¥3 Xa€THHM acocaH aHa 1y Oup kacOra Oarunutamu myMmkud. Iy acocna
KacO TaHJall MyaMMOCH BYXKYyJra kenaau. Acnuaa kacO TaHmam O6apya JaBpujiaH
Oo1ad, OoJlalapHUHT POJITK YHUHIapuaa KypuHaau. Jlemak Oona YuH opKaiu
Tyna kacOnap Ba 1y ¢aonusT OunaH TaHuma Oouutaiinu. MacanaH: «Mara3uH»
€k «0030p» yHUHU OpKalld 00Jjla XaM «COTYBUHM» XaM «Xapuuop» Oyna onaiu,
«Iya» Ba «TOBap» OWjaH MyOMMJIAa KWIMIIHU ypraHagud. by Oocku4HM Kach
TaHjamra Taiéprapaukau Oouutanui 0ockuun e6 artam MyMkuH. Keinnru €m
naBpiapaa Oy Tail€prapiauk Typiau ¢aonusTiapAa Ba TypiiMua KYpUHHUILUIapAa
naBoMm stanu. «MeH kum Oynaman?» caBojura TYKHaIl Kenaaud. Mabiiym Oup
kacOma (aoaMAT KypCaTMIIHM OONUIA8TTaH YCIMPHMH YHTa HHTENEKTYyal,
MOKTUMOU M —TICUXOJIOTHK XaMma aXJIOKUM KUXaT/IaH Tau€p OyIuIIM Kepak.

VCMUpINK JaBPUHUHT OXHPIAPH Ba YCIMPUHINK SIINTa Kenub, yaapaa MexHaT

KYHHKMa Ba MajlakaJlapyu pUBOXJIaHaau. by KyHMKMa Ba MajlakalapuIad yJIapHUHT
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KeJrycugara  kacOuii  Qaonuariapu  OwinaH — TYFPUAAH—TYFpU  OOFJIMK.
TaxxpubamapHUHT KypcaTHUIIMYa, arap VYCIOUPWHJIMK JaBpura Keiaud yHAa
KeNrycuja sXIy KacOui NaékariiapHu o3ara KeJuiiura yMuj Oofyiall KUWUH.
Mucon yuyH Oonanuk maiTiapuia TeXHMKa OWJIaH MyoMuUJa KWJla OJIMaras,
ciecapiuk ac000 —yckyHamapujaaH ¢oiganaHa osMmaraH, Y3 KyJaud OuiaH
HUMaHUUp Oaxkapa oamaraH 0oja TaJlaHTIU UHXXEHEep KOHCTPYKTOp OYiub eTuiin
aH4Ya MYIIKyJ1 €KW JIMICH Ba KOJUICKIapJa MaTeMaTHK, JIMHTBHCTHUK, Oamawid —
WKOJIMN JTa€KaTIapuHU KypcaTa oJiMaral 0osa karra OyJaraHuja Xxed KauyoH Kydiu
MaTeMatuk, guiionor €ku MmycaBup OYiaub eTuia onManu.

Xap KaHmai kacOWi KyHMKMa Ba MaJlaKaJapHUHT YCHUIIM aBBAJIO YCIHUPHUH
WHTEJIICKTUHUHT YMYMUH DPHBOXXJIAQHTAHIIMK Jaapaxacura Ooriuk. IIyHUHT ydyH
XaMm Oy JaBpjaarv YCIupuHIap WHTEICKTUHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA AJIOXK/Ia Y5THOOD
OepuIll JTIO3UM.

By €mmarn Oomamapra MyJIOKOTra KHPHIIHII dXTUEKUHUHT MaBXYIJIUTH XaM
Kyda MYXHM, JIGKHH y €Tak4dW sMmac, ¢akaT TaHJIaraH kacO Ba WyHaIHMIUIapU
Oyiinuya MamFyn OYyiMarad YCNHpUHJIAPTHHA KYMPOK TEHTJOIUIapyU OujiaH
MYJIOKOTAa Oynuiura 3XTuéx cezaaunap. by émgaru 6onanap mexHat Qaonusitu
OwlaH XyAaM KaTTajapAek WIyFy/uiaHa onmaaunap. Wik YenupuHIMK AaBpUHU
KacOWii OWJIMM, KYHHMKMa Ba MaJIaKAJIADHUHT MIAKJIAHUIIN YIYHCEH3CTHB JIaBp J1e0
XUCOONIAI MYMKMH. Y3HHHHT KacOuil TakmupuHd TacogudaH SKH HOTYFpU
STWINIIN MYpaKKaOd WYKH KeUWHMajapra, MKKWJIAHWILIapra, 3WIIUITiIapra ojiuo
KEJIMIITM MyYMKHUH. By 3ca HMTUT Ba KU3 Xa€TH YUyH XaM, )KaMUAT YI4yH XaM KaTTa
3apap kentmpagu. KacG Tamnmam BakTHaa WIK YCIHMPHHIAD Y3 MOMWIIHIH Ba
KOOWNUSATIapUHU  maxcwii cudarmap, XycycaH HEpB CHCTEMacH THIIH,
aHanM3aTopiap XyCyCHSITH 3MOLMOHAN —UAOpaBui cudatiapuHu xam xucoOra
OJIMIILIAPH 3apYpP.

Venupunmapau xaam Tyna karta ge6 xuco6ma®  Gynmaiimu.  UyHKH
yIAPHUHT IIaXCUW XyCYCHUATIApPH XaJd OONaJMKHM KY3aTHII MYMKHH. By
ylapHUHT ¢ukpnapuna Oepaétran Oaxonapuia, Xxaétra Ba Y3 Kelakakiapu

MyHOcabaTiapuja Kys3ra tauuianaad. Kymunnuk yecnupuHiap MakTaOHU TyTaTUII
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BaKTHra kequbd xam kacO TaHjamra HucOaTaH MabCylnuaTrcus3 Expomaauiap. by
JaBp YCOUPUHHUHI axJIOKaH Y3—Yy3WHM aHIJIAIIW LIYHUHTAEK, aXJIOKHUHT SHTCU
O0ockuuura VYTUIIM OWiIaH XapakTepiaHaau. VHTenekTH sXImM pUBOKIAHTAH
yCnupuHIap KaTTajJlapHU TalIBUIITA COJIAETTaH Macajla MyaMMOJApUHU TyLIMHA
OJTaJIMIIAp Ba YJIAPHM MyXOKaMa 3Ta oNlajjuiap. Y CIMPUHIAP Kyaa Ky MyaMMOJH
caBoJutapra >kaBoO yinmaiawiap. VYIapHUHT JUKKATHUHH KYOPOK axJIOKUi
Macajanap TopTagu. Arap KMYMK MakTa® €mujgard YKyBUMJIap YYyH axXJIOKUU
MacaJlaJlapHU euuill MaHOau —Oy yiap yuyH YKUTyBUmiap Oyica, ycrupiap Oy
caBoJUIapra aBoOHM KYNPOK TEHIJOIUUIAPH JABPACHAA KHIUPAMiap. Y CIUpHH
émmaruiap sca caBojUlara TYFpW KaBOOHHM TONUIIAA KYNMPOK KAaTTTa KHUIIMJIAP
doitnananaguran mManOanapra myposkaar sTaauiap. bynpait manOamap acocan
pean, Kyn KUppaid, Mypakkad WHCOHMM MyHocabariap Ba WJIMHM — ommaborn
Oanuuii, nYOIMIIMCTUK anabuéTinap, caHoaT acapiapd, MatOyoT, pajuo,
teneBuaeHue Oynubd xucobnanagu. byrynru ycnupunnapra xaérra HucOaTaH
XYIEP, aKIUM —aMaavuid Kapaul, S3pKAHIMK Ba MYCTAKWUIUK XOC. YJap XaKKOHUHU
OynuI TylIyHYacura XaMm peasl Tap3aa €EHAolIMOKIanap. Macanan yTran
Huapaexk «XakKOHMIIMK Oy Xammara Oup Xuil 3mac, Oajkd Xap KHUMJaH
MMKOHUATHIa Kapa0d Ba XaMmara uIMra €Kd HHCOH MaH(aaTaipura KyIiraH
xuccacura Kapab OenrunaHagu» Ae0 TyHIyHaIwiap Ba TaJKUH dSTaguiap.
MakTabHu Tyrajuiam BaKTHTa Kedub Kyna KYm ycnupiap axJOKHM JKuxaTaaH
IIAKWJIJIJAHTaH Ba MAbJIyM axJOK HOpMaJlapyu KaTbUWJAIIraH XyCycHsTIapra sra
oynamunap.

VCHHpI/IHHapﬂa axJIOKUi nyHEKapail OwiaH Oup KaTtopja WKTUMOHUMN, CUECHH,
UKTUCOJIUM, WIMHHI, MaJaHWul, TUHHUM Ba OOIIKa coxajiap Oyinda mMabiym Oup
Kapamnuiap Byxyara kenaau. JXKyna kyn wnimapaas 6epu YCIUpUHIApHU SXITHITHK
Ba EMOHJIMK, XaKUKaT Ba HOKOHYHUNJIMK, aXJIOKHWIMK Ba aXJOKCHU3JIMK
Macajanapyd TalIBULIUIAHTHPUO Kemaaud. XO3Wpru JaBp YCUIPUHIApPU Xap Oup
Hapcara HWIIOHyBUaH €kM cajOuii MyHocabatr xoc Oynmai, Oanku Xxaérra pea,
aKaui, aMaiauil Kapalaurad, KYyOpoK SpKUH Ba MYCTaKWi OViIMIIra WHTUIYBH

ELuTapuInp.
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VenupuHnap OHIMIM paBHINJA STAUIAHTAH axJOK HOPMalapd acocHaa
V3 XaTTU-XapakaTJIapuHU MWyJra COJUIIWIa WHTUiIagwiap. by sca, aBBalo
YCOUPUHUHT V3WUHU aHTJIAIIMHUHT YCUINUJAa HAMOEH OYmaau. V3unu anrmam
Mypakkad TICUXOJOTHUK CTPyKTypa OYynu0, KyHugaruwjiapHu Y3 HuUdra OJaju:
bupunupgan Oosiaja TamIKKM oOJIaMJard MpeAMET TabCUPHIAaH Naiao Oyiran
cesrwiapu ¥y3 TaHacu Owinad Qapk Kwia Oolularanjga BYXyAra Kelaju.
Nkxkununpan Yy3uHuHT 1axcuit  "MeH" nuruHu - akTuB (HAOTUATH  acocuia
aHIVIAIIM. YYUHYMAAH Y3MHUHT TICUXHK XyCYCUSTH Ba  XHCIATJIapUHU
anrnamy. TypTHHUMIAH  WXKTUMOMM, axJIOKUM ¥3-Y3ura 06axo  OEpHILIHUHT
MabJIyM CUCTEMAacHMHHU aHriamu. Mana my siaemMeHTIapHA Oapuyacu Oup-Oupu
OwnaH QyHKIIMOHAN Ba TeHETUK Oornaranaup. JIekuH OymapHM XaMMacu cu3ra
MabIyMKH, OMp BAaKTHUHT Yy3uja IIaKUIaHMaiau. BollaHWHT  «MEH» JINTUHU
aHDIamu TaxMmuHaH 3 €mga maigo Oymaau, OyHma Oosia maxcui  OJIMOIIHHU
unuiata 6onutaiinin. MacallaH: MeH, MEHUKH, MEHJIaH Ba X.0. Y3UHUHT TICUXHK
cubaTnapuHd aHIIall Ba y3-y3ura 6axo Oepum YCnMpHHIMK émuma, Goprad
capu KYIpoK axamusT kKacO 3Ta Oomnutaiiam.

SI]CHI/IpI/IHJIap Xap JKoWJa V3MHM KYpcaTUIl XycCycusiTura sra OVyiran
YCMHUPIIAK BAKTUAAEK, Y3JIApUHUHT IaXCUH XyCyCUATIIApUHU Ky3aTa
Oouuvtaiinunap. SbHM  Y3MapUHUHT Tamwku Kuédamapura TaHKUIUN Kapai
Oouutaiinunap: OYWMHMHT MAacTIWMIM €KUM aKCHMHYacH CEMM3JIMK, 03Jaru
XycuHOy3apiap WWrMT  Ba KH3JIapHM  O€30BTaJaHTHpaad, Yyiap H3TUPOO
yekaauinap. Keu etnnaguran yrui Ba KuzJap SIIMPUH KEUWHMANap Kedupaauiap.
Kumunausr §3 o0pa3u—0y YCHOUPUHIMKHUHT Y3UHU aHIJallM  aH4a MYXUM
KOMIIOHEHT OYIu0 XucoOaaHaIu.

Venupuanukaa §3 maxcuii XMcnatiapura 6axo Gepuil Kydasad. Y CHUpUH
XaM YCMHUp CHHrapu y3 KHMMAaTUHUM HUMQJIapHM KWIHILTA ap3ullid  Ba
HUMaJapra KOAHP SKAHINCHHH OCHUXOS OWITHCH Kenaid. Y3ura 0axo GepHu
2 ycynna Oynmamu. 1. Kumu y3u Kynra KMpUTraH IOTYKJIapU HaTWKach OujiaH

Oaxonaiigu. Macanan: bona KuiiMH BasusTaa Y3WHU MWyKOTMaWau €xku &
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Oojlann EHTUHIAH KyTKa3au -"MeH KYpKoK smacMaH" aeiau. Mabiym KuiluH
TONIIUPUKHY Oaxkapau. «MeH KOOWTUATIUMAaH»- JEUIH.

2. Vbxktumouit Takkocuall, SbHM Y3W XaKujard OoIIKa WiuIapHU (UKpIapHU
COJIMIITUpHUIIZAH HOoparaup. Macaian: YKyBUWIap TOMOHUAAH '"Mapaauk" ned
MabKyJIJIaHTaH XaTTU-XapakaTHH YKUTYBUM "KayOaku YpTOKIMK" ne0 anTasu.

bynna Oomamap V3 xaTTu-XapakaTjapu TYFpucujga  yinabd, Oom KoThpa

" "

oouvtaiinunap. [axcuit  "men" oOpasu, Kyna MypakkaOaup.  Xarto
KaTTaJapHUHI Y3MHM aHIVIAllM  KapaMa KapIIWJIHUKIapAaH XOJIM HMac.
VCHHpI/IHHapﬂa AHala Kywiupok Oymamu. bab3m ycnupunnap Y3uHM Ky3aTHII
yu4yH KyHIanuk Jnadraprap tTyrtaau. by xomatr ku3napaa spTapok Ba KYIPOK
yupaiian. By Xomar miyHuaku ycUIIHM OWiaupuO KojiMaclaH, Oalku Iiaxciaa
MOXUSAT JKUXaTUAaH TyOaH OolliKaya Tap3aa ¥3 MIaXCUITUHUHT MaOHABUM —pyXuid
dazuiatiapuiy, WKTUMOMM TypMyUI Tap3u MakcajJ Ba BasudalapyuHH aHIJIALL,
yJIapHU OKHWJIOHA 0axojiall 3apypaTHHU aKC dTTUPaAU. YHAATU Y3 —y3UHU aHTJIall
TypMyll, siaiml, YKWII, MEXHAT Ba CHOPT (aoiusTiapu Taka3cu OWIaH HAMOEH
6ynaan. YKyB Myaccaca MUKPOMYXMTHAAIM OJATJIAHMAraH Ba3WAT, WIAXCIApapo
MyHOca0aTiap Ba MyoMalla KyJaMUHUHT KeHraluIly Y3ura X0C TUIOJIOTUK aKJIuH,
axJIOKUi, UpOJaBUN, XMCCUN XYCYCHUSATIAPUHU OKWUJIOHA Oaxosiail, KyHuaaérraH
tajmabnapra kaBoO Oepuill TapukKacuaa CHIAIMUIL Y3-Y3UHM — aHTJIAIIHU
KaJautalTUpaau. S"cnan/IH YKYBUMWJIAPUHMHT Y3-Y3UHU aHIJIallra ajaoKazaop
y3ura Xoc XyCyCHSITJIIapd MaBxXyJ yJjap, [acTaBBasl Y3IapUHUHT Ky4did Ba 3au
KUXATIApUHH, IOTYK Ba KaMYWIMKIAPUHU aHUKPOK Oaxojall MMKOHUATHrA 3ra
oynamunap.

VenupuH YKyBUMHHHT YCMUPIHK JaBPUIATH GONajaH y3rauapok sHa OUp
XyCcycusiTu—0y Mypakkal 1maxciiapapo MyHocadaTiiapa akc 3TyBUH OypU, BIXKJIOH
XMCCUHM aHIJIAll, ¥3 KaJp-KUMMAaTHHA 3b303Jalll, Ce3UlI Ba (haxmiamra KYImpok
MOWMJUTATUTHAD. SI]CHI/IpI/IH VKyBUMJA  y3-Y3MHMAHIUVIAIl  HErusujga  yi3-
Yy3uHuTapOusiaml uctaru TyFunaau. Hatwxkana ywaa ¥3-Y3uHu TapOwusuiain

BOCUTAJIAPUHU  Ccapajalll, yJIapHU KYHJAJUK TypMyllra TaJOuK KWIUO KypHIl

OXTUEXKU BYXKyara kenaau. JIexkuH ¥3-y3uHu TapOusuiamn xapa€Hu YCIHUPUH
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YKYBUMCH PyXHUATHIIaTd MaBXyl HYyKCOHiapra Oapxam Oepuil, MWXKOOUMH
XHUCIATIapHU MIAKUIAaHTUPUII OujiaH KudosiaHud KoiamacaaH, O0aiku Bosira eTran
KUIIWJIapra Xoc KYI KUppalyd, yYMyMJalllaH Haeajlra MOC paBUIIAa TapKuo
TONTUPHILTa HYHANTHPUIraH Oynagy. YKyBUnMIap y311a MAaXCHUHT SHI KUMMATIIH
da3zunatiapuny, YKyB Ba MEXHAT MallaKaJlapyuHU OHIJIM, PeXaliv, TapTUOIN, NU3UUII
Ba MYHTa3aM paBHIIlJia orajiad Oopuilra, IaXCHUHT MyaiisH 6up ¢aszuiariapu Ba
XMCIATIApUHU XOCHJI KWIMINra XapakaT KujJaawiap; Y3-Y3UHM TapOusiiaiin
MyaMMOJIapUHHU,  SIXJUT  MAaOHaBUU—pyxuil  Ku€paHU  MIAKIJIAHTUPUILITa
WHTUJIAaUmIap.

SI]CHI/IpI/IH YKYBUMWJIAPHUHT Y3-Y3UHU TapOusiiaml >kapaéHu YKyB Myaccaca
’Kamoar TAIIKWIOTIIapW, TeAarorjiap >KaMOACHMHMHI TapOUsBHI  TaocHUpHu
noupacuaa OyamMoru mapt. Toku ¥3-Y3uMHU TapOUSUTAIIHUHT TaKOMUJUIAIITHPUIILL
’Kamoasra MYHOCHO YpHH »Jrajuiaira, WKTUMOMN OypyHM aHriam, Qoiinanu
MEXHATIa JKaI0 STUII MIINra XM3MaT KWICHH. Y3-Y3HHH TapOMsNall TYFpH M3ra
coJin0 1000pHUIll YUyH YHFYH OUMPJIMKHU TAlIKWUJ ATTaH TapOUsBUN YOopa-Taa0oupiap
MaXMyacu Tap3uja TabCHp YTKa3WII jkamMoa MaxOypusiTd, y3apo €EpaaMm Ba
HazopaT KWIUII, y3apo Oaxonaml Ba TaHKMJ KWIMII KaOwiap Makcajara
MyBopukaup. VokTuMouit Typmyiga yuypaiiauran 6ab3u Oup spamac IOpUI-
TypUlll KYpUHUIIUIApUTa, WIUIATIApUra, capKUTIapura Kakmarkuy 3apba Oepuil,
yJIApHUHT TabCUPUJAH WHUTUT Ba KU3JIAPHHUHI acpam, €T TAlIBUKOT MOXUATHUTrA
Kaplily Kypaii oiib OOpuIl negaroriap >kaMOacHHUHT 0ol Bazudacuaup.

Venupunnapaa 6anorarra eTTaHIMK TYHFYCH TakOMHILIAING Gopub, ¥3-
Y3UHUKApOP TONTUPHUII, Y3 MaoHaBUW KuédacuHu udomanam TyWrycura ycuo
yTaau. by Hapca ylnapHUHT aJoXHa IIAaxC KAHJIWTUHU TaH OJIMIITa MHTUIMIINIA
¥3 udonacunu Ttonagu. ByHHMHr yuyHaiipum €umiap Typiaud Mojanapra Maiii
KyHui, Mypakkad TacBUpUW caHoaTra, MycHKara, KacO-xyHapra, Tabuarra
MaQTyHKOp KM3UKHILJIADUHM HAMOMMIN KWJIMIITAa XapakaT Kujilaawiap. YKYB Ba
MEXHAT jKamoajlapd TaoCHUpUJa MATOHAT, MACypjuK, caOp-TOKAaT, KaMTapJiuK,

UHTU30MIIWIMK, X&JIOJJIMK Ka0M MHCOHMM (asunamiap TaKOMUJUIALIAIH,
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XYJAOWHIIUK, JIOKAHIINK, MyHO(MUKIIHK, JaranOapa0pIIHK, JaHTacalluK, KypKOKIHK,
FAUMPIIMK CHHTApH WIIATIAPHUHT OapxaM TOIHIIY Te3JIallla IH.

Venupumap IIIAaXCHHWHT IIaK/UTAHHUIITH x)apa¢Huma xKamoar
TAIKWIOTJIADHHA POJIM  aJIOXHMJa axaMHusaT KacO »dtamau. Ynapaa daommuk,
TanmadyCKOPJIMK, MYCTAaKWJUTUK, KATOHMSITIHK, MachyJIUATIUK, Y3 XapakaTIapuHU
TaHKUUK Oaxouail cuHTrapu dasunatiapu 6apkapop XycycusiT kacO 3tub 6opaau.
VenupuH HUTHT Ba KM3IAPHUHT KaMOATUMIHKIA (Aol HIITHPOK ITHIIM OPKaId
MyaifiH TAIIKWIOTYWINK KOOWIMATM HAMOSH OYIagu. Y3HHHHT KHMIIMTH,
KaHIaWJIUTH, KOOWIMATIAPH, Y3MHHM HUMara XypMaT KWIMIIWHA aHHWKJAIra
uHTUIaaupiap. JIycr Ba qymiMaHiapu KUMIIATH, Y3 HCTAKJIapH, Y3WHU Ba TeBapak-
aTpoHU, OJIAMHH SXIITUM OWJIWIIM YYYH HAMA KWW KEPaKIUTHHH aHTJIAIIra
XapakaT Kujaaad. MabIyMKH YCHMPHUHJIAPHUHT XaMMa CaBOJUIAPH aHTJIAHTaH
Oynmaiinu. babzan Ycenupuamap V3napujgaH Xed KaHoaTJaHMalguraH, Y3
OJIIMIIapUTa XaJJIaH TaIlKapu Ky Ba3udanap KysJIuraH, JEKHH YHUHT yIJacHIaH
yuKa oJMaiauran Oynaau. Mana OynapaaH KypuHUO TYpUOAWKH, YCIUpPHHIAP
y3-Y3UHMAaHAIU3 KWINMII TEpaHJIUTH  Ba  IOKCaKk  TajabmapHu  Oakapuiil
KepaKIIMTUHU V3WJa akc OJTTupa Oopagu. by aca YCnupHHIApHUHT KEITyCcH
IOTYKJIapy MapTiapuaaH Oupumaup.

V3-y3uHK XypMaTiam Ba YHHHT XyCYCHUATIApU KyHHmarwaapiaH HOOpar.
Jlemak, roKopuJIa KypcaTuO yTHITAaHUACK, MIAXCHUHT JpTa YCIUPHHIUKIATH
SHI MYXHM XHCIATJIapuJaH OWpHW V3-Y3WMHH XypMaTiall, y3-y3uradaxo Oepwii
XamJa Y3MHM maxc 1e6 TaH OJMII SKM OIMACIHMK JapaKacHuup. Y CIHPHHIAP
y3gapuaa IIaXCHUHT MYyalstH KOMIUIEKC cudaTtiapuHu  XOCHJ — KWJIMINTA
VHTWIAAWIAP. Y3-Y3MHM — TapOWsIall Macajajgapuia Oup OyTyH MaOHaBHii
MICUXOJOTUK KUEhaHW INIAKUTAHTHPHUII Macajdacu KU3MKTUpaau. byHpaa 1maxc
MAcaly Ba HAMYHAHHHI MaBXYIJIMIHM KAaTTa axaMusaTra osra. Macaman: Yrun
Oonamap —KaxpaMOHJIMK, SIXITW OTa, YKUTYBUYW, mudokop €ku Oamuuii acap
xamaa kuHOobUIpMIaru oOpaszmapHu  Y3mapura ungean  naed  Owicanap,
KU3JIapuMH3 MEXHATKaml aéll, )Ko3ubanu kamMmoaT apOoOu, Ha30KaTiu yii Oekacu

€Kkl WIMUHA XOJIMM Ba X.0. ¥3apo MyHOca0aT Ba 3MOIMOHAN Xa€T ¥3 MaBKEHMHU
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OeJITMIIAIIHUHT Mypakkad MyaMMOJapUHU YCIIMPUHHUHT Y3U Xajl Kujia oJIMaiu.
by Macamanu  yCOMpPUHMHI  OTa-OHAaCW, Y3  TEHIKYpJapH, YKUTYBUYHUIIAD
UIITUPOKKUJIA YIAPHUHT KYJU1a0-KyBBaTJalllga Xal Kujia ojlagu. XO03Upru 3aMoH
NICUXOJIOTUACHIa NIy Hapca Ky3ra Ttanwangd. Kymuunuk ynupunnap Oy
BaKTJIapHU OUpPOHTA >KoMjma yTKa3uliHU ad3an Kypaauiaap. ANHUKca maxap
Oonamapu OVl BakTIapWHM MakTal Ba yiJaH TalIKapu >KOWiIapja YTKa3WIIHU
adzan xypamwiap. Kunuiok 6onanapu Oyl BakTIapuHU MaJlaHWM JaM OJIMIITa
KapaTaau. AMMO Iaxap Ooyiamapu OYyml BaKTJIapMHU KYOPOK KaTTajap OwuiaH
sMmac, Oanku V3 TEHrKypjapu OwiaH YTkazumiHu ad3an Kypaauiap. Macanas:
AlipuMm ycrnupuHiap OTa-OHajJapu CalrMHa OXTUEKCU3IUK  KWIaguMu xada
O0ynub, KOBOFMHM oOcajuiap, 103 Yyrupud YyTupamuinap, ram KalTapaauiap.
Hatmxana  ora-oHa ¥ypracura COBYKYWIMK Tymagd. MyHocabatnap Oynap
ypracunga mypakkabnamanu. Yilnan unkuO keranunap. Jlekun cuécuii Kapauuiap,
ayHEKapaluiap, KacO TaHJIalll aH4ya 4YyKyp MyaMMoJjapra KeJlraHMMU3Ja IIyHU
alTUIII MYMKHUHKH, OTa-oHaJIap 0OpycH oJataarujaex oosanapra ¥3 TeHrKypiapura

HUCOaTaH KYNpPOK TabCUP 3TaJU.

bo0 0yiinua xyJioca

MynokoT yTa mMypakkad WXKTUMOMM >Kapa€HIUp, YHU VpraHuil Hazapuu
KUXATJAH WHCOHHUHT MKTUMOMM TaOWAaTUHM aHTIad €THINJa, aMallui RKUXaTIaH
miaxcjaapapo MyHocabaTJIapHU COFJIOMIIAIITUPHILIA MyXUM aXaMUsT KacO 3Taau.

[Maxcmapapo MyHocabaTiapaaru MyaMMOJAPHUHT KYMUUIUTH MYJIOKOT
JaBOMU/JA r03ara Kejaau. MyJloKOT )kapa€HH 11axce WKTUMOUMIAITyBUHUHT MYXUM
oMuuiapujan oupu 6ynu6 xucoOmanaau. [llaxcHuHr maxuanumuaa GhaoausT,
XYJIK-aTBOp KaHJIai poiib yiHaca, maxciapapo MyHocabaT/aa MYJIOKOT XaM XyIJu
IIyHJal Xan KuiayBuM Bazudanu Oaxapanu. JKaxoH NCUXOJOTUACH MAaKOMHU, Y3Ura
XOC XyCycHSTJIapu Ba ycinyOjapH 03acullaH MyailsiH Japaxkaaa MabiIyMOTJIap
Tymianrad. JIeKMH YHUHT acOCUM TMCUXOJOTHK TaBcU(apu, TY3UIUIIN Ba Y3apo
OOFJIMKJINIY, XapaKaTJaHTUPYBUM MEXaHU3MJApU Macajajapura OaFuIUIaHTaH

TAAKUKOTIAP Kyda KaMYHWIIMKHU TAIIKWJI 3Tadu. MYJ'IOKOT IICHUXOJITUA q)aHI/IHI/IHF
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acocuii  KareropusulapuyaaH Oupu  OynmuO, y ¥3 wuMra IIaxciapapo
MYHOCAa0ATIAPHUHT 3HT MYXMM MeXaHU3MJapuHU Kampal onanu. Ilcuxonorus
dbaHuga MYJIOKOT KaTerOpHsiCM KEHI MabHOJA TYIIYHWITaHJa XaMKOPJIHK
(GaoNUATUHUHT WYKU allOKAaCMHU MysKaccamilalllTUpuO, y3apo TabcHp Ba ¥3apo
MyHOCa0aTJIapHU aKC ATTUPUO, MKTUMOMM Ipoueccyan xadxacuHu udoaananu.
MynoKOT XaMKOpAUK (AONUSITUHUHT SXTUEKHUIAH BYXKyAra Keiaud YUKYBYH,
1axcjiapapo MyJIOKOT PUBOKJIAHUIIUHT KYIKAPPAJIH KapaEHUINP.

Unk ¥ycnupuniapaa MyJIOKOTYAHIMK cudatiapy, MyJjoxa3a OpPUTHII
yciyou, MyHocabaTra KMpPUIIUIIN YKYBUAHIIWTH, Ba3UATIAH YUKHII CAJIOXUSATU
XaMm OolIKa Y3uJaH KaTTa WHCOHJIapra TakJIuj KUJIUII OpKajiu makiaHaau. Mnk
yenup ydyH ojamiap Ypracuiaru Iaxciapapo MyHocalar »kapaéHuaa raépu-
UXTUEPUHN, FAaUPU-TAOUUN MKTUMOMI X0naT KM XoJucara OHIJIM TasHUII Y3WHU-
Y¥3u MyKaMMaJUIAIITUPUIL, Y3WHU-Y3W OyHpyK Oepull I[IAaXCHUHT pyXui
OyHECHUJATH MYXUM FOKCAIMIIN OOCKUYUAMD.

[ITaxcnapapo MyJIOKOT >XyJda Mypakkad >xapaén Oymub, y ¥3 TapkuoOuit
TY3WIHIIH, Bazudanapu, Japaxalapura sra, yJlapHU WIMUN YpraHuil OpKajid
MYJIOKOT *apa¢Hu Xakuja TYJAKOHJIM TacaBBYp KWIMII MyMKHH. By Gopama Oup
KaH4a ojiumJiiap uil oiaud 6oprannap. Xymnanan, [.M.Aapeesa, B.M.bexTtepes Ba
JIL.C.Boiroctkuitnap um onu6 Ooprannap. B.H. Mscumes y3 KOHIENIUsACUHU
“IHaxcHuHr MyHOcabaTiap mncuxonorusicu” ned0 Homuaau. Pyc mncuxonoru
b.®.JlomoB MynokoT dyHkiusmapuHu kypcataau. A.H.MoHTbeB Y3WHUHT
“IIcuxuka TapakKMETHIAH OYEPKIap’ HOMIIM acapu/a MYJOKOTHHHI aXaMHSITH
tyrpucuna €3anu. [llapk amnamonapu AOy Amu M6n Cuno, Anumep Hapowii,
Axman Oranukwmii, AOy Hacp ®opoOuii, AOy Paxon bepynuii, KaiikoByc
acapJyiapyjia MHCOHJIAap ypTacuaaru MyHocadatTiap KypcaTHIIraH.

Wnk ycnupuHAWMK JOaBpuiard MYJIOKOTYAHJIMK Oopacuiaru TagKUKOT Ba

M3JIAHUIUIAP 0O OOPMIITaHIUTY MyaMMOHUHT 1013apOJIMTMHY KYpcaTau.
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11 -FOB. WJIK YCIIUPUHJINK EINNUIA KOMMYHUKATHUB
CUDATJAPUHUI INAKJTJTAHUIINHA TAXKPABAJIA YPTAHUJIAIIINA.

2.1. IIaxCHUHT KOMMYHHMKATHB Ba TAIIKWIOTYWINK KOOMIHATIAPUHH
AUATHOCTHKA KUJIMIIL

KoOunusaT WHCOHHMHT IIyHJAH TICUXOJOTHUK XYCYCUSTHUAMPKH, OWIHM,
KYHUKMa, MaJlaKaJIapUHM drajuiall Iy Xycycustiaapra 6ornuk 6ynaau. JlekuH, Oy
XyCyCHUATIApHUHT ¥y3u Oy OWiamM Ba KYHUKManapra TaaJUIyKId OyiaMmaiau.
Maaka, KyHHKMa Ba OmiMMiapra HuCOaTaH OJaMHHUHT KOOWIMATIAPU KaHIAUIHp
UMKOHUAT Tap3uaa Hamo€H Oynaau. KoOwnusaTinap MMKOHHMATIApAaH wubOopar
O0ynub, Oupop Oup wuIIAard MaxopaT Japaxkacu Xakukataup. bomaga HaMoE€H
Oymamuran Mycukara KOOWJIMSTH YHHHT MYCHUKA4l OYIWIIM y4yH UMKOHUSTIAP,
MaXCyC TabJIUM OCPHUIINIIH, KAThUIIIHNK, CAIOMATIUTUHUHT SIXIIH OYIIUIIN, MyCHKa
acobo0u, HoTamap Ba Oomika KyNruHa IapouTiap Oynumu kepak. bymapcus
KOOWJIMSTIIAp TapaKKUi 3TMal TypuOOK CYHUO KETHIIN MyMKHH.

KobOunusarnap dakar ¢aomustaa HamoéH Oynamu. LllyHuHr yuyH Xam
dakar aHa 1y KOOWIMSATIAPCU3 aMmaira OIIUPWININA MYMKUH OYyiMarad
daonusTIApAArMHA HAMOEH Gynaan. YKyBuUMIa XaM 3apypuii KYHHKMA Ba Malaka
TU3UMH XaMJla MyCTaxkaM OWJIuMIIap TapKuO TOMHWIN ycIyOlmapu HYKJIWTHra
acocJaHuO, KUITUN TeKIIMPUO KYpuiica, MIOMIWINHY paBHIIAA YHAA KOOUIUATIAD
HYK, 1e6 Xynoca YMKApHII TIeTarOTHUHT KUATUN TICHXOJIOTHK XaTOCH Oymau.

Kobunusatnap nHANBUIYaN TICUXOJIOTHUK XyCYCUSTIAp OYIHIIN OWIIaH aKi
cudaTiapu XOTUpa XYCYCHSTIApHWra, XHUCCHUH XyCyCHsITIap Ba IIy KaOWJIapHH
Kapama-Kapmu Kynuo Oynmaiau, Xamaa KOOWJHUATIAPHU IIAXCHUHT Oy
XycycusaTinapu OwinaH Oup KaTopra KyWWII XaM MYMKHH 3Mac. Arap IIy
cudaTiapHUHr OWpopTacu €KW YIApHUHT WuruHAUCKH (aonuar Ttanmabmapura
xaBo0 Oepca €ku Oy Tanabnap Tabcupu OUaH TapKUO Torca Oy MAXCHUHT Ma3Kyp

MHIUBUIYaNl XyCYCUSTIApUHNA KOOUIUATIAp 1e0 Xxucobmamura acoc 6ynaau.
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KoOunusaT  KUIIMHUHT — TICUXOJIOTMK Ba  (DU3MOJOTHUK  TY3WJIHUIIH
xycycusatuaup. KoOwiusaT OWwiIuM ONUIN y4yH 3apypuil IIapT-mapouT OYiuo,
IIYHUHT OWIaH Oupra y MabiyM Japaxajaa OWIMM OJUII MaxCyldud XamJup.
YMymuii Ba Maxcyc OWIMMIIApDHU  Y3JaIUTUPHUIN, UIYHUHTACK, KacOui
KYHUKMaJIapHU drajyiad oMl  >kapaéHuaa KOOWJIMAT —MyKamaamuo Ba
puBOXJIaHUO OGopanu. KoOmnusaTra SsKMHPOK TypaJural TylIyHYanap KYHHKMa Ba
Majakagup. Yiap ¢GaonusaT MEXaHM3MUHHU TallKWJ Kajdagwiap. Xamjaa yiap
KOOMIMAT OWJIaH OMpraivkaa Maxoparra SpUIIMIIHA TAbMUHIAWIUIApKU, OYHUHT
HaTW)KacuJa MEXHaTAa KaTTa IOTyKiIap Kynra kuputwiaad. KoOunusatiau, aMMo
HOIIYT MHCOH Kym Hapcara spuma onaMmaiau. KoOunusat kyHuKkMana pyeora
YUKAIH.

Xap KaHjgad KOOWIMAT XaM Mypakka® Oynu0, y KUIIUra Typiu-TyMaH
Tanabnap Kysau. Arap maxc XyCycHsTJIapy TU3UMHU 11y Taynalra »aBob Oepa ojica
kuim  QaonuATHH  MyBaddakusT OuiaH = amManra  OWMPHUIN  YYyH Y3
KOOWIMSTIWIUTUHA  KypcaTta oOJaau, arapja XycycusmiapiaH Kaiicu Oupu
pUBOXKJIAaHMaraH O¥yJca, IIaxc MEXHAaTHUHI MYyallssH Typura HHUcOAaTaH Xam
KoOmnmusTin ne0 OaxonaHaau. Xap OuUp KOOWJIMSATHUHT V3Ura XOC TY3WIMIIN
Mapxya. KoOunusaT TapkuOuia TasHY Ba €TaKYM XyCYCHUATIApHU, MYyalsiH acOCUI
€ku €pAamMun XyCyCUsTIApHU (PapK KUIHUII JIO3UM.

bapua koOunusTIIap y4yH acOCU TasiHY XYCYCHST Ky3aTyBUaHJIUK, OUITUII
KYHUKMacuaup. by MHIMBHUIyan HApCAaHUHT Y3Ura XOC TOMOHH, WXKOAUN Qaonust
yuyyH OOUUIaHFUY MaTepuanHu Kypa Ounum nemakaup. KoOWIMSATHUHT eTakuu
XYCYCHUSITH WKOJUN TaCaBBYp KUIUIUIUK XHCOOIAHAIH.

VKyBUMHMHT KOOWIMATIADM HUMara HaMOGH OVJIMIIMHM Ba OMHOGAPHH
YKYBYM IIaXCUHU KaH/ail UHAWBHUIYaJ IICUXOJIOTUK XyCYCUATIapH (GaoJIUATHH Kal
napaxkajga Oakapuil KOOWJIMSITHra 3ra SKaHJIWTH, SbHU YKYBUMHHHI OOlIKajgapra
HucOaTaH Majiaka Ba OWJIMMIIADHU KaHYaJUK TE€3, EHI'WJI Ba MYCTaxKaMm drajiad
OJIMIIMHYU OUJIMII Tearor Y4yH MYXUMIUP.

KobunusaT xycycustiapuHuHr cudaT TOMOHUAAH Kapajdulllki Makcaara Xap

Typau Wysiap OunaH Oopuilra UMKOH O€pyBUM «Y3rapyBu4aH MUKIOP» TYILIaMU
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cubaruga, ¢aonuar MyBapPakUITUHM TabMUHJIOBYM MHCOH TCHUXOJOTHUK
XYCYCUSTIApUHUHT UUFUHAUCHU cudaTtuia Kypuiaau. bup xycycusitiapHu YpHUHU
UKKUHYM OMp XycycusaTiaap OuiiaH OOCHIIHUHT KEHI UMKOHUSTIAPU MaBxXKya, OyHU
ollaM ¥y3uJa YMHJAH KAThUWIMK OWIaH HIUIalll OPKAIM PUBOXKIAHTUPUIIU
MyMKuH. [lemaror Ba mcuxonor CkoJOBUHCKUN Kyp-kKap Onbra CkopoxomoBaja
dakaT WIMUN XOIUMIIMK KOOWJIMATHHHU 3Mac, Oanku anabuil KoOWIuaT OusiaH,
Oomkapum €praMu OujaH TYJIAUPUIN XYCYCHSTH Xap Oup ogam onjauja kacO
TaHJall Ba YHU TAaKOMWUIAIITUPHUIIHUHT HUXOATAA KEHI' UMKOHUATIAPUHU O4YHO
oepaau.

[laXCHUHT TAIIKWJIOTYMIMK Ba KOMMYHUKATUB KOOWIMSTIApU XaKuaa
JUArHOCTUK KWJIUII METOJMKACH TIICHXOJOTMK TallXucAa Ba Karra CHH(]
YKyBUMIIapura kacora maciiaxaT OepuIia KeHr KyJUTaHUIIaIu.

TaaxkukotHu yTkaszum yuyH KTK caBonmHomacuHu Ba kaBOO BapakacUHU
taii€prnam Kepak. TaAKUKOTHM HWHIMBHAyal Ba TYpyXUd YTKAa3uIl MYMKHH.
TexmupunyBuiapra aBod BapakKaJapuHU TapKaTUO, CYHT MHCTPYKUUSHHU YKUO
OepuIll Kepax.

Kyiiugaru kentupuiaran TacOuKIapHM sXmwiad YKUO YUKUHT Ba Oy
TacqukKiIapra po3u Oyncanruz “+” OenrucuHu, arap po3u Oynmacanrus ‘-
OenrucuHu KyWuHr. HoaHMK caBojl CyMCTEBMOJ KWIMACIHUKKA XapakaT KUJIMHT.
Xap Oup jneran yctuia y30K Villlamaciuk, aHUK XOJATJapHHM KY3 OJIIMHTU3ra
kentupuHr. JKaBoO yuyyH Kym BakT cap@uamaHr, MHUSHIH3ra KelraH OWpUHYU
Tabuuil xaBoOHM OepuHr. CaBoJIapHM KOJAUPMACIAaH TapTUOM OmiaH xkaBoO
6epunr. TYFpU Ba caMUMHIA 5%aBo6 GEpUHT. Y3 KaBOOIAPHHIH3HH SAXIIH TACABBYP
ATHUINra XapakaT KWJIMAHT, yjap XakKukud Oynumu sno3um. Xap Oup caBosra
Oepunran »aBoO yMyMaH KypuO 4YMKUIMaWaud, OW3HU (¢aKaTTMHA YMYyMH
KypcaTKuuwiap KU3UKTUPAIH.

Unk  yenupuaiuk — émmaa  KOMMYHUMKAaTMB — Ba  TAlIKWJIOTYMIIUK
KOOWIMSTIAPUHU  IIAK/UIAHTAHJIUTMHM  ypranum — Makcaauaa  “‘IlllaxcHuHr
KOMMYHUKATHB Ba TAlIKWJIOTUYMIMK KOOWJIUSTIAPUHU VpraHuimr’ MeETOAMKACH

CUHAyBUYWIAp Typyxuaa YTKa3winO HaTWwkKajlap MUKIOpP Ba cudar KuxaTaaH
52



TaxJui KATUHAUM. MUKIOpUNA TaxjIui HAaTWXKajlapu >KaJBall Ba Auarpammaiapiaa
aKC dTTUPUIIAM.

Metoauka Oyiinua HaTWXKaJapHU kKaJBajl KypuHuiu (2.1-xanBai)

Kobunusatnapauar udoanaHul 1apaxacu

CunanyBuniiap Kyna . S"pTazLaH
IOkopu Ypra [Tact
IOKOpH macT

Nnk yenupuHiInk
émuaaru - 23% 37% 30% 10%

YKyBUmMIap

Metoauka Oyiinua HaTWKalapHU JuarpamMma KypuHuiu (2.1-pacm)

O I{OﬁIIJIIIHTJIapHIIHI' 11(1)0:1333}1111[1 Japazkacil

400/0 ., // S

35% —

30% - 1

25% =

20% - 370
15% 2394 -~ 30%

10% | I:;
50/0 ., i_b
0% 0% - o [

& & > N 5
@Q S , Q& ¢¢§.» Q“bg
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Meroauka HaTwKalapuJaH ILIyHH KYypyll MYMKHWHKH, CHHAJIyBUHIAP
rypyXxuja KOMMYHUKAaTHB Ba TAIUKWJIOTYWIMK KOOMIUATIAD aXaMUSTIMINK
JapakaHu TallKWI KWIAaJd. YHra Kypa KOMMYHUKAaTUMB Ba TAIIKUJIOTYHIMK
KOOWIMSTIAPHUHT  KyJda okopu  kypcarkuun 0% HU Tamkuia KuidO
CUHANyBUMiap Yypracuaa Qapkiau SKMXaT Ky3ra TtaunutaHaau. Hatwkanapaan
KYpUIIMMHA3 MYMKHWHKHU, WIK YCIUPUHIIUK €IIUIAard YKyBUMWIapla KOMMYHUKATUB
Ba TAIIKWIOTYWIMK KOOWJUATIAp KyJda IOKOPH Japaxaaa akJUIaHMaraHjurua
OuJIaH W30XJIaHAIH.

FOkopu xypcaTtknu cuHanyBuwiIap rypyxuaa 23% HU TallKWwI Kuirad. Jlemak
KOMMYHUKATHB Ba TAIIKWIOTYWINK KOOWIMATIApU IOKOpU Japaxana el
XpcoOJlaHaIu. Yiap sSIHrY BazusATIapa Y3WHU HYKOTHO KyHMaiiiu, IYCTIapHu Te3
TOMaaAW, TAHWUIIYBIAp OWIaH MIyFyJ/UIaHAIW, SKUHJIApU Ba JycTiapura Epnaam
Oepaau, Kamoar TaaOUpJIApUHU TAIIKWI KWJUIIra KaTHAIlaJh, OFUp Ba3uATIA
MYyCTaKWJI Kapopiap KaOya Kuja onaaud. AWTWIMO YTraHjiapHu ynap MaxOypui
sMac, ¥3 MUKU MHTWIKIIY OWiiaH Oakapuiiaiu.

Vpra KypcaTkuy CHHANYBUMIAp TYpyXuaa 37% HH TAIKMI KWIaad. Yiap
olamjiap OujlaH MYJIOKOT VYpHATHUIITa WHTWIAIW, Y3JIapUHH TAHUILYBIAPUHU
yerapainamaiiau, ¥3 (GUKpUHA XMMOS KWJa OJIaJ iy, WIUJIAPUHHU PeXaJalITHPAIH,
JIEKUH KOOWIMATIAPUHU IOKOPH TYPFYHJIMK OwnaH Tabpudnad Oynamaiau. by
rypyX KOMMYHHMKAaTUB Ba TaIIKWJIOTYWIMK KOOWIMSATIAPUHU PUBOKIAHTUPHUIL
YUYH XUIIUN TapOUsBUH UILIAp 0JUO OOpHIL Kepak.

CunanyBuniiap opacuja ypraaaH nact kypcatkud 30% HU TalIKWI KWJIU.
ByHnaH KypuHaAUKH yjap MYJIOKOTra MHTUJIMIIMAWIN, S’bHU XKaMoaJa y3JIapuHU
OPKUH TYTAOJAMUAM, BaKTHU €ENFu3 VYTKA3UIIHU ad3an Kypaau, Y3JIapuHu
TAaHUIIYBJIAPUHU Yerapanad Kysau, oaamijap OuigaH MYJIOKOT YpHATHIIra Ba
ayIUTOpHUS OJIIUJA FanupUIlIra KuitHanaau, ¥3 GUKpUHE XUMOS KHJIONIMalau, Ky
UIuiapAa MyCTaKwi Kapop KaOysl KWiIMIIa V3JapuHH 4YeTra TOPTUIIHM ad3al

Kypaau.
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10% TexmmpuiyBUMIapHH KOMMYHUKATUB Ba TAIIKWJIOTYWIMK KOOWUIUSATIAPU
NacT HaTW)KaHM KypcaTau. YJap MYJOKOT Ba TalIKWIMK (aonusitra ymMymaH
HXTUEK XUC ITULIMANIU, OFUP Ba3uATIAPIaH YMKUO KeTa OJIUIIMANIH.

Meroguka ~ HaTWKajlapuJaH  I[IyHW  XyJoca  KWIHMII  MYMKHHKH,
KOOMIMSATIApHUHT cudar TaBCcU(pU IIAXCHUHT KalCU MHAMBUAYAN TCHUXOJIOTHK
xycycustiapu (aonusat myBaddakusTIAPUHUHT MaXOypul IIapTH TapUKacuia
XU3MaT KWIMIIMHU aHIrjIaTajd. YJapHUHT MHUKIOp TaBcudu sca ¢aonusTra
KyHunaaurad TajaljapHU IIaxc TOMOHUJAH Kail WycuHAa OGa)xxapuill UMKOHUSTH
MaBXYJIMTUHU OWUIAMPAId, S’bHU Ma3Kyp MHCOH OOIIKa ojamjapra Kaparasuia
Majaka, OwiMMIIapAaH HEYOFJIMK Te3, €HrWwiI, MyxTa QoiiagaHa OJUIINHU
HaAMOMUII KWK OuiaH XapakrepiaHaau. KoOunusar 6minM Ba ManakajlapHUHT
y3una KypuHManau, OalKky yJIapHHW Srajjanl TH3UMHAa HaMOEH Oyiaau sibHH,
Oomkaya KUIMO alTranna Maskyp ¢aoiusT Y4yH MyXuM Oynaran OwivM Ba
KYHUKMAaJapHU Y3JAlITUPUIN >Kapa€HUJa TYpJiau ILIapouTiapAa KaHYalMK TeE3,

YyKyp, €HT'MJI Ba MycTaxkaM amajra omupuiuga HaMmo€H Oynaiu.

2.2. MKTHMOMI-IICMXO0JOIMK MOCJAIITAHIUK Ba KOMMYHHKATHB

cudatiaap ypracugaru OOFJIMKJIMKHA aHUKJIAIIL

Nxtumounit —ticuxosnoruk mociamraniuk mmkanacu (MIIM)HuHr opruHan
Bapuantu 1954 itun ®.K.Pomxepc Ba P./laliMona ToMOHMIAaH UILIA0 YMKWITAH.
Maskyp cypoBHOMa OMMaBHil MakTabAaru ‘“rapousicu orup Oojangap HUHT dMOIUS
Ba XYJIK-aTBOP coXacujaaru Oy3ununuiapHu ypraaui yayH (Mypsenko B.A. 1977),
MakTal ajantauuscH-Ae3aanTaluICUHUHT KYpcaTKuuu cudatujga OolIaHFUY
TabJIMMJAH ypTa TabjJUMIra YTUIJAArd KUMUHYWIWKIAPHA VYPraHull y4yH
(ITpuxoxxan A.M. 1984), wuXTUCOCIAIITUPWIraH MaKTabJaru TabIUMHUHT
MypakkaOjalirad MIaKJIapura MOCJAIIMII sKapa€Huja YceMmupiapaa Vy3-Y3uHu
aHTJIAUTHUHT MAKJUIaHUIIK XOoC XycycusariapHu yprauum yuyH (Cuerupesa T.B.

1978), ypra Maxcyc Ba oiui VKyB IOpTJapu HIAPOUTIApUTra MOCTAITUIITHHUHT
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UHAUBUAYaNl xycycusitiapuau ypranum  yuyH (Ochunkmit  AK.  1992)
YKYyBUWIAPHU TYPIH I'ypyxJiapuja CuHA0 KYpuiraH.

Mertonukanan (Qoiinananuin skapaéHu I[IyHU KypcaTaJauKH, y acocCaH
ycMmupIia Ba YCIUPUHIIAP YUyH MYJKaulaHTad. BUppok y kuauk ycmupiap OuinaH
XaM MIJIania camapa OepuiIy MyMKHUH.

Meroauka acOCHMHM TalllKWJ KWITaH WHCOHHUHI W)KTUMOMI MYXWUT Ba ¥3-
y3ura OYynran myHocabaTu MOJACIH Y3-Y3uJa pUBOXKJIAHAIUTAH, Y3 XYJIK-aTBOPHU
yuyH 3kaBoO Oepuilra Koaup CyObekT cudaruia Iaxc KOHUEUUSCHUIAH Kenuo
yukaau. lkama 101 ta xykmpaan ubopar O6ynu0, ynapHuHr 37 Tacu HIAXCHUHT
WOKTUMOUM MOCHAIITaHIMK Me30HJIapura MyBoGUK Kenaau (0y Me3oHiap Kym
KUXATIAH IIaXC €TYKJIUTH ME30HJIapura Moc Keiaud, ynap opacuia y3 KaJpuHU
OWJIMII Ba Y3rajlapHU XypMaT KWJIUIITA KOJUPIHK, (AaoJIUAT Ba MyHOCA0ATIIapHUHT
pean aMajauéTH y4yH OYMKIHUK, ¥3 MyaMMOJapUHU TYHIIYHUII KaOujgap MaBxXyn).
Keitnnaru 37 ta XyKM MoclaniMaratjivk Me3oHjapura ouJ (Y3uHU Ba OOLIKaJIapHU
KaHaai Oynca myHgaiiuruda KaOyn Kuja OJIMAciuK, IMIaxXCUd Taxpuba ycTuaa
¢bukp oputdAa “TYyCUKIap HUHT MaBXYJJIUTH, MyaMMOJapJaH KOYHUI, TICUXHUK
xkapa€unapHuHr MypTimru kabumnap). Konran 27tacu OGerapad XyKMHUHT OHp
KUCMU ENFUH MIKAJACUHH TALIKWI 3TA/IH.

Nypuksoma: CypoBHOMAara HWHCOH YHHHI XaéT Tap3M: KeUMHMAJapH,
bukpnapu, ojgatiapH, XyJK-aTBOp YyCIyOM XakKuJard XyKmJap KUPUTHIITaH.
VYnapau ¥3 xa€t tap3umu3 OwiaH HUcOaTIall MyMKHH.Xap Oup Xykm YKuO, V3
OJlaTJIapUHTU3ra, Xa€T TAP3UHTU3Ta COJIMIITUPHUHT Ba Oy XyKM CHU3Ta Kail Japaxaja
TaalyKJIu SKaHUHU 0axojiaHr. ByHUHT y4yH jkaBoO Bapakacumaaru “0” qaH “6” rada
oynran 7 6axonan. @UKpUHTH3TA Kypa, MyBOPUK KeJaraH OMTTAaCUHU TaHJIAHT.

Nnk yenupuHauk €Emmaanard yKyBUWIADHU TabJIMM MYyacCaCaCUHUHT
IaPOUTHUra MOCJIAIIWIIMHUHT HHANBUAYaNl XYCYCUATIIADUHNA YPraHUII MaKcaanuIa
“NKTUMOUM-TICUXOJIOTUK ~ MOCJAIITaHIuK  TaBCU(HOMAJapuHU  YpraHumr’
METOJMKACU CHUHAJyBUMJIAp TYpyXuja YTKa3wiInO HaTWxkamzap MHUKIOpP Ba cudar
KUXATAAH TaxJIMI KWIMHAUM. MUKIOpUHA TaxIui HaTWXKajdapu >KaaBaldl Ba

auarpamMMaliapaa akCc 3STTUPUIIN.
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Metoauka Oyiinua HaTWXKaJapHU kKaJBajl KYpUHUIIHN (2.2-5Ka]1Ba)

Kommynukatus cudatiapau napaxacu
NIIM mikananap S -
IOkopu Ypra Ypranan nacr [TacT
MocamraHinuk 40% 20% 26,6% 10%
MocaanmaratiImuk 0% 16,6% 76,6% 6,6%

Meronuka Oyiinya HaTHXKaJapHU JUarpaMma KYpUHHUIIH (2.2-pacMm)

Mocaamraniank O MociaanmmMaralink

76,60%
80% -
!.
60% -
- 40%
A0 © '
40 /0 —il 106,69_0
o - 00, 2072504
20% - e
0% 4““‘“/ AW N . * MocIammaranmx
IOx v____“"“T‘-=——?:______T____:,__,' / MocaamraHik
Kopi S*I) Ta {? o/
YpTagaH  p. o
nacrt

MCTOIII/IKa HaTH)XXaJIapuJaH NIIYHH

KYypyll MYMKHWHKH, CHHaJIyBUHIAP

TYpyXuaa axaMUATIWINK [apakaHW TallKWI KWJIaad. YHra Kypa WXTUMOHUUN

MOCJIaIl'aHJIMK IIKaJIdCHh OKOpHU

kypcatknun  40% HU Tamwkua KWInO
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CUHANyBUMiap Yypracuia Qapkiav SKuXaT Ky3ra TtanuiaHaav. Hatwxamappan
KYpUIIMMU3 MYMKUHKH, WIK YCIOUPHUHIMK EIIUAArd YKYBUWIAPHU TabIUM
Myaccacacura KOpH Japaxaja MOCIAIITaHIWrd OWaH u30XjIaHaau. MaBxyn
mapT-IapouTiap TabCUPU OCTHAA YCIUPUHHUHI AKJIMM Ba axXJOKUW KUXATIOAH
ycummuaa y3ura Xoc y3rapuiuiap, sHTd XucjaT Ba (aszunariap HaMoEH OYnasu.
Komnex yxyBumiiapu mxTuMouit Xaéraaru non3ap0 BasudaigapHu Xand KWIMILIA
daon umtupok 3Ta OGouutaiaunap. Vbkrumounit xaérna ¢gaos KaTHAIIMII, TabhIUM
XapaKTepUHUHT Y3rapuilli WUTUT Ba KW3JiapJa KOMMYHUKATHB cudatiap, UIMui
nyHEkapail, OapKapop HBbTHUKOJAHMHI IIAK/UIAHMILIWTA, FOKCAK WHCOHUM XHC-
TYUFYHUHT BYXYIra KeJIUIIWra, OWIMMHHU V3JIalITHUPUIITa WKOAUN EHIAIINII
Kyuaiumura onu6 kemaau. Vbktumounit mocnammaramiuk 0% Hu kypcatau, Oy
IIYHUCH OWJIaH XapakTepiaaHaAuKd WIK YCIUPUHIUK EMIUIArd YKyBUMUIIAp TabIuM
Myaccacacura MocCHalMil OOCKMYMAAH YTUIITaH. Yjapjaa miaxciapapo
MyHOca0aTiapja, pax0apusr, YKUTyBUWJIAp >KaMoacu Ba TEHTIOLUIapu OusiaH
Oemanon MyJIOKOT, MyHocabaT ypHaTa ojuil Oyiinya KYHMKMa Ba Majakajap
LIAKJUIAHTaH.

Vpra kypcaTkuu cHHAIyBUMIAp Typyxuaa Mociamramimuk 20% HHM Ba
MoOcClalMaraiiauk  16,6% Ttamkuin Kuwiagud. Yiaapaa TabjJiuM —Myaccacacujia,
rypyxiaa ¥3 VpHUHHM TONMINra WHTWIMII KacO-XyHap srajiall, MUXTUCOCIUKHU
TYFPU TaHJALI, UCTHKOON PEXAaCHHM TY3HUII, KeJaKakka XUAAUM MyHocabatna
OynmumHu KenTupuO® uukapaau. by ymapna koMMmyHUKaTuB cudatiapHu sHaja
IaKJUTAHTUPUIITHY Tajlab 3Taiu.

CunanyBumiiap opacujaa ypTajaH TacT KYpcaTKU4 MOCJAIITaHIuK OVinya
26,6% Hu, MoclamMaranauk Oyitmdya 76,6% HU Tamkuia Kwiad. byHpaax
KYPUHAJUKH, WIK YCIUPUHHUHT TICUXUK PUBOKIAHUIIMHYU XapaKaTra KEJITUPYBUU
Ky4 JKamMOT TalKWJIOTIApH, KOJUIEK IKAaMOACH, TabiIuM Kapa€Hu KYysSIWTaH
Tanabiap Aapa)KaCMHUHT OIUWIIM OWJIaH y 3pUIITaH MCUXUMK KaMOJIOT ypracuja
3unauATaaH uooparaup. Typiau Kapama-KapIuiukiap, 3UusATiIap YCIMPUHHUHAT
axJIOKUM, akjuii, HadocaT >KUXATAaH Te3 YCHUIIM Ba MYJOKOTYAHJIUTH OPKaIU

Oaprapad KuIMHAIH.
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10% TexmmpunyBYMIapaa MoCIalaraivk xamaa 6,6 % TekmupuinyBumiIapaa
MOCJIAIlIMAaraljinuK MacT HAaTHXKaHU KypcaTAu. Yiapaa KOMMYHHKAaTUB cudatiap,
CE3TUPJIMK, Ky3aTyBUaHJIMK, TaKOMWLIAIIKUO Oopaau, MaHTUKHM XOTUpa, 3ciiad
KOJIMIIHUHT WY1 Ba BOCUTAJlapH, LIaxcjiapapo MyHocabaTiapia V3 YpHUHU
TOMHINTA UHTUIIMII 3Ca TABJIUM KapauHUAa €TaKYM poJib YitHall Oouutaiau.

Meronuka HaTHXalapuiaH LIYHH XyJdoca KWJIUII MYMKHUHKH, YCIHPUH
KOOMIMSTH, JTAaEKaTH Ba MCTEHJIOAM TAabIUM >KapaéHuaa MexHar (aonusTuaa Ba
anbarra MYJOKOT >KapaéHuJa pUBOXIAHAAW. YHUHT KaHYaJIUK HCTEBAOIU
HPKaHUHU aHUKJIAIl YYyH 3UUPAKIUTY, KUIJUNA CHUHOBra IIAWIWIK, MEXHaTra
MOWWIIUTH, UHTWINLI, TICUXUK TaWEpIIMIrd, MAHTUKUN (UKPIAIIMHUHT TE3JIMIH,
M3YWJUIATH, camapajaopiaurura 3btu0op Oepumn kepak. KoOunusTHuUHT Yeumu
OwnumIap, KYHMKMaap, MajakajJapHUHT cudatura OoriuK OYau0d, MMIaXCHUHT
KaMOoJI TOIHUII jKapaéHura Kymmino KeTau.

Nnk  ycnupuHIapHUHT MYJIOKOTYAHJIMK XYCYCHSTHU Ba  MKTUMOMH
MOCJIAIIMIIMHU TABMUHJIOBYM OMUJUTAPHU TaKKocaam makcanuaa [lupcon 6yiinua
MYHOCa0aTIIApHUHT KOPPEISUUSIAHUIIN, SbHU Xap MKKajda KYpPCaTKUUHUHT Y3apo
CTaTUCTUK OOFIaHUIIN TaXJIWJI KUJIUH]IH.

1-kypcaTkuy Xi-YCIUPUHHUHT MYJIOKOTYAHJIUK XYCYCHSTIIAPH.

2-kypcaTkuy Yi- YCOUPHHUHT WKTUMOHMM MOCIIAIITAHIIMK Jlapa)aiapu.

= (X, —X)*(Yi-Y)
VY (X=X *X (Yir Y

by dbopmyna [MupcoHHuHr Koppensauus Ko3hOUIEHTUHE aHUKJIOBYM ME30H

XHACOOJIaHA .

(X -X) (- Y) 8124 8124 8124
JEX - X2 -3V, - V)2 +/0312-24946 /7783152 /8822

I=0.92

Koppensuusaunar xoccajgapura OuHOaH MycOar HaTHXKa 0.92

MYyHOCa0aTIapUHUHT ¥3apo TYFPH, SBHU TPOMOPLHMOHAT OOFIAHMILIAA SKAHJIUTUHU

kypcatu® TypuOaAu. MyTOKOTYAHIIMK XYCYCUSITU KaHYAJIMK IMacTJaH IOKOpUra Kapad
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Yycub Oopca MKTUMOMM MOCHAIIMII KYPCATKHMYM XaM OpPTUO OOopHIlM TaxXJIuiuiap

HaTWXXacuaa KypuHau (2-uiosa).

2.3. KovmmyHukaTtuB cudatiap Ba y3-y3uHHu 0axoaam ypracuaaru

ATOKAAOPJIHKHHA TAXJWIT KUJIHIIL.

Ma3kyp MeTOAuKa WIAXCHUHT ¥3-y3ura Oepaauran OaxOoCHHM —Yiyalijia
kyuianunumu  MymkuH. Metonuka C.A.bynnacu ToMoHupaH Takiaug KWIMHTAH
METOJMKAHUHT Marepuanu cudaruga maxc XycycusTiapuHu uOAAIOBYU CY3iap
KaTopu OepuiiraH.

Meronuka wmatepuanu. Illaxc xycycusartnapunu  udoganoBuud  cysznap:
CapaH)KOMJIMK, O€FaMJIMK, IIyIOXaJlaHyBYaHJIMK, Xa€nmapacTiMK, >KU33aKWIHK,
TabCUPYAHIIUK, YITYAHIUK, KATBUATIUK, MAKTAaHYOKJIHUK, KaMTapJIMK, MYJOWHMIIMK,
AXTUETKOPIIMK, SIMYUIUINK, XapaKaTuyaHIuK, Tanmadb0yCKOpIUK, CaOpCU3IIHK.

Metonukanuar Kynanumui. CuHamyBYM OepuiiraH cys3iaplJaH UKKWA pyixaTHu
TY3UIl Kepak. bupuHum pylxarna CHHAIYBYM CY3JIapHU ILIYHJIAWM KETMa-KETIHKIA
KOWJAIITUPUIIN KEPAKKH, OyH/Ia CUHAIYBUM YUYH SHT €KMMCHU3 cudaTHU UPOIaToBYU
cy3 OupuHuM YpuHAA, SHT EKUMIIM CU(ATHU OWIIUPYBUMU CY3 HUTMpMaHyu YpuHIA
KOWJTAIITUPUITAIH.

NkkuHun  pylixataa  CUHAJyBYM  CY3JlapHM  IOyHJAAW  KETMa-KEeTIMKIAa
KOWJTAIITUPUITUIIN KePaKKW, OyHIa CMHAIYBYM Y3M YYyH DHT KaM Japaxana Xxoc el
XxucOJarad XyCyCusTHU U(POIaJIOBUM CY3 OXUPTHU YpUHIA KOUIAIITUPUIIAIN.

Wnk ycenupuunuk €mumaanard YKyBUWJIApHU — y3-Y3ura OepaauraH OaxXOCHHH
yprauum wmakcaauaa “lllaxcauHr ¥3-y3ura Oepamguran O0axOCWHU aHUKJIAIIL’
METOJMKACH CHHAyBUWIAp TypyXujaa YTKa3uiauO HaTwkazap MUKIOp Ba cudar
KUXATOaH TaxJIuil KWIMHAW. MuUKaopul TaxJdil HaTWKalapu JKaaBajl Ba

AuarpamMMaliapJa akCc 3TTUPUIIIN.
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Metoauka Oyiinua HaTWXKaJapHU kKajBall KYpuHUIIHU (2.3-5Ka1Ba)

CunanyBuunap | Xyna rokopu IOkopu Vpra nact
Nk
YCIIUPUHIIUK
3,3% 46,6% 30% 20%
émmaru
YKyBUMIap

Metoauka Oyiinua HaTWXKaJlapHU kKaJBall KypuHUIIHU (2.3-pacm)

-

¥3-y3ura 6axo oepuiu gapaxacu

50,00% - 46,60%
45,00% -
40,00% -
35,003/0 . 30%
2300, 20%
20,00% - | ]
15,00% - B V3-V3nra 6axo
12’8335” | 3,30% OepIII Japakac
S, (Y _

0,00% - :

—

MeTtonnka HaTWXKaJIApUAaH MIYHH KYpUII MYMKUHKH, CHHAJIyBUYUJIAp TypyXxuaa
aXaMUSTIWIUK JapakaHd TallKW KWiaau. YHra kypa ¥3-y3ura 0axo OCpUIIHUHT
Kyna rokopu kypcatkuud 3,3% HHM TalIKWwI KWIUO CHHAyBUujap ypracuaa dhapkiu

Kuxart KSJ731“21 TanljlaHaau. HaTI/I)KaJ'IapI[aH KS’/pI/IIHI/IMI/IB MYMKHWHKH, HIIK S"CHI/IpI/IHJ'II/IK
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émmna y3-y3ura 6axo OepuIl KyJa IOKOpU Aapakaja MIAK/UIAaHMaraHjurud OujaH
M30XJ1aHaIu.

IOkopu kypcarknu cuHanyBUMWiIap rypyxuaa 46,6% HU TalllKuI KWIraH. YHra kypa
ycnupuHiapaa ¥3-y3uHu Oaxojiall KaHYaIMK IOKOPH Japakaaa HaMoEH Oyica, yiapja
KOMMYHUKAaTHB cudatriap, s’bHU MYJOKOTra KUPHILNA OJUII XYCYCHSITH XaM IIyHYa
IaKJIJIaHTaH OYJasu. S'fcnI/IpI/IHzIarI/I y3-Y3uHU Oaxonam YKUIl, MEXHAT, TYpMYII Ba
cnopT (GaonusTIapu Tako3ocu OunaH HaMo€H Oynanu. TabiauMm Myaccacacuaaru
oJlaTJaHWIMaral Ba3UATHUHI WIaxciapapo MyHOcabaT Ba MYJIOKOT — KYJIaMUHUHT
KEHTaWUIIK Y3UHUHT aKJIUM, aXJIOKUM, UPOJaBUN XUC TYUFYJAPUHUHI XYCYCUATIIAPUHU
OKWJIOHa Oaxomnail, KyWunaétran tajabiiapra kaBoO Tapukacuja EHAAIUII Y3-Y3UHU
0axoJIalliHy KaAaJIallTUPAIH.

Vpra xypcatknu cuHanyBumnap rypyxuaa 30% HHM TamKun Kuiaaum. By myucn
OwaH XapakTepjaHaJWK{, JEeMaK WIK VCOUPUHIMK JaBpu ¥3-Y3UHU OaxoJsall
XYCYCHSITH IIAKUIAaHUII OockuumMpa Oynub, Oy YCnUpUHIApHMHT —IIaxciaapapo
MyHocabaTiapuaa, MyJ0KOT Ba GaosusT xapaéHiapuia HaMmoEH 0yub Gopasu.

CunanyBumsiap opacuga mnact kypcatkud 20% HM Tamkuia Kwiaud. byHpaan
KYpUHAAUKU ¥3-Yy3ura OaXOHUHT MAacT OYIMIIKM KYynuH4Ya aTpodIariIiapHUHT IIaxcra
HUcOaTaH KYsSETran TajablapuHUHT YTa OPTUKJIMIU YIIApHU yIJaiail OJIMaciauK Typiu
XUJT YBTUPO3NAPHUHT JTIOMMHUN Tap3fa OWIIUPWIMIIM UIIa, VKUIIJAa Ba Myomala
xapa€Hunaru mMyBa@dakuATCU3NUKIAD OKUMOaTHIa XOcui OYynuiin MyMKUH. Bynpai
yemup €KkM  Karta oJaM  XaM JOMMO TYHIKYHJMK XOJaTura TyIIMO KOJIUIIH,
atpodarwiapiaH  4eTpoKJa IOpHIIra XapakaT KWIWIIM  Y3MHU Kydyd Ba
KOOWJIMSTCU3INK TIIOHYCH3IUK Kandusatuaa 6yauimm ouian axpaiud Typaau Ba 6opa-
Oopa miaxcia Karop cajOuii cudariap Ba XaTTH-XapaKaTJIApHUHT Maiao Oynuiiura
onu6 kenaau. Xarro OyHIail XoJaT CyKUaual Xapakariap s’bHH Y3 )KOHUTA Kac KHJIUII
pean OOpAMKIAH ‘“‘KOYMJIca” MHTWIMIN TCUXOJOTHSICMHU XaM KeJITUPUO YUKApUIIU
MYMKHH.

Meronuka HaTWXKalapuaaH IIYHH XyJoca KWIMII MYMKHHKH, ¥3-y3ura HUcOAaTaH
06axo Typau cudatiap Ba NIAXCHUHT OPTTUPWIITaH Tapubacu Ba 11y Takpubacu acocuja

€Tran ITyKJapura OOFJIMK XoJyija Typiauda OYiauiu MyMKUH. SIbHM ailHu Oupop Wi
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IOTYK 03acHaH OpTHO Kerca, OOIIKacu TabCUpHla — AaKCMHYa NacTiad KeTUIIU
MyMKHH. By 0axo aciamaa maxcra OOWIKaJapHUHT peasl MyHocaOatrjapura OOFIHMK
Oynca-na, acnuaa y 1maxc OHI'M TU3MMMJIard ME3OHJIapra s’ibHU YHUHT Y3U CYOBEKTHUB
Tap3ga LIy MyHocaOaTlapHU KaHYaJuK KaJpiamura OOFIMK Tap3fa HIaK/UIaHAIH.
Macasnan, maktabna 6up gan YKUTYBUMCHHUHT OoJiara HUCOaTaH W)KOOUH MyHOca0aTH,
JOMMUN MaKTOBJIApH YHUHT ¥3-y3ura 6aXoCUHU OIIMpca, O0mIKa YKUTYBUMHUHT CAIOUA
MyHocabaTu xam Oy OaxOHM MacTIaTMaciurd MyMKUH. SbHM Oy 0axo KYIpoK
IAXCHUHT Y3ura O0FIuK 0Yiub, y CyObeKTUB XapakTepra araaup.

HaTI/I)KaJIap opacuga 6OFJII/IK,JII/IK TaxXJIUJI KI/IJII/IHI/I6, SJ’?)aPO TaKKOCJIaHa/Iu.

ro (& X)) (4-7)
VEX; = X)? - X(Z - 2)?

dopmynacu Oyitnua xucoOaaHaau.
1.X;— KYpCaTKU4Iu WIK YCIUPUHHUHT MYJIOKOTYAHIINK XYCyCHUATIapU

2. Z;- Nk YCIUpUHHUHT ¥3-Y3ura 0epaaurad 6axocu.

00820  0.0820
V0312-0.671 020

=011

[=0.11 TeHrouru ymnap, sSbHH KYpcaTKW4 OpacHia axaMUT/IM Japaxana OOFIHMKIHK
Ooopnurn kypuHau. Jlemak, WiIK YCOUPUH MYJIOKOTYAHJIMK XYCYCUATH, Y3-Y3UHU
aZiekBaT Oaxosaliia MyXuM caHanap 3kaH(3-uioBa).

IOkopuaarn Taxynuinnap Ba Ky3aTyBllap HaTHKacuaa TaAKMKOTUMHU3LA WITapy
cypuwiras gapasumus, ssbHU “Unk YenupuHIapHUHT ¥3-y3ura 6epaaurad 6axocu YHUHT
MYJIOKOTYAHJIUTUTa OOFJUK OYIUIIM MYMKHH’ KUCMaH TacAukiaHau. JlekuH xamma
BaKT XaM IOKOPH MYJOKOTYAHJIMK XYCYCUSITU ¥3-y3ura 0axo OEpHIIHUHT IOKOPHU
napaxkacuHu Oenrmina® OepMac HSKaH Ba aKCMHYa MYJIOKOTYAHJIMK TAacT OYyirax

ycnupuHIapia IKOpH y3-y3ura 0epurn Xxam KYypuHuO TypapKaH.

63



I1I-bo6 0yitnua xysoca

TagkukoT UIIUMU3HUHT [1-600u MYaMMOHUHT aMaInum JKUXaTaaH
ypranwirannurura OarulUIaHTaH. YHJAa WIK YCIUPUHIMK JaBpHla KOMMYHUKATUB
cudariapHy IAKIUIAHTAHJIUTUHU Ypranum makcanuaa [IJaxCHUHT KOMMYHHMKaTUB Ba
tamkuaoTyniank Koomnustinapu (KTK)uu ypranum meroaukacu, @.K. Pomxepc Ba
P.Jlaiimona ToMoHMIaH wuIUIA0 YMKWIAH “VDKTHMOMM-TIICHXOJIOTHK MOCJIAIITaHINK
XapakTepucTukanapuuu Yypranum’” wmetoaukacu, C.A. byamaccu ToMoHuzaH wuuuiad
yukwiran “llaxcHuHr ¥3-y3ura Oepaauran OaxOCHHM aHMKIAIl  METOJUKAalap
Maxxmyacunan ¢oinananwiau. lllynunraex wink yenupud €muaaru YKyBuuiaap OuiiaH
YTKa3WIraH MEeTOAMKa HaTH)KAJIapy Ba YJAPHUHT TaxXJWUIapu Keatupuiarad. OJWHraH
HaTW)Xajuap ’kaJBajll XamJia AuarpaMmmaniapaa akc dTTUPUITaH.

FOxopunarmnapra acocinaHu® KyWHJarwiapHd Xyjioca VpHHAA KeATHpuO
YTUIIMMU3 MyMKHH:

e Uik ycnupuHnapaa KOMMYHUKATUMB — Japakacu ILIAXCHUHI  HUHAUBUAYyAI
XyCycusTIapura OOFJIUK OYIUIITN MyMKHUH.

e Nk yCOUpUHIADHUHI KOMMYHHMKAaTHB  XYCYCHSITU  YHHHI  W)KTUMOHUU
MOCJAIIMIIMHU TabMHUHJIOBYM OMMIIIapuaad Oupu Oynumu mymkud. [llaxcna
KOMMYHUKATHB CU(DATIApHUHT IIAKUIAHUII Japakacl KaHdya IOKopu OyIca,
VDKTUMOMH MOCJALIYBUYAHIIMK XYyCYCHATH XaM IIyHYa IOKOPU Japakaja HaMOEH
OYIIUIIM MyMKHH.

e lnk ycnupuHIapHUHT ¥3-Y3ura OepaguraH 0axoCch YHUHI MYJIOKOTYAHJIMIUTa
GOFINK GYIMIIE MYMKHH. Y3-y3ura 6axo HadakaT XaKHKaTra sSKUH (aJCKTHB)

TYFpu OYnuIIM, 0aiaky y yTa nacT €Ku I0KOpU XaMm OYIUIIN MyMKHH.
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XVJIOCA BA TABCUAJIAP

Xynoca KAAuO MIyHU aNTHII MYMKHHKH, WIK YCIUPUHIMK €M MKTUMOUN
PUBOXKJIAHUII OWJIaH HIAXCHUHT MIAK/UTAHUIIMJArd 3HT Mypakkal AaBpiiapuiaH Oupu
XxucoOnmanaau, xaér UYJIMHUHT MaHa Iy KUCMHJA YCHHPUH Y3U YUYYH XOAT MYXUM
KAaTop MacallaJapHH: KUM OYJIHIl, HUMA UIUIApHU OaKapuIl KEPaKJIUTHHHU Xall KHJIWII
3apyp. IllaxcHuHr kenaxkakgaru Oapkamoyuiuru, Oapkapopiurd, (aosury,
FOSIBUWJIMIY, aXJIOKAH MOKIIWUIH, dbTUKOJINTHA, MaKcajara WMHTWIMIL, Y3Ura XOCJIUIH,
YIIYFBOPJINTH, MAbHABUIIUTY XaM/1a KaMUST YUyH KUMMATIWJINTH YHUHT YCOIUPUHIUK
JaBpuaa Y3 onaura KaHjaai Basuda KyWumra Ba yJIapHH YMyMaH KaMUSTHUHT
Bazu(daiapu OuaH KaHYIMK MyBO(DUKIAMITAPHUIITA OOFIUK OViaau.

Xap Oup HHCOHHHUHT IKTHUMOUM Taxxpubacw, YHHHT HWHCOHUN Kuédacw,
da3zmnarinapu, XaTTOKH, HYKCOHJIAPH XaM MYJIOKOT >KapaHJIapUHUHT MAaXCYJIHIIHP.
Kamuarnan axpanaran MyJIOKOTAAa OYJIMIN MMKOHMSTHIAH MaxpyMmM OViraH ojam
y3uaa uHANBUA cu(aTiIapyuHu cakjiad Koauil MyMkuH. JIekuH y maxc 0yna onmanau.
HIyHUHT y4yH MYJIOKOTHUHT IIaXC TapaKKUETUAATU axaMUsITH OeKuEcaup.

VTKa3MIraH TaaKHKOTIAPUMH3IAH IIYH/AH XyIocanap KHIHII MyMKHH.

> Wnk yenupuHiIukK €mmia KaHYaluK MYJIOKOTYaH Oyica, yHUHT HXKTUMOUM XaéTra
MOCJIAIIMIIN IIIYHYAJIUK IOKOPH OYIap KaH.

> Unk ycnupuuivk EMIMHUHT MYJIOKOTYAHJIMIM YHUHT ¥3-y3ura Oepaauart
O0axocura OOfIMK OYynMacnaH, Oajkyd YCOUPUHHUHT ¥3-Y3ura ajnekBaT 0axo Oepuiiu
KY3aTUJIIU.

> XaMMa BakT XaM IOKOpU MYJOKOTYAHIIMK XYCYCHATH ¥V3-y3ura 0axo OEpHHUHT
IOKOpHU JTapakacuHu Oenruiad 6epmac KaH.

> bab3una MmynokoTyanauk nmact 6ynran Wik yecnupuHiIvk €mmaa :oKopy Y3-y3ura
0axo OepuIll XaM KYypuHUO TypapKaH.

KOxopunaru xynocanapra kypa Kyiuaaru TaBcusjlapHu Oepuill MyMKHH.

> Unk ycenupunnuk €mumaa y3-y3ura OYiraH MIIOHYMHU KYTapuil, Y3-y3ura

ajZiekBat 6axo Oepulll KYHUKMAaJlapUHU HMIaKJUTAHTUPUII.
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> Nnk Yenupurnmk émmna MmyBaQakKusTId KOMMYHUKATUBHU aMalira OIIMpPUINTa
épnam Oepaaurad 3apypuii KOMMYHUKATHB cU(aTIapHU PUBOXKIAHTHUPHII Ba TypJiu
Ba3uATIApAaH YMKUO KETa OJIUIIHU IAKUTAHTUPHIIL.

> Orta-oHa Ba negaroryiapau Wik YCnUpUHIUK €A Ba MHAUBUAYa XyCyCUATIIAPH,
yJlapJiaru MyJIOKOT >KapaéHUHUHT KeUUIM Oopacuaaru OWinM, KYHUKMa Ba Majiakajap
OWIaH KypOJUTaHTUPHIILL.

> Nnk yenupuanuk €mmapaa  Y3MHU-Y3U Ba y3rapajlHM aHIyall, SMIATHK Ba

y3rajapHu TUHIJIAW OJUII KYHUKMaJapUHU PUBOKIAHTUPHULI.
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Y30ek4a-uHIIM34a cy3Jap JyFaTH

AJlekBaT - appropriate
AxJ10K -behaviar
Bomkapum -direction
Bepo6aJ- verbal

JImkkar -attention
HNmo-nmopa- mimicry
HNuauBua -individ
3uiipakauk -vigilance
Kynukma- skill
Konuenumusi -conception
Masbaymor -information
MyHocabar - attitude
MyJaokoT -communication
HogBep6asa- noverbal
HyTtk -speech

Tabaum -educate

Te3kopank -efficiently
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Ce3rupJuk - sensitive

®ukp -opinion

OnTorenes- ontogenesis
Ilcuxosorus -psyhchology
Pax0ap —executiee, tutor
IIaxc -personality

IMouusa- emotion
XapakTep- character
Xymmyomanaauk- politeness
XaBoTHPJIAHHMII -WOITY
Xyak-aTBop - behave
Xuccuét -emotion

S}CHI/IpI/IH -teenager

V3-y3ura 6axo 6epum —self-appraisal

Koonausart -endovments
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1-moBa

T/P o.U. Koounusitaapuunr % KoOonimsrinapHuar
KYpCaTKHUYH uogaIaHUIL JaPaxKaIapu

1. AVY. 0.45 Vpragan nacr
2. AJK. 0.5 Vpragan nacr
3. A3. 0.75 IOxopu

4. B.B. 0.55 Vpra

5. B.P. 0.55 ypra

6. A 0.45 Vpranan nact
7. 3.1, 0.55 Vpra

8. n.r. 0.4 Iacrt

9. n.P. 0.5 Vpragan nacr
10. M.A. 0.33 Vpra

11. MLIIL. 0.6 Vpra

12. M.M. 0.6 Vpra

13. M.A. 0.7 IOxkopu
14. H.M. 0.5 Vpragan nacr
15. H.A. 0.5 Vpragan nacr
16. C.J. 0.55 Vpra

17. T.Y. 0.45 Vpragan nacr
18. V.3. 0.55 Vpra

19. X . 0.4 Mact

20. X.D. 0.5 Vpragan nacr
21. X.C. 0.6 Vpra

22. JI.C. 0.5 Vpragan nacr
23. E.OK. 0.75 FOxopu
24. HI.C. 0.4 IMacr

25. IILT. 0.55 Vpra

26. HI.®. 0.7 IOxopu
27. lL.3. 0.7 IOxkopu
28. 1O.111. 0.7 IOxkopu
29. 10.X. 0.6 Vpra

30. AN 0.7 IOxkopu
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2-UjoBa

g . % £
5 = = =
= = g
g E g 5 2 , | (Xi=X)*
Ne o.N. - E Z |2 2| XiX | Xi—X) | YrY | (YY)
g 9 = g (YirY)
s = <
= 5 g =
> <
= = =
1 AY 0.45 Vpragan mact 92 98 -0.11 0.0121 -35 1.25 3.85
2 AJK 0.5 Vpragan macr 96 102 -0.06 0.0036 -31 61 1.86
3 A3 0.75 Okopu 160 72 0.13 0.0361 33 1089 6.27
4 B.b 0.55 Vpra 138 110 -0.01 0.0001 11 122 -0.11
5 B.P 0.55 ypra 136 105 -0.01 0.0001 9 81 -0.09
6 J.A 0.45 Vpragan macr 105 110 -0.11 0.0121 -22 484 2.42
7 2.1 0.55 Vpra 141 130 -0.01 0.0001 14 196 -0.14
8 nr 0.4 IMacr 81 120 -0.16 0.0256 -46 2116 7.36
9 n.p 0.5 Vpragan macr 107 109 -0.06 0.0036 -20 400 1.2
10 M.A 0.33 Vpra 143 121 -0.01 0.0001 16 256 -0.16
11 M. 0.6 Vpra 145 113 0.04 0.0016 18 324 0.72
12 MM 0.6 Vpra 146 107 0.04 0.0016 19 361 0.76
13 M. 0.7 IOxopu 160 90 0.14 0.0196 33 1089 4.62
14 HM 0.5 Vpragan mact 98 113 -0.06 0.0036 -29 841 1.74
15 H.A 0.5 Vpragan mact 103 107 -0.06 0.0036 -24 576 1.44
16 C.a 0.55 Vpra 140 104 -0.01 0.0001 13 69 -0.13
17 T.Y 0.45 Vpragan mact 101 108 -0.11 0.0121 -26 676 2.86
18 Y3 0.55 Vpra 145 107 -0.01 0.001 18 324 -0.18
19 X 0.4 IMacr 70 111 -0.06 0.0256 -57 3249 9.12
20 X.® 0.5 Vpragan mact 106 109 -0.06 0.0036 221 441 1.26
21 X.C 0.6 Vpra 150 113 0.04 0.0016 23 529 0.92
22 J.C 0.5 Vpragan macr 103 109 -0.06 0.0036 -24 576 1.44
23 E.OK 0.75 IOxopu 161 98 0.19 0.0361 34 816 6.46
24 m1.C 0.4 IMacr 68 93 -0.16 0.0256 -59 3481 9.44
25 hL.r 0.55 Vpra 142 131 -0.01 0.0001 15 225 -0.15
26 1.® 0.7 IOxopu 158 96 0.14 0.0196 31 961 4.34
27 1186} 0.7 IOxopu 159 98 0.14 0.0196 32 1024 4.48
28 10.11 0.7 IOxopu 154 99 0.14 0.0196 27 729 3.78
29 10.X 0.6 Vpra 147 126 0.04 0.0016 20 400 0.8
30 bW 0.7 IOxopu 162 103 0.14 0.0196 35 1225 4.9
Y=16.8 Y=3817 Y=24.94 82.04
) 3=0.312 ) 0.8
X=0.56 Y=127 6
>=281.24
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3-mioBa

T/P D.1. MyJ10KOTYAHIMK HIaxcHuHr y3 —y3ura Oepaauran
xycycusatu Xi oaxocu Z;

1. AY. 0.45 S'praﬂaH 0.6 IOkopu
nacT

2. A XK. 0.5 S'praﬂaH 0.7 IOkopu
nacT

3. A.3. 0.75 IOkopu 0.8 Kyna rokopu

4. b.b. 0.55 Vpra 0.5 IOkopu

5. b.P. 0.55 ypTa 0.6 IOkopu

6. I.A. 0.45 S'praﬂaH 0.7 IOkopu
nacT

7. 2./ 0.55 Vpra 0.4 Vpra

8. N.I. 0.4 ITact 0.3 Vpra

9. n.pP. 0.5 S'praﬂaH 0.6 IOkopu
nacT

10, M.A. 0.33 Vpra 0.7 IOKopH

11.] M.IL 0.6 Vpra 0.5 IOkopu

12.] M.M. 0.6 Vpra -0.4 Vpra

13.| M. 0.7 IOxopu 0.5 IOxopu

14., H.M. 0.5 Vpranan 0.2 Vpra
nacT

15.| H.A. 0.5 S'praﬂaH -0.6 [Tact
nacT

16.] C./I. 0.55 Vpra -0.5 ITact

17.] T.V. 0.45 S'praﬂaH 0.1 S'pra
nacT

18.| V.3 0.55 Vpra -0.4 Vpra

19.] X.. 0.4 ITact -0.5 ITact

20.| X.d. 0.5 S'praﬂaH 0.6 IOkopu
nacT

21| X.C. 0.6 Vpra 0.6 FOKopu

22, JI.C. 0.5 S'praﬂaH -0.5 [Tact
nacT

23.| E.JIK. 0.75 IOxopu 0.7 IOxopu

24| 1ILC. 0.4 Tact 0.4 Vpra

25.| HOILT. 0.55 Vpra 0.4 Vpra

26.| UI1.O. 0.7 IOkopu 0.6 IOkopu

27.| HLO. 0.7 IOkopu 0.5 IOkopu

28.| HO.IL 0.7 IOkopu 0.2 Vpra

29| FO.X. 0.6 Vpra 0.1 Vpra

30.] /. 0.7 IOkopu 0.4 Vpra
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