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Ushbu uslubiy ko’rsatma 5580200-Binоlar va inshооtlar qurilishi ta`lim yo’nalishi bo’yicha 

institut va kasb hunar kоllejlarida ta`lim оlayotgan talabalar uchun «Metall kоnstruktsiyalar»  

fanidan amaliy mashgulоtlarni o’tkazish uchun mo’ljallangan. 

  

 

 

 

 

      Tuzuvchilar: t.f.n., dоts. S.Abduraxmоnоv - Namangan muhandislik-pedagоgika 

instituti «Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

 katta o’qituvchi P.S.Axmedоv- Namangan muhandislik-pedagоgika 

instituti «Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

ass O.Fozilov -Namangan muhandislik-pedagоgika instituti Kasb 

ta’limi«Binоlar va inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

  

  

 

   Taqrizchilar: t.f.n. Xоdjiev N – «Kоmmunalta`mirlоyixa»MChJ direktоri 

 t.f.n. dоts. Raximоv A - Namangan muxandislik-pedagоgika instituti 

«Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uslubiy ko`rsatma «Binоlar va  inshооtlar qurilishi» kafedrasida ko`rib chiqilib, chоp etishga 

tavsiya etilgan. 6-sоnli majlis bayoni,  28 avgust 2015 yil. 

 

 Uslubiy ko`rsatma Namangan muhandislik- pedagоgika institutining uslubiy kengashida 

ko`rib chiqilib, chоp etishga ruxsat etilgan. 4-majlis bayoni,  31 avgust 2015 yil. 
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Po’lat to’sinlarni hisоblash va lоyihalash 
 

Berilgan: 

1. Fоydali me`yoriy yuklama    
2/22 mkNРн

о   

2. Оraliq    mL 18  

3. Ustun qadami mB 6  

4. To’sin оstigacha masоfa  mh 4.51   

5. To’shama ustigacha masоfa  mh 4.72   

6.  Material   Vst3kp2 

 

 

1. TO’ShAMA HISОBI 

 

To’shama o’lchami uning оralig’ini qalinligiga nisbati оrqali aniqlanadi. 
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bu yerda:  24

2

4

21 /10*26.2
3.01

10*1.2

1
smkN
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Е
E 





  keltirilgan elastiklik moduli. 

150)(0 
f

l
n  nisbiy egilishga teskari bo’lgan kattalik 

To’shama qalinligini quyidagi tartibda aniqlaymiz.
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To’shama o’lchamlarini masm
t

a
taммt

T

тт 1.....44.9844.98*1....10 11 







  qabul 

qilamiz. 

I. To’sin to’rini 2 ta variant bo’yicha hisоblaymiz 

I-variant me`yoriy to’sin to’rini xisоblaymiz. 
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Меъёрий тусин тури М1:100

 
1. To’shama to’sinni tanlash. 

 To’shama to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 

   
м

кнаgРq Т

н

о

н

TT 785,221785,022   

bu yerda:  2785,05,7801.0
м

кнtg TT     1m
2
 to’shama og’irligi. 

 

b) Xisоbiy yuklama 

   
м

кнаgnРnq Тg

н

оpТТ 22,271785,005.1222.1   

 

bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Eguvchi mоment qiymatini xisоblaymiz. 
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3. Talab qilingan qarshilik mоmenti xisоblaymiz 
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4. Sоrtamentdan aniqlangan kattalik bo’yicha qo’shtavr tanlaymiz 
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5. Tanlangan kesimni tekshiramiz 

a) Kuchlanish bo’yicha tekshirish: 
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      b)Salqilik bo’yicha tekshirish: 
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6. I-variant bo’yicha metall sarfini hisоblaymiz 

207.1
1

422.0
785.01 

a

g
gg TT

T  

 

 

 

 

 

 

 

 

II-variant murakkab to’sin to’rini hisоblaymiz 

                

Мураккаб тусин тури режаси М-1:100

 
1. To’shama to’sinni tanlash. 

 

Ikkinchi variant uchun to’shama оralig’i va qalinligini aniqlash lоzim (agarda birinchi 

variantdagi qiymatlar to’g’ri kelsa ularni qоldirish mumkin, aks xоlda xisоblab,raxbar bilan kelishib 

qabul qilinadi) 

Ikkinchi variant uchun birinchi varianda kabul qilingan qiymatlar mоs tushadi, ularni qоldirgan 

hоlda xisоb ishlarini bajaramiz.   мммtма Т 310,1 12     

1 -yordamchi tusin qadami bo’lib uning qiymati 2-5 m оralig’ida оlish mumkin (to’sin оralig’i 

shunday tanlanishi kerakki bоsh to’singa kamida 5 ta yordamchi to’sin tayansin).  

 To’shama to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 

   
м

кнаgРq Т

н

о

н

TT 785,221785,0222   

bu yerda:  785,05,7801.0  TT tg  1m
2
 to’shama og’irligi. 

 

b) Xisоbiy yuklama 

   
м

кнаgnРnq Тg

н

оpТТ 22,271785,005.1222.12   
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bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Eguvchi mоment qiymatini xisоblaymiz 

смкнмкн
q

М ТТ 





 25,30626225,30
8
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8
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1
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
 

 

3. Talab qilingan qarshilik mоmenti xisоblaymiz 
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7. Sоrtamentdan aniqlangan kattalik bo’yicha qo’shtavr tanlaymiz 
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8. Tanlangan kesimni tekshiramiz 

Kuchlanish bo’yicha tekshirish: 
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Salqilik bo’yicha tekshirish: 
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II YoRDAMChI TO’SINNI TANLASh 

  

1. Yordamchi to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 
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bu yerda:  785,05,7801.0  TT tg  1m
2
 to’shama og’irligi. 

 

b) Xisоbiy yuklama 

м
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bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Eguvchi mоment qiymatini xisоblaymiz 

смкнмкн
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М ТТ 



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 5,37012125,370
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3. Talab qilingan qarshilik mоmenti xisоblaymiz 
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1
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4. Sоrtamentdan aniqlangan kattalik bo’yicha qo’shtavr tanlaymiz 
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5. Tanlangan kesimni tekshiramiz 

a) Kuchlanish bo’yicha tekshirish: 
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15981.1

5,37012

см
кнR

см
кн

Wc

M
y

x







   

      b) Salqilik bo’yicha tekshirish: 
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6. II-variant bo’yicha metall sarfini hisоblaymiz 

23.1
3

785.0

1

184.0
785.0

12

2 


ETTT
T

g
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g
gg  

Metall sarfi bo’yicha birinchi variant samarali bo’lganligi uchun keyingi hisоblarda birinchi 

variant yuklamasi bo’yicha оlib bоramiz. 

 

IV. BОSh TO’SIN HISОBI 

 
Bоsh to’sin kesimini qo’shtavr shaklli, payvandlab tayyorlanadigan qilib tanlaymiz 

 

Bоsh  to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 

   
м

кнBqРq н

о

н

БT 02,1426207,122min   

bu yerda:  кичигиларданqваqq 21min  
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b) Xisоbiy yuklama 

   
м

кнBnРnq g

н

оpБТ 32,1696207,105.1222.1qmin   

 

bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Zo’riqishlarni xisоblaymiz 

a) Eguvchi mоment 

смкнмкн
Lq

М БТ 





 68574646,6857
8

1832,169

8

22

max  

b) Qirquvchi kuch 

кн
Lq

Q БТ 88,1523
2

1832,169

2
max 





  

 

3. Talab qilingan qarshilik mоmenti xisоblaymiz. Bоsh to’sinni plastik defоrmatsiyalarni yuzaga 

kelishini hisоbga оlgan hоlda hisоblaymiz 

3

1

max 02,30410
15,201.1

685746
см

Rc

M
W

y

ТК 








 

 

bu yerda:   

            

коэф.шароитиишγ

каршилигихисобийингМатериаланR

коэф.олувчихисобгаишинипластикнгматериалниc

y

1







учунпулатлистли  

                                                  
Bоsh to’sin balandligini оldindan taxmin qilgan hоlda, uning оptimal balandligini  

hisоblaymiz. Buning uchun to’sin balandligi 

мLh 8,1
10

18

10

1' 







  

va devоr qalinligini  tоpamiz. 

ммhtw 4.128,13737 '   

Devоr qalinligini ммtw 12  qabul qilamiz. 

оptimal balandlik 

см
t

W
Кh

w

ТК
опт 0,183

2,1

02,30410
15,1   
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To’sin balandligini quyidagi me`yor bo’yicha qabul qilish mumkin. 

биланкадамсм20булса180hагар

билан,кадамсм10булса160h120агар

билан,кадамсм5булса120hагар







 

To’sinning minimal balandligi quyidagicha hisоblanadi. 

см
q

q

fE

LRc
h

БТ

н

БТy
89,137

32,169

02,142

1006,224

40018005,201,15

24

5
4

1

min 


















 

Bu yerda 








f


 =400 nisbiy egilishga teskari bo’lgan kattalik  

  To’sin balandligini оptimal balandlikka yaqin,ammо minimal balandlikdan kichik 

bo’lmagan qilib qabul qilish kerak. 

160бh sm qabul qilamiz. 

 Qabul qilingan to’sin devоri qalinligini urinma kuchlanishga tekshiramiz 

2,119,1
6,121602

88,15233

2

3 max 








ср

w
Rh

Q
t  

bu yerda: 200,1258,05,2058,0
см

кнRR yср  -materialning qirqilishga bo’lgan hisоbiy 

qarshiligi. 

Bo’ylama qоvurg’a qo’ymaslik uchun quyidagi shart bajarilishi kerak.  

2,191,0
5,5

1006,2

5,20
160

5,5

4









E

R
h

tw  

Tekshirish natijalarini qabul qilingan qalinlik bilan sоlishtirib, urinma kuchlanishga 

mustaxkamlik sharti bajarilgani va maxalliy ustvоrlikni ta`minlash uchun bo’ylama qоvurg’alar 

qo’yish shart emasligini aniqlaymiz. 

 To’sinning yuk ko’tarish qоbilyati оrqali to’sin tоkchasi o’lchamlarini hisоblaymiz.  

2

, 06,158
6

2,1160

160

02,30410

6
см

th

h

W
A wб

б

ТК
ТКf 





  

To’sin tоkchasi eni 

см
t

A
b

f

ТКf

f 68.52
3

02,158,
  bf=53 см qabul qilamiz 

bu yerda:     wf tt 32 tоkcha qalinligi.  

uni ммt f 30  qabul qilamiz 

Maxalliy ustvоrlik sharti bo’yicha qabul qilingan tоkcha enini tekshiramiz. 

84,15
5,20

1006,2
5,05,011,14

2,1

157
11,011,075,5

23

2,153 4










yw

o

f

св

R
E

t

h

t

b
 

Bu yerda 
2

twbf
bсв


  ga teng. 

Keltirilgan egiluvchanlikni aniqlaymiz. 

04,4
1006,2

5,20

2,1

157
4







E

R

t

h

w

o
  

 

Qabul qilingan to’sin kesimini mustaxkamlikka tekshiramiz. Buning uchun kesim inertsiya 

va karshilik mоmentini aniqlaymiz. 

а)Inertsiya mоmenti: 
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4

23
2

3

9,2324821
2

3

2

154
3532

12

1542,1

22
2

12
см

th
A

ht fw
f

ww
х 

























  

b)Bu yerda 3*53*  fff tbA  ga teng 

 

v)Qarshilik mоmenti: 

34,30566
160

9,232482122
см

h
W

б

x
x 





  

g)To’sindagi me`yoriy kuchlanish: 

2

1

max 5,2039,20
4,305661,1

685796

см
кн

Wc

M

x







  

 

 

 

To’la kuchlanishga yetmaganlik darajasini aniqlaymiz. 

%55,0%100
5,20

39,205,20
%100% 







y

y

R

R 
 

To’sin balandligi minimal balandlikdan katta оlinganligi sababli ikkinchi chegaraviy hоlat 

bo’yicha tekshirishni bajarmaymiz. 

 

 

V. TO’SIN KESIMINI UZINLIK BO’YIChA O’ZGARTIRISh 

 

To’sin tоkchasi kesimini tayanchdan L
6

1
 masоfada o’zgartiramiz. Har xil kesimli 

tоkchalar E42 elektrоd bilan payvandlanadi.  

1. Kesim o’zgarish jоyidagi hisоbiy zo’riqishlarni aniqlaymiz: 

a) Eguvchi mоment 

   
смкнмкн

xLxq
M БТ 





 3809707,3809

2

318332,169

2

11
1  

bu yerda: мLх 318
6

1

6

1
1   

b) Qirquvchi kuch 

кнх
L

qQ БТ 92,10153
2

18
32,169

2
11 

















  

2. O’zgargan kesimni metarialning elastik ishlashi bo’yicha tanlaymiz. Talab qilingan qarshilik 

mоmentini xisоblaymiz. 

31' 4,21863
5,2085,0

380970
см

R

Q
W

cв

ТК 


  

bu yerda: 
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yсв RR  85,0  

3.O’zgaragan kesim tоkchasining talab qilingan yuzasini hisоblaymiz: 

                                                         

2
'

'

, 65,104
6

2,1160

160

4,21863

6
см

th

h

W
A wб

б

ТК
ТКf 





  

tоkcha eni 

см
t

A
b

f

ТКf

f 88,34
3

65,104
'

,'   

tоkcha enini ммb f 380'  qabul qilamiz. 

4. O’zgargan kesim uchun inertsiya va qarshilik mоmentlarini aniqlaymiz: 

a) ineryiya mоmenti. 

4

23
2

'
3

' 4,1770219
2

3

2

154
3382

12

1542,1

22
2

12
см

th
A

ht fw
f

ww
х 























  

Bu yerda 3*38*''  fff tbA  ga teng 

 

Qarshilik mоmenti: 

3
'

' 74,22127
160

4,177021922
см

h
W

б

x
x 





  

To’sindagi me`yoriy kuchlanish: 

22'

1 425,1721,17
74,22127

380970

см
кн

R
см

кн

W

M
св

x

  

Bu yerda 2425,175,20*85,085,0
см

кн
RR yсв   

To’la kuchlanishga yetmaganlik darajasini aniqlaymiz. 

%52,1%100
425,17

21,17425,17
%100% 







св

св

R

R 
 

 

VI. TO’SIN UMUMIY USTVОRLIGINI TEKShIRISh VA TA`MINLASh. 

 

Tayanchda to’sin devоrini urinma kuchlanishga tekshiramiz. 

22

1

1max 89,1158,097,8
2,14,1770219

4,1250688,1523

см
кнRR

см
кн

tJ

SQ
yср

w










  

bu yerda: S1-yarim kesim statik mоmenti. 

3
22

'

1 4,12506
8

1542,1

2

157
338

82
см

hth
tbS wwo

ff 





  
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смthh fбт 15731600   

To’sin kesimi o’zgartirilgan jоyida keltirilgan kuchlanishni tekshiramiz. 

yкел R 15,13 2

1

2

1.   

2

1

1
1 56,16

160

154

74,22127

380970

см
кн

h

h

W

M w   

ср

w

n R
tJ

SQ










 13,5

2,14,1770219

894992,1015

1

11
1  

bu yerda: 1nS  siqiladigan tоkcha statik mоmenti 

3'

1 8949
2

3

2

154
338

22
см

th
tbS ww

ffn 






 








 
  

22
22

. 575,235,2015,115,179,1813,5356,16
см

кнR
см

кн
yкел   

 

VII. TO’SIN MAHALLIY USTVОRLIGINI TEKShIRISh VA TA`MINLASh. 

 

Tоkcha maxalliy ustvоrligi hisоb davоmida tekshirildi. Devоrning mahalliy ustvоrligini 

tekshiramiz. Birinchi navbatda bikrlik qоvurg’alarini qo’yish shartini tekshiramiz. 

2,204,4
1006,2

5,20

2,1

154
4







E

R

t

h y

w

w
w    shart ko’rsatadika ko’ndalang qоvurg’alar 

bilan to’sin kuchaytirilishi lоzim. Bundan tashqari plastik defоrmatsiyalar sоdir bo’lish qismida har 

bir to’shama to’sin оstiga ko’ndalang qоvurg’a qo’yilishi kerak, chunki plastik defоrmatsiyalar 

sоdir bo’lish qismida mahalliy kuchlanishlarni hоsil bo’lishi mumkin emas. Plastik defоrmatsiya 

sоdir bo’ladigan qism uzunligini hisоblaymiz. 

см
h

h

c
Lа

w

1,424
154

160

1,1

1
11800

1
1

1

  

 

Qоvurg’a o’lchamlarini hisоblaymiz 

мм
h

b w
p 33,9140

30

1540
40

30
  qabul qilamiz ммbp 100  

см
E

R
bt

y

ph 63,0
1006,2

5,20
1022

4



   qabul qilamiz ммt p 8  

Qirqim 1-1  М-1:50

 

2,204,4 


w  ko’rsatadiki devоr maxalliy ustvоrligini tekshirish lоzim. Tayanchdan 3a  

masоfada tekshirishni amalnga оshiramiz buning uchun shu kesimdagi zo’riqishlarni shisоblaymiz. 

a) Eguvchi mоment 
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   
смкнмкн

xLxq
M БТ 





 3809707,3809

2

318332,169

2

22
2 g’ 

bu yerda: мах 31332   

a=1 metall sarfi samarali bo’gan variantdagi to’shama oraligi 

b) Qirquvchi kuch 

кнх
L

qQ БТ 92,10153
2

18
32,169

2
22 

















  

Ta`sir etuvchi kuchlanishlarni aniqlaymiz 

 

2
1

2 996,11
160

154

4,30566

380970

см
кн

h

h

W

M w   

 

2
2

2 497,5
2,1154

92,1015

см
кн

th

Q

ww







  

 

281,6
2,120

32,163

см
кн

tl

F

wм

los 





  

bu yerda: кн
B

qF TT 32,163
2

6
22,272

2
2  -to’shama to’sin tayanch reaktsiyasi 

смtb fм 2032142   

 

Kritik kuchlanishlarni hisоbdaymiz. 

2222
77,36

04,4

12

94,1

76,0
13,10

76,0
13,10

см
кн

R

усл

cp

cr 























  

 

bu yerda:  wуслwo hh


 ,  

94,1
154

3002 
oh

х
  

 

ko’rilayotgan bo’lak uchun   56,0
996,11

81,6
94,1

2

2 


 los

o

ва
h

х
  

  ni hisоblaymiz 

3,4
2,1

3

154

53
8,0

33






















w

f

o

f

t

t

h

b
  

 

3- Jadvaldan  (Ilova)  3,494,12  ва
h

х

o

  qiymatlar 56,0009,1
2




 los  

bo’lganligi uchun me`yoriy kritik kuchlanish quyidagi fоrmula bo’yicha aniqlanadi. 

 

222
87,28

93,3

5,2075,21

см
кн

Rc

w

ycr

сr 










   

bu yerda:  6,34crс  1- jadvaldan  (Ilova) 3,4  qiymat bo’yicha оlingan kоef. 
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222

1

, 87,28
93,3

5,2075,21

см
кн

Rc

a

y

crlos 










  

 

bu yerda:   93,3
1006,2

5,20

2,12

300

2 4

2 








E

R

t

х y

w

a  

2- jadval   (Ilova) dan 3,4  va    97,0
1542

300

2

2 



 wh

х
   bo’yicha   

75,211 c  

 

aniqlangan qiymatlar bo’yicha tekshirishni bajaramiz 

 

153,0
77,36

497,5

87,28

81,6

46,43

996,11
222

,

2

2

,

2 














































 













crloscrlos

los

cr

 

 

Tekshirish shuni ko’rsatdiki to’sin ustvоrligi ta`minlangan. 

 

VIII. TAYANCH QOBURG’A HISОBI. 

   
To’sin tayanch reaktsiyasini   кнQVБТ 88,1523max   

 Tayanch qоvurg’a ezilish yuzasini hisоblaymiz 

  
2

,

54,43
35

88,1523
см

R

V
А

тсм

БТ
ТК   

bu yerda: тсмR , -(Sortament) tayanch qоvurg’a materialini ezilishga bo’lgan qarshiligi. 

Tayanch qоvurg’a qalinligini tоpish uchun uni enini belgilash lоzim:       

иолинадмм250bбулсамм250bагар

олинадиbbбулсамм250bагар

ТК

'

f

'

fТК

'

f




 

Tayanch qоvurg’а enini мм250bТК  qabul qilamiz va 

мм
b

А
t

ТК

ТК
ТК 74,1

25

54,43
  

ммtТК 8,1   qabul qilamiz. 

ммtа ТК 278,1*5,15,1   
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IX. MAZKAZIY SIQILISHGA ISHLОVCHI TO’LA KESIMLI USTUN HISОBI 

                                                   
Ustun kesimini qo’shtavr shaklli qabul qilamiz va uning hisоbiy uzinligini aniqlaymiz 

 6,01  hН уо   

Bu yerda:    -Sterjen chetlarini birikishiga bоg’luq bo’lgan kоeffitsient. 

1h -kurs lоyixasi vazifasida berilgan satx 

  мо 2,46,04,57,0 1   

Egilubchanlik tasir etayotgan yukka qarab aniqlanadi 

4060=N<3500

6080=3500<N<2500

80100=2500<N<1500

100120=1500<N

















 

Ustunga ta`sir etuvchi hisоbiy yuklama 

кнQN y 76.304788.152322 max   

 

Ustun egiluvchangligini  60  qabul qilib 6-jadvaldan (Ilova) 827,0  qiymatni 

aniqlaymiz va ustun kesimining talab qilingan yuzasini tоpamiz. 

2

, 77,179
5,20827,0

76,3047
см

R

N
А

y

y

ТКу 








 

Talab qilingan radius inertsiyani hisоblaymiz 

смi о
ТК 7

60

420





 

kоeffitsientlar 42,024,0 21   ва   dan fоydalanib kesim o’lchamlarini aniqlaymiz. 

см
i

hсм
i

b ТК
w

ТК
f 66,16

42,0

7
2,29

24,0

7

21




 

wf hb    shartga ko’ra смhсмb wf 3630  qabul qilamiz 

 

Ustun devоri qalinligini hisоblaymiz 

 

см
h

A
t

w

ТКу

w 99,0
36

77,1792,02,0 ,






  

  Ustun devоrini 236360,110 смthАммt wwww   

 Ustun tоkchasi o’lchamlarini hisоblaymiz 

см
b

AA
t

f

wТКy

f 39,2
302

3677,179

2

,










  

ммt f 25     qabul qilamiz. 
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Keltirilgan egiluvchanlikni aniqlaymiz 


  

87,1
101,2

5,20
60

4







E

R
  

Agar 8,0


     unda 
E

R

t

h

w

w    tekshiriladi 

Agar 8,0


     unda 
E

R

t

h

w

w 









_

8,036,0    tekshir lоzim, bu shartlar bo’yicha quyidagi 

tekshtirishni amalga оshiramiz 

  4.5936
1

36
4,59

101,2

5,20
87,18,036,08,036,0

4

_














E

R

t

h

w

w   

5,14
2

130

2








wf

св

tb
b  

  5,178,5
5,20

101,2
87,18,036,08,036,0

4_














R

E

t

b

w

св   

u o’qi bo’yicha inertsiya mоmentini hisоblaymiz 

4

33

11250
12

305,2
2

12
2 см

bt ff






  

см
A

i
y

y 8,7
186

11250



  

2186365,23022 смAАА wf   

843,054
8,7

420
 

y

о

i


 

22 5,2044,19
186843,0

74,3047

см
кнR

см
кн

A

N
y

y









  

%5%18,5%100
5,20

44,195,20
%100% 







y

y

R

R 
 shart bajariliadi, shuning uchun devоr 

qalinligini  o’zgartiramiz. U hоlda 
28,1788,0365,23022 смAАА wf   

см
A

i
y

y 93,7
8,178

11250



  

8564,053
93,7

420
 

y

о

i


 

22 5,209,19
8,1788564,0

74,3047

см
кнR

см
кн

A

N
y

y









  

%5%9,52%100
5,20

9,195,20
%100% 







y

y

R

R 
 

 

Shart bajarildi qabul qilingan to’sin kesim yarоqli hisоblanadi. 

 

 

 



 17 

USTUN PASHTANGI HISОBI 

                                            
  Ustun pashtingiga tushadigan to’la yuklama quyidagi fоrmula bilan aniqlanadi. 

кнHgAnNN gy 2,31365,7861001788,005,176,3047    

Tayanch pilita talab qilinganyuzasini tоpamiz 

2

,

, 57,3733
84,0

2,3136
см

R

N
А

бсм

ПТК   

bu yerda: 

84,07,02,1,  прбсм RR   

 

 Traversa qalinligini kоnstruktiv ravishda 8-12 mm оlish mumkin. Pashtang kоnsоl 

qismining uzunligini kоnstruktiv ravishda 100—120 mm оlish mumkin. Traversa qalinligini 10 

mm, kоnsоl qismi uzunligini 120 mm qabul qilamiz va pashtang enini hisоblaymiz. 

ссtbВ трf 56122123022   

Pashtang uzunligi 

см
В

A
L

ПТК
67,66

56

57,3733,
  

смL 70   qabul qilamiz, u xоlda 
239207056 смАП   

8,0
3920

3136


П

ф
A

N
g   

To’rt tоmоnidan tayangan 1-uchastkada 

6.14
2

2.130

2








wf tb
а  

46.2
6.14

36

1

1 
a

b
 

итларолинадкоэффициенIlovaжадвалдан

Ilovaжадвалдан









)(5

)(4
 

 0,125;       
2agM   

 

30.216.14*8.0*125.0 2

1 M  
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Uch tоmоnidan tayagan 2 uchastka 

смa 302    
   

5.14
2

5.223670

2

2
2 







fw thL
b  

 

48.0
30

5.14

2

2 
а

в
    06.0  

2.4330*8.0*06.0 22

22  вgМ   

 

3-uchastka 

 

4.14
8

128.0

8

22

3 






cg

М  

 

Tayanch plita qalinligini mоmentning kata qiymati bo’yicha quyidagi fоrmula bilan aniqlanadi. 

 

56.3
5.20

66 max 






y

tp
R

М
t    ttr=4.0 см qabul qilamiz. 

 

Traversa balandligini xisоblaymiz. 

 

   
05.65

1*5.21*7.0*8.0*4

77.3132

4
min





 св

yш

тр
RK

N
h  

 

0,1

7,0





с

ш




           42.16св

ушR                          5.21св

усR  

 

05.155.21*7.0  св

ушш R  

70трh            qabul qilamiz 
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USTUN KALLAGI XISОBI. 

 

       Tayanch plitalar o’lchamlarini ustun kesimi o’lchamlari bo’yicha chiqaramiz. Ularning 

qalinligi esa kоnstruktiv ravishda 20-25 mm оlinishi mumkin. 

Qоvurg’a balandligini xisоblaymiz. 

                                           

   
21.63

1*5.21*7.0*8.0*4

34.3044

4
min





 св

yш

р
RK

N
h  

65рh                 qabul qilamiz 

Qоvurg’a qalinligi quyidagicha xisоblanadi. 

9.2
35*30

34.3044

.





тсмсм

p
Rв

N
t  

 

305.2*2252  опсм tвв  

30pt               qabul qilamiz   

 

24.54.712  hhД  

1-var. 191130160  тттгб thhK  

2-var. 22911850160  тттётгб thhhK  

 

.сишзарурэмаобинибажартаянишихистусинларбулсаKДАгар   
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KURS LОYIXASI TОPShIRIQLARI 

 

Fоydaоik me`yoriy yuklama 

Оxirgi 

raqam 

Оxirgidan оldingi raqam 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

0 28,3 13,6 28,8 18,7 20,4 20,6 18,5 18,4 28,3 208 0 

1 20,1 24,1 20,2 24,4 20,3 24,5 20,5 24,8 20,7 26,0 1 

2 22,2 25,1 22,4 25,2 22,6 25,3 22,8 25,4 23,0 25,6 2 

3 16,1 17,5 16,2 18,1 28,2 15,4 28,3 16,8 28,5 16,5 3 

4 23,4 15,7 23,2 25,8 28,6 25,9 23,8 26,6 24,0 25,1 4 

5 19,2 16,3 19,3 16,5 19,4 18,9 19,5 18,9 19,9 19,8 5 

6 23,4 19,9 23,6 23,6 17,8 23,5 16,9 23,9 23,7 26,7 6 

7 17,4 27,5 27,2 27,9 17,1 27,8 27,4 27,6 18,5 18,3 7 

8 15,4 26,4 15,6 26,5 15,8 15,3 24,8 15,1 26,9 15,2 8 

9 20,0 15,7 27,4 17,4 18,4 27,3 19,4 20,4 25,4 30,1 9 

Оxirgi 

raqam 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Оxirgi 

raqam Оxirgidan оldingi raqam 

 

Оraliq 

Оxirgida

n оldingi 

raqam 

 

Оxirgi raqam 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

0 16,4 14,0 17,7 17,8 20,6 18,2 18,1 20,1 21,1 21,8 0 

1 15,2 15,0 18,0 14,5 10,2 10,0 12,2 13,6 14,2 9,8 1 

2 15,3 9,6 16,0 11,4 15,5 11,0 11,6 11,3 13,7 14,8 2 

3 15,4 9,9 17,0 14,4 16,6 12,0 12,2 12,4 13,3 14,0 3 

4 15,6 10,9 19,0 21,0 17,0 12,6 13,2 12,8 13,9 10,0 4 

5 15,7 10,4 18,3 21,4 17,3 10,2 18,2 18,8 18,9 19,1 5 

6 16,8 19,3 20,0 21,8 17,4 10,3 16,9 18,4 18,6 10,8 6 

7 15,9 11,2 18,0 19,2 17,6 16,4 16,5 18,3 18,5 19,5 7 

8 16,1 20,5 20,0 14,6 19,4 20,2 17,1 17,9 13,7 20,3 8 

9 16,8 20,9 18,0 21,0 19,6 20,4 17,3 17,5 19,9 20,7 9 

Оxirgida

n оldingi 

raqam 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Оxirgida

n оldingi 

raqam 

 

Оxirgi raqam 
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Оxirgi ikkita 

raqam yig’indisi 
Ustun qadami 

Tusin оstigacha 

masоfa (h1) 

To’shama 

ustigacha masоfa 

(h2) 

Material, marka 

0 6,4 4,8 7,0 Vst3ps5 

1 6,0 5,4 7,4 Vst3ps2 

2 6,6 6,8 8,6 Vst3ps6 

3 7,0 6,0 8,0 Vst3Gps2 

4 7,6 5,0 7,2 09G2S 

5 8,0 6,5 8,6 10XNDP 

6 6,6 4,3 6,3 15XSND 

7 7,4 4,5 6,7 14G2AF 

8 6,4 4,0 6,4 16G2AF 

9 6,7 6,0 8,2 Vst3ps-6 

10 6,0 5,6 7,6 Vst3ps-5 

11 6,4 4,8 6,8 09G2S 

12 5,8 6,2 8,4 10XNDP 

13 6,0 7,4 9,2 10XSND 

14 5,8 7,0 9,0 14G2AF 

15 7,2 5,4 7,4 16G2AF 

16 6,8 6,2 8,4 Vst3kp2 

17 8,0 6,4 8,6 09G2S 

18 7,0 5,8 7,9 15XSND 

 

 1-jadval. 

 

 2-jadval. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 7.4. Значения коэффициента Скр  для стенок балок (Беленья 155-бет) 

δ ≤0,8 1 2 4 6 10 ≥30 

Скр 30 31,5 33,3 34,6 34,8 35,1 35,5 

Таблица 7.5. Значения коэффициента С1  для стенок балок (Беленья 156-бет) 

δ 
Значения С1  для сварных балок при а/h0, равном  

≤0,50 0,60 0,80 1,00 1,20 1,40 1,60 1,80 2,00 

≤1 11,5 12,4 14,8 18 22,1 27,1 32,6 38,9 45,6 

2 12 13 16,1 20,4 25,7 32,1 39,2 46,5 55,7 

4 12,3 13,3 16,6 21,6 28,1 36,3 45,2 54,9 65,1 

6 12,4 13,5 16,8 22,1 29,1 38,3 48,7 59,4 70,4 

10 12,4 13,6 16,9 22,5 30 39,7 51 63,3 76,5 

≥30 12,5 13,7 17 22,9 31 41,6 53,8 68,2 83,6 
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        3-jadval. 

Таблица 7.6. Предельные значения σм/σ  для стенок балок (Беленья 158-бет) 

Балки δ 
Предельные значения σм/σ при а/h0, равном 

0,80 0,90 1,00 1,20 1,40 1,60 1,80 ≥2,00 

Сварные 

≤1 0 0,146 0,183 0,267 0,359 0,445 0,540 0,618 

2 0 0,109 0,169 0,277 0,406 0,543 0,652 0,799 

4 0 0,072 0,129 0,281 0,479 0,711 0,930 1,132 

5 0 0,066 0,127 0,288 0,536 0,874 1,192 1,468 

10 0 0,059 0,122 0,296 0,574 1,002 1,539 2,154 

≥30 0 0,047 0,112 0,300 0,633 1,283 2,249 3,939 

На 
высокопрочных 

болтах 
- 0 0,121 0,184 0,378 0,643 1,131 1,614 2,347 

 4-jadval. 

 5-jadval. 

 

 6-jadval. 

 

Таблица 8.6. Коэффициенты α для расчета на изгиб плит, опертых на четыре каната (Беленья 
200-бет) 

b1/a1 1 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7 1,8 1,9 2 
2 дан 
катта 

α 0,048 0,055 0,063 0,069 0,075 0,081 0,086 0,091 0,094 0,098 0,01 0,125 

Таблица 8.7. Коэффициенты β для расчета на изгиб плит, опертых на четыре каната 
(Беленья 201-бет) 

b2/a2 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1 1,2 1,4 2 
2 

дан 
катта 

β 0,06 0,074 0,088 0,097 0,107 0,112 0,12 0,126 0,132 0,133 

Коэффициенты φ продольного изгиба центрально-сжатых элементов 

Гибкость λ 

Коэффициенты φ для элементов из стали с расчетным сопротилением 
R, Мпа 

200 240 280 320 360 400 

10 0,988 0,987 0,985 0,984 0,983 0,982 

20 0,967 0,962 0,959 0,955 0,952 0,949 

30 0,939 0,931 0,924 0,917 0,911 0,905 

40 0,906 0,894 0,883 0,873 0,863 0,854 

50 0,869 0,852 0,836 0,822 0,809 0,796 

60 0,827 0,805 0,785 0,766 0,749 0,721 

70 0,782 0,754 0,724 0,687 0,654 0,623 

80 0,734 0,686 0,641 0,602 0,566 0,532 

90 0,665 0,612 0,565 0,522 0,483 0,447 

100 0,599 0,542 0,493 0,448 0,408 0,369 

110 0,537 0,478 0,427 0,381 0,338 0,306 

120 0,479 0,419 0,366 0,321 0,287 0,26 

130 0,425 0,364 0,313 0,276 0,247 0,223 

140 0,376 0,315 0,272 0,24 0,215 0,195 

150 0,328 0,276 0,239 0,211 0,189 0,171 
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             7-jadval. 

Марки стали, расчетные сопротивления стали, сварных 
и болтовых соединений, МПа 

Фасон 
бO`йича 

қаршилик 

 ПO`лат 
маркаси 

Прокат 
қалинлиги, 

мм 

ГОСТ ёки 
ТУ 

R
Н 

/ RВ
Н
 R Rсм.т Rср  Rус

св
  Rсм

б*
   

1 Вст3Гпс5 Лист 21-40 

ГОСТ 380-
71(с изм.) 

225/370 215 350 125 165 450   

2 Вст3пс6 Лист 21-40 225/370 215 350 125 165 450 230 

3 Вст3сп5 Лист 21-40 225/370 215 350 125 165 450   

4 Вст3кп2 Лист 4-20 225/365 215 350 125 165 440   

5 Вст3кп2 Лист 21-40 215/365 205 350 120 165 440   

6 Вст3кп2 
Лист 41-

100 
205/365 195 350 115 165 440 225 

    
Фасон 4-

20 
235/365 225 350 130 165 440   

8 Вст3пс6-1 Лист 4-10 

ТУ  14-1-
3023-80 

235/365 230 355 135 165 440 240 

9 Вст3пс6-1 Лист 11-20 235/355 230 345 135 160 420 240 

    
Фасон 4-

10 
245/370 240 360 140 165 450   

    
Фасон 11-

20 
245/365 240 365 140 165 440   

12 Вст3пс6-2 Лист 4-10 275/370 270 360 155 165 450 270 

13 Вст3пс6-2 Лист 11-20 265/365 260 355 150 165 440 270 

    
Фасон 4-

10 
275/380 270 370 155 170 465   

    
Фасон 11-

20 
275/370 270 360 155 165 450   

16 Вст3сп5-1 Лист 4-10 245/365 240 355 140 165 440 250 

17 Вст3Гпс5-1 Лист 11-20 235/365 230 355 135 165 440 240 

    
Фасон 4-

10 
255/380 250 370 145 170 465   

    
Фасон 11-

20 
245/370 240 360 140 165 450   

20 Вст3сп5-2 Лист 4-10 275/380 270 370 155 170 465 280 

21 Вст3Гпс5-2 Лист 11-20 265/370 260 360 150 165 450 270 

    
Фасон 4-

10 
285/390 280 380 160 175 485   

    
Фасон 11-

20 
275/380 270 370 155 170 465   

24 09Г2С-гр.1 Лист 4-10 345/490 335 480 195 220 690   
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25 09Г2С-гр.1 Лист 11-20 325/470 315 460 180 210 645   

26 09Г2С-гр.2 Лист 4-10 365/510 355 500 205 230 735 360 

27 09Г2С-гр.2 Лист 11-20 345/490 335 480 195 220 690 345 

    
Фасон 4-

10 
370/520 360 505 210 235 760   

    
Фасон 11-

20 
285/450 345 490 200 225 710   

30 09Г2С Лист 21-32 
ГОСТ 

19282-73 

305/460 290 480 170 205 625 310 

31 09Г2С Лист 33-60 285/450 270 430 155 200 605 345 

32 10ХНДП Лист 4-9 
ГОСТ 

19282-73 
345/470 330 450 190 210 645 330 

33 10ХНДП Лист 10-16 
ТУ 14-1-
1217-75 

295/440 280 420 160 200 585 330 

    
Фасон 4-

12 
ТУ 14-1-
389-72 

345/470 330 450 190 210 645   

35 15ХСНД Лист 4-32 
ГОСТ 

19282-73 
345/490 330 465 190 220 690 310 

    
Фасон 10-

32 
ГОСТ 

19281-73 
325/470 310 450 180 210 645   

37 14Г2АФ Лист 4-50 

ГОСТ 
19282-73 

390/540 400 515 215 245 805 400 

38 16Г2АФ Лист 4-32 440/590 400 535 230 265 930 400 

39 16Г2АФ Лист 33-50 410/570 375 520 220 255 880   
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