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3.1. ®yrboa makTabaapuga €mr pyroéoadmMAapHU TaHAAOD OAMIIAA AaCOCUIL

Tasabaap

3.2. bomaanrnu TaéﬁpAOB rypyxmaa ManmryA0TAapHI caMapaan

TalTKNAAaII TP

Kupnm

MamaakatuMusga Oapua coxadapu KaOM >KUCMOHMII TapOusl Ba
CHOPT XaM MMUAAUI HUCTUKA0A MadKypacu Jompacuga ToOOpa PHBOXK
TonuO OopsanTtu. byHn acocmit ommasapmugan Oupu ymoOy cOXaHU AaBAat
CMECAaTUHMHI YCTUBOP MyHaANMIIN Japa’kacura oOAMO UMKUAUIIUAUP.
Vabexucron Pecriybankacu Koncturynmsicu «KueMmonuit Tapous Ba criopt
TYFpUCHAA»TU  KOHYHU, Basupaap MaxXkaMacUHUHT  «Y30eKUCTOHAA
JKIICMOHUII TapOMsl Ba CIOPTHU sIHaja PUBOXKAAHTUPUIIL dYopa —
TaaOUpAapu TYFpUCHAA»TU Kapopu XaMaa Y30eK CHOPTHMHU XaAKapo
MUKMECHUTa OAMO YMKMUIITA KapaTUATaH KaTop KapopAap coxa TapakKUeT!

Ba MCTUKOOAVMHMHI XyKYKIIT aCOCUAMP.

Xosupru KyHra KeAmO >KMCMOHMII TapOus Ba CIIOPT COXaCHHIMHT
OyI'yHIU TapaKKUETH, CIIOpT YiMHAapuAa SHAUTMHA Y3 caMapacuHu Oepa

oomaagu. Illy Omaan Oup karopda ¢Ppyrboa crnoptr Typu Oyiimda xaau



KaM4lMAMKAAp Ba Xad ®TUAAUTAH MyaMMOJAap Y3 e4MMMHM ToIlMaraH. by
KaMumMAuKAap HadakaT TallKMAUI >KHUxaTdapra oua, 0Oaakum YKyB —
TpeHNMpPOBKa >Xapa€Huda XaM KyIlgaH — KYII MyaMMoOJap MaBXy4Aup.
AVIHMKCa, MaIlIFyA0TAap Ma3MyHH, MallIKJap XakMU Ba IInAjaTura AOup
Macasdaaap ycayOmii >KuxaT4aH 3aMOH Tada0Aapura >kaBoo Oepmanamu.
PyTO04a yIMHMAA IOKOPU MaJdaKaAu YMHYMAAPHU TapOusaall Xap
AOMM  XaM Ao04a3apO0 MyamMmo xmucoOaaHraH. IOxopu Maaakaan
PpyTOOAUMAaPHN SKMCMOHAH eTyK, TeXHMK-TaKTMK TOMOHJAaMa Taiépaall
BOsITa €TKa3MIl, €IAMKAAH CHOPT MakTabAapuaa, MHTepHaTAapuja VKyB

MaIllfy A0TAapUHU TYFPU MYHAATUPUII OMAaH OOFAUKAUP.

I 606. Nammit apabuéraap Taxanan.

1.1. PDyTd04a Tyrapruja €m yCuvpMHAapHM XKaA0 KVAVIITHIHT
acocmm Macaaaapmu

dyrO0a cHOPT TypuU KU3BMKAPAM, MapOKAM Ba >KYIIKUHAUK VIMH
Oyano, pyrdoa OmaaH IIyFyAAaHUII OPTaHU3MHMHI YMYMUI KVICMOHUI
PMBOXKAAHUIINMIA VOKOOMI TabCUp BTadl, WYKM OpPTaHAAPHUHI  Xap
TOMOHJAaMa pHMBOXXAaHMIINIa €paaM Oepaau, Mogda aAMallVHYBUHU
AXIINAAVAY Ba XapaKaT KOpAUHALIMACHHIA pUBOXKAaHTUPAAN.

®yrO0a Tyraparmaapu VYKyBUMAApHU MyHTa3aM paBMUIIAa CIIOPT
OmaaH WIyFyAJaHUIONUTa Kaa® Kuaaau, yaapHu “Aanomum”  Ba
“bapunnon” HazopaT MebépAapuHN TOIIIMPWUIITa, CIOPT pasdpsAAlapUHA
Oa>kapuilra Tanépaanay, OpraHM3MHY YMHMKTUPUIITA, XVCMOHUI TYFPU

PUBOKAaHUIIITA KyMaKAaU_IaAI/I.



Tyrapak paxOapmHuHr wmakOypuATM MakTabga VKyBUMAAPHUHT
VHTU30MM, MAaIlIFyAOTAapHM Kall dapa’kada V3AallTUPUIIMHU Ky3aTUIIIY,
3apypusT TyFuaAraHga cuH$ paxOapu Ba OTa-OHadap OmAaH ydpammo
cyxOaTAalINIIN A03VIM.

AactypHuHr 6apya YKyB MaTepuaan - IypyxdapHU TyAAUPUIIIAa €1I1ra
MOC paBHuIllga TaKCUMAaHaAM, Hazapuil OMAMMAapUHY, aMaAuil MaJdaka Ba
XapaKaT/AapHJHI CeKMH-acTa XxaMJa KeTMa-KeTAUTY Ha3apAa TyTUAaAN.

Xap Omp €m rypyxmaa AacTyp MaTepMaAVHM YpraTMUII MKKM MMATa
MYy AXKaAAaHTaH.

®yTr004 MAIIFyaO0THAAQ IOYFyAAaHUIN Y49yH - VKYB TIypyXu
IIYFYyAAaHYBUMAAPVHUHTI YMYMUM >KUCMOHUI Tam€prapAmuru Ba CHOPT
Aaparkacy, JKMHCU Xamaa €I X1coodra OAVMHUIIN 3apyp.

bowaanzuy maiiépaoé ypyxu (11-12 ém), jjecmupaap (13-14 ém), kuuuk
Yenupun éwrap (15-16 émr).

bynaa ©Oapua Ooaasap TuMOOMIT KYypUKAaH VTUIOM Ba TUOOMET
XOAVIMVMHMHI XyAOCAaCMHM OAMIIN AO03UM. ANpPUM XoAaTaapda KUYMK
rypyxra 11 émra ermaraH, sS’rbHM >KMCMOHMII TOMOHAAH SIXIIN PUBOXKAaHTaH
Ba Malllfy/0Tra TO0OMI X0AM TOMOHIAAH pyXcaT 9TUATaH YKyBulAap XaM
KaOyA KMAMHaAW.

bomaanrmy tanépaos rypyxu Ba ycmupaap rypyxu yayH gactyp 136
coaT, KNYMK yCOMpPpUHAAP Iypyxu yuyH 216 coaTtra Mmya>kaaaaHaAu.

Mamryaor xadracura 2 Mapra yTKasuAaAau. YHUHT AaBOM STUILIN
KIYMK Ba yCMHUpAap IypyXuga 2 coaT, KM4UK €I1aap rypyxuaa 2,5-3 coar

oyaaan.



Xap Oup €mr rypyxm y3 TyraparMHIHT yMyMuil Basudasapu OuaaH onp
KaTopaa, Y3Ura Xoc XyCyCUsATUTa Braaup.

bowaanzuy matiéproé ypyxu — CaAOMaTAMKHM MyCTaxKaMAalAy,
Te3AMKHY, YaKKOHAMKHIM, SIMAYBYAHAUKHM PUBOXKAaHTUpasu, ¢yT004
VIMHVHIHT TeXHMKa Ba TaKTMKa acocAapyHU Ta Oyaaau.

Vemuprap ypyxu - CaAOMaTAMKHU —MycTaxKaMAaliAM, Te3AUKHY,
YaKKOHAUKHIY, Ky4HM PUBOXKAaHTUpasu, ¢yrdoa VilmHMAA KYIPOK
MypakkaO TeXHMK yCyAJapHM Ba TaKTMK XapakaTAapHM YpraHMII XaMJa
’)KaMoaJa VVIMH KOMMHY TaHAalll, yHU YMHAA KyAJAall OMANII yCyAAapUHI
Araadanian.

Kuuux ycnupunrap ypyxu - MaluryAo0T IOKAAaMaCUMHVHI Xa>KMUHUI
OLLVPUIL YAV OmaaH Xap TOMOH/AaMa >XMCMOHN PUBOXXAAHTUPUIL, YH
TeXHMKacy Ba TaKTMKACMHM  TaKOMMAAAIITUPUIL,  MycoOaKalapaa
KaTHAILIMII, >KaMoaT4yM XaKaM Ba WHCTPYKTOpAapHU Tal€paail, YKyB
MaIIFyAOTMHVMHI ~ acocuii ~ ycAyOmétu OmaaH TaHUIOTUPUII  KaOwu
MaZaKajlapHU draalanan.

AMaanii Malryaor yd Kucmra Oyamnaau: Taviépaos, acocmii Ba
SIKYHWIA.

Tanépros wucmu - 1ypyxHu cadra Typrusuil, axOopor Oepui,
BazupaHU TYLIYHTUPUIN, cadp MalllKadapy, MyIIaK Ba OVFMHHMHI aAoXMJa
KJICMAapU YYyH MalllIKJAapAaH TalllK/A TOIIaAu.

Acocuii Kucmoa - XxapakaT MaJdakadapy IIaKAJAaHTUPUAAAM, TaKTUK
XapakaT Ba YUMH yCYyAAapUHUHI TeXHUKACU TaKOMUAAAIITUPUAAAN, VIKKU

TOMOH/AaMa YKyB YUMHAAP YTKa3MAaA.



Axynuii kucmoa — Hadpac pOCTA0BUM MallIKJap Oepuaaay, MaIlIFyA0Tra
SIKYH sICadaAy Ba YTKa3MATraH YKYB MaIlIFyA0TU TaXANA KUAVHAAN.

dyrOoa OyIiMYa YKyB MaIlfyA0THAa - TypAM XUAAATY XapaKaTAu
yinHAap, ®craderasap, Mycobaka DAeMeHTAapy KUPUTUAUIIMHN Ba
yAapHU KEHI'POK KYAAaIll TaBCU KUAVHAAN.

Xap Oup VimH oaaugaH MypaOOuil yHu 0an0O OOpUII yuyH KypcaTMma
OepuIu Kepak, YIMMHAAH CYHI, VIIMH MyXOKaMa KUAMHaAM.

Vitunra KypcarMa OAAMHAAH OepPUAMIIM KepaK, YyHKM ViMHIMAAP
VIMH peXacu TYFpuUcCuja aHUK TacaBBypra b®ra OyAuMIAapy AO3UM.
VitHaarau VAVMHHUHI MyXOKaMa €KM TaXAUAMHJ MalIFyA0TAaH OAAVH
VTKa3UII TaBCUs KUAVHAA.

CDyT60/1 Tyraparuga yKyB MMANM TyraraHgaH KeVMH >XIMCMOHMI Ba

TeXHVK TalléprapAuk Oyiinda HazopaT TeKIIMPYBU YTKasnAaAl.

1.2. ®yTO004 MaKTaOM MaIryaoTaapyaa €1 yCIupyuHAapHNI
COFAOMAANITUPUIITHMHI aCOCUI Me30HAapu

Kynruna myraxaccucaap y3 TagKMKOTJAapu XamMda TaxXpuOaadapura
cyaHuO ¢yTOOAHM IIyHAall Tabpudaapanaapky, ymody cHOopT Typu
V3UHVHI VTa y3rapyByaH BasMAT SKaHAWUIY, TapKuOura XaéTtuil 3apyp
MaJaKaJapHU KUPUTHUINN (IOPUII, TyXTalll, CMPIaHNII, YOIIMII, caKpalll),
Te3KOPAUK, Kyd, YaKKOHAUK, YUAAMKOPAUK, STUAYBYAHAUK cudaTiapUHU
PUBOXKAAHTUPUIINN KaTTal0 — KUYMKHU y3Ura poM KHUAYBUM XapakaT
MaJaKalapy Ba TakTMK KOMOMHaIusidapu OmaaH YKyB Myaccadapuda
JKMCMOHMII TapOMSHMHI acocuil Bocutacyu OyamO xmcoOaaHaAM Ba BDHT

oMMaboI yitnH cudaTtuga 001aaap YbTUOOPUHI KO3OHTaH.



VKyB Myaccasapuaa Aapc MmakaAuAa éKu JapcAaH TaliKapy MycTaKua
yTKasmaagurad yrdoa MaIlfyA0TAapy Y3UMHUHT  COFAOMAAIITUPUII
PyHKIMACKH — >KMXaTUdaH  rao0aad  TabCcup  Kyumra ®ra  0yamo,
IIyFyAAaHyBUMAAPHUHT HepB, KOH —TOMHIp, Hadac OAMII, MyIIaKadap
XaMmga OOIlIKa TU3VM Ba OpraHAapMHI TaKOMUAAAIITAPaA.

®yrOb0a ©OmaaH MyHTasaM MIyFyAJAaHUII HaTwoKacuga KYpuI,
SIIMTUII BecTUOYAApP Ba OOIIKa aHaAM3aTOpAapra J>KOOUI TabCup
Kypcatud, yaap ¢paoanaTUHN MaKAdaHTupaau. Pyrdoasa KyAlaHnAaAUTaH
MalllKJap Ba ymOy YIMHHMHI V31U XapakKaT aIlmaparura TabCcup 9Tuo,
MyIlIaK TOAalapUHM PUBOXKAAHTUPaAl, HaTUKajda YAapHMHT TOHYCU
opTagu, >XucMoHum cudaraap tapakkuii stagu. Iy 6umaan 6up katopga
cropt OmaaH IIyFy/AJaHUIIAQ, MAIIFyA0TAap >Kapa€éHuda KyAlaHnUAaAUTraH
MalkJap 004aZapHUHT €Y, JKMHCU Ba OOIIIKa XyCycusTAapy bTudOOpuUra
OAVIHMIIIN IIapT.

Viua Goasasapaa 7 — 8 émiga aifpum MylIak Iypyxdap KyduHU
PUBOKAQHTUPUII MaKcaAra MyBO(pUK.

8—9 émga Te3KOpAMK Ba YMyMUM 4dngaMKopaukHy, 9—10 émga
SIMAYBYaHAMK Ba MyBO3aHaT cakadam gpyHkumacy, 11 — 12 émgaa maxcyc
€KI AMHAMUK YngaMAnAnK, 13—14 émga Ky4d Ba 4aKKOHAUK cudpaTiapyHU
PUBOXKAAHTUPUII SIXIIIN HaTU>Ka Oepaall.

Mycrakna yTkasmuaaaural MalllFyAoTAapda Kylnaaru Koumgaalapra
pMOsT KMAUII Kepak Oyaaau:

o VpraTumHuur OUPUHYM HUAWAA TEe3KOPAUK MalllKJAapPUHUHT

Xa’kKMI1 9 NAaMKOPANK MaIlllKAaplndaH KaM 657/1MaC/11/Il“I/I A03VIM:



e  Ymymum SKVICMOHU Tall€prapAank TeXHUK — TaKTUK

MalkAap OmaaH paBuilga KyA4aHNANO OOpUANIIN AaPKOP.

dyrOoa OmaaH MyHTasaM IIyFyAJaHUII HaTMKacuAa TapaKuii
STTUPUATAH TEe3KOPAMK, Ky4, YaKKOHAMK, UUAAMKOPAUK, SIUAYBUYAHAUK
cudataapu Ba 1y cudartaapHu Ppyrdoara Xoc KYpUHUIIM OpTaHM3MAA
COFAMK, KypcaTKUdAapy I0KOpU Japarkada pUBOXK TONTaHAUTMAAH AaA0AaT
Oepaau. Mlam — ¢anra asaagaH MabAyMKM, >XMCMOHMII MallKJAap €KI
cropT O6mMAaH y3AyKCU3 IIyFyAlaHajUTaH Ba ILIyFyJAJaHMaliAuraH Ooaasap
Oup—Oupuaan xaM OKMCMOHMUIIL, XaM pyXxuii, XaM (PyHKIMOHaA
JKIXaTdapdaH KecKMH akpaauO Ttypaau. Kymaagas, croptam Ooaasap
TETUK, XapaKaTyaH, 4aAl, Kacyp, FallpaTan, Upojaau Ba XO3UP>KaBOOAMK
XycycusiTAapura sra Oyaaamaap. YAapHUHT KagAu — Komaraapu, Oyt —
Oacraapu, xapakaT MaJdaHUATH Ba I'y3aAAUTU XaMAa >KMCMOHMI cudaTtiapu
HycOaTaH MlaKAAaHTaH Oyaaan. SlHa Oup Hapca aHUK Ba paBLIaHKV CIIOPTHU
KaHJAa K1MaMaliguraH Ooaadap TypAU KacadAuKAapAaH MMPOK Oyaaaumaap.
Cababu MabayMm, MyHTasaM XapakaT, TO3a XaBO, CyB, KY€l TabCcUpuja
OpraHM3M Ba OpraHaap, Xy>Kaiipadap, TyKMMaJAap 4dapXJAaHaAl, YMHVKaAH,
pyXxui caiikaa ToIlaAl, Mpoja MycTaxkaMAaHaau. by mxobuit ysrapuimiaap
Y3 HaBOaTHAa TypAl KacaauKaapra HucOaTaH MMMYHUTET XOCUA KMAaAM.
Croopr Haszapuscu Oyiinda eTakuM WUAMUI TajKUKOTYMAAPHUHT
KYIIYUAUTY CHOPT OMAaH MIYFYAJaHMUIN AaBOMIMAA YMYMMII Ba MaxcCyc
SKMICMOHUI Ba PYHKIIMOHAA UMKOHMATAAPUHU aKC DTTUPaAY, OaAKU YHUHT
COFAMTIU MyCTaxKaMAaHMO OopuinaaH dapak oepaan 4e0 xucobaananaap.
Olynaait 9kaH MaBXy/ ajaOuériapra TasiHIaH XoA4a raHA004 OmaaH

mIyryAAaHnNnt AaBOMIAa SKIICMOHUU TaﬁéprapAMK Ba >KMCMOHUI COFAUKHU



IIaKAAQHTUPUIIT Y4yH KaHAay MallKJAap TaHAAIll Ba YyJapHU KyAJalll
TapTUOM XaK1Aa MabAyMOTAapHM OepuIll MaKcaAra MyBOPUKAND.

Cnoprum COFAMTIMHM MyCTaxXKamAalll, YHUHT KagAu — KOMAaTUHU
IIaKAAQHTUPUIL, YHAATY SKMCMOHII cudpaTiapHU PUBOKAAHTUPUO, KaMOA
TOIITUPUIITa KapaTuAraH JXKapeéH — Oy >KMCMOHMI TaliéprapAUKAup.

Kucmonnit  cudaraap  geraHMMM34a, MHCOH  XapakaTaapu
MMKOHUTAapVHIUHT Oab3y cudart >KuxaTAdapyHI Ky3aa TyTraH Oy AaMus.

YaapHUHTI pUBOKAaHUII Japa’kacMHM aHUKAa0 oAuIljga OopraHAapu
Ba CUTeMalapUHMHI (PU3MOAOTUK MMKOHUATAapu OmaaH KudosaaHuo
KOAMal, IIYHUHIAEK, PpyXuyl omMuadapy, XycycaH, WUpOAaAUAUK
(pasmaaraapu Kait IOFOHaAa PMUBOK TOITAaHVMHU XaM MHOOATra 0AaMus.

Kucmonunm — ranéprapamk  ymMyMmm  Ba  MaxcyC  >KMCMOHUN
Tali€éprapAmkka Oy AnHaAu.

YMyMui1  SKMCMOHMIT — TaléprapAmMkK  SKMCMOHMIT  cudaTiaapHU
OLIMPUIIITa Xapakar HOpMaAapUHU OPTaHM3MHIIHT MIIIAQLIT
PYHKIMSIAapVHHU Ba COFAOM MyCTaxKaMAallla XU3MaT KUAaAu.

Maxcyc >KMCMOHMII Tall€prapAMKHMHT Basudacu 5ca >KUCMOHUIA
cudaTaapHU KeHTalTUPHUIIIAA XU3MaT KIAaAU.

Xap  TOMOHAamMa  >KUCMOHMI  PMBOXKAAHMII  Ba  COFAMKHU
MycTaxkamaanl Ba3udasapuuyu TYAUK Oaxkapaau. YIUHIMHUHT Heps
TyKUMaJapu Xapakrepu oyinua Ba
OpPraHM3MHMHI  MIIJAAIIl  PeXVMMHM  TYyAMK  Oup-Oupura  Tyrpu
TYIIUPUIINAA UIITUPOK DTAAVL.

1.3. bycmaapaa MamryaoTaapyuHyu 0Au0 Oopun



10-12 émam ¢PyrOOAUMAAPHUHT CIHOPT MaxopaTu Japa’kacMHVHT
OyH4aH KeMVHI PUBO>KAaHNO Oopuin MallFyA0TAapUHA
pexadamTupuin  OmaaH — 4damOapuac  Ooramkaup. Iy  cababan,
MaMmJaKaTummsga  Oodasap Ba  ycMmupaap — ¢yrOooaAMHM  sHaja
pPUMBOXKAAHTUpPUINTa KapaTUATaH KaTtop Tag0upaap opacuda CIOpT
MalllfyA0TAapHU, TaéprapAMKAapHU TYFpU peKaJallTHpII aloxyuja YpuH
TyTaAll.

AkpamoB P.A. (1989) Ooaaaapra ¢QyTOOAHMHI OAAMI CHUpAaPHU
ypraruiigan Oomiaa0d, yaapHM IOKOpM MadakKaAu — CHOpTYmMAap KuAnO
TapOusAal OyTyH OMp TH3UM X1coOAaHaAM Ba y aHUK peXka acocuda 0An0
OopuANIIN KepaKAUTUHY TabKUAAANAN.

PexaAauHMpMﬂj-CnoquMHMTaﬁépAauHHHHWQHIﬁMAAMKEkaquAa
HaTV>KaAapHUHI YCUIIVHM TaMMUHAOBYM acOCHI Ba MyXMM TaadabaapsaH
Oupnaup. Y CHOPT MalIfyAOTM TU3MMMHMHI YMYMMUII acocuil Ba
ycayOaapuAaH OOl 1aHaAN.

Crnopr Makrabaapuga VKyB MAaIlFyAOTMHM >Kapa€HUHM TaIllKiA
KUMAUII ~ MaIIFyAOTHMHI  3aMOHaBUII  ycAyOmsATM  acocuda, €Il
CIIOPTYMAAPHUHT IOKOPY MaIlIFyA0T I0KAaMaAapHU y3AaIITUPUIIN OPKaAK
amaara ommpuaaau. Myraxaccucaap Ooaasap  ycMupaap  CHOPT
MakTaOJapuga Kyidarmda sasudadapHM ; VKyB peKacuHU Oa’kKapHIil
IIapTAUTY, aMaAUll Ba Ha3apuil MaIIFyAOTAapHM Y3AYKCU3 Oakapuil, €I
raHa0oA4YMAapHM  TaHAAIl  TU3MMHM  sXIOM  TallKUA  KUANII,
MycobakKaslapda MyHTasaM HIOTHUPOK STUII , TUKAQHUII IPOPUAAKTUK
Tag0MUpAapHM amaadra OLIMPUIIAapPHU KaTUII pous HTUII KepaK AUTMHU

TaKuAAananaap.



Cnopr Makrabaapugaru Oyammaap OoIlaaHFMY Ta€lipAOB Ba VKYB
MaIllfyA0T IypyxAapuaH IakadaHagu. Crnopr Taéliprapanruga OKOpU
HaTM>KaJapra SPUINNATaH Ba 3apyp Imapoutaap sparuaran BYCMaapaa
CIIOPTHM TaKOMUAAIITUPUII IypyXAapy TalllK1A DTUAAAN.

bomika cropt Typaapu kabm ¢§pyrboa ydyH XxaMm pakmuOra Kapiin
’KaMaoaBMIl sIKKa Kypallllap xapakrepauaup. by sikka kyparaap HadakaT
MHBUAYaA, OaAKM >KaMOaBMII YINMH XapaKaTAapUHM PUBOKAaHTUPUIIHNI
Taaad Kuaaan. Yoy acocaapHu Xycodra 04Au0, YKyB MaIllFyA0T >KapaéHuaa
KeTaANraH BaKT TaXMMHaHa ITyHAall OyAMHaAN: JKMCMOHNI TalléprapAMKKa
20 — 25 %, Texumk Ttanéprapamkka 30-35% , TakTUK VIIMH Ba MycoOaka
tanéprapaurura 40-45 %. by pakamaapra €m Yysrapuimu, YiimMHYMAAp
MaxopaTu Ba TalléprapAuK JAaBpura Kapad aabarra ysrapTupuiiiap
KUPUTUAAAN.

Kamoasapunnu Ba aaoxuga YUMHIMAAPHA Tan€pAaliHmn
peXaaalITUPUIIT MAaIIFyAOTHUHI YMyMUII OOBeKTHB KOHYHAapura Kapao
Oazasamrupmuaaau. — YHMHT — TapkuOmura  yMyMmMii — Ba  Maxcyc
TaléprapAMKHUHT ~ OMPAUTM  MAIIFyAOT  >KapaéHMHUHI  y3BUILAUTU
MakcuMaa IOTYKKa MyHaAMII 4YeKJAaHTraH IOKJAaMaJap TeHACHLVACK
AABPUIAYIK XXapa€HU Kupaau.

ViluHamaapHUHT OMpP MaBCyM AaBOMUJAA OPTUPraH (pyHKIMOHAA
VMKOHMATAAPVHUHT PUBOXKAAHUII OOYKMYM KEMMHIV MaBCymMaapda Xam
MycTaXKaMAaHMO, pUBOKAaHTUPUO Oopuin Kepak. PakaT xap MyHaauIIAa
TallIK/A DTUATaH TalléprapANK Kepakay OyAraH HaTy>Kadapra eTakaanan.

Pexaaamtupuiiga, IITYHIHT A€K CHIOPTYMHIVIHT TOPMOHIK

PUBOXKAaHNIIN YHVHI KIICMOHUI Ba pYXI/Iﬁ VMKOHVTAAPUHNA nHoOaTra



OAMII 3apyp. YHAAH TalllKapy, CIOPTYMHMHI €111, SKMHCY, TpodeccroHaA
CaZA0XUIATU, XVCMOHUI PUBOKAAHMUII OOCKMUYM, Tal€prapAukK MyHaAUIIIH,
Oyaakak MycoDakadap TaKBUMM MOAAMN ©Oa3a MallfyAOTAapUHUI
TalIKMAAAIITYPUIITHYHT OOIIKa Tasda0AapUHA XaM Ky34a TYTHUII A03VIM.

ABBasamMOOp Ky3AaHTaH MIIHMHI TY3UAMIIOM Ba Xa>KMMHM aHUKAa0
OAMII BaKTHM, AABPHU TYFPU TaKCUMAAI, NIYHWHI SKYHUI HaTVKaHU
Oearmaad kyymm ao3uM. PexasamrTupuinra asdarra BaKT Ba IIapOWTra
Kapad ysraptupuiniap, aHMKAMKAAP Ba KylIMMYadapHU KUPUTHIIL
MYMKIH.

Pexxasap Tysumgaa pexaHuHr Basudasap, Ty3UAUIIYM, Oa’kKapUAUII
OoCKM4I, NyA KyUMATaH XaToAap TaxAnA KUAMHaAu. Xap 6Mp sipaTuAraH
pe>ka TagdupAaapu ceKMH ommod Oopaan.

Xadragaru Malrya0Taap COHM y4 MapTa €Ki YHAAH OpPTUK OyAraH Ba
TeTUIIAM MUKAOPAa TyIldapra OyAraH >Kamoadapda, MallfyA0T AaBpujaH
KaTbU Haszap, XapTagaru KaMmuga OUTTa TpeHUPOBKa cod TexHMKa Oyiimda
YTKa3UAMIIM KepaK. YcMUpAap Ba YCIMPUHAUK EIMAATU TaHADOAIMAAP
raBja Ty3UAMIINM XaMAa MapKasduil acabd TM3MMM XOAaTU HyKTay Hasap4aH,
XapakaTAapHU Xy4a AXIIN 9Taa4ad OAMII XyCyCUATUTa 9ra.

Mamryaoraapda >KMCMOHMI Ba aca® TM3MMMIa TyllagUTaH IOKJAama
VIVHYMHNHT TeXHMKa Adapa’kacura Moc OyAuUIIy MyMKIH. Xad4daH Talikapu
OyaraH r0KkAamMasdap 3yPUKUII €K Te3AMK SIXIIN Y3AalITUPUIITra TYCKUHAVK
Knaaay, OyHMHI HaTKacuja XapakaTadapga MabAyM Oup XaToaap
MyCTaXKaMAaHUO KOAaAu.

Vitun  Texuukacura ~ OOIMAQHTMY  ypraTuIilijda  IMIapPOUTAAPHU

CHIMAAAIITUPUII Ba TETUIIAN YCAY6Aap OmaaH TeXHMKaHU Te3 draaaamniaa



yiiMHuMAapra épaam KypcaTUII AO03UM. YilMHU4MAap Oa’kKapuaaiuraH
TeXHMKa YCyAJAapUHU «TYIIYHMO eTraHAapudaH», TeXHUKa YCyAdapUHUI
HyucOaTaH MycTaxkamaad oAraHAapMAaH CYHI KeATyCcuAaru ypraTtuiiga
OolliaHFMY AaBpda KyAdaHMATaH Yiia ycayOaapdaH ¢poiigadaHMacAMK
3apyp-

Vpratumgaru XaToAmuk, OUp TOMOHAAH, KyAJaHUAAAMUTAH YPraTHUIIT
ycayOaapuAaH, WMKKMHYM TOMOHAAH IIyHAAH MOOpaTKM, TeXHUKaH!U
praalanl nanTtmaa 6oaasap Oab3aH TeTMIIAM KUCMOHU TalléprapAMKKa sra
pMacaap.

XaTOAMKHMHI Te3-Te3 I03ara KeAMIIM s[Ha IITyHra OOFAMKKM, YIUH
TeXHMKacy Oyiinda MallKJap XaM >KadadAuK OuaaH Oakapuamangu.
Kymmunank 60Aa/1ap, yAapra Xe4 KM XaJdaKWUT KuAMaraH Ilanraapaa, TyIl
OmaaH abaAo Japakada VilHalAMAap, XaTTOKM IIMpK4Ya TpIOKAapra Xxam
KoAup OVaaguaap, AeKUH YIIMHAA Dca yAapHU TaHNO Oy AManau.

Kyuan Kypammin BasusATlapu TaHAOO0A VIMHM Y49yH XOCAUP.
IOkopnaa antmd yTumaraHugex, rasda OmaaH Kypall oAamd Oopuiira
raHa004 kougasapuga pyxcar dOepmaaau. by yitmHaa paku® TOMOHMAAH
(aoa KapIMAMK KypcaTUII Ba3MATIAA TeXHMKa yCyAJapUHU Xap BaKT Ba
Xap epaa Oaxkapuil 203uM geMaxkaup. llyHuHr yuyH € raHg00A4MAapHI
OyHAall yiuHTa Taiiépaad OOPUIN XyJa MyXUMAUP. YIUH TeXHUKacura
ypratuil Ba TpeHUPOBKa ycAyOAapu VIIMH MOXUATHUIA 314 OyAMacAUIu
AO03UM, aKCMH4Ya, TeXHMKara ypratuiiga YiMH TadaOJapUHU Xap AOUM
X1ucobra oAMII 3apyp. YilMH Ba3UATAAPUHMHT Xa8TUILAUTHATA KapaTUATaH
TexH/Ka Oylimya MallkJap Io3ara KedaguraH VIIMH XOAaTAapUHMHT

MyKaMMa/a HyCXacln XI/ICOGA&HELZI,I/I. MaH_IK,AapHI/IHF MOXVIATIL yﬁMHAaTI/IFa



AKMH Te3AUMK Ba PakMOHMHI (aoa TYCKUHAUK KUAYBUM (PaoOAUATH.
MarikaapHn ypraHminn namtuda pakMOHMHT $paoa XapakaT KUANIIN Ky4a
MyXUMAUPp. Arap VHIMHUM pakuOuUra xadakuT OepaéTraHAeK V3UHMU
KypcaTulIlira xapakaT Kyaca, Oy Malik ¢goiga KeATupManan.

VNarop TtaxpudasapHu yMyMAAIOTUPUII IIyHU  KYpCcaTAMKH,
Tall€prapAMKHIUHT OOIIAaHFUY JAaBpUAArM VKyB MaIlFyAOTH MIILAapu
Kylnaarnda IpyuHIUIIAAp acocuja 0An0 OOpUANIIN A03UM.

1. VKyB-TpeHUpoBKa MallFy10TAapuAaH Talllkapy BakTAa 604ajapHu
¢akar yiHaO ypraHaoamaérraH € Oyamaca KyIoa XaTodap KuAuo
ypraHa€rraH TexXHMK yCyAdap Ba TakKTMK Xapakaraap  OmaaH
IIYFyAAQHTUPUII AO3UM. YiMHAAQ KaM ydpaliguraH Ba3usTAapHU, OUPOK
MyXUM OMOMexaHMKa acocuda TalllKIA HTYBUM XapaKaTAapHU aloXUAa-
aaoxuja ypratuaaau.

2. TaxTuK Ba TeXHUK Tal€prapaAuk Oyiimda yKyB MaTepuallapyHU
OockmumMa-O0CKIY ®Mac, OaAKM CHMpPAaACUMOH Vypratuil kepak. byHaa
aa0aTTa Kyinaaru sasudaiap KynuAnUIIM A03UM:

a) VMMHYMAQPHMHI TeXHUK yCyAAdapy Ba TaKTUK XapaKaTAapVHMHL
TYpAU-TYMaHANUIU XaKMAa KeHI KydaMJa TylIyH4a Oepui;

0) ®HI MyXMM TeXHMK yCyAJap Ba TaKTHK XapaKaTAapHU MaxopaT Ba
MaJaka gapaykacura KyTapulIil,

B) ém QpyTOOAYNAapHM Tall€pAalllHMHT JacTAa0Ku OOcKmunaa YinH
VKyB Malllly10TAapUHNHI camMapaau Bocutacuanp. Fasaba Ko3oHUII MAMU

001aaMKAaH VpraTuaaan.

1.4. Em ¢pyTOO0a9MAapHIHI aHATOMVK PUBO’KAaHUINTA SThUOOP

Oepui Xycynsaraapu



boaasap Ba ycmmpaap opranmsmMm KaTra €migaru  KuUImaap
OpTraHM3MUAAH XIAAUI pasuiida papk kuaaanu. boaaasap sa yemupaap 3yp
Oepud ycud, pusokaanaguaap. by aaspaa yaapaa ogaraap makaaaHaal,
OmauM oaAaauAaap, CHOPTHUHI OMpop Typu OmaaH IIyfyAldaHaAuAdap Ba
MaJaka opTTupa Oomraanauaap. boaa xkHuaamk €m Oyaca yHAa ycuIl Ba
PUMBOKAAHMII Hponeccu Te3 yraau. Heps cucrteMacMHUHI IIaKAAaHUIIN
xapakaT (PpaoAMATUHUHT PUBOKAAHUIINTIA VXKOOU TabCUP DTaall, MyCKyA
cucteMacy VCUIIM 3ca HepB (PaOAMATUHMHI TaKOMMAAAHUIINIA €paaMm
Oepaan.

Xap Oup 00AaHMHI PUBOXAAHMII XYCyCMATH Yy3ura Xxoc Oyaaawu,
OMpOK KyImunAukK 001asap €liiapura sipaltia ycuod, puboxKAaHaauaap. Arap
7 émgan 11-12 émraya OyaraH AaBpHU Ba3MUH OUP AaBp AeMMII MYMKJH
Ooyaca, 13 émgaan 16 €mraua OyaraH YCMUPAUK AaBpU KUIIM XaéTVHUHT
Oomka ©Oapua JgasBpaapugaH TyOdaH ¢apk Kuaaau. by aaspaa
opraHusmMaaru Oapuya (pU3NOAOTUK cucTeMasap 3yp Oepud yarapaay,
YCMUPHUHT IICUXMKACU Ba XyAKU V3rapa Oomiaaiaun. By émga ora-oHagaH
yIran cudaraap XaMga TallKU MYXUT Tabcupuia OOAaHUHI Y3UIa XOC
XycycuATAapyu HaMoO€H Oyaa Oomaainan. boaasap buaan wumaarmn
TaXpubacu IIyHM KypcaTaAuKy, YKMII — OollAaHUIIMAATU  CIOPT
HaTV>KaJdapUHUHT Te3d VCUINM KeJaykaKJaru IOKOpM HaTyoKasdapra Kapua
6}7/161 oamanau. Illlynaain xoaucasap xam 6§7Aa41/[1<1/1, CIIOPT OmIAaH aKTUB
IIyfyAJaHTaH 0OoJajdap KeMMHYaAUK KaTTapokK OyaAraHaapuda AOUM
MalllFyA0TAapra KaTHallMIIAapy  HaTioKacuga — yaapaa CIIOpT

K}V/'pCaTKI/I‘I/lapI/I AVTHaAMMKaCH SIXIIIN 657/1841/1.



boasaauk émmaa ckeaeTHMHr ©Oab3M CysSKAapU CysSKAaHUION
MKKMAaMUM XUHCUI OeATMAapHUHT PUBOXKAAHMINN Ba OOINKa >KVMCMOHUI
PMBOXKAAHMIII KypcaTKuUydapu Kysja TyTuaaau. boaasapaa rasgaHmHr Ba
Ba3HHUHI NuAura xamga OaaoraT gaspura (12-14 &€mr) Tyrpm Keaagmu.
XapakaT cudaTAapMHMHT YCUII  Japakacu cHopT  ¢aoausTuAaru
myBapakmsaTaapra Tabcup Kmaaau. IHly cababam, xapakar Ba
NcUXOPU3NOAOTYK €TUAUIIT AMHAMUKACU HUXOATAA KUSUKAPAUAND.

Boaa 8-10 émra ertraHgaH cyHr Oapya MyckyaaTypa 3yp Oepuod
puBO>KaaHa Oomaanay, 13-14 €mraua OyaraH gaBp ®ca MyCKyA cUcCTeMacu
Ba aKTuUB XxapakaT (QYHKUMAAAPUHUHI  TaKOMUAAQIIUIIU  AAaBPU
X1ICObAAHAAM.

B.Il. ®uamn Ppukpnua (1974) yecmMupamk Ba €MIAMK nadapuga ,
atHukca 13-14 émraga, Myckya Maccacu >Kyga Te3 Vcaau, Oy Dca Kyd
cudpaTAapUMHIHT OIINIINTA MXKOOUI TabCUp KIAAAN.

7 aaH 10 émraua 6yarad gaspga 004asapHUHT XapaKaTdapy 4aKKOH,
9IUAYBsaH, )XyJAa XaM ungaman 0yaa 6opaguaap. 11-12 émaa 6o1asap aH4a
UII4aH Oyaaauaap.

Ilcuxopusmosornk ¢PpyHxkumsaap acocan 13-14 émaapra Oopud
maxkaaaHno Oyaaam. Al AamatesHunr ¢ukpuda, 11-12  €mga
1cuxopU3NOAOINK (PYHKIMAAAp Japakac YHYa IOKopu Oyamaiigy,
IIYHMHI Y4yH XaM €I CHOopTYmMAap XapaKaTJapHM Te3 Ba aHUK OasKapa
oaMarniguaap. 12-13 €mga ycMup Mypakkad xapakaTAapHM VpraHaguraH
O0yand Koaaau, xapakaT MalaKaldapUHN drallaniay, myHAa Xam 14-15 éman

0o01asapaaH Kypa AXIINPOK OakapaauraH 0yaaanaap.



Boaaaap Ba ycMupaapHHU YpraHmMII IIyHM KypcaTaguKu , yAap Oup
X1Ada pUBOXKAaHMalAMAap, eTUANIIAA Ba XapaKaT (pyHKIMsAapuia ya3ura
xoc ¢apk Oyaaam.

Bboaa opranusmu mapkasuii HepB CCTeMaCUHUHT AOMMUI TabCUPH,
aTpod MyxuT buaaH ysaykcus aaokaga 0yand Typuim Tydaian YCuUIll Ba
puBO>KAaHMIIAa AaBoM dTaan. 8-10 €man 6oaasapaa HepB CHCTEMAaCUHIHT
aHTOMIUK >KIXaTJaH YCUIIM XaAM TyTaddaHMaraH Oyaaay, 11y cababam Oy
TaOMmiiky, OOAaHMHT V3 (QuUKpAapuHM ©OaéH KUAMINNIA, XYAKUTa,
IICUXMKacura Tabcup Kuaaanu. bynaant Ooaasap HuxosTga TabCcupdaH
6}7/1a,41/1/1ap, allpuM CIOPT DAE€MEHTAAPMHIU ypraHUIIja Y30K BaKT AMKKAT
Knaoamamanaap. 8-10 samap 0Oosaszapga Heps IIpoleccaapu  >Kyda
XapakaTyaH OyaaAy, IIyHAAQ XaM Ky3FaAUIIl IIpolieccAapy TOPMO3AaHUII
nporeccaapugad  ycryH Oyaaam. 10-12  émra Oopub, Ooaasapaa
TOPMO3AaHUIII ITpolleccAapy Kydu OpTaAl, Y3 XUC — TYUFyAapyHN Ha3opaT
Knaaaurad Oyamn0O KoaaAy, OMPUMHYM Ba MKKMHYM CUTHAA CUCTeMaCUHVIHT
(pyHKIIMIOHAA MMKOHUSATAApU KeHrasAu, Aud@epeHIIUpoBKa KOOUAUATI
opTaAu: MYCKYAHU Ce3UII KOOMAMATM Kydasiay, XapakaT MaKadapu V3-
y3ugan Oakapuaaauran Oyaaau, 0oaa HO3MK XapakKaTadap KuAaAuTraH
Oyaaan. by €mra keand HepB cucTeMacy TypAapy y3UA-Kecua aHUKAaHaAu
Ba AMKKaT OpTaAMl.

Mabaymky, 8-15 samap ©0oaasapHuHr oparm BasHu 96 gan 200
rpammrada 0yaaau. by rasaa sasuuHuHr raxmmsai 0,44-0,48% ura teHraup.
boaazap Ba ycMupaap 1oparu sca KudruHa 0yaaamu.

Hlyan yHyTMacAMK KepakKy, €I yAFaliTaH capyu MYCKyAAyp

CTPYKTypacy, XMMMABUI TapKuOuM Ba PyHKUMACK y3rapud Oopaau, 7 €miga



MycCKyAJapAa KaTa y3rapuiiiap coagup 0yaaau, OupuHdy HapOaTAa MYCKyA
ToAadapu KaanHaamazmu. 8-10 émgaa O0osaaapga MyCKyA CHUCTeMacu Xaau
eTapAM pUBOXXAaHMaraH Oyaaau. MycKya Maccacy Ba3HM TaBja Ba3HMHVIHT
27,2% wHn Tamkma sTtaau. By kypcatkmu yemmpaapaa (15 €mr) 32,6
émaapaa sca 44,2 ra tenr 0yaaau. 7-12 éman 6oaasapaa raBAs MacCaCUHIHT
MUAAVK YCUIIN 5-7 KI' HU TaIlIKIA DTaAM.

1->xadsar

8-12 smap 60aaaapaa rasga orupauruay optuin.( B.IL.Ouann 1979)

No Emm I'aBaa orupauryny onauk | I'aBaa ormpanruny oup nmasa
ommnmu (Ip) ommnmu (Ip)
1 7 600 4900
2 8 550 5450
3 9 500 5950
4 10 450 6400
5 11 400 6800
6 12 350 7150

7-9 émgan 1o 10-12 €mrava Kyaaap MyCKyAM Ky4dM O€KJapHUKIUTA
HucOaTaH >Kagaapok Vcaau. By gaspaa Myckya cucremMacu Ba Xapakar
¢pyHKUMAAapM TakoMMAAalmaay. Myckya Maccacu yemmm buaan Ompra

XapakaTtaap y17IFyH/H/IFI/I aH4a JIX1nAaHaAll.



14 €mra ©OopuO MycKya Ba Ialidap amnmapary pPUBOXKAAHUIIN
KaTTadapHMKNUIA AKVHAAIIaAM.

Hlynaann knamd, 6oaasapaa 10pak xap TOMOHJAaMa PUBOXKAaHaAM,
AeKUH OWp TeKHucC ycMmaiAM, y3yHacura KYHOpOK Te3 ycaau, KeMMH4YaAMK
DHITaA Ba KaAMHAMKKa YCaall.

Tunua xoaatga cumo6 ycrynnuuar 100/70 Mm aa 6yaaam, KMCMOHMI
HarpyskaJap TabCcupuja TOMUP ypuluy MyuHyTura 185 raua opraam.

7-8 émra KeamO IOpaK aIlmnapaTMHMHI MHHePBallMOH VCUIIN
TyXTalA¥, AeKMH I0paK MyCKyAl pUBOXKAaHUIIAA 4aBoM dTaau. 10-13 samap
O0osasapaa Opaxk ¢aoamsatugaru mapram pedaekTop ysrapuinaap 14-17
émay 0oaaaap Ba KaTTadapAaru kadmu coaup Oyaagu. IOpax myckyaaapu
KUCKApUIIM Kydll Ba KOHMHMHI 3ap0 XakMIU opTaau, Hadac OAUII Ba
TOMMp YPUIIM aH4da CUlipaKAallaan.

Hlynaann xkuamd, 16-17 smap 6oaasapga IOpak-TOMHUP cuUCTeMacu
aH4YMl TaKOMUAJalllagu: IOpaK XakKMM Ba Maccacy, KOHHMHI KJCAOPOJ,
Xa’kKMM, KucAopoara OyAraH SXTUEX XyAM KaTa KUIMAaplarugexk 0yaasu.
Oly 6uaan Oupra xapakaT Ba BereraTus (QpyHKUUsAAap  YpTacuga
MyBOPUKANK eTapau Oyamarigu. IllyHuHr yuyH €m cropTymaapHU
Talépaalllja Harpy3KadapHU aHMK TaKCUMAad, yaapHU acTa-CeKMH Ommpuo
Oopu1 3apyp.

BoaasapHuHr cysikaapu KaTa €migary KuIIMAapHUKNATa KaparaHaa
IOMIIOK Ba caaAra Kuimasauran Oyaaam. Cysk cucremacuga 4YyKyp
yarapumiaap coaup Oyaaam: yMypTKa IIOFOHacU  KaMIIKOKAUIU

niakaaaHaAll.



7 émradya Oyaran Ooaasapga yMypTKa CyAIM XaAW MyCTaxKam
Oyamaiian Ba Kyaa Kammkok Oyaaaun. Iy 6maan Oupra y >Kysa IOMIIOK
Oyan0, HOTYFpU Ba3MAT HaTVKacuda Kyimanmo koaumy MyMkuH. Hlynn
YHYTMacAUK KepakKM, €Il yAraliraH capy MyCKyAJAap Xa’kKMU CTPYKTypacH,
XUMMSBUI TapK1OU Ba PyHKUMACU y3rapa Oopaau. 7 €migaH MycKyaddapaa
KaTa y3rapuiiaap coaup Oyaaau, OuMpumHYM HaBOaTda MYCKyA TOAadapu
KaanHaamaay, 8-10 €mga Oosasapga MyCKyA cUCTeMacu XaAU eTapAu
puBOKAaHMaraH Oyaaanu. Myckya Maccacu Ba3HM raBda BasHMHUHT 27,2%
VMHM TallIK1A 9Taau. by kypcatkima yemupaapaa (15 émr) 32,6% €maapaa sca
44,2 % ra TeHr Oyaaan. 7-12 éman 6oaasapaa rabaa MacCaCMHMHI MMAAVK

YCUIIN 5-7 KI' HU TaIllKIA DTaAMl.

II 606. buTnpys MasakaBuit MIIVHVHAT MaKcaay, Basudgaaapmy,

ycayOaapy Ba YHU TallIKMA DTYAVIIINL



2.1. butupys nmmHMHI MaKcaj Ba Basudaaapm.

butnpys MIMHMHTI Makcadu - é€m (pyTdoAYMAapUHM TaHAaIlAa
MypabOOuiiaap TOMOHHUJAH KyJdaHMAajUTaH caMapaaAu ycAyOAapHU
aHMKAAIIL.

Ymly MmakcagHI aMaAra ommpuiga Kyiaaru sasudadap dearnaanud
OAVHAIL.

1. Cnnopt makTabaapuga ém ¢yrdoauniapyHu TaHAad OAUIIAATY VI
pekadapuHI Ba MaIIFyAOT >Kapa€HAapHM TeKIIVPUIIL.

2. Em pyrOoaunmaapuan  Mmycobaka ¢daoamATHAAIN  caMapaau

XapakaTAaapHu ypraHMLu.

2.2. butupys nmmnaa naMmmi ycayoaap.
Kypcatnaran BasmdasapHm amMaara ommpuilnga Kylgarm WUAMUNA
ycayOaapaaH ¢oiigasaHnaaAn.
1. Vlamuit agabné€raapHn TaXAmA KUAVIIL.
2. Ileaarormk KysaTuiaap.
3. Hasopat Tecraapmn.

4. MateMaTHK — CTaTUCTUKA ycyaaapu.

2.2.1. Namnit aaaOnéTaap Taxanan.



Boaaaap Ba yemupaap ¢pyrd604 MakTabura €11 criopraniapHu Kadbya
KUANMIIL DHT  MabCyaAUsITAU Oockmuanp. PyrOboaumaapHUHT  IOKOPU
MaJakaau OyamO TapOmsAaaHUIIAApU KedakaKJaru IOTyKAapu KYIIPOK
IITyFyAaHyBYMapPHUHT KOOMAMATHTA OOFAMK. HlyHunr Y4yH
IIyFyAyHYBUMAApPHM OOIIAaHFMY Ta€lpAOB TIypyxmura KaOya KHAUIIAaH
0AAVIH MypaOOuiiaap TOMOHMAAH (yTrOOoAra KM3UKYBUM Ba KOOUAMATAN
0osasap TaHAa0 OAMHMIIN IIAPT.

Taxamnasapaan my Hapca aHMKAAHAVIKM, SIHTM TaHAaO OAMHIaH €1
¢pyrOoaumMaapHn  MakTabdarm  VKUTUII — AaBOMMAQ, YAApPHMHI — Xap
TOMOH/aMa >KMMOHUII TaléprapAUIMHM TabMMHAall, ¢yTO0A OunaaH
MyHTa3aM IIyFYAYHUIIMHM OPTUPMUIN, YKyB-MalllK Iypyxuda KeaArycuaa
CIIOPT MaxopaTAapHU sIHaJa PUBOXAAHTUPYBUM UKTUAOPAV YCMUpPAAPHU

AHUKAAIII.

2.3. butupys nmHmMHr 0410 0OpMANIIN

butupys nmm 2011-2012 iinaasap aasomuga oand dopmaau. VInmHyHr
OmpuHYM OOCKMYMAA MaB3yra ong agabuériap yMyMAamITUpUAUO TaxAUA
KuanHanu. VIkkmaum Oockmuga TomikeHT maxapda uin oamnd Oopysum
®yr6oa Maktabaapu Ba BYCMaapHuHT yKyB amaamuéraapu, e
PyTOoaumAapEN YitnH paoAuATAApU Ky3aTHAAW. Emn $yTOoAdmMaapuHm
TaHAalllja Maxcyc TecTAap YypraHuAmO, IIyFydaHyBundapda KyAaHUAAU.
Masakaau MypaOOmitaap OmaaH €m PpyrdéoadMAapHU TaHAAO OAUIIAATU

ycyayOaap Oyiinda caBoa »KaBo0aap YTKasUAAN.



III bo6. Maaakasuit ONTHUPYB UIINAA HaTVKalap TaXAVAMN.

3.1. Emn pyTé0o1YnIapHUHT :KUCMOHU TAHEPrapJIuruHu aXaMusITH

KucMOHMI TaME€PrapivuKk — YKyB-MAIIFYJIOT Xapa€HUHI 3HI MYXUM KUCMH.
AHMK MakcaJra WYHaJNTUPWITaH YKYB MAIIFyJIOT WM HAaTHXKacuja >KUCMOHUUI
cudarnap puBOAKIAHUO, YINH (AOIUATH YIyH 3apyp OYiraH KyHUKManap sraiiad
oopunamu. Kyd, Te3KOpiMK, YaKKOHJIWK Ba YHJAMIIWINK €Tapiau Japakaja
PUBOKJIaHMAC 2KaH, KMCKa BaKT KecMmajapujaa Ba OyTyH VHWH JaBoMHAa TEXHUK
npuémiapad MyBaghakuSTIM KyJUIall Xamjaa yijgaraH TakTUK XapaKaTilapHH
amaJira OLIHUPHUII MyMKHH SMac.

dyrbon Xap TOMOHJIaMa TaWEprapiaukHU Tajnad Kwiaad, Oy YiuHgaru
Ba3USATHU TE3-T€3 y3rapTUpuO TypaJuraH WHIWBUIyaJl Ba KaMOaBUW (haonusTiiap

Owian Oenrnia”Hagu.



Em  ¢yrOomuunap acocan YysrapyBuaH MUAAATIM  JIMHAMHK — MIIHK
Oakapaguiiap — y30K MyAJaT JaBOMHA XWJIMA-XWJ XapakaTiapHU KyJuiald, KaTTa
3YPUKHUII OWJIaH TYT YUYH Y3IyKCH3 sIKKamMa-sKKa Kyparr oubd Oopaauiap.

OyTOOTYMIAPHUHT  KUCMOHMM  Talprapiaurd yMyMHH Ba  Maxcyc
Tal€prapIMKHA y3 UUHUTa OJIAJIH, YJIap Xap TOMOHJIaMa KUCMOHHI PUBOXJIAHUII Ba
TabJIMMHU TabMUHJIANUIAPU Kepak. Taiu€prapmukHuHT Oy Typiapu Oup-oupu OwiaHn
y3BUM OOFsIaHTaH OyiIuo0, sroHa >Kapa€HHU TAIIKUI KUJIAIH.

YMymMuil )KMCMOHUNA TaUEPrapIMKHUHT MAKCaAu OPTaHU3MHUHT (PYHKUIHOHANI
MMKOHUSATIAPUHN TaKOMWJUIAIITUPHUIL, YHUHT KOOWIHSIT-TAPUHHU PUBOKIAHTUPHILL
Xxamja YAMHIard npuéM Ba XapakaTiapHH drajUlaiiaad uoopataup.

Maxcyc KUCMOHMM Tau€prapivk y3 ojgura MmyHAal Bazuda Kysau —
¢yrOonmaru y3ura xoc YHWWH XapakaTJapuHU Oakapull Y4YyH 3apyp >KUCMOHHM
KOOMJIMSATIApHU TapOusiiall.

[ynaait KWIKO, KUCMOHUIN Tal€prapiauK BOCUTAIAPUHY Srajlialiia aloXuaa
cudarnapau TapOusiiamra ynap €ku Oy MalIKHUHT TaHIad TabCUP KYpPCATHUIIMHH
XaM, YJApHUHT ¥3apo alloKaJoOpJMId Ba OUp-OMPUHM TaKoO OJTUIIMHU XaM
YBTHOOPTA OJIHIII 3aPYP.

MyHnrtazam VKyB-Mamk daonusar skapaéuunga — (pyrOomumiapaa ydpairyB
qyoruJa Mypakka0d YiHH xapakaTIapuHu Oa)kapull Xxamja TaKTHK BazudaiapHu Xail
ATUIITa UMKOH OepyBYM OMp KaH4ya XapakaT (PyHKIMS Ba KYHUKMaJapH MaKJUIaHuo,
MyCTaXKaMJIaHa/IH.

OyTOONYMIAPHUHT XapakaT KYHUKMalapyd Ba >KUCMOHMM cudaTiapuHu
MaKJJIAaHTUpUII Oup-Ompu OmiaH damOapdac OOFIMK XoJucajiap XucoOJaHaJH,
HErakd Kyd4, TE3KOPJIMK, YaKKOHJIMK, STHIyB-YaHJIMK, YUJAMIIWIIMKHU €Tapiu
Japakajgia pUBOXIAHTHPMa TypuO, (yTdonra xoc Oynaran mypakka®d TEXHHK Ba
TAaKTHK XapakKaTJapHu Oakapuill MyMKHH 3Mac.

bapua sxucMonuii cudatiapHu KaTbuil Ya4ab, acTa-CeKMH OIIMPUO

Oopuagurat >KMCMOHUH IOKJIaMaiap OpKaIMruHa TAKOMUUTAIITUPUIIUIINA MyMKHUH.



Kucmonmii TaW€prapivk YKyB-MalIFyJOT >Kapa€HUHT axpaaMac Oup
KUCMUUD, yhap ¢yTOomuunap Tal€prapJuruHUHT TYpJid OOCKHYJIapHUaa aloXua
axamusTra ara oyiaaam.

Kucmonuii cudatiapHUHT PUBOXKJIAHUII Japaxacu Yycub Oopap »dKaH,
VUMHHUHT TEXHUK NpuUéMiapyd Tanad 3TaAuraH MyKaMMall Xapakar TypJapuHH
V3MalITUpUI ~ YYyH  camMapaiud  [IapT-IIapoMTIiap  ro3ara  Kejlaaud  Ba
GbyTOOTUUIAPHUHT Xap TOMOHJIaMa >KMCMOHUN PUBOXKJIAHUIIUTHMHA FOKCaK cudar
HaTWKaJlapura pUIINIIL UMKOHUHU Oepajiu.

Em ¢gyT6omuniapaa 4akKoOHJIMKHE TapOusiIam

YakkoHIuk — Oy Kepakiiu XapakarjlapHU TaHjiad, TYFpU, T€3 Ba TOIKUPIIUK
Omnan Oakapuill KOOUITUATUANP. XalK UUKJIa YAKKOHIUKHU ‘SMUWIIIUK, STUTAIUK
ne6 araiinunap. TONKUPIIMK — YaTFUTYBYU TabCUpra Kapiiu 0apKapOopIuKIup.

[lynnait kw6, ¢GyTdoNIa YaKKOHJIMK JeraHja KyTWIMarahja ro3ara
KeJaJIuraH Xapakar BaszudamapuHu Te3 Ba MMKOH KaJap MyKamMMall XaJl STHUII
KOOWJIMSITH TYITYHUIAIH.

YaKkKOHJIMKHUHT pUBOXJIAaHUIIM § naH 9 €mrava Ba 11 man 12 €mrava aHua
ycaau, Oy Maskyp €m rypyxJjapuja IOKJIaMa XaXMUHU OIIUPHUII YYYH IIapOUT
XucoOJIaHaIu.

[lynnait Kuaub, YaKKOHJIUKHU TapOusiall yuyH OMOJIOTHK KUXaTAaH Kynai
mIapT-1apouTiap KWYUK Ba YCMHPAWK Enuiapuaa KysaTtwiaad. Karra makrtad
énuaa YaKKOHJIMKHUHT PUBOXKJIAHUIITK A OapKapOPJIUK KY3ra TalljIaHau.

YakKOHJIMKHUHT TapOMSUIAHUILN 3apyp XapakatiapHu ((haoiu-siTHH) TaHJIaIl
XamJa YyJIapHH TYFpU, T€3 Ba TONKUPJIUK OwuiaH Oaxapuil KOOWIUSTHUHH
TaKOMWJIJIAIITUPUIITA UYHATITUPUIIAIHN.

YakKOHIUK KOOUTUSATH TapKUOWTa KyHuIarmiap Kupaau:

- XapakaTJapHUHT I0OKOPU KOOPAMHAIUSACH, TE3KOPJIUK, STUITYB-YaHIIUK, PUTM
Ba CypbhaT XUCCH;

- MyILIaKJIAapHH ¥3 BaKTH]Ia 3YPUKTUPHUII Ba OYIIAIITUPHUIL MaTaKacH;

- MyalissH Ja0ouMO y3rapub TypyBYM BasusiTIaH Kenud 4YukuO, 3apyp

XapakaTiaapHU ¥3 BaKTUAA TYFpHU Oaxxapa OWIUII.



YakKOHJIMK paHr-0apaHr XapakaT Majlaka Ba KYHHKMaJapHH YpraHwII,
y3namTupuin kapaéHuaa TapousuiaHaau. YakKOHJIMK KaH4a SIXIIM PUBOXIIAHCA,
Mypakkad KOOpAWHAIMUIA XapakaTiapHu Oa)kapuill HaTIKalapu IIyHYa IOKOPH
oynau.

YakKoHJIMKHU TapOusuiam >kapaéHuia OOILIKA KUCMOHHMM KOOU-THUATIIAp XaM
PUBOKIIAHAIN.

YakKOHJIMKHM pPUBOMJIAHTUPHUILHUHT caMmapaid BocuTajgapu cudaruja
KYWHJIAruiIap Xu3Mar Kuiaiau:

- XapakaTiv YUuHIap;

- CIIOPT YUUHIIAPH;

- TIMHACTHKa,

- aKpo0OaTHKa;

- cakpanuiap;

- HUIIOHTA YJIOKTHUPHIIL.

YakKOHJIMKHM TapOusiamira KapaTWiraH MallKJIapHd OakapHil BaKTHAA
KyWHJIArd yCyJIui npuémiapra aman KUiInHaIu:

- HOO/IaTHI TACTIa0KM XONaTIapHu KYIUIal;

- MalIKJIapHU KY3ryaarujex 0axapuii;

- XapakaTiap TE3JIUTH Ba CYpbaTHUHU Y3TapTUPHILI;

- MaIKj1ap OaxxapuiaaJurad MaKOHUI YerapajapHy Y3rapTHPHIIL;

- MAIIKJIApHU Oa)kapuil MyJuIapuHu y3rapTUpu,

- MAIIKJIApHU KyIIMMYa Xapakariap OujgaH MypakKaOIalTHPHIL,

- TYPYXJid €KM Ky(PTIuKIaru MakiaapHu Oakapuiga Kapuiu XxapakaTiapHU
Y3rapTUpUIL.

YakKOHJIMKHY PUBOKJIAHTHUPHUIIAA J1aM OJIMII OpalMKJIapu HucOataH Tyna
TUKJIAHUII YYYH €Tapiau OYJIUIIN KEpak.

YakkoHauk cudaTuHu TapOusialmra HyHaaTUpWIraH MallK-JapHU JTapCHUHT

acocuii KucMu Oommia YTKa3zuml Makcaara MyBoQuK.



YakKOHJIMKHM TapOusnamra MHyHaATUPWITaH >KHUCMOHUN MallK-JIapiaH
dolimanaHu MabIyM YCYJIMH Koujansapra MYyBOMHK KEJIHUIIU Kepak Oyiuo,
YJIApHUHT aCOCUIIApH KyUuJarmiapamp:

- )KUCMOHUHN MalIKJApHUHT IUAAAT OMiIaH Oa)KapHIvIIy;

- JKUICMOHUI MaIlKJIAPUHUHT TaBOMUIINTH;

- TUKJIAHMIITA €pJlaM Oepaiurad AaM OJUIIHUHT JaBOMUMNINIH;

- OaxapuiraH O>KUCMOHMM  MallKJIap oOpacujard JaM  OJIMIIHUHT
XYyCYCHSITIApH.

OyTOOTYMHUHT YaKKOHJIUTU YUUH MailJoHNa MyHTa3aM y3rapu0 TypaauraH
BazusTIap/a TYI OUJIaH Ba TYNCU3 OakapuilaJuraH XapakariapJa HaMOo€H Oynaau.

TYymHu onub ropul, anjaii, b KYyHuIn Ba yHra 3ap6a oepuii Ousiad OOFJIUK
XapakaTIaHWUILIAD YWUMHYAJATM KOOPAWHALMOH HMMKO-HUSATIAPUHHA XHUJIMa-XHII
Tap3Ja HaAMOMMII STUIIMHU Tanad Kuiaau. Arap OyHra (yTOOTUMHHHI XapakaT Ba
TEXHUK (AonusTH sKKaKypanuiap, Typjad AacTiadkd xoJyatiap (ynap yCTHAAH
omupud, cakpad Oom OwiaH 3apba Oepulnuiap Ba X.K.), Xap XWJ IMIApOUTIApiaa
(émFup, Ka3upama HUCCUK, Maiicanu, TYOPOKJIM MaNJOH, TaOuuil, CyHBH
éputrnwiap Ba 0.) YTUIIMHU XaM KYIICAaK, YIApHUHT camapainu YiluH daonusaTuaa
YaKKOHJIMK CU()AaTUHUHT PUBOKJIAHMII J1apakacl KaHYaJIMK MyXUM-JIUTUHU aHTJ1a0
€THUIIl KHWWH dMac.

YakkoHIMK cUpaTUHU TaKOMWUIAIUTUPUIIAA SIHTU XapakaT-JapHU XaM
Kymiad YpraHuin J03uM, NIyHJAa MAaBXyJd KYHUKMajnapra TasHTaH XoJijaa
HOTAHIIUIAPHN IIAKIUTAHTUPHUII OCOHPOK Kedajy. Y HMHUMIAPHUHT KOOPIMHAIIMOH
MMKOHUSTIAPUHY SIXIIUJIAII aKpoOa-THUKa, CJIaJioM, CyB YaHFHCH, OyTyTJa cakpall,
XapakaTJii Ba CIOPT YHHMHYMIApU OWIaH IIYFYJUIAHUII WKOOUM TabCUp KypcaTau.
dyTOO0J TEXHUKACHHU Xap TOMOHJIaMa Y3JIaIlITUPUPIITa HYHATTUPUIITAH MaIlK-JIap
YaKKOHJIMKHY PUBOXIAHTHpHUIITA €paam Oepau.

Maskyp Basubanu xai 3TulAa Kyiuaaruiap tajnad dTuiaau:

- ViiuH onu® OOpHUIIHMHT Oapya 3aMOHABUU TEXHHK NPUEMIIAPDHU TEHT
Japaxkajaa Y3namTupuO oI XaMmJia YJIapHHU TYpJIM IIapOUTIapAa SHT 3aMOHaBUMN

nynnap 6unan OGaxxapuin



- MPUEMIIAPHM Xap XWJI U3YMWIUIMKIA ¥3ap0 YHFYHIAIITHPA OUITHII

- JKamoana OaxkapwiaauraH BaszudangaH KeauOd YMKWAO, YHMHAA SHT KYI
KYJUTaHWIAIUTaH MPUEMITIAp MaKMYyaJlapUHU STajiiiald OJUII

- npuémiapHu Oaxapuin cudaTHHH MYyHTa3aM OIIUPUO OOpHIl, SPKUH Ba
UXTUEPUN Xapakarjap dYOofuJa MPUEMIIADHUHT Y3apo YMYMUH MYBOGUKIUTHHHU
AXIMMIa0, TPUEMIAPHUHT Oakapuiuil cupaTUHU JOMMHUN paBUIIAa OLIUPUO
Oopwuiil.

KucmoHuit  Tail€prapiuk yMyMHil Ba Maxcyc Typiapra OYJIUHAIH.
Taii€prapnmukHuHr Oy Typaapu y3apo OOFIHK OYiuO, siroHa Oup Kapa€HHHU TaIIKUI
STaau.

®yTOOIYMHUHT YMYMHI >KHCMOHHA Tal€prapiiuird yMyMpHUBOXKJIAHTUPYBUYU
XYCYCHUSTIN MAaIlKJIap Ba OOIIKAa CIOPT TypJiapura (€HTWJI aTjieThKa, TMMHACTHKA,
0ackeT00J1, raH00J, XOKKEH, Cy3ulll) X0C¢ MallKiIap épaamMuaa tTabmunianaau. Hly
TapuKa MyIIaK OOfjaMm anmnapaTh MyCTaxKamJiaHaJu, OpraHu3Maru 6apya oprat Ba
TU3UMIIAD (DAOTHMATH SXIIMIIAHAIW, XapakaT cudariapy TaKOMUJUIAIITUPHUIAIH,
YMYMUH IIYFYJUIAHTAHJIUK Japakacu OLIUPUIIALIN.

Maxcyc KUCMOHUM Tal€prapiuk Ma3MyHHU Ba yCYIUsATH QyTOOTYMHUT VHUH
daomusaTu xycycustinapu Ounan OenruinaHaau,0y (GaoausT MalgoOHUAATH JTOUMHMMA
y3rapuiuiap; KJIaMalapHUHT Y3JyK-CU3JIUTH, UII Ba JaM OJUIIHUHI OMp Mebepaa
HaBOATIIAHMACIIMTY; MYpakKKad XapakKaTJIApHUHT YapyoK XUCCH YCcuO Oopajuran
mIapouTAa OaKapuiIUIIM; XapakaT BOCUTAJApU Ba YHUH MPUEMIAPUHUHT Y3rapyB-
YaHJIUTH OWIaH TaBcu(iaHaau.

OyTOONYUIAPHUAT  MaxCyC IKUCMOHHMM  Tal€prapiurd  BOCHUTaa-puUra
Kydugaruiap Kupajau: Myco0aka Malkjiapy xamja yjiapra KHHEMaTUK Ba JUHAMUK
XyCycUsTIapH, KyBBaT OWJIaH TabMUHJIAII MEXaHW3MJIAPH, MYIIAKIAPHUHT HIILIAII
TU3UMHIa Kypa yxmam Mamkiaap. Konran Oapya mamkmap ymMyMHd >KUCMOHUUN
TanEprapjvK BOCUTAIAPU CUPACUTA KUPAIH.

[ysgait kwmO, Maxcyc KUCMOHHMH TanW€prapiauk BocuTajgapura ¢akar
Maxcyc cudariapHi PUBOKJIAHTUPAIUTaH MAIIKJIAPHUTUHA KUPUTUIL MYMKHH.

Bbupok, KYYUIIHUHT KaTTaIUTd Ba XYCyCHSTH AOMMHUHN sMac: yiap GyTOOTYMHHHT



IIYFYJUIAHTaHJIMK Japa)kacl Ba YHUHT MaJjlakacura OOFJHK. Yiap KaH4YaJluK IOKOPH
Oynca, Maxcyc TaW€pioB MalIKiIapy UIIYHYalIUMK KaM Tanad  STUIIajIu.
lyrymranuman SHAM Oomiiaran KM Kam Tau€prapiuk Kypran (yrOomdrmiapra
NeApiau Xap KaHgal MalK IIyFyJUIAaHTHPYBUYM TabCUp KypcaTaau, ylap Y4YyH
OyHJail Malkiaap aHya KYMYWIMKHU TallKWI KAJIaau.

Maxcyc Mamkimap TYO Ba TYNCU3 OakapuiaaWraH Typiapra OViIwHAIH.
VYnapHUHr MIUAOOATA Ba JAaBOMUWIIWCH, OpacuJard JaM OJIMIUIAp MYJJIATH,
TaKpopJiap COHU KUCMOHUH IOKJIaMajiap KaTTaJulrd Xamaa XyCyCUaTiapura OOFINK
OynuO, Ma3Kyp IOKJIaMajap KaTTalurd Xamja XycycusTiapura OOFIHMK OYnuo,
Ma3Kyp IoKJamanap yiap €ku Oy MamFysiaoT ycynura (Oup Mapomuid, Y3rapyBdaH,
TaKpOPHUH, OPAIUKJIN) KaThUU paBUIlIa MyBOPUK OVIUIIM IIapT.

Tabcup NyHanUIIWra Kypa KyduJard MalryJoT IOKJIaManapu KyJUIaHWUIaau:
a’po0 (YyMyMudl 4YMAAMIWIMKHM TAaKOMWUIAIITHPHUIN), aHa’poO (TE3JIMK-Ky4
cuatiapy Ba TE3NHMK YUJAMIIMAJIWTUHA TAKOMUJI-JAIITUPUI), a’3po0-aHa’pPoO

(YMIaMITUIMKHUHT 6apya TypJIapuHy TAKOMUJUTAIITUPHIII).

3.1. bomaanrud Tanépaos rypyxmaa Tanaa0d oanmijga acocmi
Tasaabasapyaa XUCMOHMI Tayiéprapank

dPyrO0a MakTabaapura €11 CIOpTYMAaPHU TaHAAI, XaMMa TallépA0B
UIIAaPHY TaKOMMAAIITUPUIIAA aA0XMAa YPUH TyTaal. /leKuH Ky3aTayBaap
IIyHM aHMKAAAMKM, XaMMa >Kolidapda xaMm OyHra Kxarra 9BbTHOOpP
OepuamananTu.  AllpuM cnopT MakTtabaapuga €m  PpyrdoadmaapHU
TaHAalllJa KaMYnAMKAapra nya KynniaMmoKkaa, IIyHAal XoaaTAap y4paauKu
V3 TeHIKypAapudaH Xap TOMOHAaMma Oyiiy, €1y OOIlKa MMKOHUATAapU
ycryH. ByHaa y ©osaHMHT €111 KaTTaAuIu sKKoA ce3nand typoamu. bynaa
aabatTa y3 émmra Moc 0Do4asap y3luaaH KaTTa, aHda MMKOHMATU YCTYH 0o/a
04AUAM capocumara Tyllagul Ba MakraOgaH cababaap OmaaH 4nkud

ketaanaap. IHynmuar yuayH ¢yr060a MakTabAapHMHI paxOapusaT Ba



MypaOOuiidapu o04aujga TaHAAIIl >KapaéHyHM cudaraym oamd Oopur
Bazudacu Typasu.

boasasap Ba ycMupaap  CHOpPT  MakTabaapu  XaMJ4a — CHOPT
MyHaAUIINnAaru MaktaO-uHTepHaTaap Husomumga xypcatu®d yTumaraHugex,
UCTUAOAAV Ba YMUAAW CIOPTYMAAPHM TaHAa® oaumr OyTyH YKMUII
’KapaéHuga oand dopmaaau.

Xap 1namn ykuiira KaOya KUANII BaKTUAa VKyBIMAapHU TaHAA0 OANII
€Ky €I TIypyxXudaH WMKKMHYMCKAA YTKasUIra Macadacu yAapHU Xap
TOMOH/aMa TeKIIUPUO KYPpUIL I1yAu OMAaH Xaa dTUAAAN.

Kenunru nmnasapga  ¢Pyrdboara goump KyHNIMHa MAMUIL MaKoAadap,
ycyau KypcaTMadap Ba Kya4daHMadapda €m  (pyrOoaumaapHu TaHAad
OANII Macadalapyl KeHI €puUTuaMoxga. boaasapHuHr €maapura xamaa
yAap oAaaura KynmuaaAuraH MalllfyA0TAapHUHI MakcaAM Ba Basudaaapura
Kypa OpomikapyBuu kapa€éHHU 3-4 gaBpra OYANUIIT MyMKH.

bupnaun  aasp (8-10 €mr) aacraabkm  TanéprapamMk JAaspu  Ae0
Kapadaanu. By aaspaarm acocmit Basuda 0Oosasapga ¢Ppyrdboara OyaraH
KUBUKMIIHNM ~ YIFOTUIIN Ba CHOPT MaxopaTM y4yH YMyMUI 3aMUH
apatumaup. by Basudasapum amaara ommpiiga Maxcyc MallfyA0TAapAaH
TallIKapu Haszapuii Ounanmaap xam ¢poigaiaHmaaai.

VkyB Taitépaos rtypyxu &m ¢yrooaumaapuuur 13-14  émaa
MalIllfyA0TAapAa Kyd4, Te3KOpAMK, YaKKOHAUK cudaTiapyHU TapOmsilail
MyMKuHAUp. By émaa ém ¢yrdboaumaapHUHT OMOAOIMK Ba aHAaTOMUIK
TOMOHJaH Vcuml Aaspu  xucobaaHagu. Illynmnr yuyn VYmoOy émga

MalIllFyA0TAapAa >KUCMOHUI TalléprapAUKHA (Kyd, Te3KOPAUK, YaKKOHAVK)



MUHIUMaA JapaXajaH acTa-CeKMHAMK OMaaH MakKcuMMaAra eTKa3UII
MakcaAra MyBOPUKAMP.

Kertnurn aaspaapaa €m ¢pyrdooaumaapHuHr 15-16 émiga >KucMOHUI
Tall€prapAMKHI aH4a STUOOP Oepmamd pUBOKAAHUIIHU TabKUAAaHAAM.
Kucmonnit cudparaapuan Ymoy €mrga puBOKAaHTUPUII KOMILAEKC Tap3aa
aMaara ompuAaaAu.

Mypabouitaap ¢ukpuda, € PyrOoaUMAap TaléprapAUTMHU
KOMII/€KC TeKIIMPUII 4acTypH y3Ura XOC KaTop XycycusiTaapra sra Oyaaau.
bupnanaan, yHuMHT MasMyHmM VMHYMHMHT Oapya XapakaT Ba pPyXuil

cudpaTtiapMHI UMKOHM OOpMya TyAa akC STTUPUIIN Kepak.

2-XKa06ar
DyT00a MaKkTabaapuaa ém1 IIyfyaldaHyB4nAapHU TaHAa0

oamniiga KyaaaHnaaauraH ycayoaap

Tanaam ycayoaapm Tanaam camapacu

SIHrM KearaH 60/1a/1apHI/I IKKMN

’KaMoara OyAmu0 TaHAall Kobuansaran 6oaasapHu capasar

JKucMonmit Ba TexHuK Tam€prapAank Em 6oaasapau xapakat

TecTAalll cudaraapHu Haxoaall




XapakaTan yinHAapHU OPKaAu Kyuan, yakkoH, smumna 601aaapHu

TaHAaIll AHMKAaIll

VIkkHnmamaaH, TeKIIMPUIN HaTyoKadapu (akaTrMHa IOKJAaMaJapHU
peXadalITUpUII y4yH 3®Mac, 0Oaakum TaHAad oAU, KeaaXaru OoOp
UCTebAOAAN €IIIAaPHY aHMKAAII YI9YH XaM XycoOra oAmHaAu.(2->KaABaa)

Aacraab criopt Typu Tadabaapura >kaBoO Oepa 01aAuraH Ba Xapakat
MaJaKalapura ©®ra OyaraH HOM3044ap aHuK4Aa0d oauHaau. TaHAOB
CHHOBAapu Myco0aka IIakAnAa yTKasuAaau.

Tanaos pexacu OoaasapHMHI XapaKaTAM ViMHAapAa  UIITUPOK
STUIIAAPY YIYH Oa’kKapuAaAuraH HazopaT MalllKAapUHU V3 M4mura oaaau.

Kennnpok ysura xoc Madaka Ba MaxopaTra ®ra OyaraH Ooaazap
aHlKAaHaau. by aaspga yaapHuHr ¢pyrd04 Oyiinya yKyB MallIFyA0TAapu
TadabAapy Ba KOOMAUATU OOPAUTMHM aHUKBAOBUM UYKYp TeKIIMPUIILAap
yTKasuaaau. MypaObuiiaap neaarormk KysaTUIILAap Ba MaxcCyC Hasopart
MaIllKJAapy TU3UMUAAH ¢oitgasannd, 0oaasapHUHT PyTOOA YIIMHU y4yH
Kepak OyaraH KyHMKMa Ba Maxoparaapu Xxakuga TYyAUK MabAyMOT
oAajuaap.

®yrO0a Mamryaoraapuga 0oaaHMHT (KoOmaAmsATuUra ©Oaxo Oepulir)
XapakaTJapy Y4yH Ba PyXuil XyCyCUATAapUHM aHMKJAaMAMIaH Hasopar
MalllKAapu TaHAaHaAMN.

CuHoBAapdaH  OAMHIaH HaTIDKadap MakraOra — siHTM  KaOya
KUAVHIAH VKYBUMHMHI KeJdakaKda KaHJall YKUIIM XaKuda MypaOOmiira
MabAyMoOT Oepaau. Tanaab oaaguran MypaOOmMit TaHAaIl CHUHOBAAPVHU

Oup Heya ODOockMYAa YTKazaAll.




®y1O0a OYyAMMM MalIFyAOTAapura COFAUFM XKyJa sxmm Oyaran 8-10
éman  Ooaasap KaOya KuamHaau. AsBaa MypaOOmit 0Ooaasap Omaan
taHumaau. Koomanaran 6osasapHu taHAad oarad, yaap OmaaH HasopaT
CMHOBJAApM acocuaa ¢yrOOa  Oyiimya AacraabKy MallfyA0TAapHU
yrKazaan. Keiinnyaauk 6oaasap PpyTOOAHMHT €11 criopTYMAapra KysaAurad

Tasabaapu acocuga TaHAaHaAM.

boaaaa c])yT60A YiMHNTa AanéKaT MaBXyAAUTVHN TacAUKAOBYU V3Ura
XOC KypcaTkmydapura ©Oaro Oepuinl OMpuHYM HaBOaTda TeCT YTKa3MII

HaTl>Kadapura OOrAMK Oyaaamu.

3-xadsar

Em pyrOoaumaapum tanaa0d 0ANII TU3VIMU

Em ¢pyrOoaunmaapam Tanaam O0OCKM4YAapy Ba Ha30paT TecTaapu

Tanaam 6ockaaapu Hasopar Ttectaapu
bupuman 6ocka MxxyHauam 00cKu4 DyHKIIMOHAA
TaéyiprapamkK

1. BYCMaap ypracuga | 1. Dur Ky3ka raHaap YMyMumi JKMCMOHMIM




Mycobaka
2. Kyuan ynmHYMAapHUHT
y3apo MKKM TOMOHJAaMa
yinHAapu
3. Vitunaapaa MIILAAII
paoanATMHM Ky3aTUII

ypracuga yKyB MaIIFyA0T
MMFUHAQP TAIIKUADTUIIL

2. Vituu

KypuO, meaarorrk Ky3aTwuIl,

PaoansaTuan

Hasopar Ttecraapu oaum,
MHTU30MI Ba OolIKaaap
O14aH aA0KaCHHU Ky3aTHII

TayéprapAank

3.3. bomaanriyd Tanépaos rypyxmga MalryA0TAapHA caMapaan

Bbyrynru KyHaa ¢pyr004 CrIOpT TYPUHMHI KYH CaliliH PUBOKAaHUIIIY,

JKIICMOHaH OaKyBBaT Ba MCTebA0AAU VIMHUYMAAPHU Taépaad OepuILIHI

TaK030 DTMOKAA.

boaasap Ba ycmmpaap

MyHaANIINAATY MaKTaO-MHTepHaTAap HU30MUJa KypcaTuO YTUATaHUAEK,

UCTEDBAOAAU

TalIKVAAaIITTUPUIIL

CIIOPT

MalIlIfy 10T gaBOoMIAa 0410 Oopuaaan.

MakTabaapu xamga ¢yrd0a

Ba ymuaam ¢yrooaumaapHmu TapOusiaam OyTyH VKYB




Kennnru imasapaa ¢gpyrdboara goup KyOIVHa MAMUIL MaKoaasdap,
yCcyAmnil KypcaTMadap Ba KyA4aHMasdapda €m ¢pyTdooaunaapHy UKTUAOPAN
PpyTOOAuM K1AMO TapOMsAall Macalalapy KeHT €pUTIAMOKAA.

Mypabbuitaap ¢pyrdéoaumAapHUH €IIANK AaBpAaH TeXHUK- TaKTUK
XapakaTAapra KaTTa 9bTHOOp KapaTUIIHN TabKiAalananaap.

Em PpyTOOAUMAAPHUHT JacTAa0 Tall€éprapAUry YiMH TeXHUKacuAaHI
XaTodapHM Ty3aTUI, TeXHUK Tal€prapamkia MyXUM axaMuATIa osra,
aliHMKca, Oy Hapca OOII/0BYM YIIMHUMAAP YUyH aXxaMUsATAuANp. TexHnkanm
€MOH  Yy3AallITUPUII oXup  OKuOaT  MaxOpaTHU KeMIMHYaAUK
TaKOMAAQIITUPUINITa TYCKUHAUK KA.

Myraxacuccaap ¢pyrboara sHAM KuUpuUO KearaH Oosdasapaa TeXHUK
XapakaTAaHUPHU TapOmsjAaliga, TYINHUM XUC KUANIIT KOOMAMUSATUHU
PUBOXXAAHTUPUIL, OyHAA TYII OMAaH 044U MalIKAap, TYIIHU 0AMO I0pUIII,
TYIIHU TeINII Ba JKaHIA€pAaK KMAUIIHY, Xap MaIllfyA0TAa 0410 OOPUTTITHI
YBTUPOP DTULIAAN.

dyrO0a VilMHMAAQ acocaH TeXHMK XapakaT Tymnra o€kda 3apOa
Oepummaup. TymHM TemmIin KynruMHa MypaOOmMii, MyTaxaccucaap 6 Xua
ycyaaa Oa>kapuUIIHI KypcaTraHaap:

1. O€K 103aCMHUHT MYKY €H KVICMI OMAaH.

2. Oéx KabapMEVHMHT MUKU KUCMU OMAaH.

3. O KapTUMHMHT YpTa KUCMU OMAaH.

4. Oéx kadpTy OypaMacHHUHT TalllKy €éH KMCMU O1AaH.

5. O€K yun OmaaH TenmumI.

6. TyriHu epgan carmamrad manTAa TeIIl.



Xadragarn Mallrya0TAap COHU y4 MapTa €Ki yHAaH OpTUK OyaraH
Ba TeIMIIAM MUKAOpPAa, MaIIFyA0T JAaBpUJaH KaTby Hasap, xadragaru
KammAa OuTTa TpeHMpOBKa «cod» TexHMKa Oymmya YTKa3UAUIIN Kepax.
Vemupaap Ba yenupunauk émmaaru Gpyréoadnaap raBaa Ty3UAUIIA XaMAd
MapKasuii acad TU3MMM XOAaTU HyKTall Ha3apJAaH, XapaKaTJAapHM >KyJa
SIXIIN 9raAAa0 OAUII XyCyCUSITHTa Dra.

Surm  pyrboaumaap TpeHMpOBKadapuAa SKUCMOHMII Ba acad
TU3VIMUIA TyllagUTaH Harpy3ka VMHYMHMHI TeXHUKa Japakacura MocC
Oyamimy MyMKMH. XagdaH Tallkapu OyAraH Harpyskadap 3YPUKMII €KU
Te3AMK SAXIIM Y3AalITUPUINTa TYCKUHAMK KUAaAy, OYHMHI HaTuKacuaa
Xapakarlapga MabAyM OMp XaToAap MycTaxKaMAaHUO KOAaAu.

Vitua  TexHUKacura  OOIIAAHTUY ypratuinga — IIapoOUTAAPHU
eHIMAAAIITYPUII Ba TeTUINAN ycAyDaap OMaaH TeXHUMKaHU Te3 draalaiija
yiiuHuMAapra épaaM KypcaTUII A03UM. YilMH4mMAap Oa’kapuaaiuraH
TeXHMKa YyCyAJapUHM «TYIIYHMO eTraHAapuAaH», TeXHMKa yCyAdapUHU
HUcOaTaH MycTaxkaMAad oAraHAapuAaH CYHI KeATycuAary VpraTtuiiga
OomiaaHFU4 gaBpjda KyAdAdaHMATaH Vila ycayOaapdaH (poligalaHMacAUK
3apyp-

Vprartumgaru XaToamuk, OMp TOMOHA@H, KyAJaHUAAAMTAH YPraTHUIIT
ycayOaapuaaH, WMKKMHYM TOMOHJAAH IIyHAAH MOOpaTKM, TeXHUKaHU
sraladam  namrtuga  ¢Ppyrooaumaap  Oab3aH  TeIMIIAM  SKMCMOHHU
Tall€prapAnKKa sra smMacaap.

XaTOAMKHMHI Te3-Te3 l03ara KeAMIV sHa IIyHTa OOFAMKKM, YIVH
TexHUKacy Oyiinda MallKJap XaM >KadadAuUK OuaaH Oakapuamangu.

Kymunank ¢pyrdoaunaap, yaapra xed KUM XalakKUT KUAMaraH I1aiiTaapaa,



Tyl OM4aH abA0 Japakada ViiHalAMAap, XaTTOKM IMpK4Ya TPIOKAapra xam
KoAup OVaaauaap, A€KUH YIIMHAA Dca yAapHU TaHUO Oy AManau.

Kyuan xypamum Basusataapu  $yroéoa ViMHM YIyH XOCAMP.
IOkopuaa aitTud yTuaraHmgex, rapda ouaa Kypai oand dopuiira ¢pyrooa
Kongasapuga pyxcat Oepmaaau. by VitmnHaa pakud ToMoHmMAaH (aoa
KapIIMAMK KypcaTUIN Ba3uATUAAa TeXHMKa YCyAJapyUHM Xap BaKT Ba Xap
epaa Oaxapuin ao3um gemakaup. IlyHunr yayn ém PpyrdoaumaapHu
OyHAait YituHra Taitépaab GOpMIIT Xyla MyXUMAUP. YIMH TexHUKacura
ypratuin Ba TPeHUPOBKa ycAyOAapu VIIMH MOXMUATHUIA 314 OyAMacAUIn
A03MM, aKCMHYa, TeXHUKara ypraTtuiinga yuuH TaAa6AapI/IHI/I Xap AouM
Xucobra oAUl 3apyp. YiMH Ba3uATAApUTa SIKMHAAIITUPUATAH —Ba
VIMHINAQPHUHT YIMHAATY Ma>KOypUsATAapUHM XycoOra o4Amd TaHAaHTaH
MalKJAap >Kyda MyXuM OyamO, TpeHUMpPOBKa MallFyA0TAapU VKB
MaTtepuaaaapyHuHT 50-60% HM TalIKMA DTaju.

VituH BasuATAaPUHUHT Xa8TUILAUTATA KApAaTUATaH TeXHUKa Oyitnda
MalllKJAap Io3ara KeAaguraH YVMH XOAaTAapUHUHI MyKaMMa/d HycCXacu
xucobaaHaau. MamikAapHUHT MOXMATU: VIMHAATUIa SIKUH Te3AUK Ba
pakMOHMHT $aoa TYCKMHAUK KMAyBuM daoanmsati. MallkaapHu ypraHuii
IanTuda pakMOHMHI ¢aoa XapakaT KUAMIIM >Kyda MyXumAup. Arap
VIAMHYYM paKuOura xaldakKUT Oepa€TraHdek Y3MHU KypcaTHIra XapakaT
K1aca, Oy Mauik ¢oiiga KeATupMaian.

VNarop TtaxpubasapHM yMyMAAIUTUPUII IIYHU  KYpCaTAVKH,
Tall€prapAMKHUHT OOIIAaHFMY JAaBpuUAaru VKyB MalIFyAOTH MWIILAapu

Kylnarnda IpyUHOUIIAAP acocuja 0An0 OOpUANIIN A03UM.



1. VKyB-TpeHUpOBKa MaIlFy10TAapUAaH Talllkapy BakTAa 604ajapHu
dakar yiHaO ypraHaoamaérraH € Oyamaca KyIoa XaTodap KuAuo
ypraHa€rraH TeXHUK Hpuémaap Ba TaKTMK XapakaTaap Ouaan
IIYFyAAQaHTUPUII A03UM. YilMHAA KaM ydpaiiAuraH BasUsTAApHU, GUPOK
MyX/M OMOMexaHMKa acocuja TalllKiA STyBUM XapaKaTAapHU aa0Xyuja-
aaoxujaa ypratuaaau.

2. TakTuK Ba TexHUK Tal€prapamk OyiiMda yKyB MaTepuallapyHU
OockmuMa-OockMu »Mac, OaAKM CIMPAACUMOH ypraruil kKepak. byHaa
aa0baTTa Kyinaaru pasudasap KyNnAUIIN A03VIM:

a)  (¢yrOéoaumMAapHMHI  TeXHUK  HOpuéMAapu  Ba  TaKTUK
XapaKaTAapMHUHT TYpAU-TYMaHAUTM XaKuda KeHI KyJdaMJda TyIIyH4a
Oepu;

©) ®Hr MyXUM TeXHUK IIpUéMJAap Ba TaKTUK XapaKaTJapHU MaxopaT
Ba MaJaka Japaykacura KyTapuil;

B) ém QpyTdOOAUNAAPHM Tall€épAalllHMHI JacTAa0Ky OockuunAa VitnH
VKyB MallI'yA0TAapMHUHI camMapaau BocuTacuaup. Fasaba Ko3oHmUI namMm

004aaMKAaH ypraTnaaau.

XYAOCAAAP

1. Kysatumaapaan Mabaym OyAAuKH, €11 00aasapHu GyTOOA CIOPT
Typu 6uaan myryasanui 8-10 émaan Tyrpu keaaau. B pyrboadnaapHu
AACTAaOKM  Taitéprapamruda TEeXHUK XapaKaTAapHM PUBOXKAAHTHPUIITa
KVIIPOK ®BTUOOp Oepmamniny, >KMUCMOHUII cudariapgaH 4YaKKOHAUMK Ba
SIMAYBYaHAVIKHY PUBOKAAHTUPUII MYyXUMAUP.

2. OyTO0a4a TaHAam PpaKaT HaTMKadapHUHT aH4Ya IOKOpU Japakaja



OyammmruHa sMmac, OaaKM IIyFyAJaHYBUMAAPHUHI OWp Xua TapkuOaa
OyAMIINHU XaM TabMMHAaiAYM, Oy ®ca YKUTUII-YpraTuil HaTuKaJdapura
1>xKo0uin Tabcup dTtaamu. Tanaamra erapanya 0axo OepMacAMK €KUM YHMHT
ycayOAapMHUHT MyKamMmaa OyamMacamury, ogartaa, Tys3atund Oyamaiiaura
sapap Kkeatupaau. Kymumamk OoaasapHmHr ¢§yrd0oa MaxTabAapMHU
Taraad Kketuim OyHra Mmucoa 6yaa oaaau.

3. @yrO0AYMAapHU TaHAALIAATM MaAaKacU3AMKHUHI acocuit cabadu —
CIIOPTYMHMHI VKUIIIAQ, MalIllFyA0T4a Ba MycoDakaga ycumura cadad
Oyaaauran 1axcuit cudar Ba XyCycuUsTAap KOMILAEKCH — XaKuAaru
OMAVIMHIHT eTapAU ®MaCAUTUAUD.

4. Taxanasapaan 11y Hapca aHUKAAHAVIKY, SIHTU TaHAAO OAMHIAH €11
pyrOoaumaapun  Makradgarm  YKUTUII ~ AaBOMMAQ, YAApPHUHT  Xap
TOMOHJAaMa >KMMOHMII TaléprapAuMIrMHM TabMuHAam, ¢yrdoa OmaaH
MyHTa3aM IIyFyAYHUIIVMHM OPTUPMUIL, YKyB-MalllK IypyXuda Kearycuaa
CIIOPT MaxopaTJAapHM sHaJa PUBOXKAAHTUPYBUM UKTUAOPAV YCMUPAAPHU

AHUKAAIII.

AMA UM TABCUSIAAP

dyrboara sHAM KupudO KearaH €m ¢yTOoaUMAapra TeXHUK
ycyAAapHU  V3AalITUpUO oAMIIHM  y3urmHa Kudos sMac, 0aaku
MalllfyA0TAapAa MyHTazaM paBMIllga KaMoAOTra eTKa3uO Oopmilira, SHT
044U yCyAJaH acTa-CeKMH >KMXaTJdaH MypaKKaOpok ycyaaapra yTuo

OopaBepuIll Kepax.



Em  ¢yrboaumaap 6ytyn yitun gasBomMmaa TymHu ypraua 2-3
MMHYTTMHa 040 10paay, akcapy OyHAaH XaM KaMpPOK BaKT KeTaAl, Y TYIIHU
20-25 Ttaraua, xap xma gapaxasga Ttenagu. IllyHaai »kaH, ¢yrOoaunm
KyHAAAUK TpeHMpOBKaJdapa TYHI y3aTUIIHUHT y €Ky Oy IMaKAMHM aHUK
JDKpO ®THUII Dopacua MIlJamaca, IOKOpMUAaru IIapouTJa y aHUK TYII
TeNNIII XVICCUAAH MaxpyM OyaaBepaai.

Taktuk XapakaTaapHu VyIMH TeXHUKacu OmaaH  Oump BakTa
ypraHuin  Makcaara MYBOPUKKAUIU IOKOpHU Oyaumaapaa 9BTUPOP
oTUATaHAM. YUyHKM JacTaaOKM MalFyaoTdapaa €m  ¢pyrboaunaapaa
MYCTaKMAAUK, MyAXKaA OAMUII Te3KOPAUTU Xamdaa VKoAuil (paoAAVKHU
TapOmsaaam >xyda myxuM. IllyHaa MalikaapHu TaHAalll KepakKKM, yAapHU
OakapuIill 4YOFMAa IIyFyAJaHyBUMAAp  BasWATHU  aHraad, MyaiisH
Kapopaap KaOya xmaummy, V3 ¢aoanATuHy 0Oaxoaad, yMyMaallTupa
OAMIIN AO3VIM.

TakTukaHu y3AalUTMPUIIHUHT  AacTAadbm  Oockmumda  Mypakkad
peakijusidap Te3KOPAUIM MyA’KaAd OAUII Ba 3UMpaKAMK, PpyrOoaumaapaa
KYIIPOK >KMCMOHMII Ba TeXHUK Tall€prapAmkK >Kapa€Huga PpUBOKAaHUO
Oopaau. byHmHr ydyyH Mamikdapra Kyluumda IapoOUTAap KUPUTHAAAN:

- OBO3/AM Ba KYpHUII MYMKMH OyAraH curHaadapgaH ¢poligadaHNAaau.
(YiinHumaap Tyn OmaaH €kmu  Tyncu3 OakapaguraH y €kmum Oy
XapakaTAapHU Te3 y3JalllTpa OAMIILAAPU YIYH)

- TYILAapHUHT MUKAOPY, (pUIIKasap, épaadn >Kmuxosaap OnaaH OOFAUK

MallIKAapHUHI MY/AXKaa €KUM 4Jerapadapyl COHUM KyIauTUpUAAAML.



- XapaKaTJAapHUHT MypaKKaOAQIITUPUIL,  KUINMHAAIITUPUIITa
ypratuaaau, yaapaa IIyFyAdaHyBUMAQPHUHI KON aAMaIITUPUIIT
Te3AUTMHMHI XapaKaT MyHaAuInra OOfAuK Oyaaamu.

- MIApTAM IIepUKAapUMHUHT  (aoa €KM I1accuB KapIIMAUTUAAH
doitgasannaasy, OyH4a  KyIIMM4a IIapouTAap €K1
MypaKKaOAaIITUpUIIAap TeXHUK ycyadap acocuga €TyBUM >KMCMOHUIA
cudaTaapHUHT  PUBOXKAAHTUPHUIINIA €KY XapaKaT KyHUKMaJAapVHUHT
IIaKAJaHUIINTA  caAOuUil TabCcUp KypcaTMacAUINUIA aXxaMUAT OepuIl
MYXUM.

TexHukara omna y éxu Oy MaIlkHM Oa’kapulllga aBsBad,
IITyFyAAaHYBUYMAAPHUHT VMKOHUSATUIA MOC IIIYHAAN TaKTUK TOIIIUPUK
TaHAa0  OepuIl  KepakKy, YCYAAQPHUHT  V3AaIITUPUANIINHA
MypaKKaOAaIITUpMacuH, ©OaAKM YHMHI TYFPU aHIAaHUIINIA Y3rapybBdaH
IIapouTAapAa OKMAOHA KyAJdaHMAMIINIA KyMakKaanicuH. Macaaan, €
pyrO0oaunm OMp BakTHMHI V3MAa XapakKaT OoOIIJall y9yH KyAail IIaiT
TaHAa0, XxaM 3apba WMYyHAaAMIIMHM aHUKAAIIM €KUM  IepUKAapUHUHT
KOMAaIlyBM Ba CUAXKUIINUTA Kapad TYIHM 0AMO IOpUIIU A03UM OyAraH
IaponuTAapAa Mallk Oakapuimm MyMKuH. KelinH azoxmga xapakaTAapHU
Yy3AalITUpUII  pakMOCU3 YTKasuAraH Malllkdap4a IlaccuB pakuOaap
OmaaH Ba HUXOAT VYIMH MamKAapuga ¢aoa pakud OmaaH AaBoM
srTUpuUiaau. by ©Oockmuga Myxum BasudaHu Oa’xapagu. YHUHT
QaoausaTuHy  Mypabouit iryHaATUPUO Typaau. YpraHuATaH ~KyHUKMa
YIH IIapouTaa Kyil MapoTa0a TaKpopAar nyan OnaaH
MycTaxkamaaHaau. byHaan ém ¢yrOoaumra MyaiissH — TONIIUPUKAAP

Oepnaaan. yKYB-MaLT_IfyleT Ba VPTOKAMK YIMHAApUAA XUMOSAAH XYy>KyMra



Ba XYXKyMJaH XUMOsra yTHUINAa TYIIHM YAMHHA KUPUTUIIL BakKTHAa >XOU
TaHJaIlTa aA0XUAa YBTUOOP KapaTUIl 3apyp. YIUHUMAAPHUHT pakuOAaH
y3uAnO KeTa OAMIINIA, )KaMOa YIMHYMAAPUHI OYMK >KOMMIa YMKUIIINIIa
IIYHUHTACK, V3 VMHYMAAPHU MYKOTTaH 3axXOTM paKuO YIMHYMCUHU Y3
BaKTMAa TYFpu OeKUTUINTa SPUIINIIT Kepak.

dPyrbO044a Typyxam TaKTHK XapaKaTJAapHMHI acocuHu 2, 3 Ba YHAaH
KVIIPOK VMHYMAQPHMHI MYyallsdH YycyAdapaaru y3apo MyHocabaTaapu
TalllKKA ®TaAu axaMuAT Oepuim 3apyp. VIkku Ba y4 yHAaH OpPTHK
VIMHYMAQPHUHT MyHOcaOaTAapyHU sHaja TaKOMUAAAIUITUPUIN YIUH
MallKJAapyu Ba VKyB YVUMHAApM >Kapa€éHlAa AaBOM BTTUPUAAAN. Vituu
MalllKAapu Jdactaad, XyXymMuudap MUKAOPU >KMXaTJaH YCyTHAUTUAQ,
KeMH Xy>KyMuldap Ba XUMOsYMAAp COHUHU TeHTAaIUTHpUO Ba HUXOST
Xy>KyMuMAap MUAOPHU KaMaitTupu® yTKasuaaau. YiUH Manikiapyu xamaa
VKyB VyinHAapura  ¢QyrooumaapHuM — YpraHMATaH  yCyAJapHU KyAail
BasuATAap4a KyAadallra MaXOyp KUAYyBUM IIAaPOUTAAPHU KUPUTHIIL
Makcaara MyBopUK. YilH MalKkJapuHy GaskapuIl Ba YKyB YilMHAapUHU
Oakapuil 4Yormga MypaOOmil IIyFyAJaHyBUMAAPHUHI — XapaKaTAapUHU
TYFpU AaBOM OTTUPUIINM  y4yH OHI KyJdayl BapuaHTAApHM TaHAAaIll
MaJaKacura lo3ara KeAraH BasVSATHM MYCTakua Oaxoaay OAMIITra MyalisH
IIapoONUTAa MyAKaA OAUII Te3AUIUTa aA0X/Aa aXxaMUT OepUIIN 3apyp.
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