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KIRISIW

Miyweler toyimlilig'i, da'minin® mazalilig'i ha'm shipaliq o zgesheligine
garay ahmiyetli azig-awqat o'nimi esaplanadi. Bul insan organizimin uglevodlar,
karbon suwlar, vitaminlar ha’m minerallar menen toyindiriwda gosimcha derek
esaplanadi. Miywelerdin® oziglik quwati 300-500 K/kall ni quraydi. Olar o'z
quraminda ko'p mug darda biologik aktiv birikpeler vitaminler, tuzlar pektin
birikpeleri, fermentler, organik Kislotalar, efir maylari, xo'sh iyisli birikpelerdi
saglaydi, sonin ushin olar shipaliq ha'mde jogari mazag a iye.

Normada awqatlanatug'in sag lam insan ratsioninin™ to rtten bir bolimi turli
tu'rdegi miywelerden ibarat boliwi kerek.

O zbekstan iglim sharayatinda xa'r bir insan bir kunde 300-400 gr. har tu'r
miywe paydalaniwi kerek.

Demek, solay eken Respublikamiz basshilari aldinda turg'an tiykarg i
waziypalardan biri, ma mleketimizdin® 30 ming'a jagin halgini arzan narxtagi
miyweler menen tolig ta minlewdir. Sonin™ ushin, xalgimizdi ha'm gayta islew
sanaati miywelerge bolg'an talabin gandiriw ushin ha’r jili millionlap tonna
miyweler islep shig ariwimiz kerek, ha'mde olardi saglawdi jolg'a qoyip, qgalqti jil
dawaminda miywe o nimleri menen u'zliksiz ta'minlewimiz kerek.

Miyweshilikti rawajlandiriwg'a o'z aldina itibar berilip kelinbekte.
Prezidentimiz 1.Karimovtin® 2006 jil 9 yanvardag'i “Meva sabzavotchilik va
uzumchilik soxasida igtisodiy islohotlarni teren'lashtirish chora-tadbirlari
tuwrisida”gi PF 3709 parmoni ha'm 2006 jil 11 yanvardag'i “Meva sabzavotchilik
va uzumchilik soxasini isloh gilish boyicha tashkiliy chora tadbirlar tugrisida” gi
PQ 225 sanli qarari 0’z a hmiyetine iye. Sol qarar tiykarinda 219 shirket
xojaliglari negizi tiykarinda 40 minga jaqin fermer xojaliklari sho lkemlestirildi.
Jerge janasha muna’sibette boliw 0°z natijelerin bermekte.

Bulardan tisqari Respublikamizda azig-awgat o nimin, galaberse, azigbap
awil xojalik o'nimlerin ko beytiriw hagqgindagi Prezidentimizdin® 2008 jil 20

oktyabrdegi “Ozig-avqat eginleri egiletug in maydonlarni optimallashtirish va uni
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ishlab chikarishni kuchaytirish chora tadbirlari tuwrisida”gi pa‘rmani ha'm sol
pa’rman tiykarinda 2009 jil 26 yanvardagi “Ichki bozorni azig-awgat o nimlariga
to'ldirish  tuwrisidagi qo'shimcha chora tadbirlari” qarari Respublikamiz
miywechiligine, sonday-ag miywechilik o’nimlerin® saglaw ha'm qayta islew
tarawinda keskin o"zgeris keltirdi.

Prezidentimiz 1.A.Karimov “Jaxon moliyaviy-igtisodiy ingirozi, O zbekiston
sharayatida uni bartaraf etishdin® jollari va choralari” miynetinde baw-bagsha,
saglaw ha'm qayta islewdi rawajlandiriwg'a ja nede u'lken itibar garatilgan
(I.Karimov, 2009).

Demek, miywe eginleri jetistiriletug'in maydanlar ha'm olardi gayta islew
ka'rhanalarinin® ko'lemin ja'nede keneytiriw, olardi zamanagoy texnika ha'm
texnologiyalar menen qurallandiriw bu gingi kundegi aktual waziypalardan biri.

Ma’lim bolganinday shabdal,- bahali miywe daraxtlarinan biri esaplanadi.
Shabdal miyweleri o°zinin® jag'imli'gi menen bir qatarda, qayta islew
mu mkinshiliginin® ken'ligi menen,  miyweli eginler arasinda o'z aldina
ahmiyetke iye. Onin" ko plegen sortlarinan sapali sherbetler, murabbalar, kompot
ha'm sonday-aq keptirilgen shabdal gag'i tayyarlanadi. Keptiriwge o'nin’
salistirmali keshpiser, shireli sortlarinan paydalaniladi.

Shabdal miyweleri, tiykaran olardin® to'la pisip jetilgenleri ju'da” na'zik
boladi ha'm bul halda saglaw ju'da’ giyin. Sonin™ ushin shabdal miyweleri har
tu'rli usillar ja'rdeminde keptiriledi, yaki basga usillar menen gayta islenedi.
Keptirilgen shabdal miyweleri saglaw ha'm uzaq orinlarg’a tasiwga ha'r
tamanlama qolay esaplanadi.

Shabdaldin™ jana u zilgen miyweleri, gayta islengen o nimleri ha'm mazali
boliwi menen bir gatarda, o'zinin™ shipalig'i ha'm bay ximiyalig qurami menen
ajralip turadi. Onin’ quraminda ko'p mug darda uglevodlar, organik Kislotalar,
vitaminlar (S, A, R, V), oshlovchi birikpeler, azotli birikpeler ham shipali mineral
birikpeler toplanip, olar insan sawligi ushin ahmiyetke iye. Shabdal dietaliq
miywelerden biri esaplanadi.

Shabdaldin™ galq jan basina tuo'ri keliwsi tibbiy normasi xazirgi kunde jeterli
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gandirilmay atir, bul bolsa bul egindi islep shig ariw ko lemin keneytiriwdi talap
etedi.

Jogari zu'raa'tli  shabdal sortlarin zamanago'y texnilogiyasi boyinsha
jetishtiriw, janadan u zilgen miywelerdi gayta islep shigariw, bul usillardi fermer
xojaliglarina ken"nen engiziw dawir talabi.

Pitkeriw ganigelik jumisimizda “Shabdal miywelerin jetistiriw ha'm gayta
islew texnologiyasi” shabdaldi gayta islep, olardan ha'r tu'rli sapa ko rsetkishke
iye, bahali vitaminli, azigbap, xaridarli o"nimler tayarlaw texnologiyasin jaritiwga

bag ishlang an.
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. QA'NIGELIK BOYINSHA TIYKARG' | BO'LIM

1.1. Shabdal o'simliginin™ botanik sipatlamasi ha'm
Biologiyalig o'zgeshelikleri

Respublikamizdin® topirag ha'm iglim sharayati shabdaldin® targaliwi ushin
golay esaplanadi. Shabdaldin™ en” jagsi o zgesheligi o'nin" tez zu'ra'a tke kiriwi
ha'm har jili zu'ra'a't beriwi. O 'nimli topiragli ha'm suwg arilatug'in jerlerde
shabdal terekleri jagsi o'sedi ha'm 2-3 jil ichinde baquwat shaga-shabba zu'ra’a't
giladi. Egilgennen keyin 2-jili zu'ra'a'tke kiredi. 5-6-jilda tolig zu'ra’a'tga kiriw,
har bir tubinen 100-150 kg dan shabdal alinadi. Onimli topiraqli jerlerde tuwri
galiplesken 7-8 jillik terektin™ har bir tubinen 200 - 300 kg shekem zu'ra'a’t aliw
mumkin.

Shabdaldin™ miywe burtikleri suwigqga onsha shidamaydi. Ayrim jillari gista
temperatura keskin pa‘seygende (shama menen minus 20-22° ga tuskende) ko'p
sortlarinin® miywe burtiklerin suwiq urip ketedi. Guz-gis da wirlerde temperatura
minus 25-30° ke shekem pa'seygende shabdal tereklerin suwiqg uriwi mumkin.
Ayrim jillari ba’ha’rde gayta tusken suwiq shabdaldin’ zu'ra’a'tin nabit etedi.
Shabdaldin® sort o'zgesheliklerine ha'm suwigtin® kushine garay, minus 2-4°
shabdal gulleri ushin ga wipli.

O zbekstan  shabdallari ~ xojaliq,  biologiyalig ha'm  morfologik
0 zgesheliklerine garay ko'p tu'rli. Bulardin® ishinde en” ko'p targalgan tukli
miyweli sortlar ha'mda tuksiz (nektarin) ha'm jalpag (anjir shabdal) miyweli
sortlar bar. Shabdal, miywesinin’ paydalaniwina garay, asxana, konservabap,
gag'ibap, universal sortlarg’a bo'linedi. Erte piser sortlardan baslap kechki
sortlarg'a shekem uliwma pisiw dawiri to'rt aydan ko birekke (iyundan oktyabr
shekem) soziladi. Shabdal miywesi tasiwga shidamsiz bolip, jagsi saglanbaydi.
Ertegi sortlarinin® miywesi terip alingannan keyin uch-to'rt kunge shekem, kechki
sortlardiki 8-12 kunge shekem jagsi saglanadi (Mirzaev M.M Sobirov M.K.,
1987).

Shabdal onimli, suwgarilatug’in jerlerde, to'q tus va agshil tusli bo'z
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topiraqli jerlerda jagsi o'sip, mol zu'ra'a't beredi. Zu'ra'atga kirgen bag larga
guzde yaki erte baha'rde saling'an organik to'ginler ha’m, mineral toginlerde
shabdal tereklerinin™ o'siwine ha'm zu'ra'a'tligine jagsi ta'sir etedi.

Tereklerdi ta'rbiyalawda olarga tuwri forma beriw ha’m o'z wagqitinda qirqip
turiw lazim. Shabdal har jili ba harde qirgip turiladi. Bunda sing an, kesellengen,
ortigcha shagalar menen bir wagitta jillik shagalar ha’m yariminan yaki uchten bir
bo liminen girgilip taslanadi ha'm o rinbasar shagada eki burtik galdirip kesiledi.

Shabdal suwdi ko'p talap etedi. Topirag sharayatina ha'm zu'ra'a'tine garap
suwg ariwlar sani o'zgeredi. Igalligti jagsi saglaytug in jerlerde shabdal gektarina
800 m® normada o’suw dawirinde 5-6 ma’rte, shag'al qatlamli, suw sin’ip ketip,
tez qurip galatug'in jerlerde 10-16 ma rtege shekem suwg ariladi.

Sapali mol zu'ra'a't jetistiriw ushin ziyankeslerge ha'm keselliklerge garsi 0'z
wagitinda guresiw alip bariladi. Shabdalga klasterosporium keselligi en” ko'p
ziyan jetkizedi. Bul zamariq keselligi tek jariraqg ha'm miywelerdi ziyanlamay,
balki jas shagalardagi burtik ostindagi togimalarga Kirip , miywe burtiklerin ha'm
nabit giladi. Ayrim jillari kesellikten zu'ra’a'ttin'g bigansha bo"limi nabit boladi.
Shabdal tereklerinin™ ayrim shagalari qurip galadi.

Shabdal issiglikti ko'p talap gilganlig'i sebebinen sanaat ko lemingegi
u'lken-u’lken shabdalzarlar ma mleketimizdin® qubla zonalarinda barpa etilgen,
sonin” ushin Ozbekstanda ha'm shabdal egiwge ko birek ahmiet beriledi. A'sirese,
Farg ona vodiysi, Samargant ha'm Surxondaryo vilayatlari shabdal ushin ju'da’
qolay esaplanadi. Shabdal egilgennen keyin 3-5-jili sarplang’an qga rejetler to'liq
gaplanadi, ko binese ondan taza payda alinadi (Ribakov A.A., Ostrouxova S.A.,
1981).

Shabdal O zbekstanda miyweler arasida bahaliligi ta repinen uchinchi orinda
turadi. Shabdaldin™ watani Xitoy esaplanadi. O nin" 6 ta turi ma'lim. Egiletugin
sortlarinin® ko pchiligi apiway turine tiyisli. Ortia Aziya ha'm shabdaldin™ a'yemgi
orayi esaplanadi. Tiykarinan Farg'ona, Zarafshon vodiysida, O zbekstannin
qubla-batis zonasinda, sonday-ak, Tajikstannin™ tawli rayonlarinda ko p targalgan.

MDH ma mleketleri arasinda Armanistanda, Gruziyada, Dag istanda ha’m shabdal



ko plep jetistiriledi.

Miywesinin® da'mi jagsi. Quraminda 14 protsentke shekem kand, 0,4-1,0
protsent olma ha'm limon kpslotalari, 0,7 protsentga jagin pektin, sonday-aq,
oshlovchi birikpeler, A ha'm S vitaminler, mineral tuzlar bar. Miywesi jana
uzilgenliginde paydalaniladi, konserva tayyarlanadi, keptirilip gaglanadi.

Shabdal turleri. Jaydari shabdal (R. Vulgariss Mill) Orta Aziyada jabayi
halda ushraydi. Boyi 6-9 m shekem jetedi, shagalari tarvagaylangan. Teregi tez
o sedi, ko plep shaga shig aradi. Japiraglari lantsetsiman, tuksiz, sheti tissheli.
Burtik chigarmasdan aldin gulleydi. Egilip atirg an sortlarinin™ tiykarg'i bo"limi
shabdaldin™ a'piwayi turine  tiyisli(1-suwret).

Farg ona anjir shabdalsi. P.ferganensis (kost Riad) Orta Aziyada egiledi.
Bul sort japiraglari tamirinin® duzilisi, da nesi sirtinin® parallel bujmayiwi ha'm
ko plegen miywesinin® jalpaglig'i menen parq giladi (1-suwret).

David shabdalsi (R. Davidiana Carr) terektin® boyi 8 m shekem boladi.
Miywesi buricken, jasil-sarg ish tusli bolip, Arga Xitoyda jabayi halda o sedi.
Suwiqqga, qurg ogchilikka, ha’mda issig'a shidamli. Onnan shabdal, bodam ha'm
olxo’ri ushin payvandtag sipatinda paydalaniw mumkin.

Mir shabdalsi (R. mira (koehuc) kov ef kost) Xitoyda deniz betinen 3000 m
ba’lentlikte jabayi halda o'sedi. Tereginin® boyi 8 m shekem jetedi, kesh gulleydi,
suwiqga shidamli sortlar shig ariwda paydalaniw mumkin.

O zbekstan sharayatinda shabdal terekleri kushli o’sedi, bir jillig shagasinin’
uzinlig'i 1-1,5 m ga jetedi. Sho'r jerlerde 7-10 jildan artiq o sedi. Issiligti suyiwshi
o simlik, ba'ha'rgi gara suwigdan birinshi nawbetde miywe burtikleri, gul

burtikleri ha m guli ziyanlanadi (X.Bo'riev va basqgalar, 2004).
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1-suwret. Shabdaldin™ a’piwayi ha'm anjirsimon turleri
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1.2. Shabdaldi jetistiriw texnologiyasi

Na'l egiw ushin ura kaziw. Plantaj plug menen haydalgan jerlerde teren®
gaziw an'sat boladi. Ha'l otirgizilatug'inn jerdin® sharayatina garay, teren'lep
70x70 sm yaki 80x80 sm sxemada gaziladi. Teren™ gaziwda topiraqtin® 20-30 sm
li ustki gatlam topirag i bir ta'repkega, uonnan pa'stki bo’limidegi topiraq ekinshi
ta‘repke taslanadi. Ha'l egiw wagitinda bolsa jerdin® ustki (o'nimli) gatlam
topirag i menen na'ldin® tamir bo’limi ko miledi, ekinshi ta'reptegi onimsiz
topirag putinley ishletilmeydi, o'nin"oo'rnina jerdin™ ustki awdarma gatlamindag’i
topirag menen ko miw usinis etiledi. Topiraqtin® asting'i gabatinan chiggan topiraq
tegislenedi. Ha'l egiw ushin shuqurlar KPYa-100 markali mashinada gaziladi. Bu
agregat «Belarus'» yaki DT-24 traktorina o rnatip isletiledi. Ol diametri 30, 60, 80
ha'm 100 sm, teren'ligi 100 sm shekem bolg'an teren'like gazadi. KPYa-100
agregati bir saatta 70 - 240 g a shekem amalar gaziwi mumkin (2-suwret) (Mirzaev
M.M Sobirov M.K., 1987)
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2-suwret. Ha'l egiwde yamadam topiraq taslaw

Ha'l egiw mu ddetler. Ha'l egiw guzde japiraq tuskennen keyin baslanadi
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ha'm turagli suwiqlar bsalanbastan tamamlanadi. Bul jumis O zbekstannin®
ha ' mme vilayatlarinda ha'm oktyabrdin™ agirinan baslanip gatti suwiqg tuskenge
shekem dawam ettiriledi. Shabdal ha'r fevral ha’m mart aylarinda denesinde shire
ha reketi baslanmasdan egilgeni maqul.

Qaragalpag’istanda ha'm Xorezm vilayatinda na’l tiykarinan mart-aprel
aylarinda egiledi. Sebebi bul jerlerde gis uzaq dawam etip, jeri muzi jibimeydi.
Birag bul zonalarda na’l egiwdi gisqa mu ddetde tamamlaw ushin jerdi erte kuzden
baslap tayarlaw usinis etiledi. Shabdaldin™ na’li tugimli miywelerge garag anda
erterek ko geredi ha'm erte gulge kiredi. Sonin™ ushin da'neli miyweler na’lini erte
egiwge tuwri keledi. Na'lzardan erte koshirip alip, salgin jerge ko'mip qo'ilg an
na ller gazilmay jayinda qaldirilg’an na'llerge salistirg’anda keshirek oyanadi.
Na’ller bir bo'limi topirog’i menen ko shirilip alip kelip egilse, tolig'i (100 %)
ko geredi ha'm keleshekte jagsi o' sedi (Mirzaev M, Temirov J., 1977).

Na'llerge forma beriw. Ha'l otirg’izilg aninan keyin artiqcha shaga-shabbasi
ha'mde shagalarinin® uchi bo’limi o'tkir bag™ gaychida qirgip taslanadi. Bunda
orayliq shaga jan shagalarg'a garag anda birmuncha uzinraq galdiriladi. Bulardan
keleshekte ja'ne u'zilgen shaga o'sip chig'adi ha'm jana u zilgen yaruslar payda
boladi. Na'l otirgizilg'annan keyin o'z waqtinda putaw kerek, keri jag daydaa
tereklerge forma beriw giyinlasadi.

Ha'llerdi kazip aliwda tamirlarinin® bir bo'limi topiraqda galip ketedi, bir
bo'limi bolsa egiw dawirinde kesip taslanadi, natiyjede na’ldin™ jer usti bo’limi
menen jer osti bo liminin~ bir-birine boysiniwi jogaladi. Orayliq ha'm qaptal
shagalar putalg anda bul boysiniw gayta tiklenedi. Natiyjede na’ldin tamir tizimi
jer usti bo'liminin™ oziglig birikpelerge bolg an talabin jagsi gandiradi ha'm na’l
jagsi rawajlanip tezirek zu'ra'a‘tke kiredi.

Bir jillik shabdal nalleri egilgende 3-4 ta jan shagasi menen orayliq shaqgasi
bolsa, jan shagalardin™ o’siwine garap 40-50 % pputaladi. Ha ' mme jan shaqgalar bir
tu'r ba'lendlikte boliwi kerek. Orayliq shaga jan shagalarga garaganda 25-30 sm
uzinraq qaldiriladi. Keyin orayliq shagag a jaginlastirip bir jan shaga o’sip chig adi.

Bunda otkir muyesh zu'ra'a't berip o’sken za'ru'r shagalardi tirgewish goymastan
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o0 siriwge ha'reket etiw kerek.

Zu'ra’a't bermegen tereklerge forma beriw ha’m olarga ta'rbiya beriw.
Miywe tereklerine forma beriwdan tiykarg'i magset tarviyaslaw ju misini
an’satlastiriwdan; tereklerdinl denesi ha'mde shagasi quyash nurinan jagsi
paydalaniwi ushin olardi ma’lim oraligta jaylastiriwdan; tereklerdin® tiykarg'i
bo limleri 0z ara boysiniw bolimin (skelet birinchi tartip shagalarga, birinchi tartip
shagalar bolsa ekinshi tartip shagalarga salistirg’anda juwaniragq boliwin)
ta'minlewden; zu'ra’a't ko'p bolg'an jillari tirgeuish koyiwg a ihtiyaj galmawi
ushin tiykarg'i shaqgalar skeletke jagsi birikken boliwin ta’minlewden; zu'ra'a't
shagalari uzag muddet ha'm zu'ra’a’tli bolip rawajlaniwin ta’minlewden ibarat.

Tereklerdin® zu'ra’a'tke Kiriwi sozilip ketpesligi ushin olarga forma beriwdi
tezirek tamamlaw kerek. O zbekstandag'i suwg arilatug'in rayonlarda shabdal
tereklarina forma beriw jumisi na'lzordan baslanadi. Bunnan keyingi forma beriw
isleri bag da o tkeriledi.

Respublikamizda ko pchilik shabdal sortlarina siyrek yarusli forma beriw
usinis etiledi. Forma beriwde shagalar skelette eki-ush gavat jaylasadi, artigsha
ha'm apalasip ketken shagalar alip taslanadi. Bir jillik shaganin bir bo'limi yaki
yarimi kesip taslanadi ha'm jan shagalar zu'ra'a't beredi. Shaqalardi kesiwde
keyingi tartip shagalar o°zi joylasqan shagadan qisga boliwiga erisiw kerek.

Tereklerge forma beriw guzde japiraq togilgeninen baslanip, ba harde burtik
jayilg'anga shekem dawam etedi. Tereklerdi erte ba harde kesiw jagsi na'tiyje
beredi. Kesiw wagitinda shaga gabiglini sitip jibermew kerek. Diametri 2,3-3 sm
tan artiq bolg'an shagalar qol pishgida kesilip, pishag menen tegislenedi ha'm
0og an bag eritpesi yaki alif aralas oxra, sonday-ag, 1-3% li mis yaki temir
kuporosi eritpesi aralastirilg'an ha’k surtip qoyiladi.

Zu'ra'a'tli shabdallarga forma beriw (putaw). O zbekstan sharayatinda
zu'ra a'tke Kkirgen shabdal tereklerine tiykarinan erte ba ha'rde forma beriw jagsi
na'tiyje beredi, sebebi shang'alagli miywe terekleri ayrim jillari qiski qatti
suwigtan ziyanlaniwi mumkin. Qaragalpag istan ha'm Xorezm vilayatinda shabdal

tereklerin tek erte ba harde kesiw usinis etiledi.
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To gin beriw. Organik toginler. Organik to ginlerge shirindi, torf, kompost,
kul ha’m basqalar kiredi. Organik to ginler asirese, taslag, shag alli, qumlog ha'm
awir topiraqgli jerlerge saling'anda jagsi na'tiyje beredi. Bul to ginler topiragda
azigliq birikpelerdi ko beytiredi ha’m mikroorganizmlerdin aktivligini jagsilaydi,
topirak strukturasin jagsilap, onimliligin asiradi.

Shabdal bag larina, tiykarinan, gung salinadi, sebebi onda o simlikler ushin
zaru'r bolg an barshe ozuga birikpeler ko p. Har tu'r haywanlardin® go nginde
ozuga birikpeler mug dari ha'm tu'rlishe boladi.

Quramindag'i azigliq birikpeler mug dari ta'repinen jipek qurti ha'm tawiq
axlati birinshi orinda, qoy qiyi, at go'ngi ha'm garamal go'ngi bulardan keyinde
turadi. Go'ngnin” sapasi saglaniwinada baylanisli. Ashiq hawada galgan go ng
to ginlik sapasin tez jogaltadi, ondag'i o simlikler ushin paydali birikpeler uship
ketedi. Bunga jol goymaw ushin go'ngdi arnawli go ngxanalarda, dalaga
shig arilganlarin bolsa ustine 15-20 sm galinlikta topiraq taslap saglaw za'ru'r. Usi
ta'rtipte saglanatug’in go'ng 3-4 ayda yarimi shiriydi, 7-8 ayda toliq shirip,
baglarga saliwga jaramli halga keledi. Eger go'ngga superfosfat aralastirilsa,
0 nin" sapasi ja nede jagsilanadi (Ribakov A.A., Ostrouxova S.A., 1981).

Kompost o'simlik ha'm haywan qaldiglarin chiritip tayyarlanadi. Har tu'r
o simliklerdin® japirag'i, poxoli, palagi ha'm usigan ugsaslar uyib qoyip chiritiledi.
Chirigende bir tu'r massag a aylanadi ha’m to"gin sipatinda paydalaniladi.

Tawiq axlati ha'm kuchli to'gin esaplanadi. Olda chiritiledi yaki basga
chirindilerge aralastirip kompost sipatinda isletiledi.

Mineral to ginler. Mineral to ginlerden, tiykarinan, azotli, fosforli ha'm
kaliyli toginlar salinadi. Azot o'simlikler ushin en” za'ru'r ozuga birikpelerden
bolip, ol o'simliklerde belok zu'ra'a't boliwida gatnasiwshi aminokislotalar
ha ' mde azotli organik birikpeler quramina kiredi. Beloksiz o 'mir bolmaganin-day
azotli birikpelersiz o’simlikler normal o mir kechire almaydi. Miywe tereklerinin
normal osiwi ha'm rawajlaniwi olardin® azot menen ganshaliq ta minleniwine
baylanisli. Eger azot jetispese, shabdal jagsi ospeydi, shagalari kelte, miywesi

mayda ha'm sapasiz boladi, zu'ra’a’ti kemeyip ketedi. Azotti keraginen artiq beriw
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ha’m bolmaydi. Bunda o simlikler kuchli o’sedi, shagalarinin® pisiwi a’ste o tedi
ha'm tereklerdin® suwiqga chidamliligi paseyedi, miywesi quramindagi qant
kemeyip, sapasi buziladi, uzaq saqglanbaydi, keptirilgen shabdal islep shig ariwimiz
ha'm qiyinlasadi. Sonin" ushin shabdal tereklerine azotti o'z wagtinda ha'm
normada beriw kerek.

Sanaatta azotli to"ginlerden tomendegiler: nitratli to ginler - natriyli, selitra,
kal'tsiyli selitra, kaliyli selitra; ammiakli to ginler - ammoniy sul fat, ammoniy
xlorid, ammiakli selitra, sonday-ag, suyuq ammiakli to’gin, amidli to ginler -
magshilevina ha'm kal tsiy tsiaig alligid shig ariladi. Bulardan ammiakli selitra en®
ko p islep shig ariladi. Bag larda en” ko'p qollanilatug’in ammiakli selitra ha'm
ammoniy sul fat. Birinchisinin® quraminda 33-35%, ekinshisinde 20,5-21% taza
azot boladi. Ammiakli selitradag’i azot suwda tez eruwchenv ha'm topiraqta tez
ha'reketchen bolg anligi ushin, a'dette, erte ba'harde o simliklerde shire ha reketi
baslaniwi aldinan ha'm osuw dawirinde ozuga sipatinda beriledi. Ammoniy sul fat
gu zde ha'm erte baha rde salinadi.

Fosfor quramali beloklar (nukleoproteidlar), fitin fosfatid Kkibi organik
birikpeler quramina kiredi. Bul birikpelersiz o'simlikler o'mir keshire almaydi.
Fosfor jetispese, o'simliklar jagsi o'speydi, kem gulburtik chig aradi ha'm
zu'ra‘a'tligi paseyip ketedi. Ortofosfat kislota tuzlari o'simlikler ushin fosfor
deregi esaplanadi. O zbekstan topiraglarinda bul kislotanin™ 3 tiykarli formalari
uchraydi. Bulardan 1 tiykarli formani o'simliklar jagsi o'zlestiredi, 2, 3 tiykarli
formalarinan uluwma paydalanilmaydi. Sanaatta apatit fosforitten superfosfat dep
ataliwshi fosforli to'gin islep shig ariladi. Bunda fosfor ortofosfat kislotanin® 1
tiykarli kal'tsiyli duzi formasinda ushraydi. Superfosfat quramindagi o simlikler
paydalanatug’in fosfor mug'dari 14-20% boladi. Superfosfat fizik quramin
jagsilaw ha'm o’simliklerge ta'sir kuchini asiriw magsetinde keyingi jillarda ol
granullangan ha’m ammoniylashtirilgan holda islep chigarilmagta. Bunnan tisqari,
ammofos, nitrofos dep ataliwshi, azot ha'm fosfor aralaspasinan ibarat quramali
to gin ha'm chig ariladi.

Fosforli to ginler suwda jagsi erimegenligi ha'm topiragda ju'da  sekin
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jiljiganlig'i ushin, a'dette, bag'larg’a gu zde - jer haydawdan aldin yaki erte
ba'ha'rde salinadi. Superfosfat jerge gancha teren” komilse, o simlikler onnan
soncha ma jaqsi paydalanadi.

Kaliy ha'm shabdal ushin en” za'ru'r azuqga birikpeler esaplanadi. Ol terek
denesindegi assimilyatsiya protsessinde uglevodlardin® ha reketleniwinde gatnas
etedi. Kaliy jetispese, shabdaldin® organik birikpeler zu'ra’a't beriw, topiragtan
azot, fosfor ozlestiriw 0°zgesheligi paseyedi, natiyjede olar normal o’speydi ha'm
mol zu'ra’a’t bermeydi.

Topiragta kaliy shabdal paydalana almaytug'in formada uchraydi. Sonin®
ushin azotli, fosforli to"ginler menen bir gatarda har jili kaliyli to"gin ha'm salinsa,
miywe tereklerine paydali ta'sir etedi.

Kaliyli to gin sipatinda kaliy xlorid ha'm kaliy duzlari isletiledi. Birinchisi
quraminda 50-60%, ekinshisinde 40% kaliy boladi. Bunnan tisgari, quraminda
46% kaliy oksidi ha'm 13% azot bolg'an kaliy selitradan ha'm kaliyli to gin
sipatinda isletiledi. Kaliyli to"gin ha'm guzde bag lardi haydaw wagqitinda yaki erte
ba harde salinadi (Ribakov A.A., Ostrouxova S.A.).

Bag qatar aralarina islew beriw. Jas na'llerdin™ tamir tizimi jil sayin o'sip
u'lkenlesedi ha'm aziglaniw maydaninan kenirek paydalanadi. Tamir gancha tez
0'sse, na'ldin™ jer usti bo'limi ha'm proportsional tu rde tez o sedi. Shabdal tamir
tiziminin ha'm shagasin kushli ha'm kuchsiz o’siwi birinchi nawbette naller
gantay payvandtaglerde o’stiriliwine baylanisli bolsa, ekinshiden, bag™ qatarlari
arasinin isleniwine ha'm terekler ta'rbiyag a baylanisli.

Bag™ qatarlari arasi tiykarinan gu zde — japiraqg tu siw dawirinde gara shudigar
gilinadi ha’m haydawdan aldin za'ru'r mug dardag’i organik ha'm mineral
to ginler salinadi. Ba'ha'rde =za'ru'riyat payda bolsa jazda ha'm jer 10-12 sm
teren’likte jumshatiladi, jabayi otlar jogaladi.

Shabdal tereklerinin® normal osiwi, mo'l zu'ra’a't beriwin ta'minlewde olar
tamiri topiraqtin’ gantay teren’liktegi gatlamda jaylasiwin biliw u'lken a’hmiyetke
iye. Terek denesine jagin jaylasgan tamirlar jerlerdin® 15-18 sm li gabatinda

boladi. Bunday holat bag™ gatarlari arasi gara shudigar gilingan jaylarda kuzetiledi.
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Eger bag™ gatorlari arasinda 2-3 jildan ko birep jonishga o’sirilse, terekler tamiri
jerdin” ustki gabatina ko teriledi. Sebebi bag™ gatarlari arasinda jonishga ko'p turip
galsa, ol jerdi tig zlastirip jiberedi, topiraqtin® fizikalig ha'm ximizlig quramin
jamanlastirip, shabdal tereklerinin” jerden aziglaniwin giyinlastirip jiberedi.

Bag™ gatarlari arasin haydawda topiraq sharayatin ha'm terekler tamirinin’
jaylasiw terenligin esapga aliw kerek.

Suwag arilatug’in boz tupraqgli jerlerde bag™ gatarlari arasi 25-30 sm teren likte
haydalsa, terekler denesinin” atrapidag’i jer 15-18 sm teren’likte jumsatiladi. Bag
gatarlari arasindag’i eski jonishgapoyani haydawda terekler tamirin qirgip
jibermeslik ushin jer 15-18 sm terenlikte haydalsa jeterli esaplanadi.

Taslag ha'm shor topiragli jerlerde shabdal terekleri jogari agrotexnika
tiykarinda ta'rbiya gilinganda ha'm suwg arilatug’in boz topiragli jerlerdegige
salistirg anda pa’s boyli bolip, onchalik uzaq jasamaydi.

Bag®  qatarlari arasin gaysi mu ddetlerde islewdin® xam a'hmiyeti u'lken.
Ma’selen, gatarlar arasi ha'dden tisgari erte gara shudigar gilinsa, bul paytta
terekler az bolsa-da, jerden aziq birikpelerdi alip turg anlig'i sebepli olarda zaxira
birikpeler kem toplanadi, tereklerde kuzgi fiziologiyaliq shinigiw fazalarinin®
o'tiwi buziladi ha'm olardin™ qishki suwiqga chidamliligi pasayadi. Aksincha,
haddan tisqari kech shudgor gilinganda bolsa tamirlardin® girgilgan jayindag'i
jaralardin™ pitiwi tupiragta issiglik jetispewi n atijesinde soziladi yaki igal
ko beyip ketse, jara orni chiriy baslaydi.

Erte ba'ha'rde igalligti saglap galiw ha'm jabayi otlarni joq etiw magsetinde
bag™ qgatarlari 10-12 sm teren’likte jumsatiladi. Sonday gilinmasa, jerde toplang an
ig allig puwlanip, jer gancha tig'izlanip, bagti jabayi otlar basip ketedi.

Zu'ra a'tke kirgen bag™ qatarlari arasi jazda har suwg oriwdan keyin 10-12
sm teren’likte jumsatip turiladi. Har tu'r sebeplerge garay topiraq tig'izlanip ketken
jerlerde ostirilip atirg'an shabdallardin™ japiraglari sarg ayip, bar wagit to gile
baslaydi, zu'ra'a'tligi kemeyedi, miyweleri jagsi jetilmesligi natijesinde olar ha'm
erte to gilip ketedi. Bu jerdin® haydalma gatlami astinda hawa ha'm igalligti jagsi

otkermeytug in gatti gatlam zu'ra'a’t bolg anliginan dalil beredi. Bunday hallarda
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tereklerdin® tamiri jerdin® teren” katlamina kire almaydi, jawin-shashin ha'm
suwariw suwi jerdin® pa’stki gabatlarina o'te almaslig'i na'tiyjesinde topiragta
ig allig kem boladi. Bunday jerlerde bag’ ta'rbiyag a tiyisli agrotexnika tadbirlarin
a'melge asiriw giyinlasadi. Haydalma gatlam astinda bekkem katlam zu'ra'a’t
bolg an xallarda jerdi teren” haydaw joli menen bul gatlamdi jog etiw mumkin.

Ma’limki, shabdallari japirag'i gancha jagsi formalansa ha'm sog lom bolsa,
olar sonsha'ma mol zu'ra'a’t beredi. Tereklerde bir jillik shagalardin® normal
0 siwi ha’'m mol zu'ra’a’t aliwda o'z aldina a'hmiyetke iye.

Suwg ariw. O zbekstanda jillik ortacha jawin-shashin mug dari 250-450 mm
ni quraydi, bul shabdal tereklerinin® suwg a bolg an ihtiyajin toliq gandirmaydi.
Jawin-shashin tiykaran osimliklerdin™ tinim dawirinde - gu'zde ha'm ba ha'rde
tu'sedi. Jawingerchilik kem bolg an jillarda topiraqtin” ig-alliglig'i keskin kemeyip
ketedi. Bul wagitta tereklerde fiziologik qurgaglik baslanadi, bul o'siw
protsessinin’ a'stelesiwine ha'm zu'ra’a'ttin' kemeyip ketiwine, ayrim wagqitlqri
bolsa terekler qorip galiwina sebep boladi. Sonin™ ushin bag'lardi suwg ariwda
jerdin® terek tamirinin® tiykarg'i bo'limi jaylasgan, yag niy keminde 1,5-2,0 m
teren’likke shekem bolg an zonasi ig-alliglatiliwi za'rur.

Suwg ariw normasi ha’m sanin aniglawda topiraqtin® ig-alliq siniriw ga bileti
suw o tkeriwchenligi ha'm Kapillyarliligin esapga aliw kerek. Bu o zgeshelikler
har tu'r topiragta tu'rlishe ko'rsetilgen boladi. Demek, baglardi suwg ariw rejesin
duziwde topiraq o zgesheliklerin esapga aliw kerek.

Shabdal na’lleri otirg’izilg'an birinchi jili ma'deniy boz topiragli jerlerda
osuw dawirinde 8-10 ma'rte, jenil, qumli ha'm shagalli jerlerde 16-18 ma rtege
shekem suwg ariladi. Jawingerchilik kem bolgan jillari (ba'harda) jas bag lardi
aprel ayinda suwgariw jagsi natiyje beredi, keyingi aylarda jazdin® keliwine,
na llar ihtiyajina garap suwg ariladi. May, iyun, avgustda eki ma rteden, iyulda ei
yaki uch ma’'rte suwg ariladi. Suwg ariwda soni esapga aliw kerek, bunda o'siw
dawirinin™ aqiri shekem shaqalar jagsi pisip jetilsin. Suwg ariw normasi topiraq

tipine qarap, gektarina 300-500 m® dan belgilenedi.

Bag™ qatarlari arasina paxta, jonishga ha'm chapiq gilinatug'in eginler
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egilgende suwg ariw normasi agrotexnika talaplarina muapiq belgilenedi (Mirzaev
M.M Sobirov M.K., 1987).

1.3. O zbekstanda rayonlastirilg an shabdal sortlari sipatlamasi

Vatan — selektsioner A. S. Cherevatenko ta repenen jaratilg an keshpiser sort.
Miywesi iri, gishqil-mazali. Qabig’i tukli, eti sari, gabig’i etinen jagsi ajraladi.
Da’nesi etinen an‘sat ajraladi. Serzu'ra’a’t, har jili zu'ra'a’t beredi. Marttin™ aqiri —
aprelde gullep, sentyabrdin™ aqgirlarinda pisedi.

Lola — ortapiser sort bolip, respublikamizdin™ ba'rshe vilayatlarda egiw ushin
rayonlastirilgan. Miywesi iyul agiri avgust baslarinda pisedi, ortacha awirlig’i 70-
80 g, tuksiz, domalag, toygin sari, usti toq gizil. Eti sari, suwli, shirin, 0°zine ta'n
qgishqil mazali, shang alag idan jagsi ajraladi, tiykaran jana u zilgenliginde jetiledi
(3-suwret) (X.Bo'riev ha'm basqalar, 2004).

Malinoviy — ortapiser sort bolip, O zbekstannin™ ba'rshe vilayatlarinda egiw
ushin rayonlashtirilgan. Miywesi avgustda pisedi, iri (150-180 g), domalag-
ma’yeksiman, aqgshil sari, kunge garag an ta repi malina ranine tawlanip turadi;
tukli, eti agshil, suwli, qishqil-shirin, hosh korinisli, shang'alag’idan an sat
ajraladi (3-suwret).

Mayflever - respublikamizdin  ba'rshe vilayatlarda egiw ushin
rayonlastirilg an ertepiser, asxana sort bolip, terekleri ortacha u'lkenlikte, har jili
zu'ra’a't beredi. Miywesi iyuldin® birinchi yariminda pisedi, domalag, tukli, toq
qizil. Eti agshil jasil, suwli, gishgil, mazasi jagsi, shang alag’i etiden ajralmaydi.

Zafar — keshpicer sort bolip, derli ba'rshe vilayatlarda egiw ushin
rayonlastirilgan. Miywesi sentyabrda, pisedi, iri (100-120 g) domalag-
ma’yeksiman, qizil aralas toq sari, eti sari, suwli, shirin, shang alag idan jagsi
ajraladi.

Oq shabdal 2 - ortapiser mahalliy sort bolip, O zbekstannin™ barshe
vilayatlarda egiw ushin rayonlastirilgan. Miywesi avgustta pisedi, ortacha awirlig’i
100 g shekem, sharsiman, sarg ish-aq, mayin tukli, eti sarg ish-ag, suwli, shirin,
juda’ hushkorinisli, shang alag idan an’sat ajraladi.
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3-suwret. Shabdaldin™ Lola (1) ha'm Malinoviy (2) sortlari
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Start — ortapiser sort bolip, respublikamizdin® ba'rshe vilayatlarinda egiw
ushin rayonlastirilg an. Miywesi iyuldin® agirinda pisedi, ortacha awirlig’i 120 g
shekem, sharsimon, reni qizil aralas, sari tukli, eti sari, suwli, shirin-gishqil,
shang alag idan an’sat ajraladi (4-suwret).

El'berta — ortapiser sort, miywesi avgusttin™ birinchi yarmida pisedi, iri (130-
160 g), toyg in-sari, sirtinda iri gizili bar, tukli, eti sari, shirin, 0°zine ta'n gishqil,
mazasi jagsi, shangalag idan jagsi ajraladi (4-suwret) (Mirzaev M.M Sobirov
M.K., 1987).

Farhod — kechpiser sort bolip, O zbekstannin® ba'rche vilayatlarinda egiw
ushin rayonlastirilg'an. Miywesi sentyabr baslarinda pisedi, iri (180 g shekem),
domalaq, uch ta'repi bir az iyirilgen, qizg ish-toq sari, eti sari, tig'iz, shirin bir oz
qgishqil. Shang alag’i etidan an'sat ajraladi (5-suwret).

Vladimir — ortapiser sort bolip, O zbekstannin™ ba'rshe vilayatlarinda egiw
ushin rayonlastirilg'an. Miywesi avgust baslarinda pisedi, iri (160 g shekem),
jalpaq, anjirsiman, uch ta'repi botiq, gizg ish-toq sari, eti sari, tig iz, shirin bir o0z
qgishqil. Shang alag’i etidan giyinroq ajraladi (5-suwret).

Zolotoy yubiley — sari etli, universal, ertepiser shabdal sorti. Miywesi iri
(130-150 g), cho zinchag-ma’yeksiman, tilla ren” tukli. Tasiwg'a ha'm saqlawga
shidamli. Miywesi jana uzilgenliginde jelinedi, konserva tayyarlanadi ha'm
keptiriledi. O zbekstannin™ ba'rshe vilayatlarinda, tiykarinan, qubla vilayatlarda,
egiw mumekin.

Kumberland - suwli asxana sort bolip, teregi u'lken, jer tanlamaydi,
shabdal bitidan kem ziyanlanadi. Miywesi iri (100-120 g), ma yeksiman, ren'i tiniq
qizil, sertuk. Eti agshil qgizil, shirin, shang alag'i an'sat ajraladi. Miywesi iyulnin®
ekinshi yariminda pisedi, tiykaran jelinedi. Har tubiden 70-85 kg dan zu'ra'a't
alinadi (Smirnov V.F., 1973).
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4-suwret. Shabdaldin™ El'berta (1) ha'm Start (2) sortlari
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5-suwret. Shabdaldin™ Vladimir (1) ha'm Farhod (2) sortlari



24

Ertegi Aleksandr shabdalisi —O zbekstannin® ko'p g ana vilayatla-rinda
egiw ushin rayonlastirilg'an ertepiser asxana sort. Terekleri quvvatli, suwigga
chidamli, shira bitine ortacha chidamli. Miywesi iyun aqirida pisedi, ortacha iri, bir
0z ma yeksiman, tukli, reni gizil, eti agshil jasil, suwli, bir az gishgil, mazasi jagsi.
Shangalag’i etidan ajralmaydi.

Amsden — ertepiser, asxana shabdal sorti. Serzu'ra'a't, 4-5-jasinda zu'ra’a tke
Kiredi, har jili zu'ra’a't beredi. Miywesi ortacha iri, domalaq, qizil, tukli, eti agshil
jasil, suwli, shirin, bir az gishqil, mazasi jagsi. Shangalag’i etiden ajiraladi, iyul
ayinda pisedi. Bu sort O zbekstanda ko p targalgan (Mirzaev M.M Sobirov M.K.,
1987).

1.4. Shabdal miywesin teriwde isletiletug’in asbap-u skeneler

Shabdal miywelerini teriwde za'ngi, sebet, chelek, ilmeq, miywe teriw asbabi,
ressorli uzun arava ha’m avtomashinalar kerek boladi.

Zangiler. Bag'larda za'ngilerdin® bir neshe tu'ri isletiledi (6-suwret).
Za ngilerdin” ichinde en” golayi ustunli merdven zangileri bolip, olardin™ boyi 3 m
dan to 10 m shekem etip islenedi. Bul za'nginin® ku'shli podstavkaga ornatilgan
ustuni bolip, usto nin" pastki ta'repinin’ juanligi 10-12 sm ha'm jogarisi 5-8 sm
boliwi kerek. Ustunge arasi 30 sm dan etip, juanligi 2 sm li gayrag agshil yaki
akatsiya ag ashinan pog onalar ornatiladi. Bu pog onalar xar eki ta' repke 10-12 sm
dan shigip turiwi kerek. Miywe teriw wagitinda za 'ngini terek shagalarinin™ astina
mumkin bolg anincha tik etip qoyiladi.

Za ngilerdin® bunnan basga tu'rleri: uchi toraygan ush ayaqtan ibarat ha'm
uchinda 1x1 m supashasi bolg an ha'm basga zangiler ha'm boladi (6-suwret). Bu
zangiler ja'rdeminde pasttek tereklerdin® uchinan ha'm ba’lent tereklerdin” pa’stki
shagalarindag'i miyweler teriledi. Bag shilik xojaliglarindagi za ngilerdin™ sanin
miywe teriwshilerdin® sanina garap belgilew kerek. Bunnan tisqari, za'ngi sinip
golg'anda almatiriw ushin 10-15% zaxira zangiler boliwi ha’m kerek. Zangiler

bes-jeti jilg'a xizmet giladi (Erenkov A.G. ha'm basqalar., 1960).



25
Miywe teriletug'in idislar. Shabdal miywelerin kichi gan’iltir sheleklerge
terilse, olar ezilmeydi.
Miywelerdin® xa mme tu'rin teriw ushin en” golay idis-stolbusha sebetleri (6-
suwret). Bul sebet ha'm chelekke ugsas konussiman bolip, awizi kenirek (30 sm)
ha'm asti ta'repi tarirag (20 sm) boladi. O'nin" boyi 40 sm bolip, ichine 10 kg

miywe siyyadi. O nin" ichki ta'repine mayda payraxachalar salip gapcha menen

orap tigiledi ha'm astina ig-alligatcha girgip gooiladi.

6-suwret. Shabdal ha'm basqa miywelerdi teriwde isletiletug’in za ngi (1)

ha'm sebetshe-chelek (2) tu rleri
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Sebetlerdi terek shagalariga asip qo'yiw ushin aq akaqgiya, gizil tereklerinin®
shagasinan ha'm juwan simnan 5 siman ildirgishler gilinadi. llgishlerdin™ bir ushi
sebetke ilinip, ekinshi ushi bolsa terek shagasina asip qoyiladi. Har bir
teriwshinin™ eki-ushten ilmag’i boliwi kerek.

Miywege to'lgan sebetlerdi jerge tusiriw ushin teriwshilerde 10 mm
juwanlig'indag’i ha'm 6-7 m uzunligindag'i arganlar boliwi lazim. Argannin™ bir
ushini teriwshi 0"z beline baylap aladi ha'm ekinshi ushina ilmaqti baylap qo yadi.
Arganlar bir-eki jil xizmet etedi.

Bulardan tisgari, teriwshilerdin® qo’li jetpeytug'in shaqalardi tartip keltiriw
ushin u'shi ilmagli 1,0-1,5 m u zinlig'indag'i ilmagli siriglar boladi.

Miywe teriletug’in asbap. A’dette, tereklerdin® biyik shagalarinda teriw
giyin bolg an miyweler galadi. Olar miywe teretug in asbap menen teriledi. Miywe
terer asbabi juga taxtachalardan stakang'a uqgsatip jasaladi. Taxtachalar arasinda
jinishke jarigshalar galdirilip, bul jarigshalar ja'rdemi menen miywelerdin® ba ndi
uziledi. Stakanshalar uzun ha’m jinishke tayagshag'a o rnatiladi.

Transport u skeneleri. Terilgen shabdallardi sortlaw orinlarina avtomashina,
ressorli uzin arba, avtokachka ha'm ishine pishen to'ltirilip sebet qoyiwg a
maslastirilg an a'piway arbalarda alip bariladi.

Asxana, uzaq jaylarg'a jiberiletug'in ha’m pu'tinliginshe kompot gilinatug’in
shabdallardi jenil za mberlerge salip qo lda tasiw kerek. Za mberler u'sh-to'rt

jilg'a shekem xizmet giladi (Erenkov A.G. ha'm basqgalar., 1960).

1.5. Shabdal miywelerini teriw ha'm tovar jag dayina keltiriw
Shabdal miywelerin teriwni muddeti ha'm texnologik talaplarga toliq itibar
berilgen halda o'tkeriw o' nimdi tek sapasina emes, balki oni gayta islew
protsessinede u'lken ta’sir etedi. Pispesten uzip aling an shabdallar gishgqil, shiresi
az, mazaciz ha'm ren’i pa’s boladi. Saglawda bursip galadi. Erte terilgen zu'ra’a’t
na zik bolip, ju'da’ tez buziladi.
Shabdal miywelerin kech terip aliniwi ha'm sapasina unamsiz ta'sir

ko rsetedi, olar mazasiz bolip, ezilip ketedi. Shabdal miywelerin teriw mu ddetleri
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o nimnin® gantay magsetler ushin isletiliwine qgarap belgilenedi. Usigan
tiykarlanip miyweler fiziologik, biokimiyaliq ta'repten toliq terimbap bolip
jetiliwi, texnik jetiliw tu'rlerine bo linedi.

Miywenin™ fiziologik jetiliwi. Shan'galaglari formalanip, qon’ir tu ske
kirgen ha'm za'ru'r birikpelerdi toplag an miyweler fiziologik jetilgen esaplanadi
(Jo'raev R, Islomov X., 2000).

Miywenin™ texnik jetiliwi shabdaldin® awhalina qarap belgilenedi. Usi
wagitda shabdal miyweleri en” jagsi sapag'a iye bolip, gayta islew sanaatinin’
talaplarina mas keledi. Ko binese miyweler qattilig'iliginda uziladi. Ma’selen,
murabba pisiriwde ha’m kompot tayarlawda miyweler gatti halinda teriledi. Conda
olar gaynatilg'an wagitta ezilmeydi. Texnik jetiliw dawirinde terilgen miyweler
jagsi tasiladi, ha'tte olardi a piwayi usilda ha'm ju klew mumkin.

Miywenin’ terimbap bolip jetiliwi. Shabdal miywelerin paydalaniwchilarg'a
aynimag an halda jetkeriwge imkon beretug'in halati terimbap jetiliw deb ataladi.
Bu da'wirde teriletug'in zu'ra'a't o'z sortina ta'n u'lkenlikte ha'm renge mas
keliwi kerek. Terimbap jetiliw dawiri ekige bo'linedi: a) shabdallar darhal
paydalaniw ushin jaraytug'in da'rejede jetilgen boladi, bul halda terimbap jetiliw
dawiri menen paydalaniw da rejesinde jetiliw dawiri bir waqgitqa tuwri keledi; b)
shabdaldi uzaq jayg'a tasiw ushin olar endi jetile baslag’an paytta jiynastirip
alinadi.

Paydalaniw  ushin jaramli da'rejede jetiliw. Bu da wirde shabdal
miyweleri toliq pisip jetilgen boladi. Har bir sorttin” o"zine ta'n da mi, iyisi, ren’i
ha'm eti galiplesken boladi. Bul da'wirde jiynap alinbag'an zu'ra'a't pisip o'tip
ketedi, na'tijede sapasi pa'seyedi ha'm buzila baslaydi. Shabdal sortlarin
paydalaniw da’'rejesine jetiliwi, ma’lim da'rejede talap ha'm istekke garap
belgilenedi. Zu'ra'a'tti jiynap-terip aliw mu'ddetlerin aniglawda sortlardin®
biologik o0 zgeshelikleri, hawa rayi sharayati, qollanilatug’in agrotexnik ilajlardan
tisgari, zu'ra'a’'t mug dari, xojaligtin” isshi kushi menen gantay ta'minlengenligi,
0 nim tasilatug'in ma'nzildin™ uzagligi ha'm basqa faktorlar esapga aliniwi kerek

Uliwma alg'anda shabdal miywelerinin® pisip jetilgeni miywe gabig inin’
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sortga ta'n rengge, aq shabdal miywe gabig'inin™ jasil ren’i o’zgerip, agshil jasil
ha'm aq tu'ske kirgeni menen aniglaw mumkin. Teriw mu ddetleri miywelerdin®
gantay magsetler ushin isletiliwine garap aniglanadi. Konserva ushin shabdallar
gattiq halda teriledi. Uzaq jaylarga mo'ljellengen shabdallar tolig pisiwden 3-4 kun
aldin teriledi. Turshek salinatug’in shabdallar bolsa basga maqgsetlerde
terilgenlerine salistirg’anda ko bireq jetilgen boliwi lazim. Erte terip aling an
miyweler saglaw wagitinda mazasin birgansha jog altadi.

Terip aling’an miyweler darhal sortlaw punktine alip kelinedi. Bu jerde
isshiler shabdallardi 0’z maqgsetine garay sartlap tovar halina keltiredi ha'm
gada.oglaydi. Uzaq jayg a tasilatug'in, sonday-aq kompot tayarlaw maqgsetinde
u“zilgen shabdal miywelerin sortlawda ezilgen, qurt tu'sken, jarilga'n, ju'da’ xam
yaki ju'da’ pisip ketkenleri alip taslanadi (Bo riev X. Ch, Joraev R. J, Alimov O.
A., 2002).

1.6. Shabdal miywelerini saglaw

Shabdal miywelerinin® saglaniwshan’lig’i zu'ra’a'tti jetistiriw agrotexnikasi
ha'm jiynap aliw ilajlarina tikkeley baylanisli. Shabdaldi saqglawda hawa
temperaturasi, gaz ortalig'i, salistirma igalliglik a’hmiyeti u'lken. Olarda zat
almasiwi bolip, ol miywelerdin® ren’i, konsistentsiyasi, da'mi ha'm xoshiysligi
tabiatga ta'sir etedi. Jagsi pisip jetilmegen miywelerdin’ jogari sapalilig'ina ma’lim
mu ddet saglangannan keyin erisiledi. Sonnan son’ zat almasiwi buziladi, dem aliw
- fizologik protsess ju zege keledi ha'm miywelerdin™ ren’i, da’mi ha'm xushyisligi
buziladi (Shirokov e. P., 2000).

Tu'rli sortlarda bunday o zgarisler na'tiyjesi keselliklerge chidamsiz boladi
ha'm saglanip atirg'an o nimnin’ tovar sapasi pa'seyedi. Shabdal miyweleri
gancha'ma ko'p tig'iz jaylasgan bolsa, sonsha'ma SO, ko'p toplanadi ha'm
fizologik buziliw orin aladi. Shabdaldin™ har tu'r sortlarinin® hawani salistirma
ig alligligina bolg'an qatnasi tu'rlishe ekenligi kuzetiledi. Qalin gabigli tukli
shabdal miywelerinin® sapasi keskin buzilmaydi, juga togimali tu'ksiz gabiqga iye

shabdal sortlarinda so’liw tezlesedi.
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Tu'rli sort shabdallardin® temperaturaga bolg'an muna’sibeti har tu'rli.
Temperatura gancha'ma jogari bolsa, hawa qurgag ha'm o nin° miywe
omborindagi temperatura gansha ma tez bolsa puwlaniw ha'm sonsha'ma joqgari
boladi.

Saglawdin® da'slepki ku'nlerinde miyweler aylanip juruwshi suwdan
qutiladi, sonin” ushin quramindag'i ig alliglikti tez puwlatadi. Son" puwlaniw
kemeyedi, miywe jetilgeni sayin ja ne kusheyedi. Puwlaniwdin™ bir tegis boriwi
miywe saglag ishlardag’i hawa temperaturasi ha'm salistirma ig allig’ina garay
0 zgeredi.

Miywe tasiw ha'm saglaw waqtinda suwdin® puwlaniwi esabinan ha mde
basga ha'r turli faktorlar ta'sirinde terleydi. Puwlaniwdi togtatiw ha’m miywelerdi
janalay saglaw ushin saqlagishtag’i ig-alligti asiriw ha'm temperaturani
pa‘seytiredi. Miywe idisina joylang anda, to kpe halda galin etip, ustiga hawa
o tiwi ushin jay galdirilmaganida g ana terleydi.

Quti yaki uyum ortasindag’i temperatu a'dette miywe-sabzavot saglagish
issigligidan jogari boladi. Shabdal miyweleri terlegende (asirese tuksiz shabdallar)
tez buziladi, sebebi olardin™ sirtindag'i ig alligti mikroorganizmler sporasinin’
0 siwine mu mkinshilik beredi.

Jana u'zilgen miywenin" saglaniwida temperaturanin’ pastligi olarga unamsiz
ta'sir otkeredi. Miyweler saglangan wagitda suwitgichta tursa jasalma usilda,
ventilatsiya ja'rdeminde sirtqi hawa menen bolsa tabiiy usilda suwitiladi. Kichi
idislardag'i ha'm to'kpelerdegi miyweler u'lken idislardag’i yaki galin
uyumlardagina garag anda tez muzlaydi, kletkalari suwsizlanip galin beloklar ha'm
plazmanin® gaytarilmaytug'in kaoguliyatsiyasi na'tiyjesinde muzlatiw wagitinda
miyweler nobit boladi, mexanik jarahatlar kletkalardin® suwigtan nobit boliwini
kucheytirip, tezlestiredi.

Shabdal miywelerin tu'rli saqglagishlarda saglaw. Miywe saglanatug in
saglagishlardin™ bir neshe tu'ri bar. Ayrimlarin quriw arzang'a tussede biraq olar
suwtqishsiz, basqgalari bolsa jasalma sovutgich menen jixozlangan boladi. Biraq har

bir saglagish izotermik boliwi kerek.
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Birinchi tu'rge miywe saglanatug’in jer toliq saqlagish kiredi. Bulardin®
kemchiligi issi ha'm iliq kunlarda temperaturani pasaytirib bo Imaydi. Bino hawasi
ha'm bo'liman ig-alligligi sha’mollatish quvrlari ha’mda eshik ja'rdemida tartibga
salip turiladi. Qattiq suwiq bolg'anda hawani xonadagi isitish ushin o't yoqish
mumkin. Hawa qurg aqg bolsa suw sebiledi. g allig ko terilip, miyweler ko payib
ketse ximiyaliq suw sindiriwshiler sondirilmegen xak, kal'tsiy xlorid ha'm
basgalardan paydalaniladi.  Suwitgishlarda shabdal —miyweleri a piwayi
saglagishlardan jagsi saglanadi. Suwitgish saglagishxonanin® temperaturasi
termometrlerge garap aniglanadi. Termometrler saglagisha kirer orinda jerden 10
santimetr ha'm saglagishtin™ ortasina jerden 5 santimetr ha'm 1,5-1,6 metr ba’lent
etip qoyiladi.

Saqlagish hawasinin® salistirma ig-alligligi psixrometr ja'rdeminde kuzetiledi.
Ol saglagishtin® ortasina ornatiladi. Shabdal miyweleri joylashtiriwdan aldin
saglagish ahlat ha'm chirindilerden tazalangan, samallatilgan ha'm
dizinfektsiyalangan, oltin gugurt tutetilgen, diyallari temir kuparostin® 5protsentli
eritpesi purkelgen boliwi kerek. Onnan tisqari diyal ha'm shipleri oglanip bina ishi
miywe goyiw ushin tagliklar menen u'skenelenedi.

Samallatiw trubalari tayarlap qoyiladi. Shabdal tez buzilatug'in o'nim
bolg anliginan oni aktiv samallatilatug’in zamanago'y saglag ishlarda saqlaw
maqgsetke muapiq. Bunday saglag ishlarda shabdal miywelerin gayta islegenge
shekem jeterli waqit saglaw mumkin (7-suwret).

Eger zu'ra'a't qutilarda saglansa, olar taxlab qoyiladi. Qutilar diywaldan 40
santimetr uzaqlikda saglanadi, 1,8-2 metrli tiykarg'i o'tiw jayi ha'm har bir jup tax
arasinda 60-70 santimetrli jol galdiriladi.

Qutilardi taglap qoyiw usili ju'da™ ko'p: tuwri muyeshli, shaxmat usili,
ekewdwn, ushewden, tortten, besewden taglanadi.

Shabdal jaylasgan quti yaki sebetler ekewden goyip taxlanadi. Qutilar arasina
ken" tirgishlar galadi.

Miywelerdi saglaw wagqitinda olardin’ jag'dayi turagli gadag alap bariw

za'ru'r, bo nin” ushin qutilar tekseriledi ha’m ziyanlang an miyweler sortlanip alip
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taslanadi..

7-suwret. Zamanago'y miywe saqlagishtin® aktiv samallatiw tizimi

Miywelerdi saglagishdan shig ariwimizdan aldin olar sortlanadi, son” 2-3
kunge shekem temperaturasi a'ste asirip barilatug'in defrostatsiya kamerasinda
saglanadi. Bunda miywelerdin® da'mi jagsilanadi, olar ancha hushbo'y boladi.
Eger defrostatsiya kamerasinda saglanatug’in o nim tuwridan-tuwri suwitqish
saglag ishlardan sirtga alip shigilsa, miywelerdi ren’i tezde qo nir tuske kiredi
ha'm buzila baslaydi.

Shabdaldi saglaw tartibi ha'm sharayati. Shabdaldi saglaw sharayati 0"zine
ta'n bolip ko pinese o'z aldina sort yaki partiyalar ushin saglaw rejesi usinis
etiledi. Shabdaldi saglawda 0+1°S ga jagsi temperatura boliwi mumkin.

Iri suwitqishli saglag ishlarda saglaw temperaturasin kerekli formada uslap
turiw qiyin. Sol sebepli olarda temperatura 1°S-1,5S pa’seyiwi itimali ju'zege
kelip, miyweler nabit boliwi mumkin. Suwitgishlarda saglanatug’in miywelerni
asta-sekin ilitish kerek.

Shabdaldi saglawda hawanin® salistirma ig alligligi 85-90 protsent aralig inda
uslaw usinis etiledi. Pas ig alligligta shabdal sortlarinin® miyweleri soliydi ha'm
bursip qaladi. Gaz ortalig’i tartibin basgariw menen saglaw mu’ddetin uzaytiriw,

israpgershiliktin® aldin aliw ha’m miyweler sapasin jogari da'rejede saglawga
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erisiw mumkin. Bunda miywelerdegi fiziologik buziliwlar ha m miywelerdi tu'rli
et gorayiwlardin® aldin aliw mumkin. Har bir sort ushin miywelerdin®
saglanuvchanligin ta'minlewshi en” jagsi gaz qurami ha'm xa reketi boladi. Tek
ayrim sortlar SO, jogari da rejesine shidamli boladi. Shidamli sortlarga SO, ha'm
O, kontsentratsiyasini 5:3 gatnasi usinis etiladi (Bo'riev X. Ch., Rizaev R. M.,
1996).
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Il. SHABDALDI QAYTA ISLEP HAR TURLI O NIMLER
TAYARLAW TeXNOLOGIYaSI

I1.1. Shabdal miywesinen sherbet tayarlaw texnologiyasi

Miywe sherbetleri jana u zilgen, pisken miywe ha'm jemisli miywelerin sig’ip
yaki presslep alinadi. Konservalagan miywe sherbetlerinde ha'mme aziq
birikpeleri (gant, kislota, mineral tuzlar, vitaminler) jagsi saglanadi. Sherbetler
guraminda gant mug dari 5-15%, organik kislota mug dari bolsa 0,3-3,0% shekem
boladi.

Shabdal miywelerinen sherbet shig'imi o nin" tu'rli tu'r sortlari ha'm sherbet
turine garay har tu'r boladi, sonday-ag ol o'nimnin’ sapasina ha'm presslewge
baylanisli. Shabdaldin® jagsi pisken miywelerinen ortasha 70-80% sherbet shig adi
(Shirokov e. P., 1989).

Sherbet aliw ushin shabdal miyweleri arnawli mashinalarda yaki dush ostida
juwiladi. Son" shnekli isitgishlarda sterilleengen, izbe-iz ornatilgan eki tazalaw
mashinasina tusedi. Da’slepki mashinada shabdal miyweleri shang'alag’i ha'm
gabig idan tozalanip, kashag a aylantiriladi. EKinshi mashinada kasha diametri 0,5
mm li tesiklerden o'tkeriledi. Ayrim sherbetlerga arnawli idislarda gantli sirop
(sirop) gosiladi. Tsentrifuga ja'rdeminde sherbet agirgi galdiq - iri qoygalardan
tazalanip, gomogenizatorda taza sherbetke aylantiriladi. Agqgirinda sherbet
gizdiriladi (50-60°S), deaeratsiya gilinadi (quramidagi kislorodi ketkiziladi),
idislarga salinib pasterizatsiyalanadi.

Miywe sherbetleri tayarlaw texnologiyasina ha'm olardin® sapa
ko rsetkishlarine garap tiykarinan uch turge ajratiladi: tinig, goyu, (tindirilmagan)
ha'm mag’izli sherbetler .

Amelde shabdaldan tindirilgan sherbetler islep shig arilmaydi. Qoyyu shabdal
sherbetlerin aliw ushin  miyweler tazalanip juwilgannan son’, ezilip ha'm
presslenip alinadi. Sherbet aliwda miywelerdi eziwden aldin maydalanadi. Bunda
shabdal miyweleri arnawli pishqli maydalag ich menen maydalanadi.

Sherbet shigiwin ko beytiriw magsetinde ezilgen shabdal miyweleri biroz (80-
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85°S shekem) isitiladi, bunda kletkanin™ protoplazmasi koagulyatsiyalanadi ha'm
Kletka shirasi shig'imi ko'beedi. Birag bunda sherbetnin® xushtamligi biraz
pa seedi. Sherbet shig"imin ko peytiriw magsetinde muzlatiw,
elektroplazmolizatsiya ha'm fermentlwr menen islew ha'm qollaniladi.
Muzlatilg'anda muz bo’lekcheleri kletka diywalini ziyanlaydi ha’m muz erigennen
son” kletka shiresi an'sat ajiraladi.

Elektroplazmolizatsiyada elektr toki ta'sirinde protoplazma
koagulyatsiyalanadi. Ferment preparatlarinan mog or zamarrig idan aling an pekto
ha'm proteolitik fermentler miywe to gimalarin birgancha bosastiradi ha'm
protoplazma koagulyatsiyalanadi.

Sherbet islep shig ariwda tu'rli tu'r konstruktsiyali presslerden paydalaniladi.
Mexanik (basimi 4 kg/sm?), gidravlik (basimi 9-12 kg/sm?) ha'm shnekli (ju'zim
sherbetin aliwda paydalaniladi) pressler ken™ targalgan. Presslew bir neshe
basgichda alip bariladi. Da'slepki presslewde en” bahali shire ajralip shig adi.
Keyingilerinde suw aralastirilip presslenedi.

Nawbettegi protsess — sherbetti tindiriw esaplanadi. Bunda sherbetnin” kolloid
birikpelerin sho’ktiriw a piwayi usil — tindirip ko yiwdan paydalaniladi. Bu
protsess uzag waqit dawam etip, tek iri chokpeleri tusedi. Sherbetlerdin™ tiniwin
tezlestiriw maqgsetinde mog or zamarriglaridan yaki jelatin ha’m tanin (oshlovchi
zat) dan paydalaniladi. Konserva zavodlarinda adsorbik xossasi kuchli bolgan
loylar (bentopitlar) ken™ qo’llaniladi. A'sirese, tu'rli tu'r fil'trlerden paydalaniw
na tiyjeli usil esaplanadi. Bunda fil'trlew bir neshe bar ta'krarlanadi. Mikroblar
o'tpeytug'in fil'trlerden o'tkerilgen sherbetti sterilizatsiyalamasada boladi, bul
sherbetnin” tabiy da'min ha'm xoshboylig'in saglap galadi (Oripov R. ha'm
basgalar, 1991).

Ha'zirgi wagitda ko plegen konserva zavodlari sherbet islep shig ariwg a
mexanizatsiyalashgan uzliksiz tarmoglar menen u skenelengen.

Etli shabdal sherbetleri a dettegi sherbetlerge salistirg’anda tiniq bolmaydi,
olarda miywe etinin" mayda bolekleri boladi. Bul sherbetnin® toyimliligin

ta'minleydi. Usi menen birge etli sherbetler basga tu'r sherbetlerge garaganda
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karotin, kolloid birikpeler (nektin, belok, vitaminlar, fenol birikpeler) g'a bay
boladi. Etli sherbetlerdi suuiglastiriw magsetinde gant siropinin® 16-50% i
eritpesinen 50% ke shekem qosiladi.

Etli shabdal sherbetlerin islep shig ariwimiz kislorodsiz ortaligta o tkeriledi,
keri jag dayda polifenol ha'm basqga fiziologik aktiv birikpeler oksidleniwi
na'tiyjesinde sherbetnin® ren” i laylanadi. Oksidleniw protsessin kemeytiriw
maqsetinde 0,1% ga jakin mug darda askorbin Kislotasi qosiladi. Bul bolsa 0'z
nawbetinde sherbetnin” ren’in tabiyi etip saglap qgaladi. Etli shabdal sherbetlerini
tayarlawda juwilg'an miyweler maydalanadi ha'm og an issi gant siropi qosiladi.
Keyin gomogenizatorlar ja'rdeminde aralastiriladi. Na'tiyjede ju'da’ mayda bir
giyli aralaspa payda boladi. Gomogenizatordin® tiykarg'i bo'limi bir yaki parallel
ornatilgan bir neshe tiykar yaki bir neshe maydalawchi kallakten ibarat. Olardan
o tkerilgen sherbet arnawli vakuum a‘sbaplar ja rdeminde hawadan tazalanadi
ha'm issi halatta idislarga salinadi ha'mde 90-100°S da sterilizatsiyalanadi
(Trisvyatskiy L. A, Lesik B. V, Kurtina V. N., 1991).

Bulardan tisqgari, goyulastirilgan shabdal sherbetleri ha'm islep shig ariladi.
Bunin® ushin tabiy sherbetler (quraminda 10-12% qurg aq zat birikpeler bolg an)
arnawli vakuum a’spaplarinda 50-65°S da qaynatiladi. Qaynatiw sherbetnin
tig'izlig'i 1,274 kg/m® bolganga shekem dawam ettiriledi. Tigizlikti sherbet 20°S
shekem suwitilip aniglanadi. Sherbette qurg'ag zat mug dari 55-60% shekem
boliwi mumkin.

Shabdal sherbetleri idislarg a saliw aldinan tezde 15-20°S shekem suwitiladi.
Keri jag dayda idis tubine sho kpe payda boliwi mumkin. Sherbetler 1-3 litrli
shisha bankalar yaki 0,75 | kolemli shisha butilkalarga quyiladi ha'm konservalar
ushin shigarilatug’in arnawli metall gapgaglar menen tig iz bekitiledi (8-suwret).
Qoyuglantirilg’an shabdal sherbetleri 10-15° temperaturada garang’i jaylarda
saqglanadi.

Shabdal sherbetine gant qosip tu'rli tu'r siroplar (siroplar) tayarlaw ha'm
mumkin. Siroplarda qurg'aq zat 60-65% shekem boladi. Shabdal miywelerdin®
gishqilligina qarap sherbetlerge 5 dan 15% shekem gqant qosiladi. Bunda
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sherbetnin” turine garap 366-396 kg sherbetke 604-634 kg gant qosiladi. Sherbet
gaynatilip, issi yaki suwiq halda gant gosiladi.

Sirop pasterizatsiyalanip yaki pasterizatsiya qilinmasdan tayyarlanadi.
Pasterizatsiya gilingan siropta 60% shekem, pasterizatsiya gilinmaganida 65%
shekem gant, tig'izlik bolsa 1,287 ha'm 1,325 kg/m® boladi. Siroplardi 6-8 ay
dawaminda 10-12°S temperaturada saqlaw mumkin.

Xa'zirgi kunde shabdal sherbetleri zamanago'y uzliksiz liniyalarda alinadi.
Bunday liniyalar shabdal sherbetlerin tiykaran zamanago'y ekologik gawipsiz
bolg'an gag az-falga korobkalarg'a (Tetra-Pack) gadaglawdi ko zde tutadi.
Bunday sherbetler ju'da” haridargir, olardi saglaw ha'm tasiw ju'da™ golay boliwi
menen bir gatarda olarg™ a gadaglang’an sherbetler uzag mu'ddet ju'da’ jagsi

saqlanadi (Shaumarov X.B., Islamov S.Ya., 2011).



8-suwret. 0,75 litr hajmli shisha idisga gadaglang an
shabdal sherbeti

I1. 2. Shabdal miywesinen murabba tayarlaw texnologiyasi
Shabdal miywelerinen murabba tayarlaw, yag niy gant gosib konservalaw
xalgimizda ju'da’ gadimden ma’lim. Shabdal ha'm basga miyweler, sonday-ak
jemisli miywelerdi gayta islewde olarg'a gant qosip konservalaw o ndirisimizde
ha'm ken" gollaniladi. Bunda gant ja'rdeminde ortaligtin® osmotik basimi jogari
boladi. Na'tiyjede mikroorganizmler quramindag'i suw sorib alinadi ha'm olar
nabit boladi. Qant gosilg'an konservalaw usili o nimlerde osmoanabioz usili

menen kayta islew nizamina tiykarlanadi.
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A melde shabdaldin™ har ganday sortinan sapali murabba tayarlaw mumekin.
Tek bunda shabdallardin® suwlilig da'rejesi, gant mugdari ha'm piskenlik
da'rejesine garay gant kontsentratsiyasi ha'm limon kislotasi qosiw za ru riyatin
tuwri aniglap aliw kerek. Shabdal miywelerin gant qosip konservalawda gantnin’
kontsentratsiyasi 65% dan kem bolmaslig'i talap etiledi. Bunday konservalardin®
da'mi ha'dden tisqari mazali boladi. Usi sebepli olar konservalawda kemirek gant
qosip pasterizatsiyaladi. Bunda tayar o' nimnin" da’mi mazalirag bolip, gant astina
shogip galmaydi. Qant qosilip pasterizatsiyalangan konservalarga murabbadan
tisqari, sirop, marmelad, jem, djem ha mde basqalar ha'm kiredi (Trisvyatskiy L.
A, Lesik B. V, Kurtina V. N., 1991).

Murabba miywe ha'mde gant siropinan tayarlang an shirinlik. Demek,
shabdal miywesi yaki o'nin” maydalang an bolekleri pu'tin sirop boyincha bir tu'r
jaylasgan ha'm pu tinliginshe boliwi lazim.

Shabdal murabbasin tayarlawda gant siropi menen miywe kletkasi shiresi
ortasindag'i mu'na‘sebetin basgariw ahmiyetli esaplanadi. Bunda gant siropin
miywe kletkasi so'rip aladi, sol menen birge kletka shiresi gant siropina shig adi.
Bul protsesstin” ten” bolip o'tiwi murabbanin® sapasin belgileydi. Eger gant siropi
miywenin® ishine bir tegis yaki ha'mme bo’limine kirip bormasa, miywe jenil
shiresi ju'da’ tez siropga sho g ip ketse, miywe bursip bujmayip galadi.

Sonin™ menen birge murabbanin® sapasi miywenin" sirtqi ko rinisine, da'mine
ha’m xo shuyusligine baylanisli. Murabba qilinatug’in shabdal miywelerinin®
ha dden tisqari pisip o'tip ketiwi yaki pispegen boliwi o'nimnin” da’mi ha’m xosh
bo yligina unamsiz ta’sir ko rsetedi.

Shabdal miyweleri murabba giliw ushin tayarlang annan son" gatip galmasligi
ushin issi siropta 3-4 saat saglanadi. Bunda miyweler gantti o°zine sinirip aladi.

Shabdallardan murabba tayarlawda 40-60% li gant siropinan paydalaniladi.
Qant siropi arnawli gazanlarda tayyarlanadi. Suw 50°S isi-tilgannan son” ma'lim
mug darda gant qosiladi. Tayar bolg an eritpege 100 kg esabinan 4 gramm azig-

awgat al’bumin yaki 4 dona ma'yektin® belogi qosip kaynatiladi. Ma'yek beloki
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gant siropin patasliglardan jagsi tazalaydi. Payda bolg an ko bik alip taslanip,
sirop fil trlenedi.

Murabba arnawli gazanlarda yaki vakuum qurilmalarda gaynatiladi. Eger
murabba uzaq pisirilse, miywe shiresi tezde siropga aylanip, miywe da nelerini
buristirip, gewjiretip goyadi ha'm murabbanin’ ren’i ha’m tiniq bolmaydi. Sonday
bolmawi ushin murabba bir neshe ma’rte pisiriledi. Har sapar sirop bir neshe minut
(2-3, 4-8 minut) gaynatilip, son bir neshe saat (8-10-12 saat) alawdan alip goyiladi
ha’m suwitiladi. Sonda siroptag i gant miywe ishine Kirip, olardi bupsiwden saqlap
galadi.

Pisiriw paytinda murabba ustinde jiynalg an ko bik wagiti-waqti menen alip
turiliwi lazim. Qaynatiw agirinda gant siropinin’ jabisgaglig'in asiriw ushin
kraxmal siropi gosiladi.

Sapali shabdal murabbasi tayarlaw ushin o'nin" piskenligini tuwri aniglaw
ahmiyetli. Tayar murabba siropi tamizilganda jayilip ketpeydi, sirop jipke ugsap

......

sirop ishinde bir tekis targalgan boladi (9-suwret).
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9-suwret. Shisha idisga (1 | ko'lemli) gadaglang an
shabdal murabbasi

Tayar murabbanin® gaynaw temperaturasi 106-107°S atirapinda boladi. Sol
menen birge murabbanin’ piskenligini areometr yaki refraktometr ko rsetkishlarine
garap aniglaw mumekin.

Shabdal murabbasida 70-75% qurg aq zat boladi. Shisha idislarga salingan
murabbalar qopqog’i tig'iz bekitilip, 90°S da 25 minut pasterizatsiyalanadi.
Murabbani qurg ag ha'm salgin (10°S dan 15°S shekem bolg an temperaturada)
joyda saqglaw usinis etiledi. Pa's temperaturada saglang'an murabba gantlanip
galiwi mumkin.

Shabdal kem kislotali bolg anligi sebepli o nin" murabbasi ko birek gantlanip
galadi. Sonday bolmasligi ushin shabdal murabbalarina limon kislotasi (100 kg
taza miywege 300 g dan 10000 g shekem) yaki limon sherbeti gosiw usinis etiledi.

Eger shabdal murabbasi kerisinshe, chala gaynatilgan bolsa, ol tez buziluwshi
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0 nim bolg anliginan bir gancha mu ddetten keyin achip, ko piklene baslaydi ha'm

konserva bombajga ushraydi (Oripov R., Sulaymonov I, Umurzoqov E., 1991).

11.3. Shabdal miywesinen kompot tayarlaw texnologiyasi

Kompotlar parhez ichimliklar esaplanadi. Olardin® sapasi ha'm azigliq
baxalig'i shiyki zat tu'rine, sapasina, tayarlaw texnologiyasina ha'm basqga bir
gatar faktorlarg'a tig'iz baylanisli. Sol menen birge kompot sipatinda shabdal
miywelerinin® sorti ha'm ahmiyetli o'rin iyeleydi. Sonin" ushin konserva
tayarlawda shabdaldin® kompotbap, yag niy qattirag, ko binese “luchchak” dep
ataluwshi tuksiz miyweli sortlarinan paydalaniw lazim.

Uliwma alg'anda janadan u zilgen, keptirilgen, konservalang'an ha'm jana
uzilgen, muzlatilg'an miywe ha'm jemisli miywelerden gant qosib
termosterilizatsiya ja'rdemida aling'an tabiyi miywe konservalari kompot dep
ataladi. Kompotlar paydalaniw usili boyinsha tayar konservalar gatarina kiredi.
Kompotlar derli ha'mme miywe ha'm jemisli miywelerdan o'z aldina yaki
aralastirip tayyarlanadi.

Kompot taza awirliginin® 55-60% ini miyweler, galganin® sirop quraydi.
Kompotlar 20-25% gant, bahali organik kislota ha'm mineral birikpeler, sonday-aq
vitaminlerden ibarat boladi.

Kompot tayarlaw ushin shabdal miyweleri jana u'zilgen boliwi, har tu'r gara
dag’lar, mexanik ziyanlanislar ha'm kesellik belgileri bolmasligi lazim. Qayta
islew korxonasinin® islep shig ariw quvvatina baylanisli tu'rde shabdal miyweleri
kompot islengenge shekem ka'rxana saglagishinda ma’lim mu'ddet saglaniwi
ha’m mumkin. Shabdal miywelerin bunday wagitlarda 12 saatqa shekem saglaw
mumkin. Miyweler sortlanip o’lshemi ha'm ren’ine qarap sortlarga ajratiladi.
Keyin bolsa jagsilap juwiladi. Juwilg an shabdal miyweleri pu'tinligishe yaki ekKi
bo’lekke ajratilip, blanshirlenmesten bankalarg a jaylastiriladi. Shabdal miyweleri
bankalarga tig'iz jaylastiriladi, bunda olardin'eziliwine ha'm mexanik
ziyanlaniwiga jol qoymaslig lazim. Bankalar ustinen ma’yek belogi yaki taninnin’

jelatin menen aralaspasi tiniglastirilip fil'trlengen gant sherbeti (siropi) quyiladi.
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Qant sherbeti sterilizatsiya wagqitinda issiqlig almasiwini, sol menen birge
kompottin® da'mini ha'm azigliq bahalig’in birgancha jagsilaydi (Oripov R.,
Sulaymonov |, Umurzoqov E., 1991).

Shabdal miywelerin konservalawda gant ornina suw yaki tabiy sherbet
(konserva gilingan miywelerdin® sherbeti) saliw mumkin. Konserva sanoatida
sherbetke ganttin® 30 protsentli kontsentratsiyasi qollaniladi. Sherbetnin’
temperaturasi bankalarga quyiluwi aldinan 80°S dan kem bolmasligi lazim. Idislar
toldirilgandan son’ tig iz bekitiledi.

Shiyki zattin™ turine ha'm idistin” siyimlig'ina garay 10 dan 35 minut shekem
100°S da sterilizatsiyalanadi. Shabdal miyweleri 85-95°C da uzaq wagqit
pasterizatsiyalaw lazim. Idis ishindegi miyweler ezilip ketmasligi ushin idis ogava
suwda tez suwitiladi.

Kompot tayarlang annan son” 10-15 kunnen keyin ol paydalaniw ushin tayar
holatga keledi. Bu da'wirde sirop quramindag’i gant shabdal miywelerine o'tip,
kompotga o'zine ta'n ta'm beredi, bir wagitnin® ozinde shabdal ren’i bolsa
sherbetke 0°tip, 0g'an o zine ta'n shiroyli tovar korinis beredi (10-suwret).

Konserva zavodlarinda qurg'ag miywelerden ha'm kompotlar tayyarlanadi.
Bunda shabdalg a har tu'r miyweler aralaspasinan qosip yaki bir tu'r miywelerden
kompot tayarlaw mumkin.

Qurg'ag miywelerden kompot tayarlawda olar jagsilap juwilip, 15-20 minut
pa's o tta gaynatiladi, gaynatilg'annan keyin, gant, vanil® yoki limon tsedrasi
salip ja'ne 5-6 minut gaynatiladi. Shabdal kompotlari a dette hawanin™ salistirma
ig-allig'i 75% bolg an arnawli saglag ishlarda saqlanadi (Bo'riev X. Ch, Jo'raev R.
J, Alimov O. A., 2002).
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10-suwret. Zamanago'y usilda gadaglang an shabdal kompotlari
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Il .4. Shabdal miywelerin keptiriw texnologiyasi

Shabdaldin™ luchchak turinen — “Luchchak shabdal” *“Obil'niy”, “Lola”,
“Sariq luchchak”, tukli shabdallardan — “El'berta”, “Samargant”, “Snejniy”,
“Standart”, “Farxod” ha'm basga sortlari keptiriledi, Qaglawda texnologik
protsessler — u'ziw, tasiw, saglaw, sortlarga ajratiw ha'm kalibrlew, jiwiw,
gaynag an suwga blanshirovkalaw, tutinletiw, keptiriw, ig alligin ten’lestiriw,
jaylastiriw ha'm saglap goyudan ibarat. Shabdal o'z sortina, formasiga ta'n
maksimal qurg'aq birikpelerge iye bolg an irilesken ha'm renge kirgen paytta
uziladi. Miywelernin® eti tig'iz boliwi lazim. Qam miyweler saglawda pisip
keptiriwge jaramdi. Biraq bunday miyweler shiyki zat saglanatug’in maydanchada
turgan paytda pisip jetiliwi lazim. Bunday shabdaldan jagsi gag'i alinadi (Boriev
X.Ch, Rizaev R.M., 1996).

Shabdal tiykarinan avtomashinalarda yaki ressorli arbashalarda 10-12
kilogrammli qutilarga salip tasiladi. Eger usti-ustine ortilatug’in bolsa, olarga
artigcha shabdal salinbaydi. Miyweni urintirmay ihtiyatkarlik menen tasiw lazim.
Juk artiw ha'm tusiriwde panshaxali avtoju'klewshinen paydalaniladi. Ogan
ornatilgan taxta ustine qutilar goyiladi. Miywe saling an qutilar xlorli haktin™ 0,5-
1,0 protsentli eritpesi menen dezinfektsiya gilinadi. Keyin taza suw menen shayip
keptiriledi. Aling’an shiyki zati imkani borinsha tezirek qayta isleniwi lazim.
Birag, jagsi jetilmegeniga garay, o nin" bir bolimi saqlap qoyiladi. Shabdal
qutilarga solinip, bostirma yaki sha mollatip turilatug in binada biyikligi 1,5 metrli
shtabellerde saglanadi. Olar orasida agshilig joy qoldiriladi.

Taza halinda paydalaniwg'a mu mkin bolg'an miywelerdi 16 saattan ko'p
emes, jetiliwge 3-4 kun qalganinda u'zilgenlerdi 3-4 kunge shekem saglaw
mumkin. Shtabellerge miywenin® sorti, u'zilgen wagqti, ziyankes ha'm
keselliklerge garshi da'rilengenligi hagginda mag liwmatlar asip goyiladi. Qayta
islewde miywelerdin® keptiriw maydanshasina gashan keltirilgenligine u’lken
itibar beriw kerek.

Zu'ra’atti keptiriwge tayarlawda sortlarg'a ajratiw, u lken-kishiligine garap

tuwraw u'lken a'hamiyetke iye. Shiyki zatti ajratganda onnan, turi ha'm ren’i
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bir tur o'nim alinadi. Miyweler u'lken-kishiligine qaray har turli ta'rtipte
tazalanadi. Bunnan tisgari, gaynag an suwda pisip alinadi, keptiriw mu ddeti ha'm
ha'r tu'r boladi.

Inspektsiya — miywelerdi sapasina garay sortlap ajratiwdir. Bunnan magset
shirib galg an, sonday-ag shiyki zat ha'm o'te pisken miywelerdi ajratip aliw.
Isttin” ko lemine garap bul protsess rolikli yaki lentali transportyorlarda, shiyki zat
kemirek bolg'an jag dayda stol ustine go'lda orinlanadi. Sortlarg'a ajratilg an
onim juwiladi. Istin® ko'lemi u'lken bolsa ventilyatorli yaki elevatorli
mashinalarda miywelerdin® mikroorganizmleri, kiri, shan’i juwlip taslanadi. O nim
kem bolsa olar suwda juwiladi.

Shabdaldi tuwrap yaki eki bo'lekke ajratip gag'i gilinadi, pu'tinliginshe
keptirilmeydi; Ol golda pishaq menen tuwraladi. EKi bo"lekke ajratilatug’in bolsa,
shizig'inan jariladi ha'm shan’i alip taslanadi. Shan'g'alag’i ajralmaytug in

shabdal quritilmaydi (11-suwret).

11-suwret. Eki bo’lekke ajratilip keptirilgen shabdal gag’i

Tuo'ralgan miywe tez arada garayip galadi. Sol sebepli, sapardagi islerdi
tezlestiriw kerek. Qabig’in girshiw — tukli shabdaldi keptiriwdegi ahmiyetli jumis.

Bu is mashinalarda, ximiyaliq yaki termik usilda orinlanadi.
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Ximiyaliq usilda shabdaldin® gabig’i derli tolig tazalanadi. Ekige ajratilgan
shabdaldi bul usilda gaynap turg an kaustik soda eritpesine batirip alinadi. Eritpe
epidermis kletkalari ha'm basqga togimalardi baylap turgan protopektin birikpesin
bo'ledi, payda bolg'an eriwshi pektin birikpesi miywe qabig’inin® ajraliwina
ja'rdem beredi. Kaustik sodanin™ 5% li gaynap turg an eritpesinde shiyki zat 30-35
sekund tutiladi. Juwilg annan keyin qolg an gabiglari pishaq menen alip taslanadi.
Eritpege batirip aliw blanshirovatellerde orinlanadi. Ayni mahalde miywelerdi
juwiw ha'm sol idisda yaki ko'lemi 300-400 litrli puwli, ochagli gazanlarda
juwiladi. Miyweler ochagli gazanlarda tomendegishe tazalanadi: gazanga suw
salinadi, qaynatiladi, za'ru'r mug darda kristalli kaustik soda salinadi ha'm
miywelerdi sim sebetke salip gaynap turg'an suwg'a batiriladi. Aradan 30-35
sekund otkennen son’, miywe sebeti menen birge gazandan alinadi ha'm suwigq
suwda shayiladi. Shabdaldin™ luchchak ha'm tukli sortlarinan gag’i tayalawda
gaynag an suwga batirip alinadw  ha'm qollaniladi. Bunin’ na’tiyjesinde
miywedegi belok birikpeler denaturalizatsiyalanadi, qoyulasip galadi, kletkalarinda
gashiladi. Sonday-ak, oksidlewshi fermentler bo’linip, o'nim gorayip galmaytug in
boladi, gabigli miyweler u’stinde sebetsiman izler (tor) payda boladi. Bul bolsa
miywenin® ig-allig'in tezirek gaglaniwina ja'rdem beredi. Qaynagan suwga
pisirilgen miywelerdi suwiq suwda shayip aliw kerek.

Qaynag an suwg a pisip aling’an miywe basqalarina salistirg'anda 1,5-2
ma’rte tez quriydi ha'm gag isi sapali boladi. Bul barada mu ddetine itibar beriw
kerek, sebebi suwda artigsha turip galgan miywe gag'i mazali bo'Imaydi, o nin’
ren’i ha’m o zgeredi. Bunin™ ustine qurg aq birikpeleri kemeyip, o'nim kemeyedi.

Suwiq suwda shayip aling an shabdal bo’lekleri ishki ta'repeini joqari etip
taxta podnoslarg'a teriledi ha'm ku'kirt menen tutu nletedi. Tuninlep quritilgan
gogida shabdalg’a ta'n tabiy ren’ saglanadi ha'm oni uzaq waqit uslap turiw
mu mkin. Bir kilogramm miywege 2-2,5 gramm Kkukirt sarplap, 1,5 saat
dawaminda tutu nletedi. Bu'nin® ushin arnawli tu'tinletiw kameralarinan yaki

fanerdan jasalg an qutilardan paydalaniladi.
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Tu'tinletilgen miywe podnoslari menen birga keptiriw maydonchasidagi
so kchaklarga qoyiladi. 2-3 kundan keyin shabdal bo"leksheleri awdarip shigiladi.
Qag’i igalligtin® 3/3-4/3 bo limi gaglang annan son” podnoslar saya joyda ustma-
ust etip taxlap qoyiladi. O nimnin" tayar bolg ani qo’lga alip aniglanadi. Jagsi
qurigan gag inin” eti tig'iz, pisik, iyiliwshi, biraq sinbaytug'in boladi. Ishi ig-al
bo Imasligi lazim.

OST talaplarina garay, tayar o nimnin" ig alliligi 17 protsentten aspawi lazim.
Qabig’i arshilgan shabdal 5-8 kun, gabig'i arshilmag an luchchak shabdal 6-9 kun,
tukli shabdal 12-16 kun keptiriledi. Son™ olardin® igallig’i ten’lesiwi ushin
keptiriledi. Bunin® ushin podnoslardan aling'an miywe taxta qutilarg'a salinadi.
Bunday qutilardin™ uzunligi 1,2 metr, eni 0,7 metr, biyikligi 0,5 metr bolip, olarg a
80-100 kilogrammdan o'nim jaylastiriladi. Qutilar jabiq binalarda saglanadi. Bul
protsess 12-15 kun dawam etedi. Sol da'wirde jagsi keptirilgen miywelerdin®
igallig’i kepkenlerina o’tedi.

Ig-allig’i standart boyinsha 16 protsentke keltirilgen o'nim 25 kilogrammli
karton qutilar yaki kraft xaltalarga jaylastiriladi. Qag’i temperatura 0-10 da’reje,
salistirma ig allilig’i 60-65 protsent bolg an taza saqglagishda saglanadi.

Tu'kli ha’'m luchchak shabdaldi gaglawda miywelerdi gaynagan suwg a
salmay keptiriw ha’m mumkin. Bunda miyweler juwiladi. Bul usilda keptirilgende
0 nim gam ha m sapasi pa's boladi (Bo riev X.Ch, Rizaev R.M., 1996).

Ha'zirgi kunde shabdal ha’m basga miywelerdi jasalma keptiriw ha'm ken®
tarqalmaqta. Jasalma usilda keptiriw tabiy usilda keptiriwge salistirg anda gatar
artigmashili‘larg’a iye esaplanadi. Jasalma usilda keptiriwde miynet onimliligi
jogari bolip, gisga wagqit ishinde mol mug darda o nim keptiriw mumkin. Bunnan
tisgari jasalma usilda keptirilgen shabdal ha'm basga miywelerdin tabiiy ren’i,
vitaminleri jagsi saqlanadi, olardin™ tovar sapasi ha'm xaridargirligi ha'm joqari
boladi (12-suwret).
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12-suwret. Shabdal ha’m basga miywelerni jasalma usilda

gurituvchi kamera
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I1 .5. Shabdal konservalarin saqlaw ha'm olarda ushrasatug'in

bu’ziliw tu rleri

Shabdaldan gant qosip tayarlang'an murabbalar ha'm olardin® basqa
tu'rdegi konservalardi saglaw temperaturasi 0 °C tan pa's bolmawi kerek. Bunnan
tisqari tu'rli birikpelerdin® ximiyalig, fermentativ emes o'z ara ta’sir tezligi togtap,
temperatura 15 — 20 °S dan aspawi kerek. Hawanin® salistirma ig allilig’i 75
protsent  a‘trapinda bolgani maqul. Bul sharayatta temir banka ha'm
gapgaglardin® za'nglewi itimali kemeyedi (Shirokov e. P., 1989).

Sterilizatsiyalang'an konservalardi saglawda bombaj yaki gapgaglardin®
bo'rtiwi en” ko'p ushraytug'in buziliw esaplanadi. Bombajdin™ biologiyalig,
kimiyaliq ha'm fizikaliqg tu’rleri bar:

a) Biologiyalig bombaj idis gapgaglarinin® tig'iz jabilmaslig'inan yaki
konservalardi jeterli da'rejede sterilizatsiyalamasliq na'tiyjede ju zege kelip, onda
mikroorganizmler rawajlanadi ha'm gaz ajiraladi, bunday o nim aziq — awqat ushin
jaramsiz.
na'tiyjesinde ju zege keledi. Bunda vodorod ajralip chigip gapgagq bo rtedi.
Bombajdin® bu turi ko pinese qishqil miywe - jemisli konservada ha'm
marinadlarda kuzetiledi.

v) Fizikahg bombaj — onin® Kkelip shig'iwinin® tiykarg'i sebebi
konservalashdin® muzlawi bolip, na'tiyjede idistag'i bar o' nim ko 'lemi
u'lkenlesedi ha'm qapgaq bo'rtedi. Sonday-ag, fizikalig bombaj konservalardi
tawli territoriyalarda tasiwda kuzetiledi. Sebebi ol jerdegi hawa atmosferasi basimi
pa's. Ximiyalig ha'm fizik bombaj kuzetilgen konservalardan tek sanitariya —
epidemiologiya xipmetkerleri ruxsati menen paydalaniw mumekin.

Tiykarinan xaqiygiy ovosh konservalari ha'm sherbetleri ashiydi. Bul
buziliwdin® ju'zege keliwine sebep a'sirese, shiyki zatti juwiw, tazalaw ha'm
ag artiriwdag’i itibarsizlik. Ashig an konservalar aziq — awqatga jaramsiz.

Sterilizatsiyalang'an konservalarda tu'rli qarawilar kuzetiledi. O'te jogari
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temperatura ta'siri astinda yaki uzaq dawam etgan sterilizatsiyalaw natiyjesinde
bankalardag'i bar o' nimler garaywi mumkin. Bul jag'day konservalardi 30 °S dan
jogari temperaturada saglawda ha'm kuzetiledi. Qantlardin® karamelizatsiya
temperaturada galiwi yaki qatip galiwi sonina alip keledi. Konservalardin®
vakuumsiz jabiliwi sebepli idistin® jogari bo'liminde garayiw orin aladi. Bul
jag dayda gapgaq astinda galg an kislorod menen o nimdegi birikpeler oksidleniwi
natiyjesinde gara ren’li birikpeler ju'zege keledi (Bo'riev X. Ch, Jo'raev R. J,
Alimov O. A., 2002).



51

JUWMAQLAR

Pitkeriw ga'nigelik ju'misi temasi boyinsha to'plang'an mag lumatlarg a
tiykarlanip to mendegi juwmaglardi keltiriw mumekin:

Shabdal miyweleri pisip jetilgennen son” terekte ha'm terilgen saglawda
onsha ko'p saglanbaydi. Sol sebepli, pisip jetilgennen son™ oni paydalaniw
maqsetine garay jiynap-terip aliwdi gisga mu ddette alip bariw lazim,

Shabdaldi gayta islew ushin to"mendegi sortlar tanlag an jagsi na'tiyje
beredi: tu'ksiz shabdallardan — “Luchchak shabdal” “Obil niy”, “Lola”, “Sariq
luchchak”, tukli shabdallardan - “El'berta”, “Samargand”, “Snejniy”,
“Standart”, “Farxod”.

Shabdaldan  tu'rli  konservalarin  aliwda jan'a zamanagoy
texnologiyalardan paydalanip, gayta islengen o nimler turlerin ko beytiw
ahmiyetli esaplanadi.

Shabdal miywelerinen sherbet shig'imi o nin™ tu'ri, sortlari, sapasina
garay, sonday-aq presslewge baylanisli. Shabdaldin™ jagsi pisken miywelerinen
ortasha 70-80% sherbet shig adi.

Shabdallardan murabba tayarlawda 40-60% li gant siropinan
paydalaniladi. Murabba arnawli gazanlarda yaki vakuum qurilmalarda
gaynatiladi. Tayar murabba siropi tamshisi jayilip ketpeydi, sirop jipke ugsap

.......

Kirip, sirop ishinde bir tekis targalg an boladi
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IV. INSAN XIZMETI QA’WIPSIZLIGI

O 'NDIRISTE VIBRATSIYADAN SAQLANIW
O'ndiris ka'rxanalarinda mashina ha'm mexanizmlerdin® ha'reketi
natiyjesinde ha'r qiyli vibratsiyalar payda boladi. Bul vibratsiyalar ayrim
uchastkalarda bir ha'm ayrim uchastkalarda birneshe mashina ha'm
mexanizmlerdin® ha'reketi na'tiyjesinde, ayrim waqitlar: ku'sheyiwi ayrim waqitta

kemeyiwi ku zetiledi ha’m ol organizmge keri ta'sir ko rsetedi.

Vibratsiyanin® insanga ta’siri . Vibratsiya normalari

Uliwma vibratsiyada insan organizmi putinley vibratsiya ta'sirinde bolads,
qisman bolsada insan organizminin® ayrim bir bo'limleri vibratsiya ta'sirine
tu sedi.

Qisman vibratsiya ta'sirinde qolda isletiletug in elektr ha'm pnevmatik
qurilmalar menen islep atirg anlar (qolda silkiw islerin orinlawdag't u'skeneler
ha'm tb.)  tusedi. Ko binese isshiler eki vibratsiya ta'sirinde boladi.
Vibratsiyanin® turagl: ta'siri vibratsiya keselliginin™ kelip shig iwina sebep boladh.
Bunda oraylig nerv dizimlerine ta'siri na'tiyjesinde organizmnin’ fiziologiyaliq
funktsiyalar1 bu'ziladi. Bul jag'day bas awirtwi, bas aylaniwi, uygqnmn
jamanlasiwi1, miynet ga biletinin® kemeyiwi, jurek ha'reketinin® buziliwi menen
ta‘ripleniwi mu mkKin.

Vibratsiya gan tamirlarindag'1 gand: qoyulastiradi. Bul jag day tiykarinan
denenin” agirg'1 bo limleri bolg an gol panjelerinen baslanip, pu’tin qolg a o’tedi
ha'm jurekten kelip atirg'an gannmin® o'tiwin irkedi ha'm usi menen gan
ta'miynlewdi pa‘seytedi. Sonin® menen birge vibratsiya  ta'siri sirtqr nerv
dizimleri isini to'menletedi, bul bolsa terinin® seziw ga biletin pa‘seytedi, pay
gabatlarinin® gatip galiwina alip keledi, buwinlarda duz jiynaladi ha'm buwinlar
hereketi pa'seyedi. Bul jag daylar a'sirese suwiq pa sllerde kemeyedi. Keselliktin®
aldr alinbasa, adam iske jaramsiz bolip galadi. Bul keselliktin® aldin alwdin®

tiykarg'1 usili is jaylarda vibratsiya normalarin belgilew. Vibratsiya normalar
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gigienalig ha'm texnik normalarg a bolinedi.

GOST 12.1.014-78 “Mehnat xavfsizligi standartlar tizimi. Vibratsiya,
xavfsizlikning umumiy talablari” ne tiykarlanip vibratsiyanin® insan organizmine
ta'siri ko z garastan jol qoyiliwi mumkin bolg'an mug dar1 ha'm vibratsiyanin®
gigienaliq usmislarin baholaw argali belgilengen.

Vibratsiyan: kemeytiriw ila’jlar1 to'mendegishe:

-vibratsiyani ajiralip shig 1p atirg an derekti kemeytiriw;

-targaliw jolinda kemeytiriw;

-arnawli is sharayatin sho’lkemlestiriw joli menen vibratsiya ta'sirin
kemeytiriw;

- jeke qorg aw ila'jlarinan paydalaniw;

- sag lamlastiriw ila’jlarin belgilew.

Vibratsiyag'a gars:1 guresiw usillarin  belgilew mashina-mexanizmlardin®
o ndiris garxanalar1 sharayatinda vibratsiyani1 ko'rsetiwshi belgilerdi anlizlew
tiykarinda belgilenedi. O ndiriste elektr energiyasinan ken™ ko' lemde paydalaniwdi
jolg'a goyilg anhg 1 sebepli elektr tog 1 ta'yairinde orin alatiwi mu mkin bolgan
bahtsiz waqiya ha'm olardan saglaniw a'hmiyetli ma'seleler gatarina Kkirip
barmaqta. Elektr tog' minn™ en” ga wipli ta’siri sonnan ibarat,bul ga wipti aldinraq
seziw imkatiyati jo g. Sonin" ushin da elektr tog 1 ga wpine garsi sho Ikemlestiriw
ila‘jlardi belgilew, tosig uskeneleri menen ta miynlew, jeke ha'm ja miyet

ga wipsizlik tizimlerin ornatiw ju'da™ ahmiyetli.
Uliwma elektr tog'1 ta'siri tek birgana biologiyaliq ta'sir menen sheklenip

galm astan, ba'lki elektr jay: tasiri, magnit maydan: ta'siri ha'm statik elektr
ta'sirlerine bo’linedi, olardi biliw ha'r bir adam ushin kerek ha'm za'rurli

mag lumatlar gatarina kiredi.
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