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Masg3y: Baneonoruss (paHMHMHI TapuxXH ,MaKcaaM Ba
MYaMMOJ1apH,
Basupanapu. Baseosorus danumauHr ycayoaapu. Baneonoruss ¢gaHMHUHT
aCOCYMJIAPH.

Pexa:

1. Baneosnorust GaHMHUHT TapUXH, ACOCUHIIAPH.
2. Baneonorust (haHMHT MaKcaau Ba MyaMMOJIapH.
3. BaneonorussHuHr Bazudanapi.

4. BaneonorusiHUHT TaAKUKOT ycIyOaapH.

1.Bareonrorusi (paHMHVHI TapuUXu,aCOCYUAAPH.

«Baneororusi» Aotmmua cllz  60Jam6, aloe — «caroOMaTAMKY,
«coldaom 6l anm» mMabHOCMHM anrAaTapu. By aTamanu Gupuaun 6L 1An6
K.A.bpexman 1987 wuunapa kuputpau. Baneoaorus daH Ba |:||:|yB
npeaMeTu cudaTupa KeHr abTH60p [lozonmollaa.

Aapcauk  myamaudaapupan  Ovpu  B.H.Bawnep (2001) HuHT

duxpuua «Bareonrorms» oamit [y 1opraapupa acocwuii

[punrapaan 6upuHM srasraiipm.

Baneosnorus tanabanapia KUCMOHHMIM TapOUSHUHT Ha3apuil, aMaluii Ba MyCTaKHII
MalFyjJloTiapura  OHIIM  Oapkapop  Ba  MO3UTHB  MyHOcaOaTIapuHu
HIAKJUTAHTUPUIITAa  HYHanTupwiran OYynu0O caJloMaTiIMKHU SXIIWIaian, YKyB
KapacHIapUHUHT YHYMJIOPJIUTUHU OLLIUpAJH, AKUCMOHUI MaJIaHUSAT
ANIEMEHTIAPUHU MaKJIaHTUPAIH.

AiiHn maditna ymby daH VY30ekucToH pecrnyOnukacuHuHr “YKucMoHMIA
TapOMsi Ba CHOPT TYFpUCHUIArM KOHYHHM Ba ~ COFJIOM aBJOJl YYYH HOJaBIatT
XalKapo >kaMmrapmacu Oenrwiarad Basudanap OaKapWIMIIMHU TabMHUHIIANWIN.
“Cuxar-caJioMaTIUK ~ WuiauM”  jJacTypuHu — Oakapum — Oyitmua  Basupnap
maxkamacuHuar 2005 iun 25 sgHBapaard Kapopuja OKHUCMOHMHM — TapOus
WHCTUTYTHUJIA, YHUBEPCUTET Ba  HMHCTUTYTIAPHUHT  JKUCMOHMH  TapOus
kadenpanapuna “Baneonorus acocnapu ’ GaHUHUHT KPUTHIUIIN KYpCaTUIITaH.

Baneonorust opraHusM TY3WIMIIM Ba Basudanapu, YHUHT Xapakar
MMKOHUSATIAPH, )KUICMOHUN XOJIAaTUHU TAKOMUJUIAIITHPHIL, CaJIOMATIMKHU CaKJIalll
Ba SXIIWJIAII, COFJIOM XaéT Tap3u Oyiuya OWIMM Ba KYHUKMajgap TU3UMUHU
ypranumi,  MyHTa3aM JKUCMOHM  MalIKJIapHu  Oakapuiira  3XTUEKUHU
MYyCTaxKaMJIallira HyHaaITUPUIITaH.

Bareororusi — MHCOH caAOMaTAMTH, yHH MycTallkamaain
tillanapu, amwml] mapoutrapaa usHcon [adrtuit  daorustunu
makamaaTupuin Ba callaam [alluparm 6uammaapuHuHr danAapapo
ilmarummaup. Uy danu cudatupa y MHCOH CAaAOMATAUTH  Ba
collrom [aér tapsu [al luparn 6uanMaap MaskMyacHHU TAIIKUA 3TaAH.

Baneonorust — cagoMatinuk €ku KaHal KUIUO COFJIOM OYIIMII MYMKUHJIUTH
xakunaru Gan O0ynu6, t™mOOuér danuman tyoman dapk kwimma. TuOdouér V3



ONMra TYpiW KacaUIMKJIap Ta0WaTH, YJIApHUHT Kenud uwkuim cababmapw,
KacaJUIMKJIApHU OJITUHU OJHUII Ba JaBojiall BasudajIapuHU Kyiica, BaleoIOTHUs
CaJIOMATIUK TaOWaTH, COFJIOM  OYIUII OMIJUIApHM Ba MEXaHHW3M MacalalapuHH
edaau . (B.I1.Ka3nauees, 1977).

YOy ¢aH onuil TABIUMHUHT 3KCTCHCHB ax0apoT THU3MMHIAH WHTEHCHUB-
dbyHIaMeHTal TU3MMHUTA YTUIINTA acOCIAHTaH SIHTM KOHIICTICUSCUHUHT TaaOuK
ATUILTa HYHAUITUPWITAH
Baneonoruss mnpeamMeTs —WHAMBUAyal CaJOMATIMK Ba HWHCOH CaJOMAaTIIMTH
3axypanapy, IIyHUHT/IEK COFJIOM XaéT Tap3u IeMakaup. BanaeonorusHuHT Typiau
KaCaJUIMKJIAPUHHUHT OJIAMHH OJIWIIHU TaBCHUS ITYBUM MPOMUIAKTUK METUIIMHAIAaH
acocuit hapku xam mrynnanup (B.H.. Baitnep. 2001).

BareoAOTHsI OPraHU3M TY3UMAMIIM Ba Basudarapu, yHuUHT [lapakar
UMKOHUSTAAPH, SKUCMOHUY [orarunn TaKOMMAAAQIITUPHUIII,
caroMaTAuKHM callram Ba sxmmaam, collaom [aér Tapsu 6lliuua
ouauM Ba Kl lHukMarapuu TusuMmuHN [lpranum, MyHTasaM >KHCMOHHH
maml_lrapuan Oa>kapuIlra sl ltuéxunn mycral lkamaarira
il lmartupuaran aoruar cudartuasa kL pu6 uul luraamu.

Baneosnorus anatomusi, (pU3HONOTHs, TICUXOJOTHUs, couuoyiorus, (ancada,
MareMmaTuka, KuOepHeTHka Ba Oomika ¢anmap OwiaH damOapdac OOFIUKIMP.
BaneonorusstHuHr 1oxopuja Kaia sTuiarad Qannap OuiaH OOFIUKIWTH XaKuJa
KeMMHPOK aHUK Basudanapunu 6a€H 3TULIA CY3 IOPUTHIIAIN.

2. @aHHUHT MAaKCca/l BAa MyaMMOJIapH.

BaneororusaHuHr MapKas3uu MyaMMOCH— WUHAUBUAYAA
CaAOMATAMKKA MyHOCA0AT Ba IIAaXCHU WUHAUBUAYAA PUBOKAAHTUPUIILL
>Kapa€HUAQ CAAOMATAMK MAAQHUATHUHU TAPOUSAAAQIIAUD.

Ymly ¢dan onauii TaBIMMHUHT SKCTEHCHMB ax0apoT  THU3UMHUAAH WHTEHCHUB-
dbyHIaMeHTal THU3UMHUIa YTUIIUTA ACOCIAHTaH SHIM KOHIIETICUSICMHUHT TaJOWK
ATUIITA UYHAITHPUIITAH Banieonoruss KypCUHUHT Ma3MYyHM-YHUHT KyHuJaru
MaKcaz Ba BazudanapuHu Oaxapuiuiinaa HaMmo€H Oyaau:

1. 2KucmoHuit MamFynoTaapra 3XTHEKHA (PaoITalI THPHIL:

2. Emap KT HUHT Ky4/IM Ba Ky4cH3 TOMOHJIAPMHHU aHUKJIALI MaKCauIa

3. KP, KT, Ba JKAX nuarHoCTUKaHU YTKa3UII:

4. bomaHrud Kypc TajaballapuHu OJIMA YKYB IOPTHAA YKUIITa KYHUKWIIUHU
TE3JIaTHILL:

5. Kacammuknap nmpoduiiakTUKacH, TaHAHUHT TallKU MYXHT CajJOWil Tabcupura
KApUIWJIMTMHYU OLIUPUII, 3apapiu ojatiapuHu OapTrapad 3Tuml:

6. XKP Hu, rana ty3uwiumunu JKax, HU SXIIWIAI:

7. Kax, Hu Oomkapumr Ba Oaxomam, XT xk¥ypcarkuunapu, AaMm OJUIIHH
TAIIKAUTAIITAPUIL, (Aoa XOPAUK YUKAPHILI, TYFPU OBKATIAHUII, CAJIOMATIMKHU
MycTaxKamilall TMpPUHLUIJIAPUTa OHIVIM pPHUOS KWIMII —acoclapu Oyiinua
Tajabanapra OUaIuM OepHILL:



8. Aca® TU3UMHHUHT acOCUU XYCyCHUSTIApUHHU OaxoJail Tajada MaxCUSITUHUHT

TUTOJIOTUK  XapaKTEPUCTUKACUHHU, VYKYB COFJIOMJAIITUPUII  KAPAEHWHHUHT

MHIUBUIYAJUIAIITUPUIT MaKCaIua aHUKIIAIl yCyJiapyu OujiaH TAaHUIITUPHUILL:

9. V3-y3uHu Gaxoiam, HA30paT KWIMII Ba CAJOMATIMKHHU SIXIIMIAII BOCHUTANAPH

Ba camapalid ycyJuiapu OuiiaH TajabanapHu TAaHUIITHPUILL:

10. Tanabamapaa *UCMOHHMI MalIKjapra MyHTa3aM, MYCTaKWi1 MalIFyjoTiapra
OHIJIM  TYPFYH Ba MO3UTHUB MYHOCA0ATHHU IIAKIIAHTUPHILL

Kyn 6ockuuinm TagkuKoTiap HaTWKacuaa ymoy vl Myamiudu TOMOHUIAH
BAJICOJIOTUSIHUHT YCYJ Ba BOCHUTAaJapH, amaluil MalFyJOTIADHUHI caMapaliv
miaKulapu, yYMyMaH oJraijaa, Tajabanap COFJIOMJIAIITUPUIN  >KUCMOHUUN
TapOMSICUHUHT SKCIIEPUMEHTAJ TaCAUKIAHTaH TU3UMHU aHUKJIAHIU.

Nninad YUKUJITaH WIIMHAM KOHLIETICHS Ba TanabanapHu
COFJIOMJIAIITUPHUIIIHUHT 3KCIIEPUMEHTAI TAaCAUKJIAHTaH THU3UMH CAJIOMATIMKHU
AXIIWJIAITHUHT WIMHNA MEeJaroruk acocu xucoOnaHaau. byHna Mabpysa, amanuii
CEMHUHAp Ba MYCTaKwi uuuiap oiaub Oopunanu.Kamustaa corioM Xa€T Tap3uHU
IIAKJJIAHTUPUII, aXOJW CAJIOMATIWTMHA MYCTaxXKamilall, »UCMOHAH CO¥JIOM,
MabHaH OoM €1 aBloAHM TapOusiail, GyKapolapHU >KUCMOHHMM TapOus Ba CHOPT
OwiaH (aos MyFyJUIaHUIITa KEHT JKall0 STUIHU TabMUHJIAIITA HYHANTHPUIITaH.

o3up 3ca Oy MyaMMOHWHI QUpPUM YMyMHU Macararapura
tlIxTtarn6 [ltum >xous.

IIly MyHOocabaT OWAQH MWHCOHHUHI JKUCMOHUU PUBO’KAAHUIIN
Lalduparn nmeparorumx [omymaapum taplJull stum, my acocpa [ap
TOMOHAAMAa eTyK MHCOHHH IIaKAAAHTHpHuII OLliirua Maxcyc meparoruk
TapOusl >KapaéHU Ha3apusCcH Ba MeTOAMKAcuMHU aHul Aall BareoAorHs
danuHUHT npepMety [ucobranaam.

Tarabarappa collrom [aér Tap3u k[ amkMarapan
IMIAKAAAHTHUPHUII, YAAPHU CAAOMATAMK Ba KUCMOHHUIM €TYKAUKHH acpalll
Ba AXITUAAQILL ol litnua OuAUM Ba k[ HrKMarap OuraH

[lypoaramTupumra il JmarTupruAran meparoruk (aoAUATH BAACOAOTHS
(aHrHUHT 06HeKTU [ncobranaam.

3. BareororussHuHr Basudansrapu

Baneosnorus anaromusi, GU3MOIOTHSA, TICUXOJIOTHS, COTcHONOTHS, (ancada,
MareMmaTuka, kuOepHaTuka Ba Oomka danmap OuiaH yambOapyac OOFIUKIUD.
BaneonorussHuHr 1oxopuja Kaig sTuiarad Qannap OuiaH OOFIUKIWTH XaKuJa
KeMMHPOK aHMK BasudamapHu 6a€H >TUIIAA CY3 IOPUTHUIAIU. XO3Up 3ca Oy
MYaMMOHHUHT allpiM YMYMHIA Macallalapira TXXTaJINO YTHII )KOH3.

BaaeoAOTUSIHUHT acocum Bazuanrapu:
1. Mucon caromataruru Ba collaul] pesepsrapunu Tapllull stum Ba
con >kul_lataan 6alloaar.
2. Colnrom [aéT Tapsura il lmarTupum.
3. Uucon caromatauru Ba collaul]l pesepsrapunu collrom [laér
tapaura Hl lmaarupum oplaau callaam Ba mycrallkamaam.



MHucorAapAa FOKCAK axaol luit — cuécuit cudaTrapHU
makaanTupuil, mycrallkam naTnsom k[ Juukma Ba opaTrapuru [ocua
Cuanm BAACOAOTUSAHUHT TapOusABUMN Basuganrapura KUPAAHU.
JKucMoHuit Tap6usi IeparorMK skapaéH cudaTupa Llap TomoHAaMa
Ta&bAUM — TAPOUABUMN TA'BCUP Ky4duTIa OTa.

KucMoHUM TapOUSHUHT [lsura xoc Basu@dacu Kyd, Te3AUK,
YUAAMAUAUK, JaUPAUK, val[ ] Jonaux Kabu cudaTrapHU
TapbusAramaup. By Basuda [lap TomonAaMa KOMUA HMIaXCHU TapOMsAAIL
ouran uyambapuac 6ollaullaup. CollromaamTupysum mnpocdurakTUK
TABAUM — 0y TYPAU KaCaAAMKAAp TapllaAMIIMHUHT OAAMHM OAYBYM
MaxCcyc OMAMMAAP Ba KL IHMKMarapHUHr OUp THU3MMra COAMHTAH
Ma>kMyaCUuAUDP.

CollromMpamrTupyBun  >XucMOHMIT  Tapbusa >kKapaéHupa  Llaa
[uavmumu  arosum  600aran Tawbaum Basudarapu [aéruit myllum,
npogeccronar crnopr amaauii [lapakaTaapura [pratum sa collrom
[Jaétr Tapsum xklluukmarapuuu TapbusiammEu [J3  wumra oaaam.
IlIyaunraek, colroMaamTupyBun >kucMoHMI TapOus Ha3apHsICH Ba
MeToAMKacu acocrapunu [pranum [Jam TabAuM BasudarapupaH 6upu
[luco6ranapu. Amarpa  mycrtallkampranran — 6uaAuMAap — acocuaa
collromramTupyBun  xucMmoHuit  Mamllaap  6MAAH  MyHTa3aM
mwyl lyarasumsauar oiipacu Ba 3apypUATUTA UIIOHY IIAKAAAHAAM.

Caromataukuu Mycral Jakamaamn, TtaHanu uuHul Tpum, yHMUHT
TYPAM  KaCaAAMKAApra [JapIIMAMIMHM — OMIMPUII Oy  DeAArOruK
>KapaéHHUHT colJromramTupysun Bazudanrapu [Iucob6ranapm.
Colromramrrupysun  Basudarapuunr wmysadgalluaty  xucMmonHM
mamllyarotaapuunr  colJaoMaamTupyBuM  Ieparoruk  IpUHITMIAAPH
tTarabrapura  puos uammra  6olaullaup.  Coldromaamrupysun
sxucMoHui Tapous 6lliinua amaamit maml lyaoraapaa Ll lysumrapaunr
KUCMOHMHE puBoxaauumu o6uran  6ollanl] wmyllum wmacana [aa
STUNAAU.

KucMOHMI PHUBOJKAQHHII AeTaHAQ@ OpPraHW3M IIAaKAW  Ba
pyHKIUANAPU  €TUAMIIUHUHT TeAQTOTUK  JKApPa€HU  TYIIYHUAAAU.
7KrucMoHMYM PUBOKAQHUIIL WHCOH KYy4YU €THUAAETTaH MAWUTAQ, IIYHUHTAEK,
VHUHI CAAOMATAUTHAQ MAXCyC TAIIKUA 3THUATAH TapOusd TabCUPU OCTHAA
plli1 6epaétran cudar [srapumaapuu [13 uuura orapu. By MabHOAQ ¥
JKICMOHMH TapOUSHUHT HaTwXacu cudarupa K_pub uul lurasu.

KucMoHMii eTYKJIHMK LIAXCHU XUCMOHUM TapOus BOcUTalnapu €paamuaa
IAKJUTAHTUPYBYM TEJArOTUK Kapa€H HaTwkKacuaup. TabiauMm Oepull - FOKCaK
UIIYAHIUK KOOWJIMATUHU TapOusiall, caJoOMaTIMKHU acpall Ba MycCTaxKamulall,
COFJIOM Xa€T Tap3ura MyHanTUPHII y4yH Kepak Oynaaurad OWIMM Ba KYyHUKMalap
OwiaH €nUTapHU KypOJUTAaHTUPHUILAH HOOpaT.

4.Bareororusiauar Tapl lul lotr ycyarapn



[legaroruk Tagkukonjgap, TMOOMN TEKIIMPHUILIAp Ba axOOpOT TayMHUHOTU
yCyJ/ulapu KYJUITAaHWITaH KOMIUIEKC MabiIyMOTJIap KyWHUJard macaiajapHu Xall
stuniaa €paam o6epasu.

1. JKucMoHuM# axBOJIHU aHUKJIAI.

2. XKP, )KOT um 6axomnami.

3. Macounnnr JKC ru fuHaMUKaCUHU aHUKJIAII.

4. CoFrnoMIJIAIITUPUIIHUHT 3P (HEKTUB yCYIIApUHU aHUKJIAII.

5. ETyKJIMKKa 3pUILINII )Kapa€HUHU peXKalallTUPULLI TU3UMUHU YPraHMUIIL.
6. JKC spummniay MHAMBH YA IalI THPHILL

Kucmonuit Mamkap OuinaH MyCTakuj, MYHTa3am, aMajuil IIyFyJJIaHUIITa
AXTUEKUHUA PUBOKIIAHTUPHUILI.

V3-§3MHN HA30pAT KHITHII YCYIUIAPUTa YTATHII BA X.K.

Wuconnunr XXC ru xakuaa MabiIyMOT IMEJAaroruk, MaTeMaTHK,-THOOU
OMOJIOTUK Ba IMCHUXOJIOTHK KYpcaTKuwiap OwiaH OOFIMKIMKIA KYpUO YMKUIUIIN
KUCMOHHM aXBOJIHU OOBEKTUB OOMIKAPHUII UMKOHUHH Oepau.

Xo03upru BakTAa MEJAaroruK TAAKUKOTIAp Typiu ycymiap EpaaMuja amainra
OLIMPWJIAJIA: TEAArOrMK Ky3aTHI, MEeJAaroruk 3KUCIEPUMEHT, WJIFOp MeIaroruk
TaxxpuOanapuHU YpraHull Ba Y3JalITUPUIL, TAJAKUKOTHUHI MOKTUMOWM yCyJulapu
(aHKeTa, peWTHUHI ), MaTeMaTHKa, CTATHCTHKA YyCYJIapu NEAaroruk fosjapuHu
Hazapui TaxJiWjl KWIMII YCYJIM Ba >KUCMOHUN PHUBOXIAHMIIMHUA OaxoJiain
yCyJIapH.

ap 6up ycya molluarunu Uucllava x[pu6 uul lamus.

JKucmonuit allBorru ax6opoT TexHoAorusirnappaH (oiparaHuO
6al loram ycyam:_sxucmonuii allsoa 6LJiirua MabAyMOTAAPHUHT I0pak
PUTMM MOHUTOPUHUHI; HWHTepdeNC Ba AACTYpPUM TAaXMWUHOTHUHT;
tTaHaparu él] Maccarapum Tapo3u — aHAaAM3ATOPAAPUHMHT TeAeMeTPUK
KOMIBIOTEP KOMIIAEKCH TU3UMHU.

Ileparormk Ky3aTyB ycyAW. [leparoruk Kkyszarys— Ll lys—
TapOuspuil xapaéuuu TapllulloTun aparammpycus TamIKuA STUNTHUHT
MHAUBUAYaA yeyarapuau 6al Joaamnt Ba pexxa acocupa tallama stummaup.
IMeparoruk kK[ Jpummmaapuu [pramummm  tap Jullotumpan  acocau
MabAyMOoTAapHU [laita ostum, #ullum Ba Tallama [uaummu tara6
srapu. Kysarys Hazapuii xyaocarap uullapum yuyH 3aMuH spaTut
Oepapu. Xyaocanrap, 13 mas6arupa, uyllyppoll tallaua [uannapu Ba
oomlJa ycyarap épaaMMAa TEKIIUPUAAAM.

IMeparoruk skcnepumenT. By [ lurysunaapuunr Maxcyc Tamkua
STUATAH IIEeAQTOTUK (PAOAUATU 6L1Au6, y [Lsununr oapuupan Ll maran
mal lcaprapura sra. ByHAQ TypAu 3KCIepUMeHTAAPAAH (POMAAAAHUAAAM.
Byrap  aparysum—[lsraprupysun, Haszopar [luaysum, Tabumii,
HaMyHaBUU, Aa0OpPaTOPUS IKCIEPUMEHTAAPAUD.

Tap lul lorTauar wmxTuMomit ycyarapu.  (aHKeTaAalll, pPeHTHHT).
AnkeTanranmi— Oy CTAaHAQPTAQIITUPUATAH CABOAAAD TH3HUMHIa €3Ma
*&aBo6 Gepumt HlIAM GMAAH MABAYMOTAAD OAHMII YCYAMAMP. PeMTHHT —
WHCOHHUHT [Jap ToMoHAaMa Taiiépauruau Komnaekc 6al loaamiaup.



Tap[ lulloraunr MaTeMaTHuK yCyAAapu. [Teparoruk
k[ lpuaumaapuu con skullatpaan Tallama [uamm yuyn wmarematuk
CTAaTUCTUKAAAH (POMAANAHUNAAAMN.

IMeparoruk [losianapum Hazapmit tallama [mamm ycyam. Y
TabAuM Ba TapousHuHr Myl lum Macanrarapu 6l liimua uyllyp mammii
XYAOCAAQPHU YMYMAQUITUPUOTMHA [loamacaaH, YHUHT STHTU
[onysusTrapuEy TOOUII UMKOHUHU GepaAu.

Taitépaukau KoMmaekc 6alJorarm éppaMuaa Taraba HMIAXCUSTUHU
[lap Tomomaama [lpranum xucMoHM KaMOAOTTa SPUILIUIL Ba SIIAAPHU
TapOus [luammi, caroMaTAMK AapakacMHKM —aHMLIAAIl  >KapaéHUHU
6oml_JapumHuHr acocu Ba BaAeOAOTHSI (DAHUHUHT Oa3UCHUAUD.

ApaOuéraap:

1. dem60 A.I'. CnopTuBHas MeauiuHa U JieyeOHas ¢uszuueckas Kynbrypa. lof
o0mI.

Penakmuen. M
2. Kom6oxtuer N.A. “OcHOBbI (PU3NYECKOTO COBEPIICHCTBOBAHUS CTYJIEHTOB™
T.1994



Mag3y: OpaMm caromaTauru [lal lupa xo3upru 3amon
TymyH4aArapu.CaAOMaTAMK TYyIIyHYacH Tabpu(dH,CarOMaTAHK
KOHIIEeNIUSCHHUHT acOCUil X0AaTAapH,KacaAAuK [loaraTu ,amaamin
caaroMaTAMK Ba yunHum oparul] [loraTHunr 6earnnrapu Ba
XycycusaTAapu,opranu3mMeauHT HopMmacu [lal lmpa Tymynua,
Hopmanunr mul_popuit Ba cudar k[ pcarkmurapu. CaroMaTANK Ba
HOpMa opacuaAaru 6ol laanumaap.

Pexxa:
1.CaromaTtauk [allupa Tymrynua.
2.Kacaaruk [loraTu,aMaArrii CAaAOMATAUK.

3.Hopmanunr mul_laopuit Ba cudar k[ IpcaTkuunrapu.

1.Caromatauk [lallmpa Tymynua.



bapua Tapakkuii 3TraH MaMJlakaTJiap/ia CaJlOMAaTIMK WHCOHHUHT SHI MYXUM
oovimuru xucoOnanaau. COFjioM MHCOH MCTaJraH KaMUAT[A KaTTa Ky4ra ara,
ApaTyBUWJIMK  BasudacuHu Oaxkapaad, HWHCOHHM KYyBOHY, MHTENEKTyal Ba
KUCMOHHH KOOWJIATUHUHT MaHOAacHu XUCOOIaHaIN.

Baneonorust tanabanapia JKMCMOHUN TapOWSHMHI Ha3zapui, amanuii Ba
MYCTaKWJ MaIIFyJoTiapura OHIJM OapkKapop Ba IMO3UTUB MYHOcaOaTIapUHU
HIAKJUTAHTUPUIITAa  HYHanTupwiran OYynu0® caJloMaTiIMKHU SXIIWIaian, YKyB
XKapacHIapUHUHT YHYMJOPJIUTUHU OLLIUPAJH, KUCMOHHI MaJIaHUSAT
ANIEMEHTIAPUHU MaKJIaHTUPAIH.

AiiHn maditna ymby dan VY30ekucTon pecry6nukacuHuHr “YKucMoHMIA
TapOMsi Ba CHOPT TYFpUCHUIArM KOHYHHM Ba ~ COFJIOM aBJOJl YYyH HOJaBIatT
XalKapo >kaMrapmacu OenrwiaraH Basudasiap OaKapWIMIIMHU TabMHUHIIANWIH.
“Cuxar-caJioMaTIUK ~ WuiauM”  jacTypuHu — Oakapum — Oyitmua  Basupnap
MaxkamacuHuHr 2005 iun 25 sgHBapaard Kapopuja OKUCMOHMM — TapOus
WHCTUTYTHUJIA, YHUBEPCUTET Ba  HMHCTUTYTIAPHUHT  JKUCMOHMH  TapOus
kadenpanapuaa “Baneonorus acocinapu ’ GaHUHUHT KUPUTHIMIIN KYpCaTUIITaH.

CasloMaTinuK MHCOH XaéTula, allHMKca ENUIMTHAA , MyXUM axaMHUsTra 3ra.
CanomaTiivK Japa)xacu MHCOHHUHT KacOWW e€TYKJIWIU Ba WXKOAUM Yycummura cababd
Oynanu.

MytaxacucinapHuHr Gukprya axonu camomatiauru 20% upcuii oMmusuiapra;
20-30% atpod myxut Tabcupura, 40-50% typmym Tap3ura Ba 10% cornukHu
cakJjamn Xu3MaTu QaonusTura OOFIMK 3KaH. XaéT Tap3u CAIOMATIMKHUHT MYXUM
OMWJIN XHUCOOIaHa H.

Kamusarna EmmapHUHT COFJIOM Xa€T Tap3uHU onuO OOpHUIIM Y3 caJoMaTIUTU
XaKuJa Kaurypuiim JAespid Kymnad KyBBaTiIaHMmaran. by aca €muiapHUHT
KUCMOHUN MaIkiap Ouian ¢gaoit myryuiaHMaciaurura cabad oynras.

Emnap canoMatinury coxacuia ByxKy/ra KellraH aXBOJHM TaxXJIui KUIuo, 6y
MyamMMO 3Y/JIMK OWJIaH €YWJIUIIM JIO3UM OYyJiraH Macaja SKaHJIWTUHHU aHTJIAIl
MYMKHH. Ycu6 KenaéTraH aBjIOJHM  COFIOMIAIITHPHII — coXachaa Tyo
y3rapullUlapHd amajira omMpMaid TypuO MabHaBUM, axJIOKMH Ba >KHUCMOHUU
PUBOXJIAHUII MacajlajapuHu xain d3Tu0 Oynmaiinu. UlyHuHr y4yH aBiogHu
COFJIOMJIAITUPUII KOHUEMUHUACH EHUIapHU Y3 caloMaTIUTUra MyHOCAOaTHHU
TyOaH y3rapTupuil xapakar (aoiudrura OYiaran sXTHUEKWHU IaKUIAHTUPUII Ba
COFJIOM JIaM OJIMIIIHU TAlIKWJI TUILITA KapaTHJIraH OYIUIIN JIO3UM.

A¥iHu maitna Basieosiorus acocyiapu panu 6yiinya nnuiad YuKUIral WiMUN
MEJAaroruK KOHLENUWA €ENUIAPHU  COFJIOMJIAIITHUPHIL, WHCOHHUHI IIAXCUU
HXTUEKITAPUHHU KOHJIUPAAUTAH COFJIOMJIAIITUPYBYM KUCMOHUN TapOUsi Ba COFJIIOM
Xxa€T Tap3u WAKIUIApUHU YCYJW Ba yciyOnapu Oyiinya aHUK MacajalapHd Xall
sTulIra myypkamianrad. CofsioM XaéT Tap3u Ba CaJlOMAaTIIHK.

MyTtaxacuciaapau 6axo 6epurnya axoiau caaoMaTaIuruHuHT 40-50% xaéT Tap3ura
OOFJIMK, 3apapiid oAaTiiap, HOTYFpU OBKATJIAHMII, aJIKOr0Jl Ba TAMaKMHU MeEpuaaH
OPTUK HMCTEMOJ KWIHIL, Ky YTupuil (cTpecc), aTpod-MyXUTHUHT HQPIOCIUTH
Typiu Kacajulhkiapra (Iopak-KOH Ba Hadac OJIMII CUCTEMACH KacaJUTMKIIapH,
OILLIKO30H- MYaK ()YHKUMSUIAPUHUHT OY3WIIMINra X.K) oNu0 KeIulu MabiyM. AOy



Amu MOH CuHO caloMaTiMKHM acpalira Karrta axaMmusT OepraH. Asuioma
KaCAJUTMKJIAPUHKU  OJIJUHU OJIMIIJA >KUCMOHUM Malukjiap OWIaH MyHTa3am
IYFYJUTAaHUIIHY KYTT MapoTaba kaiia 3trad. JKucMoHuil TapOous Ba cajJoMaTiuK
Kucmonuit tapbuss —KamMHATAArd YMyMUA MaJaHUSTHUHT OUp KUCMHU OYnub y
WHCOHHUHI  JKUCMOHMH  KOOWIMATHUHM  PUBOXKJIAHTUPHUI,  CaJOMATIUTUHU
MycTaxKamilalra HyHaITUPWIral WKTUMOUH (aosuaTu coxajapuaad OUupuamp.
Kamuarnaru KUCMOHMM  MaJaHUSTHUHT  axXBOJWM  XaKujaa Kylujaaru
KYpCaTKUWIap OPKAJIA Cy3 IOPUTUII MYMKHH: HWHCOHJAp CaJOMATJIMTHra Ba
KUCMOHHMM MalaHUSITH caBusicd. TabJiuM Ba TapOus coxajapyu MIUIA0 YMKApUII Ba
TypMylia KUCMOHMM TapOusnan ¢oiigananuin aapaxacu: Oyl BaKTIaH
doinananui, >KUCMOHUNA TAapOUSHU TU3UMUHHU, XapaKTepu, OMMAaBUN CIIOPTHH
PUBOXJIAHUIIN, CHOPTIArud HOTYKJIAp. Kucmonuii TapOUSHUHT acocuid
aneMmeHTnapu. JKucMoHMII Mamknap, KOMIUIEKCIapu, Ba yhnap Oyiinua
Myco0akanap, TAHAaHU YUHUKTUPUII, MEXHAT Ba TYPMYII TMTUEHACH, TYPU3M.
XKucmonuit Tapobust Y3UHUHT yMYMUN MaJaHUW Ba MXKTUMOUM BazudanapuHu
Y3UHUHT Maxcyc BocuTalapu €paamuiaa Oaxapuul. by BasubanapHu Kyimparu
rypyxJjapra a)XpaTHil MyMKHH.
1. Opranu3MHU UHCOHHUHT €11IU, )KUHCH, COFJIMTUHUHT aXBOJIH, KP
JaH KaTbHIl Ha3ap PUBOAKJIAHTUPHUII Ba MyCTaxKamilall.
2. Emnapaunr MexHatra Ba BaTan xuMosicura ;kucMOHMI Taitépnan.
3. ®aon gam onum Ba OYm BakTAaH YHyMIW (GoNAaIaHUII HXTUEKUHU
KOHJIUpULI.
4. OpaMHUHT  UpOJACHUHU, SKUCMOHMHA  KOOWJIATIApUHUM  Ba  Xapakar
UMKOHUATIAPUHU YHNHUKTUPHUILL.

KucmoHun  TapOUMSHMHI  3HI aCOCHMM  Ba3u@dacu  WHCOH
CAAOMATAUTMHU acpall Ba AxXmuAaAup. [y myHocabar OMAaH WHCOH
carOMaTAUTH THO6uM — neparoruk Taal lullotaapuunr o6bekT 6L]Anmm
Ao3uM. by eppa >KUCMOHUM PUBOJKAAHUIL, aBAQ TY3UAMIIH, OPAK —
[Jon THM3MMUHUHT HIIAQIIM, >KUCMOHHUM TaMéprapAuK Ba >KACMOHUIM
alJBoA CcarOMATAMKHUHT TapKuUOHI DSAeMEHTAAPH JKAHAUTMHH [laiip
stum  Myllum. IllyHuer yuyH wuHCcoHHM OomlJapum Ba yHMHT
JKUCMOHUU eTYKAUTUIa JPUIINIL YYYH JKUCMOHUU TaUEpPrapAUuKHU
[aTop xllpcarkuurap (KUCMOHMI PHUBOKAAHMII Ba TraBAA TY3HAMIIH,
JKICMOHMH Ba (DYHKIIMOHAA TaiéprapAuk) 6l Jiimua kommaekc 6alJonam
kepak. Oamnurad TLaull mMabAyMOTAap acocmpa MHCOH CAAOMATAUTU
papakacuau  aHul aam  mymkus, lyEm  aitu6 [rum  xepakky,
JKUCMOHUU KOMUAAWKKA IJPULINIIL >KAPAEHUHU HWHAWUBUAYAANALITUPUILLL
YUyH WHCOHHUHT IIaXCHUU XYCYCUATAAPUHU OUAUII KepaK. ByHUHT yuyH
TYPAM INCUXOAOTHMK TecTAap (Ketroa, Amnzenk, Crpeaay, [lencaxos—
['abapeeBa TecTAapu) AQH (POUAANAHUIIL MYMKHWH. THOONMU IEeAATrOTHK Ba
ncxuaoruk Tapl lullotaap MabAyMoTAapuuu Kommaekc [Imcobra oamim
SKMCMOHUM [oaat Haluaa OOBEKTUB ax60poT OAMIIL
colJroMAGIITUDPYBYM >KUCMOHMI TapOUAHUHT TYPAAPU Ba YCyAAAPUHU
auul Ina6 oAMII UMKOHUHU Gepaan.



2. KacaAAMK XOAQTH ,aMaAHUN CAaAOMATAHK.

Kacamnuknap —uHCOH y4yyH odartaup. KaHYaJaH-KaH4Ya WHCOHJIAp yIap
Tydaiinn 6eBakT  xa€TAaH Ky3 IOMaJWiIap, MEXHAT KWIHII KyBOHUMIAH MaxpyM
oynanunap

V36eKHCTOH pecry6INKacl MYCTAKHUIMKKA OSPUIIMIIE  YCHO KenaéTra
aBjoJra  CaJIOMATJIMTMHU SXIIWJIAIIHU Tajnad d3Tagu, YyyHKUH Oy pecryOlinka
KEJNTYCUJIaTd  WKTUMOUN-UKTUCOAUN  PUBOXIAHUIIMHM  KYI — JKUXaTJIaH
tabMuHdaiau. llyHuHr yuyH €nutap caqoMaTIMTMHU acpall Ba MycTaxKamulall
JaBiaT axaMUsTUTa MOJIUK MyaMMOJIUD.

Emnap canomatnury MyamMMocH KaTop cabGabmiapra kypa MyXHM axaMHUST
cabab oTamu. Emmap Xxank XyKalurd MIIYM - pecrnyOIMKACHHMHI  aCOCHIA
KMUCMUHHUHI TAIIKWI 3Taad. Oy aXOJIMHUHT CAJIOMATIUK >KUXaTAaH 3aud, 4yKyp
Yilnanran npouiakTUKa TA3UMHUIa MyXTOXK KOHTUHTEHTIUD.

V36exucTon axomucuHUHT 33,3% SKYHHH pecnyONIMKaHHHI Xap y4HHYH
dbykopocu 14 man 30 €mraya Oyiran MUTUT Ba KU3Iapaup. AWHU maWTaa Enuiap
CaJIOMATJIUTH YyKYp TAlIBUIITa COIMOKIA. Xa€THUHT JaBOMUMIUTH PUBOKIIAHTaH
MaMmJjiakatiaapaaru HucOataH 7-iunra kam, Oy ¢dapk Hunman-iunra y3aiu0
6opMokaa. bonamap ynumm kymaimoxia. S"KquI/I Ba Taynabaiap caJoMaTiIuru
éMonIamu6 60paéTranauru Ky3aTHIMOK/IA.

['epoHTONOTIApHUHAT Ky3aTWJIMLIUIAPU HATWXKAcHUJa KyWHJard Xysocajapra
KEJIMH/IU:

Xaér ypraya 1aBOMUWIMTUHUHT YCULLIU ACAPIU TYXTAIU:

30-45 €mpa ynum xomtapu kynaiub 6opmokaa. 30-45 €minaru spkakiap ypracuaa
KacaJUIMKJIap COHM YcuO OopasnTu: MakTad YKyBUWIapua aTepoCKiIepo3 Ba
TUIEPTOHUS  KacaJlJIUK anoMatiapu Kaug oruamokna. lludoxona Ba
MOJIMKJIMHUKANApJa JaBOJIAHYBUMWJIAp COHM Kymaiimb Oopmokaa. AJKOroja Ba
TaMaK{ UCTEbMOJIU OIINO OOpasIITH.

V36exucTon PecryGuKacH COFTMKHY CAKNIAll MyTaXacHCIAPHHUHT OepraH
MabIyMoTiapura MyBoQUK, l-cuHd YyxuryBumiapuuuuar 70-80% cornuruga
KacaJUIMKJIap MaBxkyna. by kacainmukinap YCMUpPIMK AaBpUra Keiaud cypyHKalu
KypuHHIITa YyT™MOKAa. Macanan 1-cuH} YKyBUYMCHHUHT
15-20% xy3aTtmiran acab pyxuit 0y3unumiaa: 8-10 cundnapra kenud
54-80%ra xynaitmokaa: Oprenoauk natanoriapl0-15% nan 50-80% ra ommoxa.
15-17 éuun TOMKEHTAUMK YKyBUYWJIApPHUHT §,5% THMHA COFJIOM SKaHJIWUTU, KOJTaH
91,5% opranuzuMua Typiau KacaJIuK aJoMatiapd MaBXKyUIMTY aHUKJIAHTaH.

Typnu onuit YKyB ropTiapuaa Taxcui onaérran tanadamapauar 40% typiau
CypyHKaJdM Kacajuiukiap (IICUXOJIOTMK KacajUIMKJIap Ba HEBpPO3, Hadac oswi,
IOpAaK-KOH THU3UMH, OIIKO30H)M Mabiym Oynagu. Kacammuru rtydaiinu
tanabanapaad Yuupwirad €uuiapHunr 45% pyxuil MCUXOJOTHK KacaJUIuru OujiaH
OFpUTAaHJIUTH, S>KMCMOHMWA MallK OWIaH IWIyFyJUIaHUIIA cycalraH nauTaa
Ky4JaluIm Ky3aTHITaH.



Em Urran caiiun Ba collrom [aér Tapsununr 6ysuaumm 6unran
OPTTUPUATAH KACAAAMKAAP CYPYHKAaAM KacCaAAMKAApra abraHapu (3—
>KaABaA).

Bynpan, wusHcon [lampait [Jaér Tapsu ropurummura [lapa6
caroMatauru papaxkacu Llallupa clJ3  roputum mymkunH, Aeran
XyAOCara KeAUII MyMKHH.

3. Basudanap
1.Caromarauk al IBoanmunr mul lpopu
6alJocu Ba yum Tap Jul] sTum
2.Collrom LlaéT Tapsu ropurmmmra

VB Tapousasuii JJColaamrar CanomaTau
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I CollroM MHCOHHMHT HaMyHaBWIt I
XaPaKTTEePUCTHKACH
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CanOMATAVMKHY AXIIUAAUTHUHT 3(QPEKTUB YCAYO
B4 VCYAAADU
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FOpax prmvint
MOHHTOpTIAPA

AxomuauHr  16-20%  camoMarnuk  papaxkacu  “KoHukapin’,  39-44%
KoHuKapcu3: 10-34% Typnu KacaulMKiapra 4YaJlvuHTaH €KUM KacaJuluK
OOLUTAHUILN XOJaTUAA.



[I36exucron PecnybaukacuHUHT MycTal JUAAMKKA 3PULITUIINA
[Jcu6 xenraéTram aBAOATA CAAOMATAMTHMHHU SIXITHAAIIHE Tara® D3TaAH,
YyHKA Oy PeclyOAMKAHMHT KEeATYCHAAru —MXTuMoui — ulltucopnmit
pusoxranumnay kKo xullarpan TawMunAaiiau. IIyHUHT yuyH 8HIAQD
CaAOMATAMTMHM acpam Ba MycTal Jkamaam aasaaT al Jammsarura mMoamk
MYyaMMOAHUDP.

Emaap caromatauru myammocu [latop ca6abaapra k[Ipa myllum
aldamusr xac6 srapu. Emnap xaall x[bkaaurm umam pecypcrapununr
acocuit [ucvuam Ttamkwua osrtapu. By alloammumar caromaramk
xxullatpan 3aud, uyllyp [litranran npodurakTuka tTuzumura myllrox
KOHTUHTEHTUAUD. AVHU [AUTAQ PUBOKAQHUO KEAAEeTraH €Il OpraHu3M
collromaamtupumt ycyarapura gaoa kaBoO 6Gepapu Ba Oy yCyAAap
caMapaCHUHU STHAAQ OIIUPAAMN.

Illyuucyu auumHapAuMKH, KLOumAuK Tarabarap acab— pylluit
KacaaamkAaapu OumaaH ollpuram. Kacaaauru Tydaian TarabarUKAAH
[Juupusran  émnapuunr 45% atiman pylluit  Ba  ICHXOAOTHK
KacaaamkAaap ounar ol lpuramamru  wmallaym. TanaGarappa  Typau
KacaAMKAap >kucMmoHuit Mamllrap 6uaan myllyanamwmmm  cycaiiran
maiTaa Kydadmmu Kysatuarad. Oaumit [lys 1optunm 6urupaérran
Tarabanrap CAAOMATAUTY MCTAATaH Aapa>kapa dMac.

CanroMaTAMK wuHCOH [aétupa, aitaullca émamk uwollrapuaa
myllum allamusarra osra. CanromMaTAmMK aapakacu YHHHT KacOwWii
[lo6uansarura, wxoauit Llcumura xupauii Tabcup KL pcarapn.

TomkeHnT AaBaaT TUOOUET MHCTUTYTU Tarabarapyu CAAOMATAUTUHU
Ky3aTUII HaTukacupa [lyhiuparuaap mMabayM 6L1aau. TarabarapHUHT
25% ra sl lunu 1opak —[lon Ba [opun racaarmraapura; 13%— [lomat
Oy3MAMIIN Ba CKOAMO3 OuaaH, 10%— k[I3 kacaramknrapu, 10% Hadac
OAMII OpraHAApPH KacaAAuKAapu OuaaH ol lpuran. IOpak —[lon
KAaCaAUKAAPU  OAAWHU  OAUWIIL  OWMPUHYU  A@pa’kKaAnm  MyaMMO
[nco6ranaan.

1985 #mapa Tarabarap LIpTacmpa >kucMoHME (PAOAAMK Adapaskach
[lpranuapu. MockBaruk OupuMHYM Kypc Tarabarapu LlpTracuaa
JKICMOHMM aKTUBAMK MurutArap LIpracuaa 41%, [usrap Upracupa 64%
HU, XapbkoBAa — 49 Ba 75%, AamaTtupa 67 Ba 64%Hu, TomkeHTAa 58 Ba
84% mu Tamkua 3TAuM. KLIDumAamk TaraGarapHUHT OHTHMAA KUCMOHUIM
TapOugd Ba CIHOPT KAaCAAMKAAPUHUHT OAAMHU OAYBYU OMHUA DKAHAWTU
makAaraaMarad. Bal lonawmku, Haq)aDaT pecrryOAMKaMu3Aa, OanKu deT
aaBraTaappa Lam [rkasuaran x[n coman tapldullorrapaa sxucmonuit
Manl_lyAOTAGPHUHT MHCOH OpPraHM3MHUTa MKOOHIM TahCUp OTUIIM Ba
yAap TYPAHW KAaCAAAMKAAP HPO(PUAAKTHUKACUAA 3(PPEKTUB BOCHUTA

NCOOAQHUIIMHN UCOOTAQHTAH.

Illyara [lapamait, émaapHEu >kucMoHUIM Tapbus [Iuawmmira
collromramTupyBsun TH3uM cudarupa [lapaaMaiip¥, IIyHHHT y9yH
OyHAAM JKHUCMOHHUI Tapbusi émaapHu collaoM Typmym Tapsura
TaliépraMaliau, yAaapra caromMaTAumkHM callaam Ba Mmyctal lkamaam
ycyarapunn [pratmaiian.



[TeparOTMK — JKapaéH >KUCMOHMM Tap6us Ollimua  amaauit
maml_lyaroTaapra s ltuéxun PUBO>KAAHTUPMAMNAMN, >KUCMOHUM
PUBOJKAQHUII Ba (PYHKIIMOHAA UMKOHUSATAQPHU AXIITUAAMANAMN.

UTUII Ma3MyHH Ba MeTOAUMK acochapu collromaamrrTupuiira
il lmarTupuAMaraHAuTE  cab6abAM  JKMCMOHMH TapOusi AapCAApHAQ
collromramrupysun acpdpext L.

By,IIlyHUHTAEK, TUOOUET Ba HMeAArorMkaHuHT colroMAaIITHpyBun
JKMCMOHUU TapOugd HA3apusCM Ba METOAMKACUTa €TapAu 3IBbTHOOP
6epmaérranaurura am 6ol aullaup.

Emnap carOMaTAMIEM  COXaCHAATM  aXBOA  TAaXAMAM  IIYHHU
KypcaTapAuku Oy MyaMMO XO3UPIrW KyHAA KECKWH TyC OATaH.
JKucMonuil Tapousi AMAAKTUKacupa Ty6 [lsrapumirap amaara ommpmaii
Typu6  pylluit, allrolduit Ba  sxucmommit  collromaamrrupuin
MacararapuHu [Jaa aTUII MyMKUH 3Mac.

CaromaTAuk al JBoAM HHCOH OMUAMHMHT TabuMl acocAapura
Tabcup otummHu [aiia stum myllum allamumsarra sra. Mycral lkam
caAOMaTAMK uil Kyun cudatunu [lam ommpapu. Collrom muCOH Gup
XHA IIAPOUTAA CAAOMATAMIM 8MOH MHCOHra Huc6aran ol luppol] umrun
Oa’kapulll Ba MOAAUU (POUMAA KEATUPUIL UMKOHUATUra oara. LllyHpan
[Juau6, coldrom uncon — roldopu cudarru unram xyuupup.

MabiyMm Ku, TanabalapHUHT KacaUIMKIIapra KyI 4YaluHULIM cababnapujian Oupu-
yIAPHUHT KaM XapaKaTJIWIUTUINP.

PanyoHaA JKHUCMOHHUM okAaMarapHuar [ Uauru, OGupunum
HaBOATAQ, CeMMUpHUII, AuabeT, HeBpo3, [JOMAaTHUHr Oy3WAMINIH,
SICCUTOBOHAMK KaOU KaCAAMKAAPHUHT PUBOKAAHUIIUTA cabab 6l1raam.
IOpak—[Jon Ba Hadac OAMII  THU3UMAAPUHHUHT  (DYHKIIMOHAA
pe3epBAAPH KaMasdAu, TypAM MH(MEKIUIAAp, IIaMOAAALIAAP, pylluit
CcTpeccAapra YUAAMAUAUTU ITaCASIAU.

[llyauar yuyn [lapakar daoarmaurura [losuprum maiTaa
sxucMoHMM  KLpuHuMmHMHT  gxmuAaHMIUAE  3(P(EKTUB  BOCUTA
cudaTupa Laparaan.

Iy Ballrra [apap émrapuu sxucmonunii tapous [luauipa TexHUK
ycyanapra praTumn, —>kucMoHMEM — cu@ATAAPHH — PUBOKAAHTHPHIL
KOHIIENIIIWSICU UWATapu CypuAraH. bByHAall  MeETOAOAOTHSL  €TapAu
collroMramTupyBun aspekTra sra SMACAUTH aMAAUETAA CHHAAAH,
mwyauHr yuyH yau 6omllataan k[ pu6 uulluanmm rosum.

Clurru  Ballrrappa wuscomnumnr collromaammmura 6Laran
sxtuékHu [oupupysun #llmarumaap TobGopa kenr Tapllaamollaa.
Bynpait konnenuus col JaoMaamTupysun cnopT KAyGAapu aoAraTHra
KUAAMM Tabcup KLpcaTau.

JKucmonnit mamllyaroraapaunr collromramrupysun il lnarumu.

Arap cnopr tu66mértu [z Tapalllluértumumr Gupunuu [u
MUAAMKAQPUAA THOOUIN HA30paTAd I3 3BTUOGOPUHU CHOPTYMAAPHHUHT
[Japakar opramarapununr mmkacTranummra [apaTtran 6[aca, [lozupru
KYHAQ SHTH, BAA€OAOTUK ml Jmaamm maiipno 60]amol aa. Yoy ml JHaawm
[Jaétaa copup 6l]raérran [lsrapumaapuaunr #Hatwxacupa LlaTop



KacaAMKAAPHUHT KeAu6 uullumm Ba Ucumm acocuaa Tyl luamollaa.
[Josupru kyHpa »HT éMOH KacaaAmKAaap cudartupa opak —[lon
KaCaAAMKAAPH, OHKOAOTMK Ba omIlJ030H— HYaK KacCaAAMKAAPH THATA
oamamol laa. FOpak—[lon kacaaamkaapum acocumpa aTepocKAepo3 Ba
VHUHT PHUBOKAaHUIINra ca6ab6 6[Jaysum maTorormk [loraTrap érapm.
Byrap—  ceMM3AMK, [JaHA  KacasAurh, apTephar  THIepPTOHUS,
[Japakaruunr ueknramranauru, pylluit crpeccaap Ba osllaTramumaunr
oysuaumu Ba 6omllarap.

H.U.Apununa ycyau Olliimua 6usnunr Tap lulJorumnrapumus
ToMoHMAAH ol lopu Kypc TaraGarapupa THMIEPTOHUS KACAAAUTHMHIHT
TOMUP — IaTOTeHeTUK Iakaura [ltu6 ketumu xasgu anul Iranram.

Poccus Ba ueT 5A MyTaxaccucAapuuusr [rkasran Taal lullotaapnu
HaTwKacura Kllpa aspo6ux Mamllrap aprepmar  GOCUMHMHT
nacaiuimra épaaM 6epap skaH. By sca ropak — [Llon Tusumu umuHMHT
HOPMaAAANIyBura Ba opTullua BasHHMHT KaMalMMIIUTa OAMO KEAAAH.
MacanaH, MyHTazaM Karopusaau obllatranmm mapoutupa 20 aallulla
Te3 opull, 15 pallul la Benrocunep Uaitpam Ba 10 aallulla IOTyPHUIIHU
[I3 mumra oaram >xucMmoHuit 1okAama [lap #uau 5 Kr BasHpaH [laTbuii
xanroc 6L aum uMKoHMHE Gepaan.

@pannysnrapaa axonu6 Mmalloa 6op: orollranTtupuaran mHCOH —

ypoaranrad nHcoH. CollromaamTupysun sxucmonuii Maml Iaap Typan
KAaCAANKAAPHUHT OAAUHU OAULITHUHT camMapaam BOCHUTACHU
[luco6ramapn. Collrompramrrupysum sxucmommii Maml laap 6Guaan
MyHTazaM Iyl lyarasum axmm Kaigusar, ol lopu nmryanauk, axaol luit
Ba3MUHAMK aCOCHUAND.

sKucmonun mamllaap OunaH MYHTa3aM mryllyarammm

BAACOAOTHSIHMHT acocu OLIAraH caroMaTAMKKa, Taraba OpraHU3MUHUHT
[Japakar Ba (YHKIMOHAA HMKOHUSATAAPUTA HJKOOMM  Ta'bCUP
k[_IpcaTapn.
Colromramrtupysun  sxucmonuit  Mmamllaap opranuaMHuHT —Taml lu
Myl luTHUHT caabuil TabcupAapura [JapIIMAMTMHE OIIMpPaAM Ba Iy
cababau carOMaTAMKHE MycTrallkamMAall Ba KaCaAAMKAAQPHHHT OAAMHU
OAMIIAA CaMapaAu BocuTa [lucobGraHapu.

Ilyauar yuyH collromramrupyBum sxucmonmii maml laap
BAACOAOTHSI IEAArOTMK J>KAapaéHHMHT acocu OLlammm Kepak. Iy
MyHOCa0aT OMAAH GIIAAPHUM BAACOAOTHK TapOus [luamm mazmyHH
émaapuu [lap Tomonrama xomua uHCOH [luAan6 TapGusaamira éppam
oepysun, [lzapo  6ollaul]l amul] Basudarapuu 6Gaxapwuiura
il lmartupuaran 6 1aummu ro3um. Byaap:

- Tarabarap CAAOMATAUTUHU mycTal Jkamaar, >KUCMOHUM
puBoXAAHTUPULI, dyrnHU ITrpum, um [o6uAuaTuay omupu;

- MyHTazaM >KucMoHuM MamllyroTaapra sllTuéxuum, >xucmonwmii
eTYKAMKKa, sApaTyBYaHAMK Ba Mycrallun paBaarumusum  [umos
[luaumira ueTUAMITHY TapOUAAQII;



- mycrallun  aaBaar  Uypysumaapununr  mollopu  axaollui
cudarrapunu Tapoussami, [13  caromaramrum [allupa asllypum
Hadal laT maxcuit GarKu KaMHUAT OAAMAATH Oyp4 S5KaHAUTU Lal luaarn
TYIIYHUYaHU HIaKAAAHTHUPUIII;
- colrom [aét rapsu k[ uukmarapunu Locua Uuanmr;
- col A OMAGIITUPUIITHUHT, KACAAUKAAPHU  OAAMHM  OAMIIHKHT
TYPAU LIaKA, YCYA Ba BOCUTaAApPUAAH oiparaHuntau [lpraTumr;
- olm salldraan ymymam doiiparanum, [3—[suru  6alloaam,
(I3 —sunu mazopar [uaum, xymparuk [lapakaT peXxUMMHM TaIIKHA
stum KL HukMarapuny makarapTupuinra [praTum;
- [Japakar xycycusaTAapUHU PUBOKAQHTHPUIIL.

yBUM @IIAAp CAAOMATAMTMHM acpam  Ba MycTal Jkamaam
MacararapuHU [Jaa >Tumn 811 aBAOAHM JKUCMOHAH Ba MabHAH BOATA
eTKa3Ulll, PUBOKAAHUO KeAaéTraH AABAATHHHT (daor [lypysumaapunu
[lap ToMmonrama Tap6usraniauHr acocu [ucobranaam.

Emaap caromaTauru myammocu [aTop caGabaapra x[Ipa poazap6
[luco6ranapu.  Tanaba  émaap  mycrtallua  apaBaar  pall6ap
XOAMMAAPUHUHT  acocuii  pesepBu  [luco6ramapu. [I36ekucTon
Pecnyorukacuauar ullrucopuit Ba  mxrumomit  Tapal lllmétm  ém
MyTaXaCCUCAAPHUHT OumAuMHu, Mollupamrn Ba yaapum Ullurum
tusumura 6ollaul]. Emaap MabAyM ~— GHAMMAGPHH CAAOMATAUKHU
mycral Jkamrosun, [llys Ba mellmaT daoruaTuHUHT YHYMAOpPAUTHMHU
omupyBur colaoMaamTupyBun >KMCMOHMM TapOus BOCHUTAAApPU Ba
ycyarapu 6L linua sraaranirapu Kepak.

Ilyauar yuyH collroMAamITUpyBuM >KMCMOHMM TapOus SLIAap
CAAOMATAMTMHM acpam Ba MycTrallkamMaall, KacaAAMKAAPHUHT OAAMHU
OAYBUM BAACOAOTHK kapaéH [lucobranapu. ITpoduAaKTHKA UKKHU Typra
6l AmHaau — wKTHMOUI Ba maxcuil NPodUAAKTHKA.

V>kTuMonn TPOMPUAAKTUKAHUHI 3aMOHABUM TYIIYHUYACU WHCOH
CAAOMATAUTUTA CAAOUU TAabCUP 3TYBUM OMUAANAPHM OapTapad 3STHILI,
yau  kucmoHmit  Ba  pylluit  Uyssatumm [lap  Tapadarama
pusoxranTupuieu [sura mallcap [uan6 oaram pasaaT, xamoar Ba
TUOOUH TAaAOMPAAPHUHT KOMIIAGKC TH3UMHUHU [ 3 WumMra oAaAu.
Tu66uér collacupa  KAaCAaAAMKAGPHUHT  OAAMHHM  OAMII,  MHCOH
caroMaTAMTMHKA MycTal Jkamaaml, yHMHT yMpuHHU y3aiTupum 6[liinda
eTapAnya TapOupAap uiaab uul luaramn.

Aloan CAAOMATAUTUHU acpatl Ba mycral Jkamaar
PUBOJKAAHAETTaH AABAAT IapouTupa arollupa mwxrTuMouii MasMyH Kach
sTapu Ba [lyituparu sasudarapau [laa stuntau tarab sTapu:

- allonm mapammaru Ba [ladér papakacuHm MyHTasam
OLIIWPUIII;

- Tabunit Myl lutaumar wncon [laérm yuym Ulyaai
rapaMeTpAapUHU acpall;

- umira6  umllapum  Ba  TypMymI  yuyH =~ ONTHMaA
IIaPOUTAAPHU SPATHUIIL;



- [lap 6up uHCcoHHM, yHUHT HAK 6oAaAuK uwol lupan
60111Aa0, JKUCOHUN Ba pyLIuil pUBOKAQHTUPHUIII;

- collrom [laér rtapsu, mellmar Ba paM oaummmHMHT
paruoOHaA PESKUMUHU MIaKAAQHTUPUIIL;

- aldoamauur Typaum [aTrampaapu — xycycusitaapuHu
s>pTH6Opra oAub [lap ToMoHAaMa rUrHeHNK TapOUSAALI;

- alJoan CAAOMATAUTUHU YMYMAUCIIaHCEPU3alusd
acoCHAA AMHAMUK KY3aTHUII TU3UMUHU TapOul] 3Tyl

Mucon caromaTauru al JBoamHm  Kysatuimn  LlyfiuparuaapHu

k[IpcaTan:
- alJoaununr 16 —20% CAaAOMATAUTHU Adpaykacu
LonulJapau;
- alJoauaunr 32—44% CAAOMAaTAUTHU Adpaykacu
Lonrullapcus;
- alJoarmnunur 10—34% TypAM KaCaAAMKAApra 4aAMHTAH
EKM KacaauK oapu LlonaaTupa.

Caromatauk papakacu [onmllapcus [onrataa  cdusmororux
TU3UMHUHT 3AeMeHTAapu [Ipracupa KeammmoBumAukAaap plLlit 6epaay,
opranrap [I3 BasudarapuHM axmu  OGa’kapMalMAMAAp, HATHXKAAQ,
yapyan Ba [JoOAAQH TOMUII KY3aTHUAAAM.

IlyauHr ydyH TUOOMETHMHT 3aMoHaBuili Ooclluumpa acocwuii
>bTH60P IpodurakTHKara [laparuarasn.

Tu66méTAa NPO(PUAAKTHKA BOCUTAAAPU eTapAMYa, AeKUH [lcub
KeAaeTraH aBAOA, acocaH, AABOAOBYU SKUCMOHUM TapOus,
MeAMKAMeHTAAp Ba X.K. BOCHTaAap acocupa collromaarmrrupuaapu.
ABHU, KACAAMUKAQPHUHT OAAVMHM OAUWII 3MacC, YAAPHU AABOAAIII
YCYANAPUAQH — (poMparaHUAAAU. AXUDP, CAAOMATAUKHM  aCpoOBYY,
KACaAMHUKAAPHUHT OAAWMHU OAYBYM, YMPHU V3aUTUPYBYU TapOMPAApP
tn66uét yuyn [am myllum. Ko mamaakaTrapaa A@BOAOBUM THOOUET
npodUAAKTUK THO6uETAAH askpatud [ liuaran.

I>xTuMonit npoduAakThKa Macararapunu [laa stum mallcapupa
«AlJoan CAAOMATAUTUHU mycTal Jkamaamn Ba KAaCaAAUKAAP
NPO(PUAAKTUKACUHN KYYaUTUPUII UIIAQPUHUHT KOMIIAEKC AQCTypPH»
umra6  uml JuApAM  Ba  YHUMHT A@BAQT Ba JKAMOAT —TAUIKUAOTAAPH
TOMOHMAQH Oa’kKapUAMIIN Macararapu [Jaa stuapu. TIpoduaaKTHK
il lmaanm tapal JUuétununr acocuit 6oclluurapu k[ pcatu6 6epunaran.
Atpod —myllutau  collromaamrupum, wmellnar mapouTrapunu Ba
mylloazacunu AXIITUAQII, colJromaamTupysun CaHUTAap
tTapObuprapuau  [rtkasum, alloannunr pamnuonar osllaTranummnn
TabMUHAAIL, alJoamHu rurnenuk Tap6us [uamm 6[lfinya wmaapuum
daoaramTupunl Macararapu [lam kenr épurtmaras. IIIyHUHTAEK, OAM
[Illys roprrapupa «caromaTauk» mallcapam KOMIAEKC AQCTYpH HIIAAG
ypl luaran. Ym6y aacrypra Uyiimparu 6l aumaap kuputuaran: mellnar
mapouT Ba MyllodaszacuHu TamkuA oTuni THO66mE  Tal lMuHOT;
paruoHan KYH TapTUOMHU TAITKUA STHUIL; >KUCMOHUM



collroMaamITUpyBUM TaAGUPAAP; Vit —KOM XMU3MAaTU; MOAAMI — TEXHUK
TabMUHOT; CAHUTAP EPUTYB UIIAAPMU.

2005 timAam pecnybaukamuspa  alloamrum  collromaamrrupuin
ollitmua paBraT pactypu  [abya [uammran Ba ympa [Ulyiinparu
ol lauMaap MaBXyA;

1) coldrom [aéT tapsu myammorapunu [lpramum;

2) 6orarap O6olluacu Ba maxrabaa collrom [laér Typsura sllruéxuu
IITaKAAQHTHPUIIL;

3) Aumelt, Koarexk Ba meparoruka oauit LlLlys ropraapuaa collrom [laér
Tap3ura 3L ITHéKHY MIaKAAAHTHAPUII;

4) Upra wmaxcyc [lys aaprollrapupa coldrom [laér Tapsura
s ITHéRHY MaKAAAHTHUPHIIL;

5) maraka ommpum Tusumupa collrom [aér Ttapsura sllruéxuau
IIAKAAAHTUPHUIL MyaMMoAapusu [pramumr;

6) coldrom [Jadr Tap3umHu IIaKAAAHTUPUIN >KapaéHUHU |IpraHumn Ba
yHM Haszopar [uaum Tuzumy;

7) aldoaunnunr coldrom [aéT Tapaura slltuéxu acocrapu;

8) colrom aét tapsunu tamsullor Ba Tapllu6or [uanmr;

9) coldrom [laér rapsumm [36exucron Pecmybankacununar Xaallapo
arolJarapura Tap6ull sTum.

Xyaoca [luamu6 aiitraBpa, MKTEMOMM NIPOMUAAKTHKA THOOHETAA
keur wumaab uwmlluaram, [lap 6up maxc caroMaTAMTMHUHT TapoBH
olliran uHAMBHAyaA Ipo(MAAKTHKAra 53ca eTapAMdYa OBTHOOP
OepuaMaanTu. V>XKTUMOUU NIPOPUAAKTUKA UHAUBUAYAA NPOPUAAKTUK
TAAOMPAAP YUYH IIAaPOUT ApaTuO OepUllln Kepak.

Kacaa\MKAAp — MHCOHMAT yuyH odaTtaup. [lanuapan—[lanua
uHCOHAAP yAap Tydaiiau 6esallr [aéraan x[13 romapunaap, melluar
[uaum Lysorunpan mallpym 6[raauaap.

Ilyapar [uan6, mpoduAaKTHKa, KeHI MabHOAR, MHCOHAAPHUHT
caromatauruau  mycral Jkamaam, wmellmar  daoarurumm  ommpwum,
yMpuHHU y3aitupuni, MellHaT, TypMyIl, AaM OAMII IIAPOUTAAPUHU
AXIIUAQII, [JaMpa JKMCMOHMM MAaAQHUATUHM PUBOKAAHTUPUIN YUIYH
Oapya IIAPOUTAAPHU  sAparuimra HlLIHAATUpPUATaH  TaAOHMpPAAPHU
QHTAQTaAU.

XXII—>Kaldorn coldaullum callram accabmaescu 1970 imapa
[Ja6ya stran pesoaronmscupa muaruii collamnllum callram tusumuan
TY3UIIl Ba PUBOKAQHTUPHUIITHUHT CaMapaAW NOPUHIUIAAPU cudaTrpa
«aldoan canromaTauruuu myllodasza [mammaa apaBAaT Ba KaMuUATHH
MaxCyA pe0 Ouaumy, «collaml lum calrammuuur siroma  MHUAAME
pe>kacHuHM TY3HUII», «WKTUMOMM Ba WHAUBUAyaA HTpPOPUAAKTHKA
yoparapuuu KL lpum», alloannm «Manrakaan, GemyA NpOHUAAKTUK Ba
AQBOAAII épAAMU OMAAH TabMMHAAII» Ba ] K.AQPHU TaBCHUS 3TaAM.

[Is6exuton Pecmybaukacu wmycTalluAAMKKa spuiraud  AaBAAT
tomoupaH alloam canromaramrumam  mycral Jkampamra GesocuTa Ba
ourBocuta #l lmarTupuaran [apopaap, [onyuuit Ba meépuit axTrap
Da6yA [uambarapaurnnu tTabkuarad LTum rosmm. By «AaBaaT émaap



cuécatu alluparru, «Tavaum Tl pucuparru, «Kucmonuii Tapbus Ba
cnopt Tl pucuparru Llonyarapaup.

[Is6exucron Pecny6aukacu [lykymaru [lapopu 6unram «Collrom
aBrOpA,  yuyH» HopaaaT Llaallapo sxam[lapmacu Tamkua asTHAAM.
>Kamllapma mallcapu—[lcu6 keradTran aBAOAHM Ba KaTTa @IIAATH
aldoamnu  coldrompamrrupum.  Mallcap  6urra, yHEM  amaara
omupHIIHUHT 3ca KLImra6 ycya Ba BocuTarapu MaBKyp. OHAAHU
yitllynrammupum, coldrom [aér Tapsumu makaranTupum (6y, [3
HaBOATHAQ, OHAaAAp Ba OOAAAAD KACAAAHUIIKM Ba  LIAMMUHU
KamauTupuiira cabdao GDAa,A,I/I), INYHUHTAEK, al loannu KaCaAAUKAAD
npoduraktukacu [allupa axGopor 6uAaH TabLMMHAQIL — IIYAAP
JKyMAAQCUTa KUPAAU.

«CaAOMATAMKHM  acpallHu, —e€3raH 3Au AT — Tabopuil, — UKKUA
uyllrau maszappan klpu6 uullum xepax. Yrapaan 6upu— HMHCOHHUHT
€M, OAQTAApH, IUIYHUHTAEK, WHUA (dacarapura MOC  KeAyBuYy,
TaHacuHUHT [lcumm  Ba  pUBOKAQHMIIMTA — XHM3MaT — [uAyBum
osLaTranumaup. Mkkunun myllrau masap —osllaTranum matmxacuaa
[ocua 6ldaran oprullua Ba 3apapanm Mopparappar [aroc 6[anmi.
Byupa wuHconra tabumit [lapopar, [lyém, mamor wuko6uii TabCHp
k[_IpcaTtapu».

Ilyapart  [uan6, mmpokop oammaap klsaaram wmallcaara
WHCOHHMHT @ému, HuA Qacaura Moc panuoHar osllatranumm Ba
TUTHeHUK TaAOMPAAPHUHT OyTyH OMp KOMIAeKcura puos [uanim
OouraH spummnrasu. Yaap osllataunr axmm xasm 6l]anmu Ba Tanapan
oprullyua mopparapuunr unl lu6 ketumura éppam 6epapu. Osllar [laszm
olaumn >xapaénunr >xucmonuit Mamllaapra 6esocurta 6ol laullauru
Laldupa mapluit Vitllonum aaBpu oammaapu pucoranrapupa [lam
KaTTta bTUOOp OepuAradH. VMIOH CHUHOHUMHI TabKUAAAIIINYQ, >KUCMOHUM
maml lrnap uHCcOHHM oprullya BasHAQH XaAoC 3TapM, TaHara eHTHUAAUK
6axi atapu, KyH 6[1iu #ul luaran oprullua roxkpan xanroc sTapm.

Osllarranum Ba >xucmonunit MmamllyroTaap, MaliMoHUA, PUKPHYA,
oup — 6upuHu Mebépra coaub Typysuu [lapama — [lapmuaukrapaup. V,
XycycaH, IIyHAaM Ae6 ésran spu: «Immuactuk [lapakataap [Upmunn
[leu mapca 6oca oamaiipu: yrap Tabunit ucculaukau ommpaau, [laTro
KYYAU TAOMAAPHM eTapAndYa sraHaa [lam tamapa oprullua Basm [locua
6lammura wla Ll matiam».

Pecy6auka [lykymaru oszop [36ekucrtonpa alloamnu >xucmonmit
TapOusi Ba CIOPT BocHTarapu éppamuaa collromaamrrupumi, collrom
aBAOAHM TapOusram, collaom Typmym TapsuEm  Tapllu6 T
Macararapusu [lan stummm myllum Basudarap ae6 [lucobGaatipn.

«[36ekucron MYCTaDI/IMI/II‘I/I— OM3HUHI MabHAaBUM Ba MaAdAHUM
OoOUMAUTMMU3 TypKUpad [enmm YUyH MYDI/IM acocaup», —Aeb é3apu
Pecny6auka  Ilpesupentu  W.Kapumos  [summnr  «[I36exucron

sururaaui Ba tapal L uéraunr s #lan» kutobuaa.
KrucMoHun TapOuss Ba CHOPT —YMYMHHCOHUU MAAQHUATHUHT
tTapkubuii [ucmprapupup. Iy cababau  AABAATUMHM3AA JKHMCMOHUM



Tap6uss Ba cnopr Ttapalllluétm wmyammonapura uyllyp swTHGOD
OepuAnumu  Ao3uM. By 6Gopapa [I36ekucron PecnyOGAMKACUHUHT
«Kucmonmuii Ttapbus Ba cmopt [lallupa» ™™ [omynm wmyllum
alJamusitra sra.

Collrom aBrop— madallar xumcmoman, 6Gaaku allram eryk
aBAOAAMD. [lap ToMOHAGMa KOMMA IIAXCHM TapOMAAAII YIyH THOOUI —
IICUXOAOTHUK XW3MATHHU TAIIKUA OTuil, o0ollua eémpaaru Oonanrap Ba
€IINap, IWIYHUHTAEK KaTTa  EIIAAru al loau OupraH  >KUCMOHUH
collroMAQIITHPHUIT MINAQPUHM TAIIKUA OSTHII KepakK. BYHHUHT y4YyH
5KCHEepUMEeHTaA — aCOCAAHTaH Ol JAOMAAIITHPHUIN AACTYPAAPUHHU MIIAAG
gul lum Ba yaapum [llys —colJromaamrupum meparormk >kapaénra
JKACMOHUMN TapOusi Ba CIOPT BOCUTAAAPH €pAaMuAA TapaGull sTmm
AO3UM.

sKucmonun MAAQHUAT — YMYMMAAQHUATHUHT TapKUOUU
[ucvuaup. Y madallar caromaTaukuu mycral lkamaaiian, 6arku afipum
Tyl IMa oprrupuaran kacaarmkaappan gopull [uraau, ocTeoxomapos,
TPOMOOMPAEOUT KaOM KaCAAAMKAAPHUHI OAAMHU OAUINTa €pAaM Oepapu.
JKucmonutt Tap6us 6uran myllyaranum — 6y >xucMmonuit Maml IrapHn
MyHTa3aM Oa’kapull, KyH TapTHOuUra Ba TI'MrMeHa Llomparapura puost
[uaum, Tamamm [lyém, [HaBo Ba cyspanm camaparu ¢oiiparaHus
ypnul ltupum  Aemakpaup.  JKUCMOHMI  MAAQHUATHUHT  TapKUOU
[lucMm— 6y conopraup. Cmnopr 6uaan  mryllyanaswmmn — pommuin
maml lyaroTaap, aAouM  oprtub GopyBuum IOKAaMaAap HlIau  GuaaH
myco6al larapaa ol lopu HaTm>RKarapra spuIINIT AeMaKAKD.

Fmrapuu  Baneonroruk Tap6us [uamm —pasaar  al lammarura
mMoauk wm 6L 1au6, [lykymatumus yrra karra al lamust 6epmollaa. Iy
cababau «>Kucmonmit Tap6ussi Ba cunopr Tl pucupa» ru Llonymaa,
«Colrom aBnrop yuym» [lykymar [lapopmpa ém aBropHM, EmaapHU
collromramrrupum  tusumuban k[ lpu6 uullum Ba Tapbull aTmm
sapypatu [lallupa clls Gopapm. Ilymwmar yuyn collromaamrrupuim
TaAOUPAAPY TH3MMHU SIIAAp MKTHMOuN [laéThpa «caroMaTAMK — FOKCAK
o6pll» aeram Tymysuamm Tapllu6 2Tu6, yAapHEM SKUCMOHUIM
maml lyroTrap 6maaH MyHTazaMm Iyl lyaraHMINra 3apapAu  OAATAAP
(apollxlpauk, xkamasparmk Ba [1.3.) aAaH Bo3 keummira, Tl lpu
oslararanum, colrom [aér Tapsu ropurumra il lnartupumm rozuM,

[Is6ekucron Pecny6AMKAacMHUHT AMpPeKTHB LlyskxaTrapuaa [lam
[ap TOMOHAAMA eTyK, daon IIIaXCHU IITAKAAQHTUPUIIIAQ
collromramTupyBun >xucmonmit maml Iaap éppaMuAa KaCaAAMKAAPHU
npoduraktuka uanmamar myllum Upmu Uallupa clls roputurapn.
CollroMaamiTupyBun  KUCMOHUN  TapOWsa  SIIAAPHM  JKUCMOHUMN
maml Iaap Ba cmopt 6maan myl lyaranumra sl tuéxau mycral lkamaam,
YAQPHUHT TICUXO(MU3NOAOTHK ACOCAAPUHHU AHTAAI, KUCMOHHUMN [lyBBaT
Ba CAAOMATAMKHU PUBOKAQHTUPUILI, CaAHUTApP — F’UT'MeHUK
k[ Junkmanapan [ocua [wamm, collrom [aér Tapsm ropuruinra
il lmartupuaran k[ n [luppasn meparoruk >xapaéHaup.



CollroMramITupyBun >KUCMOHUI TapOMUAIAd EIIAApAA KUCMOHMIM
maml lyrotaap Ba cmoprra slLlITMEXKHM IIaKAAQHTUPHUIN, >KUCMOHUIH
[lyseaTHn Ba xapakrepuu wmycrallkampaam wmyllum allamust xac6
DTAAMN.

Colromranrtupysun SKMCMOHUM TapOUSHUHT Myl um
KOMIIOHEHTAAPUAAH OHpHU OSLIAAPHU JKUCMOHHUIN MamlyroTrapHUHT
collroMaamITUpyBUM camMapacH Ba YHMHI MHCOH TaHACUTa Ta’bCHUPH
Tl pucuparu 6urumaap 6uran Llypoarantupum [ucobranaan.

CollromramrrupyBun >xucmonuit Tap6uspa Llyiimparurap myllum
[pun TyTaam:

- JKUCMOHUU PHUBOKAAHUII, raBAd TY3WUAMIIH, IOPaK —
TOMHUP TU3UMHHUHT HIIAAIIN, CAAOMATAMK Aapakacu KL IpcaTkuurapu
AUATHOCTUKACH;

[Illys daorusTi, AAM OAMIIHM TAIIKMA 3TUI, [13—
DSI/IHI/I 6alJoaam, Tallaua [luanm Ba mazopar [uanm KDHI/IKMaAapI/IHI/I
IIaKAAAHTUPULL;
- IIeAQrOTUK JKapaeHAa acoCcuu YCYA
collromramrupysun maml rap Ba sxucmonuit maml lyaoTaup.

Kucmonnii — collromaanrrupum nmaapu aldupa clJ3 6oprampa
myau [lafip stum Ao3uMky, KLDUMAMK MaMAaKaTAapaa «UTHeC»

(CKMCMOHUU TAaUEPAUK), «PUIUKA SAIOKIIH»  (KUCMOHUU TapOus) Ba
anbarra, «cnopr» TymyHdarapu L aranuraan.
XucmoHum TAaUEPAUK SKUCMOHUU MaH_IDAap, ATAETUK

rMMHACTHKA, [OpHUII, IOTypuil, cys3um Ba collroMaamTupysun
KUCMOHUM  Maml AapHMHT  HOaHBAHABMIA  TYpAAPH  BOCHUTACHAQ
AXIIUAQHAAU.

[[lyHMHT y4YyH @IIAAPHM BaACOAOTHSAHHMHT Tapkubui [lucmm
6llaran collromaamrTupyBun >XMCMOHHMM TapOusi IIAKAAAPH, YCYA Ba
BOCHTAAApPH OMAAH TAaHUIITUPHUII KyAa Myl lum.

Ilyupait  [uan6, collromaamrupysum  XKucMoHUI — TapOus
MHAUBUAYaA TPOMPUAAKTUKAHMHT acocu [lucobraHapu Ba  SLIAAP
CAAOMATAMTMHM  4XIIWAAII Ba ACPAIIHUHT CaMapaAu  BOCHUTACHU
[lucobramapu. Avinm maiitaa y TaHau col laomaamrupum, [llys
xapaéuu Ba Mel lHaT caMapapOPAMIMHM OIMIMPUIIHAHT CAMapaAd YCYAH
Lamaup.

NHpUBHUAYaA NPOMPUAAKTHKA EIIAAP CAAOMATAUTIMHU AXIIUAAUAU
Ba JKaMHUATHUHT AeMOrpaduK TY3UAUIIM MKOOMit ToMoHra [lsrapumura
épaam Gepapu. JKammarpa [lapum wmucomaap comm klmasérram Gup
aaBppa col JaomaamTupysun xucmonuii Tapbus mamllyaoTaapu daoa
MKOAMU (PAOAUATHU AABOM OTTHUPHUIIra €ppaM Oepaprd Ba >KaMUAT
mellmarra [o6uamaran alloammmar [Jmwumua szallupanrapura sra
6L1raam.

70 — iuanapra [apap k[nruna mamaakaTrapaa umaa6 uml Japumn
daorusaTty, [laéruit Tymrynuarapra #l lHaATMpHATraH KOHIENITUSA MaBXyA
5ar.Y AaM  oAmIn, sMomuMoHaA [lyeear oamm yuyn 6[1m Ballrpaan



dolparanumHy  Hazappa Tyrapu. Cllarrm  Ballthapaa maxcwuit
sl ltuéxrapuu omaupum ka6u il lmarnm To6opa kenr Tapllaamollaa.
Y6y koHmennusHUHT 80 —HuArappa Hadpo OLIaumm >xucMoHmMI —
collroMaamITHpuUII Ba CIOPT KAYOAAPUHUHT daoausTura uyllyp Tabcup
k[ IpcaTan.

Auru xoHnennus myllyaraHyBumaap oapura axull BasudarapHU
[l litmatian, 6arku MHCOHMI MyHOCAGATAAP, TYPMYII TaNIBUIIAAPUAAH
YeKAQHUII, CAAOMATAMKHU AXIIMAAII MMKOHHUATAapura MLIAKaaraHraw.
By sca k[ nruma mamaakaTaapaa cropT Ba collroMAAIITHPYBUM CHOPT
[Ipracuaa tadosyrrap Llocua 6l]aummura oan6 xeapu. Copt KAyGAapu
Ba aCCOMUIUAIINSINAPUHUHT aH'baHaBUM AQCTypAapUra KUPUTUAMAraH.

JKucmonuii — collaoMaaiTupuil  aOAUKHUHT SIHTM IIAKA Ba
Typrapu maiipo 6L1aau. Yaap aldoam [lpracumpa Tespa ommanamu6
KeTAU. TMMHACTHK Ba TpeHaxép 3aarap, 6omlla collromaamrupysun
MAaCKaHAQp COHUHUWHI KEeCKWH OIIUIIM, CIOPT MOAAAPWMHM HIIAAD
ypl[ Japum Ba corummunr Ucummu 6y wxrumonit kK punumunar taml In
k[ lpuaumaapu  sau.  YMyMHE  JKMCMOHHUN  TaléprapAmk OHUAaH
mryllyarasum kenr Tapllaaan.

TaHAQHTaH CIOPT TYpPU €KUM TaBcus [ IMAMHAETraH AACTypAApUTa
Dapa6, adpoOuKa, IOrypHUlll, IOPHUII, TOAb(, TEHHHUC, CYy3Hll,
6oanburauHT 6 Jiiua kAy6Aap PaoAUSAT I0prU3a GOMIAAAUAAD.

Xyaoca [uan6 atitrampa, collromaamrrupumra il JmHarTupuaran
>xucMoHMH Maml rappaH oMparaHUIIHUHAT aHKU[] KOHIENIIUACH a0
6lran.

Colrompramrrupumr  mamlaapu  carOMAaTAMKHM — AXIIMAQIL  Ba
uHcon oslltuéxrapunu [oHpAMpMIIHMHT acocu, AaM  OAMITHMHT
caMapaAd BOCUTACUTA alAQHAMU.

Taraba émnap Baseorormscu collaomaamrupumra, [l lys Ba
olallycu wmellmar daoruaru camapacunn omupum wmallcapupa
CAAOMAQTAMKHM SAXIIMAAII Ba YHU acpall IIaKA, YCYA Ba BOCHUTAAAPUHU
[pratumra il Jmarrupusran 6L]anmu xepak. AMHN maiTAQ >KUCMOHUIM
TapOUSHUHT [osupru MEeTOAUKACHU eIInap CAAOMATAUTUHU
mycral Jkamaann MyaMMOAapPUHU [lan  sTMaiiam. [I36exucron
PecryGAMKACUHUHT TarabaAapHU >KUCMOHMM Tapbua [umamm 6L linua
>xopuilt Kommaekc (1987i1), [yayamit (1992i1) aacTypaapu  amanaa
[Israpunu ol ramapunrap. By oauit LlLlys ropraapupa [Llum pasomupa
EIINAPHUHT (PYHKIIMOHAA UMMKOHUATAAPU Adpa’kacu MUAAQH — UUATA
TyInnO OOpAETraHAUTU cababArapUAaH OUPUAUD.

TomKkeHT 37EKTPOTEXHUKA aJOKa MHCTUTYTH TanaOaJapUHUHI COFJIUFU Ba
MeXHAT KOOMIUATH MUGPOKOpIap TOMOHUIAH TaxXJIWil KWIMHIaHaa V-Kypcera Kenuo
VPK 6uiaH KacalUlaHHII Japa)xxacl KEeCKWH OIITaHJIUTH Mabiym Oynau. 1984
fiunna tana6anapauar YPK Tamixpcn Gunan kacannasumy 50% HU TAaIIKWI 3TTaH,
Oy sca y3 HaBOatuja ymapHuHr 1222 KyH gapciapiaa KaTHamMaciaurura ca®ad
oynran. 1985 iiunna VPK 6unan kacamianuin 36% Taluikua >Trad Ba 767 KYH I
KOOWJTUATUHUHT BaKTHMHYA Wykonumwura cabad Oynran. 1986 #unga aca Oy
Kkypcatkuy 56% €xu abcomoT Oupnukiapaa 1840 KyHHM TaliKui 3Taau Xysoca



KUIMO aitraaa TanabalapHU BaJICOJIOTMK TapOus KWIMINIJA COFIOMIIAIITHPHUIL
Macajanapura Kynpok 3THOO0p Oepull Kepax.

[lyaunr yuya [laér tapsu caromaTamk Gasucu cudarupa kKL 1pu6
uynl lurapu. CanromaTAuk apapakacuHu TaHa ol Jupauru, [mkarapruar
Laéruit cullumu, ropak [uclapumaapununr vacroracu, Llon 6ocumu,
CTAaHAAPT CHHOBAAH KeMHUH I0paK YPHIIM THKAAHHUIINATa KeTraH BallT Ba
[1x aapuunr oppmit k[ pcatkumunrapu éppamupa amullram MyMKuH.
CanOMATAVKHUHI TapKUOUU BAEMEHTAAPUTa UWHCOHHUHI KMUCMOHUU Ba
dbyukunoHar  Tanéprapamru  [alluparm  MabAymMoTAap  Kupaawu.
CarOMAaTAMKHM acpam  Ba MycTalJkamaami, aAerapa  >KUCMOHHIM
PUBOJKAQHUII  TaBAQ  TY3UAUIIM, JKUCMOHUM Ba  (PYHKIUOHAA
TAMEPAVKHU SXIITUAQIL TYITyHUAAAU. CarOMATAMKHU SXIIMHUAQIITa 3Ca
MyHTa3aM >kucMonuit Maml_lyaoTaap opllaau spummimn MyMKuH.

A6y Aam  ubn Cuso—caromatauk [alluparm  damuBHT
ACOCUYMAAPUAAH OMPUAUD. AAAOMA KACAAUKAAPHUHT OAAWHU OAUMII Ba
YAAPHM AABOAAII OMAAH OMPraAMKAQ CAAOMATAMKHHU acpamra [lam
KaTTa 5LTHOOP Oeprad. Y >kucMoHui Mamllaap OGuAAH MyHTa3aM
myllyaramum collaom 6LIaumuMEr Kyuanm omuam skavAMTEHK KO
6opa [latip aTran.

T.M.Vickaupepos, B.M.Mcxallos [3 umaapupa Dapnmuii AYHE Ba
ITapl] anl lamarapu 6unan yillymramran Typan sxucmonmit maml lrap
Lallupa clJ3 ropurapunrap. Byaap: oTAa IOpHIN, IOTYPHIN, Kypall, TOLI
k[ rapum, Tl ln Uituarapu Ba [.3.
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