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Исломгача бўлган даврда динларнинг ривожланиши ва 
жамият маънавий ҳаётида тутган ўрни. Ўтмишда минтақамиз, 
жумладан, ҳозирги Ўзбекистон ҳудудида турли ўзига хос диний 
қарашлар ва унга асосланган урф-одат ва анъаналар мавжуд бўлган. 
Хусусан, тадқиқотчилар Ўзбекистондаги ибтидоий динлар 
сифатида фетишизм, тотемизм, анимизм, шаманизм, магия ва 
сеҳргарлик турларини санаб ўтадилар. 

Фетишизм (фр. fetiche – «бут», «санам», «тумор», умуман 
муқаддас буюм) моҳиятан табиатдаги жонсиз нарсаларга сиғиниш 
ҳисобланиб, унга кўра, алоҳида буюмларда кишини ўз мақсадига 
эриштириш, маълум воқеа-ҳодисаларни ўзгартириш қудрати 
мавжуд бўлади. Бундай эътиқод шаклини ибтидоий давр 
инсонининг билимсизлиги билан эмас, балки ўз ҳаётини муайян 
даражада тартибга солиш, унга маъно-мазмун бағишлаш, оламдаги 
ўз ўрнини аниқлаш, унга бўлган муносабатини ойдинлаштиришга 
интилишининг ҳосиласи, деб қараш ўринли бўлади. Бу каби 
эътиқод шаклларини, албатта, жаҳон динларига тенглаштириб 
бўлмайди. Чунки уларда мазкур динларга хос бўлган ва ҳаётнинг 
деярли барча ижтимоий-иқтисодий, маънавий-руҳий жиҳатларини 
қамраб олишга қаратилган тизим йўқ. 

Фетишизмнинг унсурлари ҳозирги даврда ҳам халқларнинг 
урф-одат ва анъаналарида, турли тумор, кўзмунчоқ ва ҳар хил 
рамзларга бўлган муносабатида сақланиб қолганки, бундан ўз 
даврида у кишилар ҳаёти, дунёқараши ва хулқини белгилашда 
нечоғли муҳим аҳамият касб этгани ҳақида хулоса чиқариш 
мумкин. 

Тотемизм (Шимолий Америкада яшаган Ожибва ҳинду 
қабиласи тилидан олинган бўлиб, «унинг уруғи» маъносини 
англатади) моҳиятан «одамнинг ҳайвонот ёки ўсимликнинг муайян 
турларига қариндошлик алоқаси бор», деб эътиқод қилишдир. 
Ушбу эътиқод шаклига кўра, фақат баъзи диний маросимларда 
руҳонийлар ёхуд қабила бошлиқларигина тотемни ейишлари 
мумкин бўлганини эътиборга олмаганда, тотем ҳисобланган ҳайвон 
ёки ўсимликни озуқа сифатида истеъмол қилиниши тақиқланган. 
Ҳозирда ҳам кўплаб халқларда тотемизмнинг унсурлари сақланиб 
қолган. Ҳиндларда сигирни муқаддаслаштириш, қирғизларда оқ 
буғунинг афсонавий бахт келтирувчи ҳайвон сифатида улуғланиши 
каби кўринишларда учрайдиган бундай унсурлар бугунги кунда 



ҳам кишилар дунёқараши, маънавиятида сезиларли ўринни эгаллаб 
келмоқда. 

Анимизм (лотинча «аnimа» – «руҳ», «жон» маъноларини 
англатади) руҳларга сиғиниш, табиат кучларини илоҳийлаштириш, 
ҳайвонот, ўсимлик ва жонсиз жисмларда руҳ, онг ва табиий қудрат 
борлиги ҳақидаги таълимотни илгари сурувчи илк диний қарашлар 
шаклларидан бири ҳисобланади. Анимизмда табиатнинг қудратли 
кучларини – осмон ва Ер, Қуёш ва Ой, ёмғир ва шамол, 
момақалдироқ ва чақмоқ кабилар илоҳийлаштирилиб, уларда руҳ 
мавжуд деб билинган. Айни пайтда, анимизм доирасида 
рельефнинг айрим алоҳида қисмлари – тоғлар ва дарёлар, адир ва 
ўрмонлар каби одам эътиборини тортувчи нарса ва жисмларга ҳам 
илоҳий муносабатда бўлиниб, ҳатто, кўп йиллик дарахт, каттароқ 
харсанг тош, жарликларга ўхшаш нарсалар ҳам жонли, тафаккурли, 
сезувчан ва ҳаракат қилувчи, шунингдек, яхшилик ёки ёмонлик 
келтириши мумкин деб тушунилган. Шундан келиб чиқиб, ҳар 
қандай воқеа-ҳодисаларга эътибор билан муносабатда бўлинган, 
қурбонликлар қилинган, руҳлар ҳаққига дуо қилиниб, маросимлар 
уюштирилган. Анимизм бугунги кунда ҳам кишилар ҳаёти, 
кундалик хулқи ва фаолиятига ўз таъсирини кўрсатиб келмоқда. 
Жумладан, ўлганларнинг ҳурматини ўрнига қўйиб, улар ҳақида 
фақат яхши хотираларни эслаш, ўтганлар руҳи доимо тириклар 
билан биргалиги, ер, сувдан оқилона фойдаланмасликнинг гуноҳ 
ҳисобланиши тўғрисидаги тасаввурларнинг илдизлари анимистик 
қарашларга бориб тақалишини таъкидлаш зарур. 

Шаманизм (тунгус тилида «шаман» сўзи – «сеҳргар» 
маъносини англатади) реал натижалар олиш учун илоҳий кучларга 
таъсир этиш мақсадида сеҳргарлик, афсун, магияга асосланган 
ҳолда амалга ошириладиган маросимлар, урф-одатлар мажмуи 
сифатида чиқади. Унда ота-боболарнинг руҳлари билан хаёлан 
боғланиш асосий амалиёт ҳисобланади. 

Ўз вақтида, Марказий Осиёда сеҳргарлик маросимларини якка 
ҳолда ёки жамоа бўлиб амалга ошириш амалиёти кенг тарқалган. 
Афсунгарлик кўзланган мақсадга қараб бирор бир зарар етказиш 
ниятида қилинадиган ёвуз душманга қарши, масалан, қурол-
аслаҳаларни сеҳрлашда қўлланилган ҳарбий, «иссиқ» ёки «совуқ» 
қилиш учун ишлатиладиган севги, даволашда ишлатиладиган 
тиббий афсунгарлиқ каби шаклларда намоён бўлган. 
Сеҳргарликдан ёмғир чақириш ёки шунга ўхшаш ҳолда об-ҳавони 



ўзгартириш мақсадларида ҳам фойдаланилган. Минтақа халқлари 
ҳаётида ҳозирда ҳам шаманизм унсурларини учратиш мумкин. 
Хусусан, кишилар орасида ёвуз ва севги афсунгарлигининг кучига 
ишонч ҳануз сезиларли таъсирга эгалигини қайд этиш лозим. 

Зардуштийлик Марказий Осиёда милоддан аввалги III минг 
йилликларда вужудга келган. У дунёдаги энг қадимий динлардан 
бири ҳисобланиб, унга мил. ав. XII-VI асрларда Марказий Осиё, 
Озарбайжон, Эрон ва Кичик Осиё халқлари эътиқод қилганлар. 

Зардуштийлик бошқа барча динларга нисбатан бевосита ва 
билвосита энг кўп таъсир ўтказган диндир, дейиш мумкин. 
Зардуштийликда ҳар бир киши устидан илоҳий ҳукм амалга 
оширилиши, жаннат ва жаҳаннам, қиёмат-қойим, унда тананинг 
қайта тирилиши, тана ва руҳ қайта бирлашиб мангу яшаши 
ҳақидаги таълимотлар мавжуд. Зардуштийлик дини Зардушт 
номига нисбат берилиб, шартли равишда шундай атаб келинади. 
Аслида эса, мазкур диннинг муқаддас китоби ҳисобланмиш 
«Авесто»да у «Маздаясна» дини деб аталган. Бу сўзни «Маздага 
сиғинмоқ» деб таржима қилиш мумкин. «Мазда» сўзи «дониш, 
донишманд, оқил» каби маъноларда талқин этилади. 

Зардуштийлик шунингдек, «Беҳдин», яъни «Энг яхши дин» 
деган ном билан ҳам улуғланган. Унинг таълимотига кўра, борлиқ 
Мазданинг иродаси билан яратилган. «Мазда» сўзи олдига улуғлаш 
маъносини англатувчи «Ахура» қўшилиб, зардуштийликнинг 
илоҳиёти – Ахура-Мазда номи пайдо бўлган. Бу – «Жаноб Мазда» 
ёки «Илоҳ» демакдир. 

Зардуштийлик таълимоти Марказий Осиёда ибтидоий даврда 
мавжуд бўлган табиат кучларини илоҳийлаштирувчи эътиқодларга 
нисбатан монотеистик таълимот ҳисобланади. 

Зардуштийлик негизида оламнинг қарама-қаршиликлар кураши 
асосига қурилиши, яхшилик ва ёмонлик, ёруғлик ва қоронғулик, 
ҳаёт ва ўлим ўртасидаги абадий кураши ҳақидаги ғоялар ётади. 
Барча яхшиликларни Ахура-Мазда ва барча ёмонликларни 
Анхрамайнью (ёки Ахриман) ифодалайди. 

Зардуштийлиқда имон фикрлар софлиги, сўзнинг собитлиги, 
амалларнинг инсонийлигига асосланади. Ҳар бир зардуштий кунига 
беш марта ювиниб, покланиб, Қуёшга қараб, уни олқишлаб 
сиғиниши шарт ҳисобланган. 



Зардуштийлик ибодатхоналарида доимий равишда олов ёниб 
туради. Уларда дунёдаги тўрт унсур – сув, олов, ер ва ҳаво 
улуғланади. 

«Авесто» зардуштийликнинг муқаддас китоби ҳисобланади. У 
«Апастак», «Овисто», «Овусто», «Абисто», «Авасто» каби 
шаклларда ҳам ишлатиб келинган. «Авесто» Марказий Осиё, Эрон, 
Озарбайжон халқларининг исломгача даврдаги ижтимоий-
иқтисодий ҳаёти, олам тўғрисидаги тасаввурлари, урф-одатлари, 
маънавий маданиятини ўрганишда муҳим манба ҳисобланади. 

У бизгача тўлиқ ҳолда етиб келмаган. Авесто ҳақида Абу 
Райҳон Беруний шундай ёзади: «Йилнома китобларида бундай 
дейилган: подшоҳ Доро ибн Доро хазинасида (Абистонинг) 12 минг 
қорамол терисига тилло билан битилган бир нусхаси бор эди. 
Искандар оташхоналарни вайрон қилиб, уларда хизмат 
этувчиларни ўлдирган вақтда уни куйдириб юборди. Шунинг учун 
ўша вақтда Абистонинг бешдан учи йўқолиб кетди». 

Бизгача етиб келган «Авесто», Берунийнинг ёзишича, аслининг 
бешдан икки қисми холос. У «Авесто 30 наск (бўлим) эди, 
мажусийлар (зардуштийлар) қўлида 12 наск чамаси қолди», – деб 
ёзган. 

VIII асрда Марказий Осиёга ислом дини кириб келиб, кенг 
тарқалгунига қадар зардуштийлик маҳаллий халқларнинг асосий 
дини ҳисобланган. 

Зардуштийлик ўша даврда Марказий Осиё халқлари маънавий 
ҳаётида муҳим аҳамият касб этди. У беҳуда қон тўкувчи 
қурбонликлар, ҳарбий тўқнашувлар, босқинчилик урушларини 
қоралаб, ўтроқ, осойишта ҳаёт кечиришга, меҳнатга, деҳқончилик, 
чорвачилик билан шуғулланишга чақирди. Шу ўринда 
зардуштийликда илгари сурилган «Эзгу фикр, эзгу сўз ва эзгу 
амал» каби ғоялар бугунги кунда ҳам ўз аҳамиятини 
йўқотмаганини таъкидлаш зарур. 

Буддавийлик Ўзбекистоннинг жанубий ҳудудларида эрамиз 
бошларида тарқала бошлаган. Унинг Ҳиндистондан Марказий 
Осиёга кириб келишини одатда кушонларнинг ҳукмронлиги билан 
боғлайдилар. Император Канишка (I асрнинг охири – II асрнинг 
бошлари) даврида Кушон подшоҳлиги ушбу диннинг 
марказларидан бирига айланган. Жумладан, Канишка зарб 
қилдирган тангаларда бошқа илоҳиятлар билан бир қаторда Будда 
тасвири ҳам учрайди. Хитойлик Сюань-Цзянь берган хабарга кўра, 



VII асрнинг бошларида Термизда 10 та Буддавийлик хонақоҳи 
(сангарама) ва мингта роҳиб фаолият олиб борган. 

Будданинг ҳаётий айланишлар босқичларини ифодаловчи 
ҳўкиз, шер, фил, от рамзлари кенг тарқалган (масалан, фил – Ер 
узра кўтарилган Будда рамзи). 

XX асрнинг бошларида Амударёнинг ўнг қирғоғида 
буддавийликка мансуб кўплаб қимматбаҳо металлар – олтин ёки 
кумушдан ясалган кўп сонли тангалар, ҳайкалтарошликка оид 
майда тасвирлар ва бошқа ёдгорликлар топилди. 

Шунингдек, Сурхондарё (Қоратепа, Фаёзтепа, Далварзинтепа, 
Қоровултепа) ва Фарғона водийси (Қува)да топилган Будданинг 
олтин суви юритилган ҳайкаллари, бронза шамдонлар, турли 
ҳайкалчалар, ҳунармандчилик буюмлари ва фил суягидан ясалган 
шахмат доналари ҳам ўша давр ҳаётига хос маданият ва турмуш 
тарзини акс эттиради. 

Ҳозирда Тошкентдаги Ўзбекистон тарихи музейи залида 
машҳур Айритом ҳошияларидан моҳирона олинган ва бир пайтлар 
буддавийлик ибодатхоналарини безаб турган меъморий-тасвирий 
безак қисми ҳисобланган нусхалар ҳамда алоҳида бўлакларини 
томоша қилиш мумкин. 

Милоднинг биринчи асрларида Амударё ҳавзасидаги ерларда 
ҳукмрон дин саналган Буддавийлик араблар келишига қадар 
сақланиб турган ва буддавий роҳиблар катта мавқега эга бўлганлар. 

Суфийликдаги айрим тариқатларнинг шаклланишида 
буддавийликнинг таъсирини кўриш мумкин. Хусусан, ҳаёт 
машаққатларига бардошлилик, ўзини қийинчиликларга солиш йўли 
билан нафсни тарбиялаш, таркидунёчилик каби жиҳатлар 
буддавийликка ҳам хос жиҳатлардан эди. 

Христианлик таълимотининг Марказий Осиё минтақасида 
тарқалишига унга эътиқод қилган жамоаларнинг Шарқ ва Жанубга 
ҳаракатлари даврида амалга оширган кенг миссионерлик фаолияти 
сабаб бўлган. Шарқ давлатларида биринчи юз йилликдаёқ 
тарқалган христианлик сиёсий сабаблар билан боғлиқ ҳолда бир 
неча бор ривожланиш ва таназзулга учраш даврларини бошдан 
кечирди. 

Тадқиқотчиларнинг фикрича, Марказий Осиё жанубий 
чегараларининг яқин ерларида жойлашган жамоалар бу ерда 
христианликнинг пайдо бўлишида асосий ўринни эгаллаганлар. 



Кўп сонли манбалар нуфузли обрўга эга бўлган, христианликка 
эътиқод қилган форслар ҳақида маълумот беради. 
Тадқиқотчиларнинг фикрича, насронийлик Эронда шунчалик 
кучайганки, ҳатто у зардуштийликнинг ўрнини ҳам эгаллаши 
мумкин эди, аммо араб юришлари бунга ўз таъсирини ўтказди. 

VII асрда – патриарх Иешуяб II даврида (628-643) минтақада 
насроний жамоалари сони кўпайган. Бу даврда Самарқандда 
митрополия фаолият кўрсата бошлаган бўлса, илк ўрта асрларда 
(IV-VIII аср) Суғд, Уструшана, Шош, Хоразмда несториан хочлари 
суратлари, тасвири туширилган тангалар зарб этилган. 

Суғдга кўчиб келган насронийлар билан бирга уларнинг урф-
одатлари ҳам кириб келган. VI-VII асрларга тааллуқли Мисрдаги 
муқаддас Мина ибодатхонасидаги каби керамикадан ишланган 
насронийликка хос ҳайкалчанинг Самарқандда топилиши шундан 
далолат беради. 

Жиззах вилоятида винкерд номли насроний аҳолиси яшаган. Бу 
аҳоли ҳунармандчилик билан ҳам шуғулланган. Ғор деворларида 
Эзгулик, Сара ва Елизаветанинг учрашуви, Исо туғилиши 
ифодаланган суратларнинг топилиши ҳам ўлкада христианлик ва у 
билан боғлиқ анъаналарнинг ривож топганидан далолат беради. 

Марказий Осиёга арабларнинг кириб келиши христианлик 
нуфузининг аста-секин камайиши ва ислом динининг кенг қарор 
топишига олиб келди. 

Хулоса қилиб айтиш мумкинки, исломга қадар христианлик 
вакиллари Марказий Осиёда зиёли ва ҳунармандлардан иборат 
бўлиб, бу дин минтақа маънавий ҳаётида муҳим ўрин тутган. 
Марказий Осиёга ислом дини кириб келгунига қадар минтақада 
монийлик, маздакийлик каби динлар ҳам мавжуд эди. 

Монийлик динининг асосчиси Сурайк Патик (216-277) 
ҳисобланади. Кейинчалик унга Моний – «Руҳ» лақаби берилган. 
Унинг арабийлаштирилган номининг тўла шакли X аср араб 
тарихчиси Ибн ан-Надимнинг «Фиҳрист» китобида Моний ибн 
Фаттаҳ Бобак ибн Аби Барзом деб зикр этилган. 

Монийлик динининг асосини нур ва зулмат ўртасидаги азалий 
кураш, нурнинг зулмат устидан ғалаба қозонишига ишониш ғояси 
ташкил этади. Монийлик зардуштийликдаги дуализм – яхшилик 
билан ёмонлик, нур билан қоронғулик, руҳий олам билан 
моддийлик орасидаги кураш ва христианликдаги миссия 
(халоскорнинг келиши) ҳақидаги таълимотларни ўзида мужассам 



қилган. Моний ўзини «Само нури элчиси» деб ҳисоблаган ҳамда ўз 
таълимотида одамларни ўзаро урушмасликка, мол-дунё 
тўпламасликка даъват этган. 

Маздакийликнинг асосчиси Маздак (470-529) бўлиб, бу дин 
асосида худо олдида ҳар қандай инсон тенг, жамият бойликлари 
ҳамма учун баробар деган ғоя ётади. Шундан келиб чиқиб, 
ижтимоий тенгсизлик ёвузлик аломати деб ҳисобланган. Жамият 
аъзолари ўзаро ёрдам, адолат ва тенгликка чақирилган. Бойликка 
ружу қўйиш, шахсий манфаатлар учун кураш инкор этилган. Бу 
дин V аср охирларида Марказий Осиё ва Эрон ҳудудларида 
ижтимоий тенгсизликни йўқотиш учун кураш сифатидаги 
ҳаракатга айланган. 

499 йили Сосоний подшоҳларидан Қубод I маздакийлар 
ёрдамида тахтни эгаллади, натижада маздакийларнинг мавқеи 
кучайди. Маздакийлар бу мавқедан фойдаланиб, бойларнинг мол-
мулкларини талон-тарож қила бошладилар. VI асрнинг 30-йиллари 
арафасида Қубод I нинг вориси Хусрав маздакийлар ҳаракатини 
бостирди. 

Қайд этилган фикрлар Марказий Осиёга ислом дини кириб 
келиши арафасида минтақада диннинг турли кўринишлари мавжуд 
бўлганидан далолат беради. Улар Марказий Осиё ҳудудида 
исломдан аввалги маънавий-ижтимоий ҳаётни белгиловчи асосий 
омил бўлган эди. Марказий Осиёнинг исломлашув жараёнидан 
кейинги даврда ҳам ундан аввалги пайтда мавжуд бўлган эзгулик, 
инсонпарварлик, бағрикенглик каби хислатлар минтақа аҳолиси 
орасида сақланиб қолди. 

Марказий Осиёда исломнинг тарқалиши. Асрлар мобайнида 
халқимизнинг юксак маънавият, адолатпарварлик, 
маърифатсеварлик каби эзгу фазилатлари Шарқ фалсафаси ва 
ислом дини таълимоти билан узвий боғлиқ ҳолда ривожланди. 
Ислом динининг Марказий Осиёда тарқалиши бевосита 
арабларнинг бу ўлкага кириб келиши билан боғлиқ. Арабларнинг 
Марказий Осиёга юришлари 643-644-йилларда бошланган бўлса-да, 
минтақанинг араб халифалиги таркибига киритилиши Қутайба ибн 
Муслим ал-Боҳилий (704-715) даврида амалга оширилди. Араблар 
босиб олган ерлар «Мовароуннаҳр» («Дарё ортидаги ер») ва 
арабларга бўйсунмаган ҳукмдорлар ерлари «Ароди ат-турк» 
(«Турклар ерлари») деб аталди. Мазкур икки ҳудудда исломлашув 
жараёнлари турли хилда кечди. 



Абу Муслим (747-755) қўзғолонигача Марказий Осиёда 
исломдан аввалги давр ҳукмдорлари маҳаллий аҳолини бошқариш 
ва улардан араблар учун солиқ йиғиш каби вазифаларини бажариш 
орқали ўз мавқеларини сақлаб турдилар. 

Араб ва араб бўлмаган мусулмонларнинг тенг ҳуқуқлилиги 
учун курашнинг бошланиши ҳам айнан шу даврга тўғри келди. 
Бунда муржиийлик ҳаракати етакчи ўринни эгаллади, улар ўлкада 
араб бўлмаган мусулмонлар ҳақ-ҳуқуқларининг араблар томонидан 
поймол этилишига қарши фаол ҳаракат (820-840йиллар) олиб 
бордилар. Хусусан, ал-Ҳорис ибн Сурайж қўзғолони (734-746) 
Мовароуннаҳр аҳолиси тарафидан қизғин қўллаб-қувватланди. 
Мовароуннаҳрда тарқалган «ислом амалларини бажармаган киши 
имондан ажралмаслиги» ҳақидаги қарашлар эса ерли аҳолининг 
исломни қабул қилишини осонлаштирди. Шунингдек, бу таълимот 
янги шаклланаётган ислом жамиятида араб ва ажам (араб бўлмаган) 
халқларининг тенг ҳуқуқлилиги ва миллий-маданий 
қадриятларининг сақланиб қолишини таъминлашга имкон яратиб 
берди. Абу Муслим ҳаракати (749 йил) ғалабаси оқибатида бунинг 
амалда таъминланиши муржиийлик ғояларининг сиёсий-ижтимоий 
соҳадан илоҳиёт фани жабҳасига кўчишига замин яратди. 

Ислом илмлари VIII асрда Хуросон орқали Мовароуннаҳрга 
кириб келган бўлса, IX асрдан бошлаб мазкур илмлар минтақанинг 
ўзида ривож топа бошлади. Бу даврга келиб, аввал ислом оламида 
тан олинган олти саҳиҳ ҳадислар тўплами (ас-сиҳоҳ ас-ситта), 
сўнгра уларнинг қаторига уч тўплам қўшилиб тўққиз китоб (ал-
кутуб ат-тисъа) шаклланди. Улардан учтаси мовароуннаҳрлик 
уламолар – Имом Бухорий, Имом Термизий, Имом Доримийлар 
томонидан жамланди. 

Айнан шу даврдан то мўғуллар босқинигача бўлган даврда 
Мовароуннаҳрда ислом дини турли сиёсий сабабларга кўра 
Хуросондан айри ҳолда ривожланди ва ислом ерлик аҳолининг «ўз 
дини»га айланди. 

Мўғуллар босқини барча соҳа каби ислом дини ва илмлари 
ривожига жиддий салбий таъсир кўрсатди. Ерлик уламолар 
қирилди, қолганлари узоқ ўлкаларга кетишга мажбур бўлдилар. 

Темурийлар сулоласи ва ундан кейинги давр Мовароуннаҳрда 
тасаввуф йўналишининг ривожланиши билан боғлиқ бўлди. 

Чор Россияси ва шўро тузуми ҳукмронлиги вақтида ислом 
динини халқ ҳаётидан узоқлаштиришга ҳаракат қилиш, исломий 



қадриятлар ва дин уламолари фаолиятининг чекланиши даври 
бўлди. 

Мустақиллик даврида диний қадриятларга эркинлик берилиши 
исломнинг жамиятдаги ўз ўрнини эгаллашига имкон яратди. Шу 
билан бирга, яширин ҳолатда ривож топган ва дин ниқобидаги 
турли мафкураларнинг таъсирида шаклланган қарашларнинг юзага 
чиқиши содир бўлди. 

Тарихий тажриба диний мутаассибликка бепарволик билан 
муносабатда бўлиш ҳам, динни тақиқлаш ҳам салбий оқибатларга 
олиб келишини кўрсатади. Шундан келиб чиқиб, Ўзбекистон 
мустақиллигининг дастлабки кунларидан бошлаб диннинг жамият 
маънавий ҳаётидаги ўрнини тўғри белгилаш ва айни пайтда, дин 
ниқоби остидаги ҳар қандай ғаразли ҳаракатларнинг олдини 
олишга қаратилган сиёсатни қатъий ва изчил амалга ошириб 
келмоқда. 

Марказий Осиёлик мутафаккирларнинг ислом илмлари ва 
маданияти ривожида тутган ўрни. Марказий Осиёга VII асрда 
кириб келишни бошлаган ислом дини VII-VIII асрларда ўзининг 
юксак даражадаги илмий ривожланиш даврини ўтади. Хусусан, IX 
асрда Марказий Осиёда ҳадис илми гуллаб-яшнади. Юртимиздан 
етишиб чиққан Имом Бухорий (810- 870), Имом Термизий (824-
825-892), Имом Доримий (794-869) каби муҳаддислар ислом 
оламида тан олинган, Қуръони каримдан кейинги ўринда турувчи 
ҳадис тўпламларини туздилар. Арабистон Ярим оролидан Хуросон 
орқали кириб келган ислом илмлари Мовароуннаҳр уламолари 
томонидан ривожлантирилиб, ўзининг энг юқори чўққисини 
эгаллади. Имом Бухорий «ал-Жомиъ ас-саҳиҳ», Имом Термизий ва 
Имом Доримий «Сунан» ҳадис тўпламларини туздилар. 

Манбаларни ўрганиш, VIII-XII асрлар мобайнида 
Мовароуннаҳрда 3000 дан ортиқ кўзга кўринган муҳаддислар яшаб, 
фаолият юритганини кўрсатадики, бу ҳам мазкур даврда исломий 
илмлар ривожланиш даражаси ҳақида муайян тасаввур ҳосил 
қилиш имконини беради. 

Ҳадисшунослик билан бир қаторда ўлкада фиқҳ илми ҳам 
ривож топди. Абу Ҳанифа илгари сурган ислом ҳуқуқидаги 
эркинлик тамойиллари ўлкамиздан чиққан Шамсул Аимма 
Сарахсий (1009-1094), Бурҳониддин Марғиноний (1123-1197) каби 
уламолар томонидан такомиллаштирилди. Имом Мотуридий (870-
944) ва Абу Ҳафс Насафий (1068-1142) каби олимлар ҳанафий 



мазҳаби асосчисининг ислом ақидасига оид таълимотларини 
ривожлантириб, мукаммал ҳолатга келтирдилар. 

IX-XI асрлар эса ислом фалсафасининг ривожланиш даври 
бўлди, дейиш мумкин. Бу соҳада ҳам Марказий Осиёлик 
алломаларнинг хизматлари улкан эканини эътироф этиш зарур. 
Жумладан, Шарқда «Муаллими соний» («Иккинчи муаллим») 
номини олган Абу Наср Форобий (873-950) ўзининг «Фозил 
одамлар шаҳри» асарида идеал жамият кишиларининг қандай 
фазилатларга эга бўлиши лозимлиги ҳақидаги ғояларни тизимли 
асослаб берди. Юнон фалсафасини мукаммал ўрганиб, унга монанд 
равишда ислом фалсафасини ривожлантирган Абу Али ибн Сино 
(980-1037) табиий фанлар бўйича ҳам жаҳон илми хазинасига 
ўзининг бебаҳо ҳиссасини қўшди. 

Абу Райҳон Беруний (973-1048) ўзининг «Қадимги халқлардан 
қолган ёдгорликлар», «Ҳиндистон», «Минералогия», «Сайдана», 
«Қонуни Масъудий» каби асарлари орқали ижтимоий-гуманитар 
фанлар ва табиатшунослик илмлари ривожини янги, юқорироқ 
босқичга кўтарди, ўз даврига қадар яшаб ўтган олимларнинг 
асарларида мавжуд бўлган қимматли маълумотларнинг келажак 
авлодларга етказилишига хизмат қилди. 

Исломдаги йирик йўналишлардан бири бўлган тасаввуф бўйича 
буюк аждодларимиз томонидан қолдирилган улкан мерос келажак 
авлодлар учун йўлчи юлдуз вазифасини ўтади ва ўтамоқда. 
Абдулхолиқ Ғиждувоний (1103-1179), Нажмиддин Кубро (1145-
1221), Баҳоуддин Нақшбанд (1318-1389), Хожа Аҳрор Валий (1404-
1490) каби суфий авлиёларнинг динийлик ва дунёвийликни уйғун 
кўриш, ҳалол меҳнат билан кун кечириш, ўз халқи эрки ва 
озодлиги, Ватани тараққиёти учун фидойиликни тарғиб қилувчи 
ғоя ва таълимотлари бугунги кунда ҳам улкан бирлаштирувчилик 
ва бунёдкорлик сари йўналтирувчи қудратини намойиш этмоқда. 

Турли илм-фан соҳаларининг ўлкамизда тараққий топиши шу 
минтақамизнинг бой маданий, маънавий, иқтисодий имкониятлар 
заҳирасига эга бўлганидан, халқимизнинг интеллектуал 
салоҳиятидан далолат бериши баробарида ислом илмлари ва 
мусулмон маданияти ривожига юртимиз мутафаккирларининг 
қўшган ҳиссаси нечоғлик салмоқли бўлганини тасаввур қилиш 
имконини беради. 

Ҳанафийлик – мўътадил мазҳаб. Имом Абу Ҳанифа асос 
солган Ҳанафий мазҳаби Куфа шаҳри (Ироқ)да юзага келиб, 



Мовароуннаҳрнинг энг йирик шаҳарлари бўлмиш Самарқанд ва 
Бухорода ўз тараққиётининг энг юқори чўққисига эришди. Оз 
муддат ичида у ислом дунёсининг кўплаб мамлакатларига 
тарқалди. Мусулмонларнинг катта қисмини ўзига жалб этиб, аҳли 
сунна вал жамоанинг энг катта ва кенг ёйилган мазҳабига айланди. 
Бугунги кунда дунёдаги тахминан 1,7 миллиард мусулмон 
аҳолининг 92,5 фоизини суннийлар ташкил этиб, улар мазҳаблар 
бўйича қуйидаги нисбатда бўлинадилар: ҳанафийлар – 49%, 
шофиийлар – 25%, моликийлар – 17%, ҳанбалийлар – 1,5%. 

Иккинчи ҳижрий аср ўрталарига келиб ўз ҳуқуқий мактаби 
(ҳанафий мазҳаби)га асос солган Абу Ҳанифа асосан Қуръон ва 
суннага асосланиб ҳукм чиқарган ва ҳеч қачон шу икки асосий 
манбага таянмасдан, ўзининг шахсий фикрига асосланиб фатво 
бермаган. У қиёслаш усулини Қуръон ва ҳадисларда кўрсатилган 
умумий қоидалар ва Қуръон руҳига мувофиқ ривожлантирди ва 
фиқҳ илмини такомиллаштириш учун ижодий фойдаланиш 
йўлларини очиб берди. 

Унинг ўзи бу ҳақда шундай деган: «Биринчидан, Қуръонга 
мурожаат қиламан. Керакли ҳукмни ундан тополмасам, Пайғамбар 
суннасига ва ул зотдан ишонарли ровийлар орқали ривоят қилинган 
саҳиҳ асарларга (ҳадисларга) мурожаат этаман. Улардан ҳам 
тополмасам, саҳобалар сўзларини кўриб чиқиб истаганимни 
оламан, истамаганимни тарк этаман. Сўнгра саҳобалар сўзларидан 
бошқаларнинг сўзларига ўтаман. Иброҳим Нахаъий, Шаъбий, 
Ҳасан Басрий ва Ибн Сийрин каби мужтаҳидларга келганда, мен 
ҳам улар каби ижтиҳод қиламан». 

Саҳл ибн Музоҳим: «Абу Ҳанифа ҳар доим энг ишончли 
ривоятларга таянган, одамларнинг ўзаро муносабатларини тўғри 
йўлга қўйишга уринган. У қиёсга асосланиб иш олиб борарди. Қиёс 
ноқулай бўлганда истеҳсон (энг мақбулини танлаш)га ўтарди. У 
орқали ҳам муаммо ўз ечимини топмаса, халқ орасида амалда 
бўлган урф-одатга мурожаат қиларди», – деб таъкидлаган. 

Хатиб Бағдодийнинг айтишича, ўртага ташланган масала 
бўйича саҳоба ва тобеъинлардан ривоят қилинган саҳиҳ ҳадис 
мавжуд бўлса, Абу Ҳанифа унинг изидан борарди, бўлмаганда қиёс 
услубини ўринли ишлатарди. 

Хулоса қилиб айтадиган бўлсак, Абу Ҳанифа ўз фиқҳий 
услубида:  



1. Куръони карим. 2. Сунна. 3. Ижмоъ (саҳобалар томонидан 
бир овоздан қабул қилинган ҳукм). 4. Қиёс (арабча таққослаш, 
бирор бир масалани Қуръон ва суннадаги ҳукм чиқариш услубига 
таққослаб фатво чиқариш). 5. Истеҳсон (шариат масалаларига 
қиёсий татбиқ этишда келиб чиқиши мумкин бўлган хулосалардан 
мусулмонлар жамоаси учун қайси бири яхшироқ, фойдалироқ, 
маъқулроқ бўлса, ўшани қўллаш). 6. Урф (маҳаллий халқлардаги 
мавжуд шариатга зид бўлмаган қадрият, анъана ва урф-одатлар)га 
асосланиб иш юритарди. 

Ҳанафий мазҳабига кўпчилик, жумладан, юртимиз 
мусулмонлари ҳам эргашиб келишининг сабаблари ҳақида гап 
кетганда қуйидагиларни таъкидлаш зарур. 

Ушбу мазҳаб ўз моҳияти, таълимоти ва қўллаган услуби билан 
жамиятда юз бериб турадиган ҳуқуқий муаммоларни ҳал этиш 
имкониятига эга бўлиб, ҳар қандай саволга жавоб топа олади. 
Бундай имконият шундан келиб чиқадики, ҳанафий мазҳаби янги 
вужудга келган диний масаланинг ечими Қуръон ва ҳадисда 
мавжуд бўлмаса, қиёс ва унинг энг муҳим тури бўлмиш истеҳсонга 
таяниб иш олиб боради. Шунингдек, у урф-одатга катта эътибор 
қаратади. Бундай услубдан фойдаланиш халқ учун ҳаётий 
муаммоларни шариат қоидаларига асосланиб ечишда беназир 
қулайликлар яратиб берди. 

Ҳанафийлик илмий асосларга таянган мазҳаб сифатида 
Аббосийлар давлатининг асосий мазҳаби бўлиб келди. Ундан кейин 
Қорахонийлар, Ғазнавийлар, Салжуқийлар, Хоразмшоҳлар, 
Темурийлар, Бобурийлар, шунингдек, Усмонлилар империясида 
асосий мазҳабга айланиши унинг ривожи ва тарқалиши учун катта 
имкониятларни юзага келтирди. Ушбу давлатларда, айниқса, 
Аббосийлар, Ғазнавийлар, Усмонлилар давлатларида суд тизими 
ривожланди. Тарихчи олим Ибн Обидин таъкидлашича, улардаги 
барча қози ва шайхул-исломлар ҳанафий мазҳаби вакиллари 
бўлганлар. Ёзма манбаларда қайд қилинишича, Абу Ҳанифа 
шогирдларининг сони 882 тага етади. Унинг тўртга буюк шогирди 
(Абу Юсуф, Муҳаммад ибн Ҳасан, Зуфар ва Абул Ҳасан)дан 
ташқари, бошқа шогирдларининг кўпчилиги Мовароуннаҳр, 
Хуросон ва Эрон ҳудудларида яшаганлар. Улар ушбу мазҳабни 
ёйиш йўлида катта хизмат кўрсатганлар. 

Абу Ҳанифа эркинлик тамойилининг ҳомийси эди, тижорат ва 
бошқа соҳаларда инсон ҳуқуқи ва эркинликларини ҳимоя қилиб 



келди. Масалан, турмуш қуришда эркак ва аёлга тенг ҳуқуқ 
берилиб, оқил ва балоғатга етган қиз ва аёлларни ҳеч ким уларнинг 
розилигисиз никоҳ қилишга мажбурлай олмайди, никоҳ 
шартномаси қизнинг валийси (ота, бува, амаки, ака, ука) бўлмаса 
ҳам унинг ўз сўзи билан боғланади. 

Абу Ҳанифа оғир вазиятларда одамлар учун қулай шароит 
яратиб бериб, қийинчиликларини осон қилишга уринган. 

Айтиб ўтилган ва улардан ташқари бошқа кўп қулайликлар 
ҳанафий мазҳабининг кенг қўламда ёйилишига сабаб бўлиб, кун 
сайин унинг тарафдорлари сонининг ошиб боришига олиб келди. 

Марказий Осиё халқларининг ҳанафий мазҳабига 
эргашишининг сабаби унда маҳаллий урф-одатлар, расм-
русумларга катта эътибор қаратилгани билан ҳам боғлиқ. Кўплаб 
Марказий Осиёлик ҳанафий фақиҳлари азалдан анъаналарга бой 
бўлиб келган ушбу минтақа халқларининг миллий ва маҳаллий 
удумларини шариат қоидаларига мослаштириб, уларга қонуний тус 
бериб келдилар. Мазкур ишлар Марказий Осиё халқлари учун 
мазҳаб вакиллари томонидан яратилган энг муҳим қулайликлар 
эди. 

Ўрта асрларда Марказий Осиёда тасаввуф илми 
ривожланишининг ўзига хос хусусиятлари. Исломдаги мистик-
зоҳидлик ҳаракатининг пайдо бўлиши VIII асрнинг ўрталари – IX 
аср бошларига тўғри келади. Қўлёзма манбаларнинг гувоҳлик 
беришича, шу даврдан бошлаб Марказий Осиё минтақасининг 
Бухоро, Самарқанд, Хоразм, Насаф (ҳозирги Қарши) шаҳарларида 
илк суфий-зоҳидлар фаолият олиб борганлар. 

Ислом оламининг марказида «Қалблар ва фикрлар» илми (Илм 
ал-қулуб ва-л-хавотир)га асос солган Ҳасан ал-Басрий (642-728) ва 
унинг издошлари – басралик Рабоҳ ибн Амр, суфий аёл Робия ал-
Адавия, Молик ибн Динор (VIII-IX асрлар) каби тасаввуфнинг илк 
асосчилари ва намояндалари ҳисобланадилар. Марказий Осиё 
минтақасидан чиққан, бутун ислом оламида катта обрў қозонган 
назариётчилардан Бухоро яқинидаги Калобод қишлоғида туғилиб, 
шу ерда дафн этилган Абу Бакр Аҳмад ибн Исҳоқ ал-Калободийни 
(ваф. 990 ёки 995 й.) зикр этиш ўринли. У Ҳанафий фақиҳи 
сифатида ҳам машҳур. Унинг ислом оламидаги энг биринчи 
тасаввуфий асарлардан ҳисобланган «ат-Та‘аруф ли-мазҳаб аҳл ат-
тасаввуф» («Тасаввуф аҳли йўналиши билан танишув») номли 
асари ҳозирга қадар илк мусулмон тасаввуфи соҳасидаги 



энциклопедик асар ҳисобланади. Асарда суфийлар қарашлари 
тизими ва уларнинг амалиётлари анча тўлиқ баён этилган. Айнан 
шу асарда суфийларнинг баъзи қоидаларини ислом аҳкомлари 
билан мувофиқлаштиришга ҳаракат қилинади. 

Тасаввуф Марказий Осиёда, хусусан, Мовароуннаҳрда ўзига 
хос тариқатлар кўринишида XII-XIII аср бошларида ривожланди. 
Унда ўзининг асл руҳий услуби билан махсус марказлар (заввийа, 
хонақоҳ, рибот) кўринишида мавжуд бўлди. Айни мана шу даврда 
минтақада энг йирик тариқатлар пайдо бўлди, улар кейинчалик 
мусулмон оламининг катта қисмига тарқалди. Бу минтақада 
вужудга келган нақшбандия-мужаддидия каби тариқатлар ҳозирги 
даврда ҳатто ғарбий Европа, Япония ва АҚШда ҳам фаолият 
юритмоқда. 

Ҳозир ҳам кенг ўрганилаётган шундай тариқатлардан бири 
Кубравиядир. Бундай ном унинг асосчиси Нажмидцин Кубро 
Аҳмад ибн Умар номидан олинган (1145-1221). У Хива шаҳрида 
туғилган, диний билимларни ўрганган. У узоқ вақт Миср, Эрон 
каби мамлакатларга саёҳат қилган ва тасаввуф илми билан яқиндан 
танишган. Унинг суфий устозларидан энг машҳури Исмоил ал-
Кисрийдир (ваф. 1193 й.). Кубро ватани Хоразмга қайтгач, ўша 
даврдаги пойтахт Гурганжда ўзининг хонақоҳи ва кейинчалик 
Кубравия деб ном олган тариқатига асос солади. Нажмиддин Кубро 
Гурганжни мўғуллардан ҳимоя қилиш вақтида қўлида қурол билан 
ҳалок бўлган. 

Кубравия таълимотининг ақидаси – суннийлик талабларига 
амал қилишдир. Ушбу маслакнинг назарий асосини коинотнинг 
«икки босқичли» кичик олам ва катта оламдан тузилгани ҳақидаги 
қоида ташкил қилади. Уларнинг биринчиси «қуйи олам»га тегишли 
бўлса-да, лекин олий борлиқни, яъни катта оламни ўзида акс 
эттиради. Бу таълимотга кўра, инсон кичик оламнинг асосий 
қисмини ташкил қилади ва Аллоҳнинг баъзи сифатларини ўзида 
акс эттира олади ёхуд олий борлиқ ҳақидаги тасаввурларни қабул 
қила олади, бироқ уларни ўзида англай оладиган киши бу фақат 
суфий, бевосита шайх қўли остида тасаввуф йўлига эргашган 
кишидир. 

Марказий Осиёда ислом дини таълимоти бағрикенглик 
тамойиллари асосида ривожланиб борди. Бу ҳолатни тасаввуф 
тариқатлари ва уларнинг асосчилари илгари сурган ғояларда ҳам 
кўриш мумкин. Масалан, Кубравия тариқатида «тасаввуф йўлида 



юриш» қатор мураккаб руҳий-жисмоний машқлардан, қатъий рўза 
тутиб ва хилватга чекиниб, шайхнинг ихтиёрига тўлиқ бўйсунган 
ҳолда Аллоҳнинг гўзал исмларига (ал-асма‘ ал-ҳусна) доимо 
фикрни жамлашдан иборат бўлган. Бу амалиётларнинг барчаси 
инсоннинг оғир кунда ҳам ўзини тута билиши, яхши хислатларни 
ўзида мужассам қилиши, ёмон иллатлардан узоқ бўлиш, умуман 
олганда, маънавий камолотга эришиши – комил инсонни 
тарбиялашга қаратилгандир. 

Кубравияда бажариладиган амалларга мувофиқ тариқатдаги 
киши бўйсуниши шарт бўлган 10 қоида ишлаб чиқилган: 1. Тавба – 
дунёвий ҳаёти давомида ўз «Мен»лигидан халос бўлиш, бу орқали 
кибру ҳаводан узоқлашиш; 2. Зуҳд фи-д-дунйа – дунёдан ва молу 
мулкдан воз кечиш, солик дунёга ҳирс қўйиш, ортиқча бойликка 
берилишдан узоқлашиш; 3. Таваккул Алаллоҳ – барча ишда 
Аллоҳга таяниш ва дунёвий ишлардан юз ўгириш орқали киши 
одамлардан таъмагирлик қилишдан воз кечиш, кўнгил 
хотиржамлигига эришиш; 4. Қаноат фақат тириклик учун етарли 
нарсаларга қаноатланиш орқали ўзида борини бошқалар билан 
баҳам кўриш, очкўзликдан халос бўлиш; 5. Узлат – тўғри ва руҳий 
маънодаги ёлғизлик. Бунда фақатгина шайх билан мулоқот 
қилишга рухсат берилган. Киши шу йўл орқали турли йўлдан 
оздирувчи ғояларга берилишдан чекланган; 6. Мулозамат аз-зикр – 
Аллоҳ номини доимий равишда ихлос билан ёд этиш (зикр). Бу 
зикр қалбни поклайди. Аллоҳнинг гўзал исмларини ёд этиш билан 
инсон шундай хислатлар ўзида ҳам бўлишига интилади; 7. 
Таважжуҳ илаллоҳ – бутун борлиқ билан то Аллоҳнинг 
ягоналигини қалб билан ҳис этмагунича Унга юзланиш йўли 
орқали дунёга кенг назар билан қарашга, оламни борлигича қабул 
қилишга ўрганиш; 8. Сабр – тасаввуф йўлининг қийинчиликларини 
сабр билан адо этиш йўли билан қийинчиликларни матонат билан 
енгиб ўтиш кўникмасига эга бўлиш; 9. Муроқаба – дунёвий 
истаклардан покланган қалбга мутлақ осойишталик етмагунича ўз-
ўзини назорат қилиш; 10. Ридо – барча жисмоний ҳиссиётлардан, 
ҳатто ўзининг Аллоҳга бўлган севгисидан қаноатланишдан ҳам 
халос бўлиш. Бундан жисмоний ёки шахсий туйғулар йўқолиб, 
Аллоҳнинг алоҳида марҳаматига айланади. 

Кубравия таълимоти мўғуллар истилосига бардош берган кам 
сонли таълимотлардан биридир. Қолаверса, Сайф ад-Дин Боҳарзий 
(вафоти 1363 й.) каби кубравия шайхлари бошқа кўплаб шайхлар 



қатори мўғул қабилалари ва ҳукмдорларининг ислом динини қабул 
қилишларида катта таъсир кўрсатганлар. Кубравиянинг 
мўғуллардан кейинги тарихи анча мураккаб. Тариқат бир неча 
мустақил шахобчаларга бўлиниб кетди ва Хуросон, Эроннинг ички 
минтақалари, Ҳиндистонга, тарқалди. 

Мовароуннаҳр ва Хоразмда тариқатнинг алоҳида шайхлари то 
XVI асрнинг бошларигача ҳукмрон сулолалар вакилларидан 
муридларга эга бўлган ҳолда фаолият олиб борганлар. Масалан, 
машҳур кубравий шайх Ҳусайн ал-Хоразмийга Шайбонийлар 
сулоласидан бўлган ҳукмдор Убайдуллоҳ хон мурид бўлган, у 
ўзининг руҳоний устозига атаб шеърлар битган. Худди шу шайх 
билан Мирзо Заҳириддин Бобур ҳам руҳоний алоқада бўлган. XIX 
асрга келиб, бу тариқатнинг аҳамияти ва роли пасайиб кетди. 

Марказий Осиёда шаклланган яна бир машҳур тариқат 
Хожагондир. Унинг асосчиси – шайх Абдулхолиқ Ғиждувоний, ўз 
она қишлоғи, Ғиждувонда яшаган. Хуросоннинг илк тасаввуф 
тариқати бўлган Маломатиянинг ғоялари Ғиждувонийга кучли 
таъсир кўрсатган. Унинг бизгача етиб келган «Васият»ида ўз 
издошларига қаратилган ўта даражада зоҳидлик, ҳокимиятга 
интилмаслик, барча дунё неъматларидан, шунингдек, бойлик 
тўплашдан воз кечиш, Аллоҳнинг иродасига таянган ҳолда 
(таваккул) доимо Аллоҳни ёд этиш (зикр) ва бошқаларга 
чақириқлар мавжуд. Ғиждувоний ўз шогирдларига таълим берган 
зикр Аллоҳнинг номлари ёки «Ла илаҳа иллаллоҳ» калимасини 
ичда махфий (ботин, хафий) эслашни ўзида акс эттирган. 

Абдулхолиқ Ғиждувоний томонидан ишлаб чиқилган амалий 
қоидалар ҳам инсонни баркамоллик сари етаклайди: 1. Хуш дар дам 
– ўз ишлари ва ҳаракатларида огоҳ ва эҳтиёткор бўлиш, ҳар бир 
нафасининг Аллоҳни доимий ёд этиб қилинадиган зикрга мос 
бўлишини назорат қилиш; 2. Назар бар қадам – ҳар қадамда огоҳ 
бўлиш. Бундай мажозий тавсия дунё истакларидан холи бўлиш, 
кўзни ўз оёғига тикиш ва номақбул нарсалардан тийилиш ва 
доимий сукутда бўлишни таъминлайди. 3. Сафар дар ватан – сўзма-
сўз «ўз юртида, ватанида сафар қилмоқ». Ушбу тавсия ҳам мажозий 
маънога эга бўлиб, ёмон сифатлардан яхши сифатлар томон сайр 
қилмоқни, ёмон йўлбошчидан яхшиси томон бормоқни англатади. 
Кейинги давр муаллифлари бу қоидага аниқроқ изоҳ берадилар, 
яъни ўз ватанида сафар қилмоқ ва ўзи яшаб турган ер урф-одати ва 
дини, шариатини яхши билмоқ; 4. Хилват дар анжуман – жамиятда 



ёлғизлик. Бу қоида «солик»дан зоҳиран кўпчилик билан, халқ 
ичида, бозорда, одамлар кўп жойларда бўлиш, ботинан эса Аллоҳ 
ёди билан ёлғиз бўлиш талаб қилинишини ифодалайди. Бошқа 
тариқатлар, зоҳидлар ва илк Хожагон суфийларида амалиётда 
бўлган «халват» мана шу «хилват дар анжуман» қоидасидан келиб 
чиқиб тақиқланган. Нақшбандия тарафдорлари ушбу тамойилга 
Қуръони каримдан асос сифатида Нуҳ пайғамбарнинг ўз қавми 
орасида юриб, уларни ёмон ишлардан қайтаргани ва яхшиликка 
чақирганини далил қилиб кўрсатадилар («Нуҳ», 24-37); 5. Ёд кард – 
ёдда тутиш. Суфий бир он бўлса ҳам қўймай, Аллоҳни доимо ёдда 
тутиши лозим, зеро бу ботиний покланишнинг ягона йўлидир. 

Мўғуллар истилосидан кейинги даврларда Хожагон у даражада 
мушҳур бўлмаган, унинг шайхлари ҳам фақат Бухоро 
атрофларидагина фаолият олиб борган. Тариқат шуҳратининг ва 
кейинчалик жуғрофий таъсир доирасининг анча кенгайиши Бухоро 
яқинидаги Қасри Орифон қишлоғида туғилган Баҳоуддин 
Нақшбанд (1318-1389) даврида юз берди. Тариқатнинг иккинчи 
номи – Нақшбандиянинг нисбасидан олинган. 

Баҳоуддин Нақшбанд Хожагон қоидаларига асосан тариқатнинг 
расм-русум амалиёти билан боғлиқ яна учта қоида қўшди. Бу 
тариқат шайхларининг кўпчилик қисми мусиқали махсус рақслар 
(само‘, рақс)дан узоқ бўлиш ва фақат тинч, ички (хафий) зикр 
билан шуғулланишни афзал кўрганлар. 

Баҳоуддин Нақшбанд «Дил ба-ёр-у, даст ба-кор» – «Қалб – 
Аллоҳда, қўл – меҳнатда бўлсин» шиорини олға сурди ва асослаб 
берди. 

Нақшбандия йўлининг назарияси, услублари ва амалиётини 
биринчи бор ёзма шарҳлаш ва тушунтириб бериш Баҳоуддин 
Нақшбанднинг шогирди Муҳаммад Порсо (ваф. 1419 й.) томонидан 
бажарилди. Баҳоуддин Нақшбанд ҳаётига оид биринчи батафсил 
биография ҳам Порсо қаламига мансуб. У бу асарда Баҳоуддин 
Нақшбанднинг «Хожагон йўли»ни шариат билан 
мувофиқлаштириш борасидаги меҳнатларини ҳам тасвирлаган. 

Хожа Убайдуллоҳ Аҳрор (ваф. 1489 й.) бу йўналишнинг 
ижтимоий, иқтисодий ва маънавий-маърифий мавқеини тубдан 
ўзгартириб юборди. 

У «Қалбни орттирилган бойликка боғламаслик», доимо қалб 
зикри билан шуғулланишни унутмаслик, шариат ҳукмларига 
бўйсуниш, хайрия ва эҳсонлар қилиб туриш шарти билан 



тижоратда иштирок этишлари, мулкдор бўлишлари мумкинлиги 
ғоясини илгари сурди. 

Хожа Аҳрор ўзининг янги ғояларига ўзи ҳам амал қилган 
тариқатнинг ижтимоий асосини кенгайтириш воситасида ўзининг, 
ундан ҳам кўпроқ тариқатнинг обрўсини оширган, бошқача 
айтганда, тариқатга ҳар қандай дунёвий киши ўзининг кундалик 
ишлари билан шуғуллангани ҳолда, хоҳ илоҳиётчи олим, савдогар, 
ҳунарманд ёки оддий деҳқон бўлсин, кириши мумкин бўлган.  

Бироқ тариқатнинг дунёвий ҳаёт кечирадиган ҳар қандай 
аъзосига зикр дарслари, қўшимча «нақшбандийлик» амаллари 
(нофила) ўргатилган, тариқатнинг ахлоқий меъёрлари, унинг 
асосий мақсади тушунтирилган. Бундай ёндашув тариқатнинг 
обрўсини кескин ошириб юборган ва тариқатнинг таъсир доираси 
ҳамда жуғрофий майдони мисли кўрилмаган даражада кенгайишига 
сабаб бўлган. 

Марказий Осиёда вужудга келган яна бир тариқат – Яссавия 
бўлиб, унинг асосчиси Хожа Аҳмад Яссавийдир. Баъзи манбаларга 
кўра, Яссавий Сайрамда, бошқасига кўра, Ясси шаҳрида (ёки унинг 
атрофида) туғилган ва шу шаҳарнинг ўзида вафот этган. Ясси 
муғуллардан кейинги даврда Туркистон шаҳри номи билан машҳур 
бўлган. 

Унинг қабри устида Амир Темур буйруғи билан улуғвор 
мақбара барпо этилган бўлиб, бугунги кунга қадар сақланиб 
келади. Ушбу мақбара ўрта аср меъморчилигининг, қолаверса, 
Темур ва темурийлар асрининг беназир санъат асари деб 
баҳоланишга ҳақли. 

Аҳмад Яссавийни манбаларда кўпинча «турк шайхлари раиси» 
(«машойих-и турк») деб атайдилар. Бу ном, одатда, Аҳмад Яссавий 
томонидан жорий этилган зикр турини – Аллоҳнинг номини ёки 
махсус лафзларни овоз чиқариб айтиладиган жаҳрий зикрни қабул 
қилган шайхларга берилган. 

Аҳмад Яссавий «Ҳикмат»ларида Яссавия тариқати 
тамойиллари акс этган. XV асрдан бошлаб фаолиятининг асосий 
минтақалари Сирдарёнинг қуйи оқими ва Марказий 
Мовароуннаҳрда бўлган яссавия шайхлари Нақшбандия тариқати 
билан рақобатлашган ҳолда минтақа тарихида сезиларли ўрин 
тутадилар. 

«Сулук сирлари»ни узатиш анъанаси яссавияда асосан оғзаки 
бўлган, шунинг учун ҳам уларнинг адабиётларида илк таълимоти ва 



амалиётининг ўзига хос тартибга солинган баёнини учратиш 
мушкул. 

Тариқатда (ва унинг барча шахобчаларида) кўпроқ сақланиб 
қолган асосий қоида – улар таълимотининг таркидунёчиликка 
асосланган бўлиб, айнан мана шу қоида уларни XV асрдан бошлаб 
ижтимоий фаоллик тарафдори бўлган нақшбандиядан ажратиб 
турган. Яссавий камтарликка ва ўзини дунёвий фитналардан 
сақлашга урғу бериб, амалиётда ёлғизлик, жуда кам овқатланиш, 
руҳий жиҳатдан мутлақо Аллоҳга берилишни афзал кўрган. 

Минтақанинг Россия томонидан мустамлака қилинган даврида 
ҳам суфий гуруҳлари фаол ҳолатда эди. Бу ўринда Андижон 
вилоятининг жануби-шарқидаги Дукчи Эшон жамоаси фаолияти 
энг ёрқин мисол бўла олади. Дукчи Эшон жамоаси унинг Мингтепа 
қишлоғидаги хонақоҳи атрофида тасаввуф тариқатлари ташкилий 
бирлашмаларининг ўрта асрларда яхши маълум бўлган тажрибаси 
асосида юзага келган ва ташкилий тизимга эга бўлган. Бундан 
ташқари, Дукчи Эшон рус мустамлакачиларига қарши қўзғолон 
уюштиришда ушбу тариқатлардаги ташкилий тизимларнинг 
муриднинг муршидга сўзсиз бўйсуниши каби асосий 
тамойилларидан фойдаланган. 

Зикр ижро этиш қоидаларини ўзлаштириш учун аввалги расм-
русум анъаналарини сақлаб қолишга ва тасаввуф ҳақидаги энг 
умумий тушунчаларни беришга у ёки бу шаклда уринган алоҳида 
шайхлар ва уларнинг фаолиятини истисно этганда совет даврида 
тасаввуф тариқатларининг яна пайдо бўлиши, айниқса, тўлақонли 
фаолият кўрсатиши ҳақида сўз бўлиши ҳам мумкин эмас эди. 

Мустақиллик даврида тасаввуф тариқатлари ва уларнинг 
умуминсоний қадриятлари халқнинг маънавий меросининг бир 
қисми деб тан олинди. 

Ҳозирги даврда минтақа халқлари ҳаёти ва кишиларнинг 
маънавий-ахлоқий қарашлари шаклланишида ислом динининг 
ўрни ва аҳамияти. XIX асрнинг дастлабки йилларидан ислом дини 
тарқалган мамлакатлар ижтимоий-иқтисодий ва сиёсий ҳаётида 
катта тарихий ўзгаришлар юз бера бошлади. Юзага келаётган янги 
шароитга диний-фалсафий, ҳуқуқий меъёрларнинг XIX аср 
ярмидан бошланган мослашуви фанда «исломий ислоҳотлар», 
«ислом модернизми» номлари билан юритилади. 

XX асрга келиб дунёда ислом омилининг таъсири кучайди. 
Бунга сабаб қилиб, бир томондан, дунёда бу динга эътиқод 



қилувчиларнинг сони кўпайиб бораётгани, иккинчи томондан, 
турли расмий ва норасмий исломий ташкилотлар фаолиятининг 
кучайиши кўрсатилади. Ушбу жараён XIX аср охирларида ислом 
оламида фаоллашган диний ислоҳотчилик ҳаракатлари билан 
боғлиқдир. XX аср охири – XXI аср бошида бу ҳаракатлар турли 
кўринишда давом этди. 

XIX асрнинг бошларида Мисрда бошланган 
мустамлакачиликка қарши ғоявий кураш панарабизм (араб 
бирлиги) ғоясини келтириб чиқарди. XIX асрнинг иккинчи ярмида 
эса бу ғоя Жамолиддин ал-Афғоний (1839-1897) илгари сурган 
панисломизм ғояси билан алмашди. 

XX асрдан бошлаб кўпгина мусулмон мамлакатларида янги 
тижорат, жиноят ва фуқаролик кодекслари жорий қилинди. Фақат 
никоҳ, ажралиш, мерос масалалари шаръий йўл билан ҳал қилинар 
эди. Жумладан, XIX аср охирлари ва XX аср бошларига келиб, 
Жануби-Шарқий Осиёда, хусусан, Сингапур, Малайзия ва 
Индонезияда ислом ислоҳотчилик ҳаракатлари жонлана бошлади. 
Улар, асосан, исломни замонавий фан-техника ютуқларига мос 
равишда қайта кўриб чиқиш, диний эътиқодга оид асарлар фақат 
араб тилида эмас, балки маҳаллий тилларда ҳам бўлиши 
лозимлигига кўпроқ эътиборни қаратдилар. 

Республикамиз Президенти Ислом Каримов 
таъкидлаганларидек, “XX асрнинг охири диний қадриятларнинг 
уйғониши, диний маънавиятга қайтиш даври бўлди”. 1970-1990 
йилларда дунёда юз берган ҳодисалар оммавий ахборот 
воситаларида «ислом уйғониши», «қайта исломлашиш», «ислом 
феномени» каби шов-шувли хабарларнинг тарқалишига сабаб 
бўлди. Жаҳон жамоатчилиги бу жараёнларга катта қизиқиш билан 
қараш баробарида диний экстремизм ва фундаментализм каби 
салбий ҳодисаларни катта хавотир билан кузатди. 

Марказий Осиё минтақасида диний эътиқод билан боғлиқ ҳар 
қандай муаммо ниҳоятда нозикдир. Чунки бу минтақада диннинг 
чуқур тарихий илдизлари мавжуд. Муайян кучлар ҳозирги кунда 
диндан, исломни қайта тиклаш шиоридан фойдаланишга ҳаракат 
қилмоқдалар. 

Сўнгги ўн йилликлар мобайнида дунёда дин омилининг 
фаоллашуви советлардан кейинги маконда ҳам ўз аксини топди. 
Маъмурий-буйруқбозлик тизими ҳукмронлик қилган собиқ шўро 
тузумида ҳам диний ҳаёт ҳеч қачон тўхтаб қолган эмас. У ўзига хос 



шаклу шамойил касб этган эди, холос. Бироқ, XX аср 80-
йилларининг охири – 90-йилларининг бошлари, бир томондан, 
жамиятда диннинг мавқеи қайта тикланган, иккинчи томондан эса, 
ана шу асосда можаролар чиқиши учун сабаблар шаклланган давр 
бўлди. 

XX аср охирига келиб социалистик ва капиталистик тузумлар 
орасидаги рақобат барҳам топганидан сўнг дунёдаги диний ҳолат 
ҳам ўзгарди. Собиқ совет ҳудудида ташкил топган мустақил 
давлатларда миллий қадриятларнинг қайтиши билан диний 
анъаналар ҳам қайта тикланди. 

Шу билан бирга, диндан сиёсий мақсадларда фойдаланишга 
уриниш баъзан мудҳиш ҳолатларнинг юз беришига олиб келди. 
Бунда ўтган даврдан мерос қолган диндан хабарсизлик мутаассиб 
гуруҳларга қўл келди. Ҳозирги кунга келиб минтақада, хусусан, 
Ўзбекистонда диний-маърифий соҳанинг ривожланиши диний 
фундаментализм хавфининг олдини олишда муҳим омил бўлиб 
қолмоқда. Аммо ғаразли кучлар ҳам ўз мақсадларига эришиш 
йўлида янги-янги услубларни, ҳийла-найрангларни ўйлаб 
топишлари ҳам табиий. Бу каби салбий ҳолатларнинг пайдо 
бўлиши ва ривож топишига йўл қўймаслик эса доимий ҳушёрликни 
талаб этади. 

Айни пайтда, бир ҳақиқатни алоҳида қайд этиш лозим. Ота-
боболаримиз дини бўлмиш ислом дини ҳар доим одамларни ўз-
ўзини идора этишга, яхши хислатларни кўпайтириб, ёмонларидан 
халос бўлишига чорлаган, оғир синовларга бардош беришга, ёруғ 
кунларга интилиб яшашга даъват қилган, бир сўз билан айтганда, 
халқимиз учун ҳам имон, ҳам ахлоқ, ҳам маърифат бўлиб келган. 
Ҳозирда ҳам бу маърифат одамларга маънавий-руҳий куч-қувват 
бағишлаб, ўзаро меҳр-оқибатлилик туйғуларининг камол топишига 
хизмат қилмоқда. 

Шундай экан, Ўзбекистон Президенти Ислом Каримов 
таъкидлаганларидек, турли мутаассиб оқим ва ҳаракатларнинг 
ғаразли мақсад, интилишларидан қатъи назар, диний туйғуга эга 
бўлган, яхши ишнинг оқибати мукофот бўлишига, ёмонлик эса 
жазосиз қолмаслигига ишонган кишилардан иборат жамият 
маънавий-маърифий ҳаёти ва ижтимоий жараёнлар кечишида 
ислом дини ўзига хос ўринга эга бўлиб қолаверади. 

 
Таянч тушунчалар 



Фетиш, тотем, анима, шаман, дуализм, монийлик. 
Сунан, истеҳсон, ижмоъ, қиёс, ҳанафийлик, мазҳаб. 
Тасаввуф, тариқат кубравия, хожагон, нақшбандия, яссавия, 

бағрикенглик анъаналари. 
 

Такрорлаш учун саволлар 
1. Марказий Осиёда исломгача қандай диний тасаввурлар 

мавжуд бўлган? 
2. Марказий Осиёлик мутафаккирларнинг ислом илмлари 

ва маданияти ривожида тутган ўрни ҳақида нима дейиш мумкин? 
3. Нима учун ҳанафийликни исломдаги мўътадил мазҳаб 

дейишади? 
4. Ўрта асрларда Марказий Осиёда тасаввуф илмлари 

ривожининг қандай ўзига хос хусусиятларини ажратиш мумкин? 
5. Ҳозирги даврда минтақа халқлари ҳаётида ислом 

динининг ўрни ва аҳамияти нималарда кўринади? 
 


