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Êåéèíãè éèëëàðäà õàë= õûæàëèãè âà ìåäèöèíàäà òóðëè õèë 
àìèíîêèñëîòàëàð êåíã ìè=¸ñäà =ûëëàíèëìî=äà. Àñîñàí óëàð î=ñèëëè 
îçè=àëàðíèíã тыйимлилигини îøèðèøäà êàòòà àùàìèÿò êàñá ýòàäè. 
Áàúçè áèð îçè= îâ=àò âà îçó=à ìàõñóëîòëàðè ûçèäà àëìàøèíìàéäèãàí 
àìèíîêèñëîòàëàðíè õóñóñàí, ëèçèííè åòàðëè ìè=äîðäà ñà=ëàìàéäè. 
Áóíäàé ìàõñóëîòëàðãà ìàêêàæûõîðè, áó`äîé, ãóðó÷ âà áîø=àëàðíè 
ìèñîë =èëèá êåëòèðèø ìóìêèí. 

Ñàíîàò àñîñèäà îëèíãàí àìèíîêèñëîòàëàð îçè=à òûéèìëèëèãèíè 
îøèðèø ó÷óí òîçà óñóëäà ¸êè êîìáèíèðëàíãàí îçè=à òàðêèáèäà 
=ûëëàíèëàäè. Øóíèíã ó÷óí аминокислоталардан ôîéäàëàíèø 
ñîùàëàðèäà îçè=àíèíã ûñèìëèê î=ñèëëàðè ñà=ëàøèíè îøèðèø 
èìêîíèÿòè âóæóäãà êåëàäè. Ñóúíèé àìèíîêèñëîòàëàðíè =ûëëàø 
òàáèèé îçè=àëàð ñàðôèíè è=òèñîä =èëèøãà îëèá êåëèøèíèíã èëìèé 
àñîñëàðè èñáîòëàá áåðèëãàí.  

Àìèíîêèñëîòàëàðíè =èøëî= õûæàëèãèäà ùàéâîíëàð îçè=àèäà 
=ûëëàøäàí òàø=àðè îçè= îâ=àò ñàíîàòèäà ùàì êåíã ôîéäàëàíèø 
ìóìêèí. Óëàð =àòîð ïîëèìåð õîì-àø¸ëàð òàé¸ðëàøäà ìàñàëàí, 
ñèíòåòèê òåðè, =àòîð ìàõñóñ òîëàëàð âà îçè= îâ=àò ìàõñóëîòëàðèíè 
=àäî=ëàø ó÷óí ïë¸íêàëàð òàé¸ðëàøäà ôîéäàëàíèëàäè. Áàúçè áèð 
àìèíîêèñëîòàëàð ¸êè óëàðíè èøëàá ÷è=àðóâ÷èëàðèíèíã èíñåêòèöèä 
òàúñèðè ûðãàíèëãàí. Ìåòèîíèí ¸êè γ-àìèíî¸` êèñëîòà äîðèâîð 
âîñèòàëàð ñèôàòèäà êåíã =ûëëàíèëàäè. 

Àìèíîêèñëîòàëàðäàí õàë= õûæàëèãèíèíã òóðëè ñîùàëàðèäà êåíã 
ôîéäàëàíèëèøèíè ßïîíèÿ ìàìëàêàòè ìèñîëèäà ÿ==îë êûðèø ìóìêèí. 
ßïîíèÿäà áóòóí ìàìëàêàò áûéè÷à èøëàá ÷è=àðèëàäèãàí 
àìèíîêèñëîòàëðíèíã 65% è îçè= îâ=àò èøëàá ÷è=àðèø ñîíîàòèäà, 
18% èíè ÷îðâà÷èëèêäà, 15% èíè ìåäèöèíàäà âà 2% è òóðëè õèë 
ñîùàëàðäà =ûëëàíèëàäè. Àéíè âà=òäà æàùîí ìè=¸ñèäà 
àìèíîêèñëîòàëàð èøëàá ÷è=àðèø éèëèãà áèð íå÷à ìèëëèîí òîííàíè 
òàøêèë ýòìî=äà. 

Æàùîí ìè=¸ñèäà L-ãëóòàìèí êèñëîòà, L-ëèçèí, DL-ìåòèîíèí, L-
àñïàðàãèí âà ãëèöèí èøëàá ÷è=àðèø åòàê÷è ðîë ûéíàéäè. 

Àìèíîêèñëîòàëàðíè îëèøíèíã àñîñèé óñóëëàðè =óéèäàãèëàð 
ùèñîáëàíàäè: 

• ûñèìëèê õîì àø¸ëàðè î=ñèëè ãèäðîëèçàòëàðèäàí 
ýêñòðàêöèÿëàø; 



• êèì¸âèé ñèíåç; 
• ûñóâ÷è ùóæàéðàëàðäàí ìèêðîáèîëîãèê ñèíòåç; 
• ìèêðîîðãàíèçìëàðäàí àæðàòèëãàí ôåðìåíòëàð ¸êè 

èììîáèëëàíãàí ìèêðîá ùóæàéðàëàðèäàí ôîéäàëàíèø. 
ßïîíèÿ ìàìëàêàòè ìèñîëèäà àìèíîêèñëîòàëàðíè îëèøíèíã 

=óéèäàãè óñóëëàðèíè êåëòèðèø ìóìêèí (16.1-æàäâàë): 

 

ßïîíèÿäà àìèíîêèñëîòàëàð èøëàá ÷è=àðèø óñóëëàðè âà áèð 
éèëäàãè ùàæìè (1877 é.) 

Àìèíîêèñëîòàëàð Èøëàá ÷è=àðèø 
óñóëè 

èøëàá 
÷è=àðèø 

ùàæìè, ò/é. 

Àëàíèí Ô,Õ 150-200 

Àðãèíèí Ì, Õ, Ã 100-300 

Àñïàðàãèí êèñëîòà  Ô 1000 

Àñïàðàãèí Õ, Ã 10-50 

Öèòðóëëèí Ì, Õ 10-50 

Öåñòåèí Ã 1-10 

Öèñòèí Ã 100-200 

Ãëèöèí Õ 5000-6000 

Ãëóòàìèí êèñëîòà Ì 100000 

Ãèñòèäèí Ì, Ã 100-200 

Ãîìîñåðèí Ì 10-50 

Îêñèïðîëèí Ã 10-50 

Ãëóòàìèí Ì 200-300 

Èçîëåéöèí Ì, Ã 10-50 

Ëåéöèí Ì, Ã 50-100 

Ëèçèí Ì 15000 

Ìåòèîíèí Õ 60000 - 70000 



L-ìåòèîíèí Ì 100-200 

Îðíèòèí Ì, Ã 10-50 

Ôåíèëàëàíèí Ì, Õ 50-100 

Ïðîëèí Ì, Ã 10-50 

Ñåðèí Ì, Ã 10-50 

L-òðåîíèí Ì 50-100 

DL-, L-òðèïòîôàí Õ, Ô 100 

Òèðîçèí Ì, Ã 10-100 

Âàëèí Ì 50-100 

ÄÎÔÀ Ô 0,1 

 

Èçîù: Ô-ôåðìåíòàòèâ ñèíòåç; Õ - êèì¸âèé ñèíòåç; Ì - 
ìèêðîáèîëîãèê ñèíòåç; Ã - ûñèìëèê õîì àø¸ëàðè âà ùàéâîí î=ñèëè 
ãèäðîëèçàòëàðèäàí ýêñòðàêöèÿëàø éûëè îð=àëè; ÄÎÔÀ - 
äèîêñèôåíèëàëàíèí. 

 

Ìèêðîáèîëîãèê ñèíòåç àñîñèäà êûïëàá àìèíîêèñëîòàëàðíè îëèø 
àéíè âà=òäà èñòè=áîëëè âà è=òèñîäèé ñàìàðàëè óñóë ùèñîáëàíàäè. 

Àìèíîêèñëîòëàðíè ìèêðîáèîëîãèê ñèíòåçäàí òàø=àðè þ=îðèäà 
êåëòèðèëãàíèäåê, ûñèìëèê âà ùàéâîí õîì àø¸ëàðè ñà=ëàãàí òàáèèé 
î=ñèëëàð ãèäðîëèçè éûëè îð=àëè îëèø ìóìêèí. Áó óñóë êûùíà 
óñóëëàðäàí áèðè ùèñîáëàíàäè. Áó óñóëíèíã àñîñèé êàì÷èëèêëàðèäàí 
áèðè î=ñèëëè îçè=à ¸êè îçè= îâ=àò ìàõñóëîòëàðè ñèôàòèäà 
ôîéäàëàíèø ìóìêèí áûëãàí õîì àø¸ëàðäàí ôîéäàëàíèëèøèäèð. 
Ìàñàëàí, æàíóáèé øàð=èé Îñè¸äà íàòðèé ìîíîãëóìàò ñîÿ øðîòèäàí 
îëèíàäè. Øó êàáè áèð =àòîð õîì àø¸ëàðäàí áó óñóëäà 
àìèíîêèñëîòàëàð îëèø è=òèñîäèé ñàìàðà áåðìàéäè. 

Àìèíîêèñëîòàëàðíè êèì¸âèé ñèíòåç =èëèø åòàðëè äàðàæàäà 
ñàìàðàäîð áûëèá, þ=îðè àâòîìàòèçàöèÿëàø îð=àëè óçëèêñèç èøëàá 
÷è=àðèøíè òàøêèë ýòèá, ùîùëàãàí òóçèëèøëè áèðèêìàíè îëèø 
èìêîíèÿòèíè áåðàäè. Áóíäà îçè= îâ=àò áûëìàãàí õîì àø¸ëàðäàí 
ôîéäàëàíèëàäè âà êàòòà ìè=äîðäàãè ìàõñóëîòíè òàøêèë ýòàäè. 



Áèðî=, =îíóíèÿòäàãèäåê, áó æàðà¸íëàð êûïáîñ=è÷ëè âà ìóðàêêàá 
àñáîá-óñêóíàëàðíè òàëàá ýòàäè. Áó óñóëíèíã àñîñèé êàì÷èëèãè ýñà 
àìèíîêèñëîòàíèíã ôà=àòãèíà ðàöåìèê øàêëèíè îëèø ìóìêèíëèãè 
ùèñîáëàíàäè. Ïàððàíäà÷èëèêäà êåíã =ûëëàíèëàäèãàí LD-ìåòèîíèííè 
áó óñóëäà îëèø ÿõøè éûëãà =ûéèëãàí.  

Êåéèíãè éèëëàðäà àìèíîêèñëîòàëàðíè îëèøíèíã êèì¸âèé-
ìèêðîáèîëîãèê êîìáèíèðëàíãàí óñóëè êåíã =ûëëàíèëìî=äà, áóíäà 
äàñòëàáêè áèðèêìà êèì¸âèé ðåàêöèÿ íàòèæàñèäà îëèíàäè êåéèí ýñà 
ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã ìóâîôè= øòàììëàðèíèíã ôåðìåíòàòèâ 
ôàîëëèãè ùèñîáèãà îõèðãè áîñ=èÿ àìàëãà îøèðèëàäè. 

Àìèíîêèñëîòàëàðíè ìèêðîáèîëîãèê óñóëäà ñèíòåç =èëèø êûï÷èëèê 
ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã îçè=à ìóùèòèäà óøáó ìàõñóëîòëàðíè þ=îðè 
äàðàæàäà òûïëàøèãà àñîñëàíàäè. Ìèêðîîðãàíèçìëàð îðàñèäà þ=îðè 
äàðàæàäà ãëóòàìèí êèñëîòà ùîñèë =èëèø õóñóñèÿòèãà ýãà áûëãàí 
=àòîð áàêòåðèÿëàð, à÷èò=è âà çàìáóðó`òóðëàðè ìàâæóä. 

Ûðãàíèëãàí êûï÷èëèê ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã øòàììëàðè, 
óëàðíèíã ñèñòåìàòèê ùîëàòèãà áî`ëè= áûëìàãàí ùîëäà L-àëàíèí âà 
ãëóòàìèí êèñëîòàíè êûï ìè=äîðäà ñèíòåç =èëèøè àíè=ëàíãàí. Æóäà 
êûïëàá øòàììëàð ýñà àñïàðàãèí êèñëîòà, ëåéöèí, âàëèí, èçîëåéöèí âà 
ëèçèííè æóäà êàì ìè=äîðäà ñèíòåç =èëèøè ûðãàíèëãàí. 

Ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã àìèíîêèñëîòàëàð òûïëàø õóñóñèÿòè âà 
òóðëàð àðî êîððåëÿöèÿñè =àòèé êûðèíèøäà áûëìàéäè. Àìèíîêèñëîòà 
ïðîäóöåíòëàðèíèíã êûï÷èëèãè ãðàììàíôèé ñïîðàñèç áàêòåðèÿëàð 
áûëèá, óëàð Corynebacterium, Micrococcus, Arthrobacter, 
Brevibacterium òóðêóìëàðèãà ìàíñóáäèр. 

 

 

Ëèçèí èøëàá ÷è=àðèø 

 

Ìàúëóìêè, ëèçèííèíã èêêè õèë îïòèê ôàîëëèêäàãè D-L-øàêëëàðè 
ìàâæóä: 

Ëèçèí  (α−ε−äèàìèíêàïðîí êèñëîòà) Ñ6Í14N2O2 

NH2 

NH2−CH2−CH2−CH2−CH2−CH  



                                          COOH 

 

Ëèçèí îäàì âà ùàéâîíëàð îðãàíèçìèäà =àòîð ûòà ìóùèì 
áèîêèì¸âèé ôóíêöèÿëàðíè áàæàðàäè: ùóæàéðàäà êàëüöèé 
òðàíñïîðòè, îâ=àò ùàçì =èëèø ôåðìåíòëàðè ñåêðåöèÿñèíè âà óìóìèé 
àçîò íèñáàòèíè îøèðèøíè òàúìèíëàéäè âà ù.ê. 

Ëèçèííèíã îçè= îâ=àò ñàíîàòèäà =ûëëàíèëèøè ìàõñóëîòëàðíèíã 
ñèôàòèíè ÿõøèëàá óëàðíèíã áèîëîãèê =èéìàòèíè îøèðàäè. 
Øóíèíãäåê, ëèçèí ùàéâîíëàð îçè=àñèäàãè ýíã òàí=èñ 
àìèíîêèñëîòàëàð ùèñîáëàíàäè. ùàéâîíëàð îçè=à ðàöèîíèãà ëèçèííèíã 
0,1-0,4% ìè=äîðèäà =ûøèëèøè îçè=àíèíã =èéìàòèíè êåñêèí îøèðàäè 
âà øó áèëàí áèðãà óëàðíèíã ñàðô áûëèø ìè=äîðèíè =èñ=àðòèø 
èìêîíèíè áåðàäè. 

Ëèçèííèíã ïðîäóöåíò-ìèêðîîðãàíèçìëàðè, àóêñîòðîô 
áàêòåðèÿëàðíèíã Brievibacterium, Micrococcus, Corynebacterium  êàáè 
ãîìîñåðèíãà ìóõòîæ ìóòàíò òóðêóìëàðè ùèñîáëàíàäè. 

Ðîññèÿäà ëèçèí ïðîäóöåíòè ñèôàòèäà Brievibacterium 
òóðêóìëàðèäàí ôîéäàëàíèëàäè. Ëèçèí ïðîäóöåíòè-àóêñîòðîô - 
áèîòèí, òèàìèí, òðåîíèí âà ìåòèîíèíãà òàëàá÷àí áûëàäè. 

Ñàíîàò àñîñèäà ëèçèí âà áîø=à õèë àìèíîêèñëîòàëàðíè îëèø, 
=àòúèé ðåæèìäàãè àñåïòèê øàðîèò, ñòåðèë îçè=à ìóùèòè âà 
ïðîäóöåíòíèíã òîçà êóëüòóðàñèäàí ôîéäàëàíèøíè òàëàá  ýòàäè.  

Ëèçèí îëèøíèíã òåõíîëîãèê æàðà¸íëàðè =óéèäàãè áîñ=è÷ëàðäàí 
èáîðàò (6-÷èçìà): 

♦ ýêèø ìàòåðèàëèíè îëèø; 
♦ îçè=à ìóùèòèíè òàé¸ðëàø âà ñòåðèëëàø; 
♦ áàð÷à óñêóíàëàð, êîììóíèêàöèÿ âà ùàâîíè òàé¸ðëàø ùàìäà 

ñòåðèëëàø; 
♦ ôåðìåíòàöèÿ; 
♦ L-ëèçèííè àæðàòèø. 
 

Ýêèø ìàòåðèàëèíè îëèø 

 

Ëèçèí ÷è=àðóâ÷è áèîêèì¸âèé çàâîäëàðäà ýêèø ìàòåðèàëèíè 
òàé¸ðëàø äàâðèé óñóëäà àìàëãà îøèðèëàäè. 



Äàñòëàáêè êóëüòóðà ÃÏÀ (ãûøò ïåïòîíëè àãàð) =àòòè= îçè=àñèäà 
ïðîáèðêàëàðäà 28-300Ñ ùàðîðàòäà áèð ñóòêà äàâîìèäà ûñòèðèá 
îëèíàäè. Ûñãàí êóëüòóðàëàðäàí ìèêðîîðãàíèçìëàð ñóñïåíçèÿñè 
ñòåðèë ñóþ= îçè=à ìóùèòèãà (êîëüáàëàðãà) ûòêàçèëàäè âà 
ìèêðîáèîëîãèê òåáðàòãè÷äà (180-200 òåç/ìèí) áèð ñóòêà äàâîìèäà 
29-300Ñ ùàðîðàòäà ûñòèðèëàäè. Áóíè îíàëèê ýêèø ìàòåðèàëè äåá ùàì 
àòàëàäè. Ñûíãðà îíàëèê ýêèø ìàòåðèàëè òàé¸ðëàø êîëáàëàðèäàí 
êóëüòóðàëàð ýêèø êîëáàëàðèãà îëèíàäè, áóíäà êîëáàäàãè îçè=à 
ìóùèòèíèíã 5% ìè=äîðè ùàæìèäà îíàëèê ýêèø ìàòåðèàëè ñîëèíàäè. 
Ýêèø êîëáàëàðèäà ùàì êóëüòóðàëàð 300Ñ ùàðîðàòäà 1 ñóòêà äàâîìèäà 
ìèêðîáèîëîãèê òåáðàòãè÷äà ûñòèðèëàäè. Øóíäàí êåéèí ýêèø 
ìàòåðèàëè êîëáàëàðäàí êóëüòóðàëàðíè àýðàöèÿ ùîëàòèäà 
àðàëàøòèðèá ûñòèðèø àìàëãà îøèðèëàäèãàí èíîêóëÿòîðãà îëèíàäè âà 
29-300Ñ ùàðîðàòäà áèð ñóòêà äàâîìèäà ûñòèðèëàäè. 

Ýêèø ìàòåðèàëèíè îëèø ó÷óí îçè=à ìóùèòè òàðêèáè: ìåëàññà (3-
5%), ìàêêàæûõîðè ýêñòðàêòè (2,5-3,0%) âà îø òóçè ñà=ëàéäè. ðÍ 7-
7,2 ãà÷à áûëèøè Hcl íèíã 20% ëè ýðèòìàñè îð=àëè òàúìèíëàá 
òóðèëàäè. Èíîêóëÿòîðäàãè îçè=à ìóùèòè òàðêèáè ôåðìåíòàöèîí 
îçè=à ìóùèòè òàðêèáèãà ÿ=èíðî= áûëèøè çàðóð. 
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