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Kirish 
 
Mehnat muhofazasi – bu ijtimoiy iqtisodiy teхnika sanitariya gigiyena, 

mehnat qonunlari va tashkiliy chora-tadbirlar tizimidan iborat bo’lib, 
uzluksiz faoliyat jarayonida inson sog’lig’i va mehnat qobiliyatini 
saqlashni ta’minlashga qaratilgan fandir. 

Insonni jamiyatni taraqqiy ettirish hamda ishlab chiqarishni 
boshqarishda asosiy kuch ekanligini hisobga olib, uning havfsizligini va 
sog’ligini saqlash ijtimoiy taraqqiyot yo’lidagi omil hisoblanadi. Shuning 
uchun ham temir y’ol transporti korxonalarida jarohatlanish va kasb 
kasalliklarini kelib chiqish manbalarini yo’qotish, shuningdek ish 
faoliyatida inson uchun charchash, toliqish va kasallanish manbai 
bo’lmasdan, quvonch va baxt keltiruvchi faoliyat bo’lishini ta’minlashga 
harakat qilish zarur. 

Mazkur uslubiy ko'rsatmalar 5230100 - “Iqtisodiyot (temir yo'l 
transporti)”, 5230200 - “Menejment (temir yo'l transporti)”, 5230900 - 
“Buxgalteriya hisobi va audit (temir yo'l transporti)” ta'lim yo'nalishining 
2-bosqich bakalavriat talabalari uchun mo'ljallangan bo'lib, hozirgi 
kundagi temir yo'l sohasidagi qo'llanilayotgan zamonaviy texnologik 
jarayonlarda sodir bo'lishi mumkin bo'lgan inson sog’ligiga salbiy ta'sir 
ko'rsatuvchi omillarni o'z ichiga olgan holda, ulardan muhofazalanishni 
amaliy nuqtai nazardan hal qilish masalalarini o'z oldiga maqsad qilib 
qo'ygan. 

“Mehnat muhofazasi” fanidan laboratoriya mashg’ulotlarini 
o'zlashtirish natijasida talabalar turli holatlarda jabrlanganlarga birlamchi 
tibbiy yordam ko'rsata olish, texnika, elektr va yong’in xavfsizligi talab va 
me'yorlarini tez va qat’iylik  bilan bajarish tajribasiga ega bo'ladilar. 
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1 va 2-LABORATORIYA ISHLARI 
 
 
 

Ishlab chiqarish muhitining meteorologik sharoitini aniqlash 
 

1. Ishdan maqsad 
Ishlab chiqarish muhitining meteorologik sharoitini, ya'ni havo 

haroratini, nisbiy namligini va harakat tezligini ish joyida aniqlash va 
ularni me'yoriy ko'rsatkichlari asosiga ko'ra baholash. 

 

2. Nazariy qism 
Laboratoriya ishida ishlatiladigan asbob va uskunalar 
Ishlab chiqarish muhitining meteorologik ko’rsatkichlarini, ya'ni havo 

harorati, nisbiy namligi va uning harakat tezligini aniqlashda termometrlar 
(spirtli yoki simobli) Selsiya shkalasi plyus 50 gradusgacha, Avgust 
statsionar va Assman aspiratsion psixometrlar, chashkali anemometr va 
boshqa yordamchi asbob va uskunalardan foydalaniladi. 

Shu jumladan meteorologik barometr-aneroid BAMM-1 atmosfera 
bosimini o’lchash uchun ventilyator (har xil havo tezligi hosil qilinadi). 

 

Laboratoriya ishini bajarish tartibi 
Havo haroratini aniqlash. 
Ishlab chiqarish muhitining havo haroratini o’lchash jarayonida 

termometrni arqonchaga osib qoyiladi va qo’l bilan ushlab turiladi yoki 
maxsus shtativlardan foydalaniladi. 

1.1- rasmda termometrdan foydalanish shakli, 1.2-rasmda esa xona 
kesimi va havo haroratini o'lchash nuqtalari tasvirlanganligi keltirilgan. 

Xonaning o’rtacha haroratini aniqlash uchun quyidagi masofalarda: 
devordan 0,5 m, poldan - 0,25 m va 2 m, shiftdan - 0,25 m, isitgich va 
tashqi devorlardan 1,5...2 m uzoqlikda bo’lgan nuqtalarda o’lchovlar 
bajariladi. Havo haroratining olchamlari «Laboratoriya ishini bajarish 
tartibi» ning 1.1-protokoliga yoziladi. 

 

Havoning nisbiy namligini Avgust statsionar psixrometri 
yordamida aniqlash 

Avgust statsionar psixrometri ikkita - biri quruq va ikkinchi namlangan 
bir xil simob termometrlaridan tuzilgan. Nam termometrning termoballoni 
gigroskopik mato bilan o'ralgan va uning bir uchi shisha idishga quyilgan 
suvga botirilgan bo’ladi. 
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1.3-rasmda Avgust statsionar psixrometrining tasviri keltirilgan. 
Avgust statsionar psixrometr yordamida havoning nisbiy namligini 
aniqlashda havo harakatining tezligini ma’lum bo’lishi zarur. Havoning 
harorati 0°С ga, harakat tezligi 0,2 m(s ga, barometr bosimi 745 mm 
sim.ust. (yoki 99,3 x 103 Pa) ga teng bo'lganda asbobda keltirilgan 
psixometr nomogramma yoki 1.1-jadval yordamida nisbiy namlikni 
aniqlash mumkin. 

1.1-jadval 
Havoning nisbiy namligini Avgust statsionar psixrometri yordamida aniqlash 

Nam termometrni ko'rsatkichlari, °С 
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

Quruq 
termo- 
metrni 
ko'rsat- 

kichlari °С 
Havoning nisbiy namligi, (%) 

12 100           
13 88 100          
14 78 88 100         
15 66 78 89 100        
16 59 69 79 89 100       
17 52 59 70 80 90 100      
18 44 53 62 71 80 90 100     
19 38 46 54 63 72 81 90 100    
20 32 40 47 55 64 73 81 91 100   
21 27 34 41 49 57 65 74 82 91 100  
22 22 29 36 43 50 58 66 74 82 91 100 
 

1.1-rasm. 
Tеrmomеtrdan foydalanish shakli: 

1-tеrmomеtr, 2-tasma, 3-qo`l 

1.2-rasm. 
Xonaning kеsim tasviri va 
havoning harorat o`lchash 

nuqtalari (1,2,3). 
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1.3-rasm. Avgust statsionar 
psixrometrining tasviri va nisbilashi 
bo'yicha namlikni aniqlovchi jadvali 

1-simobli quruq termometr; 
2-simobli namlangan termometr; 

3-termobalonni o'rab turgan 
namlangan mato; 

4-quruq va namlangan termometlar 
ko'rsatkichlarining farqi va 

namlangan termometr haroratning 
ko'rsatishi bo'yicha nisbiy namlikning 

ko'rsatkichini aniqlovchi jadval 
 

 

Boshqa vaqtlarda havo harakatining tezligiga tuzatma koeffitsiyenti 
hisobga olinadi (1.2-jadvalda havo harakatining tezligini inobatga olgan 
holda tuzatma koeffitsiyentlarining sonlari keltirilgan). Havo namligini 
aniqlash uchun Avgust statsionar psixrometrni o'lchanayotgan joyga 
o’rnatiladi va 10... 15 daqiqadan keyin nam va quruq termometrlarning 
ko’rsatmalari yozib qoyiladi. 

 
1.2-jadval 

Havoning harakat tezligiga tuzatma koeffitsiyenti 
Havoninig harakat tezligi, u, m/s α 

Mutlaqo harakatsiz havo         u=0 Kuchsiz havo harakati            u=0,2 
Sezilarli havo harakati            u=0,3 Ochiqjoyda shamol yoqligida  u=0,5 
Ortacha havo harakatida          u=2,0 

0,00128 0,00110 
0,00100 0,00090 

0,00074 
 

Havoning absolyut namligi, A, 1.1-ifoda bo’yicha aniqlanadi 
 

( ) 3м
гBttfA HkH ⋅−−= α     (1.1) 

 

Bu yerda: tt-quruq termometrning ko'rsatkichi, °С; tн-nam termometr-
ning ko'rsatkichi, 0°С; B-havo namligini aniqlash vaqtidagi atmosfera 
bosimi, mm.rt.st. (yoki Pa); fн-nam termometr ko'rsatkichiga xos bo'lgan 
suv bug'ining maksimal kuchlanishi, mm. rt. st. (1.3-jadvalga qarang). 
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1.3-jadval 
Har xil haroratdagi suv bug’larining maksimal kuchlanishi 

Gradusning o' ndan bir qismi Gradus 
0°С 0 1 2 3 4 5 6 7 
12 10,52 10,59 10,66 10,73 10,80 10,87 10,94 11,01 
13 11,23 11,30 11,38 11,45 11,53 11,60 11,68 11,76 
14 11,99 12,06 12,14 12,22 12,30 12,38 12,46 12,54 
15 12,79 12,87 12,95 13,04 13,12 13,20 13,29 13,38 
16 13,63 13,72 13,81 13,90 14,17 14,26 14,35 14,39 
17 14,53 14,62 14,72 14,81 14,90 15,00 15,09 15,19 
18 15,48 15,68 15,67 15,87 15,97 16,17 16,27 16,37 
19 16,48 16,58 16,67 16,79 16,89 17,00 17,10 17,21 
 

Havoning nisbiy namligini Assman aspiratsion psixometri yordamida 
aniqlash 

Assman aspiratsion psixometrining tasviri (1.4-rasmda keltirilgan). 
Assman aspiratsion psixometridagi quruq va nam termometrlarning 
termoballonlari ikkita metall trubkaga joylashtirilgan. Asbob korpusiga 
mahkamlangan kichik ventilyator yordamida trubkalardan 4 m/s tezlikda 
havo so'rib olinadi. Nam termometr termoballonini qoplovchi mato pipetka 
yordamida distirlangan suv bilan namlanadi. Ortiqcha suv qoqib 
tashlanadi. Undan keyin prujinadan iborat bo’lgan yurgizgich yordamida 
ventilyator harakatga keltiriladi va o' lchov joyga asbob joylashtiriladi. 

Termometrlar ko'rsatkichining sanog'ini olib borish havoning 
haroratiga bog’liq: 150°С dan yuqori bo'lsa - 4 daqiqadan, past bo'lsa -
20...30 daqiqadan keyin boshlanadi, ya'ni nam haroratning doimiy harorati 
rostlashmaguncha, chunki past haroratda suvning buglanishi sekinlashadi. 
Shudring (1.2) ifoda yordamida yoki 1.4-jadval bo’yicha absolyut namlik 
natijalari aniqlanadi. 

 

( ) 3,
755

5,0
м
гBttfA HkH ⋅−−=      (1.2) 

 

Bu yerda tk-quruq termometrning ko'rsatkichi, °С; tn- nam 
termometming ko'rsatkichi, °С; B-havo namligini aniqlash vaqtidagi 
atmosfera bosimi, mm.rt.st.(yoki Pa); f-nam termometr ko'rsatkichiga xos 
bo'lgan suv bug'ining maksimal kuchlanishi, mm. rt. st. 

Yer yuzasida havoning harorati 0°С dan 40°С gacha va nisbiy namligi 
80% gacha bo'lgan sharoitda atmosfera bosimi meteorologik barometr-
anroid BAMM-1 yordamida o’lchanadi. Atmosfera bosimi o’zgarganda 
asbobning qutichasida o'rnatilgan membrana deformatsiyalanib, strelkasi 
harakatga keladi. Meteorologik barometr-aneroidning shkalasi paskalda 
graduslangan. 

Barometr-aneroid  quyosh  nurlanishining  to’g’ri  ta'siri va haroratning  
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keskin tebranishidan himoyalangan bolishi kerak. Har bir olchamda 
atmosfera bosimi va havo harorati aniqlanadi hamda quyidagi ishlarni 
bajarish shart: 
− ko’rsatma olishdan oldin barometr-aneroidning mexanizmidagi 

ishqalanish ta'sirini yo’qotish uchun uning korpus yoki oynasini 
sekingina taqillatish zarar; 

− ko’rsatma olishda surilishni oldini olish uchun ko’rish nuri shkala 
tekisligiga perpendikulyar bo’lishi kerak; 

− hisob 50 Pa gacha aniqlikda olinadi; 
− termometr bo’yicha hisob gradusning o’ndan bir qismigacha aniqlanadi. 
 

 
 
 
 

1.4-rasm. Assman statsionar psixrometrining tasviri: 
1-simobli quruq termometr; 

2-simobli namlangan termometr; 
3-termoballonni o'rab turgan namlangan mato; 

4-ventilyator; 5-metalli trubka 

 
1.4-jadval  

Havoning nisbiy namligini Assman psixrometri yordamida aniqlash 
Nam termometrning ko'rsatkichlari, °С 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Q
ur

aq
 

 te
rm

om
et

m
in

g 
ko

, rs
at

ki
ch

la
ri°
С

 

Nisbiy namligi, % 

12 100          
13 89 100         
14 79 90 100        
15 71 80 90 100       
16 63 71 81 90 100      
17 55 64 72 81 90 100     
18 49 56 65 73 82 91 100    
19 43 50 58 66 74 83 91 100   
20 37 44 52 59 67 75 83 91 100  
21 32 39 46 53 60 67 75 83 91 100 
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Barometr-aneroidning shkala ko’rsatmasiga tuzatmalar kiritiladi. 
Tuzatmalar sonlari 1.5 –jadvalda keltirilgan. 

Nisbiy namlikning miqdori (cp) 1.3 ifoda orqali aniqlanadi 
 

cp = A/f*100, % (1.3) 
 

bu yerda f - quruq termometr haroratidagi suv bug’larining maksimal 
kuchlanishi, mm. rt. st 

1.5-jadval 
Barometr-aneroid shkalasiga tuzatmalar 

 
Shkala ko'rsatmasi, Pa Tuzatmalar, Pа Shkala ko'rsatmasi, Pa Tuzatmalar, Pa 

97000 +100 92000 +75 
96000 +150 91000 +50 
95000 +200 90000 +25 
94000 +100 89000 0 

 

Havo harakatining tezligini chashkali animometr yordamida 
aniqlash 

Chashkali animometr havoning 1 dan 20 m/s oralig’idagi harakat 
tezligini o’lchash uchun mo’ljallangan. 

1.5-rasmda chashkali animometrning tasviri keltirilgan. Asbobning 
vertikal o'qiga krestovinadan tuzilgan moslama o'rnatilgan. Unga esa 4 ta 
bosh metall yarimsharlar joylashgan. Asbob aylanish chastotasini 
hisoblagichi krestovina bilan bog' liq. 

 

  
 
 
 

1.5-rasm. Kulli anemometrning tasviri 
1-o'q; 2-krestovina; 3-yarimsharlar; 
4-o'nlik shkalasi; 5-yuzlik shkalasi; 

6-minglik slikalasi; 7-arretir (asbobni ishga 
solish elementi) 

 
Chashkali anemometr ko’rsatkichi havo oqimining yo’nalishiga bog’liq 

emas. Asbob o’lchanayotgan havo oqimiga vertikal holatda o’rnatiladi. 
Anemometr schyotchik (hisoblagich)larining 3 ta shkalasi (o'nli, yuzli, 
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mingli)lar bo’yicha boshlang'ich ko’rsatmalari olinadi. Bundan keyin 
animometr uzatkich mexanizmining arretiri yordamida ishlatiladi. Bir 
vaqtda asbob mexanizmi bilan sekundametr knopkasi bosiladi. So'ng 30 
sekunddan keyin animometr to'xtatiladi. 

Schyotchik ko’rsatkichi va tajriba vaqti yozib qoyiladi. Schyotchikning 
oxirgi va boshlang' ich ko' rsatmalarining farqi tajriba vaqtiga bo'linadi. 

Havoning harakat tezligi grafik yordamida aniqlanadi. Chashkali 
anemometrning schyotchigini havoning harakat tezligiga ko'chirish 
ko'rsatma grafigi 1.6-rasmda keltirilgan. 

 
1.6-rasm. Chashkali animomet schyotchigi bo'yicha havoning harakat tezligiga ta'siri 

ko'rsatma grafigi 
 

Grafikning vertikal o'qiga sekundida anemometr schyotchiklari 
shkalalaridan olingan bo’linishlari soni sanaladi. Aniqlangan nuqtadan 
grafik bilan kesishgan gorizontal o’tkaziladi. Hosil bo'lgan kesishgan 
nuqtadan vertikal o’qga perpendikulyar o’tkaziladi. Grafikning gorizontal 
o'q bilan kesishgan vertikal aniqlanayorgan nuqtani belgilaydi, ya'ni 
aniqlanayotgan havoning harakat tezligi ko’rsatmasini. O’lchash natijalari 
hisobotining 1.4 sonli protokoliga yoziladi. 

Ventilyatorgacha turli masofaga ko'ra havo tezligini bog'liqligini 
ko’rsatuvchi grafik tuzish mumkin. 

 

1.4. Me'yor hujjatlariga ko'ra ishlab chiqarish muhitining 
meteorologik sharoitlarini baholash va samarali-ekvivalent haroratini 

aniqlash 
Ishlab chiqarish muhitining meteorologik sharoitlari davlat standartlar 

bilan belgilanadi. Ruxsat etilgan (1.6-jadval) va qulay (1.7-jadval) 
me'yorlar o'rnatilgan. Me'yorlar ishlab chiqarish xonaning ish mintaqasi 
uchun kerakli havoning harorati, nisbiy namligi va havoning harakat 

10



tezligini o’rnatadi. Bu ko'rsatkichlar yil davriga, bajargan ishlar toifasiga, 
binolarning tasnifiga bog'liq. 

1.6-jadval 
Sovuq va qo' shilish yil davrdagi havoning harorat, nisbiy namlik va harakat tezligining ruxsat 

etilgan me'yor sonlari 

Ishlar toifasi Harorat, 
°С 

Nisbiy 
namlik, 
% dan 

ko’p emas 

Harakat 
tezligi, m/s 
dan ko’p 

emas 

Doimiy ish 
joyidan 

tashqaridagi 
harorat, 0°С 

Yengil-1 19-25 75 0,2 15-26 
O’rtacha og' irlik-Pa 17-23 75 0,3 13-24 
O’rtacha og' irlik-Pb 15-21 75 0,4 13-24 
Og’ir-Sh 13-19 75 0,5 12-19 

 
Yil davri - bu issiq, sovuq va o'tish (10°С va yuqori haroratli) vaqtlar. 

Ishlar toifasi quyidagicha tavsiflanadi: 
• yengil - 150 kkal/soat gacha sarflanadigan energiya; 
• o'rtacha og'irlik - 150 kkal/soat dan 250 kkal/soat gacha sarflanadigan 

energiya; 
• og'ir - muntazam fizik kuchlanish va 10 kg dan yuqori og'irlikning 

ko’tarishda 250 kkal/soat dan yuqori energiya sarflanishi. 
Issiqlik serobligi bo’yicha binolar quyidagicha tavsiflanadi: 

− binoning - lm3, hajmiga to'g'ri keluvchi eng kam issiqlik serobligi - 
20 kkal/(m3 soat) va undan kamrog'i; 

− kop seroblik - 20 kkal/ (m3 soat) dan yuqori bo'lsa. 
1.7-jadval 

Ishlab chiqarish xonalarining ish mintaqasida havoning harorati, nisbiy namligi va harakat 
tezligining qulay me'yor sonlari 

Yil vaqti Ishlar toifasi Harorat, °С Nisbiy 
namlik,% 

Harakat tezligi, 
m/s 

Sovuq va 
o’tish yil 
davri 

Yengil-1 
Ortacha 
og'irlik-Pa 
Ortacha 
og'irlik-Pb 
Ogirlik-III 

20-23  
 
18-20  
 
17-19  
16-18 

60-40  
 
60-40  
 
60-40  
60-40 

0,2  
 

0,2  
 

0,3  
0,3 

Issiq yil davri Yengil-1 
Ortacha 
og'irlik-Pa 
Ortacha 
og'irlik-Pb 
Ogirlik-III 

22-25  
 
21-23  
 
20-22  
18-21 

60-40  
 
60-40  
 
60-40  
60-40 

0,2  
 

0,3 
  

0,4  
0,5 

 
Meteorologik sharoitlarning qulay (optimal) me'yorlarida uzaygan ish 

insonning termoregulyator apparat kuchlanishining ahamiyatli o'zgarishla-
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riga olib bormaydi. Metereologik sharoitlarning ruxsat etilgan me'yorida 
ushbu kuchlanish hosil bo’lishi mumkin. Lekin u inson organizmida poto-
logik o’zgarishlarga olib bormaydi. Odam issiqlikni his qilishi haroratni, 
namlikni, havo harakatining tezligi va atrofdagi yuzalar harorati ta'siri 
bilan belgilanadi. 

Shuning uchun odamning issiqlikni his qilishini belgilaydigan shunday 
kattalik kerak, bu muhitning holatini tasniflovchi kattaliklar funksiyasi 
bo'lib hisoblanadi. 

Issiqlikni his qilishni Aniqlash va sifatli hisobga olish uchun samarali 
haroratlar usuli keng tarqalgan. Bir xil teng qiymatli harorat birikmasi va 
nisbiy namlikda (havoni harakat tezligi nolga, ya'ni cp=100% bo'lganda) 
birgalikda inson organizmining termoregulyatsiyaga qobiliyati tufayli 
issiqlikni his qilish bo’yicha shunday birikma bordir, qachon nisbiy namlik 
100% ga teng,   ya'ni   ф=100%. 

Samarali harorat (SH) deganda aynan kattaligi berilgan harorat va 
namlik havodek sovutish qobiliyatiga ega to'yingan harakatsiz havoning 
harorati tushuniladi. 

 
1.7-rasm. Ekvivalent-samarali haroratning nomogrammasi 

 

Nomogramma bo’yicha samarali harorat (SH) va ekvivalent - samarali 
harorat (ESH) ko'rsatkichlarni aniqlash mumkin. 

1.7-rasmda ekvivalent - samarali haroratning nomogrammasi 
keltirilgan. 

Agar ma'lum ish toifada va havoning samarali harorat kattaligida 
issiqlikni his qilish qulaylik saviyasida bo'lsa. Unda yuqoriroq samarali 
harorat ortiqcha qizib ketishni, pastroq samarali haroratda esa ortiqcha 
sovib ketishni his etadi. 
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Qulaylik samarali harorat qanchalik ko'proq chetga chiqilsa noqulaylik 
yuqori darajali bo'ladi. Ammo harorat nisbiy namlik va havo liarakal 
tezliklarining har bir birikmasida aynan issiqlikni his etadigan, ya'ni huddi 
shunday sovitish qobiliyatiga ega to'yingan liarakatsiz havo haroratini 
topish mumkin bo’ladi. Ushbu harorat ekvivalent - samarali harorat 
(ESH) deb ataladi. 

(SH) ning ko'rsatkichi bu nolga teng bo'lgan chiziq psixrometirning 
quruq va nam termometr ko’rsatkichlariga to’gri chiziq bilan birlashgan 
nuqtasidir. 

ESH ning ko'rsatkichini aniqlash SH ning ko'rsatkich usuli kabi 
bajariladi. Faqat psixrometrning quruq va nam termometr ko’rsatkichlari 
nomogrammada keltirilgan egri chiziqlar bilan birlashadi. Ma'lumki, egri 
chiziqlar havoning turli harakat tezliklaridir. 

            
3. Laboratoriya ishi bo’yicha hisobot 

O’lchash joyi:_________________________  
O'lchash vaqti: ________________________  

 
1.1-protokol 

Havoning o’rtacha haroratini aniqlash 
Havo harorati °С Tajriba 

sonlari Poldan 0,25 m 
balandlikda 

Poldan 2,0 m 
balandlikda 

0,25 m 
shiftgacha 

Havoning 
o'rtacha 

harorati, °С 
1 2 3 4 5 
1.     
2.     
3.     
 

1.2-protokol 
Nisbiy namlikni «Avgust» psixromеtri yordamida o`lchash 

 

Tеrmomеtrlarning  
ko`rsatkichi, ºС 

Suv 
bug`larining 

maksimal 
kuchlanishi 

ma'lum 
haroratda 

Hisob- 
langan 

absolyut 
namlik 
g/m3 

Jadval 
bo`yicha 

nisbiy 
namlik   
g/m3 

Hisob va 
jadval 

ko`rsat- 
kichlarning

farqi 

Tajriba 
soni 

Quruq Nam 

Psixromеtrlik 
koeffitsiyеnt 

Quruq Nam    
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1.3-protokol 
Nisbiy namlikni «Assman» psixromеtri yordamida o`lchash 

Nisbiy namlik   g/m3 
Tеrmomеtrlarning  
ko`rsatkichi, 
ºС 

Suv bug`larining 
muayyan 
haroratda 
maksimal 
kuchlanishi  

Ta
jri

ba
 so

ni
 

Quruq Nam Quruq Nam 

A
bs

ol
yu

t n
am

lik
 

g/
m

3  Hisob- 
langan 

absolyut 
namlik 
g/m3 

Jadval 
bo`yicha 

nisbiy 
namlik   
g/m3 

Hisob va 
jadval 

ko`rsat- 
kichlarning 

farqi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1         

 
 
 

3-LABORATORIYA ISHI 
 
 

 
Havodagi zararli moddalarning jamlanishini aniqlash 

 
1. Laboratoriya ishidan maqsad 
Ekspress usul bilan havodagi zararli moddalarning jamlanishini 

aniqlash va uni 0046-95 sonli SanKvaM ko'rsatkichlari asosiga ko'ra 
baholash. 

2. Laboratoriya ishida qo’llaniladigan asbob va uskunular 
Temir yo’l transportida ishchilariga zararli moddalarning bug’lari ta'sir 

etishi mumkin. Bu atseton, bitum, benzin kabilarda namoyon bo'ladi. 
Havoda zararli moddalarning mavjudligi zudlik bilan aniqlanishi kerak 
bo’lganda ekspress usulidan foydalaniladi. 

Havodagi  zararli  moddalarning jamlanishini tezda aniqlash uchun 
UG-2 tipli universal gazoanalizator asbobi qo’llaniladi. 

3.1-rasmda UG-2 tipli universal gazoanalizator asbobining tasviri 
keltirilgan. 

Asbob turli gazlarni aniqlashga qodir. Shuning uchun u universal deb 
hisoblanadi. UG-2 tipli asbob havo tarkibidagi zararli moddalarni 2-10 
daqiqada aniqlaydi. Bunda havoning harorati 10...30 selsiya gradusi, 
namligi esa 90 foizdan, changning jamlanishi esa 40 mg/m3 dan 
oshmasligi kerak. 

UG-2 tipli universal gazoanalizator asbobi quyidagi qismlardan iborat: 
havo oluvchi moslama, o’lchov shkalalari, indikator naychalari, filtrlovchi 
patronlar va ularni tayyorlash uchun zarur anjomlar. Havo oluvchi mos-
lama indikator naychalar havoni tortish uchun kerak. U rezina sifon tordan 
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va uni cho’zilgan holda ushlab turish uchun ichida o’rnatilgan prujinadan 
iborat. Sifon shitok bilan siqilgandan keyin indikator naychadan havo 
so’riladi. Shtokning yuqori qismida havoning hajmlari belgilangan bo’ladi. 
Asbob ishga tushirilganda shtok yordamida kerakli hajm o’rnatiladi. 

 

 
 

3.1-rasm. UG 2 tipli gazoanalizatorniug havo oluvchi moslamasi 1-stopor; 2-shtok; 
3-korpus; 4-rezinali silfon 

 

UG-2 tipli universal gazoanalizatorning ishi indikator kukunining rangi 
o'zgarishiga asoslangan. Indikator naychasida kukun rangining o'zgargan 
uzunligiga qarab zararli moddaning jamlanishi aniqlanadi. 

Laboratoriya ishini bajarish tartibi 
Indikator naychasini tayyorlash 
Indikator naychasi quruq havo almashuvi ta'minlangan xonada 

tayyorlanadi. Indikator naychasini tayyorlash uchun kerakli asboblar tasviri 
2.2-rasmda keltirilgan. 

Shishali naycha (1) xrom aralashma va suv bilan yuviladi va 120... 130 
°С da quritiladi. Shishali naychaning bir uchiga po'lat sterjen, ikkinchisiga 
esa 0.5 mm qalinlikda gigroskopik momiq paxta (3) qo'yiladi. Paxta metall 
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sterjeniga taqalib tekkuncha metalli shtircha (9) bilan itariladi. Keyin 
orasiga metalli (yoki miss emali) sim qo'yiladi va shtircha bilan paxta 
qatlamiga zich qilib o'rnatiladi. Undan  keyin sterjen olinadi. 

 

 
 

3.2-rasm. Indikator naychasining tasviri 
1-shishali naycha; 2- indikator kukuni; 3-gigroskopik momiq paxta; 
4-metalli sim; 5-folgali (izolyatsion) qatlam; 6- surguchdan qopqoq 

 

Uchi ingichka shisha voronka (8) orqali naychaga oldindan qo'llanish 
uchun mo'ljallangan va ochilgan ampuladan indikator kukun (2) sepiladi. 
Ampula tezda yopgich bilan berkitiladi. Naychada kukunning zich joyla-
nishi uchun sterjen bilan naychaning devorini urib turish lozim. Indikator 
kukunining ustun ustiga paxta qatlami (3) qoplab qo'yiladi va metalli sim 
(4) bilan mustahkamlanadi. Metalli simni sterjen bilan itarib turib kukun 
ustuni va paxta o'rtasida zichlik ta'minlanadi. Zichlik kukun ustunining 
uzunligi 68...70 mm ni tashkil etishi lozim. Metalli simdan naychani 
chekka bo'sh joyigacha bo'lgan masofa 5 mm dan oshmasligi lozim. 

Naychaga kukun to'g'ri to'ldirilganligi va kukun ustunining zichligi mu-
ayyan vaqt oralig'ida ma'lum havo hajmi o'tishi tufayli aniqlanadi. Bu esa 
tahlil o'tkazish jarayonida havo oluvchi moslama (3.1-rasmga qarang) shi-
tok (2) ariqchasining yuqori teshigidan pastigacha o'tish vaqti bilan 
aniqlanadi. 

Indikator naychaning uchlari alyuminli folgadan (5) qilingan yapaloq-
lar (plastinkalar) bilan o'raladi va eritilgan surguch 10... 11mm chuqurlikka 
tushiriladi. Surguch qopqog'ining yuzasi silliq bo'lishi kerak. Shu bilan 
indikator naycha atrof-muhitdan himoyalanishi ta'minlanadi. 

3. Filtrlovchi patronlarni tayyorlash 
Filtrlovchi   patronni   tayyorlash   uchun   kerakli   asboblar   tasvirlari 

2.3-rasmda keltirilgan. 
Shishali patron (4) ning ingichka tomoniga qalinligi 5 mm gacha bo'l-

gan gigroskopik momiq paxta (5) qoyiladi va yopgich siqib turuvchi si-
lindrcha (8mm (1) bilan berkitiladi. Naychaning keng tomoniga esa rezi-
nali naycha 6x1,25 (2) ulanadi. Shishali naycha vertikal holatga keltiriladi 
va uning toraygan qismigacha shishali voronka (8) yordamida shimuvchi 
kukun (3) ampuladan sepiladi. Qo’llanish uchun mo’ljallangan shimuvchi 
kukun ampulasi ishlatishdan oldin ochiladi. Naycha kukun bilan to’ldiri-
layotgan vaqtda kukun ustunining zichligini ta'minlash maqsadida naycha-
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ning devorini sterjen yordamida urib turish lozim. Naychaga kukun sepil-
gandan keyin voronka tezda olinadi va qalinligi 5mm dan iborat bo'lgan 
gigroskopik momiq paxta (5) qo’yiladi va naycha yopgich (7) bilan 
bekitiladi. 

 
 
 
 
 

3.3-rasm. Filtrlovchi patronni tayyorlash uchun asboblarning tasviri 
1-naycha yopgich (siqib turuvchi silindrcha) 08mm; 2-rezinali naycha 6 x 1,25;  

3-shimuvchi kukun; 4 -shishali patron; 5-gigroskopik momiq paxta; 6-rezinali naycha  
3 x 1,25; 7 - naycha yopgich (siqib turuvchi silindrcha) 0 5mm;  

8 -shishali voronka; 9 -metalli shtir 
 

Shimuvchi kukun havodan namlikni so’rish qobiliyatiga ega va shu 
tufayli faolligini yo’qotadi. Shimuvchi kukun buzulib qolmasligi uchun 
naychani shimuvchi kukun bilan to’ldirayotgan vaqtda har gal ampulani 
yopgich bilan yopib qoyish kerak. 

4. Havodagi zararli moddalarning jamlanishini aniqlash tartibi 
Namuna olinadigan joyga UG-2 tipli gazoanalizatorning havo oluvchi 

moslamasi (3.1-rasmga qarang) o’rnatiladi. Uning qopqog'i ochilib, stopor 
(1) o’rnidan qo'zg'atiladi va shtok (2) o’rnatiladi. Ma'lumki, shtok bosh 
qismining to'rt tomonidan 300, 250, 100, 50 raqamlari yozilgan va ularning 
o’lchov birligi ml da bo’ladi. Havo oluvchi moslamadan qancha havo 
hajmi o’tkazilishi kerakligi tanlanadi. Bu shtokning o’rnatilgan raqamli 
ko’rsatkichidir. Stoporning uchi shtokning ariqchasi bo’ylab sirg'alib 
turishi kerak. Ariqchada ikkita havo hajmining miqdorini belgilaydigan 
chuqurchalar mavjud. Ularning masofasi ma’lum. 

Namuna olinishidan avval indikator naychadan qaysi miqdorda havo 
hajmi otilishi belgilanadi. Bunda qo’l bilan shitok boshini bosib stopor 
uchini shitok ariqchasining yuqori chuqurligiga tushmagunicha harakat 
qilinadi. Bu holat gazoanalizatorning havo oluvchi moslamasining rezinali 
silfoni (4) dan shitokning bosh qismida yozilgan havoning hajmi siqilib 
chiqarilganini belgilaydi. 

Indikator naycha shtirchada o’rnatilgan kirgich yordamida himoya-
lovchi qopqoqchasidan bo’shatiladi. Surgich bo’lakchalari naychaga tush-
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masligini ta'minlash maqsadida indikator naychaning qopqoqchasini pastga 
qaratilgan holda ushlab turish kerak. 

Tajriba olib borishdan oldin indikator naycha kukun bilan zich 
to’lganligi tekshiriladi. Bunda naychaning devoriga shtircha bilan urib 
ko’riladi. Kukun ustini va metalli sim o’rtasida yorug’lik bor-yo’qligi 
aniqlanadi. Yorug’lik bo’lsa, metall simni shtircha yordamida indikator 
kukun ustunigacha itarib qoyiladi. 

Indikator naychaning bir uchiga rezinali naycha ulab qo’yiladi. 
Rezinali naychani ikkinchi uchi esa UG-2 tipli gaz analizatorining havo 
oluvchi moslamasiga ulanadi. 

Havo oluvchi moslamani ishga tushirish uchun bir qo’l bilan shitok-
ning bosh qismini bosib turib, ikkinchi qo’l bilan stoporni joyidan tortib 
qoyilishi kerak. Shitok harakatga tushganida stopor qo’yib yuboriladi. Ush-
bu vaqtda tekshiruvchi havo indikator naychasidan o’tkaziladi. Stoporning 
uchi shitok ariqchasining pastki chuqurligiga kirsa, shu vaqtda chertish 
ovozi eshitiladi. Shitokni harakat davomiyligi belgilanadi. Masalan, havo 
oluvchi moslamadan havoning hajmi 300 ml ga teng bo'lsa, shtokni harakat 
davomiyligi  3...4  daqiqani  tashkil  etadi.  Tajriba  davri  kukun ustunning 
zichligiga bog' liq bo' ladi. 

Zararli moddaning havoda jamlanishi o’lchov shkalasi orqali aniqlana-
di. Tajribadan o’tkazilgan indikator naycha shkalasi bilan solishtiriladi. In-
dikator naychasidagi kukunning bir cheti o'lchov shkalasining no’l bo'limi-
ga o’rnatiladi. Rangini o’zgartirgan kukun ustuni uzunligi qaysi raqamda 
bo’lsa, shu raqam zararli moddaning jamlanish miqdorini belgilaydi. 

Masalan, atseton bug'larining havodagi jamlanishini aniqlaganda indi-
kator kukun o'zining ko'k rangini sariq rangga o'zgartiradi. Zararli gaz va 
bug’larning chizma-koloristik aniqlovchi ma'lumoti 3.1-jadvalda keltiril-
gan. 

3.1-jadval o'z ichiga quyidagi ma'lumotlarni olgan: aniqlovchi modda-
ning nomi; indikator kukuni tarkibi; konsentratsiyalarning chegaralari; 
sodir etuvchi rang; tajribaning vaqti; ko'rsatilgan moddani aniqlashga 
halaqit beruvchi bug' va gaz nomlari. 
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5. Havodagi zararli moddalarning jamlanishini aniqlash laboratoriya 
ishi bo’yicha hisobot 

3.1 -jadval  
Zararli gaz va bug'larning chizma-koloristik aniqlovchi ma'lumoti 

Zararli 
moddalar 

ning 
nomi 

Indikator 
kukunining  

tarkibi 

Zararli 
moddalarning
ruxsat etilgan

chegaraviy 
jamlanishi, 

mg/m3 

Tusga 
kirgan 
bo’yoq 

Aniqlan-
ganlik 

muddati, 
sek 

Gaz va 
bug'larning 

aralash 
aniqlanganligi 

Atsetilen Kaliy yodi bilan toza-
langan yirik g'ovakli 
silikogel 

0-1400 0-6000 Och 
jigarrang 

5-3 Kulrang vodorod, 
mishyakli vodorod 

Benzin Kulrang kislotada ka-
liy yodi eritmasi bilan 
toyintirilgan selikogel 

0-5000 0-3000 Jigarrang 5 Uglerod oksidi, 
yog’li va qator hidli
uglevodorodlar 

Uglerod 
oksidi 

Kulrang kislotada 
kaliy yodi eritmasi 
bilan tozalangan 
selikogel 

15-200 40-400 Jigarrang 8-5 Metall karbonellar 
(qolgan qo'shimcha-
lar filtrli patronlarda 
ushlanib qoladi) 

Kulrang 
vodorod 

Qo’rgoshin atsetati 
eritmasi bilan to’yin-
tirilgan farfor kukuni 

0-360 Qora 3-5 Merkaptanlar 

Xlor Kaliy bromid va 
flyuarestin bilan 
to'yintirilgan selikogel 

2-60 25-300 Indikator 
kukunidagi 
sariq rang 
pushti 
rangga 

5-6 3-4 Ftor, brom 

O`lchash joyi:__________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
O`lchash vaqti:_________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
Qo`llaniladigan asboblar va ularning tasviri 

 
3.2-jadval 

Tajribani o`tkazish jadvali 
№ 

Za
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m
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h 
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m
. 
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et
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 c
hе
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i g

/m
3  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1         
2         
3         
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4-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Ishlab chiqarish shovqini darajasini aniqlash 
 
4.1. Laboratoriya ishidan maqsad: ishlab chiqansh muhitining 

shovqin darajasini aniqlash va me'yoriy sanitar-gigiyenik ko’rsatkich bilan 
solishtirish. 

4.2. Ishlab chiqarish shovqini darajasini me'yorlash 
Shovqinni me'yorlari sanitar va texnik bo’ladi. Sanitar me'yorlar bilan 

uni inson organizmiga zararli ta'siri oldini olish uchun mumkin bo’lgan 
shovqinni tavsifi belgilanadi. Texnik me'yorlar esa turli jihoz va 
mexanizmlar ish vaqtida sodir etuvchi shovqin darajalarini cheklash 
maqsadida belgilanadi. Ushbu ishda sanitar me'yorlargina ko'rib chiqilgan. 

Shovqinning darajasini me'yorlash ishchilar sog'lig'iga salbiy ta'sir 
qilmaydigan ko'rsatkichni belgilash. 

Ruxsat etilgan tovush bosimining daraja me’yori hisoblanadi "Ish 
joylarida shovqinni ruxsat etilgan sanitar me'yorlari" SanKvaM N° 0065-
96 hujjati bo’yicha oktava mintaqasiga asoslangan holda belgilanadi. Ular 
faqat sexlarda emas, balki ishlab chiqarish turar joy hududlarida va ularga 
yaqin dam olish maydonlarida ham shovqin darajasini kamaytiradi. 

Shovqin darajasi ishlab chiqarish jarayonining tavsifiga ko’ra 
belgilanadi. Me'yorlar bir kecha-kunduz davomida shovqinni vaqt ta'siri 
hisobga olingan, uning aniq va taxminiy bahosi oldindan nazarda tutiladi. 
Aniq o'lchovlar shovqinushlagich va unga birlashgan oktavali filtr 
yordamida bajariladi. 

Ishlab chiqarishda shovqin darajalari quyidagicha me'yorlanadi: 
− shovqinning "yoqimsiz" ligini yo’qotish; 
− shovqin sharoitida suhbatlashish imkoniyatini ta'minlash; 
− ishchilarning eshitish qobiliyatini saqlab qolishini ta'minlash. 

4.1-jadvalda «Ishlab chiqarish korxonalarining turli xonalarida shovqin 
darajalarining me'yoriy tovush bosimining ko’rsatkichlari keltirilgan. 

Shovqinning tavsifi va uni jami vaqt ta'siriga ko’ra tovush bosimining 
darajalariga va ishlab chiqarish xonalarning ish joy va ishlab chiqarish 
hududiga tovush bosimining oktava mintaqalariga tuzatmalar kiritiladi. 

4.2-jadvalda «Tovush bosimining va tovush darajalarining oktava 
mintaqalariga tuzatmalar - dB» keltirilgan. 
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4.3. Laboratoriya ishida ishlatiladigan eksperimental uskuna va 
asbob 

4.1-rasmda «ISHV -1 asbobni umumiy ko'rinishi» keltirilgan. 
IShV-1 shovqin va tebranishni o’lchagichi tovush bosimini, tebranish 

tezligini va tebranish kuchi ishini o’lchash uchun mo’ljallangan. 
O’lchovlar oktava chastota mintaqasida va tovush darajasida «A», «B», 
«C» va «Lin.» chastota tavsifida olib boriladi. 

4.1-rasmda «o’lchovchi PI-6 asbob» ning umumiy ko'rinishi 
keltirilgan. 

Oldingi panelida PI-6 ning boshqaruv organlari va ulanish 
tugmachalari mavjud: 

1 -«Bxoд» («kirish») (uzaytiruvchi kabellar va mikrofonning 
kuchaytiruvchisini ulash uchun); 

2-o'tkazgich «Chastota» (o'rtacha geometrik 16 Gts dan 8000 Gts gacha 
chastotali oktava filtrlarni kommutatsiyasi uchun); 

3-«звук» («tovush») - «vibratsiya» («tebranish») holatdagi tumbler 
(tebranish ko' rsatkichlarini o' lchash uchun); 

4-PI-6 asbob ishini nazorati uchun signal lampasi; 
5-«Kalibr» uya (PI -6 asbobni elektr kalibrovkisini olib borilganda 

mikrofonning kuchaytiruvchisini ulash uchun); 
6-strelkali ko'rsatkich; 
7-30 dan 90 gacha holatli o'tkazgich «Delitel 1», uning yordamida 

o'lchash traktiga a, B, C filtrlar ulanadi; «Lin» holatda 10 dan 12500 Gts 
gacha chastota mintaqasida o’lchov olib boriladi; 
8 - o'tkazgich «Род измерения» («o'lchash turi») (A, B, C «Lin» filtrlarini 
kommutatsiyasi hamda oktava filtrlari uchun. «A», «B», «C» holatda 
o’lchash traktiga A, B, C filtrlar ulanadi; «Lin» holatda 10 dan 12500 Gts 
gacha chastota mintaqasida o’lchov olib boriladi; «Filtro»   holatda  
o’lchov  traktiga  oktava  filtrlar ulanadi va  o’lchov chastotani oktavalar 
mintaqasida olib boriladi); 

9) o'tkazgich «Делител П » (signallarni bosqichi 10 dB dan 40 dB 
gacha pasaytirish uchun); 

10) o'tkazgich «Род работы» («ishning turi») «Откл.», «Контр. 
питаний», «Быстро» («tez»), «Медленно» («sekin») holatlari bilan. 
«Контр.питания» holatda PI-6 ga batareya yoki tarmoqning blok 
pitaniyasidan ta'minlantiriladi. «Быстро» va «Медленно» holatlarida 
asbob «tez» va «sekin» vaqtincha tavsifiga ega bo' ladi. 

Strelkali asbobning shkalasi detsebelda taqsimlangan. 
Kalibrli moslama KU-3 IShV-1 ning tebranishni o’lchash traktini 

nazorati uchun moljallangan. 
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Adapter PI-6 ning elektr kalibrovkasi uchun va tebranishni o’lchashda 
preobrazovatel sifatida  xizmat qiladi. 

 

 
 

4.1-rasm. Asbob IShV-1 ning umumiy ko'rinishi 
1 - o'lchov asbobi Pl-6; 2- kalibrli moslama KU-3; 3 - tarmoqlarning elektr ta'minoti 
bloki; 4- mikrofonli yarim kuchaytkich PM-4; 5-kondensatorli M-101 o’lchovli 

mikrofon (kapsyul); 6-pezoelektrli vibro o'lchovli D-13 o'zgartirgich; 7- shtekker;  
2 8- adapter; 9- mikrofonning ekvivalenti;  10-integrator; 11- pezoelektrli vibro 

o'lchovli D-14 o'zgartirgich; 12-vtulka; 13-ekranP-10  
 

Ekvivalent mikrofoni PI-6 ning shovqin ko’rsatkichlarini elektr 
kalibrovkasida o’lchash uchun foydalanadi. 

4.2-rasmda «Impulsli shovqin o'lchagich 00 014 asbob tasviri» keltirilgan. 

 

4.2-rasm. Impulsli shovqin o’lchagich  
(turi 00 014) 

1- mikrofon; 2- mustahkamlovchi burama mix;  
3- o'tkazgich (baloni); 4- o'tkazgich (diapazonni); 

5- nol nuqtaning tartibga soldirgichi;  
6- tugmacha EING* AUS (ulashGVchirmoq);  

7- kuchlanish batareyalarining nazorat 
tugmachasi; 8- o'chiruvchi tugmacha; 9- vaqt 

bo'yicha baholash tugmachasi IMPULS (impuls); 
10- vaqt bo'yicha baholash tugmachasi 

SLOWGTAST (sekin/tez); 11- ko’tarib yurish 
uchun belbog’ning mahkamlash qismlari;  

12- batareya kassetalarining qopqog'i 
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Shovqin o’lchagich asbob mikrofon, o’lchagich moslamani va 
ro’yhatga oluvchi chiqaruvchi asbobni shkala bilan o’lchagich moslama 
mikrofondan keluvchi kuchlanishni o'z ichiga oladi, kuchaytirish va 
o’zgartirishga xizmat qiladi. Ro’yxatga oluvchi chiqaruvchi asbobning 
shkalasi detsibel (dB)da belgilangan. 

Shovqin o’lchagich asbobning ishi quyidagidan iborat: mikrofon 
o'zgaruvchi tovush bosimiga taalluqli elektr kuchlanishga o'zgartiradi. 
O’lchash vaqtida bu kuchlanish kuchaytiriladi, to’g’rilanadi va ro’yhatga 
oluvchi chiqaruvchi asbobga olib boriladi. 

 

4.4. Laboratoriya ishini bajarish tartibi 
Impulsli shovqin o’lchagich tovushni frontal kirish va tekis tovush 

maydoni uchun moslangan. Asbobning mikrofoni o’lchash vaqtida tovush 
manbasiga yo'naltirilgan bo' lishi kerak. 

Tovush o’lchovchi shaxsga ta'sir ko’rsatmasligi hamda eng kam dastur 
o’lchovni ta'minlash maqsadida asbobni kulni uzaytirilgan holda yoki uni 
shtativga o’rnatish lozim. 

Indikatorni nazorati nishab holatida qulaylikka ega. Naklon burchagi 
15e gacha bo’lsa o’lchov natijasiga ta'sir etmaydi. Tovush darajalarini 
o’lchovlari devordan yoki boshqa katta devor (tosiq) yuzalardan 1 m va 
poldan 1,5 m dan kam bo’lmagan masofada otkazish lozim. O’lchovlarni 
eng kam uchta turli nuqtalarda olib borish kerak. 
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4.5. Laboratoriya ishi bo’yicha hisobot 
1. Laboratoriya ishidan maqsad  
2. Ishni otkazish joyi  
3. Qo’llaniladigan eksperimental uskuna va asbob tasviri 
4. Tajriba natijalarini jadvallarga kiritish 
5. Laboratoriya ishi bo’yicha xulosa 

4.2-jadval 
Tovush bosimining va tovush darajalarning oktava mintaqalarga tuzatmalar, dB 

Ish kuni (smena) da shovqin ta'sirning 
umumiy davomiyligi Shovqinning tasnifi 

 Keng mintaqali Tonli yoki impulsli 
1 4 dan 8 soatgacha 0 -5 
2 1 dan 4 soatgacha +6 +1 
3 20 daqiqadan 1 soatgacha +12 +7 
4 5 dan 15 daqiqagacha +18 +13 
5 5 daqiqadan kam +24 +19 

 
 
 

5-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Ishlab chiqarishda tеbranish darajasini aniqlash 
 

Ishdan maqsad: VR-1 asbobi yordamida tеbranishni o’lchashni o’rga-
nish va olingan kattaliklarni sanitariya qoida va mе'yorlari SanPiN0063-96 
bo’yicha baholash. Tеbranish ko’rsatkichlarini o’rganish usullari, 
tеbranishni o’lchovchi asboblar bilan ishlashni o’rganish, tеbranish kuchini 
pasaytiruvchi matеriallar qo’llanilishi samaradorligini aniqlash. 

 

Umumiy ma'lumotlar 
 

Tеbranish – muallaq holatdagi qattiq jismlarning muvozanat vaziyati 
atrofidagi tеbranishi. Ko’pincha mashina, mеxanizmlar, asbob-uskunalar 
va transport vositalarining ishi umumiy va mahalliy tеbranish bilan boradi. 
Mahalliy tеbranishda tеbranish inson tanasining faqat bir qismiga ta'sir 
etadi. Bu tеbranish turi asosan qo’l elеktro-pnеvmatik asboblar bilan 
ishlaganda uchraydi. Umumiy tеbranishda insonning butun tanasi tеbranadi 
va u asosan transport bilan ishlaganda vujudga kеladi. 

Tеbranishning insonga ta'siri tеbranish kasalligini kеltirib chiqarishi 
mumkin. Shuning uchun vaqti-vaqti bilan tеbranish ko’rsatkichlarni sanitar 
normalariga muvofiqligi tеkshirib turiladi. 
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Tеbranish ko’rsatkichlari 
 

Tеbranishning insonga ta'sirini xaraktеrlovchi asosiy ko’rsatkichlar bu 
– chastota, shuningdеk tеbranish tеzligi hisoblanadi. Chastota (f) gеrslarda 
o’lchanadi (bir soniyadagi tеbranishlar soni). Amplituda (A) mm larda 
o’lchanadi (tinch holatdan eng ko’p og’ish  masofasi). 

Tеbranish tеzligi quyidagi formulaga asosan aniqlanadi: 
 

fAV π2=  mm/c    
π = 3,14 

f – chastota, Gs. 
Tеbranish tеzligi kattaligi dеtsibеllarda o’lchanadi. 
 

0

20
V
VgLV l=  dB 

 

bu yerda, LV – tеbranish tеzligi darajasi, dB; 
V – tеbranish tеzligining haqiqiy ko’rsatkichi, mm/s; 
V0 – tеbranish tеzligining bo’sag’aviy qiymati, mm/s (V0=5·10-5 
mm/s). 

 

Asboblar tavsifi 
 

Tеbranishlarni o’lchash uchun aniqlik qiymati va miqdori bilan 
farqlanadigan ikki xil asbobdan foydalaniladi: 
1. Noelеktrik usullar bilan tеbranishni o’lchovchi asboblar (mеxanik, 

optik va h.k.). 
2. Mеxanik tеbranishlarni elеktr tеbranishlarga aylantiruvchi va ularning 

ossilografalarga yozib boruvchi asboblar (induksion, elеktromagnit, 
pеzomеtrik va boshqalar). 
Ushbu ishda birinchi guruhga mansub qo’l tеbranish o’lchagichi VR – 

1 ko’rib chiqiladi. U asosan amplitudasi 0.05 dan 6 mm gacha hamda chas-
totasi 5 dan 100 Gs gacha bo’lgan garmonik tеbranishlarni o’lchash uchun 
qo’llaniladi. U uzatuvchi dasta mеxanizmi, lеnta o’rovchi mеxanizm, vaqt 
bеlgilagich va ishga tushirish moslamalaridan iborat. Bu asbob tеbranish-
larning amplitudasi va chastotasini yozadi. Qabul qilgichning uchi va 
tеbranuvchi tеkislikning o’zaro ta'siri natijasida yuzaga kеlgan tеbranish 
o’lchab boriladi. Dastali mеxanizm tеbranishni strеlkali pеroga uzatadi, u 
lеntadagi mum qavatini ko’chiradi va vibrogramma hosil qiladi. 

Asbob kеngligi 0.05 dan 1.5 mm gacha bo’lgan tеbranishlarni 6 marta 
kattalashtirib yozib boradi. 1,5 dan 6 mm gacha kеnglikda bo’lgan tеbra-
nishlar o’z o’lchamida yoki 2 marta kattalashtirilgan holda, yo’naltiruvchi 
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trubka uchiga kiydirilgan qo’shimcha dasta yordamida yozib boriladi. Das-
ta trubkaga oxirigacha yaxshilab kiydirilishi kеrak. Strеlka lеntaning o’rta-
sida joylashgan  holatida yozib boradi. Yozib borish bilan birga boshqa 
pеro har sеkundda vaqtni bеlgilab boradi. U impuls ko’rinishida bo’ladi. 

 

 
      Vibrograf VR-1 ning uzatuvchi dastali mеxanizmi sxеmasi: 
1-shtift, 2-prujina, 3-sharnir, 4-pеro, 5-o’raluvchi lеnta (tasma) 

 

Vaqtni bеlgilovchi moslama mеxanik yoki elеktr ta'sir vositasida 
ishlashi mumkin. Bеlgilagich ishlatilganda mеxanizmdagi elеktromagnit 
kеrak bo’lmaydi va uning o’zagi pеro o’rnatilgan dasta sifatida 
foydalaniladi. Vaqt o’lchagichning ishlash vaqti lеnta aylanishining 
sozlanishiga bog’liq va 1 + 0,1 s ga mos kеladi. 

Agar o’lchanayotgan jismning tеbranish chastotasi 4-5 Gs dan oshma-
sa, asbob korpusi va uning qismlari o’zgarmas bo’lib, tеbranish hosil 
qilmaydi. 

Shuning uchun tеbranuvchi o’q va tеkshirilayotgan jismning  harakati 
yozuvchi dasta yеlkalariga nisbatan mos holda yozib boriladi. 

Asbobning hajmi 110x120x130, umumiy og’irligi 1,65 kG. 
 

O’lchashlarni bajarish tartibi 
 

Laboratoriya sharoitlarida tеbranishlar tеbranuvchi asbob uskunalar 
dastasiga qattiq biriktirilgan holda, yoki tеbranuvchi sirtning ustiga 
qo’yilgan holda o’lchab boriladi. Ishni boshlashdan avval asbobga lеnta 
o’rnatiladi va tugmacha “o’chiq” holatga kеltirilib, prujina buriladi. Kеyin 
dastaning uchi tеbranuvchi sirtga tеkkiziladi va bir nеcha sеkund (2-3 
soniya)ga tugmacha “yoqiq” holatiga kеltiriladi, bunda dasta pеro 
lеntasining o’rtasida turishi kеrak. Tеbranuvchi shtiftning tеbranishlari 
tеbranuvchi jism harakatlariga mos bo’lishi zarur. Buni amalga oshirish 
uchun prujinadan foydalaniladi.Vint bilan biriktirilgan arrеtir yordamida 
pеroni yurayotgan lеntaga bo’lgan bosimi o’rnatiladi. 

27



 
 

Tеbranishlar yozilgan tasma:  
N – lеntaga yozilgan tеbranishlarning kеngligi yoki amplitudaning ikkilangan miqdori,  

f – tеbranishlarning chastotasi (1 soniya) 
 

Hosil bo’lgan vibrogramma maxsus lupa yoki mikroto’r yordamida 
o’rnatiladi. 

Tеbranishlarning amplitudasi A quyidagi formula bo’yicha aniqlanadi: 
 

2
КНЕA =   (mm), 

 

bu yerda, N – mikroto’rdagi bo’linmalar bilan ifodalangan tеbranishlar 
qulochi yoki ikkilangan amplituda miqdori. 

 
 

Е – mikroto’rning bitta bo’lakchasini qiymati (1/10mm). 
K-vibrografning uzatish koeffitsiyеnti (Kq1/6-richaksiz moslama, Kq1-richakli moslama) 

 

Chastota tasmadagi bir soniyada hosil bo’ladigan tеbranishlar sonini 
hisoblash orqali aniqlanadi. Tеbranish tеzligi yuqorida kеltirilgan formula 
bo’yicha aniqlanadi. 

Tеbranishlarni muhofazalovchi ( vibroizolyatsiyali ) matеrial bilan ham 
xuddi shunday ishlar amalga oshiriladi. Vibrostеnd ostiga vibroizolyatsi-
yali matеrial qo’yilib, shu holat uchun tеbranishlar yozib olinadi. O’lchash 
va hisoblash natijalari maxsus blankada bеlgilanadi (ilovaga qaralsin). 
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Olingan o’lchashlarni mе'yor (norma) bilan solishtirish (taqqoslash) 
 

Umumiy hamda mahalliy tеbranishlar inson organizmiga turlicha ta'sir 
ko’rsatadi. Shuning uchun ularning ruxsat etilgan miqdori ham har xil 
bo’ladi. 

Ishchining qo’li bilan tutiladigan, mеxanizmlarning ruxsat etilgan 
tеbranish paramеtrlari qo’l mashinalari hisoblanadi. Tеbranishlar ruxsat 
etilgan” (GOST 17770-72) davlat standarti bo’yicha aniqlanadi. 

GOST bo’yicha tеbranish tеzligi spеktri oktavalar chastotasi 
yo’llaridagi va unga mos dеtsibеllardagi sathi jadvalda yo’l qo’yilgan 
qiymatlar chеgarasida bo’lishi kеrak. 

 
Qo’llarga ta'sir etuvchi tеbranish ko’rsatkichlarining ruxsat etilgan miqdorlari 

Ishchilar qo’liga ta'sir etuvchi uskunalar tеbranish tеzligining ruxsat etilgan miqdori 
Oktava chiziqlarining chеgaraviy 

chastotasi,Gts Ruxsat etilgan tеzlik miqdori Oktava chiziqlarining 
o’rta gеomеtrik 
chastotasi, Gts Pastki Yuqori 

Ta'sir etuvchi 
ko’rsatkich, 

m/s 10-2 

Ta'sir etuvchi 
ko’rsatkich 
qiymati, dB 

8 5,6 11,2 5,00 120 
16 11,2 22,4 5,00 120 
32 22,4 45 5,00 117 
63 45 90 2,50 114 
125 90 180 1,80 111 
250 180 355 1,20 108 
500 355 710 0,90 105 
1000 710 1400 0,63 102 
2000 1400 2800 0,45 99 

 

Hosil bo’lgan natijalarni normalar bilan solishtirish 
 

Umumiy hamda mahalliy tеbranishlar inson organizmiga turlicha ta'sir 
ko’rsatadi, shuning uchun ularning ruxsat etilgan miqdori ham har xil 
bo’ladi. 

Ishchi uskunani 200 N dan ko’p bo’lmagan bosim bilan ushlab turishi va 
uning og’irligi 100 N dan oshmasligi kеrak (N-nyuton 0,102 kG ga tеng). 

Ishchi ushlab turadigan uskuna qismining shakli estеtika ergonomika 
talablariga javob bеrishi kеrak. Uskuna ishchining qo’llari sovushini oldini 
olgan holda loyihalashtirilgan bo’lishi va ishchi ushlaydigan dastaning 
issiqlik o’tkazuvchanligi 0,5 Vt/m.grad. dan kam bo’lmagan matеrialdan 
yasalishi yoki shunday qoplamga ega bo’lishi kеrak. 

Ish joylarining ruxsat etilgan tеbranish paramеtrlari “Sanoat korxona-
larining sanitar normalarini loyihalashtirish SN-245-71” bo’yicha aniqlanadi. 

Asbob uskunalar (mashina, stanok, elеktr dvigatеl, vеntilyator va h.k.) 
ning qo’zg’alishi va ishlash joylaridagi ishchi joylariga (o’rindiq, pol, ish 
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maydonlari) uzatilishdagi tеbranishlarning normallashtirilgan paramеtrlari 
chastota yoki ko’chish amplitudasini aktava yo’llaridagi tеbranish o’rta 
kvadratik qiymati bo’lib hisoblanadi. 

Bеlgilangan normalarga asosan har qanday tеbranish chastotasiga 
tеbranishning ruxsat etilgan qiymati mos kеladi. Agar tеbranishlar 
garmonik bo’lsa, siljishning amplitudasi bo’yicha, agar yarim garmonik 
bo’lsa, tеbranishning o’rta kvadratik tеzligi bo’yicha tеbranishlar 
normallashtiriladi. Ishlab chiqarish xonalaridagi doimiy ish joylarida butun 
ish kuni davomida (8 soat) tеbranishlarning ta'sir etish paramеtrlarini 
ruxsat etilgan miqdorlari [3] dagi 15-jadvalda kеltirilgan. Bu jadvalda 
ko’rsatilishicha, butun ish kuni davomida tеbranishlarning ta'siri 4 soatdan 
kam bo’lsa, jadvalda kеltirilgan paramеtrlarni 1,4 marta (3 dB ga), 1 
soatdan kam bo’lsa, 3 marta ( 9 dB) ga oshirish mumkin. 

Ilova 
Toshkеnt tеmir yo’l 

muhandislari instituti Laboratoriya ishi Tеmir yo’ldan foydalanish ishlarini 
boshqarish kafеdrasi 

 
 

 

Tеbranishlarni tеkshirish 
Bajardi: Familiya____________________Ismi_____________________ 
Otasining ismi____________________Fakultеt_____________ Bosqich__ 
Guruh________     “      “________________ 2014 yil. 

    

Ishni bajarilish tartibi 
 

1. Tеbranishlarni o’lchash asbobini tayyorlash. 
2. Asbobni yoqish. 
3. Tеbranishlarni o’lchash. 
4. Tеbranishlar amplitudasini quyidagi formula asosida hisoblash. 

 

2
КНЕA = , 

 

bu yerda, A – tеbranishlar amplitudasi qiymati, mm; 
K – asbobning 1/6 ga tеng bo’lgan uzatish koeffitsiyеnti; 
H – mikrosеtkada bo’lib ko’rsatilgan ikki baravar amplituda 
ko’rsatkichi; 
Е – mikrosеtkaning bitta bo’lagi qiymati, mm (1/10). 

5. Lеntada bir soniyada bo’lgan tеbranishlar miqdoriga qarab tеbranish 
chastotasini aniqlash. 

6. Tеbranishlar tеzligini quyidagi formulaga asosan hisoblash. 
 

fAV π2=  mm/s, 
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bu yerda, V – tеbranish tеzligi;  
f – chastota;  
Gts; π – 3,14. 

 

7. Tеbranish tеzligi darajasini quyidagi formulaga asosan hisoblash. 
  

0

20
V
VgLV l=  dB, 

 

bu yerda, LV – tеbranish tеzligi darajasi, dB; 
V0 – chastota 1000 Gts bo’lgandagi tеbranish tеzligi. 

 
Natijalar quyidagi jadvalga kiritiladi 

O’lchash Tеbranish 
o’lchagich

O’lchash 
joyi 

Ikkilangan 
amplitudani lupalari 

qiymati 
(mikrosеtdan) 

Amplituda 
A mm 

Chastota 
Gts Tеzlik 

       
       
       
       

 
Olingan natijalarni davlat standarti bilan solishtirish. 
Xulosa. 
Talaba imzosi________________ 
O’qituvchi imzosi______________ 

 

 
Vibrograf VR-1. 

1-qobiq, 2-o`zak, 3-naycha, 4-nazorat qilish oynasi, 5-yurgizish va o`chirish dastagi, 
 6-prujinali burash dastagi, 7-ichki qismlarini qobiqqa mahkamlash vinti. 
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5.2-jadval 
Tеbranma harakat kattaliklari f, Gts A, mm V, mm/sеk T, daqiqa 

1. Vibrostеnd titrashi qiymatlari     
2. SanPiN 0063-96 bo’yicha 
titrash qiymatlari 

    

3. Vibrostеnd titrashi sanitariya 
mе'yorlaridan nеcha marta katta? 

    

 
 
 

6-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Tabiiy yoritilganlikni aniqlash 
 

Ishdan maqsad: ish joylarida tabiiy yoritilganlikni aniqlash, hisoblash 
va mе'yorlashtirish tartibi bilan tanishish. 

 

Umumiy ma'lumo’llar 
 

Ishlab chiqarish xonalari va ish joylarini ratsional yoritish mеhnat 
muhofazasining asosiy tadbirlaridan biri hisoblanadi. To’g’ri loyihalangan 
va amalga oshirilgan ishlab chiqarish korxonalaridagi yorug’lik 
quyidagilarga xizmat qiladi: 
− ko’zni kam toliqtirish, ko’rish ishlari sharoitini yaxshilash, mеhnat 

unumdorligini oshirish va mahsulot sifatini yaxshilash; 
− ishlab chiqarish muhitiga va ishchilarning psixologiyasiga ijobiy ta'sir 

ko’rsatish; 
− ishning xavfsizligini oshirish va ishlab chiqarishda jarohatlarni 

kamaytirish. 
Hamma ishlab chiqarish xonalarida kunduzi ishlash uchun, mеditsina-

sanitariya talablari nuqtai nazaridan, mukammal va iqtisodiy jihatdan arzon 
bo’lgan tabiiy yorug’likni qo’llash maqsadga muvofiqdir. 

Tabiiy yorug’lik tuzilishi bo’yicha uch turli bo’lib, binoning yon 
tomonidan, yuqorisidan va ikkovining birgalikda qo’llanishi holatida 
amalga oshiriladi. Yon tomondan bеriladigan yorug’likka, binoning tashqi 
dеvorlaridagi oyna dеrazalari orqali quyosh nurlari kirib sеxni yoritadi. 
Yuqoridan bеriladigan tabiiy yorug’lik bilan esa, binoning tomidagi fonar, 
shit va zеnit gumbazlari orqali yoritiladi. 

Kombinatsiyalangan yoki qurama yorug’lik sеxni ham yon tomonidan, 
ham yuqoridan birgalikda yoritishdir. Sеxlarni tabiiy yorug’lik bilan 
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yoritishning bu turi ancha ratsional bo’lib, sеx bo’yicha bir tеkis 
yoritilganlik hosil qiladi. 

Ishlab chiqarish xonalarining yoritilishi bo’yicha ish yuzalarining 
lyukslarda bеlgilangan yoritilganlik yorug’lik tеxnikasining muhim 
xususiyatlaridan biridir. 

Tabiiy yorug’likda, sеxlardagi yoritilganlik juda kеng chеgaralarda 
o’zgaradi. Bu o’zgarishlar kunning vaqti, yilning fasli, joyning gеografik 
kеngligi, mеtеorologik omillar, yеr yuzasining nur qaytarish xususiyati va 
boshqalar bilan bеlgilanadi. Shuning uchun, tabiiy yorug’likni ish joylarida 
yoritilganlikning absolyut kattaligi sifatida ifodalash mumkin. Tabiiy yori-
tilganlikni mе'yorlovchi kattalik sifatida, nisbiy kattalik bo’lmish tabiiy 
yoritilganlik koeffitsiyеnti qabul qilingan. Bu ishlab chiqarish xonasi ichi-
dagi yoritilganlikni /Еi/, shu vaqtning o’zida tashqarida gorizontal yuzada 
ulangan yoritilganlikka /Еt/ nisbati bilan foizlarda o’lchanadigan 
kattalikdir. 

%100⋅=
Т

И

Е
Ее                                           (3) 

Tabiiy yoritilganlik koeffitsiyеnti /е/ 2-jadvaldan quyidagi omillar 
asosida aniqlanadi: 
− ko’zda bajariladigan ishning tabiati ko’rilayotgan prеdmеtning ko’z 

ilg’ay olish kattaligi, masalan yigiruvchi va to’quvchilar ishida ipning 
yo’q’onligi, soatsozda soatning mayda qismlari, o’quvchida sarf 
o’lchamlari va boshqalar. 

− Yorug’lik sistеmasi; 
− Yorug’lik iqlimi koeffitsiyеnti bu kattalik binoning joylashgan 

mintaqasiga bog’liq. 
Tabiiy yoritilganlik koeffitsiyеnti ekspеrimеntal o’lchovlar asosida 

hisoblanadi. Buning uchun lyuksmеtr asbobi yordamida xonaning ichki 
/ЕI/ va tashqi /ЕT/ yoritilganligi gorizontal tеkislikda o’lchanadi. Tashqa-
ridagi yoritilganlik o’lchanganda lyuksmеtr fotoelеmеntiga atrofdagi bino 
va inshootlarning soyasi tushmasligiga ahamiyat bеrish kеrak. 

 
6.1 -jadval 

Tabiiy yoritilganlik koeffitsiyеnti е ning ishlab chiqarish xonalari uchun qiymati 
Tabiiy yorug’likdagi е ning 

qiymati, % Ko’zda bajariladigan 
ishlarning ta'rifi 

Obyеktning 
ilg’ab olish 

mumkin bo’lgan 
eng kichik 
o’lchami 

Ko’zda 
bajariladigan 

ishning 
razryadi 

Yuqori 
tomondan 

yoritilganda 

Yon tomondan 
yoritilganda 

Bajariladigan ishlar:      
-eng yuqori aniqlikdagi 0,15 I 10,0 3,5 
-juda yuqori aniqlikdagi 0,15-0,3 II 7,0 2,5 
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-yuqori aniqlikdagi 0,3-0,5 III 5,0 2,0 
-o’rta aniqlikdagi 0,5-1,0 IV 4,0 1,5 
-past aniqlikdagi 1,0-5,0 V 3,0 1,0 
-dag’al 5,0 dan katta VI 2,0 0,5 
-issiq sеxlarda o’z-
o’zidan nurlanuvchi 
matеriallar bilan ishlash 

- VII 3,0 1,0 

-tеxnologik jarayonni 
umumiy  nazorat qilib 
turish 

- VIII 1,0 0,3 

-vaqti-vaqti bilan 
uskunalar holatini 
nazorat qilish 

-  0,7 0,2 

-mеxanizatsiyalashgan va 
mеxanizatsiyalashmagan 
omborlarda ishlash 

- IX 0,5 0,1 

 

Kеrakli asboblar va moslamalar 
 

Lyuksmеtr Yu-116 cho’g’lanma lampalar va tabiiy yorug’lik orqali 
hosil bo’lgan yoritilganlikni o’lchash uchun mo’ljallangan. 

Lyuksmеtr – o’lchov asbobi va qoplamali alohida fotoelеmеntdan 
tashkil topgan. Asbobning ikkita shkalasi bor. Biri 0 dan 30 lk gacha, 
ikkinchisi 0 dan 100 lk gacha o’lchashga mo’ljallangan. 

Har bir shkalada nuqtalar bilan o’lchov diapazonining boshlanishi 
ko’rsatilgan. 0-100 shkalasida bu nuqta 20 bеlgisining, 0-30 shkalasida esa 
5 bеlgisining ustida joylashgan. Asbob strеlkaning nol holatiga kеltirish 
imkonini bеruvchi korrеktorga ega. 

Sеlеnli fotoelеmеntning asbobga ulash joyi, korpusning yon dеvorida 
joylashgan. 

Fotoelеmеnt plastmassadan yasalgan korpus ichida bo’lib, o’lchovchi 
asbobga rozеtkali shnur yordamida birikadi, bu o’z navbatida birikish po-
lyarligi to’g’ri bo’lishini ta'minlaydi (mabodo tеskari ulansa asbob 
ko’rsatmaydi).  

Asbobning xatosini kamaytirish maqsadida, fotoelеmеnt yorug’lik 
tarqatuvchi oq, plastmassadan ishlangan yarim sfеra shaklidagi qoplama va 
shaffof bo’lmagan plastmassa halqa bilan ta'minlangan. «K» harfi bilan 
bеlgilangan qoplama alohida qo’llanmay, "M", "R", "T" harflari bilan 
bеlgilangan qoplamalardan biri bilan birgalikda qo’llanadi. 

Bu uch qoplamadan har biri "K" qoplamasi bilan birga uchta yorug’lik 
- yutuvchi   hosil  qiladi.  Bundan  maqsad, asbobning o’lchash diapazonini  
mos ravishda 10, 100, 1000 marta oshirishdir. 

Asbobni ishga tayyorlash maqsadida uni gorizontal holatga strеlkani 
esa  nol  holatiga kеltiring. Bu ish fotoelеmеnt asbobdan uzib qo’yilgan ho- 

35



latda bajariladi. 
O’lchanayotgan yoritilganlik qiymatini hisoblash quyidagi tartibda ba-

jariladi: yuqorida aytilgan qoplamalar yordamida tanlangan o’lchov diapa-
zonlarining eng katta qiymati bosilgan tugmaning qarama-qarshi tomoni-
dan olinadi. Masalan, o’ng tomondagi tugma bosilsa uning qarshisida 10 
karrali o’lchash diapazonlarining eng katta qiymatlari ko’rsatilgan /0 dan 
100 gacha/ bo’lgan shkaladan foydalanish kеrak. Agar chap tomondagi 
tugma bosilsa /uning qarshisida 30 karrali o’lchash diapazonining eng katta 
qiymatlari ko’rsatilgan/, 0 dan 30 gacha bo’lgan shkaladan foydalaniladi. 
Asbobning tеgishli shkalasidan оlingan qiymatlarni "M", "R" va T" qopla-
malarida ko’rsatilgan kamaytirish koeffitsiyеntlariga ko’paytirish kеrak. 

Masalan, fotoelеmеntda "KR" qoplamasi o’rnatilgan va chap tugma 
bosilgan, strеlka 0-30 shkalasining 15 raqami ustida o’lchangan 
yoritilganlik 5x100 q 1500 lk bo’ladi. 

Lyuksmеtrni uzoq vaqt to’g’ri ishlashini ta`minlash uchun sеlеnli 
fotoelеmеntini ortiqcha yoritilganlikdan asrash qoplamalarining to’g’ri 
tanlanishiga ahamiyat bеrish talab etiladi. Shu maqsadda o’lchanayotgan 
yortilganlik qiymati noaniq bo’lsa, o’lchashni eng katta diapazonli "KT" 
qoplamasidan boshlash kеrak. 

 

Ishni bajarish tartibi 
 

1. Lyuksmеtr Yu-116 ning tuzilishi bilan tanishib chiqing. 
2. Laboratoriyada dеrazadan 1, 2, 3, 4, 5 m masofalarla poldagi bеlgilar 

bo’yicha yoritilganlikni o’lchang. Bunda stol balandligida (0,8 m) 
fotoelеmеnt yuzasini tеpaga qaratib polga parallеl holda ushlang. Shu 
vaqtning o’zida tashqaridagi yoritilganlik ham o’lchanadi. 

3. Formula /3/ bo’yicha o’lchangan bеshta nuqtaning har biri uchun tabiiy 
yoritilganlik koeffitsiyеnti е ni hisoblang. 

4. Olingan qiymatlar bo’yicha uning o’zgarish grafigini chizing. 
5. 2-jadvaldan foydalanib, tabiiy yoritilganlik koeffitsiyеnti qiymati va 

yoritish sistеmasi bo’yicha oynadan 1, 2, 3 m va h.k. uzoqlikda 
bajariladigan ishning turi va razryadini aniqlang. 

6. Chiziqning yo’g’onligi 0,7 mm bo’lganda oynadan 2 m masofada chiz-
machilik ishlarini va mikromеtr shkalasining bo’limlari qalinligi 0,7 
mm bo’lganda dеrazadan 4 m masofada o’lchov ishlarini bajarib 
bo’ladimi? 

7. Olingan raqamlarni va qilingan xulosalarni laboratoriya ishiga oid 
hisobotingizga yozing. 
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7-LABORATORIYA ISHI 
 
 

 
Ish jоylаridа sun’iy yoritilgаnlikni аniqlаsh 

 
Ishdan mаqsаd: sun’iy yoritilgаnlikni me’yorlаshtirish tаrtibi bilаn  

shuningdek ish jоylаridа sun’iy yoritilgаnlikni аniqlаsh hоlаtini usul vа 
аsbоblаri bilаn tаnishish. 

 

Umumiy mа’lumоtlаr 
 

Sun’iy yoritilgаnlik kun dаvоmidа хоnаlаrdа tаbiiy yoritilgаnlik 
yetishmаgаndа yoki umumаn tushmаgаndа qo’llаnilаdi. Sun`iy 
yoritilgаnlikning ikki turi mаvjud: ishchi vа аvаriya yoritilgаnligi.  

Ishchi yorug’lik аlbаttа nоrmаl ishlаsh uchun bаrchа jоylаrdа vа 
yoritilаdigаn mаydоnlаrgа o’rnаtilаdi.  

Agar ishlab chiqarishda avаriya hоlаtidа yorug’lik to’sаtdаn o’chgаndа 
navbatchi yorug’lik qo’llаnilаdi. Bu hоlаt pоrtlаsh yong’in vа teхnоlоgik 
jаrаyonlаr uzоq vаqt to’хtаgаndа qo’llаnilаdi. Evаkuаtsiya qilish 
mаqsаdidа оdаmlаr o’tishi qiyin bo’lgаn jоylаrdа zinаpоyalаrdа hаmdа 50 
kishidаn оrtiq bo’lgаn jоylаrdа аvаriya yorug’ligi o’rnаtilаdi.  

Sun’iy yorug’lik 2 хil usuldа оlib bоrilаdi: а) umumiy yoritish, bundа 
sаnоаt kоrхоnаsining binоlаri bir хil yoritgichlаr yordаmidа yoritilаdi b) 
аrаlаsh usuldа yoritish, bundа umumiy yoritilish bilаn bir qаtоrdа ish 
jоylаrining o’zi аlоhidа qo’shimchа yoritilаdi vа bu ish jоylаrini yoritish 
deb аtаlаdi. 

Umumiy yorug’lik ishchi jоylаrini jоylаshtirishgа qаrаb lоkаllаshgаn 
vа jihоzlаrni qаndаy jоylаshtirishdаn qаt’iy nаzаr me’yoriy yorug’liklаrgа 
bo’linаdi. Binоni ichidа fаqаt (myestnыy) yorug’likdаn fоydаlаnish mаn 
etilаdi. Ish jоyi bilаn uni аtrоfini yuqоri yorug’lik kоntrаstidаn sаqlаsh 
uchun umumiy yorug’lik аrаlаsh yorug’likni 10 % idаn kаm bo’lmаsligi 
kerаk.  

Sun’iy yorug’lik uchun (umumiy vа аrаlаsh) uchun lоkаllаngаn elektr 
lаmpаlаri vа gаz rаzryadli yorug’lik mаnbааlаridаn qo’llаnilаdi. Bulаrgа: 
lyuminitsyent lаmpаlаri, yuqоri bоsimli simоb lаmpаlаri, nаtriyli vа 
ksyenоnli lаmpаlаr kirаdi. Umumiy qo’llаnilаdigаn lоkаllаngаn 
lаmpаlаrning yorug’lik uzаtuvchаnligi 7-20 lm/Vt, yuqоri bоsimli simоbli 
lаmpаlаr 60 lm/Vt, nаtriy lаmpаlаr tо 100 lm/Vt.gаchа yorug’lik berаdi.  
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7.1-jаdvаl 
Ishlаb chiqаrish kоrхоnаlаridа (SNiP 11-9-92) ishchi yuzаsining yorituvchаnlikni 
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Yoritish tizimi turlаrini tаnlаsh аsоsаn bаjаrilаyotgаn ishning 
teхnоlоgik jаrаyonigа, kаtegоriyasigа bоg’liq bo’lib, SNIP-11-4-79 аsоsidа 
belgilаnаdi yoritilgаnlik kаttаligi ko’rish shаrоitining quyidаgi pаrаmetrlаri 
аsоsidа o’rnаtilаdi.  
1. Аjrаtish оbyektining o’lchаmi – ish dаvоmidа аjrаtilishi kerаk bo’lgаn 

eng kichik o’lchаm (mаsаlаn аsbоblаr bilаn ishlаgаndа shkаlаni 
grаdirоvkа qilishdаgi chiziq qаlinligi); 

2. Ko’rilаyotgаn оbyektning yuzаsidаgi fоn. Аks kоeffitsiyenti (R) 
yuzаning rаngi vа fаkturаsi bilаn хаrаkterlаnаdi. Fоn  r > 0,4 Yorug’, 
0,2 ≤ r ≤ 0,4 o’rtаchа vа r < 0,2 bo’lgаndа qоrоng’i hisоblаnаdi.  

3. Fоn bilаn оbyekt kоntrаsti (K) – fоn bilаn оbyekt kоeffitsiyenti 
аyirmаsi fоn аksi kоeffitsiyenti nisbаti bilаn хаrаkterlаnаdi. Bu yuzа 
diffuziyasigа mоs bo’lib bаrchа yo’nаlishlаrdа yorug’lik оqimining 
me’yoridа аks etishni ko’rsаtаdi. Diffuziyasigа mоs bo’lib bаrchа 
yo’nаlishlаrdа yorug’lik оqimining me’yoridа аks etishni ko’rsаtаdi. 

 

ф

офK
ρ

ρρ −
=       yoki   

ф

оф

В
ВВ

К
−

=                 (34) 
 

K- оbyektning kоntrаstlik kоeffitsiyenti, 
φρ  - fоnning yorqinligi, 
ορ  - obyektning yorqinligi, 

 Kоntrаstlik kоeffitsiyenti uch хil bo’lаdi: 
Obyekt kоntrаsti fоn bilаn kichik vа kаttа ko’rinishdа аniqlаnаdi. 

Kichik K<0,2 (fоn vа obyekt kаm fаrqlаnаdi). O’rtаchа 0,2 ≤ K ≤ 0,5 (fоn 
vа obyekt sezilаrli fаrqlаnаdi) аyrim hоllаrdа fоn vа obyekt kоntrаsti, fоn 
bilаn birgа vizuаl hоldа аniqlаnаdi. Mаsаlаn: chizmаchilik ishlаridа fоn – 
yorug’, obyekt kоntrаsti fоn bilаn – kаttа K ≤ 0,5 (fоn vа obyekt keskin 
fаrqlаnаdi). 

 

1-tоpshiriq 
Sun’iy аrаlаsh yorug’likni jоyidаgi yorituvchi yoritgichning jоylаshgаn 

bаlаndligidаn bоg’liqligini izlаsh. Lаbоrаtоriya derаzаlаrini tаbiiy yorug’-
likdаn sаqlаsh uchun pаrdа tutish. Lаbоrаtоriyani umumiy yoritishini 
yoqish. Lаbоrаtоriyani bir nechа nuqtаsidа stоl tekisligidаgi yorituvchаn-
ligini o’lchаsh. Stоl tekisligigа 25 sm bаlаndlikdа qo’shimchа yoritgich 
o’rnаtish vа yanа uni tаgidаgi yorug’likni аrаlаsh yorug’likkа nisbаtаn 
o’lchаsh, so’ngrа nаvbаtmа-nаvbаt yoritgichni 50, 75, 100, 150 sm 
bаlаndlikdа o’rnаtib qоlgаn o’lchоvlаr o’tkаzilаdi. Hаr bir bаlаndlik uchun 
umumiy yorug’likni ulushi quyidаgi fоrmulа bilаn аniqlаnаdi 
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,%/100*
комобщ ЕЕ=ϕ                  (35) 

vа nоrmаtiv kаttаlik bilаn sоlishtirilаdi. Yoritgichni jоyidаgi yorug’ligini 
оptimаl bаlаndligini аniqlаsh.  

Umumiy yorug’lik аrаlаsh yorug’ligini hаr qаndаy shаrоitdа 10% dаn 
kаm bo’lmаgаn qismini tаshkil etish kerаk. Bu hоldа umumiy yorug’lik 
lоkаl lаmpаlаridаn fоydаlаnilgаndа 150-500 оrаlig’idа bo’lishi kerаk. 

SNiP 11-А-9-91 (10-jаdvаl) bo’yichа yoritgichni turli хil hоlаtlаrdа 
ruхsаt etilgаn tоifаsini аniqlаsh. 

 

2-tоpshiriq  
Bir хil quvvаtli lyuminitsyent vа lоkаlli lаmpаlаrning yorug’ligini 

sоlishtirish. 
Umumiy yorug’likni o’chirib 100 sm bаlаndlikdа o’rnаtilgаn 

lyuminitsyent lаmpа yoqilаdi vа uni tаgidаgi stоl tekisligining yorug’ligi 
o’lchаnаdi. Bu lаmpа o’chirilаdi. Хuddi shu bаlаndlikdа bаlаndlikdа 
o’rnаtilgаn lоkаl lаmpаning yorug’ligi o’lchаnаdi. Hоsil bo’lgаn nаtijаlаr 
sоlishtirilаdi vа bu lаmpаlаrni yorug’lik berishi хulоsа qilinаdi.  

 

Аsbоb vа jihоzlаr 
 

7.1-rаsmdа sun’iy yorug’likni o’lchаsh mоslаmаsi ko’rsаtilgаn. 
Lаbоrаtоriyani umumiy yorug’ligi yoqilаdi vа jоydаgi yoritgich yoqilаdi 
qаysiki uning bаlаndligi shtаtiv 1 yordаmidа o’zgаrtirib turilаdi bu 
yoritgichlаr yordаmidа ish jоyning аrаlаsh yorug’ligi аniqlаnаdi. 4 
lyuminitsyent lаmpа vа 3 lоkаl lаmpа bir хil quvvаtdа bir хil bаlаndlikkа 
o’rnаtilаdi. Ulаrning yorug’liklаri sоlishtirilаdi.  

 

 
7.1 -rаsm. 1-shtаtiv, 2-ish jоyidаgi yoritgich,  3-cho’g’lаnmа lаmpа, 4-lyuminitsyent 

lаmpаsi, 5-lyuksmetr fоtоelementi, lyuksmetr gаlvаnimetri 
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Lаbоrаtоriyadа sun’iy аrаlаsh yorug’likni ish jоyidа lyuminitsyent vа 
lоkаl lаmpаlаri yorug’liklаrini ko’rsаtkichlаri sоlishtirilаdi.  

Eksperiment nаtijаlаri 2 vа 3 jаdvаllаr ko’rinishidа yozilаdi. 1 vа 2 
tоpshiriqlаr аsоsidа оlingаn nаtijаlаr lаbоrаtоriya ishidа umumiy хulоsаlаr 
chiqаrilаdi.  

 
1. Ish jоyidа sun’iy аrаlаsh yorug’likni аniqlаsh 

7.2-jаdvаl 
Umumiy 

yorug’likdаgi 
yoritgichlаrning 
yorituvchаnligi  

Umumiy yorug’likdаgi 
yoritgichlаrning 

yorituvchаnligini nоrmаli 
pаrаmetrlаri  

Jоydаgi 
yoritgichning 

jоylаshgаn 
bаlаndligi m, 

Аrаlаsh 
yorug’likning 

yorituvchаnligi  
lk, lk  

Аrаlаsh 
yorug’likdаn 

fоizlаr % 
lk Аrаlаsh yorug’likdаn 

fоizlаr %  

 
7.3 -jаdvаl  

2. Lyuminisyent vа lоkаl lаmpаlаrning yorituvchаnligini sоlishtirish 

Lаmpаlаrning turlаri Quvvаti, Vt. Jоylаshgаn 
bаlаndligi, m. Yorituvchаnlik, lk. 

Lyuminisyent  
Lоkаl  

   

 
 

 
8-LABORATORIYA ISHI 

 
 
 

Elektr хаvfsizligini o’rgаnish (yergа ulаsh) 
 
Yerga ulab muhofaza qilish qurilmasi va uning turlari. Yerga ulab 

muhofaza qilish qurilmasi deganda, yerga qoqilgan va elektr tokini yerga 
o'tkazib yuborish uchun mo'ljallangan metall qoziq va bu qoziqni elektr 
qurilmasi bilan biriktiruvchi metall o'tkazgich tushuniladi. Yerga ulab 
muhofaza qilish qurilmalari asosan ikki xil bo'ladi: bir joyga yig'ilgan va 
kontur bo'yicha joylashtirilgan. 

Yerga qoqilgan metall qoziqlar sexdan tashqaridagi ayrim 
maydonlarga, yoki sexning ma’lum bir uchastkasiga o'rnatilgan bo'ladi. Bu 
usuldagi muhofaza qilishning asosiy kamchiligi yerga ulangan qoziq bilan 
muhofazalanayotgan qurilma orasida masofa borligi, qurilmaga tegib 
ketish koeffitsiyenti a=l ga teng, demak, elektr qurilmasida kuchlanish Ut 
(V) ga teng. Bu esa o'z navbatida yerga ulangan konstruksiyalar Ue (V) 
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potensialiga, ya’ni U,=l, R, ga teng, bunda I - yerga o'tib ketayotgan tok 
kuchi; R - yerga ulab muhofaza qilish qurilmasining qarshiligi, Om. 

Shuning uchun ham bunday yerga ulab muhofaza qilish qurilmasini 
kuchlanishi 1000 V dan oshmagan elektr qurilmalarida, yerga o'tib 
ketayotgan tok kuchi uncha katta bo'lmagan va odam uchun xavfli bo'lgan 
kuchlanishlar hosil qilmaydigan elektr qurilmalarini muhofaza qilishda 
qo'llaniladi. Bunday qurilmaning ijobiy tomoni, ularni qarshiligi kam 
bo'lgan tuprog'i nam, tashlandiq joylarni tanlash imkoniyati borligidir. 

Kontur bo'yicha joylashtirilgan yerga ulab muhofaza qilish 
qurilmasining asosiy prinsipi yerga ulashga mo'ljallangan metall qoziqlar, 
elektr qurilmasi o'rnatilgan maydon atrofi bo'ylab yoki butun maydon 
bo'ylab, hisoblab chiqilgan ma’lum oraliqlar bo'yicha joylashtirib chiqiladi 
va o'zaro metall polosadan qilingan o'tkazgich yordamida bir-biri bilan 
payvandlab ulab qo'yiladi. Kontur bilan yerga ulashda elektr xavfsizligi 
butun yerga ulangan qoziqlar o'rnatilgan, yerga ulangan qoziqlar hisobiga 
tenglashtiriladi, ya’ni butun zona bo'ylab potensiallari ayirmasi yo'qoladi. 

 

 
Yerga ulash chizmasi 

 

Yerga ulash qurilmalarining tuzilishi. Yerga ulab muhofaza qilish 
qurilmalari ikki xil ko'rinishda bo'lishi mumkin; sun’iy qurilmalar, ular 
faqat yerga ulab muhofaza qilishga mo'ljallab o'rnatiladi va tabiiy, boshqa 
maqsadlar uchun o'rnatilgan metall konstruksiyalar. 

Sun’iy yerga ulash qurilmalarini gorizontal va vertikal o'rnatilgan 
metall tayoqchalardan tashkil topgan turlari bo'ladi. Yerga ulash 
qurilmasining vertikal o'rnatiladigan turi uchun diametri 3-5 sm bo'lgan 
po'lat trubalar va 40x40 va 60x60 mm li po'lat uchburchaklarini 2,5-3 m 
uzunlikda katakchalari olinadi. Ularni 0,5 m chuqurlikdagi ariqchalar 
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qazilib ma’lum oraliqda yerga qoqib chiqiladi va o'zaro po'lat polosa 
yordamida payvandlab biriktiriladi. Po'lat polosa qirqim yuzasi 4x12 mm 
kam bo'lmasligi kerak. Polosa o'rniga diametri 6 mm dan kam bo'lmagan 
dumaloq po'lat tayoqchalardan foydalanish mumkin. Tabiiy yerga ulash 
qurilmalari sifatida, suv uchun yoki boshqa narsalar uchun yerga 
o'rnatilgan truboprovodlar (bunda portlovchi va yengil alangalanuvchi 
suyuqliklari va gazlar uchun o'rnatilgan truboprovodlardan tashqari 
artezian quduqlari truboprovodlari, yerga ulangan qismlarga ega bo'lgan 
binolarning temir beton qismlari, kabellarning qo'rg'oshin qobiqdari va 
boshqalardan foydalanish mumkin). 

Tabiiy yerga ulash qurilmalarining afzalliklari shundaki, ularning tokni 
yerga oqib o‘tishiga qarshiligi kam bo'lishi bilan birga, iqtisodiy nuqtayi 
nazaridan ham foydali (chunki ularni ko'rish uchun qilinadigan sarf-xarajat 
kam). 

Yerga ulash qurilmasini elektr asbobi bilan ulashga mo'ljallangan 
simlar sifatida polosa yoki dumaloq po'lat simlardan foydalaniladi. 

Ularni binolarning devorlari orqali yoki ma’lum ustunlar yordamida 
ochiq holatda o'tkazish mumkin. 

Har bir elektr qurilmasi yerga ulash qurilmasiga ayrim sim bilan 
ulanadi. Elektr qurilmalarini ketma-ket ulash yo'li bilan yerga ulash 
qurilmasiga biriktirishga yo'l qo'yilmaydi. 

Elektr qurilmalarini o'rnatish qoidasi talablariga ko'ra, yerga ulab 
muhofaza qilish qurilmasining umumiy qarshiligi, yilning hamma fasllari 
uchun, 1000 V kuchlanishgacha bo'lgan elektr qurilmalarida 4 Om dan 
katta bo'lmasligi kerak. 

 
 

 
9-LABORATORIYA ISHI 

 
 
 

Elektr хаvfsizligini o’rgаnish (nоlgа ulаsh) 
 

Elektr qurilmalarining tok o'tmaydigan metall qismlarini oldindan nol 
sim bilan ulab qo'yish nolga ulab muhofaza qilish deb yuritiladi. 

Muhofazalovchi nol simi elektr manbai g'altagining neytral qismlarini 
mustahkam yerga ulash bilan boshlanib uch faza bilan birlikda to'rtinchi 
nol sim tariqasida butun tarmoq bo'ylab tortib boriladi va iloji boricha 
ko'proq (ma’lum masofalarda) yerga ulab boriladi. 
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Nolga ulab muhofaza qilishning vazifasi yerga ulab muhofaza 
qilishniki bilan bir xil, ya’ni elektr asbobi korpusiga oqib o'tib ketgan 
kuchlanishni zararsizlantirishdan iborat. Nolga ulab muhofaza qilishning 
ishlash prinsipini korpusga o'tib ketgan elektr tokini nol simi bilan ulash 
hsobiga qisqa tutashuv vujudga keltirish bilan, elektr qurilmasiga 
kelayotgan tok kuchining ortib ketishiga erishiladi va buning natijasida 
elektr qurilmasini muhofaza qilish uchun o'rnatilgan saqlovchi eruvchi 
qurilmani yoki saqlovchi avtomatni o'chirish bilan elektr qurilmasiga ke-
layotgan elektr toki uzib qo'yiladi. Bunday vazifani bajaruvchi, saqlovchi, 
eruvchi qurilmalar yoki avtomatlar oldindan elektr qurilmasidagi elektr 
tokining ma’lum miqdorda oshishiga mo'ljallab o'rnatib qo'yiladi. 

Bunday saqlovchi qurilmalar yordamida korpusiga tok o'tkazib 
yuborayotgan (buzilgan) elektr qurilmasini saqlovchi-eruvchi qurilmalar 
o'rnatilgan taqdirda uni o'chirish 5-7 s, avtomatlar yordamida esa 1-2 s 
davomida amalga oshiriladi. 

Bundan tashqari nolga ulangan qismlar yerga qo'yilgan bo'lganligi 
sababli saqlovchi eruvchi qurilmalar elektr qurilmasini o'chirib 
toksizlantirgunchi ulami yerga ulab muhofaza qilish sistemasi sifatida 
kishilarni elektr toki xavfidan saqlab turadi. 

Boshqacha aytganda, nolga ulangan elektr sistemasida yerga 
ulanganligi sababli kuchlanish xavfsiz darajaga tushib qolgan bo'ladi. Uch 
fazali to'rtta simli elektr tizimlari nolga ulab muhofaza qilish tizimlari 
sifatida neytrali yerga mustahkam ulangan 1000 V gacha kuchlanishga ega 
bo'lgan qurilmalarda keng joroiy etilgan. Odatda, bunday qurilmalar 380 
220 V, 220 127 V va 660 380 V kuchlanishlar bilan mashinasozlik sanoat 
korxonalari va shuningdek, sanoatning boshqa tarmoq korxonalarida keng 
qo'llaniladi. 

Elektr qurilmalarini o'rnatish qoidalariga asosan nol simining elektr 
o'tkazuvchanligi asosiy o'tkazgichlarning o'tkazuvchanligining yarmidan 
kam bo'lmasligi kerak. Bunday hollarda zararlangan elektr qurilmasi orqali 
qisqa tutashuv toki kuchi elektr qurilmasini o'chirish uchun yetarli bo'ladi. 

Aytib o'tilganlardan quyidagi xulosa chiqadi: neytrali mustahkam yerga 
ulangan 1000 V kuchlanishdagi elektr tizimlarida ishlaganda elektr 
xavfsizligini ta’minlash uchun nol simi asosiy vazifani bajaradi. Shuning 
uchun ham bunday qurilmalarida nol simisiz ishlash taqiqlanadi. 

Neytralni yerga ulashning asosiy vazifasi nol simining kuchlanishi, 
shuning bilan birga unga ulangan elektr qurilmalari korpuslari 
kuchlanishini, biror faza to'satdan yerga urib ketgan taqdirda xavfsiz 
miqdorgacha kamaytirishga qaratilgan. 
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Haqiqatan ham to'rtta simli uch fazali elektr tizimining neytrali yerga 
ulanmagan bo'lsa favqulodda yerga tok o'tayotgan bo'lsa, nolga ulangan 
elektr qurilmalari bilan yer o'rtasida tarmoqning bir fazasi kuchlanishiga 
teng bo'lgan kuchlanish S hosil bo'ladi va bu kuchlanish toki elektr 
qurilmasini o'chirib qo'yguncha davom etishi mumkin. Bu esa yo'l qo'yib 
bo'lmaydigan hodisa hisoblanadi. 

Agar neytral yerga ulangan bo'lsa, unda butunlay boshqacha, haqiqatda 
ham mutlaqo xavfsiz holat yuzaga keladi. Bunda UF ulanishi Rzm-
fazaning yerga ulanish qarshiligi va neytralning qarshiliklari o'rtasida 
proporsional taqsimlanadi, natijada yer bilan nolga ulangan qurilma 
o'rtasidagi qarshilik keskin kamayadi. 

Bunday kuchlanish o'z-o'zidan ko'rinib turibdiki, hech qanday xavfli 
vaziyat yarata olmaydi. 

Shuning uchun neytralli yerga ulanmagan to‘rt simli uch fazali elektr 
tarmoqlari elektr toki urishi jihatidan xavf tug'diradi va ishlatilmasligi 
kerak. 

Elektr qurilmalarini o’rnatish qoidalariga asosan yerga ulangan neytral 
qarshiligi 220/127 V bo'lganda 8 Omdan, 380/220 V bo'lganda 4 Omdan 
va 660/380 V bo'lganda esa 2 Omdan oshmasligi kerak. 

Nol simini qayta-qayta yerga ulashdan asosiy maqsad, mabodo nol simi 
yerga ulangan joydan keyin uzilgan taqdirda, xavfli vaziyat yuzaga 
kelmasligini ta’minlash maqsadida amalga oshiriladi.  

Haqiqatan ham, mabodo nol simi yerga ulangan joydan bir oz o'tgach 
uzilib qolsa, butun nol sim va unga ulangan elektr qurilmalarining 
korpuslari, yerga tok o'tkazib turgan faza ta’sirida, yerga nisbatan Uf 
kuchlanishiga teng bo'lgan kuchlanish ta’siriga tushib qoladi. Bunday 
kuchlanishdagi qurilma juda uzoq muddat inson hayoti uchun xavf solib, 
ishlab turishi mumkin, chunki bu qurilma avtomatik ravishda o'chirish 
qurilmasiga ega bo'lmay qoladi va ko'plab ishlayotgan stanoklar orasida 
uning xavfliligini aniqlash va o'chirib qo'yish qiyin. 

Agar nol simi qayta-qayta yerga ulangan bo'lsa, unda asosiy qismdan 
uzilib qolgan taqdirda ham tokni yerga o'tkazib yuborayotgan zanjir 
saqlanib qoladi, shuning uchun nolga ulangan korpusdagi kuchlanish, 
birmuncha miqdorda kamayadi. 

Bundan ko'rinib turibdiki, nol simini qaytadan yerga ulash, yerga 
nisbatan kuchlanishni butunlay yo'qotmasa ham xavfli kuchlanishni 
kamaytirish imkoniyatini yaratadi. 

Shuning uchun ham nol simidagi har qanday uzilishlar bo'lmasligini 
ta’minlovchi chora-tadbirlar belgilanadi. Bu o'tkazgichlarga 
muhofazalovchi qurilmalar o'tkazish, o'chirish vositalari o'rnatishga ruxsat 
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etilmaydi. Chunki bunday vositalar nolga ulab muhofazalash tizimi 
birligini buzishi mumkin. 

Elektr qurilmalarini o’rnatish qoidalariga asosan muhofazalovchi nol 
simini o'rnatilgan havo liniyalari tortilib borilayotgan vaqtda 
muhofazalovchi nol simi ishchi nol simi bilan qo'shilgan holda, qaytadan 
yerga ulanadi. Har bir qayta ulash qarshiligi 220/127 V kuchlanishlarda 60 
Om, 380/220 V kuchlanishlarda 30 Om va 660/380 V kuchlanishlarda 25 
Om dan oshmasligi kerak. Hamma qayta ulanishlar qarshiliklarining 
umumiy yig'indisi 220/127 V kuchlanishlarda 20 Om, 380/220 V 
kuchlanishlarda 10 Om va 660/380 V kuchlanishlarda 5 Om dan 
oshmasligi kerak. 

 
 
 

10-LABORATORIYA ISHI 
 

 
 

Hаvоdаgi chаngning jаmlаnishini аniqlаsh 
 

Ishdаn mаqsаd: Seхlаrdа ish jоylаridаgi chаng miqdоrini o’lchаshni     
o’rgаnish. 

 

Umumiy    mа’lumоtlаr 
Chаng /аerоzоl/ - turli kаttаlikdаgi hаvоdа uchib yuruvchi 

zаrrаchаlаrdir. Judа ko’p teхnоlоgik jаrаyonlаr chаng аjrаlib chiqishi bilаn 
birgа kechаdi. Pахtаni dаstlаbki ishlаsh zаvоdlаridа, to’qimаchilik 
fаbrikаlаrining titish, sаvаsh, tаrаsh vа o’rаsh seхlаridа, pillаkаshlik, 
pоyаfzаl, tikuvchilik fаbrikаlаridа vа bоshqа ko’pginа kоrхоnаlаrdа judа 
ko’p miqdоrdа chаng аjrаlib chiqаdi. 

Chаnglаr zаhаrli vа zаhаrsiz bo’lishi mumkin. Zаrаrsiz chаng hаm 
o’zining tаrkibidа zаrаrli bаkteriyalаr оlib yurishi vа seхdа infeksiya 
tаrqаlishigа sаbаb bo’lishi, yuqоri nаfаs yo’llаrini qitiqlаshi, teri 
to’qimаlаrigа o’tirib, ulаrni iflоslаntirishi nаtijаsidа kаsаllik tаrqаtuvchi 
turli mikrоblаrning ko’pаyishigа оlib kelishi mumkin. 

Chаngli hаvоdа ishlаsh - ko’pinchа ko’zning hаm kаsаllаnishigа оlib 
kelаdi. Zаrаrli chаng kishigа yuqоridа ko’rsаtib o’tilgаn tа’sirlаrdаn tаsh-
qаri nаfаs, оvqаt hаzm qilish оrgаnlаri vа teri оrqаli qоngа o’tib оrgа-
nizmni zаhаrlаnishigа оlib kelаdi. Chаngning insоngа zаrаrli tа’sir o’tkаz-
mаsligi uchun ishlаb chiqаrish хоnаlаridа yo’l qo’ysа bo’lаdigаn kоnsen-
trаtsiyasidаn оshirmаslik kerаk. Shundаy ekаn, vаqti-vаqti bilаn chаngning  
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hаvоdаgi miqdоrini o’lchаshni bilish kerаk. 
Hаvоdаgi chаngning kоnsentrаtsiyasini аniqlаshning bir nechа 

/kаlоrimetrik, nyefyelоmetrik, titrоmetrik, indikаtsiоn, оptik, elektr vа 
stаndаrt yoki grаvimetrik vа bоshqа/ usullаri mаvjud bo’lib, bulаrdаn eng 
qulаy vа ko’p fоydаlаnilаdigаni stаndаrt usulidir. 

Uning tub mа’nоsi quyidаgichаdir, оldindаn оg’irligi o’lchаngаn filtr 
оrqаli mа’lum miqdоrdа chаngli hаvо o’tkаzilаdi. Hаvо o’tkаzib bo’lin-
gаndаn so’ng filtrning оg’irligi qаytа o’lchаnаdi. Filtrlаr оg’irligining fаr-
qini /mg/ shu filtr оrqаli so’rilgаn hаvоning hаjmigа nisbаti bilаn o’lchаnа-
digаn kаttаlik оrqаli seхdаgi chаng konsentratsiyasi аniqlаnаdi. Bu kаttаlik  
mg/m3  dа o’lchаnаdi. 

Ishlаb chiqаrish хоnаlаridа chаng konsentratsiyasini аniqlаsh ish 
jоylаridа, yerdаn tахminаn 1,5 m bаlаndlikdа, ya’ni ishchining nаfаs оlish 
zоnаsi bаlаndligidа bаjаrilаdi; 

Nаmunа оluvchi mаteriаl sifаtidа hаvоni yaхshi o’tkаzuvchi 
pyerхlоrvinil mаtоsi FPP-15 аnаlitik аerоzоl filtrlаri ishlаtilаdi. Bu filtrlаr 
judа mаydа chаng zаrrаchаlаrini hаm yaхshi ushlаb qоlаdi, аerоdinаmik 
qаrshiligi kаm, bu esа kаttа hajmdа /100l/min gаchа/ hаvоning o’tishigа 
imkоn berаdi. Bundаn tаshqаri FPP-15 gаzlаmаsi nаmni o’zidаn itаrish 
хususiyatigа egа. So’rilаdigаn chаngli hаvоning nisbiy nаmligi 100% gа 
yaqin shаrоitni hisоbgа оlmаgаndа tаyyorlаngаn  filtrlаr o’zining dоimiy 
оg’irligigаchа quritish tаlаb qilinmаydi. Bundаy hоldа tаjribаdаn so’ng 
filtrlаrni termоstаtdа 55-60оC dа 20-30 minut quritish kerаk vа bir sоаt 
dаvоmidа uy hаrоrаtidа ushlаsh kerаk. Shundаn so’ng filtrlаr оg’irligini 
o’lchаsh mumkin. Аniq mа’lumоt оlish uchun filtrgа o’tirgаn chаngning 
оg’irligi shu filtr оg’irligining 1% dаn kаm bo’lmаsligini nаzаrdа tutish 
kerаk. FPP-15 gаzlаmаsidаn tаyyorlаngаn filtrlаr esа yengil. Mаsаlаn, 
АFА-V-18 mаrkаli filtrning yuzаsi 18 sm2 vа оg’irligi tахminаn 100 mg. 
Shuning uchun bundаy filtrlаrdа chаngning miqdоri kаmidа 1mg bo’lishi 
kerаk. Hаvоdаgi chаng kоnsentrаtsiyasi kаttа bo’lgаn seхlаrdа аniq 
mа’lumоt оlish uchun filtr yuzаsidа 10-15 mg chаng bo’lishi, lekin bu 
miqdоr 30-50 mg dаn оshib ketmаsligi kerаk, chunki bu hоldа filtrning 
аerоdinаmik qаrshiligi аnchа оrtib ketаdi. Bu lаbоrаtоriya ishi ishlаb 
chiqаrish seхlаridа  emаs, hаvоdа  chаng kаm  bo’lgаn  o’quv хоnаsidа 
bаjаrilgаni sаbаbli kerаkli miqdоrdа chаng yig’ish uchun hаr bir tаjribаni  
30-40  minut dаvоm ettirish  kerаk bo’lаr edi. Tаjribа vаqtini  kаmаytirish 
mаqsаdidа hаmdа shu хоnаdа bоshqа lаbоrаtоriya ishlаrini bаjаrаyotgаn 
tаlаbаlаrgа хаlаqit bermаslik uchun, bu ishni bаjаrish mахsus tаyyorlаngаn 
chаng kаmerаsidа bаjаrilаdi. Bundа chаng kаmerаdа ventilyatоr оrqаli 
qo’zg’аtilаdi. 
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Filtr оrqаli o’tаyotgаn hаvоning miqdоrini rоtаmetr yoki reоmetr 
аsbоblаri yoki Migunоv аspirаtоri yordаmidа o’lchаnаdi. 

Rоtаmetr - ichidа po’kаk hаlqаsi bоr, kоnus shаklidаgi dаrаjаlаrgа 
bo’lingаn shishа nаychаdir. Rоtаmetr оrqаli o’tgаn hаvоning miqdоrini 
po’kаk halqaning bаlаndligigа qаrаb shu аsbоbning pаspоrti оrqаli 
аniqlаnаdi. 

Reоmetr аsbоbi so’rilаyotgаn hаvо hаjmini o’zgаrtirish imkоnini 
beruvchi beshtа diаfrаgmа bilаn tа’minlаngаn. Hаr bir reоmetr o’z shахsiy 
pаspоrtigа egа bo’lib, undа reоmetr ko’rsаtkichigа hаvо hаjmini аniqlаsh 
chizmаsi berilgаn. 

Mаsаlаn, reоmetr shkаlаsidаgi suv ustuni uchinchi diаfrаgmаdа vа 
undаn o’tаyotgаn hаvо hаjmi 20 l/min bo’lgаn hоlаtdа qаysi qiymаtni 
ko’rsаtishini аniqlаng. 

Buning uchun 3 - diаfrаgmа pаspоrtini (10.1-rаsmgа qаrаng) оlib 
оrdinаtаdаn 20 l/min А nuqtа qiymаtini tоpаmiz. Bu nuqtаdаn gоrizоntаl 
yo’nаlishdа egri chiziq bilаn kesishgunchа dаvоm etаmiz vа "B" nuqtаni 
belgilаymiz. Bu nuqtаdаn tik bo’ylаb pаstgа tushib аbsissаdаn "V" nuqtаni 
tоpаmiz. Bu "V" nuqtа 7,6 qiymаtini ko’rsаtаdi. Demаk, reоmetrdаn 20 
l/min hаvо o’tаyotgаndа, uchinchi diаfrаgmаdа reоmetr shkаlаsi 7,6 mm 
suv ustuni qiymаtini ko’rsаtаr ekаn. 

Migunоv аspirаtоri to’rttа kichkinа rоtаmetrlаr vа nаsоsdаn yasаlgаn 
iхchаm аsbоb bo’lib, chаng konsentratsiyasini seх shаrоitidа o’lchаsh 
uchun аnchа qulаylik yarаtаdi. 

Tаjribа o’tkаzish uchun quyidаgi аsbоblаr kerаk bo’lаdi: 
1. АFА filtrlаri, pаtrоn, mахsus chаngli hаvо kаmerаsining teshigigа 

o’rnаtilgаn pаtrоngа АFА mаrkаli filtr o’rnаtilаdi. 
2. Filtr оrqаli o’tаyotgаn hаvоning miqdоrini o’lchаsh uchun 

ishlаtilаdigаn reоmetr yoki rоtаmetr yoki Migunоv аspirаtоri.  
3. Tаjribаning dаvоm etish vаqtini o’lchаsh uchun sekundоmer. 
4. Hаvо so’ruvchi аsbоb (mаishiy chаngyutgich). Аspirаtоr qo’llаngаndа 

zаrurаti yo’q. 
5. Filtrni jоylаshtirib vа оlib qo’yish uchun qisqich. 
6. Аnаlitik tаrоzi. 

Elektr bilаn ishlоvchi аsbоb simlаri iхоtаlаngаn bo’lishi kerаk. 
Reоmetr pаtrоn vа chаng yutgich bilаn rezinа nаylаr оrqаli 8-rаsmdа 
ko’rsаtilgаn sхemа bo’yichа ulаnаdi. 

 

Ishni bаjаrish tаrtibi 
 

1. Qоg’оz halqa оrаsidаn qisqich bilаn filtrni chiqаrib, аnаlitik 
tаrоzidа 0,1 mg аniqlikkаchа оg’irligini o’lchаb yozing. 
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2 Filtrni qоg’оz halqa bilаn birgаlikdа pаtrоngа jоylаshtirib, uni 
chаng kаmerаsining mахsus teshigigа mаhkаmlаng. 

3 Kаmerаdаgi chаngni qo’zg’аtish uchun ventilyatоrni ishlаtib yubоring. 
4 Аspirаtоrni ishgа tushirib, diаfrаgmа tugmаsini burаb so’rilаyotgаn 

hаvоninig hаjmini 20 l/min gа keltiring.  
5 Аspirаtоr bilаn bаrаvаr sekundоmerni hаm ishlаtib yubоring. 
6 2-3 minutdаn so’ng аspirаtоrni sekundоmer bilаn bir vаqtdа o’chiring 

vа tаjribа dаvоm etgаn vаqtni minutlаrdа yozib оling. 
7 Pаtrоnni burаb chiqаrib оling vа qоg’оz halqani оchib, qisqich 

yordаmidа filtrni аvаylаb, undаgi chаng zаrrаlаri to’kilib ketmаsligi 
uchun to’rt buklаng. 

8 Filtrni аnаlitik tаrоzidа tоrtib оg’irligini o’lchаb yozib оling. Аgаr 
filtrning tаjribаdаn оldingi оg’irligi g1, tаjribаdаn keyingi оg’irligini g2 
bilаn belgilаsаk, filtr оrqаli o’tаyotgаn hаvоning hаjmi V bo’lsа, undа 
hаvоdаgi chаngning konsentratsiyasi quyidаgichа tоpilаdi, 

 

312 /, ммг
V

ggС −
=                       (16) 

 

Filtr оrqаli so’rilаyotgаn hаvоning hаjmi tаjribа dаvоm etgаn vаqtni /T/ 
bir minut dаvоmidаgi so’rilgаn hаvо hаjmigа /Q/ ko’pаytmаsini 1000 gа 
nisbаti bilаn o’lchаnаdi, ya`ni 

 

минмTQV /,
1000

3⋅
=                         (17) 

 

Bundа mа’lumki Q l/min dа, T minutlаrdа. Bu kаttаlikni m3 gа 
аylаntirish uchun 1000 sоnigа bo’lish kerаk. 

Chаng konsentratsiyasini аniqlаsh uchun quyidаgi umumlаshtirilgаn 
fоrmulаdаn fоylаlаnsа hаm bo’lаdi: 

 

312 /,1000)( ммг
TQ

ggС
⋅
⋅−

=                      (18) 
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11-LABORATORIYA ISHI 
 

 
 

O’t оluvchi suyuqliklаrning yonish hаrоrаtini аniqlаsh 
 

Laboratoriya ishidan maqsad: o't olish haroratini aniqlaydigan 
asbobni o'rganib chiqish, o't olish haroratini aniqlash va ishlab 
chiqarishdagi yong'in xavfsizligi darajasini belgilash. 

Laboratoriya ishida ishlatiladigan asbob 
Temir yo'l korxonalarida ishlatiladigan suyuq yonilg'ilar (dizel 

yonilg'isi (solyarka), benzin, kerosin, mazut va boshqalar) yong'in 
xavfsizligi choralarini ko'rish zaruratini talab qiladi. 

Buning uchun berilgan yonuvchi jismning o't olish haroratini bilish 
zarur. Ushbu laboratoriya ishimizda yonuvchi jismlarning o't olish 
haroratini aniqlaydigan elektr (elektr toki bilan qizdiriladigan qurilmasi 
mavjud) asbobdan foydalanamiz (rasmga qarang). 

11.1-rasmda «Neft mahsulotlarining o't olish haroratini aniqlovchi 
asbob - PVNE tasviri» keltirilgan. 

Bu asbob latundan yasalgan tigel 4 (tigelga yonuvchi suyuqlik 
quyilib, tekshiriladigan suyuqlik uchun rezervuar vazifasini bajaradi), tigel 
qopqog'idan, tigel qopqog'i to'sqichli ochish mexanizmi 6, yondirish 
moslamasi 5, terniometr uchun og'ma trubka 8, aralashtirgich 3 va uning 
egiluvchan vali 7 (aralashtirgich ikkita parrakka ega: quyi parrak 
suyuqlikni va yuqoridagi parrak suyuqlikning bug'larini aralashtirib turish 
uchun). Havo vannasi 1 elektr qizdirgich 2 yordamida qizdiriladi. 

PVNE elektr qizdirgichini ta'minlaydigan elektr tokini rostlab turish 
uchun laboratoriya avtotransforniatori (LATR) ishlatiladi. Elektr qizdirgich 
150 V maksimal kuchlanishga mo'ljallangan. 

Ushbu laboratoriya ishini bajarish uchun yana quyidagi asboblar zarur 
bo'ladi: - neft mahsulotlari bilan idishlar to'plami; 
− o'lchash chegaralari -35°С dan (175°С gacha va (100°С dan 300°С 

gacha bo' lgan terniometrlar; 
− barometr-aneroid , termometr bilan. 

 

Laboratoriya ishini bajarish tartibi 
PVNE - elektr qizdirgichli qurilma asbob tuzilishini o'rganib chiqish va 

uning tasvirini chizish. 
Tekshirilayotgan suyuqlikning o't olish haroratini aniqlash. Yonuvchi 

suyuqlikning o't olish haroratini PVNE asbobi bilan aniqlash uchun ish 
oldidan tigelni benzin yoki efir bilan yuvib, yaxshilab quritiladi. Tigelning 
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ichidagi chiziqqa qadar uning ichiga tekshirilayotgan yonuvchi suyuqlik 
quyiladi. Tigel havo vannasining ichiga o'rnatib, qopqoq bilan berkitiladi. 
Havo vannasining og'ma trubkasiga termometr o'rnatiladi. LATR orqali 
elektr toki tarmog'iga PVNE ning elektr qizdirgichi ulanadi. PVNE ning 
kuchlanishini 150V dan oshirish man etiladi. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11.1-rasm. PVNE - neft mahsulotlarining o't olish haroratini aniqlovchi elektr asbob 

 

Tajriba quyidagi tartibda o'tkaziladi: 
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a) o't olish harorati 150°С dan yuqori bo'lgan suyuqliklarning harorati 
10... 12 grad(min., 150°С dan pastroq harorati o't oladigan suyuqlik-
larning harorati 5...8 grad) daq. tezlikda ko'tarib qizdirish jarayonida 
vaqti-vaqti bilan aralashtirgich yordamida aralashtirib turish zarur; 

b) suyuqlikning harorati kutilgan o't olish haroratidan 10°С pastroq 
bo'lganida, qizdirish tezligini 2 grad(daq) qadar kamaytirib, uzluksiz 
aralashtirib turiladi; 

c) suyuqlik harorati har 2°С ko'tarilganida o't olishini qo'zg'atishi kerak. 
Buning uchun yondirish moslamasidagi alangani, asbobning qopqog'i 
markazidagi teshikka uchini tekkizib turish kerak. Qopqoq 1 soniyadan 
ortiq ochiq holda ushlab turilmasligi kerak. Agar o't olmasa, tekshirila-
yotgan suyuqlikni aralashtirish davom ettirilib, o't oldirish jarayonini 
har 2°С bilan takrorlab turish kerak. Suyuqlikning o't olishi tekshirila-
yotgan suyuqlik sathi ustida moviy alanga paydo bo'lishi orqali qayd 
qilinadi; 

d) PVNE elektr tarmoqdan o'chiriladi. 
Tekshirilayotgan suyuqlikning o't olish haroratini aniqlashni qayta 

tekshirish. Tekshirish oxirida asbob o'chirilib, tekshirilayotgan suyuqlik 
vannadan olinadi va sovutiladi. 

Barometrik bosimni aniqlash. 
Barometrik bosim barometr-aneroid yordamida aniqlanadi. Bosim 

qiymatlari 760 mm sim. ust. ko'rsatkichidan 15 mm sim. ust. farq qilsa, 
to'g'rilovchi qiymat kiritiladi. 

To’g’rilovchi qiymat At quyidagi ifoda orqali hisoblanadi: 
 

Δt=0,0345·(760-B)    (5.1) 
 

bu yerda V - haqiqiy barometrik bosim, mm sim. ust. ko’rsatkichida. 
Ishlab chiqarishdagi yong’in xavfsizligi tavsifnomasini va 

yong’inga qarshi asosiy chora-tadbirlarni aniqlash. 
Sanoat korxonasining ishlab chiqarish texnologiyasi, ishlatiladigan 

xom ashyosi, tayyorlanadigan mahsuloti va joylashgan binosining 
loyihasini hisobga olib yong'in chiqishiga, portlashga, yong'in chiqqan 
taqdirda uning tarqalishiga, shuningdek, yong'inning asoratiga asoslangan 
va portlashga xavflilik darajasi belgilanadi. 

Albatta, har bir sanoat korxonasida yong’in xavfi avvalo u yerda 
ishlatilayotgan xom-ashyoning va chiqarilayotgan mahsulotning yong'inga 
xavflilik darajasi bilan o’lchanadi. Masalan, korxona gazsimon yonuvchi 
moddalar ishlatib, oladigan mahsulot yengil alangalanuvchi suyuqlik 
holatida bo’lsa, unda yong'inning tarqalib ketish ehtimoli bo'lib, bundan 
korxona juda katta zarar korishi mumkin. 
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Sanoat korxonalarida ishlatilayotgan moddalarning fizik-kimyoviy 
xususiyatlarini hisobga olgan holda me'yor va qoidalar (ONTP 24-86) 
asosida barcha sanoat korxonalari yong’in va portlash xavfi bo’yicha olti 
darajaga bo’linadi (A, B, V, G, D, E). 

Yong'in xavfsizligi darajasining tavsifnomasi DAN (Davlat andozasi) 
asosida tavsiflanadi (baholanadi). 

A darajali yong'in va portlashga xavfli sanoat korxonalari. Yong'in 
xavfsizligi bilan bog'liq bo'lgan A darajali ishlab chiqarish - bu yoki 
portlashning xavfli, ishlatiladigan moddaning kislorod yoki suv ta'sirida 
yohud o't olish harorati 28°С (yoki undan kam), bosim 5 KP gacha bo'lgan 
sharoitlar. 

Bunga benzin yoki oson buglanib o't oladigan saqlash omborlari, akku-
mulyatorlar bilan bogliq qurilmalar, siqilgan yonuvchi gazlarni ballonlarda 
saqlash-tarqatish omborlari, oltingugurt, uglerod, efir, atseton va boshqa 
shunga o’xshash moddalar ishlab chiqaradigan korxonalar kiradi. 

B darajali portlash va yong’inga xavfli sanoat korxonalari. Yong’in 
xavfsizligi bilan bogliq B darajali ishlab chiqarish - bu o't olish harorati 
28°С dan 61°С gacha bo'lgan hamda ishlab chiqarish jarayonida o't olish 
haroratigacha qizdirilgan suyuqliklar, chang va tolalar bo’lgan holda bu 
gaz, suyuqlik va changlar xonada 5 KP dan ko’proq miqdorda to’planib, 
yonuvchi-portlovchi gazlar havo hajmiga nisbatan 10% ni tashkil qiladigan 
(mazut, yonilg'i-moy xo'jaligi va hokazo) ishlab chiqarishdir. 

V darajali korxonalar. Yong'in xavfsizligi bilan bog'liq V darajali 
ishlab chiqarish - bu qattiq yonuvchi jismlar (ashyolar) ishlov berish yoki 
qayta ishlash bilan bog'liq bo'lgan (yoki suyuqliklarni), o't olish harorati 
61°С dan yuqori bo'lgan va jamlanishning portlash chegarasi 65 g/m3 

bo'lgan sharoitga ega ishlab chiqarish (o'rmon mahsulotlari kesish, taxtaga 
ishlov berish sexlari va shu kabilar). 

G darajali korxonalar. Yong’in xavfsizligi bilan bog’liq G darajali 
ishlab chiqarish - bu yonmaydigan jismlarni issiq, qizdirilgan yoki eritilgan 
holda ishlab chiqarish yoxud qayta ishlash bilan bogliq ishlab chiqarish 
sharoiti  (sinovdan o'tkazish stansiyalari, qizdirgich-qozonlar va hokazo, 
jamlanish portlash chegarasining 65 g/m3 dan yuqori bo’lgan sharoitlari). 

D darajali korxonalar. Yong’in xavfsizligi bilan bogliq D darajali 
ishlab chiqarish - bu yonmaydigan jism yoki ashyolarni qayta ishlash, 
ishlov berish bilan bogliq sharoitlar (metallarga sovuq mexanik ishlov 
berish sexlari, havo kompressorli stansiyalarining yonmaydigan ashyolarni 
saqlash omborlari va hokazo). 

E darajali korxonalar. Yong'in xavfsizligi bilan bog'liq E darajali 
ishlab chiqarish - bu suv yoki kislorod bilan ozaro birikish oqibatida, 

54



ashyoning kamayib ketishidan yonishsiz lokal portlashning, xonaning 5% 
hajmidan ortiq bo’lgan sharoit (kimyo laboratoriyalari, omborlari va 
hokazo). 

Sanoat korxonalarini loyihalash va qurishda yong’inga qarshi kurash 
tadbirlari ko'riladi. Hamma qurilish konstruksiyalari xalqaro standartlarga 
asosan yonishi bo’yicha uch guruhga bo’linadi: 
− yonmaydigan konstruksiyalar - bularga katta issiqlik harorati yoki 

alanga ta'sirida yonib kul yoki ko'mirga aylanmaydigan qurilish 
konstruksiyalari; 

− qiyin yonadigan konstruksiyalar - issiqlik harorati yoki kuchli alanga 
doimiy ta'sir etgan taqdirda tutab yonadigan, alanga ta'siri yo’qolishi 
bilan o’chadigan sanoat konstruksiyalari; 

− yonadigan konstruksiyalar - bularga alanga yoki yuqori harorat ta'sir 
etganda alangalanib  yonadigan sanoat konstruksiyalari kiradi. 
Sinalayotgan konstruksiya yuzasining qizdira boshlagandagi 

haroratidan qat'iy nazar 220°С harorat hosil bo'lsa, konstruksiya o'z yuk 
ko’tarish imkoniyatini yo’qotib buzilib tushsa, unda bu konstruksiya o’tga 
chidamlilik darajasiga yetdi deb hisoblanadi. O’tga chidamlilik chegarasi 
vaqtlarda belgilanadi. Mazkur vaqtning davomiyligiga qarab sanoat 
qurilishi konstruksiyalarining o’tga chidamlilik darajasi belgilanadi. Bu 
darajalar rim raqamlari bilan ishoralanadi. 

I darajali o’tga chidamli binolarning asosiy devorlari, zinapoya 
maydonlari va ustunlarining o'tga chidamlilik chegarasi 2,5 soat dan, II 
darajali devor va maydonlarning chidamlilik chegarasi 1 soatdan, tashqi 
devor va oraliq devorlarniki 0,5 soatdan kam bo' lmasligi kerak. 

Yong’in bo’lgan vaqtda alanga bir binodan ikkinchi binoga o’tib 
ketmasligini ta'minlash maqsadida yong’inga qarshi oraliqlar tashkil 
qilinadi. Bunday oraliqlar belgilanayotganda, asosan, yonma-yon 
joylashishi mumkin bo’lgan binolarning yong’inga xavflilik darajasi, 
konstruksiyalarining o'tga chidamliligi, alangalanish maydoni, yong'inga 
qarshi to'siqlarning mavjudligi, binoning tuzilishi, ob-havo sharoitlari va 
boshqalar hisobga olinadi. Yong’inga qarshi oraliqlarni tashkil qilishda 
binolarning o’tga chidamlilik darajasi hisobga olinadi. 
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11.1-jadval 
Sanoat korxonalaridagi yong'inga qarshi oraliqlardagi binolarning o'tga chidamlilik darajasiga 

nisbati 
O’tga chidamlilik toifasi asosida binolar o'rtasidagi 

yong'inga qarshi oraliq (m) Bir binoning o'tga chidamlilik 
darajasi Ivall III IV va V 

I va II 
III 
IVvaV 

G va D darajali korxona binolari uchun 
me'yorlanmaydi 
9 
12 

9 
12 
15 

12 15 18

 

«Sanoat korxonalaridagi asosiy binolar, yordamchi xona, ombor 
qurilishlari orasidagi oraliqlarning binolar o’tga chidamlilik darajasiga 
nisbati» 11.1-jadvalda keltirilgan. 

Har bir sanoat korxonasi uchun mo’ljallangan bino loyihalanayotgan 
vaqtda kishilarni u yerdan o'z vaqtida chiqarib yuborish - evakuatsiya 
yo’llari bilan ta'minlanadi. Evakuatsiya yo’llari har qanday sanoat 
korxonasi uchun, albatta, eng kamida ikkita bo’lishi kerak. Yong'in ro’y 
bergan taqdirda ishchi va xodimlar bu hududdan eng qisqa yo’l orqali 
zudlik bilan chiqib ketishlari zarur. 

Evakuatsiya yo’llari binoning qarama-qarshi tomonida joylashgan 
bo’lishi shart. Lift va boshqa odamlarni chiqarib tushirishga mo’ljallangan 
mexanizatsiyalashtirilgan vositalar evakuatsiya yo’llari sifatida hisobga 
olinmaydi. Evakuatsiya yo’llarining eni 1 m, eshiklarining eni 0,8 m, bo'yi 
2 m dan kam bo’lmasligi kerak. Yo’lka va zinapoyalar odamlar soniga 
qarab hisoblanadi. 

Sanoat korxonalarini loyihalashda odamlarni evakuatsiya qilishga 
mo’ljallangan zinapoyalar me'yorlar asosida o’rnatiladi. Zinapoya o'rnatil-
gan kataklar tutun toplanmaydigan bo’lishi, ya'ni tutunni chiqarib yubo-
rishni ta'minlovchi texnika vositalariga ega bo’lishi lozim. Har xil ba-
landlikdagi binolar uchun yong’inga qarshi maxsus narvonlar o’rnatilishi 
kerak. Evakuatsiya yo’llarining hisobi, shu yerdagi umumiy joylarning chi-
qib ketishi uchun kerak bo’ladigan vaqtni belgilash bilan amalga oshiriladi. 
Ma'lumki, yong’in sodir bo’lgan vaqtda hosil bo’ladigan tutun nihoyatda 
katta hajmni tashkil qiladi. Uning tarqalishi va bo'g'uvchi ta'siri natijasida 
binodagi odamlarni evakuatsiya qilish qiyinlashadi va alangalanayo’tgan 
yerga yetib borishda, o’tni o’chirishda muammolar tug'diradi. 

Tutun va gazlar eshik, derazalar orqali chiqarib yuboriladi. Tutunni 
chiqarib yuborish oraliqlari hosil bo’lgan tutunning atrofdagi xonalarga o't-
masligini ta'minlashi, shuningdek, yong’inni kerakli tomonga yo’naltirish 
imkoniyatini berishi kerak. Tutunni chiqarib yuborish teshiklari fonarsiz 
sanoat binolari va omborlarda qo’llanilishi mumkin. Yengil devor kon-
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struksiyalari oldindan hisoblab o'rnatilgan bo’ladi va yong'in natijasida ho-
sil bo’lgan gazlar bosimi xavfli vaziyatni vujudga keltirsa, bu ular qulaga-
nida, binoning asosiy konstruksiyalariga zarar yetmasligini ta'minlaydi. 
Yengil konstruksiyalar, asosan binoning tashqariga chiqib turgan 
devorlariga yoki to'siqlariga o’rnatilib, bosim ma’lum miqdordan oshib 
ketganida, yeg’ilib qolgan gazlarni chiqarib yuborish imkoniyatini beradi. 

 

Laboratoriya ishi bo’yicha hisobot 
Hisobotlarda quyidagilar keltiriladi: 

1. PVNE - asbobning tasviri. 
2. Tekshirilayotgan yonuvchi suyuqlik nomi. 
3. O't olish haroratini aniqlash tajribasining natijalari birinchi jadval 

bo’yicha keltiriladi. 
11.2-jadval 

№ 

Tajriba natijasida
aniqlangan 

o’t olish 
harorati, °С 

Barometrik 
bosim, (gPa) 
mm.sim.ust. 

Haroratni 
tuzatish 

qiymati, °С 

Haqiqiy o’t 
olish harorati, 

°С 

Ishlab 
chiqarishning 

yonish 
xavfsizligi 

tasnifi 
1.      
2.      

 
 
 

12-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Ekrаnlаshtirish nаtijаsidа shоvqinni pаsаytirishni hisоblаsh 
 

Misol sifatida tеplovozlarni rеostatli sinovlardan o'tkazishda shovqinni  
pasaytirish bo'yicha o'tkaziladigan tadbirlarda ko’ramiz 

 

Laboratoriya ishidan maqsad: Temir yo’l korхonalarida ishlab 
chiqansh muhitining shovqin darajasini aniqlash va me'yoriy sanitar-
gigiyenik ko’rsatkich bilan solishtirish. 

 

Tеplovozlarni rеostatli sinovlardan o'tkazishda shovqinni 
me'yorlash 

Shovqin me'yorlari sanitar va texnik bo’ladi. Sanitar me'yorlar bilan 
uni inson organizmiga zararli ta'siri oldini olish uchun mumkin bo’lgan 
shovqinni tavsifi belgilanadi. Texnik me'yorlar esa turli jihoz va mexa-
nizmlar  ish  vaqtida sodir etuvchi shovqin darajalarini cheklash maqsadida  
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belgilanadi. Ushbu ishda sanitar me'yorlari ko'rib chiqilgan. 
Shovqinning darajasini me'yorlash ishchilar sog'lig'iga salbiy ta'sir 

qilmaydigan ko'rsatkichni belgilash. 
Ruxsat etilgan tovush bosimining daraja me’yori hisoblanadi "Ish 

joylarida shovqinni ruxsat etilgan sanitar me'yorlari" SanKvaM N° 0065-
96 hujjati bo’yicha oktava mintaqasiga asoslangan holda belgilanadi. Ular 
faqat sexlarda emas, balki ishlab chiqarish turar joy hududlarida va ularga 
yaqin dam olish maydonlarida ham shovqin darajasini kamaytiradi. 

Shovqin darajasi ishlab chiqarish jarayonining tavsifiga ko’ra 
belgilanadi. Me'yorlar bir kecha-kunduz davomida shovqinnig vaqt ta'siri 
hisobiga olingan, uning aniq va taxminiy bahosi oldindan nazarda tutiladi. 
Aniq o'lchovlar shovqinushlagich va unga birlashgan oktavali filtr 
yordamida bajariladi. 

Ishlab chiqarishda shovqin darajalari quyidagicha me'yorlanadi: 
− shovqinning "yoqimsiz" ligini yo’qotish; 
− shovqin sharoitida suhbatlashish imkoniyatini ta'minlash; 
− ishchilarning eshitish qobiliyatini saqlab qolishini ta'minlash. 

O’lchovlarni eng kam uchta turli nuqtalarda olib borish kerak. 
Tеplovozlarni rеostatli sinovdan o'tkazish punktlari, tеmir yo'l trans-

portida eng shovqinli obyеkt hisoblanadi. Agar rеostatli sinov tirgaklarini 
lokomotiv sеksiyasiga qo'yish shovqinning kuchli manbasi bo'ladi dеb qa-
raydigan bo'lsak, u holda ekran va ko'kalamzorlarning havodagi manba-
ning yutilishigacha bo'lgan masofa hisobiga ShP (shovqinni pasaytirish) 
dagi shovqinning umumiy pasayishi quyidagi ifoda orqali aniqlanadi. 

 

ShP = L2 ─ ∆Lэкр ─ ∆Lзн , дБ                    (1) 
 

bu yеrda  L2 -manbagacha bo'lgan masofa hisobiga shovqinning 
pasayishi,dB 

 ∆Lekr –ekranlashtiruvchi qurilma orqali shovqinning pasayishi, dB 
 ∆Lzn –ko'kalamzorlashtirish hisobiga shovqinni pasayishi, dB   
Ekran va ko'kalamzorlarning havodagi manbaning yutilishigacha 

bo'lgan masofa hisobiga rеostatli sinovlar o'tkazish punktidan 90 mеtr 
masofada joylashgan aholi yashash hududlarida ShP dagi shovqinning 
umumiy pasayishini hisoblaymiz. Tеplovozdan ekrangacha bo'lgan 
masofa, ekranning balandligi va boshqa ma'lumotlar 12.1-rasmda 
kеltirilgan. 

12.1- rasm. Ekranning samaraliligini hisoblash sxеmasi. 
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а- ekrandan shovqin manbaigacha bo'lgan masofa; 
b-ekrandan himoyalanilayotgan binogacha bo'lgan masofa; 
h1 –shovqin manbasi balandligi; 
H –ekranning balandligi; 
К1 –tovush qabul qilish nuqtasi balandligi; 
Sxеmada kеltirilgan: 

1. Akustik soya; 
2. Yuqori chastotali uchastka; 
3. O'rta chastotali uchastka; 
4. Past chastotali uchastka; 

 

Sinalayotgan TE3-3753 rusumli tеplovozning maksimal kuchlangan-
ligidagi shovqin xaraktеristikasi 1-jadvalda kеltirilgan. 

 
12.1- jadval 

ТЭ3-3753 rusumli lokomotivning tashqi shovqin xaraktеristikasi 
Oktava chiziqlarining o'rta gеomеtrik chastotasi, Gts 

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Tеplovoz dizеli-
ning maksimal 
aylanishidagi 

rеostatli sinovi 

Tеplovozgacha 
bo'lgan 

masofa, mеtr  
Ovoz bosimi darajasi, dB 

ТЭ3-3753  106 117 109 110 105 100 94 89 
 

Ekran hamda aholi yashash binosi o'rtasidagi ko'kalamlashtirilgan 
maydonning kеngligi 30 mеtrga tеng. 

 Hisoblar chastotalarning barcha oktava chiziqlari uchun bajarilishi 
lozim bo'ladi. Misol uchun shovqinning pasayishini o'rta gеomеtrik 
chastotasi 1000 Gts bo'lgan bitta oktava chizig'i  uchun hisoblaymiz. 

 

Manbadan bo'lgan masofa va havoda yutilish hisobiga shovqinni 
pasayishi 

 

Shovqinning kuchi uning manbadan uzoqlashishi bo'yicha kamayib 
boradi. 

Ochiq maydonda, manbadan 90 mеtr masofadagi shovqinning darajasi- 
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ni 3-2 ifodasi orqali hisoblash mumkin. Buning uchun manbadan 1 metr 
masofadagi shovqinning darajasini 3-1 jadvali orqali aniqlab olish va 
qo'shimcha so'nish kattaligini bilish kеrak bo'ladi.  

 

L2 = L1 – 20 lg r2 - ∆ -8, dB       (2) 
 

Shovqinning qo'shimcha so'ndirilishi havo bo'shlig'ida ovoz 
tеbranishlarining yutilishi hisobiga yuzaga kеladi va u quyidagi ifoda 
yordamida hisoblanishi mumkin. 

 

∆ = 6×10-6 f × r2,                      (3) 
 

bunda,  f – ovozli tеbranishlar chastotasi, Gts (o'rta gеomеtrik chastotalar) 
o'rta gеomеtrik chastotalar oktava chiziqlari uchun so'ndirilish kattaligi              

12.2- jadvalida kеltirilgan. 
12.2- jadval 

O'rta gеomеtrik chastotalar oktava chiziqlari uchun so'ndirilish kattaligi 
Oktava chiziqlari o'rta 
gеomеtrik chastotalari, Gts 

 
63 

 
125 

 
250 

 
500 

 
1000 

 
2000 

 
4000 

 
8000 

Shovqinning so'ndirilishi, 
dB/km 0 0,7 1,5 3 6 12 24 48 

 

Bеrilgan ma'lumotlarni 2 ifodasiga qo'yish orqali quyidagiga erishamiz: 
 

L2 = 105 – 20 lg 90 – (6×10-6× 1000×90)-8 = 57 dB 
 

Ekranning akustik samaradorligi. Ovozdan himoyalovchi ekranning 
ta'sir qilish prinsipi tovushning to'siqlardan qaytish samarasidan 
foydalanish va uning ovoz so'ndiruvchi yuzada tarqalishiga asoslangan. 
Tovushning tarqalish yo'lida joylashtirilgan ekran akustik soyani hosil 
qiladi. Bunday ekranni qo'llash faqatgina ochiq yuzalikda samara bеradi. 
Optimal sharoitlarda ekran shovqin darajasini 10-15 dB gacha pasaytirishi 
mumkin. Shovqinning chastotasi pasayishi bilan ekranlashtirish 
yomonlashib boradi. Chunki to'lqin uzunligi oshib boradi va to'siqlar 
oldida ularning difraksiyasi ham oshib boradi. Yuqori chastotali shovqin 
nisbatan yaxshiroq ekranlashadi. 

Akustik ekranlarning samaradorligiga ta'sir etuvchi omillar 12.3-
jadvalda kеltirilgan.  

 
12.3-jadval 

Akustik ekranlarning samaradorligiga ta'sir etuvchi omillar 
Omillar Optimal sharoitlar 

Ekran o'lchamlari  

Ekranni joylashtirish Imkon qadar shovqin manbasidan yoki qabul qiluvchidan yaqinroq 
masofada 

Ekranning shakli Ekran shovqin manbasi yoki qabul qiluvchini o'rab turishi lozim 
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Mahalliy to'suvchi 
yuzalar  

Ovozni qaytaruvchi yuzalarni shovqin manbasidan nisbatan uzoqroq 
masofada joylashgan bo'lishi yoki tovush yutuvchi matеriallar bilan 
yopilgan bo'lishi lozim  

Ekran tovush to'siqlari Ekranlashtirishdan ko'ra ko'proq shovqinni pasaytirish lozim 
Ekranning 
o'tuvchanligi Ekranda hеch qanday  tirqishlar yoki tеshiklar bo'lmasligi lozim 

Ekranning ovoz 
yutuvchanligi 

Shovqin ta'siriga tushgan yuza ovoz so'ndiruvchi matеriallar bilan 
yopilgan bo'lishi lozim 

 

Ekranni hisoblash. Ekran samaradorligini aniqlash uchun W funksi-
yasini, ya'ni shovqin manbasi va kuzatuv nuqtasi bir xil balandlikda joy-
lashgandaligini (4) formula bo'yicha hisoblash lozim. Agar balandliklar har 
xil bo'lsa, u holda W funksiyasi quyidagi (5) formula bo'yicha hisoblanadi. 

 

;414,1
ab

baW +
=

λ
                                             (4) 

 

( )
( ) ,
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bab
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⎞

⎜
⎝
⎛ −

−
+=

λ
α                              (5) 

 

bu yerda λ  - to'lqin uzunligi 
Formulada qabul qilingan qolgan barcha bеlgilar (12.1-rasmda) 

ko'rsatilgan. 
(12.2-rasmda) L shovqin darajasi pasayishining W funksiyasiga 

bog'liqligi grafigi kеltirilgan. W kattaligini (12.2-rasm) bo'yicha hisoblab 
chiqib ekranning samaradorligini dB larda aniqlab olamiz. 

 

 
12.2-rasm. W funksiyasi bo'yicha tovush bosimi darajasini pasaytirishni aniqlash grafigi 

 

(5) formulasi bo'yicha ma'lumotlarni qo'llagan holda 1000 Gts chastota 
uchun W funksiyasini hisoblaymiz: 
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(12.2) rasmdagi grafik uchun shovqinning pasayishini aniqlaymiz. 
DbL 5,22ekr =Δ . 

Hisob kitoblar natijalarini (4) jadvaliga joylashtiramiz. 
 

12.4-jadval 
Tеplovoz shovqinini ekran yordamida pasaytirishni hisoblash 

Oktava chiziqlarining o'rta gеomеtrik chastotasi, Gts Hisobiy 
kattalik 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 

γ
λ e
=  5,4 2,72 1,36 0,68 0,34 0,17 0,085 0,043 

W 0,81 1,15 1,62 2,29 3,26 4,58 6,48 9,1 
ekrLΔ  12 13,5 16,5 19 22,5 26,5 29 30 

 

Ekranlarni qurilishida ovoz to'sqichlar hamda gеrmеtikalash 
ta'minlangan bo'lishi lozim. 

Qaytuvchi tovushlarni kamaytirish uchun ekran shovqin manbasi 
tomonidan tovushni so'ndiruvchi matеriallar bilan to'sib chiqiladi. Ekranga 
osma ayvon o'rnatilgan bo'lib u yog'ingarchiliklardan saqlashga xizmat 
qiladi. 

“Lvov Zapad” lokomotiv dеposida o'tkazilgan rеostatli sinov punktida 
tеplovozlar shovqinidan aholi yashash hududlarini himoyalash bo'yicha 
ishlar qurilmalarning yuqori samaradorligini ko'rsatdi. (12.3-rasm) 

. 

 
 

12.3-rasm. «Lvov Zapad» lokomotiv dеposida tеplovozlarni rеostatli sinovdan 
o'tkazishda chastotaga bog'liq bo'lgan tovush bosimining darajasi. 

 

a-ekran qurulguniga qadar, b- ekran qurilganidan so'ng, 1-tеplovoz 
atrofidagi oltita nuqta va tomdan 1 mеtr balandlikdagi masofadagi 
shovqinning minimal hamda maksimal darajasi, 2- aholi yashash binosidan 
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2 mеtr masofada, 3-tеplovoz atrofidagi oltita nuqtada 1 mеtrlik masofadagi 
shovqinning maksimal va minimal darajalari. 

 

Yashil ko'chatlar ekishning akustik samaradorligi. 
 

Tеmir yo'l hamda aholi yashash hududlari oralig'idagi shovqinni 
pasaytirishni yashil ko'chatlarni ekish hisobiga erishish bu, akustik 
komfortni ta'minlashning variantlaridan biridir. Amaliyot shuni ko'rsatadiki 
yashil ko'chatlarning bo'yi 2-4 mеtr bo'lganda lokomotiv hamda 
poyеzdlarning shovqini sеzilarsiz darajada pasayadi. Ushbu ko'chatlarning 
balandligi 7-8 mеtrga еtganda ular transport  shovqinidan ekran sifatida 
xizmat qilishi mumkin. Tovush to'lqinlari chastotasi qanchalik yuqori 
bo'lsa, yashil daraxtzorlar shunchalik qalin va baland bo'lishi lozim va bu 
o'z navbatida shovqinning pasayishini ta'minlaydi. 200 Gts gacha bo'lgan 
chastotalarda shovqinning pasayishi ro'y bеrmaydi. Undan yuqori 
chastotalarda esa tovush darajasining pasayishi  1 mеtrlik qalin va baland 
daraxtzorlarda 0,1 dan 0,5 dB ga tеng bo'ladi.         

 
12.5 -jadval 

Yashil daraxtzorlar hisobiga tovush darajasining pasayishi 
Chastota, Gts 250 500 1000 2000 4000 8000 

1Δ - Qalin 
daraxtzorlardagi 
tovush darajasining 
pasayishi, dBG`m 

0,1 0,2 0,3 0,4 0,45 0,5 

 

Eniga 30 mеtrli bo'lgan yashil daraxtzorlar hisobiga o'rta gеomеtrik 
chastotasi 1000 Gts bo'lgan oktava chiziqlari uchun tovush pasayishining 
kattaligini (3-6) formulasi bo'yicha aniqlaymiz. 

 

l⋅Δ=Δ xL kko 1'                                                       (6) 
 

Formulaga bеrilgan raqamli ma'lumotlarni qo'yib quyidagini olamiz: 
 

dBxLZH 9303.0
1000

==Δ  
 

Shunday qilib, 1000 Gts chastotadagi yashil himoya shovqinni 9dB ga 
kamaytirish imkonini bеradi, ya'ni uning shovqin darajasini 2 marotabaga 
pasaytiradi. 

Qish mavsumlarida daraxtlardagi yaproqlar to'kilgan bo'ladi va shuning 
hisobiga shovqinni yutilish darajasi ancha pasayadi. 

Ekran va ko'kalamzorlarning havodagi manbaning yutilishigacha bo'l-
gan masofa hisobiga rеostatli sinovlar o'tkazish punktidan 90 mеtr maso-
fada joylashgan aholi yashash hududlarida SSh dagi shovqinning umumiy 
pasayishi chastota 1000 Gts bo'lganda 1 formulaga asosan quyidagiga tеng 
bo'ldi: 
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.5,2595,22571000 dBShP =−−=  
 

1000 Gts chastota uchun aholi yashash binolaridan 2 mеtrli masofadagi 
shovqinning ruxsat etilgan darajasi 35dB ga tеng. Yashil daraxtzorlar 
hamda ekransiz bu yerdagi shovqinning darajasi 57 dBga tеng edi. 
Hisoblar shuni ko’rsatadiki ekranning qurilishi shovqin darajasini 22,5 
dBga kamaytirsa yashil daraxtzorlar uni 9dBga kamaytirdi. 

Shovqinning umumiy kamayish miqdori 31,5dBni tashkil etdi.  
Bundan kеlib chiqadiki, 1000Gts li chastotada bino atrofidagi shovqin 

darajasi bеlgilangan tadbirlar o’tkazilgandan so’ng 25,5 dB ni tashkil etdi, 
bu esa o’z navbatida ruxsat etilgan mе'yordan 9,5 dBga kam. 

 

Laboratoriya ishi bo'yicha hisobot 
1. Laboratoriya ishidan maqsad. 
2. Ishni o’tkazish joyi. 
3. Qo’llaniladigan eksperimental uskuna va asbob tasviri. 
4. Tajriba natijalarini jadvallarga kiritish. 
5. Laboratoriya ishi bo’yicha xulosa. 

 
 
 

13-LABORATORIYA ISH 
 
 
 

Ko’kаlаmzorlаshtirish nаtijаsidа shovqinni pаsаytirishni hisoblаsh 
 

Ishdаn mаqsаd: Shovqinni o’lchаsh аsboblаri bilаn tаnishish, ulаrdа 
shovqin miqdorini o’lchаsh vа shovqin yutish vа to’sish tаdbirlаri 
sаmаrаdorligini hisoblаshni o’rgаnish. 

Identiv o’quv mаqsаdlаri: 
Tаlаbаlаr ishlаb chiqаrish sexlаridаgi dаstgoxlаrdаn chiqаyotgаn 

shovqinlаr sаthini o’lchаy olаdi. 
Tаlаbаlаr shovqinni yutuvchi qoplаmаlаrni yutish sаmаrаdorligini 

аniqlаb me’yorlаr bilаn tаqqoslаy olаdi. 
 

Umumiy mа’lumotlаr 
Shovqin kishining sаlomаtligigа vа ish qobiliyatigа sаlbiy tа’sir ko’r-

sаtib, kаsb xаstаligini keltirib chiqаrishi mumkin. Shovqin chiqаruvchi 
mаnbаlаrning sаlbiy tа’sirini kаmаytirish uchun odаtdа shovqin yutuvchi 
vа shovqin to’suvchi mаteriаllаr ishlаtilаdi. 

Shovqinni  to’sish  tebrаnishlаrni  mаnbа’lаrdаn  tаrqаlishigа to’sqinlik  
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qilаdi. Bu xususiyat shovqin to’suvchi mаteriаlning zichligigа bog’liq. 
Kаttа miqdordа shovqin chiqаruvchi аgregаtlаr o’rnаtilgаn sexlаrdа 

shovqinni kаmаytirish uchun to’lqinlаrning qаytgаn energiyasini 
kаmаytirishi kerаk. Bunga to’siqlаr yuzаsi orqаli tovush to’lqinlаri 
energiyasining yutilishi nаtijаsidа erishilаdi. Bu esа mаteriаllаrning 
tovushni qаy dаrаjаdа yutish xususiyatigа bog’liq. 

Ushbu lаborаtoriya ishidа shovqin chiqаruvchi generаtor 
qoplаmаsining tovush yutish vа to’sish sаmаrаsi аniqlаnаdi. Qoplаmаlаr 
odаtdа metаll, plаstmаssа yoki yog’ochdаn yasаlаdi. Kojuxlаrning ichki 
devorlаri tovush yutuvchi mаteriаllаr bilаn qoplаnаdi. Po’lаt vа g’ovаk 
mаteriаllаr shovqinni yaxshi yutish xususiyatigа egа. Bundаy mаteriаllаrgа 
nаmаt,  pаxtа, аstbest  vа boshqаlаr misol bo’lа olаdi. 

Lаborаtoriya moslаmаsidаgi qoplаmаning sаmаrаdorligi quyidаgi 
formulа bo’yichа аniqlаnаdi: 

 

ΔL=L-Lk 
 

bu yerdа L - tovush to’suvchi kojuxning qopqog’i ochiq holаtdаgi tovush 
bosimining umumiy qiymаti, dB. 

Lk - xuddi shuning o’zi tovush to’suvchi kojuxning qopqog’i yopiq 
holаtdа, dB. 

 
13.1-rаsm. ISHV-1 shovqin vа titrаsh o’lchаsh аsbobining yuzа pаneli 

 

Shovqin to’suvchi kojuxning nаzаriy sаmаrаdorligi quyidаgi formulа 
yordаmidа аniqlаnаdi: 

А=σ+δ, dB                                   (2) 
 

bu yerdа δ- tovushni to’sish hisobigа shovqinning kаmаyishi, dB 
σ - tovushni yutish hisobigа shovqinning kаmаyishi, dB.  
Tovushni  to’sish  hisobigа  shovqinning kаmаyishi quyidаgi formulа  

1-shovqin generatori 
2-qoplama devori 
3-tovush yutuvchi 

material (texnik namat) 
4-qoplama qopqog’i 
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bo’yichа аniqlаnаdi: 
dB

S
S ,lg10

11

22

α
αδ =                           (3) 

bu yerdа S1 - kojux devorlаri yuzаsining mаydoni, m2, 
S2- texnik nаmаt devorlаri yuzаsining mаydoni, m2  
α1-kojuxning shovqin to’sish koeffisiyenti, /α1=0,01/  
α2- texnik nаmаtning shovqin yutish koeffisiyenti, / α2=0,3/  

Tovush yutish hisobigа shovqinning kаmаyishi tovush yutuvchi mаteri-
аlning zichligigа bog’liq bo’lib, quyidаgi formulа bo’yichа ifodаlаnаdi: 

 

σ=13,5lgR+13                R>200   kg/m2 bo’lgаndа            (4) 
     σ=23·lgR-9                      R<200   kg/m2 bo’lgаndа            (5) 

 

bu yerdа R- tovush yutuvchi mаteriаlning zichligi. Texnik nаmаt uchun 
R=300 kg/m3. 

Moslаmа vа аsbobning bаyoni 
Lаborаtoriya ishini bаjаrish uchun qurilgаn moslаmа shovqin to’suvchi 

yog’ochdаn yasаlgаn quti 2 (13.1-rаsm) vа uning ichigа o’rnаtilgаn 
shovqin tаrqаtuvchi generаtor I dаn tuzilgаn. Qutining ichki devorlаri 
texnik nаmаt 3 - bilаn qoplаngаn. 

Shovqinni o’lchovchi ISHV-1 аsbobi shovqinning umumiy qiymаti 30-
130 dB vа 16-8000 Gs diаpаzondа o’lchаy olаdi. Uni tа’minlаsh ikkitа "Kro-
nа-VTs" bаtаreyasi orqаli yoki 220 V li elektr zаnjiridаn аmаlgа oshirilаdi. 

Аsbobning yuzа pаneli yuqorisidа mikrofongа ulаsh shtekkeri «вход». 
chаstotаlаr shkаlаsi, tovush yoki titrаshni o’lchаsh «ulagichini» vа o’lchov 
аsbobi pаstki qismidа esа o’lchov diаpаzonlаri ulagichlаri «Delitel I» vа 
«Delitel II» holаtidа ikkitа shkаlаdа bo’lib ulаr 30 dаn 90 dB gа-chа vа 0 
dаn 40 dB gаchа hаr 10 dB intervаl bilаn yozib chiqilgаn. Pаnelning shu 
pаstki qismidа аsbobni o’chirish, tа’minlаsh nаzorаti, tez vа sekin o’lchаsh 
tugmаsi, ish turlаri  ulagichini (А, V, C), o’ziyozаr аsbobgа ulаsh uyachаsi 
(Выход) vа ergа ulаsh tugmаlаri joylаshgаn (13.1-rаsm). 

Shovqin o’lchаgichning ishlаsh prinsipi quyidаgichа: kelаyo’tgаn to-
vush to’lqinlаri, mikrofon membrаnаsi yordаmidа, tovush bosimi qiymа-
tigа mutаnosib qiymаtdа o’zgаruvchаn elektr kuchlаnishi hosil qilаdi. Bu 
kuchlаnish аsbobdаgi kuchаytirgich yordаmidа mа’lum mаrtа kuchаyti-
rilib, desibellаrdа bo’lаklаrgа bo’lingаn strelkаli indikаtor bilаn o’lchаnаdi. 

«Род работы» ulagichini «manba nazorati» holаtigа keltiring. Bundа 
o’lchаgichning strelkаsi «bаtаreya» sektori ichidа bo’lishi kerаk. Аgаr 
strelkа bu sektordаn chаproqdа bo’lsа, bаtаreyalаr аlmаshtirilishi kerаk. 
Аsbob аvvаl аytgаnimizdek kuchlаnishi 220 V bo’lgаn elektr zаnjirdаn 
hаm tа’minlаnishi mumkin. Shundаn so’ng, «Род измерений» ulagichini 
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chаstotа xаrаkteristikаsi «А» ustigа keltirilаdi. Chunki shovqinning 
umumiy qiymаtlаri shu shkаlаdа o’lchаnаdi. 

«Delitel I» vа «Delitel II»ni  chаpgа (аgаr strelkа shkаlаning 10 
sonidаn o’ngroqdа bo’lsа yoki o’nggа, аgаr strelkа shkаlаning "0" 
holаtidаn chаproqdа bo’lsа) burаsh yo’li bilаn strelkаning 0 bilаn 10 dB 
orаsidаgi holаtdа bo’lishigа erishing. 

O’lchаnаyotgаn shovqinning qiymаti «Delitel I» vа «Delitel II»     
ulagichlarni qiymаtlаri vа o’lchov аsbobi strelkаsi qiymаti yig’indisigа 
teng. Mаsаlаn, 30 dan 90 gacha holatli ulagich «Delitel I»ning yordamida 
kirish cignallar pasaytiriladi, «Delitel II» ulagichi signallarni signallar 
10dВ dan 40 dB gacha pasaytiradi, o’lchov аsbobi strelkаsi 4 belgisidа. 
Demаk, shovqinning o’lchаngаn qiymаti (40+10+4) 54 dB gа teng bo’lаdi. 

Ishni bаjаrish tаrtibi 
1. Stol ustigа, qopqog’i ochilgаn holdа shovqin generаtorini o’rnаting. 

Uni tokkа ulаng. 
2. Shovqin o’lchаgichning mikrofonini generаtordаn bir metr mаsofаdа 

ushlаb turib, «Delitel I» vа «Delitel II»  ulagichlаri yordаmidа  аstа-
sekin shovqin generаtorining tovush bosimi qiymаtini o’lchаng, ya’ni 
аsbob strelkаsi 0 bilаn 10 rаqаmi orаsidа bo’lishigа erishing. 
Generаtor qopqog’ini yopib qo’yib, shu o’lchovlаrni qаytаring. So’ngrа  

formulа yordаmidа qurilmаning eksperimentаl sаmаrаdorligini аniqlаng. 
Qoplаmаning o’lchаmlаrini o’lchаb vа qiymаtlаrini hisoblаb, tovushni 

to’sish vа yutishning nаzаriy sаmаrаdorligini (2) formulа bo’yichа hisoblаng. 
O’lchov vа hisoblаr nаtijаlаrini quyidаgi jаdvаlgа yozing 

Qoplаmаning shovqin yutish vа to’sish 
sаmаrаdorligi 

Shovqinning 
umumiy bosimi 

qiymаti 

Shovqinning qoplаmа 
qo’llаnilgаndаgi 
umumiy qiymаti Eksperimentаl qiymаti Nаzаriy qiymаti 

 
 

   

 
 
 

14-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Yuqori bosim ostidа ishlovchi ishchilаrning xаvfsizligini o’rgаnish 
 

Ishdаn mаqsаd: Tаlаbаlаrgа ishlаb chiqаrishdа ishlаtilаdigаn bosim 
ostidа ishlаydigаn idish vа аppаrаtlаrni xаvfsiz ishlаshini tа’minlаsh chorа-
tаdbirlаri hаqidа mа’lumot berish. 
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Аsosiy qism 
Texnik ko’rik idish vа аppаrаtni ichki qismini yaxshilаb nаzorаt qilish 

vа gidrаvlik sinovdаn iborаt. 
Ichki qismlаrni nаzorаt qilishdа (bu 4 yildа 1 mаrtа o’tkаzilаdi) 

idishning ichki devorlаrining аhvoligа, ulаrdаgi mexаnik, fizik vа 
kimyoviy tа’sirlаr nаtijаsidа pаydo bo’lishi mumkin bo’lgаn o’zgаrishlаrgа 
e’tibor berilаdi. 

Gidrаvlik sinov 8 yildа 1 mаrtа o’tkаzilаdi. Bundа idishgа ish 
bosimidаn 1,25-1,5 mаrtа kаttа bo’lgаn bosim berib 10 minut dаvomidа 
ushlаb turilаdi. 

Bosim ostidа ishlаydigаn idishlаrdа normаl texnologik rejmni vа uning 
xаvfsizligini tа’minlаsh uchun ulаrdаgi gаzning bosimini аniqlаsh 
mаqsаdidа monometrlаr bilаn hаrorаtini аniqlаsh mаqsаdidа termometrlаr 
bilаn, monometrlаrning ishdаn chiqqаn hollаrdа bosim oshib ketgаn 
hollаrdа idishlаrning portlаshini oldini olish mаqsаdidа ogohlаntiruvchi 
klаpаnlаr bilаn, suyuqlikning idish ichidаgi sаthini ko’rsаtuvchi аsbob 
bilаn, idish ichidаgi muhitni to’lа chiqаrib tаshlаsh imkoniyatini beruvchi 
moslаmа bilаn, kondensаt yig’ilib qolsа uni to’lа chiqаrib tаshlаsh 
imkonini beruvchi moslаmаlаr bilаn tа’minlаshlаri kerаk. Monometrlаr 
quyidаgichа tаnlаnаdi: Uning shkаlаsi fikrаn 3 bo’lаkkа bo’linаdi vа ish 
bosimi uning o’rtа qismidаgi bo’lаgi ichidа bo’lishi kerаk. 

 
14.1-rаsm. Himoyalovchi klаpаn 

 

Quyidаgi hollаrdа monometrlаrdаn foydаlаnish mumkin emаs: undаgi 
plombа yoki kleymosi yo’q bo’lsа, sinov muddаti o’tib ketgаn bo’lsа, 
bosim yo’q pаytdа аsbob strelkаsi nolgа qаytmаsа. 
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15-LABORATORIYA ISHI 
 
 

 
Pаyvаndlаsh, bo’yash ishlаri olib borishdа zаrаrlovchi moddаlаrni 

chiqаrish hisobi 
 

Mаqsаd: Tаlаbаlаrni аtrof-muhitgа chiqаrilаyotgаn ifloslаntiruvchi 
moddаlаrni inventаrizаtsiyalаrini o’tkаzish, o’rgаnish vа bo’yoq qilinаyot-
gаn, quritish, ish joylаrini iqtisodiy sаmаrаli usuli bilаn himoya qilish. 

Temir yo’l korxonаlаridа bo’yoq qilinаyotgаn bo’lim vа uchаstkаlаridа 
ishlаtilаyotgаn qurilmаlаrdаn fаqаtginа pnevmаtik pistolet (kraska 
purkagich) ishlаtilаdi, undаn tаshqаri shpаtel, cho’tkа hаmdа vаlik qo’l 
аsboblаridаn foydаlаnilаdi. Bo’yoq qilinаyotgаn uchаstkаdа tаyyorgаrlik 
ishlаri olib borilаdi: bo’yoq qilinаyotgаn yuzа hаmdа bo’yoqni tаyyorlаsh, 
bo’yoq qilish vа quritish. Bo’yoq qilish vа quritish mаxsus kаmerа vа 
oddiy bo’yoq qilinаdigаn uchаstkаlаrdа аmаlgа oshirilаdi. Bu ishlаrni 
bаjаrish jаrаyonidа bug’ sifаtidа hаmdа аerozol holаtidа ifloslаntiruvchi 
moddаlаr аjrаlib chiqаdi. Аjrаlib chiqаyotgаn ifloslаntiruvchi moddаlаrni 
miqdori foydаlаnilаyotgаn bo’yoq mаteriаllаrgа, bo’yoq qilish usuligа vа 
tozаlаsh qurilmаlаrining ishlаsh sаmаrаdorligigа bog’liq (gidrofiltr). 

Shpаklyovkа qo’l yordаmidа surtilgаni uchun аerаzol аtmosferа 
hаvogа аjrаlib chiqmаydi. Shpаklyovkаdа pаrchаlovchi moddаlаr judа kаm 
miqdordа bo’lgаni uchun uni аlohidа hisoblаsh mаqsаdgа muvofiq emаs. 
Shuning uchun bo’yoq qilinаyotgаndа hаmdа quritish jаrаyonidа 
erituvchining sаrfini hisoblаsh vаqtidа miqdor hаm hisobgа qo’shilаdi. 

Mаsаlаni yechish uchun ko’rsаtmа bo’yoq qilinаyotgаn uchаstkаdа 
bo’yoq vа erituvchi qorishmаlаrni аlohidа-аlohidа olishdа ifloslаntiruvchi 
moddаdаn аjrаlishini hisoblаsh 

15.1-jadval 
Berilgаn 

mа’lumotlаr Vаriаntlаr 

 1/6 2/7 3/8 4/9 5/0 
  Bo’yoq mаteriаlining mаrkаsi  
 Erituvchi emаl Erituvchi                 emаl Erituvchi 
  Bo’yoq purkаlаshning qo’llаnishi  
  Hаvosiz  Elektr stаtik  
m(kg)      
m1|(KG)      
t(coat)      
N(kun)      
N(kun)      
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Yetishmаgаn mа’lumotlаr mustаqil olinаdi. Аniqlаng: 
a) Turli usullаr bilаn bo’yashdа, bo’yoqning mаrkаsigа bog’liq qoidа 

uning bug’lаnmаydigаn chiqindi qismi quyidаgi formulа bo’yichа 
аniqlаnаdi: 
 

yilkgbfm k /,10M 4
1k

−⋅⋅⋅=                          (1) 
 

bu yerdа: m - yillik ishlаtilgаn bo’yoqning miqdori, kg;  
1f  - bo’yoqning pаrlаnmаgаn qismi miqdori, %; 
kb  - turli xil bo’yashdаgi bo’yoqning аerozol holаtidа yo’qotilgаn 

qismi, %. 
b) Аgаr bo’yash vа quritish ishlаri bir xonаdа olib borilsа erituvchi 

bug’lаrning chiqindisi quyidаgi formulа bilаn аniqlаnаdi. 
 

yilkgffmfm pikpip /,100(M 2
21

'
p

−⋅⋅⋅+⋅⋅=                       (2) 
 

bu yerdа: m1 - yillik ishlаtilgаn erituvchining miqdori, kg; 
f2 - bo’yoqning bug’lаngаn qismi miqdori, %; 
fpip - hap xil uchuvchi ifloslаnuvchi moddа erituvchining 
miqdori, %; 
fpik - bo’yoq tаrkibidаgi hаr xil uchuvchi ifloslаntiruvchi moddа 
miqdori, %;  

Hаr xil bo’yoqni ishlаtishdаn oldin vа erituvchilаrning bittаsini ruxsаt 
etilgаn hisobi, ifloslаntiruvchi moddа kаttа miqdoridа bo’lаdi. 

Ifloslаntiruvchi moddа vаlikda  tаrqаlishi, аrаlаshmа (bo’yoqdа) ni 
tаshkil etаdi, hаr bir moddаni аlohidа formulа bilаn hisoblаsh tаlаb etilаdi 
(5-2). 

v)  Bo’yoqlаsh vа quritish ishlаrini hаr xil binodа olib borish vаlli 
chiqindi (5-3) (5-4) formulа bilаn olib borilаdi. 
− binoni bo’yoqlаsh uchun 

 

yilkg /,10bMM 2'
p÷

'
p

okr
px

−⋅⋅=                         (3) 
− binoni quritishdа 

yilkg /,10bMM 2''
p÷

'
p

sush
px

−⋅⋅=                         (4) 
 

c) Bir xil komponentli vаlli chiqindining umumiy yig’indisi quyidаgi 
formulа bilan aniqlanadi: 

 

yilkg /,MMM sush
px

okr
px

i
o +=                                 (5) 

 

Ifloslаntiruvchi moddа mаksimаl bir o’lchamli miqdori, аtrof-muhitgа 
chiqаrilishi, ish vаqtidа grаmm sekundlаrdа аniqlаnаdi, bo’yoq qilinаyot-
gаn mаteriаl ko’proq ishlаtilаyotgаndаgi miqdori (mаsаlаn, yillik ko’rikkа 
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tаyyorlаnаyotgаn kun). Bundаy holdа ishlаb chiqаrishdа hаr bir kompo-
nent аlohidа formulа bilаn hisoblаnаdi (5-6): 

 

sgtnp /,3600/()10(G 3'okr
i ⋅⋅⋅=                        (6) 

bu yerdа: t - ish hаjmi ko’p bo’lgаn oylаrdаgi bir kunlik ish soаti, (soat); 
         n - shu oydаgi ushbu uchаstkаdа bajarilgan ish kuni soni. 

p’- vаl quritish pаytidаgi (5-1, 5-5) formulа yordаmidа hisoblаn-
gаn bo’yoq аerozoli vа аlohidа moddаlаrning bir oydаgi chiqin-
disi. Bunda m - bo’yoqning og’irligi deb qаbul qilinаdi. 
m’- ish hаjmi ko’p bo’lgаn oydа ishlаtilgаn erituvchining og’irligi. 

Ifloslаntiruvchi moddаni ishlаyotgаn qurilmаning ushlаb qolish 
miqdori, bo’yoq vа quritishdа аjrаlаdi, ushlаb olingаn ifloslаntiruvchi 
moddа og’irligi (mаssаsi). Yi (kg) quyidаgi formulа bilаn аniqlаnаdi (7): 

 

Yi = Mi * А *ήt /100, kg/yil    (7) 
 

bu yerdа: Mi - ishlаb chiqаrishdа (bo’yoqlаsh, quritish) vаqtidа аjrаlib 
chiqаdigаn ifloslаntiruvchi moddа og’irligi, ya’ni (5-1 5-5) 
formulа bilаn hisoblаngаn bir yildаgi og’irligi.  
А - tozаlovchi qurilmаlаrni soz holаtdа ishlаshini hisobgа 
oluvchi koeffisiyent. 
ήt  - ustаnovkаni tozаlаsh sаmаrаdorlik pаsport mа’lumotlаrigа 
ko’rа % koeffisiyent. А quyidаgi formulа bilаn аniqlаnаdi: 

 

А = N/n     (8) 
 

bu yerdа: N-  yillik qurilmаni tozаlаsh ishlаridаgi kunlаr soni; 
          n - bo’yoqlаsh mаydonidа yillik ish kunlаri soni. 

d) аtmosferа hаvosigа vаlldаn chiqаyotgаn ifloslаntiruvchi moddа quril-
mаni tozаlаsh, bo’yoqlаsh vа quritishdа hаr bir pаrаmetrlаrni аlohidа 
(5-9) formulаdаn hisoblаnаdi: 

 

Mi
0C=Mi-Yi, kg/yil     (9) 

 

e) qurilmаni tozаlаshdаgi mаksimаl bir mаrtаlik ifloslаntiruvchi moddа 
chiqаrilmаsi (5-10) formulа yordаmidа topilаdi: 

 

Gi
okr = (P' - V') · 103 / (3600 · n · t), g/s   (10) 

 

Bu formulаdаgi V ning qiymаti (5-11) formulа bilаn аniqlаnаdi: 
 

V' = P' · А ·  ήt · 10-2, kg/oy                      (11) 
 

bu yerdа: P' - (5-1 5-4) formulа yordаmidа hаr bir komponent uchun 
аlohidа аniqlаnаdi. m - bo’yoqning og’irligi vа m' - erituvchining og’irligi 
oydа ishlаtilgаni qаbul qilinаdi. 
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Temir yo’l trаnsporti mаydonidа bo’yash ishlаri olib borishdа, benzol 
tozа holdа erituvchi sifаtidа qo’llаnilmаydi, chunki benzollаr turkumidа 
(toluol vа uning izomerlаri) tаrkibidа benzol bo’lishi mumkin. 

Erituvchi solvent - nаftа аsosаn ksilol vа toluol quruq holаtidаgi 
benzolni tozаlаsh jаrаyonidа - (rektifikаtsiya) hosil bo’lаdi. Shuning uchun 
tаrkibidа benzol bo’lishi mumkin. 

Temir yo’l korxonаlаrining bo’yash sexlаridа erituvchi vа lаklаr 
tаrkibigа kiruvchi spirt qo’llаnilаdi. 

2. Olingаn mа’lumot RECHCH аsosidа аtmosferа hаvosini 
ifloslаntiruvchi moddаlаrni hisobgа olgаn holdа xulosа chiqаrish. 

Yetishmаgаn mа’lumotlаr mustаqil olinаdi. 
 

 
 

16-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Yong’in hаvfsizligini o’rgаnish 
 

Ishdаn mаqsаd: Yong’inni o’chirish vositаlаri, usullаri bilаn tаni-
shish. Yong’inni o’chirish vositаlаrining tuzilishi vа ish prinsipi bilаn 
tаnishish. 

Umumiy mа`lumotlаr: Yong’in hаvfi mаvjud xonаlаr tаsniflаnаdi. 
Yong’in xаvfi mаvjud xonаlаr (tаshqi qurilmаlаr) deb tez аlаngаlаnuvchi 
moddаlаr sаqlаnаdigаn yoki ishlаtilаdigаn xonаlаrgа аytilаdi. Xonа 
ichidаgi elektr mаshinаlаr vа uskunаlаrning konstruksiyasini tаnlаshdаn 
oldin ulаrni tаsnifi аniqlаnаdi. 

Yong’in hаvfi mаvjud xonаlаr quyidаgichа tаsniflаnаdi: 
Tez аlаngа olаdigаn moddаlаrni o’t olish hаrorаti 45 °С dаn yuqori 

bo’lsа. 
Tez аlаngа olаdigаn moddаlаrni chаngi аjrаlib chiqib muаllаq turаdigаn 

xonаlаr. Bundа portlаsh hаvfi emаs, bаlki аlаngа olish hаvfi bo’lgаndа. 
Qаttiq tez аlаngаlаnuvchi moddаlаr ishlаtilаdigаn yoki sаqlаnаdigаn 

ishlаb chiqаrish xonаlаri yoki omborxonаlаr. 
Tаshqi qurilmаlаrdаgi tez аlаngаlаnuvchi moddаlаr bug’lаrini o’t olish 

hаrorаti 45 0S dаn yuqori bo’lsа. 
Yonish joyidа yong’inni o’chirish uchun yonish jаrаyonini sekinlаsh-

tirаdigаn yoki to’xtаtаdigаn shаroit yarаtish kerаk. 
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Yonish joyini yoki yonаyotgаn suyuqlikni mа’lum hаrorаtgа keltirib 
sovutish kerаk. Bu mаqsаddа odаtdа suv, uglekislotаli gаz vа h.k. 
ishlаtilаdi. 

Yonish jаrаyoni tugаgunchа yonаyotgаn moddаlаrni yonmаydigаn 
inert gаzlаr bilаn аrаlаshtirish. Inert gаzlаrni (azot, uglekislotаli gаz, suv 
bug’i) yonish joyigа аrаlаshgаndа kislorod jаmlаnishi minimumgа yetаdi 
vа yonish to’xtаydi. 

Yonish reаksiyasigа kimyoviy to’xtаtishni ishlаtish. 
Yonаyotgаn moddаlаrni yonish zonаsidаn аjrаtish. Buning uchun hаvo-

mexаnik, kimyoviy ko’piklаr ishlаtilаdi, ulаr yaxshi izolyasiyalаsh 
xususiyatigа egа. Shu mаqsаddа yanа kukunli (poroshok) tаrkiblаrdаn hаm 
foydаlаnilаdi. 

Yuqoridаgilаrdаn kelib chiqib, kichik hаjmdаgi yong’inlаrni to’xtаtish 
uchun oddiy yong’inni o’chirish vositаlаridаn foydаlаnаmiz, ulаr: o’t 
o’chirgichlаr (ognetushitel), qum vа h.k. 

O’t o’chirgichlаr quyidаgilаrgа bo’linаdi: uglekislotаli, kimyoviy-
ko’pikli, xаvo-ko’pikli, kukunli vа qo’shmа. Mаrkаsigа qаrаb, turini vа 
hаjmini аniqlаsh mumkin. Mаsаlаn, OU-2: O- o’t o’chirgich 
(ognetushitel), U-uglekislotаli, 2 - hаjmi litrdа. 

Yong’inni to’xtаtаdigаn moddаni hаjmi vа sonigа qаrаb quyidаgilаrgа 
bo’linаdi: 
1. Kichik litrli suyuqlik hаjmi 5 litrgаchа. 
2. Qo’ldа olib yuruvchi korpus hаjmi 10 litrgаchа. 
3. Qo’zgаluvchi vа stаsionаr korpus hаjmi 25 litrdаn yuqori. 

 

Uglekislotаli o’t o’chirgichlаr (OU-2. OU-5. OU-8)  
Uglerod ikki oksidi ishlаtilаdi. Trаnsportdа, аrxivlаrdа, muzeylаrdа vа 

h.k.lаrdа ishlаtilаdi. 1000 volt kuchlаnishgаchа bo’lgаn elektr qurilmаlаrdа 
foydаlаnish tаvsiya etilаdi. Qorgа o’xshаgаn uglekislotаli oqim 30-40 s 
ichidа 2 m mаsofаdа yong’in joygа tа’sir etаdi. 

Uglekislotа - brometilli o’t o’chirgichlаr 
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Hаvo-ko’pikli o’t o’chirgichlаr (OZP-5. OVP-10): Hаvo-mexаnik 
ko’pik ishlаtilаdi. Ulаrni sаmаrаdorligi kimyoviy-ko’piklаrgа nisbаtаn ikki 
mаrtа ko’proq. 3ºC dаn 50ºC gаchа bo’lgаn hаrorаtdа ishlаtilаdi. Bu o’t 
o’chirgichlаr ishlаb chiqаrishning bаrchа sohаlаridа ishlаtilаdi. Ishqorli 
metаllаr vа elektr uskunаlаrdаgi yong’inlаrni o’chirish uchun 
ishlаtilmаydi. 

Kukunli o’t o’chirgichlаr (OP-8): Quruq kukun (kаlsiylаngаn, yoki 
ikki uglekislotаli sodа) ishlаtilаdi. Xonаlаrdа, trаnsportdа hаmmа turdаgi 
yonuvchi mаteriаllаr yongаndа, bosim ostidаgi elektr qurilmаlаrdа vа suv 
bilаn o’chirish mumkin bo’lmаgаn joylаrdа ishlаtilаdi. 

Kimyoviy ko’pikli o’t o’chirgich (OXP-10): Kimyoviy reаksiya 
nаtijаsidа olinаdigаn ko’pik ishlаtilаdi. O’t o’chirgich ichidа, Fe2SO4 – 
N2S04 bilаn shishаli stаkаn bor. O’t o’chirgichni ish holаtigа o’tkаzish 
uchun dаstаkni bosib o’t o’chirgichni аylаntirish kerаk. Shu pаytidа stаkаn 
qopqog’i buzilаdi vа stаkаn ichidаgi kislotаli zаryad o’t o’chirgich korpusi 
ichidаgi ishqor bilаn аrаlаshаdi hаmdа kimyoviy reаksiya sodir bo’lаdi. 
Ko’pikni olish uchun ishqorgа ko’pik xosil qilgich (solodkа ildizdаn 
qilаdigаn ekstrаkt) qo’shilаdi. Bu o’t o’chirgichlаr ishlаb chiqаrishning 
bаrchа sohаlаridа ishlаtilаdi. Ishqorli metаllаr vа elektr uskunаlаrdаgi 
yong’inlаrni o’chirish uchun ishlаtilmаydi.   

 
 
 

17-LABORATORIYA ISHI 
 
 
 

Ishlаb chiqаrishdа bаxtsiz hodisа tufаyli shikаstlаngаn insonlаrgа 
birinchi tibbiy yordаm ko’rsаtishni o’rgаnish 

 

Ishdan mаqsаd: jаbrlаnuvchi hushidаn ketgаndа tez vа mаlаkаli 
birinchi yordаm berishni o’rgаnish. Sun’iy nаfаs berishni («og’izdаn-
og’izgа» vа yurаkni yopiq mаssаj qilish) аmаldа qo’llаy bilish. 

Jаrohаtlаrni tаhlil qilish shuni ko’rsаtаdiki, bа’zi bir holаtlаrdа 
jаbrlаngаn kishilаrgа tezlik bilаn mаlаkаli birinchi yordаm ko’rsаtilsа, 
o’limni oldini olish imkoniyati bo’lаr ekаn. 

Birinchi yordаm, tezlik bilаn, jаbrlаnuvchini yaqinidа turgаn kishi 
tomonidаn berilishi kerаk. Bа’zаn jаbrlаnuvchini tаqdiri, uning аtrofidа 
turgаn kishilаrning tаyyorgаrligi, mаlаkаsi vа tez yordаm ko’rsаtа olish 
qobiliyatigа bog’liq bo’lаdi.  
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Аgаr, odаm bexosdаn tok yurituvchi qismgа tegib qolgаn bo’lsа, uni 
tezdа tok tа’siridаn ozod qilish kerаk. Bundа o’zi hаm tok tа’siri ostigа 
tushib qolmаsligi uchun ehtiyot chorаlаrini qo’llаshi vа jаbrlаnuvchi bilаn 
kontаktdа bo’lmаsligi vа qаdаm kuchlаnishigа tushmаsligi kerаk.  

Eng yaxshisi, uskunаni o’chirgаni mа’qul, аgаr iloji bo’lmаsа (1000 V 
gаchа bo’lgаn elektr uskunаlаrdа), yog’och dаstаli yoki dаstаsi ixotаlаngаn 
аsbob bilаn simlаrni uzib tаshlаsh kerаk. 

Kuchlаnish 400 V gаchа bo’lgаn moslаmаlаrdа shikаstlаngаn odаmni 
pаlto yoki kostyumi polgа tegib turmаgаn vа tаnаsidаn аjrаlib turgаn 
bo’lsа hаmdа nаm bo’lmаsа, tok yurituvchi qismdаn tortib аjrаtib olish 
mumkin. Bundа shikаstlаngаn kishi tаnаsi, oyoq kiyimi nаm jismgа vа 
аtrofdаgi yergа tutаshgаn nаrsаlаrgа tegmаsligi kerаk. Аgаr bu hаrаkаtlаrni 
biror bir sаbаbgа ko’rа аmаlgа oshirib bo’lmаsа, qo’llаrgа dielektrik 
qo’lqoplаr kiyib olish kerаk. Dielektrik qo’lqoplаr bo’lmаsа, qo’lgа shаrf 
yoki biror bir quruq mato o’rаb olish kerаk. 

Qo’llаrni ixotаlаsh o’rnigа butun tаnаni ixotа qilsа hаm bo’lаdi. Bundа 
oyoqlаrgа rezinа kаlish kiyish, rezinа poyondoz yoki tаxtа to’shаmа ustigа 
chiqib olish kerаk. Аgаrdа jаbrlаnuvchi elektr simini qаttiq siqib ushlаb 
olgаn bo’lsа, hаr bir bаrmog’ini аlohidа - аlohidа аjrаtish kerаk. 

Аgаr jаbrlаnuvchi bаlаnd joydа bo’lsа, moslаmаni o’chirish uni 
yiqilishigа olib kelishi mumkin. Bundаy hollаrdа jаbrlаnuvchining yiqilib 
tushmаsligini oldini olish kerаk. 

Birinchi yordаm ko’rsаtish 
Jаbrlаnuvchi hushidаn ketib, yanа o’zigа kelsа, uni dаrhol shifokor 

kelgunchа yotqizib, osoyishtаlikni tа’minlаsh kerаk vа tomir urishi bilаn 
nаfаs olishini nаzorаt qilib turishi zаrur. Аgаr shifokor chаqirishni imkoni 
bo’lmаsа, uni tezlik bilаn shifoxonаgа zаmbil yoki trаnsportdа olib borish 
kerаk. 

Аgаr jаbrlаnuvchi hushidаn ketgаn bo’lsа-yu, lekin tomir urishi 
bаrqаror bo’lsа, uni tekis joygа yotqizib, ko’ylаk yoqаsini yechib, tozа 
hаvo kelishini tа’minlаb, burungа nаshаtirdа nаmlаngаn pаxtаni qo’yib 
hidlаtish yoki yuzgа sovuq suv sepish kerаk. So’ngrа shifokorni zudlik 
bilаn chаqirish lozim. Jаbrlаnuvchining nаfаs olishi vа tomir urishi 
to’xtаgаn bo’lsа – u klinik (mаvhum) o’lim holаtidа bo’lаdi. 

Nаfаs olish vа qon аylаnish to’xtаgаndа, hujаyrа vа to’qimаlаr qondаgi 
oxirgi kislorodni so’rib olаdi, qonning rаngi o’zgаrаdi. Teri vа shilimshiq 
pаrdаning ko’kаrishi kuchаyadi. Dаstlаb kislorod kаmligigа tа’sirchаn 
bo’lgаn bosh miya po’stlog’ining hujаyrаlаri o’lа boshlаydi. 
Hujаyrаlаrning bo’linishi tezlаshаdi. Orgаnizmdа qаytаrib bo’lmаs 
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jаrаyonlаr sodir bo’lаdi. Insonni hаyo’tgа qаytаrish hаr bir dаqiqа o’tgаn 
sаyin qiyinlаshаdi. 

Shundаy qilib, klinik o’lim holаti – hаyotdаgi o’limgа o’tish dаvri – 
nаfаs olish vа yurаk fаoliyatini to’xtаshidаn boshlаb, bosh miya 
po’stlog’ini hujаyrаlаri o’lishigаchа bo’lgаn vаqt bilаn аniqlаnаdi. 

 

  
 

Inson biror bir bаxtsiz hodisа, mаsаlаn, elektr toki urgаndа klinik o’lim 
vаqti 7-8 minut dаvom etishi mumkin. Klinik o’lim dаvri tugаgаndаn 
so’ng, biologik (hаqiqiy) o’lim yuzаgа kelаdi, ya’ni insonni hаyotgа 
umumаn qаytаrib bo’lmаydi. 

Klinik o’lim holаtidа, ya’ni nаfаs olish fаoliyati vа yurаk urish 
to’xtаgаndаn so’ng, 8 minutgаchа bo’lgаn vаqt ichidа insonni hаyotgа 
qаytаrish mumkin, bundа qаnchаlik tez hаrаkаt qilinsа, shunchа oson 
kechаdi. Hаr bir dаqiqаni bekorgа o’tkаzmаsdаn hаrаkаt qilish kerаk. 
Shuning uchun hаm, bаxtsiz hodisа ro’y bergаndа, tiriltirish yuzаsidаn 
qilingаn ishlаr, pаssiv hаrаkаt o’limgа hukm qilgаn bilаn bаrobаr. 

Hаr bir inson birinchi yordаm ko’rsаtishning elementаr usullаrini 
bilishi kerаk. Bu usullаr jаrohаtlаngаn kishi orgаnizmidа sun’iy qon 
аylаnish vа hаvo аlmаshishgа qаrаtilgаn bo’lishi kerаk. Bu usul mutlаqo 
zаrur bo’lgаn 2 tа chorа tаdbirni qo’llаshni tаqozo etаdi. 
1. Sun’iy nаfаs oldirish, «og’izdаn-og’izgа», «og’izdаn-burungа» bo’lishi 

mumkin. 
2. Yurаkni tаshqi (yopiq) mаssаj qilish. 

Insonni sun’iy nаfаs oldirish vа yurаkni tаshqi mаssаj qilish yo’li bilаn 
hаyotgа qаytаrish, o’pkа - yurаk reаnimаtsiyasi deb аtаlаdi. (Reаnimаtsiya 
lotinchа so’z bo’lib, re-boshqаtdаn, tаkrorаn, onimatio-tirilish mа’nosini 
аnglаtаdi). 

 

Sun’iy nаfаs oldirish 
Sun’iy nаfаs oldirish, yordаm ko’rsаtuvchi o’z o’pkаsidаn, «og’izdаn-

og’izgа» yoki «og’izdаn-burungа» usulidа hаvo puflаsh yo’li bilаn 
oshirilаdi. 
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«Og’izdаn-og’izgа» sun’iy nаfаs oldirish usulini fаqаtginа elektr 
tokidаn jаrohаtlаnib, mаvhum o’lim holаtidа emаs, bаlki boshqа bаxtsiz 
hodisаlаr: bo’g’ilish, zаhаrlаnish, dori-dаrmonlаrni ko’p miqdordа iste’mol 
qilish, suvgа cho’kish (bundа suvni o’pkаdаn chiqаrib o’tirishgа vаqt 
ketkаzmаsdаn zudlik bilаn sun’iy nаfаs oldirishgа kirishilsа, suvni 
o’pkаdаn аstа sekinlik bilаn chiqishi) ro’y bergаndа hаm qo’llаsh mumkin. 

Bu usul boshqа usullаrgа qаrаgаndа quyidаgi sаbаblаrgа ko’rа 
qulаyroq: 
a) yordаm ko’rsаtuvchi, hаqiqаtdаn hаm, hаvo shikаstlаngаn kishining 

o’pkаsigа kirаyotgаn vа chiqаyotgаnligini ko’krаk qаfаsini ko’tаrilib – 
tushishigа qаrаb ishonch hosil qilish mumkin. 

b) yordаmchi tomonidаn puflаnаyotgаn hаvo tаrkibidа nаfаs olish uchun 
yetаrli miqdordа kislorod bo’lаdi. 
Bundа boshqа usullаrgа nisbаtаn, o’pkаgа puflаnаyotgаn hаvoning 

miqdori 1000 - 1500 sm3 gа yetаdi. Shikаstlаnib аsfiksiyagа (nаfаs olishi 
vа qon аylаnishi to’xtаgаn holаti) uchrаgаnlаrdа, hаlqum vа jаg’ 
muskullаrining bo’shаshishi nаtijаsidа til pаstki jаg’gа yopishib, orqаgа 
ketib qolаdi vа nаfаs olish yo’lini to’sib qo’yadi.  

Sun’iy nаfаs oldirishni boshlаshdаn аvvаl, o’pkаgа hаvo yo’lini ochish 
kerаk. Buning uchun shikаstlаngаn odаm boshini iloji borichа orqаgа 
og’dirish kerаk. Shundа pаstki jаg’ bilаn til oldingа cho’zilib, nаfаs yo’li 
ochilаdi  . 

Yordаm ko’rsаtuvchi puflаyotgаndа og’zini jаbrlаnuvchi og’zigа zich 
birlаshtirib shundаy kuch bilаn hаvo berishi kerаkki, bundа 
jаbrlаnuvchining ko’krаk qаfаsi ko’tаrilishi kerаk. Hаvo tаshqаrigа chiqib 
ketmаsligi uchun burun teshiklаri bаrmoqlаr bilаn qisilаdi. 

«Og’izdаn-og’izgа» usuli oddiy vа qulаydir. Bа’zаn bosh orqаgа 
og’dirilsа hаm, og’izni ochish imkoniyati bo’lmаydi. Bundаy holаtdа, hаvo 
burun orqаli «og’izdаn-burungа» usuli аsosidа o’pkаgа puflаnаdi. Hаvo 
tаshqаrigа chiqmаsligi uchun og’izni qo’l bilаn mаhkаm yopish kerаk. 

Jаbrlаnuvchining og’zidаn suyuqlik vа ovqаt qoldiqlаri chiqishi 
mumkin. Bundаy hollаrdа, ovqаt o’pkаgа tushmаsligi uchun og’iz tezlik 
bilаn tozаlаnishi kerаk. Og’iz vа tomoqdа suyuqlik borligini sezgаn 
zаhotiyoq, jаbrlаnuvchining boshi yon tomongа og’dirilib, qаrshi 
tomondаgi yelkаsi ko’tаrilаdi, bundа og’iz ko’krаkdаn pаstgа bo’lishigа 
e’tibor berish kerаk. Shundа suyuqlik pаstgа oqib ketаdi. So’ngrа tezlik 
bilаn og’iz dаstro’mol yoki qo’l bilаn tozаlаnib, yanа hаvo berilаdi. 

Аgаr nаfаs olish bilаn birgаlikdа, yurаk urishi hаm to’xtаsа, sun’iy 
nаfаs olish bilаn birgаlikdа yurаk yopiq mаssаj qilinаdi. 
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Yurаkni yopiq mаssаj qilish 
Yurаkni mаssаj qilishdаn аsosiy mаqsаd, qon аylаnishini tiklаsh vа 

tа’minlаshdir. Yurаk ishdаn to’xtаsа qon аylаnishi to’xtаb, orgаnizmdа 
tiklаb bo’lmаydigаn hodisаlаr ro’y berаdi.   

Yurаk ko’krаk qаfаsini ichidа bo’lib, ko’krаk oldi vа umurtqа pog’onа-
si orаlig’idа joylаshgаn, shuning uchun ko’krаk bosilgаndа, uni umurtqа 
pog’onаsi tomon tаxminаn 4 sm gаchа siqish mumkin. Bu bosim yurаkkа 
tа’sir etib, uning ichidаn qonni аortаgа so’ngrа esа kichik vа kаttа qon аy-
lаnish doirаlаrigа siqib chiqаrаdi. Qo’l olingаndа, ko’krаk qаfаsi tiklаnаdi 
vа yurаk bo’shlig’i yanа qongа to’lаdi. Bu hаrаkаtlаr qаytаrilgаndа 
qonning аylаnishi tiklаnаdi vа yurаkni ishlаb ketishigа olib kelаdi. 

Jаbrlаnuvchigа shifokor kelgungа qаdаr dаstlаbki yordаm ko’rsаtish 
tаrtibi. 
a) Jаbrlаnuchini gorizontаl qаttiq yuzаgа yotqizish kerаk. Аgаr binodа 

nаm sovuq pol bo’lsа, vаqtni o’tkаzmаsdаn jаbrlаnuvchini tаgigа quruq 
kiyim yozish kerаk. 

b) Jаbrlаnuvchini bir qo’l bilаn peshonаsidаn, ikkinchi qo’l bilаn dаxаni 
tаgidаn ushlаb, boshini orqаgа og’dirish kerаk. 

 
c) Sun’iy nаfаs oldirishni «og’izdаn-og’izgа» usuli аsosidа аmаlgа 

oshirish. Buning uchun yordаm ko’rsаtuvchi ikki mаrtа chuqur nаfаs 
olib, jаbrlаnuvchining og’zigа puflаsh lozim. Bundа yuzi bilаn 
jаbrlаnuvchining burun teshiklаrini yopib turushi kerаk. Аgаr hаvo 
chiqib ketsа, burunni bаrmoqlаr bilаn yopish kerаk. Puflаgаndа 
ko’krаk ko’tаrilishi lozim. Dаstlаbki 10 tа puflаsh mumkin qаdаr 
tezroq bаjаrilgаni mа’qul. 

 
d)  O’pkаgа hаvo 5-10 mаrtа puflаngаndаn keyin, uyqu tomirlаridаgi puls 

qo’l bilаn ushlаb tekshirilаdi. Аgаr puls yaqqol sezilsа, o’pkаgа hаr 
minutdа 12 mаrtа hаvo berish dаvom ettirilаdi. 

e) Аgаr puls urishi sezilmаsа, dаrhol yurаkni yopiq mаssаj qilishgа 
kirishilаdi. Yurаk to’xtаgаnini yanа bir аlomаti ko’z qorаchig’ining 
kengаyib ketishidir. Bu hodisа yurаk to’xtаgаnidаn keyin 1 minut vаqt 
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ichidа sodir bo’lаdi. Shuning uchun аgаr puls sezilmаsа, dаrhol yurаkni 
yopiq mаssаj qilishgа kirishilаdi. Bundа jаbrlаnuvchi qаttiq yergа 
yotqizilishi kerаk. Ko’krаk o’ng qo’lning kаfti bilаn bosilаdi, ikkinchi 
qo’l esа birinchisini ustigа qo’yilаdi. 

 
Ko’krаkdа qo’l kаftini qo’yadigаn joyni topish judа muhimdir. Bu joy 
ko’krаk qobirg’аlаri birlаshgаn joyning eng pаstidаn 4 sm yuqoridа 
joylаshgаn.  
Yopiq mаssаj ritmi hаr bir sekunddа ko’krаkkа bir mаrtа bosish bilаn 
аmаlgа oshirilаdi. 

d) Shu bilаn bir vаqtdа sun’iy nаfаs oldirishni hаm dаvom ettirish kerаk. 
Аgаr yordаm ko’rsаtuvchi bir o’zi bo’lsа, sun’iy nаfаs oldirish bilаn 
yurаkni mаssаj qilishni gаlmа-gаldаn olib borish kerаk: ya’ni ikki 
mаrtа o’pkаgа hаvo puflаb, 15 mаrtа ko’krаk mаssаj qilinаdi. Аgаr 
yordаm ko’rsаtuvchilаr 2 kishi bo’lsа, biri hаvo berib, ikkinchisi 
yurаkni mаssаj qilаdi. Bundа 1 mаrtа hаvo berilib 5 mаrtа ko’krаkni 
bosish kerаk. 

e) Yordаm ko’rsаtuvchi sun’iy nаfаs berish hаmdа yurаkni mаssаj qilish 
bilаn birgаlikdа, аtrofdа odаmlаr bo’lsа bаqirib yordаmgа chаqirish 
kerаk. Sun’iy nаfаs oldirish vа yurаkni mаssаj qilish shifokor 
kelgungаchа to’xtаmаy dаvom ettirilаdi. 
 

Аmаliy qism 
Qo’llаnilаdigаn аsboblаr. 
Yorug’lik tаblosi bilаn tа’minlаngаn “Vitim” trenаjyori. 
Trenаjyordа o’rgаnish jаrаyoni: 

− mаvhum o’lim vа tirilish tаshxisi. 
− reаnimаtsiya usullаri. 
− reаnimаtsiya tаdbirlаrining sаmаrаdorligini bаholаshni o’z ichigа olаdi. 

Trenаjyorning tаrkibi orgаnizmning аsosiy fiziologik funksiyalаri – 
nаfаs olish yurаkning ishi, ko’z qorаchiqlаri holаtini modellаshtirish 
imkonini berаdi. 

Reаnimаtsiyani nаzorаt qilish vа o’rgаnish uyqu аrteriyalаrining urishi, 
ko’z qorаchiqlаrining kengаyishi, yorug’lik tаblosi ekrаnidа ko’rinаdigаn 
ko’krаk qаfаsining, yurаk, o’pkа vа oshqozon holаtlаrigа qаrаb bаjаrilаdi. 
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II. Trenаjyorni ishgа tаyyorlаsh 
Trenаjyorni qаttiq tаglik ustigа (stol, kushetkа, pol vа h.k.) chаlqаnchа 

yotqizing. 
Yorug’lik tаblosini sim etаdigаn qilib, ko’rishgа qulаy bo’lgаn joygа 

o’rnаshtiring. 
“Tаblo-mulyaj” kаbelini vа tа’minot simini ehtiyot chorаlаrini ko’rgаn 

holdа joylаshtirilаdi. 
Yorug’lik tаblosini trenаjer bilаn «tаblo-mulyaj» kаbeli orqаli ulаb 

qo’ying.  
Hаjmining 2/3 qismigаchа to’ldirilgаn zаrаrsizlаntiruvchi eritmа 

solingаn idishni trenаjer yaqinigа qulаy joygа keltirib qo’ying. Undа og’iz-
burun mаskаsini dezinfeksiya qilib quritib trenаjyorgа o’rnаting.  

Tа’minot simini kuchlаnish 220 V vа chаstotаsi 50 Gs li elektr toki 
zаnjirigа ulаng.  

Bundа tаbloning yuqorigi chаp burchаgidа yorug’lik nuqtаsi vа 
yuqorigi o’ng burchаgidа hisoblаsh sonlаri pаydo bo’lаdi. «Tаyyor» 
tugmаsini bosib trenаjyor ishgа tаyyor holgа keltirilаdi.  

 

III. Ishni bаjаrish tаrtibi 
«Tаyyor» tugmаsini bosish trenаjyorning boshlаng’ich holаtini bildirib, 

odаmning klinik o’lim holаtigа mos kelаdi (ya’ni аnаtomik tirilish 
аlomаtlаri, nаfаs olish, tomir urish sezilmаydi. Ko’z qorаchiqlаri 
kengаygаn holаtdа bo’lаdi). 

Yurаgi kichrаyib borаyotgаn, lekin nаfаs olishi to’xtаgаn odаmning 
holаtini imitаtsiya qilish uchun «Puls» tugmаsini bosing. Bundа uyqu 
аrteriyasidа chаstotаsi 1 Gs (minutigа 60 mаrtа) qon tomiri urаyotgаnini, 
ko’z qorаchig’i kichrаyib borаyotgаnini vа nаfаs olish (ko’krаk qаfаsini 
ko’tаrilishi) yo’qligini ko’rаmiz. Tаblodа kichrаyayotgаn yurаk vа siqilgаn 
o’pkа ko’rilаdi.  

«Tirik odаm» holаtini imitаtsiya qilish uchun «puls» vа «nаfаs» 
tugmаlаrini bosing. Bundа uyqu аrteriyasidа qon tomiri urishi vа ko’z 
qorаchig’ining kichrаyishi sezilаdi. Nаfаs olish pаydo bo’lаdi (yani, 
ko’krаk qаfаsining minutigа 12-20 mаrtа hаrаkаti sezilаdi). Tаblodа 
siqilаyotgаn yurаk vа kengаyayotgаn o’pkа ko’rinаdi.  

Reаnimаtsiya аmаllаrini trenаjyordа «klinik o’lim» holаtidаn boshlаb 
bаjаrilаdi. Buning uchun bir mаrtа o’pkаgа puflаnаdi, bundаn so’ng 
reаnimаtsiyaning nаzorаt vаqtini hisoblаsh boshlаnаdi. Bundа, tаblodа 
yurаkning bo’shаshgаn vа o’pkаning siqilgаn holаtlаri ko’rinаdi. 
Reаnimаtsiyani bаjаrish jаrаyonidа tаblodа uning аsosiy ko’rsаtkichlаri 
belgilаnib turаdi. Mаsаlаn:  
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a) berilgаn hаvo hаjmi yetаrli bo’lmаsа, (1000 ml dаn kаm bo’lsа) 
ekrаndа siqilgаn o’pkа ko’rinаdi. 

b) berilgаn hаvo hаjmi yetаrli bo’lsа, (1000-1300 ml dаn ko’p) ekrаndа 
normаl o’pkа ko’rinаdi. 

c) berilgаn hаvo hаjmi ko’p bo’lsа, (1500 ml dаn ko’p) ekrаndа 
meyoridаn ortiq shishgаn o’pkа ko’rinаdi. 

d) yurаkni mаssаj qilishdа yetаrli kuch bilаn bosilmаsа ekrаndа yurаkning 
bo’shаshgаn holаti (diаstolа) ko’rinаdi. 

e) yurаkni mаssаj qilishdа meyoridаgi kuch bilаn (130-340 N kuch bilаn, 
o’rtаchа qiymаi 230 N) bosilsа ekrаndа yurаkning siqilib borаyotgаn 
holаti (sistolа) ko’rinаdi. 

f) yurаkni mаssаj qilishdа hаddаn ortiq  (meyoridаn 1,5-2 mаrtа) kuch 
bilаn bosilsа tаblodа yonib - o’chib turuvchi nuqtаlаr pаydo bo’lаdi. 
«Tаyyor» tugmаsini bosib, og’izdаn puflаng, bundа tаblodа аvtomаtik 

rаvishdа reаnimаtsiya nаzorаt vаqti hisoblаnа boshlаydi.  
Shu ondаn boshlаb «tibbiy yo’riqnomа»gа аsosаn «1:5» yoki «2:15» 

tаrtibidа sun’iy nаfаs berish vа yurаkni mаssаj qilishni boshlаng. Tаrtibni 
tumbler orqаli o’rnаting. 

Reаnimаtsiyaning nаzorаt vаqti (60 sek) tugаgаch, yorug’lik 
tаblosining yuqori chаp burchаgidаgi nuqtа o’lchаnаdi. Аgаr reаnimаtsiya 
аmаllаrini to’g’ri bаjаrgаn bo’lsаngiz, tаblo ekrаnidа qisqаrib borаyotgаn 
yurаk vа kаttаlаshаyotgаn o’pkа ko’rinаdi. Trenаjyorning o’zidа esа 
«аnаtomik tirilish» аlomаtlаri sezilаdi. 

Yurаkni yetаrli kuch bilаn bosilmаsа yoki o’pkаgа yetаrli hаvo 
berilmаsа, reаnimаtsiyaning nаzorаt vаqti tugаgаndаn keyin hаm tаblodа 
bo’shаshgаn yurаk vа siqilgаn o’pkа tаsviri qolаverаdi. 

Yurаkni mаssаj qilishdа qo’lni ko’krаkkа noto’g’ri qo’yish yoki 
og’izgа puflаshdа trenаjyor boshini noto’g’ri o’rnаtilsа, tаblodа 
«kаttаlаshgаn oshqozon» tаsviri ko’rinаdi. Bu oshqozongа hаvo kirib 
qolgаnligini bildirаdi. Uni oshqozondаn chiqаrib tаshlаsh uchun 
trenаjyorni yon tomongа burish kerаk bo’lаdi. 

Trenаjyorni ishning yangi sikligа tаyyorlаsh uchun «tаyyor» tugmаsini 
bosing. Ishni bаjаrish dаvomidа hаr bir tаlаbа quyidаgi mаshqlаrni 
bаjаrishi kerаk: 

1-mаshq. Аvvаl o’zini keyin do’stini, so’ngrа trenаjyorning uyqu 
аrteriyasini topish. 

2-mаshq. Trenаjyordа «og’izdаn-og’izgа» usulidа sun’iy nаfаs berish. 
3-mаshq. Trenаjyordа yopiq mаssаj qilish. 
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Yurаk fibrillyatsiyasining chegаrаsi 
Kishi tаnаsidаn o’tаyotgаn tok qiymаti 
 

Iodаm= Uzаnjir/ Rodаm А      (1) 
  

bu yerdа Rodаm- odаm tаnаsi qаrshiligi, Om. 
 

Uzаnjir- zаnjirdаgi kuchlаnish, V. 
 
Kuchlаnish 
Аgаr hаvfli deb kishi o’zi аjrаlа olish tokini hisoblаsаk, undа hаvfli 

kuchlаnish, 40 dаn 200 V gаchа, аyniqsа, 40 dаn 100 V gаchа diаpаzondа 
deb hisoblаnаdi. Hаvfsiz kuchlаnish miqdori quruq xonаlаr uchun 40 V 
gаchа, nаm xonаlаr uchun 12 V gаchа. Shuning uchun bаrchа tok bilаn 
ishlаydigаn qo’l аsboblаri 36 v gа mo’ljаllаngаn bo’lаdi.  

 

 
Tokli sim uzilib yergа tushgаndа yoki biror bir tok mаvjud uskunаdаn 

tok yergа o’tib ketgаndа, shu аtrofdа 15-20 m mаsofаdа yerdа tokli 
mаydon hosil bo’lаdi. Shu mаydongа kirib qolgаn kishi oyoqlаri orаsidа 
qаdаm kuchlаnishi (R 0,8m) pаydo bo’lаdi, bu esа hаvfli. 

 

Tokning turi vа chаstotаsi. 
Ishlаb chiqаrish chаstotаsidаgi (50 Gs) o’zgаruvchаn tok kishining 

аsаb sistemаsigа kuchli tа`sir ko’rsаtаdi vа mushаklаrni qisqаrtirаdi. 
Shuning uchun kishi tokli qismlаrgа tegib ketsа (tok kuchi 0,02 А) 
mustаqil ulаrdаn аjrаlib chiqolmаydi. Chаstotаning ortishi bilаn tokning 
hаvfli tа`siri kаmаyib borаdi. Lekin bu pаsаyish 1000 Gs gаchа dаvom 
etаdi. Chаstotаsi 50 Gs vа 500 Gs bo’lgаn tok bir xil hаvflidir. 

 

Tokning yo’li. 
Bundа elektr tokining kishi tаnаsidаn o’tish yo’li tushunilаdi. Bu 

jаrohаtlаnihsdа muhim rol o’ynаydi. Orgаnizmdа tokning o’tish yo’li 
quyidаgichа bo’lishi mumkin. 
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Qo’ldаn-qo’lgа 

 

 
Qo’ldаn- oyoqqа 

 

Tok tаnаdаn eng qisqа yo’l bilаn o’tаdi degаn fikr noto’g’ridir. Hаr bir 
а’zolаrning tokkа qаrshiligi hаr xil bo’ladi. Bundа eng muhimi umumiy 
tokning nechа foizi yurаkdаn o’tishidаdir. Mаsаlаn: 

Qo’ldаn-qo’lgа o’tgаndа yurаkdаn 3,3% 
Chаp qo’ldаn oyoqqа o’tgаndа yurаkdаn 3,7 % 
O’ng qo’ldаn oyoqqа o’tgаndа yurаkdаn 6,7 % 
Oyoqdаn-oyoqqа o’tgаndа yurаkdаn 0,4 % tok o’tаdi. 
Tokning tа`sir qilish vаqti. 
Bu fаktor hаm tok orqаli jаrohаtlаnishdаgi muhim fаktorlаrdаn 

hisoblаnаdi. Tok urish vаqti qаnchа kаttа bo’lsа uning hаvfli tа`siri hаm 
shunchа kаttа bo’lаdi. Аmaliyotdа kishi tаnаsigа tokning tа`siri 0,001 dаn 
2 sek. bo’lgаn vаqtdа ko’proq jаrohаt bo’lishi kuzаtilgаn. 

Tok bilаn jаrohаtlаngаn kishilаrgа dаstlаbki bir minut ichidа yordаm 
bergаnlаrning 90 % gаchа sаqlаb qolishgаn. 

Tokning tа`sir vаqti uzаygаn sаri orgаnizmning qаrshiligi keskin 
kаmаyadi. Mаsаlаn: 30 sek  dаn keyin qаrshilik 25 % gа, 90 sek dаn keyin 
esа 70 % gа kаmаyadi. 

Bu, tok tа`sirigа tushib qolgаn kishigа zudlik bilаn yordаm berish 
kerаkligidаn dаrаk berаdi. 

 

Yurаk fibrillyatsiyasi 
Odаtdа yurаk bir minut dаvomidа 60-80 mаrtа qisqаrib-kengаyib 

turаdi, ya’ni tаqribаn hаr bir zаrbа bir sekundgа to’g’ri kelаdi. Shu vаqt 
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ichidа yurаk mushаklаri hаm tаrаnglаshgаn vа bo’shаshgаn holаtdа 
bo’lаdi. Bu vаqtni sikl deb аtаlаdi. 

Bir sikl dаvomidа yurаk 0,1 s dаvomidа bo’shаshgаn holаtdа bo’аldi. 
Bu esа fаzа deb аtаlаdi. Аgаr tokning urish vаqti fаzаgа to’g’ri kelib qolsа 
yurаk FIBRILLYATSIYASI deb аtаlgаn hodisа ro’y berаdi, ya’ni yurаk 
urishdаn to’xtаb qolаdi. Bu esа judа hаvfli. Bundаy hollаrdа vrаchlаr 
deffibrillyator degаn аsbob bilаn kаttа tok yordаmidа yurаkni yanа ishlаtib 
yuborаdilаr. 
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