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Kirish

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 1slom Karimovning mamlakatimizni
2015 yilda ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish yakunlari va 2016 yilga mo'ljallangan
igtisodiy dasturning eng muhim ustuvor yo'nalishlariga bag'ishlangan Vazirlar
Mahkamasi majlisidagi ma’ ruzasida ta’ kidlaganidek , o*tgan 2015 yil bizning bosh
magsadimiz bo'Imish asosiy vazifa — odamlarimizning munosib hayot dargjasi va
sifatini ta’minlash va rivojlangan demokratik davlatlar gatoridan o'rin egallash
bo‘yicha avvalo muhim islohotlarni amalga oshirish yo'lida katta gadam bo'ldi,
deb aytishga to‘lig asoslarimiz bor. Bu borada gap, avvalo, har tomonlama puxta
o‘ylangan, uzogni ko'zlaydigan keng ko' lamli dasturni hayotga joriy etish hagida
bormogda. Ushbu dastur mohiyat €'tibori bilan chuqur tarkibiy ozgarishlarni
amalga oshirish, kichik biznes va xususiy tadbirkorlik manfaatlarini ishonchli
himoya qilish, eng muhimi, Konstitutsiyamizda ko'zda tutilganidek, xususiy
mulkning gonuniy, me’ yoriy-huqugiy va amaliy jihatdan ustuvor rolini ta’ minlash,
O‘zbekiston igtisodiyotida davlat ishtirokini bosgichma-bosgich kamaytirishga
garatilgani sizlarga yaxshi ma'lum, albatta. Ta kidlash joizki, taraggiyotimizning
hozirgi bosgichida fagat uglevodorod xomashyosi, gimmatbaho va rangli metallar,
uran xomashyosini gazib oladigan va gayta ishlaydigan korxonalarni, shuningdek,
tabily monopoliyalarning strategik infratuzilma tarmoglarini — temir va avtomobil
yo'llari, aviatashuvlar, elektr energiya ishlab chigarish, elektr va kommunal
tarmoglarini to‘g'ridan-to'g'ri davlat boshgaruvida saglab qolish magsadga
muvofigq, deb topildi. Davlat aktivlarini xususiylashtirish, avvalo, chet ellik
investorlarga sotish vazifalari qo'yildi va buning uchun tegishli sharoitlar yaratildi.
Masalan, 506 ta mulk kompleksi tanlov asosida, investitsiya kiritish sharti bilan
«nol» giymatida yangi mulkdorlarga sotildi. Bu borada ana shu investorlar gariyb 1
trillion so'm va 40 million AQSH dollari miqgdorida investitsiya Kkiritish,
shuningdek, 22 mingga yaqin yangi ish o‘rni yaratish majburiyatini olganini gayd
etish lozim. SHu bilan birga, 245 ta kam rentabelli va faoliyat ko'rsatmayotgan
tashkilot to'lig tugatildi. Xususiylashtirish  dasturida ko'zda tutilgan,

foydalanilmayotgan va qurilishi tugallanmagan 353 ta davlat mulki ob’ ekti buzilib,
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buning natijasida 120 gektar hamidagi er maydoni bo‘shadi. Bu erlarning gariyb
80 gektari ishlab chigarish korxonalari tashkil etish va xizmatlar ko‘rsatish
ob’ ektlari qurish uchun tadbirkorlar tasarrufiga berildi.

Mamlakatimiz gishlog xo‘jaligida ham chuqur tarkibiy o‘ zgarishlar amalga
oshirilmogda. Murakkab ob-havo sharoitiga qgaramasdan, fermer va
dehgonlarimizning fidokorona mehnati va omilkorligi tufayli o‘tgan yili mo‘| hosil
etishtirildi — 7 million 500 ming tonnadan ziyod g‘alla, 3 million 350 ming
tonnadan ortig paxta xirmoni barpo etildi.

Ta kidlash kerakki, bunday mo'l hosil asosan gishlog xo‘jaligida ishlab
chigarishni jadallashtirish, seleksiya ishlarini yaxshilash, g'o*za va boshogli don
ekinlarining rayonlashtirilgan navlarini joriy qilish, zamonaviy
agrotexnologiyalarni o' zlashtirish  evaziga  ta minlandi. Mamlakatimizda
bug' doydan gektaridan o‘rtacha 55 sentner hosil olingani, ayrim tumanlarda bu
ko‘rsatkich 60-77 sentnerni tashkil etgani, hech shubhasiz, fermerlarimizning
ulkan yutug'idir. u bilan birga, qishlog xo‘jaligining meva-sabzavotchilik,
bog' dorchilik, uzumchilik va chorvachilik kabi tarmoglari ham jadal sur’atlarda
rivojlandi. O'tgan yili 12 million 592 ming tonna sabzavot va kartoshka, 1 million
850 ming tonna poliz mahsulotlari, 1 million 556 ming tonna uzum, 2 million 731
ming tonna meva etishtirildi. Qishlog xo'jaligi xomashyosini chuqur gayta ishlash,
etishtirilgan mahsulotlarni saglash infratuzilmasini rivojlantirishga ham alohida
€'tibor garatilmoqda. O'tgan yili gishlog xo'jaligi mahsulotlarini gayta ishlaydigan
230 ta korxona, 77 ming 800 tonna sig'imga ega bo'lgan 114 ta yangi sovutish
kamerasi tashkil etildi va modernizatsiya qilindi. Mamlakatimizda meva-
sabzavotlarni saglashning umumiy quvvati 832 ming tonnaga etkazildi. Bu esa, yil
davomida narxlarning mavsumiy keskin oshib ketishiga yo‘l qo'ymasdan, aholini
asosly turdagi gishlog xo'jaligi mahsulotlari bilan uzluksiz ta’ minlash, ushbu
mahsulotlarni  eksport qilishni  kengaytirish, narx-navo bargarorligini saglash
imkonini bermogda.

Bularning barchasi fidoyi dehgon va fermerlarimiz, barcha gishloq xo‘jaligi
xodimlarining mashaqqat!i va sharafli mehnati mahsulidir, desak, ayni hagigatni
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aytgan bo' lamiz.Fursatdan foydalanib, bugun, mana shu yuksak minbardan turib,
barcha qishlog mehnatkashlariga yana bir bor chin galbimdan samimiy
minnatdorlik izhor etishni o' zimning burchim deb bilaman.

O’ zbekiston Respublikasi Prizidentining 2006-yil 23-martdagi PQ-308-son
“Shaxsly yordamchi, dehgon va fermer xo'jaliklarida chorva mollarini
ko' paytirishni rag batlantirish chora tadbirlari to’'g'risida’gi garoriga chetdan
goramollar zooveterinariya, asbob uskunalari olib kelish uchun tegishli imtiyozlar
berishga hamda chorvachilik sohasidagi mavjud muammmolar hal qilib
berilganiga garamasdan bugungi kunda tashkil qilingan zooveterinariya
punkitlarining va chorva mollarini suniy gochirish punkitlarining 62 foizi to’liq
jihozlanmagan, ular uchun zarur asbob uskunalar olib kelish uchun Ishtihon,
Toyloq tumanlarida qonigarsixz tashkil yetilgan chorva mollarini sun’iy gochirish
bo’yicha tuzilgansharthomalar viloyatda 20% bajarilgan xolos. Shaxsiy yordamchi
va dehgon xo’jaliklariga qoramol sotib olish uni joriy yilda mikrokriditlar berish
ishlari Bulung'ur, Samargand, Urgut tumanlarida yahshilashgan. Viloyat
tumanlarida chorva mollari uchun oziga ekinlari yetishtirish dag'a hashak
jamg’ arish ishlarida aniq rejalashtirilmasdan shaxsiy yordamchi, dehgon va fermer
xo'jaliklariga don korxonalari tomonidan tashkil etilganshaxobchalar orgaliomixta
yem sotish ishlari Ishtihon, Narpay tumanlarida qonigarsiz ahvolda.

Shaxsiy yordamchi, dehgon va fermer xo'jaliklarida chorva mollari
ko’ paytirishni rag’ batlantirish chora tadbirlari to’ g’ risida:

Shaxsiy yordamchi, dehgon va fermer xo’jaliklarini rivojlantirish hamda
mustahkamlash birinchi navbatda goramol bogish va yetishtirish, shu asosda
gishlog aholisining bandlik dargasdini ko'tarish va oilalar daromadini
oshirishningmavjud imkoniyatlaridan to’ liq foydalanish.

Respublika halg xo'jaligining barcha sohalarida shu jumladan, gishlog
x0'jaligi va uning gralmas gismi hisoblangan chorvachilikda o’tkazilayotgan
islohatlar o’ zini ijobiy natijhalarini ko' rsatmoqda. Bunga misol qilib chorvachilik
mahsul otlarining asosly  qismi shaxsiy  yordamchi xo'jaliklarida
yetishtirilayotganligini keltirish mumkin. Binobarin yangi tashkil yetilgan fermer
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xo'jaliklari ilmiy va ommaviy tavsiyalar bilan ta minlash, ularni rentabillik
ho’jaliklariga aylantirish sohani istigbolini belgilaydi. Chunki keyingi besh yilda
chigarilgan farmonva garorlar aynan shu magsadlarga garatilgan.

Aynigsa, O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2008-yil 21-apreldagi
“Shaxsly yordamchi, dehgon va fermer xo'jaliklarida chorva mollarini
ko' paytirishni  rag batlantirishni  yanada kuchaytirish hamda chorvachilik
mahsulotlarini ishlab chigarishni kengaytirish borasidagi go’shimcha chora
tadbirlari to'g'risida’ gi PQ-842- qarori chorvachilikni bozor iqtisodiyoti
sharoitida rivojlantirish borasida katta imkoniyat yaratdi.

Sohaga oid €'lon gilingan barcha farmon va garorlar respublikamizda
xo'jalik toifasidan gatiy nazar chorvachilik bilan shug' ullanuvchilarning
daromadini oshirish va ichki bozorni yetarli migdorda sifatli maxsulotlar bilan
to'ldirishni ta'min lashga garatilgan. Shuningdek chorvador uchun qulay shart
sharoitlar yaratib, ularga quydagi imkioniyat va imtiyozlarni berdi.

-gonunchilikda shaxsiy yordamchi va fermer xo'jaliklarda qoramol
parvarishlash bilan shug’ ullanadigan shaxslar ish bilan band axoli toifasiga kirishi,
ularga mexnat daftarchasi berishni va ish stgji hisobga olishi, nafaga yoshiga
yetganda nafaga olishi xiugqugiga ega bo'’ lish;

-chorvachilikka ixtisoslashgan fermer va boshga xo’jalikalar hamda
parrandachilik korxonalariga gjratilgan sug oriladigan yerlar fagat yem hashak
yekinlari uchun paxta yekishda foydalanmaslik;

-omixta yem, shrot, shuluxa, kepak va boshga ozuga turlarixarid qilish
mumkin bo’lgan oziga sotish bvo’yicha yagona ixtisoslashgan shaxobchalarni
tashkil etish;

-zooveterinariya hizmatlari  ko'rsatish  tizilishinin tanada yaxshilash,
veterinariya labaratoriyalari va veterinariya punkitlari zamonaviy uskunalar va
inventarlar bilan jihozlash, ularni malakali mutahasislar bilan ta’ minlash.

Prezidentimiz |.A. Karimov tomonidan 2016 yil « Sog'lom ona va bola yili
» deb €'lon qilindi va shu munosabat bilan « Sog'lom ona va bola yili » davlat
dasturi ishlab chiqildi:
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«Sog‘'lom ona va bola yili» Davlat dasturi loyihasini ishlab chigishda,
Sog' lom va barkamol avlodni shakllantirish, xotin-gizlarning turmush sharoiti va
dargjasini har tomonlama yaxshilash yuzasidan olib borilayotgan keng ko'lamli
ishlarni yanada mantigiy davom ettirish magsadida, quyidagi ustuvor vazifalarni
amalga oshirishga aloxida €' tibor garatilsin:

- oilani, onalik va bolalikni muxofaza qilish, ayollar manfaatlarini
himoya qilish, sog'lom bolani tarbiyalashda ularning rolini oshirish, kuchli,
bargaror va ravnag topayotgan davlatning negizi sifatida oila institutini
mustaxkamlashga yunaltirilgan gonunchilik va normativ-huquqiy bazani yanada
takomillashtirish;

-olis va chekka qgishlog tumanlarida yashayotgan aholi, aynigsa ayollar
uchun zarur ijtimoiy, maishiy va tibbiy nugtai nazardan zarur sharoitlar yaratish,
gishlog joylarda namunaviy loyihalar asosidagi zamonaviy uy-joylar, ijtimoiy
infratuzilma ob’ ektlarini barpo etish, gishlog axolisini tozaichimlik suv, tabiiy gaz
bilan ta’ minlash, xizmatlar ko‘rsatish va servis dargjasini yuksaltirish borasidagi
ishlarni izchil davom ettirish;

- tibbiyot muassasalarining, jumladan perinatal va skrining markazlarning
moddiy-texnika bazasini va kadrlar saloxiyatini yanada mustaxkamlash, oilaviy
poliklinikalar va gishloq vrachlik punktlarining ish samaradorligini oshirish,
patrong tibbiyot hamshiralarining sonini  kupaytirishni ta’ minlash, akusher-
ginekologlar va bolalar shifokorlari malakasini oshirish;

-nikoxga kirayotgan shaxslarning nikoxdan oldin to‘liq tibbiy ko'rikdan
o'tishini ta’ minlash uchun tibbiyot xodimlarining mas’ uliyatini kuchaytirish, shu
asosda tug' ma va irsiy kasalliklar sonini kamaytirish xamda ushbu magsadlarda
poliklinikalarni zamonaviy tashxis uskunalari bilan jixozlash, ko‘rsatilayotgan
tibbiy xizmatlar sifatini oshirish, mustaxkam oila qurish va sog'lom farzand
tug'ilishi uchun nikoxdan oldin tibbiy ko' rikdan o' tishning muximligini axoli keng
gatlamlari ongiga singdirgan holda katta tushuntirish ishlarini olib borish;

-aholining tibbiy madaniyatini oshirish, sanitariya va gigiena, xomilador
ayollarning sog'ligini saglash va psixofiziologik ahvolini yaxshilash, yosh onalar
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va bolalarni tegishli tarzda parvarish qilish soxasidagi ishlarni kuchaytirish,
ularning ovgatlanish ratsioni sifati va kaloriyasi yaxshilanishini ta’ minlash;

-yoshlar orasida jismoniy tarbiya va sportni keng ommalashtirish,
yoshlarni, aynigsa gishloq joylarda gizlarni sport bilan muntazam shug’ ullanishga
jalb etish, yangi sport ob’ektlarini qurish, ishlab turganlarining moddiy-texnika
bazasini mustahkamlash, ularni zamonaviy sport uskunalari va anjomlari bilan
jixozlash, yugori malakali murabiy kadrlar va murabbiylar bilan ta’ minlash;

-mamlakatimizda tinchlik, osoyishtalik va farovonlikni  yanada
mustahkamlashning muxim sharti sifatida oilalarda sog'lom ma naviy muxitni,
Xususan, 0'zaro xurmat-extirom, er-xotin o‘rtasida, ota-onalar bilan farzandlar,
gaynona-kelin o' rtasida, qo‘ ni-go’ shnilar o' rtasida mexr-oqibat ruhini yaratish;

-giz bolalarni, bulgak onalarni, jismonan sog'lom va intellektual
rivojlangan tarzda shakllantirish, ularning akademik litseylar va kasb-xunar
kollgjlarida albatta ta'lim olishini, zamonaviy bilimlar va kasb-xunarlarga ega
bo‘lishlarini  ta’minlash, ularning hayotda munosib o'rinni  egallashlarida,
kelgjakda sog'lom va mustahkam oila go‘rishlarida asosiy shart hisoblanmish
mustaxkam hayotiy pozitsiyani va mustaqgil fikrlashni shakllantirish;

-sog‘lom bolani shakllantirishda ta'lim tizimining rolini kuchaytirish,
maktabgacha ta'lim muassasalari tarmog'ini yanada rivojlantirish, boshlang‘ich
talimning yuqgori sifatini  taminlab, ilg'or pedagogika va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini amaliyotga keng joriy etgan xolda bolalarni
maktabga tayyorlash dargjasini tubdan oshirish, sog'lom turmush tarzini keng
targ‘ib gilish tadbirlarini amalga oshirish;

- kasb-xunar kollglari bitiruvchilarining, avvalo qgizlarning ish bilan
bandligini ta’minlash chora-tadbirlarini amalga oshirish, o'z biznesini yulga
guyish ishtiyoqgidagi yoshlarga imtiyozli kreditlar, yosh oilalarga uy-joy sotib olish
va o' rish uchun ipoteka kreditlari, uzoq muddat foydalaniladigan tovarlar xarid
gilish uchun iste’ mol kreditlari gjratish ishlarini yanada kengaytirish;

- ommaviy axborot vositalari, shu jumladan elektron axborot
vositalarining va Internet tarmog‘ining imkoniyatlaridan faol foydalangan holda
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«Sog‘lom ona va bola yili» Davlat dasturining magsadlari va vazifalari hamda
Dasturning amalga oshirilishi tug' risida keng axborot-tushuntirish ishlarini tashkil
etish.

1.1.Mavzuning dolzar bligi.

Ma lumki, vitaminlar (vita- hayot va aminum - aminlar) har xil kimyoviy
tabiatli organik birikmalar bo'lib, ular odam va hayvon organizmining hayot
faoliyati uchun zarur bo'lgan jarayonlarda katta rol o'ynaydi. Ular asosan
o'simliklar va mikroorganizmlarning hujayralarida sintezlanadi.

Hayvon organizmi ko'pchilik vitaminlarni tayyor holatda ozigaviy
mahsulotlar bilan qgabul qiladi, chunki ular hayvon organizmida deyarli
sintezlanmaydi. Shuning uchun ham hayvon ozigasi to‘la giymatli bo'lib,
organizmni har tomonlama, ya ni organizm uchun kerakli bo‘lgan moddalar
(ogsillar, yog'lar, karbonsuvlar, mineral tuzlar va suv kabi) bilan vitaminlarga
bo‘lgan talabni ham qondira olishi kerak. Ayrim B guruh vitaminlari hayvon
organizmida, kavsh gaytaruvchi hayvonlarning me dasida mikroorganizmlarning
faoliyati natijasida hosil bo' lishligi aniglangan.

Vitaminlar inson va hayvonlar yashashini ta minlovchi aminlar bo‘lib,
organizmni o'sib rivojlanishi uchun g'oyat zarur bo‘lgan moddalar. Ularni
ko' pchiligi gon vato’ gimalar maxsus ogsillari bilan birikib, fermentlar hosil giladi.

Vitaminlar organizmga asosan ovgat bilan tushib kimyoviy jarayonlarda,
moddalar almashinuvida gatnashadi va ularni etishmovchiligida avitaminoz yoki
gipovitaminozlar yuzaga keladi.

Hozir vitamin va unga o' xshash 500 ga yagin preparatlar sintez gilingan va
kelib chigishi bo*yicha 4 guruxga farglanadi.

1. Ozuqga vitaminlari — bular ozugalarda toza yoki birikkan holatda bo' ladi
2 Tozavitaminlar — o' simliklar tarkibidan gjratib olinadi.

3. Mikroorganizmlar tomonidan ishlab chigariladigan vitaminlar.

4

Sintez yo'li bilan olinadigan vitaminlar.
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Veterinariya amaliyotida vitaminlar avitaminoz yoki gipovitaminozlarni
davolash bilan birga ularni boshga vositalar bilan ko' pchilik yugumli va yugumsiz
kasalliklarni davolashda ham qollaniladi.

Vitaminlarni 2 ta turi mavjud.

1. Suvda eruvchi vitaminlar

2. Yog daeruvchi vitaminlar

Ma lumki, chorvachilikni rivojlantirishda va aholini sifatli va arzon
chorvachilik oziq ovgatlari bilan ta minlashda veterinariya sahasini o'rni katta. Bu
sohani rivojlanishi esa ko'p jihatdan sohani etuk, bilimini va yugori malakali
veterinariya mutaxassislari hamda sohani yangi samarali zamonaviy veterinariya
dori- dormonlari bilan ta minlash tagoza etadi. Veterinariya sohasini  yangi
zamonaviy veterinariya dori-dormonlari bilan ta’ minlash magsadida mamlakatimiz
mustagillikka erishgandan keyin xukmatimiz tomonidan dunyoning veterinariya
farmatseptika sanoati rivojlangan mamlakatlarida ishlab chigarilayotgan yangi
zamonaviy dori darmonlarini mamlakatimiz veterinariya amaliyotiga go’llashga
ruxsat berildi. Hozir Gollandiya, Ispaniya, Germaniya, BelarussiyaRossiya,
Xitoy, Hindiston kabi gator mamlakatlar farmatseptika kampaniyalarini vet
preparatlari bizda keng go'llanilmoqgda. Shunday preparatlardan biri “Maksvit”
preparati. U  Hindistonni  “Agio Pharmaceuticals Limited” farmatsevtik
kampaniyasi tomonidan ishlab chigariladi va O' zbekiston veterinariya amaliyotida
go' llashga litsenziyaga ega.

Men  bitiruv malakaviy ishimni bgarishda hozir  Respublikamizni
veterinariya amaliyotida keyingi vagtlarda keng qo’ llanilayotgan yangi kompleks
vitaminli preparat “ Maksvit”ni mukammal o‘rganishga xarakat gildim. Maksvit
preparati Hindistonni “Agio Pharmaceuticals Limited” farmatsevtik firmasi
tomonidan 100 ml hgmdagi shisha flakonlarda ishlab chigariladi.

Maksvit tashgi ko'rinishiga ko'ra och jigarrang tiniq eritma, preparat 100
ml li flakonlardaishlab chigariladi.

Maksvit preparatining tarkibi: 1ml da

Vitamin A-4000 XB
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Vitamin D3-800 XB
Vitamin E-10 mg
Vitamin B;-10 mg
Vitamin B, -2 mg
Vitamin Bg-10 mg
Foli kislotasi-0,1mg
Vitamin K3-1 mg
Nikotinamid-20 mg
Xolin xlorid-50 mg
Biotin-0,15 mg
D-Pantenol -10 mg
Taurin— 10 mg

Farmakologik xususiyatlari.

Vitaminlar ko' pginafiziologik funksiyalarni yaxshi ishlashi uchun zarur.

Vitamin A ko'zlarda retinolga aylanadi va shuningdek to‘gima
gobiglarining bargarorligiga javobgar.

Vitamin D3 plazmadagi kalsiy va fosfor konsentratsiyasini tartibga solishda
muhim o' rin tutadi.

Vitamin E oksidlanishga garshi hamda bo‘sh radikal sifatida, aynigsa
to‘'gima qobig'i fosfolipidlaridagi to'yinmagan yog'li kislotalar uchun tasir
ko' rsatadi.

Vitamin B; glyukoza va glikogen buzilishlarida koferment sifatida ta'sir
etadi.

Vitamin B, natriy fosfati — fosforlangan metobolit vodorod manbai sifatida
ta'sir ko'rsatuvchi riboflavin -5- fosfati va riboflavin dinekleidi kofermentlarini
shakllantiradi.

Vitamin Bs ogsil va aminokislotalar metabolizmida transaminaza va
dekarboksilazalar bilan birgalikda koferment sifatida ta' sir ko‘rsatuvchi piridoksal
fosfatga aylanadi.
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Nikotinamid katta ahamiyatga ega bo'Igan adenin nikotinamid dinukleotid
va adenin nikotinamid fosfat dinukleotid kofermentlariga aylanadi.

Pantotenol yoki pantotenol kislotasi uglevod va aminokislotalar
metabolizmi hamda yogd'li kislotalar, steroidlar va asetil A kofermenti sintezida
etakchi o' rin tutuvchi kofermentlarga aylanadi.

Vitamin B, nuklein kislotasi komponentlari sintezi, eritrositlar sintezi va
propionat metabolizmi uchun zarur.

Maksvit — vyirik shoxli mol, go'y, echki va cho‘chgalar uchun zaruriy
vitaminlar va aminokislotalarning yaxshi balanslashtirilgan maj mui.

Qo' llanishi:

-vitamin va aminokislotalar etishmovchiligini davolash va oldini olish;

- strees holatlarining oldini olish va davolash ( emlash, kasaliklar,
transportda tashish, yuqgori namlik, yuqgori harorat yoki harorating to‘satdan
0' zgarishlari sababli qo’ zg' atilgan);

- 0zuga hazm bo' lishi va gabul qilinishini yaxshilash uchun;

Dozasi. M uskul orasiga:

Yirik shoxli mol vaotlarga 10 - 15 ml

Buzoq, toylar,qo‘'y va echkilarga—5-10 ml

Qo' zi vauloglarga 5-8 ml;

Chuchqgalarga 2-10 ml.

Saglash. 15° S dan 30° S gacha haroratda saglash tavsiya etiladi. Quyosh

nurlarini tug‘ri tushushdan himoya qilish kerak.
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2.Adabiyotlar tahlili.

Vitaminlar — tirik organizmda har xil biokimyoviy vafiziologik jarayonlar
me’ yorida o‘tib turishini ta’ minlaydigan moddalardir. Vitaminlar oz miqdorda
bo' lishiga garamasdan moddalar almashinuvi jarayoniga kuchli ta’'sir  etadigan
biologik aktiv modda bo‘lganligi sababli ularning nomi ko‘pincha davolash
xususiyatlariga garab va fiziologik ta sirlariga garab berilgan hamda ularni lotin
afavitining ayrim harflari bilan belgilash gabul qgilingan. Keyinchalik esa
vitaminlarning kimyoviy tarkiblari va tuzilishlari aniglangandan keyin ularning
kimyoviy tarkibiga garab ham nom berilgan. Masalan: Bs vitamini nikotinamid, C
vitamini askorbin kislota deb atalgan.

Vitaminlar o‘zlari davolashlari mumkin bo‘lgan kasalliklarning
nomlariga “anti” — qo‘shimchasini qo*shish yo'li bilan ham nomlanadi. Bunday
nomlar vitaminlarning quyidagi tasnifida berilgandir.

Vitaminlarning erituvchilarda erish xususiyatlari turlicha bo‘lganligi
sababli, ularning eruvchanligiga garab quyidagi 2 guruhga bo‘lib o rganish gabul
gilingan. http://www.apteka-ifk.ru/art/100008877/

1. Yog daeriydigan:

1.Retinol (Vit.A)-Retinolum

2. Ergokalsiferol (Vit. Dy)-Ergocalciferolum

3.Xolikalsiferol (Vit.D3)-Cholecalciferolum

4.Tokoferol (Vit.E)-Tocopherolum

5.Vikasol (Vit.K)-Vicasolum

6. Linetol (Vit.G')-Linetolum

2. Suvdaeruvchilar:

1.Tiamin bromid (Vit. B;)- Thiamini bromidum
2. Riboflavin (Vit.By)-Riboflavinum

3.Nikotinat kislota (Vit. B3)-Acidum nicotinatum
4.Xolin-xlorid (Vit.B4)-Chloini chloridum
5.Pantenat (Vit.Bs)-Acidum pantenatum

6.Piridoksin (Vit Bg)-Pyridoxinum
13
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7.Foliy kislota (Vit.Bg)-Acidum folicum

8.Sianokobolamin (Vit.B;,)-Cyanocobolamin

9.Kalsiy pangamat (Vit.B;s)-Calcii pangomas

10.Askorbin kislota (Vit.C)-Acidum askorbinum

11. Rutin (Vit. R)-Rutinum

Suvda eriydigan vitaminlar va ularning ko'pgina hosilalari hayvon
organizmida ko' pincha suvli faza holatida bo'lib, organizmda to‘ planib turmaydi,
shuning uchun oziga bilan doimo iste’ mol qilib turilishi shart.

Yog'da eruvchi vitaminlar esa yog'da va boshga xil organik
erituvchilarda yaxshi erish xususiyatiga ega bo'lib, organizmda yogli birikmalar
holatida ma'lum bir migdorda to‘planib turib keyin sekinlik bilan organizm
ehtiyoji uchun sarflanishi mumkin.

2.1.Vitaminlar hagidagi ta’'limotning rivojlanish tarixi.

XX asrning boshlariga gadar ayrim olimlarning fikrichatirik organizmning
normal hayoti uchun ovgat tarkibidagi ogsillar, yog'lar, karbonsuvlar, mineral
moddalar va suv etarli deb hisoblangan. Lekin keyingi ko‘pchilik tekshiruvlarning
natijalari organizmning sog‘lom yashashi, o‘sishi va mehnatga gobiliyatli bo'lishi
uchun ozigaviy mahsulot tarkibida yuqgorida aytilgan moddalardan tashqgari yana
gandaydir go’' shimcha moddalar ham bo'lishi zarurligi aniglangan.

Bunday muhim xulosaning chigarilishida rus olimi N.I.Luninning 80
yillardagi ilmiy kashfiyotlari katta ahamiyatga ega.

N.I.Lunin sichgonlar ustida tajriba o'tkazib, bir guruhini tabiiy sut va
iIkkinchi guruhini esa sut tarkibida uchraydigan ozigaviy moddalar: yog',
karbonsuv, ogsil, mineral tuzlar aralashmasi, ya' ni sun’iy sut bilan bogib, ularning
yashashini kuzatgan. Bu vagtda tabiiy sut bilan bogilgan sichqgonlar kasallanmay,
iIkkinchi guruhdagi sichgonlar esa o'sishdan to'xtab, bir oydan keyin birin-ketin
kasallanib, o'la boshlagan. N.l.Lunin o'z ilmiy ishlarining natijalari asosida
guyidagi xulosaga keldi: “...tabiiy oziga, masalan, sut tarkibida nomlari yuqgorida

ko' rsatilgan moddalardan tashqgari, hayvon organizmining normal hayoti uchun oz
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miqdorda bo'lsa-da gandaydir nomalum moddalar bo'lishi  kerak”.
http://www.apteka-ifk.ru/art/100008877/

N.I.Luninning ilmiy xulosalarini keyinchalik rus olimi K.A. Sosnin

o' zining ilmiy kashfiyotlarida yana bir tasdiglagan.

Y aponiyalik olim Takaki 1882 yili 9 oy davomida dengiz va okeanlarda
xizmat yuzasidan suzib yurgan ikkita kema a zolari ustidan kuzatish olib borib,
yashil o'simlikli mahsulotlarda organizm uchun kerakli moddalar bo'lishligini
aytgan. (Bauman V.K 2001)

1885 yilda rus olimi I. V. Pashutin esa singa (laviya) va skorbud kasali
yashil o'simlik mahsulotlari etishmagan paytlarda paydo bo' lishini aytib o' tgan.

1882 vyilda rus olimi M. V. Savelev shabko'rlik kasalligining asosiy
sabablaridan biri inson yog'li ozigni kam iste’mol qilishi tufayli ekanligini aytib
o‘tgan, chunki shabko'rlik kasalligiga hozirgi vagtda vitamin A deb garalib
kelinayotgan vitamin sababchi bo‘lib, bu vitamin boshga ba'zi to‘gqima va
organlardan ko‘ra yog to'gimalarida ko'proq migdorda bo'ladi. (Bauman V.K
2001)

Gollandiyalik vrach Eykman 1897 yilda ko' pincha tozalangan (oglangan)
guruch bilan ovgatlanib yurgan tovuglarda beri-beri kasalligining belgilari paydo
bo‘la boshlaganligini kuzatgan. Shu kasallangan tovuglarning ovgatiga guruch
kepagidan go’ shib berilganda ularning tuzalib ketganligi aniglagan.

http://www.vetlib.ru/pharmokol ogie/26-vitaminnye-preparaty.htmi

Uzog safarda bo'lganda singa kasalligiga yo'liggan dengizchilarning har
xil ko'katlar va ho'l mevalar eganida tuzalib ketgan holatlari ham yashil
sabzavotlar tarkibida singa kasalini davolashga yordam beradigan, organizm uchun
zarur moddalar borligidan dalolat bergan.

Vitaminlar hagidagi gipotezaning ta'rifi 1911 yilda Londonda ishlagan
polyak olimi Kazimir Funk tomonidan berildi. U guruch kepagidan oz miqdorda
berilganda ham beri-beri kasalligini davolash mumkinligini gayta aniglab, undan
kristall holatda toza modda gjratib olishga muyassar bo‘lgan. http://www.apteka-
ifk.ru/art/100008877/
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K.Funk shu gratib olingan moddaning kimyoviy tarkibini o rganib, uning
tarkibida aminogruppa holatida azot elementi borligini anigladi va bu moddaga
hayot uchun zarur bo‘lgan yangi bir kimyoviy birikma deb garab, unga “vitamin”
nomini berdi. “Vita’ - lotinchada “hayot”, "aminim” tarkibida azot elementini
tutuvchi funksional gruppa, ya ni vitamin — “hayot amini” ma’ nosini anglatadi.

Keyinchalik tarkibida aminogruppasi va umuman azot elementi mutlago
uchramaydigan ko'pgina vitaminlar ham aniglangan, lekin Funk tomonidan
berilgan bu nom fanda va turmushda shu gadar mustahkam moslashib golganki,
uni o zgartirmasdan hamon saglanib kelinmokda.

Vitaminlarni birinchi marotaba aniglashga katta hissa go‘shgan olimlar
N.I.Lunin, K.Funk va Eykmanlardir. Keyinchalik esa bu sohada rus olimlaridan
P.V.Pashutin, S.A.Sosin va amerikalik olim Gopkinslarning ham xizmatlari
kattadir.

Hozirgi vagtda 25 dan ortig vitamin va vitaminlik xususiyatiga ega
bo‘lgan moddalar aniglangan bo'lib, ularning ko‘plari tabily ozigaviy
mahsul otlardan va kimyoviy yo'| bilan hosil gilingandir.

Vitaminlar har xil kimyoviy tabiatli organik birikmalar bo'lib, ular odam
va hayvon organizmining hayot faoliyati uchun zarur bo‘lgan jarayonlarda katta rol
o'ynaydi. Ular asosan o'simliklar va mikroorganizmlarning hujayralarida
sintezlanadi.

Hayvon organizmi  ko'pchilik vitaminlarni tayyor holatda ozigaviy
mahsulotlar bilan qabul qiladi, chunki ular hayvon organizmida deyarli
sintezlanmaydi. SHuning uchun ham hayvon ozigasi to'la qiymatli bo'lib,
organizmni har tomonlama, ya ni organizm uchun kerakli bo‘lgan moddalar
(ogsillar, yog'lar, karbonsuvlar, mineral tuzlar va suv kabi) bilan vitaminlarga
bo‘lgan talabni ham qondira olishi kerak. Ayrim B guruh vitaminlari hayvon
organizmida, kavsh gaytaruvchi hayvonlarning me dasida mikroorganizmlarning
faoliyati natijasida hosil bo' lishligi aniglangan. (Bauman V.K 2001)

Hayvon organizmining faoliyati uchun vitaminlarning muhim fiziologik
ahamiyatga ega ekanligi aniglanishi munosabati bilan 1930—1935 yillardan

16

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

boshlab vitaminlarni o‘rganadigan yangi ilmiy muassasalar yaratildi va vitamin
sanoatining rivojlanishiga keng yo'l ochildi. Ayrim vitaminlar fermentlarning
faoliyatini kuchaytiruvchi sifatida ishtirok etsa, ayrimlari esa susaytiruvchi sifatida
ishtirok etadi. Vitaminlar fermentlarning tarkibida ozigaviy modda bilan
o' zlashtirilgan holatda emas, balki biologik aktiv moddalarga aylangan holatda,
masalan: fosfor kislotalarining efirlari holatida ishtirok etadi. Tirik
organizmning Yyashovchanligida va aynigsa yosh organizmning o‘sish va
rivojlanish jarayonida vitaminlarning roli katta. Shuning uchun hayvon ozigasi
tarkibida ayrim vitaminlarning etishmovchiligi va mutlago bo‘Imasligi natijasida
organizmdagi hayotiy jarayonlarning sezilarli dargjada buzilishi va organizmda
yashirin ravishda uzoq davom etadigan kasalliklar paydo bo'ladikim, bular
avitaminoz va gipovitaminoz kasaliklari deb ataladi. Bunday kasalliklarda
organizmda moddalar almashinuv jarayoni ma’ lum bir darajada buziladi, organizm
o' sishdan qoladi va mahsuldorlik pasayadi.

Oziga tarkibida biror xil vitaminning etishmovchiligi natijasida sodir
bo‘ladigan kasalliklar avitaminozlar deb ataladi. Bu kasallik oz uchraydigan
kasallikdir. Chunki ozugaviy mahsulotlar tarkibida deyarli barcha vitaminlar
uchraydi. Lekin organizmning talabini ozugalar tarkibidagi ayrim vitaminlar
gondira olmasligi natijasida kasallik paydo bo‘lishi mumkin. Bu kasallikni
birlamchi gipovitaminoz kasalligi deb aytiladi.

Organizmda ikkilamchi gipovitaminoz kasalliklari ham uchraydi. Bu
hayvonning me'da-ichak yo'llari yallig'lanishi, kasallanishi natijasida ozuga
tarkibidagi kerakli moddalarni so‘rib olish qobiliyati yo'qolganligi natijasida sodir
bo‘ladigan kasallikdir. Bunday kasallikka yo'liggan hayvonlarga vitaminli
preparatlar oziga bilan emas, balki teri ostiga, muskul to*gimalariga yoki gonga
yuboriladi. Organizmda bir nechta vitaminning etishmovchiligi natijasida sodir
bo‘ladigan kasalliklar polivitaminoz kasalligi deb ataladi.

Tirik organizmda gipervitaminoz deb ataluvchi kasalliklar ham uchraydi.
Bu organizmga ba zi vitaminlarning juda ko'p miqgdorda kirib turishi natijasida
kelib chigadigan kasallikdir.
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Hayvon va insonlar uchun vitaminlarning asosiy manbai o'simlikli
oziglardir, lekin bir necha vitaminlarni hazm qilish organlaridagi mikroorganizmlar
(aynigsa kavsh gaytaruvchi hayvonlarda) paydo qgiladi, ayrimlari esa to‘gimalarda
hosil bo'lib turadi.

Organizmlarda vitaminlarning etishmasligi  yoki umuman bo‘lmay
golishining asosiy sabablari jumlasiga ozuga tarkibida vitaminlarning kam yoki
umuman bo‘Imasligi, ba zilarining esa ichak devorlari orgali so‘rila olmay qolishi,
ozugalar tarkibida vitaminlarning (hazm gilish organlarida) sintezlanishiga halagit
giladigan salbiy omillar, jumladan antibiotik yoki sulfanilamid preparatlari bo'lib,
ularning uzluksiz gabul qilinishi (chunki ular foydali mikroorganizmlarni ham
halok qgiladi) va ba zi bir fiziologik holatlar, aynigsa mollarning bug‘ ozligi, ogir
ish qilish, yosh organizmlarning o'sishi va rivojlanishi, laktatsiya davri hamda
ayrim patologik holat kabilar kiradi. Vitaminlar etishmasligining sabablari ba zi bir
vitaminlarga tarkibi jihatidan o*xshash bo‘lgan birikmalar, ya ni antivitaminlar
yoki antagonistlarning ta’'sir etishidan ham iborat bo‘ladi. Yuqorida keltirilgan
antibiotik yoki sulfanilamid preparatlaridan tashgari gator moddalar vitaminlarning
antagonistlari hisoblanadi. Masalan: dikamurol nomli modda vitamin K ning,
aminopterin folat kislotaning, dezoksipiridoksin B vitaminining, piritiamin degan
modda B; vitamini va boshga vitaminlarning antagonistlari sifatida yaxshi
o' rganilgan.

2.2.Yog'da eriydigan vitaminlar

A vitamini. Retinol (antikseroftalmik vitamin)ni o'rganish 1882 yildan
boshlangan, chunki shu yili rus vrachi M. V. Savelev shabko'rlik kasalini davolash
uchun biror xil yog', aynigsa baliq yog'i iste' mol gilsa etarli bo'lishligini aytib
o'tgan.

A vitamini — siklik (halgali) to'yinmagan bir atomli spirtdir. Uning
kimyoviy tuzilishini birinchi bo‘lib shveysariyalik olim Karrer 1931 vyilda
aniglagan. A vitamini molekulasining asosida p-ionon halgasi yotib, unga ikki
molekula dien karbonvodorod izopren goldig'i va birlamchi spirt gruppasiga ega
bo‘ [gan yon zanjir birikkandir.
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A vitamini etishmaganda turli xil kasalliklar vujudga keladi. Ana shunday
spetsifik kasalliklardan biri kseroftalmiya kasalligidir. Bunda (grekcha xeros -
gurug, ophtalmos -ko'z demakdir) birinchi navbatda ko*z kosasi quriy boshlaydi,
epiteliy qavati keratinizatsiyaga uchraydi. Keratinizatsiya deyilganda ko'z
yoshining ajralmasligi natijasida ko'z kosasi quriy boshlab, keratinlar bilan
goplanib qolishi tushuniladi. Ko*zning shox pardasi yorilib, infeksiya tushishi
natijasida yiringlab, yumshoq bo‘lib goladi. Bu holatni keratomalyasiya deb
ataydilar (grekcha keras -shox, malatia -yumshoqlik degan ma noni bildiradi).
(Bauman V.K 2001)

Ko‘zning bu kasalliklari janubi shargiy Osiyo, markaziy va janubiy
Amerika, ayrim Afrika mamlakatlarida uchrab turadi. Ko'z kosasidan tashgari
sillig muskulli bir gancha to’ gimalar ham quriy boshlaydi. Masalan, so‘lak bezlari,
til, halgum, nafas olish, siydik chiqgarish yo'llari, teri to‘gimalari kabilar quriy
boshlaydi.

A vitamini etishmaganda hayvonlarning jinsiy funksiyasida ham chuqur
salbiy o'zgarishlar bo'lishi tgribalarda kuzatilgan. Masalan, erkak hayvonlar
urug'donlari faoliyati pasayadi, natijada spermatazoidlar to‘la giymatli bo'lib
etishmaydi. Urgochi hayvonlarda estrosikl buziladi ya ni folikulalarning pishib
etishishi  kechikadi, embrionning etilishi orgada qoladi, jinsiy gormonlarning
sintezlanishi izdan chigadi. Umuman bug'ozlik normal holda kechmaydi va
tug'ilgan nasl taraggiyotida ham nugsonlar bo'ladi.

Hayvon urug'don va tuxumdonlari boshga to‘qimalarga nisbatan A
vitaminini ko' proq o' zlashtirishi va shu to*gimalarning A vitaminiga nisbatan juda
sezgir bo' lishi aniglangan. Masalan, kalamushning ko‘rish qobiliyati etarli bo'lishi
uchun bir kecha-kunduzda 1 mkg (mikrogramm), jinsiy qobiliyati etarli bo‘lishi
uchun esa 4 mkg A vitamini kerakligi aniglangan, ya ni A vitamini etishmaganda
kalamushning bachadoni kabi organlarning birinchi o'rinda keratinizatsiyaga
uchrashi kuzatiladi.

A vitamini avitaminozi paytlarida buzoq, sigir va qo‘ylarda siydik va qon
plazmasi tarkibida ham o'zgarishlar kuzatiladi. Jumladan ularda fosfat va natriy
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tuzlari ko' payadi, lekin kalsiy tuzlari kamayadi. A vitamini organizmning tashqi
sharoitdan bo‘ladigan ta'sirlarga (aynigsa stress ta'siriga) infeksiyaga qarshi
kuchini oshiradi. Ona organizmiga nisbatan ona gornidagi bola A vitaminiga
ko' prog mudtoj bo'lishi aniglangan. Masalan: qo‘y bug’ ozlik davrida ozigani etarli
gabul gilmaganligi tufayli 13 kg gacha origlashi, lekin sog'lom go'zi tug'ishi,
ammo A vitamini etishmaganda bo'g'oz qo'y o'z og'irligini deyarli yugotmasligi,
lekin nasl chala va hatto o' lik yoki turli kasallikka chalinib tug'ilishi mumkin. A
vitamini  etishmaganda hayvon, insonlarda va aynigsa parrandalarda vujudga
keladigan salbiy holatlardan biri shabko'rlik kasalligidir.

Ko'zning to'r pardasidagi tayoqchasimon hujayralarida rodopsin nomli
pigment (murakkab oqgsil vakili) hosil bo'lishi uchun shu hujayralardagi opsin
ogsili A vitaminining aldegid shaklidagi (retinal) tuzilishi bilan birikadi va hosil
bo‘Igan rodopsin gorong’ u tushgan paytlarda ko' rishni sodir etganligi tufayli uni
ko'rish pur-puri deb ataydilar. Kunduzi, ya ni yorug'lik etarli bo‘lgan paytlarda
rodopsin gaytadan opsin va retinallarga ajralgan holda bo'ladi. Demak, rodopsin
hosil bo'lishi, ya ni qorong'ilik boshlanganda ko‘rish sodir bo‘lishi uchun
organizmda A vitamini etarli bo'lishi kerak.

Tabiatda ikki xil A vitamini bo'lib, ularni A; va A, vitamini deb
ataydilar. A; vitamini dastlab dengiz baligi jigaridan gratib olingan bo‘lsa, A,
vitaminini N.A.Lederer va V.A.Rozonova 1937 vyili chuchuk suvlarda yashovchi
baliq jigaridan ajratib olganlar. A; vitamini A, vitaminiga nisbatan ko'proq
uchraydi va bir necha marta kuchlirok ta'sirgaega.  (Sokolov V.D 2010

O‘simliklarda A vitaminlari bo‘lmaydi, lekin ularning provitaminlari
bo‘Imish karatinoidlar bo‘ladi. Hayvonlar organizmining A vitamini bilan
ta’ minlanishi ular ozugalari tarkibidagi karotin migdoriga bog‘liq bo'ladi. Y Ashil
o‘'tli ozugalar tarkibida, ayniksa ularning barglarida karotin miqdori ko‘proq
bo'ladi. Hayvonlar ganchalik ko'p kunlar davomida yashil o'simliklar iste’ mol
gilsa, shunchalik ular organizmida A vitamini ko'p bo'ladi. Yaylovlarda
bogiladigan hayvonlar jumladan qo‘'y va echkilar bahor va yoz oylarining
boshlanishida yashil ozugalar bilan ko'prokgq oziglanganligi uchun ular
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organizmlari A vitamini bilan hatto ortiqcha ta’ minlangan bo' ladi. Lekin yoz oylari
boshlanib, ko'pchilik yaylov o‘tlari quriy boshlashi bilan ularning barg va
tanalarida karotin miqdori kun sayin kamayib boradi. O'tlarning yashil barglarida
poyasiga nisbatan 10-20 marta karotin ko'p bo'ladi. Em-xashaklarda karotin
ko' prog saglanib qolishi uchun ularni gullash paytlarida o‘rish va soya joylarda
quritish qulaydir.

Bir necha olimlarning (Colnago G.L., Jnsen L.., Long F.L.. 2002)
ma’ lumotlariga ko'ra o' tlarni quritganda ular o'zining 75 % karotinini yo'qotadi.
O'rilgan o'tlar maydalab qirgib yanchib quritilganda yanada ko‘proq karotin
saglanadi. Ko’ pchilik ma’ lumotlarga ko‘ra 1 kg pichanda 10 mg dan 50 mg gacha,
1 kg somonda 10 mg atrofida, har bir kg makka silosida 10-30 mg, omixta emning
har 1 kg da 3 mg karotin bo'ladi. Bir sutkada har bir kg tirik vazn hisobiga
sog'iladigan sigirlar 0,2-0,3 mg, otalantirishga go'yilgan bugalar 0,7-1,0 mg,
buzoglar esa 0,75 mg, bug oz qo'ylar, bug' ozlikning birinchi yarmida 0,20-0,25
mg, ikkinchi yarmida 0,25-0,30 mg va qochirish davrida 0,5-0,6 mg gabul qilsa,
etarli bo'ladi.

Qo' ychilik bilan shug' ullanadigan O‘rta Osiyo va Kavkaz respublikalarida
o‘'tlar yoz va kuz paytlarida juda qurib golganligi tufayli, go‘ylarni gochirish
davriga kelgan paytda, ular organizmida A vitamini juda kamayib golgan bo'ladi,
ya ni ular gipo- hatto avitaminozga uchragan bo'ladi. Bunda qo‘ylarni B vitamini
bilan bogishga ham to g'ri keladi. Lekin bu ancha sertashvish ish bo'lib, gimmatga
tushadi. (Bauman V.K 2001)

Yirik vitaminolog olim Baykovskaya I.P. (2002)ning ta kidlashicha
go’‘chgorlarni B vitamini preparati bilan bogilganda, butun mamlakat bo'yicha bir
yilda besh million ortigcha qo‘zi olish mumkin. Qon tarkibidagi A vitaminini
0'lchash orgali organizmning A vitamini bilan ganday ta’ minlanganligi aniglanadi.
Sigir va buzoglar goni plazmasining har 100 ml da o' rtacha 20—25 mkg karotin,
16 mkg A vitamini bo'ladi.

O‘simliklarda A vitaminiga aylanadigan uch xil karotin bo'lib, bular o,
va y-karotinlaridir. Aynigsa p-karotin ahamiyatli hisoblanadi, chunki uning har bir
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molekulasidan hayvon va inson organizmlarida ikki molekula A vitamini hosil
bo‘ladi, a- va y- karotinlardan esa bir molekuladan A vitamini hosil bo'ladi.
Dastlabki paytlarda karotinlarning A vitaminiga aylanishi asosan jigarda yuz
beradi deb hisoblanar edi, lekin keyingi vagtlarda karotinlarning A vitaminiga
aylanishi asosan ichak devorlarida yuz berishi aniglangan B - karotinning A
vitaminiga aylanishi dioksigenaza (avvallari karotinaza fermenti parchalaydi deb
aytilardi) fermenti tomonidan amalga oshiriladi. A.A. Dmitrovskiy birinchi
bo‘lib, 1987 yilda karotinning vitaminga aylanishi suv kislorodi hisobi-dan emas,
balki molekulyar kislorod ta’ sirida bo'lib o' tishini isbotlagan va natijada avvalo A
vitaminining aldegid shakli (retinal) hosil bo'lishini ko‘rsatadi. keyin retinal esa
NAD tarkibli gaytarilgan degidrogenaza fermenti ta’ sirida ya ni NADH ta'sirida
gaytarilgandan keyin retinolga aylanadi. Bu reaksiyalar gaytar reaksiyalardir,
yani ular bir-biriga aylanib turadi. http://www.vetlib.ru/pharmokologie/26-

vitaminnye-preparaty.htmi

Retinolning retinat kislotasiga aylanishi mumkinligini dastlab 1961 yilda
A.A.Dimitrovskiy ko‘rsatgan. Ba'zi hayvonlarda (goramol, yilgi, parranda)
karotinning bir gismi o' zgarmasdan gonga so'riladi va shuning uchun ham karotin
ular organizmining turli gismlarida (sutda, to‘gimalarda) bo'lishi aniglangan.
Lekin quyon, kenguru, jirafa, cho'chga, echki va o'y kabilarning sutida karotin
bo‘Imasligi aniglangan. Demak bunday hayvonlarning ichak devorlari orgali
karotin so'rilib qonga o‘ta olmaydi. Har xil ozugalardagi karotinning so‘rilishi
ham har xildir. Masalan, ingliz olimi Xennixning 1970 yilgi ma' lumotlariga ko'ra,
ko pchilik hayvonlarda karotinning 20-30% i qonga so‘riladi, suli silosi
karotinining 30-50% i, beda silosi karotinining 34-62 %i, makka silosi karotinining
49% i o' zlashtiriladi. Karotinning o' zlashtirilishi o' simlik vegetatsiya davriga ham
bog'lik bo'ladi. Masalan, makka pishib etilgan davrlarida karotin migdori ham
kam bo‘ladi va undagi karotin deyarli o' zlashtirilmaydi. Odamlarda karotin
umuman yaxshi uzlashtiriladi (98% gacha), quyonlarda esa qiyin o' zlashtiriladi.
Hatto uning 75% i axlat bilan chigarib yuboriladi. Qoramollarda gabul gilingan
karotinning o' rtacha 50% i axlat bilan chigib k etadi.
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Karotinning o' zlashtirilishiga har xil ozugalar ham har xil ta'sir etadi.
Masalan, to‘la giymatli ogsillar (kazeinogen) to‘la giymatli bo‘lmagan (zein)
ogsiliga nishatan ko' prog karotinning o' zlashtirilishigata' sir  etadi.

Umuman ozugada ogsil kam bo'Isa-yu, lekin karotin ko‘p bo'lsa, u yaxshi
so'rilmaydi. Ozuga tarkibida yog' gancha kam bo‘lsa, karotinning so'rilishi ham
va uning A vitaminiga aylanishi ham shunchalik giyinlashadi. Paxta va soya
moylari karotinning so‘rilishi va uning A vitaminga aylanishiga tokoferrollar (E
vitamini) juda yaxshi ta'sir  etadi. Bundan tashqgari tokoferollar A vitamini uchun
antioksidantdir. Karotinning A vitaminiga aylanishida nitrit va nitratlarning salbiy
ta' sir etishi ham aniglangan.

D guruh vitaminlari antiraxitik vitaminlardir. Odam va hayvon
organizmida D vitaminining etishmasligi raxit kasalligining kelib chigishiga olib
keladi.

Hayvon organizmida D, D;, D, va D3 vitamini uchrab, ulardan eng
ahamiyatlilari D, va D3 vitaminidir; Ular bir-birlaridan tarkiblariga kiruvchi
uglevodorod zanjirlarining tuzilishi bilan farq giladi.

D vitaminlari inson, hayvon va parrandalar organizmlarida etishmaganda
kalsiy va fosfor elementlarining almashinuvi va demak suyakning hosil bo‘lishi
buziladi, chunki ozugalar bilan iste'mol qilingan kalsiy va fosforlar ichakdan
gonga va undan suyak to‘gimalariga o‘tmay qoladi. Natijada inson va
hayvonlarning yoshlik davrlarida raxit, katta yoshlarida osteomalyasiya (suyakning
yumshog bo'lib golishi) hamda osteoporoz (suyakning teshilishi) kasal-liklari
vujudga keladi. Raxit, osteomalyasiya kasalliklari natijasida ko' pchilik suyaklar,
aynigsa boldir, ko'krak gafasi, bosh suyagi kabilar egri osa boshlaydilar, ya ni
ko'krak gafasi bo‘rtib chigib ketishi, oyoq suyaklarining egilishi, kalla suyagining
yiriklashib yoki bir tomonga o'sib ketishi, umurtga suyaklari bukri ko'rinishli
bo‘lib goladi. Parrandalar tuxumining po'sti yupgalashib goladi va hatto deyarli
pushsiz tuxum tug'adi. D avitaminozli organizmlarda ishqorli fosfataza
fermentining faolligi 100-200 marta tezlashadi. (Bauman V.K. 2001)
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Keyingi yillarda D vitaminlarning organizmdagi biokimyoviy roli juda
mukammal o' rganilmokda. D3 vitamini o'z o' zicha biologik aktiv modda emasdir.
Lekin u biologik aktiv birikma sifatida tan olinadigan, gormonal aktivlikka ega
bo‘lgan (jigar va buyrakda sintezlanadigan) 1,25-digidroksixolekalsiferol deb
ataluvchi ximiyaviy birikmani sintezlanishida ishtirok etishligi aniglangan. Buning
uchun D vitaminlar ikki bosgichda, ya ni avvalo jigarda, keyin buyrakda gid-
roksillanadi va hosil bo‘lgan 1,25 digidroksixolekalsiferol suyak to*qgimalariga

kalsiy va fosforlarning o' zlashtirilishini ta’ minlaydi.
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Amerikalik olim L. Leninjer fikriga kura, quyosh nuri kam bo'ladigan
mamlakatlarda katta yoshdagi odamlar sutkada 10 mk D vitaminlaridan iste’ mol
gilsa, etarli deb hisoblanadi. Lekin ortigcha, taxminan 1,5 mg gabul qilinsa, u
zararli ta' sir etadi.

Yugoridagi ma lumotlar asosida aytish mumkinki, D vitaminlarning
asosly tabily manbai ularning provitaminlari bo‘lgan sterinlar hisoblanadi. D,
vitaminining provitamini ergosterin achitgilarda, makkaning so‘talagan paytida
ko'p bo'ladi, boshga o'simliklarda esa juda kam bo'ladi. Lekin bevosita D
vitaminlarining tabiiy manbalari gatoriga balig moyi, baliq uni, tuxum sarig‘i, sut
kiradi.

E wvitamini (tokoferol) ko'payish yoki antisteril vitamin ham deb
yuritiladi. Ogq sichgon va kalamushlar ustida tgjriba o'tkazilib, ularni uzoq

muddatgacha sun’'iy tayyorlangan sut bilan bogish natijasida ularning ko' payish
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gobiliyatlari yo‘golganligi sezilgan. Urg ochilarida homiladorlik kuzatilmagan.
Oziga tarkibiga har xil yashil o'simliklar va bug‘doy qo’ shish natijasida ko' payish
0'z me' yoriga etganligi kuzatilgan. Bu tajribani 1922 yilda Bishop va lvens degan
olimlar o'tkazib, ular ozuga tarkibida gandaydir ko'payishga yordam beradigan
modda bo' lishi kerakligini anigladilar va uni E vitamini deb belgiladilar.

E vitaminini urchish vitamini deb hisoblaydilar, chunki u organizmda
etishmaganida urg'ochi va erkak hayvonlarning jinsiy organlarida salbiy
o' zgarishlarni vujudga keltiradi. Urg’ ochi hayvonlarda otalanish ko' pincha amalga
oshadi, lekin hosil bo'lgan embrion gayta so‘rilib ketadi, yoki E vitamini
etishmaganligi tufayli yo'ldosh gon tomirlarining jarohatlanishi natijasida bola
tashlash bo‘ladi, ya ni bola chala tug‘iladi. Erkak hayvonlarning urug‘donlarida
etishmovchiliklar  vujudga kelishi natijasida spermatozoidlar  otalantirish
gobiliyatini yo'gotadi, chunki ular asosan xivchinsiz bo'lib, harakat gila olmaydi.
Shuning uchun ham vitamin E ni boshgacha tokoferol deb ataydilar, ya ni grekcha
tosis— avlod, firo —o'tkazaman degan so' zlardan olingan. Vitamin E tufayli salbiy
o' zgarishlar kavsh gaytaruvchi hayvonlarda deyarli kuzatilmaydi. Cho'chqga, yilqi
yoki kalamush, sichgon kabilarda esa E vitaminining etishmasligi natijasida
yuqorida aytilgandek salbiy o'zgarishlar vujudga keladi. Tovuq, kurka, bedana
kabi parrandalarning tuxum tug'ishi kamayadi, inkubatsiyaga qo'yilgan
tuxumlardagi jo‘jalar o'lik bo'ladi. (Sokolov V.D. 2010)

E vitamini etishmaganida inson va hayvonlarning urchishidagi
kamchiliklar bilan bir gatorda ularning ayrim to‘gimalarida, ayniksa skelet va
yurak muskullari funksiyalari pasayadi, yani muskullar keraklicha gisgara
olmaydigan bo‘lib qoladi, aynigsa bunday hayvonlar orga oyoglarining
harakatlanishi qgiyinlashadi. Hayvon va jo‘jalar terilari, hazm qilish organlari
hujayralari shisha boshlaydi. Cho‘ chga kabilarning jigarlari funksiyasi pasayadi. E
vitaminiga avitaminozi bo' lgan hayvonlar sog'lom hayvonlarga nisbatan 2-3 marta
ko' p kislorod iste'mol giladi. To'gimalarda oksidlanish va gaytarilish reaksiyalari
buziladi. E vitamini yoki tokoferollar (a, B, y) tabiatda o‘simliklarda, aynigsa
texnik o'simlik moylarida hamda yashil o* simliklarda ko' proq bo’ ladi.
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Tokoferol o, B, y -izomer holatlarda bo‘lishini va ularning molekulyar
tarkibi C,gH4OH dan iborat ekanligini 1936 yilda Ivens va Emmerson nomli
olimlar aniglaganlar. (Bauman V.K 2001)

a, B, v -tokoferollar yuqgori molekulali geterosiklik spirtlar bo'lib, ular
kimyoviy tuzilishi jihatidan siklik yadrosidagi metil guruhlarining soni va
joylashgan o' rinlariga garab bir-birlaridan farg giladilar. Bularning ichida eng faoli
a - tokoferoldir. Uning kimyoviy tuzilishini 1937 yilda Ferrengols aniglagan
bo'lib, uning molekulasi aromatik halga va izoprem bo’ limlaridan tashkil topgan

uzun yon zanjirdan iborat.

-_r ""‘H_I M .’"-"."j
| |
{:J.- —= " -f—“"'r — ,-1' — f‘,.-;f A .-.H L= ==
-"}-"‘"-\_ | .: ." = b= L £,
I i

o
HITORDEN
diquptra o

TET PR R AL

E avitaminozi kasaligi erkak va urg'ochi hayvonlarda turlicha o'tadi.
Erkak hayvonlarda bu kasallikning eng muhim belgisi urug' donlarda bo'ladigan
o zgarishlardir (urug® kanalchalarining yallig'lanishi, spermatazoidlarning de-
generativ 0'zgarishlari, urug’ hujayralari o'z shaklini o' zgartirib, xivchinlari
yugolib ketib, harakatsiz bo‘lib golishi va urug’lantirish gobiliyati yo*qolishidir).
Buning natijasida sperma hosil bo'lishi va jinsiy gormon ishlab chigarish asta-
sekin to‘ xtab, jinsiy qizikish, intilish yo' qoladi.

Urg'ochi hayvonlarda garchi bug'oz bo'lish layogati sagdansa-da,
gorindagi bolasini to'liq etilguncha olib yurolmaydi. Homila va yo‘ldoshning
so‘rilib ketishi natijasida bo'g'ozlik oxirigacha borib etmay o‘z-o'zidan bola
tashlash hodisasi ro‘'y beradi. Urg'ochi mollarning E avitaminozini davolash
mumkin, erkak mollarning bu kasalligini esa davolab bo’ Imaydi.

E avitaminozida hayvon organizmida muskul distrofiyasi deb ataluvchi
kasallikning belgilari paydo bo‘la boshlaydi. Bunda muskullarda moddalar
almashinuvi buziladi, ya ni gisgartiruvchi ogsil — miozin, glikogen, kreotin, kaliy,
magniy va fosfor kamayib ketib, lipidlar bilan natriy xlorid migdori ko'payib k
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etadi. Natijada muskul to‘gimalari bo'shashib, hayvon organizmining harakat
qgilish gobiliyati pasayadi, oxiri falg] kasalligiga uchrab, halok bo*lishi mumkin.

Tokoferol sof holatda spirt, xloroform, benzin va efirda yaxshi
eriydigan moysimon modda bo'lib, suvda erimaydi. Kislota va ishqorlar
ta' siriga hamda qizdirishga juda chidamlidir.

Tokoferol yangi unayotgan bug'doy, no‘xat murtaklarining, shuningdek
tabiatda yashil o'simliklar tarkibida keng targalgan. 100 g bug'doy yoki no‘xat
tarkibida 3-10 mg ga gadar tokoferol bo‘ladi. 100 g unayotgan bug'doy
murtagining tarkibida esa 30 mg ga gadar E vitamini borligi aniglangan. Y ashil
sabzavotlar, kartoshka, zig'ir, paxta moyi, go‘sht, tuxum, sut va sarig’ yog'
tarkibida ham E vitamini mavjuddir. (Azizova S.S1994,2000 y)

Hayvon organizmida, uning ba zi to'gimalari tarkibida (yo‘ldosh, gipofiz,
jigar va muskullarda) doimo ma lum migdorda tokoferol zahirasi bo'ladi. Shuning
uchun hayvonlar tarkibida E vitamini bo‘lmagan ovqgatlar bilan bogilganda ham
organizmda E avitaminozi tez rivojlanmaydi. Lekin E vitamini zahirasi orga-
nizmlarda gish va bahor paytlarida ancha kamayib qoladi. Bu paytlarda E
avitaminozi tez rivojlanishi mumkin.

http://www.vetlib.ru/pharmokologie/26-vitaminnye-preparaty.html

Sariyog‘, tuxum sarig'i, go‘sht kabilarda tokoferollar ko‘proq migdorda
bo' ladi. Paxta moyida 80 mg %, oshgovoqg, olma urug’ ida yanada ko' proq bo'ladi.
Tokoferolning o - shakli kuchliroq ta'sir giladi. E vitamini, A vitamini, ya ni
karotin kabilar uchun antioksidantlik ahamiyatga ham egadir, ya' ni ularni kislorod
ta' sirida oksidlanishdan saglaydi.

E vitamini modda almashinuvida, ya ni biologik oksidlanishning “B” va
“C” gitoxromlari orasida elektronlar va protonlarning tashilishida ishtirok  etadi
degan ma lumotlar bor. E vitamini yogsimon sarg'ish suyuglik bo‘lib, tez
oksidlanadi, yorug' lik ta’' sirida tez buziladi, ya ni biologik faolligini tez yo‘ qotadi.
K vitamini (filloxinon)
Hozirgi vagtda fanda ikki xil K; va K, vitaminlari ma’ lum. Bu vitaminlar
birinchi marotaba 1939 yilda bedadan va chirigan balig unidan sof holatda ajratib
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olingan. K, vitamini oddiy sharoitda sarg'ish rangli, yog'simon modda bo'lib,
suvda erimaydi. Qizdirishga ancha chidamlidir. K., vitamini esa sariq rangli
kristall modda bo'lib, suvda  erimaydi, yog' da va organik erituvchilarda yaxshi
eriydi. Qizdirishga chidamsiz.

K vitaminining elementar tarkibi C3;H4s0s dan iborat bo'lib, kimyoviy
tuzilishi jihatidan naftaxinon halgasiga birikib kelayotgan bir nechta izopren
karbonvodorod zanjiridan iboratdir. Biri ikkinchisidan karbonvodorod zanjirining
tuzilishi bilan farg qgiladi. K; vitamini K, vitaminiga nisbatan 2 barobar kuchli
faollik xususiyatiga ega.

K avitaminozida hayvon organizmida qonning ivish tezligi susayadi, ya ni
gon plazmasida qonning ivishi uchun zarur bo‘lgan ogsil moddalardan biri
protrombin miqdori kamayib k  etadi. Natijada teri ostiga va muskullar orasiga
gon quyiladi, ya ni gemoragiyalar vujudga keladi. SHuiing uchun ham K vitamini
antigemoragik vitamin ham deb yuritiladi.

Bu kasallikda gon me' da-ichak yo'liga, xususan me' daga ham quyilishi
mumkin. Bu holat ichakda so'rilish jarayonining buzilishi natijasida hosil bo*ladi.
Bunday hollar o't pufagining tiqgilib qgolishi yoki jigarning o't hosil gilish funksi-
yasi buzilishi natijasida yuzaga keladi. Vitamin K esa o't kislotalarining
ishtirokisiz sorilish qobiliyatiga ega emas.

Ma lumki, gavdaning biror joyi jarohatlansa, gonning tez ivish xususiyati
tufayli u darrov qotib qon ogishi to'xtaydi. Agarda gonning ivish xususiyati
yo'golsa, juda kichkina jarohatdan ham gon to'xtovsiz ogaveradi va organizmni
halokatga olib kelishi mumkin.

K vitaminining etishmovchiligiga aynigsa parrandalar ancha sezgir
bo'ladi, chunki ularning yo*gon ichaklari ancha kalta bo'lib, fagatgina shu ichak
bakteriyalari K vitaminini sintezlaydi. (Bauman V.K 2001).Boshga hayvonlarning
yashil o'simliklardan tashkil topgan oziga va ichak mikroflorasi K vitaminiga
bo‘lgan ehtiyojni to'lig ta minlashi mumkin. Antigemoragik vitaminning eng boy
manbalari o' simliklardir (beda, kashtan daraxtining bargi, karam, yangi unayotgan
bug' doy maysalari va h.k.). Hayvon organizmida esa jigar, gon plazmasi, suyak
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iligi va ayniksa cho‘chganing jigari K vitaminiga boydir. Qonning ivish
mexanizmi keyingi yillarda (1970 yillar) aniglangan K vitamini gon plazmasi

ogsili bo‘lgan protrombin kabi ogsillarning jigarda doimo etarli migdorda hosil

—
Lefly

I
| l IR § g " 1 Prag o R
L%,Aﬂ_r_,J—a.ﬁ-ﬂ—i CH =€ —EHa—EWs ) — CH = C — A,

a

LA 1 &Y,

bo‘lib turishi uchun kerak. Protrombin gonning ivishini amalga oshiradigan
trombin fermentiga aylanishi, u esa qgon plazmasi ogsili fibrinogenning
erimaydigan tolasimon: ogsil fibringa aylanishiga ta’sir etadi va eritrositlarni
gamrab olib gonni ivitadi. Protrombin faol trombinga aylanishi uchun u kalsiy
(Ca") ionlarini biriktirib olishi kerak. K vitamini etishmaganda esa protrombin
molekulalari to‘la giymatli bo*lmaydi, ya' ni nugsonli bo'lib, u kalsiy ionlarini
bog'lab gololmaydi. K vitamini protrombin molekulasining chetki gismlaridagi
glutamin aminokislotasi molekulasiga CO, ning birikib, qo‘shimcha karboksil
(COON) guruhining hosil bo'lishida ishtirok etadi. Amerikadagi Viskonsin
universiteta professori Jon Satti tasdiglashicha, K vitamini etarli bo‘lganda
glyutaminga CO, biriktirilib, unda go’‘shimcha karboksil (COOH) guruhini hosil
giladigan, ya ni glyutamin aminokislotasini 7-karboksiglyutamin aminokislotasiga
aylantiradigan fermentlar guruhining faollashishiga ta'sir eta boshlaydi. CO, ni
glyutamin aminokislotasiga biriktiruvchi fermentlarning prostetik gismini H
vitamini  (biotin) tashkil etadi. Biotin esa karboksillovchi ferment
molekulasidagi lizin aminokislotasi orgali birikkan bo*ladi.

Hayvonlar K vitaminini ko' pincha ikki manbadan, birinchidan, ozugalar orgali
iste’mol qgiladi. Aynigsa o'simliklardan bedada, hayvon mahsulotlaridan cho’ chga
jigarida hamda baliq va suyak unida ko‘proq bo'ladi. Ikkinchidan, hazm qilish
organlaridagi (kavsh qaytaruvchilarda asosan katta qorin va gatqorindagi)
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mikroorganizmlar tomonidan sintezlanib turadi. K vitamini singari fiziologik
ta'sirga ega bo'lgan ba' zi sun’iy preparatlar ham mavjud. Bunday preparatiardan
biri 1942 yilda akademik A.V.Palladin va M.M.SHemyakinlar tomonidan sintez
gilingan vikasol hisoblanadi. Menadion xam sun'iy preparatlardan biridir. Bu
preparatlar jarrohlik operatsiyalari paytida ishlatiladi. K; vitamini sarig moysimon
suyuglik moddadir, u havo kislorodi va harorat ta’ siriga chidamlidir. Ishqorlar va
guyosh nuri ta’' sirida tez buziladi. K,.vitamini sariq kristall modda bo'lib, u yanada
chidamsizdir. Ozugalar bilan gabul gilingan K vitamini o't kislotalari ishtirokida
ichakdan gonga oson so'‘riladi. Keyingi ma lumotlarga ko‘ra K vitamini ogsil
sintezidan tashgari, tuzilishi jihatidan u bixinonga o‘xshash bo'lganligi tufaydi
to‘'gimalarning, aynigsa ichki organlarning sillig muskullari hujayralari -
mitoxondriyalarida oksidlanish va qaytarilish reaksiyalarida, ya ni biologik
oksidlanish ximizmi zanjirida elektronlarni tashish, oksidlanish yo'li bilan
fosforlanish reaksiyalarida ishtirok  etadi.

Tabiatda K vitaminga teskari (garama-garshi) ta'sir etish xususiyatiga ega
bo‘ [gan ximiyaviy birikmalar ham borligi ma lum. Bularga dikumarol, tromeksan,
diftiokol hamda chirigan beda, xashak tarkibida uchraydigan bis oksikumarin kabi
birikmalarni ko'rsatish mumkin. Bularning ichida eng kuchlisi dikumaroldir.
Qonga uning 1 mg yuborilsa, u gonni ivish xususiyatini ta minlovchi protrombin
ogsili migdorini 30% ga kamaytirib yuboradi. Natijada qon kapillyarlarining
mustahkamligi yo'qolib, yorilib gon quyilish holatlari ro'y beradi va hayvonni
halokatga olib kelishi mumkin. (Franchini A. 2003)

2.3.Suvda eruvchi vitaminlar

Suvda eruvchi vitaminlarning muhim xususiyatlaridan biri shuki, ular
ayrim fermentlarning koferment gismi sifatida ishtirok  etadi. SHuning uchun bu
fermentlarning oziga tarkibida etishmasligi ma'lum dargada fermentlarning
sintezlanishini susaytiradi va modda almashinuv jarayonining buzilishiga olib
keladi.

C vitamini (askarbin kislota )ni birinchi marotaba 1922 yilda rus olimi
N.A.Bessonov karam shirasidan ajratib olib, uning oksidlanish va qaytarilish
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jarayonlarida faol gatnashadigan kislota xususiyatiga ega bo‘ [gan modda ekanligini
anigladi. Keyinchalik esa u kimyoviy yo'l bilan sintez qilindi. U sof holatda
rangsiz kristall modda bo'lib, mazasi nordon, suvda juda yaxshi eriydi.
Qizdirilganda kislotali muhitda ancha chidamli bo’lib, ishgoriy va neytral muhitda
tezda parchalanib k  etadi.

Ozuga tarkibida C vitaminining etishmasligi singa (lavsha zangila) yoki
skorbut deb ataladitan og'ir kasallikka olib keladi. Oldinlari singa kasali
namgarchilikdan va sovugdan paydo bo‘ladigan kasallik deb hisoblangan. Bu
kasallikning sababi 0ziq mahsulotlarning etishmasligidan ekanligini 1901 yilda rus
olimi V.V.Pashutin aniglagan va bu kasallik aynigsa gish va bahor paytlarida
organizm ozig va har xil ko'k sabzavot va mevalarga yolchimay turgan paytlarda
kuchayishi kuzatilgan.

Singada organizmda umumiy darmonsizlik, yurakning bezillab tez-tez urib
turishi, hansirash, gon tomirlari devorlarining, xususan kapillyarlar devorlarining
shikastlanishi va mo'rt bo‘lib qolishi kuzatiladi. Natijada teri, muskullar,
bo'g'imlar va boshga organlarga ham gon quyilishi (dog'lar paydo bo'lishi),
milklarning qonashi, yallig'lanishi, suyaklarning kuchsizlanib sinishi, tish
suyaklarining emirilishi va tishlarning gimirlab tushib ketishi kuzatiladi. SHu bilan
birgalikda tirik organizmda C avitaminozida birlashtiruvchi va tayanch to'gimalar
tuzilishiga sarf bo'ladigan xondromukoid deb ataluvchi ogsil moddalarning
sintezlanish jarayoni ham susayadi. Suyak to*gimalariga mustaxkamlik beradigan
kollegen ogsil moddasining sintezlanish jarayoni izdan chigadi. Askorbat kislota
buyrak usti bezlari po‘stlog moddasi gormonlarining  kortikosteroidlarning
oksidlanish va gaytarilish jarayonlarida hamda adrenalin gormonini oksidlanish
jarayonidan qo‘riglashda, jigarda esa uglevodlardan glikogen moddasining
sintezlanishidaishtirok  etadi.

Singa yoki skorbut kasalligi ko' pincha uzoq muddat dengiz va okeanlarda
sayohat gilgan odamlar orasida uchrashi ma'lum bo‘lgan. Sayohatdagi odamlar
asosan quritilgan, konservalangan ozugalarni iste' mol gilganlar, lekin ularga yashil
o'simlik mahsulotlari yoki ho'l meva, sabzavot shiralari berilganda, ularning
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sog'ayib ketganliklari ham kuzatilgan. Bu kasallik to'g'risidagi dastlabki yozma
ma lumotlar XVI asrda Jak Karte degan amerikalik olim tomonidan ko‘rsatib
o'tilgan, lekin vujudga keladigan kasalliklar fagat XVIII asrrning 60-yillarida Jeyms
Lind nomli boshga bir amerikalik olim sayohatchilarga olti xil ozuga, shu
jumladan limon shirasi berilganda kasal odamlarning sog' ayib ketganligini va shu
bilan C vitamini yashil o'simliklarda, jumladan sitrus o‘'simligi mevalarida
borligini alohida ta'kidlab o‘tgan. Katta yoshdagi ko'pchilik hayvonlar singa
kasalligiga uchramaydi, chunki S vitamini yoki askorbat kislotasi ular
organizmlarida glyukozadan hosil bo'lib turishi odam, maymun, dengiz cho’ chgasi
organizmlarida esa hosil bo'Imasligi keyingi vagtlarda aniglangan.

http://www.vetlib.ru/pharmokologie/26-vitaminnye-preparaty.html

Singa kasalligining asosily belgilari va uni davolash 1907-1912 vyillar
davomida dengiz cho'chgalari ustida olib borilgan tgribalar natijasida batafeil
aniglangan. C vitaminini 1922 yili B.A.Bessonov va 1932 yili amerikalik olimlar
Glen King va boshgalar limon shirasidan kristall holida ajratib olganlar. 1933
yilda uning kimyoviy tuzilishi aniglangan hamda shu yillarda sun’'iy yo'l bilan
hosil gilingan.

Kimyoviy tabiati jihatidan askorbat kislota geksozalarga yagin, lekin
to'yinmagan birikmadir. Boshga kislotalardan molekulasida karboksil funksional
gruppasining yo‘gligi bilan farq giladi. (Alisheyxov A.M. 2002)

Ko'pchilik to'gimalar, aynigsa gon tomirlari asosan kollagen ogsilidan
iboratdir. Shuning uchun ham C vitamini etishmaganda qon tomirlari yupqgalashib
golib, kollagen ogsili etishmaganligi tufayli ular teshila boshlaydi, natijada
tomirlardan gon chiga boshlaydi. Milk yalliglanadi. Bunday holat qaynatilgan yoki
guritilgan sut bilan bogilgan yosh mollarda tezroq sodir bo‘lishi mumkin, chunki
bunday ozuqgalar tarkibida S vitamini deyarli bo'Imaydi. C vitamini etishmaganda
adrenalin, kortikosteroid gormonlarining, nuklein kislotalarining sintezlanishi,
uglevodlar, kalsiy kabi moddalar almashinuvi izdan chikadi. (Azizova S.S
1994,2000 y)
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C vitamini rangsiz, hidsiz, suvda yaxshi eriydigan, nordon ta mli
moddadir. U kristall holda uzoq yillar o*zining xossasini saglaydi, lekin eritma
holida, jumladan o simlik, hayvon mahsulotlari tarkibida buzila boshlaydi, ya ni u
turli omillar ta' sirida oksidlana boradi. Neytral va ishqorli muhitda 50° atrofidagi
haroratda buziladi, Kislotali muhitda esa chidamlidir. Uning kislotalik
(nordonlik) xossasi molekulasida dissosiasiyalanish xossasiga ega bo'lgan ikkita
gidroksil gruppalarining mavjudligidir.

Mikroorganizmlarda S vitamini bo'lmaydi, ularda bu vitaminga ehtiyoj
ham yo' g deb hisoblaydilar. Amerikalik olimlar bir kecha-kunduzda katta yoshdagi
odamlar uchun 60 mg, angliyalik olimlar esa 20 mg C vitamini etarli deb
hisoblaydilar. Umumay singa kasalligi vujudga kelmasligi uchun 10 mg C vitamini
etarlidir.

R vitamini (o‘tkazuvchanlik vitamin)

1936 yilda o‘tkazilgan ilmiy tgjribalar askorbat kislotaga boy bo'lgan
o'simlik va mevalarning tarkibida ko'p xususiyatlari jihatidan C vitaminiga yagin
bo'lgan, yani qon tomirlarini mustahkamlaydigan va o‘ta o'tkazuvchanlikdan
saglaydigan modda bo'lishini ko'rsatgan. P vitaminining askorbat kislota singari
tirik organizmda oksidlanish va gaytarilish jarayonlarida ishtirok etishi hamda
birining ishtirokida ikkinchisining biologik ta siri ancha kuchayishi aniglangan. P
vitaminining asosly fiziologik ta'siri  qon kapillyarlari  devorlarining
mustahkamligini va chidamliligini oshirishdan iborat. Uning bunday xususiyati
fagatgina ozuga tarkibida vitamin S etarli bo‘lganda amalga oshadi.

R vitamini esa o'z navbatida C vitaminining oksidlantirish jarayonlaridagi
faolligini oshiradi, uning biologik ta'sirini kuchaytiradi hamda to‘gima va
organlarda to‘ planishini kuchaytirishga yordam beradi. SHuning uchun ular juft
vitaminlar ham deb yuritiladi. Bu vitaminning yo'gligi yoki ozuga tarkibida uning
etishmasligi natijasida gon kapillyarlari devorlari mo‘rt bo'lib, o'tkazuvchanlik
xususiyati kuchayib, shillig pardalar orasiga va ter i ostiga gon quyilish holatlari
paydo bo'ladi. (Bauman V.K 2001)
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P vitamini o'simlik pigmentlarining aralashmasidan iborat bo'lib,

ulardan birining elementar tarkibi CysHz40O.5 dan iboratdir. Kimyoviy tuzilishi

Q

e ". i
- f M
1-\.\'_ |’

guyidagicha

B Bumarimy

R vitaminiga eng boy manbalar: ko'k choy, shipovnik, gora smorodina
donlari, qgizil galampir, uzum, apelsin, limon, grechixa barglaridir.

G' vitamini inglizchada fat-yog® so‘zidan olingan bo‘lib, bu vitamin
molekulasi bittadan ortig go‘sh bog'i bo‘lgan bir nechta to'yinmagan yog'
kkslotalarining yig'indisidan iboratdir. Ularni vitamin deb atashni dastlab 1928
yilda Gogen va Ganter degan olimlar taklif gilgan. Asosan linol, linolen, araxidon
to'yinmagan yog' kislotadaridan iboratdir va bu yog' kislotalar zig'ir, kunjut,
kungabogar kabi o'simliklar moyida ko' prog bo'ladi. Bunday to'yinmagan yog'
kislotalar inson va hayvonlar organizmida sintezlanmaydi.

To'yinmagan yog' kislotalari etishmaganda hayvonlarning juni tushadi,
ekzemaga o' xshash teri kasalligi vujudga keladi, yosh hayvonlarning o' sishi ham
sekinlashadi. Ular uzog muddat etishmaganda organizm yugumli kasalliklarga
chidamsiz, skleroz kasaliga chalinish hollari, ya ni ular etishmaganda to’ gimalarda
xolesterinning ortiqcha to planishi kabi salbiy o' zgarishlar kuzatiladi. Organizmda
xolin, xolesterin, fosfor kabilarning modda almashinuvi buziladi. Organizmlarda
ba zi yugori to' yinmagan yog' kislotalaridan, asosan araxidondan prostaglandinlar
hosil bo'lib turadi. Ular ta sirida esa sillig muskullarning gisgarishi kuchayadi.
Bundan tashgari araxidon kislotasidan hosil bo‘lgan prostaglandinlardan ba zi
hujayralarda asosan trombasitlarda tromboksanlar degan birikma hosil bo'lib, u
gonning ivishiga yordam beradi, boshga hujayralarda esa oddiy halgali birikmalar
hosil bo'lib, u aksincha gonning ivishiga garshi, ya' ni gon tomirlarida gonning

guyulib, gotib qgolishiga ya ni tromba hosil bo'lishiga yo'l qo*ymaydi. Ular etarli
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bo‘lganda gon tomirlarining mustahkamligi va elastikligi oshadi. Vitamin G’
hayvonlarnint jigari, taloq, buyrak usti bezi kabi organlarda ko' prog to’ planadi.
B guruh vitaminlari

B1 vitamini (tiamin, antinevrit vitamin)ning tiamin deb atalishiga sabab
uning tarkibida oltingugurt (grekchada-tio) va aminogruppa (-NHy) borligidadir.
Organizmda bu vitaminning etishmasligidan beri-beri yoki polinevrit, ya ni
nervlarning yallig'lanishi bilan bog'lig bo‘lgan kasallik paydo bo'ladi. SHuning
uchun ham bu vitamin antinevrit vitamini ham deb yuritiladi.

Kasallikning yuzaga chiyish sababi to' gimalarda ba' zi keto kislotalarning,
aynigsa pirouzum, oksalat, sirka, ketoglyutar kislotalarining parchalanmasdan
to’ planib golishidir. Pirouzum kislotasi (CHs-CO-COOH) kabi kislotalar organizmda
moddalar almashinuvi natijasida doimo hosil bo‘lib turadigan moddalardir. Lekin
ular yanada parchalanishi uchun, ya ni dekarboksillanishi uchun dekarboksilaza
fermenti ta'sir etishi kerak. Bu ferment esa organizmda B; vitamini etarli
bo‘lganda hosil bo'lib turadi, chunki bu vitamin shu ferment molekulasi
tarkibining oqgsilsiz gismini tashkil etadi. Shol kasalligi juda og'ir kasallikdir,
ko‘pchilik to'gimalar, birinchi o‘rinda bosh miya va nerv to'gimalari, skelet,
oshgozon, yurak kabi organlar muskullarining funksiyasi pasayadi. Bu kasallik
aynigsa parrandalar, cho' chgalarda ko' prog uchraydi.

Bu kasallik Osiyo xalqdari ortasida ko' prog uchrab turgan, chunki ular
po‘ stidan yaxshilab tozalangan guruchni ko' p iste’ mol giladi. B, vitamini birinchi
aniglangan vitamin bo'lib, uni dastlab 1912 yili polyak olimi Kazimir Funk sholi
kepagidan ajratib olganligi to'g'risida yuqgorida aytib o'tildi. (Azizova S.S
1994,2000 y)

B, vitamini nerv impulslarining o‘tkazilishida aktiv ishtirok etuvchi
birikma -asetilxolinning parchalanib ketishiga yo‘l qgo'ymaydi, chunki u
asetilxolinni parchalovchi xolin esteraza fermentining ta'sir etishiga garshilik
giladi. Tiaminpirofosfat uglevodlarning to‘g'ridan-to‘g'ri yoki pentozafosfat sikli
bilan parchalanadigan ferment - transkatalaza tarkibiga ham kirganligi tufayli, u

etishmaganda uglevodlarning bu tartibda narchalanishi ham izdan chigadi.
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Hayvonlarning jigari, buyragi, miya to*qimasi kabilarda ko‘proq bo'ladi.
Uning kimyoviy tuzilishini esa 30-yillar boshida Robert Uilyams aniglagan,
keyinchalik u kimyoviy sintez yo'li bilan olingan. B; vitaminining molekulasi
0' zaro metilen ko' prikchasi orgali birikkan pirimidin va tiazol halgalaridan tashkil
topgan bo'lib, tirik organizmlar hujayralari asosan tiaminpirofosfat holida
dekarboksilaza fermentlarining tarkibida bo’ ladi.
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Sof holatda B; vitamini rangsiz kristall modda bo'lib, suvda yaxshi
eriydi, spirtdaesa erimaydi. Kislotali va neytral muhitlarda issiqga (140°) ancha
chidamlidir, ishqgoriy muhitda esa tezda buzilib, pirimidin va tiazol halgalariga
parchalanadi. Shuning uchun ham soda go’shib tayyorlangan oziga mahsulotlari
tarkibida B vitamini golmaydi.

Tirik organizmda B; vitamini juda muhim fiziologik jarayonlarda ishtirok
etadi. U markaziy va periferik nerv sistemalarining me'yorida ishlashini
ta minlaydi hamda uglevodlar, ogsillar, yog'lar va mineral tuzlar almashinuvini
tartibga solishda gatnashadi. Polinevrit kasalligining boshlanishida hayvon
ishtahadan qoladi, oza boshlaydi va moddalar almashinuvi izdan chiga boshlaydi.
Keyinchalik esa ovgat hazm bo'lishi buziladi, ayrim nerv to'gimalarining izdan
chigishi, mushak to*gimalarining bo*shashishi kuzatiladi, yurakning ish faoliyati
buziladi, og'riglar paydo bo'ladi va suv almashuvining buzilishi natijasida
to'gimalar va ichki organlarda shish paydo bo'ladi, me'da va ichak shiralarining
gralishi kamayadi. (Bauman V.K 2001)

Organizm gariganda, og'ir jismoniy mehnat bilan shug‘ ullangan paytlarda,
bug’ ozlik davrida organizm B; vitaminni ko‘ proq talab giladi.
B, vitamini koferment sifatida karboksilaza fermentining tarkibiga kiradi,

shuning uchun bu vitamin etishmay golganda ketokislotalarning, aynigsa pirouzum
36

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

va a-ketoglyutar kislotalarining dekarboksillanishi ancha pasayadi va ular qonda,
miya va nerv to' gimalarida to’ plana boshlaydi. Bu esa o'z navbatida beri-beri deb
ataluvchi nerv kasalligining yuzaga chigishiga sababchi bo'ladi. B; vitaminining
etishmasligi  ogsil amashinuviga ham kuchli ta'sir ko'rsatadi, yani
aminokislotalarning gayta aminlanishi va dezaminlanish holatlari buziladi hamda
aminotransferaza fermentlarining faolligi pasayadi.

B, vitamini (riboflavin) sof holatda sariq rangli kristall modda bo'lib,
suvdaoz eriydi, yog'da esa mutlago  erimaydi. Yuqory harorat, kislotalar va
oksidlovchilar ta'siriga ancha chidamli bo‘lib, ammo ishgoriy muhitga va
ultrabinafsha nurlarning ta' siriga chidamsizdir. Ularning ta’'sirida tezda biologik
faol bo'lmagan moddalarga parchalanib k  etadi.

B, vitaminining elementar tarkibi C;;H,60,N4(OH), dan iborat bo'lib, u
1933 yilda sut zardobi tarkibidan gjratib olinib, laktoflavin deb atalgan. Keyincha-
lik 1937-38 yillarda Kun va Karrer ismli olimlar jigar, achitgilar va yangi unib
chigayotgan bug' doy, arpa maysalari shirasi tarkibidan sariq rangli pigment ajratib
olib, uning flavinlar gruppasiga mansub ekanligini aniglaganlar. B, vitaminini
o'sish vitamini deb hisoblaydilar. Chunki u etishmaganda yosh organizmlarning
0'sishi sekinlashadi. B, vitamini yosh organizmlarning o‘sishi uchun zarur bo' lgan
ogsillarning sintezlanishida ishtirok etishi aniglangan. Natijada organizmda turli
salbiy holatlar vujudga kela boshlaydi. B, vitamini gisman etishmaganda ham
ogsillarning sintezlanishi, aynigsa broyler jo*jalarda, cho’ chga bolalarida pasayadi.
Barcha parrandalarning jo‘ja ochishi kamayadi. Ona cho’chgalarning otalanishi
pasayadi yoki hosil bo'Igan embrionlari halok bo'la boshlaydi, ulardateri kasalligi,
nerv sistemasining buzilishi, kamqgonlik, ko'z kosasi gon tomirlarining gon bilan
to'lib turishi (vaskulyarizatsiya) kabi kasalliklar ham vujudga kela boshlaydi.

B, vitamini dastlab sutdan gratib olingan. 1935 vyili uning tuzilishi
aniglangan va shu yili sintez ham qilib olingan. B, vitamini izoalloksazin
halgasidan va uning o‘rta halgasiga birikkan besh uglerodli ribitol spirtidan
iboratdir:
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B, vitaminining etishmasligiga aynigsa yosh mollar tez beriluvchan
bo‘ladi. Bunday holatda ular o'sishdan qolib, organizmda har xil biologik
oksidlanish jara-yonlari va qon regeneratsiyasi buziladi hamda og'ir ichak
kasalliklari paydo bo'lib, ich ketish holatlari ro'y beradi. Chunki yosh mollarda B,
vitaminini sintezlaydigan ichak mikroflorasi yo'qdir. Ular B, vitaminni asosan sut
bilan oladi.

Katta yoshdagi hayvon organizmlarida esa bu vitamin etarli migdorda
ichak mikroflorasi tomonidan sintezlanib turadi. Shuning uchun ham ularda B,
avitaminozi deyarli uchramaydi.

Agarda ko'p vagt davomida organizmga B, vitaminli ovgat bermay turilsa,
B, avitaminozi kasalligining belgilari, ya ni lab va tilning yorilishi, og‘iz atrofi
terilarining yallig'lanib yaralanishi, terining suvi gochib po'st tashlashi, soch va
junlarning to'kilishi hamda har xil ko'z kasalliklari (charchashi, yoshlanishi,
gamashishi, ko rish gobiliyatining pasayishi) paydo bo‘la boshlaydi.

B, vitamini tabiatda o'simlik va hayvon to‘'qimalarining tarkibida keng
targalgan bo'lib, uning eng boy manbalari sifatida yashil o'simliklar, unib
chigayotgan g'alla donlari, sabzavotlar (karam, kartoshka, lavlagi), har xil
achitqgilar, sut va sut emnzuvchi hayvon jigarlari, yurak muskullari, buyrak, tuxum
kabilarni ko' rsatish mumkin. Fagat ko' zning to'r pardasida va sut tarkibidagina sof
holatda riboflavin uchraydi.

Bs vitamini (PP nikotinamid, antipellagrik vitamin)

Bs vitamini tabiatda ikki holatda, nikotin kislota yoki nikotin kislotaning
amidi holatida targalgan. Tekshirishlar natijasida bularning ikkalasida ham
vitaminlik xususiyati bor ekanligi va tirik organizmda nikotin kislotaning amid
holatiga o' tib turishi aniglangan.

Nikotin kislota sof holatda oq kristall modda bo'lib, suv va spirtda yaxshi
eriydi. Yuqgori harorat va yorug' lik ta’ siriga ancha chidamlidir.

Nikotin Kkislota juda gadimdan malum bo‘lgan, uni 1911-12 yillarda
K.Funk B vitamini sifatida guruch gipig‘idan gjratib olgan. Lekin uni sof holatda
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1937 yilda Elvegey degan olim jigarning ekstraktidan gjratib olib, PP vitamini deb
atagan.

Ozuga tarkibida PP vitamini etishmaganda inson va hayvonlarning yuzi,
tilida, qulog, burun, lab atrofi, oyoq panjaralari kabi organlarining jun, soch bilan
kam goplangan gismlarida, ya ni quyosh nuri bevosita ta' sir etadigan ochiq
gismlarida qora dog'lar hosil bo‘ladi va aynigsa terida bo‘ladigan bunday
kasallikni italyancha pellagra (g'adir-budir teri) deb ataydilar. Bu kasallik
ko pincha go'sht, sut, tuxum kabilarni kam iste'mol qgilgan, lekin makkajo’ xorili
ovgatni doimiy iste'mol gilgan insonlarda yoki ko'pincha makkajo’xori bilan
bogilgan hayvonlarda hosil bo'ladi, chunki nikotin kislota to*gimalarda triptofan
aminokislotasidan hosil bo'lib turadi, lekin bu aminokislota makkajo’ xori ogsili
tarkibida deyarli bo‘lmaydi. Nikotin kislota etishmaganda ko‘pchilik mod dalar
amashinuvi izdan chiga boshlaydi. Aynigsa uglevodlarning anaerob va aerob
parchalanishi, biologik oksidlanish ximizmi, yog' kislotalarining sintezlanish
ximizmi kabilar izdan chiga boshlaydi. PP vitamini etishmaganda jo‘jalar patining
o‘sishi sekindashadi, katta yoshdagi tovuglar, g'oz, o'rdaklar esa halok bo'la
boshlaydi, ularning tuxum tug' ishi kamayadi.

PP vitamini etishmaganda, inson va hayvonlarning hazm
gilish.organlarida salbiy o‘ zgarish bo*ladi, aynigsa ich keta boshlaydi va bu holatni
diareya deb ataydilar. Insonlar va hayvonlarning nerv sistemasida ham kamchilik
bo'la boshlaydi va bu holatni demensiya deb ataydilar. Nikotin kislotaning asosiy
biologik roli uning degidrogenaza fermentlari katta bir guruhining ogsilsiz
(prostetik) gismlari tarkibiga kirishidadir, aynigsa nikotinamid holida bo'lganligi
tufaylidir. Bu guruhdagi degidrogenaza fermentining ogsilsiz gismini nikotinamid
adenindinukleotid (NAD) nikotinamidadenindinukleotidfosfat (NADF) deb
ataydilar. Demak tarkibida nikotinamid bo‘lgan degidrogenaza fermentlarining
ba' zi bir vakillari molekulalarida bir molekula fosfat kislota ortiqcha bo'ladi.
Nikotin kislota va uning amidi molekulalarining tuzilishini quyidagicha
ifodalaymiz

C-COOH C — CONH;
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Nikotin kislota va uning amidi
PP vitamini suvda yaxshi  eriydigan oq kristall moddadir, u kislorod,
nur va harorat ta’ siriga ancha chidamli modda.
Be vitamini yoki piridoksol (adermin)

Ko'pchilik taribalar natijasida aniglanganki, insonlar va hayvonlar
ozugasi tarkibida Bg vitamini bo' Imaganda teri kasalligining bir turi vujudga kelib,
hayvonlar va insonlarning lab, burun, bo'yin kabi kam junli gismi terilarida sariq
dog'lar paydo bo'ladi, jun, sochlar tusha boshlaydi. Nerv sistemada salbiy
0‘ zgarish bo'lib, inson yoki hayvonlar darmonsizlanib, galtiraydigan bo’lib goladi.
Umumiy vazn kamayadi, parrandalar kam tuxum tug’'adigan bo‘lib goladi, jo‘ja
ochish ham kamayib ketadi. Qonda eritrositlar miqdori kamayadi, ogsillarning
nisbiy migdori o zgaradi.

Bs vitamini yoki piridoksol inson va hayvon organizmlarida asosan ikki
xil faol holatda aldegid va amid, yani piridoksal hamda piridoksamin holida
tuzilgan bo'lib, bu shakllarda fosfat kislotalarini biriktiradi va faol piridoksalfosfat
holida bo'ladi va shu shakllarda aminokislotalar va, demak, ogsillar modda
amashinuvida faol gatnashadi. Piridoksalfosfat holida aminokislotalarni
dekarboksillovchi va piridoksamin holida aminokislotalarni gayta aminlovchi
fermentlarning prostetik gismini tashkil etadi. B vitamini etishmaganda kelib
chigadigan kasalliklarning sababi ham asosan shu bilan bog' ligdir.

Be vitamini 1938 yilda sof holatda achitqilar, jigar, sholi va bug doy
gipiglaridan gjratib olingan bo'lib, kimyoviy tarkibi jihatdan geterosiklik birikma -
piridinning bir-biriga yagin bo'lgan uch xil hosilasi -piridoksin, piridoksal va

piridoksaminlardan iborat ekanligi aniglangan. Bu birikmalarning uchchalasining
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ham vitaminlik xususiyatlari bo'lib, hayvon organizmida biri ikkinchisiga aylanib
turadi. Ularning kimyoviy tuzilishi quyidagicha:
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Bularning har biri ham barcha organizmlarda uchrab, ular bir-biriga
aylanib turadi. yoki fosfat kislotani biriktirgan holda fermentlar molekulasi
tarkibida bo'ladi. Piridoksalfosfat va piridoksaminfosfatlarning tuzilishlari
guyidagicha ifodalanadi:
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Tarkibida piridoksalfosfat bo‘lgan fermentning aminokislotalarni
dekarboksillash reaksiyasini, gistidin aminokislotasining dekarboksillanib

gistaminga aylanysh reaksiyasi misolida ifodalaymiz:
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BMUNORICADMACY

Be vitamini tabiatda asosan kunjara, soya, raps o‘tida, ozugali achitqi
kabilarda ko' proq bo' ladi. Bg vitamini oq kristall, achchiqg ta’ mli moddadir. Ishqor,

kislotalar ta’ siriga chidamli, lekin yorug'lik ta’ sirida tez buziladi.
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B, vitamini yoki siankobalamin (antianemik vitamin) odamlar
organizmida etishmaganda kuzatila boshlagan salbiy o' zgarishlardan biri anemiya
(kamqgonlik) kasalligi bo'lib, bunday kasallikka yo‘liggan odamlarga hayvon
jigarini edirish yo'li bilan kasallikni davolashni gadimdan bilganlar. Antianemik
omil By, vitaminini dastlab 1948 vyili angliyalik olim E.Lester Smit hamda
amerikalik olimlar E.Rikes va K.Folkerslar jigardan kristall holida gjratib olganlar.
Lekin uning kimyoviy tuzilishi yana 10 yillardan keyin aniglangan. B;, vitamini
etishmaganda ko'pchilik hayvonlarda odamlardagidek o'zgarish unchalik
sezilmaydi. Ammo ayrim hayvonlarda bazi salbiy o'zgarishlar, aynigsa
cho’ chgalarda ich ketish, buyraklarning kasallanishi, orga gismni ololmaslik (shol
kasalligiga o‘xshash hol), parrandalar uchun o'lik jo‘jalar ochish, tuxum
berishning pasayishi, kavsh gaytaruvchi hayvonlarda ham o' lik bola tug'ilishi kabi
hollar kuzatiladi. B;, vitaminining hayvonlar organizmida gemoglobin miqdoriga
va boshga moddalarning sintezlanishiga ta'siri folat kislotasi bilan bog'likqdir,
chunki folat kislota B, vitamini kabilar molekulalarida bir uglerodli guruhlarni
(radikallarni), jumladan metil gruppalarini biriktirib olib, boshga moddalarga,
masalan, gem halgasi kreatinin kabilarga tashib o' tkazadi. (Azizova S.S 1994,2000
y)

B1, vitamini bir necha fermentlar, jumladan metilmalonil KoA-izomeraza,
glyutamat izomeraza kabilar tarkibiga kiradi. B, vitamini etishmaganda
kamqgonlik kasalligining, ya ni gon tarkibida gemoglabin migdori kamayishining
asosiy sabablaridan biri ilik, talog to' gimalarida gon eritrositlari sintezlanishining
pasayishidir. CHunki By, vitamini gemoglabinning ogsilsiz gismi bo‘lgan gem
halkasining asosiy tarkibini tashkil etadigan protoporfirinning sintezlanishida
asosly ishtirokchi hisoblanadi. B, vitaminining gemoglobin molekulasining
sintezlanishida ishtirok etishi boshga turli kimyoviy jarayonlar orgali ham amalga
oshadi. Jumladan, u gemoglabinning gem halkasining sintezlanishida metil guruh
manbalaridan biri bo'lib xizmat giluvchi metionin aminokislotasining hamda
nuklein kislotalarida ogsillarning sintezlanishi kabilarda ishtirok etadi. Bq»
vitaminini hech bir o'simlik yoki inson, hayvon organizmlari sintez gila olmaydi.
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Uni fagat bakteriyalarning ayrim turlari sintez gila oladi. By, vitamini hayvon
mahsulotlari tarkibida ko‘prog bo'ladi, chunki ular hazm qilish organlaridagi
bakteriyalar tomonidan organizm uchun etarli migdorda sintezlanib turadi, lekin
sintezlangan Bi, vitaminining hammasi ham gonga so'rilmay, aksincha ko‘proq
gismi axlat bilan chigib k  etadi.

Qorin va ichak devorlaridan B, vitaminining so‘rilib o*tishini murakkab
ogsillar vakili gemopoetin bagaradi va uni ichki faktor deb ataydilar. Shuning
uchun ham bu ogsil ichak, gorin devorlarida etarli miqdorda sintezlanmaganda
inson va hayvon organizmlarida B, vitaminiga nisbatan ehtiyoj tug'iladi.

Katta gorin mahsuloti tarkibida Bj, vitamini birmuncha ko' proq bo’ ladi
va shuning uchun ham ba'zan uni quritib B, vitamini manba sifatida
parrandalarga beriladi. Quyonlar o'zlarining gunglarini iste’ mol qilib, kobaltga
nisbatan oz ehtiyojini qondiradi. B, vitaminining mikroorganizmlar tomonidan
sintezlanishi ozugalar tarkibidagi kobalt migdoriga bog'lig bo'ladi, chunki
molekulasida birdan-bir metall tutuvchi B, vitamini bo'lib, unda kobalt elementi
bor. Kobalt Bi, vitamini molekulasining 4,2% ni tashkil  etadi. Cho'chgalar bir
kunda quruqg ozugalarning har bir kg hisobiga 10 dan 40 kg gacha, parrandalar esa
10-20 kg gacha gabul qilishi tavsiya etiladi. Odamlar uchun esa bir kunda 3 kg
tavsiya etiladi.

B1, vitamini molekulasi birmuncha murakkab tuzilishga ega bo'lib, uning
molekulasini uch gismdan tashkil topgan deb hisoblash mumkin. Uning asosiy
gismi porfirin (korrin sistemasi) deb atalib, bu gismda kobalt joylashgan bo'ladi va
bu gismi faol hisoblanadi. Shu faol gismiga yana ikkita zanjir, ya ni dezoksiade-
nozil va dimetilbenzimidazolribonukleotid zanjiri birikkandir. B, vitamini
ignasimon gizg'ish kristall moddadir. U yuqori haroratli havo kislorodiga
chidamli, lekin quyosh nuri ta’ sirida buziladi.

2.4.Y angi vitaminli preparatlar veterinariya amaliyotida
Men bitiruv malakaviy ishimni baarishda hozir  Respublikamizni
veterinariya amaliyotida keyingi vagtlarda keng qo’ [lanilayotgan yangi kompleks
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vitaminli preparatlarni tarkibi va qo’llanishini mukammal o’'rganishga xarakat
gildim. Bular quyidagilar:

1.Multivit. Tarkibi :

Vit.A- 50000 XB, D3-25000 XB, E-4 mg B;-10 mg,B,-0,04 mg, Bz-4 mg,
B4-5 mg,Bs-5 mg, Be-1 mg,B1,-0,01 mg; inozitol-2 mg, magniy sulfat-0,1 mg, mis
sulfat- 0,1 mg, rux sulfat- 0,1 mg, kobolt- 0,02 mg, metionin- 5 mg;

Multivit komleks preparat polivitamin va mikroelemintlardan tashkil
topgan preparat bo'lib, goramol qo'y, echki, cho'chga va parrandalarni quyidagi
kasalliklarida o’ llash tavsiya etiladi:

- gishlog xo'jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar va mikroelementlar
yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

- hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10,0 —15ml

Buzoq, quzi, toy 5-10 ml

Cho'chga 2-10ml

2.Intravit. Tarkibi:

Vit.A- 15000 XB, D3-7 500 XB, E-20 mg B;-10mg, B»-5 mg, Be-3
mg,B1,-60 mg, pantenol-25 mg, nikotinamid-50 mg, foli kislotasi-150 mg, biotin-
125 mg, xolin-xlorid- 12,5 mg, aminokislotalar -12mg.

Intravit komleks preparat polivitamin va aminokislotalardan tashkil topgan
preparat bo‘lib, qgoramol go'y, echki, cho'chga va parrandalarni quyidagi
kasalliklarida o’ llash tavsiya etiladi:

- gishlog xo'jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar va aminokislotalar
yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

- hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni

yaxshilashda.
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Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10,0 —15ml

Buzoq, quzi, toy 5-10 ml

Cho'chga 2-10ml

3.Vitaflash.Tarkibi :

Vit.A- 50 000 XB, D3-25 000 XB, E-4 mg B;-25 mg, B,-2 mg, Bs-12,5 mg,
Be-1,25 mg, B1>-30 mg, pantenol-3 mg, C-2 mg.

Vitaflash  komleks polivitaminlardan tashkil topgan preparat bo'lib,
goramol go'y, echki, cho'chga va parrandalarni quyidagi kasalliklarida go‘llash
tavsiya etiladi:

- gishlog xo'jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar yetishmovchiligini
davolash vaoldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

- hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10,0 —15ml

Buzoq, quzi, toy 5-10 ml

Cho'chga 2-10ml

4. Aminovital. Tarkibi:

Vit.A- 12 000000 XB, Ds-3200 000 XB, E-3200 mg B;-2000 mg, Be-1200
mg, Bs-4000 mg, C-4000 mg, K-800 mg,18 ta aminokislotalar va 5 ta mineral
moddalar (Ca,P,Mg,Zn,Se).

Aminovital komleks preparat  polivitamin, aminokislotalar va
mikroelemintlardan tashkil topgan preparat bo'lib, goramol qo'y, echki, cho'chga
va parrandalarni quyidagi kasalliklarida qo‘ llash tavsiya etiladi:

- gishlog xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar, aminokislotalar va
mikroelementlar yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.
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- hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Og'iz orgali.

Qoramol, ot 1g 20kgtirik og'irligiga 3 —5 kun davomida

Buzoq, quzi, toy 1g 10kgtirik og‘irligiga

Cho'chga, parranda 1 kg 1000 | ichiladigan suvga aralashtirib 3 -5 kun
davomida

5.Chiktonik.Tarkibi:

Vit.A- 2500 000 XB, D3-500 000 XB, B;-3,59, B,-4 g, Bs2 g, B4-400
mg, Bi1,-10 mg, K 3-250 mg, 21 xil aminokislotalar.

Chiktonik komleks preparat, vitamin va aminokislotalar tashkil topgan
preparat bo‘lib, qgoramol go'y, echki, cho'chga va parrandalarni quyidagi
kasalliklarida o’ llash tavsiya etiladi:

- gishlog xo'jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar va aminokislotalar
yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

- hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Og'iz orgali.

Qoramol, ot 1g 20kgtirik og'irligiga 3 —5 kun davomida

Buzoq, quzi, toy 1g 10kgtirik og‘irligiga

Cho'chga, parranda 1 kg 1000 | ichiladigan suvga aralashtirib 3 -5 kun
davomida

6.Premikslar.

Tarkibi: Vitaminlar+mineral moddalar+ aminokislotalar.

Premikslar gishlog xo’jaligi hayvonlari va parrandalarni  avitaminozlar,
mineral moddalar yetishmovchiligi va aminokislotalar  yetishmovchiligi
kasalliklarini davolash yoki oldini olish, hayvonlarni mahsuldorligini oshirish
bilan birga ularni boshga vositalar bilan ko'pchilik yugumli va yuqumsiz
kasalliklarni davolashda ham qo’llaniladi.
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Doza: og'iz orgali.

Premikislar hamma hayvonlarga 1 kg 1 tonna emga araashtirilib beriladi.
3-5 kun davomida.

Jo'jalarga 1,5-3 kg 1000 kg emga aralashtirilib beriladi.

Tovuglarga 1,5-2 kg 1000 kg emga aralashtirib beriladi.
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3. Maksvit preparatining far makologiyas.

Vitaminlar organizmning o‘sib rivojlanishi, yashashi uchun g oyat zarur
bo‘lgan moddalardir. Ular asosan organizmga ovgat bilan tushadi, kimyoviy
jarayonlarda, moddalar almashinuvida gatnashadi. Vitaminlar etishmovchiligida
gipovitaminoz, avitaminoz kelib chigadi, bunday kasalliklar gadim zamonlardan
beri ma lum bo’Igan. Vitaminlarni 1880 yilda (N. I. Lunin), asosan 1911 yilda (K.
Funk) kashf qilishgan, ular hayotga (vita-hayot) kerakli vitamin deb atalgan.
Gipovitaminozlarning asosiy sabablari: iste'mol gqilinayotgan ozig-ovqgatlarda
vitaminlarning etishmovchiligi, ba'zi me da-ichak kasalliklari (enterit) tufayli
gonga vitaminlar so‘rilishining buzilishi va vitaminlarga ehtiyoj oshishi —
organizm o‘sayotgan davrda, homiladorlikda, yuqgori harorat ta sirida, jismoniy
ham akliy toligish ogibatidaro’'y beradi.

Vitaminlar etishmovchiligini servitamin ozig-ovgatlarni tanovul qilib
yurish bilan goplash mumkin. Lekin vitaminlarning gonga so‘rilishi buzilganda
servitamin ovqgatlar ham yordam bermaydi, bunda vitaminlar modda sifatida
o‘rinbosar davolash uchun tibbiyotda qo‘llanadi. Vitamin B moddalari organizmda
ichakning tabiiy mikroflorasidan ham hosil bo'ladi.

Hayvonlar yuqumli kasalliklarga  ko'p  chalinadi, shunda
mikroorganizmlarga garshi antibiotiklar, sulfanilamid moddalar qo’llanganda, ular
ichakning tabiiy mikroflorasini ham so‘ndiradi, shu tufayli bir gator vitaminlar
(vitamin B moddalari) hosil bo'lishi izdan chigadi. Gipovitaminozlar mevda-ichak
kasalliklarida:  oshqozon shirasining kislotaliligi  oshganda  (vitaminlar
parchalanishi), gabziyatda (vitaminlar ichak mikroflorasini o' zlashtirib oladi), ich
ketganda (vitaminlarning so‘rilishi kamayadi), gelmintozlarda jigar xastaligi
oqgibatida yuzaga kelishi mumkin.

Vitaminli moddalar o‘rinbosar davo uchun qo'llanadi, shu bilan birga
vitaminli moddalarning o‘ziga xos farmakologik xususiyatlari ham bor, shuning
uchun ular ba’ zi kasalliklarni davolashda, oldini olishda ham keng qo' llanadi.

Vitaminlar kimyoviy jihatdan toza moddalar bo‘lib, osimliklardan,

xayvonot olamidan hamda sintez yo'li bilan olinadi, tibbiyotda vitamerlar ham
48

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

go'llanadi, bular sintez yo'li bilan olinadi, kimyoviy jihatdan tabiiy vitaminlarga
o‘xshash bo‘ladi. Organizmda vitaminlar va vitamerlar kofermentlarga aylanib,
ferment sistemasiga o' tib, moddalar almashinuvini boshgaradi.

Vitaminlar fizik, kimyoviy tuzilishi jihatidan ikki guruhga bo’ linadi.

1. Suvda eriydigan vitaminlar: vitamin B mamuasi, vitamin C, vitamin R
va boshqgalar.

2. Yog'da eriydigan vitaminlar: vitamin A, D, E, F, K.

Hozir veterinariya amaliyotida chet mamlakatlarda ishlab chigarilgan

va tarkibi bo‘yicha suvda eruvchi ham yog'da eruvchi vitaminlardan tashkil
topgan kompleks polivitaminlar keng qo'llanilmogda. Jumladan  O‘zbekiston
veterinariya amaliyotida bu polivitaminlardan quyidagilar keng go’ llanilmoqgda.
1. Trivit.
2. Tetramag.
3. Multivit.
4. Intravit.
5. Vitaflash.
6. Aminovital.
7. Chiktonik.
8. Premikslar.
9. Apvit
10. Maksvit
Ma lumki, chorvachilikni rivojlantirishda va aholini sifatli va arzon
chorvachilik oziq ovqgatlari bilan ta minlashda veterinariya sahasini o'rni katta.
Bu sohani rivojlanishi esa ko' p jihatdan sohani yetuk, bilimini va yuqgori malakali
veterinariya mutaxassislari hamda sohani yangi samarali zamonaviy veterinariya
dori- dormonlari bilan ta minlash tagoza etadi. Veterinariya sohasini  yangi
zamonaviy  veterinariya dori-dormonlari  bilan taminlash  magsadida
mamlakatimiz mustagillikka erishgandan keyin xukmatimiz tomonidan
dunyoning veterinariya farmatseptika sanoati rivojlangan mamlakatlarida ishlab

chigarilayotgan yangi zamonaviy dori darmonlarini mamlakatimiz veterinariya
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amaliyotiga qo'llashga ruxsat berildi. Hozir Gollandiya, Ispaniya, Germaniya,
Belarussiya, Rossiya, Xitoy, Hindiston kabi gator mamlakatlar farmatseptika
kampaniyalarini  vet preparatlari bizda keng qo'llanilmogda. Shunday
preparatlardan biri “Maksvit” preparati. U Hindistonni “Agio Pharmaceuticals
Limited” farmatsevtik kampaniyasi tomonidan ishlab chigariladi va O* zbekiston
veterinariya amaliyotida o' llashga litsenziyaga ega.

Men bitiruv malakaviy ishimni bajarishda hozir Respublikamizni veterinariya
amaliyotida keyingi vagtlarda keng qo‘llanilayotgan yangi kompleks vitaminli
preparat “ Maksvit”’ni mukammal o‘rganishga xarakat gildim. Maksvit preparati
Hindistonni “Agio Pharmaceuticals Limited” farmatsevtik firmasi tomonidan 100
ml hajmdagi shisha flakonlarda ishlab chigariladi.

Maksvit tashgi ko'rinishiga ko'raoch jigarrang tiniq eritma, preparat 100 ml
li flakonlarda ishlab chiqariladi.

Maksvit preparatining tarkibi: 1ml da
Vitamin A-4000 XB
Vitamin D3-800 XB
Vitamin E-10 mg
Vitamin B;-10 mg
Vitamin B, -2 mg
Vitamin Bg-10 mg
Foli kislotasi-0,1mg
Vitamin K3- 1 mg
Nikotinamid-20mg
Xolin xlorid-50mg
Biotin-0,15 mg
D-Pantenol -10 mg
Taurin—10 mg
Ta'siri. Vitamin B;— tiamin o‘'simlik va hayvonot mahsulotlarini

(bug' doy, sholi, no‘ xat, achitqilar, jigar, buyrak, go‘ sht tuxum sarig‘i va boshqalar)

50

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

tarkibida mavjud. Ingichka ichakda so‘riladi, ATF yordamida fosforlanib, faol
tiamin mono—, di—, trifosfatga aylanadi.

Bulardan tiamin difosfat — kokarboksilaza deb ataladi va vitamin B; ni
kofermenti hisoblanadi. Kokarboksilaza uglevodlar hamda energetik moddalar
amashinuvini boshgarib boradi, gqonda gand miqgdorini kamaytiradi, insulin
faolligini, ATF hosil bo'lishini orttiradi, yurak, skelet mushaklari, nerv
to' gimalariga quvvat manbai hisoblanadi.

Tiamin yetishmovchiligida uglevodlar amashinuvi izdan chigadi,
to'gimalarda sut kislota va pirouzum kislota to' planib qgoladi, yurak, markaziy va
periferik nerv sistemasining faoliyati buziladi. Vitamin B; etishmovchiligining
og'ir turlarida beri-beri kasalligi ro'y beradi, bunda nerv sistemasi shikastlanadi,
mushaklar atrofiyalanadi, yurak, me’' da-ichak faoliyati buziladi.

Tiamin bromid va tiamin xlorid gipovitaminoz, avitaminoz-ning oldini
olish va davolash uchun qo'llaniladi. Tiamin o‘ziga xos farmakologik
xususiyatlarga ham ega, bu modda nerv sinaps-larini falgjlaydi va kuraresimon
tasir ko'rsatadi. Tiamin markaziy nerv sistemasi, vegetativ nerv sistemasi
kasalliklarida — polinevrit, bosh miya jarohatida, miokard distrofiyasida, me’ da-
ichak, jigar kasalliklarida, og'ir jismoniy ishlar bajarilganda, bo‘g ozlikda, va
boshga kimyoviy moddalardan zaharlanganda, oshqozon yarasida, gipotrofiya
holatlarida go’ [lanadi.

Tiamin og'iz va parenteral yo'llar orgali yuboriladi, kam zaharli, ba’ zi
holatlarda allergik jarayonlarni yuzaga keltirishi mumkin, yuborilgan joyida — teri
ostida, mushaklar orasida og'rigberadi. Tiaminni allergik kasalliklarda go’llash
man etiladi, moddani piridoksin va sianokobalamin bilan birga qo‘llash tavsiya
etilmaydi, chunki sianokobalamin tiaminning faol fosforlangan birikmaga
aylanishiga to’ sginlik giladi.

Vitamin B, — riboflavin ko'p mikdorda sut-gatig mahsulotlari, tuxum,
jigar, buyrak, boshogli don o'simliklarida mavjud. Riboflavin gonga so‘rilganda
ATF tasirida faol kofermentlarga —  flavin-mononukleotid, flavin-
adeninnukleotidga aylanadi. Kofermentlar vodorodni o tkazishda degidrogeneza va
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oksidazalar tarkibida oksidlanish va qaytarilish jarayonlarini boshgarib,
uglevodlar, ogsillar, lipidlar amashinuvida gatnashadi. Ko‘z faoliyatida,
gemoglobin  hosil bo'lishida riboflavinning ahamiyati katta. Riboflavin
etishmovchiligida ishtaxa pasayadi, bosh og'riydi, teri, ko‘z qgichishadi, og'iz
burchaklari bichiladi, og'iz quriydi, til gizaradi, bemor yorug'likka garashga
giynaladi, kon'yunktivit, blefarit paydo bo‘ladi. Riboflavin etishmovchiligida
anemiya kelib chigadi, oshqozon sekretsiyasi, ichak fermentlarining faolligi ham
kamayadi.

Riboflavinni qo'llanishi: organizmda etishmaganda, ko'z kasalliklarida
kon' yunktivit, irit, katarakta, ko‘z shox pardasi yarasida;, me da-ichak, teri, nur
kasalligida, gipotrofiya, anemiya, jigar, oshgozon kasalliklarida, disbakteriozni
davolashda qo‘llanadi. Riboflavin ichishga buyuriladi, ko‘zga tomchi sifatida
go'llanadi. Riboflavin kofermenti riboflavin mononukleotid parenteral yo'l orgali
yuboriladi, riboflavin va uning kofermentlari kam zaharli moddalardir.

Bs vitamini (PP nikotinamid, antipellagrik vitamin)

Bs vitamini tabiatda ikki holatda, nikotin kislota yoki nikotin kislotaning
amidi holatida targalgan. Tekshirishlar natijasida bularning ikkalasida ham
vitaminlik xususiyati bor ekanligi va tirik organizmda nikotin kislotaning amid
holatiga o' tib turishi aniglangan.

Nikotin kislota sof holatda oq kristall modda bo'lib, suv va spirtda yaxshi
eriydi. Yuqgori harorat va yorug' lik ta’ siriga ancha chidamlidir.

Ozuga tarkibida PP vitamini etishmaganda inson va hayvonlarning yuzi,
tilida, qulog, burun, lab atrofi, oyoq panjaralari kabi organlarining jun, soch bilan
kam goplangan gismlarida, ya ni quyosh nuri bevosita ta' sir etadigan ochiq
gismlarida qora dog'lar hosil bo‘ladi va aynigsa terida bo‘ladigan bunday
kasallikni italyancha pellagra (g'adir-budir teri) deb ataydilar. Bu kasallik
ko pincha go'sht, sut, tuxum kabilarni kam iste'mol qgilgan, lekin makkajo’ xorili
ovgatni doimiy iste'mol gilgan insonlarda yoki ko'pincha makkajo'xori bilan
bogilgan hayvonlarda hosil bo'ladi, chunki nikotin kislota to*gimalarda triptofan

aminokislotasidan hosil bo'lib turadi, lekin bu aminokislota makkajo’ xori ogsili
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tarkibida deyarli bo‘lmaydi. Nikotin kislota etishmaganda ko‘pchilik mod dalar
amashinuvi izdan chiga boshlaydi. Aynigsa uglevodlarning anaerob va aerob
parchalanishi, biologik oksidlanish ximizmi, yog' Kkislotalarining sintezlanish
ximizmi kabilar izdan chiga boshlaydi. PP vitamini etishmaganda jo‘jalar patining
o‘sishi sekindashadi, katta yoshdagi tovuglar, g'oz, o'rdaklar esa halok bo'la
boshlaydi, ularning tuxum tug' ishi kamayadi.

PP vitamini etishmaganda, inson va hayvonlarning hazm qilish
organlarida salbiy o‘zgarish bo'ladi, aynigsa ich keta boshlaydi va bu holatni
diareya deb ataydilar. Insonlar va hayvonlarning nerv sistemasida ham kamchilik
bo' la boshlaydi va bu holatni demensiya deb ataydilar. Nikotin kislotaning asosiy
biologik roli uning degidrogenaza fermentlari katta bir guruhining ogsilsiz
(prostetik) gismlari tarkibiga kirishidadir, aynigsa nikotinamid holida bo'lganligi
tufaylidir. Bu guruhdagi degidrogenaza fermentining ogsilsiz gismini nikotinamid
adenindinukleotid (NAD) nikotinamidadenindinukleotidfosfat (NADF) deb
ataydilar. Demak tarkibida nikotinamid bo‘lgan degidrogenaza fermentlarining
ba zi bir vakillari molekulalarida bir molekula fosfat kislota ortigcha bo‘ ladi.

Vitamin Bg — piridoksin ko' pgina ozig-ovgatlar tarkibida, aynigsa jigar,
miya, buyrakda, tuxum sarig'ida, o‘'simliklar — no‘xat, loviyalarda mavjud.
Organizmda ichak mikroflorasidan ham hosil bo'ladi. Ichagdan so'rilib, faol
koferment — piridoksalfosfatga aylanadi. Piridoksalfosfat aminokislotalar
almashinuviga, ularning pereaminlanishiga, dekarboksilanishiga,
dezaminlanishiga, aminokislotalar, ogsillar, fermentlar, gemoglobin hosil
bo‘lishiga ta'sir ko‘rsatadi. Piridoksalfosfat markaziy nerv sistemasida glutamin
kislotani dekarboksillantirib,-aminomoy kislotaga aylantiradi. Vitamin Bg
katexolamin, serotonin, eritrotsitlarda gemoglobinning hosil bo‘lishini oshiradi,
zaharli moddalarni zararsizlantiradi.

Vitamin Bg etishmovchiligi ko'proq yosh hayvonlarda uchraydi, bunda
asosan ogsillar aimashinuvi izdan chigadi, gipoxrom anemiya, terida — dermatit,

polinevritlar, og'ir holatlarda talvasalar paydo bo' ladi.
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Modda anemiya, gipotrofiya, miokardning distrofik o'zgarishlarida, jigar,
yuqumli kasalliklarda xamda tuberkulyozga garshi moddalar — tubazid, ftivazid
bilan davolanganda qo‘llanadi. Piridoksin enteral va parenteral yo'llar orgali
yuboriladi. Nojo' ya ta sirlardan allergik jarayonlarni keltirishi mumkin. Oshgozon,
o'n ikki barmoq ichak yarasi, og'ir jigar xastaligi hamda yurakning ishemik
kasalligida extiyotlik bilan qo‘llanadi. Vitamin Bg miqdori oshganda talvasalar
paydo bo'lishi, uglevodlar, lipidlar, ogsillar almashinuvi izdan chigishi mumkin.

Tibbiy amaliyotda piridoksinning kofermenti piridoksal ham qo'llanadi,
moddada piridoksinning hamma xususiyatlari bor, unga nisbatan ta'siri tez
boshlanadi, organizmda piridoksinning fosforlanishi buzilganda, shifobaxsh ta siri
bo‘Imaganda qo’ llanadi.

Retinol — vitamin A, sariyog', jigar, tuxum sarig'ida, aynigsa ba zi
baliklar va dengiz hayvonlarini jigarida ko'p bo‘ladi. O'simlik mahsulotlarida
vitamin A ning 0'zi emas, uning provitaminlari —karotinlar mavjud. Karotin
sabzi, ko'k piyoz, salat, shovul, gizil garmdori, gora smorodina, shaftoli, o' rikda
mavjud, organizmda karotindan vitamin A hosil bo‘ladi. Vitamin A sintez yo'li
bilan ham olingan.

Vitamin A ozig-ovgatlar bilan karotin yoki retinol efirlari sifatida
organizmga tushadi. Oshgozon osti bezining gidrolaza fermenti tufayli retinol
efirlardan gralib chigadi, bu ferment chagalogqdarda 6 oylik bo‘lguncha hosil
bo‘Imaydi, bola bir yoshga to'lganda fermentning mikdori kattalarnikiga to‘g‘ri
kelib goladi, shuning uchun 6 oygacha vitamin A ni chagalog opranizmi o zlashtira
olmaydi.

Vitamin A ingichka ichakdan o't (safro) kislotalar tufayli gonga soriladi,
alohida ogsillar bilan bog' lanadi, ogsillar to*yinganda vitaminning golgani jigarda
saglanadi. Organizmda retinol juda sekin o‘zgaradi, suv va uglekislotaga
parchalanadi, 50% o' zgarmagan holda buyrak orgali chigib ketadi. Retinol asosan
moddalar almashinuviga, mukopolisaxarid, lipidlar, ogsillar, interferonlar hosil
bo‘lishiga ta'sir ko‘rsatadi. Vitamin A fagotsitoz jarayonini quvvatlab,
limfotsitlarning lizosoma membranalarining otkazuvchanligini oshiradi. SHilliq
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parda, teri hujayralarining regeneratsiyasini oshirib, ularning dag‘alashishini,
dag' allashgan hujayralar ko' chishining oldini oladi.

Vitamin A etishmovchiligida shilliq pardalar va teri quriydi, ko*z pardasi
avval quriydi (kseroftalmiya) keyin ko'chib ketishi mumkin (keratomalyasiya).
Buyrak va o't yo'llaridagi shilliglar o' zgarib, yallig' lanish va tosh paydo bo'lishi
mumkin. Vitamin A etishmovchiligida ko*zning gorong‘iga moslashishi buziladi,
shabko'rlik paydo bo'ladi. Ko'zning to'r pardasada yorug'likning kamayishiga
mos keladigan alohida hujayralar—tayoqchalar bo‘ladi. Ularning tarkibida
fotosezuvchan pigment — rodopsin bor, rodopsin esa ogsil opsin bilan bog' langan
retinoldan iborat. Erug‘lik tushganda rodopsin retinol va opsinga parchalanadi.
Degidrogeneza fermenti ta'sirida retinol vitamin A ga aylanadi. Qorong'ida
vitamin A dan ko‘z purpuri ko*prog hosil bo‘lib, gqorong‘ida ko*zning ko‘rishi
moslanib boradi.

Vitamin A etishmovchiligida o‘rinbosar davo uchun, teri, yuqumli
kasalliklarda, kuyganda, sovug urganda, yaralarni davolashda go’llanadi. Shu bilan
birga bolalarning raxit kasalligida, tish chigishi va skelet rivojlanishi kechikkanda,
retinol almashinuvining buzilishi bilan bog'lig tug'ma kasalliklarda qo’llanadi.
Moddalardan retinol atsetat, retinol palmitat, baliq moyi qo’ llanadi.

Retinollar asosan ichishga buyuriladi, mushaklar orasiga hamda mahalliy
go'llanadi. Retinolli moddalar davomli va ko‘'p migdorda go'llanganda
gipervitaminoz A holati ro‘'y beradi, bunda uyquchanlik, bo‘shashish, bosh
og'rig'i, ko' ngil aynashi, jizzakilik, oyoglarda og'riq paydo bo'ladi. Hayvonlarda
harorat ko‘tariladi, ular gayt giladi, ko‘p terlaydi, terida toshmalar paydo bo'ladi.
Vitamin A yuqgori miqdorlarda o't pufagidagi tosh kasalligini, pankreatitlarni
keskinlashtiradi; nefrit, yurak dekompensatsiyasida, bo‘g ozlikda vitamin A ni
extiyotkorlik bilan go'llash lozim. 1 r tozalangan balig moyida 350—1000 ME
retinol mavjud, modda gipovitaminoz A, raxit kasalligining oldini olish va
davolash uchun qo' llaniladi.

Vitamin E — tokoferol kungabogar, paxta, jo* xori, er yong' og, chakanda,
boshokli o'simliklarda, go‘sht, sut, tuxum tarkibida mavjud. Kimyoviy tuzilishi
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jihatidan tokoferol to‘yinmagan spirtlardan iborat. Vitamin E tabiiy antioksidant
xisoblanadi, yog'larni oksidlanishdan sak,paydi, ulardan zaharli peroksidlar hosil
bo‘lishiga to'sginlik giladi, yog' kislotalarning to‘yinmagan birikmalarini saglab
goladi, hujayralar membranasini mustahkamlaydi. Vitamin E fagat yog' larni emas,
boshga moddalarni ham oksidlanishdan saklaydi. Vitamin E gem ogsillarining,
kollagenni biosintezida yangi hujayralar hosil bo'lishida, moddalar almashinuvida,
to'gimalarning nafas olishida gatnashadi. Gonadotropinlarni hosil bo'lishida,
spermatogenezda, homiladorlikning rivojlanishida vitamin E ning ahamiyati katta.
llgari bu vitamin urug'lanish, jinsiy ko'payish vitamini deb atalardi. Vitamin E
trombotsitlarda prostaglandinlar hosil bo'lishini, agregatsiyasini kamaytiradi.
Surfaktant hosil bo'lishini oshirib, o pka alveolalarini jaroxatlanishdan saglaydi.

Vitamin E  etishmovchiligida eritrotsit, endoteliy  hujayralari
membranalarining tuzilishi buziladi — gemolizni osonlashtiradi, tromblar hosil
bo‘ladi. Kreatinfosfokinaza fermentini faolligi kamayib, kreatinin siydik bilan
chigib ketadi, miokard, skelet mushaklarining gisgaruvchanligi kamayadi, silliq
mushaklar atoniyaga uchraydi, kapillyarlarning o'tkazuvchanligi ortadi. Agar
gipovitaminoz holatida bo*g'oz bo‘lib golsa, yo'ldoshning rivojlanishiga putur
etadi, homila yaxshi o'smaydi, yuqumli kasalliklarga chidamsiz bo‘lib tug'iladi.
Yosh hayvonlarda teri osti kletchatkasi va moddalar almashinuvi — oqgsil hosil
bo‘lishi izdan chigadi — gipotrofiya, sklerodermiya va kollagenozlar yuzaga
keladi. Katta hayvonlarda gonadotropinlarning hosil bo‘ lishi, spermatogenez izdan
chigadi, urg'ochi hayvonlarni bo‘g'oz  bo'lishi qgiyinlashadi. Vitamin E
etishmovchiligida nerv hujayralarida degenerativ o' zgarishlar paydo bo'ladi, jigar
parenximasi ham jarohatlanadi.

Vitamin E mushaklar, miokard distrofiyasida, dermatomiozitlarda,
dermatozlarda, jigar kasalliklarida, tomirlar gisgarganda, bola tushish xavfi
bo‘lganda, erkak hayvonlarni jinsiy bezlarining faoliyati buzilganda qo' llanadi.

Vitamin E chala tug‘ilgan hayvonlarda, gipotrofiya, gemolitik anemiya,
raxit kasalliklarida, nurlanishni davolashda qollaniladi, ichishga buyuriladi va
mushaklar orasiga yuboriladi.
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Vitamin D — ergokalsiferol, xolekalsiferol raxitga garshi vitaminlardir,
jigarda, balig moyida, tuxum sarig'ida, sariyog'da, sutda ularni provitaminlari
mavjud. Vitamin D organizmda kalsiy va fosfor almashinuvini boshgarib turadi,
ularning gonga so' rilishini va o sayotgan suyaklarga o' tishini ta’ minlaydi.

Vitamin D ning bir necha turlari bor, bulardan asosiysi vitamin D, —
xolekalsiferol, vitamin D; — ergokalsiferol hisoblanadi. Xolekalsiferolning
provitamini ergosteron o'simlik sterinlaridan, erkokalsiferolni provitamini 7-
degidroxolesterin - hayvon to‘gimalaridan olinadi, ular teri to‘gimalarida
joylashgan bo'ladi. Vitamin buyraklarda gormonlarga o'xshash moddalar hosil
giladi, bulardan kalsiytriol alohida ahamiyatga egadir. Kalsiytriol tufayli ingichka
ichakning shilliq pardasida alohida kalsiy tashuvchi ogsil hosil bo‘ladi, ogsil bilan
kalsiy qonga so‘riladi, buyraklardan reabsorbsiya qilinib, suyaklarga o'tadi,
jarayon albatta ishgoriy fosfataza fermenti, kollagen ishtirokida o'tadi. Kalsiytriol
suyaklarning ogsilli stromasini hosil giladi, ularda kalsiy va fosfor tuzlarini yig‘ib,
suyak to‘ gimalarining rivojlanishiga ijobiy ta sir ko' rsatadi.

Vitamin D, paratgormon, tireokalsitonin organizmda kalsiy-fosfor
amashinuvini  boshgarib, suyaklarda mineralizatsiyani ta minlaydi. Chala
tug'ilgan, o' sayotgan davrdagi hayvonlar opranizmi vitamin D ga ehtiyoj sezadi.
Katta hayvonlarning vitaminga bo‘lgan ehtiyoji iste'mol qilinayotgan ozig-
ovqgatlar bilan goplanadi.

Vitamin D etishmovchiligida yosh hayvonlarda raxit, kattalarda
osteomalyasiya hamda osteoporozlar ro'y beradi. Bu kasalliklar asosan kalsiy va
fosfor tuzlarining suyaklarga etarli mikdorda etib bormasligi, hatto suyaklardagi
kalsiy ham qonga o‘tib, undan keyin organizmdan chiqib ketishi tufayli paydo
bo'ladi. Raxit kasalligida umurtga, ko'krak gafasi suyaklari deformatsiyaga
uchraydi, oyoq suyaklari giyshayib O shaklini oladi, tishlar kech chigadi,
mushaklar bo‘ shashadi, yosh hayvonlar o*sishdan orgada goladi.

Vitamir D raxitning oldini olish va davolash uchun qo'llanadi: modda

osteodistrofiya, paratgormon etishmovchiligida, kalsiy almashinuvining buzilish
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bilan bog'liq suyak kasalliklarida go'llanadi. Raxitning oldini olish uchun
ergokalsiferol chala tug'ilgan hayvonlarga ikki haftadan keyin o’ llanadi.

Ergokalsiferolning yog'dagi, spirtdagi eritmalari qo‘llanadi. Mikdor
xalgaro birliklarda (ME) o'lchanadi. Vitamin D ingichka ichakdan so‘riladi, uning
so‘rilishi uchun safro bo‘lishi lozim. Qonda ogsillar bilan bog'lanib & zolarga
o‘tadi, suyaqda, jigarda to'planadi, organizmdan 0'zi va uning 0'zgargan
mahsulotlari asosan ichak orgali chigib ketadi.

Vitamin D ning yuqori miqgdori organizmni zaharlanishi mumkin, bunda
surunkali va o‘tkir D — gipervitaminozi ro'y berib, qonda kalsiyni miqgdori ortadi,
ishtaha pasayadi, ko'ngil aynaydi, bemor bo‘shashib, harorati ko'tariladi, tgjang,
uyqusiz bo'lib goladi. Og'ir holatlarda kalsiy & zolarga o'rnashib, o'pka, gon
tomirlar, buyrak, yurak klapanlarida giperkalsinoz ro'y beradi. Qonda elektrolitlar
— kalsiy, magniy, kaliyning o‘zaro nisbati buzilib, yurak aritmiyalari paydo
bo‘lishi mumkin. D- gipervitaminozda bemor bo‘ shashadi, uyquchan bo'lib goladi,
bezovtalanadi, talvasa paydo bo‘lishi mumkin, hattoki buyrak etishmovchiligidan
o'lim sodir bo'lishi mumkin. Gipervitaminozni davolash uchun avvalo vitamin D
berish to'xtatiladi, surgi sifatida vazelin moyi glyukokortikoidlar, vitamin A, E,
furosemid, kaliy, magniy moddalari, askorbinat kislota, tiamin kasallikning
kechishiga garab qo'llaniladi. Vitamin D ni gariyalarga ehtiyotlik bilan qo‘llash
lozim, chunki organizmda to‘planish xususiyatiga ega, qo'llanganda qon,
siydikdagi kalsiyning miqgdorini aniklab turish kerak.

Farmakologik xususiyatlari.

Vitaminlar ko' pginafiziologik funksiyalarni yaxshi ishlashi uchun zarur.

Vitamin A ko'zlarda retinolga aylanadi va shuningdek to‘gima
gobiglarining bargarorligiga javobgar.

Vitamin D3 plazmadagi kalsiy va fosfor konsentratsiyasini tartibga solishda
muhim o' rin tutadi.

Vitamin E oksidlanishga garshi hamda bo‘sh radikal sifatida, aynigsa
to'gima gobig'i fosfolipidlaridagi to'yinmagan yog'li kislotalar uchun ta sir
ko' rsatadi.
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Vitamin B; glyukoza va glikogen buzilishlarida koferment sifatida ta'sir
etadi.

Vitamin B, natriy fosfati — fosforlangan metobolit vodorod manbai sifatida
ta'sir ko'rsatuvchi riboflavin -5- fosfati va riboflavin dinekleidi kofermentlarini
shakllantiradi.

Vitamin Bg ogsil va aminokislotalar metabolizmida transaminaza va
dekarboksilazalar bilan birgalikda koferment sifatida ta' sir ko‘rsatuvchi piridoksal
fosfatga aylanadi.

Nikotinamid katta ahamiyatga ega bo'Igan adenin nikotinamid dinukleotid
va adenin nikotinamid fosfat dinukleotid kofermentlariga aylanadi.

Pantotenol yoki pantotenol kislotasi uglevod va aminokislotalar
metabolizmi hamda yogd'li kislotalar, steroidlar va asetil A kofermenti sintezida
etakchi o'rin tutuvchi kofermentlarga aylanadi.

Vitamin By, nuklein kislotasi komponentlari sintezi, eritrositlar sintezi va
propionat metabolizmi uchun zarur.

Maksvit — vyirik shoxli mol, go'y, echki va cho‘chgalar uchun zaruriy
vitaminlar va aminokislotalarning yaxshi  balanslashtirilgan  ma mui.
Qo' llanishi:

-vitamin va aminokislotalar etishmovchiligini davolash va oldini olish;

- strees holatlarining oldini olish va davolash ( emlash, kasaliklar,
transportda tashish, yuqgori namlik, yuqgori harorat yoki harorating to‘satdan
0' zgarishlari sababli qo’ zg' atilgan);

- ozuga hazm bo' lishi va gabul qilinishini yaxshilash uchun;

Dozasi. Muskul orasiga:

Yirik shoxli mol vaotlarga 10 - 15 ml

Buzoq, toylar,qo‘'y va echkilarga—5-10 ml

Qo'zi vauloglarga 5-8 ml;

Chuchqgalarga 2-10 ml.

Saglash. 15° S dan 30° S gacha haroratda saglash tavsiya etiladi. Quyosh

nurlarini tug‘ri tushushdan himoya qilish kerak.
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4 Veterinariyaishini tashkil etish va uning igtisodi

Hayvonlarni asrab boqish ishlari hozirgi vagtda xo'jalikda yangi bozor
igtisodiyotiga moslashtirilyaoti va zootexniya, veterinariya ishlariga katta etibor
berilmoqda, hayvonlar asosan yoppasiga Vveterinariya ko'rigidan o'tkaziladi. Bu
vagtda go‘ylarni emlash va degelmintizatsiya gijjasizlantirish, kabi tadbirlar ham
reja asosida olib boriladi hayvonlardan olingan gonar yoki majburiy so'yilgan
hayvonlarni ichki organlari veterinariya laboratoriyasiga jo’ natiladi.

Xo'jaliklarda veterinariya mutahasislari barcha qoidalariga rioya qgilishda
x0'jalikka garashli aholi yashaydigan teritoriyalarda veterinariya holati sistematik
o‘rganilib o'rganilib boriladi. Veterinariya xizmatini mablag® bilan taminlash
x0'jalikda o'tkaziladigan barcha tadbirlarni o'tkazish uchun sarflanadigan dori —
armonlar asboblar emlash uchun vaksinalar “zoovetsnab” tashkiloti va
vetdorixonalar tomonidan ta’ minlanadi. Bu masalalarga esa xo'jalikda o tkazadi.

Emlash uchun vaksina va zardoblar davlat tomonidan bepul beriladi.
Rejalashtirilgan mablag' bilan ta’ minlash xo'jalik tomonidan amalgam oshiriladi.
Bularni molxonani mexanik tayyorlash, hashorat va kemiruvchilarga garshi
kurashish va tug‘'rug vaqgtida o' tkaziladigan veterinariya tadbirlari barcha turdagi
hayvonlarni davolash uchun vetdavolash izolyatorlari to'la ta’ minlangan.

Veterinariya proflaktik va epizootiyaga garshi tadbirlar rejasi barcha
x0'jalik, tuman, shahar viloyatlarda har yili doimiy ravishda tuzilib, ushbu regja 3
gismdan iborat bo' ladi.

1 diagnostik tekshiruvlar

2. proflaktik immunizatsiya emlashlar.

3. davolash va proflaktik ishlov berish.

1. Diagnostik tekshiruvlar: brutsellyoz, tuberkulyoz - 2 marta 1 yilda,
paratuberkulyoz enteriti, trixomonoz, leykoz, qoramol vibriozi, yilgilarning
gochirish kasalligi, pulloroz kabilarga o tkaziladi.

2. Profilaktik  immunizasiya-emlashlar:kuydirgi, qorason, saramas,

leptospiroz, pasterellyoz, olat va Aueski kasalliklariga garshi.
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3. Turli parazitar kasalliklarga garshi ximioprofilaktika va davolash
muolgjasi o' tkaziladi.(Rejaning namunasi ilova gilinadi)

Epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasida epizootik ahvolga qarab
hayvonlarning brutsellyoz, tuberkulyoz, paratuberkulyoz, enterit, trixomonoz,
leykoz, vibrioz, manga, gochirish kasalligi, parrandalarning pullorozi va boshga
diagnostik tekshirish mo'ljallanadi.

Qishlog xo‘jalik hayvonlarining yuqumsiz kasalliklari mamlakatning
chorvachilik xo'jaliklariga sezilarli igtisodiy zarar keltiradi.

Hayvonlarning yuqumsiz kasalliklar bilan ko‘plab kasallanishi va o'lishi
veterinariya mutaxassislari oldiga kasaliklarga ertaroq diagnoz go'yish va
tadbirlar o'tkazishda mas' uliyatli vazifalarni yuklaydi. Hayvonlarning yugumsiz
kasalliklarini oldini olish va yuqumli kasalliklarni yo‘qotish rejasi kabilar
veterinariya mutaxassisidan kasallik yuzaga kelishining etiologik sabablarini
aniglashni  talab qiladi. Veterinariya mutaxassisi hayvonlarning yugqumsiz
kasalliklarini oldini oluvchi rejalarni tayyorlash jarayonida hayvonlarning
yugumsiz kasalliklar bilan kasallanishi va ulardan o'lishi hagidagi birlamchi
veterinariya hisobi ma’ lumotlarini, Ne2-vet. shakli bo'yicha 6-oylik hisobot, oziga,
tuprog, suvlarni laboratoriyada tekshirish hujjatlarini o'rganadi. SHuningdek,
hayvonlar yuqumsiz kasalliklarining oldini olishga tavsiya etiladigan dori va
vositalarning borligini aniglaydi va ularni olib kelishning imkoniyatini izlaydi.

Epizootiyaga qarshi  tadbirlar  regasidan farg qilib, yugqumsiz
kasalliklarning oldini olish rejasi fagat xo‘jaliklarda va tuman miqgyosida ishlab
chigiladi. Chunki har bir alohida xo'jaliklarda yuqumsiz kasalliklarning oldini
olish tadbirlari individuallik xususiyatiga egadir.

Veterinariya rejalariga ko'yiladigan rejallashtirishning tamoyillari va
talablariga amal gilgan holda, xo'jaliklarning bosh veterinariya vrachlari xo'jalik
miqyosida, veterinariya uchastkalarining va shifoxonalarning mudirlari, xizmat
giladigan hududda miqyosida hayvonlarning yugumsiz kasalliklarini oldini olish
rejalarini ishlab chigadilar. Xo'jaliklar, veterinariya uchastkalari va
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shifoxonalarning topshirgan rejalari asosida tumanning bosh veterinariya vrachi
tuman bo‘yicha oldini olish rejasini ishlab chigadi.

Tayyorlangan reja xo'jalikning boshgaruv kengashida, veterinariya
muassasalarining rejalari esa, tuman veterinariya mutaxassislarining kengashida
muhokama gilinadi.
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5. Asm-daishlab chigarishni tashkil etish
va iqtisodi

Fanning magsadi gishlog xo'jalik mahsulotlarini etishtiruvchi sub’ etlarga
va unga xizmat ko'rsatuvchi tarmoglarda igtisodiy ishlab chigarish jarayonlariga
tadbiq qilishdan iborat. Fanning vazifasi gishlog xo‘jaligida mahsulot etishtirvchi
va xizmat qiluvchi tarmoglar bilan iqtisodiy aoglarni mustahkamlash orgali,
mahsulot xamini va sifatini oshiradi tovar ishlab chigaruvchi ob’ ektlarga mehnat
jarayonlarini ilmiy asosda rivojlantirish bilan mehnat unumdorlgini oshirish, er,
suv hamda asosly vositalardan samarali foydalanishdan iboratdir. Tovar ishlab
chigaruvchi xo'jalik korxonalari faoliyatini taxlili gilishi uchun har xil usullardan
foydalaniladi. Ushbu usullar statistik, monografik, analitik hisoblash, iqtisodiy
matematik, loyiha konstruktorlik ishlari kabilardan iborat.

O’ zbekiston respublikasini jami yer maydoni 447,4 min ga bo'lib, shundan
gishlog xo‘jaligiga yarogli yer maydonlarining 1 % i yoki 26,6 min gektari yaylov
va pichanzorlar, 18 %i yoshi 3,0-3,2 min gektari foydalaniladigan erlarni tashkil
giladi.

Qolgan gismida namlikni juda kam bo'lganligi sababli foydalanilmaydi.
Respublika yer fondining asosly qismini shahar va aholi punktlari,
kommunikatsiyalari, daryo va suv havzalari bilan band bo‘lgan yerlar, o‘rmon
xo'jaligi yerlari, harbiy magsadlari uchun gratilgan yerlar va davlat zahirasidan
iborat.

Mehnat revurslari O zbekiston Respublikasi aholisining 60,2 %i qishlogda
yashaydi. Mehnat rusurslari 9,9 min kishi, aholi yiliga 300-370 min kishiga
ko‘payib bormoqgda. Ishchi kuchi deb kishilarni mehnat qgilish qobiliyati, ularda
bo‘lgan jismoniy ma naviy qobiliyatlari yig'indisiga aytiladi.

Mehnat resurslari deb — mehnat qgilish qobiliyatiga ega bo‘lgan fugarolarga
aytiladi. Mehnat resurslari 18 yoshdan 60 yoshgacha bo‘lgan erkaklar, 16-55

yoshgacha bo’ Igan ayollar hisoblanadi.
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Chorvachilik — goramolchillik chorvachilikda asosiy tarmoq bo'lib insonlar
uchun ozig-ovgat (go‘'sht, sut, yog‘, pishlog, gatig, suzma) mahsulotlari etkazib
beradi. Insonlar tomonidan iste' mol qgilinadigan mahsulotlar ragamda 400 minni
goramol mahsulotlari tashkil giladi. Odamning normal rivojlanishi uchun yiliga
405 kg sut mahsulotlari, shu jumladan 128 kg sut, 18 kg yog'i olingan sut, 9,1 kg
suzma, 6,6 kg pishlog, 66 kg gaymoq, jon boshiga 82 kg go'sht, 36 kg goramol
go‘shti iste’mol qgilinishi lozim. Bir goramoldan eng yuqgori mahsulot olish 4 %ni
tashkil etadi, 5000-9000 kg sut olish mumkin.

Mengment mazmunini — ochish bilan birga uning ichki tomonini farglash
zarur. Ya ni texnik vaijtimoiy — iqtisodiy jarayonlarni boshgarish.

Mengmentning oldida asosly masala zamonaviy bilimlar mamuasini
ijodiy ishlatilishiga imkon yaratishdir. Mengmentning mazmun ishlab chigarish
usuli ijtimoily — iqtisodiy munosabatlar dargasi, ishlab chigarish kuchlari
rivojlanishiga bog'liq holda o‘zgaradi. Ishlab-chigarish rivojlanishi va igtisodiy
alogalar murakkablashuvi bilan boshgaruv ham murakkablashadi. Menejmentning
asosly mazmunini igtisodiyotning, mengjment tizimidagi va uni tuzilishining
tashkiliy shakllari, xo'jalik mexanizmi va boshgaruv uslublari va metodologik
asoslarini o' rganishini tashkil etadi.

Mengmentning amaliy tomonlari bir gator aniq vazifalarni hal etishga,
jumladan, igtisodiyotni bozor munosabatlariga o‘tishiga foyda olishiga, ishlab
chigarish samaradorligini oshirishdan iboratdir.

Qishlog xo'jaligini islox gilishning o‘zbek modeli uning mazmuni va
moxiyati.

1. Qishlog xojaligini isloh gilishning o' zbek modeli.

Respublika Prezidenti |.A.Karimovning besh tamoyili o'z ichiga olgan
igtisodiyotni mafkuradan ustuvorlik, davlat igtisodiy o' zgarishlarining tashabuskor
va isloxchisi bosgichma bosgichligi, gonun ustuvorligini axolini kuchli ijtimoiy
himoyalash 1993 vyilda chop etilgan “Ofzbekiston — Bozor munosabatlariga
o'tishning o*ziga xos yo'li” nomli asarida keltirilgan bo lib, gishlog xo‘jaligida uni
amalga oshirishda 23 dekabrda 1998 vyildagi nutgida ko'rsatilganidek ya ni
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maxsulotni 30% ini eksport salmog'ini 55% shu tarmoqda yaratilib, isloxotning
mazmunini:

a) mulkga egalik qgilishni pay asosida.

b) mexnatni tashkil etishda va xaq to‘lashda esa oila pudrati.

v) xo'jalik yuritish shakli shirkat shaklidan iboratdir.

Bunda iqtisodiyot isloxotlarini chuqurlashtirishning qo'yidagi tartibdagi
modelini keltirish mumkin;

a) Strategik magsadlar.

b) magsadni amalga oshiruvchi sohalar;

V) vazifalardan iborat.

2. Bozor iqgtisodiyotiga o‘tishning besh tamoyilini moxiyatini izoxlab
berish.

Igtisodni  siyosatdan ustuvor bo'lishi va uning uchun igtisodiyoti
mafkuradan xoli gilishini.

Davlat asosiy isloxatchi bo' lishi.

Qonun hamma narsadan ustun turishi.

Kuchli ijtimoiy siyosiy o' tkazilishi.

Bozorga o' tish bosgichma bosgich amalga oshirilishi kerak.

Butun insoniyat tgjribasi shuni ko‘rsatadiki, inson u dexqonmi, ishchimi,
injenermi, agranommi, vet.vrachmi kim bo'lmasin o'z joyida, erda fabrikada,
zavodda, laboratoriyada o' zini xo'jayin xis qilishi lozim.

Bozor munosabatlariga o'tish uchun ijtimoiy ishlab chigarish va
tagsimotining butun davlat va ijtimoiy tuzimiiz binosini gaytadan tuzib
rekonstruksiya qilish kerak uni shunday qurish kerakki binoning ustunlari va
devorlari ko'rinib tursin. Ushbu jarayon davlatdan boshga kim raxbarlik gila oladi
kim to‘g'ri yo'lga solib turadi albatta davlat. Shuning uchun Davlatlarning o zi
bosh isloxatni — Davlatning chigargan va chigarayotgan barcha qonunlarini
og'ishmay, hech ikkilanmasdan so'zsiz bagarilishi lozim. Xalgning ijtimoiy
tomonidan himoya qgilayotgan ma rifiy-ma naviy barkamol avlodni tarbiyalab
etkazish lozim. Yani xalgning bozor igtisodiyotiga o‘tishni taminlash har xil
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narsaga birdaniga erishib bo'laydi, uning uchun vagt va sabr togat kerak. Shuning
uchun ham bozor igtisodiyotiga o'tishni bosgichma — bosgich amalga oshirish
lozim.

Qishlog xo'jalik kooperativlari shirkat fermer va dehgon xo‘jaliklari
o‘rtasida farg nimalardan iborat?

Qishlog xo‘jalik shirkatida mulk pay asosida fermer xo'jaligida a zolarning
umumiy mulki hisoblanib mehnatni tashkil etish va unga to‘lanadi shirkatdan
asosan oila pudrati fermer xo'jaligida fagat dexgon xo'jaligi & zolarining
mexnatdan iboratdir. Daromadni tagsimlash va unga egalik qilishdagi farglardan
iboratdir.
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6. Hayot faoliyati xavfsizligi va fugarolar

mudofaas

Fugarolar mudofasining asosly vazifasi favqgilotda vaziyatlarda sel, suv
toshgini, tog' ko' chkisi, atom quroli, zilzila ro'y berganda aholi chorva mollarini
gishlog xo'jaligi ekinlarini muxofaza qilishga garatilgan.

Bo'lgak gqishlog xo'jaligi mutaxasislari favqulotlarda holatlarda o'z
yo' nalishlari bo'yicha bajarilishi lozim bo*lgan ishlar to‘ g’ risiga nazariy va amaliy
ko' nikmalarga ega bo' lishlari lozim. Favqulotda holatlar yuz berganda veterinariya
vrachlari zimmasiga quyidagi vazifalar yuklanadi.

Y adro quroli go‘llanilishi xavfi € lon gilinadi. Bunday paytda:

mavjud binolar hayvonlarini himoya qilishni ta’ minlash.

hayvonlarni himoya qilish yo'llarini aniglash.

mavjud bo'lgan yem-hashakni ganday qilib himoya qilish yo'llarini topib
himoya qilish.

hayvonlarni radiaktiv nurlardan himoya qilish va bakteriyalogik qurollar
tasiridan himoya qilish uchun zarur bo‘lgan birinchi dargali ishlarni amalga
oshirish.

hayvonlarni veterinariya ishlovidan o'tkazish kabi birinchi dargali
tadbirlarni amalga oshirishdan iborat.

hayvonlarni  go‘shtini  va maxsulotlarini  veterinariya sanitariya
ekspertizasidan o‘tkazib o'z xulosalarini berish kabi vazifalarni amalga oshirish
lozim.

Yalpi qirg'in qurollari ishlatilganda uni ogibatlarini to'xtatish bo'yicha
chorvachilik fermalarida fugarolarni mudofasi bo'yicha tegishli chora tadbirlar
o‘tkaziladi. Zararlangan hayvonlarga veterinariya yordami ko'rsatiladi.
Chorvachilik fermalarida foydalanadigan texnika vositalari chorvachilik fermalari

hududi chorvabinolari zararsizlantirilib kasallangan hayvonlarni davolash.
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Ular tegishli proflaktik yordam ko‘rsatiladi. Yalpi qirg‘'in qurollari tasiriga
uchragan hayvonlarni so‘ydirish va go‘sht maxsulotlarini veterinariya sanitariya
ekspertizasidan o tkazish ham veterinariya hodimlarining burchidir.

- ko'pginahavfli yuqumli zooantroponozlar

- kuydirgi, brutsellyoz, tuberkulioz kabi kasalliklarning
gio* zg‘ atuvchilari odam organizmiga jaroxatlangan hayvonlardan yugishi mumkin.
Shuning uchun ham veterinariya hodimlari doimo maxsus kiyimlarda chepchik,
go'lgop, rezina etiklarda va maxsus xalatlarda ishlashi talab etiladi. Bunday
kiyimlar inson hayotini har xil yugumli va yuqumsiz kasalliklardan asrash uchun
asosiy himoya vositasi hisoblanadi.

Shunday ekan, ish deb boruvchi shaxslar yugorida ko' rsatilgan goidalarga
gatiyan rioya qilishi tegishli veterinariya tashkiloti boshlig'i tomonidan
ogohlantiriladi va nazorat qilib boriladi.

Bakterialogik qurollardan himoya qilish.

Bunda urush havfi bo‘lga ommaviy qirg'in qurollar, yadrokimyoviy
bakterialogik qurollar ishlatilish xavfi bor. Shuning o'tkazilishi kerak bo‘lgan
tadbirlarni ahamiyati qishloq xo‘jaligida uni chorvachilik sohasida ham katta
ahamiyatga ega.

Har xil ommaviy qirg‘in qurollar ishlastganda uning zarari butun tabiyatga
asosan insonlarga katta kulfat keltiriladi.

Y adro qurollari ishlatganda ulardan harxil zararlovchi nurlar tasir giladi.

Havo ogimi zarbasi nurlari o‘tib ketuvchi radiatsiya maydonlari va
havodagi reaktiv moddalar bilan ifloslanishi elektromagnit nurlar havo ogimi
zarbasi  hayvonlarni jarohatlaydi yoki o'limga olib keladi, ko‘z gavharini
jarohatlovchi moddalar, kimyoviy birkmalar bo‘lib odam va hayvonlarni
zararlaydi.

Bakteriologik qurollar.

Bular kasallik chaqgiruvchi bakteriyalar, viruslar va zamburuglar
hayvonlarda yuqumli kasalliklar targatib oqgsil, quturish, vabo, o‘lat va odamlar

uchun xavfli bo'lgan o*tayqumli kasalliklar.
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Hayot faoliyati xavfsizligining hayvonlarni muhofaza qilish bo'yicha
tadbirlari, ularni rejali asosda muxandis texnik va zooveterinariya tadbirlari bilan
ommaviy qirg;in qurollari tasirini kamaytirish va oldini olishga garatilgan.

Qishlog xo‘jalik chorvalariga hizmat ko'rsatishda havfsizlik choralari.
Chorva mollarining mahsuldorligini oshirish, ularni sog‘ligini yaxshilash, em-
hashak tayyorlash va veterinariya hizmatini ko‘rsatish chorvadorlarning asosiy
vazifalaridan biridir. Bu masalani muofagiyatli hal etish keng targalgan
kasalliklarga qgarshi o'z vagtida proflaktik chora-tadbirlarni amalgam oshirish,
hayvonlarni yahshi parvarishlashga va bogishga bog' ligdir. SHuning uchun chorva
mollari bogilayotganda gigiena va mehnat xavfsizligiga rioya qilish shuningdek
diagnostika, davolash va proflaktika ishlarini olib borishda ularni harakatsizlantirib
go'yish alohida ahamiyatga ega. Chorva mollarini parvarishlashda limentar
havfsizlik normalariga rioya gqilinsa hizmat ko'rsatuvchi va hayvonlar
jarohatlanishiga sabab bo'ladi. Shuningdek zooogigiena va shaxsiy gigiena
goidalariga rioya qilmaslik yoki uni bilmaslik kishilar va hayvonlarni
kasallanishiga olib keladi. Texnika hafsizligi vaishlab chigarish sanitariya ishlarini
tashkil etish, boshqgarish va javobgarlik xo'jalik rahbarlariga, shuningdek tarmoq
bo'yicha hamma ommaviy ishlarni bajarish bosh muhandis va bosh veterinariya
shifokoriga yuklanadi. Qoidaga muofiq 18 yoshga to‘Igan va homilador ayollarni
ayg'ir otlarga, erkak cho'chgalarga va bugalarga hizmat ko'rsatish gatily man
etiladi. Qolgan chorva mollariga hizmat ko'rsatishga tibbiyot ko'rigidan o'tgan
kasaba uyushmasi qo'mitasining ruxsati bo‘lgan, 16 yoshga to‘lgan o'smirlar
go'yiladi. Ferma yoki korxonada chorvador va zoovet mutahasislardan boshga
shaxslar bo'lishi mumkin emas. Asov mollar bogilganda kontaktlar yonidan
o‘'tishda ulardan ehtiyot bo‘lishlik to*g‘risida ogohlantiruvchi yozuvlar ilib
go'yiladi. Hayvonlar bilan har doim sekin va erkalash muomlasida bo*Imoq kerak.

Hayvonlar bog'lab bogilganda bog'lagich mustahkam bo'lishi,
bog'langanda sigir bo'ynini sigmaslik kerak. Veterinar ko'rsatmalariga binoan
suzadigan sigirlarni shoxlari olib tashlanadi. Sigir sog‘ilayotganda sigir dumi
oyog'iga bog'lab qo‘yiladi. Sut sog'uvchilarning shaxsiy o‘trindiglari qulay va
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mustahkam bo'lishi lozim. Buzoglar guruhli usul bilan emizilganda yuvvosh
sog'in sigirlardan foydalanish kerak.

Bugalar boquvchi va atrofdagilarga havf tug'dirmaslik zarur. Molbogar
shu sohada o' gigan va havfsizlik goidalari bo‘yicha attestatsiyadan o‘tgan bo’ lishi
kerak. Attestatsiyani xo'jalikrahbarining buyrug‘i bilan tuzilga komissiya
o‘tkazadi. Buga bogiladiga go‘ralarning balandligi 1.5 m dan kam bo‘Imagan
metal go’ ra bilan o ralgan bo*lishi lozim. Bugalar ikkita zanjir bilan bo*ynidan ikKi
tomonga boylanadi. Ularni burundagi halgasidan bog‘lashni man etish kerak.
Bugalar burun halgasiga ulangan nuhtada uzinlagi uzunligi 2 m kaltak bilan
o‘rinatiladi. Bunday moslama bugani to’ satdan tashlanganda harakatini cheklashini
ta’ minlaydi.

Bugalarni sigirlar bilan birga o‘tlatish mumkin emas. Bugalardan urug’
olish uchun mahsus stanoklardan foydalanishda, bu esa atrofdagilar uchun
havfsizlik sharoitini yaratadi.

Erkak cho'chgalarga hizmat ko rsatishda juda ehtiyotkor bo'lish zarur. Ular
mahsus cho'chgahonalarda yoki alohida kataklarda boqiladi. Kataklar orasidagi
gora temirdan yasalgan bo‘lib balandligi 1.4m dan iborat. Erkak cho'chqalar
gochirish yoshiga etganda qoziq tishlarining o'sishiga garab arralab tashlanib,
egovda silliglab qo‘yiladi. Erkak cho’ chgalar saglanadigan kataklardagi oxurlar va
sug‘ orgichlar shunday moslashgan bo'lishi kerakki, cho‘chgalar emni va suvni
katakka kirmay, yo'lakdan solib ketadigan bo'Isin.

Kataklar hayvonlar bo'Imagan vagtda tozalanadi. Urchish vagtida bezovta
bo'layotgan erkak cho‘chgalarga ta'sir ko'rsatish magsadida cho'chga bogar
yonida suvli chelak bo‘lishi zarur. Xayvonlarga xizmat ko'rsatish uchun kerak
bo‘lgan vositalar albatta, shaxsan ma’ lum bir ishga biriktirilga bo' lishi lozim.

Fermalarning eshiklari yaxshi yopiladigan va ular turgan kataklar ozoda
bo‘lishi kerak. Xayvonlarga xizmat ko'rsatayotganda qo’'lgopdan foydalaniladi.
Ferma ichkarisidagi hayvonlarni bir joydan ikkinchi joyga ko‘chirish uchun
maxsus shikaflari va gafaslari bo‘ladi, ulardan bo‘shagandan so'ng molhona
veterinari  topshiriq bo‘yicha dezinfeksiya qilinadi. Hayvonlar vagonlarda,
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samaliyotlarda va kemalarda tashiganda gafaslar bir necha gavat gilib devor
tomonga joylashtiriladi.

Hayvonlar maxsus gratilgan honalarda ma’lum shaxslar tomonidan
so'yiladi. Qushxona ventelatsiya ilgichlar, stelgjlar, yakka qo'yiladigan stanoklar
bilan jihozlangan bo'lishi kerak. Shu bilan bir gatorda etkazib etkazib beruvchi va
tortuvchi barabalar, dezvositalar, so‘yilgan hayvonni nimtalagan go‘shti uchun
yashiklar ham mavjud bo'ladi. Qushxonada terilarga ishlov berish gatian man
etiladi.

Yirik shoxli molar bir joydan ikkinchi joyga haydab o'tilganda ko' pincha
choralar quydagilardan iborat: podani jinsga, yoshga, nimjon, baguvvatga,
mahsuldorligiga va bug'ozligiga ko'ra maxsus guruhlarga ajratiladi. Podadagi
molar boshi 150 tadan ortmasligi,ular kuniga 15 kmdan uzoq yurmasligi kerak.
Kunduzi chorva mollariga bir necha marta dam beriladi.

Chorva mollarini bir joydan ikkinchi joyga haydaganda yoki ularni
vagonlarda, avtomabillarda, kemalarda tashiganda, hodimlar hizmat ko'rsatish
xavfsizlik hamda yo' | qoidalariga gatian rioya qilishlari kerak.

Xomilador va emizikli ayollar, shuningdek yoshi 18ga to‘lmagan
o'smirlarni, hayvonlarga podachi va kuzatib boruvchi qilib yuborish gatian man
gilinadi. Hayvonlarni kuzatishdan 4-5 kun oldin maxsus ratsionga o' tkaziladi.

Ayrim hollarda hayvonlarni ortish va tushurish tungato*g‘ri kelib golsa, bu
holda ortish, tushirish maydonlari kuchli yoritilgan bo‘lishi kerak, shuningdek
hayvonlar yuklanadigan maydonlarda yo'l ustida qo‘yilgan osma ko' priklar va
panjaralari bo‘ lgan maxsus narvonlar bo;lishi shart.

Vagonlar hayvonlarni chigarishdaa oldin tozalanadi, dezinfeksiyalanadi va
tasodifan mixlar, simlar, taxtachalar qolib ketganlgiga garaladi. Maxsus narvonlar
eni vagon eshigining kengligiga teng bo‘lishi kerak. Vagonga bir guruhdagi
mollarni  chiqorish kerak. Yosh mollar, sigirlar va boshgalar alohida
tashiladi,ularning bosh tomoni poezd yo' nalishiga parallel holda bog'lab qo*yiladi.
Har bir vagonda kuzatuvchi bo'lishi kerak. Molar mahsus avtomabillarda
tashiladi.bu avtomabillarning yon devorlarida qo‘shimch apanjaralar bo'lishi
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kerak, ularning balandligi cho'chga va qo'yiar uchun 0.8m, yirik shoxli goramollar
1-1.1m dan kam bo‘ Imasligi lozim.

Ot va vyirik shoxli mollarnitashiydigam avtomabillar ko‘ndalangiga va
bo'ylamasiga ustunlarga qotirilgan to‘siglar bilan jihozlangan. Avtomabillarda
hayvonlarni haydovchi yoki kuzatuvchi kuzatib boradi. Yurganda mashina
tezligini keskin o'zgartirish yoki birdan to'xtatish mumkin emas, aks holda
hayvonlar vyiqilishi va jarohat olishi mumkin. Mollar tashilganda odamlarni
hayvonlar orasida bo' lishi gatiyan man qilinadi.

Hayvonlarning harakatini cheklash. Chorva mollari harakatini cheklovchi
usul va usiublar juda ko'p. ularning harakatini nuxta va argon bilan to‘ xtatiladi.
Hozirda veterinariya amaliyotida hayvonlar harakatini cheklashda har xil bexush
giluvchi vositalardan foydalaniladi. Bularning hammasi hayvonlarga hizmat

ko' rsatish va davolash ishlarini qulay va havfsiz o' tkazishni ta’ minlaydi.
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7.Xulosalar

1. Maksvit preparati tarkibi ham yog'da eruvchi, ham suvda eruvchi
vitaminlar aralashmasidan tarkib topgan bo‘lib, hozir veterinariya amaliyotida
keng qo’ [lanilmoqgda.

2. Maksvit preparati hayvonlarni  avitaminoz va gipovitaminoz
kasalliklarini  davolash va oldini olishda, hayvonlar immun tizimi funksiyasini
kuchaytirishda, yosh hayvonlarni o‘sishi va rivojlanishini tezlatishda hamda
mahsuldorlikni oshirishda go’ llaniladi.

3. Maksvit preparati hayvonlarni muskul orasiga qo‘'yidagi dozalarda
yuboriladi: Yirik shoxli mol va otlarga 10 - 15 ml, buzog, toylar, go'y va
echkilarga—5-10 ml, qo‘zi va uloglarga 5-8 ml, cho*chgalarga 2-10 ml.
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8. Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.

1. O zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimovning 2015yilning
asosiy yakunlari va 2016 yilda O' zbekistoning ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirishning
ustivor yo'nalashlariga bag'ishlangan Vazirlar Maxkamasidagi ma’ ruzasi.
Toshkent 2015yil.

2. Karimov |.A. “Yuksak ma naviyat yengilmas kuch”. Toshkent 2008.

3. Karimov I.A. “O'zbekiston mustagillika erishish ostonasida’. Toshkent
2011.

4. O'zbekiston Respublikasi Vazirlar mahkamasining 308- sonli garori.
Toshkent 2006 yil.Mart.

5. O'zbekiston Respublikasi Vazirlar mahkamasining 842- sonli qarori.
Toshkent 2008 yil . Aprel.

6.Abduraxmonov T.A.,Davlatov R.B. Veterinariya ishini tashkil etish va
iqtisodi.Samargand.2004.

7. AzizovaS.S. Farmakologiya . Darslik. Toshkent 1994 y.

8. AzizovaS.S. Farmakologiya . Darslik. Toshkent 2000 y.

9. Alisheyxov A.M  Rost siplyat i nakoplenie vitamina S v organax ptitsi
pod vliyaniem razlichnix doz askorbinovoy kisloti // «S-x Biol» izdat. 2002. T.
101. V.2. S. 216 — 227

10. Bauman V.K. Vitamin D i prokalsiysvyazivayushiy belok i kishechnaya
absorbsiya kalsiya // Prikladnaya bioximiya i mikrobiologiya— 1999 T.19.
«Moskva» . 11.-S 11-19

11. Bauman V.K. Vitamin D i produktivnost selskoxozyaystvennix
jivotnix // Nach. osnovi vitaminnogo pitaniya s — x jivotnix: Tez. dokl. — «Riga»,
2001 S. 34-36

12. Baykovskayal.P. i dr. ProblemaD — vitaminnogo pitaniya ptitsi //
«Ptitsevodstvo» 2002. S. 11— 15

13. Mozgov |.E. Farmakologiya. Uchebnik .Moskva. 1985.

14. Sokolov V.D  «Farmakologiya» Sankt-Peterburg, 2010. str. 465 — 469.
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15. Salimov Yu va boshgalar. Farmakologiya fanidan amaliy va
laboratoriya mashg’ ulotlari uchun o' quv go*llanma. Samargand. 2012 y.
16. Xarkevich D.A. “Farmakologiya’ uchebnik. Moskva 2006 g.
17. Farmonov N.O. va boshgalar “Farmakologiya fanidan amaliy va
labaroratoriya mashg' ulotlari uchun uslubiy go’ llanma’ Samargand 2007 y.
18. Farmonov N.O. va boshgalar. Farmakologiya fanidan ma ruzalar
matni. Samargand. 2012y .
19. Xoligov A.A. va boshgalar. Farmakologiya va toksikologiya fanidan
amaliy va laboratoriya mashg‘ ulotlari uchun o' quv go‘llanma. Samargand. 2012
20. Xarkeevich D.A  «Farmakologiya» Moskva, Meditsina, 2005.
21. Colnago G.L., JnsenL.., Long F.L.. Effect of seleniumand vitmin E
onn the development of immunity to Coccidiosis in Chickens // «P. Sci». 2002,
V.62. 6/ P. 1136-1143
22. Franchini A. et.a. Theinfluence of high doses of vitamin E on
Immenu response of chicken to inactivated oil adjuvant vassine // «Clin» Vet.
2003.V 109, 1., P117-127
23. Nouguchi N. Cantor A.H. et.al. Mode of action of selenium and vitamin E
in prevention of oxidative diathesisi in chicks // «J.Nutr», 2000, P. 1720-1729
24. WWW.Ziyonet.uz
25. E-mail: veterinariy@actavis.ru.
26. WWW.Google.ru.
27.WWW.Zooveterinariya@ mail.ru
28.http://www.apteka-ifk.ru/art/100008877/
29.http://www.nita-
farm.ru/products/?SECTION _ID=7& ELEMENT _1D=55
30.http://www.vetlib.ru/pharmokol ogie/26-vitaminnye-preparaty. html

31.http://dog-express.blister.ru/vetsect4.htm
32.http://www.vetlek.ru/shop/?0id=273& id=1218
33.http://www.vettorg.net/pharmacy/83/221/
34.http://www.vettorg.net/pharmacy/71/692/
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O.Internet ma’lumotlari

Berepunapusle npenapatsl

1.Terpamar® (Tetramag) - JekapCTBEHHOE CPEACTBO, COJCpIKaIlee B
KauecTBe AercTByromux BemectB Butamubbl A, D3, E u F. B 1 mn npenapara
conepxkurcsiButamuia A -50000 ME, sutamuna D3 - 25000 ME,sutamuna E - 20
Mmr, BuTamuHa F - 5 Mr u pactutenbHoe Maciao (IOJCOJHEYHOE MIIM OJMBKOBOE).
[Ipenapat He COAEPKUT Fr€HHO-UHKEHEPHO-MOUDUITUPOBAHHBIX OPTAaHU3MOB.

2.Ilpenapatr mnpencraBisieT coOOW MACISIHUCTYIO JKHUJIKOCTh OT CBETJIO-
KEITOrO JI0 CBETJIO-KOPUYHEBOIO I[BETA CO CJIA0BIM 3alaxoM pacTUTEILHOIO
Macia.

3.IIpenapat BeIMyCKaOTB BUAE PacTBOpa JIsl UHBEKIUH, pachacoBaHHBIMIIO
5 10, 20, 50 wnu 100 M B cTekAsHHbIE (JIAKOHBI COOTBETCTBYIOIIEH
BMECTUMOCTH,  YKYNOPEHHbIE  PE3WHOBBIMU  NpoOKamMu U  OOKaTaHHbBIC
ATIOMUHUEBBIMU  KoJimaukamu. Kaxayro enuHuily (acoBKUMApPKUPYIOT C
yKa3aHUEMOPTraHU3aIMU-TIPOU3BOAUTENIS, €€ ajpeca U TOBAPHOTO 3HAKa, Ha3BaHUs
npenapara, o0béMa mpenaparta Bo (pJlakoHE B MJI, HAMMEHOBAHUSL U COJIEPKAHUS
JIEUCTBYIOIINX BELIECTB, HOMEpa CEpPUU, CpOKa TOJHOCTH, YCIOBUM XpaHECHUS,
criocoba mpuUMEeHeHus!, Haanucel «Jyis KUBOTHBIX», «CTEpHIbLHO», 0003HAUCHUS
CTaHJapTa OpraHU3alMuy CHA0XaT HHCTPYKIIMEH MO0 MPUMEHEHUIO.

4. Terpamar®xpanstnpu Ttemneparype or 5 0C mo 25 0C B cyxowm,
3alMUIIEHHOM OT cBeTamecTe. CpoK TOJHOCTUIIPU YKA3aHHBIX YCIOBUSIX XpaHEHUS
- 2 rojga co JIHS U3TOTOBJICHUS. 3ampeniaeTcs HCIOIb30BaThICKAPCTBEHHOE
CPEACTBOMNOCIIC OKOHUYAHUS CPOKA €r0 TOJHOCTH.

1. APMAKOJIOT MYECKUE CBOMCTBA

S5.Terpamar® sBisieTcsi KOMOMHMPOBAaHHBIM BHTAMHHHBIMIIPENIAPATOM, B
kotopoMm BuTamuubl A, /I3, E, F npuBeaens! B pusznonorudyecku 000CHOBAHHBIX
cooTHolieHusx.KomOuHalys BUTaMUHOB B Mpenapare JeUCTBYET CUHEPTUYECKH,
HOpMaJN3yeT 0OMEH BEIIECTB, MPEIOTBPALIAeT PAa3BUTUE TUIIO- U aBUTAMUHO30B U

3a00JIeBaHM, pa3BUBAIOIINXCS HAa UX (POHE.
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6.Tetpamar® 10O cCTeneHW BO3JIECUCTBUS HAa OPraHU3MOTHOCUTCS K
BeniecTBam ManoonacHbiM(4 kiacc omacuoctu 'OCT 12.1.007-76 ).

[1.TIOPAJOK IIPUMEHEHUA IIPEITAPATA

[ Ilpenapar mnOpuUMEHSIOT Uil OPOQUIAKTUKHA W JICYEHHsS] THUIO- U
aBUTAaMHUHO30B, KcepopTanbMuu, paxura, OCTEOMAaJISIUH, TETaHUH,
sHIEDATOMAIALMH, TOKCUYECKON JUCTpoduM TeYeHH, JEpMaTHTOB, IIOXO
32)KMBAIOIINX PaH M 3B,

KaTapajabHbIX BOCHAJEHUN CIU3ZUCTBIX 000JOYEK Y>KUBOTHBIX, a TAKKE IS
MOBBILIEHUS UX TUIOJOBUTOCTH U XKUZHECTIOCOOHOCTH MOJIOJHSIKA.

Bup s)xuBoTHBIX  [[03a, MJI HA )KUBOTHOE

Kpymnnslii poratseiii ckot 5 - 6

Jlomaqu  3-5

XKepeodsra, Tensta 2 - 3

OB11bI, K03611 - 2

Srusra 05-1

CBuHbH 3-5

[Topocsta-orbémpiin -~ 1 - 2

PemontHblit MosogHsiIK 1 - 2

[Topocsta-cocynnt 0,5 - 1

HoBopoxnennsie nopocsita 0,5

Jlo6asneno: 02.04.2012, O6noBaeHo: 25.03.2013

ToBapbl Apyrux KOMIIAaHUN

I'pynna: Berepunaphsie nipenaparsl

Berepunapnsie npenapatsl benapycs. Kpem nis...350.00 KZT

Berepunapnsie npenapatsl Tetpamar 235.00 KZT

Berepunapusle npenapatsl

Baknuna u3 mramma 55-BHUMBBUM xuakas, cyxas...

Bakinuna npoTtuB cMOUPCKOM S3BBI

Komummoc (1 1) 6776.00 KZT

deba3 (Dendengazona-22.2%) aHTUreIbMUHTHK. ..
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[Mpenapat EImiGone™ (BA/JT) 5300.00 KZT
BerepunapHbie npenapaTsl B AJIMAaThI.

. TPUBUT (3 BuTamuna)
http://www.vetlek.ru/shop/?gid=273& id=2374
COCTAB 11 ®OPMA BBIITYCKA

TpuBUT TONY4arOT MyTE€M pPacTBOPEHUS CUHTETHMYECKUX BUTAaMUHOB-
peTUHOA aleTaTa WM NajdbMUTaTa, XoJiekaiabiudepona u anbha-rokodeposna B
Mmaciie. B 1 mi npenapara conepxkurcs ButamuHa A — 30 000 ME, Buramuna D3 —
40 000 ME, Butrammna E — 20 wmr, a Tak ke pacTUTeIbHOE Macyio. TpUBUT
MPEACTABIIAECT COOOM MPO3PAYHYIO MACIISIHUCTYIO )KMJIKOCTh OT CBETIIO-3KEITOrO J10
CBETJIO-KOPUYHEBOT'O IIBETA CO CBOWCTBEHHBIM DPACTUTEIBLHOMY MAacCiy 3alaxoM.
Tpusurt, Beimyckaemblil B (hopme pacTBopa ajig uHbekuuH, dacyror no 100 mi B
CTEKJISTHHBIE (PJIAKOHBI.

D®APMAKOJIOTMYECKUE CBOMCTBA

TpuBuT sIBNISIETCS KOMOMHUPOBAHHBIM IPENapaToM, B KOTOPOM BHUTAMHUHBI
A, D3 u E npusenensl B pu3nonorunuecku 000CHOBaHHBIX COOTHOUIEHUSAX. TpUBUT
OKa3bIBAE€T KOMIUIEKCHOE ACHCTBUE HAa OPraHM3M >KHUBOTHBIX, BbIpaKarolleecs B
HOpMalu3aluy  OOMEHa  BEUIeCTB, IMOBBILIEHUHM  YCTOWYMBOCTU  IMPOTHUB
MH(EKIMOHHBIX 3a00J€BaHNN, CTUMYJIUPOBAHUU POCTA MOJIOJHSAKA U TTOBBILIEHUN
mwionoBuTocTh. [Ipodunaktrke runo- u aButamuno3oB A, D3 u E.

TETPAMAI (4 ButamuHa)

http://www.vetlek.ru/shop/?gid=273& id=2375

COCTAB U ®OPMA BHIITYCKA

[Ipenapar Terpamar mnoJy4arOT IIYTEM pPACTBOPEHUS CHHTETHYECKUX
ButamuHoB A, /I3, E, F B pactutensnom Maciie. B 1 mu npenapata cogepsxurtcs 50
000 ME Butammua A, 25 000 ME Buramuua /I3, 20 mr Butammua E u 5 mr
ButamuHa F. [Ipenapar nmpeacraBiseT co00W MACISHUCTYIO KUIAKOCTh OT CBETIIO-
KEJITOTO JI0 CBETJIO-KOPHYHEBOTO I[BETAa CO CIa0BIM 3amaxoM pPacTHTEIHLHOTO

Macna. [Ipenapar BblllyckaroT B (hopMe CTEpUILHOTO pacTBOpa i UHBEKIUNA MO
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100 mn B cTekisHHBIX (pIakoHax. YNAaKOoBKa M MapKUPOBKa MPOU3BOJATCA B
COOTBETCTBHUHM C TPEOOBAHUSIMU TEXHUUYECKUX YCIOBUM.

®APMAKOJIOTMYECKUE CBOMCTBA

Terpamar sBasieTcs KOMOWHUPOBAHHBIM BUTAMHUHHBIM MpENapaToM, B
kotopoMm BuTamunbl A, /I3, E, F npuBeaens! B pusznonorudyecku 000CHOBAHHBIX
cooTHouieHusx. KomOuHaius BUTAMMHOB B Tpernapare JeUCTBYeT CUHEPTUUECKH,
HOpMaJN3yeT 0OMEH BEIIECTB, MPEIOTBpPAlIaeT Pa3BUTUE TUIIO- U aBUTAMUHO30B U
3a00JIeBaHM, pa3BUBAIOIINXCS HA UX (POHE.

YUUKTOHHMK

http://www.vettorg.net/pharmacy/84/696/

CocraB u opma BbIITyCcKa

KomMriekcHbId mpemnapaT Juisl epopaibHOTO MpUMEHeHus, B 1 1 koToporo
conepxurcs; ButaMud A — 2500000 ME; Buramun /I3 — 500000 ME; Butamun
B1 — 3,5 r; Butamuna B2 — 4,0 r; sutamuna B6 — 2,0 r; sutamuua B12 -10,0
Mmr; nantoreHara Hatpust — 15,0 r; Buramuna K3 — 250,0 mr; xonuna xmopuga —
400 mr; DL-metnonuna — 5,0 r; L-nmu3una — 2,5 r; ansdarokodepona — 3,75 ;
ructuguna — 900 mr; apruanna — 490,0 mr; acnaparudoBoii kuciaorsl — 1,450
r; L-tpeonuna — 500,0 mr; cepuna — 680,0 mr; riayraMHHOBOW KHUCIOTHI —
1,160 r; mponuna — 510,0 mr; rmununa — 575,0 mr; anannna — 975,0 wr;
muctuaa — 150,0 mr; Bammaa — 1,1 r; nerimaa — 1,5 r; uzonennmua — 125,0
mr; tTupo3uHa — 340,0 mr; ¢enunananuna — 810,0 mr; L-tpunrtodpana — 75,0
mr; 6uotnHa — 2,0 mr; uHozutona — 2,5 mr; HanoiaHutens g0 1 ia. [Ipemapar
NpeCTaBIsieT CcoOOW HEMpOo3payHbld PacTBOP TEMHO-KOPUYHEBOTO IIBETA.
PacdacoBbiBaloT B repMETHYHO 3aKpbIThle OYTHUIKM M3 HENPO3pavyHOro Oenoro
macTvka mo 1 .

DJIEOBUT

http://www.vetlek.ru/shop/?gid=273& id=692

COCTAB 11 ®OPMA BBIITYCKA:

B 1 mn unbexkuuonHoro pactBopa coxepxkurca: 10000 ME Butamuna A,
2000 ME Butamuna D3, 10 mr sutamuna E, 1 mr Buramuna K3, 10 mr Butamuna
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Bl1, 4 mr ButamuHa B2, 3 mr Butammua B6, 30 mr mumxkormHammnma, 20 mr

MaHTOTEHOBOU KuUCIOThI, 0,2 Mr donueBoit kuciaorel, 10 MKr nuaHokobanamMuHa,

10 mkr Owotuna. IlpencraBisier coOOOH MACISHUCTYIO KHJIKOCTh (JOMycKaercs

OMAJICCICHIIASA) OT CBETIO-)KEITOr0 JI0 CBETJIO-KOPUYHEBOTO IIBETa, CO

cnenuduyeckum 3amaxoM. Guaakonsl mo 10 u 100 mur.
®APMAKOJIOTMYECKOE JJEMCTBUE:

B kOMOWHHMpPOBAaHHOM BHUTAMHUHHOM KOMILIEKCE BUTAMHUHBI IPUBEIACHBI B
(¢bu3noNornyeck 00OCHOBAHHBIX COOTHOIICHHSIX. BUTaMuHBI, cojepkaliuecs B
AJICOBUTE, SIBISIOTCS COCTABHBIMU YaCTAMHU pPa3IMYHBIX (PEPMEHTHBIX TPYIIII,
KOTOpPbI€ aKTUBHO YYaCTBYIOT B 0OMEHE YTJIEBOJIOB, OEITKOB U KHPOB.

Tarpsna 5.6.2008, 14:45

Coobmienue #2

KPOJIMYbsl CKOpasi IOMOIIb; 3aBOJYHK; IKCIIEPT

I'pynna: I'maBHBIE aAMUHUCTPATOPBI

CooOmenwnit: 15 472

Peructpauus: 22.9.2006

N3: MockBa

ITons3oBatens Ne: 5

E-CEJIEH, ¢in. 50 mn
http://www.vetlek.ru/shop/?gid=273& id=2032

COCTAB U ®OPMA BBIITYCKA

E-cenen (E-selen) — nekapctBeHHOE cpeiacTBO B (opme pacTBopa Jis
UHBEKIUH, TpEIHA3HAYCHHO Ui NPO(QUIAKTUKH | JIeYeHUs 3a00JICBaHMIA,
BBI3BAHHBIX HEJOCTAaTKOM BuUTamMuHa E wu cemena. E-cemen conepxur
JICHCTBYIOIIME BEIECTBA: CEJICHUTA HATPUsl M Toko(depona anerara (Butamuna E)
U BCIIOMOTATEJIbHbIE KOMIOHEHTHI MOJMOKCUITEHIINKOIL-660-ruapokcucreapar
(comoron HS 15), cnupT OCH3WJIOBBIA W BOAY AMCTWLIMpOBaHHY. B 1 mi
npenapata coxaepxkurcst 0,5 mr cenenuta Hatpus u S5O0 mr Butamuna E.
JlekapCTBEHHOE CPEJICTBO MPECTABISICT COOO0M ONMAIECIUPYONIYI0 B IPOXOISAIIEM
CBET€ TPO3PAUYHYI0 OECIBETHYIO WJIH CJIa00 JKEJITOro I[BeTa KHUIKOCTb.
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BeinmyckaroT npenapat B opMe CTEpUIIBHOrO pacTBopa pachacoBaHHOTO 1o S0 Mt
B TEPMETUYHO 3aKpbBIThIC (DIIAKOHBI, 3aKYNOPCHHBIE PE3WHOBBIMH TPOOKAMH U
3aKaTaHHBIC ANOMHUHUEBBIMU KoJMadkaMu. Kakaylo eIuHUIly TepBUYHOU
YIaKOBKH CHA0XalT JITHKETKOW C YKa3aHWEM: HAWMEHOBAaHUS OpTaHU3AIHMH-
MPOU3BOJUTENSA, €€ aJpeca M TOBAPHOIO 3HAKa, Ha3BaHUS JEKAPCTBEHHOTO
cpeacTBa; o0bEMa BO (piiakoHE, HOMEpa CEpUH; CpOoKa TOJHOCTH; HA3BaHUS U
coAep KaHUs JEUCTBYIOIINX BEIIECTB; HaANUCeNH «CTepuabHO», «/[1s )KUBOTHBIX»;
crioco0a BBENICHHUS; YCJIOBHUI XpaHeHUs; o0o3HaueHus TY; 3HaKa COOTBETCTBUS,
croco0a MpUMEHEHHS U CHA0KA0T HHCTPYKITUEH IO PUMEHCHHUIO.
®APMAKOJIOTMYECKUE CBOMCTBA
E-ceneH BOCIOJIHSET HEIOCTAaTOYHOCTh BUTAMHHA E M ceneHa B opraHusme
KUBOTHBIX. Butamun E  peryaupyeT  OKHCIHTEIbHO-BOCCTAHOBHUTEIBHBIE
MPOIIECCHl W BIUSET Ha YIJICBOJHO-)XHUPOBOH OOMEH, YCHJIMBAET JCHCTBUE
BuTaMrHOB A u D3, okaspiBaeT BIUSHHWE HAa COCTOSHHE WMMYHHUTETa, OOIIYIO
CONPOTHUBIISIEMOCTh OpraHu3Ma. buojorudeckas poJib CelieHa, CBs3aHa C €ro
AHTUOKCUJIAHTHBIMH CBoMcTBaMH. OH CIIOCOOCTBYET BBIBEACHHIO TOKCHYECKUX
BCIIECTB W3 OpraHW3Ma, TIOBBINICHUI0O HMMMYHHTETa JKMBOTHBIX. BBeneHue
mpernapara B OpraHu3M MPUBOAUT K OBICTPOMY BO3PACTaHHUIO YPOBHS BUTaMHHA E
U CeJICHAa B OPTaHW3ME KUBOTHBIX, HOPMATU3allUd OOMEHHBIX TIPOIECCOB.
MVYJIbTUBUTAMMUH, ¢a. 100 mu
http://www.vetlek.ru/shop/?gid=273&id=1218

[IpencraBnser coOoit pacTBOp Uil UHBEKIUMH, B COCTaB KOTOPOTO BXOMST
XKUPO- U BOJOPACTBOPHMMBIE BUTAMHUHBI, PACTBOPUTENIb — BOJA JJISI UHBEKIHUN U
AMYJBraTop.

1 M1 IeKapCTBEHHOTO CPEACTBA COJIEPIKUT:

Petunona nanemutat (Buramuu A)15000 ME

Konekanbiudepon (Buramun /13) 1000 ME

Toxodepon (Buramun E)............ 20 mr

Tuamun (Butamun Bl).................. 10 mr

Pu6odnasun (Butamun B2)............... Swmr
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[Mupugokcun (Buramuu B6)............... 3mr
[{uanoko6anamun (Butamun B12)... 50 mr
HUKOTHHAMUIT. ..ot v e e i et i eee i e e i een s 3D MT
TTaHTOTEHOM ... .. i vt e et e it iee e e e 2D MT
OEPPAHUMAIJI-75, ¢. 100 mn
http://www.vetlek.ru/shop/?gid=273& id=1166

deppanuman-/5 o0fiagaeT BBHICOKOW OHMOJIOTMYECKOW aKTUBHOCTHIO TIPHU
MapeHTepaJbHOM BBEJCHUU. BOCHIOTHSIET HEIOCTAaTOK JKeie3a B OpraHM3Me,
BBI3BAHHBIA JKOJIOTHUYECKUMHU TPUYMHAMHU, TIOTEPEH KPOBU, TOTPEITHOCTIMU B
KOPMJICHMM WM  3a00JICBaHUSMH  JKUBOTHBIX, aKTHBU3HPYET  IPOIECCHI
KPOBETBOPCHHUS M OKHUCIUTEIHbHO-BOCCTAHOBUTEIBHBIC PEAKIMH, CIIOCOOCTBYET
MTOBBIIICHUTO OOIIEH pe3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma.

AMUWHOBUTAJI

http://www.vettorg.net/pharmacy/83/221/

CocraB u opma BblITycKa

[IpencraBnsger co0Oi BOAHBIM pPacTBOpP BHUTAMMHOB, AMHUHOKHUCIOT H
muHepanoB. B 1 n mpenapara conepxutcs ButamuH A — 12000000 ME,
putamuHa JI3 — 3200000 ME, Butamuua E — 3200 mr, Butamuuaa B1 — 2000 mr,
Butamuda B6 — 1200 wmr, Butamumna K — 800 mr, Burtamuna C — 4000 wr,
kanbius nantoteHatra — 4000 mr, kanbiusa xnopuga — 10000 mr, marnus
xsopuna — 10000 mr, nmuka xmopuna — 5000 wmr, JI-tpunropana — 77 mr.
[Ipenapat npencraisieT coOON BOJHBIM pacTBOp KEJITOro LBeTa. BeimyckaeTcs
npenapat pachacoBaHHBIM M0 5 1 ¥ 1 71 B MOJUATUICHOBBIE KAHUCTPHI.

PapMaKoI0rM4eCKUe CBOUCTBA

[lpenapat AMHWHOBHTan SBISETCS KOMOMHHPOBAHHBIM MpENapaToM, B
KOTOPOM BUTAMHHBI, aMUHOKHUCIIOTBl ¥ MUHEpPAIbl BHECEHBI B (DHU3MOJIOTHUECKU
000CHOBaHHBIX COOTHOILIEHUAX. [IpenapaT cnocoOCTBYyeT HOpMalIn3alMu oOMeHa
BELIECTB, NMPOPUIAKTUKE TUIO-, ABUTAMUHO30B M 3a00JIeBaHUM, pa3BUBAIOLIUXCS

Ha ux ¢oue. Ocobasi BomopacTBOpuUMasi JIEKapcTBeHHas (opma Mpenapara
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IIO3BOJIACT BHTAMHUHAM 6BICTpO BCAaChIBATbLCA WM MHOTI'OKpPATHO YBCIMYMUBACT HX
OMOJOCTYITHOCTh IO CPAaBHEHUIO C MACJISIHBIMU U CYXUMH (pOopMaMHu.

KOMIIJIEKC B

http://www.vettorg.net/pharmacy/71/692/

CocraB u opma BbIITycKa

[IpencraBnser coboli pacTBOPUMBIN B BOJI€ BUTAMUHHBIN KOMIUIEKC B 1 1
kotoporo coaepxutcst Butamuaa B1 — 10 r, Buramuna B2 — 10 r, Butamuna B6
— 5, Buramuna B12 — 2,5 mr, aukotnnamuaa — 51 mr, nekcnanrenoina — 31
r, ouotuna — 20 wmr. Ilpencrarnsier coOoil MPO3payHyIO KUIKOCTH, TEMHO-
OpaH)XEBOTO I[BETA, HE COJEPKUT TECHHOMHKEHEPHO-MOIUPUIIUPOBAHHBIX
OopraHu3MoB. BeinmyckaloT pacacoBaHHBIM B IUIACTUKOBBIX (uakonax mo 0,1 —
25 1.

PapMaKoI0rM4eCKre CBOUCTBA

buonornueckue  gedctBus  mpemnapara  OOYCJIOBIEHO  aKTUBHOCTBHIO
BXOJSIIUX B HEro BUTAMUHOB, KOTOpPbIE HOPMAJIM3YyIOT OOMEH BEIIECTB B
opranusMe. biarogaps BonHON ocHOBE, Ipenapat ObICTPO aAcOpOUPYETCs U JIETKO
YCBaMBAETCA B OpPraHU3ME, MaJOTOKCHUYEH, XOPOIIO MEPEHOCUTCS >KUBOTHBIMHU U
OTHULIEH.

NuTpoBut®

Hata myb6nukanuu: 10-08-2010, 17:40

ButamMHUHHO-aMUHOKHUCIOTHBIA ~ KOMIUIEKC -  JlIi  MHBEKIMOHHOIO
MIPUMEHEHUS B BETEpUHAPUU

Cocras B 1 mu pacTBOpa:

Buramun A, petunon 15 000 ME

Butamun D3, xonekanbiudepon 7500 ME

Buramun E,a-Tokodeponanerat 20 mr

Buramun B1l,tuamun-ruapoxinopun 10 mr

Buramun B2,pubodaBun ... 5Swmr

Buramun B6,mupunokcun-xmnopua 3 mr

Burtamun B12,inanko0amaMun 60 MKr
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Butamun B3,D-nantenon 25 mMr

Butamun B5unkorunamuyy 50 mr

Buramun Bc,ponueBas kucnota 150 mkr

Butamun H,0motun 125 mxr

Butramun B4, xonun-xmopua  12.5 mr

MetuoHun S wr

JInzun o Mr

dapMakogMHAMUKA!

Buramun A yd4acTByeT B OKHMCIMTEIbHO-BOCCTAHOBUTEIBHBIX PEaKLMSX;
TOPMO3sl aKTUBHOCTb UHCYJIMHA, BO3JIEHCTBYET Ha yII€BOJAHBINA U )KUPOBOW OOMEH;
aKTUBM3UPYET META0O0JU3M KaJIbLIUsSl U MArHusi, BXOJAUT B COCTAB JUIMUAHOTO CIIOS
KJIETOUYHBIX MeMOpaH, CTUMYJIUpyeT OHMOCHMHTE3 TOPMOHOB HaANOYEYHUKAMHU,
HOpMain3yeT (YHKIMH OPraHOB 3PEHHUS.

Buramun D3 ocHoBHy10 ponp urpaer B oOmeHe Kambuus U (ocdopa,
HayMHasi C MOMEHTAa BCAChIBAaHUS W3 KUILIEYHUKA, 3aKaHYMBAas BBIBEICHHUEM W3
OpraHu3Ma >KUBOTHBIX, BIMsSA HA ((OPMUPOBAHHUE U PA3BUTHE CKEJETA.

Buramun E npenoTBpamiaer OKHCIEHHE JKUPHBIX KHCIOT, BBINOJIHSAA
(GYHKUMIO aHTHOKCUAAHTa, OOECleYMBAET CTOMKOCTh WM AKTUBHOCTH AIUTENHUS
CIIM3UCTBIX OO0O0JIOYEK TOJIOBOM CHUCTEMBI, KEITYAOYHO-KUIIEYHOIO TpakTa U
KOHBIOHKTHUBBI.

Buramunsl rpynnel B nmpuHMMaroT ydacthe B OKHMCIEHHHM TOKCHHOB
(MonoYHasE KHCIIOTa), B CHHTE3¢ TOPMOHOB JKElie3 BHYTPCHHEH CEKpeluH,
00€ecrneynBalOT TKAHEBOE JIbIXaHWE€ W CHUHTE3 alETUIXOJHMHA, HYKICOKHUCIOT M
SPUTPOLIUTOB; PETYIUPYIOT OEIKOBBIN, YIIIEBOIHBIN U )KUPOBOH OOMEH BEIIECTB, a
TaK)X€ CTUMYJIHPYIOT pabOTy JKeJie3 BHEIIHEH CEeKPELHH.

Buramua C nOpupoAHbld  aHTUOKCHUJAHT, 00JaJaeT  CrIoCOOHOCTHIO
BOCCTaHaBJIMBATh (DEPMEHTHYIO aKTMBHOCTb BO BpPEMsI CTPECCOB, MHTOKCHKALUU,
MPOSBIIAET MPOTUBOBOCTIIAIUTEIBbHYIO aKTUBHOCTD; Y€PE3 BEr€TaTUBHYIO HEPBHYIO
CUCTEMY BO3JIEMCTBYET Ha YypPOBEHb IJIMKOT€HAa B MEYEHU M KOHILIEHTPALHUIO

MOJUIICTITUZ0OB B KPOBH.
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Buramun K3 oOecneunBaer B N€YeHM CHHTE3 MPOTPOMOMHA H
TPOMOOIUTACTHHA, YYACTBYIOIINX B CBEPTHIBAHUU KPOBHU.

Buramun H yuacTByeT B peryJMpoBaHUM YpPOBHSI TJIIOKO3bI B KpPOBH,
CUHTE3€ INIMKOTeHa, TeMOTrI00MHA U HYKJIEHOBBIX KUCIIOT.

AMHHOKHCIIOTBHI PUHUMAIOT yYacTUE B CUHTE3€ OelKa, BIusis Ha OOMEHHbIE
npouecchl. Ux Hemocraya BeAeT K HapylIeHUSM (DYHKIMA HEpBHOW CHCTEMBI,
JUCHENCUsIM, TelaTUTaM, aHEMHH; )KUBOTHBIE OTCTAIOT B POCTE M CHIXKAIOT CBOIO
MPOJYKTUBHOCTb.

B uenom MHTpoBUT® mnomoraer B HOpMalu3alMu OOMEHa BEUIECTB, 4YTO
MO3BOJISIET OOECIEYUTh COXpPaHEHUWE U BBICOKHME TEMIIBI pOCTa MOJIOAHSIKA,
MOJIHOLEHHYIO MPOJYKTUBHOCTh U 310POBbE CEIBCKOXO3SMCTBEHHBIX M JOMAIIHUX
KUBOTHBIX.

IToka3zaHus K NPUMEHEHUIO!

WuTpoBUT® mNpUMEHSAIOT AJid JIEYEHUS W NPOPUIAKTUKMA HapYIICHHUH
OOMEHHBIX MPOLECCOB B OpraHM3Me, aBUTAMHUHO30B, TMIOBUTAMUHO30B, PaXuTa,
KcepopTanbMUU, OCTEOMAIISILIUY, CTPECCOBBIX COCTOSIHUN CEIbCKOXO03iCTBEHHBIX
KUBOTHBIX. [IpemapaT uMeeT COBOKyNHBbIE (apMaKOJIOrHYecKHe OCOOEHHOCTU
OTJEIbHBIX KOMIIOHEHTOB, KOTOpPbI€ MO3WTUBHO BIMSIOT Ha MNPOAYKTUBHOCTH
KUBOTHBIX, CIIOCOOCTBYIOT MOJJEPKAHUIO UM OOHOBJIICHUIO (DYHKIIMNA OpraHu3Ma
’KUBOTHBIX TIOCJIE IEPEHECEHHBIX CTPECCOB, PUBMUECKUX HATPY30K, MHPEKLIHNA Uin
napa3uTapHOi MHBa3UMHU. YUYUTHIBas Ba)XXKHYIO POJIb BUTAMUHOB U aMUHOKHUCIOT B
oOecreyeHnn MeTaboJIMYECKUX MPOLIECCOB, UX MPUMEHSIOT KaK BCIIOMOTaTeIbHbIN
(dakTop s MOBBIIIEHHUS CTOMKOCTHM OpraHuM3Ma MNPOTHB ACHCTBUS MUKPOOHBIX
TOKCHUHOB U JJISl aKTUBU3ALIMM UMM YHOJIOTHYECKUX PEAKIUH.

Jlo3upoBKa 1 ciocod NPUMEHEHHUS:

HpenapaT BBOAAT OAHOPA30BO BHYTPUMBIIICYHO WM IIOJKOKHO B

T03UPOBKE:
KpynHslii poratelii CKOT, J0MIaqU---====-=====-= 10- 15 mn
Tensita, KO3bl, OBIIBI, )KEPEOSITA --------------- 5-10 M
SITHATA ------====mmmmm oo oo 5- 8w

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

CBunpd ....10 10 kr — 2 -3 mi1, ot 10 1o 20 xr — 4-5 mi, ot 20 go 50 kr — 6-
7 mi, cseie 50 kr — 8-10 M Ha ronoBy

B cnyuae HeoOxoauMocTu MOBTOPUTH uepe3 /-10 nueil.

PexomenayeTcss  NOpUMEHSATh  KaK  CTUMYJSITOpP  Hecnenupuueckoro
MMMYHHTETA TPU KaXKI0M 3a00J€BaHUH )KUBOTHOTO.

[To6ounbie 3 peKThl, OrpaHUYCHHS B IPUMEHEHUH U TIEPUOJ] BBIBEICHUS .

Her.

XpaneHue

[Ipenapat xpaHsT B CyXOM, 3alIUIIIEHHOM OT CBETa MECTE, MPU TeMIepaType
15 - 25°C.

Cpok rogHOCTH CMOTPHU HA YIaKOBKE.

dopma BeIIIyCKA:

®dnakoHbI U3 TeMHOTO cTekia mo 100 mi

JIpyrue HOBOCTH 110 TEME:

HUuTtposutr A+ Opan®

WuTtposur A+BII®

HuTtposur B - Kommiekc Opan®

Wutposur - EC - 100 Opan®

Makponan — 50®

Ouenb mI0X0

[Lnoxo

Cpenne

Xopouo

OT1nnyHO

O1eHuTh

60.00 pyO®.

Aptukyn: 20634 ()

Kon-Bo:

TeTpaBUT BOCMONHSAET HEAOCTAaTOYHOCTh BHUTAMHUHOB B  OpraHU3MeE
KUBOTHBIX. Butamun A peryaupyeT cTpoeHue, (YHKIMH U PEreHepaiuio
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AIUTENUATbHBIX TKAaHEeW U, TEM CaMbIM, MOBBIIIAET COMPOTUBISEMOCTh OpraHu3Ma
K uHpexuuu. [I[puMeHeHrne ero B MOBBILIEHHBIX /103aX MPEMSATCTBYET CHUKEHHUIO
Macchl Tejna W ycuiauBaeT oOMeH BemiectB. Butamun D3 perymmupyer oOmeH
kanpuuss u  Qocpopa u Biauser Ha wux BcachiBanue B JKKT, obGnanmaer
[IPOTUBOPAXUTHBIM  JeWcTBUEM. ButamuH E peryaupyer OKUCIUTEIBHO-
BOCCTAHOBUTEJIbHBIE TMPOLECCHl M BIUSET Ha YIJIEBOAHO-)KUPOBOW OOMEH,
yCWIMBaeT jaeiicTBue BuTaMuHOB A U D3. BBeneHue nekapCTBEHHOIO CPEJCTBA B
OpraHu3M NPHUBOJUT K OBICTPOMY BO3pPACTaHUIO YPOBHS BUTAMUHOB B KPOBU U
HAKOIUICHUIO UX B MEYEHU U JPYrUX TKaHAX. TeTpaBUT MO CTENEHU BO3AEUCTBUS
Ha OpraHu3M OTHOCUTCS K MAaJIOOMACHbIM BemecTBaM (4 KIIacC OMacHOCTH
cormacHo ['OCT 12.1.007-76), B peKOMEHAYEMBIX J03aX XOPOIIO MEPEHOCHTCS
KUBOTHBIMH, HE OKa3blBAa€T MECTHOPA3APAKAIOIIET0, SMOPHUOTOKCUYECKOTO,

TE€pPaTOreHHOr 0, MyTareHHOTO ¥ CEHCUOMIIM3UPYIOUIETrO JEHCTBUS
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