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KIRISH

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimovning mamlakatimizni
2015 yilda ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish yakunlari va 2016 yilga mo‘ljallangan
iqtisodiy dasturning eng muhim ustuvor yo‘nalishlariga bag‘ishlangan Vazirlar
Mahkamasi majlisidagi ma’ruzasida ta’kidlaganidek , o‘tgan 2015 yil bizning bosh
magqsadimiz bo‘lmish asosiy vazifa — odamlarimizning munosib hayot darajasi va
sifatini ta’minlash va rivojlangan demokratik davlatlar qatoridan o‘rin egallash
bo‘yicha avvalo muhim islohotlarni amalga oshirish yo‘lida katta qadam bo‘ldi,
deb aytishga to‘liq asoslarimiz bor. Bu borada gap, avvalo, har tomonlama puxta
o‘ylangan, uzoqni ko‘zlaydigan keng ko‘lamli Dasturni hayotga joriy etish haqida
bormoqda. Ushbu Dastur mohiyat e’tibori bilan chuqur tarkibiy o‘zgarishlarni
amalga oshirish, kichik biznes va xususiy tadbirkorlik manfaatlarini ishonchli
himoya qilish, eng muhimi, Konstitutsiyamizda ko‘zda tutilganidek, xususiy
mulkning qonuniy, me’yoriy-huquqiy va amaliy jihatdan ustuvor rolini ta’minlash,
O‘zbekiston iqtisodiyotida davlat ishtirokini bosqichma-bosgich kamaytirishga
qaratilgani sizlarga yaxshi ma’lum, albatta. Ta’kidlash joizki, taragqiyotimizning
hozirgi bosqgichida fagat uglevodorod xomashyosi, gimmatbaho va rangli metallar,
uran xomashyosini gazib oladigan va gayta ishlaydigan korxonalarni, shuningdek,
tabity monopoliyalarning strategik infratuzilma tarmogqlarini — temir va avtomobil
yo‘llari, aviatashuvlar, elektr energiya ishlab chiqarish, elektr va kommunal
tarmoglarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri davlat boshgaruvida saqlab qolish maqsadga
muvofig, deb topildi. Davlat aktivlarini xususiylashtirish, avvalo, chet ellik
investorlarga sotish vazifalari qo‘yildi va buning uchun tegishli sharoitlar yaratildi.
Masalan, 506 ta mulk kompleksi tanlov asosida, investitsiya Kiritish sharti bilan
«nol» qiymatida yangi mulkdorlarga sotildi. Bu borada ana shu investorlar qariyb 1
trillion so‘m va 40 million AQSH dollari miqdorida investitsiya Kkiritish,
shuningdek, 22 mingga yaqin yangi ish o‘rni yaratish majburiyatini olganini qayd
etish lozim. SHu bilan birga, 245 ta kam rentabelli va faoliyat ko‘rsatmayotgan
tashkilot  to‘liq  tugatildi. Xususiylashtirish ~ dasturida  ko‘zda  tutilgan,

foydalanilmayotgan va qurilishi tugallanmagan 353 ta davlat mulki ob’ekti buzilib,
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buning natijasida 120 gektar hajmidagi er maydoni bo‘shadi. Bu erlarning gariyb
80 gektari ishlab chigarish korxonalari tashkil etish va xizmatlar ko‘rsatish
ob’ektlari qurish uchun tadbirkorlar tasarrufiga berildi.

Mamlakatimiz qishloq xo‘jaligida ham chuqur tarkibiy o‘zgarishlar amalga
oshirilmogda. Murakkab ob-havo sharoitiga qgaramasdan, fermer va
dehgonlarimizning fidokorona mehnati va omilkorligi tufayli o‘tgan yili mo‘l hosil
etishtirildi — 7 million 500 ming tonnadan ziyod g‘alla, 3 million 350 ming
tonnadan ortig paxta xirmoni barpo etildi.

Ta’kidlash kerakki, bunday mo‘l hosil asosan qishloq xo‘jaligida ishlab
chigarishni jadallashtirish, seleksiya ishlarini yaxshilash, g‘o‘za va boshoqli don
ekinlarining rayonlashtirilgan navlarini joriy qilish, zamonaviy
agrotexnologiyalarni ~ o‘zlashtirish ~ evaziga  ta’minlandi. Mamlakatimizda
bug‘doydan gektaridan o‘rtacha 55 sentner hosil olingani, ayrim tumanlarda bu
ko‘rsatkich 60-77 sentnerni tashkil etgani, hech shubhasiz, fermerlarimizning
ulkan yutug‘idir.u bilan birga, gqishloq xo‘jaligining meva-sabzavotchilik,
bog‘dorchilik, uzumchilik va chorvachilik kabi tarmoqlari ham jadal sur’atlarda
rivojlandi. O‘tgan yili 12 million 592 ming tonna sabzavot va kartoshka, 1 million
850 ming tonna poliz mahsulotlari, 1 million 556 ming tonna uzum, 2 million 731
ming tonna meva etishtirildi. Qishloq xo‘jaligi xomashyosini chuqur qayta ishlash,
etishtirilgan mahsulotlarni saglash infratuzilmasini rivojlantirishga ham alohida
e’tibor qaratilmoqda. O‘tgan yili qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini qayta ishlaydigan
230 ta korxona, 77 ming 800 tonna sig‘imga ega bo‘lgan 114 ta yangi sovutish
kamerasi tashkil etildi va modernizatsiya qilindi. Mamlakatimizda meva-
sabzavotlarni saglashning umumiy quvvati 832 ming tonnaga etkazildi. Bu esa, yil
davomida narxlarning mavsumiy keskin oshib ketishiga yo‘l qo‘ymasdan, aholini
asosly turdagi qishloq xo‘jaligi mahsulotlari bilan uzluksiz ta’minlash, ushbu
mahsulotlarni eksport gilishni kengaytirish, narx-navo bargarorligini saglash
imkonini bermoqda.
Bularning barchasi fidoyi dehqon va fermerlarimiz, barcha qishloq xo‘jaligi

xodimlarining mashaqqatli va sharafli mehnati mahsulidir, desak, ayni hagigatni
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aytgan bo‘lamiz.Fursatdan foydalanib, bugun, mana shu yuksak minbardan turib,
barcha qishlog mehnatkashlariga yana bir bor chin galbimdan samimiy
minnatdorlik izhor etishni o‘zimning burchim deb bilaman.

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2006-yil 23-martdagi PQ-308-son
“Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva mollarini
ko’paytirishni rag’batlantirish chora tadbirlari to’g’risida”gi qaroriga chetdan
goramollar zooveterinariya, asbob uskunalari olib kelish uchun tegishli imtiyozlar
berishga hamda chorvachilik sohasidagi mavjud muammmolar hal qilib
berilganiga garamasdan bugungi kunda tashkil qilingan zooveterinariya
punkitlarining va chorva mollarini suniy qochirish punkitlarining 62 foizi to’liq
jihozlanmagan, ular uchun zarur asbob uskunalar olib kelish uchun Ishtihon,
Toylog tumanlarida qonigarsiz tashkil yetilgan chorva mollarini sun’iy qochirish
bo’yicha tuzilgan shartnomalar viloyatda 20% bajarilgan xolos. Shaxsiy yordamchi
va dehqon xo’jaliklariga goramol sotib olish uni joriy yilda mikro kreditlar berish
ishlari Bulung’ur, Samarqand, Urgut tumanlarida yaxshilashgan. Viloyat
tumanlarida chorva mollari uchun oziga yekinlari yetishtirish dag’al hashak
jamg’arish ishlarida aniq rejalashtirilmasdan shaxsiy yordamchi, dehgon va fermer
xo’jaliklariga don korxonalari tomonidan tashkil yetilgan shaxobchalar orqali
omixta yem sotish ishlari Ishtihon, Narpay tumanlarida qonigarsiz ahvolda.

Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva mollari
ko’paytirishni rag’batlantirish chora tadbirlari to’g’risida:

Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarini rivojlantirish hamda
mustahkamlash birinchi navbatda goramol bogish va yetishtirish, shu asosda
qishloq aholisining bandlik darajasini ko’tarish va oilalar daromadini oshirishning
mavjud imkoniyatlaridan to’liq foydalanish.

Respublika xalq xo’jaligining barcha sohalarida shu jumladan, qishloq
xo0’jaligi va uning ajralmas qismi hisoblangan chorvachilikda o’tkazilayotgan
islohatlar o’zini ijobiy natijhalarini ko’rsatmogda. Bunga misol qilib chorvachilik
mahsulotlarining asosly qismi shaxsiy ~ yordamchi xo’jaliklarida

yetishtirilayotganligini keltirish mumkin. Binobarin yangi tashkil yetilgan fermer
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xo’jaliklari ilmiy va ommaviy tavsiyalar bilan ta’minlash, ularni rentabillik
ho’jaliklariga aylantirish sohani istigbolini belgilaydi. Chunki keyingi besh yilda
chigarilgan farmonva garorlar aynan shu magsadlarga garatilgan.

Aynigsa, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2008-yil 21-apreldagi
“Shaxsiy yordamchi, dehqon va fermer xo’jaliklarida chorva mollarini
ko’paytirishni  rag’batlantirishni yanada kuchaytirish hamda chorvachilik
mahsulotlarini ishlab chiqarishni kengaytirish borasidagi qo’shimcha chora
tadbirlari to’g’risida”gi PQ-842- garori chorvachilikni bozor igtisodiyoti sharoitida
rivojlantirish borasida katta imkoniyat yaratdi.

Sohaga oid ye’lon qilingan barcha farmon va qarorlar respublikamizda
xo’jalik toifasidan gatiy nazar chorvachilik bilan shug’ullanuvchilarning
daromadini oshirish va ichki bozorni yetarli migdorda sifatli maxsulotlar bilan
to’ldirishni ta’minlashga qaratilgan. Shuningdek chorvador uchun qulay shart
sharoitlar yaratib, ularga qo’yidagi imkoniyat va imtiyozlarni berdi.

-qonunchilikda shaxsiy yordamchi va fermer xo’jaliklarda qoramol
parvarishlash bilan shug’ullanadigan shaxslar ish bilan band axoli toifasiga kirishi,
ularga mexnat daftarchasi berishni va ish staji hisobga olishi, nafaga yoshiga
yetganda nafaqga olishi xuquqgiga ega bo’lish;

-chorvachilikka ixtisoslashgan fermer va boshqa xo’jaliklar  hamda
parrandachilik korxonalariga ajratilgan sug’oriladigan yerlar fagat yem hashak
yekinlari uchun paxta yekishda foydalanmaslik;

-omixta yem, shrot, shuluxa, kepak va boshga ozuga turlari xarid qilish
mumkin bo’lgan oziga sotish bo’yicha yagona ixtisoslashgan shaxobchalarni
tashkil yetish;

-zooveterinariya hizmatlari  ko’rsatish  tuzilishini tanada yaxshilash,
veterinariya labaratoriyalari va veterinariya punkitlari zamonaviy uskunalar va
inventarlar bilan jihozlash, ularni malakali mutaxasislar bilan ta’minlash.

Prezidentimiz I.A. Karimov tomonidan 2016 yil “ Sog‘lom ona va bola yili”
deb e’lon qilindi va shu munosabat bilan “ Sog‘lom ona va bola yili” davlat

dasturi ishlab chiqildi :



Halqimizning asriy an’analarini hisobga olib, “Ona va bola sog‘lom bo‘lsa,
oila baxtli, oila baxtli bo‘lsa, jamiyat mustaxkam bo‘ladi” degan Xxayotbaxsh
qadriyat va olijanob g‘oya jamiyatda chuqurrok anglab etilishiga va qaror
topishiga yunaltirilgan keng chora-tadbirlar kompleksini amalga oshirish buyicha
olib borilayotgan ishlarning darajasini yanada yuksaltirish, oilani, onalik va
bolalikni muxofaza qilish tizimini yanada takomillashtirish, jamiyatda onalarga
aloxida xurmat-extirom muxitini shakllantirish, sog‘lom va barkamol avlodni
tarbiyalash, oilaning mustaxkam, sog‘lom va axil bo‘lishida maxalliy davlat
xokimiyati organlari va jamoat tashkilotlarining xamkorligini kuchaytirish
maksadida, shuningdek 2016 yil O‘zbekiston Respublikasida “Sog‘lom ona va bola
yili” deb e’lon kilinganligi munosabati bilan:

“Sog‘lom ona va bola yili” Davlat dasturi loyixasini ishlab chikishda,
Sog‘lom va barkamol avlodni shakllantirish, xotin-kizlarning turmush sharoiti va
darajasini xar tomonlama yaxshilash yuzasidan olib borilayotgan keng ko‘lamli
ishlarni yanada mantikiy davom ettirish maksadida, kuyidagi ustuvor vazifalarni
amalga oshirishga aloxida e’tibor garatilsin:

- oilani, onalik va bolalikni muxofaza kilish, ayollar manfaatlarini ximoya
kilish, sog‘lom bolani tarbiyalashda ularning rolini oshirish, kuchli, barkaror va
ravnak topayotgan davlatning negizi sifatida oila institutini mustaxkamlashga
yuunaltirilgan konunchilik va normativ-xukukiy bazani yanada takomillashtirish;

- olis va chekka gishlok tumanlarida yashayotgan axoli, ayniksa ayollar
uchun zarur ijtimoiy, maishiy va tibbiy nuktai nazardan zarur sharoitlar yaratish,
gishlok joylarda namunaviy loyixalar asosidagi zamonaviy uy-joylar, ijtimoiy
infratuzilma ob’ektlarini barpo etish, qishlok axolisini toza ichimlik suv, tabiiy gaz
bilan ta’minlash, xizmatlar ko‘rsatish va servis darajasini yuksaltirish borasidagi
ishlarni izchil davom ettirish;

- tibbiyot muassasalarining, jumladan perinatal va skrining markazlar- ning
moddiy-texnika bazasini va kadrlar saloxiyatini yanada mustaxkamlash, oilaviy
poliklinikalar va kishlok vrachlik punktlarining ish samarador- ligini oshirish,

patronaj tibbiyot xamshiralarining sonini kupaytirish- ni ta’minlash, akusher-
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ginekologlar va bolalar shifokorlari malakasini oshirish;

-nikoxga kirayotgan shaxslarning nikoxdan oldin to‘lik tibbiy ko‘rikdan
o‘tishini ta’minlash uchun tibbiyot xodimlarining mas’uliyatini kuchay- tirish, shu
asosda tug‘ma va irsiy kasalliklar sonini kamaytirish xamda ushbu maksadlarda
poliklinikalarni zamonaviy tashxis uskunalari bilan jixozlash, ko‘rsatilayotgan
tibbily xizmatlar sifatini oshirish, mustaxkam oila kurish va sog‘lom farzand
tug‘ilishi uchun nikoxdan oldin tibbiy ko‘rikdan o‘tishning muximligini axoli keng
gatlamlari ongiga singdirgan holda katta tushuntirish ishlarini olib borish;

-aholining tibbiy madaniyatini oshirish, sanitariya va gigiena, xomi- lador
ayollarning sog‘ligini saklash va psixofiziologik ahvolini yaxshilash, yosh onalar
va bolalarni tegishli tarzda parvarish gilish soxasidagi ish- larni kuchaytirish,
ularning ovkatlanish ratsioni sifati va kaloriyasi yaxshilanishini ta’minlash;

-yoshlar orasida jismoniy tarbiya va sportni keng ommalashtirish, yosh- larni,
ayniksa kishlok joylarda qizlarni sport bilan muntazam shug‘ulla- nishga jalb
etish, yangi sport ob’ektlarini qurish, ishlab turganlarining moddiy-texnika
bazasini mustaxkamlash, ularni zamonaviy sport uskunalari va anjomlari bilan
jixozlash, yukori malakali trener kadrlar va murabbiylar bilan ta’minlash;

-mamlakatimizda tinchlik, osoyishtalik va farovonlikni yanada mustah
kamlashning muxim sharti sifatida oilalarda sog‘lom ma’naviy muxitni, xususan,
o‘zaro xurmat-extirom, er-xotin o‘rtasida, ota-onalar bilan far- zandlar, gaynona-
kelin o‘rtasida, qo‘ni-qo‘shnilar o‘rtasida mexr-oqibat ru- hini yaratish;

-qiz bolalarni, bulajak onalarni, jismonan sog‘lom va intellektual
rivojlangan tarzda shakllantirish, ularning akademik litseylar va kash-xunar
kollejlarida albatta ta’lim olishini, zamonaviy bilimlar va kasb-xunarlarga ega
bo‘lishlarini ta’minlash, ularning xayotda munosib o‘rinni egallashlarida,
kelajakda sog‘lom va mustaxkam oila qo‘rishlarida asosiy shart hisoblanmish
mustaxkam xayotiy pozitsiyani va mustaqil fikrlashni shakllantirish;

-sog‘lom bolani shakllantirishda ta’lim tizimining rolini kuchaytirish,
maktabgacha ta’lim muassasalari tarmog‘ini yanada rivojlantirish, boshlang‘ich

ta’limning yuqori sifatini ta’minlab, ilg‘or pedagogika va axborot-
8



kommunikatsiya texnologiyalarini amaliyotga keng joriy etgan xolda bolalarni
maktabga tayyorlash darajasini tubdan oshirish, sog‘lom turmush tarzini keng
targ‘ib qilish tadbirlarini amalga oshirish;

-kasb-xunar Kkollejlari  bitiruvchilarining, avvalo gizlarning ish bilan
bandligini ta’minlash chora-tadbirlarini amalga oshirish, 0‘z biznesini yulga
quyish ishtiyokidagi yoshlarga imtiyozli kreditlar, yosh oilalarga uy-joy sotib olish
va qo‘rish uchun ipoteka kreditlari, uzok muddat foyda- laniladigan tovarlar xarid
qilish uchun iste’mol kreditlari ajratish ishlarini yanada kengaytirish;

-ommaviy axborot vositalari, shu jumladan elektron axborot vosita- larining
va Internet tarmog‘ining imkoniyatlaridan faol foydalangan xolda “Sog‘lom ona
va bola yili” Davlat dasturining maqgsadlari va vazifalari hamda Dasturning amalga

oshirilishi tug‘risida keng axborot-tushuntirish ishlarini tashkil etish.

1.1. Mavzuning dolzarbligi.

Zamonaviy ishlab chigarish amaliyotida chorvachilikda  hayvonlarni
mahsuldorligini oshirish kunlik semirishini ko‘paytirish bilan bir vaqtning o‘zida,
hayvonlar rezistentligini oshirish turli xil ozigalar konservatsiya ta’sirini
kamaytirib, insonlar sog‘ligi uchun zararsiz va oliy sifatli go‘sht mahsulotlari
yetishtirish dolzarb masala hisoblanadi. Buning uchun dunyo miqyosida go‘sht
ishlab chigarish sohasida ko‘plab biologik faol moddalar qo‘llanilmoqda. Ular
o‘sishni stimullovchi moddalar guruhiga kirib organizmga anabolitik ta’sir
ko‘rsatadi. Bularga ogsil-vitaminli va mineral qo‘shimchalar, organ va
to‘qimalardan gidrolizlangan mahsulotlar, oziqaviy antibiotiklar, anabolitik
moddalar, o‘simliklar preparatlari va probiotiklar kiradi. Biroq ayrim
manbaalardan ma’lum bo‘lishicha Rossiya davlatining chorvachilik bilan
shug‘illanadigan xo‘jaliklarida ularning iqtisodiy samarasi kamligi, ziyonli
ta’sirlari mavjudligi, hamda ta’sir doirsining bir xilda emasligi va etarlicha

o‘rganilmaganligi sababli, kam qo‘llaniladi. (Yu.S.Ankin 1996 y.)



O‘sish va rivojlanishni stimullashda organizm uchun samarali va fiziologik
xavfsiz hisoblangan moddalar, bular gormonal preparatlar hisoblanadi birog
ularning ta’siri qisqa muddatli hisoblanadi. Bunday preparatlarning ziyonli ta’siri
samatotropin orgali yuzaga chigadi. SHuning uchun samatotropinni o‘zini qo°‘llash
xavfsiz hisoblanadi va o0ziq ovgat mahsulotlarida kamroq to‘planadi
(L.J.Machlin1972 y.). Uni ko‘p martalab qo‘llash zarur va narxi qimmatga tushadi

va igtisodiy samara bermaydi.

Chorvachilikning, jumladan qoramolchilikni  rivojlantirishda so’nggi
yillarda davlatimiz tomonidan ko’plab yangidan yangi imkoniyatlar ochilmoqda.
Ulardan kelajakda ko’zda tutilgan maxsulot va sog’lom nasl olish uchun manashu
talabni to’liq qondirish zarur. Buning uchun avval fermer xo’jaliklarda to’liq
ratsion asosida oziqa ekinlari ishlab chigarishni yo’lga qo’yish zarur, hamda
mahsuldorlikni oshiruvchi, sog’lom nasl olish uchun organizm butun faoliyatini
stumullovchi yangi zamonaviy farmakologik preparatlardan foydalanish magsadga
muvofig deb hisoblaymiz, buning uchun bizlar 0’z oldimizga yangi bakterial
preparat “Omega-10"ni urug’lantirish yoshidagi tanalar jinsiy sistemasiga ta’sirini

o’rganishni vazifa qilib oldik.

Rossiya davlatida 2007-yilda ishlab chigarila boshlagan multibakterin
Omega-10  preparati veterinariya amaliyotda qo‘llanilanilayotgan bakterial
preparat bo‘lib, qishloq xo‘jalik hayvonlari va parrandalarning oshqozon ichak
yo‘lidagi mikroflorani bir meyorda saqlab turish va tiklash magsadida
ishlatilmoqgda. Multibakterin Omega-10 tarkibida tirik simbiotik sut kislotasi
bakteriyalari ~ Lactobactellius  acidophilus  (TU  9296-001-36167278-07)
bikulturasini 10.9 faoliga 1mlda saglaydi , bundan tashqgari organik guruhlar B
guruh vitaminlari, beta karantin va probiotik ximiyaviy mikroflorani o‘sishini
stimullovchi komponentlardan iborat. Multebakterin Omega-10 komponentlari
genetik jihatdan modifikatsiya gilinmagan konservatlarsiz va bo‘yoqlarsiz tabiiy

mahsulotlar hisoblanadi. Multebakterin  Omega-10 yopishqoq bir jinsli quyuq
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ogish —sarigdan —malla rangli taxir ta’mli suyuqlik. SHisha idishlarda 100-mldan,

plastmasa idishlarga 100, 500 va 1000 ml hajmlarda ishlab chiqgariladi.

Multebakterin  Omega-10 bakteriyalarga qgarshi  kuchli antogonist
hisoblanadi.  Qisga  muddatlarda  oshgozon-ichak  yo‘lidagi  patogen
mikroorganizmlar faolligini bostirib ulardan ajralgan toksinlari organizmdan
chigarib yuboradi. Mikrobisinozni tiklab, ichaklar peristaltikasini yaxshilaydi,
imunoglobulinlar sintezni stumullaydi, ximyaviy ogsil bioqobig‘ini hosil giladi.
Ishtahani stimullaydi, hayvonlar va parrandalar o‘sishini kuchaytiradi.
Multibakterin  Omega-10 organizmga ta’siri borasida kam zaharli moddalar
gatoriga kirib (I\VV-sinfiga mansub) embritoksin, teratogen va konserogen ta’sirlarga

€ga emas.

Multebakterin  Omega-10 veterinariya amaliyotda qo‘yidagi holatlarga

qo‘llaniladi.

- oshqgozon-ichak yo‘lining surunkali kasalliklarda (kompleks terapiya bilan
birgalikda ).;

- teri kasalliklarni davolash va oldini olishda (jun va patlarnio‘stirish qayta
tiklash ).;

- turli kelib chigishiga garab allergik holatlarda ;

- mikrobiosenozni tiklash magsadida ;

- ichaklar peristaltikasini tiklash va oziga hazmini kuchaytirish magsadida ;
- stress holatlarni oldini olish va yo‘qotishda ;

- jigar kasalliklarni oldini olishda ;

- jarrohlik amalyotidan keyingi holatlarda ;

- hayvonlar sog‘ligini/ tonusni ko‘tarish va chidamliligini oshirishda ;
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Multebakterin Omega-10 antibakterial terapiyada davolashning birinchi
kunidan ~ boshlab antibiotiklarni qo‘llashdan 2-4 soat oldin qo‘llaniladi.
Biokompleks Multebakterin Omega-10 oziga berishdan 20 dagiga oldin kuniga 2
mahal 0.1 ml 1 kg tirik vazniga nisbatan ichiriladi. Preparat suvda yaxshi eriydi.
Flakon idishni ochishdan oldin yaxshilab aralashtiriladi. Preparatni issiq suvga
aralashtirmaslik kerak. Suvda qo‘yilgan Multebakterin Omega-10 1 soatgacha
saglanadi. Hayvonlarga beriladigan oziga va suv harorati +37S dan oshmasligi
kerak. Tavsiya etilgan qo‘llash vaqti profilaktika maqgsadida 7-10 kun , davolash
magqgsadida esa 4 haftagacha. Qo‘llash vaqti va oralig’i veternariya vrachi

ko‘rsatmasi bilan o‘zgarishi mumkin.
Mayda uy hayvonlari uchun qo‘yidagi dozalarda beriladi :

10 kg gacha bo‘lgan itlarga -5 ml (0.5-1 choy qoshiqg).
25 kg gacha bo‘lgan itlarga 20 ml (1.5-2 choy qoshiq).

mushiklarga 2.5 ml .
qo‘yonlarga va parrandaga 0.25 ml.

Qishlog xo‘jalik hayvonlarga — 0.1 ml 1 kg tirik vaznga nisbatan 5-7 kun
davomida beriladi.

Buzoglarga — og‘iz orqali oziqasiga qo‘shib 1 kilogramm tirik vaznga nisbatan
0.1 ml dan 5-7 kun davomida beriladi.

Katta yoshdagi otlarga - 40-60 mldan kuniga 2 marta qulunlar va toylarga - 5-10
mldan kuniga 2 marta beriladi.

Parrandalarga — oshgozon-ichak mikroflorasini tiklash uchun 10-30 ml 1000
boshga 5 kun davomida bir kunlikdan boshlab berilsa yaxshi samara beradi.
Parranda mahsulotlarining sifatini yaxshilash magsadida 1000 boshiga 100-150
ml kuniga 1 marta 12-14 kun so‘yishdan oldin berib boriladi.
jo‘jalar chidamliligini oshirish va oziga sarfini kamaytirish maqsadida 10-30
mldan 10 kun davomida berib boriladi.

Multibakterin ~ Omega-10  qo‘llanilgandan  keyin  so‘yish  vaqti
chegaralanmagan. Preparat qo‘llanilgandan so‘ng olingan tuxum , so‘t va go‘sht
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mahsulotlari odamlar istemoli uchun cheklovlarsiz ruxsat beriladi. Boshqa
preparatlar bilan o‘zaro tasiri — antibiotiklar qo‘llanilgandan 2 soat -4 soat o‘tgach

qo‘llash kerak .

Preparat : quruq salqin va qorong‘u joyda +4S +8S xaroratda saglanadi

saglash muddati 120 kun .

2. ADABIYOTLAR SHARHI
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2.1.Probiotiklarni veterinariya amaliyotida qo’llanilishi

Veterinariya amaliyotida bakterial preparatlar qo’llanishda ilk bor
I.Ye.Mozgov 1964 yilda chorvachilikda stimulyatorlarning qo’llanishi to’g’risida

olib borgan tajribalarida ta’kidlab o’tgan.

Buyuk rus olimi I.1.Mechnikov hayvonlar va odamlar ovgat hazm qilish
yo’lidagi mikroflaraning fiziologik ahamiyati juda muhimligini aytib, asidofil
tayoqgchasi muxitning gatig bilan aralashmasi odamlar uchun ham, hayvonlar
uchun ham davolash uchun hamda kasalliklarni oldini olish maqsadida qo’llashni
taklif gilgan. Asidofil tayoqchasi hayvonlar uchun zararsiz mikroorganizm
hisoblanib, ovqat hazm qilish yo’lida uchrab uglevodlarni parchalab, eritib sut
kislotasi ishlab chigarishda gatnashadi va oshqozon-ichakning myatniksimon
harakatini kuchaytiradi ferment ishlab chigarish faoliyatini va prestaltikasimon
harakatini faollashtiradi. Buning ogibatida butun ovgat hazm qilish sistemasi
fiziologik 1sh jarayoni tiklanadi, hazm bo’luvchi moddalarni o’zlashtirish
yaxshilanadi, turli toksin zaharlarni neytrallaydi, patogen mikroorganizmlar hayoti

uchun yomon ta’sir qiluvchi muhit paydo bo’ladi.

Asidofil tayogchasi oddiy muhitda ovgat hazm qilish yo’lidagi mikroflora
tarkibida doimiy uchrab turadi. Ammo ko’pgina kasalliklarda va noto’g’ri
oziglantirish natijasida ichaklarda ularning soni keskin kamayib ketadi, yangi
tug’ilgan hayvonlarda hayotning birinchi haftasida ham ular uchramaydi yoki juda
ham kamsonli bo’ladi. Buning natijasida yosh hayvonlar umumiy ahvoli va turli
ta’sirlarga o’ta sezuvsan hisoblanadi. Ovgat hazm qilish yo’liga biron bir patogen
mikroorganizm tushib qolsa uning zaharini neytrallovchi  mikroorganizmlar

bo’lmaganligi sabali turli kasalliklarga sabab bo’ladi.

Biroq gatiq tarkibidagi muhitning ayrim kamchiliklari sababli asidofil
tayoqchalari chidamsiz bo’lib, ovqat hazm qilish tizimida 6-10 soat mobaynida

o’lib ketadi. Yuqoridagilarni hisobga olib ushbu mikroorganizmlarni o’stirishning
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yangi texnologik usuli  ishlab chiqildi. Buning uchun go’sht bulyonidan
foydalanilgan va ABK asidofil bulyonli kultura deb atalgan.

Keyinchalik ushbu preparat ustida olib borilgan tajribalar natijasida asidofil
tayoqchasi bilan birga propionli bakteriyalar ya’ni B gurux vitaminlarini

miqdoriga ijobiy ta’sir qiluvchi bakteriyalar bilan boyitilgan.

Bunday kompleks preparat PABK deb nomlandi. PABK propionova
asidofilnaya bulyonnaya kultura. Ko’pchilik tadqiqotlar natijasida PABK ABK ga
nisbatan yaxshiligini isbotladi. U hayvonlar o’sish va rivojlanishini tezlashtiradi,
bug’ozligini kechishini, homilaning ichki rivojlanishini yaxshilab, organizmning

himoya vositasini kuchaytiradi.

Biologik prepart hisoblangan vitamin B, (PABK) o’z tarkibida propionli
bakteriyalar muhiti va asidofil tayoqchasini saglaydi. PABK tarkibida foydali sut
kislotasi bakteriyalari ko’pchiligini tashkil qilib, hayvonlar va parrandalar
ichaklarida patogen hisoblangan chirituvchi bakteriyalar, mikroorganizmlao
jumladan paratifoz kasalliklar qo’zg’atuvchilarini rivojlanishiga to’sqinlik qiladi.
Ushbu preparatning samaradorligi tarkibidagi ikkita oziga muhiti va vitamin B
guruhining  birgalikdagi ta’siri natijasi hisoblanadi. Preparat dozasi ishlab
chigarishda tarkibidagi vitamin B miqdori hisobga olinib, uning migdori 1000
mkg/l bo’lishi kerak.

Biologik prepart hisoblangan B;, (PABK) hayvonlarda B vitamini
gipovitaminozlarini davolashda va oldini olishda, oshqozon ichak faoliyatini
buzilganda alimentar anemiyada hamda hayvonlarning o’sish va rivojlanishini

tezlashtirishda qo’llaniladi.

PABK toza holida parrandarning pullorozida jo’jalarga suviga qo’shib, sutga
yoki obratga qo’shib beriladi. Bundan tashqari cho’chqalar paratifida,
buzoglarning dizenteriyasi va boshga oshqozon ichak kasalliklarida kuniga 3

mahal 25-30 ml dan 3-5 kun davomida berib borish kerak. Preparatning saglash
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muddati tayyorlangan kundan boshlab 3 oy, quruq va qorong’i joyda saqlanish
kerak. 10 °S temperaturada. Preparat ko’proq ozuqasiga qo’shib beriladi.

PBAK ning bir martalik dozalari.

Cho’chqalar Buzoglar Jo’jalar
Yoshi Dozasi Yoshi Dozasi Yoshi Dozasi
15-20 20 mkg 1-10 kunlik | 50 mkg 1-5 kunlik | 1 mkg
kunlik
21-30 25 mkg 11-20 60 mkg 6-10 kunlik | 1,5 mkg
kunlik
30 kundan | 25-30 mkg | 20-30 80 mkg 11-20 2 mkg
katta kunlik kunlik
Ona 50 mkg 30 kundan | 100 mkg 21-30 3 mkg
cho’chqaga katta kunlik

Yangi tug’ilgan cho’chqa bolalarida uchraydigan kasalliklarni oldini olish
magqsadida PABK bug’oz ona cho’chqalarga 2 marta 10 kundan tug’ishiga 2 oy va
1 oy golganda berib boriladi, tuggandan keyin esa dastlabki 5 kun davomida

beriladi.

Qatiq va sut yoki qaymog’i olingan sutga tayyorlangan PABK davolash va
profilaktika ishlarida qo’llanilsa yaxshi samara beradi. Bunday PABK ni buzoqlar,
cho’chqa bolalari, jo’jalar hayotining birinchi kunidan boshlab sut bilan birga
qo’shimcha ravishda berib borilganda yosh organizm bundan tashqari ko’ pchilik

kasalliklarning oldini oladi.

PABK preparatini bug’oz cho’chqalarga qo’llaganda o’lik tug’ilish holatlari

7-10 % ga kamayadi. Preparat qo’llagan cho’chqa bolalari boshqalariga nisbatan
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baquvvat va og’ir bo’ladi. Boqilganida esa 12-19 % ko’proq go’sht chiqimi
bo’ladi. Emizish vaqtidagi chigm esa 5-15 % kamayadi.

Cho’chqa bolalari buzoqglar va jo’jalarga PABK qo’llanilganda ular
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko’rsatadi. Uni sog’lom hayvonlarga qo’llanilganda turli
kasallik qo’zg’atuvchilariga chidamliligi oshib, o’sish va rivojlanishi tezlashadi.

Uch oy mobaynida o’sish nazoratga nisbati 15-26 foizga tezlashadi.

O’sish va rivojlanishdan qilgan cho’chqa bolalariga bu preparatlarning
o’stiruvchi ta’sirt yaqqol namoyon bo’ladi. Bundan tashqari qon hosil bo’lish
tezlashib vitamin By, to’plana boshlaydi. Ovgat hazm qilish tizimida kasalliklar
bo’lgan cho’chqa bolalariga preparatni berib boshlagandan 3-5 kun o’tgach
oshqozonning motor funksiyasi 0’z me’yoriga tushib 6-14 kun ichida sog’ayib

ketadi.

Cho’chqa bolalari va buzoglarning o’sish va rivojlanishini tezlashtirish
magsadida PABK 60 kunlikgacha ozugasi bilan birga 5 mgk vitamin B, hisobida
berib boriladi. Ye gipivitominozga uchragan cho’chqa bolalariga PABK vitamin
B, bo’yiga 5-10 mgk 1 kg tirik vaznga nisbatan kuniga 2 mahaldan 5-10 kun
davomida berib borish yaxshi samara berishi to’g’risida 1.Ye.Mozgov o0’z

tadqiqotlarida (1985 y) ta’kidlagan.

Qorako’l go’ylari ustida dastlabki tajribalarda ularni qochirishag tayyorlash
va ularning otalanishi, qo’ylarni sun’iy qochirishga tayyorlash oziglantirish
darajasiga bog’liq ekanligi haqida 1.S.Misenko (1984) va boshgalar 0’z
tajribalarida sinab ko’rganlar. To’yimli ozuqalar qanchalik ko’pchilikni tashkil etsa

qorako’l terilar o’lchamlari ham shunchalik katta bo’lishini ta’kidlab o’tgan.

S.A.Lapshin (1980 y), A.L.Vorobivskiy (1982 y) lar takidlashicha ona
qo’ylarni me’yorida oziglanmasligi homila rivojlanishaga salbiy ta’sir ko’rsatadi.
Ona qo’ylar bug’ozlik davrida 15 kilogrammgacha vazn yo’qotadi. Bu esa
rivojlanayotgan homilaga ta’sir qilib, olinishi kutilgan qorako’l teri o’lchamlari

kichrayishiga sabab bo’ladi hagida ma’lumot bergan.
17



R.X.Haitov, A.D.Dushanov (1980) M.A.Rish, R.A.Daminov (1980)
H.F.Deutech, V.R.Smith (1999 y) lar makidlashicha qorako’l qo’ylarining qonida
umumiy ogsil migdori bahor oylariga kelib 8,01 mol/l gacha kamayadi. Bug’oz
hayvonlarda vitamin A, tiamin va siankobolamin miqgdori keskin kamayib ketadi
shularni hisobga olib ozugasiga vitaminli qo’shimchalarni qo’shilishi muhim

ahamiyatga ega.

PABK ning hayvonlar ovgat hazm qilish sistemasiga ta’sirini
T.Ya.Sergeyeva, P.V.Perova va boshqalar sutning o’rniga go’sht bulyonini
qo’llashni tavsiya etdi (1952 yil) va ularning asidofil bulyon kultura ABK deb
nomladi. Qishloq xo’jalik hayvonlari va parrandalarida ABK keng qo’llanila
boshladi va organizmning umumiy holati yaxshilanishiga ovgat hazm qilish
jarayoni yaxshilanishini ta’minlagan. Biroq yosh hayvonlar va jo’jalarga ta’sirida
bir muncha kamchiliklar bo’lib ular organizmda vitamin yetishmovchiligi, aynigsa
vitamin “B” guruhining yetishmovchiligi kuzatilgan. Shularni hisobga olib
propionova asidofil bulyon kulturasi ishlab chigilib uning asosini vitamin B,
tashkil giladi.

V.Raussew (2001 y) ma’lumotiga ko’ra qo’ylarga 20 kun davomida
propionat natriy berilganda oshgozon suyugligidagi vitamin By, migdori 189 mol/I

dan 143 mol/l ga kamayishini aniglangan.

V.1.Dulnev (2002 y) vitamin B;, (PABK) preparatining qo’ylar yo’g’on
ichakning sekretor fermentativ faoliyatiga ta’sirini o’rganib, PABK bakterial ta’siri

va organizmga stimullovchi ta’sirini aniglagan.

PABK ning parrandalar organizmiga ta’sirini chet mamlakatlarning
ko’pchiligi olimlari jumladan T.Ye.Burikin (1993 y), P.T.Apasiv (1998 V),
G.N.Shubina, L.M.Chimurin (1978 y ) laro’z tajribalarida o’rganib chiqishgan.
B.F.Bessorobov va boshqgalar (1975 y) parrandachilikda quruq asidofil kulturasini

qo’llagan.
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O’zbekiston sharoitida N.O.Farmonov (2010 y) qorako’l qo’ylarida PABK

ning ta’sirini 0’zining tajribalarida sinab ko’rgan va yaxshi samaraga erishgan.

Buyuk rus olimi I.1.Mechnikov hayvonlaar va odamlar ovgat hazm qilish
yo’lidagi mikroflaraning fiziologik ahamiyati juda muhimligini aytib, asidofil
tayogchasi muxitning qatiq bilan aralashmasi odamlar uchun ham, hayvonlar
uchun ham davolash uchun hamda kasalliklarni oldini olish magsadida qo’llashni
taklif gilgan. Asidofil tayoqchasi hayvonlar uchun zararsiz mikroorganizm
hisoblanib, ovqat hazm qilish yo’lida uchrab uglevodlarni parchalab, eritib sut
kislotasi ishlab chigarishda gatnashadi va oshqgozon ichakning myatniksimon
harakatini kuchaytiradi ferment ishlab chigarish faoliyatini va prestaltikasimon
harakatini faollashtiradi. Buning ogibatida butun ovgat hazm qilish sistemasi
fiziologik 1sh jarayoni tiklanadi, hazm bo’luvchi moddalarni o’zlashtirish
yaxshilanadi, turli toksin zaharlarni neytrallaydi, patogen mikroorganizmlar hayoti

uchun yomon ta’sir qiluvchi muhit paydo bo’ladi.

Asidofil tayoqchasi oddiy muhitda ovqat hazm qilish yo’lidagi mikroflora
tarkibida doimiy wuchrab turadi. Ammo ko’pginakasalliklarda va noto’g’ri
oziglantirish natijasida ichaklarda ularning soni keskin kamayib ketadi, yangi
tug’ilgan hayvonlarda hayotning birinchi haftasida ham ular uchramaydi yoki juda
ham kamsonli bo’ladi. Buning natijasida yosh hayvonlar umumiy ahvoli va turli
ta’sirlarga o’ta sezuvsan hisoblanadi. Ovqat hazm qilish yo’liga biron bir patogen
mikroorganizm tushib qolsa uning zaharini neytrollovchi  mikroorganizmlar

bo’Imaganligi sabali turli kasalliklarga sabab bo’ladi.

Biroq gatiq tarkibidagi muhitning ayrim kamchiliklari sababli asidofil
tayoqchalari chidamsiz bo’lib, ovqat hazm qilish tizimida 6-10 soat mobaynida
o’lib ketadi. Yuqoridagilarni hisobga olib ushbu mikroorganizmlarni o’stirishning
yangi texnologik jarani ishlab chiqildi. Buning uchun go’sht bulyonidan

foydalanilgan va ABK asidofil bulyonli kultura deb atalgan.
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Keyinchalik ushbu preparat ustida olib borilgan tajribalar natijasida asidofil
tayoqchasi bilan birga propionli bakteriyalar ya’ni B gurux vitaminlarini miqdoriga

1jobiy ta’sir qiluvchi bakteriyalar bilan boyitilgan.

Asidofil tayoqchasi oddiy sharoitlarda ovqat hazm qilish yo’lining “doimiy
vakili” hisoblanadi. Ammo ko’pchilik kasalliklarda ichaklarda uning miqdori
kamayib ketadi. Ayrim vaqtlarda umuman yo’qolib ketadi. Bu esa hayvonlar
umumiy ahvoli salbiy ta’sir ko’rsatib, turli xil toksinlar ta’siriga chidamliligi
pasayadi. Ovqat hazm qilish yo’liga tushgan patogen mikroorganizmlar, ularga

qarshi antitoksinlar yo’qligidan yuqumli kasalliklar rivojlanishiga sabab bo’ladi.

Bu juda ham muhim va kerakli preparat hisoblansada oddiy gatiq tarkibida
kerakli mikroorganizmlar 6-10 soat davomida yashay oladi xolos, buni hisobga
olib olimlar yuqoridagi mikroorganizmlarni go’sht bulyonida o’stirib ABK asidofil
bulyoni kulturasi deb nomladilar. Keyinchalik uning tarkibiga propionli
bakteriyalar mubhitini qo’shib (birinchi navbatda siankobalamin vitamin Bj,)
propionli asidofil bulyon kultura PABK deb ishlab chigara boshladi. PABK ABK
ga nisbatan yaxshi samara berib hayvonlar o’sish va rivojlanishini tezlashtiradi,
bug’ozlik kechishini yaxshilaydi, homilada qon aylanishiga ijobiy ta’sir qiladi va

organizmning himoya funksiyasini faollashtiradi.

So’ngi yillarda 1990 yildan keyin bakterial prepartlar kombinasiyalashagan
holatda ishlab chigarila boshladi. V.V.Pospelova (1994) asidofil tayoqchasi bilan
bifidobakteriyalar bir biri bilan o’zoro birgalikda qo’llanilganda o’zoro uzoq
muddat har bir shtamm 0’z xususiyatini saqlab qolishini isbotlagan. Hozirgi kunga
kelib chet mamlakatlarda yangi bakterial preparatlar juda ham keng qo’llanib
kelinmogda. Ulardan bakterin SL, Endosporin, Enterobakterin, Primasol, Vetom,
Zoonorm Zimun va boshqgalar veterinariya amaliyotida keng qo’llanilmoqda.
Hayvonlar va qushlarda moddalar almashinuvi, umuniy rezistentlik saglanishi,

o’sishi va rivojlanishiga ABK atsidofil bul’on kultura ijobiy ta’sir etadi
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Probiotiklarning muhim afzalligi bo’lib ularning hayvonlar tomonidan
to’liq qayta ishlanishi, mahsulotning iste’molchilari va atrof-muhit uchun
zarari salbiy ogqibatlarning bo’lmasligi hisoblanadi. Ovgat hamz qilish tizimi
mirkobiosenozini to’g’irlagan holda probiotiklar hayvon organizmiga har
tomonlama 1ijobiy ta’sir etadi. Probiotik preparatlardan foydalanish organizmda
metabolik jarayonlarning optimallashuvi, xo’jayin organizm uchun hayotiy
muhim hisoblangan oziq moddalarning yaxshi o’zlashtirilishiga, uning immun
magomining faollashuvi va atrof-muhitning noqulay omillariga chidamliligini

oshirishga yordam beradi.

Ko’pchilik klinik sinovlar natijasida shu narsa aniglandiki, probiotiklar
immunodefitsitning kelib chiqishi sabablaridan qat’ly nazar immun tizimini
kuchaytiradi. Buning ustiga probiotiklar xoh u shillig gavatning mahalliy
immuniteti bo’lsin yoki gumoral yoki umumiy immunitet bo’lsin immun
tizimining turli darajalarini  normallashtiradi. Shunisi muhimki, probiotiklar
tarkibidagi bakteriyalarda viruslarga garshi kurash quroli — DHK ada va

PHKada fermentlari mavjud.

So’nggi yillarda mamlakatimizda “Vetom” seriyasi probiotik preparatlari
keng qo’llanilmoqda. Bu preparatlar tarkibiga Bacillus Subtilius plazmidasiga
odamning -2 interferon genini kiritish orgali olingan Bacillus Subtilisning
rekombinat shtamining liofizlangan sporali kulturasi kiradi. Shartli-patogen va
patogen mikroorganizmlarga nisbatan yuqori antogonisstik faolligi, biologik
faol moddalarni ishlab chigish xususiyatlaridan tashqgari bu probiont-mikroblar
interferonni sintezlaydi, interferon esa ushbu mikrobli preparatlarning virusga

qarshi ta’sir etishini ta’minlaydi.

“Vetom-3” preparatini cho’chqa bolalarini  boqishda qo’llaganlar.
Mualliflar tomonidan aniglandiki, tajriba ostidagi hayvonlarda nazorat guruhi
hayvonlariga nisbatan eritirositlar miqdori 3,5% ga, gemoglobinning miqdori

8,9% ga, immunoglobulinlarning miqgdori 11,3% ga oshdi .
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Yangi tug’ilgan qoramol bolalari  “Vetom 1.1” probiotiklari bilan
boqgilganda ularda to’lagonli enterobiosenozning shakllanishi kuzatiladi.

Bugalarning ishtahasi, tana og’irligining o’rtacha sutkalik o’sishi oshadi .

A.N. Shust va boshgqalar (2001,2002,2006) “Vetom 1.1 preparatini 5mg/kg
dozada 5 kun davomida kuniga bir martadan erkak cho’chqalarni boqishda
qo’lladilar. Izlanishlar natijalari shuni ko’rsatdiki, erkak cho’chqalarda
organizmni  himoya qilihning hujayraviy va gumoral omillari oshadi,

shunindek, jinsiy faolligi kuchayadi.

Simblont mikroorganizmlar negizida bir gator preparatlar: kolibakterin,
bifisumbakterin, bifikol, laktobakterin, streptobifid, romakol, enteroifidin,
enterotsid, bifivet, tiorensin, normoflar, laktobifadol, bifatsidobakterin,

subtilin, galliferm, laktitsid, laktomikrotsikol va boshqalar ishlab chigarilgan .

“Streptoibifid-forte” probiotik preparatini chochqa bolalariga 3-kunligidan
boshlab hayon boshiga 1,5 doza hisobida 10 kun davomida dutga qo’shib
ichirgan, natijada immunitetning T-hujayraviy zanjirining o’ziga xos bo’lmagan
rezistentligi va faollashuvi uchun ma’sul bo’lgan tizimlarning yaqqol
namoyon bo’lgan qayta qurilishi (tuzilishi) sodir bo’lgan. Tajriba guruhi
hayvonlarida qon zardobining lizotsim (19,59% ga) va bakteritsid (15,37%ga)
faolligining oshishi, leykatidlarning (22,34%ga) fagositar faolligining oshishi
kuzatildi. Chochga bolalari qon zardobidagi aylanuvchi immun majmualarining
soni  21,24%ga kamaydi, preferik gondagi T-limfotsitlarning nisbiy soni 17,14
%ga oshdi. Bundan tashqari probiotikning bo’g’oz ona cho’chga ratsioniga
kritilishi hayotchan cho’chqga bolalari tug’ilishini 5,52 %ga oshishiga, probiotikni
cho’chqa bolalariga 3 kunligidan boshlab sutga qo’shib berish esa ularning yashab
golishini 3,58 % ga oshishiga, neonatal dioreya bilan kasallanishni 18,68 % ga

kamayishiga yordam beradi, tana massasi oshishini 12,33 % ga tezlashtiradi.

Udmurtiyadagi xo’jalaiklarda tarkibida bifido va laktobakteriyalarning trik

hujayralari bo’lgan “Bifitsin — M” ozuqaviy qo’shimcha keng sinovdan
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o’tkazilgan edi. Ozugaviy qo’shimchaning qo’llanilishi yangi tug’ilgan
hayvonlarning oshgozon-ichak kasaliklariga chidamliligini sezilarli oshirish
imkonini derdi, ularning o’sishi va rivojlaninshini tezlashtirdi. Yuqori davolash —
profilaktik gimmati, ekologik tozaligi va qo’llanilishining fiziologikligi inobatga

olinib, ushbu ozuqgaviy qo’shimcha ishlab chigarishga tavsiya etildi .

B.V. Tarakanov va boshgalarning (2002) ma’lumotlariga ko’ra cho’chqa
bolalarini 15 kunlikdan 60 kunlik yoshigacha bo’lgan davrda sutga yoki ozugaga
3-5 ml/gol hisobida laktoaminozorin probiotigi qo’shib boqish ularning yashab
qolishini oshirish, o’rtacha sutkalik  o’sishini 32,5%ga oshirish, cho’chga

bolasining tirik vaznini 2-oylik yoshida 3,86kg ga oshirish imkonini beradi.

Samara oblastidagi “Gidridniy”’naslchilik zavodida laktoamilovarinni
ishlab chiqarish sinovidan o’tkazdilar. Natijalarning tahlili shuni ko’rsatdiki,
laktoamilovarinni qo’shimcha oziqlantirish sifatida hayotning 10 kunidan 35
kunigacha 1 tonna kombikoriga 500 g probiotik hisobida qabul qilgan cho’chga
bolalarida o’rtacha sutkalik o0’sish17% ga ortiq bo’ldi, oshqozon-ichak
qo’llarining kasallanishi nazorat guruhidagi hayvonlarga nisbatan 20% kamroq

gayd etildi.

Sut kislotasi hosil qiladigan bakteriyalrr negizida tayyorlangan “EMIX”
probiotik preparati  A.A.Kuznisov (2004) tomonidan qulunlarni (toylarni)
yetishtirishda foydalanildi. Ushbu preparat shartli-patogen mikroorganizmlar,
sodda hayvonlar va chirituvchi mikrofloralarga qarshi antogonistik ta’sirga ega
bo’lgan komponentlarni o’z tarkibiga oladi. U ichakni patogen bakteriyalardan
himoya qiladi, antibiotikoterapiya, ozuganing o’zgarishi, ozuqalarning yaxshi
hazm bo’lishi va dezintoksikatsiya jarayonlaridan o’ng ichak mikrobiosenozini
gayta tiklashga yordam beradi. preparat ichakning mikroflorasini gayta tiklash
qobiliyatiga ega bo’lib, hayvonning o’sishva rivojlanishini tezlashtiradi,
ularning umumiy rezistetligini oshiradi. “Emix” ning tarkibida sintetik va

kimyoviy qo’shimchalarning bo’lmasligi tufayli atrof-muhitga chigarilganda
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ekologiyaga salbiy ta’sir ko’rsatmaydi. Preparatni bir hayvonga 100 g dozada
bir oy davomida qo’llash qulunlarda (toylarda) organizmning himoya
xususiyatilarini oshirish, oshqozon-ichak kasalliklarini profilaktika gilish (oldini

olish), ishtahani ohirish va umumiy ahvolini yaxshilash imkonini beradi.

Bolgariyalik olimlar sut bakteriyalarining interyer ko’rsatkichlariga
ta’sirini o’rgandilar. Bunda Bitidobakterium bifidum, Lactobacillus bulgaricus,
Streptococcus thermophiluslardan  foydalanildi, probiotiklar qo’llanilgandan
so’'ng buzoqlarning qonida nazorat guruhidagi hayvonlarga nisbatan
immunoglobulinlarning migdori 362 mg% ga, gemoglobinning miqgdori 1,15%

ga yuqori bo’lishi aniglandi.

Laktoamilovarin va BSL+FITO probiotiklarini buzoglarda emizikli davrda
sinovdan o’tkazish bo’yicha o’tkazilgan tajribalar foydalanilgan preparatlar
yemni iste’mol qilinishiga, asosiy ozuqaviy moddalarning hazm bo’lishiga,
qonning biokimyoviy ko’rsatkichlariga ijobiy ta’sir etishini ko’rsatdi. Bunda
tajriba ostidagi  hayvonlarda ohqozon-ichak  kasalliklari  o’lat  deyarli
kuzatilmadi. Olingan natijalarga asolangan holda muallif  profilaktik
magsadlarda laktoamilovorinni bir sutkada 1 g/gol dozada, BIL+FITO ni esa

bir sutkada 5g/gol dozada qo’llashni tavsiya etadi.

Lactobacterium acidophilus, Ruminococcus albus va Bacillus subtilus
kulturalari negizida tayyorlangan probiotik-simbointlarning ona cho’chqa va
cho’chga bolalarining o0’ziga xos bo’lmagan rezistentligiga ijobiy ta’sir
etishini anigladi. Immunoglobulinlarning maksimal oshishi ushbu kulturalarni
sun’ly  ravishda 48 soat interval bilan tug’ishgacha 20 kun qolgangacha
qabul qilgan ona cho’chqalarda kuzatildi. Ona cho’chqalarda qonda umumiy
ogsil miqgdorining 20,4% ga oshishi kuzatildi, albuminlar miqdori 16,4% ga,
y-globulinlar miqdori 65,8% ga oshdi. Tajribali ona cho’chqalardan olingan
cho’chqa bolalarida nazorat guruhidagi cho’chqa bolalariga nisbatan qondagi

gemoglobin  miqdorining  3,2% ga, leykatsitlar miqgdorining 2,7% ga,
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gematokritning miqdorining 9% ga oshishi qayd etildi. Tajribadagi cho’chqa
bolalarida eritrositlar miqdori 16,3% ga ko’proq, lekin eritrotsitlarning
siametri kichikroq bo’lib, tajribadagi hayvonlarda gaz almashinuvi darajasi
ancha yuqori ekanligini ko’rsatdi. Cho’chqa bolalari qon zardobining
biokimyoviy tadqgiq qilinishi kreatinin miqdorida katta farqlar bo’lishini
anigladi: nazorat guruhida 69,397 mkmol/l, tajriba guruhida esa 229,600
mkmol/l. Bu ichakda aminokislotalarning so’rilishining sezilarli oshishidan
dalolat beradi. Tadqgiqotchilarning ma’lumotlariga ko’ra cho’chga bolalarida
rastrit bilan kasallanib chiqadigan so’ng o’ziga xos bo’lmagan rezistentlikning
pasayishiga olib keluvchi disbakterioz rivojlanadi, buning natijasida o’tkir va
surunkali kasalliklar rivojlanadi. Organizmning himoya xususiyatlarini oshirishi
uchun mualliflar “Laktobifadol” probiotigi va nuklein tabiatiga ega bo’lgan

“Kompleks A” immunomodulyatorini kompleks qo’llashdan foydalanadilar .

Tadqiqotlar natijalari shuni ko’rsatdiki, preparatlar qo’llanilgandan so’ng
cho’chga bolalarida bronxopnevmoniya bilan kasallanish darajasi sezilarli
pasaydi. Masalan, tajriba ostidagi hayvonlar orasida ushbu kasallikka
chalinganlari 8% ni, nazorat guruhida esa 20% ni tashkil etdi. Bunda
“Kompleks A” va “Laktobifadol” preparatlarini qabul qilgan cho’chqa
bolalarining o’rtacha sutkalik o’sish ko’rsatkichi nazorat guruhidagi cho’chga

bolalariga nisbatan 44,7% ga yuqori bo’ladi.

Zarrachalarning Kkattaligi 0,1 mm dan ortiq bo’lmagan quruq kukun
ko’rinishidagi ozuqaviy qo’shimcha ishlab chigilgan bo’lib, uning tarkibida
glaukonit va “Bioporin” probiotikigi komponentlar ulushiga nisbatan
quyidagicha bo’ladi : probiotik 30-35; golgani glaukonit. Mazkur ozugaviy
qo’shimchani har kuni ratsioning quruq moddasidan 0,25% miqdorida
foydalanish uni ishlab chiqaruvchilariga cho’chqalarning mahsuldorligini

sezilarli oshirish imkonini beradi.
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Tarkibida  Lv.Acdiophilus laktobakteriyasi bo’lgan BAD Biobakton
shaklidagi ozugaviy qo’shimcha va steviyaning quruq batglaridan tarkib topgan
o’simlik qo’shimchasini quyida-gi nisbatga qo’llash: BAD Biobakton- 90:
o’simlik qo’shimchasi- 10 ushbu ozuqaviy qo’shimcha mualliflariga cho’chqa
bolalari ohqgozon-ichak yo’llari fermentativ faolligini oshirish, uglevod
almashinuvini yaxshilash va ozuqalarning o’zlashtirilishini oshirish imkonini

beradi.

Ona cho’chgalarning mahsuldorligini oshirish maqsadida A.V. Bruner
(2005) “Intestivit” probiotigidan foydalanadi. Hammasi bo’lib kuzatuv ostida 60
ta ona cho’chqa va 150 ta emadigan cho’chqa bolalari olindi. IImiy-ishlab
chigarish tajriba-sining natijalari shuni ko’rsatadiki, probiotiklarni ona
cho’chqalarda bo’g’ozlik davrining 95 kunidan tug’ishgacha bo’lgan davrda
va laktatsiyaning dastlanbki 5 kunligida qo’llash sut berishni 5,2% ga va
cho’chga bolalarining tug’ilishini 4,8% ga oshirdi.

“Intestivit” probiotigidan foydalanilganda xuddi shunday natijalar
D.S.Uchasov (2006) tomonidan ham olindi. Uning ma’lumotlariga ko’ra,
tug’ishdan oldin va tug’ishdan keyingi davrlarda ushbu preparat bilan
boqilganda u eritropoez (eritrotsitlarning hosil bo’lishi) jarayoni, jigarning
morofofunksional holati va biokimyoviy maqomiga ijobiy ta’sir ko’rsatadi, bu
esa gondagi eritrotsitlar miqgdorining 10,9% ga, gemoglobinning migdorining
9,2% ga, umumiy ogsil miqdorining 2,3%ga, albuminlar miqdorining 3,2%ga,
gamma-globulinlar miqgdorining 7,8% ga, glyukoza migdorining 3,8%ga, A
vitaminlar miqgdorining  26,7% ga, E vitamini miqdorining 10,4% ga, B2
vitamini miqdorining 9,9% ga oshishida, mogevina konsentratsiyasining va
AcAT faolligining pasayishida namoyon bo’ldi. Bunda ona cho’chqalarda sut
berishning 5,3% ga, undan olingan cho’chqa bolalari og’irligining o’rtacha
sutkalik o’sishi 7,8% ga va ularning yashovchanligi 5,6% ga oshganligi
kuzatildi .
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“Intestivit”  probiotigidan cho’chqa bolalari vazni va  ularning
yashovchanlik qobilyatini oshirish magsadida foydalanishda olingan ijobiy

natijalarni boshga ko’pchilik tadqiqotchilar ham o’z ishlarida keltiradilar.

T.N.Gryaznova  va hamkasblari (2005) tomonidan B Subtilis va
B.licheniformis shtammlarini seleksiya qilish yo’li bilan “Biod-5" yangi
probiotigini ishlab chigarish texnologiyasi yaratildi. Probiotik preparat keng
ishlab chiqarish sinovlaridan o0’tib, hayvon organizmining o’ziga Xos
bo’lmagan rezistentligi omillarini faollashtirishni ko’rsatdi. U qo’llanilagandan
so’ng cho’chqa bolalarida leykotsitlarning fagositar faolligi 5% ga, fagositar
indeksi  2,5% ga, tabiiy antitelalarning faolligi 25% ga oshdi. Bunda
hayvonlarning ishtahasi ko’tariladi, ozuqaning hazm bo’lishi yaxshilanadi,

tirikk vaznining o’rtacha sutkalik o’sishi oshdi .

So’nggi yillarda probiotiklar alohida emas, balki boshqa biologic faol
preparatlar bilan uyg’unlikda qo’llanilmoqda. Probiotiklar va oqsil xomashyosi
gidrolizi mahulotlaridan foydalanganlar. Probiotik preparatlar sifatida “Siteks”
ZAO (S.Peterburg) tomonidan ishlab chigilgan siteksflar seriyasi probiotiklari
tanlandi. Hayvonlarga: Lactobacillus acidophilus polisaxaridlar produtsenti va
samarali antogonistlar sifatida pathogen va shrtli pathogen mikroorganizmlar;
Ruminococcus albus Kai selyulozolit preparat; Bacillus Subtilis pathogen va
shartli pathogen mikroorganizmlarning kuchli antogonisti sifatida; oqgsil
gisrolizini kuchaytirish, kanserogenez rivojlanishio darajasini pasaytirish, ichak
preitaltikasini tezlashtirish va uning oziq moddalardan xoli bo’lishini normal

ta’minlash uchun B.bifidum bilan Str. Thermophilus berildi .

Probiotiklar ogsil gidrolizatlari bilan birga kompleks ko’rinishda va
umumiy ratsionning 2% miqdorida qo’llanilganda tajriba ostidagi cho’chqga
bolalarida nazorat guruhidagiga nisbatan azot o’zlashtirilishining sezilarli
ortishi kuzatildi, bu esa ogsil aslmashinuvini jadalligining oshganligidan

dalolat beradi. Ogsil o’zlashtirilishining ortish samarasi muddatining uzayishi
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14 kun davomida saglanib qoladi, nazorat gurhiga nisatan tana og’irligi
o’rtacha sutkalik o’sishi 7,2% ga yuqori bo’ldi, cho’chqa bolalarining

yashovchanligi esa nazorat guruhiga nisbatan 2,02% ga oshdi.

Abdurafikov A.R. (2007) foydalanilgan yemlarning samarali ta’sirini
ohirih  uchun fermentative preparatlar (MEK CX-2 “Xostazim X”), probiotik
ta’sirga ega bo’lgan preparatlar (“Probiosel”, “Asidlak™), lipotron ta’sirga ega
bo’lgan preparat (“Betafin”) va tarkibida selen bo’lgan preparat (DAFS-25)
larni qo’lladi. Muallif tomonidan yosh cho’chqalar uchun kombikormga
(omuxta yemga) Kkiritiladigan preparatlarning optimal normasi aniglandi, yangi
avlod biologic faol moddalari preparatlaridan foydalangan holda omuxta

yemlar retseptlari ishlab chigildi va tajribalar yordamida asoslandi.

O’tkazilgan  izlanishlar  preparatlar ~ almashinuv  jarayonlarining
yaxshilanishi, biokimyoviy ko’rsatkichlarning optimallashuvi, tajriba ositdagi
hayvonlarda tan og’irligi o’rtacha sutkalik o’sishning ortishiga yordam

berishini ko’rsatdi.

Probiotiklar oziq ratsionining barcha komponentlarining o’zlashtirilishiga
jobiy ta’sir etishini inobatga olib o’zlarining ilmiy ishlab chiqarish
tajribalarida “Sellobakterin” probiotigini 1kg omuxta yemga 1 ga hisobida
qo’lladi. Tadqiqotlar ko’ratilgan preparatning omuxta yem tarkibiga Kkiritilishi
uning iste’mol qilinthiga salbiy ta’ir ko’rsatmasligini aniqladi. Tajriba va
nazorat guruhidagi cho’chqalar berilgan yemlarni to’liq iste’mol qilishda.
Tajriba guruhidagi hayvonlar tashqi ko’rinishi jihatidan “Sellobakterin™
fermentli probiotigi gabul gilmagan nazorat guruhi hayvonlaridan sezilarli
ajralib turdi. Ulardagi jun qoplami ham ancha yarqiroq va silliq bo’lishi,
oziglantirish va og’irligini o’Ichash vagqtlarida ancha faol bo’lishi bilan
xarakterlanadi. Mazkur preparatning omuxta yemlar tarkibida qo’llanilishi
yosh cho’chqa bolalarini bo’rdoqiga boqish natijalarida ijobiy ta’sir etdi.

Masalan, tajribalar natijalari omuxta yemlar tarkibiga sellobakterinning
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qo’shilishi tajriba guruhi yosh cho’chqalarida tirik vaznining sutkalik o’sish
ko’rssatkichini nazorat guruhidagiga nisbatan 11,7% ga oshihida (mos
ravishda 478 g 428 g ga) va 1kg tirik vazn oshishiga sarflanadigan yem
miqgdorini 9,6% ga (mos ravihda 4,26 kg 4,71 kg ga) kamayishiga olib keldi.
Guruhlar o’rtasidagi farqlar statistic jithatdan haqiqatga yaqin bo’ldi.

Shunindek, boshqalar ham probiotik “Sellobakterin” dan foydalanadilar.
lImiy-ihlab chigarish tajribai Voronej oblasti Likin rayonidagi fermer
xo’jaligi sharoitida o’tkazildi. Tajribalar sutdan ajratilgan cho’chqa bolalari
ustida olib borildi. Izlanishlar davri mobaynida cho’chqa bolalari tarkibida
75,6% maydalangan arpa mavjud bo’lgan komponentli yem aralashmalari
bilan oziglantirildi. Aralashmaning qolgan qismining 16,1% kujara va
8,3%ini lavlagi turpi (qoldig’1) tahkil etdi. Bunda tajriba guruhidagi har bir
hayvonga o’rtacha namligi 14% bo’lgan 1lkg yemga 1g  “Sellobakterin”
to’g’r1 keldi.

Tajriba guhuridagi yosh cho’chqalarning o’ishi davridagi rationida
“Sellobakterin”dan foydalanish nazorat guruhiga nisbatan ular massasaining
o’sishini 31% ga, yalpi o’sishini 30% ga oshirdi, yem sarfini esa 23,2% ga
kamaytirdi. Ko’rsatilgan farqlar esa statistic jihatdan yuqori ishonchlilikka ega
bo’ldi (P<0,001). O’sih davrida yosh cho’chqalarning ratsioniga fermentli
probiotiklarning kiritilishi yemlarning tannarxini unchalik sezilarli oshirmadi
(namligi 14% bo’lgan 1 kg yemga 2008 yil bahosi bilan 12 kopeek). Biroq
tajriba guruhidagi yosh cho’chqalar tirik vaznining 1 kg ga o’sithi tannarxi
21,7% ni yoki 5,62 rublni tashkil etdi, bu esa nazorat guruhidagi hayvonlarga

nisbatan ancha past ko’rsatkich hisoblanadi.

Tadqiqotchilarning ma’lumotiga ko’ra, cho’chqa bolalarini probiotik
qo’shilgan tarkibi turlicha bo’lgan yem aralashmalari bilan boqih hayvonlarga

jjobiy ta’sir ko’rsatdi. Cho’chqa bolalarida tirik vazn oshishining o’rtacha
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sutkalik ko’rsatkichi yuqori, almashinuv energiyasining mahsulot birligiga

sarfi ularda 2,8-13,0 m Dj ga kam bo’ldi.

Cho’chga bolalarida diareya kasalliklarini davolash va oldini olish uchun
antagonist-mikroblar:  bifisobakterin,  laktobakterin, streptobifid,  subalin,
sporabakterin, laktobifadol, intestevit va boshgalarning 1-2, kamdan-kam
hollarda 3 shtammini saglovchi turli probiotik preparatlardan foydalanishni
tavsiya etadi. Mualliflarning ko’rsatishicha probiotiklar pathogen bakteriyalar
ko’payishini  to’xtatib yoki hayvonlar ichagidagi patogen bakteriyalarga
halokatli ta’sir etib, yangi tug’ilgan cho’chqa bolalari organizmiga salbiy
ta’sir ko’rsatmaydi, ularda salbiy reaksiylar keltirib chigarmaydi va dori-
darmolarga chidamli mikroorganizmlar shtammlarining rivojlanib ketishiga
olib kelmaydi. Cho’chqa  bolalarining  hayotining  birinchi  kunlarida
probiotiklardan  foydalanish ichakning xususiy normal mikroflorasining
rivojlanishini  tezlashtirib hamda immune tizimini shakllantirib ichakning

kolonizatsion rezistentligining erta shakllanihiga yordam beradi.

Mualliflar tomonidan ishlab chiqarish tajribalarida cho’chqga bolalarida
salmonellezning oldini olish magsadida laktoamilovarin probiotik preparatidan
foydalanildi. Tadqiqotlar natijalari shuni  ko’rsatdiki, laktoamilovarindan
foydalanish kasalliklarning kelib chiqish xavfini 6,3% ga va o’latni 2,0% ga
kamaytirib sezilarli samara beradi va nazorat guruhidagi cho’chqa bolalariga
nisbatan tirtk vazn oshihining o’rtacha sutkalik ko’rsatkichini 41,0% ga

oshihini ta’minlaydi.

Hayvonlarning mahuldorligi va yashovchanligiga Siteksflor 1 va Siteksflor
5  probiotiklarining ta’sirini  aniqlash maqsadida Bryansk oblastidagi
“Kultura” agrofirmasi sharoitida tajribalar o’tkazdilar. Siteksflor 1 preparatining
ta’sir etuvchi tarkibiy qismi bo’lib tibbiy-biologik xususiyatlariga ko’ra
maxsus tanlab olingan sut kislotasi ishlab chigauvchi lactobacillus acidophilus

bakteriyalari hisoblanadi. Uning ta’sir prinsipi hayvon organizmida, birinchi
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navbatda uning ichagida Lactobacillus avlodiga mansub bakteriyalarning
targalihiga asoslangan. Preparatning tir kulturalari pathogen va shartli
pathogen  mikroorganizmlarga  nisbatan  yaqqol namoyon  bo’ladigan
antogonistik faollikka ega bo’lib, temir, kaltsiy va boshga ko’pchilik
mikroelementlarning o’zlashtirilishini yaxshilaydi, katta migdorda
immunoglobulin  ajratadi, gemoglobin darajasi va almahinuv jarayonini
normallashtiradi, organizmning infeksion, zaharli va boshga agentlarga
chidamliligini oshiradi. Siteksflor 5 probiotigining tarkibiga ichakning ijobiy
mikrofloraining shakllanishiga qulay ta’sir etuvchi bifidumbakteriyalar va
termofil streptokokklarning simbiotik kulturalari kiradi. Probiotik vitaminlarni
faol sintezlaydi, mineral, ogsil va yog’ almashinuvini normallashtiradi,
gondagi xolesterin darajasini boshgaradi, immun magomini tiklaydi va saglab

turadi.

O’tkazilgan  tajribalar  asosida  aniqlandiki, sut beradigan ona
cho’chqalarga probiotiklar berilishi qo’shimcha 6-11% cho’chqa bolalarini

saglab qolish imkonini berdi.

Krasnoyarslik olimlar tomonidan ishlab chiqilgan “Mikrobiovit Enisey”
preparatidan foydalandi. Uning ta’siri hayvonlarning oshqozon-ichak yo’llarida
foydali  mikroflora  tomonidan ogsillar, yog’lar va  uglevodlarning
parchalinishiga  yordam  beruvchi  fermentlarining ishlab  chigarilishiga
asoslangan. Fermentlar esa o’z navbatida hayvon tomonidan ozuganing yaxshi
o’zlashtirilishiga ijobiy ta’sir etdi. Ilmiy-xo’jalik tajribalari Krasnoyarsk
o’lkasining Yemelyanov rayonidagi “Elita” YoAlJ da bo’rdoqiga boqilayotgan
yirik oq zotli cho’chga bolalari ustida o’tkazildi. Izlanishlar natijalariga
asoslanib mualliflar quyidagicha xulosaga keldilar. Bo’rdogiga bogqilayotgan
cho’chqga bolalarining oziq ratsioniga 1 va 2 g miqdorda “Mikrobiovit
Yenisey” preparatining kiritlishi ularning o’sish va rivojlanishiga ijobiy ta’sir

ko’rsatdi, lkg tirik vazn oshishiga sarflanadigan yem sarfini 13,2 va 11,2%
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ga kamayishiga va 1s o’sishning tannarxning 10,9 va 10,2% ga kamayishiuga

yordam beradi.

Probiotiklarning cho’chqalarning mahsuldorlik sifatiga ijobiy ta’siri

haqida, o’z ishlarida aytib o’tganlar.

Probiotiklar ~ boshga  hayvonlarni  yetishtirishda ham  qo’llaniladi.
Bolgariyalik tadqiqotchilar ma’lumotlariga ko’ra buzoqlarning ratsioniga (Bif.
Bifidum, Lac. Bulgarucu, Lac. Casei, Str.thermophilus) sut Kkislotasi ishlab
chigaruvchi  bakteriyalarni  turli  nisbatlarda  qo’shilishi  hayvonlarning
immunologic maqomiga salbiy ta’sir etadi. Buzoglarda qon zardobida
immunoglobulin va gemoglobulinlarning miqdori mos ravishda 362-450 mg%
va 0,78-2,62% ga oshdi. Shuningdek, mualliflar tomonidan buzoglarda
kasallanish darajasining pasayishi va ozigning o’zlashtirilishining oshishi

tendentsiyasi aniglandi.

Buzoglarda o’tkazilgan ilmiy-ishlab chigarish tajribalarining
ko’rsatishicha, buzoqlarga “Laktobif” va “Biosan” probiotiklarini sutga
qo’shib  berish  oshqozonning kirish qgimida fermentatsiya jarayonini
faollashtiradi. Masalan, AJK va umumiy azotning miqdori sutga laktobif
qo’shilganda 21,0 va 12,0% ga, biosan qo’shilganda 52,0 va 19,0% ga,
uyg’unlashgan holda qo’llanganda esa 6,6 va 32,4% ga oshdi. Bunda Kkatta

gorinda ommiak konsentratsiyasining pasayishi gays qilindi.

Laktobakterin, fitoprobiotiklar o’simliklar o’tchil qismidan ajratib oligan
suloglik(qoncho’p, oddiy qoraqat, yo’'ng’ichqa) va mikroelementlar negizida

tayyorlangan kompleks (uyg’unlashgan) preparatdan foydalandi.

Mualliftning  ta’kidlashicha, buzoqlarga uyg’unlashgan probiotiklar va
mikroelementlar berilishi nazorat guruhiga nisbatan butun tajribalar davomida
fiziologik normada saglangan qon tarkibida gemoglobin, eritrositlar, leykositlar
va gematokritining optimal miqdorida bo’lishini ta’minladi. Bir-biriga

nisbatan sinerik bo’lgan Bacillus Subtilus va B.licheniformiis mikrob
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kulturalarining ikkita shtammini o’z ichiga olgan “BioPlyus2B” preparatining
tavsifini keltiradi. Mazkur probiotik Yevropa mamlakatlari kengashi qoshidagi
komisiya tomonidan ozugaviy antibiotiklarga alternative sifatida doimiy gayd
gilingan birinchi preparat hisoblanadi. BioPlyus 2B preparatining hayvonlarga
foydali ta’siri ko’plab omillar bilan tushuntiriladi. Ushbu probotikning
bakteriyalari dipikolin kislotasi (ichakning PH darajasini stabillaydi), yog’
kislotalari (kasallik  keltirib chigaruvchi  bakteriyalarning  rivojlanishini
to’xtatadi), bakteriosinlar (ichakda tarqalib pathogen mikroblarni siqib
chigaruvchi bakteriyali  subetantsiyalar), bacterial fermentlarni (pathogen
mikroflorali ozuga muhitidan mahrum gilib ozuganing yaxshi o’zlashtirilishiga
yordam beradi) sintezlaydi. BioPlyus 2B organizmning immune tizimini
kuchaytiruvchi organizmga notanish bo’lgan bakteriyalarga ega. Bularning
hammasi organism immunitetini ohirishi bilan birga, shuningdek, organizmda
xususiy laktobakteriyalarning rivojlanishiga yordam beradi. BioPlyus 2B
probiotigining davolash-profilaktika va iqtisodiy nuqtai nazardan istigbolli
ekanligi isbotlangan. Ushbu prepartning qo’llanilishi o’sishning ozuqaviy
antibiotic stumulyatorlaridan voz kechish va ekologik jithatdan toza bo’lgan

mahsulot olish imkonini beradi .

A.V.Malkov va boshqalarning (2007) fikricha, hayvonlarning go’sht va
sut mahsuldorligini oshirish, o’sish va rivojlanishning jadal borishini
ta’minlash uchun to’laqonli ozuqgalardan foydalanishni talab etadi. Bunda
probiotiklarni hayvonlar ratsioniga Kiritish muhim va fiziologik jihatdan
to’g’ri hisoblanadi. Mualliflarning takidlashlaricha, “Sellolaktola” probiotigidan
foydalanish buzoglar sutdan chiggandan keyingi davrda oshgozonning Kirish
gismidagi foydali mikrofloraning shakllanishiga yordam beradi, hayvonlarda 1
kg tirik vaznga oziq sarfini o’rtacha 23,6% ga kamaytirilganda yuqori o’ishni

tezlashtiruvchi samara kuzatiladi.
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Buzoglarning oshqozon-ichak yo’llari funksiyasiga probiotiklarning ijobiy
ta’sir etishi va ovqat hazm qilish organlari kasalliklarini kamaytirishini

tadqiqotchilar o’z ishlarida ta’kidlaydilar.

Bolgariyalik tadqiqotchilar 0’z ishlarida qo’zilarga yo’ng’ichqa pichani va
“Bio-Pro-1”  probiotigini  1g/sutka dozada berish bo’yicha tajribalari
natijalarini keltiradilar. Tajriba ostidagi hayvonlarda tirik vaznning o’rtacha
sutkalik o’sish ko’rsatkichi nazorat guruhida 188g va tajribada 196g bo’lib,
ular o’rtasidagi farq 4,3%ni tashkil etdi. L.kozelov va boshq. (2005)
to’qimalarga (hali tug’magan urg’ochi qo’ylari) 60 kun davomida 400ml
“Lactina” Bolgariya probiotigi qo’shilgan o’tloq pichani va konsentratlar
berishgan. Tajriba guruhida tirik vaznning o’sishi nazorat

guruhidagiganisbatan 4,9% ga ortiq bo’ldi.
Probiotiklar mo’ynali hayvonlarni yetishtirishda ham keng qo’llaniladi.

Quyonlarni yetishtirishda aktitoksik faollikka ega  bo’lgan
probiotiklardan (MI, MIK va RKMB) foydalanilgan. Tajribalarni o’tkazish
davomida muallif tomonidan quyon terisi ishlab chigarish texnologik siklida
probiotiklarni  qo’llashning samarali sxemasi ishlab chiqildi va ishlab
chigarishga tavsiya etildi. Tavsiyalarga binoan, preparatlar granulalangan
quruq yemga uni bevosita tarqatish oldindan qo’shiladi. Preparatning dozasi
hayvonning yohiga bog’liq bo’lib, bitta sut emadigan quyonchaga probiotiklar
25 min.m.t. dozada, katta yoshdagi quyonlarga esa 50 min.m.t. dozada Mi va
MIK probiotiklari 7 kun interval bilan, RKMB probiotigi 14 kun interval

bilan beriladi.

Probiotiklarning qo’llanilishi mahsuldorlikni oshirdi, quyonlarning tirik
va go’sht vazni, teri va go’sht sifati oshdi. Bunda tajriba ostidagi quyonlarda

nazorat guruhidagiga nisbatan eymerioz kasalligi kuzatilmadi.

Tadgigotchilar ma’lumotlariga ko’ra, quyonlar ratsioniga probiotiklar

(Enterococcus faecium EF 2019) va fitobiotiklarning (“XTRACT”) Kkiritilishi
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ular vaznining ohishi, ozuqaning o’zlashtirilishining yaxshilanishi, o’latning
kamayishi, go’shtning fizik-kimyoviy Xxususiyatlarining yaxshilanishiga olib
keldi.

M.P.Fyodorova (2007) muzloq tuproglarda yetishtirilgan Bacillus subtilis
bakteriyasi shtammlari negizida tayyorlangan probiotik preparatlarning
samaradorligini  aniglash  maqsadida  Hangalask  yurtidagi  “Soxault”
hayvonchilik xo’jaligida kumushrang-qora tulkilarda kuyikish va homiladorlik
davrida ilmiy-ishlab chiqarish tajribasi o’tkazdi. Tajriba ostidagi tulkilarga
individual tarzda Saxabaktisubtil, Nordbakt probiotiklari va Bacillus Sutilis
bakteriyalari shtammalridan tayyorlangan TNP-3 suspenziyalari  berildi.
Preparatlardan  foydalanish  ichakning normal mikoflorasi vakillarining
oshishiga, potensial enteropatogenlar miqgdorining kamayishiga imkon berdi,

tulki bolalarining yashovchanligini va teri mahsuloti sifatini oshirdi.

Probiotiklar, shuningdek, parrandachilikda ham katta muvofagiyatlar
bilan qo’llanilmogda. V.Georgieva va boshqgalarning (2006) ma’lumotlariga
ko’ra, tarkibida Bolgariyada an’anaviy foydalanib kelinayotgan 5 ta
mikroorganizmlar:  L.bulgaricus, L.acidophilus, L.helveticus, L.lactis,
St.thermophilus va Entrococcus facium bakteriyalarining liofillangan toza
Kulturalaridan iborat bo’lgan laktin probiotigini broyler jo’jalarga berilishi
ularga 1ijobiy ta’ir ko’rsatadi. Probiotiklar 0,06% (boshlang’ich davr) va
0,03% (yakuniy davr) miqdorida qo’hiladi. Aniglanishicha, probiotiklar berilgan
jo’jalarda boshlabg’ich davrda ozigning o’zlashtirilishi nazorat guruhidagi
jo’jalarga nisbatan 10,2% ga yaxshilandi. Probiotiklardan parrandachilikda
jjobiy foydalanilishini boshqa tadqiqotchilar ham o’z ishlarida ta’kidlaganlar.
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3. XUSUSIY TEKSHIRISHLAR

3.1. Xo‘jalikning umumiy tavsifi

Men bitiruv malakaviy ishini bajargan Sirdaryo viloyati Guliston tumani
“Ovilov Azamat” fermer xo‘jaligi asosiy yo‘nalishi chorvachilik bo‘lib, iglimi
yozda issiq va qishda sovuq, bahor va kuz oylarida yog‘ingarchilik o‘rtacha
me’yordan kam bo‘lib, quruq havo iglimi hukmronlik giladi. “Ovilov Azamat”

fermer xo‘jaligi tuman markazidan 15 km uzoglikda.

Xo‘jalikning umumiy er maydoni 250 gektar ni tashkil etadi. Shundan
sug‘oriladigan yer 150 gektar. Jumladan: beda 50 ga, g‘alla 150 ga, paxta 50 ga
bo‘lib, paxtadan gektariga 33 sentner, g‘alladan gektariga 32 sentnerdan hosil

olinadi.
Chorvachilik tarmogqlari bo‘yicha xarakteristika.

Aholini go‘sht va sut mahsulotlariga bo‘lgan talabini to‘la qondirish
maqgsadida hukumatimiz tobora g‘amxo‘rlikni oshirmoqda. Keyingi yillarda
shaxsiy fermer xo‘jaligining keltirilishi aholi jon boshiga go‘sht, sut mahsulotlari
bilan ta’minlashni, sanoatni teri xom ashyosi bilan taminlashni yaxshiladi. Bu esa

garomolchilikni rivojlantirishda salmoq]li hissa qo‘shmoqda.

Fermer xo‘jaligida 336 bosh qoramol mavjud bo‘lib, shundan 150 tasi sigir,
80 ta g‘unajin, 6 ta naslli buga, 100 tasi buzoq. Yozda hayvonlar ko‘k massa bilan,
qishda esa senaj, silos, beda pichani, somon, lavlagi hamda dag‘al hashaklar bilan
oziglantiriladi. Sog‘in sigirlarga sog‘ish paytida konsentrat oziqgalar beriladi, har
bir boshga 2-5 kg dan.yangi tug‘ilgan buzoqlar 20 kun onasi bilan saqlanib,

so‘ngra aohida bo‘zogxonalarga ajratiladi.

Mollar asosan tashgarida, ya’ni yayratish maydonlarida, yaylovlarda
saglanadi, bogiladi. Yoz oylari faqat sog‘in sigirlar sog‘ish vaqtlarida bog‘lanadi. 1
oylikdan 3 oylikgacha bo‘lgan buzoqglar buzogxonalarda guruhli saqlanadi. Qish
oylarida yopiq binolarda saqlanadi. Go‘nglar bir joyga to‘planib, maxsus
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traktorlarga ortilib chiqariladi. Bino ichidan chigarish qo‘lda bajariladi. Bug‘oz
mollar alohida qo‘ralarda saglanib, fagat qurug xashak bilan oziglantiriladi.
Tug‘ishiga 1,5 oy qolganda tug‘dirish xonasiga o‘tkaziladi va ratsion asosida

boqilib, parvarish gilinadi. Suv vodoprovod va arigdan beriladi.
3.2.Tekshirish materiallari va uslublari.

Chet mamlakatlarda Gollandiya, Germaniya, AQSH va Rossiyada
komibinasiyalashgan bakterial perparatlarning chorvachilikda tutgan o‘rni juda
ham kata hisoblanadi. Deyarli barcha chorvachilik xo‘jaliklarda bu preparatlardan
samarali  foydalanib  kelinmogda. Aynigsa profilaktika magsadida bakterial
preparatlarning qo’llash organizm uchun hech qanday zararli, nojo’ya ta’sirlari

yuzaga chigmaydi, aksincha ijobiy natijalarga erishilgan.

Rossiya davlatida 2007-yilda ishlab chigarila boshlagan multibakterin
Omega-10 —Multibacterin  OMEGA-10 preparati vetrinariya amalyotda
qo‘llanilanilayotgan bakterial preparat bo‘lib, qishloq xo‘jalik hayvonlari va
parandalarning oshqozon ichak yo‘lidagi mikroflorani bir meyorda saqglab turish va
tiklash maqgsadida ishlatilmogda . Multibakterin Omega-10 (M O-10) tarkibida
tirik simbiotik sut kislatasi bakteriyalari Lactobactellius acidophilus (TU 9296-
001-36167278-07) bikulturasini 10.9 faoliga 1mlda saglaydi bundan tashgari
organik guruhlar B guruh vitaminlari beta karantin va prebiotik Xximyaviy
mikroflorani o‘sishini stimullovchi komponentlardan iborat. Multibakterin Omega-
10 komponentlari genitik jihatdan modifikatsiya gilinmagan konservatlarsiz va
bo‘yoqlarsiz tabiiy mahsulotlar hisoblanadi. Multibakterin Omega-10 yopishqoq
bir jinsli quyuq oqgish —sarigdan —malla rangli taxir tamli suyuqglik. Shisha
idishlarda 100-mldan plastmasa idishlarga 100 , 500 va 1000 ml hajmlarda ishlab

chigariladi.

Tajribalarni olib borishda xo’jalikda 10 bosh qoramol  ikkita guruhga
ajratilib olindi, birinchi guruxga Multibakterin Omega-10 preparati qo’llanilmadi.

Ikkinchi guruhga Multibakterin Omega-10 preparati qo’llanildi va alohida saqlash
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uchun joy ajratildi. Hayvonlarni saglash oziglantirish va parvarishlash sharoiti bir
xilda tashkil etildi. Tajribalar ikki bosgichda olib borildi. Birinchi bosgich
tajribalar yilning boshida mart aprel oylarida olib borildi va unda bakterial
preparatlarning urug’lantirish yoshidagi tanalar jinsiy sistemasiga ta’siri o’rganilib
kuyga kelishi va otalanishiga ta’siri, tanalar homilasining rivojlanishiga ta’siri,

bug’ozlik kechishiga va bola olishga ta’siri kabi ko’rsatkichlar aniglandi.

3.3.“Multibakterin OMEGA-10” preparatining tanalar kuyga kelishi va

otalanishiga ta’siri.

Adabiyot ma’lumotlari va kuzatishlar asosida xo’jaliklarda va shaxsiy
xo’jaliklar o’rtasida tanalar qisir qolish holatlari ko’p uchrayotganligi guvoxi
bo’ldik. Ushbu holatni chuqur taxlil qilib, buning asosiy sababi oziqlantirish
ratsionnining to’yimli ozuqalar bilan boyitilmaganligi, to’yimli ozuqalarga bo’lgan

talab gondirilmaganligi degan xulosaga keldik.

Bizlar mana shunday holatlarda bakterial preparatlarning urug’lantirish
yoshidagi tanalar jinsiy sistemasiga ganday ta’sir qilishini aniglash magsadida
tajribalar olib bordik. Noyabr oylarida hayvonlar organizmida ham ko’plab salbiy
o’zgarishlar bo’lishi ham hisobga olindi. Aynigsa shaxsiy xo’jaliklarda bunday

holat ko’p uchraydi.

Tajribadagi va nazoratdagi guruhlar bir xil sharoitda saglandi, oziglantirildi va

parvarishlandi. Birinchi nazorat guruhiga hech qanday preparat qo’llanilmadi.

Ikkinchi tajribadagi guruhga Omega-10 preparatidan 0,1ml/ 1kg tirik vaznga 5-7
kun davomida ichirilib borildi. Birinchi nazorat guruhidagi ikki bosh tanalar 25
kunda, ikki boshi 35 kundan keyin kuyga keldi. Bir bosh tanalar shu muddatlarda
kuyga kelmadi.

Ikkinchi tajribadagi tanalarga preparat ichirilgandan 15-16 kun o’tkach to’rt bosh
va 25-30 kun ichida bir bosh tanalar kuyga keldi.
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1-jadval

“OMEGA-10” probiotigining tanalar kelishiga ta’siri.

Kuyga kelish kuni

Qo‘ylar Preparat
T/r | Guruhlar Y ) P )
bosh soni dozasi 16-17 25.30 35-40
1 Nazorat ) -
guruxi
2 | Tajriba 5 Omega-10
guruxi preparatidan

0,1ml/ 1kg tirik

vaznga ichirildi
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3.4.“0Omega-10” preparatining tanalar homiladorligi kechishiga ta’siri.

Urg’ochi hayvon organizmida homilaning rivojlanishi bilan harakterlanib,
tuxum xujayrasining urug’lanishi bilan boshlanadi va yetilgan bolani tug’ish bilan

tugaydi.

Kechishiga ko’ra, bo’g’ozlikning fiziologik (ona va bola organizmining
normal holati bilan xarakterlanadi) va patologik, ya’ni ona va homila organizmida

fiziologik jarayonlarning buzilishi bilan kechadigan turlari farglanadi.

Bo’g’ozlik fiziologik jarayon bo’lib, ona hayvon organizmida qator
o’zgarishlar sabab bo’ladi. Bu jarayonlar patologik jarayonlarga juda yaqin bo’lib,
kelguvsida o’ziga xos «bo’g’ozlik davri kasalliklaringa aylanishi ham mumkin.
Shu bilan birga, ko’p o’zgarishlar bo’g’ozlikning ona hayvon organizmiga ijobiy
ta’sir etishi (birinchi marta tug’ishda g’unojinlar tanasining o’sishi, semizlik
darajasining ortishi) bilan kechadi. Homila tizimlari va a’zolarining shakllanishi
uchun organizmining to’yimli moddalar va qurilish materiallariga bo’lgan ehtiyoji
ona organizmiga tashgaridan tushishi hisobiga qondiriladi. Bu moddalar
tashqgaridan yetarli migdorda tushmaganda ona organizmi hisobidan qondiriladi va
uning bu birikmalarga nisbatan kambag’allashishiga sabab bo’lishi mumkin. Har
bir molekula ogsil, uglevod, mineral va boshga moddalar birinchi ona organizmi
to’qimalari tomonidan assimilyasiya qilinadi va keyin homila organizmiga tushadi.
Homila elementlarining barchasi ona organizmi elementlaridan hosil bo’ladi.
Shuning uchun ona hayvonlarni bo’g’ozlik davrida to’lagimmatli oziqglantirish

homilaning rivojlanishiga katta ta’sir ko’rsatadi.

Birinchi guruh tajribalaridan keyin kuyga kelgan tanalar urug’lantirildi va
kuzatishlar davom ettirilib “Omega-10" homiladorlik kechishiga ta’siri o’rganib
borildi. Buning uchun ikkita o’xshash guruhga 5 boshdan tanalar ajratilib olindi va
yuqoridagi tartibda bug’ozlikning birinchi oyi va bug’ozlikning uchinchi oyida
Omega-10 preparatidan 0,1ml/1kg tirik vaznga ichirilib borildi. Tanalarni
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oziglantirish saqlash va parvarishlash sharoiti xo’jalik sharoiti bilan bir xilda

tashkil etildi. Tanalarning umumiy ahvoli kuzatilib borildi.

Omega-10 preparatining tanalar homiladorligiga va bola olishga ta’siri.

2-jadval
Tanalar Farqi
“Omega-10” | Kuyga _
t/r | Guruhlar | bosh _ | Otalanish | tug’ildi | + /-
_ dozasi keldi

soni %

1 | Nazorat |5 - 4 3 60%
2 | Tajriba 5 Omega-10 5 5 100%

preparatidan
0,1ml/ 1kg tirik

vaznga ichirildi

Jadvaldan ko’rinib turibdiki nazorat

guruhida kuyga kelgan 4 bosh

tanalardan 3 boshi otalanib ulardan 3 bosh buzoq olingan va bu 60% ni tashkil 2

tajriba guruhida Omega -10 preparatidan 0.1ml/1 kg dan ichirib borilganda esa
natija 100 % ni tashkil etdi.
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4. Veterinariya ishini tashkil etish va uning igtisodi

Hayvonlarni asrab boqish ishlari hozirgi vagtda xo’jalikda yangi bozor
iqtisodiyotiga moslashtirilyapti va zootexniya, veterinariya ishlariga katta e’tibor
berilmoqda, hayvonlar asosan yoppasiga veterinariya ko’rigidan o’tkaziladi. Bu
vaqtda qo’ylarni emlash va degelmintizasiya gijjasizlantirish, kabi tadbirlar ham
reja asosida olib boriladi hayvonlardan olingan qonar yoki majburiy so’yilgan

hayvonlarni ichki organlari veterinariya laboratoriyasiga jo’natiladi.

Xo’jaliklarda veterinariya mutahasislari barcha qoidalariga rioya qilishda
xo’jalikka garashli aholi yashaydigan teritoriyalarda veterinariya holati sistematik
o’rganilib o’rganilib boriladi. Veterinariya xizmatini mablag’ bilan taminlash
xo’jalikda o’tkaziladigan barcha tadbirlarni o’tkazish uchun sarflanadigan dori —
armonlar asboblar emlash uchun vaksinalar “zoovesnab” tashkiloti va

vetdorixonalar tomonidan ta’minlanadi. Bu masalalarga esa xo’jalik pul o’tkazadi.

Emlash uchun vaksina va zardoblar davlat tomonidan bepul beriladi.
Rejalashtirilgan mablag’ bilan ta’minlash xo’jalik tomonidan amalgam oshiriladi.
Bularni molxonani mexanik tayyorlash, hashorat va kemiruvchilarga qarshi
kurashish va tug’ruq vaqtida o’tkaziladigan veterinariya tadbirlari barcha turdagi

hayvonlarni davolash uchun vetdavolash izolyatorlari to’la ta’minlangan.

Veterinariya proflaktik va epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasi barcha xo’jalik,
tuman, shaxar viloyatlarda har yili doimiy ravishda tuzilib, ushbu reja 3 gisimdan

iborat bo’ladi.
1 diagnostik tekshiruvlar
2. proflaktik immunizasiya emlashlar.

3. davolash va proflaktik ishlov berish.
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1. Diagnostik tekshiruvlar: brusellyoz, tuberkulyoz - 2 marta 1 vyilda,
paratuberkulyoz enteriti, trixomonoz, leykoz, qoramol vibriozi, Yyilgilarning
qochirish kasalligi, pulloroz kabilarga o’tkaziladi.

2.Profilaktik immunizasiya-emlashlar :  kuydirgi, qorason, saramas,
leptospiroz, pasterellyoz, o’lat va Auyeski kasalliklariga qarshi.

3. Turli parazitar kasalliklarga garshi ximioprofilaktika va davolash muolajasi
o’tkaziladi.(Rejaning namunasi ilova gilinadi)

Epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasida epizootik ahvolga qarab
hayvonlarning brusellyoz, tuberkulyoz, paratuberkulyoz, enterit, trixomonoz,
leykoz, vibrioz, manka, gochirish kasalligi, parrandalarning pullorozi va boshga

diagnostik tekshirish mo’ljallanadi.

Qishloqg xo’jalik hayvonlarining yuqumsiz kasalliklari mamlakatning
chorvachilik xo’jaliklariga sezilarli iqtisodiy zarar keltiradi.

Hayvonlarning yuqumsiz kasalliklar bilan ko’plab kasallanishi va o’lishi
veterinariya mutaxassislari oldiga kasalliklarga ertaroq diagnoz qo’yish va
tadbirlar o’tkazishda mas’uliyatli vazifalarni yuklaydi. Hayvonlarning yuqumsiz
kasalliklarini oldini olish va yuqumli kasalliklarni yo’qotish rejasi kabilar
veterinariya mutaxassisidan kasallik yuzaga kelishining etiologik sabablarini
aniglashni  talab qiladi. Veterinariya mutaxassisi hayvonlarning yuqumsiz
kasalliklarini oldini oluvchi rejalarni tayyorlash jarayonida hayvonlarning
yuqumsiz kasalliklar bilan kasallanishi va ulardan o’lishi haqidagi birlamchi
veterinariya hisobi ma’lumotlarini, Ne2-vet. shakli bo’yicha 6-oylik hisobot, 0ziga,
tuproq, suvlarni laboratoriyada tekshirish hujjatlarini o’rganadi. Shuningdek,
hayvonlar yuqumsiz kasalliklarining oldini olishga tavsiya etiladigan dori va

vositalarning borligini aniglaydi va ularni olib kelishning imkoniyatini izlaydi.

Epizootiyaga qarshi  tadbirlar  rejasidan farq qilib,  yuqumsiz
kasalliklarning oldini olish rejasi faqat xo’jaliklarda va tuman miqyosida ishlab
chigiladi. Chunki har bir alohida xo’jaliklarda yuqumsiz kasalliklarning oldini
olish tadbirlari individuallik xususiyatiga egadir.
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Veterinariya rejalariga ko’yiladigan rejallashtirishning tamoyillari va
talablariga amal qilgan holda, xo’jaliklarning bosh veterinariya vrachlari xo’jalik
migyosida, veterinariya uchastkalarining va shifoxonalarning mudirlari, xizmat
giladigan hududda miqgyosida hayvonlarning yugumsiz kasalliklarini oldini olish
rejalarini ishlab chigadilar. Xo’jaliklar, veterinariya uchastkalari va
shifoxonalarning topshirgan rejalari asosida tumanning bosh veterinariya vrachi
tuman bo’yicha oldini olish rejasini ishlab chiqadi.

Tayyorlangan reja  xo’jalikning boshqaruv  kengashida, veterinariya
muassasalarining rejalari esa, tuman veterinariya mutaxassislarining kengashida

muhokama qilinadi.
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5. Agrosanoat majmuasida ishlab chigarishni tashkil etish va
igtisodi

Fanning maqsadi qishloq xo’jalik mahsulotlarini etishtiruvchi subyetlarga va
unga xizmat ko’rsatuvchi tarmoqlarda iqtisodiy ishlab chiqarish jarayonlariga
tadbiq qilishdan iborat. Fanning vazifasi qishloq xo’jaligida mahsulot yetishtirvchi
va xizmat giluvchi tarmoglar bilan iqtisodiy aloglarni mustahkamlash orqali,
mahsulot xajmini va sifatini oshiradi tovar ishlab chigaruvchi obyektlarga mehnat
jarayonlarini ilmiy asosda rivojlantirish bilan mehnat unumdorlgini oshirish, yer,
suv hamda asosiy vositalardan samarali foydalanishdan iboratdir. Tovar ishlab
chiqaruvchi xo’jalik korxonalari faoliyatini taxlili qilishi uchun har xil usullardan
foydalaniladi. Ushbu usullar statistik, monografik, analitik hisoblash, iqgtisodiy

matematik, loyiha konstruktorlik ishlari kabilardan iborat.

O’zbekiston Respublikasini jami yer maydoni 447,4 min bo’lib, shundan
qishloq xo’jaligiga yaroqli yer maydonlarining 1 % 1 yoki 26,6 mln gektari yaylov
va pichanzorlar, 18 %i yoshi 3,0-3,2 min gektari foydalaniladigan yerlarni tashkil

giladi.

Qolgan qgismida namlikni juda kam bo’lganligi sababli foydalanilmaydi.
Respublika yer fondining asosiy qismini shahar va aholi punktlari,
kommunikasiyalari, daryo va suv havzalari bilan band bo’lgan yerlar, o’rmon
xo’jaligi yerlari, harbiy magqsadlari uchun ajratilgan yerlar va davlat zahirasidan

iborat.

Mehnat resurslari O’zbekiston Respublikasi aholisining 60,2 %i1 qishlogda
yashaydi. Mehnat rusurslari 9,9 min kishi, aholi yiliga 300-370 min kishiga
ko’payib bormoqda. Ishchi kuchi deb kishilarni mehnat qilish qobiliyati, ularda

bo’lgan jismoniy ma’naviy qobiliyatlari yig’indisiga aytiladi.
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Mehnat resurslari deb — mehnat qilish qobiliyatiga ega bo’lgan fuqarolarga
aytiladi. Mehnat resurslari 18 yoshdan 60 yoshgacha bo’lgan erkaklar, 16-55

yoshgacha bo’lgan ayollar hisoblanadi.

Chorvachilik — qoramolchillik chorvachilikda asosiy tarmoq bo’lib insonlar
uchun ozig-ovqat (go’sht, sut, yog’, pishloq, qatiq, suzma) mahsulotlari yetkazib
beradi. Insonlar tomonidan iste’mol qgilinadigan mahsulotlar ragamda 400 mlnni
goramol mahsulotlari tashkil giladi. Odamning normal rivojlanishi uchun vyiliga
405 kg sut mahsulotlari, shu jumladan 128 kg sut, 18 kg yog’i olingan sut, 9,1 kg
suzma, 6,6 kg pishloq, 66 kg qaymoq, jon boshiga 82 kg go’sht, 36 kg qoramol
go’shti iste’mol qilinishi lozim. Bir goramoldan eng yugori mahsulot olish 4 %ni
tashkil etadi, 5000-9000 kg sut olish mumkin.

Menejment mazmunini — ochish bilan birga uning ichki tomonini farglash

zarur. Ya'ni texnik va ijtimoiy — iqtisodiy jarayonlarni boshgarish.

Menejmentning oldida asosiy masala zamonaviy bilimlar majmuasini ijodiy
ishlatilishiga imkon yaratishdir. Menejmentning mazmun ishlab chigarish usuli
ijtimoiy — iqtisodiy munosabatlar darajasi, ishlab chigarish kuchlari rivojlanishiga
bog’liq holda o’zgaradi. Ishlab-chiarish rivojlanishi va iqtisodiy alogalar
murakkablashuvi bilan boshgaruv ham murakkablashadi. Menejmentning asosiy
mazmunini igtisodiyotning, menejment tizimidagi va uni tuzilishining tashkiliy
shakllari, xo’jalik mexanizmi va boshqaruv uslublari va metodologik asoslarini

o’rganishini tashkil etadi.

Menejmentning amaliy tomonlari bir gator aniq vazifalarni hal etishga,
jumladan, iqtisodiyotni bozor munosabatlariga o’tishiga foyda olishiga, ishlab

chigarish samaradorligini oshirishdan iboratdir.

Qishlog xo’jaligini islox qilishning o’zbek modeli uning mazmuni va

moxiyati.
1. Qishloq xo0’jaligini islox qilishning 0’zbek modeli.
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Respublika Prezidenti I.A.Karimovning besh tamoyili o’z ichiga olgan
igtisodiyotni mafkuradan ustuvorlik, davlat igtisodiy o’zgarishlarining tashabuskor
va isloxchisi bosgichma bosgichligi, gonun ustuvorligini axolini kuchli ijtimoiy
himoyalash 1993 yilda chop etilgan “O’zbekiston — Bozor munosabatlariga
o’tishning o’ziga xos yo’li” nomli asarida keltirilgan bo’lib, qishloq xo’jaligida uni
amalga oshirishda 23 dekabrda 1998 vyildagi nutqida ko’rsatilganidek ya’ni
maxsulotni 30% ini eksport salmog’ini 55% shu tarmoqda yaratilib, isloxotning

mazmunini:
a) mulkga egalik gilishni pay asosida.
b) mexnatni tashkil etishda va xaq to’lashda esa oila pudrati.
v) x0’jalik yuritish shakli shirkat shaklidan iboratdir.

Bunda iqtisodiyot isloxotlarini chuqurlashtirishning qo’yidagi tartibdagi

modelini keltirish mumkin;

a) Strategik maqgsadlar.

b) magsadni amalga oshiruvchi sohalar;

v) vazifalardan iborat.

2. Bozor iqtisodiyotiga o’tishning besh tamoyilini moxiyatini izoxlab berish.

Igtisodni siyosatdan ustuvor bo’lishi va uning uchun igtisodiyoti mafkuradan
xoli gilishini.

Davlat asosiy isloxatchi bo’lishi.

Qonun hamma narsadan ustun turishi.

Kuchli ijtimotiy siyosiy o’tkazilishi.

Bozorga o’tish bosqichma bosqichini amalga oshirilishi kerak.
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Butun insoniyat tajribasi shuni ko’rsatadiki, inson u dexqonmi, ishchimi,
injenermi, agranommi, vet.vrachmi kim bo’lmasin o’z joyida, yerda fabrikada,

zavodda, laboratoriyada o0’zini xo’jayin xis qilishi lozim.

Bozor munosabatlariga o’tish uchun ijtimoiy ishlab chiqarish va
tagsimotining butun davlat va ijtimoiy tuzimiiz binosini gaytadan tuzib
rekonstruksiya qilish kerak uni shunday qurish kerakki binoning ustunlari va
devorlari ko’rinib tursin. Ushbu jarayon davlatdan boshga kim raxbarlik qila oladi
kim to’g’ri yo’lga solib turadi albatta davlat. Shuning uchun Davlatlarning o’zi
bosh isloxatni — Davlatning chigargan va chigarayotgan barcha qonunlarini
og’ishmay, hyech ikkilanmasdan so’zsiz bajarilishi lozim. Xalgning ijtimoiy
tomonidan himoya qilayotgan ma’rifiy-ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalab
yetkazish lozim. Yani xalgning bozor iqtisodiyotiga o’tishni taminlash har xil
narsaga birdaniga erishib bo’laydi, uning uchun vaqt va sabr toqat kerak. Shuning
uchun ham bozor iqtisodiyotiga o’tishni bosqichma — bosgich amalga oshirish

lozim.

Qishloq xo’jalik kooperativlari shirkat fermer va dexqon xo’jaliklari

o’rtasida farq nimalardan iborat?

Qishloq xo’jalik shirkatida mulk pay asosida fermer xo’jaligida a’zolarning
umumiy mulki hisoblanib mehnatni tashkil etish va unga to’lanadi shirkatdan
asosan oila pudrati fermer xo’jaligida faqat dexqon xo’jaligi a’zolarining
mexnatdan iboratdir. Daromadni tagsimlash va unga egalik gilishdagi farglardan

iboratdir.
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6. Hayot faoliyati xavfsizligi va fugarolar

mudofasi

Fugarolar mudofasining asosiy vazifasi favgilotda vaziyatlarda sel, suv
toshqini, tog’ ko’chkisi, atom quroli, zil-zila ro’y berganda axoli chorva mollarini

qishloq xo0’jaligi ekinlarini muxofaza qilishga garatilgan.

Bo’lajak qishloq xo’jaligi mutaxasislari favqulotlarda holatlarda o0’z
yo’nalishlari bo’yicha bajarilishi lozim bo’lgan ishlar to’g’risiga nazariy va amaliy
ko’nikmalarga ega bo’lishlari lozim. Favfqulotda holatlar yuz berganda

veterinariya vrachlari zimmasiga quyidagi vazifalar yuklanadi.
Yadro quroli gqo’llanilishi xavfi e’lon qilinadi. Bunday paytda:
mavjud binolar hayvonlarini himoya qilishni ta’minlash.
hayvonlarni himoya qilish yo’llarini aniglash.
mavjud bo’lgan yem-hashakni qanday qilib himoya qilish yo’llarini topib himoya
qilish.
hayvonlarni radiaktiv nurlardan himoya qgilish va bakteriyalogik qurollar tasiridan

himoya qilish uchun zarur bo’lgan birinchi darajali ishlarni amalga oshirish.

xayvonlarni veterinariya ishlovidan o’tkazish kabi birinchi darajali tadbirlarni

amalga oshirishdan iborat.

xayvonlarni go’shtini va maxsulotlarini veterinariya sanitariya ekspertizasidan

o’tkazib 0’z xulosalarini berish kabi vazifalarni amalga oshirish lozim.

Yalpi qirg’in qurollari ishlatilganda uni ogqibatlarini to’xtatish bo’yicha
chorvachilik fermalarida fugarolarni mudofasi bo’yicha tegishli chora tadbirlar
o’tkaziladi. Zararlangan hayvonlarga veterinariya yordami ko’rsatiladi.
Chorvachilik fermalarida foydalanadigan texnika vositalari chorvachilik fermalari

hududi chorva binolari zararsizlantirilib kasallangan hayvonlarni davolash.
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Ular tegishli proflaktik yordam ko’rsatiladi. Yalpi qirg’in qurollari tasiriga
uchragan hayvonlarni so’ydirish va go’sht maxsulotlarini veterinariya sanitariya

ekspertizasidan o’tkazish ham veterinariya hodimlarining burchidir.

- ko’pgina havfli yuqumli zooantroponozlar
- kuydirgi, brusellyoz, tuberkulioz kabi kasalliklarning qio’zg’atuvchilari
odam organizmiga jaroxatlangan hayvonlardan yugishi mumkin. Shuning uchun
ham veterinariya hodimlari doimo maxsus kiyimlarda chepchik, qo’lqop, rezina
etiklarda va maxsus xalatlarda ishlashi talab etiladi. Bunday kiyimlar inson
hayotini har xil yugumli va yugumsiz kasalliklardan asrash uchun asosiy himoya
vositasi hisoblanadi.
Shunday ekan, ish deb boruvchi shaxslar yuqorida ko’rsatilgan qoidalarga
gatiyan rioya qilishi tegishli veterinariya tashkiloti boshlig’i tomonidan

ogohlantiriladi va nazorat qilib boriladi.
Bakterialogik qurollardan himoya qilish.

Bunda urush havfi bo’lga ommaviy qirg’in qurollar, yadrokimyoviy
bakterialogik qurollar ishlatilish xavfi bor. Shuning o’tkazilishi kerak bo’lgan
tadbirlarni ahamiyati qishloq xo’jaligida uni chorvachilik sohasida ham katta

ahamiyatga ega.

Har xil ommaviy qirg’in qurollar ishlastganda uning zarari butun tabiyatga

asosan insonlarga katta kulfat keltiriladi.
Yadro qurollari ishlatganda ulardan harxil zararlovchi nurlar tasir giladi.

Havo oqimi zarbasi nurlari o’tib ketuvchi radiasiya maydonlari va havodagi
reaktiv.moddalar bilan ifloslanishi yelektromagnit nurlar havo ogimi zarbasi
hayvonlarni jarohatlaydi yoki o’limga olib keladi, ko’z gavharini jarohatlovchi

moddalar, kimyoviy birkmalar bo’lib odam va hayvonlarni zararlaydi.

Bakteriologik qurollar.
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Bular kasallik chaqiruvchi bakteriyalar, viruslar va zamburug’lar hayvonlarda
yuqumli kasalliklar tarqatib ogsil, quturish, vabo, o’lat va odamlar uchun xavfli

bo’lgan o’ta yuqumli kasalliklar.

Hayot faoliyati xavfsizligining hayvonlarni muhofaza qilish bo’yich tadbirlari,
ularni rejali asosda muxandis texnik va zooveterinariya tadbirlari bilan ommaviy

qirg’in qurollari tasirini kamaytirish va oldini olishga qgaratilgan.

Qishloq xo’jalik chorvalariga hizmat ko’rsatishda havfsizlik choralari. Chorva
mollarining mahsuldorligini oshirish, ularni sog’ligini yaxshilash, yem- hashak
tayyorlash va veterinariya hizmatini ko’rsatish chorvadorlarning asosiy
vazifalaridan biridir. Bu masalani muofaqgiyatli hal yetish keng targalgan
kasalliklarga qarshi o’z vaqtida proflaktik chora-tadbirlarni amalgam oshirish,
hayvonlarni yahshi parvarishlashga va boqishga bog’liqdir. Shuning uchun chorva
mollari bogilayotganda gigiyena va mehnat xavfsizligiga rioya gilish shuningdek
diagnostika, davolash va proflaktika ishlarini olib borishda ularni harakatsizlantirib
qo’yish alohida ahamiyatga ega. Chorva mollarini parvarishlashda limentar
havfsizlik normalariga rioya qilinsa hizmat ko’rsatuvchi va hayvonlar
jarohatlanishiga sabab bo’ladi. Shuningdek zooogigiyena va shaxsiy gigiyena
qoidalariga rioya qilmaslik yoki wuni bilmaslik kishilar va hayvonlarni
kasallanishiga olib keladi. Texnika hafsizligi va ishlab chigarish sanitariya ishlarini
tashkil yetish, boshqarish va javobgarlik xo’jalik rahbarlariga, shuningdek tarmoq
bo’yicha hamma ommaviy ishlarni bajarish bosh muhandis va bosh veterinariya
shifokoriga yuklanadi. Qoidaga muofiq 18 yoshga to’lgan va homilador ayollarni
ayg’ir otlarga, erkak cho’chqalarga va buqalarga hizmat ko’rsatish gatitly man
etiladi. Qolgan chorva mollariga hizmat ko’rsatishga tibbiyot ko’rigidan o’tgan
kasaba uyushmasi qo’mitasining ruxsati bo’lgan, 16 yoshga to’lgan o’smirlar
qo’yiladi. Ferma yoki korxonada chorvador va zoovet mutahasislardan boshga
shaxslar bo’lishi mumkin emas. Asov mollar bogilganda kontaktlar yonidan

o’tishda ulardan ehtiyot bo’lishlik to’g’risida ogohlantiruvchi yozuvlar ilib
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qo’yiladi. Xayvonlar bilan har doim sekin va yerkalash muomlasida bo’lmoq

kerak.

Xayvonlar bog’lab boqilganda bog’lagich mustahkam bo’lishi, bog’langanda
sigir bo’ynini sigmaslik kerak. Veterinar ko’rsatmalariga binoan suzadigan
sigirlarni shoxlari olib tashlanadi. Sigir sog’ilayotganda sigir dumi oyog’iga
bog’lab qo’yiladi. Sut sog’uvchilarning shaxsiy o’trindiglari qulay va mustahkam
bo’lishi lozim. Buzoqglar guruhli usul bilan yemizilganda yuvvosh sog’in

sigirlardan foydalanish kerak.

Bugalar boquvchi va atrofdagilarga havf tug’dirmaslik zarur. Molbogqar shu
sohada o’qigan va havfsizlik qoidalari bo’yicha attestasiyadan o’tgan bo’lishi
kerak. Attestasiyani xo’jalikrahbarining buyrug’i bilan tuzilga komissiya o’tkazadi.
Buga boqiladiga qo’ralarning balandligi 1.5 m dan kam bo’lmagan metal qo’ra
bilan o’ralgan bo’lishi lozim. Buqalar ikkita zanjir bilan bo’ynidan ikki tomonga
boylanadi. Ularni burundagi halgasidan bog’lashni man etish kerak. Bugalar burun
halqasiga ulangan nuhtada uzinlagi uzunligi 2 m kaltak bilan o’rlnatiladi. Bunday

moslama buqani to’satdan tashlanganda harakatini cheklashini ta’minlaydi.

Bugqalarni sigirlar bilan birga o’tlatish mumkin emas. Buqalardan urug’ olish
uchun mahsus stanoklardan foydalanishda, bu esa atrofdagilar uchun havfsizlik

sharoitini yaratadi.

Erkak cho’chqalarga hizmat ko’rsatishda juda ehtiyotkor bo’lish zarur. Ular
mahsus cho’chgahonalarda yoki alohida kataklarda boqiladi. Kataklar orasidagi
qora temirdan yasalgan bo’lib balandligi 1.4m dan iborat. Erkak cho’chqgalar
gochirish yoshiga etganda qoziq tishlarining o’sishiga garab arralab tashlanib,
yegovda silliglab qo’yiladi. Erkak cho’chqalar saqlanadigan kataklardagi oxurlar
va sug’orgichlar shunday moslashgan bo’lishi kerakki, cho’chqalar yemni va suvni

katakka kirmay, yo’lakdan solib ketadigan bo’lsin.

Kataklar hayvonlar bo’lmagan vaqtda tozalanadi. Urchish vaqtida bezovta

bo’layotgan erkak cho’chqalarga ta’sir ko’rsatish magsadida cho’chqa boqar
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yonida suvli chelak bo’lishi zarur. Xayvonlarga xizmat ko’rsatish uchun kerak

bo’lgan vositalar albatta, shaxsan ma’lum bir ishga biriktirilga bo’lishi lozim.

Fermalarning eshiklari yaxshi yopiladigan va ular turgan kataklar ozoda
bo’lishi kerak. Xayvonlarga xizmat ko’rsatayotganda qo’lqopdan foydalaniladi.
Ferma ichkarisidagi hayvonlarni bir joydan ikkinchi joyga ko’chirish uchun
maxsus shikaflari va qafaslari bo’ladi, ulardan bo’shagandan so’ng molhona
veterinari topshiriq bo’yicha dezinfeksiya qilinadi. Hayvonlar vagonlarda,
samaliyotlarda va kemalarda tashiganda qafaslar bir necha qavat qilib devor

tomonga joylashtiriladi.

Hayvonlar maxsus ajratilgan honalarda ma’lum shaxslar tomonidan so’yiladi.
Qushxona ventelasiya ilgichlar, stelajlar, yakka qo’yiladigan stanoklar bilan
jihozlangan bo’lishi kerak. Shu bilan bir qatorda yetkazib yetkazib beruvchi va
tortuvchi barabalar, dezvositalar, so’yilgan hayvonni nimtalagan go’shti uchun
yashiklar ham mavjud bo’ladi. Qushxonada terilarga ishlov berish gatian man

etiladi.

Yirik shoxli molar bir joydan ikkinchi joyga haydab o’tilganda ko’pincha
choralar quydagilardan iborat: podani jinsga, yoshga, nimjon, baquvvatga,
mahsuldorligiga va bug’ozligiga ko’ra maxsus guruhlarga ajratiladi. Podadagi
molar boshi 150 tadan ortmasligi,ular kuniga 15 kmdan uzoq yurmasligi kerak.

Kunduzi chorva mollariga bir necha marta dam beriladi.

Chorva mollarini bir joydan ikkinchi joyga haydaganda yoki ularni
vagonlarda, avtomabillarda, kemalarda tashiganda, hodimlar hizmat ko’rsatish

xavfsizlik hamda yo’l qoidalariga gatian rioya qilishlari kerak.

Xomilador va emizikli ayollar, shuningdek yoshi 18ga to’lmagan o’smirlarni,
hayvonlarga podachi va kuzatib boruvchi qilib yuborish gatian man gilinadi.

Hayvonlarni kuzatishdan 4-5 kun oldin maxsus rasionga o’tkaziladi.
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Ayrim hollarda hayvonlarni ortish va tushurish tunga to’g’ri kelib qolsa, bu
holda ortish, tushirish maydonlari kuchli yoritilgan bo’lishi kerak, shuningdek
hayvonlar yuklanadigan maydonlarda yo’l ustida qo’yilgan osma ko’priklar va

panjaralari bo’lgan maxsus narvonlar bo;lishi shart.

Vagonlar hayvonlarni chigarishdaa oldin tozalanadi, dezinfeksiyalanadi va
tasodifan mixlar, simlar, taxtachalar golib ketganlgiga garaladi. Maxsus narvonlar
yeni vagon eshigining kengligiga teng bo’lishi kerak. Vagonga bir guruhdagi
mollarni  chigorish kerak. Yosh mollar, sigirlar va boshgalar alohida
tashiladi,ularning bosh tomoni poyezd yo’nalishiga parallel holda bog’lab
qo’yiladi. Har bir vagonda kuzatuvchi bo’lishi kerak. Molar mahsus
avtomabillarda tashiladi.bu avtomabillarning yon devorlarida qo’shimch
apanjaralar bo’lishi kerak, ularning balandligi cho’chqa va qo’yiar uchun 0.8m,

yirik shoxli goramollar 1-1.1m dan kam bo’Imasligi lozim.

Ot va yirik shoxli mollarnitashiydigam avtomabillar ko’ndalangiga va
bo’ylamasiga ustunlarga qotirilgan to’siglar bilan jihozlangan. Avtomabillarda
hayvonlarni haydovchi yoki kuzatuvchi kuzatib boradi. Yurganda mashina
tezligini keskin o’zgartirish yoki birdan to’xtatish mumkin emas, aks holda
hayvonlar vyigilishi va jarohat olishi mumkin. Mollar tashilganda odamlarni

hayvonlar orasida bo’lishi qatiyan man qilinadi.

Hayvonlarning harakatini cheklash. Chorva mollari harakatini cheklovchi usul
va usiublar juda ko’p. ularning harakatini nuxta va arqon bilan to’xtatiladi. Hozirda
veterinariya amaliyotida hayvonlar harakatini cheklashda har xil bexush giluvchi
vositalardan foydalaniladi. Bularning hammasi hayvonlarga hizmat ko’rsatish va

davolash ishlarini qulay va havfsiz o’tkazishni ta’minlaydi.
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7. XULASALAR

1.Multebakterin Omega-10 preparati veterinariya amaliyotida qo‘yidagi
maqgsadlarda qo‘llaniladi: oshqozon-ichak yo‘lining surunkali kasalliklarda
(kompleks terapiya bilan birgalikda, teri kasalliklarni davolash va oldini olishda
(Jun va patlarni o‘stirish qayta tiklash ).; turli kelib chigishiga garab allergik
holatlarda ; mikrobiosenozni tiklash magsadida ; ichaklar peristaltikasini tiklash va
oziga hazmini kuchaytirish magsadida ; stress holatlarni oldini olish va yo‘qotishda
;Jigar kasalliklarni oldini olishda; jarrohlik amalyotidan keyingi holatlarda;

hayvonlar sog‘ligini/ tonusni ko‘tarish va chidamliligini oshirishda ;

2. Multebakterin Omega-10 preparati og’iz orqali 0,1ml/ 1kg dozada 5-7

kun davomida qo’llanilganda tanalarni kuyga kelish vaqgtini tezlashtiradi.

3. Qochirilgan tanalarga  Multebakterin Omega -10 preparatidan og’iz
orgali 0.1ml/1 kg dozada 5-7 kun davomida qo’llanilganda otalanish 100 % ni
tashkil etdi.
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IX. llovalar

npobuotukyu (3youoruku)[ | [DABUTE]

.. journal of the WEToOUHWK AaHHONA CTATEW MM pa;
IISSH international society JISSH (MesgyHapooHbi xypHan «
et iy e Of SpOFLs NULrition CNOPTHBHOMD MHTaHKA)

[IpoOuoTukM: Kak Ha caMoM jelie paboTaloT W He padoTaloT HOTypThI U

KallCyJibl C IMOJIC3HBIMU 6aKTCpI/IHMI/I

IIpoOHOTHKH — Guosnornyecky akTuBHbIE 100aBky K IMHIIE, B COCTAB KOTOPBIX

BXOJSAT YUBBIE MHUKPOOPTaHM3Mbl U (WJIM) MX METa0OJIUThI, OKAa3bIBAIOLIUE
HOpMaJM3yIolllee BO3ACUCTBUE HAa COCTaB U OHOJIOTUYECKYI0 aKTHBHOCTh

MUKPO(IIOPHI mumesapurensoro tpakta.X! B mociemHee BpeMs OHM CTald OYEHb

NONyJISIpHBI B c(hepe cnoprusHoro muranus, OCOOCHHO KaK CPEJICTBO ISl yiaydineHus

oumeBapeHuda, a4 TaKiKE IIPH  PA3JIHMYHBIX XCIYIOYHO-KHIICYHBIX paccTpoicTBax U

MH(EKIMOHHBIX 3a00JIEBAHUSIX.

B cnoptuBHOM cdepe CymIECTBYIOT JaHHbIE O TOTEHIUAIBHOU
CIIOCOOHOCTH  TPOOMOTHKOB  CHI)KaTh  3a00JICBAGMOCTh M TSDKECTh

TeyeHus pecrmparopusix  mudexmmit, 2Bl a  Takke  cokpamare  JUIMTENBHOCTH

CUMITOMOB 3a00JI€BaHMIl >KeIyJOYHO-KMIIEYHOTO TPAaKTa y CHOPTCMEHOBM,

Hpyrue UCCJIeI0BAHMUS COO0MIA0T 00 YMEHBUIEHUU pocrta
BOCHAJIUTEIBHOI0 IUTOKKHA YEPE3 11 Hemens™ n YBEJIIMYECHUN

YPOBHS aHTHOKCHIAHTOB B IUIA3ME Yepe3 4 Heeu nocie IpreMa npoouoTuKoB',
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ouduayMmOakTepuH

JyOMOTUKHN — TIPUHATHI CHHOHUM MOHSTHS «IIPOOUOTUKI, OJTHAKO, TIOJT
3Ty KaTEeTrOpPHIO BIIOJIHE MOAMATAIOT CPEICTBAa HE COACpIKAIINE XHUBOH (IIOPHI,
HampuMep, cyOcTpar mpoaykToB obmena BemiecTB Escherichia coli (mpemapar
Xunak QopTe) SABISIETCS CaMbIM MOMYJApHBIM 3yOonoTukoM B Poccun. Taxoke k
JTAHHOM KaTerOpuu MOKHO OTHECTH kierdarky. VlcciaenoBaHus MOATBEPKIAIOT, YTO
noTpebieHne  KIeTJ4aTKhu  OJarOTBOPHO ~ OTpakaercs  Ha  KHUIIEYHOM

MUKpPOOHOIIEHO3E.

JaKTOOAKTEpUH

Knaccudukamus npodnoTuxos|[Ipasyis|

dapmMaKoJIOrMuecKue mpenaparbl - MNPOOMOTUKH - pa3/elieHbl Ha TPH

I'pynibl: MOHOKOMIIOHCHTHBIC, ITIOJITMKOMIIOHCHTHBIC U KOM6I/IHI/Ip0BaHHBIe.

MoHoKkOMNOHEHThIEe OaKTepUaabHble MpemapaTbl  COIEp)KaT  KHUBBIC
OakTepuu, OTHOCSIIMECS K TPEACTABUTENSIM HOPMAJIBHBIX  CUMOWOHTOB
(budpumodbakTeprn, JTaKTOOAKTEPUH, KHUIINCYHBIC IAJOYKH, ITPOIHOHOBOKHUCIIBIC
OakTepun u ap.). K HuM otHOCcAT OMpUaIyMOaKTEPUH B MOPOLIKE, JAKTOOAKTEPUH
Cyxo#, OMOOaKTOH Cyxoi, TacTpodap™m, KOIHUOAKTEPHUH CYXOH, DSHTEPOI,

O0akTuCyOTUI1, CHOPOOAKTEPUH, OAKTUCTIOPHH.
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IMo1uKOMIIOHEHTHBIE TIPENapaThl COACPKAT HECKOJIBKO Pa3HbIX IITAMMOB
MHUKpPOOPTaHU3MOB. JTO - OMPUAYMOAKTEpUH CyXOW, OM(IIOHT, aIlMIaKT CyXOH,

aIMIIo0, JIMHEKC, OM(UKON CyX0i U OMOCTIOpHH.

KoMOuHupoBaHHbBIE TIpenapaThl Ha CETOMHSIIHUN JCHH MPEICTABICHBI
oupumymbakTepuHoM ¢GopTe, OUPUKOIOM CyXHM, JIMHEKCOM, KHUIIAIIUJIOM,

aruIoiaom, ouodopom.
Mexanusm aeiicTBus|[Ipasurs|

CneunanbHble  OCJNKOBBIE CTPYKTYpbl WM  "IUIOTHBIE  KOHTAaKThI'",
MPEACTABISAIOT cO00M IIaBHBIM Oapbep uepe3 KOTOPBINM MPOXOIST MUTATEIIbHbBIC
BEIIECTBA. OJTU CTPYKTYPHI 3aIOJHSAIOT MEXKIECTOYHOE IPOCTPAHCTBO MEKIY
SIUTENMAIbHBIMA KJIETKAMU KHIIKA W PEryJUPYIOT B3aUMHOE IMEPEMELICHUE
JEUKOIIMTOB, JKUAKOCTA W PACTBOPEHHBIX B HEW MAaKpPOMOJICKYJI MEXIY
KPOBOTOKOM U KHIIEYHOH nonocThioM, "TIIOTHBIE KOHTAKTEL" COCTOAT Gojee YeM
u3 50 OENKOB M CUMTAIOTCA BaXXHBIMH (DAKTOpaMU MPOXOJUMOCTH KETYTOYHO-

KMIIEYHOTO TpakTa'.,

KoMMeHcanbHbIE W MPOOMOTHYECKHME INITaMMBI HEKOTOPBIX OaKTepuid
BJIMSIOT Ha OCJKH B IUIOTHBIX KOHTAKTaX M MOTYT MPEMSTCTBOBATH JCHCTBHIO
MaTOTCHHBIX MHUKPOOPTaHU3MOB. HekoTopbie MpOOMOTHYECKHE IMITaMMbI, TaKHe
kak Lactobacillus plantarum®29 Bacteroides thetaiotaomicron ATCC2918412,
Escherichia coli Nissle 191713 Bifidobacterium longum SP 07/3 u Lactobacillus
rhamnosus GG nokazanu GnaroTBopHOe BiMsHME Ha (PYHKIMOHHUPOBAHHE
IUTOTHBIX KOHTaKTOB W KHIIEYHOTO Oaphepa. bosee Toro, pasHbie JHETHYCCKHUC

00aBKHM, TaKue Kak MOJU(PEHObI, OCJIKH WY aMUHOKKCIOTHI MPEITOI0KUTEIIHHO

MOTYT PCryjJIMpoOBaTh OSIUTCINAIBHYIO MIPOHUIACMOCTL 3a CUHCT HN3MCHCHUA
9KCIIPECCM W JIOKaJIu3alluu OCJIKOB IUIOTHBIX KOHTAKTOB B MEXKKJIETOYHOM

MPOCTPAHCTRBE.
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IIpoouoTuxu B copte|[Ipasuts|

B npodeccnonanbiom criopre 4aCTO BCTPEYAKOTCS KAJIOOBI HAa KEITYJOYHO-

KHMIICYHBII TPAKT CPEMU arneros, TAKMX Kak Geryupr M Tpoebopublt™, OcobenHo

MOJIE3HBI JyOMOTHKM U MNPOOMOTHKH B Goqmbunaudre, TaK Kak (QyHKOUA

MMUIICBAPCHUA HAIIPAMYIO OTBCYUACT 3a YCBOCHHUC IIMTATCIBHBIX BCHICCTB. Ot
HpO6JICMI>I CBA3aHbl ¢ TOKOM KpPOBH, YTO HAIIPABJIACTCA M3 BHYTPCHHHX OPIaHOB

K cKeneTHO# Myckymarype WM cepauy™?. Takue CBS3aHHBIE C TPEHUPOBKAMU

U3MEHEHHUs KPOBOTOKA B KHUIIEUYHUKE, PAaBHO KaK M TEIUIOBOW Bpel (Takxke
BBI3BaHHBIA HArpy3KamMH) CIM3HCTOM OOOJOYKH KHIIEYHHKA, MOTYT BBI3BATh
HApYIIEHMs] KMIIEYHOTO 0aphepa, YTo BeAeT K BOCIAIMTENbHOMY mpoueccy™d. K

CUMIITOMAaM OTHOCATCS TOIIHOTA, KCIYAOYHBIC M KHUHIICYHBIC CIIa3Mbl, pBOTa WU guapes.

IToBrIlICHHNE MMpOXOAUMOCTHU CTCHKHM KHUIICYHHKA IPUBOJUT K HAJIWIHUIO B KPOBHU
9HAOTOKCHHOB, 4YTO B CBOIO O4YCPCAb BCIACT K MOBBIIICHHOU IMOABCPIKCHHOCTHU K

I/IH(I)GKI_[I/IOHHBIM U ayTOUMMYHHBIM 3a00JieBaHMsAM, H3-3a IIOIJIOIECHUSA ITaTOT€HHBIX

MHKPOOPTaHU3MOB HIIM TOKCUHOB TKaHbi0 M KpoBoTokoM ™ B Takpm o6paszom,
IPOOUOTUKU B KAa4eCTBE NOOABKM IIPEICTABISIOTCS BECbMa IIOJIE3HBIMH IS

CIIOPTCMEHOB.

Uccnenosanus[l [paBUTH]

Ha naHHBIIT MOMEHT MPUYUHHO-CIICICTBEHHASI CBS3b MEXKITY MOTPEOICHUEM
NpoOMOTUKOB W TIOJNB30M JJIsl 3JI0POBbSI YEJOBEKa, BCE €IIe JOCTOBEPHO HE
ompenenena.” Jlo cux mop He CymecTByeT KpPYNHBIX  HCCIIEIOBaHHMIA
MOATBEP)KIAIONINX  TOJOXKUTEIbHBIM CUMOMO3 M OJarompusiTHOE BIUSHUE
NPOOMOTUYECKUX THILEBHIX J100aBOK Ha 310poBbe denoseka.?2 Ecte MHEHMeE, uTo
YIIYUIICHHUS] KAIMEYHOU (PIIOPHI MOTYT OBITh CBSI3aHBI CKOpPEE C JOJITOCPOYHBIMU
JIMETHYECKMMHM HM3MEHEHMAMHM B IUTaHud 4denoseka.” Vreepixnenue, uro
HEKOTOPHIE MOJIOYHOKHUCIIBIE OAKTEPUH CIOCOOCTBYIOT yBenudeHHIo Becal?i®l

0CTaeTCs CIIOPHBIM. 2
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Mark Crislip, mnpakTUKyOm#A CHEMUATKCT MO HUH(PEKIIUMOHHBIM
3aboneBanusiM B I[loptnenae, mrar Operon, 3asBui: «lIpobuomuxu umerom
KAUHU4ecKull aghghexm 6 neuenuu ouapeu, HO 3AA6IEHHOE UIUPOKOE NPUMEHEeHUe

npeyséenuyeno, NOCKOIbKY OP2aHU3M 4el06eKa CLOJNCHASA IKocucmema. »?
AJiieprus

B pesynpraTax Mmeta aHamuza 25 wucciaegoBanuii 2013 roma ObLIO
YCTaHOBJICHO, YTO MPOOMOTUYECKHUE TOOABKH BO BpeMsi OEPEMEHHOCTH U B paHHUI
MOCJIEPOIOBOM MEPUOJ] CHIXKAIOT PUCK BO3SHUKHOBEHHUS aJUICPTHUU MJIAJICHIIEB, HO

HC BJIMAIOT HA PUCK BOSHUKHOBCHUS daCTMbI UJIN OI[BIH_IKI/I.[@1

Auapest

Hekotopble TPOOHMOTHTKH  YCHENIHO TNPUMEHSIOTCS TPH  JICYCHHUH
racTposHTepuTa y aereil n noapoctkos.?! O630p ganneix Cochrane Collaboration
Jan 0OHaJAEeKUBAIOIIUE PE3YyIbTaThl B UCTIOIB30BAHUM MPOOMOTUKOB JIJIS JICUEHUS
OCTpOil HMH(MEKIMOHHOW Juaped, OJHAKO, KaK COOOIIAIT HCCIeA0BaTelNH,
HEOOXOJMMO  JaibHEWIee  WCCIAENOBAaHWE  BIMSHUS  IpEnapaTtoB s

NOJITBEP:KIEHUS 3asBJIEHHBIX permMynecTs, 2UE
AHTHOMOTHK-ACCOLUMPOBAHHAS AHApest

AHTHOMOTHK-AaCCOIIMMPOBAHHAS ~ JAWapes  Yaile  BCEro  SBISICTCS
pe3ynbTaTtoM aucOamanca MUKPOGIOpPhl B TOJCTOM KHIIEYHUKE, BbI3BAHHAs
antuonotukorepanuer. HWccnenoBatenu, caenaBmue o0030p 16 pa3iauyHbIX
WCCJIEIOBAHUM OTpaxkaronux OI1eHKy Oonee yem 3400 mamueHTOB, MPUIUIA K
BBIBOY, YTO HEKOTOPBhIC MPOOHMOTHKH YMEHBIIAIOT YaCTOTY BO3HUKHOBCHHUS H
TSKECTh  AHTHOMOTHK-aCCOLMMPOBAaHHON  auapen BARSIBARSISCISARER fTeyepye
npoOuoTukamMu BrIrodaronux Lactobacillus rhamnosus, cymecTBeHHO CHUXKaeT
PHUCK pa3BUTHS aHTUOMOTHUK-aCCOIIMMPOBAHHON JUAPEH, yIydlIaeT KOHCHCTECHIIUIO
CTyJla BO BpeMsi aHTHOMOTHUKOTEpAINWH, a TAKXKE TMOBBIIIAET WMMYHHBIM OTBET
nocine BakuuHauuu."? OnHako moTeHHMan npPoOMOTHKA NP NPOQUIAKTHKH

JMAaper 3aBUCUT OT IITaMMa OAaKTEPUM M €ro KOHIEeHTpauuu B npemapare.*4 B
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pesynbTaTax ucciaenaoBanus Cochrane Collaboration rae 6110 MpoaHaTU3UPOBAHO
npumepHo 3400 y4aCTHUKOB, TOBOPHUTCS, 4YTO NPH YHOTPEOJCHHUH MEHEe
5*10'2 KOE/cyr He mNpuBOAUT K TOJOXKHUTEIBHOM JWMHAMUKE B TEUYCHHE
3a0o0yieBaHUsl ~ aHTHMOMOTHK-aCCOIMMPOBAaHHOW  auapen. B wuccnemoBanuu
NPUMEHSJIUCh MOHOKOMIIOHCHTHBIE WM KOMOWHHpOBAHHBIE IIpemapaThl CO
mrammamu Bacillus spp., Bifidobacterium spp., Lactobacilli spp., Lactococcus

spp., Leuconostoc cremoris, Saccharomyces spp., or Streptococcus spp.™!

Eme omHo uccnepoBanue mnpoBoauBimecs B 2010 romy mnoaTBepauniio
MOJIOKUTENIBHOE BIUSHUE MPOOMOTHUKOB HA UMMYHHYIO CUCTeMY OOJBHBIX IMOCIE
AHTUOMOTUKOTEpANNK, KOTOpas YHUYTOXKAET €CTECTBEHHYIO MHUKPOQIOpy
KUIIIEYHUKA, TEM CaMbIM yMEHbIAs MPOTHBOJACHCTBUE OpraHU3Ma YY>KEPOJIHOU

nHpexnmm.
JIakTO3Has1 HEMEepeHOCUMOCTh

VYnoTpebiaeHue B MUILy HEKOTOPHIX AKTUBHBIX IITAMMOB ITOMOTAIOT JIMIIAM
C JIAKTO3HOW HENEPEeHOCHMOCThIO YyCBamBaTh OOJbIIE JAKTO3bl, YeM 0e€3

Tepanun.

Xousecrepun

[IItaMMBbl ~ MOJOYHOKHUCIBIX OakTepuii A(h(EKTUBHBI B  CHIDKCHHH
XO0JIECTEPUHA B CHIBOPOTKE KpoBHU. [l0 BUAMMOMY 3a CYET pa3pylICHHUs KEIuu B
KMIIEYHHUKE, TEM CaMBIM HPEMATCTBYS €& peadcopbumnn.® B xone mMera ananmsa o
M0JIb3€ HOrypTa, KOTOPBII BKIIOYAl B ce0d 5 NBOMHBIX CIIENBIX UCCIEAOBAHUM 3a
KOPOTKOCPOUHBIA Tiepuoa (2-8 Henenwb), Obulo BBISBICHO 4%-HOE CHUXEHUE

ypoBHs xonecTepuHa u 5%-noe camxenue JIITHII B ceiBopoTke kposu. M7

Hpyroe, OoJiee AJIMTENBHOE UCCIEA0BAHNE O MOJIb3E HOrypTa, BBIIBUIIO YTO
300 r #orypTa B TeueHue 21 Henenu cnocoOCTBYET YBEIMUEHHUIO KOHIIEHTPALMHU B
ceiBOpoTKe KpoBu JIIIBII m npuBOAUT K KelaeMOMy YJIYYIIEHUIO COOTHOIIECHUS

xosectepun/JITTBIT/JITTHIT. 8
ApTepuajibHasi THIEPTEeH3UsI
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CymiecTByIOT HCCIIENOBAaHUS MOATBEPXKIAIOIINE, YTO TOTpeOIeHHe
OpokenHoro Mosioka c¢ Lactobacillales, mpuBogUT K HEOOJBIIOMY CHUKCHHIO
apTepuanbHOTO naBlieHUS. DG(HEeKT BO3MOXKHO CBs3aH ¢ umHruouropamu AllD,

TIENTHAAMY HOJYYEHHBIMH 34 CUeT Opokenmus.
NvmyHuTeT M HH(pEeKIUN

Hexotoprie mrammbl Lactobacillales Moryt moBiusT, Ha MaTOTEHHBIC
MHUKPOOPTaHU3MBI C TTIOMOIII0 KOHKYPEHTHOTO MHTHOMpoBaHus. EcTe ocHOBaHMS
10JIaraTh, YTO ATU OAKTEPUU MOTYT YIYUIIUTh 3aIUTHYIO PEAKIMI0 OpraHu3Ma, 3a
CYeT YBEIMYCHHS KOJIMYECTBA [gA-TIpoAynupyronmmx  KJIETOK  IIa3MBl,
daromuTosa, a TaKKe yYBeIWYEHUS JOJU T-TMMQOIHUTOB U €CTECTBEHHBIX KIETOK-

kuyuiepos. P

Knunanyeckue ucnbITaHus MOKa3aid, YTO MPOOMOTHUKA MOTYT YMEHBIIUTH
pacnpocTpaHeHHOCT, MHQEKIMI ApIXaTenbHBIX myTei® m kapumeca 3y60B y

nereit. B
Helicobacter pylori

Hekoropsie mrammbr Lactobacillales moxyt momusite Ha Helicobacter
Pylori uH(pexkunn (KOTopble MPUBOAAT K SI3BEHHOW OO0JIE3HM) Yy B3POCIBIX MpPH
UCIOJIb30BaHUU B KOMOMHAIIMU CO CTaHJAPTHBIMU MEIUIIMHCKUMU MPOLIETypaMH,
HO HET HMKAaKoro CTaHJapTa B MEIUIMHCKOM NpaKTUKE WM OQUIHAIBHOTO

0100penus Takoro nedeHns. >
CHHIPOM Pa3IpaKeHHOr0 KHIIEYHHKA ¥ KOJUThI

Cy1iecTByeT psiji 10Ka3aTelIbCTB, YTO MPOOMOTHUKH MOTYT IIOMOYb JIFOJISIM C
CUHJPOMOM pa3JIpaKCHHOTO KHUIIEYHUKA, XOTS OCTACTCS HESICHBIM KaKOW THI

npo6roTHKa paboTaer nydie Beero.>

Her Beckux JOKa3aTcCJIbCTB TOI'O, 4YTO HpO6I/IOTI/IKI/I TOPMO3AT TCUYCHHUC

xojura.B8

Hexkpornueckuit JHTEPOKOJIUT
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Heckonbko KJIMHUYECKUX HCCIeJ0BaHUI CBUIETENBCTBYIOT 0
3¢ (HEKTUBHOCTH MPUMEHEHUS MPOOUOTHKOB B CHMKEHUU PUCKA HEKPOTHYECCKOTO
SHTEPOKOJINTA U CMEPTHOCTH Yy HEJOHOIIECHHBIX HOBOPOXKIEHHBIX. B omgHOM M3
MeTa-aHAIN30B ObUIO MOKAa3aHO, YTO MPOOMOTHUKH CHUXKAIOT CMEPTHOCTh M PHCK,
CBSI3aHHBIN C HEKPOTHYECKUM IHTEPOKOJIMTOM OoJiee ueM Ha 50% 1o cpaBHEHUIO C

KOHTpoJem.2]
IIpOAYKT HEKOTOPBIX POGHOTHKOB - BHTAMUHBI

HGKOTOpBIe BUTaMHWHEI, HaﬁHCHHBIe B KHIICYHUKE SABJIAIOTCA IIPOAYKTOM

po6roTuKoB. OJHU BHIPAOATHIBAIOT puramun K

putamun B126%

, IPYTHE - bommesyio kuciory™ u

IK3eMa

B 2003 roay uccienoBarenn oOHapy mid, yTo komOuHarus Lactobacillus
rhamnosus 19070-2 u Lactobacillus Reuteri DSM 122460 Obuta moJyie3HOW B
VIOPABJICHUH aTOMUYECKUM JepMaTUTOM. O(h(EeKT ObUT CHUIBHO BBIPAXKEH Y
TIAIIMEHTOB ¢ MOBHINIEHHEIM ypoBHeM IgE.PY B 14 nccnenoanusx, G0IbMIMHCTBO
npoBeneHHbIXx Mexay 2007 m 2011 romamu, ydeHble OOHAPYKUIIM CHH)KCHHE
TEMIIOB  pa3BUTUS ATOMMYECKOro JepMaThTta y MJAJACHIEeB, Omaronaps
MPUMEHEHUI0 TMPOOMOTUKOB BO BpeMsi OEpPEeMEHHOCTH WJIM B PaHHUU

nocepoaoBoii nepuo. 4
bakrepuaabHbIii BATHHO3

B 2013 romy wuccrnenoBaTenu OOHAPYXKUJIM, YTO TNPUMEHEHHUE TaKUX
mraMmMoB kak Lactobacillus acidophilus u Lactobacillus rhamnosus, cnoco6¢cTByeT
HOopMaym3arnuu pH Biaramuina v u3MeHeHUI0 OajlaHca BarMHAJILHOUN (DIIOpHI, TEM

CaMbIM IIPEIOTBPAILas ¥ CMATr4as OaKTepUalbHbIi Baruao3.%

[o6ounsie sdpdextri[ L [DABUTH]

B cuTyalusx, KoOrja 4YcCJIOBCK HaxXxOAWUTCAd B KPUTHYCCKOM COCTOSHUM,

HpO6I/IOTI/IKI/I MOTYT OBITH BpPCIHBIMH. B knuHM4eckux HCIIBITAHUAX, IIPOBCACHHBIX
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WCCJIENOBATEeNLCKOW Tpymnmod [o/umaHmckuii  ydeHbIX, OBUIO BBISBJICHO,YTO
MOTPeOJICHUE CMECH IIECTH MPOOUOTHUECKUX OAKTEPHI YBEITHYUBAIO CMEPTHOCTh
MAalMeHTOB C  IAHKPEaTUTOM C  MPOTHO3UPYEMBIM  TSKEIBIM  OCTPBIM

naHKpeaTuTom.*!

B KIMHMYECKUX HCHBITAHUSIX YHuBEpCcHUTETa  3amaaHoi Abctpanmnu, KOTOPBIC

MPOBOAWINCH, C LEJIb0  ompeacieHuss A(OPEKTUBHOCTH MPOOHMOTHKOB B
COKpAIlleHHHU PHCKAa BO3HMKHOBEHHUS QJUIEPTHH Y JI€TeH, BBIICHWIIOCH, YTO JICTH
KOTOPbIM OBUIA MPOIMUCAHBI MPOOMOTHKH ObLIM 00Jiee YYBCTBUTEIBHBI K

Pa3IN9YHbIM annepreHaM.@l

[To cooOmeHnsM HEKOTOPHIX TOCTHTAICH, Y TAIMEHTOB C CENTHIEMHUCH -
dbopma cericuca, i1 KOTOPOW XapaKTEPHBbI BBIPAKEHHBIM TOKCHUKO3, B JICUCHUH
KOTOPBIX MPUMEHSIIUCH OakTepuu rpyribl lactobacillus, Habmronanoch yxyaieHue

COCTOSIHHC U OcJIa0JieHne MMMYHHUTeTa. P

B 2007 rogy Obuia omyOnMkoBaHa paboOTa O BIMSHUM NPOOMOTHKOB HAa Kyp, B
KOTOPOM HCCIeAoBaTeNn 3asBUIN, YTO OKUPEHUE MTHULIBI CBSI3aHO C MPUMEHEHHEM
rpynn  Oaktepuii  Lactobacillus  fermentum wu Lactobacillus SPP B mx
kopme.' iIMeHHO 3TO UCCIIeOBaHME TOJOXKIIO Hadaino Mudy O TOM, 4YTO
HOTypThI MOTYT BBI3bIBaTh OkupeHue.! Tem He MeHee, B HACTOSAIIUN MOMEHT He
CYLIECTBYET CTaTHUCTUYECKH JOCTOBEPHBIX (DAKTOB MOATBEPHKAAIOIINUX I3TO

MHeHHe,1EI0

Ipenaparsi[[ [pAaBUTH]

HUcTOoUHUK:

«PapmakoJornyecKoe COIPOBOKICHHE CHOPTHUBHOM NeATeJHLHOCTH ).

Asmop: podeccop Maxkapona I'.A. /30.: Coserckuii cniopt, 2013 rog.

budunymobakrepun dopTte conepxut ouduayMmOakTepuH,

a,Z[COp6I/IpOBaHHBIe Ha aKTUBUPOBAHHOM YTIJIC B BHUJC MHKpOKOJ’IOHHfI; KUInmanoux -
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JaKTOOAMIIIBl «aUUAO(DUINCY» U KOMILUICKCHBIM HMMMYHOTJIO00YJIMH; Onpuims3 -

ouduaym OakTepuu U TU30IUM; U T.1I.

oudummns

K pekomMOMHAHTHBIM (reHHO-MHKEHEePHBIM)
npenaparam OTHOCST Cy0aJIMH, KOTOPBIM MpeCTaBiIsIeT cOO0N mTaMM OaKTepuu
«CYOTUIIUC»; HECYIIMH KJIOHHUPOBAHHBIE TE€HBbI, KOHTPOJIUPYIOIIUE CHUHTE3 a-
uHTepEepoHa. OTHOCHUTENIBHO HOBBIMU npenaparaMu

ABJISIIOTCS. OMuINH, OM(PUHOPM U HYTPAJIMH.

Ha mnpumeHnenune OaKTepuUWHBIX MPEMApaToOB, COAEPKAMIMX a’3pOOHBIE
criopooOpasytomue 6akrepun (6aKTUCYOTHII, CIOPOOAKTEPUH U Jp.), CYIIECTBYIOT
pa3Hble TOYKM 3peHHs. PsA HaHHBIX yKa3blBaeT HA TO, YTO HCKYCCTBEHHOE
BBEJICHUE B KHUIICYHUK ITUX OakTepuil B OOJNBIIUX KOJMYECTBAX M H3JIUIITHEE
pa3MHOXXE€HHE OalWyl B HEXapakTEpHOM JUJIi HHUX DSKOJOTHYECKOW HHUIIE,
COTIPOBOX/IAIOIIEECS] PAaCIpPOCTPAHCHWEM HX 3a TPEIeNbl KHUIICYHUKA, Ha (OHE
CHW)KCHHUSI OOJMraTHOW (JIOPHI MOKET YBEIUYHBATH CTENCHb JUCOMOTHYECKUX
HapylmIeHUH M TeM caMblM yxyamaTrh coctosiHue. lllupokoe mnpuMeHeHue
yKa3aHHBIX MPEnapaToB Majgo 000CHOBAHO, HOKHBI OBITh CTPOTHE MMOKA3aHUS IJIs

HUX HUCIIOJIB30BaHMHA.
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Cpenu pa3pabOTOK MMOCIEAHUX JIET, UMEIOIINX JOKA3aHHYI0 KIMHUYECKYIO
3¢ (EeKTUBHOCTh, OTMEYAIOT cepuio mpemnaparoB «budumym-mynsru-1, 2, 3». Orta
CepHsl COACPKUT YHUKAIBHBIA MHOTOBUIOBOW COCTAB JKMBBIX AHTarOHHUCTHYECKU
aKTUBHBIX OMuA0O0aKTEpUil, MaKCUMAJIbHO NPUONMKEHHBIH K €CTECTBEHHOMN
MUKpO(JIOpe 4YeloBeKa. OJTH IpemnapaTbl MOXHO HCIOJIb30BaTh B PAa3IMYHBIX

BO3PACTHBIX IPyMIax JOJIEH.

B kaxnplii Takol mpemapaT BXOIAT UMEHHO T€ BUIBI OupUI00aKTEpHid,
KOTOpble HaubOosnee (U3MOJOTHYHBI JUISl KaXJAOW BO3pPAaCTHOM TPYNIBI: OT
poxaeHus a0 3 net, ety oT 3 10 12 jet u B3pocasie aoau. [Ipu stom oudumgym-
MyJIbTH-1 SBISETCS OJHMM W3 HEMHOTHX OWOIpEnapaTroB, pa3perIeHHBIX
MuH31paBOM K MPUMEHEHHUIO Yy JIETeH ¢ camoro pokieHus. bupumaym-mynbTu-2
COIEpKUT Ouomaccy OuduaoOakTepuil YEeThIpeX BHJOB, SIOJIOYHBIA TEKTUH U

MOPOIIOK TOIMMMHAMOYpa.

®opma 3TUX MpenaparoB paszinyHa. J[ns B3pOCHBIX - 3TO pa3bEMHbIC
KarcCyJibl, TAK K&K UMEHHO TaKasl YIaKOBKa JIYYIlle COXPAHSIET MOJIE3HbIE CBOMCTRA
MUKpPOOpPraHU3MOB. Bxopsmire B coctaB OuompenapaToB MEKTUH U TOMMHAMOYD
CITy>KaT MUTaTebHOU cpeaoi st OudumnodakTepuit U, KpoMe Toro, IOMOTarT UM
BHEJIPUTHCS B MUKpOGIIOpYy dYesnoBeka. (s MaleHbKUX NeTel - 3TO MOPOIIOK,

pPacTBOPSIEMBIN B MOJIOKE, COKax. Ero Takke 100aBISIOT B MOJIOYHBIC KaIIlH.

JlaHHasi KOHIENIUS MOJydusia JajbHeIee pa3BUTHE B OHOJOTHMYECKHU
aKTUBHOM pgo00aBke K muie HopMmocrnekTpymM. OHa TpeAcTaBiIsIeT Cco0oit
Ouomnpenapar, OpUEHTUPOBAHHBIM HA OMpE/IeICHHbIE BO3PACTHBIC TPYIIIbI JIFOJCH,
M0  CBOEMY  COCTaBy  MaKCHMaJlbHO  COOTBETCTBYET  €CTECTBEHHOMY
MUKPOOHMOIIEHO3Y JKENyJI0YHO-KUIIIEYHOTO TpakTa. [lomumo »Toro, mpemapar

oboramieH eme ¢ JakToOakTepusimu, sutamunamvu  E, Bl, B6, BIl2,

C, pubodaaBuHoM, GoneBoii M HAHTOTEHOBON  KUCIOTaMH, HHAIIMHAMHUIOM, GHOTHHOM,

MHUHCpaJIaMH1 (HI/IHKOM n CCJ'ICHOM), a TAKXC NUIECBBIMU BOJIOKHaAMH (I/IHVJ'II/IHOM u

MUKPOKPHUCTAJUIMYECKON LEIUTI0I0301).
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Bce mrammsbl, Bxogsmume B cocTaB cepur « MyJIbTH» 1 HOPMOCIIEKTPYMa,
JIETIOHUPOBAaHbl B TocCyJdapcTBeHHOW Kouiekiuu ['Y MHUNUOM wum. T .H.
['abpuueBCcKOro ¢ JOKa3aHHBIM  JIEYEOHO-NPOPUIAKTUUECKUM  JIEHCTBUEM.
OTMeueH CTOMKHMN TOJOXKUTENbHBIN 3(PPEeKT mocie MpeKpamieHus MpUuMEHEHUs

yKa3aHHBIX OMOIpenapaToB.

3onyauH|[Ipasuts |

3onyaun — 3TO OEJIOK ranTOrIOOMHOBOM TPYIIIbI, KOTOPBIN BEIPaOaThIBACTCSA
IICYCHBIO M DIUTEIHAIBHBIMU KJIETKaMU KHUIIeYHHKa. Ha JaHHBII MOMEHT OH
CUMTAETCS TJIABHBIM (PU3MOJOTHYECKUM MOIYJIATOPOM MEXKKIETOYHBIX IUIOTHBIX
KOHTAKTOB. IloBbIIEHHBIE KOHLICHTPALINU 30HYyJIMHA
U3MEHSAIOT KOMIIETEHIUIO IUIOTHBIX KOHTAKTOB M IMOBBIIIAIOT IIPOXOAUMOCTH

105

KEITYJOYHO-KUIIEYHOro Tpakta™—. Hapymenue QyHKIUM MEXKIETOYHBIX
KOHTAKTOB IIO3BOJIIET AHTUICHAaM IIPOHMKATh Yepe3 KUUICYHUK, BbI3bIBAs

BOCHAJIMTEIbHBIN IMpoHecC U OKUCINUTCIIbBHYIO pCAKIINIO B HMMYHHOﬁ CI/ICTGMGIL.(SI.

Biusinue npoOMOTHMKOB Ha (YHKIMIO JKEIYJOYHO-KUIIEYHOTO TpaKTa,
BOCIAJIUTENIBHYIO U OKCUJAHTHYIO PEaKIMKU HE OCBEMIANIOCHh PAHEE C TOUKH 3PECHUS
cnopta. Iloatromy, naHHoe ucciieqoBaHue ObUIO C(HOKYCHPOBAHO, MPEXKIE BCETO,
Ha wu3ydyeHun 3¢@dekTa OT mnpueMa 3YOHOTHKOB Ha (YHKIMIO >KETyIO0YHO-
KHIIIEYHOTO TPAaKTa CIIOPTCMEHOB. BTOpo# 3aaueii 3TUX UCTIBITAHHM OblIa OIICHKA
TOro, JCUCTBUTENBHO JIM MPOOUOTHUKHU BIUSIOT Ha MOKA3aTeId OKHUCICHUS U

BOCITAJICHHUA B IIIA3MC JO U ITOCJIC MHTCHCUBHBIX TPCHHUPOBOK.

Uccnenosanue|llpasuts |

YroObl M3yuuTh BIHMSHHE MPOOMOTHKOB HA COCTOSHHE KHUIIIEYHOTO
0appepa, OKCUJIAHTHBIX W BOCHAJIUTENbHBIX MPOILIECCOB 10 U IMOCJE TPEHUPOBKH,
KOMaH/Ja y4YeHBIX MpOBENa HCCIeN0BaHHE, OCHOBAaHHOE Ha CJIETIOM MeTonae. 23
yuactHuka npuHuManu npodouotuku (1010 CFU/day, Ecologic®Performance or
OMNI-BiOTiC®POWER, n=11) uu wiane6o (n=12) B Teuenue 14 Henenp u
BBITIOJTHIJIM MHTEHCUBHYIO BEJIOOPTOMETPHUIO Ha MPOTsHKeHHH 90 MUHYT B Hadase

HCCICOAOBAHUA W 4YCPC3 14 HCACIIb. B naugane u no 3aBCPIICHUIO HCCICAOBAHHA
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ObUT MPOBEACH aHAIN3 30HYJINHA U 0] -aHTUIpHU3MHA B 00pa3iax Kaja Jjisl OLIEHKH
byHKIUM KumieyHuka. YToObl OMpenenuTh YPOBEHb KapOOHMIBHBIX OEIKOB,

MAaJIOHOBOT'O AHAJBACTHIa M O6Hl€€ OKUCJIUTEIIBHOE COCTOSIHUE JIMIUIOB, ayibda-

dakTop Hekposa omyxoseil, W unTepieiikud-6 ObUT B3AT aHAJIM3 BEHO3HOM KpPOBU B
NEPBbIA JICHb W IIOCJE 3aBEpLICHUs] uccienoBaHus. CTaTUCTUYECKUN aHaIu3
UCIIOJIb30BaJl METOJ MHOroMepHoro ananusa usmeHeHud (ANOVA). Yposenb

3HAYMMOCTH ObLI ompeesieH kak p < 0.05.
Pe3yabTarsl

KonuyecTBO 30HYJIMHA OBUIO CHUKEHO OT CJErka MOBBIIMIEHHOTO [0
HOopMasbHOro 3HaueHus (<30ng/ml) U 3HaYUTENBHO CHU3WIOCH Yepe3 14 Hexenb
npuemMa npoOMOTHKOB, MO CpaBHEHUIO ¢ nmpuemoM mianedo (p =0.019). Bausuue
Ha ol-anTuTpuncud BbisiBIIeHO He ObuIO (p>0.1). ComepkaHue KapOOHUIIBHBIX
O€JIKOB 3HAUYUTEIHHO MOBBIIATIOCH NOCIE TPEHUPOBOK B 000MX IpyINax B Hadaje
UCClieIoBaHusl M uepe3 14 Hemenb B rpymie, npuHuMasiien mianebo (p =0.006).
Konnenrpanuss kapOOHWIBHBIX O€IKOB B IpylIe, NPUHUMAaBLIEH MNPOOMOTHKH
cumsmwiack depe3d 14 nepens (p=0.061). OOmee OKUCIUTENHHOE COCTOSIHUE
JUMHUIOB OBIJIO HEMHOTO TOBBIIIEHHO B OOOWMX TPyMIax B Hayale W MOCIe
3aBepuIeHHs uccaenoBanHus. J[o6aBka MpOOMOTUKOB WM YHPaXHEHUS HUKAK Ha
HEro He MOBIMsIM. B Hauane uccnemoBaHus B 000MX rpymnmnax ObUIO BBISIBICHO
3HAYUTEILHOE MOBBIIICHUE KOHIIEHTpaluu pakropa HeKpo3a omyxojien. Yepes 14
HEJIeJIb OH CHU3WIICS B IrpyImine, npuHuMaBiuei 1006aBky (p = 0.054). MnTepnelikun-
6 3HAYUTENTHHO TIOBBIMIAJCSA TOCJIE TPEHUPOBOK B OOOMX TpYIIax, BIUSHUE
n00aBKM MPOOMOTUKOB Ha Hero obHapyxkeHo He Obuto (p=0.001). Hu no6aska
NpOOMOTUKOB, HU YIPaKHEHWS HE TOBIWSAIM Ha 3HAYCHHE MAaJIOHOBOTO

UaIbaETH/IA.
3akiIoueHue

[IpoObuoTHKKM CHUXAIOT YPOBEHb 30HYJIMHA B Kajie, YTO SBJISICTCS
MOJIOKHUTEIIBHBIM TIOKa3aTesieM (PYHKIMU KuiiedyHuka. Kpome Toro, 3yOMOTHKH

MOJIOKUTENIBHO BIMSIIOT Ha coJiep kaHue (hakTopa HEKpO3a OIyXOJiel U OKUCIICHHE

[AY)
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http://sportwiki.to/%D0%A4%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%BD%D0%B5%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B0_%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%84%D0%B0
http://sportwiki.to/%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B8%D0%BD-6

OEnKOB, BBI3BAHHOE TPEHUPOBKaMHU. Takue pe3yabTaTbl JEMOHCTPUPYIOT

SHAYUTCIIbHYIO ITOJIB3Y IIpUcMa HpO6I/IOTI/IKOB AJIs1 CITIOPTCMCHOB

O0001IEHHBIE JTaHHBIC 1o MIPUMEHEHHUIO IPOOHOTHUKOB B

Meauiuae[ [IPABUTE | HPABUTh BUKHU-TCKCT]

3a0oneBaHue/KIMHUYECKU CHUHIPOM, MpHU KOTOPOM JiOKa3aH 3(dekt
POOMOTHKOB:
« OPBU;® anTrOMoTHKO-accOnMUpOBaHHAS quapes.”

[Io MHeHUIO Amepukanckoii ractposureponorudeckoii accommarmu (AGA), B

HACTOsAIEE BpeMs €lI¢ HE UMEETCS I0CTATOYHOTO KOJIMYECTBA HAYYHBIX JaHHBIX B
OTHOIIEHUU TOT0, KAaKOW KOHKPETHO MPOOMOTHK IEJIECO00Pa3HO HCIOIb30BAThH
JUIS. YIYYUIEHUS OINPEIENEHHBIX COCTOSHUM WM TPH JICYEHUH KOHKPETHBIX
Gonesnei.B!

Cornacuo nosunmn AGA, B Hacrosiiee BpeMsi MPOOMOTHKU Haubosee
YaCTO MCIOJIB3YIOT IIPH JICYEHHH CIIEAYIOMMX 3a001eBaHuil U cocTostHumi: !

e CHHIPOM pa3IpakEHHOr0 KHIIICYHUKA —— HpO6HOTquCKHe

IDTaMMBI monouHokucablx  Oakrepuii Bifidobacterium infantis Mlactobacillus  plantarum

rpuOKH Sacchromyces boulardii, @ TaK’Ke KOMOMHAIIMS MPOOMOTUKOB MOT'YT TIOMOYb
C HaJa)XKUBaHHUEM JceKalluu;

o I/IH(l)eKI_[I/IOHHaH nuapesi, BBI3BAHHAS poraBupycHoW uHbekuer, B TOM YUCIIC

Yy MJaACHIECB M MaJICHbKHX JIETel — ITaMMblnakTobakTepuii BUJIOB Lactobacillus

rhamnosus M Lactobacillus casei,

« AHTHOMOTHKO-aCcCOIIMMpPOBaHHas auapes — Saccharomyces boulardii
MOTYT MPEIOTBPATUTh PEUUIAMBBI HaWOOJee OMacHBIX W Hamboee YacTo
BCTPEYAOIIUXCS AHTHOMOTHKO-ACCOIMUPOBAHHBIX TMapei,

BBI3BIBAEMHBIX Clostridium difficile.

B 10 ke Bpems, AGA cuutaeTr, 4TO B HACTOSIIIEE BPEMS OTCYTCTBYIOT
JoKa3zarenbcTBa  A(PQPEKTUBHOCTH TMNPUMEHEHHS NPOOMOTHKOB TIpU  JAHapee
NyTEIIECTBEHHUKOB, a TaKXe, HECMOTpS Ha BO3MOXHYIO IOJE3HOCTh IMPHU

NPUMEHEHUU TMPOOMOTUKOB JUIsl  TOAJEPX AHUS  370POBbS  TOJIOCTH  PTa,
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https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&veaction=edit&vesection=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&action=edit&section=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%8D%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-AGA-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-AGA-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%BC_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B6%D1%91%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BA%D0%B8%D1%88%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%B5_%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/Bifidobacterium_infantis
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Lactobacillus_plantarum&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Sacchromyces_boulardii&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Lactobacillus_rhamnosus&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Lactobacillus_rhamnosus&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Lactobacillus_casei&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/Clostridium_difficile

npoUIaKTUKE U JICYCHHUHM DK3eMbl U JPYTUX 3a00JIEBaHUN KOKH, YPOIOIMYECKUX

3a0oJeBaHNii U BIaranuma, a TAKKe MPEJOTBPALCHMS aiepruy y JA€T€H U B3POCIIbIX.

HC‘ICpHBIBaIOHII/IC J0Ka3aTCJIbCTBA IIOJIC3HOCTH HpO6I/IOTI/IKOB OTCYTCTBYIOT, a

HMCIOIIUCCS PC3YJIbTAThI I/ICCJ'ICI[OBaHI/Iﬁ HpOTI/IBOI)G‘-II/IBIJI.[31

Cyxwue u xujakue npoornotuku|[[IPABUTH | IPABUTh BUKHU-TEKCT]

[IpoOuoTHKH nEensITCsS Ha JIBE TPYIIBI — XUAKUE U cyxue. [Ipoduoruku
MOTYT OBITh JEKapCTBaMM, MUIIEBBIMH J100aBKaMH, MUIIEBBIMU MPOIyKTamu. B
OTHOUIEHUM TMHUILIEBbIX J00ABOK U TMHILEBBIX MPOJYKTOB-NMPOOMOTUKOB HE
CYILLECTBYET CTPOTMX HOPM U MPABHII MPOU3BOCTBA, KOTOPHIE JOJIKEH BBITOJIHSTh
npousBogutens. B CIHA  npoOuoTtuku  HaxomsaTcss  3a  IpejesiaMu

KOMIICTCHIIUHN YrpaBiaeHusl MO0 KOHTPOJIO KauyecTBAa MUIIECBBIX NPOJYKTOB M JEKAPCTBEHHBIX

cpencts (FDA). Ilpu npuéme npoOMOTHUKOB € JICUEOHBIMH LIEJIAMH 1I€JIECO00Pa3HO

IIPOKOHCYJIETHPOBaThes ¢ Bpauom.B!

Cyxue npoOMOTHKH|IpaBUTh | IPaBUTH BUKKU-TEKCT |

Cyxue MPOOUOTUKU — ATO auodunusuposanubie (BBICYIIICHHBIE)

MHUKPOOPTraHU3MbI, KOTOPbIE MOTYT HaXOAUTHCS B MOPOIIIKE, KANCyaax, TadleTKax.
CBSI3yIOIIMM BEIIECTBOM JIJIsi BOBMOXKHOCTH TPOM3BOACTBA KATCyJ WM TaOJIETOK
MOJKET CIIy>)KUTb, Hampumep, xenatun. [locie ynorpebieHus cyxoro npoOHOTHKA
HeoOxoaumMo oT 1 1o 4 yacoB [y BbIXOAAa OakTepuil W3anabuosa (CIISILETO
COCTOSIHHSI), TIOCJI€ YeTO MpernapaT HauMHAeT OKa3bIBaTh CBOE JIEWCTBUE (are3uIo,
AQHTArOHU3M U T. ]1.).

Kuakue npoOMOTHKHU [ IpaBUTE | IPaBUTH BUKU-TEKCT |

Kunkue MPOOUOTHKU — 3TO IepBOHAYAJIbHAS, HE

nojaBeprimnascs muoduwmmsamuu (Cymike) Gopma nmpoouoTukoB. Kuakue mpoOHOTHKH

COCTOAT H3.
e Oaktepuii UJIIN APYrux MHUKPOOPIraHHU3MOB, HaXOoAAMNXCA B
(1)I/I?>I/IOJ'IOI‘I/IIICCKI/I AKTUBHOM COCTOJSHHWH, W TIIpW IMOINaJaHuM B OpPIraHU3M

JIEUCTBYIOT HEMEIJICHHO.

72


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-AGA-3
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&veaction=edit&vesection=2
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&action=edit&section=2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8E_%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%BF%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D1%85_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2_%D0%B8_%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8E_%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%BF%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D1%85_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2_%D0%B8_%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-AGA-3
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&veaction=edit&vesection=3
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&action=edit&section=3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&veaction=edit&vesection=4
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&action=edit&section=4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8

o CneruanpbHONW THUTATEIBHOW Cpeabl (TUTaTeNbHAs cpefa CIYKUT
UCTOYHUKOM THTAaHUS (PU3MOJIOTMYECKH AaKTUBHBIX OaKTepuid, KOTOPHIC
HaxoJsTCs BO (py1akoHe).

e Tex wmMm WHBIX JOMOJTHUTEIBHO BBEACHHBIX HWHIPEIUCHTOB,
YCHITUBAIOIITUX 3¢ (HEeKTUBHOCTH npemnapara.(JlonosTHuTEIbHbIC

HHI'PCANUCHTBI — BOAOPACTBOPHUMBIC BUTAMUHBI, MUKPO- 54

MaKpOdJIEMEHTBI, aMUHOKHUCIOTEL U T. I[)

o MeraGommros. MeETaOOMUTHl — 3TO TPOAYKTHI KH3HEACSITEIHLHOCTH
MHUKPOOPTaHU3MOB, HAXOAITUXCS BO (hi1akoHe (MUKPOOPTaHU3MBI, HAXOJISICh B
(U3UOJOTUYECKA AKTUBHOM COCTOSTHHH, TOCIAIOT THUTATEIBHYIO CpPEIy BO
dbrnakoHe, B pe3yiabrare uero, GYHKIUOHUPYSA, BBIIEISIOT METa0OIUTHI,
HEO0OXOIMMbIEC OPTAHU3MY).

Kunkas hopma MO3BOJISIET OJJHOBPEMEHHO MPUMEHITh TPOOUOTUK Ha BCE
CIIM3UCThIE M KOXY (BarMHaJIbHO, MEpPOpajbHO, 3aKamnbiBaTh B HOC, IMOJIOCKAThH
POTOBYIO TIOJIOCTh M TJIOTKY, PEKTAIBHO (B 3aJHHUM MPOXOM), HAHOCHTH Ha KOXKY U
Ha BOJIOCHCTYIO YacTh I'OJIOBHI, 3aKaMbIBATh B YIIIH).

KanHuveckue MccIeI0BaHuUsI [IpaBUTh | IPaBUTHL BUKU-TEKCT |

« HUN ®dynnamentanbHort u Kmmuauueckoir Ypouedponoruun ['OY
BIIO CapatoBckoro I'ocymapcTBeHHOTO MeEIUIIMHCKOTO YHUBEPCUTETa WM.
B. U. PazymoBckoro Poc3npaBa B o00nacTu XUpyprud ObUIM TMPOBEIAECHBI
KJIIMHAYECKUE MCCIIEOBAHUS M0 MPUMEHEHHIO MPOOMOTHUKOB B KOMILIEKCHOM
JICUCHUN XPOHUYECKOTO OOCTPYKTUBHOTO MuejoHedpuTa y neren,

« Pocniotpebuanzop Brnagumupckon obyactu BO BpeMmsi
AMUACMUU rpumma, MPUMEHSSI KUJIKUM TPOOHMOTHK Yy JETeH JOMIKOJIBLHOTO H
IIKOJILHOTO BO3pacta, cHU3uid 3aboneBaemMoct OPBU u rpunmom B 4,7 pa3 1o
CPaBHEHHUIO ¢ KOHTPOJIGHOH TpyIoi.&

o MeqMUMHCKUN LIEHTP YHUBEPCUTETA Y TPEXTA, KOOPAWHHUPOBABIIHMMI
MEIUIIMHCKUM DKCIIEPUMEHT, MPOXOAUBIIUMKA B 15 roymaHackux OOJbHHUIIAX,
coobmmi, uro B Teuenue 2004—2007 rogoB u3 296 mpUHUMABIINX y4acTUE B

AKCIIEpUMEHTE 24 4YEeIOoBEKa YMEpPJIM B XOAE HCCIENOBaHUS BO3ACHCTBUSA
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&veaction=edit&vesection=5
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&action=edit&section=5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BF%D0%BF
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BF%D0%BF
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-9

HpO6I/IOTI/IKOB Ha CHATHUC BOCIIAJICHUA HOI[)I(GJIYI[O‘-IHOI\/'I KCIIC3bl —

NaHKpeaTuTa. B aHaJIOrM4YHONW KOHTPOJBHOW TIpyIme OOJbHBIX ymepiau 9

4yeJI0BEK. [10][ucmounux ne yxaszan 553 ous)
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8#cite_note-10

