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Тригонометрик функцияларни интеграллаш 

 

Режа: 

1. Ҳар хил аргументли синус ва косинуслар  кўпайтмалари  

шаклидаги функцияларни интеграллаш.  

2. dxxx nm
 cossin  кўринишдаги интегралларни  ҳисоблаш.  

3.  Аниқмас интеграл ҳақида якуний мулоҳазалар. 

            

Таянч ибора ва тушунчалар 

Тригонометрик функцияларни интеграллаш, тригонометрик 

функциялар кўпайтмасини йиғиндига келтириш формулалари, синус ва 

косинус функциялар кўпайтмаси даражаларидан бирортаси тоқ, иккаласи ҳам 

жуфт ёки тоқ,  аниқмас интеграл ҳақида якуний мулоҳазалар. 

 

Ҳар хил аргументли синус ва косинуслар кўпайтмалари 

шаклидаги функцияларни интеграллаш 

   nxdxmxnxdxmxnxdxmx coscos,sinsin,cossin  (1) 

кўринишдаги интегралларни ҳисоблаймиз. Мактаб курсидан маълум бўлган 

тригонометрик функциялар кўпайтмасини, йиғиндига келтириш 
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кўринишдаги интегралларни 

  bxdxaxdx cos,sin  интеграллардан бирига келтириб интегралланади. 

1-мисол.  xdxx 7cos2sin    интегрални ҳисобланг. 

Ечиш.  Юқоридаги формулаларнинг биринчисидан 
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2-мисол.    xxxdxxxdxx 3cos5sin,2sin4sin,3cos7cos  интегралларни 

мустақил ҳисобланг. 

2. dxxx nm

 cossin  кўринишдаги интегралларни ҳисоблаш.  

Бунда nm,    лар бутун сонлар. Хусусий ҳолларда m  ёки n  сонлардан 

биронтаси 0 га тенг бўлиши ҳам мумкин.  

1) m  ёки n  сонлардан биттаси тоқ бўлсин. Бу ҳолда интеграл рационал 

функцияларни интеграллашга келтирилади. Бунда интеграллаш моқияти 

қуйидаги мисоллардан тушунарли бўлади. 

3-мисол.  xdxx 43 cossin   интегрални ҳисобланг. 

Ечиш. )(cossin xdxdx  ва xx 22 cos1sin   эканлигини ҳамда 

zx cos  алмаштириш киритиб, қуйидагини ҳосил қиламиз:    
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Бу усулдан m  ва n  сонлардан биттаси тоқ ва мусбат бошқаси ихтиёрий 

ҳақиқий сон бўлганда ҳам фойдаланиш мумкин. 



   2). Энди m  ва n  сонлар иккаласи ҳам тоқ ёки жуфт ва мусбат бўлсин. 

Бундай ҳолларда 
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6-мисол. dxx
2sin     интегрални ҳисобланг. 

Ечиш. Бу интегрални изоҳларсиз ҳисоблаймиз:  
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7-мисол.  xdxx 42 cossin     интегрални ҳисобланг. 

Ечиш. Тригонометрик функцияларнинг даражаларини пасайтириш 

формулаларидан фойдаланиб, қуйидаги натижага келамиз:  
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Аниқмас интеграл ҳақида якуний мулоҳазалар 

Биз юқорида элементар функцияларни ўз ичига олган муҳим 

интеграллаш усулларини кўрдик. Лекин амалётда фақат шу усуллардан айнан 

фойдаланамиз деган фикр бўлмаслиги керак. Бошқача қилиб айтганда, 

интеграл остидаги функциянинг берилишига қараб унга мос мулоҳазалардан 

фойдаланиш керак. Масалан, 
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мумкин.  

Жуда кўп интегралларни ҳисоблашда айрим хусусий усуллардан 

фойдаланиб олдинги ҳисобланган интегралларга келтирилади. Шунинг учун 

амалётда интеграллашда тайёр қўлланмалардан фойдаланиш ҳам мумкин. 

Масалан [Ю.А. Брычков, О.И.Маричев, А.П.Прудников. Таблицы 

неопределённых интегралов. М.: Наука 1986-192с].  

Интеграллашнинг баён этилишидан маълумки интеграллаш техникаси 

дифференциаллашдан мураккаброқдир. Шунинг учун ҳам интеграллашда 

шундай кўникмалар керакки, бунга кўп сондаги мисолларни ечиш 

натижасида эришиш мумкин. 

Маълумки дифференциал ҳисобда исталган элементар функциянинг 

ҳосиласини топиш мумкин эди ва у яна элементар функциялар билан 

ифодаланар эди. Интеграл ҳисобда эса масала бошқачароқ бўлиб, кўплаб 

 мисоллар келтириш мумкинки, интеграл 
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 остидаги 

функциянинг бошланғич функциялари мавжуд бўлишига қарамасдан, улар 

элементар функциялар орқали ифодаланмайди. Бундай интеграллар яхши 

ўрганилган ва улардан амалиётда фойдаланиш учун тайёр жадваллар, 

графиклар тузилган. 

 

Мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Тригонометрик функцияларнинг кўпайтмасини йиғиндига келтириладиган 

формулаларни ёзинг? 

2. Қандай ҳолларда тригонометрик функциялар рационаллашади? 

3. Қандай ҳолларда тригонометрик функцияларнинг тартибини пасайтириш 

билан интегралланади?  
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