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Ж.М.Муминов,
преподаватель Ферганского филиала Таш кентского университета инф ормационных технологий

ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНЫХ ТРАДИЦИЙ 
НА РАЗВИТИЕ МОЛОДЕЖИ

Семья — это государство в миниатюре, от целостности которого 
зависит безопасность всего большого человеческого общества. 

Феликс Адлер

Каждая дорога начинается с первых шагов, 
здание -  с фундамента, а человек становится 
личностью  только в семье -  это первый и такой 
важный коллектив для каждого индивидуума. 
Здесь каждый член семьи может поделиться 
радостью и горем, здесь он черпает силы для 
дальнейшей жизни с ее неожиданностями и пре­
пятствиями.

Институт семьи играет огромную роль в на­
шем обществе. Главными приоритетами осуществ­
ляемых в Узбекистане масштабных социально 
ориентированных реформ является воспитание 
подрастающего поколения физически здоровым 
и духовно зрелым, формирование в обществе 
высокой нравственности на основе национальных 
и общ ечеловеческих ценностей в целях ускорен­
ного социально-экономического развития страны. 
В реализации поставленных задач большая от­
ветственность возлагается на институт семьи, об­
ладающ ий для этого необходимым потенциалом. 
Семья является важнейшим фактором в выра­
ботке системы социальных ориентиров общества.

За годы независимости укрепилась уверен­
ность нашего народа в будущем, вера в то, что 
дети достигнут своих жизненных целей, стаби­
лизируется экономическое 
состояние каждой семьи, 
что является непосред­
ственным результатом 
глубоко продуманной со­
циально-экономической по­
литики руководства нашего 
государства.

Благодаря развитию 
института семьи и реали­
зации эффективной по­
литики в этой сфере в 
годы суверенитета Узбе­
кистана последовательно 
улучшались материальное 
положение и качество 
жизни семей, укреплялись 
их духовно-нравственные 
устои. Поэтому для граж­

дан республики семья остается главной жизнен­
ной ценностью, важнейшим ф актором воспитания 
гармонично развитого подрастающего поколения, 
а также социально значимым институтом. Она не 
утрачивает своей ценности для населения стра­
ны и остается областью приложения усилий для 
достижения успеха в жизни.

Основное предназначение и социальная 
функция семьи в жизни общества -  обеспечивать 
и укреплять стабильность государства в целом.

Всем известно, что семья -  это ячейка обще­
ства, на ней основываются и общество, и госу­
дарство. Кроме того, семья выполняет функцию 
воспитания гармонично развитого поколения. Она 
содействует укреплению стабильности и безопас­
ности в республике. Также семья предназначена 
для воспроизводства населения. «В человеке при 
появлении его на свет нет ни положительного 
зла, ни положительного добра, а есть только воз­
можность и способность к тому и другому, разви­
ваемые в нем в зависимости от среды, в которой 
он живет, и воспитания, которое он получает в 
семье и обществе», -  писал Р.Оуэн.

Развитие нашего общества зависит от воспи­
тания подрастающ его поколения, которое осно­
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вывается на психолого-педагогической культуре 
родителей, на совместном ведении общего хо­
зяйства и взаимной моральной ответственности. 
Только духовные основы общества способны 
стать тем незыблемым фундаментом, на котором 
семья и школа смогут в XXI веке добиться жела­
емых результатов.

Исторические, культурные ценности и само­
бытные традиции сохранились в узбекистанском 
обществе и передаются из поколения к поколе­
нию. Возрождаемые духовные ценности, в том 
числе ценности семьи, способствуют росту на­
ционального самосознания, возвращения к духов­
ным истокам народа. Поэтому семья считается 
важнейшим социальным институтом, способству­
ющим укреплению национальных духовно-нрав­
ственных ценностей.

Проводимая в Узбекистане политика поддерж­
ки института семьи с одобрением воспринимает­
ся всеми народами республики, поскольку она не 
носит ангажированный этнический характер, то 
есть эта политика направлена на поддержку се­
мьи независимо от этнической принадлежности.

Взрослые, знающие индивидуальные особен­
ности своих детей, создавая соответствующие 
условия для появления адекватных позиций 
ребенка в семье, учитывая его возможности в 
реализации желаний и требований родителей, 
должны вводить их в сложный современный мир

общества при помощи включения в различные 
типы деятельности -  всё это помогает социали­
зации, развитию и формированию личности.

В настоящее время человек, не знающий 
традиций и обычаев, истории и культуры сво­
его народа, вряд ли сможет быть носителем 
национального самосознания, а значит, у него не 
выработается уважительное отношение к культу­
ре любого народа и мировой культуре вообще.

Семья является естественной и наилучшей 
средой для воспитания ребенка. Общ ественная 
потребность в укреплении семьи обусловли­
вает необходимость развития социально-педа­
гогической поддержки семей на основе новых 
подходов, адекватных современному курсу со­
циальной политики, в которой данной ячейке об­
щества отводится роль полноправного субъекта, 
способного самостоятельно и ответственно вы­
полнять возложенные на него ф ункции. Это про­
диктовано изменением отношения государства 
и общ ества к данному направлению семейной 
политики, сущ ность которого должна заклю чать­
ся в мобилизации и активизации внутреннего 
пo teнциaлa  семей с детьми, объединения уси­
лий и ресурсов иных социальных институтов, 
обладаю щ их потенциалом педагогического воз­
действия, для сохранения полноценного ф унк­
ционирования семьи как важнейшего института 
воспитания и социализации.
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В XIV главе Конституции Республики Узбекистан 
закреплены принципиальные положения, опре­
деляющ ие основные нормы семейного уклада 
жизни. Так, в статье 63 Конституции нашей стра­
ны определено, что семья является основной 
ячейкой общества. Действительно, без семьи 
невозможно представить сущ ествование самого 
общества. Каждый из нас связан семейными от­
ношениями с другими лицами, является членом 
какой-либо семьи. В семье находят удовлетво­
рение наиболее благородные и естественные 
человеческие чувства, такие как любовь к детям, 
любовь к родителям, любовь супругов, дружба 
и уважение. Все эти чувства рождаются и рас­
цветают в крепкой семье. В такой семье человек 
находит личное счастье и поддержку со стороны 
родных и близких, без чего жизнь не может быть 
яркой, содержательной и созидательной. От от­
ношений в семье чаще всего зависит и поведе­
ние человека в обществе.

За четверть века в республике активно осу­
щ ествлялись широкомасштабные реформы, по­
ложительно повлиявшие на укрепление правовых 
основ семьи. Ярким примером тому может слу­
жить Семейный кодекс Республики Узбекистан, 
принятый в 1998 году. Задачами семейного за­
конодательства являются укрепление семьи, по­
строение семейных отношений на чувствах вза­
имной любви, интересов, уважения и доверия, 
взаимопомощи и ответственности перед семьей 
всех ее членов.

Учитывая огромную роль семьи в воспитании 
каждой личности, 2012 год в нашей стране был 
объявлен «Годом крепкой семьи», разработана 
соответствующая Государственная программа. 
Проведенные в соответствии с данной програм­
мой мероприятия по повышению благополучия 
и обеспечению счастливой жизни каждой семьи 
имеют большое значение для будущего нашей 
республики.

Еще одна особенность семьи связана с исто­
рическим прошлым нашего народа. У всех на­
ций и народностей есть мыслители, гуманисты и 
просветители, произведения которых выражают 
суть души этого народа. Духовная составляющая 
узбекистанцев, как и культурно-историческое на­
следие, имеет глубокие истоки. Переоценивая в 
глобальном масштабе духовные составляющие, 
накопленные предыдущими поколениями, мы 
открываем путь к своим истокам. Этнопедагоги- 
ческое наследие нашего общества, ориентиро­

ванное на непреходящие ценности, направле­
но на ф ормирование нравственного сознания, 
нравственных чувств, нравственного поведения, 
которое обеспечивает высший уровень устремле­
ния личности к совершенству, развитию и само­
регуляции, положительному отношению к самому 
себе и окружающей действительности.

Интересны в этом плане, по нашему мнению, 
десять заповедей личности, выведенных немец­
ким ф илософом П.Вайнцвайгом: «будь хозяином 
своей судьбы; достигни успеха в том, что ты лю­
бишь; внеси свой конструктивный вклад в общее 
дело; строй свои взаимоотношения с людьми на 
доверии; развивай свои творческие способности; 
культивируй в себе смелость; заботься о своем 
здоровье; не теряй веру в себя; старайся мыс­
лить позитивно, сочетай материальное благопо­
лучие с духовным удовлетворением».

На основе этих и других заповедей выявлен 
ранжированный ряд черт характера, которые, по 
мнению людей, родители обязательно должны 
воспитывать в своих детях: трудолюбие, патрио­
тизм, уважение к родителям, человечность, щед­
рость, честность, сообразительность, образован­
ность, грамотность, ловкость, предприимчивость, 
знание дела, чистоплотность, правдивость, вос­
питанность, порядочность, здоровый образ жизни, 
самостоятельность, любовь, заботливость, добро­
та, целеустремленность, настойчивость, ответ­
ственность, дисциплина и терпение.

Воспитание названных черт характера спо­
собствует созданию здорового поколения и фор­
мированию здоровой семьи. Сегодня молодежи 
рекомендуют планировать создание семьи как 
необходимую и позитивную меру, которая по­
зволит иметь здоровых и желанных детей, обе­
спечить их материально и дать им хорошее об­
разование. Но вначале каждый молодой человек 
должен получить соответствующ ее образование 
по выбранной им специальности.

Дальнейшая реализация программ по оказа­
нию материальной помощи молодым людям из 
малообеспеченных семей при вступлении в брак, 
организация свадебных торжеств и другие благо­
творительные мероприятия являются еще одним 
доказательством того, что наше государство 
уделяет огромное внимание ф ормированию здо­
ровой и крепкой семьи. Поэтому семья была и 
остается для нашего народа одной из важнейших 
жизненных ценностей.
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