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Введение 

 

На начальных этапах развития, люди не имели религии. Длительный 

период в истории жизни человечества был безрелигиозным. Зачатки религии 

появляются лишь у палеоантропов – древних людей, живших 80–50  тыс. лет 

назад. Жили эти люди в ледниковый период, в суровых климатических усло-

виях. Их главным занятием была охота на крупных животных: мамонтов, но-

сорогов, пещерных медведей, диких лошадей. Охотились палеоантропы 

группами, так как в одиночку победить большого зверя было невозможно. 

Оружия изготавливали из камня, кости и дерева. Одеждой служили звериные 

шкуры, хорошо защищающие от ветра и холода. Говоря о зачатках религии, 

ученые указывают на их погребения, которые располагались в пещерах и 

служили, одновременно жильем. Например, в пещерах Киик – Коба и Тешик 

– Таш найдены небольшие углубления, которые и являлись местами захоро-

нений. Скелеты в них лежали  в необычной позе: на боку со слегка подогну-

тыми коленями. Между тем известно, что некоторые племена земного шара 

(например, папуасы берега Маклая на Новой Гвинее) хоронили своих умер-

ших связанными: руки и ноги покойника привязывали лианой к телу, а затем 

помещали его в небольшую плетеную корзину. Подобным образом люди хо-

тели обезопасить себя от мертвых. Сверху захоронения засыпали землей и 

камнями. В пещере Тешик – Таш череп неандертальского мальчика был ок-

ружен десятью воткнутыми в землю рогами козла. В пещере Петерсхеле 

(Германия) в специальных ящиках, сложенных из плит камня, были найдены 

черепа медведей. По-видимому, сохраняя медвежьи черепа, люди верили,  

что это даст убитым животным вновь вернуться к жизни. Этот обычай (со-

хранять кости убитых животных) долго существовал у народов Севера и Си-

бири.  

В период позднего каменного века (40-10 тыс. лет назад) общество ста-

ло более развитым, усложнились и религиозные представления. В погребе-

ниях кроманьонцев найдены не только останки, но и орудия труда и предме-
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ты быта. Умерших натирали охрой и надевали на них украшения – это гово-

рит о том, что у кроманьонцев существовала вера в загробную жизнь. В мо-

гилу клали все, чем пользовался человек на земле, и что, как полагали, при-

годится в загробном мире. Таким образом, в древнем мире возник погребаль-

ный культ.  

Жизнь человека проходила в упорной борьбе с окружающей природой, 

перед которой он испытывал бессилие  и страх. Бессилие первобытного че-

ловека – вот причина, которая породила религию. 

Человек не знал истинных причин явлений окружающей природы, и 

все в ней казалось ему таинственным и загадочным – гром, землетрясение, 

лесной пожар и проливной дождь. Ему постоянно грозили различные бедст-

вия: холод, голод, нападение хищных зверей. Он чувствовал себя слабым и 

беззащитным существом, полностью зависящим от окружающего мира. Эпи-

демии уносили ежегодно многих его сородичей, но причины их смерти он не 

знал. Охота была удачной и неудачной, но он не знал почему. У него появи-

лось чувство тревоги, страха.  

Следовательно, религия возникла потому, что первобытный человек 

был бессилен перед природой. Но самые древние люди были еще более бес-

помощны. Почему же у них не возникла религия? Дело в том, что религия не 

могла возникнуть прежде, чем сознание человека не достигло определенного 

уровня развития. 

Между учеными и богословами давно идет спор о том, какими были 

ранние религиозные обряды. Богословы говорят, что у человека с самого на-

чала существовала вера в Бога. Монотеизм (единобожие) они объявляют пер-

вой, самой ранней формой религии. Ученые говорят обратное. Обратимся к 

фактам, созданным на основании раскопок и изучении древних рукописей. 

 



Вопрос №1. Ранние религии: понятие, происхождение и  

характеные особенности 

 

Культ Богини-матери 

Зарождение одного из древнейших религиозных культов отделяют от 

нас десятки тысяч лет. Неудивительно, что известно о нём немногое, а то, 

чем располагают учёные, может послужить основой лишь более или менее 

достоверных гипотез. 

У народов, сохранивших пережитки отдалённых неолитических вре-

мён, практически повсеместно встречается культ всеобщей Матери. 

У Маори она именуется Пэпа, Мать-земля, супруга Бога Небесного. У 

эвенков Подкаменной Тунгуски – Бугады Энинитын. Она мыслится хозяйкой 

вселенной и одновременно – матерью зверей и людей. Кетское женское бо-

жество Томам подобно эвенкийской Бугады Энинитын. 

 В Индии она известна под именами Шакти и пракрити. В одном древ-

нем индийском тексте она прямо связывается с ростом и рождением. А на 

одной печати из Хараппы можно рассмотреть изображение женщины, из ло-

на которой поднимается растение. 

В Передней Азии и Африке Великая Богиня-Мать почиталась почти у 

всех культурных народов периода начала письменности. «Та, которая рожда-

ет плоды земли», - египетская Исида, малоазиатская Кибела, скорбь которой 

несёт умирание растительности, её двойник в Элладе – Деметра, карфаген-

ская Танит, сидонская астарта, Артемида Эфесская, изображавшаяся с десят-

ком грудей, как бы готовая накормить весь мир, - всё это лишь перевоплоще-

ния древней Матери Мира. В языческой Руси слова «Мать-земля» имели не 

просто метафорическое значение. Они обозначали душу природы, богиню, 

супругу «Хозяина неба». 

Богиня-Мать правит всеми природными процессами. Это она заставля-

ет оживать семя, погружённое в землю; она вселяет любовь в людей и жи-

вотных, ей поют песни птицы в дни весеннего ухаживания. По её мановению 
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распускаются цветы и наливаются плоды. Её радость – это радость всего жи-

вущего; её глаза смотрят на нас с небесной лазури, её рука нежно ласкает ли-

ству, она проносится над миром в дуновении весеннего ветерка. 

Все женские божественные лики – разновидность единой богини, и эта 

богиня – женское начало мира, один пол, возведённый в абсолют. 

Богиня-Мать – всеобщая прародительница. Из её лона вышли растения, 

животные, люди. Поэтому в мышлении первобытного человека живёт чувст-

во родства, которое связывает все живые существа. Для охотников каменного 

века зубры и медведи, орлы и бобры – это такие же дети природы, как и они 

сами. Даже опасные звери, даже объекты промысла  представлялись им тако-

выми. Следы этого чувства мы находим у многих примитивных народов.   

Фетишизм 

Когда первые португальские мореплаватели в XV в. высадились на по-

бережье Западной Африки, они столкнулись со сложным и незнакомым ми-

ром темнокожих туземцев. Попытка обратить их в «истинную веру» не уда-

лись, поскольку местное население имело свою веру, и португальцам по не-

воле пришлось заняться её изучением. Чем дальше продвигались они в глубь 

африканского континента, тем более поражались распространённому у мест-

ных племён обычаю поклоняться различным предметам, которым приписы-

вались сверхъестественные свойства. Португальцы назвали их фетишами. В 

дальнейшем эта форма религии получила название фетишизм. Видимо, она 

является одной из самых ранних форм, известным всем народам нашей пла-

неты. 

Фетишем мог стать любой предмет, почему-либо поразивший вообра-

жение человека: камень необычной формы, кусок дерева, части тела различ-

ных животных. Позднее появились изготовленные из камня, дерева, металла 

фигурки. Нередко фетишем оказывался случайно выбранный предмет. И ес-

ли его владельцу сопутствовала удача, значит, фетиш обладает магической 

силой. В противном случае их заменяли.  У некоторых народов существовал 

обычай благодарить, а иногда и наказывать фетиши. 
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До наших дней дошло множество фетишей амулетов-оберегов. Амуле-

том служит предмет, которому приписываются магические свойства отвра-

щать от человека несчастья и приносить удачу. Амулет-оберег должен был 

оберегать своего владельца. 

Фетишем иногда становилось часть чего-то большого: например, ка-

мень с почитаемой горы, кусочек священного дерева или изображение почи-

таемого животного. Фетиш мог быть просто рисунком или татуировкой на 

теле. 

Особая группа фетишей связана с распространённым у многих народов 

культом предков. Их изображения становятся фетишами, которым поклоня-

ются. Иногда это идолы – человекоподобные фигурки из дерева, камня, гли-

ны, а иногда предка изображает специальный знак, как это было принято, на-

пример в Китае. 

Ярким примером фетиша, связанного с культом предков, являются але-

лы енисейских кетов. Алел – деревянная кукла с большой головой, руками, 

ногами, глазами из бусин или пуговиц, одетая в традиционную кетскую оде-

жду из сукна и оленьих шкур. Обычно куклы изображают старух, которые 

призваны помогать семье во всех её делах. Они охраняют дом, следят за 

детьми и скотиной – оленями, собаками. Алелы переходят от родителей к де-

тям. При перекочёвках их возят в специальном берестяном туеске. По пред-

ставлениям кетов, человек должен о них заботиться, кормить, одевать, поч-

тительно с ними обращаться. В противном случае членам семьи грозит ги-

бель. 

Тотемизм 

Фетишизм тесно переплетается с другими формами верований, в пер-

вую очередь с тотемизмом. 

Тотемизм – это система религиозных представлений о родстве между 

группой людей и тотемом – мифическим предком, чаще всего каким-либо 

животным или растением. К тотему относились как к доброму и заботливому 

предку и покровителю, который оберегает людей – своих родственников – от 
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голода, холода, болезней и смерти. Первоначально тотемом считалось только 

настоящее животное, птица, насекомое или растение. Затем достаточно было 

их более или менее реалистического изображения, а позже тотем мог изо-

бражаться любым символом, словом или звуком. 

Каждый род носил имя своего тотема, но могли быть более «специали-

зированные» тотемы. Например, все мужчины одного рода считали своим 

предком одно животное или растение, а у женщин был другой тотем. 

Выбор тотемов часто связан с физико-географическим характером ме-

стности. Так, например, у многих племён Австралии в качестве тотемов вы-

ступают обычные здесь кенгуру, страус эму, опоссум, дикая собак, ящерица, 

ворон, летучая мышь. 

Важно отметить, что тотем не обожествляется, его не наделяют свойст-

вами и качествами бога, люди просто верят в своё родство и ним. 

Тотемизм – это религия раннеродового общества, где кровнородствен-

ные связи являются самыми важными среди людей. Подобные же связи, че-

ловек усматривает и в окружающем мире, он наделяет всю природу родст-

венными отношениями. Животные и растения, составляющие основу жизни 

охотника и собирателя, становятся предметом его религиозных чувств. 

По мере исторического развития большинство народов утратило тоте-

мические представления. Однако кое-где тотемизм проявил необычайную 

живучесть, например у австралийских аборигенов. Австралию вообще назы-

вают классической страной тотемизма.  

Тотемические черты ясно видны в образах богов и героев в верованиях 

коренных жителей Центральной и Южной Америки. Таковы Уицилопочтли – 

колибри – верховное божество ацтеков, Кетсалькоатль – одно из главных 

божеств индейцев, творец мира, создатель человека, владыка стихий. 

В религиозных представлениях древних греков следы тотемизма хра-

нят мифы о кентаврах, часто встречающиеся мотивы превращения людей в 

животных и растения. 
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Культ животных  

Тотемизм послужил одним из главных источников возникновения зоо-

латрии – культа животных, широко распространённого у многих народов 

мира. Формы зоолатрии разнообразны: прямое поклонение животным, страх 

перед ними, вера в оборотней, посвящение животных божествам, вера в их 

особую связь с миром духов и богов. 

Одним из проявлений зоолатрии является, например, уподобление жи-

вотных людям. При этом считается, что животные слышат и понимают чело-

веческую речь, могут превращаться в людей или когда-то были людьми. 

Именно культ животных  проявляется в запрете убивать определённых 

зверей и есть их мясо или, наоборот, в ритуальном заклании зверя, мясо ко-

торого съедают во время обряда умилостивления духа животного. О культе 

животных у того или иного народа свидетельствуют предания об умирающем 

и воскрешающем звере, о браках людей с животными и рождении детей от 

них, вера в духов – хозяев животных и обряды, посвящённые им.  

Анимизм 

Кроме тотемизма и фетишизма к наиболее ранним формам религии 

можно отнести и анимизм. Вера в существование души и духов присуща 

всем культурам человечества. Среди этнографов и религиоведов распростра-

нено мнение, что анимизму предшествовала более ранняя ступень религиоз-

ного сознания – аниматизм, когда существовала вера не в отдельных духов, а 

во всеобщую одушевлённость природы. 

Поклонение духам не только в древности, но и в наше время является 

важным элементом верований разных народов. Например, многие племена 

Центральной Индии верят в многочисленных духов, которые населяют 

джунгли, горы, водоёмы. Эти духи (бонги) бывают добрые и злые. Им при-

носятся многочисленные жертвы, проводятся ритуалы и церемонии, чтобы 

их умилостивить. 

У жителей Андаманских островов распространена вера в духов, олице-

творяющих различные силы и явления природы. Чаще всего эти духи пред-
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ставляются андаманцам злыми и опасными, они олицетворяют враждебные 

человеку силы природы. Так, дух леса Эрем-чаугала ранит или убивает неви-

димыми стрелами; злой дух моря Джуру-вин поражает внезапной болезнью и 

поедает утопленников; духи Чол убивают невидимыми копьями во время 

дневного зноя. Из сонма духов особенно выделяется Пулугу, олицетворяю-

щий разрушительный муссон. Он насылает на людей бурю, если те не со-

блюдают некоторые запреты, особенно связанные с пищей. 

 

Вопрос №2. Национальные религии: общая характеристика,  

классификация и причины возникновения 

 

В прошлом существовало и поныне наличествует множество вероуче-

ний (их насчитывают несколько тысяч), а также возникших на их основе ре-

лигий. Для того чтобы как-то разбираться в этом многообразии, используется 

систематизация, с помощью которой выделяют типы религий. Типы отра-

жают общие для некоторых религий признаки, что позволяет объединять ре-

лигии и вероучения в соответствующие группы или семейства. Типология 

характеризует определенные историко-религиозные тенденции; она выявляет 

не только сходство религий данной группы и несходство их с религиями дру-

гих групп в определенном отношении, но и связи между религиями разных 

типов. Бытуют разные типологические схемы и соответственно различают 

религии «языческие и откровенные», «естественные и «богодухновенные», 

«естественные и этические», «зависимости и свободы», «политеистические, 

генотеистические и монотеистические» и т.д. С точки зрения социальных 

критериев религии бывают государственно-образующие и культуросозида-

тельные, и наоборот, не имеющие таких признаков. Выделяют также родо-

племенные, народностно-национальные и мировые религии. 

Родо-племенные языческие религии сложились в условиях перво-

бытно-общинного строя. Первоначальные религиозные верования были по 

большей части общими для каждой данной родственной группы народов, но 
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после разделения таких групп развивались у каждой своеобразно. Родо-

племенные религии формировались под влиянием условий жизни рода и 

племени, срастались с развивавшимися типами этносов и одухотворяли (са-

крализовывали) их. Важное место в таких религиях занимает культ предков, 

основанный на генетическом единстве и кровно-родственных связях. Для 

языческих религий характерен культ племенного вождя и система возрас-

тных инициаций. Широко распространяются фетишистские, тотемистиче-

ские, магические, анимистические верования и культово-обрядовые дейст-

вия. На стадии развитого родо-племенного строя из многих духов мог воз-

вышаться образ одного духа – покровителя, который приобретал черты пле-

менного языческого бога. Племенные боги выражали сплоченность людей 

внутри конкретной группы и отгораживание групп друг от друга. Власть этих 

языческих богов не переходила за границы их этнической области, вне кото-

рой правили другие боги. 

По мере развития общества, народностей, наций возникают народно-

стно-национальные и мировые религии. Однако более развитые религии, 

сохраняя свою сущностную уникальность, содержат многие элементы родо-

племенных. В ряде случаев складываются синкретические или эклектиче-

ские системы, в которых причудливо переплетаются верования и культы 

религий разных исторических и духовных типов. Это явление свойственно 

сектам. В настоящее время родо-племенные религии распространены у наро-

дов Южной, Восточной и Юго-Восточной Азии, Малайзии, Австралии и 

Океании, у индейцев Северной и Южной Америк и связаны с общественны-

ми структурами, в силу каких-либо их особенностей застывших в своем ис-

торическом развитии. 

Народностно-национальные религии впитали в себя некоторые ис-

торико-культурные черты родо-племенных, но в отличие от последних скла-

дывались и развивались в период становления классового общества. Носите-

лями народных и национальных религий являются в основном представители 

соответствующего этноса, хотя лица иной этнической принадлежности мо-
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гут, при определенных условиях, стать их последователями. Этим религиям 

свойственно законничество – детальная ритуализация обыденного поведе-

ния людей в его традиционных формах (вплоть до регламентации приема 

пищи, соблюдения гигиенических правил, бытовых традиций и т.д.), специ-

фическая обрядность, строгая система религиозных предписаний и запретов, 

отчуждение и отделение от других этно-религиозных общностей. Из ныне 

существующих религий к этому типу относятся иудаизм (Талмуд), индуизм 

(законы Ману), конфуцианство, сикхизм, синтоизм и др. 

Мировые религии – буддизм, христианство, ислам – связаны в той 

или иной мере с родо-племенными и народностно-национальными религия-

ми, заимствовали некоторые их внешние этнокультурные элементы, но в то 

же время существенно отличны от них. Имеются также определенные духов-

но-исторические связи между мировыми религиями. Мировые религии поя-

вились в эпохи перехода от одного типа общественных отношений к другим. 

Возникавшие государства охватывали большие территории, включали раз-

личные экономические уклады, этносы, культуры. Поэтому в появлявшихся 

вероучениях и религиях находили отражение образы жизни многих социаль-

ных структур.  

Мировым религиям в той или иной степени свойственны миссионерст-

во и проповедническая активность, имеющие межэтнический и космополи-

тический характер, обращенные к различным социально-демографическим 

группам. В этих религиях проповедуется идея равенства людей (понятие 

«ближний») по каким-либо признакам. Например, в православии под ближ-

ним понимается любой человек, независимо от его веры, национальности, 

пола, профессии и любых иных признаков. В исламе под ближним понимает-

ся любой другой мусульманин. В иудаизме под ближним понимается иудей и 

еврей. В сатанизме понятие «ближний» отвергается вообще. 

Можно выделить национальные религии двух типов.  

Религии первого типа рассматривают национальную принадлежность и 

сопутствующую ей социальную организацию как существенный или даже 
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определяющий аспект своей конфессии (в том числе и на доктринальном 

уровне). К этим религиям относятся иудаизм (вера в богоизбранность иудеев 

и замкнуто-общинный характер этой религии, смягчавшийся лишь в краткий 

период прозелитизма в эпоху раннего эллинизма и резко усилившийся в тал-

мудический период), индуизм (в строгом смысле быть индуистом означает 

принадлежать к определенной варне и касте, т.е. родиться в Индии, в индий-

ской семье) и синтоизм, ориентированный исключительно на Японию даже в 

своей «священной географии».  

Национальные религии второго типа не связаны так жестко с нацио-

нальной принадлежностью и социальными институтами общества своего 

происхождения и теоретически при определенных условиях могли бы стать 

мировыми. Причины, не приведшие к этому, как правило, имеют субъектив-

ный характер: историческая обстановка в данное время и в данном месте, от-

сутствие миссионерской деятельности, конкуренция со стороны мировой ре-

лигии.  

Для примера можно привести джайнизм, зороастризм и манихейство 

(последнее весьма успешно распространялось в III— IV вв. в Римской импе-

рии, но не выдержало конкуренции с христианством). К таковым можно так-

же отнести конфуцианство и даосизм. 

 



Заключение 

 

Эдуард Тейлор, известный английский исследователь первобытной 

культуры, задавался вопросом: существуют ли на земле или существовали 

когда-нибудь прежде племена людей, у которых совсем не было бы никаких 

религиозных понятий? В своей книге «Первобытная культура», в которой со-

брано огромное количество мифов самых различных народов мира, автор 

сделал вывод: нет, наука не знает таких племён. 

У исследователя, стремящегося заглянуть в прошлое на 30 – 40 тыс. 

лет, т. е. увидеть первые ростки человеческих сообществ на земле, имеется в 

распоряжении только два инструмента. Первый – это археологические на-

ходки, и среди них – немногочисленные каменные, глиняные или деревянные 

фигурки, а также наскальные рисунки, связанные с древнейшими религиоз-

ными культами. Второй – это мифы, легенды, поверья племён, по той или 

иной причине оказавшихся в стороне от так называемых цивилизованных на-

родов и живущих, видимо, так, как жили их предки тысячи и десятки тысяч 

лет назад. Хотя иногда их называют «дикими», но человек конца ХХ столе-

тия, окружённый могучими техническими приспособлениями, порой завиду-

ет «дикарю», беззаботно пляшущему вокруг костра и даже не подозреваю-

щему об экологической катастрофе, генетических болезнях, энергетических 

кризисах или угрозе атомной войны – всех этих «прелестях» цивилизации. 

Во всяком случае, именно у народов по сей день сохраняющих в целом 

примитивный уклад жизни логично искать ответ на вопрос о религиозных 

представлениях наших пращуров. Сопоставляя мифы с археологическими 

находками, неизбежно придётся сделать вывод о том, что с самых первых 

своих шагов по земле человек всегда ощущал рядом с собой присутствие та-

инственной незримой силы, от которой во многом зависела его жизнь. 

В глубокой древности человек и не думал отдалять себя от природы, но 

это не значит, что он не стремился понять объяснить мир, в котором жил.  

Видимо, одним из первых способов подобного объяснения стало перенесени-
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ем человеком своих собственных свойств и ощущений на окружающий его 

мир. Так родилась вера в то, что природа – живая. Камни, деревья, реки, об-

лака – всё это живые существа, только не похожие на человека, как не похо-

жи на него тигр, слон, медведь. И те, которые отличаются от человека слиш-

ком сильно, могут обладать и совершенно особыми, непонятными и не дос-

тупными людям свойствами. Огонь обжигает, молния убивает, гром гремит 

так, как не под силу крикнуть ни одному человеку. 

Люди наблюдали, как из земли появляются ростки, крепли, станови-

лись деревьями, - значит, кто-то заботился о том, чтобы вырастить для них 

съедобные плоды, кто-то населил земли, воды и небеса животными рыбами и 

птицами. Кто-то, наконец, произвёл на свет самого человека. Чуткий, насто-

роженный, внимательный человек древнейших времён, просто не мог не 

ощутить не зримо присутствующую в мире силу, от которой зависели и 

жизнь и смерть. Часто, изучая первобытные верования, учёные встречают 

почитание этой силы в лице Богини – Матери. 

 


