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bup kapamja OCOHrMHa TYROJITAH IIaxciaapapo MYJIOKOT — acliija KyJa
Mypakka0d >kapa€H OynuO, yHra onam Xaétu wmoOaiiHuma ypranu® Oopanau.
MyJIOKOTHUHT TICUXOJIOTHK KMXATJaH Mypakka0® skannaurd xakuaa b.®@.Ilapurun
myHgam €3aau: «MyJOKOT IIyHYAJMK Kyl — KUppald »apa€HKW, YHra Oup
BaKTHUHT y31Jla KyHugaruiap Kupaiau:

a) MHIUBUJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUp KapaEHH,

0) uHaMBUIAp YpTacuaard ax00poT aIMalIMHYBH KapaéHu;

B) OMp IIaXCHUHT OOIIKA Iaxcra MyHocabaTH xapac¢Hu;

') OMp KMIIMHUHT OOIIKanapra TabCUp KypCcaTHIL KapacHHU;

1) Oup-Ouprapura xaMaapUTHK OUIAUPHIIT UMKOHUSTH;

€) IAXCIAPHUHT OUP-OUpPIAPUHU TYLIYHHILN XKapacH».

Mynokom onamiap amanra ommpaaurad GaolusTiap Huu/ia €Takdu YpUHHA
srajmiad, y MHCOHAAru SHT MYXHUM dXTHUEKHN — KaMUATIA SIIalll Ba Y3WHU I1aXC
ne6 xucobuam Owran OOFIUK dXTUEKUHU KoHaupaan. [IlyHuHT yayH Xam yHUHT
Xap OMp MHCOH y4yH aXxaMHSTH KaTTaaup.

MyJOKOT - oOJaMJIapHUHI OUprajiukgard QaoauaTiapu 3XTUEKIAPUIAH
KennO YMKaauraH Typiau Gaoiukiapu moOaiiHuga Oup-Oupiapu OuiaH Y3apo
MyHoca0aTiapra KUPHIIUII >KapaéHuAup. SbHU, Xap OUp IIAXCHUHT KaMUATIA
Oaxxapanuran QaonusTiapu (MEXHAT, YKUII, YHUWH, WXKOJA KWJIWII Ba OOILIKayIap)
y3apo MyHocabaT Ba y3apo TabCUp MIAKIJIAPUHHU ¥3 Wuura onaau. YyHKH Xap
KaHJai Uil ogaMIapHUHT Oup-Oupiapu OuiaH TWUJ TONHUIIUIIHU, OUp-Oupiapura
Typiid XWUJ MabIyMOTJApHHU y3aTUIIHHU, (DUKpIIap aqManimHyBH KaOW Mypakkad
XaMKOpJIIMKHU Tanad kuiaau. LlyHUHT yuyH Xam Xap OuUp IIaxXCHUHT >KaMHUSTIA
TyTTaH YpHU, WIUIAPUHUHT MyBaddakusaTH, 0OpYCH YHUHT MYJIOKOTTa KHPHIIA
OJIMIII KOOMJIUSITH OvuTaH OeBOCUTA OOFITUKJIHD.

IIaxciapapo MyOMAJAHUHT IIAXC TAPAKKUETHIATH
ypuu

Aciuiga xap OuWp WHCOHHMHT WXXTUMOHMM TaXpuOacw, YHUHT HWHCOHHM

ku€dacu, ¢azunariapv, XaTTOKH, HYKCOHJIApU XaM MYJOKOT >KapaéHIapUHHUHT



Maxcyuaup. KamusTaan axpalirad, MyJOKOTIa OYJIMII UMKOHUSATUAAH MaxpyM
Oynran ogam y3ujpa UHAMBUA cUdATIApUHU CakjIad KOJMIIKM MYMKHUH, JEKUH Y
maxc Oynonmaiau. UIyHMHr y4YyH MYJOKOTHUHI IIaXC TapakKUETUAArU
aXaMHSITHHHU TaCABBYP KWIHII YIyH YHUHT (QYHKKUSTIAPUHY TaXJIMT KUJIAMH3.

Xap KaHaail MyJOKOTHUHT HT 3JeMeHTap QYyHKIUICH - CyX0aTAOUUIApHUHT
y3apo oup - bupunu mywyHuwiapusy TabMUHIamaup. by y30ekmapaa camumuii
cajioM - aJuK, OYHMK 103 OMIaH KyTHO OJuIIgaH OOIIaHAIH. V36€eK XaIKUHUHT SHT
HOIMp Ba OYIOK XMCIaTiapuJaH OuUpH XaM IIyKH, yidura OUpoB KuUpHO Kelica,
ajbaTTa OYMK 103 OWjaH KyTHO OJaj, KYpWINagu, Ccypariaad, XOJ - axXBOJ
cypaiingu. llyHucu xapakTepiuku, Tab3usra OopraH 4YOFAa XaM aHa MIyHJau
CaMUMUATIN KaOyJIHU XUC KUJIAMU3.

YHUHT MKKHHYM MyXUM (QYHKIUSCH FOKTUMOUN Taxkpubara acoc
comumanp. Onam Oonacu dakar ogamiap JAaBpacujia WKTUMOWWIAIIAIW, Y3Ura
3apyp WHCOHHWH XyCyCHATIApHW MmakuiaHTupann. OmaMm OOJACHHUHT WHPTKHY
XalBOHJIAp TOMOHHJIAH YFPWIAHUO KETWIHINU, CYHT MabJIyM MYJJaTAaH KEeWWH
sHa oJamiyiap opacuja mago OynumM  (dakTiapu  IIYHH — KYpcaTraHKH,
«Mayriauwiaap» OHMOJOTMK MaBXyAOT cudatuia pUBOXIAHABEPAAH, JIEKUH
WKTUMOMIayBaa optaa KonuO keraau. byHnman tamkapu, OyHpail xoJjar
Oonagarn Ouiauml KOOWIMSATIAPMHM XaM  YEKJIallM KYyIuiad ICHUXOJIOTHK
JKCHEPUMEHTIap/a ¥3 NUCOOTUHU TOIIH.

MyJOKOTHUHT siHa OUp MyXUM Basudacu - y ogamMHu y €ku Oy (aonusitra
XO3UpJianau, pyxjaantupaan. Omamnap rypyxuaaH y30KJIallraH, yjiap Ha3apuIaH
KOJITaH OJaMHUHT KYJIM HIIra Xxam Oopmaiau, 6opca XaMm kaMmHsTra sMac, 0aiku
¢dakar y3uraruHa maHgaar KeITHpaJuraH MUIUIAPHU KWIMIIK MYMKUH. MacanaH,
KYIu1ab TaaKUKOTIapAa U30JSLUS, STbHU OJaMHU EIFU3JIaTUO KYHUIIHUHT YHUHT
pyxXusTura Tabcupu Ypranuiarad. MacanaH, y30K BakT TepMOKaMmepaja Oyiran
olamaa HAPOK, TadakKyp, XOTHpa, XHCCHHA XOJATIApHUHT Oy3WIHIIN Kaina
sTuiarad. JlekuH araiina® smac, TakAMp TaKO30CH OWiIaH ENFU3IMKKA MaxXKyM
STWITaH OJIaMJIAPHUHT MaKCaaiu (Qaonauariaap OwiaH y3napuHu OaH[ dTULLIAPU Y

KaJap Karra canOui VY3rapunuiapra oiau0 KEJIMaclaUuTMHU XaMm  OJIMMIIap



Vprauumrad. Jlekun OapuOup Xap KaHgal ENFU3IMK Ba MYJOKOTHHHT
CTUIIMACIIUTH  OJaMJia  MYBO3aHATCU3JIMK,  XUCCUETra  OepHIIyBUYAHIIMK,
XaJUKCHUPAILl, XaBOTUPJIAHHUIL, Y3UTrd UIIOHYCHU3JIUK, KaWFy, TAlIBHUII XHUCIAPUHU
kentupud unkapanu. lllyHucn KU3MKKY, ETFU3IMKKA MaXKyM OYITaHiap MabiyM
BaKT yTrad oBO3 4MKapuO, ranupa Oomunamiapkad. by aBBan 6upop kypran €ku xuc
KujaaéTraH Hapcacu XyCycHaaru ramap Oynca, KeHMHYaIMK HUMaraaup Kapad
ranupaBepuiIl XTUEKU maiigo O6ynap skan. Macamnan, 6up M.Cudp neran omum
WMWK MaKCaJIApUHHA aMalra OLIMpUII y4yH 63 KyH FOp HWYMJa SIIaraH JKaH.
YHUHT KeHuHYanuk ¢E3ummya, OMp Heya KyH yTrad, y Typran epaa Oup
ypruMyakau yuuiad ojagau Ba 'y Ounan auaior Oomuanaau. «bus, ned €3aau y mury
Xa€TCU3 FOp MYMJATM TAaHXO THPUK MaBXYyAOTiap 3AuK. MeH yprumuak Ousian
raruiaiia OonuIaiuM, YHUHT TaKIUPU YIYH KaFypa OOIIaanMm. .. »

[IlaxcHUHT MYJIOKOTTra OYITraH SXTUEKUHUHT TYIa KOHIUPWINIIN YHUHT U
daonusTura xam Tabcup kypcaragu. Omammiap, yIapHUHT OOpIUTH, Iy MYyXHTIA
y3apo rarmjanmil UMKOHUSTHUHUHT MaBXyIIuTH (akTh KYMUHYA OJaMHU WILTAII
KOOWJIMSITUHM XaM OIIMpapKaH, alHUKCa, Tramiamuo YyTupruO KWIMHAIWIAH UIuIap,
Ooupranukaa €ama - €H TypuO OakapuiaJuran onepamusuiapaa ojaamiap y3 oiauaa
TypraH XxamkacOura kapa® KYNpok, TE3pOK HIUIAlIra Ky4 Ba KYIIMM4Ya HpOJA
tonaau. TyFpu, Oy XaMmKOpiuKaa yma €Huaard ojaMm yHra €kca, yiap ypracuaa
y3apo cummnatusi Xuccu Oynca, yHAa onaMm wuinra «OaijpaMra KeiraHiai»
kenaguran Oynu0 komanu. UIyHUHT y4yH XaMmM aMepUKaJIMK COLMOJOr Xam[a
ncuxonor JKon MopeHo acpumu3 Oommgaék aHa Iy OMHIHUHT YHYMIOPJIHKKA
OeBOCHTAa TabCUPUHU YpPraHuO, COLMOMETPUK TEXHOJIOTHSHU, SHHU CYpOBHOMA
acocuyia Oup - OuUpUHM EKTUpPraH Ba OUp - OUPUHM HHKOp KWUJIyBUHJIAPHU
aQHUKJIAraH Ba COLIMOMETPUS METOAUKACUTA ACOC COJIraH .

[Mynaail Kuiand, MyJIOKOT OJAMIIAPHUHT KaMHSTAA Y¥3ap0 XaMKOPIUKIATH
(baonuATIApUHUHT WYKW TICUXOJOTHK MEXaHM3MUHHU Tamkwia sTaau. Komasepca,
XO3UPTU SHTU JIEMOKPATUK MYHOca0aT/iap IIApOUTHAA Typid WILUIA0 YUKAPHII
KapopJiapuHHu sIKKa TapTubla smac, Oajky KoJUIerHaja - Ouprajukia YUKApHUIIL

SXTUEKU TaWg0 OYiaraHiauruHu  XpcoOra oJicak, OJaMJIAPHUHT MyoMalia



MaJlaHUSITA  Ba  MYJIOKQT  TEXHUKACM  MEXHAT  YHYMJOpPJIMIA  Xamja
CaMapaJIOpPJIMKHUHT MyXUM OMUJUIAPUIAHIHP.
MyJ10KOTHMHT MIAKJJIAPH Ba 00CKUYJIAPH

MynokoT skapa€Hu y3ura XocC paBHINa Mypakkad O0ynu0, OyHma yd Xui
OOCKHY MaBXY/I.

Hactnabku OOCKMY — OJAMHHMHI ¥3-Y3M OWJaH MYJOKOTHIUD.
T.ubyranu “HxTumMonii cuxojorus'" napciuruia: «Arap omaMm o3ruHa Oyica
XaM Y3WHM aHrjaca, JIemak, y y3-y3ura kypcarmanap Oepa ojagu»— Aed TYrpu
€sran snu. OgamMHUHT V3-Y3u OWiIaH MYJOKOTH aciivja YHUHT Oomkanap OujaH
MYJIOKOTUHUHT XapaKTepUHU Ba XAXKMHUHM Oenruiaiau. Arap onam ¥y3-y3u Ouiian
MYJIOKOT KWJIMIIHU 0JaT KWIKO 0nu0, JOUMO XaMUATIAH Y3UHU YeTra TOpTHO,
TOPTUHUO FOpca, JeMakK y Oomikaiap OwiiaH cyXxOaTjamuiiga, THJ TOIMIIHIIIA
KUNIUW KUWUHYWIMKIApHU OOIIJIaH Keuupajad, Jeduin MyMKUH. Jlemak
OomKanap OMJIaH MyJOKOT— MYJIOKOTHHUHI UKKUHYU OOCKHYUIUD.

A. H. JleontseB y3unuHr “Ilcmxuka Tapakku€rugaH oudepkiap" KuUToOMIa
MYJIOKOTHUHT YUYMHYM IIAKIA—AaBJOMJIAP YPTACHAATH MYJOKOTHUHI aXaMHSITH
TyFpucuaa ImyHnmai ned €3amu: «Arap Oapya Karra aBjaoa YiauO KeTraHuia,
UHCOHMAT TYpu HYK OYiIMO KeTMacAu, JEeKUH >KaMUSATHUHI TapakKUETH aHya
opkara cypwinOrmHa osmac, Oamkum WUYKOMMO XaM KETHUIIH MYMKHH DIH».
XaKdKaTaH XaM, aBJIoOJUIapapo MYJIOKOTHUHT Oopiuru Tydaiau xap Oup
XKAMUATHUHT §3 MaJaHUATH, MaJlaHuid OOWIMKIApH, KaapUSATIapu MaBxKy.l
Oynanauku, OyHUHT aXaMHUSITHHU TYIIYHTaH WHCOHUSTHUHT SHT WJIFOP BaKWJUIAPU
YHU JJOUMO KEWHHTH aBJIOJIap YUYH cakjad Kelaauiap XaMmja TabjiuM, TapOous Ba
KYHJIaJIMK MYJIOKOT >KapaéHuJ1a YHU aBJIOJJIaH-aBIIOATa y3aTaauiap.

MynOKOTHUHI Xa€TUMU3/Iary 1Ak Ba KYpUHUIUIApUra KeJICaK YHHHI Xap
OuWp MIAXCHUHT XAa€THIl Ba3usATIapra MOC KeJaJuraH, yiia BazusTapAaH Keauo
YUKQJUTaH KYPUHUIILUIAPU Ba TypJiapy XakKuja ranvupuiil MyMKuH. JICKUH yMyMuii
X0JIJ1a Xap KaHaal MyJIOKOT € pacMuli €K1 HOpacMui Tycaa Oyimaau. Arap pacMui
MYJIOKOT OJIaMJIADHUHT JKaMusTAa Oa)kapajauraH pacMuil Bazudanapu Ba XyJK-

aTBOp HOpMajapuaH Kenud dYWKca, MacajaH, paxO0apHWHT Y3 KyJI OCTHaa



UIaéTrad Xxoqumiaap Omian MyJIOKOTH, TpodecCOpHUHT Tanaba OuiaH MyJIOKOTH
Ba XO0Ka30, HOpacMUW MyJOKOT — Oy OJJaMHHUHI IIaXCHl MyHocalaTiapura
TasHaId Ba YHMHI Ma3MyHHU VIIa CyXOaTAOUUIAPHHHT (UKp-YHIapu, HUSIT-
Makcajlapy Ba OMOIIMOHAJT MyHocabarimapu Owian Oenrmianaad. Macanas,
nycrnap cyxOaTioid, moesnna y30K cadapra 4MKKaH HymoB4wiIap cyx0aru,
taHadhPyc BakTHAa TajmabaJlapHUHI CIOPT, MOJA, IIaXCUid MyHocalaTiap
O6opacuaaru myHoszapanapu. OnaMiIapHUHT acll TabuaTiapura MOC OYNTaHW y4yH
XaM HOpacMHUil MYJOKOT JOMMO OJIaMJIapHUHI Xa€TH]la KYNPOK BAaKTUHU OJIa/IU
Ba OyHJa ynap yapyamauguiap. JIeKMH mIyHM TabKUJIAll KEpaKKH, ofamja aHa
HIYHJal MYJIOKOTIa XaM KOOWJIMATIAP KEPaK, sS’IbHU YHUHT KaHYAJIUK Ceprarultry,
OUYMK KYHTWJUIMTH, CyXOaTialluil HyJIapuHu OWIUIL, T TONMUIIUII KOOUIUSTH,
y3rajapHyd TYNIYHUIIW Ba OOIIKa Mmaxcui cudariapu KyHAATUK MYJIOKOTHUHT
camapacura 6esocurta Tabcup kypcaranu. lllyHunr yuyn xamma ogam xam paxoap
OynonMaiau, aiHMKCa, MEJAroruK MIIra XamMma Xam KyJl ypaBepMaiiu, YyHKH
OyYHUHT y4yH VYHIaH XaM pacMHil, XaM HOpPAaCMHUH MYJOKOT TEXHHKACHUIAH
xabapAOpiuK Tajnad KWIMHAIU.

MyoKOT MaB3yu Ba MyHAJIUIINAra Kypa, YHUHT:

o usicmumoutt uyHarmupunear (KEHr KaMOATYWIMKKA KapaTWiraH Ba
XKaMUAIT MaH(aaTiapuaad Keaud YMKaIUurad MyJoKOT);

o eypyxoacu npeomemea uyHarmupunearn (Y¥3apo XaMKOPJUKAATH
daonugATHH aManra OIMUPUII MOOAMHUAAru MYJIOKOT — MEXHAT, TabIuM
xapa€Hugarn €KM KOHKpPET TONIIMPUKHU Oaxapuil kapa€HHIa TypyX
ab30JIAPUHUHT MYJIOKOTH);

o waxcui  myrokom (0Mp T1IaXCHUHr OomiKka IIaxc OwiaH  ¥3
MyaMMOJIapUHU OYMIL MaKCaJAua YpHaTraH MyHOcadaTiapm); NeAaroruk MyJIoKOT
(memaroruk >xapa€Hja HIOTUPOK ATYBUMJIAP YypTacuja amajira OLUMPHIAJIUraH
Mypakka0 ¥3apo Tabcup kapacHu) Typiapu dhapkiaHaIu.

MyJOKOTHUHT Typu Ba IIaKuiapu Typiudaaup. Macanan, Oy daonust
oeBocuta «wsma - 03y Oynumm €ku y €ku Oy mexnuk eocumanap (tenedow,

Ttenerpad Ba IIyHra yxIami) OpKajdd amaira OlUMpWiIaaurad; Oupop



npodeccronan daonusT xapaHugaru amaiui Eku oycmona OYIUIIH; cyObeKkm -
cyOvekm TUIUIM (IUAJIOTHK, IIEPUKIUK) €KU cyOvekm - obvexmau (MOHOJIOTHK)
OYUILIN MyMKHH.
MyJIOKOTHMHI KOMMYHUKATHB TOMOHH - MABJIYMOTJIap AJIMALIMHYB
sKapaéHUIMp

MynOKOTHUHT KOMMYHUKATHB TOMOHM [EHWITaHAa, YHHHT I[Iaxciaapapo
axOopoTnap, Ounumiiap, rosuiap, (Gukpmap amMamuHyBU >Kapa€Hu cudarumaru
Bazu(dasiapu Hazapaa TyTuiaaud. by xapa€HHUHr acocuid BocUTacu OYIUO THJI
Xu3MaT Kuinaan. Tui maxcnap ypracuia alnoka BocuTacu 0ynub, yHUHT EpaamMuaa
KUIIWIap OWraH MabiyMOTJIapU Ba XOKa3oJapHH Oup-Oupiapura erkazaguiap.
MasbnymKu, ajioka BOCHTAacH cudaTuia HyTKHHHT acocaH 2 TypH (dapKiaHaIu:
€3Ma HyTK XamJa or3aku HyTK. OF3aku HYTKHUHT Y34 OUAI02UK BA MOHOI02UK
TypJapra OyJauHaIu.

Juanoeux HymKHUHT Ma3MyHHU, YHUHT XapaKTepH, JABOMUUIUTHA MYJIOKOTra
KUPUIITAH MIaxXCIapHUHT MIaXCUil Kapanuiapura, KU3uKHIiapura, oup-oupiapura
Oynran MyHocabaTiapura, makcamiapura OeBocuta Oornuk OVmaau. IlyHuHr
y4yH XaM  YKUTYyBYM OujaH  YKyBUMHUHI, XUCCHUH  paxOapliapHUHT,
JUIUIOMATIApHUHT, Ky4yajga ydpamud KOJraH JyrOHAJapHUHT  JUAJOTHK
cyx0arnapu 6up-oupunan Gapk Kuiaam.

Mononocux Hymx 5ca OUp KUIIMHUHT OOIIKA KUIIUTa EKA KUIIWIAP
rypyxura HucOataH Mypokaatu OYyiuO, YHUHI TICHXOJIOTMK —TY3WJIMILH,
(bUKpIapHUHT MaHTUKAH TyTraux OYJIWINM, TanmupaéTraH MmanTaa rpaMMaTHK KOHYH-
KouJanapra puosi KWIMII Kepakjiurd Kkabu maptiapu Maexyld. MacanaH,
Mabpy3ara Tai€piaHaérraH Tajnaba Tal€prapiauk maTugaH Oomuiad, Mabpy3a
KO OYiryHra Kajgap, Karop WYKM PyXHl KeUMHMaJapHU OOIIJaH KeYHpaJu,
yHTa Kyl Ky4 Ba BakT capduaiau. JMamoruk HyTKKa HuUcOaTaH Oy HYTK Typu
MypakkaOpoK xucoOnaHaau. Twuia BocuTacuaa oOJaud OOpuiIauraH MYJIOKOT
6epba, TbHU CY3TU AeHHIIau.

MyJ1I0KOTHHHT Bep6aJi, HOBepOaJl, NAPAJTUHIBUCTHK TabCHP

BOCHTAJIAPHU



Onamnap MyJIOKOT »kapa€HuJa cy3japJaH Tallkapu, sSbHU BepOan
BOCHTAJIapAaH TallKApWU TYpJIM XWJI XapakariapAaH, KWIMKIapJaH XoJaTjiaplaH,
KyJAry, OxaHrjap Ba OomkanapaaH xam ¢oiinananagwiap. Kunuknap, MUMHKA,
OXaHriap, Tyxranuiap (maysa), XMCCHil xoJatiap, KyJiry, Whfd, Ky3 Kapaiuiap, 103
udoaanapu Ba Oomkagap y3apo MyJIOKOTHHUHI HYTKCH3 BocuTaiapu OYyiuob, ynap
MYJIOKOT Kapa¢HUHH SHa/la KydaWTupuO, yHU TYIAaupanu, O0ab3aH 3ca HYTKIA
MYJIOKOTHUHT VpHUHM Oocaau, OyHIall BOCHUTAJIApHU HOG8epOAl BOCUTAIIAP
neruuinagu.

bytok pyc €3yBurcu JI. Toscroit ogamnapaa 97 X1 Kyiary Typu xamaa 85
XHII KY3 Kapauuviapu Typu 6opauruau Kysarrad. ['. M. AHapeeBaHUHT €3UIINYA,
onam 103 udoganapu, Huroxjiapuuar 2000 ra ssKUH KypuHUILUIapu 00p. AMHUKCA,
OupvHYM OOp yupamraHja Ky3iap TYKHAIIyBH, HUTOXJIADHUHT POJIM KEWWHTH
MYJOKOTHUHI TaKJAMpUra KydJd TabCHp KYpCATUIIM MaxCyC TaJKHUKOTIap
*apa€éHusla ypraHwirad. byjgapHuHr Oapyacu MYJIOKOTHUHI XUCCHUW TOMOHJIaH
0o, Ma3MyHIOp OYIMIIMHKA TabMUHIA0, OJAMIIADHUHT OHP-OMpPIAPUHU
TymyHunuiapura ¢&paam Oepaad. MyJlOKOTHUHT HOBepOall BOCHUTAJIAPUHUHT
MUWUIMA XaMJa XyIyJAuid XyCyCHUSITIapu OOpJIMIMHM XaM ajoxXuja TabKuiad
YTMOK J03uM. MacanaH, ¥y30€Kk XaJKMHUHT MYJOKOT >kapaéHu Oo0H, ¥3apo
MyHOca0aTIapuHUAT O€BOCHUTA XapaKTepH YHIA NIyH/Ial BOCUTAIAPHUHT KYTIPOK
UNUIaTUIUIM Owian O6ormmK. bonmamapHunr ¥3 #Wurucu OwiaH oHacura ¥3 XHC-
KeUMHMaJIapy XamJa XOXMUIUIApUHHM OWIJAUPUIILIIAPKH XaM OoJlaJapHUHT €I
xycycusiTiaapura Ooryuk. bolllka MusiaTiap MaJaHUsITUra Haszap TalllaHAJIWraH
Oyica, ynapaa xam 0ab3d OUp MYJIOKOT BOCHUTAJapUHMHI TYpJid MUJLIaTIapaa
TypJii MakcaJjiapJia UILIATUIMIIMHUHT TyBOXW OYynuill MyMKuH. bonrapnap arap
OupoH Hapca Oyitnya GUKPHU TaCAUKIAMOKYHU OymuIica, OonuiapuHu y €k-0y €kka
yaiikamap, HWHKOp KWJIMIIMOKYM O¥yiica, akcuH4Ya, OOl CcuiTamap JKaH.
Masnymku, y30eknap, pyciap Ba Oup Katop Oomrka MuiuiaTiIapaa OyHUHT aKCH.

Hosepban mynokoTma cyxOaTaouutapHUHT (Pa3oBUN SKOWJIANIYBIApH XaMm
KaTTa axamusaTra ora. MacanaH, afmiap KYnpok xuccuériapra Ooi

Oynrannukinapu cababnu, cyxOarnamaérrannapuaa Oup-Ouprnapura sIKHH TypuoO



ramramajaguiap, JSpKakiap Yypracuma dca goumo (azoBuit Macoda Oymanw.
OnuMIIapHUHT aHUKJANUIapuya, OoJalapHy ofaTAarujaai opkaMa-KeTUH YTKa3uo
VKUTTaH/1aH Kypa, yJIapHU 103Ma-103 YTKa3u0 JaBpa Kypub YKUTraH MabKyJl SMUII,
YyHKHU OYHJIail mapouTaa YKyBUYHIapAa XaM *KaBOOTapIMK XUCCH IOKOPUPOK OYiap
9KaH XaMJla SMOIMsJIap AJIMAIIMHUIITAHU YYyH XaM TypyXJard TICHUXOJIOTHK
Ba3uAT wkoOuii  OynuO, OomamapHUHT TpeameTra Ba  Oup-Oupnapura
MyHOca0aTiIapu aHya Xy Oynap dKaH.

Iapanunzeucmuxk mavcup - 0y HYTKHUHT aTpoduaard HyTKHH Oe30BUH,
YHU Ky4aWTUPYBUHM €KH CyCAaUTHpyBYM OMWJUIAp. ByHra HYTKHWUHT OamaHnm Exu
nacT ToBymIa uQoganaHaCTraHIuTH, AapTUKYJSLUUS, TOBYIUIAp, TYXTauuiap,
OyAYKJIaHUII, WyTay, TAJ OuiaH amMalra OIIMPWIAJWraH Xapakariap, HUJojap
kupagu. lllynra kapal, wmacaman, aycTUMU3 Ousra OWpOp HApcaHU Babla
Oepaétran Oyiica, OM3 yHUHI Kad Japakaja CaMHUMUHIUTHHU OWIMO OJIamMu3.
Kyitn6 - mumu6, ouuk 103 Ba nagmin oBo3 OmnaH «Anbatta Oakapaman!», neca
WIIIOHAMM3, aj10aTTa.

Jlemak, TabIUM-TapOus Kapa€HUHU TAIIKWI JTUIIA MYJIOKOTHHUHT Oapda
BOCUTAJIapUra, ailHUKCa, HyTKKa YbTHOOp Oepuin kepak. bomamapau unk Enuimk
YOFJIAPUJAHOK HYTK MaJIaHUATUra YpraTulll, HYTKJIApUHU YCTUPHUII YOpalapyuHU
kypuit 3apyp. [lemaror sca myHmail HyTK MaJaHUATUTA 3ra OYIWIIN KEPaKKH, Y
aBBAJI0 YHHWHT (PAOJMATUHU TYFPH TAIIKWI JTHUIIHA TabMHMHIACHH, KOJaBepca,
Oomanap/ia HyTKHUHT YCUIIINTa UMKOHUST OEpCHH.

MyJ/IOKOTHMHI HHTEPAKTUB TOMOHH

MynokoTHUHT Oy XYyCyCHSITH KUIIWIAPHUHT MYJOKOT JKapaéHuaa
oupranukaaru (aonustaa Oup-Oupiiapura aMaiuidi KUXaTJaH OEBOCUTa TabCUP
syrTunUiapuHH TabMmuHnaiau. [y Tydaitiu omamiiap XxamMKOpiIWKAa WIUIal, OUp-
Ooupnmapura  €pmam  Oepuil, — Oup-OupiiapujaH  YpraHuii,  xapakartiap
MyBOQUKINTUTA DPUIIHII KabW KaTop KOOWIMATIApUHU HAMOEH OTUILIApU
mymkuH. Iy Ttydaitnu ykutyBum Oosa miaxcura Makcajara WyHaiIraH XoJijaa
TabCUpP KYpCATUIIM MYMKHH. ACIMHM ONTaHAd, Xap KaHIal MYJOKOT, arap y

OeMabHU, MakKcaJcu3, KypyK ramiapaaH wubopaT Oyimaca, JOMMO MYJIOKOTTa



KUPUIITYBUUIIAPHUHT XYJIK-aTBOPJIAPHHH, YJIapHUHT yCTaHOBKaJIapyuHU
Yy3rapTupuil UMKOHHSITUTA 3ra.

Kamusat mukécuaa onaguraH Oyicak, OJaMJIApHUHT TypJu IIapouTiapia
Y3MapuHU TYTUIUIAPH, XYJIK-aTBOPIAPUHUHT OOIIKAPUIUIIIN MablyM IMCUXOJIOTHK
KOHYHUSITIapra OOFJIUKJIWTUHU Kypull MyMKUH. ByHra ca0al >xamusitna KaOyi
KWIMHTAH TYpJu HOpManap, KOHyH-Koumpanapaup. UyHKH, y3apo MyJIOKOT Ba
y3apo Tabcup >kapa€Hiapuaa IIyHAad XaTTU-XapakaTiap oOpasiapu KHUIIUJIap
OHTHIa CUHTMO OOpaj Ky, yJIapHu Xap Oup kuiiu HopMma cudaruaa Kadysn KUiau.
Macanan, yecmup Oosa, ymMymaH €nuiap »xamoaT >KOWJapuaa KaTTajiapra YpuH
OymaTu6 OepulIapu KepaKJIUTry XaM XyJIK-aTBOpHUHT Oup HopMacu. LIy Hopmara
amasl KWiIUIl €KW KUJIMACIUK MOKTUMOUM Ha30paT TU3MMH OpKaJld OOIIKapHJIaIu.
SAbHM, IOKOpUAArW ImapowTaa arap Yycmup Ooma aBToOycaa Kapusara Kow
Oymarmaca, >KaMOATUYWIMK VIIa 3aXO0TH YHHM FXKTUMOUW TapTUOra Yakupau.
Hemak, xap Oup Iaxc Typid MIApOUTIapAa Typiauya poJulapHu Oaxapamau, Oy
pPOJITApHUHT KaHJIal Oaxkapuia€TraHiurd, OJAMIIAPHUHT KYTHUIIJIApUTa MOC
KEeJIMUIUINTY W)KTUMOUN Ha30paT TU3UMU OpKalid Ky3atuO typwiaau. LlyHunr
Y4yH XaM MyJOKOTTra KUPUIITaH KUIIWIap JAOUMO Y3 XYJIK-aTBOPJIAPUHH,
KoJaBepca, Y3raJlapHUHT XYJIK-aTBOPHUHHM HazopaT KWIuO, XapakaTiapia Oup-
Oupnapura Mocnamaguiap. JIekuH roxuaa maxcaard poJUIApHUHT KYI OyIvmum
POJUTApDHUHT  3UJAMSATHra OJAMO  KeauIid MyMKUH. MacanaH, MakTab
VKUTYBUYUCUHUHT ¥V3U YKuTaétran cuHdna ¢ap3angu Oyica, mapc mnaituaa
HIyHAAH 3UATUATHU OOIIaH KEYUPUIITH MyMKHH, SbHU OUp BaKTHUHT Y3WJa XaM
oTa KM OHA, XaM YKUTYBUM POJIMHM Oaxkapuiura MaxoOyp Oymamu. Exu Xymxu
€MOH YKYBUMHHUHI yiWHra KeiaraH YKUTyBUM OMp BaKTHUHI y3uja XaM YKUTYBYH,
XaM MEXMOH pOJUIapH ypTacuja KuMHAIaIu.

Typaun pomnapuu OakapaéTraH IIAXCIAPHUHT  ¥3apo  MYJIOKOTIApH
KyTHLUIap THU3UMHU OpKalu Oomkapwiaad. MacanaH, XoxJaaumMu €xku
XOXJaMauMu, VKUTYBUMZAH MabJIyM XapakaTilapHU KyTUIIAQJUKH, yiap
VKUTYBYM pOJiMra 3uj OYJIMACIUrU Kepak. V3 poJutapura MOC Xapakar KWJITaH,

JIOMMO MEBEP ME30HHU[A WM TYTraH KUIIWHUHT XapakaTiapu 000/ xapakatiap



ne6 aramanu. MacanaH, YKUTYBUMHUHT OA0OH, Y3 KAacOMHM YCTacH SKaHIIWTH,
Oosaap KaJIOMHU TyIIyHa OJIMILH, YJIAPHUHT €I BA MHIUBUYAl XyCYCUSTIAPUHU
xycoOra OJIraH XoJiJa Uil TyTHIIA YHUHT 0A00ra 3ra 3KaHJIUTHHUHT OeITUCUIUD.
OnoOcu3 ogam 3ca OyHUHT aKCUIUD.

Hemak, ¥3apo MyJIOKOT *kapa¢Huaa Oup oJaM MKKMHYM OJlaMra MCUXO0JIOTHUK
TabCHp Kypcatagu. by TabcHp WMKKana TOMOHJAH XaM aHIJIAHUIINA EKH
aHTJIAaHMACIUTH MyMKHUH. SIbHHM, Oab3aH OM3 HUMaA Y4yH OWp MIAXCHUHT Ou3ra
HaKaJap Ky4WwId TabCUpra 3ra SKaHJIWTUHU, OOllIKa OMpH 3ca, akCHMHYa, Xe4 KaH1an
TabCHUP Ky4Hra 3Tra SMacIUTUHU TYIIyHHO eTMmaiiMu3. By aca megarorukana Myxum
MyamMMoaup. Xap Oup MeJarorHuHr ¥3 TabCUp yciayOiapu Ba TabCUp Ky4u OViaau.
VKUTYyBUM MaXCHHUHT Gonanapra TabCUPU KYHHAArH SKCIIEPUMEHT/IA Ky A SKKOT
Ky3arwirad. boumutanfuu cuHd  YKyBumiapura aHdaruHa YHWHYOKJIap Oepuo,
HIyJapHUHT nupaa Gakat OuTTacura, Ku3ui €rod YUMHYOKKA TEerMaciauK alTUIIraH.
bonanap &énru3 xonmupunubd, XapakaTiapu NHHXOHA Ky3aTwirad. JKyma kym
Oonayap TaKMUKJIAHTaH YHUWMHYOKKA OapuOup TerumradH. OKCIEPUMEHTHUHT
UKKUHYM cepusicuia 3ca 3HAM O0apya yUMHYOKKA TETUI MYMKHUH-Y, (akaT KU3HII
KyTUYaHUHT KOMKOFWHH OYHUII MyMKUH dMac, ne6 antwirad. llly kytnua temnacura
sca mry OoJaJapHUHT VKUTYBUMCH Cypath uiaub Kyuumrad. by cepusna
OupuHUKCHTa Kaparania “TabKUKHU Oy3yBUMiIap" COHU KECKHH Kamairas. [lemaxk,
Oy Hapca VKHTYBYM IIAXCUHUHT 00JIa Xapakarjapura TabCUPUHU SIKKOJ UCOO0TIA0
TypuOu.

[Ilaxcnapapo TabCUp XaKuJa ram KeTraHia, YKUTYBYM OOPYWHHHUHI POJIH
XaKuaa xaM aWtum jgo3uM. UyHku, oOpyiau omam jaoumo ¥yiia oOpy KO30HTaH
rypyxuja y3 MaBkeura Ba Tabcupura sra Oymanu. Illaxc oOpyitn yHUHT OolIKa
HIaxcjiapra HMpoAaBHil Ba 3MOLMOHAN TabCHUpP KypcaTa OJIMLI KOOWIHUATHUIUD.
Masbnymku, o0py aman €ku xaéTuil Taxxpuba OWJIaHTHUHA OPTTUPWIMAH, YHHHT
XaKUKAA acocu — IIAXCHUHT ojamiap OWiaH TYFpu MyHocaOaTH, YHIaru
OJIAMUIIIUK XUCHATIApUHUHT, Oorka nxKoOUi XUCHATIAPUHUHT
yitrynnamysunagup. Ilcuxonoruk o0py — TabCUp KYPCATUIIHUHI SHI MYXUM

ME30HUIUP.



MyJ10OKOTHHMHI NepuenTuB TOMOHH

MynokoTr skapaéHuja ojamiap Oup-Oupiapu OWiaH MabIyMOTJIAp
anMmamuo, ¥3apo Tabcup KypcaTuOruHa KojaMmaid, 6anku Oup-OupiaapuHu TYFPUPOK
Ba aHMKPOK aHIJallira, TyIIYHHINra Ba MAPOK KWIMIIra xapakar Kuiaguwiap. by
TOMOH IIAXCHI UJIPOK Ba TYLIYHHUII MyaMMOCH OuiiaH Oornuxaup. bupranukaaru
daonusT xapaéHuaa maxcaapHUUT OUp-OupIapuHi TYFPU TYITyHHUIUIAPU HA aHUK
UAPOK KWIHMILIAPH MYJOKOTHUHT camapainu OYIuIIMHU TabMuHmaau. Pyc
ncuxonoru A.A. bopaneB Oomumiauruaara Jiadboparopusi Oup-oupIapuHu UIPOK
KWJIMII MEXaHU3MJIAPUHHM aHMKJIAIl Oopacuja KaTop MCUXOJIOTMK KOHYHUSTIApHU

Ky3arrad. bynaait Mmexanusmiapra:

J UICHTH(PUKALINS;
o pedraekcus;
J CTEpEOTUITHU3AIMS KUPATH.

NnenTndukanusa myHaail mcuxoNoOruKk XOJMcaku, OyHAa cyxOarmonuiap
Oup-OMpIapuHU TYFPUPOK HAPOK KWIMII YYYH Y3JIapuHU Oup-OupiapuHUHT
YpHura KyWub kypuira xapakar Kwiaauiap. SbHH, Y3umaru Ounmumiap,
TacaBBypJjap, Xuciariap OopKaiu Oonika OMPOBHU TYUIYHHUIITA XapakaT KUJIMII,
y3uHu OUpOB OWIaH CONMIUTUPUIN (OHTIM €KW OHICU3) UOEHMUPDUKAYUAOUD.
Macanan, OMpuHYM MapTa ydpanlyBra KeTaéTraH WWUTUTHUHT WYKH XOJIATUHU
YHHUHT YPTOFU EKU aKacH TYHIYHUIIIH MyMKHH.

Peduiekuusi MyJoKOT kKapaéHuaa CyxOaTAOIIHHHT  MO3UIMSICHIAH,
XOJaTUuAaH TypuO, Y3WHU TacaBBYp KWIMILJIUD, SbHU peduekyus, Oowka
00aMHUHZ UOPOKU2SA MAALNYKAU OYaubd ysuea OuposHuHe Ky3u OUNaH Kapaued
unmuauwoup. Yynku, 6ycus o1aM MyJIOKOT kapa€HHJa Y3UHU aHUK OMJIMAcCIINIH,
HOTYFPHU MYJIOKOT (hopMajapuHU TaHJIAIIN MyMKHH.

CrepeoTunu3aumst 00amiap OHeUOA MYJIOKOMAAP MOOAUHUOA WAKLIAHUO
VpHawub Konean KYHUKUO —KOAuHeaw oobpaziapoan  wabnion — cugpamuoa
Goiidananuw xonnapuoup. VbKTMMOUN cTepeoTuriap Xap Oup maxcaa y €ku 0y
TYpyXJU KUIIWIAp XaKujaa ImakuiaHrad oopazmapaup. A.A. bonganeB Ba yHUHT

morupajgapu OyHaail crepeoTuriap 0ab3aH MYJOKOTHH TYFpH HYHaNTaHJIMTUHU



TabMHHJIACA, OOIIKAa XoJulapfa 5Ca YHJAru XaTOJMKJIApHUHT cababu Oymuim
MYMKUHJIMTUHU ~ Ky3atdmrad. Wuapoxk Ba TymyHumn Oopacuparu  OyHjai
XaTOJIMKJIAp Kay3aa aTtpuOyuus (JJoTuHYacura “kaysza" — cabal, “arpeOyuuo"
— OepMOK, Kymmb OepMOK MabHOCHMHM Owiaupanau) ned aranaau. MacanaH,
VKuTYBUM OwsiaH XaMmcyx0aT OynuO KojraH ogamja cyxOar Oommaack ‘‘Xo3up
0/100-axJIOKAaH Japc OepuIIHM OollaMacMHKaH' JeraH myoxa maigo Oymumm
myMmKkuH. By xam crepeorun. bynnan tamikapu, omamiap OMpUHYN MapTa KypraH
oJIaM TYFpHUCHA TacaBBYpra ara OYJIMIll MaKcaJuaa YHUHT Tallku Kuédacu Ounax
XapakTepu Yypracuaa OOFIMKIMKIAD YpHATHINra XapakaTr KWIapKaH, LIyHJau
OOFIIMKJIMKJIApHU aHUKJam Makcaauga A.A. bonaneB Ttanmabanap rypyxwura
Typindya Kuédanu maxciaapHUHr (OTOCypaTIapuHU KypcaTraH. 72 kumujgaH 9
TaCH UATY KaTTa KUIIWIAP KyWIH UpOJa drajapy SKaHIUTUHU, 17 Tacu nemoHacu
KeHI OJiamJiap akK/UIM DSKaHJIUKIApUHHM, 3 KHUIIA COYM KATTHUK OJaMJIapHHUHT
KalicappoK, KaTbUil SKaHJIUKIAPUHU, 5 KWW KUYUK OVHIM ofamiap XOKUMUSATTa
WHTWITaH, OOIIKalap ycTuaaH Oyipyk Oepuinra MONWI, Yupouau onamiap € yra
y3ura OMHO KyWraH €Ky HOJOH OYJIMIUINTMHY aUTUIITaH Ba X0Ka30.

Tabuwmiiku, OyHmail Gukpiap MyTJIaK TYFpU 3Mac, JEKWH KUIIWIAP OHTHAA
aBjoJJaH-aBioAra YTUO  KelaérraH TacaBBypiiap IIyHAAa  oOpasiapHu
makjantuprad. Horanum ogam xakyja TyUIyHYaHUHT IAKIJIAHUIINAIA Y XaKKU1a
Oepuiran OupiIaM4u MabIyMOT KarTa poib yiHaiiau. MacanaH, TtanabaiapHUHT
UKKU Typyxura OMp Xl MOpTpeT Kypcatud, OMpvHUM rypyxja Oy ojgam HUpHK
OJIUM, UKKMHYHCH/IAa 3ca, Oy — J1aBJIaT >KMHOATYUCH J1€0, YHIra MKKajga X0JIJa XaM
WOKTUMOMM-TICUXOJIOTUK XapaKTepucTuka Oepunuiapunu cyparad. Kypcarmanap
Xap Xuj Oynraniauru cababmu Oepwiran Tabpudiiap xam Xap Xuia Oyiras.
bupunun rypyxgaru Ttanabamap Oy ogaM MexHaTKail, MeXpuOoH, mmadKariu,
FaMxyp, aKJid Oyica Kepak, JAeHuINran Oyica, UKKMHYM TypyXJarwiap yHU —
oemadraT, MaKKOp, KaThbUATIH 1e0 Tabpudnamrad. bupuHum Typyxmarwiap
MOPTPETAAry Ky3JIapHU JOHO, MYJIOHUM Jieiumiran 0yica, Oomkanap yiapHu €By3,

oemadkar 1e0 aliTUILTaH.



Mynnait Kuaub, WKTUMOHMM mepuenius €Ki ogaMIapHUHT Oup-OupIapuHu
TYFPU UAPOK ITHII Ba TYIIYHHUII KapaéHU MYJOKOTHUHT MyXUM MyaMMOJapHiaH
oupunup. by xapaéH MCUXOJIOTUK JKMXATIaH Mypakkad OYyiau0, yHJa MyJIOKOTra
KUpUIIAETTaH TOMOHJIAPHUHT Xap OUpH aloXH/ia aHa 1y UIPOKHUHT XaM OOBEKTH,
XaM cyobekTn OYynub daonmuar kypcatagunap. MapokHUHT 00bekTH cudaruaa
niaxc Kapajiaraijaa, yHiaa XOocusl OynmamuraH “Ooimika ogam oOpa3u" HUHT Oapua
cudarnapu Ba Kuppaidapu Hazapja TyTwiaau. bynmait oOpa3 maiino Oynummra
XU3MaT KujaauraH Oenruiapra: ymia OJaMHUHT Tamlku Kuédach, YHHUHT
KUAWHWINN, Y3WHA TYTUIIH, XACCUN X0JIaTH, OBO3U, HYTKH, KIJIMKJIApH, IOPUIIIH Ba

XO0Ka3oJiap Kupaiu.



