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AHHOTAIMSA

Makrabra eTyKIMK  XakKujJa OpPTraHM3MHUHT  Typiad  OpraH  Ba
CUCTEMaJapUHUHT (PYHKIMOHA XOJaTH, aHTPOMOMETPHUK KYpCaTKUWIapH, aKJIui
MEXHAT KOOWIMSATH, HYTK, MOTOpPHKAa Ba JUKKATHUHT PHUBOXJIAHUIIN XOJaTH
nanoinat 6epanu. [lly cababiam MmakTabra Kadys Kuuiaa 6 Ba 7 €nuin 6ojagapHu
TYJIUK TEeKITUPYBJIAH YTKA3UIII KaTTa aXaMUsITra ara.

Nmanar makcaau. Onty €num OoJIaJTapHUHT OJIMHA MTYCTIIOK (haomusTHHA
HEHUPOIICUXOJIOTUK TeCcTNap €pAaMuia YpraHull OpKajlud OouuiaHFud cUH() VKyB
JACTypJIApUHU Y3JIAIITUPA OJUII Tapa’kaCUHU aHUKJIAIIL.

6 Ba 7 €uuM OOJANApHUHI MaKTabra €TyKJIMIMHU aHUKJIAll Ba YyJIapHU
KeMMHYAINK Y3IAlIUTUPHIN JapakacCMHU aHHWKJIam Makcaauaa 100 nadap 6
émgarn  aca®d TU3MMM XacTaluKiIapu OyimaraH amaiaui CcofjioM OoJanap
TEKIIUPYBAAH YTKA3WIAU. Yap/ia oitu éugaru 00JIaHUMHT MakTalra Taéprapink
TICUXOJIOTHK Japakac Bapakacy Ba Kepu-Mupacek TecTr acocua i GOpHIIIHL.

bonmanapHUHI aHTPONIOMETPUK KYpPCATKUWIAPH, COMATHK KacCaJUIMKJIApH
MaBKY/UINTH  O0axXONaHIH. YKWIIHUHT OOJAHMHT yMyMHil CalOMAaT/IHIHra,
KUCMOHHUM PUBOXIJIAHUIINTA TahCUPHU, MAKTA0 aJanTalMsICHHUHT OY3WIHILIApU
Japa’kacu Ky3aTHJITaH.

TexmupyBnan 6 ¢&num OOJATapHUHT AHTPOTIOMETPUK KypcaTKU4Iapu
MebEpuil connap - =+lo opanmurunma 6ynub, 81% Oonanapaa Typau COMAaTHK
Kacayutkiaap - anemus (48%), nadac uynmapu (23%), OIIKO30H-UYAK TPAKTU
(32%), cuitnpuk yukapys nymiapu (12%), xapakatr tuzumu (27%) Kacaaukiapu
Ba pedpakuusa anomanusicu (12%) xy3zarunras.

Hefiporicuxonoruk TeKIMUpyBIap HaTwkajgapu 5,5-6 €uuim OosamapHUHT
MakTabra eTyKJIuK Japaxkacu 6-6,5 ¢&uum  Oosaymapra HucOaTaH TmacT
KypcaTkuuiapjaa 0ynub, Moc paBuiga makradra ta€p ned 7,9% Ba 43,54%mu

TOIWJIIH.



AHHOTAIMSA

[loHsiTHE WIKOJBHOM 3pENIOCTH CKJIAAbIBA€TCA W3 TaKHX IOHSITHM, Kak
(YHKIMOHUPOBAHUE OPraHoB MW  CHCTEM, aHTPOINOMETPUYECKHUE JaHHbBIE,
YMCTBEHHOH JEATENbHOCTU, CTENIEHU Pa3BUTUSA PEYU, MOTOPUKA U BHUMAHUS Y
pebenka. [1o aToi mpuunHe npu npueme Aetei 6 u 7 JeT B K0Ty PEKOMEHIYEeTCs
BCECTOpPOHHEE 00CIeIOBaHUE ACTEH.

Lenp uccnenoBanus. OnpeneanuTs yCBOEHUE YUYEOHOW NMPOrpaMMbl IyTEM
U3YYCHHUS] BBICIIMX KOPKOBBIX (YHKUIUNA C TOMOIIBIO HEHPOIICUXOJIOTMYECKUX
TECTOB.

C wmenbro OMNpENeNIeHUsT IIKOJBHOM 3penoctd 6 u 7 JEeTHHX JeTeu, C
HOCIEAYIOUIMM aHAJIM30M UX ycleBaeMocTH obcnenoBaHo 100 6 neTHUX aeteil.
HE HMMEIONIMX 3a00JieBaHU HEPBHOW cHCTeMbl. CTENeHb IIKOJIBHOW 3PENIOCTH
ONpeaeNsuIach NPH MOMOLIM TECTa ICUXOJOTMYECKOW TOTOBHOCTH K IHIKOJE 6
netHero peGenka u Tecta Kepna-Mupaceka. OLeHMBANM aHTPOIIOMETPHUECKHE
JaHHbIE, HAJIMYUE COMATHYEeCKUX 3abosieBaHuil. OUEHUBAIN BIUSHHUE Y4EOHOTO
npouecca Ha o00Ilee COMAaTUYECKOE COCTOSIHME peOEHKa, CTENeHb HIKOJbHOU
ne3aanTaluu.

AHTpOTIOMETpUYECKHE TIOKa3aTenu 6 JEeTHUX JeTedl Obuin B Tpenenax
HOPMaJIbHBIX BeIMUMH +1G oTKIIOHEHUs, y 81% nerel onpeaesuinuch pa3inyHble
comaTuueckue 3aboseBanust - aHemusi (48%), 3a00neBaHUsSI OPraHOB JbIXaHUS
(23%), KEJTyI0YHO-KUILIEYHOTO TpakTa (32%), 3a00eBaHus
MOYEBBIIETUTENbHOU cucteMbl (12%), onopHo-nBurarensHoil anmapara (27%)
anomanuu pedpaxiuu (12%).

[Ipr momomm HEUPOICUXOJOTHYECKUX HCCIECIOBAHUN YCTAaHOBJIICHO, 4YTO
CTETEHb MIKOJIBHOW 3pPEJIOCTHU 5,5-6 JIETHUX JIETEH B pa3bl MEHBIIIE YEM Y JETEH 6-

6,5 JIET ¥ COOTBETCTBEHHO cocTaBuia 7,9% u 43,54%.



B Pa3BUTHUC IIKOJIbHOM Ac3ajalnTainunu  BHOCAT CBOU BKJIaa CTCIICHb
HGprOHCHXOJ'IOFH‘-IGCKOFO pa3sBUTHUA I[CTCfI U COIIYTCTBYHOIMC COMATH4YCCKHC

3a00JIEBAHUSA JETEM.

ABSTRACT

The concept of a school maturity consists of such concepts as functioning of
bodies and systems, anthropometrical data, cerebration, extent of development of
the speech, a motility and attention at the child. For this reason at reception of
children of 6 and 7 years in school comprehensive inspection of children is
recommended.

Research objective. To define assimilation of the training program by studying of
the highest cortical functions by neuropsychological tests.

For the purpose of definition of a school maturity of 6 and 7 summer children,
with the subsequent analysis of their progress it is examined 100 6 summer
children. not having diseases of nervous system. Degree of a school maturity was
defined by means of the test of psychological readiness for school 6 of the summer
child and the Kerna-Yiraseka test. Estimated anthropometrical data, existence of
somatic diseases. Estimated influence of educational process on the general
somatic condition of the child, extent of school disadaptation.

Anthropometrical indicators of 6 summer children were within normal amounts
+1oc deviations, at 81% of children various somatic diseases - anemia (48%),
diseases of respiratory organs (23%), a digestive tract (32%), a disease of an
urinary system (12%), musculoskeletal the device (27%) of anomaly of a
refraction (12%) were defined.

By means of neuropsychological researches it is established that degree of a
school maturity of 5,5-6 summer children many times is less than at children of 6-
6,5 years and respectively made 7,9% and 43,54%.



In development of school disadaptation extent of neuropsychological development
of children and the accompanying somatic diseases of children make the

contribution.
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KHUPUII

Honzapoiauru. Oxupru Wwapia HOCO3 WXTUMOMM Ba  HKOJOTHK
OMWJUTAPHUHT HaTIKacuaa Ooranap COFJIMFUTA 3pTa TAabJIUMHUHT HOMAKOY
TAbCUPU  XaKUJa MabiIymoTiap to3ara keiamokna. Poccus  CCBHuHr
MabJIyMOTJIapura Kaparasaa oonuianruy Maktabna 11-12% Gomnanap Tyna corsiom
oynca, 20% Oonamapaa derapaBuil pyXwil V3rapulUIapHU aHHWKJIANl MYMKHH.
bupunun cuHbHUHT oxupura kenu® ymapHuHr coHu 60-70% ra eragu. Iy
cababnu Oonanapra TabJMM NACTYpUHU TaHJAIIJA MAacmopT €M SMac, Oalku
OoJIaHMHT (PYHKIHMOHAJ PUBOXKJIAHUIIM Ba COFJIUFU aCOCUUA ME30H OYIMOFH
napkop ne6 xucobnmaimumap. Y3bekncTon Pecrmy6imkacuaa 6y MabIyMOTIap
YpraHuiMaras.

Xo3upru BakTAa OupuHuM cuH(aa YKu€tran Oojanap Hadakar ycuin Ba
PUBOKJIAHUIII TEMIU OWJIAHTMHA »HMac, OaJKuW mnacmopT €mM OuinaH Xam
dapkianuawiap. bupunuu cuHdaa 7 Ba 6 €numm Oonanap OuiaH Oup KaTopna
KyJla KamaaH-KaM xoJataa 0ynca xam 5 €nun Oonanap XaMm yuypaTHIl MyMKUH. 6
Ba 7 €m - opraHu3MIarud Oyyiaauran ce3wiapiu y3rapuuuiap €mM xucobsiaHca
XaM, WHIUBUIyaJl PUBOKIIAHUII Japakacu NIYHYAIUK (apK KUIATUKHU, TacropT
€M XxaMMa XoJiiap/ia xaM OMOJIOTHUK €Iira TYFpu KenManau. YMyMmuil TacHudra
ounoan (be3pykux M. M., Epumona C. I1., Ba 6. (1998)) ontu énumm 6ona ned 5
€m 6 oWman 6 €mman 6 oifrava Oynran Oonanap, ertu €uutn aed 6 &y 6
oimknan 7 €m 6 oinkkadya Oynran Oosanmap xucoOnanamu. by €mpa Gona
OpraHu3MMJIa KaTTa y3rapuuuiap 3 0epud, caOuil Talky TabCcUpoTiaap Ooianap
COFJIUFHTra KaTTa Tabcup Kypcaramu. llly caGabmu GomaHWHT MCUX0(PU3HOTOTHK
XoJlaTura cajJOuii TabCUp KYpCcaTMACIUTH YUyH YKyB KapaCHUHH TYFpU
TAIIKWUIAIITHPHII KepaK. YKYBYHIAP COFTMFUHUHT EMOHJIALIYBH KYI XOJUIapia
OOoJaHUHT aHATOMO-(DU3UOJIOTHK XYCYCUSITIApUHH, PUBOKIIAHHUIIT
KOHYHUSITJIIApUHU xucoora oJIMaraH xoJiaa YKyB KapaCHUHU

WHTeHCU(pUKaIusaIamThpuil, OoNMaHuHT 3ypukuiu cabad oymaau. By OGopana
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TaBJIUM-TApOUS JKApa€HWHU TUTMEHACHU KaTTa axamusT KacO staau. Tekumupys
HaTwxkanapura OMHOAH VKYB WHIIMHMHT OXUpHUra Keiud xap TYpTUHYM Oonaaa
IOpak-KOH  TOMHp  TH3UMHJAA, Xap HMKKUHYM  Oomaga  (yHKIMOHAT
MICUXOHEBPOJIOTHK Y3rapuIllIapHU aHUKJIAl MyMKUH. 6 éuuin OonanapHuHr 80%
u Te3 vapyamra, 20%u 0ol OFpUIIUTa HIMKOST KWIraH, Oab3uwiapuaa dca Oyi
YCUIIIapu XaM CEKWHJIAIITaH.

XaMMamMu3ra MablIyMKH, XO3UPrd KyHAa YMyMUH ypTa TabluM
MakTabjapura KaOyna KWWl Maxanuaa 7 €mumm Oojamap yJIapHUHT MakTalra
eTYKJIMTMHA 0aX0JIOBUM TICHUXOJOTHUK CHHOBJIApJaH yTMainuinap, aMmmo 7 €mra
Tynmaran Oojanap Oy CHHOBIAH YTUIIApU IHapT XucoOnaHaau. bojaHuHT
MakTabra eTyKJIWId jJeranja OodaHu IIyHAAl MOpPOPYHKIMOHAT PUBOKIAHUII
Japakacu TYIIYHWIAJUKH, OyHJIa OOJAaHUHT COFJIMFUTa cajaOuili TabCcup
KypcaTMaraH XoOJjJa OpTraHM3MHHM KOMIUIEKC TH3UMJIM  paBUIIIA  YKYB
MalIFyjloTiaapura Tau€piauru TymyHWiIaaud. Makradra eTykiIuK — Xakuja
OPraHM3MHHUHI TYpJIM OpraH Ba CHCTEMaJapUHUHT (YHKIIMOHAN XOJIATH,
AHTPOTIOMETPHUK KYPCATKUWIAPH, aKIMid MEXHAT KOOWIMATH, HYTK, MOTOPUKA Ba
JTUKKATHUHT PUBOKIJIAHUINK XojdaTu nanonat Oepaau. Illy caGabmmu maktabra
KaOyn kuiumga 6 Ba 7 €uuid OoslamapHU TYIUK TEKIIMPYBAAH YTKA3WII KaTTa
axamusTra ora.

Jemak, 6onamapHUHT MakTabra eTyKJIUTMHHA Oaxosaiiia HadgakaTr YKUII Ba
E3UIIHM Y31aTUPUO OJTaHJIMK Japa)acy sMac, 0aaku 00JaHu KUCMOHUM, pyXHil
PUBOIIAHTAHJIUK JIapa)kacu, YMyMHU CaJOMaTIIUTH XaM KaTTa axaMusrTra sra. by
Oopana Oy KYypcaTKUWIApHU TYFPU Ba TYJIHUK 0aXOJOBYM TECTJIAPHU TaHJIA0 OJUIIT
axamusTiu. be3pykux M. M. Ba 6., (1998) mabnymotura kypa Mmaktadbraya 0ynaran
naBpaa  “‘MakTtad Y4yH Kepakiau~® KYHUKManapra sra OyimaraH Oosanapia
TU3UMJIM TabJIUM HaTIKacuaa Oy KYHUKMaJlapHU PHUBOXJIAHTHUPHII MYMKHH
Oynmap skaH. bomamapra MyKoOWJI MIapT-IIapoWTIap SpaTWiraHaa Ba OOJAHWUHT
KYHIJIMTa TYFPU WYJ Toma OJraHAa MKOOWM HaTwkamapra sra OYIuIl MyMKHUH.
[y cabGabau, OonamapHu MakTabra €TYKJIMIMHHU aHUKIAlia OWOJOrMK €l Ba

PYyXUl EeTYKJIMK JapakaCMHH TaKKocaail, 0y KypcaTKhuiapra TabCUp KHIYBYU
6



OMWUJIAPHU aHMKJAIl Ba yJIapHU Y3 BakTuja Oaprapad STHUII YKUII KapaéHuaa
V3IamTHPHUII JapaKacuHU OpTUITUTa cabab Oymaam.

TaakukoT makcaau. Ontu €nTy 60JATAPHUHT OJUH Y CTIOK (HAOTUATHHI
HEHUPOIICUXOJIOTHK TeCTyIap €pAaMuia YpraHuil OpKald OONUIAHFUY CUH(] YKYB
JNACTypPJIAPMHHU Y3JIAIITHPA OJUII TAPAKACHHU aHUKJIALLL

Tagkukor Bazudaaapu.

Ontu éuun Ooylanmap axkjIuil PUBOKIIAHTAHIIUK Japa’kKaCUHU HEUPOTICMXOJIOTHK
TecTyap EpAamMuia aHUKJIALLL

Ontu €mjgard WMHTEIUIEKTyal CaJOXUSATH IOKopu OosamapHu 1-cuH} YKyB
JNACTypJIAPVHHU Y3JIAIITHPA OJUII EKHA OJIMACITUTMHU aHUKJIAIL.

bu3z TaBcuga otran Ba Makrabra KaOynl KWIMHraH OoJlanapHH yMyMHUH
CaJIOMATIUTUIa YKUIITHUHT TAbCUPUHU YPraHHILL.

Niamuii MIIHUHT SHrAJaMra. TagkukoT HaTmKacuga 6 Ba 7 énum
OoJaJlapHUHT HEUPOIICUXOJOTMK TecTiap €plaMuja CaJoOXMSITH YpraHWiIad Ba
KeMMHYAIMK  yJApHUHT  JapCciapHU  Y3JalUTHPUII  Japakach,  MakTad
Jie3aJanTalusacu KypcaTKuuiapy €mra OOFJIMK X0J1/1a aHUKJIaH !,

Namuii mmHUHr aMaauii axamustd. TaakukoT HaTwkacuaa Oojanap
KUCMOHUI Ba pyXUW CaJIOMATIUIUIa calOuii OMUUIAPHUHT TAbCUPUHU WYKOTHUII
MakKcaaua HEeWPOIICHUXOJIOTHK TEKIIUpyBiIapHu (akat 6 &€num smac, Oanku 7
éuuty  Gomamapra XaM YTKAasHJIMINM KEPakiIMIH acoCaHTraH. Y3 BaKTHIA
ne3ajanTtaiuys OeNrviapuHM aHUKJIAll Makcaauaa JAe3afanTaius TeCTIapuHU
UIUTATUINIIH TaBCUS STUJIA]IN.

Namuit vmra myajaam@HUHr maxcuid xuccacu.  Maructp Tana0a
MYCTaKujl paBUIla OoJialapHU KIMHHUK-HEBPOJOTMK TEKIIMPYBAAH YTKa3raH,
HEUPOIICHUXOJIOTUK, Je3ajanTalus TeCTiap HaTWKaAJIApUHU TaxXJWJ KWIraH Ba
CTaTUCTUK TaxJui YyTKasraH. OJMHraH MabIyMOTJIapHU TaxJWjd KWIUMII Ba

YMYMIIAIOTUPUIIHU aMaJira OIOUpPIraH.

JluccepTauMsHUHT TAPKUOU Ba Xa:KMHU.

Huccepranus 74 Bapak KOMIBIOTEp MaTHAa ¢E3wirad. Kupuin Kucmw,
7



anabuérnap mapxu 000u, maTepuan Ba yciayOimapHu EpuTyBuu 000, Xamjaa
XyCyCUM TEKIIMpUII HaTwxamapu 000M, Xylocanap Ba aMajiuil TaBCHsUIapAaH
nbopar. [ucceparumss 4 Ta xagBan Ba 16 Ta pacM OunaH OOWHUTHIITAH.
Anabuérnap pyiixatn 63 man6aaaH noéopar 6yiauo6, yHUHT 43 Tacu pyc THIHIA Ba

18 tacu xopwxKuit THIIA.



1 BOB. ATABMETJIAP TAXJWIN

1.1. V36exucron Pecniy6amxacu Ipesnaentu Y. A.Kapumos acapiapu

MabHaBUAT - UHCOHHU pyXaH MOKJIAHMII, KajaOaH yiralluiira yopiaiura,
OJIAMHMHT WYKWA JyHECH, HWPOJACUHU OaKyBBaT, WUMOH-YBTUKOAWHU OYTYyH
KWJIAJUTaH, BIKJIOHUHU YHUFOTaauraH OeKuEc Kyd, YHUHT Oapya KapalulapuHUHT
ME30HHIUP, TeCaK, MCHUMYa, TAPUXHMHU3 Ba OyT'YHTH XaéTUMH3/a Xap TOMOHJIaMa
V3 TacauruHU TOMHO OOpaérraH XaKUKATHH SIKKOJN udopa 3TraH Oyiamus.
Anbatra, xap Kaiicu Xajnk €K MWUIATHUHT MAabHABUSITUHU YHUHT TapuXH, Y3ura
X0C ypd-omaT Ba aHbaHaiapu, XaéTWil KaJpuATIapuaH alpu X0jaa TacaBBYp
atub OVimariau. by Gopama, TaOuuiiky, MabHABUN Mepoc, MaJgaHUN OOWMIHKIAp,
KYXHa TapuXuid EAropiaukiap SHI MYXUM OMWJUIapAaH Oupu OYiaubd Xu3mat
Kwiaau. AHa myHaa HOE0 ¢aswnatiap coxubu OynMuin mamxyp amioma MoH
Cunonunr «Tu0 KOHYHJIapu» acapu Heda acpijap JaBoMuja EBpomaHuHr SHT
Hydy3mu oluil YKyB mOpTiapuaa acocuid THOOMET papciukiapuaaH Oupu
cubdaruga YKutuO kenuHranu, nyHE mukécuaa «Tubouér», «CornoM TypMmyIl
Tap3W» JIeTaH TYIIYHYAJIApHUHT (yHAAMEHTaJI acocu OYnuO Xu3MaT KWITaHH,
anbarTa, 4YyKyp XaéTuil Ba WJIMHUMA 3aMHHTA 3ra. AHUKPOK KWIUO alTranna, Oy
OceHazup AUIOMAaHMHT OyTyH WAMUN  daonuatd AyHE  TapaKKUETHHH
WHCOHTNIAPBAPJIMK PyXH[a, S’bHM, MabHAaBHM HETH3/a PUBOXKIAHTHUPHINTA YJIKAaH
TabCUp YTKa3au, 1ed aituiira 6apya acociaap 6op.

buz xyn Wwimap gaBomuga wMabpudar Ba  MagaHUATIA  HOTYFpHU
MyHocabaTaa OViauk. YHra capdiaanaétran Malariap J0UM OOIKa coxajapaaH
KaM Oynau.
Hatmxkana 6u3 Oy Macamaga opkaga Koiaumb kernuk. bynman OyéH Oapua
pexanapuMu3ia MaJaHusiT, Mabpudar, KUCMOHMI TapOus Ba CHOPT OMPUHYU

napaxkanu Bazudanap KaTOpuaaH >KOW OJMINK JIo3uM. Ba HUX0AT, 11y coxanapaa
9



WIIIA8TraH Kajpiap Macaaac. YKMTYBUHIap Ba mMdOoKopuap, MalaHuH-0KapTyB
Myaccacajapujary Ba OOIIKa coxajaplard KyIiad MyTaxacCuciap — YWHaKaM
suénunapaup. AWHHKCA, OJUMIIAp Ba WXKOJKOP XOIUMIIApUMHU3Ta IbTHUOOPHU
KydalTupui kepak. UyHKM MabHaBUM OOWIMKIIADHM alHaAH IIyJiap spaTaju.
VYnapra ramMxypiuk KWW, camapand (aonuaru ydyH Oapua 3apyp MOAIWMN-
MabHABUW IIAPOUTIAPHU ApaTUO OEpuIll JaBlaT XOKUMHUATH Ba XYKAJIUK
TAIIKUAJIOTIIAPH paxOapJapyUHUHT OypUM Ba MachyIUATIN Bazudacuaup. SAna oup
nomap0 Basuda — YcubO kema€TraH aBloATa, YHUHT MabHABUW TapOuscura
HUXOATIIA KaTTa ’KaBoOrapiuk Xuccu OmiaH €Hpamuin Macaiacu. Hera neranpa,
énulap XaJK MabHAaBUATHHMHI MyHOCHO sranapunup. LIyHUHT ydyH Xap Oup
VFUI-KU3UMU3 AacTiiabKu Kajamuapuaad Oonuiad MagaHuid OOMIMKIapUMM3IaH
O6axpamany 6yiumm kepak [1].

Cudar )xuxaTaaH sSHIH, SHT I0KCaK Tajadiapra »aBoO OepyBUH, IIOMIMINHY
THOOMI EpaaM KypcaTUIl Ba TYpJM MHYHaIUIUIapra UXTUCOCIAITUPUITAH
MapkazJlapHu Kampad oJiraH THOOMN Myaccacajliap TapMOFM TaIllKWJI STUIIU.
Bunositnapna kattanap Ba Oojnanap y4yH Kyn TapMOKIU IMMGOXOHAIAp, SHIU
TYFPYK MaXMyajiapu 0aprio STHJIIM, COFJIMKHU CakJall TH3UMUHUHT OUpJaMyu
OYFUHU, XyCyCaH, KUIIUIOK BPAWINK MYHKTJIAPUHUHT 0a3aCu MyCTaXKaMJIaH/IH.
Bbonamapra uxtucocnamrupunarad THO0ui épaam kypcatuin Oyitnya Pecrybnvka
UXTUCOCTAIITUPWIITAH TEeAUaTpus WIMUN-amManuid TuOOMET Mapkasu Ba 13
MUHTaKaBuil Oojanap Kyn TapMOKJIM THOOMET MapkasziapuiaH uOopar sAroHa
TU3UM sipaTiiiu. PecryOirka uXTHCOCTAIITUPUIITAH aKyIIePINK Ba THHEKOJIOTHSI
uiMui-amanuii  TMOOMET Mapka3u Ba YHUHI MUHTaKaBui (uiauamiapw,
MUHTaKaBUi TE€pUHATA MapKasjapAa OHajap Ba YakKajokjapra IOKOpHU
TEXHOJIOTHSJIAp aCOCUA UXTUCOCIAIITUPUIITaH €pIaM KYpcaTUIMOK/IA.

JaBnatumu3 paxOapu TamadbOycu OwnaH kKaOyn KuiauHran “OHa Ba 0Ooiia
CkpuHUHTH JlaBmaT pJacTypu acocuja IOPTUMU3HUHT Oapua Xyayaiapuaa
3aMOHABHUI CKPUHHMHT MapKasJapy Talmikui dTuiau. by xymmad Tyrma Ba upcuit
KACAJUTMKJIAPHUHT OJJAMHU OJIMII Ba YJIAPHU JaBOJAIIHU FOKOPU Japaykara

KYyTapull IMKOHMHUA OEpMOKJIa.
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AXOJIMHUHT PENPOAYKTUB CATOMATIUTMHU MyX0(a3za KUIHII TU3UMUHU SHaJa
PUBOXIIAHTHPUII Ba MyCTaxKamJjall Makcaaua Tallkui 3TwiraH PecmyOnnka
PemponykTuB camomatiuk Mapka3u Ba YHMHT 13 MHUHTakaBUil Quiuanu r0KOpU
Majakaau THOOMM EplraM KypcaTHlll, aXOJUHUHT PENpOIyKTHUB CaJOMATIMK Ba
COFJIOM OWIAaHM IIAK/UIAHTUPHINTa OWJ OWIMMIAPUHU OLIMPHILNTa XWU3MaT
KHJIMOKJA.

OBKaTJIaHUIIIHU ~ SXIIWIAml  axoad (apOBOHJIUTHHM OIIMPUIN Oyinua
MWJUTHA ~ CTPATETUSHUHT TapKuOWi Kucwmiapugan Oupumup. by Oopana
MaMJIaKaTUMM3[a O3MK-OBKAT MAaxCyJjoTjapu XaBQCU3IUTH Ba cudaTuHU
Ta’MUHJIAIl YYyH 3apyp KOHYHUMJIMK Ba MebEpud Oaza spatwigu. “‘JlaBiat
CaHWTApWs HA30paTH TYFPUCUAA TH, “AXOIM ypracuaa MHUKPOHYTPHUEHT
eTUIIMACIIUTU TpOodUIAKTUKACU TYFpucHuaa’ v, “MaxcynoTiap Ba Xu3MaTiIapHU
cepTU(UKATIAMTUPUIT  TYFpUCH]IA’ TH, Won ernmmacmuru KaCaJUIMKJIapU
npouiiakTUKacu TYFpUCHUIATH KOHYHJIAp KaOydl KUIWHIU. AXOJUHUHT
PENpPOAYKTUB  CaJOMATIUTMHU Myxodaza KWIHIL, XOMHUJIAAop aéiapHu
TapkuOuga COFIMK YYyH 3apyp MHUKPOHYTPHUEHTJIAp MAaBXKyJd  Maxcyc
MOJIMBUTAMHUHJIAp OWJIaH Ta MUHJIAI OPKAJIM COFJIOM Ba Oapkamost dhap3aHjiapHu
nyH€ra KenTtupuml Oyiinya amanra OowmupwiaétraH npo(uiIakTHKa Yopa-
Ta0UpIapy KaxoHJa KaM ydpaiau. JlaBnaTuMu3 TOMOHUAH MOJUBUTAMUHIIAD
Xapunyd ydyH MalnaF axpaTwinO, Xap WM KUIJIOK KOWJapaa HCTHKOMAT
KWIa€TraH XOMMWJIAIop aéiiap COFIOMJIAIITHPUIMOKIA, OHAJap CaJOMAaTIIMIU
MyCTaxKaMJIaHMOKJa, OOJIaJJapHUHT TyFMa HYKCOHJIAp OWJIaH TYFWJIMIIUHUHT
OJIIM OJIMHMOKJA. YHHHM 3apyp MHKpPOdJEMEHTIap OwiaH OOWUTHIN, TY3HU
Hoasam gactypiiapu Xxam MyBaghakusaTIM aMalira Ol PUIMOK/IA.

[TpesunentumuzauaT 2009 inn 13 anpengaru “OHa Ba 60Jia caJIOMaTIUTHHA
Myxo(asza KWIHIL, COFJIOM AaBJOJHU UIAK/UIAHTUPUIITA JOUp KYIIMMYa Yopa-
tagoupnap Ttyrpucuna’tu, 2009 #wun 1 wrommarm  “2009-2013  #Hwmmmapaa
AXOJUHUHT PEMPOAYKTHB CaJOMATJIMTUHU MyCTaxKamJjall, COfJoM 0Oona
TYFUJUIIM, >KUCMOHMWA Ba Ma’HaBUM OapkKamoJl aBJIOJAHM BOSITa €TKa3WII

Oopacugaru MIUIAPHU SHAIA Ky4YaWTUPHUII Ba CaMapaJOpIUTHHU OIIUPHUII YOpa-
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Tagoupnapu Jlactypu TYFpucuaa’Th Kapopiapuaa OenruiaHraH BasudanapHu
amMajira OIIMpUIIIA TYFUII EMMAard a€iylapHU COFJIOMJIAIITHPULI, TYFpYyKJIap
ypracuaard MyJJIaTHU Y3aUTHUPHILL, IPTa XaMmaa SKAH KapUHIOIUIAP ypTacuJaru
HUKOXJIAPHUHT OJIJIMHU OJIUII, THOOMET coXacu Kaapiapu MallaKaCUHU OIIMPUIL,
XOMUJaopiap Ba Oonamapra THOOWM EpaaM KypcaTaJWraH MyaccacallapHHHT
MOJJIMUA-TEXHUK 0a3acMHM MyCTaxKamiiall, owjajga THOOWM MaJdaHUSITHU
IaKJJIAHTUPULI, aXOJMHU PEPOAYKTUB CAIIOMATIIMK MacajlajJapy TYFPUCHIA KEHT
xa0apiop KWIMIITa ajoxyaa 3’ Tubop KapaTWiMoKnaa. bomamap Ba ycMupiapHH
KUCMOHMI TapOusg Ba CHOPT OWJIaH INyFYJUIAHUIITAa OMMAaBUU kKanbd STHII
ro3acuiad o0 OopuiaérraH uiap OapkamoJl aBJOJHU TapOusialiia MyXum
oMmII OY1IMO XU3MaT KUIMOK/IA.

bexarap oHanMKHM Ta’MUHIALI, caMapalid MEpUHATal MapBapHill, Tryakjiap
peaHuManusAcH, Kykpak CcyTH OwiaH »SMu3uil, Oonajap Yycumm  Ba
PUBOMJIAHUIIIMHA MOHUTOPUHT KWW OViinya noduxanap wmyBaddaxusaTiu

aMaJira OIMpUIMOKIA [2].

1.2. 6 Ba 7 éuwiin GoJiasiap 601 Musl MYCTIOFUHUHT AaHATOMO-(PU3UOJIOTHK

XYCYCHSAITJIAPH Ba YJIAPHUHT (papKu

[lepunatan gaBpHUHT Oomuiapura Keiaud XOMHUIAa HEPB TYKUMACUHUHT
XamMa 3JeMeHTIIapy wakianrad 0ynaau. [loctHaran gaBpaa 0o Must MyCTIOFU
6 xaBarmaH uOopar. bom MUSHUHT Typau Oynakiapuja y3rapuiiap TYpPId X
MyaaTiapaa 13 oepaau. bomr musa myctinoruHUHT nactku V-V kaBatinapu 6ot
MU TYCTIOFUHU CE3TM ab3ojapu OwinaH Ooffad TypyBUM CTPYKTypajlapu
xucobnanaau. SIHMM OYCTIOK HIAKUIAHUIIMHUA YpraHum Oyinya YTKa3zuirax
TEKIIUPYBJIAp HATW)KaCH IIyHHU KYpCaTAWKW, OOII MHUS SpUM IIapjapu
MYCTJIOFMHUHT alipyM KUCMJIAPUHU KETMa-KeT MIAKJIJIaHUO OOpUINMHU KypcaTud
Oepau. Mabiymku, Ooml MuUS MYCTIIOFMHUHT TamlKKM KucMiapu (uio- Ba

OHTOTCHETHK JKMXATIaH HSHT SHrM XucoOjaHaau. bom mus myctiaoruHuHr IV
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KaBaTu addepeHT aHnm3aropiap (TepH, KUHECTETUK, KYpHII Ba XU7 OWJIHIII)
aHaAJIM3aTOPJIAPH SIPOJIapy COXACHIa FHT KayuH OYmamu [7, 32,54].

3amonaBuii MopdodyHKIIMOHAN TyllyH4Yandapra OuHoan xamma addepeHT
TU3UMJIAP Ba YJIAPHUHT sApojapu (Mapkazjiapu) OOl MM MYCTIOFUHUHT
OupramMud TPOEKIIMOH 30HaJapuHU XOCWJ Kuiagu. boma mycTiok octu
TU3UMIIAPU Ba OOIII MU ITYCTIOFUHUHT OMpJIaMud MTPOCKIIMOH 30HAIAPUHUHT TYJia
eTwn0 Tyruiiaau. TyFUIUII BaKTUTa KEIUO MKKWJIAMYM MPOEKIIMOH-ACCOIMAaTUB
30HaMap Ba OOl MHSHHHT Yy4JaM4Md 30HaAJapu MUTOGUOPOAPXUTEKTOHUK
KUXaTIaH SXIIH PUBOKIaHMaran o0yianu [4,6,18].

Aurun  Tyruwiarad OoJlalapHUHT MYCTJIOFM HEWpOHJIapu Maiina Oynuo,
AaKCOHJIApU Ba JICHIPUTIIAPU KaM PHUBOXKIIAHTAH OYyiaau, yiap yCTyHJIap XOCHJ
KUIKO xKoinamran 6yiaaau. boia XaéTHHUHT OMPUHYY WU JaBOMUJA TTUpamMuia
Ba IOJAY3CMMOH XyKalpaJapHUHI KaTTalalllyBd, AaKCOHJAp Ba JCHIPUTIAP
MIOXJIAHUIIIMHUHT Ky4aluIy, BepTUKan Oyiinya aHcaMOiab WYM OOFJIApHUHT
KEHraumm Ky3atwiaau. bom MHS NPOEKUMOH 30HANIAPYW TAaKOMMILUIAILIA]IH.
KeillmH4yanuk ysinv HEHpPOH aHCAMOJIMHHMHI, BEPTHKAl HEPB TOJAJIAPUHUHT
TaKOMUJUTAIIYBU, YPUYYKCUMOH Ba IOJY3CUMOH XYyXKaWpamap XaXMUHUHT
OpTULIM, YJIApPHUHI AKCOHAJl KOJUIATEPAJUIAPUHUHT BEPTUKANT TaKUCMIIAHUIIH
Ky3aTuiagu. 5-6 €mma ropuszoHTan Oyimya Oofmap Tu3uMH Kydasnu, Oy berg
XyXKapanapuHuHr €H Ba 0Oaszan JSHAPUTIAPUHUHT y3yHAacura YCHUIIM Ba
TapMOKJAIlyBU  xucoOWra  ro3ara  Kedaau.  XyXaWpaJlapHUHT  TallK{
nonmuMophusMu  ommb Oopamu, Kanmwuisip TYypiapu 3UwWinrd Oom  Mus
nycrinorunuHr 111 Ba V KaBatnapuaa opraau. /7 €num 6onanapaa bpoamanHuHr 4
Ba 6 MaWJAOHJIAPHHUHT MOP(OIOTHK TapKUOW KaTTaJlapHUKHMTra yxmaimnm [3,
8,19,27].

Hemak, 1-2 é&muapra 06opu® MNPOEKIIMOH-ACCOIIMATUB 30HAap €THINO,
nupamMuga cuctemMacu y3 daomustunu Oonmaiian. Mxtuépuit XapakaTIapHUHT
TAaKOMUJUTAIIYBA HYTK OuijaH Oup Katopaa OOl MHS MUHTETPATHB TU3UMUHUHT

MypakkaOmamryBu ownan kedanu [9,21,47,58].
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HeilipoMopdonoruk TaaKUuKoT/Iap HaTHXajapura MyBopuk 5-7 & 6ot Must
PUBOXIIAHUILAJATH SITHTH OOCKWY XUCOOJIaHA IH.

5 émman 6onuiad 601 MUs MYCTIOFMHUHT SHUTA YCUIIM TYXTai Oomnuiaiaun
[22,57,63]. bup BakTHHUHT ¥3uga HEHPOHIAp 3UWIMIH KaMasad, HeEpB
TOJIAJIADUHUHT COHU 3ca Kymnasanu. ComMaToCeHCcOp Ba, alHUKCA, MEloHa OYyiaru
nyctioruia S5 €man 6omiad HepB TOJAIAPUHUHT XaKMU HEWpOHIIapra HucOaTtan
kynas 6opaau, Oy 0o MUs MYCTIOFU KaBaTJIapyd Opacujiard TOpU30HTANl OOFiIap
Xocwin Oynumm xucodbura 103 Oepamu [10,14,50]. Cunantuk OOFJIap COHHMHHHT
kynaiumm, — 6a3zan  JASHApPUTIAp — UIOXJIAHMIIMHUHT  MypakkaOJalryBH,
g epeHInanrsIIOBYM KapaCHIAPHUHT Kydaluiy Onian OOFIHMK OYIIraH JoKas
HEWPOH TYPJApPUHUHI CTPYKTYPaBUM TY3WJIWIIWIA CE3WIAPIU Y3TapuIIap 03
Ooepagu. By mopdonoruk y3rapuiuiap MHTErpaTUB MYCTIOK Kapa€HIApUHUHT
MypakkaOiamnryBura cabab oymaau. 5-6 €mma 0onr Musi TOMOHUAAH TJIFOKO3aHUHT
YTUIU3alUsACH MakcuMall Jaapaxana OynauO, karrajgap OOl MHSICH TOMOHMIAH
[IFOKO3aHUHT yTHIM3alUMsIcura Kaparasga 2 6apobap kynpok 0ynub, Oy xonar 9-
10 €mraua naBom staam [16,17,25,63]. ['moko3a yTHIIM3ANMSCHHUHT KYTTAHHAIITN
JIEHAPUT MaNJIOHJIAPUHUHT KEHTaWUIIKM Ba KaNWULIpiap 3UUJIUTHHUHT OPTHUIIH
Ouan Oup BaKTIa 103 Oepaiu.

“lOxopu mnaTo” JaBpuja CHHANTHK OOFIap XOCWUJ  OVIMIIMHUHT
CTAOMIIM3AIMACH Ky3aTUIIMO, y MYCTIOK (haoUSITH XapakTepu OuiaH OOFIMK
[11,15,33,41,52]. Illy Ownan Oup BakTaa OOl MHS IYCTIOFUHUHT TYpJIH
KUCMJIapUJard  CHHANTOT€HE3  Kapa€HUHUHI  TETEPOXPOHJIUTH  XaKujia
MabiaymoTiaap Oop. MacanaH, mnocTHatan Xa€THUHT 4-oitura keand KypyB
MYCTJIOFUIATK CHUHAICIap COHM MaKCUMyMra eTh0, KEeMHHYaJuK acTa-CeKUH
VJIapHUHT COHM KaMmainb, Mmakradrava €mnga KaTrTaJapHUKWATa TEHTJIAIIaIu.
Menuan nped@poHTan MOYCTIOKAAa CHUHANTUK Oofnap coHu 3-4 Emra kenuO
MaKCHMyMra eTajyd Ba YCMUpJiHK €mmrada ysrapmaii konamu [5,12,26,31]. 4-6
¢mman 8 é&mrava OynraH BakT opanufuaa OOl MUSHUHT HEUPOH TYpliapu
opacujard (pyHKIMOHAN y3ap0 TabCUP Ky4yalUIIM XaKula 3JEeKTPO(U3HOIOTHUK

MabIyMOTHap manmonatr Oepamu. 4 &mpan 6 €mrada OOl MUS ITYCTIOFUHUHT
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KayJaJl Ba TMENIOHa KHCMJIapW, Yall Ba YHI SIpUM IIAPJIAPHUHT CHUMMETPHUK
30HATApu ypracuia JUCTAaHT Y3apo TabCUp IIAKIJIAHHWIIKIA Ce3WIapiu
IporpeccuB Yy3rapuiniap ro3ara kemaau [13,38,43,49,60].

by mabnymoTiap mryHd TacAUKJIAWIWKHU, 5-6 & OOl MUSHUHT TapKUOMWI
KUCMJIapu ~ ypTacupard ¥y3apo OofimapuHUHT (aon MIaKUTaHUIIK — OuilaH
xapakrtepianaau. by skapaéH sca ¥3 HaBOaTuaa sHa XaM TaKOMUJUIAIITaH
PUTMOTEH HEHWpOreH aHCaMOJUIAPHUHT 103ra KEeJHIIUra WKoOui acoc spataau. [
énutapra kenub AmeKTpodHIedamorpaMMasa peryisp anbha pUTM ro3ara Kelaiau.
By putm karra onaM THHY XOJaTAard 3JIEKTOZHIE(anorpaMMmacuaa YCTYHIUK
KWINO, KOTHUTHB (YHKUMSUIADHU amaira OIIMIIKWJA Karra poJib YHHAWIu
[20,24,29,36,44].

Makrabrava 6ynran naBpjaa MoppopyHKIIMOHAN Y3rapunuiap Hadakat 6orr
MUSI TIYCTIIOFUA, OAJIKW MYCTIOK OCTH Ty3WJMallapujia, OOl MUsl MYCTJIOFU Ba
MUSHUHT 4yKyp OYnmumiapu ypracumarud OOfiap opacujia xam Ky3aTuiaagu. 5-6
éumapaa 601 MUSSHUHT PETryJIsITOp TU3UMIIADUHUHT, XyCycaH, (PpPOHTHO-TAJIaMHUK
pPEryJIATOp CHUCTEMaHWHI eTWJIMaramimra Ky3twinamun [25,28,30,34,53]. by
PEryJSTOp TU3UMIIAD aXaMUSITIM CUTHAIIAPHHU TaxXJIHJI KWIWIIAA MHUSHU CO3J1a0
Oepaau. 6-7 ‘€unutapra kKeaud CoFjioM OoJsianapia  (POHTO-TaTaMUK THU3UM
eTwnanu, Oy sca ¥3 HaBOaTuaa 06011 MUSl CTPYKTypalapuHHUHT (paonusiTra TaHaad
KUPUIIYBUHU TabMUHJAWIA. bom Musga THU3UMIM  y3ap0  TabCUPHUHT
PUBOXIIAHUILM SIHTM KOTHUTUB MMKOHUSATIAp fo3ara Keiaumuumra cabad Oynaau.
Macanan, 6-7 é&nutapga kypyB Tadakkypu SKapa€HUHUHT Y3TapuIlLiapu
Ky3aTWIaau: SIHTM OOBEKTIApHU KYpPHUII Y30KPOK MYyAIaT JaBOM 3Taau, TaHHII
oOBEKTIIapHU KaTeropusiap Oyinua Tacappyd HSTwiaau Ba 1y OujaH Oupra
TaHUO onnI camapagopiaury omragu [21,31,37].

5 émpman 7 €mra yTraH capyd Mypakka® TacBUpJApHU KYydupuO OJumyia
KYYUPHII CTPATErHsiCH XaOoTHK Ba Maija OymakmapgaaH Oomnwiad KeTMma-KeT
TapTUOAaH Ba YMYMMIJIMKKa Y3rapaau, 1y caba®iu CTPYKTyp TOIOJIOTHK

XaTonuKiap keckuH kamasu [10,35,40,59].
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1.3. 6 Ba 7 éuiu 00J1a1ap KOTHUTUB (PACJIUATHHUHT AHAJIN3H Ba YJIAPHU

TAKKOCJIalll

Mapkasuii acad TH3uMH 00J1a OpraHU3MUIard XxaMma XaéTui sxkapaCHIapHU
OomKkapyBuM acocuid MexaHu3M xucoOmanagu. Opka mus Ba Oom mus 5-6
€lnurap1a KECKUH yCaIu.

6-7 émra xkenud OOIIr MUSI MaccacHu Karra 0JaM MHUSCU Ba3HHUTa €TUO OJIajIH.
Tamky KYypuHUIIMIAH XaM OOJaHWHT MESICH KaTTaJIapHUKHUIAH (papK KuiManu.
AvMMmo 6 ¢Euumm  Oosmanmapaa  Oomr  MHS  TYCTJIOFM  PUBOXKJIAHUIIUHUHT
TyraJUlaHMaraljnuTH, Ky3FalIdil XapaCHIApUHUHT TOPMO3JIAHUIN >KapaéHUIaH
YCTYH TYPHIIH, acad TU3UMHHWHT aCOCHH >Kapa€HIapWHA HOTYPFYHJIMTH Ooanap
MICUXOJIOTHSICHHUHT XyCYCUATIIAPHHU aKc 3TTupanu [21,39,41,56].

6-7 émumm OGonanapnaa OenxTUEp AUKKAT VKYB jKapaéHUIA KEpakiau OyiraH
UXTUEPUN JTUKKAT YCTHAAH YCTYHJIMK Kwiaau. beuxtuépuit aukkar OOJaHUHT
sMoOIMoOHaN (paoyumrura TasHamW. MXTuépuil IUKKATHU PUBOKIAHUIIUAA
MaIIFyJIoTIapaa, CIOXKETIIU-POJLTH yitmanapa, TaCBUPUHN caHbaT
MaIIFyJI0TIapyuia HUIITHPOK OTHUII, KOHCTPYKIUSJIAII, aniUIMKalusiap KaTTa
axamMusT KacO 3Taau. 6 €uapra keiaud acad TU3UMHM KapaCHJIAPUHUHT Kyl Ba
Te3nuru omanau. Wuku TopMmo3naHuil kapa€Hu TYpFYHPOK OYynuO, Oomr mws
nycTioru uil (HaoausaTH Kydasgu, my cababmu ontu €uuim OoJjlajmap Mabiym
oObeKkTIapaa y3 aukkatiapuHu 15-20 nmakuka gaBoMujaa yuuiad Typulliapu
MYMKHH. YTKa3yBuM (4CCOLMATHB, KOMMCCYPal, HPOCKIHOH) yILUIapHUHT
UHTEHCUB pUBOKIaHuImm 14-15 "émraya maBom stamu. 7-14 émutapra keauod 0o
MUSHHUHI 3Tarjapd Ba MNyHITAJApu Tyjga pUBOAIAHMO Oynaau. MHCOHHUHUHT
(GUKpIAIMHN PUBOXIIAHUIINIA OOl MUSHUHT XaMMa 30Hajlapu WIITUPOK ITAJIH,
acocaH, IemoHa OYIaKkIapHHUHT XUCCAcH KyJa KarTa. boJaHWHT pHUBOKITAHUIIN
Mewépuaa Oynran xonma S5 €nuiapra kenuO Oona Kepakiaw Oynaran oOpasinap,
TyHIyHYaJIap MUKJOpPHUTa 3ra OYJajau Ba XyJocajap YUKAPHUIN KOOWJIMSTHTa dra
Ooynanu. bynaa OGosana TacBUpuUii-00pasnu, VHT apuM mmap (GUKpIAMIA YCTYHIIUK

kwiagu. Dantazus ¢GuKpiam TypiapugaH Oupu OYynmmO, yHM ¥3 BakTHAa
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PUBOXIIAHTHpPMACA, YMyMaH, (UKpPJAUTHUHT KaMmOarajslanryBura oyiu0 Kejaaw.
Jlemak, VHT sipuM map OOpa3jJapUHHUHT SXITH PUBOKIAHMACIUTH Yaml SPUM
mapijap >kaBo0 OepyBUYM NUCKPET-JIOTUK (PUKpIAIl PUBOKIAHUIIMHUHT OpKaJa
Konuiuura ca6ab Gymamu. Vitum, sprakmap - MakraGrada OyiradH GoJalapHUHT
aKui (HAOTMATHHU PUBOKIAHTUPYBUM aCOCHU OMWIUIAp xucobOiaHamgu. 7 émra
KenuO OOl MUSHUHT TelioHa Oynakiapu eTuiand, Oy Oup Heda XapakaTiap/aH
nbopaT JacTypHH KeTMa-KeT Oaxkapa OJMII KOOWIMsATUra sra Oyiaau Ba YHUHT
KyTHWJIAa€TraH HaTIKajmapuHu Oaxonail omagu. AMMo 7-8 &mraua Oynrax
OonamapHUHT OWORJIEKTPUK (PAOJUIMTU UIYHH KYPCATAMKH, IYCTIOK OCTH
CTPYKTypaJIApUHUHT (PAOJUTUTUHUA OPTUIIM OWiaH HaMOEH Oymamu. 7-8 EmgaH
Ooomwtab sca Oy Qaouk kamaitu6 Oopub, Oy erwinb Oopa€traH OOl Mus
OYCTIOFUHUHT TMYCTJIOK OCTH CTPYKTypajapura Tabcupu OusiaH OOFJIMK
[12,42,46,62].

bonamapuu  HEHPOINCHUXOJOTUK  TEKIIMPYBIApW  HATWXKalapu  IIYHU
KypcaTauku, 5-6 €mpaH 6-7 é€mra yTran capu (QAoJMATHUHT MXTUEPUI
OOIIKAPYBH WMKOHUATIAPY TaKOMWLIAMIaAn. AWHWKCA, WHCTPYKIHUIAD Ba
daonuaT aNTOPUTMIIAPUHU  Y3MAIITHPUO OJMINAA XaM Ce3WIapid HKOOUi
Y3rapunuiap Ky3aTwiaad. J[acTypHUHT OUp DIIEMEHTHAAH MKKWHYHM DJIEMEHTHTra
JTUKKATHUHT KapaTWIWIIN, NACTypHU V3TAIITHPUO OJUII Ba Y3WHU OOIIKAPHUII
KaOu (QYHKIMSUTADHUHT PUBOXKJIAHUIIM IOKOpUaard (QyHKnusuiapra HucOaTaH
CEKMHPOK Keuyaau. byHmai (GyHKIHUSIIApHUHT PUBOKIAHUIIN (PPOHTO-TAIAMHUK
CTpyKTypasiapHuHr mopdodyHknuonan 5-6 €mman 6-7 €mra yTumm OuiaH
TakoMULIanryBura ooriuk [13,48,61].

5-6 &mman 6-7 &€mra yTraHga Cce3WIapid  y3rapaJuraH - OWJIUIN
GaonUATHHUHT sHA OUp MyXuUM OQYHKIOUSICH Oy KYpUIIHH MIPOK 3THUMI
dynkuusgcu. 5-6 éuum 6onanap 6-7 €uu Oonanapra HUCOaTaH KypuIl Ba KYpyB-
¢da3oBuil axOOPOTHM aHAIW3 KWW OWjaaH OOFIMK MAIIKJIapHH Oakapuiiga
KUUMHYWIMKIIApra Oyd Kenumrad. 6-7 €mum Oonamap Mypakkal IIakuIapHU
Kyuupuiaa OyTYHIUK MPUHIMIIMHA CaKjIaraH XoJaa Basudanapau 6axxapraniap,

eTMaéTrad KucMJjIap MalKMHU aHUK Oakapraniap, 0y 3ca KYPHUIIHA UIPOK KUAJTUIII
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*)apa€HUHHUHT 5-6 €mman 6-7 €mra yTran capu opTHO OOpMINM XaKuaa Aanojar
Ooepamu. Hycxa kyuumpumpma 6-7 €nun Ooslamap TacBUpAArd XaTOJWKIAPHU
SHTWLIUK OWJIAaH TOTTaHjap, MAKIHU KYYHPHUIIIa MPOTNOopIusIapra TYFpu aMai
KUJITaHaap Ba TE3poK Kyuuprammap [32,61].

KypyB-hazoBuii marepuanHu XOoTHpaJaH KaWTa uyusraga 5-6 &nutm
Ooylaymap KYpOK XaToJuKiIapra Wyn KyWrawiap, my OuigaH Oupra 6-7 &Euumum
Oonanap maKJIHU aliHaH ynu3u0 Gepmacaiiap Xam, yHra yxiiami Oyirad makulapHua
énman  um3ub Oepraniap. M.M.be3pykux Ba H.H. Tepebora (2008)
MabJIyMOTJIApUra Kaparanjia KYpHUIIHM HUIPOK 3TUlll (YyHKUUSICUHUHT 5,6 Ba 7
énutn OoJanap/a Taxj Il KWW IIYHU Kypcatauku, 5 €mjan 6 Ba 7 €mra yTuii
OwmsiaH camapazopyura optud 6opanu [3, 5, 14].

6-7 €mra Oopub® HYTK (aonuaATH]Ia TPOTPECCUB Y3TrapHUILIAPHU KYpHII
MyMKHH. By y3rapunuiap acocaH HYTKHUHT JIGKCHK Ba CEMAHTHK acCIEKTIapUHU
y3rapuiivra OOFJIMK - CY3JIapHU WIUIATHINIA aHUKIUK Ba MpeAMETIapHU
HOMJIAIIIArd KHHMHYMIMKIIApHA KaMaiuIm Oviian HamoéH Oyiran [16,39].

A.B.3anoposxert (2005) TankukoTiiapura acocan 6-7 €mra Kenud KypHITHH
UAPOK KWJIHIII aH4Ya TakoMuJutamaau. by €mna saru o0bekTiiapHu 6mimd oy 5-
6 ¢&mra HucOaTaH KYOpoK Japaxkajga MOpeIMeT KOHTYpPJApUHU Ky3aTHUITa
KapaTWiraH Ky3 OJIMaJlapuHUHT Xxapakarura TasHaau [6]. By Oomara nadaxat
TaCBUPHU TaHUO onumra, Oanku OyHAaH XaM Mypakka® OynraH TacBUpPHIA
MallKJIapHu TYFpu Oaxapuiira €paam Oepanu. byHna 6-7 €numm 0oja TaHUII
OOBEKTIIApHU aHUKJAIIIA KY3 OJMAJapUHUHT XapaKaTH Te3 Ba YM3UKIU OYIuo,
KOHTYPHHMHT alipiM KHCMUHHUTHHA KY3THII €TapJid OYJIaIu.

Cy3napHu MnUIaTULIAArd aHUKIMK 5-6 €mgan 6-7 €mra Oopran capu opTud
oopaau. A.P. JIypus (2010) Tabkumianivya, npeaMeTra TETUILIN Oyiaran Ba Oup-
Oupura MabHOCH JKUXATAAH SIKAH CY3JapHA aHUKPOK HIIJIaTa OOIUTal IH.

[Myngait kummbd, 5-6 €mman 6-7 &mra yrranga Owmi (yHKIUSICHHUHT
y3rapunuiapy Ky3aTuiuO, yiaap KYnpok (aonusITHUHT HXTUEPUN OOIIKapHII,
BepOan Ba KYpyB-ha3oBuUM axOOPOTHU TaXJWJ KWIMII >Kapa¢HIapura TETUIILIH.

[Ily 6wman Oupra Oy mporeccuB y3rapunuiap Owimmil (QYHKIHSICUHUHT XaMMa
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coxajapura xaM TEruluid sMac, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHAa KOTHUTHUB (DaOTHSTHUHT
CeTWININA TETeXPOHJUTH Xakuja JajojaT Oepamm. 6-7 &mra OGopub
MHCTPYKIMSIIAp Ba Xapakariap alropuTMIapUHU Y31alTUpUO OJIMI, HAPOK
STUIIHUHT  OYyTYHJIUTM Ba HYTKHUHT  JIEKCUKO-CEMaHTHK  aCIHEKTJIapUHU
TaKOMIJIJIAITYBH OwiaH OOfnuK OYnamau. By mporpeccuB y3rapunuiap ypracuaa
MKOOUN KOPPETALUSHUHT MaBXKYUIUTH YMYMHUH HEUPO(DU3MOIOTUK Ba MKTUMOUIN

OMUJUTAPHUHT MaBXYJIUTH XaKKa J1ajonat oepau.

1.4. Makra6raua émgaru 00JI1aJJapHU TYPJIM XUJI HEHPONCUXO0JI0THK TeCTIap

OPKaJH TEKININPHUIT aXaMHUATHN Ba TAKKOCJIAIll

bonanunr Makrtabra Taii€prapauru  Macaiack  Xap  JIouM  J1013ap0
xucoOnaHrad. by macaiiaHuHr J0Ja3apOiuru Kyn oMusuiapra OOFIHK. 3aMOHABUI
TaJKUKOTIAp HaTwkanapura ouHoan 30-40% Oonanap ykuira tail€p OynmMacaaH
MakTabra Oopaauiap, SbHU yiaapaa Tau€prapJuKHUHT KyHuJard KOMIIOHEHTIapU
TYJIUK IaKJIaHMara: WKTUMOUHN, IICHXOJIOTHK, SMOIIMOHAI-Upoaasuii [3,9].
V30K MyAaTiau TU3UMIIM MAIIFyJIOT/Iap Xapakar (aoJTUTMHUHT KaMaWluIly,
Ce3WJIapiid JlapakajJla CTATUK 3YpUKULUIap 0oJjla OpraHuM3MuAa y3rapuuuiapra
cabab Oyiau0O, ‘“maktad mmOKK’, ‘“MakTad cTpeccw”, ‘“‘amanTaloH KacaJUIuK’
XaKkuga (GUKp IOPUTHINTA UMKOHUAT TyFaupaau. Ontu €mjgaH TU3UMIIM paBUIIIa
TaBJIMMIa YTWITAHJA TMeJaroryiap OOJIAHMHT >KUCMOHMM, pyXH Ba MKTUMOMIA
PUBOXIIAHTAHJIMK JapakacuHu Oaxomait onunuiapu mapt. [y caGabnu onumitap
oJiIMJla TypraH acocuil Baszuda Oynap: Kahcu €mjgaH YKUTHIIHM OOlUIaIlIHU
aHuKam; OOJAHWHI Kalcu XojaTuja Ba KAuUOH YKUTHIN >KapaéHU OOJaHWUHT
PHBOYKJIAHUIIINTA Ba COFJIMFUTA cajOnil Tabcup KypcaTMaiau [4,21].
bonanap Typnu paBumiga Mmakradra ypra"naawiap. baw3u oupnapu oOupuHuH

YOpaKHUHT Yy3uga€K ajanTanusiiaHaau, OoIIKajiapura s5ca afanTaius Y4YyH
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y30KpOK BakT Kepak Oymamu. bonanuHr wakrabra Tal€prapiurda yHUHT
(U3HUOIOTHK, MKTUMOUN Ba PyXHil pUBOKIAHHUIIIUTA OOFIHUK OYiaau.

Makrabra Tal€pauK TYIIyHYaCMHU Xap XWJd OJUMIIAp Typiuya
TabpudIaiIn:
A.H. JleontbeB (1936): “Makrabra TaépJIMKHHHT aCOCHI aCIeKTH - Oojanapiaa y3
XYJKUHU OOIIKapa OJIUIIN;
A. Anacrasu (1957); "buiuM, KyHHKMa, MOTHBAIMsIIapra sra Oyum';
JLU.Boxouu  (1982):  “@ukpmam  daonmard,  Owiwinmra  KU3WKHII
PUBOXIIAHTAHJIUTUHUHT, Y3 Owiuil (paonusTuHd OomIKapa OJUII MabiyM
Japa)kacu Ba YKyBUYMHUHT WKTUMOUH MTO3ULIUSICH ]
. lIBanmapa (1987): “bonma 1y nmapakaradya pUBOXKIAHTAHKH, Y VKHII
xKapaCHUIa UINTUPOK ATUII KOOWUIUsATUTa dra Oymanu”. Y makrtabra Tau€piuk
KOMITOHEHTJIapU KAaTOpUTa aKJIWid, WKTUMOHWM Ba 3MOIMOHAT KOMIIOHCHTJIAPHH
kupuTaau. by xamma TabpudiaapHu ymyMialITHpraHjia MakTabra Ta€épiuk -
0oJla OpPraHM3MUHUHT IIyHAAd MOpP(POPYHKIMOHA ETWITAHJIUK Japa)KacuKu
(OpraHuM3MHHU KUCMOHUI Ba PyXUil TH3UMJIAPUHUHI PUBOXKJIAHMILIN), OyHIa 00sa
TaBJIMMHUHT XaMMa Tajnadmapunu Oakapa onaau [10,19,43].

bona wmakrtabra Tail€p HMacCAMTMHUHT cababjapuHu 2 Trypyxra Oyiauil
MyMKHH: OpraHuk (OOJaHWHT JKUCMOHUN Ba acab-pyxuil TU3UMHIATH
y3rapuiap) Ba TapousiBuii (3pra MakTabrauya €mimard OojayiapHu Tan€prariga
HO3(dekTuB nemaroruk Engomnys) [11].

Opranu3MHU TalIKd MyXHUT OWJIaH ¥3apo TabCUPUJIA UIITUPOK ITUIIIA ACOCUN
pOJIHM Mapkaszuil acad Tu3uMmu Oaxkapaau. boi MUSHUHT QYHKIMOHAN XOJauHU
VpraHuin MmyHH KYpCaTAWKH, ONTH Ba €TTH €num Oojaiap Ky MUKIOpIard
axOOpOTHM MIPOK STHUII Ba KailTa MIUIAlI XycycUsiTUra sra Oynmagunap. bomanap
JTUKKAT Ba 3bTUOOpJIapUHM allpuM OOBEKTIapra KapaTHUIJapy Ba Y30K MYHAJaT
yuad TypulUlapy MyMKHH, aMMO OOII MHUSHHUHT Oy (QYHKUMICH KHYUKPOK
¢mmarn OoNaNMapHUKUAAH YHYIMK (GapKIaHManau. Yiaapjaa UXTUEPUN JUKKAT
HOTYpPFYH O0Yynu0, KU3UKpPOK Hapcaiapra Te3 vanruiau. [y ca6abau Oy émmaru

Oonanapra SHTH MaTepuajHU TYIIyHTHpuUlga dakar cys3nap OwiaHTMHA 3Mac,
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Oasiku €pKMH Ba KHU3UKapiu KypcarMa Marepuamiapiad (oljganaHull Kepak.
Ontu Ba erty €numM Ooylajmap ydyH JKyjJa FOKOPWUTH JapakaJard 3MOIHOHAT
peaknmsuIap Ba TeMIEpaMeHT Xoc. bymapHu XaMMacWHM YKUTHIN >KapaéHuIa
XycoOra OJuIl JapKop.

MakTabra Tal€pIUKHUHT acCMEKTIApUHU alloXuaa KypuO uMkKaguraH OVyicak,
UHTEJUIeKTyan Talépauk Oy - Oy acocuid (oHmaH anoxuja IIAKIHUA a)xpara
OJIMIIHU ¥3 WuMra oJyBYM auddepeHaiamranl  uapok  (MmepuenTus
STWITAHJINK), TUKKATHU JKaMmJIald OJIUII, aHATUTHK (PUKPJIAII, JIOTHK 3CIa0 KOJUII
KOOWJUATH, HaMYHaHM KaWTapuO Oepa oyMIn KOOWJIMATH, KYJapaard Maiiaa
XapakaTiap Ba CEHCOMOTOP KOOpAWHAITUS PHUBOKIIAHTAHINTH TYITYHHUJIATH.
bynapauHT XamMMacu OOII MHUSHUHT (DYHKITMOHAT €TWITAHJIMK Japa)kKaCUHU aKC
srTunpany [18].

Pyxwuii eTrmiraHIvK AeTaHIa UMITYJIBCUB PEAKITAIIAPHUHT KaMaluIIH, MablIyM
Oup BakT AaBOMUA Y3Ura €KMaiauran 0yica aMm TONIIUPUKIApHU Oa)xkapa OJIHIIN
KOOUJTUATH.

Woxtumounit etwnraninuk - 0oja Y3 TEHTKypjapu OuWsiaH MyJIOKOTAa OViIuIl
UCTaru, y3 XyJKHHHM OoJjiajap TypyxJjiapu Koujalapura OYHWCYHIUpa OJUIIN Ba
TaBJIMM KapaCHuaa YKyBYM Baszudacw Ba PoJMHU Oa)kapa OJHII WMKOHHSTIAPU
TymyHuiaau. bynmapHUHT acocuma MakTabra TaM€piauk JapakaCUHU aHUKJIOBYU
TecTiap UIuTad YNKUITaH.

AMepUKaIMK  TaIKMKOTYMJIAP, acocaH, OOJIaJJapHUHT  WHTEIUICKTYal
UMKOHUSATIAPUHY - (PUKpIall, XOTUpa, UIPOK Ba OOIIKa pyXuil (QPyHKIUSIaApHU
VYpranyBuu TecTiIap OaTapesCHHM HILIA0 YMKKaHJap. POCCHSUIMK TaaKUKOTYHIAP
MyaMMOHUHT TICUXOJIOTHK TOMOHJApWUra YbTHOOp OEpHIamyu Ba TEKIITUPYBIAp
JI.C.Burorckuii, JI.N.boxosuu, JI.b.9apkonun, H.I'.Canmuna, E.E.KpaBuoBa Ba
OoIIKaniap TaIKMKOTIap HaTHKajapura acocianra [63].

Vkumra Taitép Goma coumymaa y3 YpHHra sra OYIMII ydyH, KaTTanap
AyHECUTa KUpUII YYyH Kepak OynraH Owiumiapra sra OYiaMIl y4yyH VKUIIHH

xoxJjanau. by ukkana tanabnapHuHr duruHaucuHu JI.M.boxxoBud “‘YKyBUMHUHT
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WYKU MO3UIMSACK’ €0 HOMJIaraH Ba YHUM MakTaOra Tau€piMKHUHI 3HI acOCHUi
Kypcarkuuu 1e0 Xucoomanam.

Oxopuna cana® yrtunran pyxuil (QyHKOUSUIapaaH SHT axaMUSATIHNCH - Oy
HYTKHUHT pHUBOXJIaHWIIK. HyTK wuHTe/uiekT Oumiian OeBocuTa OOFIMK OViIHo,
VHUHT XaM yYMYMHHA PHUBOXKJIAHTAHJIWTA Ba MAHTUKUH  (QUKPIAIIAHUHT
PUBOXIIAHTAHJIUTUHA ~aKC OTTUpaad. bona Ccy3mapHUHr WYMa ajJoxuja
TOBYIILUIAPHH TOIIA OJIMIIN Kepak [25].

Oxopunarunapgan  xynoca Kajaguran Oymcak, OojlaHn  Maktalra
TaUE€pPIUTHHU TICUXOJIOTHK KOMITOHEHTJapUHU aPEeKTUB-IXTUEK, UXTUEPUNIIUK,
WHTEJUIEKTYyall Ba HYTK (QyHkuusiiapu Tamkwn s3taad. Uy  cababmm
KyJUlaHWIagurad OolaHu MakTadra Tal€piaurMHU YpraHyBUM JUArHOCTHKA
yCyJUlapu IOKOpUJa KYypcaTWiraH XamMma pyxui cdepanapHd ¥3 wuuMra oJiaju.
AMMO XaMma TEeKIIMPYB YCYJUIapy KaMUMIUKIAPAAH XO0JU 3Mac. Yiap OoJIaHUHT
MOTHBAIIMOH TaWEpJIUTU XaKKIa aanoyat OepManiu, *Ky/1a KUCKa BaKT OpaJIuFuaa
OOJJAaHMHT MMKOHUSATIAPUHU TYIUK YpranuO® Oynmaiinu Ba Oomkanap. Kyn
xoJuiapa pyxuid (QyHKUHMSUIApHUHT MOP(QOPYHKIMOHA E€TWIMIIK MyJAaTiiapu
xucobra onuaMaiian. Kynm mncuxoMeTpuk TecTiiap MHKIOpUN  KMXATIaH
OaxonaHanau, Oaninap Ba Ko PUIMEHTIAp KYPUHUIIMAA XUCOOIaHaau, OO MUS
byHKIMsIIapy Xonatu cudar KuxaTnaH TaxJIMi KUJUHManau. XO03Upru KyHAa
OonanmapHu MakTabra TaHjgad OJUIIAA DHI KYN MIIATHIAIWTaH TICUXOMETPHUK
TeCTNIapra KyWujaaruiaap Kupaad: MakTabra TaW€piuk AapakaCHHH aHHKJIAIl
yCcynu, MakTabraya €mgaru OOJaJlapHUHT WHTEJUICKTYal CaJOXUSTHHHU aHUKJIAII
yCcyiu, Mmaktabrada é€nigard OoJjanapHH HEHUPO-TICUXOJIOTMK YCyJjia TaHJall,
negaroruk Oaxonam ycynu, Kepna-HMepaccuk TCHXOAMArHOCTUK TECTH Ba
oomrkanap. Kymma® TagkukoTYMigap TICHXOMETPUK TEKIIUPHIN  YCyJIapH
HATWKAJIAPUHUHT KaM axOOpOTIMIUTH Ba 6-7 €nuid OoJlaJapHUHT OJIMM MY CTIOK
daomusTuan cudar kuxatgaH Oaxoyialll MYMKHH OMAaCiIUTd Xakunaa (QUukp
IOpUTMOKJIaIap. AMpUM TEKITUPHIN YCYJIJIapH KyJa KUCKAa BaKTHU Tajad KWUJICa,
Oomikanapy aH4ya KaTTa MyJjaTra 4Yy3wiaaaud, OUPUHYM XoJiga OOJaHUHT

dbukpnamuH 00bEKTUB 0axoJail MyMKUH OYimaca, MKKUHYU X0JaTaa OOoTaHuHT
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(YHKLIMOHAT MMKOHUSATIAPH, YHUHT JAUKKAT YbTHOOPUHH Y30K MyIJariaa ynuiad
Typaonamaciauru xucobra ommamaiian. Iy ca®abmu rokopu uHPOpPMATHB, y30K
MyIaT Tanad KuiMaiauraH, OOJIAHMHT XaMMa pyXuil skapaéHIapuHu KaMmpad
OJIyBYH TICHXOMETPHK TECTIAPHH UIILTA0 YMKHII axaMusiTiiu [44].

Anabuérnap Tax MM IIYHW KYPCATAUKH, 0Mu0O OOpuUiraH WIMHNA HILIap Ba
TeKIIUPHUII ycymapu 6-7 &uu  OonajapHUHT OOl MHUS  IYCTIOFUHUHT
INPOCKIIMOH Ba TMPOEKIMOH-aCCOLMATHB 30HANapu (QaonuaTuHU Oaxosamira
KapaTwirad. Baxomanku, Oy xonataa ¢akaT HMHCOH YYyH XOC OYaMumn Oorr
MUSIHUHT Y4JIaM4d 30HaJIapuHU (YHKIMOHAJ XOJIATHHU OaxoJiall TYFpUpoK 0yiap
sau. ByHnaH Tamikapu ydigamud 30Hajap MPOEKIMOH Ba acCOIMATHUB MPOEKIIMOH
30HAJIAPHUHT 3aMUpUa IWIAK/UTAHAAW. OHr 3pTa IMAK/UIAHYBYH  y9JIaM4u
¢yHkuusmap Oyjap MpakCHC. CTEPEOTHO3USI Ba DKCTPAMOJSILIMOH XYJIK TAIIKAT
sTanu. by XycycusitnmapHu Hazapaa TYTraH XOJJa HEHpPOICHXOJIOTHK SKCIPECC
ycyl WIMHH TaAKUKOTYWIAD TOMOHMIAH HWNUIA0 YHKWITaH. AMMO aidpum

cababnapra kypa Oy yCyJ KEeHI KyJIIaHUIManIu.

I 600ra xyJsoca

[Myngait kb, 6 Ba 7 €uutu OonamapHUHT MakTaOra €TyKIWK Japaskacu
agabuérnap Ttaxjwiura OWHOaH YHYanuk ¢dapk KwiMaiad. Onuil MmycTiIoK
daonuaTi QYHKUMSUTADUHUHT €TUITAHIIUTH KYTTUUIIUK OMUIJLIapra OOFIuK O0ynuo,
yJlap opacuja >KUCMOHHM, eJaroruk OMuIap MyXUM axaMHsITra ara.

bonanapun makrtabra tannad onuimaa HadakaT yJapHUHT HacnopT €UIura,
OaNKy yJIapHUHT COFJIMFU JIapa’kacu Ba KUCMOHUN PUBOXKIIAHTAHIIUK Japakacura
KaTTa YbTHOOp OSPHII KepaK.

XO03Upryu BaKTAa UIUIATUIAETTaH HEUPOIICUXOJIOTMK TEKIIUPYB YCYIUIApH
00J1a pUBOKIIAHTAHJIMK aCEKTIApUHUHT XaMMa TOMOHJIApUHU KaMpal oMain.

[y cababnu 6 €mman MakTadra YUKKaH OoJiajap COFJIUFUTa TabJIMMHUHT

TabCUPH, YJAPHUHT Y3JAIITUPUIN JapakaCHHW Ba Oy aclekTiapra TabCup
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KWJIYBYM OMUJUIAPHUHT XYCYCHUSITIIADUHU YPraHWIIHU Y3 OJJUMHU3ra Makcaj

KWINO KYHIUK.

24



Il BOb. TAAKUKOT MATEPUAJIJIAPU BA YCIYBJIAPHU

2.1. Tekmupuarad 60JaJapHUHT YMYMUii TaBcudu

Onpumusra KyHuiaran makcaiara spumdm yuyH 6u3 100 nHadap 5-6 Euum
MakTabraya myaccaca TapOWsJaHyBUMCH TEKIIMPYBAAH YTKa3WiIAHW. YJIapHUHT
Vpraya €mm 6,15+0,25 finiHu TamKkun 3Tau.

bonanapuu €mm 6yiinya takcumutam bespykux M. M., Edbumosa C. I1., Ba
0.1apauHT (1998) TacHuura acocan onub Gopwiay, spHU S €ty 6 oiaH 6 Enry
6 oitraua 6ynran Oostanap OJUHIY.

bonamap pexanu paBulga MyTaxacCUC Bpawiap (meadarp, HEBPOJIOT,
MICUXOJIOT, XUPYPT, 0(hTaIbMOJIOr) KYPUTHAAH YTAUIap. YJapra KYpukKJIaH aBBajl
KOH, I1e1100, HAKACHUHT YMYMUHN TaXJIWIN YTKA3UJIIH.

Tekmupuiiran 6eMopJlapHUHT Wuuga Yrua Oosanap conu 46 (46%) Ba Ku3

6onanap conu 54 (54%)Hu TaMIKUI STIH.
Kansan 2.1.

beMopJiapHu €M Ba JKMHCHUTa Kapad TAKUCMJIAHUILIMN.

Acocuii rypyx Hazopar rypyxu

Kuncu 5 €m 6 or-6€m 6 €m -6€mm 6 ou 6€m 6 ou-7 €
Vun 20 20% 26 26% 8 40%
Ku3 18 18% 36 36% 12 60%
Xammacu 38 38% 62 62% 20 100%
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Hazopar rypyxunu 20 Ta 7 éuum (TacHudra 6uHoan 6€mnry 6 oian 7€ury 6
oifraua O0ynraH) Oonanap tamkui dTAu. YiaapHuHr 8 (40%) nadapu Y Oomanap

Ba 12 (60%) nadapuau Ku3 OoJsajgap TAITKUI TTaH.

2.2. Tekmupui ycyiapu

bonamapHuHr XamMmacu HEWPOIICHXOJIOTHMK TEKIIUpYyBiap OuiiaH Oup
KaTopJa *XKUCMOHUN COFJIMFUHU 0axoyall ydyyH TOp MyTaxaccuciap KypUTHIaH
yTaunap. Y napHuHT AHTPOTIOMETPUK KYpCaTKU4WIapu 0axoyaH/Iu.
AHTpPONOMETPUK TEKIIMPYBIAp HaTWXKaJapu LEHTWIb XKaJBauiapu Oyinya
O0axonanau. JlabopaTtop TeKIUpPYyBiIap KOH Ba MNEHIOOHMHT yMyMHUW TaXJIWJIH,
Ha)Kac TaxJIWINHU ¥3 UYUra OJIIu.

bonanapuunr Oyiim Ba BazHu Yynuanu6, Kertine uHAEKCH XHUCOOIaHIM.
Kertne unnekcu menepuii 1e0 LeHTUIb KajaBanu Oyiinua 50 Ba =1 ¢ orumiaru
kypcatkuuwiap xucobnmanau. Kerrne wunzaekcu Mewépu B.B.IOpses (2003)

LIEHTWIb JKaJIBaJIM Oyiinya XucoOIaH /Iu.

Kansan 2.2.
Vrun Gonanap yuys KeTTie HHIEKCHHUHT LICHTHIIb 5Ka [BAJII
Emm IenTunnap
3 10 25 50 75 90 97
5 ém 13,08 | 13,85 | 14,57 | 1534 | 16,03 | 16,92 | 17,93
6 émr 1292 | 13,73 | 1451 | 15,28 | 16,08 | 17,05 | 18,22
7 émr 1298 | 13,72 | 14,58 | 15,36 | 16,29 | 17,43 | 18,85
8 &m 13,19 | 13,78 | 14,81 | 15,76 | 16,71 | 17,93 | 19,63
0 ém 13,44 | 14,07 | 15,14 | 16,18 | 17,31 | 18,67 | 20,63
10 ém 1369 | 1435 | 1548 | 16,68 | 17,93 | 19,32 | 21,62

bynapnan Tamkapw TeKmUpWITaH OOJAJTApPHUHT OWJIABUM  aXBOJIU

YpraHuiiau.
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Kansan 2.3.

Kwu3 6onanap yayn KeTtie MHACKCHHUHT TICHTHIIH YKaBal

Emm LlenTunap

3 10 25 50 75 90 97

5 ém 12,58 13,38 14,09 15,12 | 15,71 | 16,91 18,19
6 €m 12,56 13,27 14,03 15,08 | 15,72 | 16,87 18,38
7 €m 12,64 13,27 14,14 15,20 | 15,78 | 17,05 18,75
8 €m 12,82 13,48 14,35 15,36 | 16,18 | 17,54 19,33
9 ém 13,08 13,77 14,67 15,62 | 16,75 | 18,14 20,23
10 ém 13,35 14,04 15,01 15,98 |17,37 | 18,88 21,13

KiuHHMKO-HEBPOJIOTHK TEKINNPYB

KinHUKO-HEBPOJIOTUK TEKIMUPYB ¥3 Wuura Oom mus xkyQhT HeEpBIapH,
XapakaT Ba CE3rd JIOMpacH, KOOpPAMHATOp Joupa, pedIeKTop IoupaliapHu
GYHKUMSJIApUHU  TEKIIUPHUII, OJIMA TYCTIOK (aosUiATH Ba BEreTaTHUB HEPB
CUCTEMAaCHMHU TEKIIMPHUII CXeMa acocuja YTKa3swiuO, acad THU3UMUHUHT
(GYHKIIMOHAT XOJIATUHU TYJIHUK TEKITUPUIIHU Y3 HUUTA OJJIH.

Heiiponcuxosi0ruk TeKIMpyBJaap

Hetiporicuxonoruk ¥3 uuura ontu €nuid OOJIAaHM MAaKTaOra IMCHUXOJIOTHK
Tai€pnurunu ypranuim Baparu Ba M.Kepn wmomgudukamuscunaru H.ﬁnpaceK
TecTura OMHOAH amaira OIIMPUIIIN.

Oaru émim 00JIaHM MAKTA0ra NCHXOJIOTUK TAWEPJIMIMHM YPraHUII
Baparu V3P TawiuM BasMpIMTH TOMOHMAH TAacAWKIAHTaH OYInG, YHHHT GHp
Heya XWUJI BApUaHTJIapy MaBXKY/.

Hetipornicuxonoruk TeKmupyB y3 nuura OOJaHUHT aHKETa MabJIyMOTJIapu
(ucMu-mapudu, TyFWIraH WWIM Ba KyHHM, OYilM Ba Ba3HM, >KUCMOHUN COFJIUFU
Xonatu)uu ojaau. Tekmupys 7 Basudamaan HoOoOpar:

1. “Viiua pacMuH un3”;

2. “Pacmuapuu oupnamrup”;

3. “Kucmnapnan OyTyH sica”;
4

. “MaHTukuil )xy(QTUHA TOI;
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5. “TypTUHUYHUCH OPTUKYA”,

6. “Cyx0at”;

7. “CaBosnapra xaBo0”.

Xap Oup TONMIIMPUKHU OakapulljaH aBBaj Oojara HWHCTPYKIUsIap
Oepuinanu. YnapHUHT Oakapuiuimra Kapal, Xap Kaicu TONIIMPUK y4yH Oasap
Oeprtain.

TexkmpyBHUHT SIKyHUJA OoJia ufraH Oaiapura Kapad Ncuxo-reaaroruk
XyJoca KWJIMHAAW Ba TaBcusuiap Oepmiamu. Xap OMp TOMIIMPUK OJHM MYCTIOK
(GaoMATHUHT alpUM TOMHJIAPUHU YpraHuiira épaam Oepaiu.

Kepu-Mupaceknunr Makraéra Taiépauk opuentanuon tectu. Y 3 Ta
TONIIMPUKAAH uOopatr: €3Ma Xap(iapHu KyuyupuO OJIMIL, HYKTajgap TypyXHHH
Ky4upuO oM, dpKak pacMuHM €nmaH umsuml. Hartmxamap 5 Oamim cuctema
Oyitnua OaxoJilaHau Ba yJApHUHT MUFUHAMCU XucoOnaHaau. by ycyn épnamuaa
KYJUIApHUHI Maija Xapakariapu, €3yBHM YpraHullra MOWWUINATH, KYyJUiap
KOOPJIMHALMSICUHUHT Ba (Pa30BUIl OPHEHTALMSHUHT PHUBOXKJIAHUIL J1apa)kacu
YpraHuiaam. YMymuii pyxXuit PUBOKJIAHTAHJIUK, (UKpIAITHUHT
PUBOXJIAHTAHJINTH, HAMYHA OYiinya TOMUITUPUKIApHA Oakapa OJUIIN, UXTUEPUI
pyxuii (paoaUATUHU YpraHUIl MyMKHH.

1. Opkak pacmMuHu yu3um. byHaa 601a MHCOHHMHT PaCMUHU YHU3HUIIAA
Oporopuysuiapra puosi  KWAJUIN, Maiijga jJetaiiap - OypHHU, KYJIOFH,
KUUMMIIADUHUHT 3JIEMEHTJIADUHU YU3HII YbTHOOpra ojumHagu. PacMHM yu3uin
*KapaéHuga Ooyara XaToJIapUHHM KypcaTUIl MyYMKHH 3Mac. PacMHu Gaxonain
Kyhiugaruda onud Gopumiaam:

1 Oamn: spkak pacMU YM3WITaH (dpKakjaap KUMUMHU 3JEMEHTH), Oolll, TaHa,
Ky1 Ba o€kiap Oop, Oomr TaHa OwiaH OYWMH OpKaidM TyTallraH, OYHUH TYFpH
nponopuusia, OOl TaHalaH KUYUKPOK, Ooljga cowiap €xku Ooml KUMHMH,
KYJIOKJIap, 103/1a Ky3map, OypyH, OFu3 OYnuInm, Kyjuiapaa 5 6apMok, o€kiiapuaa
TOBOH YM3WIraH €ku mnouad3sai, Kya Ba O€KJIap TaHa OMPUKTUPWITAHACK 5Ma,

Oanku 6up OyTyH cudaTuaa YM3uITaH.
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2 Oamt: XxaMMa Tanabyiapra puosi KWIMHTaH, (akaTThiHa pacM CUHTETHK
yCyJaa 4YuM3uiMaran €K CHHTETHK yCyjjaa uu3wiran Oyinca xam 3 Ta jgeran
gu3uiaMaraH: oyiuH, counap, 6apmoxap. O3 TYnuK yn3uiras.

3 Oamn: ¢urypaHuHr OoIM, TaHacH, Kya Ba o€kiapu (2ta JuHHUS OWIIaH
qu3uiTad) 0op, OYWuH, KyJIOKIapu, couwlapy, KHHUMHA, KyJlapuaa OapMOKIapH,
o€KJapujia TOBOHJIApH 00p.

4 Gayr: Oomr Ba TaHajgaH MOOpaAT MPUMHUTHUB pacM OYiHO, Ky Ba Oo€KIapu
OUp YM3HUK KUIUO YM3HIITaH.

5 Gayul: TAaHAaHUHT aHUK MIAKIW YU3UJIMaraH, KyJ Ba OEKJIapyu Yu3UjIMaraH.
2. Hamyna kyuyupum. by Tect €3Ma xapdiapaan Hycxa KYy4yupHIl KOOWIHSITH,
xaphiaapHu Ky4upranaa mpornopuusiiapra puosi Kujia OJHIIHN, alloXUaa CY3JIapHH
aXpara oJuIura kKapatuwirad. bomara &€33ma xapduap Owunan €3wiraH ram
Oepwiiaiv Ba YHIAH HycXa Kyuupuil cypanaau. baxomnanmr:

1 Gamn: Hycxa sXIIM Ba TYJIUK Ky4upuirad, xaphiap HycxXaJarujaH KaTTapok
Oynuinu MymkuH, pakat 2 Ba yHAaH OpTUK Oapobap smac. bupunum xapd Oorn
xapd, ran 3 cy3maad nubopart, yJIapHUHT KONIAITyBU TOPU3OHTAI Oyiinya.

2 OGamnm: Hycxa YkuO Oymaauran napaxkana Kyuupwiran, xapdiap yiadamu Ba
TOPU30HTAJ )KOMIAITYBH Oy3UJITaH.

3 Gaut: €3yB 3 Oynaknan nbopar, kamuaa 4 Ta xap(pHu TYUTYHHUIII MyMKHH.

4 Gamm: Hycxajgaru Kamujaa 2 Ta XappHH YKUII MyMKHH, OMp Kartop KUIUO
€3WIraH.

5 Gamt: cy3nmapHH TYUIyHUO OYIManu.

By Tect Oona kaHuanmuk €3yBra ypranuiira Tau€piura xakKuaa Xyjioca XOCHJI
Kuuiira épaam oepaau.

3. Hycxagarm Hykranapau kyuupud oaumm. Hycxamarm 9 wykra kyumpu6b

OJIMHA[Y, YIAPHUHT XKOMIallyBU opacujaru macodara yTHOOp OepuIll Kepax.
e e o

baxomnanr:
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1 Gami: HycXa aHUK KY4yUpWIaad, KaTOpJaH OMpMyHYa OFMII MYMKHUH EKH
pacM KHYUKPOK YU3HIUIITN MyMKHH.

2 0ar. HyKTaJJApHUHT >KOWJIANTYBH HycXara TYFPW Kelaau, HyKTaJapHU
aliyaHara aJMariTHpraH.

3 Oamn: uyum3WiaTaH pacM Hycxara VyXImauad, aMMo Viadamjiapu aHda
KaTTaJlalllral, HyKTaJlap COHU Kyn Oyica xaMm, yiap 20 gaH kY11 sMac Ba 7 1aH Kam
OYIMaciIuru Kepak.

4 Gam: pacM HyKTajap/aH noopar, aMMO HaMyHara TYFpH KeIMaian.

5 Gan: TymyHuO OyIMaiaurad Hapcajiap YU3HIITaH.

XaMma TOMIIUPUKIIAp HATHXKaJapu KYIIUINO, XyI0ca XOCUI KUJIMHAIN:

3-6 Oamn — MakTalra Ta€pIUKHUHT IOKOPHU Japa)acH;

7-12 6ann — ypTa napaxaaa Tau€piuk;

13-15 6amn — mact gapakajaru Taiépiuk, 00JaHN KyIIMMYa paBUIIIa
TEKIIUPYBAAH YTKA3UII KEePaK.

Bojanu amanTanmusicHHU Ky3aTHinl Kapracu (OTa-oHajap TOMOHHJIAH
TYJITUPUIIAIHN).

CaBomHoma 11 mnyHkTman wubopaT aJanTallUSHUHT OY3WIMIIHHU —aKC
ATTUPYBYM Oenrwiapjaan uoopar 0Yiaubd, ota-oHayap Oy caBoJuiapra Kyhdujaaruya
»aBoO Oepaauiap:

— X€4 KaYOH,;

— KaMJJaH-KaMX0J1aT/1a;

— Te3-Te3;
— Xap JI0UM.

No Kypcarkununap bannapna

0axocu

1 Bona makTabra 6opMaciuk Makcaauaa Typiau OaxoHanap
KUIuMpaau (KOpUH €k OOl OFPUILIH, Y3UHU EMOH XUC
KWJIMIIN)

2 MakTtabra y30K Baku HUFUHAIU, KEpakiu VYKyB
KypOJUIApUHU JOUMO 3CJaH YHKApUO KOJAMPAIU, Japc
aJBAJIMHU 3CIAH YMKapaIu, JOMMO OTa-OHAJIAp HA30paTH
Kepak Oynaau.
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MakTabaan keiunH OViiamrad, yWKydaH, €Kd aKCHHYA,
KY3FaJlyBYaH, TAKAHT BA arpECCHB.

TymkyH kaiidustaa, HUFIOKH, SMOIIMOHANT JaOHJI.

Te3 wapuamra, Te3-Te3 6011 OFpuUIINTra, OO ailIaHUIINTA.
Kopunna orpukiiapra, KYHIJl alHUIINTA IUKOST KHJIAIH.

Kevacu yxnab keTuimm KuiuH.

YHKycH HOTHHY, KYPKMHWIM TYyLUIAp Kypaau, Te3-Te3
YUFOHUO O0Ta-OHACMHU YaKUPAJIH.

Koponrynuknan KYpKHIII, KOBOKJIap YUUIIIH,
OyAyKJIaHMI, 3apapiu ofatiap IIaKJUTaHAIHU:
TUPHOKJIAPUHU YalHaWau, OapMOFHHH CYpaau, OypHUHU
“Toptamn’.

Vitna noumo Oetaptul, ¥3 (HaoNMATHHU TAIIKUIUIAIITAPA
oJIMaiau, “matajiok OTUO” HOPaau, SPKAUIUK KUIAIN.

10

Makrtabnaru Oaxonapra Oedapk €ku akCHHYA KYHTJIMTa
AKAH  OJIaAW,  YKUTYBUMHHMHI  yHTra  HucOauaH
aJI0JIATCUBIIUTUTA ITUKOST KUJIAJH.

11

Vit Bazudanapunu Oaxkapmaiiau, JOUMO MApTIap KYsIu,
yiira Basudanap Ba 3pTaHru Oynaauran gapciap 3ClIaH
YuKUO KOJaJH, JOUMO OTa-OHA HAa30paTH Kepak.

OYyHKTIM  ajantanus  Oy3WwIMIUIapu  CUMOTOMJIAPUHU  aKC

0-15 Gannmaraya agantanus Oy3WIHIILIApU HVK;

15-20 Oamnm eHrwn JAe3ajanTanus, TYFpU — KyH

MIAKJJIAHTUPUIL, KyIIMMYa FOKJIaMaJlapHU Yerapaliallr;

20 Gaymmad Ky SKKOJ Je3aalTalus, pyxui y3rapuiiap.

TapTUOUHU

Jlezanmanranusa JapakaCMHU YpraHuIl TecTH (YKUTyBUWMJap Y4yH): 7

STTUPYBUYHU

CaBOJIHOMaJaH ubopar OYynuO, YKUTYBUM YKYBUMHM MYHTa3aM Ky3aTHII

HaTHXKacuaa 0oJia XyJKura Kyhuaaruda 6axo oepaiu:

No bonanuHr xynku bannap
1 | be3oBTa, THHY TypMaiinu, TapTHOHU Oy3au, OOIIKa
Oosanapra Tanoex Oepaau, YKUTYBUMHM TalluHU Oyiay,
KYIIMHYa KauTa-KanuTa Cypauin.
2 | Te3 wapuab kosaau, Oymamud XoJICU3IaHa I,
NapUILIOHXOTUD, MapTara “€Tud” onaau, YKUTYBUMHUHT
Tanabiapura OyiicyHmanu.
3 | [Tact Gaxonapra Wuraiiuy, KamXaJl KWIaau, YKUTYBUN OnIaH
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TOPTHUIIAANW, NIIIJIaIAaH oo TOpTaH.

Hasopar nuutapuaa xaBoTup4das, y3 Ky4ura UIIOHY UK,
TONIIMPUKIAPHU TYIIYHMANIU, Kyl caBoJuiap Oepaau, SXIIu
Oujazurad Malkjaapuaa Kyn xaTojaap KUJiaam.

JIMKKaTHHM ’kamiiai OJIMauau, TONIAPUKIAPHA TYIIYHMaWIn
Ba Oakapa oiMaiiu, axO0pOTHU Te3 YHYTaAH, YKUTYBUNHU
Ha30paT Tajad dTUJIAIu.

Tanaddyc maxanuaa arpeccuB, YpyIKok, O0OIIKapuo
OYyIMaiiiy, KaTTaJapHUHT TaHOEXHra Y5THO0P OepMaiiiy.

Makrabra Tailép O0Vamai kenaau, 1apc *KaJaBajiHUA Ba YKYB
KYPOJUIAPUHHU TOMMO ICHAH YMKAPAIH.

— X€4 Ka4OH,;
— KamJaH-KaMXO0JaTaa;
— Te3-Te3;
— Xap JOUM.
0-7 6anmnaraya agantamnus Oy3WIANIUIApU HYK;
7-14 OGamn eHrwn nae3ajantanus, TYFPU — KyH

NIAKJUIAHTUPUIL, KyIIMMYa FOKJIaMaJlapHU Yerapasiall;

TapTUOUHU

14 6anngan Kyn SIKKOJ Ae3afanTalius, pyxXui y3rapuiuiap.

CTaTHCTHK TAXJINJI

TexmupyB HaTW)XKaJIAPUHUHT CTAaTHUCTHK TaxJIMiu TmepcoHan Pentium-4

komnbroTepuaa Windows 2007 yuyn sipatwirad Microsoft Excel mactyp maketn
épraMuia amaiara OmmMpHiIraH. Ypra apudmeruk kypcatkumd (M), Ypraua
KBaJIpaTUK OFHII (G), cTaHmapT Xatoiuk (m), CThIOACHT Kputepuiicu t>2 yuyH

aHUKIAHIM. YpTa Kypcatkuwiap papku P<0,05 6yiranna XakuKuii XUCOOIaH/IH.

II 600ra xyJsoca

Texmmpuim matepuaiapuau 100 nadap 5 €y 6 oinuknan 6 €ury 6 oifraua

Oynran Ooyanmap TAIIKW 3TAU. TeKmupuiarad OolaJapHUHT W4uaa YFusil Oonanap
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conu 46 (46%) Ba ku3 6onanap couut 54 (54%)Hu TamKuI 3TAU. YIapHUHT YypTaya
ému 6,55+0,25 WuTHu TalKuI KAiIram.

Hazopart rypyxu cudaruna 20 sadap 7 éuumm 6omanap oMHIA. Y TapHUHT §
(40%) nadapu yrun 6onanap Ba 12 (60%) nadapunu Ku3 6oanap TalIKuil 3TraH.

Texmpum pexacura TOp MyTaxacCUclap KYpUTH, aHTPOIOMETPUK
TEeKIIUPYBJIAp HATHXACH, HEUPOICUXOJOTUK TEKIIUPYBIAp  HATHXKaJIApU
Oaxonanau Ba Oy TEKIIMpYBIap HaTHKallapura acocan 6 €muim OojamapHUHT 68
HadapuHu MakTabra taiép ae® tomwinu. bup Wunman cyHr TaHiIOBAaH YTraH
OoJaapHUHT OMIMMIIAPHU V3IAITUPHUIL JlapakacH, yJIapHUHT YMYMUU COFJIUFU

X0JIaTHU Ha30paT rypyxu Omtan COJIMIITHPMA TaXJIWJI KUJIMHIN.
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111 BOB. XYCYCHUM TEKIIUPYB HATUXKAJIAPU BA YJIAPHUHT
MYXOKAMACH

3.1. Tekmmpuiaran 600JIaJapHUHT dKUCMOHHUHA X0J1aTH

Tankukot umm 100 Hadap 6 €uum MakTabraya myaccaca TapOUsIIaHyBUHUCH
TEKIIUPYBAAH YTKA3UIITa acoOCIaHraH. YJIapHUHT ypraya €mm 6,15+0,25 iniHu
TAIIKWI IT/H.

bonanapuu €mm Oyinya takcumutam bespykux M. M., E¢pumosa C. II., Ba
oomkanapHuHr (1998) tacuudura acocan oaud 6opunau, sssHU S Enry 6 oinan 6
€y 6 oitraua Oyiran 6osanap OJUHIU.

bonamap pexanu paBunga MyTaxacCUC Bpawiap (meauarp, HEBPOJIOT,
MICUXO0JIOT, XUPYPr, OPTAIBMOJIOT) KYpUTHIIaH YTAUIAp. Yiapra KYpUKAaH aBBajl
KOH, MMe100, HAKaCHUHT YMYMUN TaXJIWIH YTKA3UJIIH.

Texmupuiran 6emMopiapHUHT Wuuja Yrui Oonanap conu 46 (46%) Ba Ku3

6onanap conu 54 (54%)uu Tamkun >tau (3.1.Pacm).

70% 60%
60% +
50% 40%

36%
40% ‘
30% - 20% 180 Vun
20% | . = Kus
10% +
0% -

5 €mr 6 oif-6€ur | 6 €ur -6€m 6 ol | 6€mm 6 0ii-7 €l

Acocuii Typyx Hazopar
rypyxu

Pacwm 3.1. bonamapuu rypyxjapaa €nm Ba >KHHCUTa Kapald TaKCUMJIIAHUIITH.
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bonanapHuHr VKMII KOOWIMSATHTA YJIApPHUHT KUCMOHUM XOJaTd V3
TaBCUPHMHY KypcaTagy anbaTTa. YKyBUH COFIMFY XOJNAaTH YHH MakTaOra KaTHAIIH,
HMOILIMOHAN XOJIaTH, aKJIWK Ba )KUCMOHUIN KOOWIMATUTA TabcUp Kuiaaau. bomanga
KaHJaiup OUp CypyHKalM KacaJTUK OYyiica-na, 0ojia XM YKUTaH TaKAUpa Xam
YHUHT COFJIUFU YerapaBuil xojaTaa O0ynno, KacalTury 3¢ca OFUPJIALINIIN MyMKHH.
B.A.CyXxOMIMHCKMITHUHT  MabJyMoTiapura Kkypa 85% xommapaa  YKyB
MaTEepUAIMHUA Y3JIallITUpa OJIMACIUK OOJAHUHT COMATHK KacaJUTUKIApu OWiIaH
oormuk O6Ymamu. C.M.I'pombax Oomnamap COFiIMFMHM Oaxojamijga >HT Kamujaa 4
ME30HTa TasHUO amalira OIMPUII KEPAKIUTUHUA TaluHIaANIN:
a) TEKIIMPYB BaKTUJA CYPYHKAIU KaCAIUIMKJIAPHUHT OYIMACIUTH;
0) )KUCMOHUH Ba acad-pyXHil pUBOKIIAHMIL JapAKACH;
B) OpraHU3M acOCUM TU3UMJIIAPHU (PAOJIUATU JapakacH,
I) canOuil oMUIIIapra HUCOaTaH OPraHU3MHUHT KypallyBYaHIIUTH.

FOxopunmarn me3oHiapra acociaHraH Xojijaa Oojanap 5 Ta calOMaTIMK
rypyxJjapura oyivHaguiap.

AHTpPOIIOMETPUK KYPCATKUWIAPHU TEKIIMPHII HATHKACU KyHUIaruiapHU

KypCaT/iy.
Kanpan 3.1.
Acocuii rypyx OostanapuHUHT OYitn, Ba3HU Ba Kettine Munekcu
Acocuii rypyx
Kuncu 5 €u 6 oil-6€mm 6 €1 -6€m 6 ou
oyin 108,2+6,57 115,08+5,5
Yrun BA3HU 18,6+1,35 20,9+2,08
Kertne uaaexcu 16,05+£2,2 15,9242,37
oyiin 110,3+4,93 11445,63
Kus Ba3HHU 19,2242 21 20+1,49
Kerrne nnnexcu 15,8842,35 15,49+1,94

busHuHr TaakukoTiIapumu3 Oyinua 5,5 €mpman 6 €mravya OosamapHUHT
oyiin ypra xucodma yrun Oomamapna 108,2+6,57 cmuamM, 6 €mman 6,5 €mrava

oynran Oonanapaa sca 115,08+5,5 cmHuM Tamkun Kuiaradn Oyinca, 5,5 €mpan 6
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émrava Oynran ku3 Oonanapnaa 110,3+4,93 cmaM, 6 émaan 6,5 €mrada Kusnapaa
11445,63 cmum tamkun 3tad (kaasan 3.1.).  Kerrne unpexcu 5,5 €mman 6
¢mraya Oynran Oonamapma 16,05+£2,2, 6 €émman 6,5 €émrada yrum Oonamapaa
15,92+2,37uu tamkwn >tau. Kuz 6onanapaa sca Oy KypcaTKudjiap MOC paBHUIIAA
15,88+2,35 Ba 15,49+1,94 uu Tamkwn 3trad. by kypcaTtkuunap yrun Oomamapaa
xaMm, Ku3 Oonamapaa xam ypra kypcaTkuwiap OunaH +1o orumum opanuruma
OyraH.

ynra kapamacaan 5,5-6 €mraya yrun OGonamapHunr Kerrne unnekcu 5
Hadapuna -lo ormm gapaxkacuman kwuwk, 10 Hadapuma sca +1o orum
JapakacujiaH kKarra OyniraH, 6-6,5 €uuim Oonamapna Oy KypcaTKuwiap MOC
paBumiga 6 Ba 10 6omanu Tamkmi Kuirad. Ku3 6onanapaa Oy kypcarkudaiap 5,5-6
ém €nutn 4 Hadap Kuznapaa -lo oruin napakacunan Kuuuk, 8 Hadapuaa aca +1o
OFMIIl Jlapa)kacuJlaH karta Oynran, 6-6,5 €uum Kuznapaa sca8 Hadapunma -lo
OFMIIl JlapakacujiaH Ku4uk, 11 Hadapuma sca +10 ofum gapaxkacujaH KaTTa

oynran (pacm 3.2).

18
17
16
14
12 2
10 110 10
g EPKIYUK
«@=ypra
6 weKaTTa
4
2
0
5,5-6 éur 6-6,5 ém ‘ 5,5-6 ém 6-6,5 ém ‘
Yrun 6omamnap ‘ Kusnap ‘

Pacwm 3.2. Acocuii rypyx 6onanapuaa Kerrie uHaekcu kypcaTkudjiapu

OFfvII Japakacu.
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BonamapHuHr oOwiaBWii axBOJM, KEMWO YHMKUIIM TaxXJWil KWAJWHTaHIIA
ynapHuHr 18%mu 3uénunap ounacu, 29%u xuzmaruunap, 29% uiraunap ousiacu Ba

24%mu TapOupKopap ousiacuaa TapousimaHaau (pacm 3.3.).

M 3uénunap
® Xu3maruyuiap
M Nrannap

® TagOupkop

Pacwm 3.3. bonanapHuHT HaciI-Hacabu TaxXJIWJIH.

bomamap Typaum TOop MyTaxaccuciap KypUTHMAaH YTKa3WIraHaa KyHWJIaru
COMaTHK KacaJiukiap Tomwiamu: aHemus | mapaxacu 48% Oomanmapma, Hadac
WYUTapUHUHT  CypyHKaIM — Kacayutukiapu  (ageHoujuiap Beretarusicu -1l
JIapakacu, CYpPYHKaJIM CHUHYHUTJIAp, aUIEPTUK PUHUT, CYPYHKalIH OpOHXWUT,
Oponxuan actMa kacaymuru) 23% Oonanap/a, OUIKO30H-UYaK WYIiapu CypyHKaIu
KacaTUKJIApU (CypyHKalld TUIOAUUJ TacTPUT, CYPYHKQJIU HHTEPOKOJIMT,
cypyHkanmu xosenuctut) 32% Oonamappa, CUWIUK 4YHKApyB — WYIUIapu
KacaJmukiapu (cypyHkanu nuenonedpur) 12% Oonanapaa Ky3atwiraH. XapakT-
TasHY CHUCTEMacd TOMOHHJIAH Ky3aTWIaJuraH Y3rapunuiap (SICCHOEKIHK,

KOMaTHUHT Oy3uwnunuiapu) 27% Oonanapaa anukiadrad. KypyB Tusumu
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TOMOHHUJIaH pedpakius aHOMaTUACH muonusi Kypunummaa 12% xonaa
Ky3atwirad. by OonamapHuHr Oab3minapuga Owp sMac OMp Heda KacaJTUKIIAp

Ooupranukaa yuparas (pacm 3.4.).

H Anemus
H H.i1. kacannukiiapu
M OUT kacammukinapu

H CuilIMK YMKapyB
NYyJUIapy KacaJUINKIapu

E X-T TU3UMH
KacaJUIMKJIapu

M Muonus

Pacwm 3.4. Acocwuii Typyx 6onanapraa COMaTHK KacaJuTHKIap COHH.

1 comatuk kacamummk 48% Oosama, 2 coMaTuk Kacaiuk 29% Oonazna, 3 ta
kacamuk 17%, 4 ta xacaumk 6% Oonamapna kysatuiaran (pacm 3.5.). by

OonanapuauHr 19% maa KacaaauKIIap aHUKJIaHMaraH.

pd
48%
50%
40% "1lra
m)
o
20% "4 rta
10% -
e
0% -

Pacwm 3.5. Acocuii rypyxaaru 0osianap/ia COMaTHK KaCaJTUKIIAP COHHU.
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[yaun aitu® YTUIm >KOU3KM, OUp HEYa CypyHKalu KacaJuluk Owupra
ydyparania  OOJIAaHMHT  JKUCMOHHMI  PHUBOXJIAHMIIM -  AHTPONOMETPHUK
KypcaTKkuuiapyu MeAraHaJaH ce3uiapiid KaM OYJiraH.

[ynaait kunub, acocuit rypyxaaru OoJalapHUHT MUKa KU3J1ap COHU Oup
MyHYa Kynpok - 54%. boiamapHUHT aHTPONMOMETPUK KYpCcaTKUWiIapu Ypra
xucodna 40% xommapaa ypra Kypcarkuwiap uerapacuaa Oyica xam, 23%
xoJmapaa -l orumgan Kuuuk Ba 37%xosutapaa +1c ofuIgaH Karra Oyiras.
VYnapHUHT aHTPOMOMETPUK PUBOMKJIAHUIIKTA MaBXYJl CYPYHKaly KacaJUITMKJIaph
y3 TabcUpUHU KypcarraH. borua OomanmapuHuHr 12%mu ruHa Tyna coriiom 1ebd
tonunau. Konranmapuma »5sca  pemuccus JaBpUjard CypyHKaldd COMAaTUK

KacaJuTMKJIap, peppakiiys aHOMaNIHsICH Ba/€KU KOMAT Y3rapuiiuiapyu TONMUJITaH.

3.2. TekIIMpUWIran 00JaJAPUHUHT HEBPOJIOTHK CTATYCH X0JIATH

Texmmpunran OonanapHuHr 72% wujga aca®d THU3MMUHUHT IATOJOTUSCU
aHuK1aHTaH, 38% Oonanap 3ca HEBPOJOTHK KUXATIAAH COFJIOM Je0 TOMMIITaH.
72% Oonanapuunr 54 Hadapu naBpuil paBuiiga OOl OFPUIIMTA IIUKOST
Kwirannap, 13 nHadap Oonanmapia 3ca THUKCMMOH HXTHUEpPCU3 Xapakatiap
aHuKJaHraH, 21 nadap 6onanap sca 1aBpuil paBuIIaa XOJICH3IUK Ba OYIiammiira,
Oo1I1 aiTaHUIUTa Ba KYHTHIJI alHUIIIWTA AKOSIT KUJITaHJap.

VYnapHUHT HEBPOJIOTHMK CTATyCH TYJIHMK TEKIIMPWITaHAa Maiga TapKOK
YYOKJIM HEBPOJIOTHK OeNruiap TOMUITaH.

VYnapaa KyWuaarn HEBpPOJOTMK CHUMNOTOMJIAPHM aHUKIamra wmyBaddak
Oynuuau: Oom Mus )Ky(pT HEepBIapU TOMOHHUAAH Y3rapuluiap — 03 HEPBUHUHT
Mapkaszuil panaxuru o6enrucu 68% XoJaa Ba THII OCTH HEPBIAPUHUHT MapKa3Hid
danaxauru Oenrunapu 43% Xxonga, OoJdFadyaHu Ky3aTraHJla TOpPU30HTAI Maija
TYNKUHIA HUcTtarM 17% Xxonja, eHruwi SIKUHJIAITUPYBUYM FUIanimuk 7% xonna
Ky3aTHJIU. Xapakar JoWpacd TOMOHHJAH Y3Tapuiuiap - MYIIaK TOHYCHHUHT
runotoHusicu 56% xonaa, nai pedaeKkcIapuHUHT )KoHdaHuM 19% xonna, nai

pednexcnapuHuHr cycaiumu 13% xonna tonuwnran. FOkopuru bappe cunamacu 2
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Hadap Oonana Oup Tapaduama mycOar Oyaran, ynapjaa mail pediekciapyuHUHT
CHI'UJ  aHu30pedIeKCHSICH  Ky3aTWirad. THK KYPUHUIIUAATH HUXTUEPCU3
xapakatnap 13 Oomama tommnau. Ilatomoruk peduiekcnap aHUKIAHMAH.
Koopnunarop noupana kyhupgaru ysrapunuiap tomwigu: 34 wHadap Oonana
Pombepr cunamacuna uyalKanmuin Ky3aTwiraH, 0apMok-OypyH cuHamacuHu 13
Hadap 60j1a eHru1 HHTEHIMS OMIad OakapraH, TU3METpHsTra Ba aiiaJIOXOKUHE3ra
cuHamanap MaHpuit Oynran. Ce3ru Joupacd TOMOHHMJAH Y3rapuiuiap
aHuKJIaHMaraH. BereratuB HepB Tu3umu Tapadunan 18 Hadap 6omaHuHT Kyn Ba
0€K Ka(TIapUHUHT KYN Tepjallid, COBKOTraHAa T€pU PAHTMHUHT MapMapCHUMOH
OynHIIM, TUMOTUMUS XOJIATIapura Te3-Te3 TYIHMO TypHIUIapu, OOl aiIaHHIIH,
KYHTHI aifHUIIM Ky3aTwirad. bonanapna yiKyHUHT Oy3WIHIUIapu: KedacH 10puo
YUKHUII, YXJIaraHja Cy3/aiinill, MUOKJIOHUK YYYHIIIIap Ky3aTHUJIraH.

Omuii  myctnok  GaoNUsATHHH  YPraHWUII  HaTWXKacuaa OoJalapHH
¢dbukpnamuHu €mmra Moc J1e0 TOMWIAU. YJap OJuil caBoyuiapra TYFpu >kaBoO
Oepramnap. boma Owman cyx0aTt yTkaswirannga yiapjaaH 34 Hadapuma TUKKATHH
Y30K BaKT KamJail 0JIMaCIUTH, UMITYJIbCUB XapaKaTiap MaBKyUINTH aHUKJIAHTaH.
Yanok ab3omapu (QyHKIuscu ToMOHUJaH y3rapumuiap 11 wadap OGonmaga TyHru

AHYpE3 KYPUHMUIIINIA HAMOEH OYIraH.

@ MM/

¥ J[MKKaT TAaHKUCIIUTU Ba
runepQaoIuK CHHAPOMU
(CABI)

i MHC mHTOKCHKAIHASICH
@ BHT comarodopm
mucynkiusicu (BC)

i TpaBMajaH KEMUHTH
sHIIedaTonaTHs

Pacwm 3.6. bonanapaa aHMKJIaHTaH HEBPOJIOTUK TallIXUCIap.
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Vnapna aHUKIAHTaH HEBPOJIOTMK Oenrwiap Ba KYlIMMYa TEKIIUPYB
HaTIKallapy, Xama aHaMHECTHK MabJIyMOTJapra acociaHran xonga 23 Hadap
Oonamapra MuHHMan Mus aucyHkmusacu, 25 Hadap Oojara JUKKATHUHT
neduuutd Ba rurnepdaoUIMK CHUHAPOMHM Tamxucu, 13 Ooyiara mapkasuili Heps
CUCTEMAaCUHUHI HWHTOKCUKAIMSCK Talxucu, 9 Oojara BereTtaTMB JIUCTOHHS
CUHIPOMH, CHTUJ SIIHUPUH Temunape3 Oynran 2 Hadap OONAHUHT aHAMHE3WJIaH
nocTHaTall OOl MHUsI TpPaBMAacHMHM YTKa3raHW aHUKJIAHTaH, 11y cababnu ynapra
MOCTTPaBMaTHK dHIIC(aTONMaThs TaIXUCH Kyirian (pacm 3.6.).

Aca0 Tu3UMHUAArd Y3rapulUIAPHUHT HETM3WHU aHUKJIAIl Makcaauaa
yJIapHUHT THOOMM KapTacura acocjaHTaH XoJ1a aHaMHE3U YpraHuiijay.
by Oonanapuunr 29% u mnepuHaTan THUNOKCUK-UIIEMHK SHIledaaonaTus
yTKasrannap, Oy Oopana Oosamap HEBPOJOTH JMCIAHCEp XUCOOHWAAa Typrauiap.
Oxopuna aiftunrannek, 2 Hadap Oosia Oomr Musi €NUK >KapoxaTd, OO MM
yallkanumuHu ~ yTkasrawnap. Kondrannmapuna acal THU3UMHUHH — 3apapiioBYU
(dakropnap CYpPYHKaIW SUUTUFIAHUII  YYOKJIAPUHUHT MaBXYJJIUTH €0

XUCOOJIaHIH.

3.3. HeMponcuxo/10ruK TeKIMUPYBJIAP HATHKAJIAPHU

Ontu €uumm 6oslaHW MakTabra MCUXOJIOTHK TaW€pIMTUHUA YPraHUII Baparu
Oyiinya OOJaapHUHT HEUPONICUXOJOTUK XOJaTH IIYHU KYpCaTIuKH, 5,5-6 €uutum
Oomamap 1 Tommmpuk OViimua wmakcuman 4 Oamwtagan 3,1+ 0,02 Oamn
Tymnarannap, ynapausar 10 (26,4%) tacu 2 6amn, 14 (36,8%) tacu 3 Oamn, Ba 14
(36,8%) Tacu 4 Ganngan Tymarad. 6-6,5 éuuin 6omanap 3ca OUPUHYHN TOMIITUPUK
oyiinua ypraua 3,45+0,01 6ann Tymnagwiap, ynapaad 34 (54,8%) nadapu 4 6amn,
22 (35,5%) nadapu 3 6am, 6 (9,7%) nadapu 2 6amn Tymiaras. Jlemak, kKarTapok
émmarn OoyalapHUHT Maiaa KyJa XapakaTjiapu, JUKKATH, 00pa3iu MaHTUKHMA

dbuKkpaamm SXUMpPOK pUBOKITAHTAHUIAH AaJIoaT Oepaiu.
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2 TommupHK Oyinda 5,5-6 €uun Oonanap Makcumall 6 OaigaH yprada
4,53+0,026 Oamnra Ttymiamgunap, yiaapauar 8 (21,05%) wadapm 6 OGamr, 10
(26,3%) Tacu 5 6am, 14 (36,8%)racu 4 6amn, 6 (15,78%) Tacu 3 O6aiut TymIaras.
6-6,5 éuum Oonayap WMKKWHYM TOMIIMUPUK OVinua Ypraua 5,31+£0,012 OGamn
Ty1iarannap, yinapauar 29 (46,77%) tacu 6 Oamn, 23 (37,09%) 5 Gamm, 10
(16,11%) Tacu 4 6ann tynnarad. [Jemak Oy rypyxaaru Oosuiapia KU4YUK Enigaru
Oosanapra HucOaTaH MaHTHUKUMA TadakKyp - 00pa3iu Ba ¢¥3 MaHTUKUN Tadakkyp,
TYPYXJAIITHPUII Ba yMYMJIAIITHPHUIN KaOW OJWH TYCTIOK (YHKIHSIIAPU
IOKOPUPOK J1apaxxajia pUBJIKIIaHTaH.

3 TommmpuK OONaJApHUHT TUKKATH, WIPOKH, MAaHTHKUN TadakKypu Ba
MaTreMaTuK Ba (pa30BU TaCaBBYPUHUHT, (DaHTa3MsI Ba 3TAJOH OWJIaH COJUIITUPHUII
KOOWIMSTIIapuHu Oaxonaiau. 5,5-6 €num Gonanmap makcuman 4 GawijgaH ypra
xucobaa 3,1+0,021 Gammuu Tamkuia Kuiarad. Makcuman 4 6amigad 14 (36,8%)
6ona 4 6amn, 14 (36,8%) 6oma 3 6am Ba 10 (26,3%) Gona 2 G6ain Tymiaraniap. 6-
6,5 €num Oomamap ypra xumcobma 3,59+0,01 OGamn Tyrmmamunap, ymapHuar 40
(64,6%) tacu 4 Oamm, 19 (30,6%) Tacm 3 OGamn, 3 (4,8%) Tacu 2 OamnmgaH
TYILIaraxsiap.

TypTuHYM TOMIIMPUK BepOan XoTupa, TapakKyp, MaHTUKHA Tadaxyp,
KaJlaMMa-KaJlaM HMYKH peXaTallTUpuIl (QyHKIUsIapuHu Oaxonaiinu. by Ttect
Oyiinua ku4uk €mjgaru Oonanap makcuman 5 Oamiman yprtawa 3,39+0,03 OGamn
Tymnarannap. Yaapauar 10 (26,3%) tacu 5 6amn, 6 (15,79%) tacu 4 Oamn, 11
(28,9%) tacu 3 OGamm, Ba 11 (28,9%) tacu 2 Oamn wurau. Karrapok &mimaru
Oonanap ypraua 4,27 +£0,012 6amn vuraunap, ynapHusr 28 (45,2%) nadapu 5
6amn, 23 (37,09%) nadapu 4 6ann, 11 (17,7%) nadapu 3 6amn Tynnagunap.

bemHun TONMMIUMPHUK YYyH SHT MakcuMman Oamt - 8 Oaym axpaTuiraH
O0ynub, Oy TOMIIMPUK acocuaa OoJIaJaHUHT HYTKW, MaHTHUKUKA (QUKpIanu,
(GUKpIAITHUAT MaHTUKUNA KETMa-KEeTJIUTH, IUKKATH, UIAPOKH, €3Ma HYTKHUHT
PUBOMJIAHTAHINTH OaxojiaHAu. by Tommmpukaa XaMm KaTTapok Enuim Oosaiap
KMYUKPOK Emigarwiapra HucOaTaH Kynmpok Oamn Tymiaranmap. 5,5-6 é€mimaru

Oosanap nunjaa 8 OayutHM Xed KuM onmMaau, 7 6amtau 2 (5,3%) 6oxaa, 6 6amnHu 4
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(10,5%) 6ona, 5 6annuu 7 (18,4%) 6ona, 4 6amaau 10 (26,3%) 6ona, 3 Oamtau 11
(28,9%) 6oma, 2 6ammau 4 (10,5%) 6ona Tymragu. 6-6,5 émmm Gonanmap ypraya
7,3240,011 Gann Tymaras, ynapausr 29 (46,77%) wadapu 8 6amn, 24 (38,7%)
6ona 7 6amn, 9 (14,5%) 6ona 6 Gann TymiaraH.

OntuHyn Tommupuk Oosia OujaH cyx0aT KYpHUHMIIUAA YTKa3WiInO, YHUHT
yMyMHI (UKpIaM, yMyMU OWJIMM CaBUSICH, MaKTaldra MKTUMOUK-TICUXOJIOTHK
TaWEpIUK Japaxxacu, WIK YKyB MOTHBAUMSJIAPUHUHI [IAK/UIAHTAHJIMK, IIaxc
WHICHTU(UKAITUSCHHAHT PUBOKJIAHTAHIIMK TapakaCUHU aHUKJIa0 Oepaam.
by Tommupuk Oyiinua kuuuk €mgaru Oonanap 1,45 +£0,013 Gamn Tymnaranuap,
ymapuausr 17 (44,7%) tacu 2 6amn, 21 (55,3%) tacu 1 Gamn tymnarannap. 6-6,5
énu Oosasiap TYymuiaraH OaJUTHMHT YpTa kypcatkuuum 2,65+0,007 Gamira TeHT
o6ynmu6, 3 6amwmau 40 (64,5%) nadapu, 2 6amaau 22 (35,5%) nadapu Tymiaras.
Makcuman 0amt 4 OayuTHU TAILIKKWIT STaaH.

9

=g\ [aKCUMAIT KYypcaTKuy
@igm5,5-6 ém
W™6-6,5 ém

1 2 3 4 5 6 7

Pacm 3.7. 6 €uumu 6onanmapHUHT MakTa0ra Taiépank Bapakacu Oyitnmdya 60axosarn

(Ypraua 6amnap).
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SIKyHMI €TTUHYM TONIIUPHUK TOByII Tanaddy3nHu, GoHEeMaTHUK YKYBUHHU,
HYTKHUHT JICKCHK-TPAaMMaTHK KOMITOHECHTJIAPUHHM PHBOKJIAHTAHJIMK JapaskacuHU
aHukiab Oepamu. 5,5-6 €num Oomamap Makcuman 4 OawigaH ypra XmcoOma
3,1£0,02 OGamn TymnaraHmap, VYJApHUHT TYIUlaraH Oamul  JauamnaszoHjiapu
Kyhiuparuya 6ynran - 4 Ba 3 6ammau 14 (36,8%) taman Oonamap, 2 Gammxu 10
(26,3%) Gonamap tymiamra myBaddax Oynaunap. 6-6,5 éuum 6onanap ymymui
3,42+0,01 6amn Tymnad, makcuman 4 Oamtau 32 (51,6%) 6ona, 3 Gaminu 24
(38,7%) 6oua, 2 6amtam 6 (9,7%) Hadap O6ona TyIuTamTa MyBaddak Oyiranmap.
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Pacwm 3.8. 6 €uutu GostasiapHU HEUPOTICUXOJIOTHUK TEKIIUPYBIIAP

HaTWKaJIapH.

By tect GonaHWHT AMKKATH, WAPOKH, TACABBYpH, Maiifa Ky XapakaTiapu
PUBOXJIAHTaHIUTUHU  E€puTHO  Oepaan, Oom MHUSHUHT caHa0  YTWiIraH
dbyakumsutapu 6-6,5 émmm Oomanmapaa MakcuMan KypcaTKH4iapra ermaca Xam,

HUCOATaH AXIIM PUBOXKIIAHTAH, KYITYWIMK X0JjIapJa yWJaHUHT PAaCMUHH YM3HUIIIA
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Maiijia leTajiuiap YM3niIMai KoJIraH, YM3uKIap TEeKUC dMac, YWYaHUHT Jiepa3ajapu
Ymuamiapu Xap Xuil OYITaHIuTH - KyprasMald CXeMaTHK (UKPIAIIHUHT €Tapiiu
Japaxcajia pUBOKIaHMATaHJIUTU XaKH/1a JajoaTt Oepaiu.

bonanapna mManTukuii Tadakkyp, oOpa3iau Ba cY3 MaHTUKUN TadakKypu,
UAPOK (QYHKIMsUITApUHUHT 5,5-6 &numn  Oonanapja SXIIM  IIaKJJIaHMaraHu,
YMYMUWJIAIITAPUI, TYPYXJAIWITUPHUILAA WY KYWraH XaTOJUKIAPH, YJIAPHUHT
MakTadra Tal€p SMACIWIMHU KypcaTnu. Ymnap KucmiapiaH OyTyH sicanl,
MaHTUKUH OKyQTIMKHA TOINHWIN, OPTHKYACMHU TONUII KabW MalikjIapHu
KUMMHYMAIUK Ousian Oaxkapauiap. 6 TOMNIIUMPUK HATHXKACUHMHT Oy &éuigaru
OoJsianapaa aHya nacT OYJIMINM yJIapHU YKYB MOTHBALUSUIApU MACTIUTH, MaKTadTa
VKTUMOMI TICUXOJIOTUK TaW€pIUK JapakKaCUHUHT MACTIUTUIAH JanojaT Oepaiu.
by Oonanap Ounan cyx0ar yTKa3uIll JaBOMUA yliap HUMa YUyH MakTaOra Gopuii
KEPaKJIINTUHU aHUK-THHHUK TYIIYHTUpUO Oepa onmMaguinap. MakraOra Tai€p ned
tormwirad 3 Hadap Oona OwiaH OTa-OHACH KYIIMMYa MIYFYyJUIaHTaHW, MakTaOra
TU3MWIN paBulia Tai€piaad 6opranu cabadiau TECTAAH AXIIU YTaUIap.

6-6,5 €émum OonamapuuHr 27 HadapuruHa TeCTIapAaH YTyBUd Oajutap
nurumra MmyBaddak 6yaaunap. Yiapaa KyJUIapHUHT Maija XapakTiapy, UIPOK,
Taakkyp, Cy3-MaHTUKHI Ba oOpasziuM MaHTUKUAWA (UKpJaml eTapid aapaxkana
PUBOXIIaHTaH OYIM0, MakTab MOTHUBAIMSUIAPU XaM TETUIIUIN Japakaa OyiaraH.
Hemak, 5,5-6 €uun Oomanapuunr 3 Hadapuruna (7,9%) TecT HaTmxkamapura
OuHOaH MakTabra Taii€p ned Tomwagu. 6-6,5 €uum OGonanapHuHr 27 Hadapu
(43,54%) makTtabra Taii€p ne6 xynoca kunuuau. [llynu aiitu® yruin xousku, Oy
TECT Ky BaKTHU Tanad KWJITaHIUrK cababiu OOJalapHUHT TUKKATUHU OepuIIraH
TONIIUPUKKA >KamJjall, alHuKCca, OXUPTU TecTjapra Keaud Mmypakkad Basuda
0316 xonmu. bonamapra, aifHWKca, KMYMKPOK €migard Oojajiapra MMITYJIbCHUB
Xapakariap Xoc Oynranimrua ca®aliau, MakTabra WYKA MOTHUBAIMSHUHT TacT
napaxkacu OOJaHW TOMIIUPUKIAPHU OakKapUIIMHA MYPaKKaONIamTUPIAN, OJTUHN
cy3 Ounan aifraguran OVyicak, Oomamap 3epUKUO KOJAaW, TOMIIMPHUKIApPTa

KU3UKUIIY WYKOJIaau, TMKKATH T€3 YaaFruil OOIIaIu.
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bonanapun makTabra Tal€piMruHy TEKIIMPUITHUHT siHA Oup ycynu Keph-
Wupacek TecTu 6ynmb, y ydra TONIMPUKIAH HOOPAT: SPKAK KUIIMHUA PACMHHH
XOTUpaJaH 4Yu3ull, ¢&3Ma xapuapHu Takiaua KWIMO KYYUpHUI, HyKTajuap
TYPYXUHU KYyuupub onwuil. TecT HaTwkalapu Makcumal 5 0ayum cuctema Ouial
Oaxomanau Ba ymMyMmMui Oamn XpcoOnaHu® 4mkuian. by Tect OomaHwHT Maiiga
MOTOPUKACUHHM PUBOKIIAHMII Japa)kacd, €3yB KYHUKMaJIApWHU drajiad oyMiira
Taiéprapauru, pa3zoBuil OopHeHTALMs, KYJIHUHT XapakaT KOOPAUHALMSIIAPUHUHT
PUBOKJIAHHII JapaKacCUHU OaxoJanu.

Kepu-lupacex Ttectn Oyitmua 5,5-6 émmm Gomamap ypra xucobma
10,66+0,06 Gamn Tymarannap, yjaapHuHr 2 Hadapu 5 Oamn Tyruiaran Oyiu0
Kepn-npacek TecTw HaTwkanmapu 6yiimga Makrabra Taiép ne6 tommmmm. By
rypyxJara OOJaJapHUHT TYIUularaH Oaiapu KydWujgaruda OVYiau: OUpUHYH
Tonmupuk Oyiinua 5 6amtHu 8 (21,05%) Gonanap, 4 6amn 19 (50%) Gonanap, 3
6ammnau 7 (18,4%) nadap 6ona, 2 6amnau 4 (10,5%) nadap Gonanap tymiaras. 6-
6,5 € Oosanmap Oy TommwMpuK OYiinua macTpok Oamn ofiraHiap (aBBajiru
HEHPOIICUXONOTHK TecTaaH dapkan yaapok Kepr-Mupacek Tectn Gyitnua 1 Gamr
OHT AXIIM Ba FOKOPH HaTWXKa XUCOOIaHaau), Oy TONIMIMPUK OVitmya ymymuil ypTa
6ain 3,4+0,02 uu Tamkui dTrad. Ynapaad 2 (3,21%) nadapu 1 6amn, 15 (24,2%)
Hadapu 2 Oamn, 16 (25,8%) nadapu 3 Oamn, 14 (22,6%) nwadapu 4 Oamn, 15
(24,2%) nadapu 5 6amn TymIaras.

By Tommmpuk Oyiimya Oonamap HpKak KUIOM DPACMUHU EAJaH 4U3HO
Oepuiiapu Kepak Oyiran, karrapok é&npard Oonaiapaa Maijga Jeraiapra
IBTUOOP FOKOPHUPOK OYJIraH -oJaM F03H1aru, KHHUMHIAry JeTajiap, Kyiapyuaara
OapMoOKJIap YU3UIITaH.

WNxkuHuM Tonmummupuk Oyinya €3ma E€3wiran yd cy3gan uOopar cysnap
Oupukmacu Oosara Oepuiand, yHAaH 11y €3yBHU YXIIATUO KYUUPHUIL CYpalraHia,
Oy TONUIMPUKHU KAaTTapoK €Uty Oojlajmap SXIIMPOK OaxkapraH: yiap cyziap
Vpracumaru mMacodaHu cakjaraH Xojja KydupuO oiraniap, cysiaap TOpHU30HTal
oyiinua Tekuc €3wirad. Kuunkpok €maru 0onanap MKKMHYM TONIIMPUK OVitnmya

3,89+0,024 Gamn tymuiaaunap, yaapaan 11 (28,9%) 6omna 5 6amn, 15 (39,5%) 6omna
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4 6amn, 9 (23,7%) 6ona 3 Gamn, 3 (23,7%) 6ona 2 Oamn Tymiuarad. 6-6,5 €uuu
Oomnanap yprada 2,64+0,02 6amr tymmaaunap, yaapaad 8 (12,9%) ta 6oxa 5 6an,
7 (11.3%) Ta 60mna 4 6amr, 12 (19,4%) 6ona 3 6amr, 25 (40,3%) 6omna 2 6amn Ba 10
(16,12%) 6omna 1 6amn Tymaaunap (pacm 3.9.).
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5,9-6€m ‘ 6-6,5¢m ‘ 5,9-6€m ‘ 6-6,5¢m ‘ 5,9-6€m ‘ 6-6,5€m ‘
Nel Ne2 ‘ Ne3

3.9. Kepn-Uupacek Tectu 6yitnya 6anminap Tyriaran 6ojasap COHH.

YuyuHur TOWMpPHUK OYilM4ya HyKTaJlap TYPYXMHHM YW3MII CYpairaH, KUYUKPOK
¢mmarn Oonanap Oy HyYKTaJIapHM YHM3WIIAA YyJIapHU Oup-Oupura HucOaTaH
XKoWnamyBu, ynap Vypracuparu wmacodara puos KwinHmarad. Iy cababmu
KHYUKPOK €mgaru Oosianap KaTTapok €mgaru Oonanapra HucOaTtaH KYMpoK Oai
Tymiagunap. Ymap tymnarad Oamn yprada 3,42+0,034 OGamn Tyrmiaraniap,
ynapaas 12 (31,6%) tacu 5 6amn, 8 (21,05%) tacu 4 6ann, 7 (18,4%) Tacu 3 6ain,
8 (21,05%) tacu 2 6ann Ba 3 (7,9%) nadapu 1 6ann Tymnagmnap. Karrapox rypyx
6onanapu ypraua 2,68+0,018 6amn tymnanunap, yaapauar 5 (8,06%) Tacu 5 6an,
10 (16,12%) Tacu 4 6ann, 17 (27,4%) nadapu 3 6amn, 20 (32,2%) nadapu 2 0ann

Ba 10 (16,12%) tacu 1 6ann Tymnaras.
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5,5-6 &num OonanapHuHr 27 Hadapuga Makrtabra Yypra Tan€prapiauk
napaxacu 1e6 6axonanau, 9 Hadapu macT gapaxazaa Tauép ae6 TOMUIIN.

6-6,5 émmu 6omanapuunr 12 Hadapu MakTabra Tanépiauk qapaxacu I0KOpH,
ypTa mapaxanarud Tanépauk 35 Oonana, macT mapaxanard Tanépiauk 15 Oonana

aHukyanau (pacm 3.10):

35
30
25
20
15
10

®55-6 ém
M 6-6,5 émr

3-6 Oat 7-12 Oamn 13-15 Ooamn

Pacum 3.10. Kepu-Inpacek tectu 6yitnya Tymaran 6amiap.

Kepu-llupacek TECTMHMHT KyIIMMYa CaBOJHOMAcHra OoNamap aBo®
Oepranga 5,5-6 émm GomanapauHT 4 Hadapu 0 Gaymad Kym Oay TYTIaraHiap.
By rypyxma ypraua Oamn -2,29+4 OGamira TeHr Oynrad. 6-6,5 €uum Oosanap
Vypraua 5,29+10,04 Gayutau Tamkwi 5T, 0 Ba yHaaH nact 6atau 32 Hadap 6oma
(51,6%) onran, xomran 30 (48,4%) nadap Ooma sca 0 OGamnman rOKopu Oamt
TYILJIaraH.

Wkkana HEWpOICHXOJOTHK TeCcTiap Yypracuaa KOPPENALUOH OOFIapHU
aHuKJTaHTaHaa Oy Oofiap Kydcu3 Ba Teckapu Oyaran -0,6 Ba MKKMHYMU TypyX
6onanapna -0,68 ra Tenr Oynran. by OOFHHMHr TecKapuiurd OMPUHYU TECTAA
TYFpH 7kaB0o0 yuyH Oananj Oamt Oepuiran 0yica, UKKUHYM TECT YIYH KMUUK Oat

KoOui 1ed TOmuiIraH.
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[yngait kumb, mMakrabra 5,5-6 énum Oonamapaunr 3 Hadapu Ba 6-6,5

¢num GomamapHuHT 27 Hadapu MakTabra Tai€p ned TomwiraH Ba WyJUTaHMa

Oepunras.

3.4. TekmMpyBIaH YTraH 00JaJaPHUHT Y3JIAIITUPHUII JapaKacH Ba

VKUIIHUHT )KMCMOHHMH X0JIaTUIa TAbCUPH

Hemax, 100 nadap texmmpyBman yrtran OonamapHunr 30 nHadapu ypTa

YyMyMHUH TabJIUM MakTabuaa 1 Wui maBomuja Taxcui osiawiap. |V dopakHUHT

oxupuja OOJaNapHUHT Y3JAIITUPHIN gapaxacu 7 €mra etnud maktabra Ooprad

OOJIaTapHUHT Y3TAIITHPHUIN Tapakacy OUJIaH COMUTIITHPHIIIH.

6 ¢uutn Oosanmap mumaa abiounsap conu 8 (26,7%) Hadapuu, TYpT 6axora

VkyBummap 15 (50%) Hm, yu Oaxora ykyBummap 7 (23,3%) HadapHH Tammkui

sTrad. 7 €mjgaH maktadjaa YkumHu OonwiaraH OonanapHunr 8 (40%) Hadapu

awyi04u, 9 (45%) Hadapu TYpT 6axora ykuranmap, 3 (15%) vadap 6omanmap 3ca y4u

Oaxora ykurannap (pacm 3.11.).
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PacMm 3.11. bonanapHuHr y3mamTupuil gapaxacu.
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B.CugkoB (1998) TankukoTiap HaTHKacura acocliaHTraH XoJija OOIIaHFUY
cuH(} VKyBUWIApH YIYH MPEAMETIAPHUHT MYpPaKKaOIHWK Japa’kacUHU HIiad
YUKKaH, YHUHT (QuKkpuda VKyB »KapaHUHU TAIIKWI KWIHIIAA [Ty IIKajiara
acCOCJIaHMOK Kepak. YHUHI (uKpuya OONLIaHFUY CHUH(] YKYBUHCH Y4YyH 3HT
Mypakkab (an Oy maTemarnka xucoOjaHaau Ba yHra § Oajuia akapaTWiraH, OHa
TUIU MypakkaOauru 7 6ami OuiaH, TabuaTiryHocauk Ganu 6 6ami, Ykum gpanu 5
Oayn, Tapux ¢anu 4 Oami, TacBUpUl caHbAT Ba Mycuka (panu 3 Oayn Ounas,
MexHaT ¢anu 2 6aut Ba )KUCMOHUHN TapOus parm 1 6amn Onman 6axomaHTaH.

XaM eTTH, XaM OJTH €nuid Oosanap MaTeMaTuka (aHWHU V3JIAIITHPUILITa
Oup 03 KuiHaITaHIap, TAOUATITYHOCTUK, TACBUPHIA CaHBAaT Ba )KHCMOHHMA TapOus

(daHmapuIaH Y3IamTHPUII OMp MyHYa FOKOPUPOK OyniraH (pacm 3.12.).

Vo]
IS

5 _? 4,3 4,2 4

2,5 -
2 Iy
M6 éwnn

0,5 - W7 éwnn

Pacm 3.12. bomanapau danmapHu Y3IaITHPUIITN JapaKacu.

bomanapHuHr  KMCMOHMM  PUBOXJIAHUIIMIA  YKUIOHUHT  TabCUPHUHHU
TeKIIupaaurad Oyacak, aHTPOIIOMETPUK TEKIIUPYBIap oJubd OopHIll HaTHKacUIa
my aHuKIaHauku, OonanapHudr |1-1V gopak MobOaliHuga BazHM ypra XucoOjaa

5,8% £ 0,78 ra xamaiinmy aHukKIanrad (pacm 3.13 ).
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JluarpammajiaH IyHd KYpHUIll MyMKHUHKH, CEHTSAOPh onaaH Oomiad 6omanap
acTa-CeKWH Ba3H KYIIWII TUHAMUKACH CEKMHJIAMO Oopran Ba 6 €num Oonanapaa
neKa0dph, SHBAph Oiylapuaa Oojanmap yMyMaH Bas3H KyIIMarasiap, ¢heBpaib onuaa
aca Oy kypcarkuy MaH(ui wumopara sra Oynaran. 7 &num Oojajmapaa BasH
y3rapuiy auHaMukacu 6 énummnapra HHcOaTaH KECKUHJIMTU KaMpok Oyimo,
ylapaa Ba3H WYKOTHIN Ky3aTHiIMarad, amMmo (eBpainb oinapuma Oonajgap Ba3H
KymMarad, Oy YYWHYM YOPAKHUHT Y3YHJIMTH, Oojanapia KOMIIEHCATOP

HUMKOHUATIIAPHHA YCTapajlaHIaHJIUTH XaKuJa JaJ1ojiaT 6epaz[1/1.

0,4

0,3

0,2

0,1

0

-0,1

-0,2

-0,3

0,4

Pacwm 3. 13. BonanapauHr YKyB Huiaum MoOaiiHKIa Ba3H HYKOTUIIUTApU

TMHAMHKACH.

Xynau myHjaai ysrapunuiap OoJialapHUHT OV y3rapuiuiapura TaadyKiu
Oynran. Kum o#napuna OonaHuHT OYH KYIIMIIKM KaMaiuO, KeHUHYAIMK V3
MapoMHura eTud OJIraH.

Kypum opranu ToMoHuAaH pedpakius aHOMAIMSICU Yy3rapuiuiapu OYyiraH
12 nadap Oonanapaa Muonus JapakaCUHUHT Ky4aluImy aHukj1anrad. CypyHKanu

KacaJTUKJIApHUHT peruausu 5 (16,7%) xonna ky3arwirad. 14 (46,7%) 6onanapaa
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aca0 TU3MUHUHT (YHKIMOHAN Oy3WIMIUIAPUHU 03ara KelraHu Ky3aTuiau, Oy

OoII1 OFpUIIH, XOJICU3IIMK Ba T€3 Yapyalll OuaaH HaMOEH OYJraH.

-6 Sl
aii»7 e

IX-XI XI-11 -V

Pacm.3.14. bonanapaa OVt KyIIuii JUHAMUKACH.

bynapuu Gonanaru ne3anTaius XojaaTy OUiaH TYITyHTHPUIIAIH.

bupunun cund YKyBumnapuaa aezagantanus 00p €KM UYKJIWTUHU aHUKJIAII
Makcaguaa ©Ooja XOJAaTWHM Ky3aTHII KapTach OTa-OHajgap TOMOHHJAH
tynaupwinu. Kaprama kentupwirad —MabiayMmoTiapra acocaH 6 €muim
oonanapuusr 10 (33,3%) Hadapu YKyB JaCTypUHHU SIXIIW Y3JIAIUTUPTraH, 3y pPUKUIL
Ba CypYHKAJIM KaCAIUTMKJIAPHUHT PEIUANBHU Ky3aTUiaMaras, 7 €mumu O0ojaapHUHT
11 (55%) nadapuna 3ypuKkuIn aHUKIAHMAIH.

Enrun napaxanaru aesananrtanust 6 éuumu 6onanapuunr 11 (36,7%) una, 7
€ GomapHUHT S5 (25%) wma Ky3aTwiraH, SKKOJ jAe3afanTanus 6 &nuid
6onanapuunr 9 (30%) Hadapuaa Ba 7 €numm OonanapHunr 4 (20%) nHadapuma

Ky3aTHJITaH.
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Enrun papaxanmaru nesamgantanus Oojaga Te3 yapdaiil, gam-Oamam  Oorn

OFpHILY, TUKKATHUHT OY3UJIUIIN OMIaH HAMOEH OYITaH.

60,0 v 20

50,0 -
40,0 - 33 35 an
fo]V)
30,0 - 25 B 6 ém
20,0 - B 7 ém
10,0 -
0,0 ; ; .
JlezamanTanus Enrun Sxkon
UYK Je3anTanus Je3aanTanus

Pacwm 3.15. bonajgapHuHT ne3aganTtaius gapaxkacu (0Ta-oHaiap KapTacH).

VKUTYyBUMIAp TOMOHHIAH YKyBUMIAP/A A€3aANTAIUS XONATHHN aHUKIAIIra
épliam OeKpyBYM KapTa TYJIAUPUIITaHIa OTa-OHAJap KapTacuaaH OupmyHuYa (apk
KWINIIA aHUKJTaHId. by oTa-oHamapHu Y3 Oonamapura HHcOaTaH HOOOBEKTHB
Oepran 6axosiapu O6usiaH OOFIMK €0 XucoOIaIuK.

VKuTyBUMIApHUHT (GUKpHYa 6 SIUIM GONAaNapHUHT Gab3umiIapH O6eTapTHO
AKAHJIMKIIApU, UMITYJIbCUB XapakaTiapra MOWWI - YpHUAaH TypuO cuH(paa opud
atpodmarm Oolka YKyBUMjiapra XajakuT Oepaauiap, >KoWuaa yTupraH Xojaa
ranupu0 r00opaauIap, TMKKATH Oy3UiITaHIuTy cabalaM YKATyBYMTa KaiTa-KanTa
caon 6eprannap. JlapcHuUHT oxupura 60pud Te3 TOJUKHUII Ky3aTHinO, Oepuiran
TOMIIMPHUKIApHU Oaxapuiinan Oom Toprtraniap. bab3u Oonamap mact 0axo
ojfraHjapuja Hurnad TynaioH Kwiaranwmap. JlesaganTamusi  XoJaTuAaru
OoJjallapHUHT KYMUMIUTHIA WYUK KYpKyB XoslaThu OYnub, y OomaHu ¥3ura
WIIOHYMHU TMacaiimmura caba® Oynran. bab3um Oonamap makrtabra mapcra

Tal€pJIaHMACIaH KeJrasmiap.
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Pacm 3. 16. bonanapaa nezantamusi MaBxKyIJTATMHA AaHUKJIOBYU TECTIap

dbapku.

7 €uum Oojlaja HUMA YYYH Jie3aJanTanusl Ky3aTUJIaéTraHuHU aHUKJIAII
V4yH YJApHUHT THOOWN KapTacu TEKIMpWIraHna 3 HadapUHUHT IepUHATAT
JaBPHU acOPATIIM KEUTraHJIUTH aHUKJIaH]IH.

SIkkon ne3zamanrtanys MUKKATHUHT Oy3WJIHMINHM, XOTUPAHUHT MMacaluIig, OOl
OFPUIIH, IMOIMOHAJ JaOWIINK, Typu OaxoHajap OmimaH MakTtabra OOpMacIuK,
VUKYHUHT OYy3WIMIIHM, UXTUEPCU3 XapaKaTJIAPHUHT TMaWg0 OYIWIIN, WMITYJIbCUB
XapakaTiap KypuHHMIIuga OynraH. byHmail Oojajapra MCHXOJIOT MaciaxaTd Ba

KyH TapTUOMHHA MEBEPIAIITUPHII TABCUS STHIIIH.

I1I 600 Oyiinua xyJioca

6 éuutn OoNaJlapHUHT MakTabra TaW€piIUrMHU YpraHuil Makcaauaa Ous
YJIapHUHT KMCMOHUM, aca0-pyXui pUBOXKIAHTAHIUK Japa)KaCUHHU, HEBPOJIOTHK
cTarycu, OOJIaJIapHUHT Hacll-HacaOH, yjapJa COMaTHK KacJUTMKIIAPU MaBXYyIJIUTU
Vpranunaun Ba OojaJlapHUHT acab-pyXuil pHUBOXKIAHUINTA Oy OMUJIIAPHUHT

TabCUPHU YPTaHUJIIH.
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HeifponcuxoNoruk  TecTiapiaH Y3P TabiuM BasHPINIH TOMOHHJAH
TacauKJIaHrad 6 €nui OOJJaHW TICUXOJOTHMK-NENAroruK TAMEPIUTHMHM aHUKJIALI
Bapaxacu Ba Kepu-Mupacex TecTn épamMuia TEKIIHPHIIIH.

Top Myraxaccucinap Kypurd, aHTPONOMETPUK  TEKIIUPYBIAp  Ba
HEUPOICUXOJIOTUK TEKIIMPYBJIap HaTHXKaJlapura acocjaHrad xoiga 5,5-6 énum
Oonanapuunr 3 Hadapu, 6-6,5 éumu OGonanmapHuHr 27 Hadapu MakTadra Tanép
ne6 Ttomwiad. bup ¥WuimaH KeWuH OoJaJapHUHT  Y3JIAIITHPUIN Japakacu
TeKImupwiIraga 6 €nuim OoJlalapHUHT Y3TaIITUPUII Aapakacu 7 €nuin Oonanapra
HUcOaTaH Oup 03 MacTPoK OYiraH.

AHTpPOIIOMETPUK KYpcaTKuuiap Xam Oup MyHYa y3rapuiuiapra ydpasu.
bonanapHuHr Ba3zH onumM OWp 03 cekuHnamumO, O6ab3u Oonamap |l dopax
naBoMua OUp 03 O3UIUIAPU XaM Ky3aTHIraH. XamMmMa OMpUHYY CUH(] YKyBUMTIapH
MakTabra 4YWKKay, aJanTtaius JaBpuHU yTaguiap. bab3unapu Te3 Ba
acoparjapcu3 KYHUKHINCA, KOJTaHJapuaa acad TU3UMHU TOMOHUIAH (yHKIIHOHAT
y3rapuiuiap Ba CypyHKalu KacaJUIMKJIAPHUHI PEUMIUBIApH Ky3aTwiraH. by
Oonanapra OW3 IMCHXOJIOI MacilaXaTMHU TaBCUs KWIAWK Ba KyH TapTUOMHH

OIITUMAJUIAIITUPUIITHA MacCjlaxaT 6€pI[I/IK.
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XOTHMA

TankukoT uiu 100 Hadap 6 €nun MakTabraya Myaccaca TapOUsIIaHYBUHCH
TEeKIIMPYBJIAH YTKA3UIITra acOCJIaHraH. YJapHUHT yprada €mu 6,5510,25 iunau
TaIIKWI 3TAH.

bonanapuu €mm 6yiinya takcumitam bespykux M. M., Ebumosa C. I1., Ba
6.mapuunr (1998) tacaudura acocan oaud OGopunau, spHU 5 €ty 6 oifgan 6 Eury
6 oliraya O6yaran 6oJajgap OJUHIM.

bonamap pexanu paBuiga MyTaxacCUC Bpawiap (meaudarp, HEBPOJIOT,
MICUXOJIOT, XUPYPT, 0(hTaIbMOJIOr) KYPUTHIAH YTauap. YJapra KYpuKIaH aBBaj
KOH, TeNI00, HAKACHUHT YMYMUM TaXJIMIIA YTKA3UIJIH.

Texmmpuiran 6eMOpiIapHUHT Uuuja yrua Oonanap coHu 46 (46%) Ba Ku3
Oonanap conu 54 (54%)HuM TAmIKWII ATAM.  AHTPONOMETPUK TAAKUKOTIIAP
(Xomonos XK. K., Ky3nenos B. C., Kapmanosa JI. B. Ba 6.;) mryHu kypcatauku, 6-
7 émum Gomamap OYiim ypra xucobma 111-129 cMm yrun Gomamapaa, Ba 99-124 cm
K3 Oonamapna Tamkuia dtanad. by Poccus  onmMMIIapuHUHT  MabIyMOTH
V36exucrton PecryGnukacu Gyuua OXMPru MabIyMOTIAPHU aHHMKIA0 OymManu
[19].

BonamapuuHr aHTpomoMeTpuk Kypcarkuwiapu ypra xucodomaa 40%
xoJlapAa Yypra kypcaTkuujap derapacuaa Oynca xam, 23% xomtapaa -lc
ofumigaH Ku4uk Ba 37%xomapaa +1c orumgad karra OynraH. YIIapHUHT
AHTPOIIOMETPUK PHUBOMIIAHMIIIMTA MaBXKyJ CYpYHKaJIUd Kaca/UIUKJIapu V3
TabCUPUHU KypcaTran. borua OonamapuHuHr 12%mu ruHa Tyna corsom J1ed
TONUJIIN.

bonanap Typau Top Myraxaccuciiap KypUruaaH YTKa3WIraHjga Kyuumaru
COMAaTUK Kacajuldkiap Tomwiau: aHemus | mapaxacu 48% Oonanmapaa, Hadac
WVUTApUHUHT  CYypyHKaJIM  Kacajumkiapu (ageHouuiap  Beretauuscu -1l
Japakacu, CYpPYHKalW CHUHYHUTJIAp, aJUIEPTUK PUHUT, CYPYHKalIU OpOHXWUT,

Oponxuan actMa kacaymuri) 23% Oomnanap/a, OKO30H-UYaK WyJuiapu CypyHKaIu
56



KacaJUuIMKiIapu (CypyHKajdu THUIOAUU] TacTPUT, CYPYHKAJId JHTEPOKOJIMT,
cypyHKanu xoseuuctur) 32% Oonanapia, CUHAUMK YHKapyB UyImapu
Kacaymukiapu (cypyHkanu nuenonedpur) 12% Oonamapaa Ky3aTwiraH. XapakT-
TasHY CHCTEMacd TOMOHHUJAH Ky3aTWIaguraH y3rapunuiap (SICCHOEKIUK,
KOMaTHUHI Oy3wiunuiapu) 27% Oonamapna aHukiaaHrad. KypyB Tuzumu
TOMOHMJIaH pedpakuus aHoOMamusick  Muonusi KypuHummaa 12% xonga
Ky3aunrad. by Oonamapuunr Oab3uiapuaa Oup sMac OMp Heua KacaJuIMKiap
Oupranukaa yuparas.

bonanmapHuHr ounaBui axBojM, KeMMO YMKUIIM TaxJIMJI KUAJWHTaH/AA
ynapHuHr 18%m 3uénunap ounacu, 29%mu xuzmaruunap, 29% uirduiiap ousiacu Ba
24%Wu TanOupKopiIap oujacuaa TapousIaHaIu.

[yan aitu® YTUI >KOU3KK, OWUp HEYa CypyHKalu KacaJuluK Owupra
ydyparanja  OOJIAaHMHT  JKUCMOHHMH  PHUBOXJIAHMIIM -  AHTPONOMETPHUK
KYpcaTKuwiapyu MeJuaHaaH ce3uaapiu KaMm OYyIiraH.

Texmumpunran OonamapHuHr 72% wuaa aca® TU3UMUHUHL MATOJOTHSCH
aHuK1aHTaH, 38% Oonanap 3ca HEBPOJOTHK KUXATIAAH COFJIOM J1e0 TOMMIITaH.

VYIIapHUHT HEBPOJOTUK CTATyCH TYJIMK TEKIIMPWIITaHIa Manja TapKOK
VYOKJIM HEBPOJIOTUK OENruiiap TOMWIraH. AHUKJIAHTaH HEBPOJIOTMK Oenruiap Ba
KyIIMM4a TEKIIMPYB HaTWKajlapu, XamJla aHaMHECTHK MabJIyMOTJapra
acocyianrad xosija 23 Hadap O6onanapra MUHUMAaN MU AUCHYHKIUsACH, 25 Hadap
OoJiara TUKKaATHUHT JePuUUTH Ba TuneppaouIMK CUHAPOMH Tamxucu, 13 Oomnara
MapKa3uil HepB CUCTEMACHHUHI MHTOKCUKAIUSICH Talixucu, 9 Ooyiara BereTaTtus
JTUCTOHUS CHUHAPOMH, EHTWJI SIIUPUH Temunape3 Oynaran 2 Hadap OonaHUHT
aHaMHE3MJIaH TIOCTHATajd OOl Musl TpPaBMAaCHMHU YTKa3raHW aHUKJIAHTaH, M1y
cababnu ynmapra nmocTTpaBMaTUK dHIle(amonaTus TalIXyucu KyWniam.

Aca® Tu3UMUIATW Y3rapuIUIAPHUHT HETM3WHW aHUKJIAll Makcaauia
YVJIapHUHT THOOWI KapTacura acoCJIaHTaH XoOJila aHaMHe3W VpraHuigu. by
6onanapuunr 29% u mepuHaTai TUMOKCUK-UIEMUK dHIIe(anonaTus YTKa3raniap,
Oy Oopama OoJsamap HEBPOJIOTM JWCIaHCcEp xucoouaa Ttyprawmap. FOxopuma

aiTunranaek, 2 Hadap 0oma Oom Mus €MUK >KapoxaTd, O0OI MU YaHKAIUIITHHH
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yTrazrannap. Konarannapuaa acad TH3UMUHU 3apapiioBYM (pakTopyiap CypyHKaIu
SJUTUFJTAHUI YYOKJIAPUHUHT MaBXKY/UIUTHU 1€0 XUCOOIaH/IH.

6 énum 0oslaHU MaKTaOra MCUXOJIOTHK-TIEarOTUK TalEPIUTHHA aHUKJIOBYH
TeCT OOJAaHUHT JMKKAaTH, WAPOKHU, TacaBBYpH, Maiila Kyl XapakaTiiapu
PUBOMUIAHTAHIUTUHA ~ EpUTHO  Oepamm, OoOm  MUSHUHT caHa®  yTwiraH
bynkmusaapu 6-6,5 €num Oonamapjia MakCuMall KypcaTKM4japra ermaca Xaw,
HUcOaTaH XU PUBOXKJIAHTAH, KYIMUUIUK X0JUIapAa YWYaHUHT PACMUHU YU3UIIAA
Maiga aeTamiap YA3WIMal KOJITraH, YN3HKJIap TEKUC dMAC, YUYAHHUHT Jiepas3ajapu
yiuamiaapu Xap Xwi OVJIraHiaurd - Kypra3Maid cXeMaThkK (QUKPIAUTHUHT eTapiu
Japa)cajia pUBOKIaHMATaHJIMTH XaKK/1a JanoaTt Oepaiu.

bonanapna manTukuii Tadgakkyp, oOpa3iau Ba Cy3 MaHTUKUN Tadakkypw,
UApOK (YHKUMSUIApUHUHT 5,5-6 €umm  OonaiiapAa  AXIIM  [AKJJIaHMaraHw,
YMYMUWJIAIITAPHUIL, TYPYXJAIITUPUIILAA Nyl KYWraH XaTOJIMKJIApH, YJIAPHUHT
MakTadra Tai€p SMACIWTMHU KypcaTnu. Ymap KucwmiiapiaH OyTyH sicall,
MaHTUKUH OKYQTIMKHA TOIHWIN, OPTHUKYACHHU TOMUII KaOW MaIkjIapHu
KUUMHYWIMK OwiaH Oaxapawiap. 6 TONIIMPUK HATHXKACUHUHT Oy €mgaru
Oonanapja aHya rnact OVJIMINY yJIapHH YKYB MOTHUBALMSJIAPU MMACTIUTH, MaKTa0ra
VOKTUMOUWHM TICUXOJIOTUK Tal€pJIMK NapakKaCHHUHT MaCTIMTUAAH Janoiar Oepaau.
by Gonanap Ounan cyx0at YTKa3uIll JaBOMUA yiiap HUMa y4yH MakTadra Oopu
KEPaKJIMTUHU aHUK-TUHUK TYIIyHTHpUO Oepa onmamwiap. Makrabra taii€p ned
tonuiarad 3 Hadap Oona OuiaH OTa-OHACH KYIIMMYa NIYFyJIJIAaHTaHU, MakTalra
TU3MIIN paBulIia Tai€piaad Gopranu cababiau TECTAAH XU YTauIap.

6-6,5 €émm OonamapuuHr 27 HadapuruHa TecTIapAaH YTyBUW Oasutap
Hurumra MmyBadgdax OVaawiap. Yiapaa KyJIJapHUHT Maiia XapakTiapH, UIPOK,
Tadakkyp, CY3-MaHTUKHA Ba 00pasziu MaHTHUKUAKA (GUKpIAIl eTapid Japaxkasa
pUBOKJIaHTaH 0YI10, MakTad MOTHBALMIAPU XaM TETUIILIN Aapakaaa OViraH.
Hemak, 5,5-6 €uun OomanmapHunr 3 HadapuruHa (7,9%) Tect HaTmxkamapura
OuHOaH MakTabra Tai€p ned Tommamu. 6-6,5 €nwm OGonanmapHuHr 27 Hadapu
(43,54%) makTabra tait€p ne6 xynoca kuiuHau. llynu aiitub yrum >xousku, Oy

TECT Ky BaKTHU Tanad KWITaHIUTy cababiu OOJaapHUHT TUKKATUHUA OepuiiraH
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TOMIIMPUKKA >Kamilalll, allHUKCa, OXUPrd TecTiapra keaud mypakkad Bazuda
O0ymu6 xonmu. bomamapra, ailHWKca, KMYMKPOK Emimard Oojaiapra WMITYJIbCHB
XapakaTiap Xoc Oynranimrd cababiv, MakTadra WYKH MOTHBAITUSHUHT TIAcT
napaxkacu OoJaHW TOMIIUPUKIAPHU OaKapUIIMHUA MYpaKKaOJIaIITUPAU, O
cy3 OunaH adrtamuran OVyicak, Oomamap 3epUKUO KOJaau, TOMIIMPHUKIApPTa
KU3UKHUIIN WYKOIaau, TUKKATH T€3 YaaFruil OOIIaau.

bonanapuu mMakTabra Tal€piMruHy TEKIIUPUITHUHT siHa Oup ycynu Keph-
Wupacek TecTu 6ynmb, y ydra TONIHPUKIAH HOOPAT: SPKAK KUIIMHH PACMHUHH
XOTUpaZaH 4Yu3uil, €3Ma XaphiaapHU TakIuJ KWIKNO KY4YUpHUIl, HyKTajgap
TYPYXUHH KyuupuO onuil. TecT HaTvXKajlapu Makcuman 5 0amiu cucrema OujiaH
O0axofaHaM Ba YyMyMHH Oanmin xucoOnaHuO yukwiau. by TecT OonmaHuHr Maiiga
MOTOPUKACUHHM PUBOKIIAHMII Japa)kacu, €3yB KYHUKMaJIApUHU 3rajuiad oymiira
Tal€prapaury, (pazoBuil OpHEHTALMS, KYJIHHUHI XapakaT KOOPAWHALMSIIAPUHUHT
PUBOXKIIAHUII Japa’kKacuHU Oaxomaiau.

Kepu-lupacex Tectn Oyimua 5,5-6 émum Gonmamap ypra xucobna
10,66+0,06 Oamn Tymarannap, yjaapHuHr 2 Hadapu 5 Oamn Tyruiaran Oyiu0
Kepu-Iupacek Tectn HaTkanapy 6yitnya MakTabra Taiiép ne6 tomminan. By
OMIIUPUK OYiinya OoJanap dpKaK KUIIM PACMUHU E1aH Yu3u0 OepulUiapy Kepak
OynraH, karTapok Enigaru OoJianapja Maija Jaetajapra bTHOOP IOKOPHPOK
Oynran - ojaMm ro3uJaru, KUUUMUJArd Jerajuiap, KyJuiapujgaru OapMOKJap
YU3UIITaH.

WNkkuaun Tonmumupuk OVinmya €3ma €3wiran y4 cy3gaH ubopaT cysnap
Ooupukmacu OoJyara 6epunnb, yHIaH 11y €3yBHHM YXIIATHO KYYUPHIN CcYypairaHia,
Oy TONUIMPUKHM KaTTapoK vty Oojanap SXIIMPOK OaxapraH: yjap cysnap
Vpracumaru mMacodaHu cakjaraH Xojja KydupuO ojiraniap, cysaap TOPU30HTaI
Oyiinua Tekuc €3WIrad. YYUHYM TOIIMPHUK OYiMYa HyKTajnap TYPYXWHU YHU3UII
cypanrad, KMYMKpOK €mjgaru Oosanap Oy HyKTaJapHUW YHU3UIIAA YyJIapHU Oup-
Oupura HucOaTaH KOWIAITYBHU, yaap ypracumard mMacodara puosi KMJIMHMaras.
[y cababau kKMYMKPOK €miard OoJiajap KaTTapok €ugaru 6ojanapra HucoaTaH

KYIpoK Oai Tyruiaauiap.
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Onumnapuunr ¢ukpuya Oy TecTt OONaHMHT PyXUH, XapakaTiap
KOOpIWHANMSICH, (UKpiam Ba Makcaara MWYHAITUPWITAH —XapaKaTiapHu
PHBOXIIAHMII ~ JAapaXacHHM  Gaxonmamra  &paaM  Oepaan.  YTKasmira
TaJKUKOTIapra acocal Oy TECT HaTWXKajapH, COMAaTUK €TYKJIHMK JlapaxkacH, S’bHU
OPTaHU3MHHHT TYpJW OpraHjapu (aoduaTu KypcaTKUWwiapyu OWiIaH TYFpH
Koppensiuusianaau. MabiayMoTiapra Kaparasjaa 3 rypyx Oonajiap MaBXKy[: €TYK,
ypTa eTyK Ba eTyk OyimaraH.

5 €mma 90% OGonanap, 6 émpaa 51%, 6,5 €mna 32% Ba 7 €mna 13%, 8 €uina
aca 2% Oomanap makTabra Taii€p smac skaH [8]. 5,5-6 émma Oy makTabra Taiép
OynmMaraniap opacuaa Yruul Oosianmap kym Oyica, 7 €uutm Oonanap opacuja sca
KUHC OVinya (apk Koiamaigu. DBHU3HUHT TagKUKOTIAPUMHU3 HaTHXXKalapura
o6uHoan 5,5-6 €nun 6onanapuunr 17 (44,7%) nadapu, 6-6,5 éumm 6omaHuHr 15
(24,2%) makTabra Tailép smac ae0 TOMUIIN.

Pe6poa M.A. (2010) Oonamap Oofdacua HEBPOJIOTHK CTaTycHa
V3rapuiuiap Ba HyTK Y3rapuiuiapy OViraH JIOTONneAuK rypyx OosalapuHu AUKKAT
(GYHKUMACHHM PUBOXJIAHUIIMHUA 6 Ba 7 €nuim Oonanmapaa KuEciad TeKIIUPHIL
HaTwkacuaa 7 €num Oonanapna Oy (QYHKIuUS SIXIIMPOK PUBOKIAHTAHJIUTHHU
aHUKJIA]IH.

bu3 makrabra tannabd onran 30 Hadap 6 €numm Oonamap ypra ymymui
TabIUM MakTabujaa 1 HWun gaBoMmjaa Taxcws oawiap. |V dopakHUHT oxupuia
OoJlalapHUHT  Y3JamITUpUIN Japaxacu 7 ¢&mra ertud Makrtabra OopraH
OoJNaNapHUHT Y3IAIITUPHUI 1apakacy OUJIaH COJIUIITUPHIIIH.

6 ¢num Oonanap muuga abiouwiap couu 8 (26,7%) nadapuu, TYpT 6axora
VkyBumiiap 15 (50%) uu, yu Oaxora ykyBumiap 7 (23,3%) nHadapHu Tammkuma
aTrad. 7 €mpgaH maktabna YkumHu OonwiaraH OonamapHunr 8 (40%) Hadapu
awioud, 9 (45%) nadapu TYpT 6axora ykurannap, 3 (15%) nadap 6onanap sca yu
Oaxora yKurasiap

B.CuBkoB (1998) TankukoTiap HaTH)Kacura acocClIaHTaH XOJiaa OOINIIaHFUY
cuH( VKyBUWIApH YYYH MPEAMETIAPHUHT MYpPaKKaOIWK JapakacHMHU HIIad

YUKKaH, YHUHT (QuKkpuda VKyB KapaCHUHM TAaIlKWI KWIWIAA Iy [IKajara
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aCOCJIaHMOK Kepak. YHUHI (uKpuya OONLIaHFUY CHUH(] YKYBUMCH YYyH 3HT
Mypakkab (an Oy maTemaTnka xucoOJaHaau Ba yHra § Oajuia akapaTWiIraH, OHa
THAIU MypakkaOmuru 7 6amn OwiaH, TabuaTiryHocuk (Ganu 6 6ami, Ykum danu 5
6amn, tapux danu 4 Oami, TacBUpUN caHbaT Ba Mycuka daHu 3 Oaml OwaH,
MexHat (haHu 2 6ayi1 Ba )KUCMOHME TapOus ¢hanu 1 6am Oman 6axosanraH [6].

XaM eTTH, XaM OJTH €numd Oonajiap MareMartuka (paHUHU Y3JIallTHPUINTa
Oup 03 KUitHaJIraHi1ap, TaOMATIIYHOCIUK, TACBUPUI CaHbAT Ba )KUCMOHUN TapOus
dannapumaH V3mamTHpHUIT OWp MyHYAa IOKOPUPOK Oynran. bynman Ttamkapu
TaIKUKOTUMIap Mypakka® (aHIapHu HEYaHud Japclla YKUTUII —camapaliu
OYIUIIMHYU XaM Ypranud 4uKu0, ¥3 TaBCUsUIApUHU Oeprasiap.

bonmanapHUHr  KUCMOHMM  PUBOXKJIAHWILIWTA  YKUIIHUHT  TabCUPUHHU
TEKIIUPaAUTran OYIJicak, aHTPOIIOMETPUK TEKIIUPYBIap OJIMO OOpHUIIl HATHUKACUAA
my aHuKIaHauku, OonanapHudr |1-1V gopak MobGaliHuna BazHM ypra XucoOaa
5,8% + 0,78 ra kamalMIIM aHUKIAHTaH.

JlnarpaMMajiad yHH KYpUIl MyMKHWHKH, CEHTSIOpB oinaan Oonuiad 6oanap
acTa-CeKMH Ba3H KYIIUII JUHAMHUKACH CEKMHIAmMO OopraH Ba 6 €nuin Oonanapaa
nexkaldphb, SHBaph oiylapuaa Oojanap yMyMaH BaszH KyIIMaraHiap, (pespaib oina
sca Oy Kypcatkud MaH(puil umopara sra Oynran. 7 €uumm Oojamapja BaszH
y3rapuiid JMHaMHUKacu 6 Enuimiapra HUCOATaH KECKMHIIMTH KaMpoK OYiuo,
yllapja Ba3H MYKOTHII Ky3aTWiMaraH, amMmmo ¢eBpaib oiiapuja Oosanap Ba3H
KymMarad, Oy YyYWHYM YOPAKHUHT Y3YHJUTH, Oonanmapaa KOMIIEHCATOp
UMKOHHUATIIAPHY YerapajlaHTaHJINTY XaKua 1ajoyiat Oepaiu.

Xyanu mryHAal y3rapunuiap OojlaJapHUHT OY¥ Y3rapuiuiapura TaalykKiu
Oynran. Kum o#napuna OonaHUHT OYM KYIIMIIKM KaMaiuO, KeHMHYAIMK V3
MapoMura eTul oJraH.

Kypum opranu ToMoHuAaH pedpakius aHOMAIMUSICU Yy3rapuiuiapu OYyiraH
12 nadap 6omanapma MUOTIHS JapakKaCHHUHT KydJaluiy aHUKIaHraH. CypyHKamu
KacaJTUKIIapHUHT peruausu 5 (16,7%) xonna ky3arwirad. 14 (46,7%) 6onanapaa
aca0d TU3MUHUHT (YHKIMOHAN Oy3WIMIUIAPUHU 03ara KelraHu Ky3aTuiau, Oy

OOo1I OFpUIIH, XOJCU3JIMK Ba T€3 Yapyalll OujaH HaMOEH OYIraH.
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bynapuu Oonanaru ne3anTaiust XojaaTyu OUiiaH TYITYHTUPUIIAIH.

bupunun cund YKyBumnapumga aezamantaius 00p €Ku WYKJIUTHHU aHUKJIAIT
Makcaauaa ©Ooja XOJATHHM Ky3aTHII KapTacd OTa-OHaJIap TOMOHHUIAH
tynaupwinn. Kaprama kenTupwiraH MabiymoTiapra acocaH 6 €nuim
6onanapaunr 10 (33,3%) Hadapu YKyB NacTypuHU AXIIN Y3IAIITUPTaH, 3YPUKUII
Ba CypyHKallM KaCaJUIMKJIAPHUHT PELUAUBHU Ky3aTUiIMaras, 7 €uuim OojallapHUHT
11 (55%) nadapuna 3ypuxkuIn aHUKIaHMAIH.

Enrun napaxanaru aesananrtanusi 6 éuuu Oonanapuunr 11 (36,7%) una, 7
énutm  G6onmapHuHT S5 (25%) waa Ky3aTWwirad, SIKKOJI Je3agantanus 6 Enum
oonanapuunr 9 (30%) Hadapuaa Ba 7 €uumm O6onanapuudr 4 (20%) Hadapuga
Ky3aTHJITaH.

Enrun napaxanaru nesamantanus Oojana Te3 yapdail, Aam-0amam  Oori
OFpUIIIN, TUKKATHUHT Oy3UIUIIN OUjlaH HaMOEH OYraH.

VKUTYyBUMIAp TOMOHHIAH YKyBUMIAP/A A€3aANTAIUS XONATHHN aHUKIAIIra
épaam OepyBuUM KapTa TYJIAUPHITaHja oTa-oHajap KapracuaaH OupmyHua (apk
KWIMIIK aHUKJIaHaAu. by oTa-oHanapHu VY3 Oonanapura HucOaTaH HOOOBEKTHUB
Oepran O0axonapu OuaH OOFIIHK J1e0 XUCOOmIaIuK.

VKuTyBUMIApHUHT (GUKpHYa 6 SIUIM GONAaNapHUHT Gab3wiIapH OGeTapTHO
HKAHJIMKIIApU, UMITYJIbCHB XapakaTjiapra MOWWI - YpHUAaH TypuO cuHbaa 1opud
arpodaaru OolKa YKyBUMJIapra XaJdakuT Oepamuiap, >KOWHma YTHpraH XoJaa
ranupu0 rbopaguiap, TMKKaTH Oy3uiraHiurd cabadiau YKUTyBUMTa KaiTa-KanTa
caon 6epranmap. JlapcHuUHT oxupura 60pud Te3 TOJUKHUII Ky3aTHinO, Oepuiran
TOMIIMPUKIIApHU Oaxkapuiujgad Oom Toprtraniap. bab3u Oonamap mact 6axo
ojfraHjiapuja Wurnad TynmajgoH Kwirawnap. JlesamanTarmus — XodaTUAaru
OoJjallapHUHT KYMUMIUTHIA WYUK KYpKyB XoslaThu OYnub, y OomaHu ¥3ura
UIIOHYMHHU Tacaviummura cabad OynraH. baw3u Oosamap Makrtabra jgapcra
Ta€piaHMacaaH Kearasiap.

7 €uum Oojlaja HUMA YYYH Jie3aJanTaiusl Ky3aTWJaéTraHuHU aHUKJIAII
yUyH YyJApHUHT THOOMM KapTacu TeKIIMpWiIrasga 3 HapapUHUHT IepUHATaT

JaBPHU aCOopaTiii KCUT'aHJIIUTYU aHUKJIAHIH.
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TagkuKOTYMIApHUHT MakTabra Tai€p OyiamaraH Oonamap VYKHUIITHU
Oomnularaia SHTM [IAPOMTra MOCIAIIYBH KHMHH Oyica XaM, Japciapia Tes3
yapya® KoJicanap-ia, yjlapra TETUIUIM MapT-IIApOUTIAp spaTWiIraHia SXIu
YKUILIapy MyMKUH 1e0 Xucoomaiiammap [11].

SIKKON nme3amanTtanys MTUKKATHUHT Oy3WJIHINHM, XOTHPAHWHT MMAacaluIny, OOl
OFpHIIM, SMOIIMOHAN JIAOWIUIMK, Typu OaxoHanap OwiaH MakTadra OOpMaciuK,
YUKYHUHT OY3WIMILIK, UXTUEPCU3 XapaKATIAPHUHT MakAo OYIWIIM, UMITYJIbCUB
xapakarinap kypuHumuga Oynran. bynpaii Oonanapra mcuMxoyior MaciaxaTd Ba

KyH TapTUOUHU MEbEPIAIITUPUIIT TABCUS ITUIIIH.
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XYJIOCAJIAP

. Heitporicuxonoruk Tectinap €paamuaa OoJjlaJapHUHT acad-pyxuil XOJaTHHH
YypraHui acocujia yaapHd MakTadra TanépauruHy aHUKJIAIl HaTHxKanapu 5,5-6
énumm  6onanapHuHr 7,9%mu, 6-6,5 €émum Oomamapuunr 43,54%wu maktabra
TAUEPIIUTUHU KYPCATIU.

. 6 Ba 7 €uum OonamapHuHr y3mamtupuil kypcatkunud 100% HM Tamkui
KWIraH, cudar Kypcarkuuu Moc paBuiga 76,7% Ba 85% HU TalIKuiI KWiIraH. 6
énutn Oonanap nuuaa abjoumiap - 26,7%, Typt 6axora ykysunnap 50%Hu, y4u
0axora ykyBuminap 23,3%Hu Talkui 3Trad. 7 €uuim Oonanapaa 0y KypcaTKud
Moc pasutga 40%, 45% Ba 15%Hu Talkuia KWIraH.

.6 Ba 7 ¢Euumn Oosaslap yMyMHH cajlOMaTJIMTUIa TabCUpP IKUCMOHUM
caioMarTiuruHuHr Emonnamysu (16,7% Ba 20%), GyHKIMOHAT HEBPOJOTHK
Vy3rapunuiap ro3ara keaumu (46,7% Ba 25%) Ba BazH Kymwmiga MaHuid
JUHAMUKA KYpUHUIIUAA HAMOEH OYIIraH.

. Vkum gaBomuma 6 éuum Oonanmapaa eHruia naesagantanus 36,7% wuaa, sKKoJ
nezamantanus 30% Oonanapaa, 7 €numn Oonanapaa 3ca €Hrui Ae3ajanTtaius
25% wna Ky3aTuiras, kKo aesagantaius 20% 0onanapa aHUKIaHTaH.

. Kucmonuii Ba acal-pyxuil kuxargaH cofjJioM Oynran 6 ¢&num Oonanap
HEUPOICUXOJIOTUK TEKIIUPYBJIApJIaH eTapiauya Oamnap WHKKaH TakIupaa

MakTabaa YKuIra JIOWUK J1e0 TOMUININ MyMKHH.
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AMAJIUA TABCUSLJIAP

1. BonamapHu makTtaOra Tal€pJMIMHM aHUKJIAII Ba MakTal Ae3aJanTaluscu
OJIIMHM OJIUIN Makcaauaa Hadakar 6 €uum, 6anku 7 €uuim 6onamapHu XaM
HEHPOIICUXOJIOTHK TECTIIap EplaMK/ia TEKIINPYBAAH YTKA3ZUII KEPAK.

2. MaxkTa0 Tanabnapura aganTalysHUHT aCOPATIAHUIINHY CcajlOuil HaTHKacu
- Oy Maktalra HeraTMB MyHOCAOaTIAPHUHT MIAKIUIAHUIIHN OYnub, yHH V3
BaKTHJa HpTa AaHUKJIAIl Makcaauia OTa-OHa Ba IMeJaror Oupraivkaa
ne3afanTtanus KapTaCuHU JaBpUK PAaBHILIA TYJIAUPHUIILIAPU KEPaK.

3. Opranu3MHUHT KHUCMOHUH Ba PyXuil (QYHKUIUATAPUHU [MAKIUTAHUIIUTA
cayiOMil TabCUpPHM YeKJall Makcaauga 6 Ba 7€uum OonaJapHUHT KyH

TapTUOMHU TYFPU TAIKUI KAJIUII TapKOP.
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