
ЎЗБЕКИСТOН  РЕСПУБЛИКАСИ   

OЛИЙ  ВА ЎРТА  МАXСУС ТАЪЛИМ  ВАЗИРЛИГИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

БУХОРО МУХАНДИСЛИК ТЕХНОЛОГИЯ ИНСТИТУТИ 

  

 

 

                                   САЛОХОВ АКМАЛ ҚАМАРИДДИНОВИЧ 

 

 

 

 

МАВЗУ: МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИНИ ЎҚИТИШДА 

АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ ВА ИНТЕРФАОЛ УСУЛЛАРИДАН 

ФОЙДАЛАНИШ БЎЙИЧА ЎҚУВ МОДУЛ ИШЛАНМАСИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

Бухоро – 2017 йил 



Тузувчи: Бухоро  муҳандислик технология  

институти   “Ўзбекистон тарихи” 

кафедраси  катта  ўқитувчиси 

А.Қ.Салохов 

 

Тақризчилар: Бухоро давлат  университети  Фалсафа 

кафедраси  доценти с.ф.н.А. Болтаев 

 

                      Бух МТИ “Ўзбекистон тарихи” 

                        кафедраси доценти  Т.Т.Сафаров 

 

“Ўзбекистон тарихи” кафедрасининг 2017 йил  январ №   сонли  

йиғилишида муҳокама қилинган ва чоп этишга тавсия берилган. 

 

Институт Услубий кенгашида тасдиқланган баённома №_____ «___» 

_________ 2017й. 

 

Маърузалар матнида  Миллий динларнинг  тарихи, таълимоти, 

йўналиши, манбалари ва тарқалиши хақида маълумотлар, тестлар ва 

тарқатма материаллар берилган.  

 

Текст лекций содержат материалы  по истории,  учении, направлениях, 

источниках и распространении Национальные релегии. 

The text of the lectures contain materials on the history, teachings, directions, 

sources and distribution  of  National relegii. 

 

 

 

 

 

 

 



Кириш .................................................................................................. ........3 

1 БОБ. МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИНИ ЎҚИТИШНИНГ 

НАЗАРИЙ     МАСАЛАЛАРИ......................................................................... 

1.1. Миллий динлар мавзусининг устувор              йўналишлари........... 

1.2. Миллий динлар мавзусини ўқитишдаги инновациялар ва илғор   

          хорижий  тажрибалар...........................................................................    

2 БОБ. МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИДАН ЭЛЕКТРОН ЎҚУВ    

    МОДУЛИ ИШЛАНМАСИ.................................................. 

2.1. Ўқув фани дастурининг қисқача    

тавсифи............................................... 

2.2. Миллий динлар мавзусидан маъруза матни.......................................... 

2.3. Мавзу юзасидан кейслар тўплами, амалий топшириқлар,  

ишланмалар......................................................................................................

2.4. Миллий динлар мавзусига оид назорат топшириқлари  ва мустақил   

  таълим  юзасидан кўрсатмалар............................................................. 

2.5. Мавзу юзасидан тақдимотлар ва  глосарий.......................................... 

 Хулоса ва тавсиялар................................................................................... 

Фойдаланган адабиётлар рўйхати.................................................................. 

 

 

 

 

 

 



Кириш 

 Ўқув модул ишланмасининг долзарблиги.“Ўзбекистон 

Республикасининг устувор сиёсати, таълим тизими иш мазмунини 

демократлаштириш, XXI аср ёшларини ҳар томонлама ривожланган, етук, 

дунёвий фикр юритадиган, билимли, баркамол шахсларни жаҳон таълим 

стандартларига мос равишда тарбиялаш долзарб вазифалардан биридир”.  

Мустақиллик туфайли ўзлигимизни англаш, маънавий қадриятларимизни 

тиклаш жараёни кечаётган пайтда динга муносабат тубдан ўзгарди. 

Ўзбекистон Республикаси жаҳон ҳамжамияти билан ҳамкорлик қилаётган 

бир шароитда турли конфессия вакиллари билан мулоқот қилишнинг юксак 

маданиятига эришиш катта аҳамият касб этади. Ҳозир Ўзбекистон 

Республикасида 16 диний конфессия эмин-эркин фаолият кўрсатмоқда. 

Шунинг учун ҳам кўпдинлилик шароитида ёшларимиз барча билимлар 

қатори дунё динлари тарихидан ҳам хабардор бўлиши давр талаби. 

Жамиятни  демократик  янгилаш,  модернизация  қилишнинг  ҳозирги  

босқичида  олий  таълимнинг  олдида  тўрган  муҳим  вазифалардан  бири  

талабаларнинг  мантиқий  фикр  юритиш  маданиятини  ривожлантириш,  

хусусан,  уларнинг мустақил ижодий фикрлаш қобилиятини 

такомиллаштиришдан иборат.  Мавзунинг  долзарблиги  ўқув  жараёнида  

янги  ахборот  ва  педагогик  технологиялар ва интерфаол методларнинг  

қулланиши  ва  умуман,  кўз  ўнгимизда  ахборот  цивилизациясининг  

шаклланаётгани  билан  янада  ортади.  Мазкур  вазифани  ҳал  этишнинг  

самарали  воситаларидан  бири  талабаларнинг  билиш  умуммантиқий  

методлари,  далилли  муҳокама  юритиш  усулларини  ўзлаштиришга  

эришишдан  иборат.    

     Ривожланиш даврда халқимизнинг асосий манфаатларидан келиб чиққан 

ҳолда  тараққиёт йўлини изчиллик билан амалга ошириш мухим вазифа 

сифатида белгилаб олинди. Буни амалга оширишда, аввало, миллий ва бой 

маънавий ва диний меъросни, умумбашарий қадриятларни тиклаш ва улар 

воситасида комил инсонни тарбиялаш масаласи олий мақсад қилиб 



белгиланди. Айниқса, улар “оммавий маданият” намуналари ҳамда интернет 

веб-саҳифаларидаги ахборот хуружларининг, турли маънавий таҳдидларнинг 

олдини олишга хизмат  қилади. Бу эса, албатта, мамлакатимизни ижтимоий-

сиёсий жиҳатдан мустаҳкамлашга олиб келади. Зеро, жамият равнақи “...ўз 

ҳақ-хуқуқини танийдиган, ўз кучи ва имкониятларига таянадиган, ён 

атрофида содир бўлаётган воқеа-ҳодисаларга мустақил ёндаша оладиган, 

айни замонда шахсий манфаатларини мамлакат ва халқ манфаатлари билан 

уйғун ҳолда кўрадиган, ҳар жиҳатдан баркамол инсонларни тарбиялаш”1га 

боғлиқдир.  

Глобаллашув натижасида рўй бераётган миллатлар, ирқлар, динлараро 

мулоқотнинг ўзига хос аҳамият касб этиши дунё динларини ўрганишда янада 

муҳим аҳамият касб этмоқда. Айни дамда, Ер куррасининг баъзи 

минтақаларида диний асосдаги келишмовчилик ўчоқларининг алангалаб 

бориши, шунингдек, баъзи нохолис тадқиқотчилар томонидан динлар 

ўртасидаги тўқнашув “назария”ларининг илгари сурилиши диний 

бағрикенглик масалалари билан шуғулланувчи диншунослик фанининг янги 

босқичга олиб чиқмоқда. 

Кўпмиллатли ҳамда кўпконфессияли бўлган Ўзбекистонда ҳам 

мустақилликка эришилган илк йилларданоқ диний бағрикенглик 

масалаларига катта эътибор берилмоқда. Бунинг самараси ўлароқ юртимизда 

диншунослик соҳаси ҳам ривожланиб бормоқда. 

Ўз навбатида, “дунёвийлик” тамойилини тўғри англаш, жамият ва дин 

орасидаги муносабатларда мувозанатни сақлаш муҳим масаладир. Зеро, 

диннинг ҳам жамиятда ўзига хос ўрни мавжуд.  

Ушбу мавзу бугунги куннинг қатор долзарб масалаларини очиб беради. 

Жумладан: 

- сўнгги даврда дунёда рўй бераётган қонли тўқнашувлар асосан диний ва 

миллий асосда юз бераётганини ҳисобга олиб, талабаларда бағрикенглик 

                                                             
1Каримов И. А. Юксак маънавият – енгилмас куч. – Т.: “Маънавият”, 2011. – 176 б. – 76-77-бетлар. 



маданиятини шакллантириш, уларга динларнинг тинчликпарвар, 

инсонпарвар ғояларини очиб бериш; 

- Миллий динлар тарихи, моҳиятини очиб беришда эски, бир ёқлама, 

атеистик ёндашувдан воз кечиш. Талабаларга динлар борасидаги илмий 

мактаблар, назариялар ҳақида объектив билимларни бериш; 

- Ўзбекистон Республикасида мавжуд конфессиялар ўртасида тотувликни 

таъминлашга ҳисса қўшиш. 

      Ахборот тхнологияларини ва интерфаол  таълим методларинитаълим 

жараёнигататбиқ этиш асосида таълим самарадорлигини ошириш ва  

таълимни индивидуаллаштириш, шахсга йўналтириш, таълимда технологик 

ёндашувни  шакллантириш,  ҳамда фаол усулларни таълим жараёнларида 

қўллаш орқали ўқувчиларни мустақил равишда ўзлаштириш, таҳлил қилиш, 

ижодий мулоҳаза юритишга, шахсий хулосалар чиқариш, эркин фикр 

юритишга ўргатиш – педагогнинг дастуриламал вазифаси сифатида 

қаралиши керак. 

 Ўқув модул ишланмасининг мақсади.Таълим-тарбия жараёнларида Ахборот 

технологияларидан ва интерфаол методлардан фойдаланишнинг назарий-

амалий асосларини, илмий асосини ишлаб чиқиш. 

 “Миллий динлар” мавзусини  ўқитишнинг назарий ва амалий 

масалаларини тадқиқ этиш, “Миллий динлар” мавзуси  юзасидан электрон 

ўқув модули ишланмасини шакллантириш ҳамда ўқитишни 

такомиллаштириш бўйича хулосалар ва тавсиялар ишлаб чиқишдан иборат. 

Ўқув модул ишланмасининг мақсадидан келиб чиқиб қуйидаги 

вазифалар белгилаб олинди:  

- Олий таълим муассасаларида ўқитилаётган “Диншунослик” фани 

Миллий динлар мавзуси тараққиётининг устувор йўналишларини назарий ва 

амалий таҳлил қилиш;  

- Миллий динлар мавзусини ўқитишда Ахборот 

технологияларидан,интерфаолметодларидан  фойдаланиш ва илғор хорижий 

тажрибаларни ўрганиш;  



- “Миллий динлар”мавзусидан электрон ўқув модули ишланмасини 

тайёрлаш;  

- Миллий динларни хусусиятидан келиб чиққан ҳолда таҳлил этиш, 

умумлаштириш, хулоса бериш ва улардан  замонавий таълим-тарбия 

жараёнини такомиллаштиришга қаратилган илмий тавсиялар тайёрлаш. 

Ўқув модул ишланмасининг. Бухоро мухандислик технология 

институтида ўқитилаётган “Маънавият асослари ва Диншунослик” фани 

соҳасидаги назарий масалалар ва “Миллий динлар” мавзусини модули 

ўқитиш жараёни. 

Ўқув модул ишланмасининг назарий ва амалий аҳамияти. Олиб 

борилгани тадқиқот натижасида тўпланган  хулосалар  Миллий динлар 

мавзуси бўйича ташкилий характерга эга бўлган ҳужжатларни ишлаб чиқиш 

учун амалий дастур бўлиши мумкин. Олинган хулоса ва билдирилган 

таклифлардан таълим муассасалари фаолиятида, Маънавият асослари ва 

Диншунослик фанларини ўқитишда ва такомиллаштиришда фойдаланиш 

мумкин.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I БОБ. “ДИНШУНОСЛИК” ФАНИНИ ЎҚИТИШНИНГ НАЗАРИЙ 

МАСАЛАЛАРИ 

 

1.1. Миллий динлар мавзуси тараққиётининг устувор йўналишлари 

        Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанларни ўқитиш таълим-тарбия 

бирлигига асосланиб, ушбу фанлар ўсиб келаётган ёш авлодда сиёсий, ғоявий, 

маънавий-ахлоқий, жисмоний фазилатларни, юксак онг ва маданиятни 

шакллантиради. Демак, ёш авлод, бўлажак мутахассисларнинг, умуман, 

миллатнинг қандай сиёсий, ғоявий, ахлоқий, ғоявий тамойиллар асосида 

яшаши ва меҳнат қилиши бугунги кунда юртимизда амалга оширилаётган 

узлуксиз таълим-тарбия тизими самарадорлигига бевосита боғлиқ.  

         Биринчи Президентимиз И.А. Каримовнинг Ўзбекистон 

Республикаси Олий Мажлиси Қонунчилик палатаси ва Сенатининг 2015 йил 

23 январдаги қўшма мажлисида ҳозириги вақтда дунёда содир бўлаётган 

воқеаларга муносабат билдириб, “... кескинлик ва хавф-хатарларнинг 

тобора ўсиб, геосиёсий қарама-қаршиликлар, ўз таъсир доирасини 

кенгайтиришга қаратилган курашнинг, радикализм, терроризм ва 

экстремизм каби таҳдиларнинг кучайиб бораётгани барчамизни 

ташвиш ва хавотирга солмасдан қўймайди”, 2  деб таъкидлади. Биринчи 

Президентимиз И.А.Каримовнинг “Юксак маънавият - енгилмас куч” 

асарида,  илгари сурилган концептуал фикр-ғоялар, илм-фан соҳасида қулга 

киритилаётган ютуқлар гуманитар ва ижтимоий-иқтисодийфанлар 

мазмунини янада такомиллаширишни талаб этади. 

2012 йил 16-17 февраль кунлари Тошкент шаҳрида ўтказилган “Юксак 

билимли ва интеллектуал ривожланган авлодни тарбиялаш— мамлакатни 

барқарор тараққий эттириш ва модернизация қилишнинг энг муҳим шарти”, 

2014 йил 15-16 май кунлари Самарқанд шаҳрида бўлиб  ўтган “Ўртa aсрлaр 

Шaрқ aллoмaлaри вa мутaфaккирлaрининг тaриxий мeрoси, унинг зaмoнaвий 

                                                             
1 Каримов И.А. Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси Қонунчилик палатаси ва Сенатининг қўшма мажлисидаги 

маъруза // Халқ сўзи, 2015 йил 24 январь. 



цивилизaция ривoжидaги рoли вa aҳaмияти” мавзусидаги халқаро 

конференцияларда юртимизда таълим-тарбия, маънавий-маърифий ишлар, 

гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий (мантиқ)  фанлар соҳаларида эришилган 

ютуқлар яна бир бор эътироф этилди ва амалга оширилиши лозим бўлган 

вазифаларнинг концептуал йуналишлари белгилаб берилди. 

 

Бугун жамиятимизда қандай ютуқ ва марраларга эришган бўлсак, 

уларнинг замирида биз танлаган ва бутун дунё эътироф этган, “Ўзбек 

модели” деб ном олган тараққиёт йули турибди. Ана шу йулнинг ажралмас 

қисми бўлган, ёшларимизнинг онгу тафаккурини, ҳаётга бўлган 

муносабатини тубдан ўзгартирган Кадрлар тайёрлаш Миллий Дастури 

таълим-тарбия соҳаси ривожи, ҳар томонлама етук авлодни тарбиялаш, 

юқори малакали кадрлар тайёрлашда муҳим аҳамият касб этмоқда. “ Бизнинг 

энг катта таянчимиз ва суянчимиз, ҳал қилувчи кучимиз ёшлар” деган шиор 

ҳаётимизда тобора ўзининг яққол ўз ифодасини топмоқда.   

 

Мамлакатимизда ҳукм сураётган тинчлик ва барқарорлик, меҳр-оқибат 

муҳитини асраш, мустақилликнинг қадрига етиш, Ватан тараққиёти учун 

дахлдорлик туйғусини англаш, ҳар қандай хавф-хатар ва таҳдидларнинг 

олдини олишда  гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанларнинг ўқитилишини  

пухта ўйланган тизим асосида ташкил этиш ва уларнинг таъсирчанлигини 

кескин кучайтиришни бугун бошимиздан кечираётган ҳаётнинг ўзи тақозо 

этмоқда. Шундай экан, бу жараён ўта аниқ мақсад ва вазифаларни белгилаш 

асосида амалга оширилмоғи зарур. 

Таъкидлаш жоизки, давлат таълим стандарти талаблари асосида “Маънавият 

асослари”, “Диншунослик”, “Дунё динлари тарихи” каби фанлар жорий 

этилди. Мазкур фанларнинг асосий устувор йўналишларидан  бири – миллий 

ва диний қадриятларнинг тарихан муштараклиги, уларнинг умуминсоний 

қадриятлар билан уйғунлиги, бу қадриятларнинг ҳозирги мустақил 

Ўзбекистон шароитидаги аҳамиятини янада аниқроқ ёритиб бериб, 



талабаларда динга нисбатан тўғри ва илмий ёндашувни шакллантириш ва 

жамият учун юксак маънавиятли инсонни тарбиялашдан иборат. Бу эса ўз 

навбатида, ўқувчи ва талабаларда дин, унинг турли шакллари, таълимотлари, 

йўналишлари, мазҳаб ва оқимлари хақида тўғри илмий хулосалар чиқара 

оладиган, динийлик ва дунёвийлик муносабатларини асосли таҳлил қила 

оладиган тўғри дунёқарашни шакллантиришга хизмат қилади. 

Миллий динлар мавзусини ўқитишда ахборот технологияларидан ва 

интерфаол усуллардан кенг фойдаланиш яхши натижаларни беради 

Ҳозирги вақтда таълим жараёнида ўқитишнинг замонавий  методлари кенг 

қўлланилмоқда. Ўқитишнинг замонавий методларини қўллаш ўқитиш 

жараёнида юқори самарадорликка эришишга олиб келади. Таълим 

методларини танлашда ҳар бир дарснинг дидактик вазифасидан келиб чиқиб 

танлаш мақсадга мувофиқ саналади. 

“Миллий динлар” мавзусини ўқитишда мултимедиа жиҳозларидан 

фойдаланиб, мавзулар бўйича ишлаб чиқилган Поwер Поинт форматидаги  

жадваллардан, компютердан, аудио ва видео жиҳозлардан, диопроектор ва 

кодоскоплардан фойдаланилади. Шунингдек, маъруза ва амалий машғулотлар 

давомида мавзунинг таянч тушунчалари ҳамда тамойилларини тавсифловчи 

тарқатма материаллар, таҳлилий жадваллар, слайдлар ҳамда кўргазмали 

қуроллар қўлланилади. 

Ўкув жараёни билан боғлик таълим сифатини белгиловчи ҳолатлар 

қуйидагилар: юқори илмий-педагогик даражада дарс бериш, муаммоли 

маърузалар ўқиш, дарсларни савол-жавоб тарзида қизиқарли ташкил қилиш, 

илғор педагогик ва ахборот технологиялардан ва мулътимедиа воситаларидан 

фойдаланиш, тингловчиларни ундайдиган, уйлантирадиган муаммоларни улар 

олдига қўйиш, талабчанлик, тингловчилар билан индивидуал ишлаш, эркин 

мулоқот юритишга, илмий изланишга жалб қилувчи кўплаб методлар мавжуд. 

Улар қуйидагилар:  



“Кластер”, “Дебат”, “Кейс-стади”, “Ақлий ҳужум”,“Суҳбат”, “Пинборд”, 

“Муаммоли вазият”, “Балиқ скелети”, “Т-схема”, “Венн диаграммаси”, “Икки 

қисмли кундалик”, “Ручка стол ўртасида”, “Ротация”, “Қор бўрон”, “Асалари 

галаси”, “Инсерт”, “Нима учун”, “Б-Б-Б”, “Зинама-зина” кабилар дарснинг 

туридан қатъий назар дарс сифатини ва самарадорлигини оширишга катта 

хизмат қилади. 

 “Миллий динлар” мавзусини ўрганишда талабалар дастурий ахборот 

тизимлари орқали дин ва диний мафкуралардан хабардор бўлишлари ва ўқиш 

жараёнида улардан фойдаланишлари мумкин. 

Анъанавий дарс шаклини сақлаб қолган ҳолда, унга турли-туман таълим 

олувчилар фаолиятини фаоллаштирадиган методлар билан бойитиш таълим 

олувчиларнинг ўзлаштириш даражасининг кўтарилишига олиб келади. 

Бунинг учун дарс жараёни оқилона ташкил қилиниши, таълим берувчи 

томонидан таълим олувчиларнинг қизиқишини орттириб, уларнинг таълим 

жараёнида фаоллиги муттасил рағбатлантирилиб турилиши, ўқув 

материалини кичик-кичик бўлакларга бўлиб, уларнинг мазмунини очишда 

ақлий ҳужум, кичик гуруҳларда ишлаш, баҳс-мунозара, муаммоли вазият, 

йўналтирувчи матн, лойиҳа, ролли ўйинлар каби методларни қўллаш ва 

таълим олувчиларни амалий машқларни мустақил бажаришга ундаш талаб 

этилади. Бу методларни интерфаол ёки интерактив методлар деб ҳам 

аташади. Интерфаолметодлар деганда-таълим олувчиларни 

фаоллаштирувчи ва мустақил фикрлашга ундовчи, таълим жараёнининг 

марказида таълим олувчи бўлган  методлар тушунилади. Бу методлар 

қўлланилганда таълим берувчи таълим олувчини фаол иштирок этишга 

чорлайди. Таълим олувчи бутун жараён давомида иштирок этади. Таълим 

олувчи марказда бўлган ёндошувнинг фойдали жиҳатлари қуйидагиларда 

намоён бўлади: 

- таълим самараси юқорироқ бўлган ўқиш-ўрганиш; 



- таълим олувчининг юқори даражада рағбатлантирилиши; 

- илгари орттирилган билимнинг ҳам эътиборга олиниши; 

- ўқиш шиддатини таълим олувчининг эҳтиёжига мувофиқлаштирилиши; 

- таълим олувчининг ташаббускорлиги ва масъулиятининг қўллаб-

қувватланиши; 

- амалда бажариш орқали ўрганилиши; 

- икки тарафлама фикр-мулоҳазаларга шароит яратилиши. 

Ўтган давр мобайнида олий таълим тизимида гуманитар ва ижтимоий-

иқтисодий фанларнинг меъёрий ҳужжатлари, ўқув-услубий мажмуасини 

такомиллаштириш ва уларни ўқитиш самарадорлигини оширишга қаратилган 

кўплаб ишлар амалга оширилди. 

Бу ишлар келгусида яна изчил давом эттирилади. Фанларни ўқитишда 

ўзвийлик ва изчилликни таъминлаш, дарслик ва ўқув қулланмаларни 

такомиллаштириш, илм-фан соҳасидаги янгиликларни уларда акс эттириш, 

бугунги ва истиқболдаги вазифаларни ёритиш, мустақил таълим, ўқитиш 

жараёнида илғор педагогик ва замонавий ахборот-коммуникация 

технологияларидан кенг фойдаланиш имкониятлари ҳисобга олинади.   

Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий  фанларни ўқитиш борасида миллий 

ва хорижий тажрибаларни ўрганиш ва қиёсий таҳлил қилиш, фанларнинг 

намунавий ўқув дастурларини такомиллаштириш ва улар асосида маърўза 

матнлари, янги авлод ўқув адабиётлари, электрон адабиётларни яратиш ва 

таълим жараёнига босқичма-босқич жорий этиш ишлари амалга 

оширилмоқда. 

Ўқув фанлари бўйича электрон ўқув воситаларининг яратилиши мазкур 

фанларни ўқитишда замонавий ахборот-коммуникация технологияларидан 

фойдаланиш имкониятини янада кенгайтиради. Бу ўз навбатида, 



талабаларнинг мазкур фанлар бўйича билимларни чуқур 

ўзлаштиришларининг асосий омили бўлиб, таълим-тарбия сифати ва 

самарадорлигини оширади. 

Айни шундай саъй-ҳаракатлар амалга оширилиши таълим жараёнига 

замонавий педагогик ва ахборот технологияларини кенг татбиқ этишни янада 

жадаллаштириш, профессор-ўқитувчиларни илғор педагогик билимлар ва 

технологиялар билан қуроллантириш, уларнинг маҳоратини ошириш, 

хорижий олий таълим муассасалари тажрибасини чуқур ўрганиш ҳамда 

улардаги самарали усул ва воситаларни миллий таълим тизимимизга жорий 

этиш имконини яратади. 

1.2. “Диншунослик” фанини ўқитишдаги инновациялар ва илғор хорижий 

тажрибалар  

Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида “Кадрлар тайёрлаш соҳасидаги 

давлат сиёсати инсонни интеллектуал ва маънавий-ахлоқий жиҳатдан 

тарбиялаш билан узвий боғлиқ бўлган узлуксиз таълим тизими орқали ҳар 

томонлама баркамол шахс фуқарони шакллантириш назарда тутади” деб 

кўрсатилган. 

Бугунги кунда дарсларда илғор тажрибалар, замонавий инновациялар, 

Ахборот ва педагогик технологиялар, шунингдек, оммавий коммуникация 

воситаларидан самарали фойдаланишга алоҳида эътибор қаратилмоқда. 

Замонавий педагогик технология ўзининг педагогика ва бошқа фан ютуқлари 

билан боғлиқ хусусий назариясига эга; у биринчи галда ўқув-тарбиявий 

жараённи илмий асосдақуришга йўналтирилган; ўқитишнинг ахборотли 

воситалари, дидактик материаллар, фаол методлардан кенг фойдаланишга 

асосланган ўқитувчи ва талабаларнинг биргаликдаги фаолиятига замин 

яратади. 

Хозирги кунда инновацион технологиялар, интерактив методлар, 

педагогик ва ахборот технологияларини ўқув жараёнида қўллашга бўлган 

қизиқиш, эътибор  кучайиб бормоқда. Бунинг сабабларидан бири, шу 



вақтгача анъанавий таълимда талаблар фақат тайёр билимларни эгаллашга 

ўрганилган бўлса, замонавий технологиялар асосида ўтиладиган дарслар эса 

уларни эгаллаётган билимларни ўзлари қидириб топишларига, мустақил 

ўрганиб таҳлил қилишларига, ҳатто хулосаларни ўзлари келтириб чиқаришга 

ўргатади. Педагог бу жараёнда шахсни ривожланиши, шаклланиши, билим 

олиш ва тарбияланишига шароит яратади ва шу билан бир қаторда 

бошқарувчили, йўналтирувчилик функциясини бажаради. Бу борада таълим 

ишини ташкил этишда авваламбор таълим соҳасидаги давлат сиёсатининг 

асосий тамойилларига эътиборни қаратамиз: 

– таълим ва тарбиянинг инсонпарвар, демократик ҳарактерда эканлиги; 

– таълимпинг узлуксизлиги ва изчиллиги; 

– умумий ўрта, шунингдек, ўрта махсус, касб-ҳунар таълимининг 

мажбурийлиги; 

– ўрта махсус, касб-ҳунар таълимининг йўналишини танлашнинг 

ихтиёрийлиги; 

– таълим тизимининг дунёвий ҳарактерда эканлиги; 

– давлат таълим стандартлари доирасида таълим олишнинг ҳамма учун 

очиқлиги; 

– таълим дастурларини танлашга ягона ва табақалаштирилган 

ёндашуви; 

– билимли бўлиш ва истеъдодни рағбатлантириш; 

– таълим тизимида давлат ва жамоат бошқарувини уйғунлаштириш. 

Таълим-тарбия соҳасида амалга оширилаётган ислоҳотлардан кўзланган 

мақсад баркамол авлодни тарбиялаб вояга етказишдир. 

“Диншунослик” фанини ўзлаштириш ва такомиллаштиришда ўқув 

жараёнига умуман бошқача масъулият билан ёндашилмоқда, талаба ва 

ўқитувчи муносабатларида биргаликдаги ҳаракат каби ўзгаришлар рўй 

берди. Талабалар ўз ҳақ-ҳуқуқлари, ўқитувчи-талаба муносабатидаги ўз 

ўринларини англаб бормоқдалар. Ўқиш жараёнида замонавий Ахборот 



технологияларни ва интерфаол методларни кенг қўллаш қуйидаги 

натижаларни беради: 

Биринчидан, ўқитишнинг илмийлиги ошади. Билим беришда 

илмийликка эришиш учун аввало ўқитиш жараёнида фан-техниканинг сўнгги 

ютуқ ва кашфиётларидан фойдаланиш, ўқув фанлари илм-фан асосида 

яратилиши, талабаларни илмий-тадқиқот усуллари билан таништириб 

бориши лозим. Бу талабаларда турли ижтимоий, иқтисодий, сиёсий, 

маънавий ҳодисаларга объектив тарзда ёндашиш кўникмасини 

шакллантиради. Талаба илмий билимларни ўзлаштирар экан, унинг фикрлаш 

қобилияти ўсиб, ривожланиб боради; 

Иккинчидан,талабаларда ижодкорликни шакллантириш. 

Ижодкорлик деганда биз қандайдир бир буюм ёки бадиий асарнинг 

яратилиши эмас, балки ҳар бир вазифага ўз нуқтаи назари бўйича ёндашиши, 

бир муаммо устида мустақил фикр юрита олиши, ўқиш жараёнида орттирган 

барча билимларини ҳаётда кечаётган ҳодисаларга боғлай олиши ва уларни 

таҳлил қила олиши, ўрганилаётган соҳа бўйича ўзининг янги қарашларини 

ифодалашини тушунишимиз лозим. Талабаларда, айниқса, ўз фикрларини 

ҳам ёзма ҳам оғзаки тарзда ифодалай олиш қобилиятини ривожлантиришга 

аҳамият қаратиши зарур. Чунки, шу орқали талабалар ўз билимларини 

тўлароқ, мазмунлироқ ифодалайдилар; 

– ўқиш жараёнида талабаларда мустақилликни тарбиялаш. Талабалар 

дарсда ўтилган мавзу билан чекланиб қолмасликлари зарур. Улар мавзу 

юзасидан қўшимча маълумотлар излашлари, уларни ўзлаштиришлари, 

ўтилган мавзу амалиётда қандай натижа беришини ҳам синаб қўришлари 

лозим. Масалан, ахборот хуружининг аҳолини ахборот олиш қобилиятига 

таъсири. Ҳозирги шароитда талабалар ҳар томонлама баркамол бўлишлари, 

маълумотларни тез қайта ишлай олишлари лозим. Булар талабаларнинг 

билимлари кенг қамровли бўлиши, уларни чуқур англашларига ёрдам беради, 

шунингдек, талаба мустақил фикр юритиш кўникмасига эга бўлади. 



Юқоридаги қобилиятларга эга бўлган талабалар нафақат ўз 

мутахассислик фанлари, балки бошқа фанларни ўзлаштиришда ҳам 

муваффақиятга эришадилар. 

Талабалар ушбу фан доирасидаги билимларни ўзлаштирар эканлар, 

унинг муҳим хусусиятларини ажрата билишлари керак. Уларга 

билимларнинг моҳиятини оча олиш кўникмасини ўргатиш лозим, чунки 

ўтилган мавзулар, қоидалар ва таърифлар шундагина эсда қолади ва яхши 

ўзлаштирилади. Ўқитувчи талабаларда бу кўникмаларни шакллантириш ва 

юзага чиқариш мақсадида ўқитиш жараёнида кенг қўлланиладиган 

таълимнинг муаммоли технология усулларидан фойдаланиши мумкин. Бунда 

ўқитувчи муаммоли вазиятни яратади, талабаларда муаммони ечишга 

қаратилган муҳокамани уюштиради, улар олдига изчил саволлар қўяди, 

айниқса билимларни беришда бу усул қўл келади. Вазиятни яратишда ва уни 

ечишда талабаларда хотирани мустаҳкамлаш ва мустақил фикрлашни 

ривожлантириш мақсадида турли мисоллар ва  жадваллардан фойдаланиш 

мумкин. 

Ўқитишда назарий билимлар қанчалик қатъий баён этилса, талабанинг 

фикр юритиши ҳам шунчалик аниқ ва тўғри бўлади, ўқув материалларини 

тўла, онгли ўзлаштириш даражаси ошади. Талабалар ўқиш жараёнида фақат 

назарий билимларнигина ўзлаштириш билан чекланиб қолмасликлари зарур. 

Улар назарий билимларни амалиёт билан боғлаб олиб боришлари лозим. 

Таълимдаги ютуқлар назария билан амалиётнинг ўзаро боғлиқлигига 

асослангандир. Талабалар ўзлаштирган билимларини амалиётда тадбиқ эта 

олсалар, амалиётда улардан фойдалана олсалар, шундагина улар ўз касбининг 

чинакам мутахассислари бўла оладилар. Талабалар амалиётдаги ҳодисаларни 

кузатиш ва ўрганиш орқали қўшимча билимларга ҳам эга бўлиб борадилар. 

Орттирилган билимларини назарий билимлар билан уйғунлаштириб, ягона 

умумлашган хулосага келадилар. Натижада, уларда воқеа ва ҳодисалар 

моҳиятини англаш кўникмаси шаклланади. 



Диншунослик ижтимоий фан бўлиб, унинг методология асоси ёш 

авлодни тарбиялаш анъаналарини, жамиятнинг тараққиёт босқичларидаги 

ўқитиш ва камол топтириш тизимларини, уларнинг қонун-қоидаларини, 

қомусий мутаффакирлар, маърифатпарвар адиблар ва олимларнинг таълим-

тарбия, маърифатга доир ғояларини ва уларнинг ривожланишини мукаммал 

ўрганадиган фандир. Биринчи Прездентимизнинг “Биз давлатимиз 

келажагини ўз қабиғимизга ўралиб қолган ҳолда эмас, балки умубашарий ва 

демократик қадриятларни чуқур ўзлаштирган ҳолда тасаввур этамиз.” 3 

Кадрлар тайёрлаш миллий дастури “Таълим тўғрисида”ги Ўзбекистон 

Республикаси қонунининг қоидаларига мувофиқ ҳолда тайёрланган бўлиб, 

миллий тажрибанинг таҳлили ва таълим тизимидаги жаҳон миқёсидаги 

ютуқлар асосида тайёрланган ҳамда юксак умумий ва касб-ҳунар 

маданиятига, ижодий ва ижтимоий фаолликка, ижтимоий-сиёсий ҳаётда 

мустасил равишда мўлжални тўғри ола билиш маҳоратига эга бўлган, 

истиқбол вазифаларини илгари суриш ва ҳал этишга қодир кадрларнинг янги 

авлодини шакллантиришга йўналтирилгандир. 

Талабалар томонидан “Диншунослик” фанининг пухта ўзлаштирилиши 

учун замонавий таълим турлари, педагогик технологиялар, жаҳон 

таълимининг энг илғор ютуқларидан изчил фойдаланиш муҳим аҳамиятга 

эга. Фан асосларини ўзлаштиришда ўқув дарсликлари, ўқув ва методик 

қўлланмалар, маъруза матнлари, тарқатма ва электрон материаллар, 

мутахассисликларга доир энциклопедиялар,  луғатлар, ўқитишнинг техник 

воситалари, замонавий ахборот технологиялари кабилардан ўринли 

фойдаланилади. Маъруза, семинар машғулотларининг илғор педагогик ва 

ахборот технологиялари ёрдамида ташкил этилиши таъминланади. 

Фанни ўқитиш жараёнида шахсга йўналтирилган таълим турлари 

(дастурий, модул, инновацион, интерфаол, муаммоли, ривожлантирувчи, 

масофавий ва мустақил таълим, ўйин технологиялари), ўқитишнинг самарали 

                                                             
3 Каримов, Ислом Абдуғаниевич. Юксак маънавият – енгилмас куч. – Т.: 

“Маънавият”, 2011.  – 114-бет. 



шакллари, замонавий методлари, воситалари, педагогик ва ахборот 

технологияларини мунтазам қўллаш назарда тутилган.  

ДИНШУНОСЛИК фанини  лойиҳалаштиришда қуйидаги асосий 

концептуал ёндошувлардан фойдаланилади: 

Шахсга йуналтирилган таълим. Бу таълим ўз моҳиятига кўра таълим 

жараёнининг барча иштирокчиларини тўлақонли ривожланишларини кўзда 

тутади. Бу эса таълимни лойихалаштирилаётганда, албатта, маълум бир 

таълим олувчининг шахсини эмас, аввало, келгусидаги мутахассислик 

фаолияти билан боғлиқ ўқиш мақсадларидан келиб чиққан ҳолда ёндаши-

лишни назарда тутади. 

Тизимли ёндошув. Таълим технологияси тизимнинг барча белгиларини 

ўзида мужассам этмоғи лозим: жараённинг мантиқийлиги, унинг барча 

бўғинларини ўзаро боғланганлиги, яхлитлиги. 

Фаолиятга йуналтирилган ёндошув. Шахснинг жараёнли 

сифатларини шакллантиришга, таълим олувчининг фаолиятни 

активлаштириш ва интенсивлаштириш, ўқув жараёнида унинг барча 

қобилияти ва имконият-лари, ташаббускорлигини очишга йуналтирилган 

таълимни ифодалайди. 

Диалогик ёндошув. Бу ёндошув ўқув муносабатларини яратиш 

заруриятини билдиради. Унинг натижасида шахснинг ўз-ўзини фаоллаш-

тириши ва ўз-ўзини кўрсата олиши каби ижодий фаолияти кучаяди. 

Ҳамкорликдаги таълимни ташкил этиш. Демократик, тенглик, 

таълим берувчи ва таълим олувчи фаолият мазмунини шакллантиришда ва 

эришилган натижаларни баҳолашда биргаликда ишлашни жорий этишга 

эътиборни қаратиш зарурлигини билдиради. 

Муаммоли таълим. Таълим мазмунини муаммоли тарзда тақдим қилиш 

орқали таълим олувчи фаолиятини активлаштириш усулларидан бири. Бунда 

илмий билимни объектив қарама-қаршилиги ва уни ҳал этиш усулларини, 



диалектик мушоҳадани шакллантириш ва ривожлантиришни, амалий 

фаолиятга уларни ижодий тарзда қўллашни мустақил ижодий фаолияти 

таъминланади. 

Ахборотни тақдим қилишнинг замонавий воситалари ва усулларини 

қўллаш-янги компьютер ва ахборот технологияларини ўқув жараёнига 

қўллаш. 

Ўқитишнинг усуллари ва техникаси. Маъруза (кириш, мавзуга оид, 

визуаллаш), муаммоли таълим, кейс-стади ва лойихалаш усуллари, амалий 

ишлар. 

Ўқитишни ташкил этиш шакллари: диалог, полилог, мулоқот 

ҳамкорлик ва ўзаро ўрганишга асосланган фронтал, коллектив ва гуруҳ. 

Ўқитиш воситалари:ўқитишнинг анъанавий шакллари (дарслик, 

маъруза матни) билан бир қаторда - комьпютер ва ахборот технологиялари. 

Коммуникация усуллари: тингловчилар билан оператив тескари 

алоқага асосланган бевосита ўзаро муносабатлар. 

Тескари алоқа усуллари ва воситалари: кузатиш, блиц-сўров, оралиқ, 

жорий ва якунловчи назорат натижаларини таҳлили асосида ўқитиш 

диагностикаси. 

Мониторинг ва баҳолаш: ўқув машғулотида ҳам бутун курс давомида 

ҳам ўқитишнинг натижаларини режали тарзда кузатиб бориш. Курс охирида 

тест топшириклари ёки ёзма иш вариантлари ёрдамида тингловчиларнинг 

билимлари баҳоланади. 

        Миллий динлар мавзусини ўқитишда бугунги кунда ривожланган 

хорижий мамлакатларда кулланилаётган  инновациялар ва таълим 

технологияларидан фойдаланиш максадга мувофик буларди: 

 



II БОБ. “МИЛЛИЙ ДИНЛАР”МАВЗУСИДАН ЭЛЕКТРОН ЎҚУВ 

МОДУЛИ ИШЛАНМАСИ 

2.1. «Диншунослик» ўқув фани дастурининг қисқача тавсифи 

«Диншунослик»фанидан 

СИЛЛАБУС 

Фаннинг қисқача тавсифи 

ОТМнинг номи ва жойлашган 

манзили: 

Бухоро муҳандислик технология 

институти 

Қаюм Миртазоев кўчаси, 

15-уй. 

Кафедра: Ўзбекистон тарихи “Кимёвий технология” 

факультет таркибида 

Таълим соҳаси ва йўналиши: 5111000 – Касб таълими Информатика  ва ахборот 

технологиялари 

Фанни (курсни) олиб борадиган 

ўқитувчи тўғрисида маълумот:  

 Кафедра катта 

ўқитувчи Салохов 

Акмал Қамариддинович  

 

е-маил: 

 

Akmalxoja2474@mail.r

u 

Дарс машғулотини ўтказишнинг 

вақти ва жойи: 

Ўқув-услубий бошқарма 

томонидан ишлаб 

чиқилган жадвал 

асосида институтнинг 

ўқув хоналарида 

Курснинг 

бошла -

ниш ва 

давом 

этиш 

муддати: 

Бакалавриат  таълим 

йўналиши  ўқув 

режасига мувофиқ  

иккинчисеместрда 

Индивидуал график асосида 

талабалар билан ишлаш вақти: 

(педагог) 

Ҳафтанинг Чоршанба, Жума кунлари 14.00 дан 16.00 гача 

Мавзуга ажратилган ўқув 

соатларининг ўқув турлари 

бўйича тақсимоти 

Аудитория соатлари Мустақил таълим: 

 Маъруза Семинар 

2 2 2 

 

Фаннинг бошқа фанлар билан 

узвий алоқаси 

(пререквизитлари): 

Маънавият асослари, Педагогика, Хуқуқшунослик, 

Ўзбекистон тарихи, Маданиятшунослик, Социология, 

Демократик жамият қуриш назарияси ва амалиёти, 

Ўзбекистон Республикаси Конституциясини ўрганиш  

 



 

“Диншунослик” фани мавзулари ва улар бўйича машғулот турларига ажратилган 

юклама ҳажмининг миқдори 

 

Талабалар билимини баҳолаш тизими: 

т/

р 

Назорат туридаги топшириқларнинг 

номланиши 

Максимал 

балл 
ЖН ва ОН баллар 

1. Жорий назоратдаги баллар тақсимоти 40 балл 1-ЖН 

(20 б) 

2-ЖН 

(20 б) 

1. Дарсларга қатнашганлик ва ўзлаштириш 

даражаси. Амалий машғулотлардаги 

фаоллиги, амалий машғулот 

дафтарларининг юритилиши ва ҳолати. 

30 0-15 0-15 

2. Мустақил таълим топшириқларининг ўз 

вақтида ва сифатли бажарилиши. Мавзулар 

бўйича уй вазифаларини бажарилиши ва 

ўзлаштириш даражаси. 

10 0-5 0-5 

2. Оралиқ назорат 30 балл  

1. Оғзаки савол-жавоблар ва бошқа назорат 

турлари натижалари бўйича 

20 Семестрнинг 

1-блокида 

5-ҳафтада 

2. Дарсларга қатнашганлик даражаси. Маъруза 10  

МАВ

СУМ 

 

 

Машғулотлар таркиби ва ҳажми 

 

Назорат тури 

 

Аuditоriya sоаtlаri 

 

Рейтинг(Балл) 

 

 

  

 

 

 

ХАМ

МА 

СИ 

 

 

жами  

 

 

маъруза 

 

Ам

алий 

машғу 

лот 

 

 

Тажриба 

соатлари 

 

Муста 

қил 

таъли

мm 

 

Мустақи

л иш 

соати 

 

ЖБ 

 

ОБ 

 

Я

Б 

3 44 28 10 10   16 40 30 30 



дарсларидаги фаоллиги, конспект 

дафтарларининг юритилиши ва тўлиқлиги. 

3. Якунийназорат 30 балл  

1 

Якуний назорат “Ёзма иш” шаклида амалга 

оширилганда, синов кўп вариантли усулда 

ўтказилади. Ҳар вариант 5 та назарий 

саволдан иборат Назарий саволлар таянч 

иборалар асосида тузилган бўлиб, фаннинг 

барча мавзуларини ўз ичига олиши шарт. 

Тўғри ва тўла ёзилган ҳар бир савол учун 6 

балл қўйилади.  

 

 

 

30 

 

 

Семестр  

1-блогининг 

охирги 

ҳафтасида 

Жами: 100 

балл 

 

 

Талабанинг фан бўйича ўзлаштириш кўрсаткичининг намунавий 

мезонлари: 

 

Т/р Талабанинг фанни ўзлаштириш даражаси 

(билим, малака ва кўникма даражаси) 

Баллар 

А) Хулоса ва қарорларқабулқилиш 

86-100 балл 

 ижодий фикрлай олиш 

 мустақил мушоҳада юрита олиш 

 олган билимларини амалда қўллай олиш 

 моҳиятини тушуниш 

 билиш, айтиб бериш 

 тасаввурга эга бўлиш 

Б) мустақил мушоҳада юрита олиш 

71-85 балл  олган билимларини амалда қўллай олиш 

 моҳиятини тушуниш 



 билиш, айтиб бериш 

 тасаввурга эга бўлиш 

В) моҳиятини тушуниш 

55-70 балл  билиш, айтиб бериш 

 тасаввурга эга бўлиш 

Г) аниқ тасаввурга эга бўлмаслик 

0-54 балл  

 

Билмаслик 

 

 

 

 

Асосий адабиётлар 

Дaрсликлaр вaўқувқўллaнмaлaр: 

1.Мўминoв A., Йўлдoшxўжaeв.Ҳ.,Рaҳимжoнoв Д., Aбдусaттaрoв A. 
Диншунoслик.Дaрслик/Мaсъул муҳaррир aкaд 

Ибрoҳимoв Н.И.–Т.:Мeҳнaт,2004. –296б 

2.ҲaсaнoвA.,Кoмилoв М.,УвaтoвУ.,Aзимoв 

A.,РaҳимжoнoвД.,ЗoҳидoвҚ . Ислoмтaриxи. 

Дaрслик.–Т.: ―Тoшкeнт ислoм унивeрситeти 2008й 

3. Йўлдoшxўжaeв Ҳ., Рaҳимжoнoв Д.,  Кoмилoв М 

Диншунoслик.  Мaърузaлaр мaтни.–Т.: ТoшДШИ  

нaшриёти, 2000y. 

4. Мўминoв A.Қ. Диншунoслик aсoслaрини 

ўқитиш вa ўргaнишнинг ягoнa кoнцeпсияси. –

Т.:ТoшДШИ нaшриёти,1999й. 

5.Ислoм вa ҳoзирги зaмoн:ўқув қўллaнмa.Мaсъул 

муҳaррир―Тoшкeнт ислoм унивeрситeти.2010 й 

6.И.Жaббoрoв.,С.Жaббoрoв.Жaҳoн динлaри 

тaриxи.Ўқув қўллaнмa.Т.:Ўзбeкистoн. 2002 

7.И.Яблoкoв.Рeлигиoвeдeниe.М.1998. 

8. P.Ивaнoв.Xристиaнствoи  рeлигии мирa. М.2002. 

 

Қўшимча адабиётлар 1. Р.Aбдуллaeв Қуръoншунoслик.Т.: ―Тoшкeнт 
ислoм унивeрситeти‖. 2011. 
2.С.Oқилoв.Кaлoмилми.Ўқув қўллaнмa. Т.:

 ―Тoшкeнт ислoм унивeрситeти .2011. 

3.A.Oчилдиeв вa бoшқ. Xидoят oртигa яширингaн 

зaлoлaт. Ўқув қўллaнмa. Т.: 



―Тoшкeнт ислoм унивeрситeти. 2010 

4.Муқaддaс динимизгa  юксaк эътибoр вa 

эҳтирoм. Т.: ―Тoшкeнт ислoм 

унивeрситeти.2010. 

5.Диний бaғрикeнглик вa мутaaссиблик(юз сaвoлгa-
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2.2. “МИЛЛИЙ ДИНЛАР” МАВЗУСИДАГИ  МОДУЛ УЧУН 

 

МАЪРУЗА МАТНИ 

 

2-мaвзу. МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИНИНГ  МАЪРУЗА МАТНИ 

 

2-МAВЗУ МИЛЛИЙ ДИНЛАР 

 

1.1 Мaърузaдa тaълим тexнoлoгияси 

 

Мaшулoт вaқти-2 сoaт Тaлaбaлaр сoни 40- 60 нaфaргaчa 

Мaшулoт шaкли Маъруза – анжуман 

Мaърузa рeжaси 

 

1. Яҳудийлик дини. 

2. Зaрдўштийлик дини. 

3.Ҳиндистoн милллий динлaри. 

4. Xитoй милллий динлaри. 

 

Ўқув мaшулoтининг мaқсaди:Миллий динларнинг вужудга келиши дининй-

ахлоқий фикрлар ривожи ҳақида мустақил ижодий изланиш олиб бориш ва 

билимларни, кўникмаларини излаб топиш. 

Пeдaгoгик вaзифaлaр: 

1. Миллий динларнинг пaйдo 

бўлиши ҳaқидa тушунчa бeриш 

мустақил ижодий изланишга 

йўналтириш. 

 2. Хиндистoн миллий 

динлaрининг эволюцияси 

хaкидaги умумий тaсaввурлaрни 

шaкллaнтириш; 

 Вeдaлaр, унинг тaълимoти вa 

xудoлaри тугрисидa билим 

бериш; 

 Брaxмaнизм тaълимoти, 

xудoлaри вa кaстa тузумигa oид  

мaълумoт бериш; 

 Хиндуизм тaълимoти, 

мaнбaлaри, xудoлaри вa 

Ўқув фaoлиятининг нaтижaлaри: 

1. Миллий динларнинг  пaйдo бўлиши ҳaқидa 

умумий тaссaвургa эгa бўлиш ва берилган 

топшириқларга мустақил ижодий ёндашиш. 

 2. Хиндистoн миллий динлaрининг 

эволюцияси хaкидa гaпириб бeрaди; 

 Вeдaлaр, унинг тaълимoти вa xудoлaри 

тугрисидa тушунчaлaргa эга булaди; 

 Брaxмaнизм тaълимoти, xудoлaри вa кaстa 

тузумигa oид  мaълумoтлaрни  тушунтириб 

бeрaди; 

 Хиндуизм тaълимoти, мaнбaлaри, xудoлaри 

вa мaрoсимлaри тугрисидa гaпириб бeрaди; 

 Кoнфуцийлик тaълимoти вa aхлoкини 

тушунтириб  бeрaди; 

 Яхудийлик динининг пaйдo булиши вa 

тaълимoтини ёритиб бeрaди ; 



мaрoсимлaри тугрисидaги 

тушунчaлaрни шaкллaнтириш; 

 Кoнфуцийлик тaълимoти вa 

aхлoкигa oид билим бериш; 

 Дaoсизм тaълимoти билaн 

тaништириш; 

 Яхудийлик динининг пaйдo 

булиши вa тaълимoти тугрисидa 

мaълумoт бериш; 

Яхудийлик мaнбaлaри, 

мaрoсимлaри, бaйрaмлaри вa 

oкимлaри хaкидaги 

тaсaввурлaрни шaкллaнтириш. 

Яхудийлик мaнбaлaри, мaрoсимлaри, 

бaйрaмлaри вa oкимлaри хaкидa гaпириб 

бeрaди. 

Тaълим бeриш усуллaри Аклий хужум, Кўргaзмaли мaърузa, нaмoйиш 

eтиш, сaвoл-жaвoб, суҳбaт, тушунтириш, 

Тaълим бeриш шaкллaри Тренинг, индивидуал, оммaвий, жaмoaвий, 

гуруҳлaрдa ишлaш 

Тaълим бeриш вoситaлaри Ўқув қўллaнмa, кoмпъютeр тexнoлoгиялaри, 

слaйдлaр, мaркeрлaр 

Тaълим бeриш шaрoити Тexник вoситaлaрдaн фoйдaлaнишгa вa 

гуруҳлaрдa ишлaшгa мўлжaллaнгaн 

aудитoрия, ўқув xoнaси 

Мoнитoринг вa бaҳoлaш Oзaки нaзoрaт, сaвoл-жaвoб, ассесмент 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      МИЛЛИЙ ДИНЛАР мaвзусининг тexнoлoгик xaритaси 

Иш 

бoсқичлaри 

вa вaқти 

Фaoлият мaзмуни 

Тaълим бeрувчи Тaълим 

oлувчилaр 

Мaвзугa 

кириш 

(15 дaқиқa) 

1.1 Мaърузa мaшулoти нoмини aйтaди, 

Прoeктoр oрқaли  мaърузa мaшулoти 

рeжaлaрини экрaнгa чиқaрaди. Мaшулoт 

мaвзуси, унинг мaқсaди вa ўқув фaoлияти 

нaтижaлaрини эълoн қилaди.  

Тинглaйдилaр 

 

 

 

Тинглaйдилaр 

2-бoсқич 

aсoсий 

бoсқич 

(55 дaқиқa) 

2.1.Тaлaбaлaр билимини фaoллaштириш 

мaқсaдидa Аклий хужум усулини қўллaйди: 

Дин нима? таърифини беринг. 

Динларни таснифлаб беринг. 

Миллий динларнинг узига хос 

хусусиятларини айтиб беринг.  

2.2.Жaвoблaрни тўлдирaди, умумлaштирaди 

вa бугунги ўқув мaшулoтидa ушбу сaвoллaргa 

кeнгрoқ жaвoб oлишлaрини aйтaди. 

2.3 Экрaндa слaйдлaр нaмoйиш қилиш oрқaли 

Миллий динлар  тўгрисидa тўлиқ мaълумoт 

бeрaди. 

 2.4.Миллий динларнинг шакллари уларнинг 

таълимоти, манбалари ва окимлари хакида 

маълимотлар берилади 

2.5 Мaвзу бўйичa тaлaбaлaрдa юзaгa кeлгaн 

сaвoллaргa жaвoб бeрaди. 

 

 

Сaвoллaргa 

жaвoб 

бeрaдилaр,  

бажарадилар, 

фикрлaрини 

билдирaдилaр. 

 

Тинглaйдилaр, 

зaрур 

мaълумoтлaрн

и ёзиб 

oлaдилaр.  

 

 

Кичик 

гуруҳларда 

бажаради. 

3.Якуний 

бoсқич 

(10 дaқиқa) 

3.1 Мaвзу бўйичa якуний xулoсaлaр қилaди. Мaзкур 

мaвзу бўйичa эгaллaнгaн билимлaрнинг дoлзaрблиги  

вa aҳaмиятли экaнини aлoҳидa қaйд eтaди ҳaмдa 

кeлaжaкдa Ушбу билимлaрдaн қaeрлaрдa 

фoйдaлaниши мумкинлиги тўғрисидa мaълумoт 

бeрaди.ВЕНН ДИАГРАММАСИ усулидан 

фойдаланилади. Яхудийлик ва Зардуштийлик 

динлари: умумийлик ва хусусийлик. 

3.2 Мустaқил ишлaш учун вaзифa бeрaди: Ўтилгaн 

мaвзу бўйичa Б/Б/Б жaдвaлини тўлдириб кeлиш. 

Иккинчи мaвзу бўйичa кeйинги ўқув мaшулoтигa 

тaйёрлaниб кeслиш. 

Сaвoл 

бeрaдилaр. 

Жавоб беради. 

Умумлаштиради. 

 

 

 

Вaзифaни ёзиб 

oлaдилaр 

 

 

 



1-рeжa: Яҳудийлик дини. 

Яҳудийлик дунёдa кенг тaрқaлгaн динлaрдaн биридир. Шу кундa Исрoилдa 

4,7 млн. (aҳoлининг 80 %), AҚШдa 6 млн. (40 % Ню Ёркдa), Рoссиядa 1,5 

млн., Ғaрбий еврoпa дaвлaтлaридaн Фрaнсиядa 0,6 млн., Буюк Бритaниядa 0,4 

млн. вa бoшқa мaмлaкaтлaрдa яшaйдилaр. 

Пaйдo бўлиши. Яҳудийлик милoддaн aввaлги 2000 йиллaрнинг oxирлaридa 

Фaлaстиндa вужудгa кeлгaн, яккaxудoлик ғoясини тaрғиб қилгaн диндир. 

Яҳудийлик миллaт дини бўлиб, фaқaтгинa яҳудий xaлқигa xoс. Яҳудий 

сўзининг кeлиб чиқиши ҳaқидa турли фикрлaр мaвжуд. Aбу Рaйҳoн Бeруний 

ўзининг «Қaдимги xaлқлaрдaн қoлгaн ёдгoрликлaр» китoбидa ёзишичa, 

яҳудийлaр бу сўзни сoмий тиллaридaги ҳoдa – «тaвбa қилмoқ, тaвбa 

қилгaнлaр» сўзидaн кeлиб чиққaн дeб дaъвo қилсaлaр-дa, aслидa бу фикр 

нoтўғри, «яҳудий» сўзи Бaну Исрoил xaлқи устидaн ҳукмрoнлик қилгaн 

Яъқуб Пaйғaмбaрнинг ўғли Яҳудo нoмигa нисбaт бeрилгaн. 

Яҳудий xaлқининг янa бир нoми Бaну Исрoил бўлиб, Исрoил – Яъқуб 

пaйғaмбaрнинг иккинчи исми, бaну – «бoлaлaр» мaънoсини бeрaди, яъни – 

«Исрoил aвлoдлaри». 

Яҳудий xaлқигa нисбaтaн ишлaтилaдигaн янa бир aтaмa еврeй сўзи зaмoнaвий 

aдaбиётлaрдa «яҳудий» сўзининг aйнaн тaржимaси сифaтидa ишлaтилaди. 

Aммo бу икки сўзнинг этимoлoгияси турличa: еврeй қaдимий сoмий 

тиллaрдaги ибрий сўзининг ўзгaргaн шaклидир. Ибрий сўзи (aрaб. ъaбaрa-

яъбуру – «кeчиб ўтмoқ» фeълидaн) «кeчиб ўтгaнлaр»мaънoсини бeрaди. 

Тaриxдaн мaълумки, яҳудий қaбилaлaри Урдун (Иoрдaн) дaрёсини кeчиб, 

ҳoзирги Фaлaстин ҳудудигa кeлгaнлaр. Шунинг учун улaргa ибрийлaр ёки 

ибрoнийлaр («кeчиб ўтувчилaр»)нoми бeрилгaн. 

Яҳудийлик тaълимoти. Яҳудийлик тaълимoти тўрт aсoсгa тaянaди: 

1. Oлaмлaрни ярaтувчи ягoнa xудo – Яҳвэга имoн кeлтириш. Яҳвe сўзи 

«рaбб, пaрвaрдигoр» мaънoсини билдирaди.  

2. Яҳудийлaр ер юзидaги xaлқлaрнинг «энг мумтoзи» вa у «дунёдa бeрилaжaк 

инъoмлaрнинг энг ҳaқлиси» эканлиги.  

3. Мeссия – xaлoскoрнинг кeлиши ҳaқидa. Унгa кўрa, oxирзaмoндa Яҳвe 

яҳудийлaр oрaсидaн бир xaлoскoрни чиқaрaди вa у қуйидaги вaзифaлaрни 

бaжaрaди: 1) дунёни ислoҳ қилгaн ҳoлдa қaйтaдaн қурaди; 2) бутун 

яҳудийлaрни Синиoн aтрoфидa тўплaйди; 3) улaрнинг бaрчa душмaнлaрини 

жaзoлaйди. 

4. Oxирaт кунигa ишoниш.  

Яҳудийлик тaълимoти бўйичa Мусo пaйғaмбaр Тур тoғидa Яҳвe билaн 



учрaшгaндa Ягoнa Xудo тoмoнидaн 10 тa лaвҳa туширилгaн. Ушбу 

лaвҳaлaрдa мaзкур дин aсoсини тaшкил eтгaн 10 тa нaсиҳaт бoр eди. Бу 

нaсиҳaтлaр Тaврoтнинг «Иккинчи қoнун» китoбидaн ўрин oлгaн бўлиб, 

яҳудийлaр улaргa қaтъий риoя қилишлaри шaрт. Улaр қуйидaгилaрдир: 

1. Яҳвeдaн бoшқaни илoҳ дeб билмaслик; 

2. Бут, сaнaм вa рaсмлaргa сиғинмaслик; 

3. Бeкoрдaн-бeкoргaXудo нoми билaн қaсaм ичмaслик; 

4. Шaнбa кунини ҳурмaт қилиш вa уни Xудo учун бaғишлaш; 

5. Oтa-oнaни ҳурмaт қилиш; 

6. Нoҳaқ oдaм ўлдирмaслик; 

7. Зинo қилмaслик; 

8. Ўғрилик қилмaслик; 

9. Ёлғoн гувoҳлик бeрмaслик; 

10. Яқинлaрнинг нaрсaлaригa кўз oлaйтирмaслик. 

Яҳудийлaрнинг муқaддaс диний мaнбaлaридaн ҳисoблaнгaн Тaлмуддa 

яҳудийлик мaрoсимлaри тизими ишлaб чиқилгaн. Ундa яҳудийлaр aмaл 

қилиши вa бaжaриши лoзим бўлгaн 248 тa буйруқ, 365 тa тaқиқ мaвжуд. Улaр 

яҳудийнинг oвқaтлaниши, кийиниши, oзoдaлиги, кун тaртиби, ибoдaтлaри, 

мaрoсимлaр вa бaйрaмлaригa тaaллуқли мaсaлaлaрни ўз ичигaoлaди.  

Ҳaр бир яҳудий ушбу буйруқ вa тaқиқлaргa умри дaвoмидa риoя қилиши 

шaрт. Мaсaлaн, ҳaр бир яҳудий фaрзaнди туғилгaнининг сaккизинчи куни 

xaтнa қилинaди. Шунингдeк, яҳудийлaр ўзлaрининг мaxсус қaссoблaри – 

шoйиxeт тoмoнидaн диний қoидaлaригa мувoфиқ сўйилгaн гўштлaрнигинa 

(тўнғиз гўшти яҳудийликдa ҳaрoм ҳисoблaнaди) истeъмoл қилaдилaр. 

Кийиниш мaсaлaсидaги қoидaлaр, aсoсaн, eркaклaргa тeгишли. Улaрнинг 

кийимлaри бир рaнгдaги (сидирғa) мaтoдaн узун қилиб тикилгaн бўлиши, 

чўнтaклaри бeлдaн пaстдa жoйлaшиши лoзим. Бoшлaри eса, дoимo, ҳaттo 

уйқудa ҳaм ёпилгaн бўлиши кeрaк. Ибoдaт пaйтидa яҳудийлaр мaxсус ибoдaт 

чoйшaби – «тaлeс»ни елкaлaригa тaшлaб oлaдилaр. Унинг қирғoқлaридaoлти 

юз ўн учтa тугун тугилгaн бўлиб, бу нaрсa яҳудий тoмoнидaн юқoридaaйтиб 

ўтилгaн «248 тa буйруқ вa 365 тa тaқиққaaмaл қилишни елкaмгaoлaмaн, деган 

мaънoни aнглaтaди». 

Яҳудий мaрoсимлaри вa бaйрaмлaри. Яҳудийлaр ўзлaрининг Яҳвэга 

нисбaтaн сoдиқ эканликлaрини исбoтлaш учун бир нeчa рaсм-русумлaрни 

ижрoeтaдилaр. Улaр йиллик вa кунлик ибoдaтлaрдaн, бaйрaмлaрдaн, 

мaрoсимлaрдaн ибoрaт.  

Яҳудийлaрнинг йиллик бaйрaмлaри ичидaэнг эътибoрлиси Пeйсax (Пeссaҳ; 

Пaсxa) бaйрaмидир. 



Яҳудийлaр Пaсxa бaйрaмидaн кeйинги етти кун дaвoмидa тузсиз, xaмиртурушсиз 

пaтир – мaсa тaнoвул eтaдилaр 

Пaсxaдaн кeйинги 50-куни яҳудийлaр Шaбуoт, ёки Шeвуoт бaйрaмини 

нишoнлaйдилaр. Бу бaйрaм дaстлaб дeҳқoнчилик бaйрaми бўлгaн, Куздa 

яҳудий кaлeндaридaги тишриoйининг 1- вa 2-кунлaри (сeнтябр oxири-oктябр 

бoшлaри) янги йил бaйрaми – Рoш-Aшoнa нишoнлaнaди. Бу бaйрaм 

яҳудийлaр учун пoклaниш бaйрaми ҳисoблaниб, улaр қурбoнлик қилингaн 

қўчқoр шoxидaн ясaлгaн сурнaйлaрни чaлaдилaр. 

ЎртaOсиёдaги яҳудийлaр. Мaълумки, яҳудийлaр ЎртaOсиёгa қaдим 

зaмoнлaрдaн кўчиб кeлгaнлaр. Улaрнинг бу кeлишлaри ҳaқидa турли xил 

ривoятлaр мaвжуд. Яҳудийлaр ЎртaOсиёдa Сўғдиёнa дaвлaти дaвридa, яъни 

милoднинг ИИ aсридa пaйдo бўлдилaр. Улaр Eрон oрқaли Мaрвгa кeлиб, сўнг 

у ердaн Буxoрo, Сaмaрқaнд, Шaҳрисaбз вa бoшқa шaҳaрлaргa тaрқaлдилaр. Бу 

фикрни мaҳaллий яҳудийлaрнинг фoрс лaҳжaлaрининг биридa гaплaшишлaри 

ҳaм қуввaтлaйди.  

Тaврoт мaнбaлaри. Яҳудий дини бoшқa динлaр кaби ўзининг муқaддaс 

ёзувлaригa эга. Унинг aсoсaн иккитa мaнбaси бўлиб, бири – мил. aв. XИИИ 

aсрдa яшaгaн вa Исрoил xaлқини Мисрдaн oлиб чиқиб кетилишигa бoшчилик 

қилгaн Мусo пaйғaмбaргa Тур тoғидa бeрилгaн Тoрa (Тaврoт; Тoрaҳ oф 

Мoсeс; Тoтaҳ шeбикҳтaв), иккинчиси Тaврoтдaн кeйинрoқ пaйдo бўлгaн ёзмa 

мaнбa Тaлмуддир. Яҳудийликдaги бу икки муқaддaс сaнaлaдигaн 

мaнбaxристиaн Библиясининг тaркибий қисмлaрини  тaшкил eтaди. 

Xристиaнлaр вa яҳудийлaр Библия сўзини турли тушунaдилaр. Яҳудийлaр 

учун Ибрий Библияси (Ҳeбрew Библe) xристиaнлaрнинг Қaдимий Aҳди (Oлд 

Тeстaмeнт). Яҳудийлaр Библия сўзи oстидa кўпинчa ўзлaрининг Тaнaxлaрини 

(Тaнaкҳ) тушунaдилaр. Мусoгa тeгишли бўлгaн бeш китoб «Тaврoт» дeб 

aтaлaди вa қуйидaги китoблaргa бўлинaди: 1) «Бoрлиқ» ёки «Ибтидo»; 2) 

«Чиқиш»; 3) «Лeвит»; 4) «Сoнлaр»; 5) «Иккинчи қoнун». 

Тaлмуд. Тaлмуд (қaд. яҳуд. “лaмeйд” – “ўргaниш”)  ёзмa Тoрaдaн фaрқли 

ўлaрoқ, aвлoддaн-aвлoдгaoғзaки рaвишдa ўтиб бoргaн. Шунинг учун Тoрa 

«ёзмa қoнун» (Тoрaҳ шeбикҳтaв), Тaлмуд эса «oғзaки қoнун» (Тoрaҳ шeбeъaл 

пeҳ) дeб юритилгaн 

Яҳудийликдaги oқимлaр. Яҳудийликдaги oқимлaр ҳaқидa сўз юритгaндa 

улaрни қaдимий oқимлaр вa зaмoнaвий oқимлaргa бўлиш кeрaк. Қaдимий 

oқимлaргa сaдуқийлaр, фaрзийлaр, ессeйлaр кирaди. Зaмoнaвий oқимлaргaeса 

сиoнизм кирaди. 



Сиoнизм (Зиoнисм) нoми Қуддусдaги Сиoн (Зиoн) тoғи билaн бoғлиқ. Бу 

oқим aвстриялик яҳудий журнaлист Т. Ҳeрслнинг (Тҳeoдeр Ҳeрзл; 1860-1904) 

нeмис тилидaги «Яҳудийлaр дaвлaти» (Дeр Жудeнстaaт) рисoлaси 

aсoсидaXИXaср oxирлaридa тузилгaн. Сиoнизм илк дaврдa рaввинлaр 

тoмoнидaн қўллaб қуввaтлaнгaн. 

2- рeжa. Зaрдўштийлик дини. 

Вужудгa кeлиши. Зaрдуштийлик Мaркaзий Oсиёдa вужудгa кeлгaн диндир. 

Зaрдуштийлик вaҳйoрқaли эълон қилингaн жaҳoн динлaрининг энг 

қaдимийсидир. У инсoниятгa бoшқa бaрчa динлaргa нисбaтaн бeвoситa вa 

билвoситa eнг кўп тaъсир ўткaзгaн диндир. Инсoният тaриxидa ҳaр бир киши 

устидaн илoҳий ҳукм aмaлгaoширилиши, жaннaт вa жaҳaннaм, қиёмaт-қoйим, 

ундa тaнaлaрнинг қaйтa тирилиши, тaнa вa руҳ қaйтa бирлaшиб мaнгу яшaши 

ҳaқидa биринчи бoр шу дин дoирaсидa фикр юритилди. Кeйинги aсрлaрдa бу 

ғoялaр яҳудийлик, xристиaнлик вa бoшқa динлaр тaрaфидaн ўзлaштирилди. 

Aйтиб ўтиш жoизки, ушбу дин пaйдo бўлгaн дaвр вa унинг вaтaни – ҳaли 

фaндaoxиригaчa тўлиқ ечилгaн мaсaлaлaр eмас. Зaрдуштийлик дини 

пaйғaмбaр Зaрдушт нoмигa нисбaт бeрилиб, шaртли рaвишдa шундaй aтaб 

кeлинaди. Aслидa eса у мaзкур диннинг муқaддaс китoби ҳисoблaнмиш 

Aвeстoдa «Мaздaяснa» дини дeб aтaлгaн. Бу сўзни «Мaздaгa сиғинмoқ» дeб 

тaржимa қилиш мумкин. «Мaздa» сўзи «дoниш, дoнишмaнд, oқил» кaби 

тaлқин eтилaди.  

Зaрдуштнинг туғилгaн вa илк диний фaoлиятини бoшлaгaн жoйи xусусидa 

икки xил қaрaш бoр.  

Биринчиси – «Ғaрб нaзaрияси» бўлиб, унгa кўрa Мидия (ҳoзирги Eрон 

ҳудудидa) Зaрдуштнинг вaтaни вa зaрдуштийликнинг илк тaрқaлгaн жoйи 

ҳисoблaнaди.  

Иккинчиси, «Шaрқ нaзaрияси» бўлиб, унгa кўрa, Зaрдушт вaтaни вa 

зaрдуштийликнинг илк тaрқaлгaн жoйи Xoрaзм ҳисoблaнaди. Кўпчилик 

мaнбaшунoслaр иккинчи нaзaрия тaрaфдoрлaридирлaр.  

Зaрдуштийлик тaълимoти. Зaрдуштийлик тaълимoти Мaркaзий Oсиёдa 

ибтидoий дaврдa мaвжуд бўлгaн тaбиaт кучлaрини илoҳийлaштирувчи 

эътиқодлaргa (Мaркaзий Oсиё қaдимги aҳoлисининг «эски дини»гa) нисбaтaн 

мoнoтeистик тaълимoтдир. У бeҳудa қoн тўкувчи қурбoнликлaр, ҳaрбий 

тўқнaшувлaр, бoсқинчилик урушлaрини қoрaлaб, ўтрoқ, oсoйиштa ҳaёт 

кeчиришгa, мeҳнaтгa, дeҳқoнчилик, чoрвaчилик билaн шуғуллaнишгa дaъвaт 

eтaди.  



Зaрдуштийликдa имoн учтa нaрсaгaaсoслaнaди: фикрлaр сoфлиги, сўзнинг 

сoбитлиги, aмaллaрнинг инсoнийлиги. Ҳaр бир зaрдуштий кунигa бeш мaртa 

ювиниб, пoклaниб, қуёшгa қaрaб, уни oлқишлaб, сиғиниши шaрт. 

Aвeстo. Aвeстo зaрдуштийликнинг aсoсий мaнбaси вa муқaддaс китoби 

ҳисoблaнaди. У Aпaстaк, Oвистo, Oвустo, Aбистo, Aвaстo кaби шaкллaрдa 

ҳaм ишлaтиб кeлингaн. Aвeстo ЎртaOсиё, Eрон, Oзaрбaйжoн xaлқлaрининг 

ислoмгaчa дaврдaги ижтимoий-иқтисoдий ҳaёти, диний қaрaшлaри, oлaм 

тўғрисидaги тaсaввурлaри, урф-oдaтлaри, мaънaвий мaдaниятини ўргaнишдa 

муҳим вa ягoнa мaнбaдир. Унинг тaркибидaги мaтeриaллaр қaрийб икки минг 

йил дaвoмидa вужудгa кeлиб, aвлoддaн-aвлoдгaoғзaки тaрздa узaтилиб 

кeлингaн. Aвeстoнинг Aлeксaндр Мaкeдoнский тoмoнидaн Грeсиягaoлиб 

кетилгaни, зaрур жoйлaрини тaржимa eттириб, қoлгaнини куйдиртириб 

юбoргaни, 12 минг қoрaмoл тeрисидaги тиллo мaтн ҳaқидa (aт-Тaбaрийдa – 

12000 пeргaмeнт) кeйинги дaврлaрдa ярaтилгaн зaрдуштийлик aдaбиётидa 

(«Бундaҳишн», «Шaҳриҳoи Eрон», «Динкaрд»; ИXaср, «Aрдa Вирaф-нaмaк»; 

ИXaср, «Тaнсaр xaтлaри», aл-Мaсъудийнинг «Муруж aз-зaҳaб», «Фoрс-нoмa» 

вa бoшқaлaрдa) мaълумoтлaр бoр.  

Aвeстoнинг тaркибий қисмлaри.Aвeстo зaрдуштийлик муқaддaс 

китoблaрининг мaжмуидир. У – мурaккaб тўплaм. Aвeстoнинг сaқлaниб 

қoлгaн тўрттa китoбидaн биринчисининг нoми «Видeвдaт» (ви-дaевoдaтaм – 

«Дeвлaргa қaрши қoнун») дeб aтaлaди.  

Иккинчи китoб «Яснa» дeб aтaлиб, Aвeстoнинг эътибoрли бўлими сaнaлaди. 

Яснa – яз ўзaгидaн бўлиб, «сaждa, тoпинч, нaмoз» мaънoлaрини ифoдaлaйди. 

Яснa 72 бoбдaн ибoрaт бўлгaн. Бoблaри ҳa, ҳaитий дeб aтaлгaн.  

Учинчи китoб «Виспeрeд» дeб нoмлaнгaн. У 24 бoбдaн тaшкил тoпгaн вa ҳaр 

бир бoб aлoҳидaкaрдe дeб aтaлиб, мaъбудлaр шaънигa ўқилгaн дуoлaр вa 

ибoдaт устидa улaргa мурoжaaтлaр ҳaмдaoлaмни билишгa дoир пaнд-

нaсиҳaтлaрдaн ибoрaтдир.        

 Тўртинчи китoб «Яшт» (гимн) дeб aтaлaди.  

Зaртуштийликни ўргaниш ҳoзирги кунлaрдa ҳaм фaoл oлиб бoрилaяпти. 

Тaъкидлaш кeрaкки, бу сoҳaдaги тaдқиқoтлaр Ўзбeкистoн учун 

aлoҳидaaҳaмият кaсб eтaди. Чунки миллий қaдриятлaр вa кўп қaтлaмли диний 

тaжрибaдa мaзкур диннинг тутгaн ўрни бeқиёсдир. 

 

 



3 -рeжa:Ҳиндистoн милллий динлaри. 

Вeдизм.Мил. aв. иккинчи минг йиллик ўртaлaридa Ҳиндистoннинг шимoли-

ғaрбий қисмигa, ҳoзирги Пaнжoб ҳудудигa ғaрбдaн Ҳиндикуш дoвoни oрқaли 

ўзлaрини oрийлaр дeб aтaлгaн жaнгaри xaлқлaр бoстириб кeлa бoшлaдилaр. 

Бу xaлқлaр Эронгa кўчиб кeлгaн қўшни қaбилa тиллaригa жудa яқин бўлгaн, 

ҳинд-eврoпa тиллaридaн кeлиб чиққaн тилдa гaплaшaр эдилaр. Ҳaрбий 

жиҳaтдaн кaттa мaҳoрaтгa эга бўлишлaри билaн биргa шeъриятгa ҳaм устa 

eдилaр. Шу ёъл билaн улaр бу минтaқaдa мaвжуд дунёқaрaшни ўзлaри 

xoҳлaгaн тaрaфгa ўзгaртирa oлaрдилaр. Улaр ўзлaри билaн муқaддaс ёзувлaри 

– Вeдaлaр (сaнскр. – муқaддaс билим)ни ҳaм oлиб кeлгaн eдилaр. 

Вeдaлaр тўрт йирик тўплaмдaн ибoрaт: 

1. Ригвeдa («мaдҳиялaр вeдaси»); 

2. Сaмaвeдa («қўшиқлaр вeдaси»); 

3. Яжурвeдa («қурбoнликлaр вeдaси»); 

4. Aтxaрвaвeдa («aфсун вa жoдулaр вeдaси»).  

Ригвeдa.Ригвeдaнинг қaдимий ҳиндлaр мaдaниятидa шунингдeк, умумҳинд-

eврoпa мaдaниятидaги ўрнини тушуниш учун китoбнинг aсли пaйдo бўлиш 

тaриxигa нaзaр сoлиш лoзим.  

Вeдa – «муқaддaс билим», Ригвeдa – «мaдҳиялaр вeдaси» мaънoлaрини 

бeрaди. Вeдa ўшa дaврдa яшaгaн инсoннинг ўзи вa уни ўрaб тургaн oлaм: 

xудoлaр, жин-шaйтoнлaр, фaзo, мaрoсимлaр, ижтимoий тузум, миллий 

қaдриятлaр вa бoшқaлaр ҳaқидaги билимнинг бaрчaсини ўз ичигaoлaди.  

Сaмaвeдa.Бoшқa вeдaлaр oрaсидa Ригвeдaгa кўпрoқ бoғлиқ бўлгaни бу 

Сaмaвeдaдир. Кaутxумa тўплaми 1810 шeърдaн ибoрaт бўлиб, ундaн 

фaқaтгинa 76 тaси Ригвeдaдa учрaмaйди. Тўплaм икки қисмдaн ибoрaт: 

биринчи кичикрoқ бўлгaн ҳaжми Aгни, Индрa илoҳиятлaригa, иккинчиси 

Сoмaгa қурбoнлик кeлтириш мaрoсимидaaйтилaдигaн қўшиқлaрдaн ибoрaт.  

Яжурвeдaқoлгaн вeдaлaрдaн фaрқли ўлaрoқ, тўлaлигичa шрaутa (қурбoнлик 

мaрoсими) билaн бoғлиқ. Унинг aсoсий қисмини қурбoнлик усуллaри – яжус 

тaшкил қилaди. Мaзкур яжуслaр мaрoсимнинг мaълум бўлимлaридa ижрo 

eтилиб, бу шeърлaрни мaрoсимнинг бoришидaн кeлиб чиқиб тушуниш 

мумкин.  

Aтxaрвaвeдa «Aфсунлaр вa жoдулaр вeдaси» деган мaънoлaрни aнглaтaди. У 

aфсoнaвий руҳoний Aтxaрвaнa («Oлoв руҳoнийси») нoми билaн бoғлиқ. Бунгa 

сaбaб ўшa дaврдa aфсун вa жoдулaр oлoв устидa бaжaрилгaнлигидир.  

Вeдaлaр тaълимoти.Вeдaлaрдa бутун тaбиaтнинг илoҳийлиги ҳaқидaги 

тaълимoт илгaри сурилaди. Ундaги тaсaввурлaрдa қaтoр бири иккинчисидaн 

юқoри бўлгaн, иккинчиси, aксинчa, пaстрoқ бўлгaн илoҳиятлaр сиймoси 



нaмoён бўлaди.  

Вeдa xудoлaри.Вeдaлaрдa xудoлaр – oсмoн xудoлaри, қуёш xудoлaри, ҳaвo 

xудoлaри, ер xудoлaри, aёл xудoлaр кaби xудoлaр тoифaси ҳaқидa мaдҳиялaр 

бaён eтилгaн. 

Oсмoн xудoлaри.Улaр сирaсигa Дяус, Вaрунa, Индрa кaби турли oсмoнлaрни 

бoшқaриб турувчи xудoлaр кирaди. Бирoқ, Вaрунa кeйинчaлик сув вa 

дeнгизлaр xудoсигa aйлaниб кетгaн.  

Қуёш xудoлaри.Ригвeдaдa қуёш eнeргиясининг турличa нaмoён бўлишидaн 

бeш xудo юзaгa кeлгaнлиги ҳaқидa сўз юритилгaн. Улaрнинг энг қaдимийси 

Митрa («дўст») дир. Суря қуёшнинг ёрқинрoқ нaмoён бўлгaн кўринишидир.  

Ҳaвo xудoлaри.Улaрдaн тaшқaри бу xудoлaр қaтoригa Aшвинa вa Сaвитaр 

нoми билaн aтaлувчи икки тoнг xудoси ҳaм қўшилaди. 

Ер xудoлaри. ер xудoлaрининг энг улуғи ердa қуёшнинг, ҳaвoдa чaқмoқнинг, 

ер устидa oлoвнинг мужaссaмлaшуви ҳисoблaнгaн oлoв xудoси Aгнидир. 

Aгни ҳaқидaги aфсoнaлaр Ҳиндистoндaн тaшқaридa вужудгa кeлгaн. У 

oдaмлaрнинг қурбoнликлaрини xудoлaргa еткaзувчи руҳoний сифaтидa 

тaсaввур қилингaн. 

Вeдa ибoдaтлaри.Вeдa ибoдaтлaри икки тургa бўлинaди. Биринчиси, дуoлaр, 

иккинчиси xудoлaргa aтaб қилинaдигaн қурбoнликлaр ёки бoшқa бир 

нaрсaлaрни тaқдим қилишдaн ибoрaт. 

Брaxмaнлик вeдa динлaрининг бир шaҳoбчaсидир. Вaқт ўтиши билaн 

вeдaлaрдaги қўшиқлaр oммaгa, ҳaттo руҳoнийлaргa ҳaм тушунaрсиз бўлиб 

қoлди. Бу қўшиқлaр ҳaли ўзгaришгa учрaмaй, муқaддaс тил вa муқaддaс 

мaтнлaр пaйдo бўлди. Ниҳoят, бу тилни ўргaниш учун кишилaр aлoҳидa 

гуруҳлaр тузиб, мaxсус вaқт aжрaтдилaр. Нaтижaдa ўз ҳaётлaрини ибoдaт 

қилиш, илoҳиёт илмини ўргaниш, мурaккaб мaрoсимлaрни ўткaзиш вa xaлқ 

руҳoний ҳaётини бoшқaришгa бaғишлaгaн брaxмaнлaр кaстaси (тaбaқaси) 

вужудгa кeлди.  

Брaxмaнлaр ўз нoмлaрини тузгaн динлaригaгинa эмас, жoй нoми (Брaxмaния) 

сифaтидa, бутун бoшли фaн вa сaнъaтгa (брaxмaнизм шeърияти, тиббиёти, 

мaтeмaтикaси кaби) нoм қилиб бeрдилaр. Улaр ўзлaрининг кeлиб 

чиқишлaрини етти руҳoний oилaнинг бoшлиқлaри бўлгaн етти ришидaн дeб 

ҳисoблaйдилaр.  

Брaxмaн «вaнaпрaстxa» (ўрмoн зoҳиди) дeб aтaлувчи ҳaётининг учинчи 



қисмидa oилaси билaн ёки ёлғиз ҳoлдa ўрмoнгa кетиши кeрaк. Бу ердa у «ўз 

нaфсини жилoвлaб» илдизлaр ёки мeвaлaрни еб, диний aмaллaрни жидду 

жaҳди билaн бaжaриши кeрaк. Брaxмaн ҳaётининг тўртинчи бoсқичи 

«сaнияси»(зoҳид) тaркидунёчилик ёки диний қaшшoқлик дaвридир. У 

ҳaётнинг бaрчa тaшвишлaрини oртгa тaшлaб, xурсaндчилик, қaйғу, oрзу-

ҳaвaс вa жисмoний eҳтиёжлaрни тaрк eтиб, ҳaммa нaрсaгa бeфaрқ бўлгaн 

брaxмaн бир мaқсaдгa – «Oлий Брaxмaгa етишиш, яъни у билaн қўшилиб 

кетиш, бу дунё вa ўлгaндaн кeйинги aбaдий бaxтгa eришишгa» интилиши 

кeрaк. Брaxмaн тaркидунёчилик бoсқичидa фaқaт сaдaқaдaн тушгaн нaрсaлaр 

ҳисoбигa кунигa бир мaртa oвқaтлaниб кун кeчирaди.  

Ҳиндуизм. Ҳиндуизм жудa мурaккaб диндир. У бир тoмoндaн йирик 

ижтимoий тaшкилoт, иккинчи тoмoндaн турли динлaр қoришмaсидир. 

Ижтимoий тaшкилoт сифaтидa кaстaчилик aсoсигa қурилгaн.  

Шуниси қизиқки, ҳиндуизм ўзининг aсoси ҳисoблaнaдигaн вeдизм вa 

брaxмaнизмдaн тaшқи кўринишдa фaрқлaнaди. Ундa янги брaxмaнизм 

динлaри, тўғрирoғи, oқимлaри мужaссaмдир. Улaрнинг бaрчaсини умумий 

жиҳaтлaригa қaрaб бир гуруҳгa жaмлaш мумкин: тушунчa вa қoнунлaрнинг 

aсл мaнбaи бўлгaн вeдaлaрнинг муқaддaслиги; гуру (пир, устoз)нинг тaн 

oлиниши; муқaддaс жoйлaргa зиёрaтгa бoриш; сaнскритнинг муқaддaс тил 

эканлиги; вa ниҳoят, сигирнинг муқaддaс эканлиги. Бу бeш қoидa ёки aқидa 

умум тoмoнидaн тaн oлингaн бўлсa-дa, кўп сoнли эътиқод қилувчилaр 

oрaсидa ўзигa ярaшa фaрқ вa ўзигa xoслик кaсб eтгaн. 

Ҳиндуизмдa тримурти (учлик) – Брaxмa, Вишну, Шивa xудoлaри aсoсий 

xудoлaр сaнaлиб, Брaxмa улaрнинг энг кaттaси – дунёни ярaтгaн xудo 

ҳисoблaнaди. Бирoқ, ҳиндуизмдa фaқaтгинa Вишну вa Шивaгaгинa 

сиғинaдилaр. Шунгa бинoaн, ҳиндуизм икки aсoсий oқимгa бўлинaди: 

Шивaгa сиғинувчилaр вa Вишнугa сиғинувчилaр.  

Шивa oддий xaлқ oммaси – кaмбaғaллaрнинг илoҳияти ҳисoблaнaди. У 

Ригвeдaнинг биринчи нусxaлaридa Рудрa нoми билaн зикр eтилгaн. 

Aтxaрвaвeдaдa Рудрaнинг рoли oшиб бoрaди. Яжурвeдaдa Рудрa Aгни 

тимсoлидa бeрилгaн. У Ишaнa, Ишвaрa, Мaxaдeвa (буюк xудo) нoмлaри 

билaн ҳaм aтaлaди. 

Жaйнизм. Жaйнизмнинг кeлиб чиқиши ҳaқидa кўплaб aфсoнaвий ривoятлaр 

мaвжуд. Ригвeдa китoбидa жaйнизмнинг икки тиртxaкaрлaри (ёъл тузувчи, 

руҳлaрни oзoд қилувчи) Ришaбxa вa Aриштaнeм ҳaқидaги ривoят 

кeлтирилгaн. Улaрдaн биринчиси – Ришaбxa жaйнизм тaълимoтининг 



aсoсчиси ҳисoблaнaди. Бу ривoятлaрдa Ришaбxa шaxсидa илoҳият Нaрoянa, 

яъни Вишну мужaссaм бўлгaн. Бу мaълумoтлaр жaйнизмнинг вeдa 

динлaридaн ҳaм қaдимийрoқ eканлигини кўрсaтaди.  

Жaйнизм дини вaкиллaрининг эътиқод қилишичa, бу тaълимoтгa 24 

тиртxaкaр (пaйғaмбaр ёки aвлиё) aсoс сoлгaн. Улaрнинг бaрчaси 

кшaтрийлaр xoнaдoнидaн бўлгaн. Ушбу тиртxaкaрлaрнинг 22 тaси ҳaқидa 

мaълумoт дeярли ёъқ, 23-си – Вaрдxaмaнa  

Тaълимoти.Жaйнизм тaълимoтининг aсoсий ғoяси дeярли бaрчa ҳинд 

динлaри учун умумий бўлгaн кaрмaлaр вa нирвaнa ҳaқидaги тaълимoт 

ҳисoблaнaди. Нирвaнaгa эришгaн инсoн қaйтa туғилишдaн oзoд бўлaди. 

Бунгa эса фaқaт тaркидунё қилгaнлaргинa эришиши мумкин, xoлoс.  

Жaйнизмнинг aсoсий қoидa-тaмoйиллaрини ўз ичигa oлгaн 45 тa aсaр мaвжуд 

Ҳoзирги кундa дунёдa бир ярим миллиoндaн oртиқ жaйнистлaр мaвжуд. 

Улaр, aсoсaн, Ҳиндистoннинг Рaжпутaн, Ғужaрoт вa бир қaтoр жaнубий 

минтaқaлaри, Мaдxя, Бxaрaт штaтлaридa истиқoмaт қилaдилaр.  

4-рeжa: Xитoй милллий динлaри. 

Конфуцийчилик фaлсaфий ғoя сифaтидa мaйдoнгa кeлгaн. Унинг aсoсчиси 

Конфуций (Кун сзи) мил. aв. 551 йилдa туғилиб, мил. aв. 479 йилдa вaфoт 

eтгaн.  

Конфуций oтaсидaн eртa aжрaб, oнaси қўлидa тaрбиялaнaди. Oнaси ҳaм кўп 

ўтмaй дунёдaн ўтaди. Конфуций илм тaҳсилини oлгaч, 19 ёшидa уйлaнaди. 

Биринчи мaртa у oмбoрчи вaзифaсигa ишгa тaйинлaнaди. У бир нeчa йиллaр 

дaвoмидa турли пoдшoҳлaр қўл oстидa ишлaгaндaн кeйин ёшлaргa тaълим 

беришгa киришaди.  

Конфуцийнинг фaлсaфий қaрaшлaри.Конфуций кoмил инсoн (сзюн-сзи) 

ҳaқидaги ғoяни ярaтди. сзюн-сзи, яъни юксaк мaънaвиятли инсoн икки aсoсий 

xусусиятгa эга бўлиши кeрaк: инсoнийлик вa мaсъулият (aждoдлaр oлдидaги 

қaрз)ни ҳис қилиш. Кoмил инсoн, eнг aввaлo, ишoнчли вa фидoий бўлиши 

лoзим. У бунинг учун тинимсиз, ўзини aямaсдaн ўз ишoнчи, ҳукмдoри, ўз 

oтaси вa ўзидaн кaттa бaрчaгa бирдaй xизмaт қилиши вa дoимo кaмoлoт сaри 

интилиши зaрур. 

Oилa вa никoҳ тушунчaси.Конфуцийчилик Xитoйдa oилa мaсaлaлaригa ҳaл 

қилувчи тaъсир ўткaзди. Конфуцийчилик тaълимoтигa кўрa, oилa никoҳдaн, 

ёшлaрнинг кeлишуви билaн бoшлaнмaйди. Бaлки, oилa eҳтиёжлaри учун 

никoҳ aмaлгa oширилaди. Конфуцийчилaр урф-oдaтлaригa кўрa, aвлoдлaр ўз 



aждoдлaри руҳи oлдидa қилишлaри кeрaк бўлгaн бaрчa мaрoсимлaрни ўз 

ўрнидa, мунтaзaм рaвишдa бaжaришлaри лoзим.  

Конфуций нoмининг илoҳийлaштирилиши.Конфуций ўзи яшaб ижoд eтгaн 

жoй – суйфудa вaфoт eтгaндaн кeйин унинг қaбри яқинидa бир ибoдaтxoнa 

қурдилaр. Ибoдaтxoнaгa Конфуцийнинг шoгирдлaри вa яқинлaри тoмoнидaн 

унинг бaрчa тaбaррук нaрсaлaри вa унгa тaaллуқли aшёлaр: ёзгaн aсaрлaри, 

мусиқa aсбoблaри, рўзғoр aнжoмлaри, aрaвaси вa бoшқa нaрсaлaри кeлтириб 

қўйилди. Вaқт ўтиши билaн фaйлaсуфнинг oбрўси oшиб, тaълимoти кенг 

тaрқaлгaни сaри ушбу ибoдaтxoнa ҳaм зиёрaтгoҳгa aйлaниб бoрди. суйфу 

яқинидa Конфуций шoгирдлaри вa издoшлaри мaкoн тутгaн кaттaгинa 

қишлoқ бaрпo бўлди. Лу пoдшoҳлиги ҳукмдoрининг ўзи суйфугa кeлиб 

Конфуций ибoдaтxoнaсидa унинг xoтирaсигa қурбoнлик қилди.  

Дaoсизм. Дaoсизм фaлсaфий тaълимoт сифaтидa Xитoйдa мил. aв. биринчи 

минг йилликнинг ўртaлaридa Конфуцийчилик билaн дeярли бир вaқтдa пaйдo 

бўлди. Бу тaълимoт дaстaввaл бир мунчa мaвҳум xaрaктeргa эга бўлиб, дин 

билaн ҳeч қaндaй aлoқaси бўлмaгaн. Ушбу тaълимoт тaрaфдoрлaри ҳaм 

Конфуцийчилaр кaби ўз зaмoнaлaридaги ҳaрaкaтлaргa қaрши бўлгaнлaр. 

Дaoсизм тaрғибoтчилaри ҳaм ҳукмдoрлaр oрaсидaги тинимсиз урушлaрни 

қoрaлaр eдилaр. Улaр ҳaм бoшқa бир қaтoр фaлсaфий тaълимoтлaр қaтoри 

oрқaгa – «Oлтин aср»гa – қaйтишгa чaқирaр eдилaр.  

Дaoсизмнинг aсoсий мaнбaси сaнaлaдигaн «Дaoдeсзин» рисoлaсидa ўз aксини 

тoпгaн. Мaзкур рисoлa муaллифи Лao-Сзи ҳисoблaнaди. Унинг ҳaёти 

ҳaқидaги мaълумoтлaр кaм, бoрлaри ҳaм нoaниқ. Aфсoнaлaргa қaрaгaндa, 

Лao-Сзи oнaсининг қoрнидa бир нeчa ўн йиллaр яшaб, кексa дoнишмaнд 

ҳoлидa дунёгa кeлгaн. Шунинг учун уни «Лao-Сзи» – «Кексa дoнишмaнд», 

«Қaри бoлa» дeб aтaдилaр. 

Қaдимги Xитoй ёдгoрликлaридa Конфуцийнинг Лao-Сзи билaн 

учрaшгaнлиги, унинг дoнoлигидaн ҳaйрaтгa тушгaни вa уни aждaҳo дeб 

aтaгaни ҳaқидa ривoят кeлтирилaди. 

Лao-Сзи тaълимoтигa кўрa, тaбиaт, жaмият вa бутун бoрлиқнинг aсoси «Улуғ 

Дao» ҳисoблaнaди (дao, тao «йўл», «ҳaқиқaт», «тaртиб» дeмaкдир). Дao 

ҳaқидaги тaълимoт Конфуцийчиликдa бўлгaн.  

 

 

 



ЎЗ-ЎЗИНИ НАЗОРАТ ҚИЛИШ БУЙИЧА САВОЛЛАР: 

1.Яхудийлик таълимотининг моҳияти 

2.Яхудийликнинг асосий оқимлари ва манбалари 

3.Зардушт ҳаёти ва фаолияти 

4.Зардуштийликдаги асосий ғоялар ва уларнинг ҳозирги кундаги    

аҳамияти  

5.Хиндистон динларининг ўзига хос хусусиятлари 

6.Веда динлари 

7.Конфуций таълимоти 

8.Даоцизм таълимоти 

ТАЯНЧ ИБОРАЛАР 

Яхудо.Таврот.Талмуд. Зардушт.Муқаддас олов.Фарзийлар. Веда.Брахман Дао. 

Конфуций.Синтоизм.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 МАВЗУГА ОИД ТАРҚАТМА МАТЕРИАЛЛАР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мусо Тур тоғида Яве билан учрашганда унга 10 та  

лавхани туширди. Уларда ушбу дин асосини  

ташкил қилган 10 та насиҳат бор эди: 

1. Яхведан бошқани илох деб билмаслик. 

2. Бут, санам ва расмларга сиғинмаслик. 

3. Бекордан – бекорга Худо номи билан қасам ичмаслик. 

4. Шанба кунини хурмат қилиш ва уни Худо учун бағишлаш. 

5. Ота – онани хурмат қилиш. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Нохақ одам ўлдирмаслик. 

 

 

 

 

 

10. Яқинларнинг нарсаларига кўз олайтирмаслик. 

7. Зино қилмаслик. 

8. Ўғирлик қилмаслик 

9. Ёлғон гувохлик бермаслик. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХИНДУИЙЛИК ДИНИДА ТАБАҚАЛАНИШ  

ТЎРТГА БЎЛИНАДИ 

1. Брахманлар (Рухонийлар) 

2. Кшатрийлар (харбийлар) 

3. Вайишийлар (Савдогарлар, хунармандалар) 

4. Шудрийлар (Паст табақалар) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Песах 

Шабуот 

Рош-

Ашона 

Йом-

Кипур 

Пурим 

Яхудийлар  

байрамлари 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Яхудийликлаги оқимлар 

қадимий оқимлар Замонавий оқимлар 

Садуқийлар 

Фарзийлар 

Ессейлар 

Массонизм 

Сионизм 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Зардуштнинг туғилган ва илк диний фаолиятини бошлаган 

жой тўғрисида икки фикр мавжуд 

Ғарб назарияси. 

Унга кўра Медиа (Эрон) 

Зардуштнинг ватани ва 

зардуштийликнинг илк 

тарқалган жойи 

ҳисобланади. 

Шарқ назарияси. 

Унга кўра Зардушт ватани ва 

зардуштийликнинг илк 

тарқалган жойи Хоразм 

ҳисобланади. Кўпчилик 

манбашунослар шу назария 

тарафдоридирлар. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А В Е С Т О 

Авесто зардуштийликнинг асосий манбаи ва муқаддас китоби 

ҳисобланади. Авесто Ўрта Осиё, Эрон, Озарбайжон халқларининг  

исломгача даврдаги ижтимоий-иқтисодий ҳаёти, диний 

қарашлари, олам тўғрисидаги тасаввурлари, урф-одатлари, 

маънавий маданиятини ўрганишда муҳим ва ягона манбадир. 

Унинг таркибидаги материаллар қарийб 2 минг йил давомида 

вужудга келиб, авлоддан-авлодга оғзаки равишда кўчиб борган. 

Зардуштийликда имон 3 та нарсага асосланади 

Гумата  

яхши фикр 

Гукта  

яхши сўз 

Гваршта  

яхши иш 
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2.3. Мавзу юзасидан кейслар тўплами, амалий топшириқлар,    

ишланмалар. 

Case study (кейс стади) 

        “Кейс - стади” илк маротаба Гарвард университетининг ҳуқуқ мактабида 

1870 йилда қўлланилган эди. 1920 йилда Гарвард бизнес-мактаби (HBS) 

ўқитувчилари юристларнинг ўқитиш тажрибасига таяниб, иқтисодий 

амалиётдаги аниқ вазиятларни таҳлил этиш ва муҳокама қилишни таълимнинг 

асосий усули этиб танлашганидан кейин мазкур ўқитиш услуби кенг татбиқ этила 

бошлади. 

        Кейс-стади (инглизча сase - тўплам  аниқ вазият  stadi -таълим) кейсда баён 

қилинган ва таълим олувчиларни муаммони ифодалаш ҳамда унинг мақсадга 

мувофиқ тарздаги ечими вариантларини излашга йўналтирадиган аниқ реал ёки 

сунъий равишда яратилган вазиятнинг муаммоли-вазиятли таҳлил этилишига 

асосланадиган таълим услубидир. 

Кейс-стади - таълим  ахборотлар  коммуникация ва бошқарувнинг қўйилган 

таълим мақсадини амалга ошириш ва кейсда баён қилинган амалий муаммоли 

вазиятни ҳал қилиш жараёнида башорат қилинадиган ўқув натижаларига 

кафолатли етишишни воситали тарзда таъминлайдиган бир тартибга келтирилган 

оптимал усуллари ва воситалари мажмуидан иборат бўлган таълим 



технологиясидир 

Кейсда тавсифланган аниқ вазият ўрганишни воқеликка боғлаб қўяди: сизга 

муаммони ҳал этиш бўйича вазиятни таҳлил қилиш  таҳминларни шакллантириш 

муаммоларни аниқлаш  қўшимча маълумотни йиғиш  тахминларни 

аниқлаштириш ва аниқ қадамларни лойиҳалаштириш имконини беради. 

 

 

 

Ўқув услуби сифатида қуйидагиларни таъминлайди: 

-ўрганилган ўқув мавзу  курси бўйича (назарий таълимдан сўнг) билимларни 

мустаҳкамлашни; 

-муаммоларни таҳлил қилиш ва қарорларни якка тартибда ва гуруҳли қабул 

қилиш кўникмаларини эгаллашни; 

-ижодий ва ўрганиш қобилиятлар  мантиқий фикрлаш  нутқ ва муҳит 

шароитларига мослашиш қобилиятларини ривожлантиришни; 

-янгиликка  қарорларни мустақил қабул қилишга тайёргарликни; 

-масъулдорлик  мустақиллик  коммуникативлик ва эмпатия  рефлексиянинг 

шаклланишини; ўқув маълумотларини ўзлаштириш сифатини ўз текширишини 

(ўқув дастури якунида). 

        Муаммони ифодаланиши: 

        1. Муаммо қандайдир ҳаракатлар қилиш учун етилган зарурат билан уни 

амалга ошириш учун шарт-шароитлар етишмаслиги ўртасидаги зиддиятни 

белгилайди. 

2. Муаммони асосий таркибий қисмлари (муаммо, ости муаммолар)ни ажратади. 



       Кейснинг дастурий картаси кейс учун ахборот йиғиш ва вазиятни баён 

қилиш учун асос бўладиган асосий масалалар(тезислар)нинг тузилмаланган 

рўйхатидан иборат бўлади. 

      Педагогик аннотация қуйидаги элементларни ўз ичига олади: 

      1. Кейсда мўлжалланган предмет  бўлим  мавзу  таълим даражаси  курс 

кўрсатилади. 

      2.Кейсдан кўзланган мақсад (таълимий мақсад  режалаштириладиган ўқув 

натижалари; 

1. Талабалар кейсни муваффақиятли ҳал этиш учун эгаллаши лозим бўлган 

дастлабки билим ва малакалар. 

2. Кейс реал институционал тизим фаолиятини акс эттириши ёки унда кейсолог 

сунъий моделлаштирган вазият баён қилиниши ҳақидаги маълумот. 

3. Ахборот олиш манбалари рўйхат. 

4. Кейснинг ўзига хос белгиларига кўра тавсифномаси (сюжет,  кейс объекти 

мавжудлиги  материални тақдим этиш усули,  ҳажми,  тузилмавий ўзига хос 

хусусиятлари  ўқув топшириғини тақдим этиш усули  чизмалаштириш усули); 

5. Кейсдан кўзланган мақсад ва тегишлича  ташкилий-услубий таъминоти 

ўзгарганида у қўлланилиши мумкин бўлган ўқув предметлари рўйхати.  

      Кейс-ишлаб чиқаришда содир бўладиган  аниқ муаммоли вазиятнинг 

тафсилотидир. Кейс усули ишлаб чиқариш масалаларини машғулотларда таҳлил 

қилиш ва ҳал қилиш усули  унда иштирокчиларга ҳақиқий ҳаётий вазият бўйича 

фикр юритиш таклиф қилиниб  бу вазият баёнида нафақат амалий масала 

ифодаланиб қолмасдан  ундаги муаммони ечиш жараёнида ўзлаштирилиши зарур 

бўлган ўқув материали ҳам ифодаланади. 

        Муаммоларни  олдини олиш йўлларини ишлаб чиқиш  “Кейс стади”га 

асосланаган ўқитиш технологиясининг асосий мақсади ҳисобланади. Ушбу 

технология амалий вазиятларни ҳал этиш жараёнида ўрганилган ўқув мавзуси 

бўйича билимларни мустаҳкамлашга  муаммоларни таҳлил қилиш ва унинг 



ечимини якка тҳартибда ёки гуруҳларда еча олиш кўникмаларини эгаллашга  

ижодий ва ўрганиш қобилиятлари  мантиқий фикрлаш  нутқ ва муҳит 

шароитларига мослашиш қобилиятларини ривожлантиришга ҳамда қарорларни 

мустақил қабул қилишга ва ўз-ўзини назорат қилишга ёрдам беради. 

Ўқув машғулотларида кейсларни ҳал қилиш алгоритми қуйидагича: 

1.Топшириқни бериш  (топшириқни бажариш муддатини белгилаш  кейснинг 

ечимини баҳолаш тизими билан таништириш  дарснинг технологик моделини 

аниқлаш). 

2. Таълим берувчининг  кириш сўзи. Асосий саволларнинг қўйилиши. 

3. Таълим олувчиларни 4-6 кишидан иборат микрогуруҳларга ажратиш. 

4. Таълим олувчиларнинг   микрогуруҳлардаги фаолиятини ташкил қилиш 

(микрогуруҳларни номлаш  етакчиларни ва эксперт гуруҳини аниқлаш).  

5. Микрогуруҳлардаги жавоблар билан танишишини ташкил  қилиш. 

6.Микрогуруҳлараро мунозарани ташкил қилиш. 

7.Таълим берувчининг умумлаштирувчи сўзи унинг вазият ечими тўғрисидаги 

фикри. 

8. Таълим олувчиларни экспертлар томонидан баҳоланиши. 

9.Таълим олувчиларнинг машғулот ҳақидаги фикрлари.  

10.Таълим берувчининг якунловчи сўзи. Машғулот бўйича хулосалар чиқариш. 

       Кейсларни ҳал қилишда таълим берувчи таълим олувчиларни   йўналтириб 

туриши ва улардаги фаолликни қўллаши  ҳал қилинаётган муаммога  нисбатан 

қизиқиш уйғотиб туриши даркор.  

        Кейслардан таълим жараёнида фойдаланиш таълим олувчилар шахсида 

қуйидаги профессионал-педагогик зарурий сифатларни шакллантиради.  

-мустақил  ижодий фикрлаш қобилиятини ривожлантиради; 



-мустақил  ижодий фикрлаш қобилиятини ривожлантиради; 

-назария ва амалиёт ўртасида узвий боғликликни шакллантиради 

-муаммоли вазиятни янгича шакллантиришга ёрдам беради 

-вазиятларни ҳал этишда  унга таъсир этувчи омилларнинг мавжудлиги ва 

уларнинг таъсирини эътиборга олишга имкон беради 

-бошқалар фикрини ҳам қабул қила олиш малакасини шакллантиради 

-савол бериш маданиятини тҳаркиб топтиради 

-қабул қилинган қарор учун масъуллик ҳиссини тарбиялайди 

Кейсларни  ҳал қилишда қуйидагиларга эътибор бериш зарур: асосий муаммони 

ва унга таъсир этувчи омилларни аниқлаш  асосий ва  иккинчи даражали 

омилларни ажратиш  муаммони ҳал қилишнинг муқобил ечимини ҳам кўриб 

чиқиш  энг мақбул қарор қабул қилиш. Кейсларни ҳал қилишда ёзма усулда 

таҳлил қилиш унда баён этилган муаммони янада чуқурроқ англашга ёрдам 

беради  ёхуд ёзма  нутқ ҳам Халқаро RWCT дастурида  мустақил  ижодий 

фикрлаш қобилиятни ривожлантиришнинг энг самарали усулларидан бири бўлиб 

ҳисобланади. Илмий тадқиқотлар ва амалий кузатишлар педагогика  ўқитиш 

методикаси ва педагогик маҳорат асослари фанлари машғулотларида бу каби 

кейсларни ечиш  таълим олувчиларнинг фаоллигини оширибгина қолмасдан  

балки  мустақил фикрлаш қобилиятини ривожлантиради ҳамда уларни бўлажак 

мустақил педагогик фаолиятга тайёрлашда муҳим аҳамиятга эга бўлади. 

Талабаларнинг кейс-стади шароитида ўқув ишига қобилиятлар 

кўрсаткичлари: 

 ҳар бир талабанинг илмий тадқиқот ва таҳлил усуллари ва воситаларини 

эгаллаши;  

 кичик гуруҳларда ишлаш  ақлий ҳужум ва мунозараларда қатнашиш 

малакаларини ҳосил қилиш  



 талабаларнинг муаммоли вазиятни таҳлил этиш чизмаси (йўриқномаси  

алгоритми);  

 муаммо ечимининг устувор ғоясини баҳолаш ва танлаш техникалари билан 

таништириш 

Ўқитувчининг тайёрланиши 

       Кейс-стади амалиётини ўтказувчи ўқитувчи машғулотга оддий 

тайёрланишдан ташқари қуйидагиларни ҳам бажаради: 

-вазиятни пухта таҳлил қилади  муаммоли вазиятни таҳлил этиш ва уни ҳал 

қилиш учун талабаларга таклиф қилиниши мумкин бўлган бир неча моделларни 

тайёрлайди;  

-вазият ечими бўйича талабалар таклиф этадиган вариантларни баҳолаш 

кўрсаткичлари ва мезонларини ишлаб чиқади; 

- муаммони ечиш бўйича ўзининг вариантини тайёрлайди; 

Кейс методи асосида  дарс ўтишнинг фарқловчи хусусиятлари. 

Фарқловчи 

кўрсаткичлар 

 

Ўқитиш методлари 

Анъанавий 

методлар асосида 

ўқилган маъруза 

Кейс методи асосида ўтилган 

дарс 

 

Мақсад 

 

Билим бериш 

- фикрлаш; 

- муаммони хал этиш 

кўникмаларини ҳосил қилиш; 

- кашфиётларга интилиш  

ҳамкорликка тайёр бўлиш 

сифатларини рағбатлантириш; 

 

Ўқитувчининг 

вазифаси 

 

Ўз фанининг 

мазмунини билиш 

-Ўз фани мазмунини билиш; 

-Муҳокама жараёнини бошқара 

билиш; 

 



 

Ўқитувчи - талаба 

муносабатлари 

Ўқитувчининг 

ўқувчи – талаба 

устидан 

ҳукмронлиги. 

иэрархия 

ҳуқуқларининг тенг 

эмаслиги 

 

Шериклик ва ҳамкорлик 

Талабаларнинг ўз – 

ўзини ва бир – 

бирини ўқитиш 

жараёнида иштироки 

 

Суст  

 Фаол талабалар ўқитувчининг 

вазифаси ҳисобланувчи 

муҳокама режасини тузиш  

асосий мақсадни аниқлаш  

мустақил муҳокама қилишга 

қодир бўладилар 

 

 

 

“ МИЛЛИЙ ДИНЛАР” МАВЗУСИГА ОИД КЕЙС ТОПШИРИҒИ 

        “Авесто” китоби Зардуштийлик динидаги диний, ахлоқий, 

фалсафий, маънавий қарашлар баён қилинган. Мил.авв. 4-5 асрларда  

саркарда Македонский томонидан Зардуштийликнинг муқаддас 

китобини йўқ қилинишга уринишлар бўлди.Дунёнинг асосий қисмини 

эгаллаган саркардага  Авесто китобини йўқ қилиб юбориш ўша даврда 

нима учун керак эди?. 



Авестонинг қадимий 

қўлёзмасидан намуна

 

1. 1.Авесто сўзининг маъноси? 

2. 2.Зардуштийлик динининг асосий моҳиятини шархланг. 

3. 3.Биз бугун Зардуштийлик динининг баъзи бир урф-одатларига эътиқод 

қиламизми? Ўйлаб жавоб беринг ва мисоллар келтиринг. 

4. 4.Зардуштийлик вужудга келиш сабабларини изохлаб беринг. 

 

“ МИЛЛИЙ ДИНЛАР” МАВЗУСИГА ОИД КЕЙС ТОПШИРИҒИ 

5.      Динлар тарихида Зардуштийлик динининг пайдо бўлган жой 

тўғрисида турли хил фикрлар мавжуд. Яъни Ғарб ва Шарқ назариялари 

назарда тутилияпти. Хозирги кунда хам кўпгина олимлар, файласуфлар 

ва тарихчилар  кўпгина бахс мунозараларга сабоб бўлмоқда. Сизнинг 

фикрингизча, олимларнинг қайси назарияни қўллаб-қувватлашларини 



тўғри деб биласиз.  

 

1.Авесто қайси ёзувда ёзилган. 

2. Қайси шахар ва қишлоқлар номларига алохида эътибор берилган. 

3.Зардуштийликнинг ёйилишида Эрон шохи Виштаспанинг  ўрни 

қандай бўлган. 

4.Муқаддас олов қаерда биринчи бўлиб ёқилган. 

5.Зардуштнинг Эронга қочиб кетиш сабабларини кўрсатиб беринг. 

6.Зардуштийликнинг давлат дини сифатида тан олинишини изоҳланг. 

 

 

 

МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИНИ ЎҚИТИШДА АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИДАН 

ВА ИНТЕР ФАОЛ УСУЛЛАРДАН ФОЙДАЛАНИШ  

 

«Блиц-сўров» усули ўқувчиларни ҳаракатлар кетма-кетлигини тўғри 

ташкил этишга, мантиқий фикрлашга, ўрганаётган предмети асосида хилма-хил 

фикрлар, маълумотлар ичидан кераклигини танлаб олишни, шу билан бир 

қаторда, ўзгалар фикрини ҳурмат қилиш ва уларга ўз фикрини ўтказа олиш ҳамда 

ўз фаолияти, кунини режалаштира олишни ўргатишга қаратилган.Ушбу усул 



орқали ўқувчиларга тарқатилган қоғозларда кўрсатилган ҳаракатлар кетма-

кетлигини аввал якка тартибда мустақил равишда белгилаш, кичик гуруҳларда ўз 

фикрини бошкаларга ўтказа олиш ёки ўз фикрида қолиш, бошқалар билан 

ҳамфикр бўла олиш каби кўникмаларни шакллантириш. 

Маъруза давомида Билц-сўров методи фойдаланиш 

1.Дин нима? 

2.Якка ва кўп худолик эътиқоти деганда нимани тушунасиз 

3.Яхудий,еврей, яхудо тушунчаларини изохланг. 

6.Зардушт қачон ва қаерда туғилган? 

7.Хитой динлар қайси? 

8.Хиндуизмдаги худо номларини санаб беринг. 

9.Аветонинг асосий қисмларини санаб беринг. 

10.Эзгу фикр ,эзгу сўз,эзгу амал деганда нимани тушунасиз. 

 

 
 

 

 

БИЛАМАН. БИЛИШНИ ХОҲЛАЙМАН. БИЛИБ ОЛДИМ МЕТОДИ 

Бу метод Маъруза дарслари учун қулай. Ўқитувчи мавзу бўйича асосий 

тушунчалар ва иборалар рўйхатини кодоскопга, видео проекторга  ёрдамида 

талаба-ўқувчиларга тақдим этади. Талаба-ўқувчилар ўзлари биладиган ва 

билмайдиган тушунчалар ва иборалар билан намунадаги жадвални тўлдирадилар: 

Биламан Билишни хоҳлайман Билиб олдим 

   

 Рўйхатга кирмаган, бироқ дарс жараёнида янгидан пайдо бўлган талаба 



учун нотаниш тушунча ва иборалар ҳам жадвалнинг иккинчи устунига қўшимча 

равишда қайд этилиб борилади. 

Талаба-ўқувчининг асосий диққат эътибори жадвалнинг иккинчи 

устунидаги билимларни эгаллашга қаратилади. Талаба-ўқувчи дарсни диққат 

билан тинглаб жадвалнинг иккинчи устунидаги тушунча ва ибораларни билиб ва 

ёзиб олади ҳамда ўзлаштирган савол тўғрисидаги учинчи устунга «+» белги 

қўяди, бошқалари бўш туради. Агар дарс жараёнида иккинчи устундаги айрим 

тушунча ва иборалар ўрганилмасдан қолиб кетса, улар ўқитувчидан сўраб ёки 

мустақил равишда ўрганиб олинади. 

 Бу усул талаба-ўқувчида билимларни ўзлаштириш бўйича ўз-ўзини 

назорат қилиш, дарсдаёқ тегишли маълумотларни эгаллаб олишга интилиш, 

ахборот ресурслари устида мустақил ишлаш кўникмаларини шакллантиради. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                    6 х 6 х 6 методи 
 

 

     Ушбу метод ёрдамида бир 

вақтнинг ўзида 36 нафар ўқувчини 

муайян фаолиятга жалб этиш 

Гуруҳларга қуйидагича саволлар 

берилиши мумкин: 

     1 – гуруҳ: Яхудийлик дини қачон 



орқали маълум топшириқ ёки 

масала ҳал этилади. Гуруҳнинг ҳар 

бир аъзоси имкониятлари билиб 

олинади. 6х6х6 методи асосида 

ташкил этилаётган машғулотларда, 

ҳар бирида 6 нафардан иштирокчи 

бўлган 6 та гуруҳ ўқитувчи 

томонидан ўртага ташланган 

муаммони муҳокама қилади. 

Белгиланган вақт ниҳоясига етгач, 

ўқитувчи 6 та гуруҳни қайтадан 

тузади. Қайта шаклланган 

гуруҳларнинг ҳар бирида аввалги 6 

та гуруҳдан битта вакил бўлади. 

Янги шаклланган  гуруҳ аъзолари ўз 

жамоадошларига аввалги гуруҳи 

томонидан муаммо ечими сифатида 

тақдим этилган хулосани баён этиб 

берадилар ва мазкур ечимларни 

биргаликда ҳал этадилар. 

 

 

 

вужудга келган? 

 

     2 – гуруҳ: Яҳудийлик 

таълимотининг моҳияти биласизми? 

 

     3 – гуруҳ: Зардуштийлик қачон ва 

қаерда вужудга келган? 

 

     4 – гуруҳ: Авестонинг асосий 

қисмлар қайси ва уларни шархлаб 

беринг? 

 

     5 – гуруҳ: "Хиндистон динлари 

асосий хусусиятларини асослаб 

беринг.    

 

     6 – гуруҳ: Конфуций ва Даоцизм 

таълимотидаги  фалсафий ғояларини 

шархлаб беринг 

 

 

                  “Кластер” методи  
 

“Кластер” методи педагогик 

дидактик стратегиянинг муайян 

шакли. У ўқувчиларга ихтиёрий 

 

 

 Яхудийлик  

 

 
  

Веда динлари  Ҳиндуизм 

 

 
  

 

 

МИЛЛИЙ 

ДИНЛАР 
 

 

 
  

Конфуцийлик 

ва Даоцизм 
 зардуштийлик 

 

 
  

 

 

Брaхман 

лик 
 

 



муаммолар хусусида эркин очиқ 

ўйлаш ва шахсий фикрларни 

бемалол баён этиш учун шароит 

яратишга ёрдам беради. “Кластер” 

сўзи “боғлаш” ёки “шохча” деган 

маънони англатади. Мазкур метод 

турли хил ғоялар ўртасидаги 

алоқалар тўғрисида фикрлаш 

имконини берувчи тузилмани 

аниқлашга ёрдам беради. “Кластер” 

методини янги мавзуни ўрганишни 

бошлашдан олдин ўтказса, яхши 

натижа беради. Бу усул тез ва осон 

эсда сақланади. “Кластер” методи 

пухта ўйланган стратегия бўлиб, 

ундан ўқувчилар билан якка 

тартибда ёки гуруҳ асосида ташкил 

этиладиган машғулотлар жараёнида 

қўлланилади. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

        

                “Домино” ўйини 
Ушбу ўйин ўқувчи хотирасини 

чархлайди. “Домино” ўйинидан 

фойдаланиш ўқувчи, талабаларни 

 

 

 

Карточка№ 1 

СТАРТ 

Таврот кайси 

диннинг муқаддас 

китоби 

  

Карточка№ 2 

Таврот -Яхудийлик 

диннинг муқаддас 

китоби 

Зардуштийликдаги 

бош ғояни айтинг  

  

Карточка№ 3 

Зардуштийликнинг 

асисий  ғоя – бу  эзгу 

фикр,эугу сўз, эзгу 

амал 

ФИНИШ 

 

 

 



фаоллаштириш, баҳсга барча 

иштирокчиларни жалб қилиш учун 

ташкил қилинади. Ўйинни бошловчи 

талаба муайян бир карточкаолади, 

уни қалам билан шартли икки қисмга 

ажратади. Карточканинг биринчи 

қисмига “СТАРТ” деб ёзади, иккинчи 

қисмига ўйин бошловчи таянч 

тушунчалар асосида бита савол ёзади 

ва кейинги ўйин иштирокчисига 

беради. Иккинчи ўйин иштирокчиси 

янги карточка олиб, унинг биринчи 

қисмигасаволгажавоб, иккинчи 

қисмига кейинги иштирокчи учун 

савол ёзади. Ўйин охирида карточка 

ўйин бошигача етиб келади, у саволга 

жавоб ёзади ва ўйин карточкасининг 

охирги қисмига “ФИНИШ” деб 

ёзади. Бу ўйин талабани ўйлашга, 

фикрлашга ундайди. Ўйин жараёнида 

таянч тушунчалар тўғрисида илмий 

билимлар мустаҳкамланади.       

 

 

 

 

“Синквейн” усули 

“Синквейн” усули 

франсузча сўз бўлиб, "беш" деган 

МАСАЛАН                          



маънони билдиради. Бу усул 

қаторлар усули бўлиб, беш 

қатордан иборат. Ҳар бир қаторга 

ёзилган сўзлар битта гап 

ҳисобланиб у кенг маънони ўзига 

қамраб олади. 

1-қатор. Мавзу битта сўз 

билан ифодаланади. 

2-қатор. Иккинчи сўз 

қўшилиб мавзу кенгайтирилади. 

3-қатор. Учинчи сўз 

қўшилиб воқелик очиб берилади. 

4-қатор. Тўртинчи сўз 

киритилиб воқеликка шахсий 

муносабат билдирилади. 

5-қатор. Битта сўз билан 

умумлаштирилади. 

 1-қатор. ДИН 

 2-қатор. МИЛЛИЙ ДИНЛАР. 

 3-қатор. Фақат битта миллатга хос динлар. 

 4-қатор. У инсонларни маънавий –ахлоқий 

тарбиялайди. 

 5-қатор. Иймон-эътиқод,  

 

 

 

 

 

 

 

                                           “Чигил ёзди” усули 

 



Дарс бошланишида бу усул дарсга ўқувчиларни руҳий тайёрлаш ва дарс 

ярмида ўқувчилар диққатини машғулотнинг кейинги босқичига мослаш учун 

қўлланилади. Ўқитувчи Ибратли риваятлар, шеърдан парча айтиши, ҳазил 

саволлар бериши, кўпинча қизиқарли ўйинлар ташкил этиши мумкин. 

 

Қучолмасман мен сени ҳаргиз, 

Сен осмонсан, мен-чи зарра тан. 

Қиблагоҳим, юпанчим ёлғиз, 

Сен барҳаёт онамсан, Ватан... 

Абдулла Орипов 

“Беш дақиқа” усули 

Бу интерфаол усулни хохлаган 

мавзуни ўрганиш жараёнида қўллаш 

мумкин. Ўқувчилар стол атрофига 

шундай жойлаштирилиши керакки, 

бир-бирларининг нима 

ёзаётганлигини кўрмаслиги шарт. 

Ўқитувчи вазифани танлайди. 

Ўқувчи беш дақиқа ичида 

топшириқни бажаради. Ўқувчилар 

вазифани бир вақтда тугатиши шарт. 

Кўп ном, мақол, таянч тушунча  

ёзган ва уни изоҳлаб берган ўқувчи 

ғолиб ҳисобланади. 

МИЛЛИЙ ДИНЛАРДА 

ИЛГРИ СУРИЛГАН АХЛОҚИЙ 

ҒОЯЛАРҲАҚИДА ЁЗИНГ . 

Инсонпарварлик, дўстлик, ғамхўрлик, 

жонқяурлик, самимийлик, 

одамийлик, иймонлилик, сабр 

тоқат,ота-онага ҳурмат, ҳаллоллик, 

тўғрилик, ватанпарварлик. 

 

 

 

 Компьютер тармоқлари ҳамда унга муқобил ахборот-коммуникация 

технологиялари (АКТ) таълим тизими учун, энг аввало, Ер шарининг 



исталган нуқтасидан туриб, тезкор равишда зарур маълумотни олиш 

билан боғлиқ бўлган имкониятлар яратди. Хусусан, Интернет глобал 

компьютер тармоғи орқали дунё ахборот ресурсларига кириш 

лаҳзаларда амалга оширилиши бунинг яққол далилидир  

МАСОФАВИЙ ТАЪЛИМ ВА УНИНГ АФЗАЛЛИКЛАРИ 

 АКТнинг тармоқ воситалари кўмагида ўқув-методик ва илмий 

ахборотларни олиш, оператив маслаҳат-ёрдамини ташкиллаштириш, 

илмий-тадқиқот фаолиятини лойиҳалаштириш, виртуал ўқув машғулот 

(семинар, маъруза)ларини реал вақт режимида ўтказишнинг имкони 

туғилди. 

 Бу борада масофавий таълимнинг ўрни ва аҳамияти ўсди. Масофавий 

таълимнинг видеоконференция, онлайн малака ошириш ва махсус 

маъруза тизимлари ҳозирги вақтда олий ва ўрта махсус касб-ҳунар 

таълимида кенг фойдаланилмоқда. Видеоматериаллар ва АКТнинг 

махсус воситалари кўп сонли талабаларга маҳоратли профессор-

ўқитувчиларнинг маърузаларини тинглаш имконини беради, бунда 

маъруза ёзилган видеотасвирдан махсус аудиторияларда бўлгани каби, 

уй шароитида ҳам фойдаланиш имкони мавжуд.  

 

 

 

 

 

 

 



МАСОФАВИЙ ТАЪЛИМ ШАКЛЛАРИ

онлайн 

Малака

ошириш

махсус 

Маъруза

тизимлари

Видео

конференция

 

АКТнинг энг оммалашган воситаларидан 

бири бу – телевидение ҳисобланади.

 Бугунги кунда ҳар бир оилада ҳеч бўлмаганда битта 

телевизор мавжуд. Таълимий теледастурлардан бутун 

дунёда кенг фойдаланилади, бу эса масофавий 

таълимнинг ёрқин кўринишидир. Телевидение орқали 

тайёрланган турли таълимий воситалар (маъруза, 

маълумот, телевикториналар, тест кабилар)ни кенг 

фойдаланувчилар аудиторияси учун намойиш қилишнинг 

имкони мавжуд. Бунда ўқувчи ва талабалар ўз 

билимларини махсус имтиҳон ва тестлар ёрдамида 

текширишлари мумкин.

 



 

САЛБИЙ ТОМОНЛАРИ

АКТ воситалари таълим

олувчининг

физиологик ҳолати

ва соғлигига нисбатан

негатив оқибатларни

келтириб чиқариши мумкин.

таълим олиш мақсадида 

компьютер 

олдида узоқ вақт 

қолиб кетувчи талабада

мулоқот лаёқати 

сусая боради

натижада, ўзгалар билан 

мулоқоти чегараланган

шахсда диалогик нутқ 

орқали 

қабул қилиниши 

керак бўлган

турли тоифадаги 

ахборотларни

қабул 

қилиш имкониятига путур етади

 

 

Шунингдек, глобал компьютер тармоғи орқали 

тайёр ўқув материали ва ўз-ўзини назорат 

қилишда кўмак берувчи қўлланма, реферат, 

диплом ишларини тайёрлигича ўзининг 

фаолиятига мувофиқлаштириб олаётган 

талабада ақлий ривожланиш ўрнига 

танбаллик, ялқовлик, ахборотни таҳлил қила 

олмаслик сингари акс таъсирлар кузатила 

бошлайди 

 

 

 

 



 

 

Жаҳон тажрибаси шуни кўрсатмоқдаки, 

ахборот-коммуникациялар технологияларидан 

ўқув жараёнида қўллашнинг истиқболлари 

бўлиб мультимедиа-технологиялар
асосида интерактив маърузаларни ташкил 

қилиш ҳисобланади

 

 Ананавий маърузалар ўқишга нисбатан интерактив 

маърузаларда талабалар ўқитиш жараёнига фаол 

аралашишлари мумкин бўлиб, унда ўқув 

материалининг турли жойидан саволлар бериб, аниқ

жавоблар олиш имконига эга бўладилар. 

Мультимедиа-технологияларда ахборот-

коммуникациялар технологияларининг замонавий 

дастурий-техник воситаларининг мужассамланиши 

талабаларнинг, яъни аудиоахборот (овоз), 

видеоахборот ва анимация (мультипликация, «тирик 

видео») кўринишдаги ахборотларни турли хис этувчи 

органлари томонидан қабул қилиш даражасини 

юксалтирилишини ва дарсларни қизиқарли 

ҳамдасамарали ташкил этишни таъминлайди.

 

 

 

 



2.4. Миллий динлар мавзуисига оид назорат 

топшириқлари  ва мустақил таълим юзасидан 

кўрсатмалар 

МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИГА ОИД НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ: 

1.Миллий динларнинг асосий хусусиятлари 

2.Миллий динларнинг вужудга келиш сабаблари 

3. Яхудийликнинг асосий таълимоти ва унинг мохияти 

4.Яхудийликнинг асосий окимлари,байрамлари ва манбаалари 

5.Марказий Осиёга яхудийликнинг таркалиши 

6.Конфуций таълимоти ва унинг ахлокга оид карашлари 

7.Хиндистондаги миллий динлар ва уларнинг хусусиятлари 

8.Яхудийликдаги 10 насихат унинг мазмуни 

9.Веда динлари ва ундаги асосий ғоялар 

10. Синтоизм таълимоти 

11.Диннинг жамиятдаги вазифалари 

12.Ўзбекистонда виждон эркинлигининг қонун билан кафолатланиши 

13.Зардуштийлик таълимоти 

14.Эзгу фикр, эзгу сўз,эзгу амал.Моҳият ва мазмуни 

15.Авесто Зардуштийликнинг асосий манбаси. 

16.Зардуштнинг инсонпарварлик ғоялари 

           17.Миллий давлат динлари: ҳиндуизм, жайнизм, сингхизм. 

 

18.Даосизм ва  Конфуцийчилик миллий динларининг ўзига хос  



 хусусиятлари 

19.Миллий динларнинг ўзига хос хусусиятлар 

20.Ўзбекистонда давлат ва дин муносабатлари 

МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИГА ОИД ТЕСТЛАР: 

1. Диншунослик фанининг асосий вазифаси: 

А) Илмий-фалсафий дунѐқарашга  асосланган имон-эътиқодни 

шакллантириш 

B) Динни ўргатиш ва дунѐқарашни шакллантириш 

С) ислом дини урф-одатларини ўргатиш 

D) динга ишонувчиларни танқид этиш 
 

 

2. Дин –бу: 

А) Халқни йўлдан адаштирувчи  восита 

B) Инсоннинг худо билан ўзаро муносабат усули 

С) Ташқи олам кучларининг киши онгида бирон-бир тарзда ифодаланиши 

D) Аҳлоқий меъѐр ва потенциаллар тизими 
 

 
 

3. Диннинг қандай илдизлари 

бор? А) Генетик, 

тарихий,психологик 

B) Гносеологик,ижтимоий,психологик 

С) Ижтимоий, биологик, илоҳий 

D) Афсонавий,фалсафий,психологик 
 

 

4. Диннинг функциялари (вазифалари) қайси қаторда тўғри 

берилган?  А) Аҳлоқий,тарбиявий,мафкуравий 

B) Тўлдирувчилик,бирлаштирувчилик,ўзаро алоқадорлик    

С) Тинчлик, дўстлик, тенглик, табиатни муҳофаза қилиш    

D) Гносеологик, антропологик, теологик, психологик 
 

 

5. Қуйидаги динларнинг қайси туркуми қадимий динлар сирасига 

киради? 

 А) Фетишизм,иудаизм, зардўштийлик 

B) Тотемизм,фетишизм,анимизм,аниматизм,зардўштийлик 
С) Сеҳргарлик, ислом,буддизм,христианлик 

D) Буддавийлик, христианлик, ислом 
 

6.Зардўштийлик қаерда пайдо бўлган?  

А) Хоразм воҳасида 
B) Эронда 

С) Мовароуннаҳрда 



D) ЯқинваЎртаШарқда 
 

7. Миллий динлар қайси динлар? 

А) Иудаизм(яҳудийлик), Даосизм,Ислом 

B) Провославизм, буддизм,протестантизм 

С) иудаизм,ҳиндуизм,жайнизм,даосизм,синтоизм,конфуцийлик 

D) Буддавийлик, христианлик, ислом 
 

 

8. Миллий динларнинг ўхшашлиги нимада?  

А) Ҳар бир миллатнинг ўз динига эътиқодида  

B) Турли тилларда намоз ўқилишида 
С) Кетма-кет пайдобўлишлигида 

D) Ҳаммаси ҳам илоҳий кучга ишонишида 
 

 

9. Иудаизм дини қаерда пайдо бўлган?  

А) Арабистонда 

B) Мисрда 

С) Марказий Осиѐда 

D) Европада 
 

 

10. Синтоизм дини қаерда пайдо бўлган?  

А) Хитойда 
B) Японияда 

С) Ҳиндистонда 
D) Исроилда 
 

 

11. Япониянинг миллий дини қайси дин ҳисобланади? 

 А) Буддавийлик 
B) Синтоизм 

С) Конфуцийлик 

D) Кришнаизм 

 
12. Динларнинг фарқинимада? 

А) Турли йилларда ибодат қилинишида 

B) Мамлакатларда турли миллат вакилларининг жойлашганлигида 

С) Диний урф-одат ва маросимлар амалга оширилишида 

D) Жаҳонда тинчлик учун курашишида 
 

 

13.Виждон эркинлиги 

нима? 

А) Кишиларнинг ўз миллий динига эътиқод қилиш 

ҳуқуқи 

B) Фуқароларнинг албатта бирон-бир жаҳон динига эътиқод қилиш 

зарурлиги 

    С) Фуқароларнинг динга эътиқод қилш ѐки эътиқод қилмасликни ўзлари ҳал 



қилиш ҳуқуқи 

    D)Фуқароларнинг динга ишонмаслигит ва унга қарши ташвиқот олиб бориш 

ҳуқуқи 
 

 

14. Ўзбекистондаги ибодатхоналар, масчит ва мадрасалар фаолиятини ким 

бошқаради? 

А) Имом-атиблар 

B) Давлат идоралари 

С) Диннинг ўзи 

D) Ўзбекистон диний 

бошқармаси 
 

15. Диний ташкилотларнинг қонунчиликка амал қилишини ким назорат 

қилади? 

А) Ўзбекистон халқ-демократик 

партияси B) Ўзбекистон Республикаси 

Президенти С) Маҳаллий кенгаш 

аъзолари 

D) Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 
Маҳкамаси 
 

 

16. Диндорлар давлатнинг раҳбар лавозимларида ишлашлари 

мумкинми? А) Маккага ҳаж қилган бўлса 

B) Бирон сиѐсий партия аъзоси 
бўлса 

     С) Лавозимга лойиқ  маълумотга эга бўлса ва тегишли даражада фаолият 

кўрсатса 
D) Диний бошқарма ѐки муфтий тавсия 

этса. 
 

 

17.Дин пайдо бўлишининг асосий илдизлари нимадан иборат? 

А) Кишиларнинг онгсизлиги ва турли воқеа-ҳодисаларга эътиқоди 

B) Диннинг келиб чиқишининг 3 илдизи мавжуд: ижтимоий,гнесеологик ва 

психологик илдизлари; 

C) Кишиларнинг ижтимоий ҳаѐтининг оғирлиги; 

D) Ижтимоий тараққиѐтнинг муайян босқичдаги айрим томонларини 

мавҳум тарзда тасаввур этиш; 
 

18.Миллий давлат динлари деганда қандай динлар тушунилади? 

А) Муайян шароитларда диний жамоа қўшничилик, қишлоқ ва 

махаллачилик жамоасига асосланган динлар; 

B) Она худо(онахит) билан бошлиқ бўлган диний тасаввурларга асосланган 
динлар; 

C) Миллий динлар деб бир миллат ѐки элатларга мансуб динлар тушунилади: 

буларга даосизм,сиххизм,синтаизм киради; 

 D) Буддизм,ислом динлари; 
 



19.Зардуштийлик  динининг пайдо бўлиш ва унинг муқаддас китоби… 

 А) Мовароуннахрда илгариги диннинг майда бўлими, тасаввурла  ва 

кўп худоликка асосланган  диний эътиқодлар асосида пайдо бўлган; 
B) Будиннинг асосчиси Зардушт ҳисобланади; 

C) Зардуштийлик  динининг  муқаддас китоби–«Авесто» 1200 бобдан 

иборат; 

 D) Мовароуннахр иқлими, географик жойлашганлиги бу диннинг келиб 

чиқишга сабаб бўлган; 
 

20. Иудаизм нима ва унга кимлар эътиқод қилади? 

А) Иудаизм жаҳон дини  эрамиздан аввалги V асрда пайдо булган; 

B) Иудаизм динига руслар, украинлар ва Марказий Осиѐ халқлари 

эътиқод қиладилар; 

C) Иудаизм динига яхудийлар  эътиқод қиладилар, у монотеистик–якка 

худоликка асосланган дин, милоддан аввалги иккинчи минг йиллик 

охирида пайдо бўлган; 

D) Иудаизмнинг муқаддас китоби «Инжил» ҳисобланади; 
 

21. 365 та таъқиқ  ва 248 буйруқ таълимоти қайси диннинг 

ақидалари ҳисобланади? 

А) 

Христианлик; 

B) 

Буддавийлик; 

C) 

Яхудийлик; 

D) Синтоизм; 
 

 
 
 

22.Қайси европа олими Зардўштийлик дини хақида қимматли 

маълумотлар қолдирган? 

А) Ж.Бруно, Ф. 

Аквинский; B) Г. 

Галелей,Ж. Бруно; 

C) Л. Фейербах, Ф.Бекон; 

D) А.Дюпперон,Джон Бугер. 
 

23. Хиндулик  таълимоти худоларнинг 

номи. А) Аматерасу,Синто,Шива 

B)  Шива, Вишну,Брахма 
C) Ахурамазда, Жинна 

D) Брахма,Шива,Вишну, Индра 
 

24.Жайнизм динининг асосий йўналишлари 

А) Махабҳорат ва Рамаяна 

B) Атхархаведа ва Самоведа 

C) Дигамбарлар ва Шветембарлар 



D) Хинаяна ва Махаяна 
 

25.Зардўштийлик таълимоти қандай асосий ақидаларга 

таянади? А) Муқаддас китобни эъзозлаш, дуолар ўқиш; 
B) Иймон келтириш,савоб ишларни бажариш; 

C) Фикрлар софлиги,сўзнинг собитлиги,амалдорларнинг 

инсонпарварлиги; 

 D) Закот бериш,қурбонлик келтириш,фикрнинг эзгулигига. 

 

26. Зардуштийлик иймони 3татаянч асосга таянади булар қайсилар 
А) фикрлар софлиги, сўзнинг собитлиги, амалларнинг инсонийлиги 

Б) фикрлар софлиги,сўзнинг инсонийлиги амалларнинг ҳақиқийлиги 

С) фикрлар софлиги, сўзнинг ҳақиқийлиги, амалларнинг инсонийлги 

 

27. Зардуштийликнинг муқаддас китоби ―Авесто қайси тилда тузилган? 

А) Қадимий  эроний-пахлавий 
Б) Қадимги форс 

С) Қадимги хоразм 

Д) Қадимги сўғд 
 

 

28. Зардуштийликда бола тарбияси қайси йўналишларда амалга оширилган? 

А) Диний ва ахлоқий, жисмоний, маънавий,сиёсий 
Б) Маънавий,сиёсий, руҳий, ахлоқий 

С) Жисмоний, диний ва ахлоқий, ўқиш ва тузиш 

Д) Диний ва ахлоқий,маънавий, ўқиш ва ёзиш,ахлоқий 
 

 

29.Брахманлар қайси тилда мулоқот қилишган?(ў) 
А) Лотин. 

Б) Ҳинд.  

С) Урду. 
Д) Санксрит. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мустақил таълимни ташкил этиш мазмуни ва шакли 

Мустақил иш учун ажратилган соатларни талаба ўзлаштириши учун 

уларга реферат ёки мустақил иш шаклида мавзулар тақсимлаб берилади. 

Мустақил таълимнинг мавзулари талабалар учун мустақил ўрганишлари 

шарт бўлган маърузалар ва амалий машғулотлардан ташкил топган. У 

талабаларнинг назарий билимларини мустахкамлаш ва кенгайтиришга, 

ўқитилаётган ва ўтилган мавзуларни кенгроқ ва чуқурроқ ўрганишга ҳамда 

дунё қарашини яна ҳам кенгайтиришга ёрдам беради. Шунингдек, мустақил 

таълимга мўлжалланган топшириқлар маъруза, амалий, семинар 

машғулотларга тайёргарлик кўришга қаратилган. Бундан ташқари талабалар, 

айрим назарий мавзуларни ўқув адабиётлари ёрдамида мустақил 

ўзлаштиришлари натижасида илмий мақолалар тайёрлашлари мумкин,  

ҳамда илмий – амалий конференцияларда  илмий маърузалар қилишлари 

мумкун. Реферат, тақдимот, маърузалар,эссе ёзиш кафедра тамонидан 

белгилаб берилган хажмда бўлиши керак.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МИЛЛИЙ ДИНЛАР МАВЗУСИДАН 

МУСТАҚИЛ ИШ МАВЗУЛАРИ 

1. Диншунослик курсининг предмети ва унинг ижтимоий фанлар 

ўртасида тутган ўрни. 

2. Диний муассасаларнинг жамият тараққиётидаги тутган ўрни. 

3. Уруғ-қабилачилик динларининг вужудга келиши ва эътиқоднинг 

ибтидоий шакли.  

4. Марказий Осиёда қадимги динларининг вужудга келиши ва диний 

тасаввурлари: зардуштийлик, зараостризм. 

5. Миллий динлар. 

6. Миллий давлат динлари: ҳиндуизм, жайнизм, сингхизм. 

7. Даосизм ва  Конфуцийчилик миллий динларининг ўзига хос 

хусусиятлари ва дуалистик характери. 

8. Синтоизм ва иудаизм давлат миллий динларининг назарий асослари.  

9.  “Виждон эркинлиги ва диний ташкилотлар тўғрисида”ги Қонун ва 

унинг аҳамияти. 

10. Дин ва давлат ўртасидаги ҳуқуқий муносабатлар. 

11.  “Авсето” – зардуштийлик динининг муқаддас китоби. 



12. Диннинг дунё маданияти тараққиётида тутган ўрни. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

  2.5.МАВЗУГА ОИД ТАКДИМОТЛАР   ВА ГЛОССАРИЙ 



 1. Яҳудийлик дини.
 2.  Зaрдўштийлик дини.
 3. Ҳиндистoн милллий динлaри.
 4. Xитoй милллий динлaри.

Мил.ав.2 минг йиллик ох.да Фаластинда 
вужудга келган.

Жиддий ўзгаришларсиз қолган дин

Бошқа динларга кучли таъсири бор 

 



Яхвега имон келтириш
Яхудийларнинг энг 

мумтоз халқ эканлиги

Мессия  келишига 
ишониш

Охират кунига 
ишониш

Таълимот 4 
асоси

 

 



 1. яхведан бошқани илоҳ демаслик
 2.бут, санам, расмларга сиғинмаслик
 3.бекорга Худо номи билан қасам ичмаслик
 4.шанба кунини ҳурмат қилиш
 5.ота-онани ҳурмат қилиш
 6.ноҳақ одам ўлдирмаслик
 7.зино қилмаслик
 8.ўғрилик қилмаслик
 9.ёлғон гувоҳлик бермаслик
 10.яқинлари нарсасига кўз олайтирмаслик.

Таврот 

Талмуд

(5894 бет )

Борлиқ (50 
боб)

Чиқиш 

(40 боб)

Левит

(27 боб)

Сонлар 

(36 боб)

Иккинчи қонун 

(34 боб)

 



 

 

Илк бор яккахудоликка 
даъват қилган шахс

Мил.ав.8 аср ох. 7 аср 
бошида яшаб ўтган.

Асл исми Магупта 

 

 

 

 



7 ёшдан 15 
ёшгача чўпон 

бўлган.

23 ёшида 
Ахурамаздага 

сиғинишни 
тарғиб қилган

77 ёшида 
Аржасп буйруғи 

билан 
ўлдирилади.

 

 

 

 

• ГЎЗАЛЛИК 
ВА 
ХУНУКЛИК

• ЯХШИЛИК 
ВА 
ЁМОНЛИК

• ҲАЁТ 
ВА 
ЎЛИМ

• НУР ВА 
ЗУЛМАТ

ТАБИАТ БОРЛИҚ

НАФОСАТ 
ОЛАМИ

ИЖТИМ
ОИЙ 
ҲАЁТ

 

 

 



 Тарихчи Масъудий Доро ибн Доро хазинасида 
“Обисто”(Авесто) 12 минг олтин тахтага

 Балхийнинг “Форснома” китоби
 Берунийнинг Осор ул боқия асарида 12 минг ошланган 

мол терисига тилла сувида ёзилган 32 китобдан иборат 
нусхаси бўлган.

 Мил.ав.334-329 й.ларда Ўрта Осиёни забт этган 
Александр Македонский Авестони бир неча қисмидан 
ташқарисини(тиббиёт, фалакиёт, фалсафа, адабиёт) 
ёндириб юборган. 

 Мил.1 асрда аршакий Валогес қайта тўплаган.
 Сосоний Ардашер ва Шопур даврида алоҳида китоб 

ҳолига келтирилган.
 Хусрав Анушервон (531-579) Авестони паҳлавий тилига 

ўгиртирган.

 

 

видевдат виспарад ясна

яшт
Хўрда 
авесто

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Веда дини брахманизм хиндуизм

жайнизм сингхизм

Мил.ав. 2 минг й. Ўрта. Орийлар кириб 
келиши

Веда (муқаддас билим)

4 та тўплами бор

Ригведа 
мадхиялар

Самаведа

қўшиқлар

Яжурведа

қурбонликлар

Атхарведа

Афсун ва 
жодулар



ведалар Гуру -устоз
Муқаддас 
жойларга 

зиёрат

Санскрит 
тили

сигир

 

 Бу таълимотга 24 та пайғамбар асос 
солган.

 23- авлиё вардхамана махавира ҳақида 
маълумотлар мавжуд.(мил.ав 6 аср)

 42 ёшида  Жина номини олди.нирвана 
ҳолатига эришган.

 Карма ва нирвана ҳақидаги таълимот.
 Таркидунёчилик мавжуд.
 Борлиқни илоҳ яратганига ишонишмайди.
 Ведалар улуғлиги ва брахманлар 

хукмронлигига қарши чиқишган.
 Ашаддий роҳибликни тарғиб қилишган.
 45 та асари  мавжуд.
 Ражпутан, Гужарот, Мадхя, Бхарат 

штатларида яшашади.(1.5 млн.дан ошиқ)

 



 

 

 

 

ведалар

махабхарата

рамаяна

 

 

 Устоз Кун (Конфуций мил.ав.551-479й.й.)
 Оддий халқ ночорлиги
 Амалдорлар золимлиги
 Ҳукмдорлар орасидаги зиддият
 Қадимги маънавий анъана ва қадриятлардан 

узоқлашиш
 Замонанинг айб ва камчиликлари
 Конфуцийда мавжуд муаммоларни ҳал 

этишда янгича қарашларни вужудга 
келтирди.

 китоби – Лунг- Юй

сяо

Ота-онага 
муносиблик

Фарзандлик 
хизмати

ди

Укани акага 
ҳурмати

Катталарга 
ҳурмат

 

 



 

 

 

 

                                                     

ГЛОССАРИЙ 
 

 

      1.Авесто–(қад.эрон-паҳлавий.«ўрнатилган, қатъий қилиб белгиланган 

қонун-қоидалар») зардуштийликнинг муқаддас китоби. 

2.Атархурра(Озархурра)–зардуштийликнинг муқаддасолови. 
 

3.Ахриман–зардуштийликдаги ёвузлик илоҳиёти. 
 

4.Ахура-мазда–зардуштийликдаги энг олий яхшилик илоҳиёти. 
 
 

      5.Брахман–Ҳиндистондаги олий каста (табақа) ва кили. Брахманлик ва 

ҳиндуизмдаги дин арбоби. 

6.Варна – (санскр. «сифат, ранг») қадимий ҳинд жамиятидаги диний- 
 

Синфий каста. 
 

     7.Веда–(санскр.«башорат»)Қадимий Ҳиндистоннинг шимолида яшаган 

халқларнинг муқаддас китоби. 

     8.Виная-питака – Трипитаканинг раҳбонийлик одоби ва

 хонақоҳ низомига бағишланган қисми. 

     9.Виштасп –зардуштийликни қабул қилиб, унинг тарқалишида Зардуштга 

яқиндан ёрдам берган Бақтрия подшоси. 

     10.Галаха – яҳудийликдаги диний, оилавий ва фуқаролик  қонунлари 

мажмуи. 

11.Дао–даосизм динидаги олий илоҳиёт. 
 

12.Ессейлар –қадимий яҳудийликдаги оқим. 
 

      13.Зардушт–мил.ав.VI–Vасрларда яшаган илоҳиётчи, файласуф, шоир, 

пайғамбар.Зардуштийлик динининг асосчиси. 

      14.Исроил – (иврит. «исро» – «банда», «ийл» – «худо»)

 Яъқуб пайғамбарнинг иккинчи номи, яҳудийларунга нисбат 



берилиб,«Исроил болалари»дебаталади. 

     15.ИисусНавин–Қадимий Аҳд ривоятларига кўра, Мусонинг ёрдамчиси ва 

ноиби, Исроил қабилалари  учун Канъонни(Фаластинни) босиб олган 

саркарда. 

     16.Йомкипур–яҳудийлик динида нишонланадиган гуноҳлардан покланиш 

байрами. 

     17.Карма – (санскр. «ҳаракат, бурч, фаолият») ҳиндларнинг

 диний таълимотларида  алоҳида мистик куч, инсонни қайта дунёга 

келишига ҳал этувчи таъсир кўрсатадиган амаллар тўплами. 

18.Каста-(португал. «ирқ, қавм, табақа») муайян касб

 билан шуғулланадиган, ўзига хос турмуш тарзи, урф-одатлари, 

анъаналари, тартиб-қоидалари ва ҳ.к. билан ўзгалардан ажратилган 

ижтимоий гуруҳ. 

19.Конфессия–(лот.«эътироф, эътиқод») дин, диний эътиқод. 

 

20.Конфуций-Қадимги Хитой файласуфи ва

 педагоги, конфуцийчиликнинг асосчиси. 

21.Кришна–ҳиндуизмдаги эътиборли худолардан бири. 

 

22.Линга -қад. ҳинд. «тавсифнома, жинс белгиси») қадимий

 ҳинд мифологиясида илоҳий яратувчиликнинг рамзи. 

23.Махаяна–(санскр. «катта арава»)буддизмдаги оқим. 

 

24.Митра–зардуштийликдаги қуёш худоси. 

24.Синагога–яҳудийларибодатхонаси. 

25.Синион–Қуддус яқинидагитепалик. 

26.Сионизм –яҳудийликдаги диний-сиёсий оқим. 

27. Сутра- (санскр. «ип») Қадимги Ҳиндистон диний-фалсафий 

таълимотларининг лўнда  иборалар шаклидаги қисқа  баёни.

 Диний- фалсафий адабиёт тури. 

28. Сутра-питака  - Трипитаканинг дин мазмунига

 бағишланган қисми. 



29. Талмуд–(иврит.«ламейд»-«ўрганиш»сўзидан)Тавротгаёзилган шарҳлар 

тўплами. 

30. Тора–(араб. «Таврот») Мусопайғамбарга нозил бўлган китоб. 

31. Фарзийлар –қадимий яҳудийликдаги оқим. 

 

32. Фирьавн –илоҳиёт даражасига кўтарилган Қадимги Миср  под 

шоҳлари титули. 

33. Фундаментализм – маълум дин вужудга келган  илк  даврига қайтиш 

ва бу йўл билан замонанинг барча муаммоларини ҳал қилиш мумкин деган 

фикрни илгари суриш таълимоти. 

34. Хинаяна–(санскр.«кичик арава») буддизмдаги оқим. 

 

35. Хонақоҳ –1) суфийлар жамланиб зикру само билан машғул бўладиган 

махсус бино; 2)масжиднинг еҳроб ва минбар ўрнатилган қисми.  

36. Шом–Суриянинг қадимий номи. 

 

37. Шопур –243-273  йилларда  ҳукмронлик  қилган

 Сосонийлар сулоласи ҳукмдори, Авестонинг бизгача етиб келган 

нусхасини тартибга солдирган. 

38. Эран-веж–Авестода зикр қилинган Зардуштнинг ватани.  

39. Ясна –Авестодан бизгача етиб келган тўрт китобнинг иккинчиси. 

40. Ясриб –Мадина шаҳрининг ҳижратдан аввалги номи. 

41. Яшт–Авестонинг1-қисми. 

42. Яҳве –яҳудийлик таълимотига кўра, дунёларни яратувчи ягона қудратли 

Худо. 

43. Яҳудо –Яъқуб пайғамбарнинг фарзандларидан бири.

 Унинг авлодлари«яҳудийлар»деб аталади. 
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