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PEDAGOGIKA : e ————

Demak, biznes va xizmat ko'rsatish sohalari talabalarida salomatlikni asrashga
yo'naltiriigan tafakkurni shakllantirishning pedagogik texnologiyasini yaratish va uni ta’llim
jarayoniga tatbiq etishga yo'naltiriigan ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chigish dolzarb
vazifalardan sanaladi. Yuqorida ta’kidlangan shart-sharoit va ijtimoiy talab, zaruriyatlaming
mavjudligi pedagogika sohasidan quyidagi vazifalarning bajarilishini talab etadi:

1. Muammoning mavjud ilmiy-pedagogik, nazariy, sotsiologik, falsafiy, tarixiy, ijtimoiy-.
siyosiy manbalarini o’rganish asosida nazariya va amaliyotdagi holatini o'rganish. .

2. Biznes va xizmat ko'rsatish sohalari talabalarida salomatlikni asrashga yo'naltiriigan
tafakkurni - shakllantirishning pedagogik texnologiyasini ishlab chigish ijtimoiy zaruriyat
ekanligini nazariy-amaliy jihatdan asoslash.

3. Biznes va xizmat ko'rsatish sohalari talabalarida salomatlikni asrashga yo'naltirilgan
tafakkurni shakllantirishning pedagogik texnologiyasi, uning mazmuni, yaxlit andozasi, shart-
sharoitlari, shakl, vosita, metod va uslublarini aniglash. '

4. Biznes va xizmat ko'rsatish sohalari talabalarida salomatlikni asrashga yonaltirilgan
tafakkumi shakilantirishning pedagogik asoslarini ta’lim jarayoniga tatbiq etish, uning
mazmunini takomillashtirishga xizmat giluvchi, pedagogik jarayon samaradorligini oshiruvchi
ilmiy-metodik tavsiyalar tizimini ishlab chigish va uning samaradorlik darajasini aniglash.

Pedagogik o’rganish va tahlil asosida olingan natijalar, ilmiy xulosalar va g'oyalar
bo’yicha ishlab chigilgan hamda amaliyotda tajribadan o'tkazilgan pedagogik texnologiya,
innovatsion qarashlar, yaxlit pedagogik andoza va metodik tavsiyalar ta’lim jarayoni
mazmunini _takomillashtirish, mavjud ta’'lim tizimini yangi garashlar bilan boyitish, uni
jamiyatdagi tub o’zgarishlar jarayoniga magsadli yo'naltirish va samaradorlik darajasini
oshirish, turli amaliy treninglarni hayotga tatbiq etish imkoniyatining o’sishiga xizmat giladi.

&
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MAKTABI'AYA BA BEOLUNAHFUY TABJTUMAA XUCMOHUA TAPEUS OAPCAPUHU
COFNOMIALUTUPULLIFA UYHANTUPULL METOQUKACHU

Caupor Uzzatunno UctamoBUY
ByxY Xucmoruii map6us Hasapusicu ea ycnybuému Kkagedpacu Mycmakun-usnaHys4yucu

TasHY cyanap: COFMOMNALLTUPULL, COFMOMMALLTUPYBYM XUCMOHUIA Tap6us, YKYBUMNApHUHT
XKUCMOHUI Taiéprapnuk gapakacy, AuddepeHuman éHaaluys, SxXUM Ba Tes y3naluTupyBuu
YKyBUMNaPp, CEKUH Y3naLuTupyBum YKyBuunap. :

KnioueBble crosa: 03/0pOBNEHUE, 03J0POBUTENLHOE (DU3UUECKOE BOCNUTAHUE, CTENEHb

uUsM4eckon MOAFOTOBKM yyaluxcs, AucdepeHUMansHblii noaxos, BeicTpoycriesatoLme
yvalyuecs, cnaboycnesatoLyme yyalymecs.

Key words: health and fitness, health improving physical education, the degree of pupils’
physical preparation, differenitial approach, smart pupils, poor achievers.
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Yw6y wmaxonada makmaGzava sa GownaHruy mawbnumoa  KucmoHull map6b
Mauwfynomnapuru 6on1anapHu. coFrnoMnawmupuiiza UyHanmupuw acocuda mawkun Kunu
yeynnapu 6aéH amunaad.

B Oanroll cmambe usnokeHs! Memods! opzamusauuu 0300POSUMENbHBIX 3AHAM
PUSUYECKO20 8OCNUMAHUA 8 OOWKONLHLIX OP2AHUSALUSX U HAYa/TbHBIX Knaccas
obuwieobpasoeamenbHbIX WKON. .

The article deals with the methods of organizing physical education classes in preschool
and primary education on the basis of improving children’s health.

ByryHrn kyHaa &w asnop TapGusicn, canomaTtnmrura GepunaértraH avTUGOp 3pTaHM
KyHUMu3ra Gepuna&rraH swTuGopaup. Gowkava alimeaxOa, OaenamHuHz spmarzu KyHU
KaHOall 6ynuwiu axonuHuH2 CanoMammux Oapaxacu ea 8umnapuHuH2 6 YeyH KaHOall mavbiius
8a mapbus onuwuza 6ofnux. MamnakaTumuaga 6y Gopaja mucnu kypunmaraH nwnap
amanra olMpunagTraHnur, XyMnafaH, axXOnWHUHT CanoMaTiuK AapaxacuHu axiLumMnaw
Gopacuaa 6up kaHya coxanapaa wkobuii ULLNAp KUNWUHAETTAHNNM Xeu KUMra cup SMac.
Lynu anoxuga Ttavkuanaummus No3uMKM, makTabrava Tapbusa Ba KWUMK MaxTad éumaaH
GoLunab XMCMOoHaH, MabHaH eTyK Waxcnaphu Tapbuanawl GyryHrn Tannum onauaa TypraH
Aonsap6 macananapgaH 6upu caHanagu’ Lly makcagna xam GyryHrm kyHAa Y3bekuctoHga
XKWUCMOHUIA Tapbusi Ba CrOPT COXAacWHM PUBOXNaHTUPWULL Macanacura AasnaT cuécam
Aapaxacuia kapanub, yHAaH MUNNAT reHodOoHAUHM Cwnomnammputql._mcmoﬂuﬁ Ba
VHTENNeKTyan CanoxuaTiuM aBnoHu TapGuUsinalHUHI KadonaTiu BOCUTacu Ba MUNMWA
- UCTUKMON fOANapuHu Taprub KWTULIAG CTpaTeruk axamustra ara GynraH myxum coxa
cudpatuaa oganaHunMoxaa.

AliHaH MycTakunnuk wapodaru 6unan MamnakaTumusia Gy TApMOKHU PUBOXNEHTUPULL
Wynuaa rokopu gapaxaga ysrapuwinap amanra oumMpunraHnum GYyryH xey Kumra cup amac.
Ew aBnogHy Gapkamon kunu6 Tapbuanaw makcaauaa gasnart CTaHaapTnapu Tanabnapura
xaBo6 OepaguraH cnopt MaXmyanapu Kypungu sa ynap camapanu aonuaT onub
Gopmokaa. YKucMoHuiA Tapbus Ba CnopT Mamnakar dykaponapu yMyMUn MaaaHUsTUHUHT
axpanmac 6up kucmu 6ynmoru sapyp. :

MHCoHNapeapnuk xamusTuHm PUBOXNAHTUPULLHMHT 3aMOHaBuil GOCKAYMAE XKUCMOHUIA
Tapbua Ba cnopT coxacuaa YKYBUUNAPHUHT YMYMUIA XKUCMOHMIA Taéprapnuk gapaxacuHu
OLUMPULL, YNAapHUHT UKTUAOPUHU PUBOXNAHTUPULL GunaH GofrMk macananap Myxum
axamuat kach stagn. Makrabraua Tapbus Ba BoLNAHAMY TaLNUMAAN XUCMOHUA Tapbus
Aapcnapu yKysuunapAa XapakaTnaHTUpysum Sunum Ba ManakanapHy UBKNNaHTUPWLLIHY,
YNAPHUHT Xap TOMOHNaMa MyHOCUG Kamon TOMULLMIE XW3MaT KUNaAnraH SKUCMOHMA
TaWprapriuk HerUSUHUHI acocnapuHY APaTULLHK Hasaplia TyTaaun. XKucMoHuii Taitéprapnuk
COF/IOM GYNULLHUHT 3HT MyXuM LuapTH, YHUHT axwMnaHum aca maxktabnapaary XucMoHui
Tapbus  MaLFynoTNapuHUHS coFnoMnaluTMpuiira  yHantupurmb,  okopu Japaxana
yunuusra GofnuK. AHbaHaBui YCynaa TallkunawTupunraH XucMonwii Tapbus aapcnapu
MaKTab YKyBUMNapMHUHT MabiyM GUp KUCMOHWIA UMKOHWUATIIAPUHIA PUBOXNAHTUPULL, MA3KYp
éwaarunap yuyH xapaktepnu 6ynraH Gunum Ba ManakanapHu, XUCMOHWW Tapbus
Tanabnapura xasob GepaguraH GUNUMNapHU LaKNNaHTUpULLIFa KapaTtunraH, xonoc.

ByHAalh YKYB MaLLFYNoTUHU TalKUNnawTMpuLL xapaéHuga GonanapHuHr XUCMOHUIA
Talléprapnun Ba XapakaTnaHa ONULL MMKOHUS TUHUHE Typnuuanuri Gouc xucMoHuii Tapbus
thaHu yruTyBuMnapu xap 6up Ykysuu Gunan anoxiaa €xya ynapHu aapaxanapra sxpatraH
Xonga y3 makcagnapuHu amanra oumpuiinapy nosum. Bupok, 6y macanara Tannum
XapaéHuia kam sbTUGOp GepUnMoKaa. YKyBUUNAp KUCMOHUI TAPBUACHHUHT 3aMOHABUI
KOHUENUMAZaMM  MYyXUM OJKUXETW LUYHASKA, YHAS KUCMOHMIA Tapbus  papcnapuaa
COFNOMNaLLITUPULL - MyaMMOCUHUHT  POMUHU  OLLUPMLLFE Kapatunran. Adcyciku, Tabnum
Xapaénupa Oy iyHanuura etapnuua 3bTUGOp Gepunmasnti. Kysamiiunapumus LLYHIA
Kypcataguiu, GownaHsuy cuHdg YKyBuMnapura XUCMoHuil Tapbus MaLUFyroTnapusy YTulu
KapaéHuaa Hasapuii Ba MeToauK GUNMMNapHU COFNOMNALLTUPULL TEXHOMOTUsANapu Sunax
KyLmMG onub GopuLLHUHT camapany ycynnapu Tynuk uiinat yukunmarad. Ywey MYaMMOHUHT
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SYMMUHU TOMULL TYPNK Aapakaja XUCMOHWIA Tailéprapnukka ara OynraH GownaxFmy cuHg
_ YKyBUUNapUHWHT COFMMIVHA MyCTaxKamnall Ba acpalla HUXoaTAa Aonsapb axamusTra ara.
JKucmonuih Tapbus Aapcnapu  Oyiuua  unrapu  wwnat  yMKMnNTaH  TUSUMHUHT
HOMYKaMMannMIi siHa LWyHASKNA, YHUHT acocuii MaKCaau COFfoMnaluTupysuu amac, Gankw
TabMUMUIA XapakTep acocuja Tysunrasnuruaup. By aca UCMOHAH COFMOMIUK JapakacuHu
aHUKNaLTUpULLIAE AWErHOCTUK METOAMKaHWHI KWCMaH Hasappa TyTunMarasnurie ounax
GOFMMKANP. YKaMUSITHUHT, alHUKCca, OGonanapHUHr XXUCMOHWIA TaléprapnumHu AXLLMnawra
3PULLIMLL YUYH XUCMOHUIA TapBusa Ba CriopT axonuHUHT Gapya KaTnaMu yYyH KyHAanuK TypMyLL
TapsuHUHr aXpanmac Gynarvra aiinaHuLm NosuM. ByHn amarra OLLMPULLIHUHT caMapani ycynu
WyFynnaHysuu Gonanapfa XUCMOHUA TapOust Ba CrOPT MAaLLFynoTnapu TU3AMUra LOUMUIA
WKoOMiA MyHocabaTHM LaknnaHTMpuwaup. Maskyp MyamMMOHUHT E€YMMW Kyn KUXaTtaaH
LUyFynnaHysun GornanapHuHr 6y Mauirynomapra HEYOFMUK KUSUKULLINApU Ba KOHUKULLITapura
BoFnuk.

LLly Bouc xucmoHuii Tapbus cnopT MaluFynotnapura 6ynrad myHocabatHu ypraHuiu
HadakaT WKTUMOWIA Ba NCUMXONOMK, Ganku [apc XapaéHuja OHIMUNUK Ba (PaonuK
TaMOUWUMMHU amanra OoLMpyBYK MyHocaGaTHu LUAKNNAHTUPULLIrA XU3MAT KAMyB4U Hasapui
Xamaa amanuii NeAArorvk TabiuMra TYFPUARH-TYFPU aXaMUAT kach aTyBuM MyaMMO XaMaup.
LLiyrynnaHyBuMnapaa XMCMOHWA Tapbus Ba cnopt n.apcnapura HucbaraH nanao Oynrad
HOPOSUIUKHIHT KEnnb YMKALL OMUNNapuHKA YpraHuw ynapaa Malsynotnapra 6ynraH oHrmu
MyHocabGatHu yprawmumra é&paam Gepaau, ynapHUHT KUCMOHMIA Tapbus Aapcnapu
XapaéHuaary aonmuimHu oumpagu. XuUcmoHuit Tapbusaa auddepeHuman &HaallyBHI
KOMNNeKe MamMyasuu amanra oLMpuLL 3apypaTit. MMCMOHWIA Tapbusa aapcnapu xapaéHuaa
Wyn kyiiuna&rrax ailpum xonatnap Tydaiinu naiigo 6ynaau.

YKyBUMNApHUHT KOBUNUAT Ba MKTUAOPUHA HAMOEH 3TULWIra Kkapatunrad 6apya Gonanap
yyyH Oup xun O6ynraH ymymuii TabnuMm YNapHUHT eTapnu  Aapaxaja WHTEHCUB
puBOXnaHumra kadorat Geponmainau. By GupuHuu HasBataa Gup cuHdga ykunguras
YKYBUMMApHUHT OGP  XWR  SMaciurura, YNapHUHT KASUKALL Ba  KOGUNMUATNAPUHUHT
Typdpanurura 6oFnuK.

3 HMUOMOHAR MBLLUKNBD BE CBPXapaKaT yuuHaap Buaan 3 HuomoHui Maumn ap Sunan Wy fYAAGHMLEHWHT 3HT O AWK
MYCTARMI LY YA A BHWLN G IXTMOKHW TapOua satn Ba yaapaan LHAKAABPUHI MYCTEKWA TELHKMAAZIITUDMIL B8 YTRAINLL, ¥ £KK
6w nanTaR polgananu 6y cnopT TYpMIa MORWA A MTMHK BHWKABLI

~ 1-pacm. Typnu papaxanary XUCMOHUIA Taliéprapnukka sra 6ynrax GownaxFuy cuHeg
YKYBUUNaPUHUHT COFNUTUHM CaKnall Ba MycTaxKkamiiaiura WyHanTMpMnraH yCynHUHT y3ura
XocnuKnapu
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VKuTUNaéTraH rypyxnapaa LyHaaii ykyeuunap GYNULLIM MYyMKVUHKWA, ynapra yTunaérras
yKyB MaTepuanyu annakauoH TaHuL, XapakatnaHTupyeuu Mallknap 3ca Xeu
KUAUHYUIMK TYFAMPMACIATA MYMKUH. ByHAail YKyBYMNAPHUHT MaLLFyNoTnapAa KaTHallwis
YKUTYBYA TOMOHWASH anoxuia uHOBaTra onuHWG, Y3nawTupuiinapuaa HucGaTaH oKS
HaTWKara 3puLMLL YyyH ynapra Gepunaétras TONWMPUKHW sHAna Mypakkabpox KaiT=
ULNat YMKWLL, XapaKkaTaHTUpYBuu MaluknapHu YyKypnawmipuil tanab atunagu. E
VKyBYM XapakaTnaHTu-pysuM GUnUMHA 3HAW ysnawrtupaétrad 6up naitaa, Gouxa VKYE
annakauoH Gy GMUNMMHU Mykamman JAapaxaja srannailit MyMKAH. XapakaTnaHTUpyE
Xonatnapra yKTuLL XapaéHuaa xap 6up rypyx Y3UHUHT XKMCMOHUIA TanéprapnmruiaH ke
UMKKaH XonAa MalukHu Gaxapaun. Taxpuba cuHdnapvaa yKyBuYUunapHu rypyxnapra o}
Aynu amanra oLpunan: ; =

1. Abno, sXLLK Ba Te3 y3nalTupysuunap rypyxu.
2. [lapCHW KOHWKAPU Ba CEKUH Y3nalmpysunnap rypyxu.

Tap6usicugaru Basudanap
e 2 Jewdgh :

Tawnnumra oun Tap6uaeuii
YkyBuunapra 157 MyaiisiH BasuaTnapaa
XaETHUHT TYpIu XapakaT BasudanapuHu
LwapouTnapuaa Xan sTuwaa
Tanab aTunagurad JKyBUUMAPHUHT
BunumM, Manaka sas KUCMOHUI Ba pyxuit
KYHUKMAanapuHu VIMKOHUATIIapUHY

uu
YkyBunHuHr Gapkamon
KUCMOHUH
PUBOXIAHIAHNUTY B3
. YHUHT YKyB thaonusTtu
. 6unaH GorFnuk
KUCMOHUN
toknamanapra

HEYOFNIUK TR EPIMTUHY KyponnaHtupuira Hamoch = IS
AyHANTTMpUAraH KapaTUIIraH WaXcHUHT
KUCMOHUT
XyCYCUATNPUHM
pUBOXNaHTUpuL Bunau

KypcaTUHU
= 3 TacHudnadagu
C ? Benrunaion G e )

" aHuKnawra
AyHanTupunray
~ nefaroruk Takcup

>

2-pacm. YKyBUMNapHUHT XUCMOHMIA TapBusiCUAari Basudanap

Taxpuba wuwm fasomMuia Gup rypyxaaH MKKUHYM rypyxra ymiwra pyxcar Gepuna
(ucpaKaT MabLNyM MalHu yanawmpu® Gynrahmaad civir). Mauxnap xapaérm/ia nact of
YWB“MWWWWWMW. D
OYyANU YKyBYMNap 3C3 lOTypMill TEIMWK on
kepak. Kyus KampoK VKyBuUWNap 4uamivniHu Tanab 3TyBYM MalUKnapHu 2
Gaxxapuiuagm. Y

SR

3-pacm. TamIKMNuii-ycynuii HAAWYE aCOCUAA YKYBUUNAPAA KUCMOHUNA
XYCYCUATNApHU PUBOXITaHTUPULIHWUHT ycny6uit Yaura Xocnuknapu
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TTas Vmsqmnapuw XapakaTnaHTupysuu paonuATra YpraTuLLHUHT 10KOPUAA KypcaTUnraH
) AnbdepeHLMaLmMACH LYHU KYpPCaTAuKK, Kyunu rypyx YKyBuMnapu yKys MaTtepuanvHu cyct
ML TYPYX YKyBUMnapura kaparaHaa wkkv Aapc onguH y3nawmupu6 6ynuLuap akaH, LWyHUHF YUYH
KO ynapra saHmm maBsyHu Gup BaKTHUHT Y3uza Gownab Tyratui nosum. Axa LuynapHy uHobatra
aiTa onraH xonja Typnu Taléprapnukka sra rypyxnap YKyBUMNapK yuyH YKyB MaTtepuanvHu
bup :
Y-

YE-

erw?

yrwas

PeXanatluTUPULLHWHT AHMU BAPUaHTUHA Taknug aTamus.

>KucmoHuiA Taiiéprapnuk MEbEpUA fapaxacuHu caknab TypuLl Ba yHra spmmm YUyH
Genrunab onuHraH MesEp fapkop.

Viymiunapaa mm cMonm i
XycycnaTnapHn gu gdeperunan
EHAOBILYE SCOCH/IA PY BOM NAHT M PHLLE
YCYAMHAHT Y3518 XOChHKnapn

YKYBUMA BDHUHT SHUCMOHURA HucsoHmin TARERT ap/A T TYpAK

3UEPIapANK P AKBTIHMHT 1aCTRABK AApBHRAATY VKYBYRAADHK 2 rypyXTa
X0namvra kapal aHukiaus Gyaniu

BocwTanap, yoyaAap B3 »ucMoHUA

DK BMB XBHMMHMN SHUCACHUM
TENEpT apAnK fapdiacua Kapal
peXanauTHPHLY

> 3 4-pacm. YyBuunappa xucMoHuii cudpaTnapHy TaWKUNUA-ycynuii EHaaw
. PUBOXNAHTUPULL YCYNUETUHUHT Y3Ura XOCTUKNapu

-« Botunaxmmy cund YKYBUMNApUAE XKUCMOHUIA chcpaTnapHu PUBOXIaHTUPULLAA YKyB AUITIA
AaBomuja roKnamanapHu Gockuuma-6ockuy kKyTapub Gopui Makcagra MyBOUK. XKUCMOoHMiA
¥ CuaTnapHy pUBOXNAaHTUPULLrA Aapaxanapra GynraH xonja EHAALMLUHUHT MOXUSITH
— WwyHAaky, Taiképrapnuru Typnuda 6ynraH 2 Ta rypyxHu yuTiALAa 6up xun, anHu vYoraa
- Typrvua ycny6 Ba BOcuUTanaphaH cpoljanaHunagu, nekuH ByHaa xakmaam toknamanap
> Typnvya pexanawmupunagm. :
' AuddepeHumnan éHgauysHm TaWKANNAWTUPULL TAXMUH KANAU:

1. CuHdAam YKysuunapHu Typnu Tailéprapnukka sra rypyxnapra 6ynm;

2. [apcpa  YKATWLLHUHT METoAnapn,  METOAMK  ycynnapu,  Tonwmpuknap
AnddrepeHuMac, YKyBUUNApra YRapHUHT SKUCMOHMIA TalléprapnuruHu uHobBatra onraH
XO0fAa A3pC MalfynoTnapuHu Tawkun stuuyaH ubopar 6Gynraw yKyB aonusTuHu
TaLKUNNALWTAPULLL ~ T
| YkyBuunapHu rypyxnapra 6ynuiyaH onauH YNapHUHT  KUCMOHWIA  Tarképrapraru

XaKuaary MabnymoTtra ara GYnuLL Nosum. YNapHUHT KUCMOHUIA Taléprapnuri AapaxacuHu
aHuKnail yuyH ywby YKkys BacCTYPUHUHT XUCMOHWUIA cupatnapuHu akc aTTUpyBuM 2-3 Ta
TECTHM TaHnat onui nosuM. MacanaH, “eHmn atneTuka” 6ynuMuH ypranvwgaHs onaud 6us
Kyiniary TecT HaTKanapura TasHULLIHK TABCUS STaMU3: Kucka macodara (30m) Makcuman
TE3NUKAA KTYPULL; YpTaya Teanukaar 4aBomMim iorypuLl (Makcumarn TesmkaaH (50-60%) —
OfTU A3K/Kanu ForypuLL; TYpraH JKoilMAa Makcuman Hatuka Kypcatud cakpall. “TumMHacTuka” ,
GyNuUMUHM YpranuiuaaH onauH Kyinaam Tecr Hamwkanapura acocnaHulLuHW TaBCUsi aTaMu3:
yfun GonanapHuHr apraMunga cakpaty, “TYpHUKAa TOPTUIMLLK® TECTU OPKaNW, KUanapaa aca
“€TraH xonartaa nNacT TYPHUKAE TOPTUNULL®, “raBiaHuHr OonjuHra srunys4YaHNuru” Tectnapu
OpKanu aHuknaHaau. “XapakatnaHTupyBun Ba CHOPT YiiuHnapu” OYNUMUHW ypraHuLiaaH
OnauH GU3 Kyiinaaru TecT HaTUXanapura TasHULLHW TABCUS 3TamMus: 3x10 M ra ‘MOKUCUMOH
IOrypuyLL, apFfamMuyuaa cakpatll.

YKUCMOHUIA TapOUsHU YKATULL TabMUMUAE KOMMIEKC AucbdepeHuman EHaaLLyBHU
uwinab YuKALL 3apypaTi XUCMOHUIA TapBus coxacuaa 103 Geprax aiipum xonatnap Gunax
u3oxnaHasu.

VKYBUUNAPHUHT Kyu, WKTMAOP Ba KOGUNUATNAPUHW 103ara YUKAPULLHA MYXUM LLGPT
kMnuG Genrunarad, xamma yuyyH 6up xun 6ynraH YMYMUA TabnuM YNapHUHT WHTEHCUB
puBeXnanuwmra kadgonat Geponmaiau. By OupuHum HasGataa XammMa cuHgaaru
YKYBUUNAPHUHT TYPNUYaNUIv Ba KUSUKULLINapU GunaH Bofnux.

yB acqcun‘a'm
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[ndcbepeHuman: Tabium  YKyBUUNApHUHT UHAWBUAYan WUMKOHUATNAapUHKU uHobaTra
onraH xonaa TysunraH 6ynu6, Typnu yKysuunap ydyH Typnuia fynraH TabnUuM MasMyHUHUA
Y3NaLTUPULLHUA TabMUHNARAN.

VKyBUMHUHT  KaHAaN HaTWKaHu KypcaTtraHura kapab YHM MablyM KUCMOHWMA

Talléprapnukka ara YKyBuMnap rypyxura KApuTULL  MyMKAH. Arap y Kyunu -rypyxaa
WyFynnaHuwaa AaBoM aTaétrad Gynca, rokopu Ba ypTa japaxajaH l0KOpUpOK -HaTKaH#
KypcaTca, Y XONnAa XUCMOHUIA Tanéprapnuru Kyiinaamua: 6y rypyxaa yprava, yprayasas
nacTpok, NacT kypcatkuy. BaxonaHku, Gup yKysuM Typnu 6ynuMnapaa 6up BakTHUHT y3uaa
Xam Kyunu rypyxaa, Xam nact rypyxaa GynuiuM MyMKUH. LyHaan kunub, AapCHUHT Typnu
GynuMnapuaa rypyxnapHuHr Tapkubu Typruua 6ynaaun.

KO YumHckuii Gy Gopapa LWyHAal JAeraH 3AM: “CuUH(HU Bup-6upuaaH Kyuns
rypyxnapra 6ynuw HuxosTaa doiaany, an6atra, arap GyHaa yctos Gup rypyx Gunas |
wyrynnaHué Typud, Golukacura poiAAanu MycTakan MaLlknapHm Gepa onca”. YKyBuunapH#

WUCMOHMIA Taéprapnuk japaxacu Gyiuua rypyxnapra Bynuw acocuit Ba HasbaTaav Xap :
6up aapc Gynumura Taannyknu Gup-KKATa HasopaT MallKnapuHiA Gaxapuumaaru cupar
opKanu aHuKnaHagu. ' ‘

XapakaTnaHTUpyBYM XonatnapAa YKATULLHMHT Xap 6up Gockaumaa xap Oup Gymwm
KUCMOHWIA Ba TEXHWK Taiéprapnumura xapab anoxuja TOMLMPUK onaju. Bup rypyxaa=
foluKacura yTuiira MabyM XapakaTnaHTUpYBYM XOonaTHu y3nawmupraHaaH KeiuHmss
pyxcat Gepunagu. LUyHUHr y4yH ykyBuunapHu Oepunrad xapakat haonuaTHEe
yanaluTMpMLIAArY  XyCcycuaT AapaxacitHiHr puBOXNaHuwmMra kapab rypyxnapra Oy
Kepak. -
[lapCHUHT 1OKOpU HaTuxacura spulmaa YKyBUMNAPHUHT PpoHTan, CUHCUIA, rypyxie.
WHAVBUAYArN, alinaHa Mallknap Ba GoLUKa YKyB MaLLFynoTnapiHi TaLKANAALWTUPULL METORN
axamusiTra 3ra. [apCHUHT TOMLMPWFUHN WHOGaTra onraH Xonaa, YKYBUMMAPHUHT COHM =8
Taliéprapnun, cnopT arkomnapu Bsa 6Gollkanapra Kypa ynapHUHr (aoNMATA Typhws
TALLKUNMSLWUTUPUIULLA MYMKAH. '

®poHTan MeToAAaH YHYa ofup 6ynmaraH YKys MatepuaniHi yTuwaa doitganaluns

ByHaa ykuTyBuM BYTYH CUH( ycTuaaH yMyMmuii Hasopat onu6 Gopulim, GenrunaHrannz
anoxuaa 3bTMBOp KapaTMaraH Ba 6ab3u yKyBuMnapra Mailknaphu GaxapuLl xapaé

KyMaKnalumaraH xonAa yerapananut Aapc yTULM MyMKAH.
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