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MAKCA/: Tanabanapuusar OosanapHu acad pyxuid TapakKMETUHU ypraHUII Ba
ylIapHU MapKa3uii HepB (AOJUSATHUHU PUBOKIAHUIIMHUHT
XyCYCHUSTIIapU aCOCHIa TapOUsIIaIIL.

Basudanap:

1. bomaau wmwusicuHuHT MopdoJsiorTuk  daonusITIIapu Ba Xycycustiapu. boia
tyrunraigaad keiinH MHC cTpykTypanapuHH yCUIIM Ba pUBOXJIAHUIIH (HEUPOH
nuddepeHIIMPOBKACH, MHUETUH3AIUS TPOIECCH, HEPB THU3UMH KHCMJIAPUHUHT
PUBOKJIAHHUILIN ).

2. Opka Musi QyHKIMSICUHU YTKa3HII y4yH Oojianap yMypTKa MOrOHACH KaHAJIN Ba
OpKa MUSTHUHT PUBOXIIAHHUILINIATH AHATOMUK HUCOATIAPHUHT aXaMUSTH.

3. bona aca® pyxuil THU3UMUHUHI PUBOXIAHUIIUHUHT KaTTa SIPUM MIapJiap
pedrnexcnap (QaoaUATUHUHT MyKaMMaJlalllaHJIUrugara Oornukiaurd. bonanap
HYTKUHU PUBOXJIAHUIIMAA aTpod MYXUTHH, TapBapuil Ba TapOUSHUHT
axaMuaTu. Xap XuJl €mgaru 0ojJaJlapHUHT KyH TapTHOU.

4. Xap xun €Empgarn  OonanmapHu acabd pyxud TapakkuETUHU  Oaxosialn
MPUHITUIUIAPY.



Ma3zmyHu:

bonanu acab cucremacu TYruiauil JaBpuja MOpQoOJOTrMK Ba (DYHKIIMOHAT
KUXaTAaH Xald OyTyHsial TakoMwiamraH Oymaau. OTUpIurd >KuxaTaaH Oolll
MU TYTWIHII JaBpuja Yy3WHU XaXMH JKUXATIaH »dHI PHUBOXJIAHTAH ab30
xucobmanaau.  Yakasok Oojajmapra HucOaTaH Ooml MHS KaTTa MHUKAOpJIA
Oynuimra kapamai, 00 MUSHU WHUPUK MyIITa Ba draTjiapu SXIIM KypUHCa KaM,
OaaHJIUTH Ba YyKYpJIUTH KaMm Oyrnaau. Maiina srpu Oyrpu iysapu (00po3/sl) ra
Hucbatan kam Oynca kam cekuH acta | €mraya maijgo Oynaau. Musi TyKumacu
cyBra 0oif, Kkecu® Kypwiranjaa, MUs KyJI paHl MOJJIAaCH OK MOJJAcHIaH SIXIIH
axpanmarad Oymamu. Karramapra HumcOaTtaH wmusi kobwrn KamuH. [lycTiok,
nupaMyja NyJjutapu, CTpuap TaHacu MOP(QOJOTHK >KUXATHaH SXIIW eTUIMaraH
Oynub, Tomamapuaa MHSUTMK KOOuTH Xxanu Oynmaiau. bom mwus xoburm 3
OWIMKIaH Ky/a Te3 puBOXkIIaHa Oonuiaian. Acald Tykumanapu 3 émra kenud oup-
Ooupunan sxmu dapkinanagu. (nuddepennnannamanu). Jlekun 8 &mra kenuo
OyTtyniaii dapkianran Oynaau. [lupamuna Tykumanapu 5-6 oiira kenub MUETUH
KoOuru Owinan ypanaau. YakanoKIapHUHT MHUSYACH XaJId SIXIIA PUBOKIIAHMAaraH
Oynaau. Orpu Oyrpu WyJiapu YyHKUP dMac, TYKUMalapyu TaKOMUJIIallIMaraH.

Y3yHuoKk Mus - ETUK XOJ/1a Koinamran Oynaau. 5 €mra kenub 6omr Mus
KYPUHUIIM KaTTaJapHUKUTA yxiiam Oyiaau, JEeKHH YHH Makpo Ba MUKPOCKOITHUK
TY3WIUIIM OXMpHUTa eTMaran Oynaau. Mapkasra WHTWIIYBUM YTKa3yB WHyJUiapu
MapKazJlaH KouyyBYWJapra HucOaTaH OJIIMHPOK pUBOXIJIaHagu. Yakanok
OosamapHu acab cucTeMacu y3ujaa SMOpPUOHAT KypUHUIIHU cakiaiau. bona
TYTWITaHAAH KEeWWH, yHM Oom Musch (yHKIHOHAT Ba MOPQOJIOTHK Te3
MyKaMMaJaiaian.

Opxka mus - >MOpHOHaJ AaBpua SXIIM PUBOXKJIaHAaAW. Tyrwivin gaBpura
KeJIuO TapakkKuil 3TraH Oyjaiau Ba Orupiuru 5-6 r. tamkwn kunaau. Karramapra
HUCOaTaH y3yH Oynu0O, XoMuiada y3yHIIUTH Jymrasarada kemaau. Yakamoxmapaa
I1-Gen yMmypTKacMHUHT MACTKU Kuppacura, karra €nuiapaa | O6enm ymyprTkacura
Tyrpu keiaau. Opka Musi CyIOKJIUTHHHM OJIMIN yYyH HMHA TUKWIAETTaHJa IIyHTa
axaMUAT KWIMIN Kepak. Em Gonamapia opka MUSACHHHM KecHO KaparaHjga OJiiu
IIOXWHU, OPKa IIOXHUra HUCOATaH KaTTa SKAHJIWTUHU KypuIll MyMKuH. Tyrunranga
acad Tykumanapujga paHr OepyBUM NHUTIMEHT OyiaMaiau, OK MoAaJa SXIIH
puBOKJIaHMaraH Oymanu. (KyJpaHr Mojjara KaparaHja) Ba aca® ToJjaiapu
MHENMH KOOWTM OHIaH KOIJaHMaraH Oymaau. FIm KaTTamamraH capd opka
MUSIHU yTKa3yB Hyiiapu Te3 ycaau - 14 maporaba, KyJpaHT MOJJAcH dca
dakarruHa 5 MapoTaba karranamany. Tyruiranian KeHuH opka Must OyTyH YCHII
naBpujia 8 MapoTaba KaTTajgamaay Ba Xakukuii orupaurura 20 €ma eraau.

Opka MuUsi CYyIOKJIMTHHUHT MHUKIOPHH OOCMMH dYakalokjapjaa Kam Oyiaiu
(opka Mus CYIOKIUTHHUHT HopMman Oocumu 100-120 MM cyB yCTHHUTA TEHT).
Yakanoknapiapia CyIOKIUKHE (JIMKBOP) MUKIOPH 5 MJI, dMaauran oomnanapaa 40-
60 M, karta 6omanapaa sca 120-200 mur. Opka MuS CYFOKITUTHHUHT PAHTH CapTHUII
KykuMTup Oynanu. bynun cababu yHu TapkuOuga panr OepyBUM YT MOJJIACH
(OunmupyOuH) Oopnuruaan nanosiar Oepaau Ba YHH (DU3HOJOTUK KCAHTOXPOMHUS
ne6 aramaau. by Xxomar KOH MHS TYCUTHMHHM YTKa3yBYAHIMK KOOWJIMATUHU
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OIIMKJINTUHU KypcaTaau (remaro-sHIedanuk Tycuk). Opka Mus CyIOKJIHTHIA
OKCHJI KyTl OyJaju.

Opka Musi CYIOKJIWTU THUHUK, paHrcu3 ((akaT dakanokiapAardHa €HTHII
KcaHTOXpoMus  Oynamau), HeWTpobuuiap Ba  dpuUTponUTiIap  OyiaMailu.
Yakanokmapaa 1 mia cyrokinukaa 10-15 mumdonur, 1 émgan omranaal KeuH 1-5
JUMQOIUT OYIUIITH MyMKHH.

Ce3ru ab3oaapu. Kypum. Ky3 onmacu dakanoknapaa Ba 10-12 €mraua
Oynran Oomanmapaa KaTTajgapra HuUcOaTaH KarTtaaurn OwiaH (apk Kuilaad Ba
0onaHu OyTyH ycull AaBpUAa YHH Orupidru 2 mapotada omaau. Kypum acabunu
HYp C€3yBYU XyKalpalapuHu OyTyHJail MIaKUTAaHWIIY OUp €n11a TyTrauiu.

Yakanoknapga €m Oe3nmapu HucOaTaH KWUYHK, 0e3 mydakyanapu Xy
PUBOKIIAHMAraH, uMKAapyBuM Hailmapu Top. Em axpamumu (furmaranga
axpanaguran €m) Oonamapna 2 ownuruma O0ab3aH 3ca 4-5 OWIUTHAA TAWIIOo
Oymagu. Em  axpanmacnuru, €m axpaTyBud Mapkasra Oornuk Oymnu6, &m
UILTIOBYM Oe3i1ap 3ca HOpMaJl X0Jija UILIald MyMKHH.

bona Oupunum kyHman Oomuiad Kypaau, JEKUH MapKa3uil 4YyKypyaHd
TUCTOJIOTUK TY3WIHMIIMHUHT Y3Wra XOCIHUTHIAH aHUK KypUIl KOOWJIUSTUHU
nykoTtaau. Yakanok 6onanap/ia Ky3 XxapakaTd TaKOMUJUIAIIMAraH, IIyHUHT y4yH 6-
10 xadgra numga ¢GU3MOIOTUK THWIAMIMK Ky3aTWwiHuinud MyMKkuH. Ky3 onmacuuu
KUMHPJIA0 TYpHUIIH (HUCTAarM) XaM Ky3aTHIIa]Iu.

Jmurum. Yakanokiapaa KyJIOK Cylnpacu KaTTajapra HUCOAaTaH KEHI Ba
KarTa (KeHrauru 3 cM, y3yHiauru 3,5 cM). Kysok cynpacuHu Toraitu IoMILOK, TEpU
KaBaTH HO3UK Ba IONKa, 3 €mraya KyJIOK CYIPacUHU SHI T€3 YCHUILIU Ky3aTHJIaJu,
yeumr 15-20 €mraya gaBom »taau. EBcraxuii Hailuacu KEHI Ba KaTTa, OyWHH
KUCMU OWIMHAp OWJIMHMAC, TOMOK Ja0 TelWrd sSXImu OuilvHMmaiiau. EBcraxuii
Hallyacu €TraH XoJsatja xoiyamrad Oynu0 Ba XalKyMWra OYMJIAJUIraH TEIIUTH
KaTTUK  TaHraih  Oymuuruaa  €raau.  Yakanmoknapga  yHU  y3YHIIUTH
19-20 mM. EBcraxuii HaituacuHu OyHAall Ty3wiuimu OypyH Ba XaJIKyMJiaH
MUKpPOOJIApHU ypTa KyJIOKTa YTUIIMHU OCOHJIAIITUPA/IH.

PyxusiT Ba XapakaTJapHMHI PUBOXKJAHMIIN. bonama mapkasuii acab
CUCTEMACHHU aHATOMUK-(U3UOJIOTUK XOJIaTUra, OPraHu3MHU TalllKi MYXUT OWJIaH
aJloKa KWJIMIIMHU WUJ0pa KUJHUIIra, Xamja MYyXUTHH Xap XWJl TabCcupura Oymap
WYHUJa DHT aCOCHICH TapOusara OOTITHKINP.

YakanokinapHu pyXWid PUBOKJIAHUIIMHU TEKIIMPraHJa - CE3TH ab30JIapu
KOOWJIMSITH MIINTa Kapad, 3 OMIMKIAH KeWUH PyXUWd pUBOXIIAHUILIMHU 00Jia OuiaH
MyJiokarna OynuO OunuHaau. Yakanok Oona KUCMOHUM HOYOp axBOJIJA,
MYCKYJIJIapy TapaHr, Xapakarjapd MakcaJiCu3, OMMaBUM Xapakatra sra. Jloumo
xapakaraa, xarro yukycuaa xaM. OEk KyJlapuHH HUTYBYM MYCKYJUIAPHHUHT
TapaHTJIMTMHU OIITaH XoJjaTAa Kypwiaaud. boma xap xun maptcu3 peduiekciap
OwsiaH Tyrujiaau. YHIa dCHAIll, YMUII Ba IOTUII pedUieKCIapy SXITH Ky3aTHIau.
bynnan Tamkapu OvpuHYM KyHIaH Oonuiad Kyiumaaru pediexciap Ky3aTUiIaan:

1. X000TKOBBII - TyHXKUHHU Oru3 Oypuaru oJigura ypuica, 1a0uHU 4ydalTHpaIu.

2. Poouncon - (kyn tonycu peduiekcu) 6ona kadt opacugara 0apMOKHA MaxKam
omagu OyHaa OoylaHu KapTUaaH KUCHO osraHjga OapMoOKIap/a KyTapwiil
MYMKHH.
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3. babunckuii peduiexkcu - o€kHU KaT KUTTHKIAHTaHAa 0o 6apMOK opkara,
Oolika 6GapMoKIap macTra kapad 3rusiajy.

4, Mopo (kyuok oiuml pediekcu) - 6oyia €TraH CToJra KaTTUK ypuiica, MKKala
KyJIu TUpcakia €3unnbd Ba OyKWJInMO apaBaKalllHUHT XapaKaTUHU KUJIATU, OETH
TYTpH XOJaTra Kelaju.

5. ApmiaBckuii (TOBOH peduiekcH) - TOBOH CYSTHMHH CaliTMHA CHKWica, Ooja
OamapacuHu  Oypumntupu®,  Wurjgam — xojatd  Oyjmaagd  (MykKaMman
pPUBOKIIAaHMAaraH 4akajiokiapaa Oy Oynmaiau €k cekuH Oymann).

6. [lepe3 peduiekcu - OolaHU OpKa YMYPTKACHMHM YCHUMTAJApUHHU YyCTUIAH
nymrazaigad OyiiHWTada OapMOKIApHU O3TMHA OOCHO Opru3miica, TaHACHHU
€310, O6omuHN KyTapuO, O€TH Ba KyJIWHU WUTHO KUYKUpaaud Ba Oab3aH CUHHO
1000paIy.

7. Tamant peduiekcn (5-7 kyHman O0onuiad YUKapuil MyMKHH) OpKa yMYpPTKaHU
¢HUZaru TEpUHM IOKOpUJAH MacTtra kapad cuiaHca, 0ojia TAaHACHMHHM CHUJIaraH
TOMOHTa Kapal EMCUMOH OyKUIIaIu.

8. [leiimep - ky3 pediekcu Kyuiaum EPYriIuK Ky3 KOPAYUTHHH TOpaTHpajy,
KOBOKJIApHU IOMJIMpaau Ba OOIIMHYU OUpAaH opKara KaiTapaim.

9. I'mobensip peduiekc - mepKyccusi Kwiaauran 0osraya OuiiaH KaHIIapra ypurca,
all;laHMa MyCKYJUTapyu KUCKapaIu.

10.XBocTek 103 ¢enomenun - 30% yakanokiapAa YHKApUII MYMKHH, Oy
cnazMo(uiiMg XacTadUTMHU OOpJIMIMHU OWjAupMain - €EHOK CYSTHHH
YepTuiIca OTU3 Ba Ky3 Oypyaru KucKapaiu.

11.bay3p - smaknam pedrekcu, 0oyla KOpHU OuinaH €TraHja TOBOHUTa KadTHU
Kyiimiica, pedaexkTop paBuiaa o€k Ba KyJdd OWIaH ONIMHTA XapakaT KWJIaJu,
STbHU DMaKJIaMOK4H Oyiaau.

12.Kepuur 0earucu o€ruHM TH33a Ba COH OyrmHuAa MUrud €rraHaa O€rMHU TUK
kb &3ub6 Oynmaiimu. FOkopuaa kypcarwiran peduekciaap (PU3HOIOTHK
pebnexkc OynuO Oom MHUSHH PHUBOXIAHMATraHJIWTHHU Kypcataau. bymap
BAaKTHHYA CaKJIaHUO MabJIyM BaKTJAaH KCHHH HyKOJIaIH.

bup oiinukaa xy3 xapakarjapu TaKOMWUIANINO Ky3 OJIMAcCHHU TUTpPAIIH
nykonanu, 0ona Ky3u OusnaH OMPOH Hapcara THKWJIAJW Ba TOBYII KEJITaH TOMOHTA
Kapaiau. MycKkyiiapHu TapaHTJIury 6upo3 omrad Oynaau. Kopau Omian €rranga
OomuHu 1-2 cexkyHAraya Kytapaau, KUTUKJIaHCA XapakaT OuWJiaH >KaBoO KHJIaJu.
[[lupyH CYIOKIMKHM XOXJaWau. XUKWIIOKIAH TOBYII 4YUKApaad. bup keua
KyHIy31a 20 coat yxnanau.

HNxkkn oiiuk - Oynranga ¢aon XapakaTIapHH MHKAOPH Kymasau, Oola
OoMHU TUK TyTHO Typa oOjlaau, JEKWH Xalnu MycTaxkaMm smac. Hapcanapra
TUKWINO, YHU XapaKaTUHU
90° ravya kmiimaHryH4a Ky3aTami. DpKagaraHaa 6oja Kyllaid, TOBYII YHKApaIiL.
YHIU TOBYNUIADHU YHWKAPHUINTA XapakaT KWiagud. OMakiaml Ba KyJIHU TOHHK
pedaexcnapu HyKoIaau.

Yy oiisimk Oynranna enka OyruHUAAa XapakaTjiap Kynasjad, OOIIMHU SXIITH
TUK TyTHO Typanu. Kopau OunaH €rraHja TAHACMHHM KyTapuIIra XapakaT KUJIaJiu.
Xapakarnapu anH4a Takomwiutamrad. OpkacugaH €nOommra ainaHaau. bab3an
OHACWHM TAaHWWIM, KyJaaul Ba KUYKUpHO y3uHH Xada OynraHuHH OWIIAMpATIH.



6

AYuuK, 4ydyK Ba IIMPUHIUKIApHU XM (apkura 6opaau. boma uyrupnaiam,
YVHJIM TOBYIUIAPHU 4y3aJd. 3 oiMkAa OOul MUsl MyCTJIOTH MAO0pa KUJIUIIHU Y3
KyJura ojajau, HaTwkaja maprcu3 peduiekciap Wykoiaaau, MOPO-TOHUK YIUIall
pedaekcnapu Kydu Kamasiu.

Typtr oitauruga QuU3MOIOTMK MYCKYJUIADHU TapaHTJIurd  WyKOJIaaH.
Opxacugan €noommura ¢aon ainanaau. Kopuu Ownan €rrania TaHaHW HOKOPH
KUCMUHM KyTapajau. Yuulami, 3makiam pediekcnapu Hykonaau. Kyminapuxu
XapakaTIaHTHUPUO YWHHYOKIAPHHM OJHINTa XapakaT KWJaJd Ba Or3Ura COJaJu.
ToBy1 unkkaH TOMOHra Kapaiau. Kera€tran Hapcanu KysaTaau, KyJIaJH, IOBKUH
TOBYIIJIAPY YAKA3a1, YHIU Tanaddy3IapHu KUITaIu.

Bemr-oaru oiinukaan 6onuiad yuoiad Typuiica sIXIIN yTHpPaau, 0ab3aH y3u
opkacugaH aiigaHuO KOpHM OunaH €Eragu, KOpHH OwinaH ¢&rraHfa €3uirad
KyJJIapuHUA THpad OOMIMHM Ba KyKpak KadacuHU KyTapaad. ¥Y3uda YUHHUOKIApHU
onu60 yihHaiau. ToByIl YMKKaH TOMOHTA OOIIMHM alaHTUPUO Kapaau. YHIH
TOBYIILJIAP YMUKapaau, 0ab3aH ajoxuja Cy3 OyruHiapu «0a», «may, «0y» JapHU
aiitaau. Mopo pedrexcu HyKoiau.

7-8 oiiimkaa yTUpanu, opka OuiaH ETraHjaa yTUpUINTa Xapakar KuilaJu.
Epmam Gepunca oéruma TUK Typagu Ba OMpPOH HAapcaHH yIIa® Typa ONajy,
AMaKIalra xapakar kmwiaad. Ora-oHacura Ba TaHUIUIApra KyJIUHU 4y3au, Yarak
yajiaJd, TaHUII OBO3JApPHH OWJaau, KYJOTH OJJHJa COAaTHU YWKWLIAIINHU
SIMTHO Typaau, HOTAHUII OfamAaH KypKaJau, OTa-OHACHHM SXIIKU Ounagu. SHru
HapcaJlapHU KypraHja yHra kapaiau Ba kusukanud. CysnapHu Kylia Oomnuiaijau.
Tytub TypyBuM peduiekc ilykoiaau.

9-10 oitnukna Oona sMakiaiiaud, yYpHHUAAH THK Typaad, HaHKapalapHH
yunab Typaau. burra kynmuaan ymnad Typuica, THK Typaau. Etran xonaraan 6up
Kynura cyssHuO yTupuO onaau. YHUMHYOKIApHU OWp epra Wuraaum. Sxmm Kypras
YUMHYOKIIADUHU aXpaTaau, «JIa-Ia», «OWm», «aka» Kabu Cy3JapHH alTaiu:
KaTTanmap OwjaH Xadpiamaad Ba KYJWHH CHJIKUTamu. «Terma» neran omauit
Hapcajiapra TerManuau.

11-12 oiinukaa y3u TUK Typaad, OWp Kylauaad ynuiad Typuica HOpaju.
V3uya Oup-wMKKM KajaMm Tanuiad ropaad, JCKWH Te3-Te3 WHMKWJIAI{, DHTaIIno
yTupuO YHUHYOKIapHU onaau. ['unnupakin apaBadanapHu uTapud opanu. bab3u
HapcaJlapHU OTUHU OWJIa[ v, My3UKa 3IUTAIU, 0ab3u MOBKUHIAPHH, TOBYIILIAPHH,
€MOH XUJJIapHU axkpaTaau, nuénagaH 4yod myaau. Cypum pediiekcu iykosaau.
«Termay» neran cy3napHU MabHOCUHU TYLIMHAIH.

1- 1 ém 6 oiiuk bonanu ropuiu Tyrpu Ba sximu Oynaau. Ongunura 3-6
METP KEUNH
10 MeTp Ba yH/JaH OLIMK IOpaJy, HyJIHU Y3rapTUpaau, YONUIIN MyMKUH. J{uBaHHU
SACTUKJIApAaH dMakjaad yTajau, macT cTryiara 4yukud yrupaau. KyOukmapHu yctMma-
yCT Tepaau, KOIMMK OWJaH OBKaTJIaHWIIHMU ypraHagu. OTa-OHaHHW Tramura
TylryHaau Ba 3muTaau. OJJIUHUIa YU3UKIAp, KEWMHYAIUK JyMAJIOK Joupaiap
yu3aau. SIXIIM ranvpuuilnra XapakaT KWiaJyd Ba ramra TyuyHaau. TyllyHaaurad
raruiapu Kynaiub 6opaau, HapcajJapHH Typura kapad axxparaan. Xapakar BaKTHIa
Xap XWI Cy3JapHU Tanupav, XypCaHIJIMTHHA Ba Xaiiponnuruau owinupaan. Cys
mukgopu 30-80 Tara eragu. Xap XWJ XalBOHJIAPHM TOBYILIAPUHU «BOB-BOBY
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(utnap), «My-My» (CUTHpIap), «TUK-TaK» (COAT) KU3UKKAH BAKTUAA TaKpOpJIAKIu.
OTtnapHu 001 KeIUIIUKAA OUp cy3 Owitan udoaanaiam.

Bup émy 6 oisukaan 2 émrada. by émngan Gonaga OJJUHTH ypraHraH
HapcaJlapuaH Talikapu Oolllka SHTM Maxopatriap mnaijgo Oymnaau. ATtpodaaru
OOpJIMKHU OMp-OupHUra CONMUIITAPUO Kapaiau. bup Xuin KypUHHUIIIATH 2 XWIT Xa)M
KyOMKJIapHHU, TUINTIAPHU, MpU3MAllapHU, IIapjapHu Oup OupUAaH axparaiu.
Panrura Ba Ba KypuHuinura kapad 3 xui Oup Oupura Kkapama-kapiid HapcalapHU
TaHJaiau. YilHaranga yinHHA OOUIMAAH OXMpUIada €TKa3WIlIra XapakaT KHIaau
(yiivHHH MyHOapwkacuman Oonwiaiiau). Top #ymmapman (kenrmura 15-20 cm)
3MHANOAJAPAAaH KyTapWiraH TaXTaHW YCTHUJIaH ropa ojaau. TycHkiapJaH OErvHU
anMamTupud cakpad yra omagu. O3 €pmam OunaH Y3WHU KUWAMHWHH €YajH,
yiikycuna Kypyk €raau. PacMmra kapa0 aiiTuirad rariapHu TYIIyHAOH, KaTTalapHHA
Oepran caBoJiapura xaBob6 Oepamu. Keima Oomanm TaxpubacugaH BOKEaJTapHU
KypcatMacaaH antuica tymyHagu. Cys3nap WUTMHOMCHUIAH Tram XOCHJI KUJagu
(otiu 6epunr). CaBoin 6epagu: 6y Huma? Kyn coHnm masMmyHiIapu naijo Oyiaau.
2 émnm oxupuaa 300 taraya cy3 unuiatanu. [ammapaa deviuap naitno Oymanu,
aMMO OyJlapHM W4YHJAa OTJIAPHUHT HOMHUHU KYI UIUIatagud. bup-Ooupura
yXIaMaiiurad 3 Xwi1 paHTHU TaHJal oJiajiu.

3 émmaaH xapakarjapy Ma3MyHJIM, YUMHJIApW KUWWHJIAIITaH Ba MabiIyM
Makcasra sra oynaau. 20-30 cM Gananaivkaa OOrjiaHraH apKOHAAaH cakpad yTaju.
V¥3u kuiinHa onaau, TapTuOau oBkatiaHaau. Kepak Oysica, couukHu unuiataau. 4
XWUIM HapcaJapHU paHrura kapad TaHJIalIyd Ba HapcaJlapHU HOMUHU aMTalu.
Kanu? Kaepra? Huma yuyH? geran caBosuiapHu Oepaau. bup Heua cysnapaaH
Ty3WlIral ramiapuu (3 Ta cy3gaH) ranupaau. KulinH sKymianapHM uOuiatagd. 3
CIIMHUHT OXUPHUJA rarnra ot Ba cudar OenrujiapHu KyIIa/u.

4-5 émmaa y3yH cysnapjaaH uOopar OyiraH Cy3JIapHH Ba IHI€bpJapHU
aliTaau, Ccy3namiiard OXUPTH pUBOXIaHWII (pazacuHu ytuiml pyi Oepaau. borua
¢mmma 6ona pyxaH pUBOXIAHAAMW. Y3WUra XOC XapakTepra 3ra Oyria Oonuiaiau.
bona Gormika 6onanap OuinaH MyJI0KOTTa KM3UKAIU, KYITYMWIUK OyIn0 yiHauu.

/-8 émma OonaHU pyXH SHA XaM YCaJu, y3Ura XOC XapakKTepu OXupHuraia
TaKOMUJUIAIIA/IH.
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AHHOTALMSA:

Yoy mabpy3a 3 Kypc Tanabanapura MyJpKajaiaHraH 0yiau0, Mmabpy3aaa
Tajabanapra 6osanapHu acad pyxui TapakkKMETUHU YPraHUIl Ba yJIapHU
Mapka3uil HepB (HaONUATUHU PUBONKIAHUIIIMHUHT XYyCyCHUSITIapH acocuaa
TapOusuiail., 00JaH MUSICHHUHT MOP(GOJIOTHK (HaoHsITIIapu Ba XyCyCUSTIApH,
6ona Tyrwirasgan kevindH MHC cTpykTypalapuHy yCHUIIIM Ba PUBOXKITAHUIIIN
(aeipon auddepeHIUPOBKACH, MUETHH3AIUS [TPOLIECCH, HEPB TUZUMHU
KHUCMJIAPUHUHT PUBOKJIAHUIIIN )OpKa MU GYHKIMSICUHYU YTKA3UI YIyH OoJanap
yMypTKa IMIOTOHACH KaHAIM Ba OPKa MUSTHUHT PUBOKJIAHUIITUIATH aHATOMUK
HUCOATIAPHUHT aXaMUSITH, 00J1a acad pyXuil THSUMHUHUHT PUBOKIAaHUIITHHIHT
KaTTa spuM Mmapiap pediaexcaap GaoJIuITHHUHT MyKaMMaJlallTaHInTHAard
Oormukura Xxamzaa Oonanap HyTKMHU PUBOKJIAHUIIHIA aTpod MyXUTHH,
MapBapHIIl Ba TAPOUSHUHT aXaMUATH. Xap XWI Enrard OoJaJapHUHT KyH
TapTUOU,Xap XU €mgary OonanapHu acadb pyxuid TapakKUETUHU Oaxoarl
MPUHITUIUIAPY KENTUPUIITaH.



