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Radioaktiv nurlanishlardan himoyalanish

Reja:

1. Radioaktiv nurlanishlardan himoyalanish.

2. Radioaktiv nurlanishlar va ularning xossalari.
3. Radioaktiv nurlarning organizmga ta’'siri.

4. Radioaktiv nurlarni normalash.

5. Radioaktiv nurlardan himoyalanish tadbirlari.

6. Radioaktiv nurlarni o’lchash asboblari.
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1. Radioktiv nurlardan saqlanish

Bir qancha ilmiy teRshirish muassasalarida va sanoat |A
korxonalarida har xil magsadlar uchun radioktiv moddalardan g
foydalaniladi.

Masalan, mashinasozlik, sanoatida radioktiv moddalardan
quyma detallardagi Ramchiliklarni va payvand gilingan joylarning
va detallarning sifatini aniglashda Reng qo’llaniladi.

Kristallsimon moddalarning tarkibini tahlil qilish, ishlab ]
chigarish jarayonlarini nazorat qilish va avtomatlashtirishda ham &
radioktiv nurlar yaxshi natija beradi. N}

Tonlashgan nurlar inson organizmiga zararli ta'sir Ro'rsatib, N
og'ir Rasalliklarning :{e[zﬁ chigishiga sababchi bo’lishi mumKin. @
Uning ta’sirida inson og’ir Rasallik, hisoblanadigan nur, oq qon —
kasalligi va har xil xavfli shishlar, teri Rasalliklariga duchor bo lishi N\
mumkRin. Shuningdek ionlashigan nurlar ta'sirida genetik ta'sirlanish, ]
ya'ni Reyingi aviodlarga ham ta’sir Ro'rsatuvchi nasliy Rasalliklar N
Relib chigishi mumRin. N|

Radioktiv nurlarming eng xavfli joyi shundaki, inson
organizmida bu Rasallik, yagqol namoyon bo’lguncha hech ganday
Ee@ga ega bo’lmaydi. Aniglangandan Reyingi holat esa nihoyatda
og'ir bo’lishi va Ro ‘pincha o’lim bilan tugashi mum@m

Radioktiv moddalar bilan ishlaganda ishni to’g'ri tashkil qilish :'
va muhofaza chora-tadbirlar go’llash xavfsizlikni ta' minlaydi.
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2. Radioaktiv nurlanishlar va ularning xossalari

Radiaktivlik-atom yadrolarining ion nurlanishlari chigarishi
natijasida boshqa bir atom yadrolarining hosil gilishidir.

Radioktiv nurlanishlar ionlovchi nurlanishlar deb ataladi, N}
chunki bu nurlar ta’sir etgan moddalar atom va moleRulalarida N
ionlar hosil bo’ladi. Bunday ionlovchi nurlanishlarga rentgen |
nurlari, radio va gamma nurlari, alfa va beta nurlari, shuningdek, N
neytron ogimlari Riradi. il
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Alfa nurlari Ratta ionlashtirish xususiyatiga ega bo’lgan, &
harakat doirasi Ratta bo'lmagan geliy atom yadrosining musbat B
zaryadlangan zarrachalari hisoblanadi. ?{ara/iat doirasi Ratta N
bo’lmaganligi sababli inson teri qavatigagina ta’sir qilib, terini yorib E
Kira olmaydi, shuning uchun ham uncha zararli emas.

Beta nurlari  radioktiv moddalarning atom  yadrolari
tarqaladigan eleRtron yoki pozitron ogimidir. Bu nurlarning
harakat doirasi ancha keng va yorib Rirish qobiliyatiga ega. S/iunin
uchun ham inson uchun xavflidir.

Gamma nurlarining ionlash qobiliyati Ratta bo’lmasada Ratta |\
yorib Kirish Ruchiga ega 6o’lib, yadro reaktsialari va radioaktiv |g
parchalanish natijasida vujudga Reladigan yugori chastotadagi o N
elektromagnit nurlari hisoblanadi. i

Rentgen nurlari  moddalarni  eleRtron ogimlari  bilan —
bombardimon gilganda ajralib chigadigan eletromagnit nurlaridir. I\

Ularni har qanday elektrovakuum qurifmalarida hosil Rimfish AL
mumkRin. Bu nurlarning ionlanish xususiyatlari oz bo’lsa-da, yorib I
Kirish xususiyati nihoyatda Ratta. N|

Radioaktiv nurlanishlarning ma’lum muhitdagi ta'sinini aniq N
belgilash magsadida «nurlanishlarning yutz@an dozasiy - Dyur

EEEE

tushunchasi Riritiladi. E
W N}

Ao=m (15.1) N|

bunda W-nurlantirilgan modda tomonidan ion nurlarining N
enyergiyasi, J; m-nurlantirilgan moddaning og'irligi, kg. S

Yutilgan doza birligi sifatida rad qabul qz[mgan 1 rad 1 kg
og irlikdagi moddaning 0,01 J enyergiya yutilishiga to’g ri Reladi. N

Rentgen wva gamma nurlanishlarining miqgdoriy tavsifi |
ekspozitsion doza hisoblanadi.
I 2

(15.2.)

bunda, Q-bir 3@[ elektr zaryadlariga ega bo’lgan zon&zmmg

yig indisi, Kf; m-havoning og'irligi, Rg.
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Rentgen va gamma nurlanishlarining ekRspozitsion dozasi I
birligi sifatida kulon/Kilogramm (Kl/kg) qabul qilingan. ]

Rentgen va gamma nurlari nurlanishlarining ekspozitsion |\
dozasi  Rulon-Rilogramm shunday birlikRi, u nurlanish bilan g
tutashgan 1 Rg quruq atmosfera havosida 1 K/ miqgdordagi elektr N
zaryadlarining musbat va manfiy belgilari bo’lgan ionlarni vujudga

Reltiradi. Iﬂ‘
Rentgen va gamma nurlanishlarining tizimdan tashqaridagi I
birligi rentgen hisoblanadi. ]

Har xil radioaktiv nurlarning tinik organizmga ta'siri ularning W
ionlovchi va Kirib boruvchi xususiyatiga bog’lig. Har xil nurlar bir |5
xil dozada yutilganda biologik, ta’siri bir-biridan farq qiladi. o
Shuning uchun radiatsiya xavfini aniglash maqsadida doza
ekvivalenti birligi ber Kiritilgan (radaning biologik, eRvivalenti). 1
ber-har qanday ion nurlanishlarining biologik, hujayralarda rentgen
va gamma nurlanishlarining 1 rad ga teng Reladigan biologik, ]
ta’siridir. N|

4l 4 4

Dety=Ds/K. (15.3.)
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bunda: K-sifat Roeffitsienti. Bu Roeffitsient ishlatilayotgan =

nurlanuvchi modda biologik, ta’sirining birligi sifatida qabul =
qilingan rentgen nurlanishlari ta’sirini nisbati hisoblanadi.

15.3. Radioaktiv nurlaming organizmiga ta’siri

Radioaktiv moddalar ma’lum xususiy xossalarga ega b6o’lib,
inson organizmiga ta’sir qilishi natijasida xavfli vaziyat vujudga
kelishi mumkin. =

Radioaktiv moddalarning eng xavfli tomoni shundaki, uning N}
ta’siri inson organizmidagi sezish organlari orqali sezilmaydi. Ya'ni |\
inson radioaktiv nurlar ta’sirida uzoq vaqt ishlashiga qaramasdan g
ularning zararli ta’sirlarini mutlaqo sezmasligi mumkin. Buning N

=

L4l 4} 49§ 4]



NI NI U U U U O O O U U N N N N N N N NI NI N TN

(4l ol all ol ol ool ol ol a4

natijasi esa ayanchli tugaydi. Shuning uchun ham radioaktiv N\

moddalar bilan ishlaganda, aynigsa, o’ta ehtiyotRor 60 'lishi Rerak, A

Inson organizmining radioaktiv nurlanishi ichki va tashqi
bo’lishi mumkin. Tashqi tomondan nurlanish ma’lum tashqi |g
nurlanuvchi manba ta’sirida Rechganligi sababli, tarqalayotgan N
nurlarning Ririb borish Ruchi Ratta ahamiyatga ega. Kirib borish E
Ruchi yugori bo’lgan nurlarning organizmga zarari ham Ruchliroq
bo’ladi.

Ichki  nurlanish —nur  targatuvchi —moddalar  inson W
organizmining ichKi tizimlariga, masalan, yemirilgan teri qatlamlari |\
orqali qonga, nafas olish a’zolari, 0’pRaga va shilimshiq moddalarga, |
ovqat hazm qilish a’zolariga tushib qolgan taqdirda ro’y beradi. N

Bunda nurlanish nur tarqatuvchi modda qancha vaqt nurlansa Il
yoki gancha vaqt davomida organizmga saqlansa, shuncha vaqt —
davom etadi. Shuning uchun ham radioaktiv moddalarning Ratta Iﬂ
parchalanish davriga va Ruchli nurlanishga ega bo’lganda, aynigsa, ]
xavfli hisoblanadi. ]

Radioaktiv nurlanishlarning biologik, ta’siri orgamzmcfagz N|
atom va moleRulalarning ionlanishi sifatida tavsiflanadi va bu 0’z N
navbatida har xil Rimyoviy birikmalar tarkiblarining o’zgarishiga N
va normal molekulyar birikmalarda uzilishlar bo’lishiga olib Reladi. —
Bu 0’z navbatida tirik, hujayralardagi modda almashinuvining @
buzilishiga va organizmda biokimyoviy jarayonlarning ishdan N}
chigishiga sabab bo’ladi. Katta Ruchdagi nurlanish ta’siri uzoq vaqt ||
davom etsa, ba’zi bir hujayralarning halokati Ruzatiladi va bu |5
ayrim a’zolarning, hattoki butun organizmning halokati bilan N
tugaydi. il

Radioaktiv nurlanishlar ta’sirida organizmning umumiy gon
aylanish tizimining buzilishi Ruzatiladi. Bunda qon aylanish ritmi
susayadi, qonning qo yilish xusustyati yo’qola boradi, qon tomirlari, |
aynigsa, Rapillyar qon tomirlari mo’rt b6o’lib qoladi, ovqat hazm N
qilish a’zolarining faoliyati buziladi, odam ozib Retadi va |
organizmning tashqi yuqumli Rasalliklarga qarshi Rurashish N

qobiliyati Ramayadi. N]
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Radioaktiv moddalarning qo’lga ta’sir qilishi oldin sezilmaydi. EJ-
Vagt o’tishi bilan qo’l qurusfigoq bo’lib qoladi, unda yorilishlar ]
Ruzatiladi, tirmoglar tushib Retadi. N

Radioaktiv nurlarning alfa va beta nurlari tashqaridan ta’sir |y
Ro’rsatganda organizmning teri qavati yetarlicha qarshilik,Ro'rsata &
oladi. Ammo bu radioaktiv nurlar ovqat hazm qilish a’zolariga il
tushib golganda ularning zararli ta’siri Ruchayib Retadi.

Ko'pchilik, radioaktiv moddalar organizmning ba’zi bir &
gismlarida yig'ifish xususiyatiga ega. Masalan jigar, buyrak, va |
suyaklarda yig'ilishi butun organizmni tezda ishdan chigaradi. N}

®Ba’zi bir radioaktiv moddalar zararli bo’lib, ularning |
zaharlilik, darajasi eng xavfli zararli moddalarnikidan ham yuqori N
bo’ladi. '

Organizmning nurlanish dozasini hisobga olib radioaktiv
moddaning inson organizmidagi migdorini baholash mumRin.

15.4. Radioaktiv nurlarni normalash

L4 L4} 4§ 4 4

Radioaktiv izotoplar bilan ish bajariladigan sanoat g
Rorxonalarida, bu Rorxonalarda to’g’ridan-to’g’ri shu izotoplar N
bilan ishlayotganlardan tashqari, qo’shni xonalarda boshqa ishlar
bilan  shug'ullanayotganlar,  shuningdek, sanoat Korxonasi &
joylashgan ~zonada yashovchilar ham birmuncha radioaRtiv N}
nurlanishlar ta’siriga tushib qolishlarini hisobga olish Rerak, ]
Ishchilarni va boshga ishlar bilan radioaktiv zonalarda |
shug'ullanayotgan va yashayotgan shaxslaming xavfsizligini N
ta'minlashining asosiy vositalari: xavfsiz oraliq masofalari bilan -
ta’minlash, nurlanish vaqtini Ramaytirish, umumiy muhofaza —
vositalari va shaxsiy himoya vositalaridan foydalanishdir. Bunda E}
radioaktiv nurlanishlar migdorini o’lchash asboblaridan foydalanib |
nurlanish dozasini bilish muhim ahamiyatga ega. N]

Ionlashtirilgan nurlanishlardan ishchilarni saglash qoida va |
normalari hamda go’llaniladigan fiimoya vositalari juda xilma-xildir. N

]
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Asosty  normalovchi  hujjat  sifatida  quyidagilardan I\
foydalaniladi: «Radioaktiv xavfsizhR, normalari (NRB-76). ]
«Radioaktiv moddalar va boshqa ionlashigan nurlanish manbalari W
bilan ishlovchilar uchun asosiy sanitariya qoidalari» (OSP-72) |
GOST 12.2.018-76 «SSBT. Rentgen qurilmalari. Xavfsizlikning N
umumiy talablariy; GOST 17.4.001-75 «SSBT. Ishchilarni Il
muhofaza qilish vositalari sinflari». Joriy qilingan normalar
bo'yicha nurlanishning yo'l qo’yiladigan dozasi (YQB), shuningdek, N\
ishlovchi uchun bir yillik, nurlanish darajasi 50 yil davomida N}
organizmda yig'ilgan taqdirda uning sog'ligiga va avlodlari I\
sog’ligiga zarar etmaydigan migdorlari belgilangan. N|

Qadioa@tzv nurlanishlar Rishi organizmining hammasiga N
birdan ta’sir Ro'rsatmasdan, ba’zi bir a’zo va hujayralarini ko proq il
zararlanishi aniglangan. Shuning uchun ham nurlanishning
umumiy dozasi emas, balki organizmning qaysi gismida radioaktiv Ig
nurlanuvchi moddalar yig'ilganligi hisobga olinadi. Chunki bu N}
yig'ilgan  qismlardagi radioaktiv moddalar butun organizm E\
falokatini ta'minlashi mumRin.

Shuning uchun radioaktiv nurlanishlarni xavfsizlik, normalari Nl
NRB-76 bo’yicha yo'l qo yilishi mumRin bo’lgan dozalari ichRi va N
tashqi nurlanishlar bo’yicha belgilanganda, nurlanuvchilar toifasi
va xavfli a’zolar hisobga olinadi. =

A-toifasi: ionli nurlanishlar manbalarida mehnat gilganliklari N}
sababli, nurlanish ta’siriga duchor bo’lishi mumRin 6o’lgan shaxslar. |\

®-toifasi: nurlanishlar bilan ish olib boriladigan sanoat |
Rorxonasi joylashgan joyda, yoki unga yagin zonalarda yashovchi g N
shaxslar. N

V-toifasi: mamlaRatning hamma aholi yashash punktlari,

Ichki va tashqi nurlanishlar uchun yo'l qo’yilishi mumRin E
bo’lgan doza inson organizmining muhim gismlarini 3 guruhga |
bo’lish bilan belgilanad:

1- butun tana, qizil swyak iligi;

AN 4Rl 4l 4
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2- muskullar, galgonsimon bez, yog' to’plovchi hujayralar, N
Jigar, buyrak, talog, ovgat hazm qilish a’zolari, o’pka, Ro’z ]
qorachig’i va boshqalar; N}

3- suyak to’qimalari, qo'( terisi, elRa, boldir va tovonlar. N

A toifasiga Kiradigan ishchilarning muhim xavfli a’zolarining N

ichki va tashqi nurlanishda yo'l qo’yiladigan dozasi

quyidagicha:

15.1.jadval B

N§

. s S N}
Xavfli organlar va Yo'l o yilishi mumKin bo’lgan doza, (ber) X
hujayralar guruhi |
1 kyartalda 1 yilda N

1 3 5 N

2 8 15

3 15 30 N

Har ganday holatda ham 30  yil davomida yig'ilgan doza
y0'l qo’yishi mumkin bo’lgan dozadan 12 martadan Ro'p bo lmasligi
Rerak,

|
|
|

dff 4l 4]

15.2.-jadval I

~ N§

Nurlanish >
ta’siridagi Yo'l go’yilishi mumKin bo’lgan doza (yiliga ber I_E:
Kishilar hisobida, xavfli organlar guruhlari uchun) ]
toifalari N]

1 2 3 s

A 3 13 50 Ig]
B3 05 1,5 3 b

Nurlanishning yo'l qo’yilishi mumkin bo'lgan dozasi A &
toifasidagi ishchilar 1 toifa a’zolari uchun quyidagi formula bilan |\
aniglanadigan dozadan ortib Retmasligi Rerak, ~N

D>5 (N-18) (154) &

bunda: D-doza; N-ishchining yoshi, yil. e

Ishchilarming  ichRi nurlanishlarini  Ramaytirish — uchun E
radioaktiv moddalari ochiq holatda ishlatishga yo'l qo’ymashik, N}
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odam ichRi a’zolariga, xonadagi havo muhitiga tushib qolmasligini lﬂ
ta’minlash, shuningdeR, radioaktiv moddalar bilan qo’l; Riyim va N}
xonadagi jikozlar yuzasini zararlanishidan saqlash Rerak, Ochig W
holda ishlatilganda ichdan nurlantirish xavfi bo’lgan radioaktiv |§]
moddalar besh guruhga bo’linadi.

A-nihoyatda yuqori nurlanish faolligiga ega bo’lgan izotoplar; E-.
B-yugori nurlanish faolligiga ega bo’lgan izotoplar; 1
G-kichik nurlanish faolligiga ega bo’lgan izotoplar; E‘
D-nurlanish faolligi juda Ram bo’lgan izotoplar. N}

Radioaktiv moddalar bilan ochiq holda ishlaganda ularning W
zararli nurlanish aktivligiga qarab uch sinfga bo’linadi. Zararli |y
nurlanish aktivligi bo'yicha 3 sinfga mansub moddalar Rimyo
labaratoriyalarida ishlash mumRin. 1 va 2 sinf moddalar bilan esa, I
maxsus jikozlangan va ma'lum sanitariya-gigiyena va texmik,
talabga javob beradigan xonalarda ish olib borish tavsiya etiladi. 3 E
sinf moddalami ishlatganda ba’zi bir yengil opyeratsiyalarni ish |
stolida, asosan esa, maxsus shamollatiladigan shRaflarda bajariladi. |
1 wva 2 sinf radioaktiv moddalar bilan ishlash asosan |§]
shamollatiladigan shRaflarda yoki maxsus bokslarda amalga N
oshiriladi. N

Radioaktiv moddalar bilan ishlaganda, radioaktiv modda
zarralari ish joylarini, odamning qo’llari va boshga ochiq tana &
gismlariga o'tirib qolishi, havo muhitiga o’tib qolishi va u yerda N}
radioaktiv nurlanish manbalari hosil gilishi mumRin. Shuningdek bu
radioaktiv changsimon moddalar nafas yo'llari yoki teri orqali |\
organizm ichKi a’zolariga Ririb qolishi mumKin.

Terining nurlanish dozasini Ratta aniglik, bilan hisoblash
imRoniyatlari bor. Buning uchun ish bajarilayotgan zonaning
zararlanish darajasi aniglanadi. Bunda ishlatilayotgan moddaning
aktivligi va zararlangan yuzaning Rattaligi fisobga olinadi.

Ichdan nurlanish dozasini hisoblash ancha qiyin, chunki u bir
gancha omillarga bog'lig. Teri shaxsiy muhofaza aslahalari va &
xonalar ishchi yuzalarining yo'l qo’yiladigan zararlanish darajasi il
aniglanmaydi. Bular radioaktiv moddalar bilan ishlashda il

N
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orttirilgan  tajribalarga  asoslangan  sanitariya  qoidalarida I

belgilanadi. ]
15.5. Radioaktiv nurlardan himoyalanish tadbirlari N}
-

Radioaktiv  moddalar  bilan  ishlayotgan  ishchilarni N
nurlanishdan  muhofaza  qilishning turli xil  usullaridan Il
foydalaniladi. Bunda nurlanish tashqi va ichRi bo’lishini hisobga
olish zarur. Tashqi nurlanishlardan saqlanishda asosan nurlanish ln:
vagtini belgilash nurlanayotgan modda bilan ishchi orasidagi I
masofani saqlash wva eRranlar yordamida to’siq wvositalaridan |\
foydalaniladi. Ishchining radioaktiv nurlanish zonasida bo'lish |y
vagqti, uning yo'l qo’yilishi mumkin bo’lgan dozada nurlanish olish N
vagqtidan oshmasligi Rerak, Kl

Nurlanish intensivligi nurlanayotgan modda bilan ishchi
orasidagi masofa Kyadratiga teskari proportsional  eRanligini E
hisobga olganda, ma’fum masofada turib ishlaganda eRranlardan ]
foydalanmasa ham bo’ladi. N}

Muhofaza eRranlari Ronstruktsiyalari har xil bo’lib, ularning |\
bir joyga o’matilgan, harakatlantiradigan, qismlarga bo’linadigan N
va stol ustida ishlatiladigan turlari bo’ladi. Muhofaza eRranlari har N
xil moddalarning nurlanish zararlarini o’tRazmashiR, xususiyatiga —
asoslangan. ERran qalinligini uni muhofaza qilishi zarur bo’lgan E
nurlanuvchi modda intensivligini  hisobga olgan holda W
ma’lumotnomalarda Reltirilgan jadval va nomogrammalar asosida
qabul gilinadi. N

Alfa  nurlanishlardan  saqlanishda  eRran  qarshiligini Nl
hisoblashning ehtiyofi yo'q. Chunki bu nurlanishlar harakat doirasi N
eng Ruchli radioaktiv moddalarda ham 55 mm dan oshmaydi. Alfa —
nurlarining oyna, pleksiglaz, foleganing eng yupqa xili ham ushlab E
golish imkoniyatiga ega. %

Beta nurlanishlardan muhofaza qilishda beta nurlarining
harakat masofalarini hisobga olgan holda eRran moddasi va |5
qalinligi tanlanadi. N
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Gamma nurlanishlardan muhofaza qilishda og’ir metallardan &
foydalanish Rerak, Masalan, qo'rg’oshin, volofram va boshqalar WL
yaxshi natija beradi. N}

O’zlarining muhofazalanish xususiyatiga Ko'ra o’rtacha |5
og'irliRdagi metallar eRran sifatida yaxshi natija beradi (po’lat, N
chuyan, mis birikmalari va boshqalar). E

ERranlar yordamida ish joylaridagi nurlanishni hohlagan =
migdorda Ramaytirish imRoniyatlari bor. Iﬂ

Rentgen qurilmalarini ishlatganda ikRi xil nurlanish hosil N}
bo’ladi. Bular to’q’ri tushayotgan nurlar va har xil yuzalarga tushib |
qaytgan nurlardir. Ish bajarilayotgan vaqtda bu nurlarming |
ikRalasidan ham muhofazalanish chora-tadbirlarini Ro'rish Rerak, N

Muhofaza eRranlarining puxta ishlayotganligi o’lchash ~
asboblari yordamida teRshirilib turiladi. Yopiq holdagi nurlanuvchi
moddalar bilan ishlaganda asosan tashqi nurlanishlarga qarshi
muhofaza aslahalaridan foydalaniladi. N}

Sanoat  Rorxonalari  sharoitida  ishchilar —metall va N
Rristallarning tarkibi tahlilini o’tRgzayotgan wvaqtda rentgen |
nurlanishlariga yoki lampa genyeratorlar ta’siriga tushib golishlari N
mumkin. Ishchilarning rentgen nurlari ta’sirida RasallikRa chalinib E
qgolmastliRlarini ta’minlash wuchun ish bajariladigan xonalarni
rentgen nurlarini o’tRazmaydigan materiallardan tayyorlangan L:JJ
eRranlar  bilan  to’sish  lozim. Qo’rg’oshin  plastinkalari, ]
qo'rg’oshinlashtirilgan rezina materiallari bunday nurlarni yutish [N
qobiliyatiga ega. N|

Rentgen qurilmalarini qurug, yog'och polli xonalarga o’matish N
Kerak, Bu xonalarning shamollatish darajasi 3-5 dan Ram N
bo’[masligi Rerak, )

Ochiq holatdagi radioaktiv moddalar bilan fagat bosimi EI‘
kamaytirilgan, — mustahRam  yopiladigan  shRaf, boks va ]
kamyeralarda ish bajarish Kerak, Qurilmaning mustahRgm &
byerkitilganligi teRshirib turiladi.
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Ish bajarish joylariga qo’lgoplar o’rnatib qo'yilgan bo’ladi. &
Bunday qurilmalar uchun bosim Ramaytirilishi 200 Pa dan kam W
bo’lmasligi va bu teRshirib turilishi Rerak, N

Izotoplar  bilan  bajariladigan har xil opyeratsiyalarni |5
bokslarda bajarish tavsiya etiladi. BoRslar pleksiglaz, allyuminiy, N
zanglamaydigan po’lat bilan qoplangan byerk kamyeralardan iborat N
bo'lib, unga  rezina qo’lqop yoki manipulyatorlar o’rmatilgan =
bo’ladi. Boks ichidagi bosim ma’lum migdorda kamaytirilgan bo’fib, &
bosim o’lchash asboblari bilan teRshirib turiladi. N|

Bu  qurilmalar radioaktiv moddalar yordamida turli
vazifalami  bajarish imRoniyatini beradigan qurilmalar bilan g
jihozlanadi. N

Radioaktiv moddalar bilan ish bajariladigan binolarning il
devorlari, pol, shift va eshiklari teRis va silliq bo’lishi Rerak, —
Hamma burchaklar, radioaktiv moddalardan tozalanishi oson ISI-J
bo’lishi uchun yarim aylana shakliga Reltirildi. Xonalarda shaxsiy I
muhofaza vositalari uchun havo berish tizimlari tashRil gilinadi. N

Bino maxsus sanitariya-gigiyena jikozlariga ega bo’lishi kerak, &
Bular yuvinish qurilmalari, dush xonalari, suv ichish favvoralari va
boshqalardir. Bu qurilmalar tuzilishiga Ro'ra shunga o’xshash
sanitariya-texnik, qurilmalaridan bir muncha farq qiladi. Masalan,
qo’l yuvish qurilmalarida Rran o’miga pedal o’matiladi. Shuningdek,
bu xonalarda albatta issig suv ta'minoti bo'lishi shart. B
Kanalizatsiya tizimlari zararsizlantirish qurilmasiga ega bo’ladi. [N

Radioaktiv moddalar maxsus zich yopiladigan idishlarda |5
saglanadi. Radioaktiv moddalar bilan ish bajariladigan va ular N
saglanadigan binolarni eshiklariga radioaktiv xavf belgisi qo yiladi. N

=

15.6. Radioaktiv nurlarni o'lchash asboblari S

|

Nurlanishlar bilan ish olib borayotganda inson organizmiga [N
ta’sir Ro ‘rsatayotgan nurlanish dozasini va ish joylaridagi nurlanish |
migdorini bilib turish Ratta ahamiyatga ega. Shuning uchun ham N
o’lchov asboblariga Ratta ahamiyat beriladi. K
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O’lchash asboblarining ishlash tizimi ionlanish, stsintalyatsiya N§
va fotografiya usullariga asoslangan. Ba’zi bir gazlar radioaktiv ]
nurlar ta’sirida eleKtr o’tRazuvchan 6o’lib qolish qobiliyatiga ega. |N|
ITonizatsiya usuli shunga asoslangan. N

Stsintilyatsiya  usuli esa gaz, Rristall va eritmalarning N
ionlashtirilgan nurlanishlarni yutishi natijasida  Ro’rinadigan il
nurlar tarqatish xossasiga asoslangan. Fotografiya usuli ionlovchi
nurlanishlar fotoemulsiyaga ta’sir Ro rsatishiga qarab belgilanadi. Iﬂ‘

O’lchash asboblari radioaktivlikni yoki zararlanish dozasini N}
o’lchaydigan turlarga bo'linadi. Radiometrik, asboblar radioaktiv [N
moddalar qancha zarrachalar va Ryantlar ajratayotganini o'lchaydi. |5

Dozimetrik, asboblar esa ionlashtirilgan nurlanishlar qancha N
enyergiyani uzatayotgani yoki ob 'yeRtga tushayotganini o’lchaydi. E
Radiometrik, va dozimetrik, asboblar ~ umuman sanoat —
Rorxonalari holatini o’lchash uchun hamda shaxsiy nazorat vositasi EJ
sifatida ishlatilishi mumRin. SHaxsiy nazorat har bir ishchi uchun N}
ishlatgan davridagi ma’lum vaqtlarda (masalan, Run yoki hafta [
davomida) nurlanishlar darajasini aniglash imRoniyatini beradi. |
Dozimetrlar ishchi tanasining eng Ro’p nurlanish olishi mumRin N
bo’lgan gismiga o’matiladi.

Adabiyotlar (3, 8)

44|

Tayanch so’zlar: rentgen nurlari, nur qaytarish eRranlari, gamma, beta, alfa, ]
nurlanishning yutilgan dozasi, nurlanish Rasalligi, ionlashish, ichRi va |
tashqi nurlanishlar, rad, ber, induktsiya zonasi. :

Nazorat savollari

1. Radioaktiv nurlar va uning parametrlari nima?

2. Nurlanishlarming yutilgan dozasi, ekspozitsion doza va ekyivalent
dozalar hagida ma’lumotlar Reltiring?

3. Radioaktiv nurlarning o lchov birliklari haqida tushunChangiz?

4. Radioaktiv nurlarning inson organizmiga ta’siri ganday bo'ladi?
S.Nurlanish me’yorlari, Nurlanuvchilar Rategoriyalari va insonning
nurlanishga xavfli organlari qaysilar?

(8 4§ alf L L4
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6. Radioaktiv nurlanishlardan saglanish chora-tadbirlarini nima?

7. Radioaktiv nurlanishlarni o’lchash asboblari?

8.2 8.7 nurlari, eleRtron ogimlari va rentgen nurlari hagida fikringiz?
9. Yorug'likning asosty parametrlari va o’lchov birliklarini ayting?
10. Radioaktiv moddalar ganday idishlarda saglanadi?
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