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KIRISIW

O'zbekistan Respublikasi huqigh demokratiyalig mieket, al ashiq
puxaraliq ja'miyet quriw, ha'r bir insannin™ o kieligin ha'm huqiqin saglawdi,
ja'miyettin®  ruwxity tazalaniwin ta'miyinlewdi, duya juzlik ja miyetlik
birlespege aralasiwg a bag darlang an ma mleketvdua melge asirip atir. Mine
usl a'melge asirilip atirg'an o zgerislerdin’ lgarladamlar ushin, onin™ keleshegi
ushin islenip atir. Sonligtanda basl ma'sele ingarha’r ta’ repleme rawajlaniwi,
onin jagsl! jasaw! ushin jag day tuwdiriw, jekexman gizig iwshiliglarin minez-
quliglarin ha’m oylawin o zgertiwge qaratilg an rehiga’jlardi islep a melge
asiriw en’ negizgi waziypa etip qoyilip atir.

Buni biz prezidentimizi.A.Karimovtin® O’zbekistan Respublikasi oliy
Ma’jlisinin® IX sessiyasinda so'ylegen so zinen-kg riwimizge boladi. Ol
0'zinin® so zinde o'sip kiyatirg'an jas a wladqgaargxorliq, deni saw, ha'r
ta repleme rawajlang an insan etip ta rbiyalawgrdaliwvimiz — bul bizin® milliy
xarakterimizge ta'n na'rse dep belgiledi. Bizdegirhbir insan o'zinin" barliq
omiri dawaminda o'z ku'shin ayamastan balalarinipbilimli, baxitl,
adamgershilikli, ta’miyinlengen boliwin ko riw ushmiynet etedi, gu resedi, dep
ko'rsetedi.
ta'lim — ta'rbiya sistemasin tu'pten reformalastirilimiy kadrlar tayarlawdi
zaman talaplari da'rejesine ko'teriw ma’selesienistaraw sipatinda belgilendi.
Sebebi, ta'lim O zbekistan xalgi ruwxiyatina jammacku sh bag ishlawi, o'sip
Kiyatirg'an jas a'wladtin® barlig jags! paziylatier payda boliwi 0'z-0 zinen
anig edi. Ta'limnin® ja'miyetimizdi sotsial-ekondliq, siyasiy ma deniy
ruwxly rawajlaniwindag’t sheksiz a'hmiyeti itibaagalinip, 1997 jil  Oliy
majilistin® 1X-sessiyasinda ta’lim-ta'rbiya sistesma tu pten reformalastiriw, oni
zaman talaplari da'rejesine ko'teriw tiykarg'1 neqgstip aling an. A'ne sonday
aktual ma’'seleni a'melge asiriwda xalgqimizdin®iynill da’stu'rlerin u yreniw
ha'm onnan barkamal a'wladti ta'rbiyalaw ushin pyw u’lken a’hmiyetke

iye. Solay eken, barkamal insandi ga’liplestirmestarip, ja miyetti ha zirgi
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da'wir talabi da'rejesinde rawajlandiriw mu mkinesm  Ha'zirgi da 'wirdegi
milliy tikleniw ideyasi ga’liplesip atirg an ja gette ruwxiy ag artiwshiliq ortaliq
sawallandirilip atirg an, milliy da’stu'rler, imshuqiql ha'm erki tiklenip atirg an,
ekonomikaliq ku'sh-quwati payda bolip atirg’an ¢ha rayatta barkamal insan
degende sonday sotsial-siyasiy, ruwxiylig-ag atig ta repleri
kompleksin(jiynag'in) o 'zinde birlestirgen, ja'mie o'zligin ham o0z
ugiphlig’in ha'r ta‘repleme payda ete alatug oplliadu'n’ya bilimlerin teren’
iyelegen, aqilly jaqgtan jetik, fizikaliq jagtan desaw, turmis go zzalliglarin seze
alatug’in, erkin do retiwshi shaxs esaplanadi. giaizdin® milliy sanasi, milliy
magqtanishi, ruwxiy du'n’yasi ku'nnen ku'nge bawpaqta. Bul bolsa g a'rezsiz
ma mleketimizdin® ruwxiy tiykarin ja'nede bekkemtge imkaniyat jaratip beredi.
Birag bunnan ruwxiy tarawda hesh ganday mashqglagegen juwmaq shig arip
bolmaydi. Bu'gingi ku'nde erkin pugara ruwxiyatagat shaxsti galiplestiriw
ma’selesi aldimizda turg'an en  aktual ma’selelrdiimi esaplanadl. Ha'r
ta repleme jetik, bilimli, erkin pikirlewshi shaxsbi ta'rbiyalawda baslawish
klasslarda beriletug'in ta’lim ha'm ta'rbiyanin’li reheksiz. Bul haqqinda
jurtbasshimizi.A.Karimov 1997 jilda bolip o'tken Oliy Maijilistin®  IX-
sessiyasinda so'ylegen so'zlerinde to mendegilesdip o'tken edi. «Eski
ta’limnin” en” bir unamsiz ta'repi baslawish tagerekinshi da'rejeli dep jumis
dep garap atirg anlig’ imizda. Ashiq aytiwimiz ker&dlimi sayiz oqitiwshilar da
baslawish klasslarg a sabaq beredi . Balanin™ @dgamgasi , bilimi rawajlanatug’in
baslawish klasslarg'a jetik, bilimli ustazlar sabbgriwi kerek, buni bizin®
a’piwayl mantigtin’ o'zi talap etedBala ta'rbiyasi, ogqiwi, bilim aliwi, ka'sip
iyelewi, o'mirde 0"z jolin duris tan'lawl an sakeimes, og an erisiw ushin en” aldi
menen balalardin® psixikaliq jeke o zgesheliklerirg'r bir jas da wirlerdin’
psixologiyalig mashgalalarin jen’ip shig iw jolfarbiliw, oqiw-bilim aliwdin®
gonimli boliwinin™ sha’rt sharayatlarinin™ ilimigrez hglarin biliw kerek.

Bul a'diwli, iygilikli waziypa ja'miyetimiz ha'r loiag zasinin’, a'sirese ata-

analardin’, oqutip jetilistiriwshi oqitiwshilardaniken juwapkershilikti talap etedi.

1 U.A Kapumos. bapkamon aBnon V36exucron tapakku€TuHunr noinesopu. —T. : [llapk. 1999.5. 13.
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Usig'an baylanishi psixologiyada kishi mektep jasinpsixologiyaliq
mashgalalari enaktual ma'selelenin’biri bolip esaplanadi. Bul jastag'1 balalardi
ogitiw ha'm ta'rbiyalawdag'1 giyinshiliglardin® gehiligi balalardin™ jasina ha'm
ha'r birinin® jeke o°zgesheligine ta'n bolg an rgaraw, o siw, jetilisip bariw
zan -nizamhglarin jetik da'rejede bilmewden, terea'm ha'r ta'repleme izertlep
u'yrenip, olardin’ o zinsheliklerin jetkilikli deejede esapga almaw. Yamasa
kimge jeke gatnas talabin duris a'melge asira attaawelip shig adi.

izertlew jumisimizdin predmeti: kishi mektep jasinin® psixologiyaliq
mashqalalari.

izertlew jumisimizdin® magseti — kishi mektep  jasi da'wirinin®
psixologiyalig mashgalalarin keltirip shig ariwsdtorlardi aniglaw.

izertlew jumisimizdin® ob’ekti kishi mektep jasindag’i ogiwshilar.
Izertlew jumisimizdin® waziypalari:
- kishi mektep jasinin® jeke individual psixologiyglo zgesheliklerin
u yreniw:

- kishi mektep jasi da'wirinin” psixologiyalig maskajarin u'yreniw;

- Kishi mektep jasinda ushirasatug'in psixologiyatn@shgalalardin®

aldin aliw boyinsha mekteplerde o’tkeriletug ijlala u yreniw;

- kishi mektep jasi da'wirinin® psixologiyalig mastajarinin® aldin

aliw boyinsha ta’jiriybe sinawdan o'tilgen metothkai usinis etiw.

Izertlew jumisimizdin°metodlari:

- Psixikaliq protsesslerdi diagnostika qiliwstatodlar.

- Psixikaliq jag daylardi diagnostika qiliwshetodlar.

- Individual psixologiyaliq 0°zgesheliklerdi diagni&stqiliwshi metodlar.

Pitkeriw ga'niygelik jumisimizda to" mendeggpotezailgeri su riledi:

kishi mektep jasinin™ psixologiyaliqg mashqgalalarirkelip shig iwina
to'mendegi faktorlar sebep boliwi mu 'mkin: 1) lbata mektepke shekemagi
ta'rbiya mekemesine barmastan ogiwg a keliwineno@wshilarda psixikaliq
protsesslerdin’, solardin® ishinde erkin diqqgattineste saglaw, oylaw

protsesslerinin’,  oqiwg'a degen  unamli motivatsiyas  to men
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rawajlang anlig’inan; 3) ata-ananin’ perzenti ogiwagtinda baglap barmawi
na'tiyjesinde ha'm de ogiwshinin® oqitiwshisiniohday oqiwshshilar menen
arnawl individual shugillanbawi na'tiyjesinde ipekhig iwi mu mkin. Egerde
bunday oqiwshilar menen sabagtan keyin individ@ahhtoparliqg shug illanilip
barilsa, kishi mektep jasinin® psixologiyaliqg mashtar ushiraspawi mu mkin dep
oylaymiz.

— Jzertlew jumisimizdin’ na'tiyjelerinin® ilimiy ta'repten jan'aliq
da'rejesi Kishi mektep jasinin® psixologiyalig mashgalaladu yrenildi,
ta'jiriybelerde sinalg'an metod ha'm metodikalanissetildi. Sonday-aq aling an
na'tiyjeler jas da'wirler psixologiyasin, xulgi biggzan balalar psixologiyasin,
pedagogikaliq psixologiyani, eksperimental psixplagl jan'a mag hwmatlar
menen bayitadl degen u mittemiz.

— izertlew jumisimizdin’ na’tiyjelerinin® a’meliy a’hmiyeti ha’m oni en
jaydirlw sonnan ibarat: a'meliy a'hmiyeti usinis etip otirg'an metodlardan
oqitiwshilar, a'meliyatshi psixologlar, ogiwshilardata-analari da paydalaniwi
mu mKkin,

Pitkeriw ga niygelik jumisimizdin® ko'lemi kirisiw, eki bap, 6 paragraf ,
juwmaglaw ha'’m paydalanilgan a debiyatlar dizeninbarat. Pitkeriw ga nigelik

jumisinin® mazmuni - 63 bet ko'lemde jazba tekshayan etilgen.



| -Bap. Kishi mektep jasinin™ psixologiyalig mashgklarinin® pedagogika
ha'm psixologiyaliq a'debiyatlardag’| analizi
1.1. Kishi mektep jasinin™ psixologiyalig mashgalarinin® alimlar ta'repinen
u yreniliwi

Mektepke shekemgi jas da wirinen mektep da'wirmtiw birgansha qiyin
keshetug'in da'wir esaplanadi. 7 jastag'| qiyirgshlul sonday keskin burilis jasi
bolip, onda mektep ishinin® barlig da wirleri 0’2 wleleniwin tabadi. Adette
mektepke bariw menen baylanisli bolg'an giyindardigha'm mashqgalalar
to'mendegilerden ibarat:

1. Jan'a oqiw ta'rtibi menen baylanisli bolg'an qiyinglar. Bunday
giyinshiliglar  ko'birek mektepke shekemgi tarbiymekemelerine
barmag an balalar ushin ta'n.

2. Balanin® klass ja'ma'a‘tine iykemlesiwindegi qiymhgjlar. Bul jag day
balalar ja'ma’a’tlerinde jetkilikli da'rejede qadépag an balalarda ko birek
ushirasadi.

3. Oqiwshi  menen oqiwshi  mu na'sebetlerinde ju zegeletdgin
giyinshiliglar.

4. Balanin® shan’araqglig sha'rayati o'zgeriwi menerylapasli bolg an
giyinshiliglar.

Bul giyinshiliglar bala rawajlaniwinin™ jan asal sha'rayatlarinda a'ste-aqirin
0z sa wleleniwin tabadi. Mektepke barar aldinda oz o mirinin™ en’ tiykarg'1
da'wirine, yag niy mektep ta'repinen qoyilatug airhogiyl talaplardr orinlawg a,
basqgasha etip aytqanda, ta'lim aliwg'a ha m fimkhh m psixologiyalig jagtan
tayarlig ma’'selesi ob ektiv ha'm sub ektiv ta rapgaraladi. Bala da’'slep mektep
ta'limine psixologiyaliqg jagtan ob’ektiv ra'wishtayar, yag niy bala oqiwin
baslaw ushin kerekli psixologiyaliq rawajlaniw dgesine iye boliwi tiyis.

Mektepke psixologiyalig jaqtan tayarlig da'sleplkogqiw  motivlerin
ga'liplestirgenligi, balanin™ biliw psixikaliq pregsslerinin® jetkilikli da’rejede
rawajlang anlig’1, yag niy sotsial ortaligga iykesilv ha'm ja'ma’a’'tlik birge

islesiw ko nlikpelerinin® bar ekenligi, a'dep-ikrahg ta'repleri, aqiliy
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imkaniyatlarinin® ta'lim talaplarina iye ekenligemen tu'sindiriledi. Qandayda bir
organikalig kemshiliklerge iye bolmag an oqiwshiktep da'stu'ri ko' leminde
bilimlerdi o zlestiriwi mu mkin ekenligi mektep aetiyatinda da’liyllengen, biraq
o zlestiriwdin® za'ru'r da'rejesine barlig jag daga erisiw qiyin, ayirim
ogiwshilar ogiw materialin qiyinshilg penen o'tredi. Olardin® ayirimlari
tiykarg'1 pa nler boyinsha uzaq waqit o zlestiraaldi.

Pedagogika pa'ninin® turli tarawlari ga 'niygeleul mashgalanin® ol yaki bul
ta'replerine de itibar garatadi. Didaktlar izertlel ekti sipatinda pedagogikaliq
sha'rayatlari, o zlestirimewshilikti joq etiwge iark beretug'in oqiw-ta rbiya
protsessinin’ o'zgesheliklerin u'yrenedi. Psixadogbqiw protsessinde bolatug in
o zlestirmewshi ogiwshinin® shaxs o'zgesheliklelar oqiw xizmetinin® o'zine
ta nliklerin aniglawg a itibar beredi.

Nemis alimi G.Broyer to men o zlestiriwshi oqiwshadi jasina baylanisli
0'zine tanligin izertlegen.

Aniglaniwinsha, tomen o'zlestiriw ha'm o0'zine tammnez-qulig ko'p
jag'daylarda oqiw jihinin® basinda ko'riip, 1-kiass basinda-aq 25-30%
oqgiwshilar oqiw, jaziw ha'm esaplawi to'men dadej® zlestiriwlerin ko riw
mu mkin eken. So'ylewi ha'm sensomotorikasi rawajla argada qalg an
balalarg’'a baslawish klassta aq oqitiwshi ta'repiagriqsha itibar qaratiliwi
lazim, bolmasa olar ogiw ha'm jaziw ko nlikpesirelgy almay galiwlari
mu mkin.  Sensomotirkanin® rawajlaniwindag’t  halilsibaslawish  klass
ogiwshisinin® to'men o zlestiriwinde tiykarg'| splmladi.

Kishi mektep jasindag't ogiwshilardin® ogiw xizmdgegi ha'lsizligi ha'm
kemshiliklerin ogitiwshilar «bilimdegi jetispewshkib, «ol yaki bul ko nlikpenin®
ga'liplespegenligi», «pa'nlerge u’lgermewshilik»pgwvdin® uliwma argada
galiwi», «oqiw islerinde sistemaliligtin® joghg'dep xarakterleydi. Yu.Z.Gil bux
kemshilik ha'm arqgada galiw tipologiyasin islep gsadi, balalarda boliwi
mu mkin bolg an ishki ha'm sirtqi dereklerdi esapbpastan kemshilik ha'm artta

galiwlardin® ko'rinislerin ko'rsetip beriwshi pedsykaliq tipologiyalar menen



basladi. Ol pedagogikaliqg atamalardi ga’liplestdevio mendegi artta galiwlardin®
sistemalarin ajiratip beredi:

- Ogiwdan uliwma artta gqaliw

- Annat tilinen artta galiwdin™ o"zine ta nligi

- Matematkadan argada galiwdin™ o zine ta nligi

- Ogiw xizmetin individual en” qolayh sha'rayatirengqada galiw.
Pedagogikaliq tipologiyadan kelip shig'ip, ogmwatdin® ogiw xizmetindegi artta
galiw ha'm kemshilikler balanin® tuwridan-tuwri ymogiyalig faktorlarin
sha'rtlep beretug'in, aniqg minez-quliqg fenomenlgamtip aliwshi pedagogikalig-
psixologiyaliq tu'rleri aniglandi.

Allm P.O.Efrussidin® oqiwshilar o'zlestirmewdihin® sebeplerin analiz
giliwg'a ha'm oni joq etiw boyinsha ilajlar sistemma baylanishi miyneti bar.
Avtordin® ko'rsetiwinshe , o zlestirmewshilik, fitogiyalig, ekonomikaliq,
psixosotsial ha'm basgada sebeplerge baylanislO.ERussi 0 zlestirmewshi
ogiwshilarg'a ta'n bolg'an to'mendegi o zgeshelklaytip o'tken: diggattin’
turaqglihg'i, a'ste ha'reket etiw, uliwma rawajladin’ to'menligi,0 z ku shlerine
isenbewshilik, qiyaldin® to'menligi, so'z baylignh o zlestirmewshi
ogiwshilarg'a ta'n bolg'an to'mendegi o zgeshetiklaytip o'tedi: diggattin®
turaglihg'i, tez alan” bohw, uliwma rawajlaniwdimo menligi,a’ste islew,0'z
ku'shlerine isenbew,qiyaldin” bir gansha to mepdagz baylig inin® kemligi,
oylaw protsessinin’ ku'shsizligi, o'zin ele toliq tejede emes ekenligin seziw.
P.O.Efrussidin™ izertlewi oqiwshilar o zlestirmewsjh mashgalasina ha'r
ta repleme jantasqanlig't menen qgizig iwshiliq agatDidaktlardin™ jumislarinda
o zlestirmewshilik sebeplerin analiz qiiwg a kadk diggat awdaradi. Bunin®
menen baylanisl ra’wishte mektepte ta’'lim metaglikea m oni sho'lkemlestiriw,
shan aragtag'| ta'rbiya sha'rayatlari ha'm basqmleap shig iladi.Sonin® menen
birge da'slepki jumislarda (A.M.Gel'mont ha'm S.MWé8) o zlestirmewshilikti
joq etiw boyinsha ha'm oqiwshilari jogari o zlestida rejesine erisken aldin’g’i
ogitiwshilar ta’jiriybelerin uliwmalastiriwg adaibiér bergen. M.A.Danilovtin®

shig armalarinda oqiw isleri sipatin arttiriw, @y’ didaktikaliqg prntsiplerdi
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a'melge asiriw tiykarg'i ideya bolip esaplanadiAlanilov oqgiwshilar bilimi
sipati ha'm o zlestirwdi belgileytug'in sebepletagaa to mendegilerdi kiritedi:
ogiwshig'a ta’llim ha'm ta'rbiya beriwde oqitiwstumjsinin® sipati, u'y
waziypasin orinlawdi sho'lkemlestiriw, ku'n ta'rtiba'm shan’araqta baglaw,
ogiwshig'a bolg'an ja'ma’a'ttin® pikiri, ogiwshinio zliksiz agilly miynetke
ko nligiwi. Sonin® menen birge avtor o zlestirmevikhsebeplerin joq etiwde
u'yde ha'm klassta sabaq waqtinda oqiwshilardin"z betinshe jumislarin
sho’lkemlestiriwge u'lken a’hmiyet beredi. Uhwmdaktikaliq talaplardan tisqari
sabaqti sho’lkemlestiriwde, ogiwshilardin® o'z e jumislarinda jogaridag'i
kitaplarda ayirim oqiwshilarda sabaqtan artta ghliyaq etiw jollarinan biri
sipatinda olarg a individual jantasiw za'ru rligigtip o tedi. Bul ma'seleni qarap
shig iwda didaktika psixologiyag a jaqin keledi.| Bwtorlar ta'repinen ha'r bir
ogiwshini u'yreniw, oqiwda arqgada qahwdin® psigofaliq o zgesheligin
u'yreniw tiykarg't waziypa sipatinda ilgeri su'die Jogarida atap o'tilgen
didaktikalig jumislardi analiz qilip o'tetug'in bat], bilimlerdi tabisli
o zlestiriwge ja'rdem beretug'in psixologiyaliq @esheliklerdi ashiwda jeke
sistema bar emes ekenligin an’law giyin emes,oldykarinan shaxstin® ayriqsha
o zgeshelikleri ko rsetiledi, uiwma shaxstin’ aghelikleri menen sa'ykesligine
itibar berilmeydi. %zlestirmewshiliktin® sebebi atpda oqiwshinin® aqiliy
sharshawinan gashiwg'a meyilligi ko'rsetiledi. AQdl'mont ha'm S.M.Rives
ogitiwshilardin® ta’jiriybelerin - uliwmalastirip, qegoglardin® baglawlarinan
aling’an materiallarin keltirip o'tedi. “Klass penéslegenimde, kim u yrenilip
atirg’an materialdi tez gabil ete almawin, tez rf@ii almawin, ko birek
ko'rgizbelilik ha'm anighqg talap etiwdi, kimninez gabil etiwin, kimnin® tez eslep
galiwin, kimnin™ gabil etiwinin™ ku"shli ekenligioiliwge ha reket gilaman”

Birag bul materiallar ogiwshi o zlestirmewshiliginitu'p mazmunin aship
Bere almaydi. Bul sorawga juwapti psixologiyaliqertlewlerden tabiw
mu mkin.Bunday izertlewlerdin didaktikaliq tiykarA.M.Gel'mont jumislarinda

ushirattw mu mkin. Bul jumislarda oqiwshilar o tilesewshiliginin® sebepleri
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ha'm olardin’ differentsial analizi keltirilmegen, A.M.Gel mont
“0 zlestirmewshiliktin® eki kategoriyasin ajiratko rsetedi”.

Avtor birinshi taypag'a “oqiwda uliwma artta qdlijag daylarin kiritedi,
oiwshi derlik barlig pa'nlerden uzag waqit dawamaimdzlestirmeydi. Ekinshi
taypag a tiykarinan turg'in o zlestirmewshilikyktrg'1 pa 'nlerdin™ ayirimlarinan
o zlestirmeytug'in ogiwshilardi kiritedi. A.M.Gelamt o zlestirmewshilikti
ajiratiw kriteriyasi sipatinda tek gana pedagdgik@&mes, al psixologiyaliq
xarakterge iye bolg'an unamsiz ha'diyseni joq atiwgkn’illik da'rejesin usinadi.
Bul jag'inan alip garaytugin bolsaq barlig paddéer argada gallw menen
xarakterlenetug'in uliwma o zlestirmewshilik en avormasi esaplanadi. Avtor
mekteplerde o zlestirmewshilikke garsi alia baudain ilajlar menen jogaridag’i
o zlestirmewshilik  arasinda  baylanisti  anigladi. qgtvavagtt  menen
o zlestirmewshilik 75%, tiykarinan rurg'in o zlestewshilik 61%, birinshi
taypadag'| o zlestirmewshilik 29% du zetiwge ali@lgen. Joqgarida keltirilgen
materiallardi analiz qiliw na’tiyjesinde, sondaywinagga keliw mu mkin,
o zlestirmewshi ogiwshilarg a salistirg’anda meldefanilip atirg an ilajlardin®
jekilikli da'rejede na'tiyje bermewi oqiwshilar nen olardin’ psixologiyaliq
o zgesheliklerin , shaxs ta'replerin, oqitiwdinrakderli ta'replerin, esapga alg an
jag'dayda individual jumislar alip bariimag anhgnenen tu sindiriv mu mkin.
A.M.Gel'mont sanap o'tken oqiwshilardin® o'zgeglai menen baylanisli
sebepler o'z-ara baylanisga iye. Avtordin® pikkie, uzaq waqit
o zlestirmewshilik, ruwxiy tuskinlikke alip keledo z ku shine isenbew, son’in
ala oqiw protsessinin’ quramalasiwin keltirip shrgdi. Jogarida sanap o 'tilgen
psixologiyaliq o zgeshelikler o'zlestimewshilik rhgslasin sheshiwde tiykarg'i
a hmiyetke iye. Bul jag 'daylar L.S.Slavinanin’lestirmewshi ha'm ta'rtip buzar
ogiwshilarg a arnalg an kitabinda ja nede rawajlaigdan. L.S.Slavina ta' repinen
o zlestirmewshi oqgiwshilardin® aqilly xizmeti o 'gbelikleri  “intellektual
passivlik” dep ataliwi ayriqgsha qizig iwshilig @@t Bul o'zgeshelik oylawdi
ga'lemew,ha’r ganday aqilly sharshawdan gashiwgtaiwda ko'rinedi. Buni

ogiwshilar ogiw xizmetin a'melge asiriwda, ma sedsaplaw shinig iwlarin
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orinlap atirg'anda ko'riw mu mkin. L.S. Slavina n@hdegishe tajiriybe

o'tkeredi: ogqiwshilarg'a arifmetikalig shinig ivdar oqiw xizmetinde emes,
didaktikalig oyinarda orinlawdi usinis etti. Ngdiye bunday sha'rayatta
oqgiwshilarda intellektual passivlik ko rinbedi. Baljiriypbeden aling an na'tiyjeler
motivatsiyanin® rolin aship berdi, motivatsiyaga'sir etip , oqiw Xizmeti

o nimdarlig in asiriwi mu mkin. Ha'r dayim ha mlipbalalarda motvatsiyadag |
bunday o zgerisler ogiw xizmeti protsessindegi wyt#peratsiyalarin orinlawda
giyinshiliglardir kemeyttiriw mu mkinbe, degen sonaayda bolad.

L.S.Slavina oqiwshilarg'a jagsi tanis bolg'an veagi arifmetikaliq
misallardi orinlawdi tapsiradi, unaml ta'tiyjenalishin olarda bul tapsirmalardi
orinlaw tilegin payda etiwdin™ o"zi jetkilikli.

Bilimlerdi iyelew yaki olardi jan"a sha rayatta @oliw protsessinde basgasha
pedagogikalig jag day payda boladi. Tapsirmalamdnlaw tileginin® payda
boliwinin® o°zi jetkilikli emes, ogiwshilarda galiesken aqilly xizmet sipatlari
oylaw operatsiyalarin a'melge asiriw menen tigapdnisli.

60-jillarda o zlestirmewshilik sebeplerin joq etemes al onin’ aldin aliw
sha'ratlarin u'yreniwge arnalg an didiktikaliqg tkewlerde keskin burilis ju'z
berdi. Bul bolsa oqgitiwshilardin® o zlestirmewdhithashgalas! boyinsha ilimiy-
a'meliy jumislarda ken™ ko'lemdegi gatnasi menewldoasli edi. Oqitiwshilar
o zlestirmewshilkti joq etiw boyinsha barlig usitlan paydalanip, tabislarg a
eristi. Usinday na'tiyjelerden biri mekteplerle palbarilg'an jumislar «Ekinshi
jilg’a qaldinwdl jogq etiw jollari» degen shig arsnada uliwmalastirilg an.
E.I.Monoszon bul kitabinda Rostovliq ogitiwshilar satin” deregi nede degen
soraw qoylip, og an to'mendegishe juwap gaytaradi:

“O zlestirmewshilikti joq etiw ha'm ekinshi jilg galdirmaw waziypalarin
sheshiw ushin oqitiwshilar barlig sho’lkemlestihilk- pedagogikalig, pkir-
ta'rbiyaliq, didaktikalig qurallardan paydalangighhda. Bunda mektep
pedagogikaliq ja'ma’a’tinin tayarlig’i u’lken aipetke iye boldi®.

2 Momoc3oH ..V crieImHblii onbIT MIPEO0JICHHUS HEYCIIeBaeMOCTH U BToporoaandectsa.Co. ITytu mpeogonenus
HEeyCIeBaeMOCTH U BToporouuyectsa.-M. IlpocBemenne.1966.C.63.

12



Pedagogikalig ja'ma’a‘tti xarakterleytug'in o tztesewshilikti joq etiwge
psixologiyaliq tayarlig o nimli qural waziypasin gatadi. M.P.Kashinning
aytiwinsha, bunday sha'rayatta oqiwshilardin’ skéasklassga qaldiriliwin joq
etiw, mashgalasina mu na’sibeti 0" zgeredi.

Rostovlig oqgitiwshilardin® barlig ogiwshilar biliwnkaniyatlarina iseniwi
pedagoglardin® barlig ogiwshilarg a birdey jantdsian latpaydi, ogiwshilardin®
individual o zgesheliklerin esapqga alg an jag dagldag a differentsial jantasiwdi
a'melge a ' melge asiriw, ogiw ta'rbiya protsessmamalastiriwg a bag darlang an
uliwma ilajlar sistemasi islep shig'ilg an.

Oqiwshilardin™ individual o zgesheliklerin u'yreniolar mektepke kelemen
degenshe o'tkeriledi. Ayirim kemshiligi bar batalgiratiladi. Son™ olarg'a
mekteptegi ta'lim protsessinde bul balalarg a tigkatibar garatiladi.

A.M.Aleksandrov, V.P.Maleshenko, E.G.Yakubalardin pikirinshe,
baslawish, orta ha'm jogar klass ogiwshilari ushiri pa'nlerdi ogitiwda 0'z
betinshe jumistin® qgiyinlig’1 boyinsha differentsiapsirmalardan paydalanadi.
E.G.Yakubanin® pikirinshe, matematikani ogqitiwdazirin™ ku shi jetetug'in
ma’seleni 0"z betinshe sheshiw imkaniyati berilednin® menen oqitiwshi kushli
ogiwshinin® imkaniyatlart ha'm is tempin, bos odukadin® kemshiliklerin
ko'redi, ha'r biri menen individual islew rejesinu'dedi. A.A.Kirsanov,
M.I.Maxmutova, N.G.Atutovalardin® pikirinshe Tatarstaimmekteplerinde
o zlestirmewshilikti  joq etiw ushin aktivlestiriw etodlarinan u nemli
paydalaniwdi qosip alip bariw haqgqinda aytip o.teldiashgalanin® pedagogikaliq
ta'repleri analiz giling’ an didaktikaliq jumislardgiwshi ganday oqiwi, oqiw
protsessinde onin” rawajlaniw o zgeshelikleri @gndlar mektepte dus kelgen
qiyinshiliglardr galay etip jen’ip shig adi, pedgigaliq ta'sir na'tiyjesinde onin
psixikasinda ganday o zgerisler ju'z beredi , miseg'an qusag an sorawlarg a
juwap berilmeydi. Ayinm izertlewlerde didaktikalicha'm psixologiyaliq
ta'replerin  birlestiiwge urinip ko'rgen. Olardinbiri A.A.Budarniy,
psixologlardin® izertlewinshe psixologlardin® izewilerge su'yenip, sabaqgta

ogitiwshi tu'sindirgen materialdi birinshii klasgiwshilari tu'rlishe gabil etiwi
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ha'm o’lestiriwin u'yrengen. Onin" alg'an na'tigjelboyinsha oqiwshilar jan'a
ogiw materiallarin  qgabil etiwde ha'm tu'siniwde da a hmiyetl

ayirmashiliglardin® bar ekenligin aniglag an. Fdtddev ko'p mekteplerde
so'ylewinde rawajlaniwda argada qalgan, ko'riwdstiede argada qalg an
kemshilikleri bar balalar da ogiwdi tan’lag an. Beimshilikler sezilmeydi,biraq
ogiwshilardin®™ o zlestiriwine ta'sirin tiygizedi. éMtepte o zlestirmewshilik
ullwma bilim beriw mekteplerinde so'ylewinde, kaimde, esitiwinde ha'm

basqada kemshilikleri bar balalar da oqgiwin aytipkem. Bul kemshilikler

sezilmeydi, birag oqiwshilardin® o'zlestiriwine diain tiygizedi. Mekteplerde

o zlestirmewshilik mashgalasin sheshiw ushin balatsixologiyasi ha'm

pedagogikaliq psixologiya tarawlarinda alip baafgjumislarg a togtap o'temiz.
Oris psixologlarinin® usi mashqgalag'a arnalg'amiglari juda az.

Oqiwshilardin®™ jas ha'm individual ayirmashiliglatashgalasin islep shig’iwda
o zlestirmewshi oqiwshilardin” psixologiyalig o ggelikleri hagginda a hmiyetli
materiallar aling'an. M.N.Volokotina baslawish kasqiwshilarin uyrenip,
tiykarg'1 o zgeshelik olardin® mu'na’sibeti ha mligqustanovkalarinda ekenligin
anigladi.

V.l.Samoxvalova 0'z izertlewlerinde 1-klass oqiwshilayqiwindag'i
individual ayirmashiliglardi aniglawdi maqset efqydi.

Ol balalar minez -qulgr ha'm shaxs o'zgesheliklershke ajiratadi.

1. ogiwg a bolg an mu na’sibet.

2. oqiw islerin sho'lkemlestiriw.

3. bilim ha’'m ko nlikpelerdi iyelew.

N.A.Menchinskaya, D.N.Bogoyavlenskiy, iZalmikovalar ogiwshilardin®
bilimlerdi o zlestiriw mashgalasin u'yrenip, bubpsesste uliwma ha 'm individual
ayirmashihq lardr anigladi.

L.S.Vigotskiy ta'repinen Kkiritilgen “rawajlaniwdl jagin zonasl”
tu'siniginde u’lkenler ja'rdeminde birgelikte a geelasirilg an ogiwshinin™ aqily

imkaniyatlar na'zerde tutiladi. Rawajlaniwdin” ifaqonasi, aktual zonasi bala
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neni Erkin o°zi isley aliwinda payda boladi. Grugsixologi T.L.Museridze kishi
o spirimlerde o zlestirmewshiliktin® kelip shig mvu yrengen.

[.V.Dubrovinanin® pikirinshe, psixolog oqiw islemmi duris usillarg’a
u'yretiw argali o zlestirmewshilikti kemeytiw mu mk R.S.Nemovtin™ pikirinshe,
kishi mektep jasindag'1 ogiwshilar to'men ogiwirsebeplerinen biri olardin™ este
saglap gala almawinda. Onday oqiwshilardin® orfogriaq sawatlilig'in asiriw
ushin til sabaglarinda arnawl shinig iwlar ja rdeta operativ este saglawdi
rawajlandiriw za'ru rligin aytip o tedi.

O zbekistan psixolog alimlarinan E.G.G oziev. SxXuAjanova, A.X.Yugay,
RI.Sunnatova, T.M.Adizova, Z.T.Nishanovalardin® i§mijumislarinda da
o zlestirmewshi oqiwshilar haqginda qimbath pédrlaytilg'an. E.G.Goziev
oqiwshilarg'a oylaw operatsiyalarinin’, uhwmalagtiusillarina uyretiw arqall
o zlestirmewshilikti joq etiw mu mkin, dep esapday

S.A.Axunjanova balanin® mektepke iykemlesiwi argaklestirmewshilikke
ta'sir etiwshi sub’ektiv faktorlardan biri ekenhgiaytadi.Balalar mektepke
ganshelli tayar bolmasa, mektepke iykemlesiw da sanshelli uzag ha'm qiyin
o'tedi. Psixologlar balani mektepte oqiwga tayaep,d onin® fizikaliq,
psixologiyaliq ha'm shaxsly tayarlig'in na'zerdadu A.X.Yugay
izertlewlerinde n'-o0" klass ogiwshilarinin™ oilstbos o zlestiriwshi ogiwshilari
u'yrenilgen. Avtor oris tilin o zlestiriw boyinslanawli da’stu'r islep shig adi.

T.M.Adizova mektep psixologlarinin® o zlestire alyptug in baslawish klass
ogiwshilari menen alip baratug'in psixologiyaligrkétsiyaliq jumislari,
o zlestirmewshiliktin® sebepleri hagginda ayriqgsidip ketedi. Avtor birinshi
klassta oqitiwdin® tiykarg't qiyinshilig o'zgeskiii sipatinda mektepten
psixogen beziwdi ko rsetedi. Psixogen kesellikrouxiy faktorlar ta’sirinde kelip
shig atug'in kesellik esaplanadi. Bul kesellik bala mektepte, shan araqgta
ob’ektiv. ha'm sub'ektiv orninin® buzihwi, ta'limtarbiya protsessinin’
giyinlasiwi ha’mde onin’ shaxsiy psixogeninin® @apoliwi, yag niy psixogen
keselligi esaplanadi. T.M.Adizova oqitiwshilardia’zlestirmewshi ogiwshilar

menen alip baratug in is-ha'reketleri haqqindaatqmb tedi. «ko pshilik ha’tteki
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en tajiriybeli oqitiwshilar da o zlestirmewshililksebebin oqgiwshinin® is
jagpashig’l, ta'rbiyasizlig't menen  baylanistiriavg™ urinadi».Oqitiwshi

o zlestirmewshiliktin® tu'p mazmunin kem jag daglarg ana oylaydi ha'm o'zine
ta'n ilajlardi izlemeydi. R.Sunnatova oqiwshinin® o'zlestiriwi, mektepte bjlim
ko nlikpe ha'm jetiskenliklerdi iyelewde ata-analagitiwshilar, u'lkenler ja'rdem
beriwi bala rawajlaniwinin’ jaqin zonasli, yag nglaberkin atgara almaytug'in
tapsirmalardi u'lkenler ja'rdeminde sheshiwdinnayeti hagqginda aytip o'ted..

Z.T.Nishanova o0 zlestirmewshiliktin® aldin aliwdabaslawish klass
ogiwshilarinda do'retiwshilik ga’biletlerdi ga kgstiriw mashqalalarina toqgtalip
o'tedi. Onin® pikirinshe oylaw operatsiyalarin durrawajlandiriw arqgali
o zlestirmewshilikti jog etiw mu mkin. Ol mektepipslogl paydalaniwi mu mkin
bolg'an doretiwshilik uqiplihg'in rawajlandiriwshshinig iwlar  sistemasin
usinadi.

Psixikallg rawajlaniwdin® individual sha'rayatlarbalanin® adamzat
ta’'jiriybesin o zlestiriw protsessin, tiykarindazage keledi.

Insan ta’jiriybelerin o'zlestiriw balanin® iskerligin, gatnasinan, ogiwinan
tisgarida boliwi mu mkin emes.

Individual ma’sla’ha’ttin® aktivligi psixologiyaliGagtan tekseriw bala
ta rbiyasin aniglaw ha'm ja’rdem da'turin du zwdbarat.

Ha'zirgi zaman psixologiyasinda psixologiyaliq dagtika en” ken
gollanilatugin tu'siniklerden biri esaplanadi.

Individual psixologiyaliq ma’sla’ha't beriw psixolagmeliyat iskerliginin®
en  bir talapga juwap beretug'in turi. Ma'slashitin® pikiri, psixikaliq
rawajlaniw  boyinsha ha'r bir bahasi balanin® kdyingawajlaniwina,
oqitiwshilardin’, ata-analardin® balag'a garag andana sibetine (gatnasina)
u'lken ta'sir ko rsetiwi mu'mkin. Sonin" ushin wmdual psixologik ma'sla’ha’t
bala rawajlaniwinin’ da’slepki basqishlarinan diggenen analiz giliwdi, ha'r

qiyh toplamlardan jiynalg an mag hwmatlarg a @ylanadi.
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1.2.Kishi mektep jasinin’ jeke individual psixologiyalq
0 zgeshelikleri .

Kishi mektep jasi da'wirine 6-10 jasli baslawish4(l klass ogiwshilari
kiredi. Bala mektep ta'limine bagshada ta rbiyglaatirg anda tayarlanadi. Bunda
ol mektepte oqgiwshilarg'a qoyilatug'in ha'r giydlaplar menen tanisadi, pa'n
tiykarlarin u'yreniw ushin biologiyalig ha’m psixaiyaliq jagtan tayar boladi.

Ta'limge psixologiyalig jaqtan tayarliq degendejaban™ obektiv ha'm
subektiv jagtan mektep talabina mu'na’sipligi zeede tutiladi. Ol mektep
ta'limine da'slep psixologiyalig jagtan tayarlanaddnin® psixikasi ta'lim, bilim
aliwg'a jeterli da'rejede rawajlanadi. Usi jastadgalanin® gabil etiwinin®
o'tkirligi, ra'wshanlig'i, tazalig’i,oein" qizighNshan'lig’i,, iseniwshen’ligi,
giyalinin® jarginlig’i, este saglawinin® o’tkirligi oylawinin® aniglig'i menen
basqgalardan ajralip turadi. Mektep ta'limine tagmamb atirg’an balalarda diggat
ku'shli rawajlang’an boladi ha'm diggati turaglzagq mu ddetli ha'm sha'rtli
boladi. Bala diggatinin® o zgeshelikleri rolli ha'ns yujetli oyinlarda, su wret
saliw ha'm quriw- jasaw shinig'iwlarinda, ilay ha'ptastalinnen oyinshiglar
jasawda, basqgalardin® so'zin gabil etiw ha'm tumsle, matematikaliq a mellerdi
obektke bag darlaw, toplaw, bo’listiriw boyinsHzelgili bir ko nikpelerge iye
bolip, o'z diggatin basgariw ha'm kerekli wéajitoplawg a umtiladi. Onin” este
saglawi  qizig arli, a’jayip adamdi hayran qaldigain mag liwmat ha'm
ha'diyselerdi puxta este maglap galiw, eske twdmkaniyatlarina iye boladi.
Usi da'wirge shekem tikkeley u’lkenler ja'rdeminmeg liwmatlardi o zlestirip
ju'rgen bolsa, endi o'zinin® ga'lewi menen za mag liwmatlar toplawg'a, o'z
aldina aniq magsetler qoyiwg a ha'reket etedi. alaa ne usi aktivliligi bala
este saglawinin® belgili bir da'rejede rawajlamii@in bildiredi. Ol qosiq,
gu'rrin- ha'm erteklerdi este galdiriw ushin ko't kirarlawi, yadlawdin® en
golay jollarin paydalaniwi og'an ta’lim protsieske ja’ rdem beredi.

Balanin® mektep ta'limine subektiv tayarligirgpi de bar. Onin®

mektepte ogiwdi ga’lewi, umtiliwi, u'lken jastagadamlar menen qarim
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gatnasqga kirisiwge umtiliwi usi tayarliq penen likgiz baylanisli. Balada usi

da'wirge kelip ogiw, bilim aliw haqqginda tuwrilkpiler ga’liplesedi. Ol mektep

kollektivi  ag zalarinin®  juwapkershilikli  waziydarin  an’laydi, olarg a

bag'iniwg'a, olardin® ko'rsetpelerin orinlawg aimtiladi. Biraq balalardin’

ha'mmesi bir qiyli emesligi sebepli olar ortasingariglar boladi. Bazi bala
mektepke shin iglasi menen talpinadi, ogiwg'a fansvaqit qalg anlig’in

uzliksiz sanaydi, ogiw qurallarin aldiniraq &alap qoyiwg'a ha'reket etedi.
Basga bala bolsa mektepten waz keshiwge tayadbdDgiwg'a unamsiz ko'z
garas ko binese u'lkenlerdin® gorqitiwi na'tgijede ju zege keledi. Sonday aq
ag'a ha'm apalarinin® mekteptegi «qiyin sharayatlgg daylar» haqqgindag’i

gap sozleri, uyde balalardi ko'birek sabagyatlawg'a ma’jburlewi de

ogiwg a unamsiz qatnasti keltirip shig aradiiv@ya unamsiz gatnasta bolg an
balalar ta’lim ortalig'ina kirisiwge giynaladbir gatar giyinshiliglarg'a duwshar
boladi.

Mektepte ta’'lim ta'rbiya jumislarin sho’lkemlestide kishi mektep
jasindag’i balalardin® anatomiyaliq - fiziologlijq o0 zgeshelikleri, fizikaliq
rawajlaniw da'rejesin esapqga aliw kerek.

Baslawish klass oqgiwshilari biologiyalig jaqtaez o'sedi, onin’ boyi
ha'm awirlig'i, o'kpesinin® ko'lemi ten'dey od8. Biraq balanin® su yekleri
(ko'kirek tori, to's gol su'yekleri) omirtqa pagasinda ele tog'ayg'a uqgsas
togimalar ushiraydi, bul bolsa onin" ele suydikimi toliq rawajlanip
bolmag anin ko'rsetedi. Ju'rek muskullari tezdis gan tamirlarinin’ diametri
sa’l u'lkenirek boladi. Miyinin® awirlig’i bamlish klasslarda 1250-1400
grammdi quraydi. Miy gabig inin” analitikaliq - rdetikalig Xxizmeti rawajlanadi,
gozgaliw menen tormozlaniw ortasinda mu natib o' zgeredi, biraq
gozg aliw u'stinlikke iye boladi. Sonin® ushita balanin® tuwri o siwine
g amqorliq giliw, sharshawdin® aldin aliw, ogivihka'm dem aliw rejimine
gatan’ garaw kerek.

Mektep ta’limi ogiwshinin® turmis ta'rzin, saBiq jag dayin, klass

jama’a‘ti ha'm shan aragtagi awhalin o' zgedtjreonin® tiykarg'i waziypasi
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ogiwdan, bilim aliw, ko'nikpe ha'm sheberliklerdyelew, ta'biyat ham
ja'miyet ortasindag'i nizamliliglardi o zlestren ibarat bolip galadi. Ta'lim
belgili bir da'rejede uyimlasganliq, umtiliwerklik ku'sh saliw, aktivlilik

ha'm ma'qsetke muwapiq xizmetti talap etedjtiyarsiz is ha'reket ornin
sanali, jobali, agiliy miynet iyeley baslaydOgiwshi ba'rha" ten qurlari
menen belgili bir klassta boladi. Demek onaidinda ba'rha” klasss
ma’plerin qorg aw, jeke qa’lewlerin uliwma jam@'tlik ma'plerge garatiw,
0z ara jardem, o'z ara talapshan’lig, sotgiajuwapkershilik ha'm minnet
sezimlerin iyelew waziypasi turadi. Ta'lim pessinde bolsa bala aldina
goyilatug'in talaplar barg'an sayin ko beyip rhagquramalasip bara beredi.

Ogiwdin® da'slepki ku'ninen baslap aq kishi kie@ jasindag'i
balanin® o'siwin ha'reketke keltiretug'in tu'rlgarama qarsiliglar, ishki
keshirmeler kelip shigadi. A'ne usilar tiykada baladag’i psixologiyaliq
rawajlaniw da'rejesi ha'm unamli qa'siyetler nee talaplar ortasindag’i
garama qarsiliglar payda boladi. Talaplardintipa bariwi balanin™ psixikaliq
jagtan toqtawsiz o'siwin keltirip shig aradi.

Kishi mektep jasindag'i balanin® a hmiyetlizgesheliklerinin® biri
onin- ozine tan za'rurliklerinin® barlig'indako rinedi. Bul za'ru'rlikler
o'zinin® a hmiyetliligi menen belgili bir bit, ko'nikpe ha'm sheberliklerdi
iyelewge, do'gerek a'tiraptag’i wagqgiyalardi lestiriwge qaratiimay, ba’lki
ogiw tilegin sa'wlelendiriwden ibarat. Mine usia'ru'rlikler o'z portfeline,
sabaq tayarlaw mu'yeshine, kitap qoyiw shlkafige boliw tilegi,
u'lkenlerdey ha'r ku'ni mektepke qatnaw sezitmoladi. Bunnan tisgari
bilimler ku'nindegi shadliq bayrami, ogiwshilasapina gabil etiw waqti,
mektep basshilarinin® ha’m ogqitiwshilardin® dxigen jagsi tilekleri joqgari
klass ogiwshilarinin® jagsi bilekleri balanirsezimlerine unamli ta'sir etedi.
Klasstag'i doslari menen qatarlasip, sap paiti riwleri, birgelikte oynaw
asxanag a bariw, oqitiwshilardin® u'gitleri dsalani o'zine tartadi. Uliwma

kishi mektep jasindag'i bala ogiwinin® a'hmiyeha'm ma’nisin tu sinip

19



jetpeydi, tek mektepke bariw kerek dep twedinBirag ol u'lkenlerdin®
ko rsetpelerine su’yenip shinig'iwlarg'a kirisketedi.

Aradan ma’lim bir wagqit o'tkennen son’ quwahistiemlerdin ta’siri
kemeyedi ha'm mekteptin® sirtgi belgileri oa&hmiyetin jogalta baslaydi,
ogiwdin® ku'ndelikli agiliy miynet ekenligin alaydi. Usinday agqiliy miynet
ko 'nikpesine iye bolmasa, onin® ogiwdan kevgliwiydi, onda u mitsizlik
sezimi payda boladi. Oqitiwshi bolsa usindgtsydaydin® aldin aliw ushin
balag’'a ta'limnin® oyinnan parqgin, qgizigli ekgh hagginda mag liwmatlar
beriwi ha'm usi xizmetke tayarlawi kerek.

Birinshi  klass ogiwshisinda ogiw Xxizmetinin® e qizig iwshiliq
ko'zge taslanadi. Arnawli izertlewlerde balalaxenen kereksiz shinig iwlar
o'tkeriigen ha'm olarg'a aldinnan bul shinidar keyin kerek emesligi
aytilg'an, biraq balalar olardi shin jurekteorinlay baslag’in. Ogiwshinin®
jeke xizmetinde erisken da’'slepke jagsi npetigni basga natiyjelerdi
iyelewge iytermeleydi. Onin’ ogiw xizmetindebirinshi miynet jemisi shadliq
ha'm quwanish sezimlerin keltirip shig aradiint aliw za'rurligin tuwdiradi
ha'm ogiw motvlerin payda eted..

Ta'limnin® mazmunina, bilimin iyelewge qizig iwgovshinin® o'z agiliy
miyneti na‘tiyjesinen ganaatlaniw sezimi mengnliksiz baylanisli. Bul
sezim ogitiwshinin® marapatlawi menen paydalatioha'm ogiwshida
na'tiyjelirek islew tilegin, talabin ga'liplestiie Balada payda bolgan
marapatlaniwv, o0z ku'shine isenim sezimlerilinberdi o'zlestiriw ha m
sheberliklerdi bekkemlew ushin xizme't etetMarapatlaw ha'm jazalaw o'z
mo’'Isherinde bolsa g ana, olardin’ ta'rbiy&icpiri artadi.

Kishi mektep jasindag'i ogiwshilar xizmetin lagdwv onda ogiwg a
unamli mu'na’'sebetti ga’liplestiriwde u'lken aipetke iye.

Ko pshilik qga'nigeli ilimpazlar kishi mektep agindag'i balalardi
bahalaw unamsiz a'gibetlerge alip keledi degaplaydi. Sebebi baha aliw

ushin g ana ogiw bilimnin® sotsiallig a’hmiyefia seyttiriwi mu mkin. Sog an
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baylanisli baha aliw aktual waziypalarinani.lid@ahadan ma'sla’ha’t, jol joba,
usinis, ko'rsetpe sipatinda paydalaniw maqul.

Kishi mektep jasindag'i balalardin® a hmiyeti zgesheliklerinen biri
olardag’i ogitiwshi shaxsina isenim ha m hutrm®ezimi. Sonin® ushin da
ogitiwshinin® ogiwshig'a ta'sir etiw mu mkingbgi juda ku'shli. Bala
ogitiwshini aqil iyesi, ziyrek, sezgir, mehrgh, ha'tte, danishpan dep te
esaplaydi. Oqitiwshinin™ abroyi aldinda ata anakemyanin® basga ag zalari,
ag ayin tuwg anlar, tanislardin® abiroyi keskpa seyedi. Sol sebepli balalar
ogitiwshinin™ ha'r bir so zin nizam sipatindgbil etedi.

Balanin® psixikalig jagtan o'siwi na’tiyjesindmin’ oqitiwshinin®
da'rejesine mu na'sebeti 0 zgeredi, sebebi osa@ali is ha'reket za'ru'rligi
tuwiladi. Oqgiwshida bir talay mashqalalar, soieawpayda boladi. Ol turmista
ha'mme na'rseler o'zi oylag aninday an'sat bgmestu sine baslaydi. Usi
sorawlarg'a o 'zi juwap tabiwga umtiladi, usdrawlardi basqalarg'a beriwge
de umtiladi.

Ta'lim protsessinde oqitiwshi o'zinin® abroyinanilliliq, a dillik penen
paydalanip, ogiwshilardi ja mlesiw, miynetsu ygik, ogiwg'a unamli ko'z
garas, o0z diggatin basgariw, minezin uslajiw,aozin tuta biliw,
giyinshiliglardi jen’iw siyaqgli paziyletlerdi ajliplestiriwv kerek. Bunin® ushin
ha'r ta‘repleme ta'sir ko'rsetiw usilin qoli@nkerek.

Uliwma bilim beretug’'in mekteplerdin® tayarliq kiarinda alti jastag’i
balalardi oqgitiw ha'm ta'rbiyalaw waziypasin tabisheshiw ushin mug allimler
bul jastag'i balalardin® anatomiya-fiziologiyalig alm  psixologiyaliq
o zgesheliklerin jagsi biliwi za'ru'r.

Alti ha'm jeti jastag’i balalar arasinda bir jaggéolsa da, bir-birinen bir
gansha da'rejede o zgeshelikke iye boladi. Altajdsala bir jas kishi bolip g ana
goymastan ol anatomiya-fiziologiyalig sapa o zgéghenenen ajiralip turadi.
Sonligtan da jeti jastag'i balalardi oqitiw formaJamazmun ha'm metodlarin
mekteplerdin” alti jastag’i balalar oqgiytug'in taigklasslarinda galay bolsa solay

ko'shiriw u'lken ga'te boladi. Alti jastag’i baleda ogitiw ha'm ta'rbiyalaw,
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olardin” fizikalig ha'm psixikaliq o zgesheliklerima’m mu mkinshiliklerin esapga
aliw menen quriliwi kerek.

Jeti jastag'i birinshi klass oqiwshilarin ogitiwdaapa jag'inan belgili
da'rejede basgasha boliwi tiyis. Bul 0" zgeshelklér mendegishe garaydi.

Atap aytsaq, tayarliq klassina baratug'in alti ggst balalar arasinda
individual ayirmashiliglar bilim aliw, psixikaliq mtsesslerdin’ jeke sipatlarinin’
ha'm qa’siyetlerinin® rawajlaniw da'rejesi boyinshadewir o'zgeshelik bar.
Shan'aragta olardin® ha'r qiyli turmis ha'm jumég jdaylarina, olardin® den-
sawlig’'ina bola usinday boladi. Alti jastag'i balali xarakterleytug'in en’
a hmiyetli na‘rse, bul jetekshi bir jumistan ekiissfie o'tiwi, oyinnan-ogiwg a
kem-kemnen o tiwi.

Biz balalardin® mektepke tayarlig'in garag animizaléd ha'm jeti jasar
balalardi o'z aldina rawajlaniw o zgeshelikleriryngnip shig amiz. Alti jastag’i
balalardin® psixologiyaliq o'zgesheliklerine kelsebunda olardin® uliwma
tendentsiyalarin ko rsetiwimiz kerek. Bul jasta ®zk psixikalig basim xizmet
ha'm minez-quliq formalarinan, erkli formalarinanké&emnen o'tedi. (A'lbette,
a piwayi ha'm salistirmali da'rejede siyrek formakiarinedi). Bul balalardin®
gabil etiwi analitikaliq xarakterge iye bola bagdayOlar bag darlaniw - izertlew
jumislarinin®  a'piwayi formalari tiykarinda ob'ektidin® ayirim ta'replerin
sipatlarin ajiratiwg a ugipli. Olar gizig iwshanoladi.

Alti jastag'i balanin® minez-qulginda jeke sipaitém™ qa’liplesiwinde
u'lken ayirmashiliglarinin® bar ekenligin na'zerdetiv kerek. Alti jas jeke
adamnin® sipatlarinin’, onin~ belgili da'rejede #oislerinin® haqiyqiy
ga'liplesiwinin® baslang’ish da wiri. Bul jasta raigrquligtin” jan"a tipi ga’liplese
baslaydi. Jeke motivler menen birge ja miyetliktivier de u'lken a hmiyetke iye
bola baslaydi. Moral'liq sezimler, ma'selen, minhaim juwapkershilik sezimi
kem-kemnen ga’liplese baslaydi. O’z ha'reketin haimez-qulgin baglaw uqibi
a dewir artadi. O'zine-0 zi baha bergende altg@stbala a’lbette birinshi gezekte
u'lkenlerdin’, ata-analarinin’, onnan son mugkirdin® ko rsetpesine

tiykarlanip o°zin-ozi bahalaydi.
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Ha zirgi wagqitta bilim beriw tarawinda ilimiy-texkaliq ha'm sotsialliq
progress jas a wladti ogitiwg'a ha'm ta'rbiyalawgra a talaplar qoyilip atir.

Mektepke bariw waqtinda jeti jastag’i bala mektepteagli ogiwg a,
mektep o'zine gqoyatug'in ha'r qiyli talaplardi danvg a a dette, fizikaliq jaqtan
da tayar.

Psixologiyaliq jagtan tayarliq ob ektiv ta'reptee, dub ektiv ta' repten de
garaladi. Mektepte ogiwga balanin® psixikalig gt ob ektiv tayarlig'ina
togtaymiz. Ol gizigiwshilig’i ha'm oy-pikir ju'nivdin® ayqinlig'i menen
xarakterli boladi. Onin" diqqati belgili, salistiah da'rejede uzaq ha'm turagli,
bala o'z diggatin basgariw, oni o'zinshe sho'lketniev boyinsha belgili
ta’'jiriybege iye boladi.

Jeti jastag’i balada ko'rgizbeli-obrazli este saglalig salistirmali
da'rejede rawajlang an boladi, al ga p-logikaligityala rawajlandiriw ushin da
barliq tiykarlar bar.

Bul jastagi bala apiwayi agil operatsiyalarina listaiwg a,
uliwmalastiriwga, aqil ta'rezisine saliwg a uqgifkledi. A piwayi jeke ko rinisler
de ga’'liplesken boladi. Jeti jastag’i balalar jigkrko'rsete aladi. Oz aldina
a dewir perspektivali maqgsetlerdi qoya aladi ha'larga erise aladi. Minnetti
ha'm juwapkershilikti seziwdin® da'slep ko'rinisalblarg'a ta'n boladi. Jeti
jastag’i bala o'z sezimlerin basqariw boyinsharigbege, o'z ha'reketlerin ha'm
giliglarin o'zi bahalaw ta’jiriybesine iye boladiBul o'zin gadag alawdi
ga'liplestiriwdin” tiykari bolip tabiladi.

Solay etip, jeti jastag'i balanin™ psixikaliq raveaiw darejesi sistemali,
jobali ha'm magsetke muwapigq oqita baslaw ushirruzdii bolip tabilg an
psixikaliq rawajlaniw talabina juwap beredi.

Endi sub'ektiv psixikaliq tayarlig'in atap o'temiMektepte oqgiwg a
talpiniw, oqig’isi keliw, eresek adamlar menen ara-qatnastin’ jan'a formalarina
o'tiwge tayar boladi. A'lbette, jeke individualligyirmashiliglardi esapga aliw

kerek.
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Geybir balalar mektepke sonday talpinadi, ogiwdiaslaniwina shekemgi
galg'an ku'nlerdi esaplap juredi. Ekinshi birewleju'da” talpinbaydi,
tartinin’girap baradi, mektepke bargisi kelmew "gaylari da boladi. Bunda
u'lkenlerdin” oylanbay qorgitiwi ha’m eskertiwleriz ta'sirin jasaydi.

Mektepke shekem qa’liplesken ogiwg'a bolg'an keti ma sebet jeti
jastag’i balani oqiw ta'rbiya protsessine endiiipefiwdi giyinlastiradi, onda
ogiwg a unamli sebeplerdi ga’liplestiriwge tosginjasaydi. Usinday balalarg a
mug allim ayrigsha itibar beriwi kerek.

Alti jastag’i balalar jeti jastag’i balalardin® deajesine, solardin’
bag darlamalari boyinsha ha'm solardin™ jag dagtiai ku'n ta'rtibinde ogiwg a
tayar emes. Olar a'dewir tez sharshaydi, olarde-psixikaliq ju'k tez-tez payda
boliwi mu mkin. O z minez-qulgin, o°zinin" psixikglprotsesslerin basqgariw uqibi
alti jastag'i balalarda jeti jastag'ilardan a'dewiz da'rejede boladi. Biliwge
gizig iwshilig'i da ayqin ko rinbeydi.

Mektepte ogiwg a sub ektiv tayarligga kelsek, ondavg a, jan a bilimler
aliwg'a, ugiplardi iyelewge talpinadi. Bul a'siredalalar bagshasinda balalar
su wretler, sorawlar, ta'rbiyashilar menen gu tesiwler tematikasinda, syujetli,
rol’li oyinlarinda ko'rinedi. Balalar jagsi oqiw, ug allimdi tin'law kerekligin
tu'sinedi, biraqg olar ogiwdin" ja miyetlik a’hmiyettu sinbeydi.

Alti jastag'i balalardin® arasinda fizikalig ha msipikalig jaqgtan
rawajlaniwinda og'ada a'dewir individual ayirmaghdr baygaladi. Olar
balalardin® den-sawlig'i, olardin” jeke turmis hajumis jag daylari, olar menen
ganshelli ko'p ha'm jiyi shug’illang anligii mektepoqgiwg a olardi arnawli
tayarlag anlig’i ha'm t.b. menen belgilenedi.

Mektepte oqiwg a tayar emes, den-sawlig'i to men jastag’i balalardi
ku'n burinnan aniglawdi ha'm ha’r bir jag daydandaly balalardi ogita baslawdi

bir jil keyinge galdiriw mu mkinshiligi haqqginda nweleni sheshiw kerek.
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1.3.Kishi mektep jasi da wirinin™ psixologiyaliq mahgalalari

Birishi ret mektepke ga'dem taslag an birinshisglaqiwshilarinin® mektepke
barg anda mektep talaplarina sha'rayatlarg'a usiverushin belgili bir waqit
kerek boladi. Tiykarinan u'yrenisiw waqti barliglabarda da birdey na'tiyjeli
o tpewi mu mkin. Balanin® mektepte u yrenisiwindggrinshiliglar tek g ana ata-
analardin® arzlarinda gana emes, ba'lki oqitnasthth” oqiwshilarg'a berip
atirg'an xarakteristikalarinda da berilmekte. Miese ata — analar balanin’
mektepke bariwi, u'y tapsirmasin orinlawdi qga’lemayrg anlig’i, onin’
ashiwshaqg bolip ketkenligi aytsa, ogitiwshilar balalardin® sabaqta diggatsiz,
ta'rtipsiz, doslari menen tez-tez aytisip galiwilariitibar bermekte. Bunday
balalarda nerv sistemasinin’ buziliwi, psixikalewajlaniwinda argada galiw
ju'zege keledi. Balalar mektepte oqiwga ga nshilliar bolmasa, mektepte
iykemlesiw da’wiri sonshelli giyin ha'm uzaqg o té@sixologlar balanin® mektepte
ogiwg a tayar degenlerinde onin” fizikalig, psixay@liq ha'm jeke tayarlig'in
na'zerde tutadi. Oqiwdin™ da'slepki aylarinda nektsixologinin™ birinshi klass
ogiwshilari menen alp baratug'in tiykarg't jurmisleo mendegilerden ibarat:
a)mektepke lykemlesiwge grynalip atirg’an balalardianiglaw;
b)bul balalarda psixologiyaliq ja’rdem ko rsetiw.
Bul waziypani orinlaw ushin balani mektepke iykesmbendegi qiyinshiliglardin®
ko'rsetkishlerin aniglap aliw za'ru'r.

Ko rsetkishler ko rsetkishleri to'mendegishe boliwi  mu mkin;
1)Oqgiw materialin o zlestiriwde

2) oqitiwshi talaplarin orinlawda qiynaliw, ogiysamalarin orinlawda, erkinlilik
o zgeshelikleri, ha'reket aktivliginin® o zgeriwi, balanin®  emotsional
o zgeshelikleri, ogiwg'a, mektep turmisina qizigarw oqitiwshi ha'm doslari
menen garim-qatnasqa Kkirisiwlerindegi qiyinshihgl®alani ha'r ta‘repleme
psixologiyaliq tekserip, keyin ala onin® menen &igoilatug’in du zetiw jumislarin
ko'rsetiwi mu'mkin. Mekteplerde ‘'fykemlesiw " klasslardin® ashiliwi bul

mashgalani sheshiwge az bolsada imkan beredi. IBgixdu zetiw metodlarin
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rejelestirip atirg'anda mektepke iykemlesiwge unatalsir etetug'in faktorlardi
yag nty ogiwshinin® o'zin duris bahalawi, shant@aduris ta'rbiyalaniwi
shan araqgtag'| kelispewshiliklerdin® du zetili@gslari arasinda balani hu rmetke
sazawar boliwin esapga aliw za'ru'r. Mektep psolm™ o zlestire almawshi
baslawish klass ogiwshilari menen alip baratugimiglari, onin’ xizmetindegi
a'meliy bag darn sho’lkemlestiriledi. Psixolog bagdoqiwshilar menen alip
baratug'in jumislarinin® tiykarg'i bag darlari heqgia aytiwdan aldin, o zlestire
almaw sebeplerin ko'rip shig'amiz. Mektepke shekejagy da wirinen mektep
da'wirine o'tiw bir gansha qiyin keshetug'in dawesaplanadi. Jeti jastag'i
qiyinshilig bul sonday keskin buriliw jasi bolippda mektep jasinin® barliqg
da'wirleri 0°z sa'wleleniwin tabadi. A'dette meltepbariw menen baylanish
bolg an giyinshiliglar ha'm mashqalalar to-men@edén ibarat.

1. Jan'a oqiw ta'rtibi menen baylanisli bolg anrgglyiliglar. Bunday qiyinshilig
ko birek mektepke shekemgi ta'rbiya mekemelerinenbg an balalar ushin ta'n
esaplanadi.

2.Balanin’ klass ja’ma‘a‘tine iykemlesiwindegi gshiliq.
Bul jag'day balalar ja'ma’a’tlerine jetkilikli dajede gatnaspag anlarda ko birek
ushiraydi.

3. Oqitiwshi menen ogiwshi mu na’sebetlerinde ge zeletug ' in qiyinshiliglar.

4. Balanin® shan'aragliq sha'rayatiinin® o'zegenmmenen baylanisli bolg an
giyinshiliglar.

Bul giyinshiliglar bala rawajlaniwinin’ jan'a satssha rayatlarinda a ste-aqirin
o'z qiyinshiliglan bala rawajlaniwinin™ jan'a saitsha rayatlarinda a’ste-aqirin
0z sa wleleniwin tabadi.

Ta'limdegi qiyinshiliglardin® ayrigsha aling an eggirinen kelip shig'ip olardi
analiz giliw «O zlestire almag an» materiallard selen, jaziw yaki oqiwdi basli
sebep etip aliw, keyin ala olardi keltirip shigtagain faktorlardi ko'rip shig'iw
mu mkin. Tiykarg't quramalilig sonda, bir qiyli eqghiligtin® sebebi tu'rli
ibaralarda tu'rlishe boliwi mu 'mkin. Balag'a jamialin® en” magsetke muwapiq

joli bul ta’limnin” tu'rli basqishlarinda ju'z beshi giyinshiliglarda balanin®
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funktsional jag dayin ha'm rawajlaniwinin’ jeke gegheliklerin esapga aliwdan
ibarat. Oqitiwshi balalarda ushirasatug'in ha'r dggn qiyinshiligti  onin’
o zlestiriwi menen baylanistiradli. Bunda balanidbalv a dettegidey o zine ta'n
formada boladi, jags! ogiytug'in demek jagsi ogqinw®halsa jaman oqiwshi. Bul
formag a ta'n sharalar da ko rip shig’ilg an. Mi@isemektepte jaman o zlestirgen
ogiwshinin® ata-anasi shaqirtiladi, g azeplengegitiwshi olarg'a o0z
perzentlerine jagsi garamay atirg anliglarin, jart@arnbiya berip atirg anhglarin,
olar menen kem shug illanip atirg anliglarinanyaaliJa'ne de ashinarlisi klass
aldinda jogari dawis penen balag'a bagiradi ha'sitekie Ko pshilik, en
ta'jiriybeli oqgitiwshilar da ga'teni, o zlestirmewigk sebebin ogiwshinin® is
jagpaslig’l, ta'rbiyasizlig' menen  bahalawg'a adin  Oqitiwshi
o zlestirmewshiliktin® haqiyqly sebepleri hagginkkamnen kem oylaydi ha'm
ta'biyiy, oni joq etiw yag niy du zetiwdin® o zina'n bolg an ilajlardi izleydi.
Sonin” ushin to'mende mektep psixologinin® bastkawlass ogiwshilari menen
a'melge asiriwi mu'mkin bolg'an psixologiyaliq detiw jumislarinin’ ayirim
ta replerin ko'rip shig'amiz. Misal retinde E.L.¥Y&leva ta' repinen usinis etilgen
du'zetiw da'sturin alip garaymiz. Jazilg'an sodtizleanaliz etiw, olardagi
ha'riplerdi quraw ushin balalarg'a diggat giliwnbgn usinis etiledi. Bul oyin
tiykarinda sinaw, du zetiw testi jatadl. Bunin® mshi'lken shrift ha'riplerinde
basilg'an eski ertek kitaplari alinadi. Balalar§ anin dawaminda ushirag an
ha'ribin siziw usinis etiledi. Bunda bala 4 ha'm onnargarharibin galdirsa
utqizadi, eger kem gqaldirsa utadi degen sha'rt lagby!r Utganlar qollap
quwatlandiriladi. Oyindi ha'r ku'ni oynag an malgeladi, utislar na'tiyjesi bolsa,
bir ha'ptede bir ma'rte dagaza qilinadi ha'm utgqapwshi siyliglanadi.
Tapsirmani bir-birine jagin otirg'an balalardin’zleri tekseredi. Sebebi bul
jastag’t balalar o'z jumislarina garag anda bastjala jumisina ko birek
gizig adi. Sog an garap olar sezbey galdirg arelga boyinsha olardin™ bir neshe
minut dawaminda diqqgat itibarlarin toplag'an jaglaia ju'da’ a hmiyetl
esaplanadi. Na'tiyjeler analizi soni ko'rsetedéd Ba pteden son™ oqitiwshinin®

"Diggat — itibarli bol" degen urani balalarda difep@a toplaniwina xizmet etedi.
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Oyin menen bir waqitta balada ana tili sabaqlg o@uw ko rsetpesi beriledi. Bul
usil menen so'z qganday jaziladi ha'm ganday oqgihagqginda salistirmal
tu'sinikke iye boladi. Ha'mmemiz bilemiz, dorethilk pikirlew qga biletin

rawajlandiriwshi, diggattin® rawajlaniwina ta'nigdoan shinig iwlar bolip, olar
ogiwshilardin® o'zine ta'n o zgesheliklerin, yag nolardin® diqgqat-itibarli

boliwina, bilimlerdi bekkemlewge ha'm barliq tapsatardi orinlawg a uyretedi.
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1.4.Kishi mektep jasi da'wirinde shaxslar-ara mu nasebetler

Birinshi ma’'rte mektepke kelgen bala o rraptag ilari menen psixologiyaliq
jagtan jan’a mu na’'sebet sistemasina o tedi. @litun tu pten o zgergenin, og an
jan’a ma’jburiyatlar, tek g'ana, ha'r ku ni mekeegariw, ba’lki ogiw xizmeti
talaplarina boyisiniw  da ju'kletilgenligin  seze Iagdl. Bala insanly
mu na sebetler sistemsinda da ayrigsha orin iyedeytlig in bile baslaydi. Ata-
anasli, jaginlari, a‘tiraptag'ilari og'an jas bafadees, ba’'lki o'z waziypalari,
ma jburiyatlart bar bolg'an, o'z xizmet na'tiyjesiko re hu'rmetke sazawar
boliwi mu mkin bolg an ayrigsha shaxs sipatindanasebette boladi. Shan araq
ag zalarinin® balanin® oqiw xizmeti, jetiskenliklenenen qizig'ip atirg anlig'i,
sonday-ag, oni baglap atarg anlig’i, og'an qilipgan jan'a garim-gatnas,
mu na sebet onin’ sotsialllg da'rejesinin’ o zgelige tolig seziwge, o0'zine
salistirg’anda mu na sebetinin’ 0 zgeriwine tiyaladi. Kishi mektep jasindag’|
ogiwshilardin® za'ru'r o zgesheliklerinen biri alag’1 ogitiwshig a isenim sezimi
bolip, bunda oqitiwshinin® oqiwshig'a ta'sir kaiveemka niyati juda™ u’lken.
Bala oqitiwshini aqil iyesi, ziyrek, sezgir, melankhnsan dep biledi. Oqitiwshinin®
abiroyl aldinda ata-analar, shan araqgtin® basgeakagi, garindas ag ayinlerinin®
da'rejesi keskin kemeyedi. Sol sebepli,balalariagtinin® ha'r bir so zin nizam
sipatinda qabil etedi. Demek, kishi mektep jasindagqiwshilardin®
rawajlaniwinda jetekshi bolg'an oqiw xizmeti ogsiw shaxsi ha'm ogiwshi
menen mu na sebet usilinin® a’hmiyeti ju'da’ u'lken

Kishi mektep da'wirinde balanin® basga insanmf@nen mu na sebetlerinde
u'lken o'zgerisler ju'z beredi. Balanin® garim-gatn endi anig magsetke
garatilg’an boladi. Bug'an sebep bir ta'reptennegiinin® u zliksiz ra wishte
ogan ko'rsetetug’in aktiv ta'siri bolsa, ekinshirgpten ogiw ja ma'a‘tinin’
ko'rsetetug'in ta'siri esaplanadi. Ogqitiwshininbasa protsessinde ha'r bir
ogiwshig'a ta'sir ko'rsetiwi ushin qolay imka niydtar. Oqiw Xxizmetinin®
baslaniwi protsessinde balanin® u’lkenler ha'madoshenen qilatug’'in garim-

gatnaslarl jan’asha tu's ala baslaydi. «Bala-swk®au ' na sebeti «bala-ata-ana»
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mu na'setinen tisqarida juzege keledi.Sebebi, veght balag'a ata-anaga
garag anda ko birek normativ talaplar goyadi. Bunnsgari balanin® shan'arag'i
ha'm dogerek a'tirapindag’t adamlar menen de egatmasinda u lken

0 zgerisler boladi. Shan aragta endi balani betgilima’jburiyat ha’m huqiglar

bolgan shaxs sipatinda qgabil etiledi ha'm bul 6zmen bala menen bolg an
mu na sebetlerde o'z sa'wleleniwin tabadi. A'tegpiar menen mu na sebette
bolsa bala 0’z «Men» in ko rsetiwge ha'reket eted.Vigotskiydin® aytiwinsha,

tek ja'ma’a'tlik turmista ha'm sotsial mu na’sedret sirinde balanin” individual
minez-qulgr ga’liplesedi. Tek g ana oqitiwshi g aw@wshisina tu'rli turagli

talaplar qoyip, olardin® is-ha'reketlerin bahaldgda balanin® sotsiallasiwina
sha'rayat jaratip, oni huqig ha'm waziypalar- abtsna kani sistemasinda
standartlasiwina alip kele aladi. O qgitiwshinin® ‘mausebet usili oqiwshinin®
aktivliligine tuwridan-tuwri ta'sir ko'rsetedi. Kis mektep jasindag'i oqiwshi
aktivliginin® tiykarinan u'sh tu'rli ko rinisi babolp, bular: fizikalig, psixikalq

ha'm sotsial aktivlik.

Oqitiwshinin® sabag protsessinde ha'r bir oggvahta'sir ko'rsetiwi ushin
golay imkaniyati bar. Ogiw xizmetinin® baslaniwotsessinde balanin™ u'lkenler
ha'm doslari menen qilatug ingarim-qatnaslari gr@au's aladl. «Bala-u'lken»
mu na sebeti «bala-ata-ana» mu na'sebetinen tulsggun zege keledi. Sebebi,
oqitiwshi balag a oqitiwshi ata-anasina garag kodarek normativ talaplar goya
aladi. Birinshi reet oqiwg'a kelgen bala ele o'thqg tu siniwi ha'm o'z is-
ha'reketlerin aniqg biliwi giryin. Tek oqitiwshi gaarbalag'a normalar goyiwi,
olardin® is-ha'reketlerin bahalawi, o0z is-ha'rek@t basqgalar menen
iykemlestiriwge sha'rayat jaratiwi mu mkin. Baslalwi klassta oqiwshilar
oqitiwshi ta‘repinen qoyilatug'in jan'a sha'raydtlajabil etedi ha'm olardin’
gag lydalarina tolig a'mel giliwg'a ha'reket etdgala ushin oqitiwshi onin®
psixologiyaliq jag dayin belgilep beriwshi tiykardigura esplanip, bul jag day
onin” tek g ana klasstag'i, ba'lki, ullwma dostaenen bolatug'in mu 'na’ sebetine,

bul mu'na’sebet bolsa 0°'z-0'zinen shan arag Indagui na sebetlerine de ta’'sir
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ko'rsetedi. Sonday-aq, bul mu na'sebetler oninwogizmeti na‘tiyjesin de
belgilep beredi.

Baslawish mektepte balalar jana talaplarin gabdidha'm olarg a a'mel giliwg a
ha'reket etedi. Bala ushin oqgitiwshi onin® psixylaigg jag dayin belgilep
beriwshi tiykarg'i figura esaplanadi. Sebebi orbalag'a bolg'an mu na sebeti
onin’ tek g ana klasstag'1, ba’lki uhwma doslaenen bolatug'in mu'na sebetine,
bul mu'na’sebet bolsa 0'z-0"zinen shan arag indag na sebetlerine de ta'sirin
ko'rsetedi. Sonday-aq bul mu'na'sebetler onin® ogiameti na'tiyjesin de
belgilep beredi.

Oqitiwshinin™ balag'a mu'na’'sebeti onin” do$larm shan arag't menen bolgan
mu na sebetine de tuwridan-tuwr ta'sir ko rset8dinni da ayriqsha aytip o tiw
kerek, jan’a garim-gatnastin® xarakteri kishi mplfgesindag 1 oqiwshi biliminin®
motivlerine, ondag’1 aqilly sipatlarinin® rawajl@ma, o0'z-0 zine beriletug in
bahanin® ga’'liplesiwine ha'm de balanin® qizig glari da'rejesine sezilerdi
ta'sir ko'rsetedi. Balalardin® oqiw xizmeti na#sj ha'm de shaxsinin’
ga'liplesiwi ko'p jagtan olardin’ ogitiwshisi menewn na sebetlerindegi o zine
ta'n o zgesheliklerine, klasstag'|1 0’z da'rejesimjay da'rejede an’lap jetiwine,
payda bolg an ogiwshilar ja'ma’a’ti menen o z-atanan sebetlerine baylanisli
boladi.

1.5. Kishi mektep jasinin® oqiwg a bolg an qgizig ighilig in ga’liplestiriw

Oqiw xizmeti kishi mektep jasindag'| balalar psisk rawajlaniwindag’i
o zgerislerdi belgilep beredi. Mektepke birinshigen bala o'z xizmetinin® tu'p
mazmuni ha'm waziypasin tolig tu sinip jetpeydiJkidna' mme mektepke bariwi
kerek dep biledi. U'lkenlerdin® ko'rsetpelerine alngilip, tirisgaqlig penen
shinig iwlarg a kirisip ketedi. Aradan belgili biagit o'tkennen keyin, quwanishli
sezimlerdin® kemeyiwi menen mekteptin® sirtql déelgio z a’hmiyetin joq etip

baradi ha'm bala oqiwin ku'ndelik aqilily miynetrdigen tu sinip jetedi.

31



Sonin” ushin balanin™ aqiliy ko nlikpesine iye bada,onin® ogiwdan kewli
suwiydi, onda u mitsizlik sezimi juzege Kkeledi, itogshi bolsa, bunday
jag daydin” aldin aliw ushin balag a ta'limnin irman ayirmashilig'i, gizighlig'i
hagginda mag hwmatlar beriwi ha'm oni usi xizmetkgarlaw kerek.Oqiw
xizmeti dawaminda payda bolg'an o zgesheliklerrbalakeleshekte rawajlaniwi
ushin tiykar bolip xizmet etedi. Mekteptegi oqiwatardin™ biliw za'rurliklerin
tez rawajlaniwi ha'm sipath boliwi, olardin® afir turmisqga aktiv
gizig iwshiliglarin ju'zege Kkeltirip, jan'a bilimalm ko nlikpelerdi iyelewleri
ushin sha'rayat jaratadl. Bala a'ste-aqirinliq mpen&zinin® psixikaliq
protsesslerine iyelik etip, gabil etiw, diggat haeste saglawin basgara aliwg'a
u'yrene baslaydi.

Kishi mektep jasindag't bala oqitiwshisi menen 1jas@notsional
mu na sebette boladi. Usi dwirge shekem tuwridamttu lkenler basshilig inda
ol yaki bull xabarlardi o zlestirip kelgen bolsadeo z ga'lewi erki menen za'ru'r
mag wmatlar toplawg a, 0 z aldina aniqg magsemhaaziypa qoyiwg a ha'reket
etedi. Balanin® mine usI aktivligi este saglawininbelgili  bir
da'rejederawajlang anlig ' in bildiredi. Aqgilly jolemen sho'lkemlestirilgen ta’lim
protsessi bul jastag'i balalardin® oylawin jedeVagandiradi. Bull jastag’'| bala
basqa da'wirlerge salistirg'anda ko birek na'rseaiestiredi. Mektep ta'limi
ogiwshinin® turmis ta'rzin, sotsial da'rejesin, sklaja maati, ha'm shan araq
ortalig'indag’1 ornin o zgertedi. Onin" waziypagivaan, bilim aliw, ko nlikpe
ha'm sheberliklerdi iyelew, o'zlestiriwden ibarablip qaladi. Kishi mektep
jasindag’1 oqiwshilardin® ogiw xizmetleri qurantedlg an ko'p da'rejeli motivier
sistemasi menen basqariladi. Ogiw xizmeti motivbenwshilar ne ushin oqip
atirg'anhglarin ko'rsetip beredi. Mekteptin® bgim klasina kelgen balalarda
sotsial motivler u'stinlik etedi. Bul motivler adptag ilar arasinda jan'a ornin
iyelew, sotsial a hmiyetke iye bolg'an ha'm bahalag in xizmet penen
baylanisli bolg'an motivler esaplanadi. Birag lshin klastin® aqirina kelip,
ko pshilik ogiwshilar o'z mektep ma’jbu riyatlaripavapkersizlik penen garap

baslaydi. Bul bir gansha sebepler menen baylardisIBala endi oqiwshi boldi,
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ogiwshi boliw tilegi ganaatlandirlidi. Bull atagislap turiw ushin hesh na'rse
gilmasa da boladi. 2) oqiwshinin® sotsial orni myeld olarga beriletug'in oqiw
xizmeti mazmuni menen belgilenbeydi. Jan'a dalstua lim mazmuni ha'm oni
sho’lkemlestiriwge jan'asha jantasiw tiykarindazdgen bolip, kishi mektep
jasindag’1 ogiwshilardin® jas imkaniyatlarin ju'eeghig arip, balalarda turagli
ogiw motivlerin rawajlandiriwg’a xizmet etedi. Tianhin® mazmuni ogiwshinin®
bilimlerdi iyelewge qizig iwshilig'i, o’z aqiliy ymeti na‘tiyjesinen ganaatlaniw
sezimi menen u zliksiz baylanisli. Bul sezim ogsfimwnin® marapatlawi menen
juzege keledi. Sonin® menen birge ogiwshinin® egddrin, tileklerin
ga liplestiredi. Ballada payda bolg'an magtaniskingse oz ku'shine isenim
sezimler bilimlerdi o zlestiriw ha'm sheberliklerrawajlandiriwg a xizmet etedi.
Kishi mektep jasindag'| balalardi oqitiw protsessijiw xizmetinin tiykarg'i
komponentleri: ogiw ma’seleleri, oqiw jag daylaq)w ha reketleri, baglaw ha'm
bahalaw menen tanistirrwdan baslanadi. (V.V.Davigamynsha). Bull boyinsha
barlig predmetli ha'reketler aqiliy rawajlandirnaggolay bolg an sha'rayatta
a'melge asirliwi juda® a'hmiyetke iye. Ogiwshinagiw Xizmetin o zlestiriwi
ogiw ma seleleri sistemasin sheshiw protsessinaelge asiriladi. Ogiwshinin®
basinda kishi mektep jasindag't ogiwshilar erkitwishte ogiw ma selelerin
goyiw ha'm sheshiwdi bilmeydi. Bull waziypani ba&roqgitiwshi orinlaydi. Aste
aqgirinlig penen o qiwshilardin®™ o zleri de oqiw sedelerin goyiw ha m sheshiw
ushin za'ru'r bolg'an ko'nlikpe ha'm sheberliklergiley baslaydi. Bull erkin
ogiw xizmeti ga'liplesiwinin® za'ru'r basqishi dsaadi. Oqiw ma’selelerin
ajiratip aliw baslawish klass ogiwshilari ushirgitiebir qiyinshilglardi ju zege
keltiredi. Sonin™ ushin da ha'm ha'r bir sabagaqirinda oqitiwshi ogiwshilari
aniqg bir tapsirmalardi orinlawdin™ ma’nisin galaysingenliklerin aniglaw ushin
waqit ajiratiw kerek. «Biz bu'gin klassta nelerdiyrendik?» siyaqli soraw
balalarg’a da'pterine sizigshalar sizip, shenltorlyawin emes, al sanawdi,
gosiwdi yaki ayiriwdl u'yrengenliklerin tu siniviede ja'rdem beredi. Eger bala
ogiw ha'reketlerin naduris orinlasa, bul onin® odpavreketlerin ya baglaw, ya

bahalaw menen baylanisli  ha'reketlerdi bilmewi, iyablardi jagsi
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iyelemegenliklerinen boladi. Balanin® erkin ra weshorinlag'an ha’'reketleri
na'tiyjelerin o'z is-ha'reketlerinin® o0'zgesheliklenenen salistira aliwlari onda
0°z-0 zin baglaw sheberligi belgili bir da'rejede liplespegeninen bildiredi. Kishi
mektep da'wirinde jetekshi xizmet shen'berinde eksiya da'slep oqiw
ha'reketleri, baglaw menen baylanisli boladi.Bulrdieetlerdin” interiozatsiyasi
ogiwshig'a erkin ra'wishte o zlestirilip atirg am klikpe ha'm sheberliklerine
erkin ra'wishte jantasiw imkaniyatin beredi. Kishinektep jasindagi
ogiwshilardin® ogiw xizmetin ja'ma'a't xizmeti gipda sho'lkemlestiriwge ko'p
wagqit onshelli itibar berilmedi. Bilimlerdi o zl&sw protsessi individual protsess
dep esaplang an. Bunin™ na'tiyjesinde pedagogikssixplogiyada oqiyashilardin®
erkin pikirlewi ha'm erkin xizmeti jumistin® indohial tu'relerinde g ana ju zege
shig'iwi mu'mkin dep esaplagan. Birag son'glaijda buring’t awgam
ma mleketlerde, sonday-aql'sha, Germaniya siyagimieketlerde oqgiwshig a
sabagta maksimal aktivik ha'm erkinliktin® ta'mmigniw  za'rurligi
tastiyiglang'an. Son'g’1 jillardag’t alip barilg &ertlewler oylaw erkinligin
Xizmet sipatinda da’stu'riy tu'siniwge haqiygiyzeétiwler kiritti. Ogiwshilardin®
0 z-ara baglawiha’'m juwapkershiligine tiykarlangtaparliq oqiw xizmeti oylaw
erkinliginin® rawajlaniwi ushin golay sha rayatjaratiwi aniglang an.

Belgili psixolog ha'm pedagoglardin” ilimiy shigaalarinda kishi mektep
jasindag’i oqiwshinin® oqiw xizmetindegi erkinligghin sha'rt- sha'rayatlardi
jaratiw ju'da’ ahmiyetli ekenligi hgginda pikirlebar. Sonday sha'rt-
sha'rayatlardan biri baslang’ish da'wirde oqiw >etzm ja'ma'tlik Xxizmet
sipatinda sho’lkemlestiredi.

To'mendegi belgiler bar bolg'an jag dayda g anaigtimrja ma'a'tlik dep
esaplaw mu mKin.

1. Oqitiwshi ta‘repinen berilgen ogiw waziypasi yakrigsha bir

mikrogruppa ta repinen birdey orinlaw gabll etilse.

2. Waziypalardi o'z ara bo’listirgen halda birgeligenday da bir jumis

orinlansa.

3. Oz-ara baglaw ha'm juwapkershiliktin® bar ekenligi.
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4. Jumislardi  bo’listiriwdi  sho’lkemlestiriw  ha'm oninkeshiwin
ogiwshilardin™ o zleri baglawi.

Frontal jumista oqitiwshi putkil klasga tea wishte ta'sir ko rsetiwge ha'reket
etedi. Bunday jag dayda oqiwshi menen garim-gatwswshinin® baslamasi
menen ju'da’ az a'melge asirilathdividual jumista oqitiwshi menen tuwridan-
tuwri garim-qatnas joq. Bunday jag dayda ko binesgwshi-oqiwshi, yag niy
klasslasi menen qarim-gatnasga jol qoylimaydi yakeklenedi. Sabagtag'i
kollektivlik xizmet oqiwshinin™ tolig erkinligi hen xizmetin rawajlandiriwda u'lken
a hmiyetke iye. Bunda oqiwshilar a'ste-agirinligqpgye oqiw xizmetinin® sub’ekti
sipatinda jan'a imkaniyatlardi o'zleri ushin asbgoedi. Bull protsesste ogiwshi
xizmeti na'tiyjelirek boliwi ushin o'zin-o'zi baglg a ha'reket etedi. Oqiw
jag daylarinda balalar ayirim tu'rdegi ma’selelegideshiw jollari menen tanisadi
ha'm olardi iyelegen wagqitta aniq bir ma’selelshdishiwde a'meliy paydalanadi.

Oqiw xizmetinde baglaw ha'm o0'z-0'zin baglawshki mektep jasindag'i
ogiwshilarda oqiw ha'reketlerin erkin rejelestirtva m orinlawdin™ ga’liplesiwinde
juda’ za'ru'r. izertlewshilerdin® ko'rsetiwinshe, baslawish klagpwshilarinin®
ma’selelerdi sheshiwdegi ayirim jol ha'm tu'sinidtie jetkilikli da'rejede
iyelemegenlikleri bull tu'sinik ha'm jollardi gglestiriwde balalar barliq kerekili
ogiw ha'reketlerin orinlawg a u'yretimegenliginira tiyjesi.

Balalar oylawi ha'm so'ylewinin® rawajlanngdan dawis shig arip pikir
ju'ritiwdin® ha'm bull usildan ogiw protsessindeygalaniwdin™ a’hmiyeti u’lken.
Dawis shig arip pikir ju'ritiwha'm o’z sheshimigkiarlap beriw aqily sipatlarinin’®
rawajlaniwina xizmet etip, insan o'z pikirleri haisaha'reketin analiz etiwi ha'm
tu'siniwin rawajlandiradi. Kishi mektep jasindagqgiwshilarda aqilly ha'm ogiw
materialin  o'zlestiriw imkaniyatlari bir gansha g esaplanadi.Duris
sho’lkemlestirilgen ta'lide bull jastag’| balalateomektep da’'stu'rinde ko'rsetilgen
bilimlergesalistirg'anda ko birek bilimlerdi tu'siteri ha'm o zlestiriwleri
mu mkin. Kishi mektep jasindag'i balalar oqiw xizime@ o'zine tan
o zgesheliklerinen ja'ne biri sonda, usi da wirdbaslap, oqiw materialin

o zlestirmewshiliktin® da'slepki belgileri ko zgastanadi. Kishi mektep jasinda
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to'men o zlestiriw sebepleri ha'm ogiwdag'1 qiyihglar to mendegiler menen
baylanisli.

1) neyrofiziologiyaliq sebepler;

2) biliw protsesslerinin” jetkilikli da'rejede rawajibag anlg'r;

3) erkin ha'm g a'rezsiz ha'reket etiw da rejesininmenligi;

4) motivatsiyaliq tarawlardin” jetkilikli da'rejedewajlanbag anhg’i;

5) shan araq ta'rbiyasindag i, shan aragliq mu natlsetbegi kemshilikler;

6) mektep ta'limi ha'm ta'rbiyasindag'1 kemshilikler;

7) 0'z-ara garim-gatnas ha'm mu na’'sebettegi kemkanilik

8) shaxs o zgesheliklerindegi buzihwlar.

Kishi mektep jasindag vi balalar ogiwindagyinshiliglar bala shaxsinin™ barliq
shaxsly, biliw, motivatsiyalig ha'm erkli-emotsibriarawlarda sa wlelenedi.Bul
gryinshiliglar o'z-ara bir-biri menen baylanislir Biynshiligtin® joq etiliwi ekinshi
bir giyinshiligtin® da da kemeyiwine alip keledi.

Oqiwg a salistirg'anda unamli mu na’'sebet kishitegejasinin™ aqirlarina kelip, bir
gansha pa'seyiwi ko'zge taslanadi. Oqiw xizmetineggw 1-2 Kklasslarda
ko'terilip, 3-4 klasslarda pa'seyedi. Oqiw xizmetiqizig iwdin® pa’ seyiwinde
ogitiwshinin® tayar materialdi bayan etiwi ha mwvhilardin® yadlap ahwlari
ustanovkasi u'stemlik etedi. ha'm oqiwshilardindlgja ahwlarn ustanovkasi
u stemlik etedi ha’m oqiwshilardin™ aktivlikleriikdéw xarakterinde boladi. 3-4
klass oqiwshilari a’dette oqilg anlardi gayta g retip beriwdi, doskada jazilg an
shinig iwdi ko'shirip jaziwdi, gag'iydalardi ha'rasgylardi yadlawdi unatpaydi,
kerisinshe, misal ha'm ma’selelerdi erkin ra’wigtteshiwdi, ta biyat ha diyselerin
baglawdi, su'wret siziw ha'm plastilin, ilaydan laatsog iwdi jags! ko'redi.
Basgasha aytganda, kishi mektep jasindag'1 ogavsthbslawshilig ha'm erkinlik
imkaniyati bar bolg an jumislarg'a ko birek qizwgshilig bildiredi. Kishi mektep
jasinda oqig a qizig iwdin” to ' menlew sebepleriniersipatinda V.A.Suxomlinskiy
oqitiwshi ta'repinen to'men bahanin® ko'p qoyililwu)l bolsa ballada oqiwg a
salistirg’anda qizig iwshiligtin® pa‘seyiwi ha'nz dmkaniyatlarina salistirmali

bolg an isenimnin” pa'seyiwinde dep biledi.
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Baslawish klass oqiwshilarinda oqiw xizmetinibbarliq elementlerinin®
galiplestirilgenligi ha'm erkin orinlay aliniwietekshi xizmet sipatindag’i ogqiw o'z
waziypasin orinlag anlig’in an'latadi.Kishi mekjasindag'1 ogiwshilardin™ oqiw
Xizmeti 0°z quramina to mendegilerdi kiritedi:

- ma'seleler sheshimlerinin® uliwma jollarin erkawishte tabio nlikpeleri;
- 0qiw wazlypalarin ajirata aliw ha'm baglay alaval

- 0 zin ha'm 0°z xizmetin adekvat bahalay alimninbaglay aliw;

- X1zmette 0'zin-0"zi basqara aliw;

- logikaliq pikirlew gag 1ydalarinan paydalana aliw

- uhwmalastiriwdin® tu'rli formalarin iyelew ha'atardan paydalana aliw;
- ja'ma’a‘tlik xizmetlerde gatnasa aliw;

- jogari da'rejede erkin do retiwshilik xizmetke igoliw.

Birag ko'p jag daylarda kishi mektep jag dagéa kishi mektep jag daylarda
ogiw xizmeti mektep a'meliyatinda birinshi oringaalardi a' meliy ko nlikpelerge,
oqiw, jaziw, sanaw siyadli sheberliklerge u'yretivashqalasi turadi. Baslawish
klass oqiw xizmetinin® tiykarg'i waziypasi- bull iaghilardi «oqiw» g a, bilim
aliwg'a u'yretiw esaplanadi. Kishi mektep jasindagalalardisixikaliq jagtan
rawajlaniwinda ta’limnin” ta'sirinde keskin o zgéat ju z beredi. Bull o zgerisler
olardl turmistin® juwapkershilikli da'wiri bolgan smirlik da wirine o'tiw ushin

tayarlaydi.
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[I- Bap. Kishi mektep jasi da'wirinde ushirasatug n psixologiyaliq
mashgalalardi a'meliy jagtan u’yreniw
2.1. Kishi mektep jasinda ushirasatug'in psixologafiq mashgalalardin® aldin

aliw boyinsha mekteplerde otkeriletug'in ilajlar

Oqiwshilarda ushirasatug’ in mashqalalardin® arasiozlestirmewshilik,
doslari menen mu na'sebetke kirisiwdegi qiyinskahashirasadi. Mekteplerde
o zlestirmewshiliktin® aldin aliw boyinsha ilajlaistemasi ha'r bir ogiwshinin’
real oqiw imkaniyatlarinin® barliq tiykarg'1 qurarbo’leklerin kompleks
rawajlandiriwg a, yag niy shaxstin® individual itgktual, erkli sezimlerin bir
wagqitta rawajlandiriwg'a, onin® ta'lim- ta'rbiyasrligin ta miyinlew, oqiwg a
ha'm ja'ma’a‘tke unamli mu na’sibetti rawajlandiromin™ jumisga uqiplilig’in
rawajlandiriwg a bag darlang an boliwi lazim. Odwweal oqiw imkaniyatlarinan
birinin® rawajlaniw kerekligin bilmewi bul sistemam toliglig'ina, pu tinligine
unamsiz ta'sir ko rsetedi ha'm na'tiyjede o zleswshilikti tabisli aldin aliwg a
alip kelmeydi.

Bunday kompleks jantasiw wagqtinda to mendegi bemilg
o zlestirmewshiliktin® aldin aliw boyinsha mekteptklassta, toparlig ha m
individual didaktikaliqg , ta'rbiyaliq ilajlar birdigte alip barillg'anda a melge
asirthiwi mu mkin.

Oqiwshi o'zlestirmewshiliginin® aldin aliwg'a bagridng'an mektepte
o tkeriletug in ilajlar.

Mektep ja'ma’a‘tinin® ogiwshilar o zlestirmewdfitiin™ aldin aliw boyinsha
alip barilatug'in jumislarinin’ jetiskenligi adnstratsiya, ka siplik sho’lkem ha'm
“kamolot” oqiwshilar sho’lkeminin® sho’lkemlestigilik ugiphlig ina baylanisli
boladi.

1.0 zlestirmewshiliktin® aldin aliw boyinsha pedgifa ha m psixologiya
paninin” aldin'g’1 ta’jiriybesin, usinislarin meft ja'ma‘a‘tinde u zliksiz
u'yreniwdi sho’lkemlestiriw. Bul ma’selelerdi pedaikaliq keneslerde,

oqitiwshilar konferentsiyalarinda taliglaw magsetkeuwapiq. Metodikaliq
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birlespelerdin™ jiynalislarinda erkin u'yreniw mananaliz qiliniwi kerek. Bul

jumista oqiwshilar o zlestirmewshiliginin® aldin val boyinsha mektep

ogitiwshilari ha'm ayrigsha oqiwshilardin® tabiglemeti haqgqinda gazeta
jurnallarda, diywally gazetalarda, ko'rgizbeler,a-ahalar ushin seminarlar
sho’lkemlestiriw u'lken ja'rdem beredi.

1. Oqiwshilardin™ argada galiwi, oni joq etiw jalldagqinda usi klassta sabaq
beretug'in barliq oqgitiwshilar ha’m psixologlardonz-ara pikir almasiwi, yag niy
psixologiyaliq —pedagogikaliq konsilium sho’lkentlies.

2. Barlig mektepler arasinda klasslar araliq stzl@ewshiliktin® sebeplerin
analiz gqiliw argali uhwmalastiriw, olar arasinaiz enektebin’iz ushin qolaylisin
tan’law. Oqiwshilar o zlestirmewshiliginin® aldihva maqgsetinde ogiw-ta'rbiya
protsessin sho'lkemlestiriw boyinsha mekteptegiglendin® bos buwinlarin ha'm
tiykarg't basqishlarin ajiratiw.

3. O zlestirmewshiliktin® aldin aliwg'a garatilg aiajlardi tabisli a'melge
asiriw ushin sanitariyalig — gigiena sha'rayatlaar'm oqiw materiallarinin’
bazasin jagsilaw boyinsha rejelerdi aniglaw to metestiriwshi ogiwshilardin®
temani gabil etiwge imkan beriwshi didaktikaliq er&llardi tayarlaw.

4.0qgiwshilardin® oqiwg'a mu na'sibetine unamsizsirtaetiwshi faktorlar
ha'm ha’diyselerdi aniglaw maqgsetinde mektep osgala kishi regiondi u'yreniw.
Bunday ha'diyselerdi jog etiw ushin ha'kimiyat hajaima’a't sho'lkemleri
menen baylanis ornatiw.

5.Birinshi klassga qgabil etilip atirg’an oqiwshalapsixologtin® «haqiyqiy»
ko'riginen o’tkeriw, oqiwg a tayar emesleri menemlishinig iwlar o tkeriw.

6. Ogiwshilardin™ jumisga uqipliliglarin bekkemleéa m olardin™ real oqiw
imkaniyatlarin rawajlandiriw ushin mekteplerde qieg m jazg'1 sawallandiriw
lagerleri ha'm sport do gereklerin sho'lkemlestiriw

7.0qiwshilar o zlestirmewshiliginin® aldin aliw baogha ilajlar sistemasin
a'melge asiriw ushin mektepte u zliksiz baglaw alpiw kerek. Bunin® ushin

to mendegilerdi a'melge asiriw kerek.
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a) Pixologiyalig- pedagogikaliq konsilium na’tiygeh ogiwshilardin™ gaysi
pa’nnen o zlestirmey atirg'anhg’in aniglawshi gzpumislar na'tiyjelerin
tekseriw;

b) Sabaglarg a kirgende oqgitiwshilar ta' repinedestzmewshiliktin® aldin
aliw usillarinan paydalanip atirg anlig ina itibariw;

v) Klasslardin jilhg, shereklik ha'm ha'r ku ngjizlestiriwi , jazba jumislari
ha'm diagnostikaliq jumislardi u zliksiz analizigl kemshilikler, olardi joq etiw
boyinsha ilajlar sistemasin islep shig iw ha'm lamr

g) Oqgiwshilardin® oqiwg'a qizig iwshilhig'in artiirioqiw ko nlikpelerin
ga'liplestiriw ushin klass basshilarinin® “kamblsho’lkemi menenalip barg an
birgeliktegi jumislarinin” jag dayin u'yreniw;

d) Oqiwshilar o'zlestirmewshiliginin® aldin aliw yoasha mektep ha'm
shan araqgtin™ birgshe islesiwin a'melge asiriwrughass basshilarinin™ ata-analar
menen alip bar 1p atirg an jumislarin analiz qjhw

e) “Qiyin” oqiwshilardin® o'zlestiriw ha'm ta'rlailang anlig’i jag inan
olardi arnawli esapta baglaw ;

j) Oqiwshilar xizmetindegi qiyinshiliglardi u'yrem o zlestirmewshilik
metodlarin iyelew magsetinde oqiwshilardin® xizmaetizleri analiz giliwlarin
jaqsitlaw.

Aldin’g’1 ogitiwshilardin™ ta’jiriybelerin uliwmasariw ha'm eksperimental
izertlewlerden ma’lim boliwinsha, o'zlestirmewdtiii® aldin aliw ushin
mekteptegi uliwma ilajlardan tisgari, da'slepkima’a‘tlerde klasslar araliq,
toparlig ha'm individual profilaktikaliq ilajlardza’ru'r.

O zlestirmewshiliktin™ aldin aliw ushin klasstateriletugin ilajlar.

Klassta o'tkeriletug'in  ta'rbiyalig ta'sir oqitiwsin, ata-analar,
ja'ma’a‘tshilik ha'm ogiwshilar sho’'lkeminin® kue&in oqiwshilardin® oqiw
jetiskenligine ta'rbiyanin™ ta'sirin asiriw magedg birlestiriwv menen baylanisli.
Oqiwda giynalip atirg an balalarg a garag andaytycdgliy klimat jaratiwza'ru'r.
Bunda birinshi na'wbette balanin® u'stinen ku'likemsitiwvge jol goymaw,

ta'sirdin” antipedagogik usillarina jol goymaw kerda ma'a'tte ha'r bir balanin®
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a'sirese o zlestirmewshi ogiwshinin® ta'g diri hadq gayg inwdi ta'rbiyalaw
kerek. Bunday klimat jagsi sho’lkemlestiriigen ja’'atte g ana jaratiliwi
mu mkin. Sonin” ushin da o zlestirmewshiliktin 1aléliwdin™ za'ru'r ta'rbiyaliq
ta sirlerinen biri ogiwshilar ja'ma’a‘tinde birdéttilta rbiyalaw, ogqiwg a bolg an
unamli mu na’sibetti ta'rbiyalawda jaslar sho'lkeimi rolin asirnw boyinsha
ilajlar sho’lkemlestiriw za'ru'r.

Ja'ma’a’t barliq ta'rbiyalig ku shlerdin® maqsdikg darlang an ta'siri ha'm
birlesiwi na’tiyjesinde bos ozlestiriwshi ogiwshizin-o'zi ta'rbiyalawi ha'm
ogiwg a qizig 1w artadi.

Oqiwshilardi o zlestirmewshilik sebepleri haqqindagpsixologiyalig-
pedagogikalig konsilium juwmag'| menen tanistiap\v magsetke muwapiq, u'a’
tapsirmalarin orinlawg a ketetug'in waqitti u zlikanliz qiliw za'ru'r.

Klassta oqiw islerin sho’lkemlestiriw elementleiyelew boyinsha arnawli
shinig iwlar sho’lkemlestiriw magg setke muwapidadoOqiwshilardi o'z ku'n
ta'rtibin duris sho’lkemlestiriwge u'yretiw, u'ydea m mektepte o'z betinshe
ogiw islerin tiykarg'1t basqishlarin ajirat’iw, ltgpenen duris islew, ogiw ha'm
miynet tapsirmalarin orinlawda u zliksiz o'z-o zekseriwdi a'melge asiriwg a
uyretiw za'rur. Diggat, este saglaw, oylaw siyadfiliw protsesslerin
rawajlandiriw jollari menen ogiwshilardi tanistiaa/ru'r.

Ta'rbiyalig jumislar tiykarinda o zlestirmewshilikt aldin aliw klass
jama’a'ti turmisin sonday sho’lkemlestiriv meneaylénish, bunda ha'r bir
oqiwshi doslari menen u zliksiz baylanisti sez€&lar menen garim-gatnasga
za'ru'rlik sezedi.Bul bolsa klasstan tisqari juams$in® ha'r qiyh formalarin
sho’'lkemlestiriwv ha'm ha'r bir ogiwshinin® mektepteo 'zin-o zi basgariw
organlan sistemasina tartiwdi an’latadi.Bundayiglardi sho'lkemlestiriwde ul
ha'm qiz balalardin® qizig iwshiliglarin esapgaw.alogiwshilardr erkinlikti
rawajlandiriwg a alip keledi.

Bul jumista oqiwshilarg'a ata-analari ja'rdem beriwkerek. Ogqiw jil
basinda bos o'zlestiriwshi oqiwshilar ata-analagnem jagin baylanis ornatiw

ushin barlig ilajlardi islep shig'iw, olardin® €egihe bariw, perzentleri

41



o zlestirmewshiliginin® aldin aliw boyinsha birde&gi jumislarin islep shigiw
za'ru'r. Shan aragtin’ ta'rbiyaliq ta'siri o nimdarn asiriw magsetinde ata-
analar jiynalislarinda balalardin™ ha'r ta repleawajlaniwi ha'm ta'rbiyasindag'i
olardin” rolin arttinw haqgqindag’t ma’selelerdigaw za'ru'r. Ogiwda argada
galiwdin™ aldin aliw boyinsha klasstag'1 ilajladividual jumislar menen birge alip
barihwi za'ru'r. Bos o zlestiriwshi ogiwshilardinogiw jumislarin  jagsi
sho’lkemlestiriwv  ha'm rejelestiriwde jetekshi kd&pmeé ha m uqiphliglarin
rawajlandiriwg’a, tiykarg'isin ajiratiw ko nlikpasi oqiwda o0°zin-o zi baglaw,
u'y tapsirmalarin orinlawda aktivlik ha'm erkinlikja’liplestiriwge itibar beriw
za'rur. Arnawll izertlewlerden belgili u'y tapsm@amarin qiyin o zlestiriwshi
ogiwshilarg'a ba'rqulla kem beriw joli menen emessabaq waqtinda olarg a
basga oqiwshilarg'a qarag anda ko birek ja'rdemrsktw joli menen
sheshiledi.Oqiwshilar qgiynalatug’'in sorawdin’ cstatidiwi a’lbette baglaniwi
za'ru'r.Sabaq qaldirg'an oqiwshinin® o'tilgen temarelestirgenligi baglap
bariliwi tiyis.
Bos o zlestiriwshi ogiwshilar menen o tkeriletugtoparlig ha'm
individual ilajlar.

Oqiwshilar ha'm klass basshisi ta'rbiyaliq teesiil tan’'lawda bos
o zlestiriwshi ogiwshilar menen ja'ma’a’'t tapsianalan shette galmawi bunday
tapsirmalarg'a jedel qaratihwi za'ru'r. Olarda btdpsirmalardi orinlaw
protsessinde sanall ta'rtip intizam ha'm juwapkikssezimi jogari boladi.

Bos o zlestiriwshi oqiwshilarda ogiwg a degen giaghilig in arttiriw ushin
har qiyll pa'nler boyinsha do gereklerge, texnikado retiwshilik penen
baylanisli ha'r qiyli g alabaliq ilajlarg a tasulilazim, bul olarda erklik sipatlardi
da ga’liplestiredi.

Ja'ma'a't sho’lkemleri menen birgelikte bos o kiesthi ogiwshilarg a
ogiwda ha'r qiylh tu'rdegi jardem beriliwi za'ru Bunda jagsl ogiytug in
ogiwshilarg a oqiwda ha'r qiyli tu'rdegi ja rdeno skemlestiriliwi za'ru'r. Oqiw
ha'm ja'ma’a’t aktivleri arasinda bos o zlestirivegiwshinin™ kishigirim tabisina

da itibar berip, marapatlaw. maqtaw za'ru'r.
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Ayinm jag daylarda tapsirmalardi almastirip turaa'ru'r, aldinnan turli
ja'rdem ko'rsetip, o zine isenim ha'm shshin kesvilchktivlikke iytermelew,
ogiwda ha'm miynette tabisga erisiw jushin shattaygaratip beriw kerek.
Juwapkershilik ha'm ta'rtip-intizam ornina ayiringiwshilardin® o zlestiriwi
jagsilanip atirg'anlig’in ba'rqulla aytip bariweéderBos o zlestiriwshi oqiwshilar
ta'rbiyasi glyin ogiwshilar menen islesiwde ayijagn daylarda ma’jbu’rlew ha'm
S0 zsiz boysiniw ilajlarin gollaniwi da mu mkinrdg olardan paydalaniw waqti-
waqgti menen bolip, ta'rbiyalig ta'sirdin® basqallaisi menen birgelikte alip
bariladi. Talapshan'liq a'dalath , duris ha mteeiali boliwi tiyis.

Bos o zlestiriwshi ogiwshi shaxsinin® erkli, indival intellektual ha'm
sezimlerinde o'z ara muwapiqliq joq ekenligin esaplp, tapsirmalardi ha'm o z-
0'zin ta'rbiyalaw qurallarin tan’lawda ha'r ku'@'rdem ko'rsetiw tiyis, bul
jumislardi juwmaglap aytganda ja'ma'a't aldinddagelquwatlaw argall olardi
marapatlaw za'ru'r.

Oqiwshilarda o zlestirmewshilikti joq etiw boyirsihajlar sistemasi.

Bos o'zlestiriwshshi ogiwshi argada galiwin jogvgé bag darlangshg an
ilajlar sistemasi ba'rqulla tabish bola bermeydivishilardi teren” ha'm toliq
u'yreniwdin® jetispewshiligi, o'z waqtinda profitdtaliq ilajlardi gollanbaw,
kesellik, jasaw ortalig inin® o'zgeriwi ha'm basgauir gatar sebeplerge garay
ayirim oqiwshilarda da'slep wagtinsha, son™ turagalestirmewshilik payda
boladi.

Bunday jag daylarda oqiwshilar o zlestirmewshiligi aldin aliw ilajlan
menen bir gatarda oni joq etiwge qaratilg'an i za'ru'r boladi. Eger
o zlestirmemwshiliktin® aldin aliw boyinsha ilajlaklassta ha'm toparda
o'tkeriletug'Iin ilajlarg’a bo’linse , onday jag thgla o zlestimewshilikti joq
etiwge garatilg an ilajlar individual xarakterge ilgoladi.

Psixologiyalig ha'm pedagogikalig konsiliumda oszl@ewshilik sebeplerin
taliglag'anda ,ha’'zirgi waqittag'1 tiykarg't selsepl aniglanadi.Oqiwshi
o zlestimewshiliginin® tiykarg'1 sebeplerin biliwokbinese pedagogikaliq ta’sir

qurallari arsinan golayin tan'law, gisqa wagqiishinde unamli na'tiyje beretug'in
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, 0gqiwda argada gahwdin’ tiykarg'1 sebebin jogvgé garatilg an usillarin tan'law
imkaniyatin beredi.

O zlestirmewshiliktin® ha'diysesi bilimler ha'm amali ko 'nlikpe ha'm
jetiskenlikler barlig'inda uzilis penen tu'sinileeken, tan’lanatug’in ilajlar
sistemas! da’'stu'rdegi temalardi o zlestiriwdegiligtin® joq etiliwine qaratiliwi
magsetke muwapiq boladi.

Oqiwshilar bilimindegi boshqti toltirrwg'a qaragian ilajlar sistemasi
na'tiyjeli boliwi ushin bilim ha'm ko nlikpelerdedioshqgtin® teren’ligi ha'm
xarakterin birinshi na'wbette izertlew, aniglawrgar. Bul magsette kurstin® gaysi
bo’limleri o zlestirilmegen, bul bo’limdegi gaysiobmler o zlestirilgen,
tu'sindirmenin’ qaysi elementleri jags!i o zlestiglgen, a meliyatta misallar
sheshiwde, shinigiwlar orinlawda u'yrenilgen k@pelerdi a meliyatta
gollaniwda ganday bosliglar bar ekenligi aniglanadi

Bilimdegi bosligti aniglaw ha'm toltirrwda da’ste&tiriigen tiptegi
shinig iwlar u'lken a’hmiyetke iye. Mashgalani kisty' limlerge ajiratiw, ha'r biri
duris o zlestirlgenligin baglaw, barlig mashqalasgjwda arqada galiw sebebin
joq etiwde na'tiyjeli esaplanadi.

Ko binese o zlestirmewshi oqiwshilar oqiwda argagddiwda oqiw isleri
barisinin® rolin tu'sine bermeydi. Olar o zlerinio zlestirmewshilik sebebin
erinsheklik yamasa materialdi jags!i eske tu'sirmaalinan izleydi. Ayirim
ogitiwshilar da oqiw islerin a'sten orinlaw, dastagi za' ru'r mag liwmatlardi ,
mteriallardi yadlay almawinan dep bahalap, ga'tggegoyadi. Sonin® ushin
o zlestirmewshi oqiwshilar menen islegende, olardqw isleri barisin ba'rqulla
aniglaw za'ru'r.

O'z-0'zin baglawdag'1 ko nlikpe ha'm jetiskenlikietegi kemshiliklerdi joq
etiwge ayrigsha itibar qaratiw za'ru'r. Jaman anglan u'y tapsirmasi ushin
jaman baha qoyilsa, oqiwshi u'yde sabaglardi jemgrlag anliglarin aytadi.
Bunday qa'telesiwge sebep u'y tapsirmalarin orinkpg anda material

o zlestirilgenin tekserilmewinen boladi.
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Bilimlerdegi boshqti toltinw eger oqiwshi xizmeti sheberlik penen
rejelestiriw, temani uzliksiz ta'kirarlaw menenrda qolay aqilily klimat,
ogiwshig'a jags! mu na'sibette boliw, jagsl su'ylewin bosligti toltirrwdag’i
birinshi tabislari qollap-quwatlanilsa, duris juheapushin maqtap barilsa onin®
barlig qiyinshiliglari, sorawlar tilekleri, digga¢nen garap shig’ilsa, jagsi na'tiyje
beredi. Bunda oqiwshi ogiw islerin duris bahalaiken a hmiyetke iye. «Eki»
baha, «nol»ballarin ha'dden tisqari ko'p qoyngiwg a unamli  motivlerin
so ndirip, o zlestirmewshilikti joq etiwge tosqiplietedi.Sonin® menen birge
ogitiwshi belgilengen mu'ddette oqiwshilardin® wpalarin orinlawin gtan
tu'rde baglap bariw kerek.

Joqaridag ilardi uhwmalastinp o zlestirmewshiiveghi bilim, ko nlikpe
ha'm ta’jiriybelerindegi kemshiliklerdi joq etiw lus to mendegi jumislardi
a'melge asiriw za'ru'r,

1.0qiw x1zmetin rejelestiriwde ja'rdem beriw.

2. Ogiw x1zmeti protsessinde qosimsha jol-jobavieri

3. Ogiw xi1zmetine iytermelew.

4. Oqiw x1izmetin baglap bariw.

Oz betinshe jumislardi sho'lkemlestriw argal esskrmewshilikti joq etiw
bolmag anda, olardi jags! oqiytug in oqiwshig’ikbitlip qoyiladi. Da’stu rdegi
materiallardin” ko’bisi o zlestiriimegende, oqithwsn™ o°zi ogiwshilar menen
gosimsha shinig iwlar o'tkeredi. Bunday qosimshaighwlardi o'tip atirg anda
to'mendegilerge itibar beriw kerek:

A)Oqiwshilarda ogiwdag'1 kemshilikler haqqginda soreriw ko nikpesin
galiplestiriw.

B) Qolay aqiliy psixologiyalig klimat jaratiw, oedtirmewshi ogiwshinin’
ha'r ganday sorawina qizig iwshilig penen juwagagay, bul ogqiwshi basinan
keshirip atirg an qiyinshiliglardin™ a’hmiyetin togshig'a tez an’law imkaniyatin
beredi.

V) Ma'selelerdi sheshiwdin® uliwma jollarin tusindde oqiwshilarg'a

ja’rdem beriw.
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G) Qosimsha shinig iwlarda tek g ana o'tilgen netardi emes, al jan'a
temalardi o zlestiriwge de ja' rdem beretug'In tapalardi sheshiw za'ru'r.

Intellekt rawajlaniwinda bosligti jog etiwde indival jantaiwdin® tabisi
ogitiwshinin® blimlerdi tabisli o zlestirwine keseteretugin oqiw isinin’
basgqasha wusillarin aniglawg'a baylanisli. Basqasisallarg’a bilimlerdi
o zlestiriwde kesen beretug in mexanikaliq estdapagaliw, u'yrenilip atirg an
na‘rseden tiykarg'isin ajirata almaw, oylawdin® irerkemesligi, aqily
operatsiyalardi ko shire almawshiliq, ha'm basgkieedi. Oqiwshilarg'a erkin
pikirlewdi , oylawdi rawajlandirwd&A.Karimovtin® Oliy Majilis IX sessiyasinda
so'ylegen so zi u'lken a’hmiyetke iye: “Demokraliigga miyette balalar, uliwma
ha'r br insan erkin pikirleytug'in etip ta'rbiyakdi. Eger balalar erkn pikirlewdi
u'yrenbese, berilip atirg’an ta'lim na’tiyjesiz dmil A'lbette bilim kerek, biraq
bilim 0°z jolina, erkin pikirlew de u'lken bayligaplanadi.®

Bosligti joq etiw protsessinde oylawdi rawajlanglirushin ko birek u'y
tapsirmalarin o'z betinshe sheshiw, menen birgeawyloperatsiyalarin
rawajlandiriwg'a u'lken a hmiyet beriw za'ru'r. @gshi bul isti jen’illestiriw
magsetinde gate pikirlerdi ayqginlastiriwdin®™ tuigillarin gollaniw kerek.

Aqilly xizmettin® aqilly emes usillarin joq etiw hus baslawish klassta
P.Ya.Gal perinnin’ aqilly ha'reketlerin basqgishpaepsh qa’liplestiriw usilinan
paydalaniw za'ru'r. Birinshi basqishta ha'reketerdirlew tiykarin iyelew ushin
ma’sele predmetler, ha'ripler, menen sheshiledy nyg predmettin® tiykarg'i
belgileri oqiwshilarg'a tayar halinda ko'rsetile@ikinshi basqishta predmetler
so zde, so'z argall ha'reket etiw tiykar bolip é&magdl. Son g1 basqishta aqiliy
ha'reketler erkin tayanishsiz a'meliy ha reketlergedi.

O zlestirmewshilikti jog etiwde biz ko binese oghwsin® oqiwg a bolg an
mu na'sibetin juzege keltirgen sebebin aniglawikezek. Ko'p jag daylarda
bunday sebepler gatarina ko'p sabaq galdiriw, veghtlar , ata-analar menen
kelispewshilikler , oqiwdin®™ a hmiyetin tu'sinbeulgh oqgiwshini ogiwdan

shalg itatug’'in qizig iwshiliglardin® barlig'1i, oa@w imkaniyatlarin naduris

8 Kapumos U.A. bapkamoi aBion V36exucron tapakku€tununr noinesopu. —T.: [lapk. 1997ii. 5.9
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bahalaw kiredi. Ko'p jag daylarda bos o zlestiriwsbqiwshida o zine
isenbewshilik, o zlestirmewshilikti 0’z ku'shi mengoqg etiw imkaniyatina
isenbewshilik, ogqiwg'a unamsiz mu'na'sbiet ju zégéedi. Ayirnm waqitlari
kerisinshe jag daylar da boladi, ogiwshi barligrseni jagsi orinlap atirman dep
esaplaydi, biraq oqitiwshilar olarg a ha'dden tisgédapshan”™ mu na’sbiette bolip
atir dep oylaydi.

Bunday jag daylarda oqgiwshida o'zine bolg an ga#nim payda boladi.
Sogan uqgsas jag daylardi joq etiwdin® tiykarg'i raju ogiwshi ogiw
imkaniyatlarin bahalawdag'| ga’liplesken stereetigil joq etiw bolip esaplanadi,
ogiwshinin® naduris garaslarin o'zgertiwdin® emsjausili —ol kishi tabislarg'a
eriskende duris bahalaw esaplanadi. Oqiwshininig oashiliglarina say
waziypalardi tan’lap, oqgitiwshi gezektegi sabaqgeenal tayarlag anda oni
birgeliktegi xizmetke shaqiradi ha'm ko rsetilegktivdik ushin magqtap, oni
keyingi tapsirmalarg'a unamli mu na'sibetin onshglyn bolmagan temani
0 zlestiriwde paydalanadi.

Oqiwshini jan'a tabislarg'a marapatlandinw og amegde quramaliraq
tapsirmalardi orinlawg a, bilim , ko nikpe ha'mgkeénliklerindegi kemshiliklerdi
toltirlwg a iytermeleydi.

Aniqg oqiw tapsirmalarin orinlaniwin obektiv balalmenen birge tabislari
ushin ba'rqulla marapatlanip ga’liplesken to meaneo zi bahalawdi ha'm onin®
tiykarinda ju'zege kelgen oqiwshinin® ogiwg a degeamsiz mu na’sibetin joq
etedi.Bulardin® barlig't ogqiwg'a bolg'an unamsiz mausibetin jog etiw ushin
sha’'rayat jaratadi.

Ayirrm  wagqitlari o zlestirmewshi ogiwshilar bilim,ko 'nikpe ha'm
jetiskenliklerdin® kemshiligi menen baylanisli og@ unamsiz mu nasibetin
ga'liplestiredi. Bunday jag daylarda oqiwg a bofg@amsiz mu nasibetin joq
etiwdin’ tiykarg'1 qural retinde ogiwshig a o zlemegen temalardi o zlestiriwde
individual ja’rdem beriw kerek.

Oqiwg a degen unamsiz mu na sibetti joq etiw pesisgle ju zege kelgen

mashgalalal jag daylardi sheshiw, yamasa klass ajamn ata-analar ha'm
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ogitiwshilardin® talaplarina unamsiz mu nasibetlgoq etiw boyinsha arnawli
jumislar alip bariwg'a tuwri keledi. Eger bundag gaylarda juzege kelgen
unamsiz mu na'sibet gapashilig, naraziliq, jalg/i1&iyaglilarda payda bolsa,
ogiwshinin® klass ja'ma’a’ti , ata-analari, ogitnes menen o'z ara mu na sibet
xarakterin o'zgertiwleri sha'rt. Bunin® ushin depsl bunday oqiwshi menen
mu na sbette tuwridan-tuwri jazalawdan waz keshérek. Sonin® menen birge
ogitiwshi  ogiwshinin® og'an qoyilatug'in talaplaraqqinda o'z pikirlerin
bilidiriwge iytermelewi za'ru'r,

Oqitiwshilarg'a, ata-analar ha'm klass ja'ma’a’tinamsiz mu na’sibetin
ashigtan-ashiq ko rsetetug’'in ha'm sanall ra wistatghgalalardi teren lestiriwge
shekem baratug in oqiwshilar menen islew birqgagshamalirag.

Olarg'a jazalawda, isendiriwde ta'sir etpeydi. Baynd jag daylarda
ogiwshinin® ogiwdan tisgari jumislarg'a qizig iwgtari ha'm sheberliklerine
tayanish jagsi na'tiyje beredi, olardi klasstagansjumislarg a qaratiw argal klass
ja'ma’a‘ti, ata-analar ha'm oqitiwshilar menendragin bekemlew mu mkin. Bul
wagqittag’t oqiwshinin® ku'shli ta'replerin ko'rawal ju'da’ za'ru'r. Ma'selen,
ogiwshinin® sportga qizig iwshilig’ in esapga avgpwshinin® ta biyiy pa'nlerge
mu na sibetin o zgertiw mu mkin. Klasstan tisqamjslar arasinda do gerekler,
sektsiyalar, a'sirese ul balalrdi gizigtiratugexnikaliq do gereklerge itibar beriw
za'ru'r. Bunday jag dayda oqiwshi o'z pikirlerimaha m garaslarin gayta ko'rip
shig adi. Bul bolsa bara-bara unamsiz mu na’silpadti etivge ha'm jetekshi
xizmet tu'ri bolg an ogiwg a qizig iwshilig'in galéstirip baradi.

Oqiw materialinin® mazmunina, a sirese teoriyala selelerdi u'yreniwge
unamsiz mu na‘shietti joq etiw ushin o'zlestirmawskyiwshig'a teoriyaliq
bilimlrdn® a'meliy paydasin anig misallarda ko'iwetlazim. Misal ushin,
ko beytiwdi biliw du'kang'a barip na'rse satip altida, aldanip galmawi ushin
kerek ekenligin tu sindiriw za'ru'r.

Oqiwg a unamsiz mu na'sibetin joq etiwde oqiwstddapgiwdin® sotsial

a hmiyetin tu'sindiriw, ogiw tek g ana islep shrgia miynetinde aktiv gatnasi
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ushin g'ana emes, shaxstin® ha'r ta'repleme, géyaim rawajlaniwi ushin da
za'ru rligin u'yretip bariwi kerek.

O zlestirmewshilik mashqalasi sirt ellerde ha'repleme teren” u'yrenilgen.
Olardan, Germaniyalig alimlar G.Leve, G.Vitslak, Ldst, G.Shter ha'm
basgalardin® aytiwinsha, o zlestimewshiliktin®  baskebebin  mektepte
pedagogikalig jumislardin® jolg'a goyiliwinan izldwerek. Olardin™ pikirinshe,
ta’'limnin” tiykarg'1 kemshiligine a’hmiyet awdarnes, bo’linbesten beriliwinde.
Oqiwshilar tiykarg't ha'm ekinshi da'rejeli belgde ajiratiwg'a qiynaladi.
Germaniya pedagoglari oqiwshilar o zlestirmewsidigpeplerin ko rsetiw menen
birge, programmalastirilgan ta'limdi a'melge asargal, o zlestirmewshiliktin®
aldin aliw mu mkin dep esaplaydi.

Pol'shali pedagoglar V.Okon", Ch.Kupisievich, Yeandpnitskiy ha'm
basqgalar o zlestirmewshiliktin® ju'zege keliwinde faktor bilimdegi boslig ha'm
ogiwg a mu na’sibettin® o’zgeriwin baglaydi, ire&tiual ha'm erkli sipatlarindag’i
0 zgeris itibarg a alinbaydi. Mashqgalanin® pedaggg) ta repleri jaritip berilgen
didaktikaliq islerinde oqiwshi ganday oqiwi, ogivatgessinde onin’ rawajlaniw
0 zgeshelikleri ganday, olar dus keletug'in qiyimnglardi galay jen’ip shig adi,
pedagogikaliq ta'sir na'tiyjesinde onin™ psixikasimanday o zgerisler ju z beredi
siyagll sorawlarg a juwap berilmeydi.

Oris  psixologlarinan B.G.Anan’ev, V.S.Merlin, 1.Bojovich,
N.A.Menchinskaya, N.G.Morozova, L.S.Slavina izesflerinde pedagogikaliq
prosesste bahanin™ roli ha'r ta'repleme u'yrenilgeriordin® atap o tkenindey,
ogiwshilardi oqiw xizmetine iytermeleytug in mogiviarasinda olar ta'repnen
o zlestirilgen bilimnin® ogiwshi ta repinen bahal@nmu mkin. Bunday bahanin’
goyllmawi o zlestiriwge unamsiz ta'sirin ko'rseteBahanin® ta'sir ko rsetiwi
na'tiyjesinde balalarda shaxstin® tiykarg'| ta'eeplen biri bolg'an 0'z-0'zin
bahalaw ha'm umtihw da’'rejesi ga’liplesedi.

Jogarida  keltirilgen  a'debiyatlar  analizinen  pedpgo alimlar
o zlestimewshiliktin® bir gansha sebeplerin, o'@tesewshi oqiwshilar tiplerin

aniglag anhg’1 ha'mde ekinshi jilg a galdirnw hagralaba o zlestirmewshilkti joq
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etiw boyinsha didaktikalig, ta'rbiyalig jumistin® hoslkemlestiriwshilk
pedagogikalig forma ha'm usillarin belgilegeninigtwasi boldiq. Olardin®
pikirinshe , uhwma bilim beriw metebinde oqiytuy barliq ogiwshilar golayli
sirtql sha'rayatlar bar bolg anda oqgitiwshilardenninde da’stu rde belgilengen
talaplardi orinlawi mu mkin.Pedagog alimlar ha mtiaghilardin® uzaq wagqit
o zlestirmewshilikti  jog etiwge isenimi oqiw taylai protsessin
sho’lkemlestiriwdin™ golayli jollarin izlewge maykr etti.

Didaktlar izertlew ob'ekti sipatinda pedagogikaligha rayatlardi,
o zlestirmewshilikti jog etiwge imkan beretug’in g ta'rbiya protsessi
0 zgesheliklerin u'yrendi. Bunday izertlewlr qateriP.O.Efrussi, A.M.Gel mont,
S.M.Rives, M.A.Danilov ha'm basqalardin’ izlenivitekiritiv mu”mkin.

Psixologlar oqiw protsessinde payda bolatugin estzimewshi
ogiwshilardin® shaxs o zgesheliklerine, olar ogmmetinin® o zine ta nliklerin
aniglawg'a itibar qaratadi.Bunday izleniwlerge misatinde P.P.Blonskiy,
L.S.Slavina, N.A.Menchinskaya, [ZKalmikova, N.S.Korsakovalardin® izertlew
jumislarin kiritiw mu mkin.Ko pshilik sirt el pedaglari jumislarinda ha'r bir
ogiwshig a ayrigsha bilimler minimumin beriw zarliginen kelip shigpaydi. Olar
hu'kimran klass buyirtpasin Erkin yamasa Erkin emgsvishte orinlap, test
diagnostikasinan bir ta repleme paydalanip, miymiggnetkeshlerdin® perzentleri
en’ to'men ta'limdi aliwlar za'ru'r dep esaplay@bnin® menen birge watanparvar
sirt el pedagoglari jumislarinda ogiwshilar o adizgh asirnw mashgalasina
bunday jantasiwg a garama-garsiligtt da ushiratvimkin. O zlestirmewshilik
mashqgalasi menen L.K.Ermekbaeva (2003) ha m hkasgstiug illang an.
O zbekistanlig psixologlardan  S.A.Axunjanova, A/Mgay, T.M.Adizova,
R.I.Sunnatova, E.Z.Usmanova, Z.T.Nishanova, G.K. Twiaga,
Z.Sherimbetovalardin™(2007) o zlestirmewshilik n@ellasi haqqginda ilimiy

jumislarinda a hmiyetli pikirler bildirilgen.
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2.2. Kishi mektep jasinda ushirasatugin mashqalalann korrektsiyasi

boyinsha shinig iwlar kompleksi.

Kishi mektep jasinda ushirasatug’ in mashqalalarklonrektsiyasi boyinsha
shinig iwlar  kompleksi tiykarinan o zlestirmewshi qiwshilardin®  biliw
protsesslerin rawajlandiriw ushin arnawl shinigaikompleksin berip o tiwdi
lazim dep taptim. Bul shinig iwlar kompleksi pso@IZ.Sherimbetovanin™ ilimiy
izertlew jumisinan alindi.(2007). Bul psixokorrekédig da'stu'r mektep
psixolglari ushin islep shig’ilg'an. Biraq bul da'sden oqitiwshilar, klass
basshilari, ata-analar da paydalaniwlari mu mkin. $hunig iwlar ha ptesine bir
ma’rte qo -n'o° minut dawaminda sabaqtan son’ ileklie

Kim tezirek ?

1) Shinig iwdin™ magseti: Erkli diggattin® toplangigrda’rejesin aniglaw.

Shinigiwdin®  barisi.  Oqiwshilarg'a ga’legen Dbirsttegi ko birek
ushirasatug'in ha'riplerdi o'shiriw tapsiriladi. skli «A» yamasa «E». Testi
orinlaw tabisi o'shiriw waqgti ha'm jol goyilg an er o shiriimey qgalgan
ha'riplerge baylanish boladi. Bunda tabislar quliwatlanip bariladi.

Korrektura

Shinig iwdin® magseti: Erkli diggatti ga’liplestiri

Shinigiwdin® barisi: Oqitiwshi qag azg'a bir nedmeripleri tusirip
galdirilg’an ha'm orinlari almastirilg'an ga'plezgdi. Oqiwshiga bul tapsirmani
tek g'ana bir ma'rte oqip shig’'iw ruxsat etiledunBa ol ren’li ga’lem menen
ga telerdi durislap bariwi kerek.Keyin ol gag addstisina beredi, ol basga ren’li
ga'lem menen galip qoyg an ha'riplerdi durislapagioy

«Selektor»

Magseti: Oqiwshilarda erkli diggatti rawajlandiriw.

Oyin ushin qatnasiwshilardan biri «piyomnik » ganmd tan'lap
alinadi.Topardin® basga ag zalari jetkerip berilgslsipatinda ha'r qiyli sanlardan
baslap, ha'r qiyli bag darda sanaw menen ba ntbdtaiyomnik qolinda ganday

da bir na'rseni uslag'an halda tinish otirip tydia Ol na'wbet penen ha'r bir
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uzatiwshig'a iykemlesiwi lazim. Priyomnik biraz egénnen son™ qolindag'i
na'rsesin gasindag'1 dostisina beredi. Ol da goétee oyindi dawam etedi.

“Domino”

Shinig iwdin® magseti: So z ha'm Erkin este sadiaawajlandiriw

Shinig iwdin® barisi: Bul oyindi o'tkeriw ushin dkalar toplami kerek
boladi. Neatnasiwshilar stol a‘tirapina aylana bolip otirfada *a'r bir
gatnasiwshig'a ha'r qiyli syujet su wretlengen ddhnitalar targatiladi. Birinshi
gatnasiwshi  kartochkalardan birin  basqalarg'a ktfrs kartochkada
su wretlengen na'rseni o'z ishine alg an (ertektataya, jaman tu's) siyaqhlardi
aytip baslaydi. Oyindi baslag an gatnasiwshi degier tamamlap bolg annan son
dostisina beredi.

Ol o'z kartochkasin qoyip, ertegin sonday dawantiredt, 0z
kartochkasindag'i su wretlengen na'rselerdide qoaytip ketedi. Barliqg
kartochkalar shiggang a shekem oyin dawam eted..

O’z ara baylanisli bolmag an sanlardi eslep galw.

Shinig iwdin® magseti: Assotsiativ este saglawadjlandiriw

Shinig iwdin® barisi: Oqgiwshig a izbe-izlikte 1®<danlarinan ibarat sanlardi
yadlap galiw usinis etiledi. Bunda tiykarg'i itibsanlardi mexanikalig ra wishte
ta kirarlawg a emes, ba’lki olar arasindag' logtkdaylanisti izlewge qaratiladi.
Misali, 6513024860, 65:13,5, 0,2,4,8,6- o sip bahivup sanlar, tek g ana aqirg'1
eki sannin” orni almasqgan .

65-u'yin'izdin nomeri, 86 atan'1zdin” toy! bolgjgin A'ne sonday analizden
son” ogiwshilar gag azg'a natural sanlardi jazivkarek. Este qaldiriw ushin
tosattan sanlar gatari beriledi. 642180814, 98743Q3 2456680973,
101982376445, bul shinig iw ogiwshilardi ha'r gsgnlardi an'satliq penen este
saqglaw uqiplilig’in rawajlandiradi.

Ugsasi ha'm ayirmashilig’i

Shinig iwdin® magseti: Ogiwshilarda salistinw aggyasin rawajlandiriw.

Shinig iwdin® barisi: Ogiwshilarg a tu'rli predrhatm tu siniklerdi salistiriw

wazlypasi beriledi. Ma'selen ogiwshilarg a jageiggredmetler :su't ha'm suw,
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siyir ha'm at, samolyot ha'm poezd. Bul predmetiewretlengen su wretlerden
de paydalaniwi mu mkin. Bu predmetler tasvirlanggsmlardan ham foydalanish
mumkin. Duris juwaplardin® uhwma sani belgilenggateler sani da esaplanadi.
Salistinw ushin tiykardi ko birek tapgan yaki gaijuwapti aytgan oqiwshi jen’ip
shig adi.

Ga'p du'ziw

Shinigiwdin®  magqgseti: uliwmalastinwda jan'a olmah jaratiw.
Shinig iwdin® barisi. Qa’legen u'sh so'z alinathr o zara baylanisli bolmawi
kerek. Misali «Da’r'ya», «Qa’lem», «Ayiw». Mine ussh so'z quramina Kiritip
ilaji barinsha ko birek ga’p du ziwi mu mkin. Bunblasga so zlerdi de qosiwina

boladi. Birag basinda berilgen u'sh so'z gatndsavak.
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JUWMAQLAW

O'tkizilgen teoriyalig ha'm eksperimental izertlewtiykarinda to mendegi
juwmagqga keldik.
ta'lim — ta'rbiya sistemasin tu'pten reformalastirilimiy kadrlar tayarlawdi
zaman talaplari da'rejesine ko'teriw ma’selesiemistaraw sipatinda belgilendi.
Sebebi ta’'lim O zbekstan xalqi ruwxiyatina jan adansh bag ishlawi, o'sip
Kiyatirg'an jas a'wladtin® barlig jags! paziylatier payda boliwi 0'z-0 zinen
anig edi. Ta'limnin® ja'miyetimizdi sotsial-ekondliq, siyasiy madeniy
ruwxly rawajlaniwindag’t sheksiz a'hmiyeti itibaagalinip, 1997 jil  Oliy
majilistin’ IX - sessiyasinda ta’'lim-ta'rbiya gistasin tu pten reformalastiriw, oni
zaman talaplari da'rejesine ko'teriw tiykarg'i neqgstip aling an. A'ne sonday
aktual ma'seleni a'melge asiriwda xalgimizdin iynill  da’stu'rlerin u'yreniw
ha'm onnan barkamal a'wladti ta'rbiyalaw ushin plyw u’lken a’hmiyetke
iye. Solay eken, barkamal insandi galiplestirmestarip, ja miyetti ha zirgi
da'wir talabi da'rejesinde rawajlandiriw mu mkinesm

Ha zirgi da'wirdegi milliy tikleniw ideyasi ga’lipbip atirg'an ja miyette
ruwxly ag artiwshilig ortaliq sawallandirilip ateig, milliy da'stu'rler, insan
huqigl ha 'm erki tiklenip atirg an, ekonomikaliq $t-quwati payda bolip atirg an
bir sha'rayatta barkamal insan degende sonday akeigasiy, ruwxiylig-
ag artiwshiliq ta‘repleri kompleksin (jiynag'in)zimde birlestirgen, ja miyette
o'zligin ha'm o'z uqgiphlig'in ha'r ta'repleme payete alatug'in, aqilli, du'n’ya
bilimlerin teren” iyelegen, aqilly jaqtan jetikzikaliq jagtan deni saw, turmis
go zzalliglarin seze alatug'in, erkin do retiwshaxs esaplanadi. Xalgimizdin®
milliy sanasi, milliy maqgtanishi, ruwxiy du n'ydal nnen ku nge bayip barmagqta.
Bul bolsa g arezsiz ma mleketimizdin® ruwxly t&ykn ja'nede bekkemlewge
imkaniyat jaratip beredi. Birag bunnan ruwxiy tadashesh ganday mashgala joq ,
degen juwmaq shig arip bolmaydi . Bu gingi ku ndenepugara ruwxiyatin, azat
shaxsti ga’liplestiriv ma’'selesi aldimizda turgem aktual ma'selelrdin™ biri

esaplanadi. Ha'r tarepleme jetik, bilimli, erkipikirlewshi shaxslardi
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ta' rbiyalawda baslawish klasslarda beriletug inina’ha’m ta'rbiyanin® roli
sheksiz. Bul hagqinda jurtbasshiniiA.Karimov 1997 jilda bolip o'tken Oliy
Majilistin®  IX-sessiyasinda so'ylegen so zlerinbemendegilerdi aytip o'tken
edi. «Eski ta’'limnin” en” bir unamsiz ta'repi baskh ta'limge ekinshi da'rejeli
dep jumis dep garap atirg anlig'imizda. Ashig awtiw kerek, bilimi sayiz
ogitiwshilar da baslawish klasslarg'a sabaqg bemdlanin® du ' nyaqarasi , bilimi
rawajlanatug’in  baslawish klasslarg a jetik,ntiiliustazlar sabaq beriwi kerek,
buni bizin® a’piway! logikanin® 0'zi talap etédBaxitqa garsi ha'r bir klassta 3-4
ogiwshi bolsada, oqiwg a bolg an qizig iwshilig'men oqiwshilar bar. Bunday
oqgiwshilardin® biliw protsessleri argada galip @ agalmastan, doslarinin® da
u'lgeriwine belgili bir da'rejede unamsiz ta sirko rsetedi. Sonin® ushin
baslawish klasslardag'i ogiwg a bolg an qizig iighito'men ogiwshilardin®
psixologiyaliq o zgesheliklerin u'yreniw ha'm ororkektsiya etiw pedagogikaliq
ha'm jas ayirmashilig psixologiyasindag'| aktualgelelerdin™ biri esaplanadi.
Psixologlar, didaktlar, metodistler ta'repinen ogi& bolgan
gizig iwshiligtin® to'menlewinin® sebeplerin, oroqj etiw boyinsha bir qgatar
izertlewler alip  barilg'an. M.G.Gel'mont, M.S.Skaaj I.Lompsher,
N.A.Menchinskaya ha'm basga alimlar oqiwg a bolggang iwshilig'1 to ' men
ogiwshilar mashgalasin u'yrengen.
Baslawish klasstag't oqiwg'a bolg'an qizig iwshiligp menliktin®  ju zege
keliwine ta'sir etiwshi faktorlar u'yrenildi, yagyn balanin® mektepte ogiwg a
psixologiyaliq jagtan tayar bolmastan oqgiwga kelivogiwshilarda erkli
diggattin®, este saglaw, oylaw protsesslerinin’,iwgta degen unamli
motivatsiyasinin’ to'men rawajlang anlig inan, atanin’ perzenti ogiwin baglap
barmawinan ha mde oqitiwshinin® bunday oqiwshilanen arnawli individual
shug illanbawinan kelip shig adi. Egerde bundaywsiglar menen individual
ha'm toparlig shugillanilsa, biliw protsessleawajlandirilsa, oqiwshilarda

ogiwg a bolg an qizig iwshiligtin® jogarilawingpakeliniwi mu”mkin.

*|.A.Karimov. Barkamol avlod O’ zbekiston taraqqipig poydevori. —T. : Sharg. 1999.-B. 13.
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Pitkeriw ga'nigelik jumisimiz kirisiw, 2 bapguwmaglaw ha'm usinislar,
a'debiyatlar dizimi ha'm qosimshalardan ibar#itmiy izertlew jumisinin’
mazmunt 63 bet jazba tekstte bayan etilgen.

Izertlew jumisindaizertlew mashgalasi boyinsha pedagogikalig ha'm
psixologiyaliq a'debiyatlar analiz gilindi, kishiektep jasindag'i psixologiyaliq
mashqalalardin® kelip shig iwina ta'sir etiwshiwsti faktorlar aniglandi,
psixologiyaliq-pedagogikaliq usinislar islep sHdj. 1

Izertlew jumisinin® magset ha'm waziypalarin a'medgaiw basgishpa-
basqish a'melge to'mendegishe a'melge asirildi

1. Ogiwg'a bolg'an qgizig iwshilig'1 to'men oqiwshaigjoyilatug'in baha
onin® shaxsinin® qga'liplesiwine ta'sir etedi. Odiar o zlestirgen bilimine
ogitiwshi ta‘repinen baha qoyllmawi olarg a unanegir etedi. Bahanin™ ta'sir
ko'rsetiwi na’tiyjesinde balalarda shaxstin® tigKar o zgesheliklerinen biri
bolg'an 0'z-0'zin bahalaw ha'm umtiiw da'rejesvaganadi, unaml bahag a
turagh za'ru'rlik ga’'liplesedi. Sonin" ushin bozglestiriwshi ogiwshinin™ kishkene
tabisin da ha mmenin’ aldinda maqgtaw, azg ana ijobgahalaw, oni jan'a
tabislarg a jeteleydi.

2. Ko'pshilik oqitiwshilarda eksternal lokus bagl&u shli bolip, olar
ogiwg a bolg an gizig iwshilig'inin® to'menlewinja zege keliwine ko birek ata-
analar ayipker dep esaplaydi. Ata-analardin® pé#ezen menen u'yde
shug’illanbawlari, baglap barmawi, o‘tiigen tendilar u'y tapsirmalarinda
bekkemlenip barilmawi oqiwg a degen qizig iwshrigto menlewindegi jetekshi
faktor dep esaplaydi.

3. Kishi mektep jasi ogiwshilarinda oqiwg'a babg@zig iwshilig inin®
to 'menlewinin’ ju zege keliwinde oqiwshilardin’iwilprotsesslerinen diggat, este
saglaw, oylaw protsesslerinin® to'men rawajlangtanl menen baylanisl.
Balalarda erkin diggat, diggattin® ko shiwi, bawn turaghlig’1, logikaliq
assotsiativ  este saglaw, oylaw operatsiyalariniretkilikli  da'rejede
rawajlanbag anlig’t ogiwda qiyinshiliglarg'a alielekli. A'sirese, bunday
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ogiwshilar na'rse ha'm ha'diyseler arasindag iatiyk belgilerdi ajiratiwg a,
predmetlerdi, bir ullwma toparg a uliwmalastirivfgnaladi.

4. Ogiwg'a bolg'an qizig iwshilig'inin® to menlawkeltirip shig ariwshi
faktorlardan ja'ne biri balanin® mektepte oqiwgsixologiyaliq jagtan tayar
bolmastan keliwi. Bunda mektepke shekemgi shekemgbiya mekemelerinde
balalarda biliw protsesslerin rawajlandiriw ha mivagia qizigtirnw ushin alip
barilatug'in oqiw mashg ulatlarinin® roli u'lkeBizge belgili, psixologiyaliq
jagtan tayarligtin® tiykarg'1 quram bo'leklerinemi motivatsiyaliq tayarlig bolip
esaplanadi. Ogiwg'a bolg'an gizig iwshilig'1 to nmepwshilarda unamlh oqiw
motvatsiyasi rawajlanbag an.

5. Arnawli sho’lkemlestiriigen mashg ulatlarda wgjia bolg an
qizig twshilig't to'men ogiwshilardin® biliw prossterin rawajlandinw arqal
oqiwshinin® oqiwg'a bolg'an qizig iwshilig'in artyi mu mkin. izertlewde ilgeri
su rilgen gipoteza da’liyllendi.

Biz islep shiggan oqiwga bolg'an qizig iwshiligoimen oqiwshilardi
korrektsiya etiw boyinsha islep shiggan da'stulvgta qizig iwshilig'i to men
bolgan ogiwshilar saninin® kemeyiwine o'z u'legasadi degen u mittemiz. Biz
usl jol menen kishi mektep jasinda ushirasatugsirofpgiyalig mashgalalardin®

aldin ala alamiz dep oylaymiz.
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PSIXOLOG iYaLIQ-PEDAGOG iKALIQ USINISLAR.

Kishi mektep jasinda ushirasatug'in psixologiyahgshgalalardi u yrenip
shig'ip to'mendegi usinislardi beriwdi maqul deptitp Oqiwga bolgan
gizig iwshilig't to'men oqiwshilardi  kemeytiw  bogha  oqitiwshilarg a
to'mendegi ma’sla ha'tlerimizdi usinamiz.

1. Oqiwg a bolg'an gizig iwshilig’'1t to'men ogivahiha'r dayim digqgat-
itibarin“1zda bolsin. Olardin” galay islep atirdiglarina itibar berin’, putkil
klasstan artta galip atirma, tez sharshaydimagdém qiynalip atir, mine usilarg a
itibar garatin’. Ha'r ganday jag dayda tinish, wmgaa ste so'ylen’, baqirman’,
putkil klasstin® aldinda kemsitpen'. Oqgiwg a baly qizig iwshilig't to men
ogiwshin’iz oni jags! ko'riwin'izge, ba'rqulla jagqeu nasibette boliwin’izg a
isensin. Artta galip atirg'an oqiwshi menen shlagnp atirg anin‘izda ol o'tilgen
materialdi 0 zlestirmegenshe, taza temani u yremasliamawlari usinis etiledi.

2. Eger ogiwg'a bolg'an qizig iwshilig't to'men oqumsiz basgalarg a
salistirg’anda a’'ste islese, oni asigtirman’, uniggeni ushin bahani to'men
goyiwg ada haqqgin’iz joq. Bunday balalarg'a o'mkerta'n usilda islewlerine
imkaniyat berin’. Olarg a aziraq tapsirma berinlgaermese u'yinde orinlawg a da
bolatug inlig’in aytiwin’iz mu 'mkin. Bala ga nshasigsa, sonshelli ko'p ga'te
boladi.

3. Oqgiwshin’izdin® kishkene tabisi ushin magtawin'izagaman'. Oni
magqtasan iz ku'sh-g ayrati asadi, tapsirmani je fegsiraq tayarlawg a umtiliw
payda boladi. A"piway! gag yda esin’izde tursin:

«Ha'mmenin" aldinda magtan’, jalg 1z qalg andaniss

4.0qitiwshilar oqiwg'a bolg'an qizig iwshilig'i ne@n ogiwshilar menen
individual shug illaniwlart za'ru'r. Oqiwga bolg aqizig iwshilig't to men
ogiwshilardin® biliw protsesslerin  rawajlandiriwg alarda unamli  oqiw
motvatsiyasin payda etiwge umtiliwlari kerek.

5. Ata-analar da oqitiwshi menen bir qgatarda u ydaiksiz ra wishte
perzentleri menen shug illaniwi, balanin’ oqiwi asshart-sha'rayatlar jaratip
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beriwi kerek. Oqgiwshinin® ogiwg'a bolg'an qizighwig inin® to menlewinin

ju'zege keliwinde ata-analardin’ perzenti real kulsa'm imkaniyatlarin esapga
almastan o zlestiriwin jagsilaw ushin qopal raweshma’jbu’rlewleri, ata-

analardin’ ha'dden tisgar qattigollig’1 da u'lkain atqaradi. Bunday jag daylarda
ogiwshi oqitiwshi ha'm ata-analarinan ogiwdag inghyliglarin jasiradi. Bunin®
menen olar ja nede ko birek pa'nlerden ozlestitongyn bolip galadi. Basga
shan'araglarda bolsa, kerisinshe ha'dden tisqam@rlig, arzimaytug in

giyinshiliglarda ja'rdemlesiw, erksizlik, son'inaalurmista g a'rezlilikke alip
keledi.
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QOSIMShALAR
1-gosimsha

Wquv motivini baholash metodikasi
Mazkur metodika 6 — 8 yoshdagi bolalarning wquv iwaisiyasi, maktabga bwlgan
munosabati, wqish bilan bog’lig vaziyatga nisbatanotsional reaktsiyasini aniglashga garatilgan.
(metodika N.G.Luskanova tomonidan taklif etilgan).

Anketa savollari.
1. Senga maktab yogadimi yoki unchalik yogmaydimi?

- unchalik yogmaydi.

- yogadi

- hecham yogmaydi.

2. Ertalab uyg'onib, doim xursandchilik bilan mdiga kelasanmi yoki kwpincha uyda
golishni istaysanmi?

- kwpincha uyda golishni istayman

- ba’zida borishni, ba’zida golishni istayman

- xursandchilik bilan maktabga boraman

3. Agar wqituvchi ertaga xohlaganlar kelib, xohlalga kelmasligi mumkin desa, sen maktabga
borarmiding?

- bilmadim

- uyda golardim

- maktabga borardim

4. Biror bir dars bwlmasligi senga yogadimi?

- yogmaydi

- ba'zida yogadi, ba'zida yogmaydi

- yogadi

5. Uy vazifalaring ywq bwlishini xohlarmiding?

- xohlardim

- xohlamasdim

- bilmadim

6. Maktabda faqgat tanaffus bwlishini xohlarmiding?

- bilmadim

- xohlamasdim

- xohlardim

7. Sen ota — onangga maktab hakida kwp gapiritsharai?

- kwp gapirib beraman

- kam gapirib beraman

- umuman gapirib bermayman.

8. Wqituvching wrniga boshga mehribonroq waqituveaslishini xohlarmiding?

- bilmadim

- xohlardim

- xohlamasdim

9. Sinfda wrtoglaring kwpmi?

- kam

- kwp

- umuman ywq

10. Senga sinfdoshlaring yogadimi?

- yogadi

- unchalik yogmaydi

- yogmaydi.

Eslatma: mazkur anketa individual tarzda hamdatglawgwllanilishi mumkin.

Natijalarni gayta ishlash uchun quyidagi kalitdagdalaniladi.
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Savollar 1-javob uchup 2-javob uchun ball 3-javob uchun ball
ball
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Natijalarni baholash:

1. 25 — 30 ball. Wquv motivatsiyasi yuqgori. Bundaglalar wzining bilish motivi kuchli
ekanligi, barcha topshiriglarni yaxshi bajarishgalish bilan ajralib turadi.

2. 20 — 24 ball. Wquv motivatsiyasi wrtacha. Bundaguvchilar guruhi wquv faoliyatini ancha
muvaffagiyatli amalga oshirilgan bolalardan tashégadi.

3. 15 — 19 ball. Maktabga munosabat ijobiy, ammdamiokwproq waqish bilan bog’liq
bwlmagan tomonlar qizigtiradi. Bunday wquvchilar ktebda wzlarini yaxshi his etadilar, biroq
maktabga asosan wrtoglar, wgituvchilar bilan sulasatsh, chiroyli wquv qurollariga ega bwlish uchun
boradilar.

4. 10 — 14 ball. Wguv motivatsiyasi past. Bundajalaws maktabga borishni xohlamaydilar,
darslarda bekorchi narsalar bilan shugullanib, atywtiradilar.

5. 10 balldan past. Maktabga nisbatan salbiy muaisanoslashmaganlik mavjud. Bunday
wquvchilar wquv faoliyatini bajarishga giynaladilatengdoshlari va waqituvchilar bilan bwlgan
munosabatda muammolarga duch keladilar, ulardanayollarda nerv — psixik salomatlikning buzilishi
kuzatiladi.

Eslatma: Anketani ikki usulda gwllash mumekin.

1 — usul. Savollar eksperementator tomonidan wglhttriladi va javob variantlari tagdim
etiladi, bolalar wzi tanlagan javobni yozib gwyadi.

2 — usul. Savollar har bir bolaga alohida — alolyidama kwrinishda targatiladi, bolalar tegishli
javoblarni belgilaydilar.

Metodika hagida gwshimcha ma’lumot: swrovnomadagiobar 200 nafar 6 — 8 yoshdagi
wquvchi bilan wtkazilgan swrov asosida bolalarnmgktabga, wqish jarayonida bwlgan munosabatini
twligroq aks ettiruvchi savollar sifatida ajratibngan.

(Metodika manbasi: Ratanova T.A., Shlyaxta N.Fx®&diagnosticheskie metodi izucheniya
lichnosti: Uchebnoe posobie. — Pererabotannoepbldennoe izdanie posobiya: T.A.Ratanoval, L.
Zolotareva, N.F.Shlyaxta «Metodi izucheniya i psiagnostika lichnosti» - M.: Moskovskiy psixologo —
sotsial niy institut: Flinta, 1998. 60 — 64 beflar.
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2-qosimsha
«Kichik maktab yoshidagi bolalar tafakkurini wrgai metodikasi
Mazkur metodika kichik maktab yoshidagi bolalardahunchalar, turli ob’ektlar wrtasidagi
sababiy bog'lanish, wxshashlik hagidagi tasavvontgy shakllanganligini wrganish uchun xizmat qgiladi
U 20 ta savoldan iborat. Psixolog bolaga har bioka wqib beradi va bolaning javobini qayd etadar
bir savoldan swng gavs ichida twg'ri javob keltjaih.

Savollar.
Ot kattami yoki itmi? (ot)
Ertalab nonushta gilamiz, peshindachi? (tushlik)
Kunduzi yorug’, kechasi-chi? (qorung u)
Osmon havo rangda, wtlar — chi? (yashil)
Gilos, nok, olma, olxwri — bular nima? (meva)
Nima uchun hali poezd wtmasdan shlagbaum tusti#ila(mashinalarni twxtatib turish
uchun)
Toshkent, Samargand, Buxoro — bular nima? (shahar)
Soat necha bwldi? (bolaga soat kwrsatiladi?)
Sigirning bolasi buzoq, itning bolasi kuchukchayging bolasi-chi? (qwzichoq)
0. it kwproq tovugga wxshaydimi yoki mushukkami? (mugta)
1. Nima uchun avtomobillarda tormoz bor? (mashinarkirdashtirish ma'nosidagi har
ganday javob twg'ri bwladi)
12. Bolg'a bilan bolta nimasi bilan bir-biriga wxshé&yd(wxshash vazifalarini bajaruvchi
asboblar mazmunidagi har ganday javob twg i)

13. Olmaxon bilan mushuk nimasiga kwra wxshaydi? (kamikkita wxshash belgi sanab

witilishi kerak)

14. Mix bilan vintning nima fargi bor? (mixning ustikis, vint g adir — budur, mix bolg'a

bilan goqiladi, vint burab kiritiladi)

15. Futbol, tenis, suzish — bular nima? (sport, fizkurg)

16. Qanday transport turlarini bilasan? (kamida ikkiga xil transport sanab wtilishi kerak)

17. Qari odam yoshdan nima bilan farglanadi? (kami#&akmuhim fargli belgi sanab wtilishi

kerak)

18. Odamlar nima uchun sport bilan shug ullanadi? (sogbwlish uchun, baqguvvat bwlish

uchun, kuchli bwlish uchun, g alaba qozonish uclttiempion bwlish uchun)

19. Odamlar ishlamasa nima bwlishi mumkin? (narsalarata olmaydilar, narsalar sotib

ololmaydilar, giynalib yashaydilar kabi javoblar)

20. Odamni nima uchun gamab gwyadilar? (yomon ish gilgghun mazmunidagi har ganday

javob, boshqalarga zarar etkazmasligi uchun desgaobjtwg ri).

Natijalarni gayta ishlash.

Agar bolaning javobi twg'ri javobga mos kelsa, urgé ball, gisman twg'ri kelsa 0,25 ball
gwyiladi. Javobni baholashdan avval bolaga sawelgiri tushuntirilganligiga ishonch hosil qilish fek.
Zarurat tug’ilganda psixolog ayrim swzlarning mainoizohlab berishi lozim (masalan, shlagbaum swzi
izoh talab gilish mumekin).

Natijalarni baholash.

10 ball — juda yuqori darajada

8 — 9 ball — yuqori daraja

4 — 7 ball — wrta daraja

2 — 3 ball — past daraja

0 — 1 ball — juda past daraja

ogarwNE

RR©©N

(Metodika manbasi: Nemov R.S.Psixologiya: Ucheladiyud.vissh.ped.ucheb.zavedeniy: V Z
kn. — Z e izd. — M.: Gumanitar.izd.tsentr VLADOS99D. — Kn. Z. Psixodiagnostika. Vvedenie v
nauchnoe psixologicheskoe issledovanie s elememtatd@maticheskoy statistiki. 81 - 83 betlar.)
«Nugqtalarni eslab gol va wz joyiga qwyib chig»
metodikasi.
Mazkur metodika yordamida bola diqgatining hajnshtes gilinadi. Metodika materiali 1 —
rasmda kwrsatilgan 8 ta 4x4 hajmdagi katakchalahga xil migdordagi nutglar gwyilgan kvadratlar
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hamda 2 — rasmda berilgan 8 ta 4 x 4 hajmli kataklash bwlgan kataklardan iborat. Test maktabgacha
yoshdagi bolalarga mwljallangan.

Metodikaning gwllanilishi. 1 — rasmdagi 8 ta kvattha girgib olinib, yuqorisidagi ragamiga
muvofiq ustma — ust joylashtiriladi. Bunda eng yrida katakchalaridagi nugtalar soni eng kam bwlgan
kvadrat (1 - kvadrat), hammadan pastda esa katkkatanugtalar migdori eng kwp bwlgan kvadrat (8 -
kvadrat) joylashadi. Bolaga quyidagi kursatma la€lil «<Hozir biz sen bilan wyin wynaymiz. Men senga
har xil katakchalarni kwrsataman, sen ulardagi alagtgaerda joylashganini yaxshilab kwrib olgin.
Keyin bu nuqgtalarni bwsh katakchalarga chizib beng kerak bwladi». Shundan swng bolaga 8 ta
kvadratning har biri 2 sekund muddat davomida ktiles. Har gaysi namoyish etilgach, bolaga 2 —
rasmda berilgan bwsh kvadratning biriga 15 sekuwiida kwrsatilgan kvadratdagi nugtalarni gqwyib
chigish taklif etiladi. Mazkur amal 8 ta kvadratgihar biri bilan birma—bir bajariladi

Natijalarni baholash.

Natijalarni hisoblashda bola eng kwp migdorda gkyadratdagi nugtalarni twg ri qwyib
chiga olgani e'tiborga olinadi. Eksperiment nagijabuyidagicha baholanadi:

10 ball — bola gaysidir kvadratdagi 6 — 9 ta nugteay ri qwyib chiggan.

8 — 9 ball — bola qaysidir kvadratdagi 4 — 5 tatangtwg ri gwyib chiggan.

6 — 7 ball — bola gaysidir kvadratdagi 3 ta nugtam ri qwyib chiggan.

4 — 5 ball — bola qaysidir kvadratdagi 2 ta nugteug ri qwyib chiggan.

0 — 3 ball — bola gqaysidir kvadratdagi 1 ta nugtamg ri joylashtirib gwygan.

1-RASM
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2-RASM

Umumiy kwrsatkichlar: 10 ball — juda yuqori kwrsithk; 8 — 9 ball — yuqori kwrsatkich: 6 — 7
ball — wrta kwrsatkich; 4 — ball — past kwrsatkiéh:- 3 ball — juda past kwrsatkich.

(Metodika manbasi: Nemov R.S.Psixologiya: Ucheladiyud.vissh.ped.ucheb.zavedeniy: V Z

kn. — Z e izd. — M.: Gumanitar.izd.tsentr VLADOS99P. — Kn. Z. Psixodiagnostika. Vvedenie v
nauchnoe psixologicheskoe issledovanie s elememtatamaticheskoy statistiki. 81 - 83 betlar.)
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3-gosimsha
Korrektur sinov metodikasi

Mazkur metodika diggatning turli sifatlarini tashxiqgilishda qgwllanuvchi an anaviy
metodikalardan biridir. Metodika materiali maxsuaridan iborat.

1. Korrektur sinov metodikasi yordamida diggatnmaghsuldorlik darajasini wrganish.

Sinaluvchiga kwrsatma: «Berilgan blankdan «K» va &drflarni topib, «K» harfining ustidan
chizib gwying, «N» harfini doiraga olib qwying. Tslpirigni bajarish uchun sizga 5 daqiga vaqt beisilad

SXAVSXEVIXNAISNXVXVKSNAISEXVXENA
AKVNXIVSNAVSAVSNAEKEAKVKESVSNAS
XNVKNNISXVEKVXIVXEISNEINAIENK XK
KISVXIXAKXNSKAISVEKVXNAISNXEKXIS
XKVNAVSNISNAIKAEXKISNAIKXEXEISNA
ISNAIXVIKXSNAISVNKXVAISNAXEKEXSN
VEAISNASNKIVKXKEKNVISNKXVEXSNAIS
AESNKXKVIXKAKSAISNAEXKVENVXKEAIS
VEVNKVXAVEIVISNAEX KVE NVNAXIENAIK
[IVAKSVEIKSNAVAKESVNKESNKSVXESVX
VEVKNIESAVIEXEVNAIENXEIVKAISNASN
VNNAKSXIENASNAIS VKXEVSEVX KXSNHS
VKXVEKEVKVNAISNAISNKEVKXAVSNAXKA
SESXKVAESNASAVKXSNESXIXEKVIKVEN
XAVIXNVIXKXXEXNVISNVSAEXISNAINKE
EISN VIAEVAENXVXVINSNAEIEKXNVEKEXK
AEIXVKEVEISNAEAISNKVEXIKXNKEANSN
XEVSKXEKXNAISNKVEVESNA SEKXEKN AI
ISNVIEKVXEIVNAKISXAIEVKEVXIEXEIS
KSISNAIATENAKSXKIVXNIKISNAIVESNA
NAIKVEXKVKESVKSNXIASNAKSXKXVXEAE
KISNAIEXKEXKEIXNVXAKEISNAIKXVSXN
SVESNAISAKVSNXAEASXAISNAEIKISXKEX
EINAVEKXEKNAIV KV KX EXISNAIXKAXENA
KEISNAIEXVKVIEXAIEXEKVSNEESVNEV
XNXKSNAKIISNAIEINEVISNAIVEVXSISV
SNASVAISEVEKEXVEKXSNKSEKAEKSNAI
SNAISVNEKXSNAIAAVENAXEAKXVEIVEAI
NAXKSVXEXIVXAISNAVNSIEAXSNANAESN
EVIKIKNKNAVSNEKVXKASIAESVKXEKSNA

Diggatning mahsuldorlik darajasini hisoblash.
A — topshirigni bajarishdagi aniqlik.
T — twg ri wchirilgan va doiraga olingan harflarqdori.
X — xatolar (notwg'ri wchirilgan va doiraga olinmgglgan harflar) migdori.
T
A =

T+X
M — diggat mahsuldorligining koeffitsenti.
R — belgilangan vaqt ichida kwrib chigilgan bard¢taaflar migdori.
A — topshirigni bajarishdagi aniqlik.

M=ReA
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2. Korrektur sinov metodikasi vositasida diggatnimgchuvchanlik darajasini wrganish.

Sinaluvchiga kwrsatma: «Berilgan blankning toq saaitorlarida «K» harfini topib, ustidan
chizing, «N» harfini topib doiraga olib qwying. &ikning juft sonli gatorlarida «K» harfini topibniu
doiraga olib qwying, «N» harfini topib, ustidan zi qwying. Topshirigni tez va aniq bajarish kerak.
Topshirigni bajarish uchun sizga 5dagiga vaqtiaeii

Diggatning kwchuvchanlik darajasini hisoblash.

K — diggat kwchuvchanligining koeffitsenti.

Kx — xato mavjud bwlgan gatorlar migdori.

Q —belgilangan vaqt ichida kwrib chigilgan barcha gatomiqdori.

Kx

K= * 100
Q
(Metodikaning asosiy manbasi: Ratanova T.A., ShiyaX.f. psixodiagnosticheskie metodi
izucheniya lichnosti: Uchebnoe posobie. — M.: Magldy psixologo — sotsial’ niy institut: Flinta, 189
28 — 30 betlar.)
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4- gosimsha

Operativ kwrish xotirasini baholash metodikasi.

Mazkur metodika kichik maktab yoshidagi bolalarniogerativ kwrish xotirasini tekshirishga
mwljalangan. Operativ kwrish xotirasi odam muayyaasalani echish uchun zarur vizual axborotni
ganchalik uzoq esda saglay olishi va undan foydsthede namoyon bwladi. Axborotning operativ
xotirada saglanish vaqti bu turdagi xotiraning as&@wrsatkichi bwlib hisoblanadi. Shuningdek, opera
xotirada saglanayotgan axborotdan foydalanib, matopshiriq bajarilayotganda ywl qwyilgan xatolar
ham operativ xotiraning gwshimcha kwrsatkichi stfatgabul gilinadi.

1-RASM

S d A
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Metodika materiali: 6 xil kwrinishdagi teng tomonli uchburchaklar taswushiriigan 4 ta
kartochka (1- rasm); 24 xil kwrinishdagi teng toriiarchburchak tasvirlangan matritsa (2 - rasm)

Metodikani gwllash tartibi: Tekshiriluvchiga 1 — kartochka 15 soniya davonkdasatiladi va bu
erda tasvirlangan uchburchaklarni eslab golishiftailadi. Belgilangan vaqt wtgach, kartochka olib
gwyiladi va bolaga uchburchaklar matritsasi kwtadii Bola kartochkada kwrgan va eslab golgan 6 ta
uchburchakni matritsada topib berishi zarur bwl&dinan shunday tartibdagi ish 2,3,4 — kartochkalar
bilan ham amalga oshiriladi. Tekshiriluvchiningijaari maxsus protokolda gayd etib boriladi.

PROTOKOL
Kartochka ragami Matrisadan topllgan_ Uchburchaklarni toplshga
uchburchaklar ragami sarflangan vaqt/ min/
I
Il
Il
I\
Jami: M= M=

Natijalarni hisoblash.

1. Tekshiriluvchi har bir kartochkadagi uchburclzaki umumiy matritsadan qidirishda ywl
gwygan xatolar hisoblab chigiladi.

Eslatma: tekshiriluvchi tegishli kartochkadagi muayyan uetdhakni matritsadan topa olmasligi
yoki umumiy matritsadan ushbu kartochkada mavjudniagan uchburchakni topib kwrsatishi xato
bwlib hisoblanadi.

Tekshiriluvchi har bir kartochkadagi uchburchaklammumiy matritsadan ganchalik twg'ri
topganini aniglash uchun uning protokolda gaydyatiljavoblarini quyida berilgan twg ri javoblar doil
solishtirish zarur:

1 - kartochkadagi uchburchaklar umumiy matritsada, 8, 12, 14, 16 ragamlari ostida berilgan;

2 - kartochkadagi uchburchaklar umumiy matritsada, 45, 18, 19, 21 ragamlari ostida berilgan;

3 - kartochkadagi uchburchaklar umumiy matritsad@, 40, 11, 17, 24 raqamlari ostida berilgan;

4 - kartochkadagi uchburchaklar umumiy matritsadd, 3.3, 20, 22, 23 ragamlari ostida berilgan;

Tekshiriluvchi har bir kartochkadagi uchburchaklawwpishda ywl gwyilgan xatolarning wrtacha
miqdori topiladi.

2. Tekshiriluvchi har bir kartochkadagi uchburclzaki umumiy matritsadan topish uchun
sarflangan vaqgtning wrtacha miqgdori hisoblab chidjil (har bir kartochka bwyicha sarflangan vaqt
gwshib chiqiladi va yig'indi 4 ga bwlinadi).

Eslatma: Tekshiriluvchi muayyan kartochkadagi uchbaklarni umumiy matritsadan gidirishda
twxtab golgach, unga “Bwldimi, boshga eslay olmagpmi?” degan savol beriladi. Agar tekshiriluvchi
“ha” deb javob bersa, tegishli kartochka bilariboborilgan ish twxtagan bwlib hisoblanadi,
uchburchaklarni gidirish uchun sarf etilgan vagitpkolga yozib qwyiladi.

3. Operativ kwrish xotirasining kwrsatkichi hisobltopiladi. Bunda quyidagi formula qwllanadi:

OKXk - operativ kwrish xotirasining kwrsatkichiy — kartochkadag

B uchburchaklarni topishga sarflangan vaqtning widaafigdori; Xs —

OKXk = Xc T 1 kartochkadagi uchburchaklarni topishda ywl qwyilga@tolarning
wrtacha miqdori.

(Metodika manbasi: Nemov R.S. Psixologiya: UchelyaDstud.vissh.ped.ucheb. zavedniy: V Z
kn. — Z — e izd — M.: Gumanitar.izd. tsentr Vladd®99. — Kn. Z: Psixodiagnostika. Vvedenie v
nauchnoe psixologicheskoe issledovanie s elememtet@maticheskoy statistiki. 182 — 185 betlar.)
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