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KHUPHUI

PecnyOnvkamMu3 MyCTaKWUIMTMHUHT KHUCKada TAapUXWM JaBpu HYU7A
MaMJIaKaTUMU3HHUHT CIIOPT XapakaTHha MyXUM BOKeajap coaup Oyiau.

V36exucTon PecmyOmikacu MmycTakui napiatiariaap xamayctmra (M/X)
MamJlakatiaapu uauna OupuHun O0ynmub «KucMmoHuit TapOusi Ba COPT TYFPUCH-
na»ru [1,2] Konynu kaOyn xwmHnu. [Ipesunentumus dapmoniapu Ounan «bo-
Jajap CIOPTUHU PUBOKIIAHTUPHIN KaMFapMacHUHW» Ty3uIl Xakugaru Kapopu Ba
«¥Y36exucton Pecry6imkacuaa Xu3MaT Kypcarran Mypadouity, «Y36ekucToHaa
XM3MaT KPCaTraH CIOpTIH», «Y36eKHCTOH HTHXOPH» (axpHil YHBOHIAP TabCHC
TUIIIN.

Y4 6ockuuam mycobakamap («Ymua Huxosuapu», «bapkamon aBiony,
«YHuBepcuana» MycoOakaiapu) Ky3Jla TyTWIraH Xap TOMOHJIAMa PUBOKJIAHTaH
Ba WXKTHMoOMH (aoj, BaTaH XUMosicura Tan€p OynraH € aBjIOJHU IIAKIUIAHTH-
puLIra KapaTwirad 1acTypuil KypcarMajJapHU amaira olMpuIiaa, Xxap Oup crnopt
TYpUHHU TapUXUHHU, YHUHT yCIIyOUATHHU Ba MycoOaka KOMJAIapUHHU YyKyp ypra-
TUII, MakTad YKyBUWIapu Ba ENUIAPHUHT >KUCMOHMNA TaHEprapiMruHU SIXIIU-
Janga MyXuM axaMusT KacO 3Tajiu.

V36exucTonna € CopTYMIApHA Taliépiam 1oi3ap6 MacanazapiaH 6u-
pu 0ymu6 typubau. lly Oouc naBmatuMusga KyIuad jkaxOH CTaHAapTUra *aBoo
Oepagural CcHnopT HMHIIOOTIApU KypwiMokiaa. Baranummzna Ocué Ba KaxoH
MUKECHIard MyCOOAKATApUHUHT YTKA3WIMIIKM OYHUHT HaTHXKACUIHDP.

3736eKI/ICT0HILa ¢ CIOPTYMIIAPHA Tal€piiamn Ba )KaXOH MHKECHTA OJIMO
YUKW Macajlacy »KyJa Karra ybTHOOp Oepwiraniuru cabadnu, € oFup aTieTu-
Kayuiap Tau€prapJUrMHUHT SHI MYXUM MacajajlapUHU YpraHUll OFUp aTJIETHKa
CIIOPTUHHUHI Ha3apusICU Ba YCYJIUSATH COXAcHAard OWJMMIIApUHU sIHa/la KEH-
raiTupuilra Ba €l CopTYUIAPHHU €TUIIMO YMKAPUIITa KapaTUIIraH.

MaiFynoT pexacuHu TYFpH Ty3MII YU4yH MAIFyJIOT 'KapaéHUHHUHT TYy3HU-

JMII TOMOHJIapH, MAIIFyJIOT IOKJIaMaJIapWHU Ma3MYHH, OTHUP aTJICTUKAYWJIAPHWUHT



MUKIOp Yradamiapuaa udojadaHraH XapakaT KOOWIMATIApU TYFpUCUAATH Ou-
JUMIIap 3apyp.

Ofup amieTMKaHUHT OYT'YHTM KyHU MypaOOuii mexHatura SIHru tanabiap
Kysiau. XycycaH, MypaOOUIHM XO03UPTH MalTIa XaM, oJlaTaa KyJjijia amaira Olllu-
puUlIra TYFpu KeNaéTraH MalIFyJoT IKJIaMacH YI4aMIapUHUHT Mypakkad XucoO-
KuToOJapu OwiaH OOFIMK WIUIapJaH 030] OSTHIN 3apyp. byHman Tamkapw,
MAITFyJIOT PEKACHHH Ty3HWINra sHruda €HianryB OYIIMIM Kepak. X0o3upya y Kyl
XoJutapaa ky3 OwmnaH yamana® €ku Oolkada aiftranna yHu(UKanusiam ycyaui
TaBcUsIapcu3 Oaxapuiaau. bymapHuHr 6apuyacu MypaObOuilIapHUHT (PAOTUSITHHU
MypakkaOIamTupaau, Typiad Japaxkagard Majakara sra OyiraH CHOpTYHIIap
MalFyJIOTUHUHT YCYJIMH MKUXATUJIAH BOPUCHIUIMTY HYKTaW Ha3apulaH MYyausH
KUAMHYMWIMKIIAPHY F03ara KeITHPaIu.

Jlemak, unmuil - ycayouil aqabuériapaa oKOpH Majlakalld OFUp aTieTuKa-
YuJiap y4yH TaBCHUS TWJIAJIUTaH TPEHUPOBKA MAIIFYJIOT IOKJIamMallapy Macaaiapu
Oyitnua srona Gukp MyK.

FOkopu Manakaim ofup arjeTUKayuiap Talu€prapiiuk UUKIMAa Tailéprap-
JUTMHUHT 5HT ONTHUMaJl MacalajapUHU YPraHWILI, OFUp aATIETUKA CIOPTUHUHT
Ha3apusCH Ba yCIyOMSITH coXacuaaru OWIMMIIAPHU KEHralTUpUIIra KapaTuiraH.
AWTUNTaHNIapIad MIyHAal XyJioca KW MYMKAHKHU, TAAKUKOT OJIJIUra Ky UHIIraH
MyaMMO J0J13ap0 XucoOiaHaau.

Tagkukor makcaau. IOkopu Manakany Ofup aTIETUKAYWIAPHU TPEHU-
POBKa MAIFYJOT >KapaéHU1a Maxcyc MamikiapiaH ¢oijaJaHuIl Ba IOKJIaMa Xa-
KMUHU, MUAIIATUHA ONITUMAN TaKCUMJIAIIaH noopar.

TaakukoT Basudasapu.

1. FOxopu Manakaay ofvp aTJIETUKAaYWJIapHU TPEHUPOBKA FOKIaMaJlapUHU
XaKMU Ba IIMJIJTATUHU ONTUMAJ YCIIyOuil acocaapuHu Taxpubaia niuiad YuKHIILL

2. Orup aTyeTrKa Maxcyc Tau€éprapiiuk JapakaCUHU TyPJId TOMO HIQPUHH

IOKOPH MAILIFYJIOT FOKJIAMAIaDUHU TabCUP WYHAIMIUIAPUHKA YPTaHUIILL.






| BOB. TAIKMKOT MYAMMOJIAPUHUHT HA3APHIA
BA YCJYBUIl ACOCJIAPU

1.1. Ofup aTiIeTHKAYMIAPHUHT MALIFYJI0T NAWTHAA HArpy3KaHu 0axoJiamn
TypJapu

Ofup aTneTuka CHOPTUHHUHT JACTIa0KW PHUBOXJIAHUII OOCKUYIapuaa

MalFyJloT Harpy3KaJgapHHU yia4all IITaHra OWIaH HUIUIANIHUHT YMyMHH COHH

OpKaJIM XUc00J1a0d KeJTMHTaH.

1940 iinmnapHUHr Oolwuiapuaa 3ca >KUCMOHHMM Harpyskauap XaXMUHU
Oaxojam Xap OMp XapakaTia KyTapWiraH KI.HUHT yMyMHHA HMFUHIMCH OWJIaH
oenrunanrasn [20].

KelvH4anuk MalryjaoT Hyrpy3KaJapuHU XaKMHUHH YIYalllia OFMPJIMKIap
naaexcu (OW) xymanuna Oonutanau. bynna ymymuii MalIFyaoT Harpy3KajlapHHU
XucoOam KyTapuiraH KI.HUHI X@KMHUra CIIOPTYMHMHI Ba3HMHM OYIIMIN amaira
onmpunagy (46). OrupiMK HHIEKCH KaH4YamuKk Oamann Oyica, Kr.iapaaru
Harpy3KaHMHT Xa)KMH IIyHYaJIMK KaTTa Oynaau.

Kapnman B.JI. [19] sca mamFynoT Harpy3kajapu XaXKMHHH MAIFyJIO0T-

HUHT YMYMI/II\/’I I[aBOMI/II\/'IJIPll“ U, ABbHU HUILIAIl BAKTH ((baKaT mTaHraHu K}_fTapI/IHH‘a

cap(uiaHran BakT), yMyMUM KyTapwirad Kr. MuFuHIucu TOHHa XxucoOuzaa Ba

ITaHra OMJIaH UILTAI COHU OPKAIX OCITHIIAIIHA TaKIu( dTaau.
Orup arneTvka CIOPTH aMaMETHIa Harpy3KalapHH TOHHA BOCHUTAcCHIA

XMCOOJIalll KEeHI TapKaJraH Ba OuUp TypyX Myaum(iaap TOMOHUAAH MaKCHMal
OFMPJUKIAPHH KyTapHIll COHMHH XaM XucoOra oimi TaBcus KumHraH [8, 10, 16,
24, 28, 30, 32, 38, 48, 52 Ba 6ok, ]

Manrynor Harpyskagapd XaKMHUHU INTaHTAaHU KyTapuIl COHM OuiaH

Oaxomam Takardaapu xam o6op [4, 6, 22, 23, 26, 36, 43, 50 Ba OomIK].



Marsee JLIL [26] MalFynoT MUAAATUHY INTAHTAHUHT YpTada OFUPIIATY
Ounan OenrmnamHy Takimud >trad. IllranranmHr yprada ofupaumru sca Oup
MalFyJOTHUHI yMYMHI Xa@KMH (TOHHA)HH INTAHTAHWHI yMYMMI KyTapuILIap co-

aura (IOKC) 6ymmm iynm opkamym Tonunaay. SIna nryHMHr1eK MalFysaoT Harpys-

KaJlapy MHMIIATHHA I0PaK-KOH TOMHP YPHIIKM COHU OMIaH Oelruiaml Takauapu
xam 6op [17].
Cuoxun WN.II. [48] Harpy3kanap muagaTiHA XECOOJIAI MaKca uIa M-

nat uaaekcunu, Mensenes A.C. [29] aca mmaaat ko3pPUIMEHTHHN KAPUTHIIIH.

Harpyskanapan 6axonamia Kymniad Typi Xuil Takimdiapra Kapamac/aH,

aMaMETa acocaH TOHHA Ba INTAHTAHWHI ypTaya OFUPIMIHIaH (oWganaHuIl

KCHI" TapKaJII'aH.

Yepxacos 10.T., XKykos B.W., Ba MuxutpoB A.A. [52] nap Harpy3kamap
VIMOBIAPUHN YMYMHMUNAIITUPHUII MakKCaJuaa ypTada HHUCOMM IIMAJATIMINK
(VHILI) Bocuracunan (oiinananumay taxmid dTrad. MyamumigHuar KYypCaTHIIK-
ya, IIIKC ToHHa OpKaJli aHMKJIaHTraH1a IITAHraHUHT YpTaya OFUPJIMIU Ba YVHIII
Oup-Oupu Omnan OOFNIMKIMKAA OyiMO, MaIFyJIOTIard HAarpyskajap XaXKMH Ba
MIMAAATAHU aHUK XaM/Jla TYIIyHapJid KWinO XyucoOam Kynail Ba MycTaxKamaup.

Orup amieTuka CIOPTUAA IITAHTaHW KYTapuIl COHMHM OMIMOTMHA KOJI-
Maii, OalK¥ TypJM OFUPJMKIADHUA KYTapuIll COHMHM XaM XMCOOTa OJMII 3apyp.
HlyHuHraek cnopTyuiap KyTapaJuraH OFMPIMKIAPHUHI MHKIOpHra Kapao,
ylapJa TypJid Xapakar KOOWIMATIapU pUBOXkIaHaau. busra mabiaymku, ofFup at-
JEeTUKaYmMIap acocaH MakcuMan Harwkanapaad 40%pan 130%ua Oyiran orup-
JMKJIapa MalKiIapHu Oaxapaauap.

Ky3smun B.®., Poman P.A. Ba Peicun E.E. [21] amammérna Kymnanumaér-
raH OFUPJMKIAPHU TypJM MIMAAT 30Hanapura OymumHu takaud straH (10% Ba

20% opacuxnap opkanu). Poman P.A. (44) sca orupiaukHu 5% MK OpanmMkia



TaKCUMJIAll Makcaara MyBoduk ne0 xucobmaiau. Kymma®d myammduap sca
Harpy3kajJapHu pexanaiTupuin Ba takcumiamaa 50% orupiukiapaan 0o1uad
10%mm opanukaa Harpy3KaHu OMIMPUO OOPUIIHU TABCUS ITATUIIAP.

FOxopuna éwrran [5, 9, 15, 25, 33, 39, 49] nmamparau 6axomam Typaapu-
JaH Tamkapu OoIlKa Typiapu XaM MaBxyzd. JKagBaJHUHI KypcaTKH4JIapura
Kapald MalFyjaoT Harpy3kajiapu MIMAJATHHU aHUKJIAIIHN TAaKOMIJUIAIITHPHUII HKa-

paéHM aHWK KypcaTWiraH. 2-KaaBaljaH MabilyMm Oymunmua. Typnu myammduap
OMp XWJI HOMJIAIIAp OPKAIM y30K OMp Xuil OyJIMaraH OFMpJIMKIAD MUKIOPHHH
tymrynramnap. OxyneB M.C. [31] HuHr Tabkujianmmya, CIIOPTYU MAIIKKa OUp
MapTa épounmmza 6-8 Mapra Kyrapca, Oy OFUPIIMK KyJa XaM €Hruil, Oomka Oup
MyaJUIMi 3ca KaTTa yerapara sikuH ae0 xucoOmaran. 1971 innraua 6}_7J'IFaH XaMMa
TaBCcUsIapAa MaIFyJIoTIapJard OFUPJIMKIAp KyJIaMH TyJlaluruda €puTHIMaraH

€kn OyJIMaca ITaHraHUHT 0ab3u OMp OFUPJMKIAP MUKIOPHU KOJIJUPUO KETUITaH.



Manrya0oT Harpy3Kajapuaa muIAaTHH 6axoJianl Typaapu

1-orcaosan

Myammudnap, Wrniap

Orupaukiap HoMmIIapu

Kyna enrun Enrun Ypraua Karra Maxkcuman
Jlyukun H.N., 1956 60-70% 20-15 xyTapuin /-5 xyTapuii 90-95% 3-1 kyTapuiu
AtanacoB A.C., 1972 - 70% raua 80% raua 90% raua 90% opTHuK
Yepusk A.B., 1978 50-60% 60-70% 70-80% 80-90% 90-100%
Sampopexii B.M., 1982 25 xyTapui xy- | 19-25 xyTapui 13-18 k§rapum 8:12 KyTapum | 2-3 KyTapuil ye-
J1a KHYMK KHYHUK ypTaua Karra rapara sSiK\H
1)
Ps6o 10.11., 1984 : 70-80% g0-000 | CYOMakcmMansa | 90% Ba yHaan
MaKCHUMaJl KaTTa
Poman P.A., 1986 75% . 85% Herapara stiatt, Herapa,
4-7 kyTapui 1 kyTapuii
JBopxun JI.C., 1989 - 45-50% 70-75% 85-90% 95-100%
0,
Mengenes A.C., 1993 - 70-80% 80-90% Cyomaxcnman sa | 90% ba yHaan
MaKCHUMaJT KaTTa
15-20 xyTapummn 6-8 kyTapwur 2-3 Ky Tapwi 1 xyTapwmr i
Mapuetiko B.B., 199 30-40% 50-60% 80-85% 90-95%
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@dakaTrvHa MUA1aT 30HACUHUHT KUPUTWINIIM HATHKACHU]IA MAIIFYJIOT J1a-
BOMHJA KYJUIAHWIQAWIaH yMyMHUM INTaHra KyTapuIl OFUPJMKIAPMHU DPeExkKa-

JAaTUPHUIIT KMKOHUATHU rO3ara KCIaau.

ManFynoT Harpy3KajJapyuHU Ba yJIApHUHT IaJJaTHHA 0axXojanl Tax -
JaH UIyHJad XyJoca Keaud 4MKAIUKHM, MyTaxaccuciap Oy Myammonap Oyinda
aroHa oup ¢ukpra sra smaciap.

Manrynor Harpyskagapusu O6axonam yciayOu Oyiinmda Oepuiran Kypcat-

MAJIAPHUHT TaXJIWJIHA 6}71711/1% KyWHMJard XyJiocaa KeIuK.

Harpyska xaxmunu xucoOmnam yuyH [IKC, mmanatuau xucoOam yqyH
VHIII oFup aTNeTMKAYMIAPHUHT TypIHM OOCKHY TaHEprapiuk AaBpiapHia
MAaILFyJIOT Harpy3kajapu MUKIOPUHH aKC STTUPYBUM OJJUNA Ba aHUK MAbIyMOT
ME30HHM OyinmO xucobnanaau. bus y3 TaiKMKOT MIIMMU3a yHIOy YI40B ME30H-

JapuiaH GoiganaHIuK.

1.2. XadgTaank MEUKPOUHKJ/IAp Ba XadTa HYKUIA HATPY3KAJaPHUHT

MAIIFYJI0TIapPapo TaKCUMJIAHUIIIMN.

YOy 0yanmaa olank Me301MKI nuuaa (xapraauk Oyiinda ) Ba XadTanik
MUKpOIMKIUIapAa (MaIFyIoTiaapapo) Tanéprapiuk XaMma MycoOaka gaBpiiapuaa
Harpy3Kajap MUKIOPHHUHT TY3WJIHAIIHA TaX A KMITAHAIH.

Mensenes A.C. [27] 1, 2, 3-uum xadranmapra Harpy3KaJapHUHT KaTTa
XakMUHM, 4-Xadarara sca Harpy3ka XxaxmMuHu 20-30%ra kaMalTUPUIIHA TaBCUS
KAJTHTA.

JIBopkun JI.C. [12] xadatanap opacuiga Harpy3kajap XaXKMHUHUHI KarTa

KUCMMHU 4-xadrara €Ku TYJIKMHCUMOH Tap3/a y3rapu0 TYpHUIIMHH TabKUJIaraH.
ITakoB A.B. [35, 37] xam xadranap Oyiinua Harpy3KalapHUHT TYJIKUHCH-

MOH Tap3ga TY3WJIHMIIMHK MabKyJlIaraH. v KHNYHUK, }_pra, KaTTa Ba MaKCHMaJl
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Harpy3KajapHH HaBOaTMa-HaBOAaT y3rapTUpHO TypHIIHM Makcaira MyBOQHK aed

xucobnaiinu. by typnaru taBcusinapuu Poman P.A. [44] xam y3 Taxpubunapu
HATWKACcHJIaH KeJMO YMKUO MabKyJUlaraH.

bup rypyx myawmdmnap [7] y3 TagkukoTiapuna Taiiéprapiuk oiuna
Harpy3Kkanap XaKMUHUHI Xadranap Oyinya TaKCMMIIAHUIIMHMHI TYpJIM BapH-
aHTIApUHU aHuWKjIarannap: 1; 2; 3-1; 1-3; 2-4; 4-2; mycobaka o¥nmga Harpy3Kaiap-
HUHI TaKCUMJIaHUII BapuaHTiapu: 1; 2; 1-3; 3-1; By connap mynu ounaupaaukuy,
MaKCUMaJl Harpy3Kanap XaKMHU OMUHUHT 1Ty XadTacura TyFpU Kelajiu.

Arapya BapuaHT UKKHMTa COH OMJIaH KypcaTwirad Oyca, OyHaa OupuH4H
COH Iy xarara Harpy3KaHUHI KaTTa XaKMH MKKHHYM COH 3ca OyHIaH Oup 03
KaM X@KMU TYFpU KEITaHUHYU OMIIIUPALIHY.

Mengener A.C. [27, 28] ém cnoprumiapHUHT MycoOakara Tan€prapimk
Taxkpuba yrtkasub, I-xaprara IIKC 300, 2-xadrara-280, 3-xadarara-220, 4-
xarara-100 ILIKCHu pexanaiiTipuirad Ba HKOOUIM HaTHKanap OJraH.

Myamumd ymoy pexacuau Mycobakanapra Taiépiiamia KyJUIalHU TaBCHs

STUJIH.
[TakoB A.B. [35, 36] XTCY MyxamensspoBHUHT KyHAQIMK gadTapiapuaaH

Harpy3KalapHUHT XadTamapra HucOaraH aHuKJIaHraH xahT —23,7%Hu TallKui 3T-
rad xaQTaluK KaTTa Harpyskalzap yMyMUil KypcaTMalapJaH MabiyM OyiIMIIn4a
xaTamMK UUKUIapJa Harpy3KaIapHUHT TaKCUMIIAHWIN BapuaHTH 3-2 MIaKIHMaa
OynmaraH. DHI HarpysKanap SHI KaTTa Harpyska Xakmu 3 Ba 2 xadrara Tyfpu

KEJIraHd

bup rypyx myammidmaap [42, 47] xadramuk KaTTa Harpyskagap yMyMHid
OMJIMK Harpyskanap XaxMUHUHI 31+38%, ypraua xadranuk Harpyskaap 20+29%,

KN4uK XadTanmuk Harpyskamap 15+18% arpoduma, mycobaka OMMHHHT OXUPTH
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xadracuna kM4MK Xapranuk Harpyska 11+14% arpoduna Oymmnm kepak, ned
TabKUIJIAraHsap.
Orfup amreTWKa JOapCciWruja Harpy3KajJapHU XadTaluK [HKIUIapra

TaKCUMJIAIl BAPUAHTUHU TAHJIAIA Harpy3Kaiap XaKMUHUHT KaHIAWIury (Karra,

ypTada, KH4UK) XUCOOTra OJIMHAIMY.

Arap cniopT4u yTIraH OWHHMHI OXMPIH Xa(Tacuja KaTTa Harpy3KaHu Oaxka-
pran Oyica, y xonga 2; 3-1; 2-4; 4-2 BapuaHTHHM KyJUlall, arap Harpyskaiap
XOKMH YpTa €KUM KUYMK 6}'7nca, y X0JIJa XoXJiaraH BapHAHTUHU KYJUIAII TaBCHs
KWIMHTaH.

Bup rypyx myammduap [17, 37] Y36exucton éupiap TepMma >kamMoacH

MaIlFyJI0TIapuia MeIaroruk Ky3arunuiap ojaud 00pu0,0WIuK IUKIIard Harpy3-

Kajlap XaKMHUHUHT xaQ)Tanapra TaKCUMJIAHUII JapaKaCUHW aHHUKJIaraHJiap.

MyammHuHr KypcaTuimya, Taiéprapivk oWuaa MalFyloT Harpyska-
napu 1-3 BapumanT maxmnaa 6ynran. Mycobaka oliuna 5ca 2 BapuaHT HIAKIMAA

OynraH, MakcuMmal Harpyskanap 2-4u xadraga Oaxapwirad, 3,4-xadranapia sca
Harpy3kajap XaKMH acTa-CEeKHMH KamMainO Ooprad. Macamnan, 1-xadta — 25-2%, 2
— 28,6%, 3 — 23,5%, 4 — 22,7%Hu TalIKNUI KAJITaH.

Kenmupuinran xypcarManapaal KypuHUO TypuOIUKH, Xa(Taauk Harpys-

KaJlapHH MYHTa3aM Ba HIAKJIaH TaKcUMJlall Oyinda sroHa XyJa0ca YMKapUJIMAaraH.

XapTanvk UMKIUIApHU peXalaliTUPUILIA Ma3MyHaH 2Ta BApUAHT aHUKJIAHIH. | —

Harpy3ka XaKMHHHM acTa-CEKWH W3YWI paBHIlfia ommpud Oopwuil, 2 — Harpys3ka
X@KMHMHHM «CaKpall MAaKIuaa» y3raptupu6 Typunl. HucOuii HarpyskanapHHHT
XaKM YIMOBJIADUHU XHUCOOra OJMII MIAKIM XaM 2 BapHaHTra aXparuigu. 1-0mp

OMIMK yMyMull XaxmaaH % xucoouaa, 2-xadTaliuk MaKkCUMall XaxMmaaH % Xuco-

ouna.
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Vuiby TaxTuiuiap HaTKalapuaaH IIyHIal Xyrocara KeIuK: Myamti diap
[11, 13, 14, 18] ToMoHuman é3marad MabIyMoTIapaa xadTaauk Ba xadTazapapo

Harpy3skajJapHUHT T}_UIKI/IHCI/IMOH TY3WUJIUII YCJ'IY6I/I$ITI/I aMaJII/IéTI[a OTrHUp aTJIICTUKA-

4uIap MaFyJIOTIApHIa KaM KyJUIaHUITaH.
Xagpma uuuoa nazpy3kanapHuHz Mawi2yiomaiapapo makKcuMaaHuuiu
JlykameB A.A., MenkonsH A.A. [23] 1 xadranuk ManFysIoT Harpy3Kac uHU
3-4ta MalFys0Tra TaKCHMJIAIHT Ba OyH/a Harpy3KajJlapHH TP YM3UK Ba IMOFOHA
IIaKJIA/Ia TY3UITHA MaKcaara MyBohuk ne0 xucobmaian. MamrynoTaa Harpy3Ka-

JapHU TyMm0a3 IMakiuaa Ty3Wil GUKpJIapu XaM MaBXkyld. by makmma Harpyskamap
Xxa(TaHUHT OOIIM Ba OXUPHIA KamMaiuO, ypracuaa OupJaHura Kynasiu.

Poxko ILA., HukymuueB B.A., KpyrekoBckmit B.K. [45] xadrammk

MalFyJoTIap COHHUra Kapad, Harpy3kaigap XaXMHUHH (ousyiapaa TaKCHUMJIIaraH.
Arap xadracura 3ta MalIFyiaoT yTkasuica, 24%, 28%, 48%, 4ta MmamrynoT yTka-
sunca, 15%, 22%, 28%, 35%, 5ta mamrynor yrkasuica 13%, 15%, 27%, 30%,
6ra mamrynor yrkasuiaca 11%, 11,11%, 19%, 22%, 26%Hn pexanamrupuniHu
TaBCUS KUJITaH.

Ionckouckuit C.E. [41] y3 amamuii Taxpubacunan keaub uuxud, xadra

nanaa Harpyskamapau 22%, 28%, 38%, 18% TakcumiammHy Takaud KuIaau.
[MakoB A.B. [35, 36] XTCY H.MyxamenspoBHUHT XadTa WYHIATH

MaIFyJjJoTiap Harpy3Kalapd XaKMUHU aHuKiIarad. Croptum xadTa mauaa 7ta
MalFyJIO0T YTKa3raH, 1-Mamrynotaa Harpyska xaxmu — 11,9%, 2-mamrynorna —
14,6%, 3-mamrrynotaa — 9,6%, 4-mamrynotna — 16,6%, S-mamrynotaa - 13,6%,
6-mamrynotna — 20,4%, 7-manrynotna — 14,6%Hu TalIKui TraH.

Sua my myammd xamxac6mapu 6uman [38] xamxopmukna Y36eKHCTOH
éuulap TepMa KaMoacu CHOPTYMIAPUHHUHT YKyB-MAIFyJIOT HUFUHIAPUAA TIE€Aaro-

TUK Ky3atunuiap om0 OopraH. Xadra mumma 8ta mamrynoT yuyH IKC 412ta

prxanamrupwirad, Mamryinomiapaa 20,6%, 13,5%, 9,1%, 15,2%muu  Tamkun
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KWITaH, CHOPT HATWKAJAPMHUHI YCHIIM 3Ca IOKopu Oyiran. YmOy Xojna

MAIFyJIOTIap HArpy3KaJapHHUHT Y3rapuIlK «CaKpalD MaKIuga OyraH.

Orup amrernka napcymruga [13] xadra wumpmarn Harpy3kajJapHUHT
TAKCHMJIAHUIIM JIaBp Ba LMKIra Kapa0 Typiuya OYyJMINM MyMKUH, SbHU Oy
Harpy3ka XaKMH Ba MaIlIFyJI0T coHuTa O0FIMK aevnirad. Konmara OmHOaH xadTa
LMKIAA MAlIFyJloT COHM KaH4a KyIl Oyica, XaQTalMK Harpys3Kajaap XaKMH Xam

OIIIaJIH.
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Arap Oup KyHAa 2Ta MaWIFyJIOT YTKa3uica, Harpy3Kajlap XaKMUHUHT 55-

65%Hu 3pTanabku MamFynoTiapra, 35-45Hu 3ca KEUKd MallFyloTiiapra pexe-
JAIITUPUIL TAaBCHSI KUJIMHTaH.

Opranad K, CK Ba JIKIIBK wmamkmapuga 0KOpH MIMAIATAA UKKUHYU
MAIFyJIOTJa 3Ca VT, CKIIBK mamknapuna 100% Ba yHnan xarra OyiaraH orup-
JIMKJIAPHU TAKCUMJIAI TABCUS KUJIMHTaH.

Mengenes A.C. [27, 28, 29] kymnab TagKUKOTIAP HATIKAIAPUAAH KeIHO

YUKUO, OFUp aTJeTUKAYUJIap MalFyjJoTiapuaa 1—mamrynotau 4-6ta, aiipum XoJi-

Japa 2-3Ta Mamkaad Ty3UIll MaKkcaara MyBodu, 1ed TabKuaiaraH.

ManrynoTHu TE3KOPJIMK XyCyCHsITMra sra OyiaraH MamkjiaaH OoIIall,
YHIAH KEeHMH Ky4 Ba YHMJAMIIMJIMK MAIIKJIApUHHU POKATAMTHPHUII KaTTa camapa
Oepuim Kymnald TaJKUKOTIApAa aHUKJIaHTaH Ba Oy ycysiap aManuéraa KyJUlaHW-
10 KETMHMOK/IA.

Ymby MairynomiapiaH KypuHHO TypHOAMKHY, XadTa MYU1a MALIFyJI0TIIa-
papo HarpysKajap Xa)KMHHUHI TaKCHMJAIl Oyirda MyTaxacCHUCJIApHUHT (UKpIIa-
pu 6up-6upura sxkuH. HucOuii yirdoBaapHu XxucoOra oJmia XadTaauK IUKIIard
YMYMHUM X@KMIAH TaBCHsA KWIMHIaH. XaTalMK MalnFylOTIapHU «TYJIKHHCH-

MOH», «I'yM0a3» Ba «CakpalD MAaKIuAa Ty3ull Oylinda GUKpiIap MaBxKIy/.
busnunrya, € orup ariaeTuKavymiIap y4yH MalFylnoTHU ¢ou3 HucOaTIa-

pua TYIKMHCHUMOH HIaKJa TY3HII MaKcaara MyBoO(QUKIup.

1.3. Maxcyc sKUCMOHHMI Ba CIIOPT TEXHUKACH Taléprapjuruaa

neJaroruK Ha3opat
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MamrynoT xapaéHuga 60CKUUMa-00CKHUY, KOPUHM Ba Te3Kop (OorepaTuB)

neAaroruk Hazopariap dhapK KAIUHAIH.

OFI/Ip ATJICTHUKA CIIOpTHUAA K}_/TIHH‘-IEI JKUCMOHMH PHUBOKIIAHUIIT Ba TCXHUKA-

HM TAKOMWJUIAITHPHINAA Ha30paT ypHaTull 3apyp Oynamu. Mimvwii-ycimyOwuit
anabuérnapaa CopTUYUIAPHUHT KUCMOHUHN Tal€prapauruau O6axomnamaa doriaa-
JaHWIAJAWrad KyIl COHJIM Ha3opaTr MallKJIapy KEITHPWIraH. YJIapHMHI HYH[a
TYpJM Cakpalll, yJOKTUPHIL Ba OFUP aTJeTHKA MaLIKIapu 00p.

TankukoTaa KyNMHYA KyHHIard MalIKIap: MITAHraH| eJIkara 0Jimb yTupno
TypHIlL, JUHAMMETpP/Ja Ol KydMHH Yildalll, SpuM YTHPraH XO0JI1a JacT KyTapHll,
ApHUM YTHPraH X0J1J1a IITaHraHu KyKpakKada KyTapuil KyJUIaHuIaau.

by Mamiknap KypcaTkudjaapy CHOPT HaTHKalapu OWIIaH FOKOPH Japaxa-

Jaru OOFJIMKJIMKKA dTra.
CHopTYHUIapHUHT TE3KOPJIMK Ba TE3KOP-Ky4 cUdamiapuHu Oapya CHOpT
TypJapuaa TypraH xoiuaa OalaHIJIMKKa Cakpail TeCTH OujiaH Gaxosarn Kalyl

KWiInHTaH (AOanakoB yCyin).

Ilenaroruk Ha30paTHHHI sHAa OMp 3apypHil OYIMMHM TEXHMK MaXOpaTHU

Oaxoslam xucoOsaHanu. by Myammonap Ha3apusACH Xakuaa KyImad anaOuérnap
Halllp KWJIMHIaH.

Orup arnervka cnoptuja 2ta myco0aka maiiku Masxyn, ssbHU JIK Ba CK.
Manwrynotna JAK rypyxu mamkmapuman camapamu doinamanum JIK mamkuaa
HaTwKanapHuHr Te3 yeummra, CK rypyxu Mamxiapuaan camapany (GoiaJaHuin

CK mamxmapuna HaTWKaIapHUHI T€3 ycuIuMra oiaub kenmaau. Sna mry Owmnman

oupra /IK Ba CK Mamknapy HaTHKaJapHHUHI YCHIIM TEXHHKAHMHI OIUMII J1apa-
’Kacura xam OOFJIHK.
Orup areTnka MalKJIapy TEXHUKACHHWHI YPraHUII OWIaH KyIuiab myTa-

xaccucnap mryrytadraniap. Llymapnan guHamomerp, snekTpomuorpad, d7ek-
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TPOTOHUOMETP, KHHOIMKIOrpadus, TeXHUK MaxopatHu D XM Epaamuaa TEKIIIU-
PHII Ba aHUKJIAII KypcarManapu xam 6op [16].

Aitpum myammudmap [7, 16, 34, 51] TexHHK MaxopaTHH aHUKJIAIIHH
YMyMJIAIITUPAITaH ME3OHHH HIIITa0 4MKKaHIap.

JlexuH Oy TEXHUK MaxXOpPTHHU OaxoJjaml Me30HUAaH (HOoHJaIaHuIT aMaTUET-
Ja Kyl KyJUITaHHJIMaraH.

Orup aTineTHKaumWiap TEXHWK TEXHUK MaxOopaTHU OaxoJaml Xo3uprada
IITAHT'aHU XapaKaT HyHaIUIIN IIAKINTa Kapab 0axoJaHuO KeNMHMOK/A.

Poman P.A. [43, 44]uuHr TabKujaMya, MTHIAHUA TYPJId OFUPJIMKIAPH
TEXHHUK Xapakarra Typjnda TabCup Kuiap dKaH.

[Hranranvar orupsuru 100 kr.man 50 kr.ra KaMauTHUPUIICA, TEXHUK Xapa-

KaT WyHaIWMIIM CIOPTYM TaHacanad 1-dasanma 2,7 cm.ra, 2- dasana uprurui 4,3

CM.ra y3oKjnamap dkaH. MyammHHUHT Xynocacura Kypa, TEXHUK TaiéprapauKHU
ommpuil yuyH 85% Ba yHJaH IOKOPH OFUPJMKIApJaH (QoiiiadaHuIl TaBCUs ITHU-
Janu.

Keiinnuamik 6y ¢uxpuu myammdmnap [8, 20, 29, 40] y3napuHuHT Taxpu-

Oamapy HaTwXKamapuaaH Keaud 4YWMKUO Tacaukiaaguiaap. Ymoy wmyamtudiap
CKUIBK wmamkuna 110-120% orupiuknapaad (oWganaHuIl MOPTIAOBYAH Kyd

KOOWIMSITHHA PUBOKJIAHTUPUINTA WKOOWM TabCUp ITHUIIMHU, JICKUH Xapakaria
canbuil y3rapunuiapra o0 KeJIUIIMHY aHUKJIaraHap.

bab3u 6Mp TagKUKOTUMIIAD Y3IAPUHHUHT TaKpUOanapuaa MITaHra OFUpPIIM-
TUHUHT OPTaHM3MIa TabCHUPU Ba TEXHUK MaxOpaTHU OaxoJamijga ITaHTaHWHT
KYTapHIUII OanaHAIuruiad GpoiinanaHrasiap.

Jeopkun JI.C. [12, 13] JK Ba JAKIIBK mamkaapuaa mraHra orupimri

OILUraH/a, KyTapUIMII OanaH IMTMHUHT 1TaCairaHMHU aHUKJIaraH.
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Macanan, 70% ofupiaukaa JIK Mamkujga INTaHMaHWHT KyTapuidm Oa-
nangumry 120 cm.ra, JIKIIBK mamkuaa 112cm.ra tenr 6yaran. 95% orupimkiap
sca JIK na 108 cm, AKIIBK na 99 cm.ra TeHr Oynras.

[llTaHraHUHr KyTapuiMIl OalaHUIMIH acairaHaa TEXHUK MaXOpPaTHHHT

ommmmHE MyTaxaccuciap [9, 12, 15, 19, 21, 28, 30, 31] y3mapunuHr Taxkpuoda
TaJKUKOTIApUa aHUKJIaraHiap.

Anabuérnap TaxJIMIMIAaH LIy Hapca MabJIyM OYIIMKH, MyTaxaccUcIap
TEXHUKAHU OMNTUMAJI PaBUIIIa TAKOMWIUIAIITUPHUII Ba TEXHUK MaXOpaTHU OIIIU-
puUlllla IUTAHTAHUHT TYpJAW OFUPJUKIApPU XamJa Harpy3kajgap MUKIOPUHHU
KYJUIAIIHU TaBCHs KUJITaHIIap.

Aiipum Mmytaxaccucimap [9, 12, 15, 19, 21, 28, 30, 31, 48, 52] TexHHMK
MaxopaTHH OLIMPHIIIA XaMMa TypJaru (KU4uK, ypTa, KaTTa, yerapara sKuH, Mak-
cuMalt) OFUpJIMKiIapaaH (GoigalaHUIIHU TaBCUs dTraHjap.

SHa Oup rypyx myraxaccucinap [4, 7, 17, 20, 22] TexHuk MaxopaTHU OIIIK-
pumina, JIK Ba CKIIBK mamiknapuaan Tamkapu, xamma mMatkiaapaa 85-93%naru
orupiukiapaan dongananumyu TaBcus kunraniap. K sa CKIIIBK mamxkmapu-
Ja IIYFYJUIAaHUII YYYH TYpJiM OFUpJIMKIapAaH (oijnanaHunl Takauduapu Oop.
Macanan, Adopamosckuii H.H. [3] 100-120% orupiukiapau, aiipum myamiadiap

aca 95-100%nu Takmmd KuaraHmap.
[IraHrany KMYMK Ba ypTa OFUPJMKIAp]a T€3KOPJMK OMIIaH Mamk Oaxa-

puil TexHUKaHu MyBaphakuATIN paBUIIAa TAKOMIDIAIITHPHUINTA OJIMO KeNaau,
JIeraH TaBCUSLJIap XaM MaBxKy/I.

AlipuM MyTaxacCHCJIApHUHI (pUKpHUYa, MaIIFyJlOTIapAa Karra Ba MakCH-
MaJl OFUPJIMKJIAPHM KyJUIall CIIOPT TEXHUKACHra CajlOuii TabCUp KypcaTap SKaH.

YOy Kypcarma Ba TaBCHsAJapJaH KYpUHUO TypuOIMKH, WIMHH anaOu-

€éiap/la TEXHUKaHU ONTUMAaJ CypbhaTAa PUBOKIAHTUPUIL Ba CIIOPT MYXOPATUHU
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OIIMPUIIJIA IITaHTa OFUPJUTUA Xamja Harpy3kajgap MUKIOpUra OOFJIMKIMK Maca-
nacu Oyin4a eTapiuda MabJIyMOTJIAap aHUK KypcaTthuO OepuiraH.

Acocuil Macanma myHAaH HOOpaTK, Harpyskajgap 3JeMEeHTJIApUHU
TaKCUMJIAILl HaTYKacuaa yaap, OMp TOMOHAAH, CIIOPTYMHUHT CYCT PUBOKIIAHAET-

rad >KMCMOHUMN CI/I(l)aTJIapFa YKOOMI TabCUP ITHUIIH, UKKMHYU TOMOHIAH, CIIOP T-

YMIap OPraHM3MH HArpyskajap TabCHPHIA 3YPHUKHUII Japakacura OOpMaciuru
3apyp.

buz taxymn kunran amabuérnapaa OMMaBUN pa3psIId OFUpP aTJICTUKAYU
CIIOPTYMJIAPHUHT XapakaT KOOWIMATIApW Ba CIIOPT HaTWKajJapura WKOOWi

TabCUP ATYBUM TYPJM Aapakajaru OFUpJIMKIAp XamJa Harpyskajaap 3JeMEHTIapu

Oyiin4a yTKa3WIraH TakpuOa TaJKUKOT UIUIAPUHH yIPATMAIUK.
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Il BOB. TATIKUKOT JKAPAEHUHUHT BAZU®AJIAPH,
YCJOYBUSTJIAPU BA TAIIKWA KWJIVHUIIN

2.1. TagkukoT Bazudagapu
TagKuKOT UIMHUAT Bazudaiapy Kyluaaruiaapian uoopar:
1. FOxopu manakaay OFup aTJCTHKAYMIAPHUA TPCHUPOBKA IOKIaMaIapUHU
XaKMHM Ba IHAJITATHHA ONITUMAJT YCJTyOUil acocIapuHU TaXpHbana uiiad YUKHIIL

2. Ofrup ameTuka Maxcyc Tau€prapivk JapakaCUHU TP TOMO HIapUHU

IOKOPHY MAILFYJIOT FOKIaMaJJApUHU TabCUP WYHAIMIIADUHHA YPraHUIIL

2.2. TaakuKOT ycayom

TaakukoT yciryOu Ba YHUM TaIlIKWJI STHIII, TEKITMPUIYBUMIIapra TaBcudmap.

1. TaniKUKOTHUHT yCYJI Ba YCIyOUSITIIApH.

TagkukoTAa Kyiuaaru TaqKuKOT yCIyOusTiaapy KYJUTaHUIIH:

1. Unmuii-ycmyOnii amabuéTinap Tax i,

2. Ilenaroruk Ky3aruiil.

3. Tlegaroruk Taxkpuba Ba XapakaT KOOWIMSATIAPUHU MaXCyC HITIaHIIIK
TECTIIApU €pJlaMua aHUKJIAILL

4. OnuHra"n MabJIYMOTIIApHU CTATUCTHUK W10 YU KHUIII.
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Acocwuii TanabaapHu XpcoOra oJiraH X0J/1a TAAKUKOT YCIyOIapy TaHIa IH.

2.3. TanKUKOTHY TAIIKHAJI 3THIII

Kucmonuii Tanéprapivk gapakaCuHU OCNTHIIOBYM TAAKUKOT TECTIapHIa
IITAaHTaHU efikara oJu0 YTUpHO TYypHUIl MaKCHMall HAaTWXKAacH Ba MaxCyc JUHAMO-
MeTpa 0el MyIIak KydHUHT MakCUMall Kypcarkuujapuau oenrmnad onnuk. ben
kyunHu ymyam 500 kr raya OyiaraH KydallMIlHU Yi4aiiurad Maxcyc MHAUKATO -
M UHAMOMETp SpAaMuia OedrdIaHIu. YIIdam TaBOMUIA IAcTIa0KH XOJATIaH
KyJutap Tus3a arpoduaa, o€kimap eHruia Oykwiral, Ol cTapT XoJaThia Mamik 3
MapTa Oaxapunaub, IIyJap/1aH SHT SIXIIM HATHKa KAl KUIAHIH.

Ofup aTIeTMKaYWIApHUHT acOCHM MyIIaK TYpyXJlapu Ky4YUHHU aHUKJIAIIl
y4yH €3WIraH yclIyOusTiap erapjnya aHuK Xamjia Myc-Taxkamaup. by yciy0 ép-
namua YIdaHraH MyIIaKk KydWHUHT KYpCaTKW4W OWiIaH CIOPT HaTHXKalapu
opacuaard OOFIUKIIUK Ky/la XaM FOKOPUIUD.

Te3kopiuk cudaru 3ca TypraH >KoWja OalaHIJIMKKa Cakpail Malrkyaja
Kaia KwimHad. (AbamakoB yciyOu). By TecT cropT HaTuxkanapu OWIaH OKOPHU
OOFIMKJIMKKA dra.

2007 #inn sHBap ovumaH 6omIad WIr OJIura Ky WiiaraH MaKkca ra SPUIIHII

yayH 3 Oi MyJ/1aTra Mejaroruk Taxpuda TalrkKul STHIIH.
Taxpuba unuapu TOMKEHT MaXpUHUHT Y30eKUCTOH JlaBiar KuCMOHMI

TapOUsi UHCTUTYTUJIArd CIOPT MaJlaKaJlApUHU TaKOMWUIAIITUPUII TypyXJapua,
TypJIA Pa3psId BAa TypJIM TEXHUK TAUEPrapiMKAarv CHOpTUYWIAP MAallFyJIOTia-
puza oaud 6OpUIIH.

3 ok TaxkpuoOa 2 oiman 3 Ta O0cKu4Ta OYIMHIH.

Xap Oup Oockuu oxvpujga Hazopar MycobOakalapu Ba CHOPTYHIAP
XKUCMOHUHN cudariapy y3rapululapuHu OWIMILI Makcaaua Ha3opar TeCTIapUuHU
YyTKa3auk. Xap Oup taxkpuda 60CKUYM 2 Ta MALIFYJIOT UUKIUAAH Ty3WIIH;

1 - raiiéprapmmk mezorukiu (1 oit), 2 - myco0aka me3zorukiu (1 o).
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[lenaroruk Taxkpuoa mapTIu paBuIlga 00CKUUJIApTa aKPaTUIIH.

1 6ockuy — ssHBaph, (peBpasib, 2 OOCKWY — MapT, anpelb, 3 OOCKAY - MaH,
UIOHb.

MaiFynotr Harpy3kalapd Ma3MyHM Ha30paT TeCTVIapUAaH OJIMHTaH
MabJIyMOTIapra Kapad oJauHru 0ockuyra HucOaraH y3rapuim (apa3 KWIMHIY.
yHuHr yayH OyTyH megaroruk taxpuoda skapaCHugard MalfyjaoT Harpy3Kajaapu
YMYMHUI MalFyJoT YIYOBIAPU NapaMeTpiiapy acoCHa PEKaTAlUTUP UIIH.

Maxcyc mnegaroruk Taxkpuba Y4yH paspsiyid cnoptyuiapiaH 32 Ttacu
TaHsnad oymHAM Ba 16 Taman 2 Ta TaxxkpuOa rypyxjapura axparwiad. by TaHnos
acocuja CIOPTUMIAp CHOPT MAaXOpaTH Japakacura rypyxjapra axparwiin. 1 -
rypyxra ypTa Malakaid CIIOpTYWIap, SbHU LIyFyJUIAaHUII 1aBpH 2 Huijgad 4 -
rada Oynrannap (Ypraya 3 ini), 2 - rypyxra nacT Majlakajld CIIOpTYMIIap, IIyFyi-
Janui naspu 1 inngan 3 iwirada 0ynrannap (Yprada 2 Wuit) KUPUTHIIN.

byHnan keiimH cropTYWiIap MKKWHYM TAaHJIOB OOCKuYuaaH yTunin. by
TaHJIOB acOCHJA CTIOPTUWJIAPHUHT TEXHUK MaxopaTd Japakacu aHWKJIAHUO, sHa
TYyO rypyxjiapra axpatuianu. A; ty0 rypyxugaru (1 - um rypyxaas), A, Ty ry-
pyxugaru (2 - 4M rypyxJlaH) CHOPTUMIIAp IOKOPH TEXHUK MAaXOpaTHU HaMOEH
Kuiauinap. Ymoy TyO rypyxjiapra KUpyBUM CHOPTUYMIAP HIAPTIIM PaBUIIIA TEXHUK
TUnaarmwiap (TexHuk Ttum) ae6 Homumanau. b; tyo rypyxum (1 rypyxnan), b, Ty
TYPYXMHH (2 - 4M TypyXJaH) MacT TEXHUK Maxoparjard CHOPTYMIAD TALIKUJ
KWiau. Ymly TyO rypyxjapra KUPpyBUM CHOPTUWIAP LIAPTIAM PaBUIIIA Ky4Id
TUTArd (Ky4id TUIT) CIOPTYMIAp €0 HOMJIAHIH.

JlacTnabku TecT YTKa3ulll >kapaCHu]a CIOPTUYWIAPHUHT KUCMO-HUUA XO-
JaTiapu TaBcU(IapU aHUKJIAHAW: OFUp aTJeTUKa CHOPTH OWIaH LIyFyJUTaHUII
naspu (ctax), BazH, OV, JIK Ba CK maru cnopt HaTmkacu; o€K Ba Oen €3yBUn
MymaknapHuHr kyd kypcarknuiapu; JK Ba CKIIBK na mwrranranu kyrapum 6a-
JIaHIJTAT .

YMyMpPHBOKIAHTUPYBYHN MAIIKIap:
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- 100 m Ba 1000 M ra rorypulll, TypraH >KOWJaH y30KJIMKKa cakpaill (cM) Ba
SAPO YJIOKTUPHIIL (M).

Kelinnuanuk xuco6am iynm 6unan 0omika xojariap TaBcud-manau. (1, 2
- wioBa). TeXHUK TUMIAru CIOPTYWIAP/IAa /MKKaIa TypyXJa Xam/ I0KOpU TEeXHHUK
Maxopar ME30HU aHUKJIaHIH.

TexHuk Ba KyuinW THUIJIArd CIOPTYWIApJA INTaHTaHW Oenrada KyTa-
pumgaru HucOmii 6ananauk (I1IBK) Ba Kyd MMKOHHSATIApUHUHT HAMOEH OYJIHIIT
UHAEKCH OwiaH XaMm (QapkiaHagu. TeXHUK TUrAard CcrhnopTdwiapia KydJu
tunaaru cnopramwiapra kaparanga [IIBK #Huar HucOuil 6amaHmmru Ba Kyd UM-
KOHMSITH HAaMOEH OYJIMII MHIAEKCH IOKOPUIIUTH aHUKJIaH IH.

Texank Ttanéprapukan HamMoE€H ATyBuM Oyimumiap (ILLIBK-waucOwmii Oa-
JaHJIMK, Kyd UMKOHUSTUHUHT HaMOEH OYIMII MHIIEKCH, TEXHUK Maxopar Me30-
HHU) YpTacuja cTaTUCTUK (papk O0op. TeXHHK TUIAAru KydJid CIOpTYMIIap OOIIKa
oenrunap Oyinua xaMm Qapkianaau. Mkkama Taxpuba rypyxujard CropTduiiap-
HUHT ypTaya CopT KypcaTKuwiapu ypracunaru ¢ap KHU TaBcudiaiMus.

l-rypyxnaru (YpTa Maylakaad) CHOPTYMIAp]A OEKHU €3YBUM MYIIaKap-
HUHT Ky4 UMOKOHHUATIApU YpTaya, 0en €3yBUun MYIIAKHUHT Ky4 UMKOHHUSTH MacT
napaxaga Oyirad. 2-rypyxzaard (macT Majakaid) crnopTdwiapaa Oy Kypcat-
KAYIAPHUHT IOKOPUIUTH AHHU.

Texank wmaxopatHu TaBcudioBun Oymummapaa 1-rypyxaa JIKIIBK
Ba CKIIIBK narm #HucOuii OamaHmiuK CTAaTUCTHK (apKcu3, 2-Typyxaa 3ca Oy
KYypcaTKuuiap CTaTUCTUK (PAp KM SKAHIUTY aHUKJIAH .

Jlemak, Typyxjgap Ba TyO Typyxjapra KUPYBYM CIOPTUMIAD TYypid
Kypcarkuunap OVinmya dapkiaHauiap. YmlOy Kypcarkuuiapaa Taxpuoda

MAaIFyJ0TH KapaCHua WKOOUIA Y3rapuiuiap ro3ara KeJIUIi MyMKHH.
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111 BOB. IEJATI'OT'MK TA’KPUBA HATUXAJIAPU

Hkkana rypyxaard cHOpTYWIap XaMm Taxpuba jkapa€Huaa pexanaiiTu-
pWIraH MalFyJIOT Harpy3KaJIapUHUHI JAESIpJid XaMMacHHU aMajira OIIMpAuiap.
Ymily nenaroruk TaxxpuOaaa amanra OLMPWITraH Harpy3Kauap CIOpTYMIIp OpTra-

HU3MUTA WKOOUM TabCUP ATAU.
MamrynoTiapHu yTKa3uIl skapa€Hua OMIMK ME3OLMKIUIApD Ba Xa(Tanuk

MUKPOIMKIUIApJA SIHTH XUCOOJaIl yCIyOWsSTH OPKIM TaXpubda MaIFyJIoTH
Harpy3KaJapuHHU peKATAIITAPHUII KOOI camapa Oepaiu.

XadTanuk nMK/UIap Ba xadra MuMgard MalFyjiao0TIapapo Harpyskaiap nia-

pPaKaCHHUHI Ty3WIMIIN (TYJIKHMHCUMOH) Ba aAMalliO TypHIMIIN CIIOPTYMIIAP Op-
raHU3MHUAA TUKJIAHUII KapaSHUHUHT TE3NALIUIINTa Y3UHUHT WKOOUN TabCUPUHU

YTKa3aau.

3.1. TaxkpuOaHMHT OMPUHYHU 0OCKUYH.

Hkkana rypyxArd cnopTuuiap XaM TaxpUOaHUHT OUpPUHYU OOCKHUYHIA

MalFyJI0T Harpy3KalapUHUHT OUp XWI XKMHHH amaira OMpAWiIap, UAAAT

Oyinua sca 6upos ¢apk kuinnu. Taiéprapmuk mezonuximaa HIKC ypraya 885,

Mycobaka Mezomukamaa HIKC ypraga 770, VHIII 3ca rypyxmiap ypracuna 2%ra
dapk xkunau. (1-rypyxna 75,5%, 2-rypyxna 73,5%ra TeHr).

2 — rypyxla MKKHKypall HaTWKACHHUHT OmMIIM 1 — Typyxra HUcOaTaH
nact (1 — rypyxna ycum 10,5 kr; 2 — rypyxzaa 8,5 kr).

bynnan mawiym Oymanmua, 75,5% VHIII 73,5% VHIlIra Kaparasja
CIIOPT HATYIKAJIAPMHUHT YCUIL CYPBATUTa KYNIPOK TabCHUP DTIaH.

Nkkn Ba yd OWIIMK TauW€prapiiMK AaBpJjapuia MALIFYJOT Harpy3Kajlapu
IMJJATHHA TYPJIU JapaKaJapuHU MYXUM TabCUp JTUILMHYU KYIIa0 Myaudiiiap

aHUKJIaraHjap.
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Ymby myammduap CopT HaTWKAIAPUHUHT YCUIIMHHU TypJM4a apKIaru
LIM1AT Japaxalapuj aHUuKJIarasiap.

Taxpubanunr oupuHYM 60cKuunaa 2 — rypyxaa kynpok K Hatmwxanapu
Te3 cypraraa oy, 2 — rypyxaaru cnoprumnapaa JK, CK YT.t, sum Ba >Hra-
i (mT. 6/H) MalKIapu rypyxua VHIII 72,2%H1 TaIKuT KAJUTH. Taxpubana
KYJUIAHUITAaH Harpy3KaJlapHHHD VHIIIHN KeiiMHIH MaTHIapAa OCOH MyXOKaMa

3THUII Y4yH OOILIKa4a, OAJUi XUCOOall Ty3WIMACUHU KyJulaiMus. SIpHU HUCOUIA

mmaaarmumk (HIL) sar rokopu Hatmwkanapra HucOaran XucoOIaHaIu.

Jlemak, OupuHun 60012 KEATUPUITaH Harpy3Kaiap MIUIJATHHH TYPKYM-
JNall KypcarManapuiaH KypuHHO TYpHOAMKH, T&)KPUOAHUHT OMPHHYM OOCKUYUAA
JIK, CK Ba YT.T Mamkapu Harpy3kacu YHIII ypTada Oyiiu.

HIBK mammkuma Harpy3KaHWHT MUAAAATIMIMK JapakacuHu 0axosaml yayH
OM3/1aH OJIMH KyJUIaHWIraH yciryonapaad ¢oiigananu0, IIbK mamkugaru VHIII
JapakaCHHU IIAPTIIM PAaBUIIAA TypKymtaimMus. 84-87% yerapa opanukia Oyiaran
VHII au muanman, 87-93% - ypra, 93-96% - karra Ba 96-99% Hu Makcuman 1eob
HOMJIQIHK.

Taxpubanuar OupuHun Oockuumaa 1-rypyxma IIBK wmamkuga VHILI

85%ra, 2-rypyxma 83,2%ra TeHr Oynmu. bByHnaH KypuHHO TypUOJUKH,
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IIbK mamkmary Harpy3ka MUAJATA MHUHUMAT 6}7J1raH (2-rypyxia MUHUMaJIaH
1acT).

Jlemak, OupuH4YM OOCKMYJa Harpy3ka ypra Ba Ooluka TaxxpuOamapzaa
KYJUIAHUITaH XaQKMJIapAaH macT 6}'7)1;[1/1.

Maxcyc mamkinapaa Harpyska mmagatd yprada, HIBK mamxuna sca mu-
HMMaJ Ba yHIaH macT Oynau (2-rypyx). by Mamkna ymOy mapaxkanaru mmaaar
(83,2-85%) xeu 6up Taxkpubajga KyJulaHUIMAraH.

busHuHr Taxxpuba MalIFyJOTMMH3 HarpyskKajlapu ypTa XakMmJa Maxcyc
MallKIapaa ypTa MUAJATAa peKaaallTUPUIAN, Harpy3ka HUCOATIapH CHOPTY M-
JAPHHUHT TE3KOP-Kyd KOOWIMATIAPUHUA PUBOKJIAHTHPIITA XaMa TEXHUK Maxopa-

TUHH TaKOMUWUIAIITHUPHUIITA ﬁyHaﬂTHpI/IHFaH OH.

Macaman, [IK Mamku crnopTyugaH TE3KOP-Kyd Ba TEXHHMK TOMOHAH

IOKOpH MaxopaTHu Tamad Kuiagu. YmoOy mamkaa 1-rypyxmard cropTauiapaa
YCUIIl MUKIOPHY I0KOpH Oyinu (Harpyska IMAAATH 2-TypyXAard COpTYMIapHU-
Kuzaad 2% KyTn).

Wkxu oMumK Taxpuba OOCKMYMAA KyJUIAHWITaH yCIyOUSITHUHI caMmapa-
JTOPIUTUHYU OaxoJaiMu3.

Cnoptumnapaa 1 otk xuco0ja MKKUKyparl Hatuxkacu 1 — rypyxaa 5,3
KI, 2 — rypyxaa 4,7 Kr.ra olras.

Taxpubamuzaa oJIMHTaH CTIOPT HATIKAIAPU MUKIOPUHHU TYpPJIM MyTaxac-

CUCJapHUHI Taxpuba kapaCHMa OJraH HaTIDKaIapyM MUKIOpH OwmiiaH

TaKKOCJIAUMHU3.
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Wkku apuM oM JaBOMUA YTKa3raH IeAaroruk TaXpubacuaa NKKAKypaIl

HaTWKAJIAPMHUHT OINMIIM ypTada Oup oiiamk xucobxa 1-taxpuda rypyxunaa 4,5

Kr, l1-Hazopar rypyxuna 4,5 kr, 2-Ha3opar rypyxuaa 3,2 kr, 3-Ha3opar rypyxujia

aca 2,2kr.HU Tamkui 3trad. llyrymnanran cnoptuwiap 3 oi maBomuja M.k

HaTWXKaJIapUHU ypTada oimra 3,4 kr.ra ommprannap. Taxpu0Oa Ha3opar rypyxia-

pu ypracuaa karra (GapK KWIyBYM HaTWbKalapHU Kain kuwirad. TaxpuOa ry-
pyXuJaru pa3psiy COpTYMIAp dca 2Kr.ra HaTHKaJapHU OIUpTraHiap.

busHuHr (Qukprmmuzda, Kymiab MyTaXaCCHCIApHHUHI TaXkpuOanapuaa
OJIMHTaH UKKUKYPAll HaTHKaJapUHUHT MaKkcanara MyBoduk ycumu 3-8,8kr yerapa
arpo¢una 0yirad (13 Ta Taxxpuba IypyXJIapUHHUHI KypcaTMaiapu Oyiinga). Myt-
naK Kymiad Taxpuba rypyxmapuzaa (13 mam 10 tacuna) MKKMKypall HaTHKacH-
HUHT ycuum 3,6-6,3 kr yerapa arpodunaa Oyirad. BusHUHT TaxkpuOanga oJIraH
HATHKaJapMMU3 XaM Iy derapa arpoduaa 0yunu.

Kypcatunran myaumdnap ToMOHMIAH YTKa3WIraH XaMMa Taxxpubanapaa
MAlFyJIOT Harpy3Kalapu MUKAOPH XaXMU €KH IMAAaTH Oyiinda O3 KyJularad
Harpyskanap 10Kopu OyIIraH.

Jlemak, TaxxprOaHUHI OMpHHYM OOCKMYHMIA YpTadya XakM Ba ypTada IIHI-

AJaTaaru Harpys3kajlap XaKMU Ba HIMAJATHHUHI OIITHUMAJ HHUC 6aTJ'IapI/IHI/I SJHru4da

xucoOail ycryOusTd XadTaluK MUKIDIAp XaXXKM/la MallFyJoTiapapo OpKajd pe-
KaNAIITUPHUII CHOPT HAaTWKAJAPUHUHI yCUINMIa mxkoOuil camapa Oepau. Ily-

HUHTIEK JAK Ba CK MallKJIapu
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ypracuaaru ycui HucOaru oup menépaa 6ynau (CK natmkacu JIK nan 1,3 map-
Ta omica, 0y MebEpuil ycuu 1e0 XxucobnaHaam).
Taxpubanunr OupuHYM OOCKHUM MAalIFyJIOTIapUaa Harpy3KaJlapHUHT

ypTada XaKMU Ba IIMAAAaTUAaH (oMJaJaHuIl OKHMOAaTHIa Kyd KypCATKU4YJIapH

Oyiin4a XaM I0OKOpH CIIOPT HATUKaJapUHH OJIIUK.

1 ofimuk Taxpuba 6ockuum Xpcodmaa o€k Ba Oen €3yBUM MyIIAKiIap Ky-
YMHUHT YCUIIM 1-rypyxaa o€k Mymak Kydu 5,7 Kr; 2-rypyxaa 6,7 Kr; 6en Mymak
Ky4d 2-rypyxaa 5,4 xr; 2-rypyxnaa 6,4 Kr.HU TallIKWAJ 3TOU.

Masiymotiiapura kaparanaa 70%iu IITtaHra OFUpPJMIHAAA LIYFYJUIAHTaH

crnopTuriaapaa o€ €3yBU4M MyIIAK Ky4MHUHI ypTada OWuMK ycumw 1,8-2,9 kr Ba
Oen €3yBunm MymaKk Ky4UMHUHI yprada ycunm 3,05-5,8 xr yerapa opamnuruna
OyunraH.

Sua 6up rypyxaa 70% imraHra orupauruaa pazmMuHka Kwimo, 90% orup-

JIMKAA WIYFYJUIAHTaH CHOPTUWIAP HATHXKANAp OIIraH, SbHU O€K €3yBUM MYIIAK
Kyuu 4,6-6,9 kr, Oen E3yBum Kyuum 2,5-6,2 derapa arpoduna Oynran. Ymoy
TaxJMIJaH KYpUHHO TypUOJIUKH, OFUPIMK MUKZOPUHU 20%ra KynauTHpHUII OEK

KyYMHUHT OIIMIINTA KYIIPOK TabCHP KUJITaH.
busnuHr Taxpubamuz o€k Ba 0en Mymiak KyduHUHT ommim 90% mrHra

OFUpJMTIHIaH (oWJagaHrad CIopTYMIap HATWKAJIApUra ssKUH OyIiiy.
YTkaswiran Taxpuba NIyHM KypCaTAUKHM, ypTada Ba YHJaH KaTTapoK

OynaraH  IUTaHra  OFUPJMKIAPHIAH  TE3KOPJMK, TE3KOP-Kyd Ba  Kyd



29

cuamiapuHn TapOusnamga GpoinanaHul MyMKUH. byHn Kyniaab MyTaxaccuciap
V3 TaKpuOanapya aHuKIaraxnap.
bu3HuHT (UKpEMH3Ya, MAIIFYJIOT CaMapagOpPJMIHHA OIIUPHIN YIYH
KyIiad MIMHUHA MILIApAa TaKIM(Q STUITaH KaTTa Ba MAKCUMall OFUPJIMKIAp YPHUra
OMMaBUl pa3psUlM CIIOPTYMIAPra ypTaya Xama yHAaH KaTTapok OyiraH OFup-
JMKJIapIaH MaKcaara MyBo(puk paBuiaa GhonaaIaHuII IOKOpU camapa Oepaim.
Jlemak, amaira OMMPWITaH MAIIFYJIOT Harpy3Kajlapu WKKajla Typyxlaru

CliopTuniiapra xamM HaTHXXaJIdapHUWHT yCI/IH_II/I Ba TCXHUK MaxXOpaTHUHI' AHAJd TaKO-

MUJUTMLIAIINTA HKOOUM TabCUP KYPCATIH.

3.2. TaxkpubaHUHT MKKUHYHU 00CKUYMH.

Ym0y taxkpnba 00CKHYMIA TypyXjlap ypTacHaa TEXHUK Maxopar Kypcar-
Knujapu Oorka cudamiapra HucOaran teHrnanu. [IyHuHr yayH TyO rypyxia-
Papo TaxJInII KWIKI 3apypHUATH HYKOJIIU.

Yy 0ockuyaru OJIMHTaH HATWXKaJlapHU TYpyXjapapo KuEcaml acoCH-

J1a TaXJIWI KWIAMHA3.

TaxpubagaH KeHMH CIOPT HATWKaIApU Ba Kyd KYypCaTKUYJIAPUHUHT
VCUIIM MKKMHYM TaXpHOa OOCKWYM HaTvKalapura HucOartaH ()apKiIM paBUILZA
kaM Oynou. Macaman, O0€K €3yBYM MyIIaK KyYHMHHMHI VCHUIIM WKKUHYU

O0ockuumarura HucOaran 1-rypyxaa 2,8 mapta, 2-rypyxaa 1,6 mapta kamaigu.

yHuHr e rypyxJjapaa TE3KOPJIHK, Ky4
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YUJAMIIAJINTY Ba MAaXxCyC MIMMAHIUK KOOWIMATH cudatiapu XxaM Kamai .

1-rypyxza Te3KOpJMKHUHI ycuul cypbatu 4,1 mapra, 2-rypyxna 1,8 map-
Tara, Maxcyc MImdaHanK Koommmsatu 3ca 1,03-1,15 maprara kamaiian. b1 Ty0 ry-
pyxHJia Maxcyc MIMYAHINK KOOWIMSTUHUHT MMacaiyIlyg Ky3aTuiIMau.

TaxxpubaHuHTr 0XMpru OOCKUUMIA XapakaT KOOPAUHAUMSACUHUHT IIaKJUIa-
HHMIIMJIA XaM CEKUHJIAIYBJIAp COAUP OYIau.

KOkopu McCcUK MKJIMM MIapOUTH/Ia amalira OIIMPWITaH MALIFyJI0T Harpys3-
KaJapyu CIOPTYMIAP OPraHM3MHUAA OAJWH DPEaKUUsJIAPHUHT Y3rapuiunra om0
KEJJIH.

CrnopTumiap OpraHu3MHjia IOKOPU Japaxkaja Tep axpalvIIMHUHT OIIH-
IIMra Ba CIIOpTYMWIAp BazHUHUHT 1-Typyxna 1,5 kr.ra 2-rypyxna 1,1 kr.ra kamai-
UIINATa 0JIUO KEJJIH.

buszHuHr TaxpubamapuMu3 HaTWKAJAPWIAPHUHT CHOPT OWJIaH KaMm

IIyFyJUIaHTaH CIOPTUYMIIapia Majlakaid CIOpTYMIapra HUCOATaH Tep aKpalvil
Aapaxkac I0KopH Oynanu, aeraH GUKpJIapHU TacAUKIaMaaH.

Taxpuba 1IyHH KypCaTAUKH, UCCUK MKIMM (aKUTIMHA Kyd TaBcH(apura
aMac, OaNKu TeXHHWK Xapakar, Te3KOPJIMK Ba WIMYAHIMK KOOMIMATUTA XaM CaOuit

TabCHP IT/H.

buzHuHr Taxkpuba HaTWXKaTApUMU3 XyJIOocacu Taxpuba HaTWKaiapura
AKUH. YHUHT Kypcartummnda, TypkmanucToH PecryOimkacu OFup aTieTHKadnIIa-

PUHUHT cropT Hatwxanapu €3 dacmuaa 2,3 — 4,2%ra, Cobuk Uttndox tepma

KamoacH CIIOPTYUTIAPUHUKU aca 0,7 — 4,2%ra KaMairas.
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bynpan Tamkapu cropT HaTHXKaJIApUHUHT KamMaluiy OujlaH Ouprajukiaa cTapt

xonatuaarn KydauHr 10%ra, uprutum (asacuma 13%ra, teskopiukaa 7% Ba
Ky4ra Oynran ynpgamammk cudarnapuna 20%ra xamainmmad aHukiaarad. Hly-
HUHIJIEK MAIIKHU Oa)kKapulll aHUKIWTY (KOOPAWHALMS), YMyMHH Kyd UMKOHUSAT-
JIAPMHUHT 103ara YMKUINKA Kamanrad. CiopTduaa Ba3H WYKOTHUIN ypTada 3,2Kr.HU

TAILIKWJI YTTaH.
E3 ¢dacmupa actepran OOCUMHHUHI KaMaWHWIIM, MUHEpal TY3JIapHUHT Tep

OmJ1aH a>1<pam/16 YUKHIIN, KY4Y HUMKOHUATIAPpUHHUHI KaMaMuim Ba YU A aMIJIMIIMK

cU(aTHHUHT NacaiuimMra OMpuHYM Oyaub >bTHOOPUHM KapaTraH.

bomika xymna0d taxxpudanapaa XaMm MCCHUK MKJIMMHHMHI CHOPT (aoauATHra
canOuil TabCUP STHIIM KYPCATHITaH.

Cnoprynnap opraHusmuja CajaOuil y3rapuIUIAPHUHI TaBCU(pH acad Tu-
3UMH OJui Oynumiuapu (QYHKIHOHAI XOJATMHHMHI Iacaiuimd OwunaH OOFIHMK

OynraH TEpMHUK Ky3raTyBYMJIapra OPraHM3M DPEAaKTHBIMIMHHUHI Y3TapHIM, 1e0
TapKUAJArad. E3 dacimma Tep skpaTHII MUKIOPH KU (aciura Kaparasaa aesp-
mm 3-50 mapTara omaau, 1e0 TabKuUIIarasiap.

E3 daciuaa xapopar +35° gaH omranaa, SbHU 0JlaM OpraHU3MU Xapopa-
THJaH OanaHa OyIrHia, Tep aKpaIUIIMHKA O0JaM OPraHM3MHUHU IMIIEPTEPMUSAJaH
Myx0(}aza KIWIyBYHU TOHA BOCHUTA XUCOOIAIIIH.

Kynnab myraxaccuCIapHMHI KypCaTHIIMYa, IOKOPH XapopaT MIapoOMTHIA

’KUCMOHMI UIN Ga)kapHuil OpraHu3Ma Kymiad MUHepal MOJJAIApHUHT HYKOJIH-

mura ojauo Kenmaau. Tep aXpaiauin Japakacu CIOPT TypH OWIaH XaM OOFJIMKJIU-

TUHHA aHUKJIaraxisuap. Macanan, SHT I
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amIeTUKaYuIapaa (IOrypyBYMIap) MalIFyJloT BaKTUIA TEPU Ba YIIKA OPKAJIHM CYB

iykoruin 2,3%Hu (BasH orupJmMrura HucOaraH), KyJ TyIH CIIOPTYMIApHU Ba Oac-

keroomumiapaa 1,6-1,5%mnu, renaucumnapaa 2,5%nu, KWm4u003 Ba OFUP aTICTU-
kauwiapaa 1,5-1,3%Hu Talkuin Kuiara.

Jlemak, OM3HUHT Takpuba XyJocalapuMu3, SbHU CIIOPT HATHXKaJIapu, Kyd

KYypCAaTKM4YWIADMHHUHT YCHIIM Ba MAlIFyJOT Kapa€HU1a opraHm3Mja OynaauraH

TYpJIH y3Tapuuuiap KyIyad OJAMHIM YTK3WITaH TaXpHOa HaTHKalapura Moc

KCIIau.

6 OMNMMK megaroruk Taxpubuna xap oup rypyxuaaru cnoptumiap IIKC

5100 XaXKMHIaTH HATpy3KalapHH amaira ommpanunap. YHII 6upurun rypyxaa
75,5%, nkkuH4M rypyxaa 73,5% oynnmu.

l-rypyxla MKKMKypaml HaTWKaCMHMHI yprada ycumm 24,4 Kr.HH 2-
rypyxaa yprada 24,3 Kr.HM Tamkuia STAM. TaxpuOamu3ia OJMHTaH CHOPT

HATWKAJIAPUHUHT YCUII MHUKIOPHUHM MYyTaxaCCHCIAPHUHI TaXpuOa sxapaéHuia
OJITaH HaTKajJap MUKIOpH OujiaH Takkociaimus. P.A. PoMaHHUHT MabiymMOT-

napra Kypa 67,5 Kr Ba3HAaru CiopTdu OMp Muia 1acTIa0KU MKKAKypall HaTH K-
cura 33 kr Kymrad (6 oii Oy HaTmka 16,5 Kr.ra TyFpu Kenaan).

Kymiab myaumdnaapHuar y3 taxxpuOanapuaa oiaraH HaTwKajlapaaH Ous3-
HMHI TaXpHOa IypyXUMH3J1ard CIIOPTYMIIAp/ia MKKUKYPAall HATHKAaCUHUHT ypTada
YCHII CypbaTH I0KOpU Oyiau. YOy TaxauuiapJaH MabIyMKH, OU3HUHT TaxKpH-

0ana KyJUIaHWITaH Harpy3KalapHU SHIM XUCOOJall YCIyOMATHM OpKAIu pexkKa-

JAIITAPHUIIT IOKOPH camapa oepau.
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Taxpuba MIIMMU3HUHT IOKOPUAATH XYJIOCANTApU aMaIMETAA TEKIIMPUO KYpHIIH

Ba stHa Oup OOp TaCAMKIIAHIH.

2007 vinnmaru 4 oimk 60CKUYAa (THBAp-amnper) OFUp aTJeTUKAYUIapHA 2

Ta Typyxra Oymm0 MamFyaoTiap YTKasWwigW. |-Typyxzgard crHopT4uiap
MalIFyJIOTHU TaXpuOa yciryOuATd Oyiinda, 2-TypyxJard CIopTYHiIap MalIFyJIoT-
HM TaXpHUOALaH OJIMHTH YCIayOusT Oyiuda aaBoM OSTTHpAMIAp. 4 OMIMK
00CKMY/1a MKKMKYypalra yprada 22,9 Kr HaTwka Kyljauiap, 2-rypyxJ1aru cropr-

YHUJIap 3Ca aTUIy 5,9 Kr HaTka Kylauiap.
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XYJIOCAJIAP

1. ApuM WWUTMK MaIIFYJIOT IUKIM YI9YH TPEHUPOBKA Harpy3Kacu XaXMu
Ba IMAJATUHUHT ONTUMAT HUCOATIApU aHUKJIaHIH (Tal€éprapiuK OWU YUYH XakKM
[IIKC 900, mMycob6aka oitn yuyn IIIKC 800, IIIBK mamxuna YHIII-85%, Gomka
TypyX Mamkiapaa-74%).

2. Manwrynor Harpyskacu nmanaruad JIK, CK Ba ytumpu® Typum
Mamkiaapu rypyxuna 42,2%ra, IIBK wMamknapuna 83,2% kamaiitupuirania
MAIIFYJIOT camapaJopJIMTru Macanu.

3. XakM Ba MIMAJATHHUHT ONTUMAN HUCOATIapu, I0KOPHU Ba MacT pa3psii-

JM XamJa TeXHUK TaM€pJMKHU eTapjiMya drajulaMarad CopTYMIapra siHaia mxo-
Ouil TabCHUpP KypCaTIu.

4. Surm yciyOuAT OyiMya peXalallTUPWITaH ONTHMAal TPEHHPOBKA
Harpy3KaJlapuHy OaKapyIl Ky4/JM TMIIAArH CIIOPTYMIApra 4 OWJaH CYyHI TEXHUK
THIIAArY CIOPTYMIIApra TEXHUK Maxopar Oyiinda TEHIJIanO OJMIITa MMKOH Oep-
hi178

5. TaxpuOaHUHI MKKUHYU OOCKMYMAA YTUPHUO TypHILIaD Ba DHIAIlU-
nurapaa Harpy3ka XaXKMUHU 2%ra ommMpuil O€K €3yBUM MYLIAKJIAp KyYHHHHI |-
rypyxaa 11,7 kr, 2-rypyxaa 6,3 kr, raBaa €3yBud MyIIakjiap KyduHUHT 1-rypyxna

23,4 xr, 2-rypyxaa sca 18,4 kr ycuimmra MMKOH SIpaTaH.
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AMAJIM TABCUSLJIAP

YTkazwiran Taxpuba HaTKAIapu IOKOPU Mallakaid CHOpTYMjIapra
MalFyJOT peXa — JacTypHHHM Ty3ull Oyiinya amanuii TaBcusulap HNuiad

YUKUIIMMU3Ia acoc OyIau.
1. ManFynoT Ha3py3KIQPUHA PEKATAMTUPUIIHN YOy MeJaroruk
TaKpuOana TEeKIIMPHUO KypUIraH sHru4a XUcoOjall ycayOHATH OpKald amaira

OIIMPUIIHU TaBCUS KUTAMU3.
2. ManwysnoT AacTypyuHU TY3UUIJAH OJJIMH YHIOY MajlakaBHid MIIMMM3Aa
EpUTWIraH oMK Ba MyCTaxkKaMm yCIyOusiTaaH (oiinanaHuO, OFup arTieTUKadyu-

JIJAPHUHI' Ky4Y HUMKOHUATIAPUHH PUBOKIIAHTUPHUIO ApPaKaCh, TCXHUK MaxXoparTu,

TC3KOPJIUK KpraTKI/I‘{I/I, MaxCyC HUITYaHJIMK KO6I/IJ'II/I}ITI/I Ba YN JaMJINJINK cn(baTna-

PHMHHM aHMKJIAII MaKCcau/1a Ha30par TECTIAPUHN YTKA3HII JIO3UM.
3. Taitéprapmuk mezonukmuaa IKC 900, mycobaka me3omuKImaa dca
IIIKC 800, YHIII ca ukkana UUKLIapaa XaM 75,5%H1 pexKanaTHpUIIHE TaKId

OTaMU3.

4. Tait€prapiuk Ba Myco0aka ME30LMKIUIApUAa Harpy3kaaap XaKMUHUHT
naprman HucGatmapuan JK Mamxmapura 22%, YT.T. Mamkmapura 25%, CK

mamkiapura 22%, JAKIIBK mamkura 10%, CKIIBK mamxkura 10%, sHrammin

Markura 5%, UM Manikura 6% MHUKI0PHUIa TAKCUMIIAITHU TaBCUs KWJIAMU3.
5. JIK, CK, VYr.1. Ba um Mamknapuna Y HII 72-74% (MakcHMal HaTHKa-

nan), [IIBK mamkuma 83-85% uerapa arpoduaa pexanamrupuin kepak. Harpys-

KaJJapHUHT Tapuyal XaKMUHM mmaaar 3oHanapura Takcumuaniga [TIKCHuHT
acocuil (xakMuaaH 76%ra SKMHUHU) INTAHTaHUHT KMYUK Ba YpTaya OFUPJIMIUA,

IIKCHuHr OyHpaH kaM yiayluMHM (TaxMuHaH 20%ra SIKWHUHU) KaTTa OFHp-

mvkiapaa, 4%Hu 3ca yerapa sSIKWH OFUPJIMKIIapaa Oakapuill Makcaara MyBO(UK

Oynanuy.



36

6. Harpy3kajlapHUHT Tapuyai XaKMJIapUHU MIW1aT 30HajJapura TakCuM-

namiga JIK, CK Ba »xum mamkiapuaa 1-uu mmagat 3oHacura 15%, 2-3onara 20%,
3-30onara 40%, 5-30Hara 5%, YT.T.MaIlK{ yuyH 1-3onHara 15%, 2-3onara 20%, 3-
3onara 35%, 4-3omara 25%, 5-3omara 5%, IIBK wmamxkwra 2-3onara 15%, 3-
3oHara 20%, 4-3onara 40%, 5-3onara 20%, 6-30Hara 5 %, mranranm ejkara oJimo
SHTaImMII Maky yayH 3-3oHara 40%, 4-3onara 40%, 5-3onara 20% mMukmopiap-
Jla peKANAIITUPUIITHN TaBCUS KUIAMMU3.

7. XadTamwk OUKUIApAa Ba MAaIIFyJIOTIapapo Harpy3kKaiap XaXKMUHU
TaKCHMJIAIJIA YMYMHMHA XXM MUKAOpUAaH Xadramap Oyiinua %napja JOUMHI

JOMMUM Ty3WiIMa acocuaa (olaanaHull Harpy3KalapUHWHT TYJIKMHCUMOH Tap3-

Ja Ty3uiIMa acocuzaa (oNAanaHuIl HArpy3KaJapHHUHT TYJIKUHCHMOH Tap3/a Ty-
3WIMIAHA TabMHUHIAWIH. XahTaTuK MUKUIAPHU TY3WII Ty3wimacu |-xadtamna
28%, 2-xadrana 22%, 3-xadraga 35%, 4-xadtana 15%. Xadramuk Xaxm MHUKIO-
pura Kapabd xadTa HUHUIArd MAIIFyJoT COHU OeirwiaHaan. MacanaH, xadracura
31a MamrynoT yrtkazuica, 32%, 23%, 45% xomuna, 4 Ta MalIFyJIOT yTKazuica

25%, 20%, 35%, 20% makamma Ty3uII KoOui camapa Oepasu.
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bupunun 0ocku4 Ta:xkpudaaa xapraauxk Harpyska xaxvuau (IIIKC)

MAIIFYJ0TIaPapo pesKajalTHPHII

1-unosa

1-xadra 2-xadra 3-xadra 4-xadra
. < < < < < s < s
= = > 12 |2l lE1l2 |2 |l |E 5 = >
> S =S > = | X = > 3 S = > = =S
S = =S¢ o =4 5 =S¢ 5
Taitéprapauk 75 113 64 49 40 | 69 40 | 81 62 | 113 | 60 40 60 35
Myco0baka 67 100 57 44 35 | 61 36 | 72 55 | 100 | 583 36 54 30
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2-unosa

Taxpudanunr yunHuu 0ockuuuaan keiimn cnoprumiapaa [AK, CK Ba ukkukypam HaTHKaJJaPUHUHT YCHIIT

KypcaTKUYJIapH
o 0 JacT kyTapuii Cutab xyTapuii Hkkukyparnr
5 >
< v < = bl § < = pl § - = = § M M E
S =
< > > 2 = & < > > S = i s > > 2B v
e |EFl * = | 25| = = | =5 | * = | =5
> =
= © KT KT % * KT KT % * KT KT % * % %
Al X 82,1 1,5 62,5 + 99,3 -1,6 25 - 181,4 -0,1 25 - 82,6 2,7
C 19,2 0,8 24,6 -1,7 43,8 -1,7 2,4 2,3
Bl X 54,6 0 25 - 76,5 0,9 50 + 131,2 0,95 50 - 71,3 -1
C 7,8 1,7 13,1 0,8 21,0 1,7 4,7 3,1
Vpraua X 68,3 0,75 43,7 - 87,9 -0,3 37,5 - 156,3 0,6 37,5 - 76,9 0,85
I ry-
pyxra C 191 1,4 21,9 -14 40,7 1,4 6,2 2,5
Al X 81,8 1,8 50 + 103,1 3,5 75 + 185 5,4 75 + 79,3 -0,2
C 10,5 1,7 10,5 2,6 21,0 3,5 2 -0,9
Bl X 86,5 0 37,5 - 109,3 4 100 + 195,9 3,8 75 + 79,1 -2,9
C 9,6 1,7 11,4 1,7 21,0 3,5 19 -1,5
Vpraua X 84,1 0,9 43,7 - 106,2 3,7 87,5 + 190,4 4,6 75 + 79,2 -15
1 ry-
pyxra C 9,2 1,4 9,9 2,1 19,1 2,8 1,6 -0,16
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3-unosa

Al b1

U U W W N W W W

OK CK UK.H Y171 OvH.T. OK CK UK.H Y1.71 OuvH.T.

bBupunum rypyxaaru cnoprynjiapaa ta:xkpuoa skapaéuuaa (6 oil) CopT HATHUKAJIAPU Ba KYY KYPCATKUYJIAPUHHUHT

YMYMHU YCUIII HATHRKACHU (KT)
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A-ynosa

OK CK UK.H Y171 OvH.T. OK CK UK.H Y1.71 OuvH.T.

NxxuH4M rypyxaaru cnoprymjapaa Ta:xkpuoa xapaénuaa (6 o) cnopr HaTHKAaJapu Ba Ky4 KypCaTKMYJIAPUHUHT

YMYMHU YCUIII HATHRKACHU (KT)



