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KUPUI

PecnyOnukamMu3 MyCTaKWUIMKKA DJpUILMIIM OwiaH OyryHru KyHzaa oJud
OOpMIaETral 4yKyp MCJIOXOTIAPHUHI 3HI aCOCUHCH YCUO KenaérraH €1 aBjIOIHU Xap
TOMOHJIaMa - aKJIMi, axJIOKU Ba >KHUCMOHHUM >KUXATJAaH PUBOXKJIAHTUPHUIL OYIHO,
OyH/1a ")KUCMOHUI TapOuUs Ba CLIOPT MyXUM axaMHsIT KacO 3Taau.

yHuHT 16K, MaMJIaKaTUMU3a TabJIMM TU3UMHHHA TaKOMUJUIAITupuinga Baran
paBHAKWHU TabMHHJIAWAWTAH €Il aBJIOMHM TapOwmsaiaad BosAra eTKa3uIl, OoJjaiap
CIIOPTUHU PUBOKJIAHTUPHUIN Xamaa YycuO kemaérraH €1 aBjioj] CaJIOMATIMTHHU
MycTaxkamyanl Oopacuga XyKymMaTdMu3 TOMOHMAAH Oapua ImapT - IIapouTiIap
ApaTHUIMOK/A.

HOpTummsaa cornioM Ba 0apkamoJ1 aBJIOJAHU BOSATa €TKA3UI JaBJIaT CUECATUHUHT
YCTYBOp WyHaIMuuiapuaaH Oupu OynuO, MuulaT reHopOHIMHU acpall, OWIajaa,
KAMUATAAQ COFJIOM TYpPMYII Tap3WHHU MIAKJUIAHTUPHIL, XKUCMOHHUM TapOus Japciapu
cudaTuHM SAXIIWIALI, MakTabJaH TalIKapW MIUIAPHU TAIlIKWJI KWIKMII Ba YJIapHUHT
caMapaJIopJMIrUHN KYTapulll, OFUp aTIeTHUKa TYpJIAPUHU PUBOXKIAHTUPHUIIL XamJia
OMMAaBUWJIMTMHU OIIUPUIL, HUKTUAOPIM OFUp aTJeTUKAYWJIapHUA capajail XamJia
FOKOPHY Majlakajii Mypa0OuiiapHu Taiépiar 10a3ap0 MacananapaaH XucoOTaHa IH.

[y 6omcaan 3aMOHABUI OFMp aTJIETHKAa MycoOakamapuja y3apo pakoOaTHHHT
KECKHMHJIAUIYBU Ba OFUP aTJIeTHKAa HATIKAIAPUHUHT TYXTOBCU3 YcUO OOpuIM YKyB-
MAIFyJIOT Kapa€HUra ssHru4a WiMuil Hazap OwiiaH €HJJalMIIHU Tako30 3Taau. FOkcak
MaxopaT, KEHI Ba MNCHUXO(YHKIHMOHAT HMMKOHUATIApra sra €ml, UKTUIOPIM XaMJa
pakoOaTOap 011 OFUp aTJETUKAUYMIApHU TalUEpiall MyaMMOCH MYKOOMIT Ba camapajiop
NearoruK TEXHOJIOTUSIIApHU UIIUIA0 YMKUII 3apYPUSTUHU KydaUTUPMOKA.

Byryuru kyHja ofup amIeTMKAYWJIAPHUHT MYycO0aKka Me3acUKIIHJIA KapOoXaTHU
OJIIMHU OJIUII TAAOUPJIAPUHKU CaMapAOPIUTMHU aXaMUSTHHU aHUKJIAll J0J13apo
MacanaigapJaHIup.

Uxktunopiu xamaa pakoOaréapAoml OFvp —aTjeTUKAaYWIapHA — Taiépoar,
allHMKCa, OOLIUIAHFUY OFUP aTJIETHKA Tal€prapiimru OOCKUYUIA OFUp aTJIETUKaYuiIap
MalIFyJIOTIapuaa YKYB - MAIFYJIOT KapaCHUra ssHruda WIMMM - Ha3apuil E€HAIINILI

MYXVMM MYaMMOJIap KaTOpHUra KUpaiu.



CyHrru VH MWUIMKAATY Ky3aTUIUIAp OFUp aTJeTUKAYWIap OpraHU3MUHUHT YKUCMOHUMA
Ba  (QYHKUMOHAT  HMKOHUSATIAPU  acoCHil  MapaMeTpjapuHUHI  [acaiuo
OOpaéTraHJIMruHu  KYpcaTMOKJA XaMmJla YOy XOJIATHUHT WXKTUMOMM aXaMUsSTIU
cababnapugad OMpH XO3UPru 3aMOHAA MHCOHJIAP Xapakar (haoJUIMTMHUHT KaMaWWIIH,
TUIIOIMHAMUS Ba MICUXUK IOKJIaMaJIap YIIYIIHHUHT OIIUIINIHAD.

Mag3ynunr makcaam: OfFup aTjeTUKaYWIapHUHT Myco0aka Me3acHKIMIa
KApOXaTHU OJIMHH OJIMII TaAOUpIapUHU YTKA3UII camapaJopJIMTUHU aXaMUsSTHUHU
TYJMK 0910 OepuIl Ba TAKpruOasa acocarl.

buTupyB MajakaBuid Uil TAHEpIaII MAH3WJI Ba MINTHPOKYWIAPU: AMATUET
naBomMuia ManakaBuid uml TomkeHT BuiosATH Yupuuwk maxap YO3K KoJmeXUHUHT
OFMp aTJICTUKAYWIAPU KaTHAIIUIIAP.

butupys mMajsakaBuii Ml TaHépaam KapaéHu: bUTHpPYB ManakaBui MHIII
Tai€piamga oMb OopwiraH TaIKUKOT YyCYy/Ulapd Ba OJIMO OOpwiraH HaTwKaiap
wkooui Kyzatwiau. OFdp amIeTUKAuYWIApHU PyXUW XoJaTjapu YpraHuiraHjaa

TAAKUKOT HATHXXKAJIAPW KWJIMHTaH UIIra MOCJIMI'A KSJIBaTI/IJ'II[I/I.



I. BOB. AJABUETJIAP TAXJIWJIU KAPOXATHU OJIJIMHU OJIAII
TAJABUPJIAPVUHU BYUNYA.
1.1. Orup aTiieTHKAYUJIAPHYA TASTHY XaPaKAT annapaTUHUHT 3HT 3aud
OyrumJiapu

Orup arnerukavymwiapja xKapoxamiap JOKaIM3anuscu (KOWIalMi) HU
ypranum Oopacugaru Kyn HWDIMK TaJKUKOTIAp JOKOMOTOp almaparHd SHT 3aud
OYFUHIApUHU aHMKJIAINra &pram oepanm. Wnvuia amabuérmapma
(B.K.JloopoBomsckmii, 1962; 3.C.MuponoBa, 1964; 1968) xym wmaportaba
KYpCaTWITaHUJCK XO3WPTH BakTAa THU33a OYFUMHU JHT 3and OVFuH OYIMO, yHUHT
VYLK TasiHY XapakaT anmnapard narojorusicuHu 50% Hu Tamkun Kwiagu. Kelunru
YpUHHU TOBOH-OOJIIMp OYFUMU 3rajUlaidid. YHUHI XapoXaTjapy Ba KacaUIMKIApU
10% ofup aTneTMkaymiIapa Kaia STWirad. TasHd Xapakar anmnapaTtd MaToJjIorusiCuHU
10% ra sKuHM YMypTKa TOFOHACHHM KYKpak Ba Oen KucMmilapura TYFpU KeJaJlu.
Bosimup Ba ToBOH Jxapoxamiapu 6% HU Tamkwi 3Tanu. Enka Oyrumu, kapT Ba COH
xapoxarinapu 5% Hu; TUpcak OyfuMu mnatosiorwsicu 3,5% HU; TasH4d Xapakar
anmapaTMHUHT OOIIKa OVFMMIIapu skapoxariaapu 3ca 1,5-2,5% HM Tamkwuna 3Tagu.
ysu stHa Oup OOp TabKHUIJIAII KOWU3KH, MA3Kyp pakamjiap OFUp aTjieTUKaduiIapia
TasHY Xapakar anmapaTHHUHT MATOJIOTUSCHHU JIOKOJIM3AIMSICH XaKkuaa (pakar yMmyMuid
TyluyH4aHu Oepaau, xousoc. JKapoxamiap JIOKanM3auuscu xap Oup OFup aTiieTHKa
TYpHU YUYH y3UTa XOC XyCycusiTiapra ara.

UyHOHUM, TasH4 XapakaT almnapaTMHU YTKUP >Kapoxariapyd Ba CYpyHKallU
KaCAUIMKJIAPUHU  COJMIUTHpMA yAylmM OW3  TEKIIMPYBAAH YTKa3raH OFUP
aTIeTUKA4YWwIap Typyxyaa Typiauda Oyiau: skapoxariap 61% Hu, xacaummkiap ca
39% nu Tamkun 3Tau. by Mabiaymotnap kymiad myawmduap (B.M.PoxuTsHckuil,
1964; JIL.M.[BopkuH, 1964) HHHr CTaTUCTUK TAJKUKOTIApPH HATIKAIAPUHU
Tac AUKJIAAIU.

[y 6wunan Oupra, 6u3 yTkasrad TagkukoT Hatwxkanapu H.H.IIpuopos (1958),
JI.JIa-Kosa (1958), /.IlloBueB (1981) mabiaymotnapura 3up Oynau. Ymap TecKapu

OOFJIaHuIll, SPHU TasHY XapakaT annapartd CypyHKaId MHUKpPOTpaBMallapyi COHUHUHLD



Ce3WIapJii YCTYHJIMTUHU aHUKIaauiap. DXTUMOI, Oy Typiu myanmdiaap Xap Xuil
KOHTHUHTCHT OWJIaH MIIUIaraHjaapyu OWIaH TYIIYHTHpHUJICa Kepak.

Aiippum  myawmdaap  TMOOMHA  KYpuUKIap  TaxJIWIM, Oo1Kamapu
YyKypJAIITUPWITaH OOCKAYWIN TaJKUKOTIIAp HATIKaIapy Ba CTalMOHAp (KacajaxoHa)
MabJIyMOTJIAPWHU KENTUPATHUIIAP.

Oryp  amneTMKaywiapia  TasHY  Xapakar  anmapard  [aTOJIOTHSICH
XyCYCUSITJIApUHH TaxXJIWIM IIyHU KYPCATAWKH, THU33a OYFUMH MEHHCKJIApUHU Ba Oel
IIMKACTIAHUIIM OFUP aTjeTUKa TPaBMAaTOJOTHWSICUHU aCOCHUH, €Takuu (HU3HOIOTHK
Oupmuru OymmMO KoaMoKma. Y Oapya maronoTwsHUHT 32,4% HU TaIIKWI STaiu.
Kelivarn ypuHIapHH OFMp arjieTukanga Tupcak OyruHu srawiaiiam (29.5%). ben
YMHUpTKa MoraHacu 3ca (26.3%)., TOBOH-00aAMp OVFUMIIAQpUHM Karcyjida — OofjiaM

anmaparu )kapoxamiapu 11,8 Hu Tamkun stagu.



oYmymun

nartonorus (33%) O Ymymuia

natonorus (35%)

mXXapoxart (67%) m XapoxaT (65%)

Mycobaxa mezoyuriuoa Mypaxkka6-KoopOuHayuoH osup amiemuxa

mypaapu

O YMymuit

ratoa0Tyst (34%)

0 Ymymumii
raToA0Tus (46%)

B >Kapoxat (54%) B Kapoxar (66%)

Huknux oeup amnremuxa mypiapu Ozup amaemukaHuue YUuH mypaapu
O Ymymuii naronorust OYmywmuit
(37%) naronorust (44%)
B Xapoxar (63%) B Xapoxar (56%)
Te3xop-Kyunanuws ogup amiemuxa bowxka (mexnuk) o2up amaemuxa mypaapu

mypaapu

1-pacm. Ouanii Majiaka/Ju CIOPTYMIIAPAA TASIHY XapaKaT annapaTa
KAPOXATIAPUHUHT COJTUINTHPMA YJTYIIIH.

TankukKoTIIapuMu3 HaTHKAIApU KYpCaTUIAYa, OFUP aTJIETUKAYHU TassHY Xapakar

anmapatu Kacawmkiapuaun 40% u OVFuUMIIap >KapoXaTJaHUIINTa TYFPU KeJaJIu.

Cunnnuiap — 7,1%, MHO3HTE3UK anmapar (MyLIakiap Ba MaiapHU MIMKACTIAHUILN)

kapoxariaapu 6% Hu Tamkwi 3tau. Jlar edum — 6,2% na yupad, IUKIMK Ba OFUP

aTmIeTMKa YUWH TypJlapuja KyNpoK Ky3aTwiau. TasHd Xapakar anmapaTuHd
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CypYHKQIM KacaJulMKJapura OYVFumiap Kacaummkiapu (Iakia Oys3ap apTposnap,
XOHApOMENSiMi, €F TaHauajdapu KacalUIMKIApH, OYFUMIIADHMHT  CYPYHKalIH
MUKPOTpaBMaTU3AIIMSACH, OCTEOXOH P OHATHSIIAP, MEHUCKOTIATHUS, CYPYHKAII CUHOBET,
Oypcutiap) Kupaaud Ba yiap Oapua kKacaumkiapHud 13,8 % HWHM TalKuil ASTajiu.
MuosHTe3HK ammapar Ba CyIKyCTH MapJaCUHU CYPYHKAIM KacaUTMKIIAPHU TEruIunya
CIIOHAMJIE3 Ba CIOHIUIIOAPTPOIIAP, TYPJIH XM HYKCOHIAp 7% HU TAIIKUI dT/IH.

Orup aTneTMKauYuHU TassHY XapakaT anmnaparyd CypyHKaIM KaCUTMKIAPU YTKUP
Kapoxarinap KaOW OFup arieThka (aoJHsITH, MAIllK KWIHAII TapTHOW XYCYCHSITIAPH,
Tal€prapJvk JaBpu, OFUp aTICTUKAYMHUHT &M, Majlakacu, MOP(OJIOTHK,
AHTPOTIOMETPUK, aHATOMUK-(DYHKIIMOHANI XycycuATiapura OOFiaMK OyiraH V3ura
XOCNHMKKa dsragup. byHman tamkapu, Oy Karopra MasKyp OFUp arjeTHKa Typuaa
UXTUCOCIAITYBHN OOIUIAHUIII BAaKTU Ba OFUP amieTHKa (PaosMsATH IaBOMHUIIIUTUHU
XaM KAPUTHII MyMKHH.

byrumiapHu CypyHKaIM KaCaUIMKIAPYM LMKIMK Ba OFUP aTJIETHKA YWWHU
TypJiapuaa, Th33a KOMKOFUHH XyCyCHii OOFIAMUHUHT MUKPOTPAaBMATHK TEHJIOTIATHICH
— TE3KOp KywlamMald OFfHup arjeTuka Ttypiaapuzaa yuypavau. Iy ormp amermka
TypJapuja, UIyHUHTIEK, MHODHTE3UK allllapaTHU CYPYHKAIM KaCAUIMKIAPU KYTIPOK
Ky3armwiaau. ToBoH Kacawmukiaapu (OyiamMa Ba KYHOAJIaHT SICCHTOBOHJIMK) Xam,
acocaH, HUKJIMK OFUp amiIeTHKa TypJapy OWiaH MIyFyJUlaHyBUMIapAa yapauau.

[ly Tapuka, xap KaHOad OFUp AaTJeTHKAa TYPUHUHI y3Ura XOC XYCYCUATIApH
TassH4  XapakaT amnmapaTdiHu YTKUP Ba CYPYHKaIM >Kapoxariapu  xamja
KaCAUTMKIIAPUHU y4palll HUCOATIApUHHUHT WHIMBUAYal TadoBYTIapuaa Y3 akCHHU

Tonaau. YJIapHA MyKaMMaJl TaXJIAIIM KyrWuaa EpUTUIIAIN.

1.2.0¥up aT/IeTHKAYMJIAPAA TasTHY XapaKaT annapaTu KapoxaTjapu Ba
KacaJJIMKJIapu TacHu (U
Maxcyc TpaBMaToJOTHK aiabuériapaa Oapya KapoxarioBud OMWDIAD (PHU3UK,
KUMEBMM, OMOJIOTMK Ba apanaml Typiapra OyimHaau. OfFup arjieTukaga KynruHa
’Kapoxatiiap )KUCMOHUHN (MEXaHUK Ba XapopaT) OMWIIAP TabCUPH/IA F03ara KeJUIII Ba

YJIApHHUHI Oopacuaa allHaH MeEXaHUK JKapoxartiap (H’BHI/I, HaTefIHJIPI, K&HCYH&-6OFH&M



anmapaTH >KapoxXaTiapH, spalaHuil Ba 0.) kym yupamm cababmu Kyhnga dakar mry
OMMWIIAP KYPHUO UMKUIIATH.

TasHy xapakar amnmapard >KapoXaTIaHUIIMHU WIUIA0 YHWKWITaH TacHU(pHU
ACOCHHH STHOIATOTCHETHK Ba MOP(GO(GYHKIMOHAT TAMOWMILIAD TAIIKWI STAAd. Y3
HaBOaTuaa, TassHY Xapakar armapard >KapoXaTlapuHu MOpQOJIOTUK Oenruiapu
aHATOMUK - TOTIOTpadUK Ba aHATOMUK - CTPYKTYP Y3rapHuIIapHHU Y3 HIUTa OJI/IH.

Ofdp __ amIeTHKAYM _ KApPOXaT _ ITHONATOT€HE3MHMHI _ 103ara _ KeJHIII

cabadJapu:

1. BeBocwura:

- TamkwiMid cababnap (MypaOOWIHHMHT Ha3apuil Ba aMaivii Tal€piIaHTaHIINK
dapaxacu, MycoOakamap >KaJBalid, XakamJap CaBWACH, MallK KWIMII >KapaCHUHU
KOHUKAPCU3  MOAJMM-TEXHUK  TabMUHOTH, CaHUTApUSA-TUTHEHA Ba  UKIUM
AP OUTIIAPH);

- ycayOuii  caGabnap (TypyXJgapHM TY3UI, YHTWI ¢€3ap MalIKJIapHH
OaxxapMacivK, W3YWUIMK TaMOWWIMHM Oy3WIMIIM, KUCMOHUH IOKJIaMallapHU
KaTaJUTAIITUPUILL, TaBOJIAIIHYU Ky3aTULIIard KaMYWJIMKIIap).

2. buwiBocura, OFMp aTJETUKAYUMHU HHIWBUIYyal XyCycUsTiapura OOFIIUK
cababmap:

- TEXHUK-TAKTHK Tal€paHTaHIMK Jdapa)KaCUHUHT MMacTIINTH;

- CYCT )KMCMOHMU Ta€prapJivK;

- MabHAaBUW-UPOJABUI TaW€prap/IMKHU €TapJii Japaxkana OyIMaciuru, pyxui-
AMOIMOHAT HOTYPFYHJIUK;

- OFUp AaTIEeTUKAYW COFJIMTWAAard mMyammosap (TasH4 XapakaT anmapaTHHUHT
AIMPUH Ba IKKOH KaCaTUKIapH);

- UHTU30M OY3UJIHIIIN;

- Oomka cababumap.

Orup aTJIeTHKA/1A ;KAPOXATHH 103ara KeJJUII MeXaHU3MH .

1. JKapoxarnmanaérraH TYKUMaHd (PU3MOJIOTHMK MYCTaxXKaMJIMTHIAH OIIMO

KETyBUM €KM YHAAH OLIMAaWIWraH »XapoXaTJIOBYM TAabCHUPOTHH HUCOWMM KaTTaluru

(xyun).



2. XapoxaTHu TaKpOpJIaHUII YaCTOTACH:

- Oup BaKT/Ja 103ara KeIyBUH Kapoxar;

- TAKpPOPHI J)KapOXar;

- CYpYHKaJI TaKpOPJIaHYBYH 5KapoXar.

3. Ky4 TabCcup KWIaguras o0i:

- 6eBocHTa MexaHU3M (3ap0a, HMKUIHILL, YPUIUO KETHIII);

- OwmnBocuTa MexXaHW3M (KOOpAWHAIMsJIaHMarad OYKWIIWIN, POCTIIAHHII,
WUKWIAI, YTAPHUO-TYPHIIL, OypasTiII);

- KOMOMHALIMSAJIAIITaH MEXaHU3M.

AHATOMUK-TONNOrpadukK y3rapunuiap.

1. Orup aTyieTHKauu raBIacvHU ajloxuaa Kucmiapu (0o, Oy iuH, KyJjuap, TaHa,
o€KJlap) Ma >KapoXaTJapHU >KOWIAHWINM (JIOKoJM3alus). Yiap V3 BakTHIa TasH4
Xapakar anmnaparuHi anoxujaa OyruHiapu (Owiak-TUpcak, elika OYFUMH, elKa-THPCaK
oyrumu, Owmnak-kapt OYFuMu, Kya kadTv, Kykpak Kadacu, KOpHH, Ol cOXacH, TOC
KaMapu, TOC-COH OYFUMH, COH, TU33a OYFUMH, O0JITUp, TOBOH-0011Up OYFUMH, TOBOH)
napra 6ymuHaau. Xammacu 0ym6 20 Ta mo3uius.

2. XKapoxaTiapH1 KWIMK TU3UMJIAP COXACH/1a )KOUIIAITYBH:

- Tepu KoIUlaMu (Tepu OCTH &F Karjamu, ¢acuusiap, Tepd OCTH MUK
KaBaTJIapH);

- Xapakar ab30Japu (MyllIaKiap Ba naiaap, Oyrumiap, MapKasuil Ba nepudepuk
acab TU3UMJIApH);

- TastHY ab30J1apH (CYSKIIap, CySIKyCTH MapaacH).

AHATOMHK - CTPYKTYP V3rapuiLiapu.

1. Kapoxar xycycusitu:

- TasgHY Xapakar ammapaTd MHKPOTpaBMaIapu (KUYUK >KapoXariap, KydJu
3YPUKHUII);

- TasgHY XapakaT ammapard MakpoKapoXaTiapu (SpajdaHull, JaT euwuIl,
KOHTaJalUlap, MyIIaKjiap Ba Mailylap y3WIMIIKM, OYFUMIIAPHUHT [IMKACTIAHMIIIH,
CHUHHUIIUIAP, YMKUIILIAP Ba X.K.).

2. Ilatonoruk Kap aCHUHUHT TapKAJITraHJIMK AapaKaCu:
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- IKKa ’Kapoxar;
- Oupranukaa coaup Oyaras kapoxariap;

- KOMOMHALMsJIAITaH Mypakka0 skapoxariap.
3. TpaBMaTukK ’kapoXxar KacaJuluK OOCKUYU:

- yxp;

- YTKUD OCTH;

- CYpYHKQJIH.

4. XXapoxar KacaJUIUT1 1aBpU:

- KOMIIEHCALNs;

- CYCTKOMIIEHCALUS;

- JCKOMIICHCaIus.

1.3.0Fup aTiieTHKAYWJIAPAA TASHY XapaKaT annapaTH KapoXaTIaPpUHHHT
103ara KeJiui cadadapu

Orup ameTukaza sxapoxariaHuil cababmapu Typaudanup. JKapoxariaHuid
cababmapu Taxmmmm yuayH 3.C.MuponoBa Ba JI.3.Xeilden Kyimmaru cababmap
pYWXaTUHU TaBCHUS 3TAIWIIAP:

1. VkyB - MamK KWIMII MAIFYJIOTIapH Ba MyCOOAKalapHH HOTYFPH
TaIKWJUIAIITAP UIIL

2. VKyB - MAalIK KWIMII MALFYJIOTIAPH Ba MYCOOAKANAp YTKASWIHIIMHMI
HOTYFPHU yCITyOUSTH.

3. Maurynor oiu, yCKyHajap, OFUp aTJIETHKA KUXO03JIapH, OFUP aTJIETHUKauH
KUWUMMU Ba noad3aivHyi KOHUKAPCH3 X0JIaT/aa Oy JIHIIN.

4. VKyB-MallK KWIMII MauFyIOTIapH Ba MycoOaKatapHH YTKA3MIIIATH
HOKYJIaii CAaHUSTapHsI-TUTUSHUK Ba UKJIMM IIApOUTIIAPH.

5. TubOOwmii Ky3aTyB KOHUaJIapWHH OY3WJIUIIN Ba YHH eTapnda OYIJIMacIiTu.

6. Taii€prapiuk MamFyloTIapu Ba MycoOakaiap BakTHAa OFHMpP arjeTUKadu

TOMOHHWJAH UHTU30M Ba OenruIaHran KOounaaJlapHH 6y31/IJ'H/IHII/I.
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bomka wmyammdmap (A.M.Jlonga, H.M.MuxaitnmoBa, 1953 Ba 0.) ofup
aTJeTUKaga >KapoXaTjJapHU lo3ara Kenuimy cabadjapuHU WKKMTa Karra Touda —
00BEKTHB Ba CyObEKTUBra Oyaauiap.

QOukpuMH3Ya, OFUp aTJeTUKa TPAaBMATU3MU cababyapu TaCHU(PUHU spaTUIIra
Xap MKKWIa EHAAIlyB KamMywIMkiapjaaH xojuc sMmac. llymapaan acocuiinapu —
VHUBEPCAUTUKHU WYKIurn Ba Tabpuuauar HoaHukmura (L.Hormof O¥yitnmua
KapOXaTIaHUIITHU CYOheKTUB oMuiuiapu Ba A.M.Jlonna Oyitnaa naku cabadiap).

dukpumnzda, 0y xoiaa “CyobeKTUB’ TYIITyHYaCHJIaH BO3 KCUHMII KepaK, YyHKH
OFHp aTJIeTHKa TpaBMaTU3MHUHU Oapya cababiapu 00beKTHB O€BOCUTA EKM OMIIBOCUTA
XyCcycHuaTan Oynub, yd rypyxra OYIuHaau: Talkwinid cababnap, yciayouii cabadmiap,
OFHp aTJICTUKAYMHUHT UHIWBUyall XyCcyCHsITIIapura OOfmK cabadmap.

Anbarra, OyHpmail OYymuHMII wwApTIMAMP. YyHKH, YKyB-MalllK KWK
KApaEHUHUHT HOTYFPU TAIIKWUIAIITUPWIMIINA MAIlK KWIMII YCIyOUsITUra cajOwuii
TabCUP KWIMACIUTMHU TAacaBBYp KWIMII KMMWH Ba aKCHHYA, Xap KaHJal yciyOwuii
Y3rapuill Malk KWJIHII )KapaéHUHY TalIKWJUIAIITHPUIIIA MyalsiH Y3rapuiiiapra oJimo
KeJaau. V3 HaBOAaTHIA, YKyB-MaIK KWW UITMHAHT TAITKAJINH-YCITyOni CaBUsICUHU
MACaNUIIN, CYy3CU3 OFHP aTJICTUKAYM MaJlaKacuaa y3 akCHHM Tomaau. by aca, mamk

KWJIUII yCITyOUSTH Ba YHU TAIIKWUTAIITHPHUIIHUHT Y3rapulUIapuHY Tanad KUmaIu.
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11-OB. TAIKUKOT UIIAHUHT BABU® AJIAPH, YTKA3HIII
YCIHYBUSATHU BA YHU TAIIKWJI KWJINII
2.1. TaaKMKOT MAKCATUT A IPUIIMII YYYH OU3JIAP TAMOHIAH KYHHUIATH TAAKUKOT
Ba3u(ajiap amaJira olMpUIAN.

1. Orup arneTMKayWIapHU JKAPOXATIAHUIIHM OJIIMHU OJIMII  TanOupJIapHU
PUBOKJIAHTUPUII OYiiya OepuiraH TaBCUSIIIAPHU aJa0uETnap/iad YpraHnuo YuKHILL

2. Ofup aTJeTMKAYWIapHU >KapOXaTJAaHUIIHU OJJIMHU OJIMIIJA Taléprapiamk
Kapa€HuJa KU3UHUII (pa3MUHKA) T'a MaIIKJIap MaKMYaCHHU WILIa0 YHKUILL.

3. Ofup amIeTUKAYWIApHU KApOXATIAHUIIHKU OJIIMHU OJIMII MAIUKJIAPUHU ONTUMA

MEEPUHU aHUKJIAILL.

2.2. TaakukoT yc1y0Jiapu

1. Agabuérnap Taxiunu,

2. Ilenarorvk Ky3arTHiir;

3. I[legaroruk Taxpuoa;

4, )KucMoHMI TapaykaCHY aHUKJIOBYH TeCcTiaapaaH (o mamaHuIIL.

5. OnmHTaH MabJiyMOTIIapTa CTaTUK MIIIOB OSPHIIL.

2.3. TaaKMKOTHH Ta KU ITHII

1 Gockud >kapOoXaTJIAHWIIHU OJIMHU OJIMII TaaOWpJapHU PUBOKIAHTHPHUII OYitrmia
OepuiraH anaduémiap ypraHuo YMKUIIN.

2 00CKHY 3ca 3KCTIEPUMEHTAI TAAKUKOT. UMPUUK OJUMITHS 3aXupajiapy KOJUIEKHU OFUP
arnervka 3anmuaa 3 o gaBoM Htau. WMnmwmii Tankukotna 24 nHadap YO3K orup
aTNeTUKaYWIapy KaTHalIu. ODKCIEPUMEHTAl TaIKUKOTIa Myco0aka Me30LMKINIA
OFMp aTJeTUKAYWJIAPHU KapoXaTIapHHU OJIMHU OJHiAa €paaM OepyBUM MaIKiIap
rypyxd TaHgad OJMHAM Ba TaAKUKOT JKapaCHWIa MAIFyJIoTIap JaBOMUAA
KYyJUIlaHWIIUM. MalFysnoTiap 4oFuaa KapoxXaTiapHU OJIUHHU OJUII Oyiinmda anbarra
aBaJio MAIFyJIOT OOILUIAHMIIIAH OJIWH MAIFYJIOTHUHI OUPUHYM KHUCMHra KYTIPOK

ATHOOP KapaTHIIHU OeNTuiIad OJIUK.
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3 6OCKI/I‘{ OKCIICPUMCHTAI TAJAKHKOT HATHXXAJIAPWMHU MYXOKdMad Ba YHI'a MATCMATUK

UIIIOB Oepwuiaad nubopar 0y iau.
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III. Ob. WIMWMN TAAKUKOT UIITHUAHI HATUXKAJIAPA

3.1.Myco6aka Me30CHKJIH/IA OFUP aTJIeTHKA MALIFYJI0TJIapuaa
JKapoxaTjaHu cabadaapu
Onon Ba Mucp adconamapugaH OWIaMH3KH, OFHp aTJIETHKA KaauMUMA

anpaHaymapra sra. OFfup amieTHKa MallKJIapu TaHAHW MaIlK KWITUPHIL, MYIIaK
Ky4ddHd ommpuil Meroau cudaruna kapaiarad. Orup arnetnka Oy — Hadakar
MYCTaKWJl CIIOPT TypH, OaJKd MyIIaK Kydd Ba MUAAAT Talad KAJIMHAJAUTAH OOIIKa
CIOPT TYpPJIAPUHUHT CIOPTYWIAPU YYYH MALFYJIOT acocu xucobOmanagu. Ofup
aTyeTrKa, OOAMOMITMHT Ba TAy3PIUGTUHT KaOW CTIOPT TypJIAPUHUHT OMMAaBHMIIUTH
OyryHru kKyHma YcuO OopMokaa Ba Oy MIyFyJaHaéTraHia >KapoXaTJaHHUIILIApHHA
OJIAMHM OJIMIIHU XaMJla TEXHUWKa XaB(CHU3IMrura HUcOaTaH sHana IbTUOOPIH
MyHOca0araa OYIUIIHU TaKO30 TaJIH.

AHa uryHJai KapoXaTIaHUIUIAPHUHT XOJATUHY aHHUKJIAIl MaKcaauaa Ous orup
aTJICTUKAYWIAPHUHT Myco0aka Ba MalFyjoT (aojusITH JaBOMHIA JacT Ba CHITA0
KYTapuIll ~ MAIIUKIapUHA  OaKapuil  BakTHA  o3ara  KelaguraH  Kywid
KapOXaTJIAHUIIUTAPHUHT OJIMHH OJIMIN Ba YJIApHWHT caba0iapyHH WIMHH JKAXaTIaH
Vpranmiga »HT caMmapaid yCiayOdapHH uNuiad YuKWIl Bazu(acHHU Y3 OJIUMH3Ta
KY WJTHK.

Orup aTiieTHKA — Kydra WyHaITUpWITaH CHOPT Typu OynuO, YHUHT acocujia
OFMPJIMKIIAPHU KyTapull Oyilnua MamkiapHu Oaxapuil €ragu. OumMmmus YHuHIapu
JacTypura OFUp amieThka Oyinmya MycoOakamapu 1896 iunmaH KApUTWITaH Ba
Xxo3upraya yTKka3uO kenmmHMoKAa. Mycobaka aacTypu Ba CIOPTYMIIAPHUHT BasH
toudanapu MyHTazam y3rapud TypraH. Xaiukapo orup arieruka (enepauusicu (IWF)
TYy3WITYHTa KaJap OFUp aTJIeTHMKauWIap WKKU KYyjijla IITaHTaHW CHUKHUO KyTapuil
Malkyaa, OazaH Owp Kyjga AacT KyTapuill Ba CHATHO KYTapuIl Malkjiapuia
Mycobakamammirad. byryHru KyHja oFup aTyieTHKa UKKUTA amania — JacT KyTapuill
Ba CWJITHO Ky TapuIill ycyiuiapuaad Myco0akanap oubd 6opumiaau.

JacT kyrapum — Oy IIyHAall YCYJIKM YHJA CIIOPTYM IUTAHTAHU TYFPUIAH —
TYFpH cymadyanaH OUTTa xapakaT OWjaH KyJUlapuHu OyKMmaraH XoJijaa, y3ub ojiaau Ba

IOKOpHUra MHyHantupa€rraH BaKTHUHI Y3Waa IITaHra Tarura  yTUPHO, KOKOpUra
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KyJutapuHu y3araau. Kelinarn 60ckuuia mranraid 001l ycTua ynuiad TypraH XoJiia
CIIOPTYH Ky TapUJIa/IN.

Cuntad kyrapuim — Oy IIyHIall yCyJIKU y, UKKUTa aJoXujaa XapakarjapJaH
noopar. CropTuu IITAaHraHU KYKpaKKa OJMILI BAaKTUJa YHHM cymHadajgaH y3uO oJmo,
YTUpran Xxojaruja KyKparura TOpPTaiu,KeWHH 3ca KyTapwiagu. CyHrpa y spum
YTupuO,Te3 Xapakar OuiaH Ba OUp BaKTHUHT Y3HUaa OEKIApUHU “‘KaluMCUMOH’ SIpUM
TUK TypraH XOJIaTHJa,IITaHI'aHN FOKOPUTa Ky Tapajau.

Nnvwmit-ycnyOuii  amabuérinapa OFWp aTjieTHKaaa JKapoXaTJaHWIUIAp Ba
YIIAPHUHT KeJnO JuKuI cababmapu Xakuaa Kymiad MabiaymoTiap oepwras. (1,2,5,6)
1999-2005 #imnmraua AKII Omummus criopT Mapkasjiapugard npodeccroHan oFup
aTIeTUKauWiap opacuaa ydparaH KapoxaTlapHU Kaiig Kwimb Oopraniap.
HatwxkanapHuHr Kypcartummya, mry 6 MWDIMK JaBp muuaa 873 Ta kapoxar Xakuzaa
xabap Oepuiran, ynapaan 560 nadapu (64,2 % ) cnoptra Taawtykiau 313 nadapu sca
(35,5 %) cnopr daomusaTH OwiaH OOFIMK OViaMaraH apaxoTJIaHUIILUIAPIUP.
Ofpukiap ro3ara Kenmiuura Kypa Oej, Tu33ajap Ba efkaiap sKapoxXaTjapu KYTpoK
ydparaHu MabiayM Oynran. Yiap yMymuil Kaill KWIMHTaH jKapoxaTjapra HuUcOaTaH
xamu 64,8 % Hu Tamkwi >Tau. JKapoxarnap TypJiapu opacua MyIIakiap 4y3WIAIIMI
Ba  TEHAMHUTIApP  (MAiJIApHUHT SUTJTAFJIA HA LI ) KYIIpOK  y4dparaHu
Ky3aTWirad. Yiap yMyMui skapoxamiap (ousura HucOaTaH xamu 68,9 % Hu Talkui
KWJITaH.

XKapoxar xoii1 Ba Typu Oyiinya Te3 — T€3 yupalIuraH >kapoxXaTjiapHu TaXJIJ
KWIMILI IIyHU Kypcaragukd, Oen Ba enkajap  KapoxXaTIaHUILIapyu  opacuia
Mymaknap uyswmmm ( Moc pasumiga 75% Ba 55 %), Tuz3anmap jkapoXaTIaHUIIN
opacuna TenauauTaap (85%) xynpok yupaiiau. JKapoxar XyCyCHSTUHH TEKIIHPHIII
IIyHU KYpCaTaJuK{,  KypuO YWKWITAH OFUp aTJeTUKaduiIap opacuja YTKHUp
xapoxariap (59,6%) cypynkanu xapoxariapaan kypa (30,4%) xynpox yupanau. ben
Ba €JIKa >KapoXaTJaHWIIKMAa YTKUP ’KapoxXariaap Kympok (Moc pasuuniga 58,6% Ba
67,7%) aitHu maiftaa TU33anap kapoxaTua KynpoK cypyHKaiu xapoxatnap (47,7%)
Ky3aTUJIau.

YMypTKa Ba TH33a OYFUMIIApU OFUp aTJIETUKAuWIapAa Te3 — Te3 KapoXaTiaHuo
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TypaguraH TaHa KUCMHU XucoOsaHaau. MabliyMOTiapra, s’ibHU aMaIuéT/aH OJIMHTaH
Taxkpubamapra Ba erakun Myaumduap Oepran MmaHOamapra Kypa OFUp
aTneTuKauwiapHUHr 95 % naH Kynpofu YMYpPTKaHMHI O€l coXacH KHUCMUZArd
OFpUKJIApJaH IIMKACTIaHraHnap, yiaapaad 31% na cnoHamio3 (CypyHkaam OeJ
kacasurn) 18% na sca yMypTKaHUHT YKHJIAH KUWIIAWWIIN AaHUKJIAHTaH.

YMypTKa xkucmiaapu Oup — Ouwpura HucOaraH STWITaHaa yMypTKalapapo
JTUCKJIAPHUHT OYpTraH TOMOHHWIA TAHTeHIHUAJa (XapakaT OWiaH OOFJMK OyJraH
HYHAJIMII Te3JIMITM KOMIIOHEHTH) YY3WIMII Fo3ara Kelaad, YJIApHUHT  YKKa
TyIIaIUTaH IOKJIaMacH JapakacuIaH CaKKu3 MapoTada oMb KeTHUIIM MyMKUHIUT UHA
WJIMHH )KUXaTaaH acociab OepuinraH.

1-sxkanBaJ
Myco0aka Me30IMKIHIA OFUP AT THKA YHJIAPHUHT )KaPOXaTIAHUII TYPJIapu Ba

X0IMCAJIAP COHU YMYyMHUiira Hucoaran gous xucodouaa depusiau.

Ne KapoxarTjanum Typiaapu onzl(/)llc;ﬂap zxzr:fﬁz
1 MymakapHUHT 9y 3 WAL 251 44,8
2 TenauuuT (MaIApHUHT SULTUFJIQHUIIN ) 135 24,1
3 BoiinamnapHUHT 4y 3UIMIIN 73 13
4 ToMup TOpTUIIMIIM (THPHUILIHILI) 34 6,1
3) Jlar elinm 17 3
5 CI/IHOBI/IT(6YFI/IMJIap"HHHF SUTTAF JTAHUTIT 10 18
KapaCHN)
Bypcut(0yryM Ba maillapHUHT YCTKH
7 9 1,6
KOOUFH SUUTUFJIAHUIIIH)
8 Bomka 8 14
9 [nmaAIIIap 6 11
10 CysAKCHHUILN 6 1,1
11 CysAKYUKHILIN 5 0,9
12 Heps xapoxarmaaumm 4 0,7
13 My1maknapHUHT EpUITHAIITN 1 0,2
14 Mus yalKaIuIm 1 0,2
Kamu: 560 100
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3.2.0rup aTIeTUKAYMJIAPHUHT TOJUKHUII HATHAKACUAATH CYSAK
CHHMILIAPH Ba YMYPTKA IIHKACTIAHUIIMHUHT cadadaapu
Munnatmy ~ Manwynomiapia  KOBYpFalap Ba Owiakiap coxacuaa Cysk
CUHUILIApU Ky3aTWiuImM MyMKuH (9). bunak-nucran coxacuja ro3ara KejaaJurat
CYSIK CUHUIIAPU MEXaHU3MU - Oy OWIaK Cysrd AMCTAl yd4JIapUra TabCUp KUIyBUU
KUCKAapTUPYBUYU Ba UYy3WITUPYBYU IOKJIAMAJIAPHUHT  TYXTOBCU3 anManmo
Typumanp. bunak — kadT cyskiIapu AUCTaN y4jJapy CUHUIUIAPH Kyd MAIKIapUHU
amajira OIMPHIIHK 3pTa OouularaH Ba eTapiuya Taéprapiikka sra Oyiamara €

cropTyMiiapaa Ky3aTHIaau.

2-KaaBaJj
Myco6aKa Me30CHMKJINIA OFUP aTJeTHKAYWIapAa Kyl

KapoxaT oJJaaAuraH TaHa KUCMJIapu

Ne | ZKapoxat typiapu Xoaucajgap cOHH yMyM““f,;) HucoaTH
bea kucmiaapu
1 | MymakjaapHUHT 4y 3UIIUILIN 97 74,6
5 TenauuuT (MaapHUHT 1 08
SUTUFJIAHUTITN )
3 | bomkanap 32 24.6
Kamu: 130 100
Tuszza Kkucmiapu
1 | MymakjaapHUHT 4y 3WJIUILIA / 6,5
9 TenauuuT (MaapHUHT 91 85.1
SUTUFJIAHUTIIN )
3 | Bomkanap 9 8,4
Kamu: 107 100
Eaka kucmiapu
1 | MymakjgapHUHT 4y 3UIHILIA 54 54,6
2 TenauuuT(nainapHUHT 24 24.6
SUTUFJIAHUTITN )
3 | bomkanap 21 21,2
Kamu: 99 100

Om0 OopwiraH TaAKUKOTIApra Kypa, YMYPTKAaHUHI MHACTKH CErMEHTJapura
Tylmaaurad Makcumain rokinama 30 kr ra etunm MyMmkuH. lllyHra xapamaid, orup
aTIeTUKAaYWIapAa yMypTKAIApapo AUCKIAPHUHI YMKUIIM KaMJaH — KaM y4pauauras

XOJIATIUP.
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Myammdiaap TOMOHMIAH YTKa3WiraH pPagOWIOTHK TaJAKUKOTIAp OFHUp
aTeTUKaYWiIapaa OJJUM KUIIWIapra Kaparanaa yMypTKacuaa Y3rapuIDIapHUHT
OpTHUILM Ky3aruiamaradH. bomika tomonmaH, 50 €umnaH karra OyiaraH cCOOMK OFMp
aTJeTUKAYWIapHU TeKmmpuiaranaa,ea (4,6,7,)Tagkukomiapuaa ynapHuar 62 % naa
YMYPTKAHUHT TAaCTKA CETMEHTHAA yMypTKajapapo OYIUIMKHUHT KaMaWTaHJIUTHHU
aHUKJIaraHsap.

(5) VTkasran TamKMKOT/IApHAA AHMKIAHHMIINYA, IOKOPH MAaNaKadd OFHUp
aTNeTUKaYmWiapaa JUCKIApHUHT JIETCHEpaTHB IIMKACTIAHUILIIAPU - CTIOHAWIO3 Ba
OCTpeXOHpo3 HUcOaraH kaMm ydpanau. Kucman Oy rokopu Majiakaiv CIOpTYHIIap 1a
OCTPEXOHPO3 TaOuWi capanaim >kapaéHu OwujlaH OOFIMK. MamrynoT IUKUIApUHH
aHWK Owp paBpiapuma ymap xap kKyau 70 — 79 TOHHa XaXMHUIAa  OFUPJMKHU
KyTapuluiapu Kepak OyiraH. YHIaH KarTa XaKMJard oKIamanapHu ¢akar TYFpu
TeXHUKa/aH (QolgaraHraHIa MalFyJa0T JaBOMU/IA Ky Tapa OJIUII MYyMKHH.

bomka cmopt Typiapu BaKWUIApHTa HUCOaTaH KYITYUIAK ~ OFHD
aTeTuKadmiapaa oonaup — kadt OYFuMH IOKOpY KUCMUHU YEKJIaHTaH XOJiZia J0pcai
TEKUCJIAHUIIM (TYFPUIAHUINM) Ky3aTwiaau. by xoimapaa yMypTKaHUHT (DPU3HOJIOTHK
XOJIaTh OWJIaH TH33a OYFUMIIApUHU KyWwd OYyKWIIHKA (akaT TOBOHHU TEKHCIIMKIAH
Oup 03 KYyTapHIll XHCOOUTa aMajra OIMPHII MyMKHH. by o€k kadTHHUHT MyBO3aHaT
CakJIalMra Xajakut Oepaau €Ky O€K Taru TEKUCJIMKKA KATTHUK TErHO TypraH BakT/aa,
TaHa 3Ca KYMPOK OJIIUMHra STWiraH maitga Oy OEKIapHH TOC — COH OYFuUMIapuaa
KaTTUK OyKkuInHU Hazapnaa Tytanu. llly tapuka ymypTKaHuHT Oen coxacuaa JIopao3
(YMypTKa NMOFOHACMHUHI OJIIMHra Kapa® KUHIIAHUII SXTUMOJIM) KEIMO YMKUIINTra
cabab Oymamu. Xap KaHmall xoJaTia XaM €JKa pudard TEKUCIaHUIM cabamu Oen -
JyMFa3za OMpHUKMacH COXacHjia ailllaHMa Ba3WsT aH4a Ollaik. bup ToMoHIaH Jiop103
KaTrTa OKIaMaimap cababiym yMypTKaHWHT alpuM IIWKACTJIAHTaH CErMEHTIapHu
KUCMJIApUTa MATOreH (KaCAUIMK PUBOKIAHUIIMHUHT TaTOJIOTUK XOJaTH) TabCHp
KypcaTaayd, WKKUHIM TOMOHJAH yMypTKa O€l COXacHMHM KaTTalalrad JIOpa03u
YyMypTKa KHIUK OMPUKMAIapUHUHT FOKOPH Japakala CUPFUIMIIMHA  KEITHPHO

YUKapaau Ba EIFOHNAH PAXUKYJIMT (Opka M acad TU3UMHHHUHT OOCHMIIU
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SJUIMFJIAHWIIA  Ba IIMKAaCTJIAHWINM) aloMariapd  HaMoEH Oynaguran OYrumiap
CUHAPOMJIIAPp UHUHT Maii1o Oy uimra oaub Kemaau.
3.3.0rup aTieTUKaYMIApAa TH33a OYFUMJIAPUHUHT
IIMKACTJIAaHUII cababdaapu

Tuzza neapnu Oapua crnopT mycoOakaigapuia Te3- Te3 KapOXaTJIaHYBUM TaHa
coxacu xucoOnaHaau. JIekuH orup aTiieTHka y4dyH, OOIIKAa Te€3 XapakaTid CHOpT
TypJilapu CHHTapH MacajiaH ¢pyr0os, Oacker0OJI Ba TMHAMHUK XapakaTiapra 3ra OyiaraH
Oomka criopT Typiapu kabw. Twzza OVFUMHOaru JUHAMHUK Xapakarjapra XoC dMac
HIYHUHT YYyH aKCapHsT TH33a XApOXaTJApUHUHI TMATOJIOTMK MEXaHW3MH  OFHp
aTJIeTMKa Y4yH XOC 3macaup. AcocaH OFMp amIeTUKAYWiIap KYNpOK yTa Karra
IOKJIaMallap HaTHKacHJa 103ara KeiaraH CYPYHKaIM TH33a KaCAUIMKIAPUAAH a3uAaT
yeKaaunap.

Orup arnervkaga Tu33a OYFUMHU TOJMKUIUIM IIMKACTIAHUILIAD HYKTau
Ha3apuJaH CKEJIeT - MyIIaK TH3UMUHUHT HEBPAJITUK HYKTaCUHU Owinupaau. AMHHUKCa
TH33a KOTIIKOFH XOHAPOMAJISILIUSICH (Oyrumnapaa NaJIapHAHT
MUKACTIAHUIIUIAPUHUHT KEUMINM Ba Y3rapuinM) #HyK OydaraH mapouTiapaard
OFpUKJIap KYMHUHYA >KyJa KaTTa IoKJIaMajap HaTwkacuia rozara keiaau (6). bynnai
OMp XWi1 NIMKACTIAHUIIHUHT NATOreHe3WHM (KAaCAUIMKHUHT aHWKJIAHHILM, a0
OYJUIIM Ba PUBOMJIAHUII TABOMHUJA JACTa0KU MATOJOTHMK XOJIATUHU) YpraHa TypuoO,
UIyHU aHMUKJIAIraHky, tu33a Oyrumuiapu 40 % paH  kynpok OykwiraHga Tuzsa
KOIKOFM — COH OYFUMIIapura TabCUp KypcaTyBUHW Kyw€iap XaJJaH OpTUK omagu. by
sca ¥3 ¥3uaad CIopTYM/A IMKACTIAHUIIHA KENTUPUO YMKApaIH.

3.4.0rup aTiieTHKAYWJIAPAA eJIKA OYFUMJIAPUHUHT
HIMKACTJIAHUII cadadaapu

TaHaHuHr OKOpU KUCMHUHHMHI, XyCyCaH €JIKa Ba THUPCaKk  OYFUMIIApUHUHT
MaKCUMaJl Japaxaaa MUKaCTIaHHUIIN nay’puTuHr Ba OOAMOMIAWHT  OWJIaH
LIyFyJIHAHYBYM criopTumiapra xocaup. Ofup amieTMKauwiapra Kejlcak, ynapra
IITaHTaHU OOIIl OpKacuAaH y30Kpokaa KyTapuO ynuiad Typuil oxkubaruaa Te3 — Te3
103ara KelaJiurad MMKacTIaHUIIN UKKU OOIIUTM MYIIIaK Maiyiapu TeHAONATHSA Ba CYSIK

YCTH Taiidapyu TeHAONATHS (CJIKaHW AaillIAHTUPYBUM CYAK OyFyMH OFpHUKJIapH)
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Ky3atwnanu. LyHUHrJeKk, enKka CySTMHUHT THpCak OYFUMUIArd OFpUKIapUXaM
oJlaTJa MAIUKHU Oa)kapuil TEXHUKAaCHU HOTYFpWMrd OwnaH Oormuk. Kynuuua Oy
LITaHTa OFUPJUTMHU KyTapull ydyH MyBaakusTCH3 ypUHUIUIApAA SbHHU LUTaHTra
TaHa YKUJaH aH4ya Y30KpPOK OpKara KeTu0 KOJIraH MaWTaa Ky3artwiagu. byHpaaii
TEXHWKAa XaTrTO CYfAK YUKHUIOMIa XaM OJu0 KEJIHWIIM MYMKUH. buakHu
OYKYBUMJIADUHUHT  TOJUKUIUIM  pEaKuusjapd  elKka  CyArd  coxacuiaru
HOKYJIaWJIMKJIap1aH MIMKOAT Kunira cadbad 6ymanm.
3.4.1.0rup aTjieTHKAYNJIApAA KYJ NaHKAJaAPUHUHT
HMKACTJIaHuII cadadaapu

[lamxka coxacupard MMKAaCTIAHUIUIAP Ba TOJMKHII peakUusiapu, OUpPUHYU
HaBOaTna, UXTUEPUM  Ba3H OWIaH WIyFYJAHUII BakTHAA Ky3aTwiaau. byrum
JUCKUHMHT HIMKAaCTJIAHUIDIApW yTa UY3WIMIIM XaMJa Ky4YHUHI OWp BakTIaru
TabCUPU IIAPOUTHAA EKM KylNMMYa XaJfdaH OPTUK KywIaHWII OwiaH OWIaKHU
TYFpUJIALI HATHKACKa COIUP OYIUIIN MyMKHH.

bunak OYyfuMUHU CypyHKaluM  Tap3/la XaJaJaH OpTUK TYFpUJAll Ba XaidaH
OpPTHK  MallKJapHU  Takpopuil  Oaxapuiryapyaml  OKHOAaraapuga  MyIak
KUCKApUIUIAPUHYU, aWHUKCA IUTAHTAaHU CWDKUTHUILI INIAPOUTHAA TOpaubd OOpyBUH
TEeHAOBUTHHUTIa (MAWIAPHUHT SULTMEJIAHUINNTA) OJMO Kenumm MyMKUH. OFup
aTJeTUKaYMIapaa Ky3aTHiaJura OOIIKa TOJMKUII peakiusiiapu 0Ym0 naH>KaHUHT
TUpcak OyK4Yd Mailapu TEHAMHUTH XaMJa OapMOKIapHH OyKyBUM NaiJapHUHT
SAJIMFIIAHUIIM  XUCOOJaHaau. bBumakHuHT THUpcak OYFUMUIAru OFpUKIAP TUPCAK
CTWIOUJIUTHIAH JAapak Oepanu. bunak manxka Oyrumiiapuaard TakpOpJIaHyBUU KydJIid
OyKyBUM XapakaTiapra €kd namxanu (aBKyJnoTAa OyKUII HATHXKAcKa KeMUO YMKKaH
CyCT TOPTHUIIMINra OOFJIMK OYJIraH MaH)XaHW TUPCakAaH OYKyBYM MYILIAKIapHUHT
qY3UITyBYaH XyCyCHsITH Ounak — kadT — dananra 6yruMaapunaru 00CUMHHU OIIUPAJIHU.
By ToraitmapHuHT KapoxaTIMHUIIMIa cabad Oyimaau meMak, OYFUMIIApHUHT apTPO3UTa
oJmb Kemuim MyMkuH. by Ounak — xadt OYfuMU KaTTUK OYKWITaH BAaKTAa KydJu
OFpHUK Mai0 OYuim OWiaH Ky3aTHIaau.

[ranrany yuuilam naiTuaa MYCKYJ/UTapHHM — OyIamThpuinl — MycoOaka

HATWKacura >KUJIWNA Tabcup Kypcataad, y OyKyBUM MalJIapHUHT CYPYHKaIH
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nedopMarusicu xamjia naiapHUHT TaKpOPIIAHUIII *KapaéHiaapuaa
KapoXaTJaHWIIUITApU OKWOaTHIa fo3ara Kemaaud. XaJjdaH OpPTHK IOKJIama aBBal
NMaiJlapHUHT IIUIIMTa Ba YaHAWUK XOCWJ Oyiuin okubarupa Oy Ownak —kadr
KaHAMaarn ypra  aca®d TU3UMUHUHT JIOMMHUN KUCWIMIINIa Xamja OFPUKIN
OCJITUIIAPHUHT M0 OYIUIIMIra 0JIM0 KEJTUIIM MyMKHH.

(7) Vprauuuvapy 6yiiuua MAaIFyloTIap HATIKACHAA yd OOLUIM MYIIAK Ba
THPCAK acad TM3UMUHUHT KUCUJIMIIMHA UMUK acociab Oeprannap. SlHa KaBapuKiIap
Ba KagoKJIap, afHUKca KyJa KadTuaa, XOCHI OYIMIN XOJUIApUHU XaM alTHO YTHII
KOUW3. YIApHUHT Taimo OyaMmaciauru ydyH KaTHUHT TepJalldiHU KaMal THPHIII
JI03UM, YYHKH KyJI TEpJiallld IITaHTaHW KYTapuIil kapa€Hua IITaHra KyJIaH YUKHO
KeTummra cabad 6yauo, )kapoxaTiaHuIIra OJud KEeIUIlM MyMKHH. ByHUHT y4yH OFUp
aTJeTUKaunWIap MarHe3us €ku MenmaH (olmanaHaauiap.

3.4.2.0rup aTiieTHKAYWIAPAA MYIIAKJIAPHUHT
HMKACTJIaHUII cadabdaapu

Ofup amieTMKauwiapAa KynuHYa TaHa MyIIakiapud, opKaHu (OesHu)
TEKUCJIOBYM Y3yH MYIIAKJIap,ITyHUHT/ICK, €Ka KaMapu MYIIAKIapy IIMKACTIaHaIH.
[Ily Guman Oup Karopjaa €IKaHWHT WKKA OOIUTM MYyIIakjiapu OOII cOXacH, OJIWHTH
THIDIA MyIIAKaap KymwH4a skapoxartmaHagud (1,2,5,). Kymuwnwk oJumiiapHHHT
9pTUPO( ITHIDIApWYA, INTAHTAaHW CHJDKUTHINZAA Y3YH KYKpaK HEPB TOJACUHUHT
93U OKHOATHAAru MUKACTIAHUIIUIAD HATHXKACHIa COUP OYJIUIM XOJUIapH XaM
Ky3aTHIa]Iu.

AHa00JMK - (XUMUSBHUHN OUPJIAIITUPYBYH KyIIHJIMaIap TabCUPHA Xapakariap,
Xy)kalipa Ba MyIIaK MYCKy/UIapd KUCMJIAPWHHI Y3rapulllira Ba SHIHIAHHIIATA
HYyHANTUpWITaH) npenapamiapHi KaOyn — KWIMII Te3 TYXTaTuO KyHWIraHaaH CyHT
MYIIAKIApPHUHT EPUIMINM, AaWHWKCAa THPCAK YCUMTacH  EHUJarm yd OoInm
MYIIIAKIap COXacHaa Ky3aTHUiIay.

Wnvuii  agabuérnapga  padaoMMOJIN3 TYFpPUCHIA KYyNTHHA MabIyMOTIap
MaBXyq. YHUHT cababu >kucMoHuM  Mamkmapawp. OfFup aTiaeTukadumiap,
noyspiudrepiap Ba OOAMOWIAMHTYWIAD  KYNMHHYA PadIoMHOJIM3IAH xaop

Kypaaunap.
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Pa6aomuonms - (Oy ckeleT MyIIak TYKAMAaCHHUHT YTKHDP CYpYHKAIH KapacH
O0ynmu0, THUPUK OPTaHM3MHUHT XyKallpaJapuHHUHT KapoXaTilaHUIl NaiTuaa HOOY.
Oynuim). YHUHT HaTKacwiaa KyHIQJNaHT WyJd — HyJT MHONMMTHHUHT (MYCKYI
XyKapanapuHuHr) Oy3wmmm — conup Oymagu. by — Mumommmiap (Myckyl
Xy)KallpaJlapuHUHT)  TMapyajaHUId MaxCYJIOTJIIAPWHUHT  XyKaWpalaH Tallkapu
CYIOKJIMKKa Ba KOH TOMHpP  TH3MMHra YHMKKHO KeTWUImra oJud  Kelaiu.
PabmoMuonm3na mapyanaHu® 4MKUO KETyBYM AacOCHW 3axapiii OWMpWKMa -  KarTa
MOJIEKYJISIp OFMpJIMKKA 3ra OYJraH Ba  MyIIAKIap MYMAA KUCIOPOX TYILIYyBYH
MHOTJIOOMHANP. Arap MyIIakiaapja MaBxyna OynaraH Oy3wmmnoiap (MHOUMTIAP)
3aMHUpHUIa MYIIaK IOKOPM  HIMUIATIM Ba Y30K BakKT J1aBOM J3TaJWraH  WIIHU
Oaxkapuura Tyfpu Kejica,  alHUKCA MAalUKJIaHMaraH KUIOWIapaa padaoMuoIu3
fo3ara kenuimd MymMkuH. [llyHuHrnek, pabJoMuONIM3 — SKUCMOHHUN MallKJIapHU
COBYyKJa OakapraHjaa Xam maimo Oyauimm MmymkuH. Etakuu omummap (2,3,5,6, Ba xam
myarmmduiap ToMonuaadH 119 wadap cnoptum — Ttamabamapaa oimb OopuiraH
TAJAKUKOT HaTWXajlapuaa  COBYK 00 — XaBo MIApouTHAA OagaHHM KU3AHpMAac/iaH
IOKOpH TIMIaT 30HAacHAa Wi OakapraH crnopTud — TajabamapHuHr 15,6 % ymily
Pad10MuU0JIM3 KacaJUTUT1 OUJIaH NIMKACTIAHTaHIMK aHUKJIAHTaH.

Kucmonwmii Taéprapiauk Oyiinda CHHOBHIAH VTHUIN YyayH 5 muH wauga 120
MapTa KyJiapHu OykuO — &um  Tanad kuimHrad. CHHOB MBEPIapUHHU KalOyi
KWINMII Ky4da mapouTtunaa xapopatr +12 C Oynranna mapoutuaa yrkaswirad. Ly
Ownan 6upra, padaOMMOIU3 IOKOPH Xapopar Ba aTpod - MyXUT HaMIIUTH FOKOPH
Oyiran IapouTIapJa MallK KWIyBYM  €KM OFUpP JKHUCMOHUN MalIKIapaH
baiifananrangaH KeduH JapXxos cayHara OopyBum maxciapaa xam (10 %) Oy
KaCaJUIMK aJoMaTiiapy  Maino Oyiumm MyMKuH.  PabaoMuOIU3HMHT a0
Oynummra sHU OWp cabab — aHAOOJMK - CcTepowIapHU sHU (KUMEBUIA
OMpHalTUPYBUM KYNIWIMLUIAp TabCUPUIATH XapakaTiap, Xyxkaiipa Ba MyIIaK
MYCKYJUIapy KUCUMJIAPUHUT Y3rapyIInra Ba SHIWIAHUIINTA WY HANITUPUITaH KUMEBUI
npenopariap) UCTEbMOJ KHJIHILIHP.

OnuHran HaTiXanap Ba yJApHUHT KUECUM TaxJIMIIMIra acocaH UIyHH 3TUPOd

9T MYMKHHKH, OéK, TOC COH, KS'/J'I INaHm’Kajlap, TaHa MYIIAKJIapu, YMYPTKa I1I0FOHacHu
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AUCKJIApUIAry y3rapuuuiap NaijIapHUHT SUUTMFJIAHUAIIN KaOu skapaxoTiap Ky3aTHIIH
Ba ymOy >kapaxoT Typjapu OViimya ymapHUHT cababiapu WIMHUN KUXATJaH dSHT
camapaiu yciyosapu yprasnwino Takimdiaap KUpUTUIIH.

Bupununaan: Mycobaka Ba MaliFysaoT (paoiaMsaTH BaKTHIa k03ara KejaJuraH
KyWId >KapOoXaTJaHUILIap, OJaTJa HOTYFPHU TEXHUKAHU KyJaranja Ba MyIIAKJIapHU
MalFyJOTIaH OJIUH eTapinda TauépiaMaciuk, €Ku HOTYFpU OafaH Ku3IUPHUIIH
okuOarumga coaup Oymaau.

Nxxunuunan: Jlact Ba curald KyTapHIl yCy/utlapyd HOTYFpH OaKapuiraHaa, Ba
TEXHUKa XaB(CHU3IUIUra puosi KWwiMHMarasaa (0en KaMapUHUHT WYKJIMTH Ba OOIIKA
Kypcarn® yTunaran cababmap acocuia) KYIMUWUIMK CHOPTYMIApAA  yMYpPTKa
MOFOHACUHMHT OeJ-AyMFa3a OYFUMU )KapOXaTJIaHUIIN K03ara KeJIMIIM MyMKHH.

Yuynumgan: ByryHru KyHia 3aMOHaBHM MAalFyJOT TU3UMHU MOC TEXHHUK
nypukHoManap Oepuiuiiy OWiiaH KYJUIAaHWIWIIM 3Ba3ura OFvp arjieTUKaja >kapoxar
oJMIl XaB(pM aH4Ya KamairaH, JIEKMH Ky3aTHJa€TraH XapoXaTJaHWILIap acocaH
TOJIMKHII XOJIaTH F03ara KeJIMIM OKubaTuaa coaup 0yiaam.

Typrunuugan: Acocuil oMui,Tabuiiku, Oy MAaIIFYJIOTIAPHUHT HOTYFpU
TAIKWI ~KUJWMHUIIM ~Ba MalFyJOTJIapJaH CYHr eTapjidya TUKJIaHMAacluK,
MAaIFYJIOTJIAPHUHT OUp KOJMITIA YTUIIM, Y30K MYIJAT/IM MAIFYJIOT WHFUHIAPH, OWja
Ba IYCTJIApJaH WHUPOKIA, FOKIaMalapra MOC KEIMaugWraH OBKATJIAHUII, YWKYHHHT
€Tapiad SMACIUTH, OWOUKIMMUN OMWUIAP, HOCOFJIIOM TYpPMYILI Tap3W,3UIUATIN
Ba3UATIIAP, XaJdaH 3UE SMOLIMOHAN UILIAll, WH()EKIUAIAp Ba MAaH KWJIMHIAH JOTHHT
JI0pU — JAapMOHJIapuiaH QoianaHuliap, XaaJaH OPTHUK MallK KWIMII, andarTta
MalFyJoT/a TMCHUXOJOTUK  CTPEeCC XOJiaTh, Ba OPraHM3MHUHI YHTa MOCJIAIIUII
MMKOHUTSJIAQpU Opacujard  MYBO3aHaTHUHT Y30K BakT OY3WIMIIM HaTWXKacu
xucobnanaau. bymapHuHr OapyacvHu OWJIMAc/IMK Ba YpraHMacjiauK OKWOaTHia OFUp

ATJICTMKA MallryJoTJaapda KapOoXaTlIaHUIIap r03ara KCJIMIM MYMKHWH.

3.5.TasiHy — XapakaT annapaTHHUHT MEXaHUK IIMKACTIAHUIIN
AB30MapHUHT JIAT eMuImM — Tepu OYTYyHIUrd Oy3usMaraH XoJjaria FOMIIOK

TYKHMa Ba ab30JIAPHUHT €MUK IMKACTIAHUIIMAUD. KUIMHU TYMTOK npeaMeT OuiaH
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yprasia,éku y KaTTHK JKOWra MUKWIraHjaa JjaT euau. Jlar elnin KynuH4Ya H03aKu
KOWnalmran TykKuMaiap (Tepu Ba TepU OCTU €F KamiaMH, MYCKYJUIap, CYSK YCT
npajacu)na yupaiiu. byHna mmkacTianras »oiia OFpyK Ba MU MAiI0 OV UM J1aT
SHUUIIIHUHT aCOCHUMl OCNTUCH XHMCOOJIaHa WM. YPWIMII BakTUAA IOMIIOK TYKAMAasap
OWIaH KaM XUMOSI KWJIMHTaH CYsSKJIapAa CySK MapJacUHUHT OFPUKJIM KapoXxarjap1aH
TallIKapy, CYySKIap IIMKacTIAHWIIM XaM Maigo Oymumm (EpuKiap Ba CUHMII)
MYMKHH.

IOMmok Tykumanap JjlaT era’ja kapoxaTr *KoWuiaa KOH KyWWJIUIIM Ba IIWII
ro3ara kemaau. KoH ceknH — acTta TyKuMajiapra CHHTHO, TYIUIAaHUIIN (TeMaTtoma) EKu
arpoma okoimammraH OyUIUMKIapra, MacalaH OYFuM coxacura (remMapTpos),
Kyiwmmm MymkuH. Jlar edumga 6emMop MMAJATIM OFPUKIApra IIMKOAT KUIaau.
TYykumanap nakapucuia 1aBoM 3TaéTraH KOH OKUIIM 0ab3u XoJuiapiaa €H-aTtpoduaru
TYKUMAQJIAPHUHT KYIIMMYa KapoXaTra OJIMO KeIWIM MyMKHH, HaTHXaja OFpPHUK acTa-
CeKMH Ky4yaluimu Ba (QyHKIMs Oy3wmiM maigo Oymamu. XKapoxar skoiuima KOH
KYWWIMIIM KYTUHYa KOH Tajall KYKUMTHP — TYK KU3WJI JOF OujiaH ro3ara Kenuo,
paHT¥ acTa-CEKUH SIIWIPOK Ba CApUK paHrra yi3rapagu. Kapoxar kouuaa Tepu
KYUMINMIA IMIAJIMHTAH KO Ba 9yKyp OYJIMaraH >kapoxariap manao 0yim0, mHPEKIrs
KY3FaTyBUWIAp YIyH KHPHIII JapBO3acu OY MO Xu3mar Kuiaju.

Jlam eituwioa oupunuu époam

bysumnap (macanana, muzza O6yeumu) jnam e2anoa icapoxamoapH CyHe oup
Heua coamoaHn KeluH VHUHe Xajdcmu Kammanawud, yHkyuscu 0y3uiaou, oepux
Kyuasou (atimukca xapaxamiaaneauoa). O€x can Oykuian OYIub, VHU Myepuiaiu
BAKMUOA KYUIU OSPUK NALIOO0 O)YA0U.

bow nam ezanoa paxam oup o3 wuw natioo 6yraou (“2yppa’’) ea Kyn mawsuiu
Kermupmanou. bupox n1am eeanda xywoan Kemuwi, Ky86amMCU3MUK, KYHEUL
QuHUWLKyCcUWl 103a2a Keica, 0y Mus yaukamwu €éKu Xammo 00wl MUSHUHE OUD
YAUKAICAHUOAH 0apaK 6epaou (JHcyoa 02up Hcapoxam,).

byuun nam ezamoa, OMWOK MYKUMANAp WUKACMIAHUWUOAH MAWKapy, Oy
epoan ymyeuyu KOH OKUMU OY3UIUud MYMKUH, Oy 2ca Oowl MusHu KOH OUIAH

mavMuHIGUWHY 0Y3A0U.
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Ymypmra nozonacu nam ecanoa opxa musoacu Kou auIaHuuL OY3UmUuiy MyMKUH
(0EK-KyIapHuHe ce3y8uaHauu, MycKyl YHKYUALIapu nacauumii).

Kykpax kagacu nam ecanoa r3axku OMWOK MYKUMAIAPHUHS MAXAJLIULL
V3eapuwiiapyu 103a2a Kemwu MyMKUH, OUpOK KVUIU YPUTUUWOA, MACAIAH UUKUIUUL
Hamuoicacuoa Hagac onuul KULUHIAWAOU, 10paK coxacuea 3apo myweanoa y myxmao
Konuwu mymxud. Kopuw nam ecamoa uuku aw3onap (Uuku KOH Kemuul OUIaH

Keuaou2aw sHcueap Epurumiu) WuKacmiaHuuu MyMKuH.

3.5.1. Maxaaauii yopa — TagdupJiap

FOMII0K TYKMMaTapHUHT )KUUTHK KaTTa OYJIMaraH muMKacTIapuaa COBYK Hapca
KyMUIl OFPUKHHM KaMauWTUpaAW: IKAPOXATIIAHTAaH JKOMra COBYK CYB OKHUMU
WYHAITUPpUIAAW, YHTA My3 OCWIITaH Tpelika €KW XalTaya Kyuuinaayd €Ku XyJl Jiarra
Ooocwmanu. lllukacTmanranmaH CYHT mapXoJl JlaT eraH coxara OoCyBUYH OOFIaM
KYWUWIMO, TUHY XOJIaT SIpATUII 3apyp; MacajaH, KyJ IIMKACTIAHTaH BAaKTHAA PYMOJ
Ownan 00fma0d TUHY XOJaT spatuil 3apyp. (K.“bormoBumnap’). OEK MMKacTIaHTaHaAa
yHra OayiaHj| Xojar spaTwiaau, OWp Heda KyH MoOailHuJa IIMKACTIaHTaH OEKKa
3YPUKHUILI KaManTUpUIAAW, KEMMHYAIMK 3Ca OfPUK Ba ILIMII KaMauummra Kypa
XapakaTiiap XaKMH acTa-CEeKMH KeHrahtupuiaau. KoHranamn >KOMHMHT CypUIIUILUTa
HCCUK MyoJiaxanap (WIMK CYBJIM IpejiKa) WIKMK BaHHAJIApP ), UCCUK KOMIIpeccaap épram
O0epanu. Karrapok >kapoxariapaa JaBoJjaml MM(POKOPHUHT KypcaTMacu Ba Ky3aTyBH
octuma om0 Oopwiagu (HAaBOJOBYM THHACTHKA, Maccax, (Qu3moTepanus Ba
OormKamap).

3.5.2.Ilaii1apHUHT Y3UJIHUIIIH

[NadimapHuHr y3WaMIOM ojAaTAa OWJIBOCHTA IIMKACTIAHWILAA COAHMp Oyiamu.
[IlnkacTnanran opam KylHMHYa Y3WIAETTaH NaHUHT y3Ura XOC KapCWUIAIWHU
SIIMTAAH, YHAAH CYHT OFPHUK BYXKYAra Keijaw, TErHIUIM MYCKYJIHUHT (YHKIMSICH
Oy3mwnaau. bup 03 BakT yTraHjaH CYHI HIMKACTJIAQHTaH MYCKYJIHUHT KUCKapHILIU
Tyaiam y3uimi koiuaa naura 00TraH >KOMHM ynuiad kypuill MyMKuH. Myckyn Ba
NalIapHUHT  Y3WJIUIIKM Oup-Oupura yxmaiad, OHUpoK MYCKyNl Y3WIMIIMAA KOH

Kyl Kynpok udomamanran Oymagu, wdura OOTHUKIUK MYCKYJ KOPHUHYACH
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arpoduna maigo OYimaagu Ba MYCKYN TapaHIJalraHia aHda OwimHanu. Xapakar
OY3WIMIIMHUHT XYCYCUATIApU Kalicu MycKyn (€kd mail) HIMKACTIaHTaHW OwiiaH

OOFJIHK.

Iain y3unuwiuoa oupunyu époam

1. lllukacTnanran MycKyd Y4yH THHY XOJIATHU sipaTuil (YHU KyYaHTUPHII MYMKUH
AMac - OFPUK Ky4asiJI1 Ba y3WIraH y4uJjapy aKpaiud KeTaan).

2. banmann xonar spatuiau.

3. IllukacTianran >koira COByK Hapca Ky WnIaIiu.

4, IllukacTiaanrad OYFUM XapakaTCU3JaHTHPWIAAHU (ITMHAJIAI).

5. lllukacTnanrad KMILM KacalxoHara 1o0opuiaan.

baw3u xomnmapna QyHkumsicu nesipyiv Oy3uiaMmaiiu, MacajiaH €JIKaHWHT WUKKU OOIUTH
MYCKyJIM KHCMaH Y3WIraHaa €Ki YHUHT MapKa3uil maiin (enka OYFUMHU coXacuja)
y3wiranna. byHna ofpuk kamaiiryHya Kyn pymonra ocub kyiwnmanu. CoopT
amamméruna OoiIaM.MyCKyJUIap Y3WIUIIM Ba YY3WIMIIKMAA KYII X0JUIapa TeHmrpanl
KY JUTAaHUJIA]TH.

Cysik YMKHMIIM — CYSIK OVFUM YUYJIApUHUHT KOMMAAH CUIDKUIIM OYu0, OVFum
GyHKUMSICUHUHT  Oy3wimmmm  OwinaH kedaau. CysK 4YUKAIOM TyFMa Ba Xaéraa
opTrupwiran 6yiaaau. TyFMa CysiK YUKUIIM OYFUM MIAKIDIAHUIIN KapaéHu Oy3WIIHIIH
OwiaH OOFJIMK (TyFMa COH YHKHUIIM KYMPOK yupannu). Xa€rtaa OpTTUPWITaH CYSK
YUKWIA TATOJOTHK OYyiaaw, SbHUM OMpo — OWMp KacalTK, MacajgaH OYFUMOJIIH
MYCKYJUTApHUHT (DaTaKIurd, OYFUM HUpUHTIAMIAA OYVFUM F03aJJapUHUHT OY3HITUIIH
Oounan Oormuk OViamu. KYmpok TpaBMaTWK CysSK YMKMIIUIAp — €1Ka Ba OWJaK, COH
Cysird, OOJIAUp CysrW, TU33aHUHT Ky3U, OapMOKIap, O€K KapTH, NAacTKU KaF CYysrH
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YUKUIDIapU yupaiau. TpaBMaTUK CysK YUKHUIIM TePU IUKACTIAHUIINA OUJIaH KEUUIIH
MYMKHH; OyHAail XOJulap/a >kapoxar OYFUMHHMHI OVUUIMFU TyTalraH Oyiaau (OYuK
CYSIK UMKHIIIN).

Kyn xonnmapaa cysk YUKHILM OFMP HIMKACTJIAHUII OYI1O, OEMOPHUHT XaéTura
xaB(pcomumm MyMmMKuH. MacanaH, yMypTKa IOFOHAaCUHUHT OYWHMH KHUCMH CYSK
YUKUIIMAA OpKAa MUSHUHI OocHiaMO KOJMILM HaTwkacuaa Kyja, O€K Ba rasjaa
MYCKYJUTApUHUHT (atakiauru, Hadac oJMII Ba ropak (paojusaTh Oy3wiIMIIM fo3ara
KEJIUIIA MYMKUH.

TpaBmatuk CysiK YUKUIIHUHT O€Iruiapu:

1. Kyunu ofpuK.
2. byrum maxim y3rapumim.

3. byrumnapau kumupaatiu® 6ynMaiiau €k yJTapHUHT XapaKaTd YeKIaHa .

Cyak yukuwuoa oupunyu époam

Xonuca pyu OepraH >Koija IIMKACTIAHTaH KUIIMra OWpuHUM Epliam
KypcaTaéTn0d, YMKKaH CYSKHH TYIIHPHINTA XapakaT KHJIMACIUK JO3UM, YYHKH Oy KYTI
XOJUTap/ia Ky IMMYa )KapoXarra 0JM0 KeIUId MyMKHUH.
1. [llukacTnanran OYFUM XapaKaTCU3JIAHTUPUINO, THHY X0JIATHU TabMUHJIAII 3apyp.
2. byrumra coByk Hapca (My3 €KM COBYK COJIMHTaH XaJiTa) KYWHII MyMKHH.
3. O4uK CysK YUKHIIKA )KapOXUTTa CTEPHIT OOFJIaM Ky HUIa Iu.
4. VicutyBum KOMIpeccaap Ky MM MyMKUH 3Mac.
5. UMKWIIIHY MMKACTIAHUIIIHUHT MacTaa0Ku coatiapuaa MmuQoKop KOWUTa COJUIIH

3apyp.
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bapua  myonasicanap pemmeen mexkwmpuwmoan cyHe (CYAK  CUHUWOAH
MmawKapu), opukcusIanmupud amanea owupunaou. Ketun wukacmianean 6ysumea
oounamuap 6a OVRUMIAPHUHE UUPMUTICAH KANCYIacu bumub KemayHua 2unciu 6o2nam
Kyuuiaou.

Ketiunuanuxk dasonaw cummuacmuxa 8a gouzuomepanusi maviuHiaHaou.

Nxtucocnammupuiaran  épgam. Cunaran cydk  Oyjakmapu — ypHUTA
TYIIUPWITAHJaH CYHI yJapHU TO CYSIK OMTryHuYa rurc OOFJIOB €KM Maxcyc ammapar
Epramuaa TYFpH X0JIaT/aa KoW-)KoWura comHaay. bab3u xomwapaa onepanus Ko,
CUHTaH CYAKJIApHU KATTUK KWiIMO, yIUiad TypHIl YYyH TypJd XWI MeETal
Moclamanap KyJulaHagu. TYFpu KyHWITaH rumnc Oup 03 BakT yTrad HIMKACTIaHTaH
ab30 MMIMIIK Tyailiu can cuHaau. bopauio, TUIC KATTUK CUKUO KYWIIUIIM
HaTWXacuja KUCWIUII OeNruiapu naijo 0ysca mmokopra KailTa MypokaaT KUITUII
JIO3UM.

3.5.3.YMypTKa NOFOHACH

Karra omamuuHr ymyptka moroHacu 32-33 ajoxuyma ymypTKajgapaaH uOopar
0ymm0, Oymapman 7 Tacu OyitmH, 12 Tacu Kykpak, 5 Tacu Oem Ba 5 Tacu aymrasza
ymypTtKacuaup. [lymraza Ba aym yMypTKadapu OWUTHO KeTHO, AyMmFa3a Ba IyM
CYSITHHH XOCWUJ KWJaau. YMypTKamap Oup-Ompu OwiaH ymypTKamzapapo TOFai-
auckiap €épaamuaa Oupukagu. YMypTKanap oup-oupura yiaanud Oopully HaTHKacHuaa
YMYpTKa KaHaJIM XO0CWI OYu0, yHIa opKa MuUs €raau. YMypPTKa MOFOHACU KUIIMHUHT
TUK IOpUIIMIa MocjammraH Oynu0, mactra kKapad keHranb® Oopagu. YMypTKa
MOFOHACUHUHT OVIiKH, 0ell, KyKpak Ba JyMFa3za Kucmiapuaa (u3noJIOruk Oykuamanap
oop.

byitun Ba Oen KucMugaru OykuaManap JIOpAo3, KYKpak Ba JymMFa3za KUCMUIAarud
Oykmmmanap kudo3 aed artamaau. byimH Ba Oen KWCMIIapu OJIIMHTA, KYKpak Ba
AyMFaza KHCMJIapu opkara OykuiraH Oyiagu. YMypTKa TOFOHACH STHIIMINM Ba
TYFUpIaHuIl, €H TOMOHra STWIMII Ba aiaHWITa WMKOHMAT Oepaau. YMypTKa

MOFOHACUHUHT 3HT cepxapakaru — OYiinH Ba Tena Oen OyMMiapu.

29



bupunan €pnam ofpuk Ba opka Musl QYHKIUSCH OYy3WIHINM OWIaH Ke4aJuraH
yMypTKa MOFOHACUHUHI IIMKAcTIapujia Ba 0ab3u KacaUIMKIApuja 3apyp Oyiaau
(MacanaH, yMypTKa IOFOHACH OCTEOXOHIPO3UAa yMypTKaIapapo JUCKHUHT 4yppacH).

YMypTKa MOFOHACUHUHT MIMKACTIIApU KyNHHYA €MUK OYynanu. Yiap 3apba, opka
Owian, 0ol OuilaH MUKWJIMII (CyBra UIYHFUTaHJ1a CYB XaB3aCMHUHI TyOHWra ypuiui),
aymOa OwWiaH KHCWJIMIL, KECKHMH aillaHMa, STWIMII Ba TYFUPJAHUIN XapakaTiapu
okuOaruaa maigo Oymamu. YMypTKajgapapo TOFaiiap (IWCK)HMHT JIaT CUHIIH,
Y3WIMIIH, CUHUIIN, YAKUILIY Ba IMUKACTIAHUIIN YYPanIH.

YMypTrKa NMOFOHACHUHHUHI JIAT €MHUIIM IWKACTIAHWUII KYYUHUHI TYFPUIH —
TYFpU WIDIATWIMINKA HaTWKacujaa fo3ara kemanu. Exrunm nat edunuiapna Qakar
IOMIIIOK TYKMMaJap HMIMKACTIaHaIh; OFUpJIaprIa 3ca OpKa MU IIMKACTIAHUIIM OuJaH
OOF/IMK OYJIraH HEBPOJIOTMK IIMKAcTiIap naiino 0ynaau. EHrun nat elinina tapKairad
OFpPUK, KOH KyWWJMIL, Xapakamiap YeKIaHraHW Kaill KWiIMHaau, nainaciad
KypWIranjaa orpuk Kydasau. bupnnum épam — kapoxar )KoWura COBYK Hapca Ky MUl
Ba OFPUK OOCWJITYHYA TUHY X0JaT. TEeKIMPUIIHUHT MaXCyC yCy/UIapUCH3 JaT eHUIIHU
YMYpTKa TMOFOHACUHUHT >KHJUIMHM IIMKacTiIapuaaH (apkiaad OJMIN KUMHMH, IIyHUHT
yayH OeMopHH IM(OKOp TEKMMpHUO, 3apyp Xojulapia TEKITUPHUIIHA TaWWHIIAIIN
3apyp.

IT y3WJIUMIIM YMYpPTKa OFOHACUHMHT SHT cepxapakaT Oyiumiapu — OVHUH Ba
O6en Oymummapuna maigo Oynmanu. Yiap aMIumdTyga Oyiiua KecKUH Xapakariap
Owinan Oofiuk. byiinH KucMuna ymlOy MIMKAacTIaHUWII TycaTAaH OOl ArWIMIIN
HaTWXKacuja (XapakaT TEe3JIMI'M KECKHUH Yy3rapuiuiapuaa aBTOMOOWII XalJOBYHUCH Ba
nynoBumnapuaa €ku Oomruparnd Oyamaranjia) ro3ara Kenaad. DT Y3WIraHjaa OFpUK,
MaxOypuil xojar, yMypTKa TIOFOHACHHUHT TErHIUIM OYIuMuma Xxapakariap
aMIUTMTYJIaCl YEKJIAHWILM BYXXYATa KeJaau; XapakaT BakTHJa Ba MainaciaHu0
Kypwiraiaa OfpHK Kydasau. bupuaum EpgaM  MMKacTiIaHTaH Oy JIMMHH
XapakaTCU3JIAaHTHPHIIIaH uOopar. YMypTKa TOFOHACHMHUHT OYHMH  OyIuMu
IMKACTIAaHTaH A FOMIIOK EKa KyHmiaau, 6ell COXacH IMMKaCcTIaHTaH1a OeMOPHH SICCH
&rou TaxTara €TKM3MO, KacaixoHara om0 Oopuiamu. Arap XapakaTCU3JIaHTHPHUIITa

Xe4 Hapca Oynmaca, OYMMH KMCMHU IIMKacTiapuaa OeMop OOLIMHHU Kyjuiapu Ouiia
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yuiad Typaau, Oy OFPHKHU KamMalTupuO, TPaHCIOPTUPOBKA BaKTHIA KyIIMMYa

JKApOXATHHHI" OJIAWHHA OJIaIn.

MOP MASAIREA JWCK

BT CHLFATHEHS
J

MPOTPYIME OMOKA e |

FPLINCA ACKA

OCTEOTWMT M

Eaxa OyrumMm — mapcumoH Oyfum OYnMO, e€nka CyArMHUHr Oolrdacu Ba
KYKpaKHUHI OYFUMIIM F03acy OWJIaH XOCWJI KWJIMHIaH. YHHUHI XapakaT XakKMU Karrta,
KENTUPUIL, KAaUTapWIL, OSTWIMIL, TYFPWIAHHWIL, AWIAHWII Ba ailJlaHMa Xapakarjap
UMKOHU Oop. Enka OyruMu KYKpak 4YyKypyacH 4Ye€TIapuiaH €JKa CYySTHHHHT
OyitHuraua kemyBuM OYFuM Xanracu OwiaH ypanran. bByfum karcynacu mail Ba ypad
TypyBYM MYCKy/Ulap OwWiaH MaxkKaMmJiaHTaH MYCKyJUlap Ba Tail elka CySTHHHHT
OomrgacuHu OYFUM YyKypuacHia MycTaxkam ynuiad Typaau. BYFUMHUHT OJ1 Taliku
103acHaa MyCKyJuiap Wyk. by epaa KynrH4Ya KarncyjaaHUHT WHPTUIMIIN Ba €1KA CYIATH
OOIMYaCMHUHT YUKW comup OVmamu. byrum atpoduma O6yrum OYuumrm Owiax
OofJlaHyBUM OMp HeYTa CHHOBHAN XaiTajap >koinamrad. Kapoxarnapaa Ba Oab3u
KacaJUIMKJIap/Ja yJap/ia KOH €KU CYIOKJIMK TYIUIaHMIIM MyMKHH (Oypcutiapaa). Enka
OyrumMu KOH OwinaH EHUJAru apTepusuiap/laH TabMUHJIAHAAW, €JKa YpUiIMacu
TapKUOUAaru HepBiIap OWiIaH MHHEPBaLUsIaHA M.

Enxa OyFMMMHUHT JIaT eMIIM Ba Yy3WIMILIAPH (KANCYTaHUHT HUPTUIIHILIN)
KYMIPOK y4dpaiau, yiap OFpPHUK, IIMII Ba Xapakarjap YeKJIaHWIIM OWlaH KeuaJu.
Kymuaua 6yFumMan Ypad TypyBYM TYKUManapra KOH KyHWIHIM Ky3atunaan. KOMmmok
TYKUMaJIapHUHT Oapua Xojamiapuaa OupuHYM EpAaM TUHY XOJIATHU sipaTuil (pymou
TypuJard IOMIIOK OOFJIOB), COBYK Hapca KyWuil (OMpUHYM KyHJapiaa)aaH HOOpar.
Arap OYruMHHMHT (YHKIMACHM OWp HeYa KyHAAH CYHr Oy3WiraH XoJuja KoJica,
OYFuMHU Ypad TypyBUM MYCKYJUIQp HIMKACTJIAHTAHIMIU 3XTUMOJM 0op. TamxucHu

aHMKJIAIl y4yH TapBMATOJIOTUSl OYJIMMUTa MypoXkaT KWJIMILI 33apyp, YyHKH KyIIMMYa
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TEeKIMpUIUiapcu3 (yabTpaToBYII, PEHTTOHOJTMK Ba OOIIKaiap) TYFpU TalIXUCHU
Oenruiail KUinH.

Eaka cysarn 00mMacMHUHT YUKUIIM CUWDKUII WYHaIMIMra Kapad o, macT
Ba OpKa Oy NI MYMKHH.

Kyn xomnapna enka CysSsrMHUHT OOlMacu OJ TOMOHra €k mnactra (KYJITHUK
YyKypyacura) CWDKUIIM MyMKUH. YMKMKIZaH CYHr OVFUM coXacuJa W4ura TYIIUII
KanjJ KWIMHAAW;, XapakaT KWIAII WUMKOHMATH WyK. lllMkacTianran kumm Ky4iu
ofpukHu ce3anu. Kyn tupcak OVrumuaa OyKWITaH, MIMKACTIAHTaH KWLM YHU COF
KyJm OwiaH ynuiad Typaau. bor Ba raBaa mmkacTiIanrad OyFUM TOMOHUTA STHJITaH.

[NacTky ymKKKIapaa ogataa ejaKa €H TOMOHTa Ky4JIMPOK ATWITaH Oy 1aau.

bupunun €paam Kypcartuiarasjia YMKKaH >KOMMHU YPHUTA TYIIMPHUII paMany,
YyHKH Oy OFPUKHUHI KECKMH KydaluIura Ba KyIIMM4Ya »XapoxaT OWJaH KEUMIIl
MYMKHH, Oy 3ca KeJITyCH/a €JIKaHUHT OJaTHil YUKHIILIapUra OJIM0 KEIUILIUII MyMKHUH.
[Mukactnanran kyaauM Kpamep nmmnHacu (K. Enka) éku pymon OumaH MaxkamuiaHaau.
[ukacTiaHraH KUIIMHU WXTUCOCTAIITaH MOJIMKIMHUKA OYJIMHMAacu (TpaBMOTOJIOTHS
MMyHKTH) €KW KacaixoHara 100opwiaay, 0y epaa TeKmmpuin (peHtreporpadus)ian Ba
OFPHUKCU3JIAaHTUPHILIAH CYHT YUKKAH )KOW YPHUTa TYLHAPWIA]IN.

Eakanuar ogatuii yumkKunuiapum OyiraH OSMOPHHMHI XaM YHMKKAH KOWHHH
YpHUra Tymmpuin spamaiau. Arap 6emop OyHH OMPOBHUHI €pJamMHCH3 KHJIUIIUHU
ypranran Oyica, CyAKHH >Koiiura Tymmpuin pyxcar Oepuiagu. Emka cysaru
OOIIMaCMHUHT CUJDKUIIM OapTapad) KMIMHIAHIAH CYHI OJIaTUl YMKUKIM OeMopra Xxam

Oup Heua KyHra IOMIIOK OOFJI0B Kyiaau. JlaBosiamnt ¢gakat >xappOoX MK Wy u OusiaH.
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Kyunu koH keruin OWlaH KeUaauraH enKka OyeumMu COXACUHUHZ OYUK
wukacmaapuoa 6upuHIn E€paM KYJITHK COFacHra KOH TYXTaTyBUM KTYT KyWHIITaH
ounonutanagu. JXapoxarra ctepui OMHT KYWWIaAW, YHM MaxKamulall Y4yH HaliCUMOH
OMHT MIIUIATUII MabKyll, OMPOK 3apyp XoJuiapAa OOMIOKCHUMOH OOFJIOBYM KYHIIaIu Ba
y OWJIaH XTyT EMUIManIH.

Hunamam — enxka OYFUMM IMKACTIAHTaH ojamjiapra OupuHYM EpJiam
KypcaTHIla rHajam — K. Eika.

Bornosmap. Enkxa Oyrumura kyiunaaurad OOFJoOBiIap OWHTIM, EMMILIKOK
IJIACTUPJIM Ba HAaWCUMOH OWHTIM Oymumm MyMkuH (K. bofrnosmap). bunTtim
OoFJIOBNapAaH KyMrHYa OOIMIOKIN OOFJIOB KyJUTaHWIaW. YHU IIyHUHTEK, €lIKa YCTH,
YMpOB-OCTH €OXacH, KYJITHK 4YyKypuacuaard OOFJIOB MaTepUAIMHMU yHIUIA® TYpHIL
Y4YH XaM KyWHII MyMKHH.

Eaka — enxa Ba THpcak Oyfumilapu opacwia >KOWIAITaH KyJUTapHUHT
oymumunup. Enka CysSru  eIKaHUHT CYSKJIM  acOCHUIUp. YHra MyIIakiap
MaxkamsiaHagu. MyCKyJUIapHUHT OJiI TYpyXH (MKKM OOIUIM Ba €lKa MYCKYJUIapH,
UIYHUHTIEK KYKPAKHUHT TYMIIYKCMMOH YCUMTAacHAaH elikara OopaJurad MycKyJs) Ba
OpKa T'ypyFu (€JIKaHUHT y4 Oouum Myckyiu) (apkmanagu. Onn TOMOHAA STUIYBYHU
MYCKYJUIap, OpKa TOMOHAA TYFPWJIOBYM MYCKYJUIAp XouiamraH. Enkaga mycKyn
Tarujia eiKa apTepusiCH, yHra XaMpoX BeHaJlap, IIyHUHTAeK HepBiap yTaau. Jlumbanu

KYJATUK OCTU IMMGATUK TYTYHJIAp TYIUIAIu.
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Eaka oOMIIOK TYKUMAJIAPUHMHI JIAaT €HHMINM OfpUK, MYIIAKIAp
(GYHKIMSICUHUHT Oy3UIMIIM OwiaH kedaau. Tepuw ocTu €KUM MyCKyJuiapapo TeMaroMa
103ara KeJIUIlM MyMKUH. bupuHuu €épnam — TUHY XOJIATHU sIpaTUIl, OUpUHYM KyHJIapy
COBYK Hapca kyuuim Oyropuianu. IlIMkacTiaHran KYjaHM KEHT pymojra €TKU3HUII
erapmuaup. [um naipoOyaranaa Kyiara OKOpU XoJjar sparuiaau. baw3uma Kydiu
JaT eMMIIApHU MYCKYJ, Nail Ba CYSIK CHHUKJIApU CUJDKMMAaraH CysK CHUHHIILIapaaH
(bapk1ad oI KHHHH.

TamxucHM  aHWKIAII Y4yH Maxcyc TeKIMpuiauml (peHTreHorpadwus,
YJIBTPATOBYIUTM TEKIIUPHUILL) 3apyP.

[y cababnu Kyunu JaT efuia NMKacTJIaHraH KUIIMHY [UPOKopra KypcaTui
no3uM. Kyunu orpukiiapia oFpuK KOJJIUPYBUM BOCUTaNap (QHAJIBIMH Ba X.K.) Oepuil
MyMKHH. bab3u BakTiapjaa enkaHu KoIwiad TypyBUM MYCKYJ MHapAacyu HUPTUJIMIIN
MyMKUH. bupuHum €paaM IMKacTiaHraH >Xoira OoCcyBUM OOFJIOB KyHuIl OwuiaH
KyluMM4a KUJIUHAIH.

Ejka cysiruHMHr MacTKU Y4YM CHUHTaHAA TUPCAK OYFUMHM Ba €JIKAHUHT MACTKH
y41adH Oup KUCMH coxacuma aedopmanms Kaiii KwuHaaud. buman OykwiraH, TUpcak
ycuMTacu opkara TypTHO YWMKHO, Temacuaa 4yKypuya Xocun Oymamwm. Ilaiimacmad
KypHWITaHaa TUpCcaK OYKWIITaH KoM Temacuaa KaTTHK JYHTJWK aHuKIaHagau. Tupcak
OyFuMuzaru xapakamiap OfpHUKIA. DbyHmall CysSK CHHMIUIADHMHI OFUp acoparu
IIMKACTJIAHUIL Yerapacuaa yTyBYM TOMUPJIAPHUHT Oocwimmuaup, Oy acopaTr Kykapuo
KOJIMII, 0apMOKJIap MIMIIMIIM, OUJIaH Ba MaHXAHUHT YBYIIUO KOJUIIM OWJIaH KEUYaju.
Enka cyarn mactu ydyuHMHr HOMypakkad cunumjga Kpmaep mmHacu €pmamuza
Xapakarcuznantupwiaau. Kon ainmanumm Oy3wiraHaa IMHAHK MaxkKamuiad TypraH
ount OYymarunanu. IllukacTmanran Kumm SKAH BakT MOOaWHUIA KappOXIIMK
Oy mmura o6 GopuIan.

Eaka coXacMHUHI OYMK CHHHNLIApUAA OupuHYM EpaaM KOH KETUIIHH
TYXTaTHIIAaH OONIIaHa . ApTepual KOH KeTUIIa KOH TYXTaTyBUH KT'yT KyHHIIaIH.
JlacTnab enka apTepuscH e€llka Cyarura Tera y4JaH OUp KHUCMHUra, MKKH OOIIIH

MycKys yetura 6ocub kyhunaan. JXKryT elkaHuHr Tena yujaH Oupura Kyiunanu. Kon
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TYyXTaraHjaH CYHT >Kapoxarra CTepui OOFJIOB KyWWIaau, CYHTpa KyJ mrHa EpaaMuaa
XapakaTCU3JIaHTUPUIIAIH.
3.5.4. Tupcak 0yrumu

Tupcak Oyfumu eika cysiru Ba OWJiaK CysKJIapuHU OUpiamTupu0, Tapkuoduaa 3
Ta OYFuUMAaH HOOparT: eyka-Tupcak (0y epaa OUIAKHUHT OYKUIUILIY Ba E3WITUILIN COIHP
O0ynanu), enka-ounak (6e epaa Onak cysaru OyKuiaau, y3uilaau Ba aiyiaHaau), Ouiak-
tupcak (OVFuMaa OWnak CySTHMHUHT aiJIaHWINM, OWIaKHUHT TalllKapura Ba WYKapura
Oypuiuim), 6ym6 3 Ta OYFUMHUHT XaMMacH OWTTH OYFUMITH Karicysara KApUTHJITaH.
Yauar €én  Oymumiapu Ooimammap E€pmammaa  MaxKamilaHagd. byFum  enka
apTepusicuaH KOH OmiaH TabMuHIaHaaW. Tupcak OYFUMHHHMHI IIMKACTIAHUIIN KYTI
yapanau.

Jlar eifmmpga oMUIOK TyKUMaigapra, OVfFuM €EHUAA >KOWIAITaH CUHOBHAN
Xajrara, KamjJaH-KaMm Xojarna Oyfum Oyuuidrura (remMaptpo3) KOH KyWHIIUILU
MYMKUH. BYFUMHUHT OpKa-WYKH lo3acura 3apba TylraHja THUPCAK HEPBHUHT
¢yskuusicn Oy3wmuim MymkuH. Kymaunar IV Ba V Gapmokiapura YTyBUM KEeCKHH
OFpUKJIap maiao Oyiuim MyMKuH. Byrum xyna xkyunm &wunranaa (MacajiaH, TEHHUC
ViHaéTranma, Hal3a OTraHja, TOI KyTapraHaa) KHYHMK >Kapoxamiap (MUKPOTpaBMa)
maigo Oy Bayjgap Karncyina Ba OOMIAMHHHT HUPTHIMINM, TeMapTpo3 OujaH
KEUMIM MYMKHH.JaT eluina OupuHau €pram- OVFUM Y9yH THHY XOJIATUHU SPaTUII
(xyn pymoura >kovnamrrupunanan). Orup >kapoxatra 1nryoxa KUJIMHIaH/a [IMHA Ky Huo,
HIMKACTJIAHTaH KUIIMHY TEKIIUPHUII YUYH KacaJXxoHara rooopuiaam.

KancyJaHuHr H4Ku OyJIMMH Ba €H TOMOHJArM 00iIaM IMKACTIAHTAHAA
OYFUMHUHT MYKM TOMOHHW/A HIMIIHUIIK T€PU OCTHra KOH KyWHJIMIIM MYMKHH, OYFUM
MAIaau, OMIak COF TOMOHTA KaparaHjia TalKapura KyMnpoK TypTuO dukanu. byrmait
XOJUIap/aa MIMKacTIaHrad OYFUMHHM an0arTa MHaja 3apyp. byHnan keiuH gaBoJain
omepanuiacku3 OJIMO0 OOpWIMIIM MYMKHH, Oab3d BakTIapJa 3ca OIepamus 3apyp
oynanu.

Tupcak OyFUMHUHHUHI YHKUIIM OJIaT/a KYyJI OYMUJIArH X0JI1a HMKWITaH/aa r3ara
kenagu. Kynuaua opka yukumuap yupaiau. KaporatnaH cYHr OVFMM COXaCHUHT

nepopManmsicu Kaig KwimHaau., bunak TYMTOK Oypuak octuma OykunradH. Tupcak

35



YCcUMTacuIaH IOKOPUPOKIA UyKypua KypUHHO Typaau, XapakaTiap KUHUHIIAIITaH.
Kyn xomnapna 6YFuM YMKHIIM TOMHP Ba HEPBJIAPHUHT MIMKACTIAHUIIN EKU OOCHINO
KOJIMIIM OWJIaH KEYUIIM MYMKHH, OyH/Ia MaH)ka Ba OWJIaK coXacuja KyKapuIll, IIHII,
YBYIIMO KOJIMII Kaij KWinHaau. bupuHuu épnam Ky KaHaai xoJataa oyica, nyHaai
X0JIaTAa XapakarcuzJaHtupunl. KYJIHMHT XOonatvHHA y3rapTHpUII €KW KOWHra
TYIIUPHUII SipaMain, YyHKU Oy Xapakariap OVFUMHMHI siHalla OFUPPOK >KapoXaTura
0JIMO KEJIUIIM MyMKUH. TYKAMaNTapHUHT UM PUBOXKIAHUIIMHYI OJIMHU OJIUII YUyH
KYJIHU FOKOpHTa KyTapuo, My3 COJIMHTAH XaJT KYHHII 3apyp.

Tupcak O0yruMH CHMHHMIIMAA Ba CHHHMO-YMKHINMIA WKACTIAHTAH KHILIU
Ky4Id OFpHKHU ce3aau, OYFUM Te3 KaTTajamiagu, IMUINaaN, XapaKaTYaHIuTrd
Oyswinagu. bupunum épmam — mmHA EpaaMuaa XapaKaTCH3JIAHTUPHUIIIAH HOOpar,
CYHrpa KyJI pyMoira >XOWJAIITUPWIAAA Ba IIMKACTIAHTAaH KHUIIM KacajaxOoHara
ro0opunaau. Tupcak OVFUMHM COXAaCMHUHI OYMK HIMKACTIAHUIIMIA >KapoXaTra aBBajl
cTepui OOFJIOB KYWWMIMO, CYyHrpa mmMHaiaHagd. Arap (akar Tepu MIMKACTIaHTaH
0ym0, Oomka >kapoxamiap Oyiamaca KyJdHM pyMoJra >KOWJIAIITUPUIL OWjIaH

KuQosTaHa .

BunakHuHr énuMK nmkacTiapuaa (Jar ehunima) OupuHUM €paM — THUHY
X0JIaT, Oup He4Ya KyHTa COBYK Hapca KyHWuIL Arap JiaT eiduIn OWiak OpKaih YTyBUH
HepB GYHKIMICH Oy3unuim OwiaH Kedca, (PyHKIUSHUHT TYpJId XWl Oy3WJMIILUIApU
103ara Kenaiu.

Tupcak HepBu mnmkacTianranga | Ba V OapMmoxmap OykuiIMaiiau.
bapmoxiapHuHr THpHOK (ananrannapu &3uiamanay, aiHukca IV Ba V Oapmoxkap,

HaTWKa/la THPHOKJIAPH YTKUP MaHKa pUBOKJIaHaIH. JKUMKAJIOK >KOMIAINraH MaH»ka
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TOMOHU/A, Iy OapMOKHMHT KadT ro3acuaa Ba IV GapmokHuHTr sipmuma, V Ba IV
O6apMOKHUHT OpKa ToMOHHKAa Ba Il GapMOKHHHT sipMUIa CE3UIL XYCYCUSITH HYKOJIAIH.

Vpra Heps mmkacTiaaHranga | GapMOKHM KaplIMCHTa KyHHIT HMKOHH
Oynmaiiayn, namxaHuHr | 6apMok xoinamran Tomonuna, I Ba III GapMoxmap xamaa
IV 6apmoknunr spmuna, urynuHraek I Ba I 0apmoxnapHuHr THpHOK (panaHranapuaa
CE3UII XYCYCUSATH MYKOoJaau. builak HepBU MIMKACTIaHTaHAA TMaHXKa OCUJIMO KOJIaau
Ba ¢anaxiInK ro3ara kemaau. Jlar eiinmma HepB (QyHKOHSIapU OY3WIMINNA KaMpPOK
yapaiam, Kynuada Oy Oniiak MMKacTIaHTraHaa KM CYSK CHHTaH/a Mmaiao Oymagu.

Tuszza OyrumMu OoWIaMIAPHUHT Y3WIMINHIAH WYKA €H TOMOHJArd Ooiiaam
MIMKACTIAHUIINA KYOPOK Yyuypauau. bUp BaKTHHUHT Y3UIA MEHUCK WIUKACMIAHUWIU
conup Oy MymMKuH. boiinam TYnMK y3uirasaa OyFumaa OfpyuK Ce3naaau, 0oaaup
€¢H TOMOHra OcoH Oypwiagu. Y KUCMaH IIMKACTJIAHTaHAa, OOJIIUPHUHT €H TOMOHIa
OypuiuiM kKaMpok udoananrad. Oxarna Oyrum OV uuMFrra KoH Ky Kyiwiaau (Jiat
eiiuira kaparanaa). Kynuaua OYVFUMHMHI WYKM [O3aCHa XaM KOHTalall Manjo
oynmanu. Twzza OYFUMHHMHI KPECTCUMOH OJIJ] OOWJIAMUHUHT Y3WIMIIM KYTHHYA
criopTamwiapaa ydapaian. Kynm xommapma Oy MIMKAacTIaHUII WYKHM €H TOMOHIArd
OolilaM Ba MEHHCKHHUHT >KapoxaTtura OOfJmK Oymamn. XKapoxaT KeCKWH OypHIHII Ba
OOJIMPHUHT TallIKapuTa OFWIIM HaTMKacuia maiao Oyimaau. ban3uma mmkacTiaHnTaH
KHIIM KapCWUIaraH TOBYIIHU SIIUTAIN, KEMMHYAIMK OYFUMJIa OFPUK KailJ KUJIMHAIH,
OyFuM Oy UUTMFUra KOH KyHWIMIIK cabadin y muiia Oonuiaiiu.

Tus33a Oy2umu doinamnapu WIUKACMIAH2AHOA OUPUHYU EPOAM

1. BYfUMHUHT XapakaTCU3JAHTUPUJIMILM, IIMKACTIaHTaH OEKKa OOCHII TaBCHs
KWJIMHMAaUI1, YyHKU 3y PUKUII KY IIIMMYa XKapoXaTra 010 KeIUII MyMKHUH.

2. Y30K TpaHCIOPTHUPOBKA BaKTHIa OEK OalaHAPOK >KOWIAIITHPUIAAN Ba
OYFuMra CoOByK Hapca Ky MHa .

3. Tuzza OyrumMu OoimamiiapW IIMKACTIAHTAHWTAa O3THMHA OyJica XaMm MIyOxa
naifio Oyica, MMKACTIAHTaH KHUIIMHU TPaBMATOJIOT KYPHUIIM yYYyH HXTHUCOCIAIITaH
CTallMOHApra FoOOPHIL 3apyp.

Tuzza OYFMMMHHUHI MEHHCKJIAPU IIMKACTIAHWUIIM JAacTiad YHUHI OOIlKa

mMKacTiIapuian kaMm (papk kwiaau. Karop xomnapaa 6yruMm Oy NutMFMaa MEHUCKHUHT
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y3WIraH KUCMH KHCHUIMO KOJMIM OKWOaTWaa XapakaTdyaHIWK 4YeKJIaHaad, SHbHH
OyFruMHUHT OJOKamacu fo3ara Kenmaau. YHH 3ypiab Oaprapad Kuwiuiml spamaiinm,
YyHKM OyHJa MEHHCK €KM arpoduaru OYFUM MYKU CTPYKTypaJapHU sSHaAAQ Ky4Id
IIMKACTJIall MyMKUH.

[MukacTiianran O€K XapakaTCU3JIAHTUPWIIAAWA, COBYK Hapca KyHWIagd Ba
[IMKACTJIAHTaH KUIIM KacallXOHara >kyHaTHIIaIu.

Tu33za KONKOFU YMKMIIMAA Y CWDKUNIN (KYTTMHYA TallKapura), COH MIKapura
Oypuiranma o€k Tu33ana sipuMm Oykwiran Oymamu. IllukacTmanran Kumm y3u TH33a
KY3WHH KyJUlapu OwiaH >KoWura KakTapanw. bupuxum Eppam: TpaHCTIOPTHPOBKA
BakTHAa OYfUM CTaHAApT 3WHANOSIM IIMHA €KW €pJamMuMd BOCUTanap €paamuia
xapakarcuznantupunaau. KacanxoHaga OVfuM OYUUIMFHUIAH KyHWIraH KOH OJHMO
TalUIaHAAW Ba TUIICIU OOFIJIOB Ky MM .

Boaaup yMKHMImM Xyna ofup IMKacTIaHUIra kupaau. KynuHua y opkara
(opka yumkwuill) €K opKara Ba TamIkapura (OpKa-TallkKd YUKHIN) cHbkuiiau. Opka
YUKULIIA KYIUHYa TH33a OCTHIAard TOMHUP Ba HEPBIAp, OpKa-TallKKM YUKHMIIIA 3ca
KUYUK 00up HepB mmKacTiaanagu. Cysk YMKUIIA TU33a OYFUMHU IIAKIM Y3rapaiu,
YVH/Ia Xapakariap KuiuHIamaau. byHmal YuKAIIHN 3yIJIMK OWjIaH YpHUTA TYITHPHII
3apyp, OMPOK YHU YMYMHH OFPUKCHBIAHTUPHUIICH3 KWl spamaiau. OEK mmHa
(Jurepuxc  mmnHacu) €ku  Epaamun  Bocutamap (k.  CoH) €pmamuzaa
XapaKarCU3JaHTUpWwiIaau. Tuzza OYFUMHHM XOCWJ KWIYBUM CYSIK CHHHUIIUIAPU XaM
OFMp IIMKAcTiapra kupanu. Tuszzara MMKwIMIm €KW OJiI TOMOHOAH TH33ara 3ap0a
TYIIMII HAaTHKacua ko3ara KelraH Th33a KONKOFM CHUHUIINAA OYFUMHUHT HIAIIMILH,
KEHI' TeMaToMa, XapakaT BaKTWJa Ba Maimnaciad KypuiraHjaa OfpUK Kaij| KWIMHA/IH.
[MnkacTnadnran KW OEFWMHU TH33a OYVFuMuaa €30Mainn, Oupokaap €paamuna sca
0y KUHUHIMIMKCH3 OaKapuiaju.

Tu33a 0y2umMuUHUHZ CYAKAAPU CUHZAHOA OUPpUHYU EPOam

Crangapt mmHa €ku €paamMyu BocHTanap €plamuaa TH33a OYFUMUHH TYIJIUK
E3WIMII X0JIaTH/a XapaKaTCU3JIAHTUP UIIHIIL

ByfumMHUHT kYT mmKacTaapunan GapKiIv paBUIla XapakaTCU3IaHTUPUIITaH1aH

CYHI IMKACTJIaHTaH KHIIM OEFUHU 00Ca OJIaju.
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XVYJOCA

Xynoca TapuKacwaa OKOpWAa Kala OTWIraH WIMHK-Ha3apuil  (ukp-
MyJoXa3ajap Ba YTKa3WIraH TAaAKUKOTIAp HaTIDKAIApUra acocaH UIyHH alTUIl
MYMKUHKH, XaJJaH OpPTUK OENTWIaHraH MEbEPUAAH OPTUK LIYFYJaHUII-MOTOJIOTHK
xonmar  OYyimO, CypyHKalM >KMUCMOHUM VyTa  3YpUKMII HaTIKacuaa CHopTiujaa
pUBOXKJIAHAIM MYyMKWH. KV3fanmuin Ba CEKMHJIAHMIN KapaCHiIapu MyBO3aHATH
Oy3ummim cababii CIIOPTYMHUHT acad TU3MMU XaM UIIJIaH YUKUIIIA MYMKHH.

Arap MamFynoT IOKJaMaldapd Ba KyHIIMK XaéTnard yMyMHM KydJIaHULUIap
XKMH CIIOTYMHUHT TUKJIAHUINT KOOWIMATIApW OWjlaH MOC Kejica, CropT GdopMacH
napaxacu Oup me€paa ycub Oopaau Ba CIOPTUU SXIIM HaTKajgapra SpHIla OJIaIu.
Arap Ky4WwIaHMIUTADHUHT YMyMHHA COHM Ba HIMJIaTH OPraHU3M HWMKOHUSITIApUaH
ommb kerca, ycud OOpyBUM TOJMKUII Kydasy Ba CHOPTUYMIApAA MAXCYIIOPJIMKHUHT
nacaiuimra o0 kenaau. OFup aTieThka MalFyJIoTaapua YMyMPHUBOKIAHTUPYBUU
MaliKjiap akpoOaTvka Mallkjapy OWIaH XamJia OFHp aTIeTHKa Typura Xoc OyJraH
Manikjiap OomiaH Ba OFUp aTJieTUKa Typu >KUXO3Japu OujiaH Xam OakapUJIuiil
MYMKWH.

1. YMyMpUBOXJIAHTUPYBYM  KUCMOHUM  MallKjiap  OFUp  aTJeTUKauMJIapHU
OpPraHM3MHUHU TETUKJIAIITUPUIITa Ba XUCMOHUH IOKJIaManapra Taiépiaiiia Kepakiiu
BOCHTa OO XMU3MaT KUJIAIH.

2. EpnaMun  xkMcMOHMII  MamIKiap  OFMp  amIeTMKa  Maxcyc — MAIUKJIapHH
HIaKJUITAHTUPHUILIA Y3UraXoc BocUTa OYIM0 XU3Mar KUIaau.

3. Tabuar KyiHHIA VTKa3WIraH >KACMOHUN TapOus, OFUp aTJeThKa Ba
COFJIOMJIAIIITUP UL Taa0upIap UHUHT AKUCMOHUHN PHUBOKIIAHTUP UL Ba

COPJOMIIAIOTUPUII TABCUPU MYXUM aXaMUATTa Sragup.
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