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Fuzariozkasalliginiqo'zg'atuvchiFusariumturkumigamansubzamburug'largazamonaviyfimgisidlai'danfoydalanis 
horqaliiqtisodiyvabiologiksamaraliqarshikurashchoralariniqo'llasholdimizdaturgandolzarbvazifalardanbirihisobianadi. 
Tadqiqotlarimiz davomida 4 ta turga mansub Fusarium turkumiga mansub zamburug'larga jami 6 ta fungisidlarning 
ta'siri o'rganildi. Bunda fuzarioz kasalligini qo'zg'atuvchilariga qarshi Vial, Gerkules, Raksil fungisidlari yaxshi satnara 
berishi aniqlandi.Bu fungisidlar zamburug' mitseliysining shaklini o'zgartirib, o'sishini to'sib qo'yishi bilan 
xarakterlanadi.Dalvaks fungisidi ham zamburug' mitseliysining o'sishiga, boshqa fungisidlarga nisbatan kamroq ta'sir 
ko'rsatadi. Himoya va Paxta fungisidi Fusarium turkumiga mansub zamburug'larga qarshi umuman ta'sir qilmasligi 
bilan xarakterlanadi. Fuzarioz kasalligiga qarshi kurashda Vial, Gerkules, Raksil va Dalvaks preparatlari bilan 
urug'larga ishlov berish maqsadga muvofiq.
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КАЙИН ШАРБАТИ-ОРГАНИЗМ КУВВАТИ

Талаба: М .М.Иномова (ТДАУ) 
Илмийрахбар: Я.Х.Ю лдаиюв (ТДАУ)

Оц цайин- табиат томонидан иньом этилган ок танали ягона дарахт туридир. Бопща хеч бир дарахтда 
таккослашлар, тавсифлар ва тушунчалар шунчалик куп эмас. Ок к;айин урмон кироли, табиатнинг гузал рамзи 
булиб, у хакида жуда куплаб халк кушиклари айтилган. У учун канчадан-канча рассомлар уз асарларини 
багишлашган. Ок кайин усимлиги халк хужалигидаги ва дориворлик хусусиятлари учун кимматли ахамиятга 
эга. Унинг шарбати купгина касалликларни даволаш ва олдини олиш учун медицинада куп фойдаланилади.

Цайин шарбати-босим  таьсири остида кайин дарахтининг илдизларидан тепага кутарилаётган 
сукмутакни дарахт танасини пустлок кисмини кесиб, суюкликни ташкарига чщ ариб олиш йули оркали 
олинадиган ичимлик хисобланади. Ушбу ичимлик XX асрнинг урталаридан бошлаб, Россия, Белоруссия, 
Крим-Кавказ мамлакатларида хозирги кунга кадар истеьмол килиниб келинмовда. Сугоклик асосан бахор 
мавсуми бошланиши билан яьни дарахт танасида шира харакати кузатилганда олиниши максадга мувофик 
хисобланади. Кайин шарбатини одатда кунига 2-3 литргача олиш мумкин. Бу дарахтнинг ёшнга боглик, агар 
дарахт катта ёшда булса куп микдорда 7 литргача олиш мумкин. Ёш дарахтларнинг нобуд булишини олдини 
олиш учун улардан олиш тавсия этилмайди. Шарбат дарахт танасини кесиб олинса, ёш шохларини кесиб хам 
олиш мумкин. Махсус бургу билан 2-5 см чукур тешик яьни учи тор туйник кдггиб бургуланади ва пластик 
томизгич ёрдамида суюклик пастга йуналтирилиб, шиша идишга йигиб олинади. Кайин шарбатини олиш 
даврида дарахтга инфекция тушиши ва дарахтни куришига олиб келувчи холатларни олдини олиш керак. 
Кайин шарбати хозирги кунда оз1Щ-овцат саноатида юкори урин тутади.

Ок кайин шарбатинииг лаборатория тахлили:
Шарбатнинг зичлиги-1,0007-1,0046 г / мл.
Каттик моддалар-0,7-4,6 г / л.
pH контент - 0.3-0.7 мг / л. <
Умумий шакар концентрати-0,5-2,3% (0,43-1,13%)
Органик моддалар орасида 10 дан ортик органик кислоталар, бетулол эфир мойлари, витаминлар, 

сапонинларва В12, В6 витаминларини уз ичига олади.
Кайин шарбатидан коллекция йигиш ишлари апрел ойида бошланиб, об-хаво шароитига караб, май 

ойигача давом этади. Кайин шарбатининг 0,5 литр хажмдаги ичимлигида шакар 2% ни ташкил этади ва турли 
ичимликлар тайёрлаш учун мустакил тайёрланади.

Халк табобатида цайин шарбатини диуретик сифатида фойдаланиш тавсия этилади. Бундан ташкари 
дермотологик касалликларда, кора догли касалликда, экзема ва терининг герпес касалликларида локал равишда 
ишлатилади. Косметологлар хатто касаллик булмаса хам, тери холатини умумий яхшилаш максадида кайин 
шарбати ва дастасида ювиш учун тавсия этилади. Бунинг учун кайин шарбати махсус кутиларда музлатиб, муз 
холида ишлатилади. Кайин шарбати сочни мустахкамлашда соч ювиш учун хам тавсия этилади. Шу жумладан, 
кайин шарбати нафас йуллари касалликларида, буйрак тош ва ут пуфаги, подагра, ревматизм танадаги шишлар, 
ошкозоннинг баьзи касалликлари ва ошкозон ярасида ичиш тавсия этилади. Кайин шарбати таркибида шакар
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микдори куплиги ва танин моддаси, витаминлар, минерал моддалар мавжудлиги сабабли опщозон фаолияти 
учун жуда хам фойдали.

Одатда кайин шарбати 3 литрлик шиша идишларда концерва шаклида саноат микёсида ишлаб 
чикарилган. Пекин бугунги кунга келиб кайин шарбатини хар хил хажмдаги концерва идишларда ишлаб 
чикариш урф булмокда.

Кайин усимлигидан нафакат шарбат олиш мумкин балки кайин квасини, кайин сиропи, кайин дастаси 
каби махсулотларни хам олиш мумкин. Ушбу махсулотлар МДХ мамлакатларида куп микдорда тайёрланади ва 
ишлаб чикарилади. Масалан, 1946-йилда Россия тиббиёт фанлари академияси Нутритион институти олимлари 
томонидан кайин суюклигини пишириш усули билан кайин квасини олиш мумкинлигини аниклашгаи. 1968 
йилда ВНИИПБП (пиво ва алкоголсиз ичимликлар саноати институти) кайин дастасидан квас ишлаб 
чикарадиган технология ишлаб чивди. Кайин усимлиги нафакат экологияга фойдали балки унинг шифобахш 
хусусиятлари хам юкори. Кайин шарбатини нафакат даво учун балки профилактика максадида хам ичиш 
максадга мувофикдир.

Фойдаланилган адабиётлар
1. Р. М. Мурзова, А. А. Абдурахманов, Г. В. Максимова «Дендрология Узбекистана», т. VIII. Родовые 
комплексы берёза, ясень, рябина. Ташкент, 1977 г. С.3-10

2. Орлов И. И. Берёзовый сок / И. И. Орлов, В. П. Рябчук. —  М.: Лес.пром-сть, 1982. —  56 с.
3. www.aoogle.com
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ЭРТАГИ КАРАМДАН ЭНГ ЭРТА Х.ОСИЛ ЕТИШТИРИШ СИРЛАРИ

Магистр: С.Дусанов (ТДА У) 
Илмийразбор: О.Цодирхужаев (ТДАУ)

Сабзавотлар инсон хаётида катта ахамиятга эга, чунки улар таркибида бизлар учун зарур буладиган 
турли хилдаги витаминлар, минерал тузлар бирикмаси, антиоксидантлар хамда биологик фаол моддалар жуда 
куп. Булардан ташкари сабзавотларни озик-овкат манбаси хисобланади.

Сабзавотларни кувват бериш даражаси у даражада юкори (385...837 кДЖ) эмас, аммо улар куп 
истеъмол килинади, шу сабабли, нафакат бизни республикамизда, балки бутун жахрнда озик-овкат муаммоси 
глобал масалаларидан энг асосийси хисобланмокда.Шундай экан кишлок хужалиги мутасаддиларининг 
зиммасига катта вазифа юклатилади, сабаби озик-овкат махсулотларининг (гушт, сут, тухум ва мева-сабзавот ва 
бошка.) барчаси кишлок хужалиги махсулотларидир. Ер юзида ахоли сонини йилдан-йилга ортиб бормокда 
демак озик-овкатга талаб ортиб бораверади.

2016 йилда сабзавотлардан 11.273 минг/т ялпи махсулот етиштирилди, шундан 550 минг/тоннасини 
карам хосили ташкил этади.

Сабзавотлардан олинадиган ялпи махсулотни янада купайтириш захираларидан бири, бир ердан 
мавсум мобайнида 2-3 марта хосил олишдир. ,

Биз ушбу масалани урганиш максадида 2016 йил ноябр-2017 йил апрел ойларида Сурхондарё вилояти 
Кумкургон тумани Сурхон жамоа хужалиги шароитида эртапишар карам навларидан Грибовский 147, Навруз, 
Фарао F, хамда Сир F,, дурагайларини 40 кунлик кучатларини 15 ноябрда 70x30 см схемада эгат устига нур 
утказадиган плёнка тоннель куринишида ёпилди.

Тажриба узунлиги 10 м булган эгатга 4 кайтарикда экилди. ХаР бир кайтарикнинг юзаси 28 м2 булиб, 
хисобга олинадиган усимликлар жойлаштирилган майдонча юзаси 112 м2 ни ташкил этди.

Тажриба майдончасида утказилган фенологик, биометрик ва бошка кузатувлар куйидаги натижаларни 
берди-жадвал 1.

Сииалгаи карам иавлари кучат сифати ва хато микдори
Навлар Кучат сифати Хато микдори, %

1 тупдаги 
барглар сони, 

дона

баргининг 
узунлиги X 

эни, см

поясининг 
диаметри, мм

кучат 
экилганидан 10 

кундан сунг

ХОСИЛ йигиш 
олдидаи

Грибовский 147 4,0 10,1x7,2 3,0 1,2 2,2
Навруз 4,2 10,4x7,8 3,0 1,2 2,8

Фарао Ft 4,9 11,9x7,8 4,1 0,5 2,8
Сир F, 4,7 11,8x6,9 4,2 0,5 3,1

1-жадвалда келтирилган ракамлардан маълум булишича синалган карам навлари кучатлари очик 
майдонга экиш олдидан турли сифат курсатгичларига эга булди. Яъни, карамнинг стандарт нави нихолларида
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Талаба: М .М .Иномова (ТДАУ) 
Имшйрахбар: Я.Х.Ю лдашов (ТДАУ)

Бугунги кунга келиб мамлакатимиз микёсида шахар ва кишлок кучаларини ободонлаштириш, ахоли 
яшаш масканларини кукаламзорлаштиришга ва богу-бустонларяратишга катта эьтибор берилмокда. Ахоли 
яшайдиган худудларни кукаламзорлаштириш жойнинг микроиклимини яхшилаш билан бирга ахолининг 
маданий савиясини хам юксалтиради. Дарахт ва бута турларини экиб устириш, манзарали куринишга эга 
кучатларни купайтиришни урганиш долзарб масаладир.

Ахоли яшайдиган худудларни кукаламзорлаштириш ва ландшафтли дизайн яратишда хушманзарали, 
чиройли куринишга эга булган ва эстетик завк багишловчи дарахт, бута турларини танлаш максадга 
мувофикднр. Мазкур дарахт турларидан бири бу- оц цайии (Betula /ге/к/н/я^усимлигидир.

Ок, цайин-та&шт томонидан иньом этилган ок танали ягона дарахт туридир. Бошка хеч бир дарахтда 
таккослашлар, тавсифлар ва тушунчалар шунчалик куп эмас. Ок; кайин урмон кироли, табиатнинг рамзи булиб, 
у хакида жуда куплаб халк; кушиклари айтилган. У учун канчадан-канча рассомлар уз асарларини багишлашган.

Ок кайин усимлиги Марказий Осиёга XIX аср охири XX аср бошларида хаваскор богбонлар томонидан 
интродукция килиш бошланган булиб, ок кайин манзарали куринишга эга эканлиги туфайли бугунги кунда 
ахоли яшаш жойларини кукаламзорлаштиришда кенг фойдаланилмокда. Ок кайин кайиндошлар оиласига 
мансуб булиб, асосан дарахт ва бута турларни уз ичига олган 150 турдан иборат.

УзР ФА Усимлик ва хдйвонот олами генофонди институтига ушбу усимиликни 1948 йилдан бошлаб 
интродукция килина бошланган. Жуда киска вакт ичида ботаника богига 26 турни интродукция килишган. Ок 
кайин усимлигини устириш, кучатларини етиштириш буйича купгина олимлар: Ф.Н.Русанов, Р.М.Мурзова, 
В.П.Дробов, Л.В.Яскина. А,С.Аблаев. В.Н. Сукачевлар Узбекистан шароитда ок кайинни урганишган. Пекин 
бугунги кунга кадар Тошкент шароитида ок кайин усимлигини устириш хакида етарлича маьлумотлар мавжуд 
эмас ( Р. М. Мурзова, А. А. Абдурахманов, Г. В. Максимова «Дендрология Узбекистана», т. VIII. 1977 г. 3-10 
с.).

Ок кайиннинг ватани Россия, Белоруссия ва Украина мамлакатлари булиб, бизнинг мамлакатимизга XIX 
аср охирларида интродукция килинган. Марказий Осиё мамлакатларининг тогли худудларида Betula pomirica, 
Betula tianshanica турлари табиий холда учрайди. Ок кайин биолигик курсаткичи буйича урта типдаги дарахт 
хисобланиб, 24-30 метрга етадиган 130 йилгача яшайдиган усимлик. Купчилик кайин турларини ташки шаклига 
караб бехато аниклаш мумкин. Кдйин турлари баландлигига ва дарахт ёки бута шаклига караб фаркланади. 
Улардан бири баландлиги 25-30 м, бошкалари 15-20 м, дарахтсимон кайинлар 3-5 м, карликсимонлари 0,3-1 м 
ва ердан бош кутарган баландликдаги бута куринишдаги шакллари табиатда учрайди. Узбекистон шароитида 
ок кайиннинг ёши 30 ёшдан ошгани йук, сабаби ок кайиннинг зараркунандаси шахар муйловдори дарахт 
танасининг ички узаклик кисмига зарар етказиши натижасида каттик шамолга бардош бера олмайди. Ок кайин 
юкори манзарали усимлик булиб, хавонинг жуда иссик булишидан зарарланади. Ок кайин усимлиги 
кукаламзорлаштириш учун мухим хисобланади. Асосан ок кайин фавворалар олд кисмига махсус ариклар, сув 
иншоатларининг олд кисмига жойлаштириш максадга мувофикдир. Ок кайин дарахти экологик нуктаи 
назардан намликни севувчи усимликдир. Хаво харорати паст булган худудларда узини жуда яхши хис килади, 
яхши усиб ривожланади. Ок кайин дарахт ватанида танасининг ранги 10 ёшидан бошлаб окариши манбаларда 
келтирилган. Узбекистон шароитида ок кайиннинг танаси 3 ёшидан бошлаб окаради. Ок кайин урмонзорлари 
бошка урмонзорларга нисбатан кислородга бойлиги билан ажралнб туради. Ок кайиннинг мажнунтолга ухшаб 
осилиб турувчи шох-шаббаси кишига олам-олам завк багишлайди. Ушбу куринишдаги шакллари 
кукаламзорлаштиришда кенг фойдаланилади ва мухим ландшафтли куринишга эга. Ок кайин усимлиги 
унумдор тупрокларни хуш куради ва мезофит усимлик хисобланади (1^айимов А.А., Бердиев Э.Т Дендрология 
2012 й 179 б.).

Ок кайин МДХ урмонларидаги энг тез усувчи дарахт турларидан бири хисобланади. Унинг якка холда 
усган дарахтлари 10-15 ёшидан бошлаб, урмонзорларда эса 20-30 ёшидан мева бера бошлайди. Ок кайин 
тункасидан берадиган новдаларидан яхши купаяди, у бу кобилиятини 60 ёшга кадар саклайди. Тункасидан 
уйкудаги куртакларидан яхши купаяди.

Дарахтлар орасида кайин киш уйкусидан биринчи уйгонадиган турларидан бири хисобланади. Урмонда 
дали киш кетиб улгурмаган булсада, кайинчалар таналари атрофида, кор эриши кузга ташланади. Вегетация 
деярли уртача суткалик хдрорат паст, 1-8° (уртача киймат 5° С) шароитида хам бошланиши кузатнлади. 
Вегетация даври олди 10-30 кунга чузилади (уртача 16 кун), бу холда самарали харорат катта чегараларда 
узгаради (35-120° С), уртача киймати 65° С ни ташкил килади. Ушбу холат тез-тез булиб турадиган совук ва 
салкин хаво билан изохланади.

Куртаклари ёзилиши ва баргларини буралиб очилиши 7-20 кунгача , уртача 22 кун, бу хам об-хаво 
шароитига боглик холда узгаради. Куртаклар ёзилиши уртача суткалик харорат (8-12°С) булганда амалга 
ошади. Шу билан бир каторда самарали харорат йигиндиси 140-200° С (уртача 180° С) га етади. К^айин гуллаш 
даврини майда елимли смородинасимон куртаклари куринганда бошлайди.

Эркак гуллари пайдо булади ва тукилиб кетади, аммо ургочи гуллари усиб, майда цилиндр шаклига эга
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булади, уз навбахида бу жойида кайин мевалари тугади. Урмончилик адабиётларида кайин меваси -уруг деб 
аталади. Гуллаш давомийлиги киска муддатли ва 5-10 кун давом этади (уртача 8 кунга якин).

Кузда мавсумда кайин меваси дарахтидан тукилишга улгурмайди, улардан купчилиги кейинги бахорда, 
айримлари июн ва ундан кеч муддатда сакланиб туради. Янги терилган уруглари унувчанлик даражаси юкори; 
курук хоналарда бир йилдан узок муддатда уруглар унувчанлигини йукотади.

Кайин дарахти кишги уйкуга, барглари саргайиб бошлагандан токи барглари тулик тукилгач кетади. Куз 
фаслининг келишига боглик холда бу жараён 50-70 кун (уртача 60 кун) давом этади.

Ок кайин шох-шаббаси яхши куринишга эга, ёгочи хужалик учун жуда хам кимматли булиши сабабли 
манзарали богдорчиликда куплаб экилади. Бог-паркларда экиладиган ок кайин турларининг ажойиб 
куринишдаги шох-шаббаси хар томонга тарвакайлаб усади, узун куринишдаги новдалари пастга осилиб туради. 
Танасининг пустлоги окиш рангда булиб, тук малла, саргиш, тук бинафша, хатто корамтир тусларда хам 
товланади. Ушбу дарахтни бог-паркларда гурух-гурух шаклда экилганда жуда хам чиройли куриниш беради. 
Айникса ок пустлокли ок кайин карагай, кора карагай, пирамидал туя , биота ва арча каби ннна баргли 
дарахтлар билан аралаш экиш жуда яхши хушанзара касб этади. Бу дарахтнинг ёгочи мебелчилик саноатида 
куп ишлатиладиган фанер ясалиши жихатидан жуда хам кимматбахо хисобланади.

Маьлумотларга Караганда, Ок кайин барглари 1949кг карбонат ангидрид газини (С 02) узига олиб, 
1535кг кислород (0 2) ажратилади. Усимликлар экилган майдонлар очик майдонлар нисбатан харорат ёз ойлари 
10°-12° С.га фаркланади. Ок кайин дарахтининг елими жуда кимматли хисобланади-танасида ута бакувват 
холда булиб, (огирлиги 50 кг га етади) усимтасимон куртаклардан пайдо булади. Ок кайин дарахтидан эрта 
бахорда кайин шарбатини олиш мумкин. Шарбат дарахт танасини тилиб кесиш оркали олинади. Бир кунда 
битта ок кайин дарахтидан 7 литргача кайин шарбатини олиш мумкин. Ушбу шарбат XX асрга келиб МДХ 
мамлакатларида ичимлик сифатида ишлатила бошланган. Ок кайин шарбати В 12, В6 витаминларига бой 
хисобланади.

Ок кайинзорлар узининг кенг таркалиш ареалида иклим шароитининг кескин узгаришларига дуч келади, 
ута сокукка чидамли, шу боисдан кеч кузги ва эрта бахорги совукларни осонгина кабул кила олади. Ок кайин 
мезофит усимлик булиб, кургокчиликга бардошли, бу пайтда у баргларини бир кисмини тукиб юборади ва 
нокулай об-хаво шароитини осон утказиб юборади. Ок кайин жуда ёругсевар усимлик, дарахти осон кесилади, 
унинг остки кисмида усувчи бошка турдаги дарахтлар нихоллари ва урмон ости усимликлари учун кулай 
шароит яратилади. Осилиб усувчи ок кайин тупрок унумдорлигига уртача талабчан ёругсевар усимлик 
хисобланади. Ок кайиннинг ёгочи фанер, мебель, гилдираклар ясашда кенг фойдаланилади. Унинг ёгочини 
курук хайдаш йули билан уксус, дарахт спирти ва кумир олинади. Ёгочи ута йссшушк ажратиб чикиши билан 
характерланади. Куртаклари ва майда барглари тиббиётда хаммом супургиси сифатида фойдаланилади. Ок 
кайинда шира харакати яхши амалга ошади, унинг таркибида 2 % гача шакар мавжуд булиб, ширин таъмли, 
чанкокни бостирувчи доривор ичимлик ажратиб беради.

Халк хужалигида ок кайин мухим рул уйнайди. Озик-овкат ва медицина саноатида кайин шарбати, 
шунингдек ёгочсозликда эса фанер, мебел, хар хил гилдираклар ишлаб чикаришда асосий хом-ашё 
хисобланади.

Мамлакатимизда химоя урмонзорлари ва тог урмон мелиорация ишларида, айникса шахарларни 
кукаламзорлаштишда унинг осилиб усувчи шакли кенг куламда кулланилади. Ок кайин турларини систематик, 
биологик ва экологик томондан устириш хамда урганиш оркали келажакда халк хужалигида ишлатилиши учун 
янада яхширок турларини ва куринишларини тавсия килиш мумкин.
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Олманинг парша касаллиги республикамизнинг барча вилоятларида кенг таркалган касалликлардан 
бири хисобланади. Тошкент вилояти Кибрай туманидаги уруг мевали богларда утказилган тадкикотларда 
парша касаллиги билан зарарланиши мева навларининг турларига боглик эканлиги аникланган. Олманинг
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