nappaHjajap KOHMJAru reMorjJoOMH, YMYMHUH OKCHJI, KalbLMi, aHOpraHuk ¢ochop Ba KapOTUH
MUKJOpPUHU aHUKJAIl OWIaH palMOHAArd O3UKajdap TYWHMIIMIM Ba OpraHU3MIaru Mojjanap
aJIMAIIMHYBH KapTOrpaMMaJlapuHH TY3HIL;

- Ilappanmanapna A TUOOBUTAMMHO3MHU OJIIMHU  OJIMINTA KapaTWiraH TypyXJH
npoUIAKTUK JaBOJIAIT TaAOUPIIAPUHU HIILTA0 YHKHUIIT Ba aMaTUETTa TaJOUK ITHIIL.

Texkmupuuuiap o0bekTH Ba ycayoaapu. MiMuil TaIKUKOTJIApPHUHT SKCIEPUMEHTAN
kucmu 2015-2016 dinnmnapra mymkamtanrad 0ynu6, Camapkana [loiapuk Ba Kamkanapé Buositu
Kamamm tymanuaaru nappaniaqiiiuk hepmep Xy alukiapuaa oaxkapuiaim.

Jlaboparopus tekmumpuniapy CamKXWM  Axymiepink TIeHUKOJNOIMsT Ba HOKYMCH3
KacaJuIMKJIap Kadeapacu OMOKUMEBUHN J1aOOPATOPUSICH, O3UKATAPHUHT TYWHMIIMJIMIU Ba TapKUOU
CamMK XMW ozuxmantupui kadeapacuaa YTKa3zuiam.

Texmupunuiap o0wvektn cudaruma 1-3 oinmk xyxamap Ba 1-1,5 €mparu ToByKiap
onuHaau. Xap Oup rypyxaaru mappanganap oom conu 10 tanu Tamkwi dtagu. Taxpubanap yayH
xaiiBonmap «yxmam okyprimkinapy Ttamonwm (M.ILKongpaxun, 1980) acocuma sTanoH
rypyxJjapra aXxpaTuino, yinapaa KJIHHHUK CTaTyC aHUKJIaHA H.

[TappanganapHUHT CaKJIaHUII IIAPOUTIAPU Ba O3UKJIAHTUPHIIUIIN, 03UKA PALIMOHIAPUHUHT
TapkuOW Ba TYWUMIIWJINTH TaxJIWI KHJIMHHO, IIyJap acocuja «O3UKalnap TYHHUMITWINTH
KapTorpaMMacu» TY3UJIa/Iu.

[Tappanaanapiad OJNMHraH KOHJA IreMOrJIOOMH (reMOrjoOMH-IMAaHUAIN YCYJIH), TIH0KO3a
(Oprotonyuaun OunaH paHriau peakuus), ymymuii okcun (Pedpakrtomerpuk ycynu), KapoTHH
(Kapp Ipaiic ycynu, FOaxun mommdukanuscu), ymymuit kansumii (B.I1.Buges, JI.B.Kapakamos
ycynu), anopranuk ¢ochop (Ilync OVitmua B.D.KopombicnoB Ba JI.A.KyapsiBueBa ycynu)
MuKJopaapu anukiiadagu. Hlynap acocuaa «Mopananap aaMaliMHYBU Jlapaskacu» KapTorpaMMacu
Yypranuiaaau.

Onuuran HaTHXajap acocuaa 1-3 OWNMK XKyxamap Ba TyxyMm Oepa€Tran TOBYKJap ga A
TUMOBUTAMUHO3UHU OJAMHHU OJIMII YCYJJIAPUHU HIUIA0 YMKUII Makcaauaa Oup Heda cepusia
TaXpuodayiap yTKazuiaau.

['ypyxau mpodunakTuka KHIUII BOCHUTANAapu cudaTHAa OpraHu3MAa Xa3M >KapaCHUHU
SXWIOBYM BOCUTAa — MPOOHMOTHKIApP, OKCHUJI aJMAIIMHYBUHU SIXUIMJIOBYM — aMHUHOKHCIOTauap,
BUTaMHUHJIAp Ba MHHEpalT MOJAaliap CAaKJIOBYM — MPEMHKCIap palMoHTa Kymub Oepuianu Ba
yIIapHUHT OpraHU3Mra TabCUPU YpraHUIaIq.

Taxxpubanap acocuja mappaHjanapaa A THIOBUTAMUHO3WHHU JIaBOJAIl Ba OJAMHH
OJIMIIIHUHT CaMapally yCyJulapu UIuiad YMKUIaIu.

TaxxpubanapHUHT  caMapaJopiuTH  KIMHUK Ba TIeMaTOJOTHK  KYpCaTKUYWIAPHUHT
SXIIWJIAHUIIN, TappaHAaJapHUHT MaXCyJAOPJIUTH Japakacura Kapab 0axoaHaiu.

BY3OKJIAPJA AIMMEHTAP AHUMUSHUHI' KIMHUK BEJITUJIAPU
C.A.XynaiioepranoB — marucrparypa tanadacu, 5.M.9mbypueB — 101eHT

Mag3ynuHr goazapoauru. Pecny6nukamus [Ipesunentuaunr 2006 itun 23 maptaaru 308-
Ba 2008 #imn 21 ampenpgarn 842- coHnM Kapopiiapuja YOPBAYWJIMKHU Kajlajl PUBOKIAHTHUPHIL,
XaJIKUMHM3 YYyH OJKOJIOTMK >KMXATJaH To3a XaMmJa TYJIaKUMMAaTJId YOPBAauMIMK MaxcCyloTJIapu
STUIITUPHILHY Ka/1aJ1 TEXHOJIOTUSIIAP acocua KYyalTUpHILTa aloXuaa YbTHOOp KapaTUiraH.

By 6opana Berepunapus (hanu Ba aManHETH OJAUTA MIAXCUH EpraMuu, JEXKOH Ba depmep
XYKaIMKJIapUura Kapaluuld 4YopBa MOJUIAPUHUHI  KacaJUIMKJIApura KapliM Kypalluil Ba
JABOJIAIIHUHT CaMapalld, KaMYMKUM YCY/UIApMHU HIUIa0 YMKHUII Ba aManuérra KOpUiMl STHUII
OpKaJIi MaxCyJ0T/Iap TAHHAPXMHU KaMalTHPUIITa SpUILUIIIEK 1013ap0 Bazudanap Kyiuirat.

XalBOHJIAPHUHT IOKYMCH3 KacajUIMKJIapy Oy MyaMMOJIapHH camapaid Xajd AJTHIIra
OupMyHYa TYCKMHJIMK KWIMOKIa. By KacaiummkiapiaH “AJIMMeHTap aHeMMs” - KOH HILIa0
YUKAPWINIIMHUHT Oy3WJIMIIN, KOH TapKUOWJIaru reMorjioOMH KOHUEHTPALUSCUHUHT KaMaluIlId,
MOJJaNap aJIMallMHYBU JKapaHJIApUHUHI CyCalWIIM, HAaTWXKaJa XalBOHJIAPHUHI YCHUIINAH
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KOJIMIIIM Ba OPTaHU3M PE3ULTEHTIMTUHUHT Macaiuiny OmiiaH xapakrepinanaau. Kacanmuk akcapust
xXoJmapia paxuT, A Ba J| rumoBuTamMuHO37Mapu Ba OOIIKAa KacaUUKiIap OwiaH Oupraimkia
PHUBOXIIaHA/IH.

by3oknapHuHT ymoy I0OKyMCU3 KacaJUTMKJIapy YOPBAUYMIMK GepMep XyKaluKiapura Karra
UKTUCOAMNA 3apap eTka3Mokaa. Mkrucomuii 3apap OYy30KJIapHHHT YCUII Ba PUBOXKIAHHUIIIAH
KOJIMILHK, Kacall Oy30KJapHU AaBOJIAll YYyH BETEpUHApUS XapakaTIapUHHUHT KYMalulM xamjaa
YIAPHUHT KYTU1ad HOOY OYIuIHIaH Kemuo YuKau.

ANMMEHTap aHeMUSHUHT acocuil cababu opraHu3mjia TEMUP MOJJACUHUHT ETUIIMACIUTU
okubaTuaa KOH WINUIA0 YUKApyBUd ab3ojap (aonusaTHHUHT Oy3wimmmu xucoOnananu. IIyHuHT
Y4YH KacaJUITMK “‘TEMHUpP TaKUWJUTUTU aHeMuscu~ - ne0d xaMm aTtananu. JIeKuH, KeHUHTH Huiuiap/a,
O3WKaJap TapKuOWaa MPOTEWH, KOOAIbT, MHC, PyX Ba BHTAMUHJIAPHUHT CTHIIMOBYMUIIUTU XaMm
KacaJuIMKKa cabald Oynumm MabiiyM Oynau. SIbHU, amuMeHTap aHEeMUs MOJIMATUOJIOTUK KaCAJIIIUK
XucoOIaHaIu.

Kacamnmuk Ttemup Ba OolIKa JJEMEHTIAPHUHI HMYaKiIap OpPKAIW CYPHIMIIUHUHT
EMOHJIAIIAINY, pacHOHIa AacKOpOWH  KHCJIOTacH, TOKOQEpOJ, ONTHHTYTYPT  CaKJIOBYU
AMUHOKHCIIOTAJJADHUHT  CTHIIMOBYMIIUTH XaMmJa OpraHuK KHCIOTajJap OpTUKYa Oynranna
PUBOKIIAHUIIA MYMKHH. PamuoHIa TeMup Ba HIYHUHTIEK, KOOAIT, MHC, PyX JJIEMEHTIAPUHUHT
€THUILIIMACIINTY OpPraHU3M/a TeMOTJIOOWH, MYCKYJUIap MHOIJIOOMHH, T'eM CakKJIOBYM (hepMeHTIap:
[IUTOXPOMOKCHA3AIAp, ITUTOXPOM, NEpOKCHIa3anap Ba OOIIKaJIap CUHTE3WHUHT KaMaWuIIH,
OKCHJIAaHUII — KaWTapwiuil >KapaCHIApUHUHT CycaluIu OWIaH Kedaau. DPUTPONOEC3HUHT
KATAUUTUTH Tacasiiv, TYKUMa Ba ab30JIAPHUHT KHUCIOPOJ OWJlaH TabMHUHJIAHUINK EMOHJIAIIAAN Ba
OKMOAaTa TUIIOXPOM aHEMUS PUBOXKIIAHAIH, MOJANIap alIMAIIMHYBU U3/IaH YHKAIH.

Taakukoraap o0bekTH Ba yciaydaapu. Taxpubanap Camapkann Buiositu [lactmaprom
tymanuHuHr ‘“XKypa”, Taitnok tymanunuar “Cué6 IllaBkar Op3y” kKopamoauuiuk depmep
XYKAIMKIIAPHU IIAPOUTUAA YTKAZUIIIHN.

bynpna Gy3okmnap opacuia anuMeHTap aHeMUs KaCaJUIMKUHUHT TapKATUIIN YpraHuIIi.

Bby3oknapna anumentap anemusi kacayummru “‘Cuéo IllaBkar Op3y” depmep xykamuruga
tekmupuiarad 168 Oomr 3 oinukgan karra Oy3oxmapHuHT 44 Gommuaa (26,1%), “Kypa” dbepmep
X¥ykanuruaa Tekmmpuirad 86 oomaan 18 6ommaa (20,9%) kaiia >Tuiau.

By30KIapHUHT KIMHUK TEKIIUPUIIUIAp HATWKacuga 3 OWIMK CyTAaH aXpaTuiraH
Oy30KJap/Ja alMMEHTap aHEMUs KaCaJUIMTMHU KJIMHUK HaMOEH OYIUIIM YpraHuIIu.

by3oknapna anmuMeHTap aHEMHUSHUHT Oelrujapd, WDKK MapAajJapHUHT OKapHUIIIH,
TEPUHHWHT KYPYKJIAIIWITA Ba OKAPWIIW, TEPH KOIUIAMACH SUITHPOKJIMTHHUHT —ITacaluIId,
XypHaiuiiy, CAHYBYaH Ba TYIIyBYaH OYIuIy kabu Oenruiap OusaH xapakTepiaaHaIu.

by3zokimapna wmraxa y3rapydan OyiauO geBopiap Ba OXHUpPJApPHU sIANAM, KYIMTYUIMK
Oy30KJIapaa CypyHKalli U4 KETUILIU Ky3aTHIIIH.

Kacannanran Oy3o0kjiap/a XOJCH3JIAHUIN, YMHUPTKA MMOFOHACUHMHT Oykuanumm (kudo3),
XapakaTiaHraHja TraHAupakiani, Kym €T, MNyTbc Ba Hadac Te3namuimy gespiaun Oapua
Oy30KJIapJa KyWwIH Jlapakaja YCUIl Ba PUBOKIAHUILAH KOJUII KA1 STHIIH.

1-xanBsan
Taxpubanaru XalBOHJAPHUHT KIMHUK KYpPCaTKAWIApH
[Hnmnmk

Texmupui BakTu Hadac corn’ Hym;c1 Tana XS‘ gOPaTH’ napaajgapHUHD

okapumu (%)
20.10.2015 . 28,4 71,8 38,1 60
10.11.2015 . 29,4 72,8 38,5 70
01.12.2015 . 31,4 73,4 39,0 72
20.01.2016 ii. 29,6 68,0 38,6 65
10.02.2016 ii. 26,8 67,4 37,0 44
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XyJioca.

1. depmep X¥KaIMKIapJa IMMApBAPUILIAHUETTAH CYTIAH aXpaTWiIraH OYy30KJIapHUHT
alMMeHTap anemust OwiaH kacayutanumm 20,9 - 26,1 ¢ousraya eTHITN MyMKHUH.

2. bysoknapna anuMMeHTap aHEMHUSHUHI Oelrwiapy UIWUIMK [apAajapHUHT OKapHUIIH,
WIITAXAHUHT Y3rapuily, W4 KeTUIIM, Xa3MJIaHUI >KapaCHJApUHUHT OYy3WIMIIM, YCUII Ba
PUBOKJIAHUILIAH KOJUIIH, OPTaHU3M TaOUUH Pe3UCTEHTIIMTMHUHT Macailuiliy XucoOIanau.

TOBYKJAPHUHI' ®PU3HOJIOTI'UK XOJATJIAPUT'A UMMYHONJI
HNPEITAPATUHUHI TABCUPHU

H.XaramoBa — tana6a, [.9mmmoB — noueHt, P.®.Py3uKyn0B — 1011eHT

AHHoTauusi: TOBYKUMIMKIa OMOCTUMYJUIMK XYCYCHATUTA 3ra OYIraH MMMYHOMJI Xamja
aJlcupeNl BUTAMUHJIM, AHTUOMOTHMKIIM IpenapaTjapHUHI €I JKY’KaJIapHUHI Ba KaTTa ELaaru
TOBYKJIAPHUHT (PU3NOJIOTHK XOJIATIIAPUTa TABCUDP YPraHUJITaH.

Mag3yHuHr poa3ap0jauru: PecrnyOinka axoJMCHHM YOPBAYMIIMK Maxcysojiapura Oyiaraxn
TaMa0MHM KOHIHWPHUII JABIATUMH3 arpap CUECATMHUHHUHT acocuil xalOxamapupaH Oupu
xucobnanagu. Pecny6nuka IlpusupeHtunuHr katop ¢apmonnapu Ba Basupmap Maxkamacu
KapopJiapua axoJMHUHT 4YOpBa MaxCyJlOTJIapUAaH CyT Ba IYIUT MaxcCyjloTura OyiaraH 3XTHEKUHU
KOHJUPUII UKTUCOIUN Xama cuécuil Macana ae0 Tabkuuianrad. bynra mucon kunub 1993 imnna
KaOyn kwimHran “Berepunapus Tyrpucuna’ru, 1995 innga kunuiox “Hacumuaunuk Tyrpucuaa’r,
1998 Hiunpa “@epmep xyxanuru Tyrpucuaa’ T JlaBnar KoHyHiapuHu, Basupnap MaxkamMacuHUHT
10 1ma6 kapopiapuHu aifHuKca Y36ekuctoH Pecrmy6nukacu Ilpmsupentuuuar 2006 imn 23
maptaarn “laxcuit €paamMum, AEXKOH Ba QepMmep XYKalMKIapua dYOopBa MOJUIAPUHU
KYNaUTUPUIIHKU parOaTiaHTupuil yopa-taadupnapu tyrpucuga’ru [1K-308 connu xampma 2008
iun  21-anpenpmarn “lllaxcuii épaamuu, AeXKOH Ba (epMmep Xy Kamukiapu Moa OOII COHJIAPHU
OLUIMPHILI Ba YOPBAUMIMK MAXCYJOTIAPUHU KYNaUTUPUIIHU parOaTIaHTUPUIIHUA Ky4aUTHPHUIIT
Oyitnua xymumuya yopa — Tanoupmap tyrpucuga’tu I1K-842 conmnm kapopmnapuna Oenruinal
Oepwiiran Basudanap WKpPOCHHHU TabMUHJIAIL, KyMJIaJaH YopBa MoJulapu 1-HaBOaTaa Kopa MoJuiap
OOl COHMHU KYMAaHTHPHUII MaxXCyIJOPJIMIUHHM OIIMpPUII OMyiaH OMp KaTopla YJIapHUHT HACIMHU
SXIIWJIAII Ba CEPBUC XU3MAT KYPCATUIIHA TaKOMUJUIAIITHPUIT OOpacuia MyalsiH HIIJIapHU aMalra
OLLIMPUII MAcCaJIaCH KyMHUIITaH.

TOBYKUMIMK XYKaIMKIapuAa TYpJId XU CTPECC TabCUPJIAPHUHT OJIIMHHU OJIMII XHCOOHUTa
COFJIOM TOBYKJAp TMOJACHHHU TAIIKWJ KWIMIIWAA XaMJla YJIApHUHT (DU3MOJIOTUK XOJIATJIIapUHU
SXIIWIANI XUCOOUra KacayUIMKJIAPHUHT OJIIM OJIMHAAU Ba IIYHUHI OWJIaH Oupra MaxcyiJopiuK
KYPCAaTKUYJIApPUHU SXIINIAHUILINTA SPUILUIAIH.

Buramunnm npeMukcnap €m kyxanap OpraHu3Mua UMMYHOCTUMYIUIMK XYCYCHUSITUTa 3ra
Oynran npenapatiapra Kupu0, MIMMYHHOKAIIOTEHT Ooprasiap (Tumyc, ¢pabpHuceB XanTacH, Kurap Ba
TOMOK) (aoNusATUHYU, alHUKca € Kykajgapaa Oy OpraHjapHUHT CaJIMOFMHH MebEpUi
PUBOXJIAHTHPAAN XamJla WHPEKIMOH, HHBAa3HOH KAaCAIIMKIApra KapIld OpraHU3MHUHT Kypaluiil
9XTUMOJIMHU OIIUPA/IH.

By Bakrtma Ky/ulaHWwIaguraH = IpenapaTiapHUHT  TabCUpUra  OOFIUK, — yJIapHUHT
UMMYHOCTUMYJUIUK ~XYCYCHUATH Typiauda. AMWpuM OHOaKTUB MoOJJanap MappaHiaJapHUHT
TYXYMIOPJIUK KYpPCaTKUYWIAPUHHU SXIINTIANIH.

Marepuajiapau  Tekmmpum  yeayomapu: Wnvuit-tagkukor wnwiapy 2016 iiwn
CamapkaH]] KMIUIOK XYXKaJUK HHCTUTYTH, “Berepunapus” daxynarerura xapanuia “XaiBoHmap
aHaTOMUsICH, (DU3HOJIOTHACH, >KAppOXJIMTH Ba (apmakonorusicu  Kadenpa” CHHUHT HUIMUI
nabopatopuscuaa, Busapusicuga 30 6om “Pocc — 308-Opoitnep” — 30TiM kykamapuga oiaud
Oopuian, OyHMHT y4yH YJapHUHT THPUK BasHIApH OJIMKM Tapo3uaa ymdanaw, xamaa 30 Oomr
“Jlomann bpayH-kimaccuk” 3oTura MabHCyo karta €mmard 300 xkyniauk 90 Gour Tyxym OepyBuu
TOBYKJIap/la BUTAMHHJIIM MPEMHKCIAP XamJla OMOCTUMYIHUATOPIAPHUHT TYXYM MaxcCyJAOpJIUTUra
TabCUPH YpraHWIIH.
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