2. Ornappnaru acenTuk JAaMUHUTHU JaBojiall y4yH (eHWI0yTa3oH, JUMETHICYIb(OKCH
(Immekcun), anenpoMasuHiap KyJUIaHraH1a CoFailuil My1aTi 4 KyHJapra KUCKapAu Ba acopatiap
Ky3aTWIMal 1.

3. Omnapnaru acenTtuk JIAMUHUT YMyM KaOyJl KWJIMHIAH YCYiJa JAaBOJIaHIaHJa acopatiap
KOJIa/Iu.

HUTJAPIA CYSIK KAJOFU XOCWI BYJINIINIA KOHIATY BUOKUMEBUAN
V3rAPUIILJIAP

A.3.F0anomeB — maructpant, P.M.TamremupoB — ujamuii paxoap, 101eHT

Mag3ynuHr aoJssapouuru. Mmiap opacuia CysK CHHHIUIApU Te3-TE€3 y4Ypalgu Macaja,
TeKHMpWwIran kacan wmiapauar 12,0 % waa cysdk CHHUNDIAPH AHUKJIAHAAW, I[IyHAAH
cuHunuiapHuHr 74,1% u aBroxanokariapaa, 9,4% u yina, 7,7% u xaliBoHjap taniamuaa, 3,2% u
VK Terumuaa Xxocuin o6ymaan. 5,6% xoiutapnaa sca cababnap Hoanuk. CysiK CHHHIUIApU MYpakkad
Ba KUHUH JaBOJAHAJUIaH >KappOXJIMK MAToJOorus OyiaraHu cabalnu yinapHHM camapaid J1aBoJialll
YUyH TMATOJIOTHK >KapaHJa KeuaJuraH y3rapunuiapHu Oatadcwmn omnmum xymaa myxumanp. Kartop
MyaugIap cysru CUHraH UT KOHWHUHT 3apo0uia OMOKUMEBHH Y3rapuiuiap JUHAMUKACH OUTHIL
¢azanmapu anMamMHUMIMIAH Aapak Oepaau Ba CysSK KaJOFH XOCWJI OYJIMIIM Ba KailTa KypHJIUIIN
ounan O6eBocuTa OOFIHK €0 TabkuIaianIap. AMMo Oy MablyMOT/Iap €Tapinya SMac Ba Ousiap
¥3 TaIKUKOTIAPUMU3/IA CYSIK KaJOFU XOCHJI OYIUIIY jkapaéHuIa KeJaJuran KUMEBUN Y3rapuiiiap
TYFpUCHAATY MabJIYMOTJIAPHU YpraHUIITa ¥3 OJIUMHU3ra Makcaa KUiul OJIuK.

Tagkukor ManO6am Ba ycayouméru. Camapkanj Imaxpu IMIaXCUWA XY KaIMKIapuIaH
kenrupwiran 10 6om wTiapaaru Cysk CHHUIUIAPUHU aHMKJAIl Ba KOHJapuaa OWOKMMEBMIH
KypcaTkuuiaapHu ypranum unuiapu CamapkaHa KUIUIOK XYKalMK HHCTUTYTH, Berepunapus
(bakynTeTH KOIIUIArd >KappoxJIMK KIMHMKAacu Ba BunosT TnOOuii kacanxoHacujga yTkazuiau. 2-6
éumm kacan wtiap S OomgaH Hazopar (THIICTW TaxTakad KYWWIN) Ba TakpuOa (OCTEOCHHTE3
OaxkapuIll) TypyxJlapura axxpaTHIIIH.

Kacan xaliBOHIapHUHT KOHJIAPUHUHT 3apA00MAard yMyMHUH KalblUUd, YHU(UKAIMsUIALITaH
KaJOPUMETPUK yCylu OuiaH aHMKJIaHaau, TYAKkuH y3yHaurn 570 vM. Hoopranuk ¢ochop
ceKTpoOTOMETpUK ycynuaa TeKmupuinau. Mmkopnu docdaTtaza onTuMHU3aMsUIalrad KUHETHK
ycyi OuaH aHUKJIaHIH.

Cysik Merabonu3MM XOJIaTH TYFpHUCHJA HIIKOPAH (ocdaTazaHUHT CysK H30(PEpPMEHTH
aKTUBJINTH OYiinua Xynoca KuiuHAW. OpraHu3Maard KajdblMi MHUKIOpU TYFpHCHIA Xyjoca
KOHJ[aru yMyMHI Ba MOHJIALITaH KaJbLUAIap KOHIEHTpaluusacu Oyinda xyaoca KUITUHAN.

Tagkukor HaTmxaaapu. KoH 3ap1o0MHN OMOKMMEBHMH TEKIIMPUII HAaTHXKaJlapy Taxpuoa
Ba HA30pat IypyxJiapuaard Utiapja KaTop KypcaTKUWIAPHUHT Xap XU AMHAMUKACUHU KYPCaTIu.

Taxxpuba rypyXugard HWTJIApHUHT KOH 3apjao0uaa yMyMHH KajiblMi Ba HOOPraHHMK
dbocpopnapHUHT MHUKIOPHM  CHHMIIJAH CYHr OeBocuTa KyTapmwiuO, nactiadku 15 kyHiap
MoOaitHna kytapuna 6opau (TaakukoT Gommuaa - 2,89+0,030 mmon/n Ba 1,20+0,050 mmon/m; 15
kyHaa - 3,29+0,055 mmon/m Ba 1,594+0,069 mmon/i). By xonar my gaBpaa Cysak TYKUMAacHHUHT
IOKOPH JIapakalli pe3opOuuscuaan kenud ynkaau. KeiinHuanuk Kaia sTuiarad KypcaTKuajIapHUHT
nacaiiimmM Ky3aTwind, Oy XosaT KajJblUUid HMOHJapu Ba (HOCHOPHUHT CHHUII KOMHIArd OpraHuk
MaTpUKcAa yyKuImura 6ormuK. OcreocunTe3an cyHr 45 KyH yTraniaH KeHuH yMyMUil Kanbluil Ba
HOOpranuk ¢ocpop MUKIOpIapuUHUHT KadTta kymaiumum (3,19+0,115 mmon/n Ba 1,52+0,081
MMOJI/J1,) CysIK KQIOFUHUHT KalTa Kypuiumy OwnaH Oofiauk. HazopaT rypyxu utiapuaa KaibLUi
Ba HOOpranuk (ochop MUKIOPIAPUHUHI MaKCHUMaJl KYMaluIIM, onepaunusiad cyHT 25 KyHJapaa
Kaiin stunau (3,16+£0,140 mmon/n Ba  1,56+£0,080 mmon/m). Kelimnyanuk Kaiin STHO YTHIraH
kypcatkuunap 35-45 kynnapra 6opud nacaiiam.

Kon 3apnobupmarn wumkopiun ¢ocdaraza (HaoJUIMTMHUHT OUIMIIM  OCTEOpenaparus
(dazamapura Tyrpu kenagu. Taxpuba rypyxuaard utiapjaa UIKopiau ¢ocdaraza aKTHBIUTHHHHT
OMpPHHYM UYKKUCH 25 KyHJapia Kaija »Tuiaau, Oy XoN MepHocTal Ba JHIOCTAN KaJoKJap

30



[IAKJUTAHUIIMAAH jaapak Oepaaud. VKKMHUM Makcuman KyTapwidml (45 KyHAa) CHHTaH CYsK
OYIaKJIapUHUHT KOHCOJUIAIUSACH TYTaJUIAaHWIIA OWIaH OOFNWK OYnuO, CysSK KaJOFUMHUHT aKTHB
KaiiTa KypWIHIINHA Kypcaragu. by uriapna KoH 3apmobujgaru umkopiau ¢ocdaraza akTHBIATH
cysk cuHran kynnaa - 1,01+0,060 mxkat/im 25 kynna - 2,02+0,080 mkkat/m; 45 xynaa - 1,89+0,120
MKKAT/JT TAIIKWI KAJJIH.

Hazopar rypyxuaaru utinapaa umkopian ¢ocdaraza aKTUBIWTHHUHT OLIUIIM YHYAIHK
ce3wnapau OYViMaau: cysak cuHraH kysaa - 1,14+0,060 mxkat/i; 25 kynaa - 1,86+0,040 mxkat/n Ba
45 kynna - 1,69+0,070 Mxkat/1.

XyJrocaaap.

1. Cysk cuHunmapuaa KOH 3apAoOuaa yMyMHUH KalbIMi Ba HOOpraHuK (ocdoprapHuHT
MUKIOPHUHUHT JAacTiabku 15 kyHmap MoOaiiHuAa KYTapWIMIIKA CYSK TYKHMAaCHHUHT FOKOPH
Japaxxalid pe3opOnusIcuIaH Keauod YMKam.

2. OcrteocuHTe3man 45 KyH YTraHjaH CYHI YMyMHUH Kajbluii Ba HoopraHuk (ochop
MUKJIOPJIAPUHUHT KaiTa KYyNaluIK CysK KaJOFMHUHT KaiiTa KypuIdIIy OuiiaH OOFIIHK.

3. Kon 3apmobumarn wumkopiau ¢ocdartaza (ao/UIMTHHUHT OIIMIIK OCTeopenapaus
(dazanapura TYFpU KeJIau.

4. OcreocuHTe3 Oakapwiranga HIIKOpiu ¢ocdaTaza aKTUBIUTHUHUHT OUPUHYU YYKKHCH
25 kyHmapja Kaig STuiaad, Oy XOJd TMEepHOoCTall Ba SHIOCTAN KaJOKJIap MAKUIAHUIIUAAH Japak
oepasu.

5. T'umcnum Taxrakad KyWniaranjga AIIKOpiau (ocdartasza aKTHBIUTHHUHT OIIMINY YHUATHK
ce3uyapiau OyiIManu.

KUMETEPATIEBTUK BOCUTAJIAPHUHI' AKTUHOMMKO3 KEUMIIIUT A TABCUPU
C.A.XaiinapoBa — maructpanTt, b./[.Hap3ueB — niimuii paxoap, 1oueHt

MaB3yHuHr 1013ap0Juru. AKTHHOMHKO3 Kaca/lIurd JacTiabku  OocKuwiapuaa
JaBOJIaHTAaHJAa fXIIM camapa Ky3aTwiaau. by naBpaa naBomam ydyyH BeHa OpKalud HoOJ
npenapatiapu Kymianaau. JlactinaOku Ba rpanyinéma OOCKUUIApHUIard aKTHHOMUKO3HH JJaBOJIAIIIa
MMMYHOMOAYJATOp — akTHUHOIM3aT 40 HwnnaH 3uén BakT MoOalHMIA caMapaid KYJUIaHUO
kenMokaa. Karop wmyamnmudnap aKTHHOMHKO3HH — JlaBOJallla  KOMOMHAIMS  KUJIMHTaH
MMMYHOMOJYJISITOpJIap: THEBMOHHUH, T€MOBHUT — IUIIOC, aHTUMYTOI'€HJIap — TOKO(EpPOH, acCKOpOUH
KHCJIOTacH, Se mpemnapariapy, TOMeonaTHK BOCUTalIap — Mpomnosal — 31ac, A—B1 sHru npoOuotuk
mpenapar — BETOMIMH IOKOpH camapa Oepaau ae0 TabKumiaiguiaap. AMMO aKTHHOMHKO3HHU
JaBOJialll BOCHTANapu Ba yCyljaapu Kyn OYnmuInura KapamacaaH KaMm XapaxxaT Ba eTapiuya
camapaiy JJaBoJiall YCyJMHHU TOMHUII X03upraya Joia3apd Macana 0yaub KoaMoKaa.

Hlynapuu uHOOatra 0oaub 6mu3 ¥3 TakpuOanapumuzjia Oy KaCaJIMKHM caMapajiy JaBoJiall
yopa-TaJA0UpIapuHH UILIA0 YUKUITHA MaKCcal KUIHO OJIHK.

Tagkukor ManO6au Ba ycayoméru. Mnmuit — tagkukotr unuiapu 2016 iinnga Camapkasa
Buiositi, Umtuxon tymanu CytoHoB XKypa 6060 ¢/x, I'yincapa ona ¢/x, 3adap Xaiipymrae ¢/x,
Mampab byraeB depmep xyxanukiapuaa Ba MaxcHid Xy Kaaukiapaa 6axapuiam.

AKTHMHOMHUKO3 KacaJUIMTW TapKaJIMIIMHU aHUKJIAIl Makcaauja Iy XYy Kalukiapjaa HHpHK
HIOXJIM XaBOHJIAp OpacuJa KJIMHUK TEKIIUPUILIAP YTKAZUIIN.

Knmuank kacan xalBOHIap ToJagaH aloXyaa aXpaTwiad Ba S5 Oomman 4 rypyxjapra
OYIMHIN.

XalBOHJIApHU TUHWIAHTUPHUII MaKcaauia Ba MYCKyJIap PEelakCalUsACUHN YaKUPUII YUYH
OYIHMH COXaCUHUHT MycKyJuapura 1,5-2 mit qan 2% i1 poMeTap puTMacu 1000pHIIIn.

I'panynéma coxacu Ba yHra SSKMH TEPHUHUHT KYHJIApU ONUO TallUTAHTaHAaH CYHT HoJAmalral
CHUpTra HaMJaHTaH TaMIIOH OWJIaH CypTUO UILIaHAH.

Kacan xaliBOHJIapHUHT JaBOJAHUIIN KyHUIaru cxeMa Oyiuda YTKa3UIIn:
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