Fy3a XOCUIMHUHT OpTUIIN TYNPOKKA ONTUMAJl 03UKa PEXKUMH XOCHUJ KUJIUIIN 3Ba3Ura BY-
KyIra KeNuInu aHukiaaHau. JlacTnaOku onMHraH XynocalapAa TYOpOKIard T'yMyC MHKIOPHTra
TabCUPH OYiiMua UIIOHAPJIN MabJIyMOTIap oduHMaan. O3uKa MOJIaJapUHUHT XapaKaTdyaH HIaKIIu-
ra TabcUpU OyiM4Ya cuiepaT dKHUHJIAPH KyWHJard KeTMa-KeTIWKIa YKOWIAIUIIAN. AMapaHT-KYK
HYyXaT-parc-niepko. AlHuKkca Oy xomat Tynpokiaru P;Os Mukmopura tabcupHa SKKOJI HaMOEH
OYIHILIN Ky3aTUIIIH.

Xyaoca. Ilailapuk TymManu od Tyciu O3 Tympokjiap IapouTHaa cuaepatr cudaruga
SKUJITaH aMapaHT, parc MepKo Ba KYK HYXaT YCUMJIMTU HAa30paT BapUaHTUTa HUCOATaH UIIOHAPIU
KYIIUMYa XOCHJI OJIMIIHU TabMHUHJIAWIN, TYHNPOK MHUKPOOHOIOTHUK (DAOTUSTHHU TE3NAITUPHO
TYNPOKIA IOKOPU MUKJIOP/a 03UKA PEKUMH XOCHI KWIHMIIHU TabMUHIIANIN.

A30TJIM YFUTJAPHUHT TYIPOK A30T PEXKUMMU XAMJIA FV3A
XOCWIIOPJIUTUTA TABCUPU

HI.Pax:xkadoBa — marucTparypa rajnadacu,
T.K.OpTHKOB — HJMUii pax0ap, 10LeHT

AHHOTamuda. Makonaza TypJid XWJl JI03aJard a30TJHd YFUTIAPHUHT TYHPOKIA aAMMOHU,
HUTpAT Ba MMHEpaJ INAKIJArd a30T MHUKAOPU AMHAMHUKACUTA TAabCUPH TYFpUcHIaru (Gukpiaap
kentupuirad. [y Ounan Oupra Typiau Xui MebEpa a30Tiu YFUTIap KyJUIaHWITaHAa TYMPOK a30T
PEKMMHMHHHT Y3TapUIIMHU Fy3a YCUMIIMIU YCHUIIHM, PUBOXJIAHUIIM Ba XOCWJIJOPJIUTUIA TabCUPU
YpraHuira.

Kanur cy3nap: asornm yruT, Meb€p, [103a, TYNPOK, a30T pEeXUMH, Fy3a, YCHUII,
PHUBOKIIAHUILI, XOCHIITOPIUK

Kupum. Fy3a pecnyOnukamuszaa KeHr MaWJoHIapra SKUIa€TraH »HI MYXUM 3KUH
XucoOnaHaau. YHU XOCWIAOPJIWIMHHM OIIMPHUII MyxuM Basuda OynuO, OyHIa Fy3aHU a30TiIu
O3MKJIaHUIIMHYU OOIIKApHII KaTTa axaMusATra sra. UyHKHM OM3HUHI TYHNPOKJIAap/Aa SHT JIMMUTIOBYU
oMmwuIapAaH Oupu OYnuMO yHIaru a3oT MUKIOpU XucoOnaHamau. Fy3a o3ukianummga azoTiu
O3MKJIaHUII OENTUI0BYM (hakTop OYINO, YHH ONTUMAJUTAIITUPHIL FY3a YCUMIUTUHU HOpMaJl YCHUIITH
Ba pUBOXJAHUIIMra onaud kenaau. Fy3aHu a30TiM O3MKIAHMIIMHU OOLIKAPHUII TYHPOK a30T
PEKMMHUHH ONTUMAJIIAIITUPUIL OPKaJIA aMajra omupuianid. byaaa acocuil poiaHH a30Tid YFUTIap
ViHaliau. JlekuH Fy3a mapBapuILIaiga a3oTiad YFUTIApJaH camapainu (oigalaHuil a0a3apo
Macana xucoOnaHaau. UyHKHM Fy3a YcTupuIa a3oTiu YFUTIAPHUHT caMapaJopiury, yiapaaru
O3UK MOJJIAHUHT Y3JIAIITUPMINII KOA(P(UIIMEHTH aH4ya NacT, TYIPOKJIaH HYKOJIUIIH 3ca ce3uapiu
10Kopu. bymapHuHT Gapuacu a30Tiau YFUTIap MebEPU Ba YNAapHM KYyJUlall Myjjamiapu Oyitnua
TYFPU TaKCUMIIAILITa KYT skuxatAaaH Oornuk Oynanu. IIyHUHT ydyH a30T/iM YFUTIAPHUHT KYJUIaml
MEBEPUHHU FY3a YCUMIIMTMHY TTapBapUIILIaIIga Yprauui 1oa3ap0 Macaga XucobaaHau.

Marepuan Ba Meromap: A30TIM YFUTIAp MEBEPUHHU TYNPOK a30T PEKUMHU Ba Fy3a
Yeumm, puBOKIAHUIIN XaM/1a XOCHIZOPIUTUTa TabCUPUHU Ypranu O0yiinya Ilaiftapuk Tymanuna
nana Taxxkpuodacu onub Oopauk. Jlama TaxkpuOacuHU KYHMIL, TaKpOpJAUK Ba Haiikamiapra OYiuil
yMyMKaOys KwinHran ycinyOmapna amanra owmupuinu(b.A. [locnexos, 1985). Bapuantiap
nalkajuiapra KeTMa — KeT ycyijaa koinamtupuiaau. TynpoK HaMyHallapy HaiKalJlapHUHT Ky3aTyB
KaTopiapuad oiau0 keauHau. butra naiikan 8 ta ry3a karopuaan nbopar 6ynuo, ypragaru TyprTa
KAaTop Ky3aTyB KaTOpJIapd, YHHUHI MKKHM YEeTHJIarM WKKUTaJaH TYpPTTa KaTop XUMOS KaTopiapu
O0ynnu. burra naiikanHuHT Malgonu 240 M> HH, Xuco0 kuTo0 Maiimonu 120 M% HU TALIKWI STIH.
buometpuk ynuanuiap, GpeHonoruKk Ky3aTHILIap Ky3aTyB KaTopiapuaa axparuiarad 100 ta mozaen
yeumnukaa onub OGopunau. Tympokga aMMOHHMM Inakiauzaru a3oT Mukaopu Heccnep peaktuBu
épnamuna ®OK ma, HuTpat makmmaaru a3ot ['panBana-JIsoKy ycynaumaa, MUHEpan a30T — XUcoOart
YCYJIU/1a aHUKJIAHIH.

Hatwkanap Ba yJapHUMHIr Taxjamiam: A30Tiau VYFUATIAp KyJUlaHWJIMaraH Haszopar
BapUaHTH/IAa TYNPOKHUHI a30T pexuMu TaOuuil Qakropnap Tascupuaa ysrapud Oopau. bynna
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acoCHil TabCHp KMIYBYM OMMJI OYnuO TYMpOK HaMIUTU Ba XapopaT XucoOmaHamau. DpTa Oaxopra
TYIPOK HAMJIMTH FOKOPH O0Yu0 aTMocdepa Xapopatu opTuO 6opuIy OuiiaH TympoK1a aMMOHHMA Ba
HUTpAT IIAKIMAArd a30T MUKIOpH XaMm opTud Oopau. By Tympokna ammoHu¢pukamus Ba
HUTpUGUKALMS KapaCHIApUHU Kydaiiumm Ouinan O6ornuk. Fy3a Huxommapu ycub yMKKaH BakTaa
xaMm Oy TeHAEHIMs JaBoM 3TAH. JIeKHH Fy3a ryijamy Ba MeBa TYTUII JaBpUra KeiuO, TYNpoKIa
aMMOHMM, HUTpAT Ba MUHEpaJ LIAKJIJIArd a30T KECKMH KaMmaiiub ketumu KyszaTtwigu. by sca ry3a
a30T/IM O3UKJIAHUIIMHM MHHHMAJ Japakajna Oyaummra onub Kelnan. YCyB JIaBpH OXHpHTa Keluo
TYNpPOKJIa XapakaTyaH a30T LIAKJIJIapyd MUKAOpU OMpO3 OpTAU. YMyMaH OjiraHjaa a3oTiu YFUTiap
KYJUITaHWIMaragaa TYHNpOK a30T peKMMMHM TaOWMUN paBull/a IIAK/UIAHMILM TYNPOKIAa MHUHEpal
a30THU MHUHMMaJ] Japaxkaza OYIMINMHM TabMMHIAIU. A30TIM VFUTIAPHU KyJUlall TYHIpOKIa
aMMOHHUM, HUTPAT Ba MUHEPAJ a30T MUKIOPJIAPUHHU KECKUH opTHIIMra oaubd kenau. bynna azoriu
VFuTnap MebEpuHU opTHO OopuinM OMiIaH TyHpokAa Oapya XapakaTdaH a30T LIAKJJIapU MUKIOPU
opTO 60pau. A30TIIM YFUTIAPHUHT TYIPOK a30T PEKUMHUTra Tabcupu oupunun 15-20 KyHzna 10Kopu
oynmu. Keliun sca Oy Tabcup mnacaiiiu. A30TIM YFUTIApPHUHT TYNPOKJard MHMHEpal a3oT
Mukgopura tabcupu 30-40 kyH gaBOM 3TIW. YHAAH KEWMHH TYNPOKJAard MUHEpa a30T MHUKIOPU
donmarura skuHiama. Azotmiu yrutnap Mebépunu 250-300 kr/ra naH OMIMPUII TYMPOK a30T
peXuMHra mxoouil Tabcup KuiMaau. byHaa Tympok a3oT peXuMu casiOMi TOMOHIa KECKHHPOK
OypwiMiM Ky3aTwiau. UyHKH Tynpokaa MHHEpad a30T MHUKIOPUHU OUp TOMOHJIaMa KECKHH
KYNIaWMIIN TYNPOKJIAru >KapaéHiIapHu OPTUKYAa MUHEpAJI a30THU WYKOTHUIITA Ky4IM MYyHAITUPAIH.
by sca TynpoknaH a30THM WYKOJMIUMHYM KyNAaTUpaad, a30TJIM YFUTIAPHUHI CaMapaJopiUrHHU
nacaiitupaay. MuHepal a30T MUKJIOPUHHU TYNPOKJa KEHUHIY OLIMPHUII OPraHUK YFUTIIap Xucooura
amaJira OLIMPWIMIIN Kepak. Jlemak, a30Tiin yFumiIap TyNpoKJa aMMOHHUM Ba HUTpAT IIAKIUAATH
a30T MUKJIOPUHHM KECKHH OIIMPHO YHHHT a30T PEKUMHUHH Y3rapTUpagu. XyIIu IIyHra YXIIamnt
MabiayMoTiap Oomka MyamtudnapHuHr unviapuaa xam  kentupwirad( [LIL. 3agopoxHuii,
A.Myrnenos, X.B. lN'apuarynun, 1982; X.T. Puckuesa,1986; B.I'. Munees, LI1.M. [Ixadapos, M.b.
Pamxkabos, 1989).

A30TiM YFUTIAp KYJUIaHWITaHAa TYNPOK a30T PEKUMHMHM Y3rapuild Fy3aHU YCUIIM Ba
PUBOXKIIAHUILIATA XaM CE3WIAPIM TabCUP KypcaTAW. A30TIM YFUTIAp KYJIaHWIraHna Fy3aHU
a30TJIM O3WKJIAHUIIM SIXUIMJIAHWIIM XMCOOWra YHMHT YCHILIW Ce3WJIapiu Te3namau. A30T OuiaH
SXIIM O3MKJIAHTaH BapuaHTIap/Ja Fy3a MOSICHHUHT OallaH UIMTU FOKOpH, Oapriap COHU Kym OYiau.
by sca ycumnukna kedaguran (OTOCHMHTE3 Kapa€HHra MKoOMi Tabcup Kuiaau. byHna Kypyk
MOJUIAHUHT TYIUIAHUIIN OPTAagd Ba XOCHJIAOPIUK MXKOOMH TOMOHTra ¥y3rapaau. A30Tiau YFUTIap
OupuHYM HaBOaTIa Fy3a BEreTaTuB OpraHjapura Ky4iud Tabcup kypcatau. llly Ounan Oupra
reHepaTUB OpraHyiap XaM a30TIM YFUTJIIAPHUHT TYpJIH XWJI MEbEPIIApU TabCUPUAA KECKUH Y3Tapu.
bynna moHna, ryn, kKycak COHM ce3wsiapiu opTAM. by XonaT cummoiuan IIOXJAPHUHT COHUHU
OpTHIIM OuJaH XaM OOFIMK OYnIuIIM MyMKHH. UyHKHM TeHepaTHB OpraHjap acocaH XOCHI
moxjapuaa xocusi 6ynaau. baprimap cOHMHM a30T/iM YFUTIAPHU KYJJIAIl XUCOOWTa OPTHUIIU XaM
(OTOCHHTE3HU KydyalTHpPHO XOCWII IIOXJIApH Ba T€HEPAaTUB OpraHjapHU Hai10 OYVIMIIMHU XaMmJa
KaTTaJallMIIMHA TE3JallTUpaau. YMyMaH OJTraHAa, a30Td YFUTIAp KYJUIAaHWITaHJA Fy3aHU
OMOMETPHK KYpCAaTKHUWIAPHUHU OPTHUILM Fy3a XOCWIIOPIUTUTrA CE3WUJIapiId TabCUpP KYpCaTAH.
A30TIM YFUTIAp Fy3a XOCWIIJIOPJIWUTHHM Ce3ujapiu omupau. JIeKuH, ¥y3a XOCWIIOPIUTHHU
UIIOHApIU OpTHO OopHIIM a30Tiau YruTiapHUHr 250 Kr/ra Mebépurauya Ky3aTWigu. A30TIH
VFUTJIAPHUHT KEWWHTY OIIMPUIIUIIN Fy3a XOCWIIOPJIUTUHYU CE3WIIAPCU3 OIIMPAN. Y MyMaH OJITaH/a,
a30TJIM YFUTIIAp MEbEPUHH OPTHO OOpUIIM OMIIaH YJIAPHUHT caMapaJopiuru nacaitud 6opau Ba 250
Kr/ra JaH KeHWH a30Tiu VFUTIap MEBEPUHM OUIMPUII a30TIM V3UTIap caMapaJopiuTrvHu
y3rapTupMau.

XyJoca: A30TIU YFUTIAPHU KYJUIAII TYIPOK a30T PEeKUMHUTra CE3WIAPJIA TabCUP KypcaTud
FY3aHU a30TIU O3UKJIAHUIIMHY AXIIAIAH 1. byHUHT HaTMkacua ry3aHu YCUILM Ba PUBOXIIAHUILIN
ONTUMAJIIAITNO XOCUJIOPJINTY UITOHAPIU OpTau. JIekuH, a30Tim YruTinap MesEépunu 250 Kr/ra 1an
OLUMPHII TYNPOK a30T PEKMMUHHU SIXIIWIAHUIIM Ba Fy3a XOCWIJAOPJIUIMHU UIIOHAPIM OPTHUILUIA
0110 KeJIMaiIun.
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