
 



 



 

 



 
 

НЕОВАСКУЛЯР ГЛАУКОМАНИ ДАВОЛАШНИ 
МУКАММАЛЛАШТИРИШ 

Косимов Р.Э., магистратура резиденти 
Офтальмология кафедраси (каф. мудири: проф. Юсупов А.А.) 

Илмий рахбар: проф. Юсупов А.А. 
Ишнинг мақсади: Неоваскуляр глаукомада простагландинлар (латамед), 
криодеструкция ва склера орқа трепанация операцияларини комплекс холда 
қўллаб даволашнинг самарадорлигини бахолаш. Текширув материал ва 
методлари Бемор-ларни текшириш ва даволаш СамМИ клиникаси «кўз 
касалликлари» бўлимида ва «проф. Юсупов А.А. кўз касалликлари мар-
казида» 2016-2017 йиллар давомида олиб борилди, шунингдек, архив 
материалларидан ҳам фойдаланилди. Беморлар қўйидаги офтальмологик 
текшириш усулларидан ўтказилди: Офтальмоскопия, гониоскопия, УТТ-
биомикроскоп, компьютерли периметрия, пневмотонометрия, 
биомикроскопия, ретинофото каби офтальмологик текширувлардан утказилди. 
Олинган натижалар: Терминал оғриқ синдромли неоваскуляр глаукома 
ташхиси бўлган 25 нафар беморлар текширувга танлаб олинди. Асосий гурух 
14 та бемор (15 та кўз). Назорат гурухи 11 та бемор (13 та кўз). Асосий 
гурухда беморлар ёши 19 ёшдан 70 ёшгача, ўртача 47,85±17,33 ёшни ташкил 
қилди. Назорат гурухида 20 ёшдан 73 ёшгача, ўртача 37,4±17,07 ёш. Асосий 
гурухда эркаклар 6 та (46,15%), аёллар – 8 та (53,84%).Назорат гурухида 
эркаклар 3 та (27,27%), аёллар – 8 та (72,72%). Куз ичи босими операциядан 
олдин: асосий гурухда 44,84±13,39 мм сим.уст, назорат гурухида 
45,11±11,87мм сим.уст. Беморларга операциягача Тимолол 0,25%−0,5% 
эритмаси 1 томчидан кунига 1-2 маҳал, простогландин – Латамед 
инстилляциясини қабул қилишди 1 томчидан кунига бир маҳал томизилди. 
Асосий гурухдаги беморларга медикаметоз даво билан биргаликда склера орқа 
трепанацияси ва цилиар тана криодеструкцияси операцияси утказилди. 
Операциядан кейин асосий гурухда 10 та касал-дан факат 3 тасида оғриқ 
бўлди. Назорат гуруҳда эса 10 та касалдан комбинация медикаметоз даводан 
кейин 6 тасида оғрик симптоми кузатилди.Куз ичи босими асосий гуруҳда 
23,4 мм.сим.уст.,назорат гурухда эса 28,6 мм.сим.уст.га тушди. Хулоса. 
1.Склера орқа трепанацияси ва цилиар тана криодеструкцияси операцияси 
ТОНГда оғриқ синдромини бартараф қилиш ва кўзни косметик жихатдан 
сақлаб қолиш имконини берди. 2. Ушбу усулни ортиқча чандиқланиш хавфи 
юқори бўлган (ёшларда, олдин омадсиз ва бир неча марта операция қилинган) 
беморларда қўллаш мақсадга мувофиқ. 3. Тавсия қилинган комплекс даволаш 
усулидан сўнг КИБ нормалашувига 67,9% холатларда эришилди. 

 


