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AHHOTALHUA

ITneBMOHMSA — STHOJIOTHUS
MaToreHe3uBaMopP(OIOTUKXAPAKTEPUCTUKATATUYTKUP ~ MH(GEKIMOH  KacaJlIuK
Oynmub, ymka pecnupaTop KUCMIIADMHU YUYOKJM 3apapiiaHulll, ajibBeojia WYU
AKCCKIALMSHUHT Ky4JaluImym OWIaH XapaKTepiiaHyBYH, (PU3HK Ba PEHTTCHOJOTHUK
TEKIIAPYBJIAp/Ia AHUKJIAaHYBYH, IIIYHUHTACK TYPJIW XWJI Japakajard MCUTMajall Ba
WHTOKCHUKAIIMS OWJIaH KEUYBUM KacaJTUK XucoOaHaau. AMaIueéTaa axaMysTIId Ba
KyJaii Oynu0 MHEBMOHUSIHM KAaCAJUIMK PUBOXKJIAHUIIUAATH IIApOUTra, YIKa
TYKUMACUHUHT 3apapJIaHUIIN XYCYCHSTUTa, IIYHUHTJAEK OPTraHW3M UMMYHOJIOTHUK
PEaKTHUBIIUTUTA Kapad QXKXPaTUIITaH.

AHHOTAUA

[THEBMOHUS — 3TO 1O ATHOJIOTHH, MAaTOreHe3y W MOP(OJOTHHU SIBISETCS
OCTpbIM  MH(EKIMOHHBIM  3a00JieBaHMEM, TPHU  KOTOPOM  IOPAXKaIOTCS
pecMpaTopHbIC YacTH JIETKUX, HAOIIOAAeTCs CUIIbHASI SKCCYAaIus B adbBeojax M
BCJICJICTBME ATOTO HAOJIO/IAETCS IOBBIIICHUS TeMIepaTypbl U HMHTOKCHKAIWU.
JlnarHo3 yTOUYHSIETCS Ha pEHTreHe W APYrux (GU3HYECKUX 00CIIeI0BaHUSX.
BaxuelmuM mokaszaTeiaeM pa3BUTHUS ITHEBMOHMH SIBIISIIOTCS MOPaXEHUE TKaHEH
JETKUX, YTO NPUBOAUT K  HU3MEHEHUIO HUMMYHOJIOTMYECKOM  peakiuu

Annotation
Pneumonia on an etiology, a pathogenesis and morphology is an acute
infectious disease at which respiratory parts of lungs are damaged, the stong
exudation in alveoluses is observed and in a casequence of it temperature increase
and visible intoxications. The most important indicator of development of
pneumonia are a lesion of tissues of lungs that leads to change of an immunologic
reactivi.



4
Kupum

[THeBMOHUS — 3THOJIOTHSI TATOT€HE3W Ba MOPQOJOTHK XapaKTEPUCTHKAIATU YTKUP
UHQEKIMOH KacaJuluK OYnu0, Yrka pecnupaTop KHUCMIIApUHH YUOKIM 3apapiiaHulll, albBeojia
WYM  OKCCYJAIUSHUHT Kydalumu OWiiaH XapaKTepiaHyB4YM, (GU3MK Ba PEHTICHOJIOTHK
TEKIIMpYBIap/la aHUKJIAHYBUM, ULIYHUHTJEK TYpJId XWI JapaxaJarn HCUTMajlall Ba
MHTOKCHUKAIUs OMJIaH KeUyBYM KAacaJUTMK XUCOOJIaHa IH.

Amanuérna axaMusaTIM Ba Kylaid OYiuO MHEBMOHUSHU KACAJUTMK PUBOKIIAHUIIHIATH
oiapouTra, yhnkKa TYKAMACHUHUHI  3apapjaHulId  XYCYCUSITUIra, LIYHUHIACK OpraHu3Mm
UMMYHOJIOTHK  pEaKkTUBIWIHra  kKapa®  axparuiarad.  [IHEBMOHUSHUHT  3THOJOTHK
KJIacCU(UKALUSACH, MAabIIyMOTHUHI KaMIJIUTH, MUKPOOHMOJOTMK TEKIIUPYBIAPHU Y30K BaKTHa
Tanad KWIMHULUIAP, TEKIIUPWIYBYM MAaT€pUAJHU OJMHTaHAaH cyHr 42-72 coaTgaH CYHT
KY3FaTyBUMHUHT aHUKJIAHWIIM Ba aHbaHAaBUIl yciyOnapaaH KYyJIJIaHWITaHaa Xyxaiipa uuu
KyJIbTypa (HaMyHa)CMHH XKPATUIINHA WIOKU  WYKIUTA THEBMOHHMSJIAH MYJIbMOHOJOTHK
KOHTHHUYM XaB(QH ONIMIIM Ba €Tapinya MabIyMOT OepuiMaciuru cadaliu MHEBMOHUSHUHT
ATHOJIOTUK KJIacCU(UKALMICH KaM HIUIATWIMOKIA. YMyMaH OJIraHAa, aHTUOMOTUKHM 1 uu
no3acuHu  4- 8r 100OPWIMIIMHY KEUUKTUPUIIN MTHEBMOHUAIAH YIIUM KYpCaTKUYUHHU YCHILIUTA
0JIN0 KeaJIu.

[IHeBMOHMSUIApHUHT ~ MyaMMoJapu nyuza amMauuérra  3aMOHaBUHM  KIIMHUK
TAaBCHSIHOMAJIADHU eTapinya KUPUTHWIMAraHIWTH, aMaIuETdd MH(OKOpPIAPHUHT  eTapiinya
MabJIyMOTIa 3ra  3MAaCIUIH, mudoKopIapHu  TaBCUSHOManap OWJaH  MIUIAIIHU
XOXJIaMarawjiury, €xku IMu(GOKOpIApHU TaBCUSHOMAJIAPHUHTI Xylocajapu OWwiaH po3u
OynMacnukiIapu Karra TYCUK OVyiamoxaa. Ym0y alTwiraH XyjocajlapHU dYeKJaml, “‘OXupru
HyKTaJJapHU~ Kamaiuiura mudoxoHanapra éTKM3UIl COHUHU, YIUM Ba JOPH TEPAUSCUHUHT
xaB(UHU KaMalUTHpaIH.

[THeBMOHUS 1IyHHMCH OwiaH XaBQUIMKK YNOKaJaru sUUIMFJIAHUII >KapaéHU TyXxTamainu,
OyHMHT KaOu xonjaa ymnka sMmduzemMacu, YIKa WHTEPCTUIHAT KacaJUTUKIAPH PHUBOXIIAHAIH,

ab30JapHU HOPMAaJT KOH alJIaHUIIM OY3WIIMIIN OWIaH KeYaIu.
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KacaixoHagan Tamkapu mHeBMaHHS

Maxcyc XycycusTra 3ra Ba KacallXOHaJaH TallKapu HIAPOWTIAp/a PHBOXKIAHAIU Ba
VTKUp KacauTiK XucobmaHnO (KacalxoHaJaH TallKapu €KW rocnuTanu3anus Oyiranura 48 coar
OynmacniaH aHMKJIaHTaH), Hadac NYUTapUHUHT MACTKU KUCMJIApUHU UH(DEKIUSACH CUMIITOMIIApU
OwIaH KeuyBYM (MCUTMa, OayiFaM, HUPHUHT, KYKpak Kadacuma OFpHK, XaHCHpAIll) Ba PEHTTEHa
“SHru” YYOKIM MHQWIBTPATUB Y3rapuiuiap aHUKJIAHUIIN OWIaH Keda Iu.

Orup nHeBMOHMS — Ha(ac eTUIIMOBUMINTH EKH OFUP CETICUC Oenrmiapu OuiaH KeuyBYH
TYpPAU XU 3TUOJIOTUSAIN KACAUIMKHUHT aJlOXUAA IaKJIu (OFUP MHEBMOHMS = CENCUcC + YTKUp
Hadac eTMmMOBUWIMTH) OynuO, €MOH OKMOAT Ba WHTEHCHUB Tepalnus YTKA3WIUIIMHH Tajiad
KWJIyBUM KacaJUIMK XucoOIaHaIu.

Kacasxona nuu nHeBMOHUSACH (HA30KOMHAJI)

Kacanxona mapoutuna 48 coatnan cyHr €ku mmdoxoHara ETKM3WITAHIAH aH4Ya BakKT

KEeWHH Kenb YMKKAH YTKUP KacaJUTUKAUP.
Tuzumin saasmmeaanum cuuapomu (THC)

Hocrnermuduk cunapom O6ynmub KynuHYa OFMp MHEBMOHMsIIAP (OHHUIA PHUBOXKIAHAIN Ba

KOH XYyKallpaJlapUHUHT SHJOTENHA Ba MEPUBACKYIISP OVIIIUKIAPHUHT TOTAN SULTUFIAHUIINHU

HIAKIAHUIIN OMjIaH XapaKTepJaHaau.
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INUIAEMHOJIOTHS

[THeBMOHus Ownan ¥un  paBomuna ep 1mapuHuar 100 1aH  OpTHUK — axoiucu

KacaJulaHagwiap, Kapuwiap Ba 6onanapaa 15-20% wuu Tamkwun stagu. Oxupru 30 Wun 1aBoMuia
KaCAIUTMKHM YCHUIIM KydyaliMOKJa Ba YiauM gapaxacu ycub Oopmorna. Kacamxona wum
MMHEBMOHUSICH  KyIUHYA tizumin  suuaFiaaum - cuaapomu  (TEC) +  yTkup  Hadac
STHIIMOBYWIIMTHIAH IIOK XoJaTiapu OwWilaH KenMoKaa. PuBOXIJIaHraH — MamiakaTiapia
MHEeBMOHMsUIap Onian kacayuranui 3,6% nan 16% rada Tyrpu kenaau, cababnap cTpykrypacuia
I0OpaK KOH TOMHUP CHCTEMacH MaTOJOTHICHIaH, OHKOJIOTUK KacaJUTMKIapJaH, 1epeOpoBacKyIsiap
MaTOJIOTHSICHIAH CYHT 4-5 VYpuHma, YNKaHUHT OOCTPYKTHUB KacayUIMTHUIAH CYHT | 4u ypuHIa
Typaau.
Emr karranamu6 Gopranu capu mHeBMOHHMs OuiaH kacammanum: 40-59 émmm Gemopnapaa — 38
— 55%, 60 nan xarranapaa — 31-60% yupaiinu. Typiau uznaHyBUMIApPHUHT MabIyMOTHIa aCOCaH
60 nan karra Oemopiapia yprada keuumn 21 KyHHH TalIKWiI 3Tagu. BakTUHYanmuK wumira
naékatcu3nuk 25,6 kyHnan uOopar Ba 12,8-45 kynnap ypracuaa Oynanu. IlneBMonus Oumnan
XacTaJlaHTaHJap HWYKMAa SpKaKiap IOKOpH YpuH Tyraauiap. bemopnapuunr 52-56%  HEH
apkaknap, 44-48% Hu aémiap TamKWwl 3Taad. AXOJIMHUHI TypiM Typyxjapuaa Ba IyHE
JaBiaTiapyu opacuja KacajixoHa M4YM Ba KacallXOHaJaH TAallKapyd ITHEBMOHMsUIAD y4palld Ba
yJlap/iard YauM XoJsatiaapy Typid XWIIHP.

1-tabmuuagan  KypuHUO TypuOIWKH TyHE MamilakaTlapd Ba MOMYJALUAIApU HYUIA
kacanxoHa wnuu (KW) Ba kacamxonaman tamkapu (KT) mHeBMoHusnmap YTkup WHGEKIIMOH
KacaJUIMKIIap MYUa SHT KYTI TapKaJiraH XucoOJIaHau.

Vnapaan kenu® yukuO ynaum Xojatinapu €mJaH MOMYJSIUSHUHT 3THUK XOJIaTUIaH
KOMOPOUAIUK (DOHUHUHT OYJIMIIN Ba KY3FaTyBUMHUHT TypUra OOFJIHK.

[THeBMOHMSAaH KaM YnuM XojaTu Oomika HWHQEKIUsIaH — MHEBMOKOKK, CalIMOHEIa,
XJIaMUTUs1, TeMO(UIb Ba MUKOIIIa3Many HH(eKIusiap OnlaH XxacTallaHTaHa yapanu.

[THeBMOHMSUIADHUHT 3HI KYI TapKaJIMIIM CTPENTOKOKKIM HMHpeknusaa Ba Heophilis
influenzae, mynunrgek - Chlamydia pneumonia, Mycoplazma  pneumonia Ba legionella
pneumonia, aTUMTUK MUKPOOPTaHU3M OWIIaH YaKUpUJITaHa Ky3aTHIaIH.

[llyan Ttapkuanam JO3UMKH, THEBMOHHSAArd YynuMm cababmapu cemncuc, Hadac
eTUIIMOBYWINTH Ba MHUPUHINIM acopamyiap XucobiaHaau (nneBpuT, SMIKeMa Yrka
TYKUMACUHHUHT JECTPYKIHUICH) XHUCOOIaHaIH.

YMyMaH onrasia, 3aMOHaBUN TEKITUPYBUMIAPHUHT MabJIyMOTUTA aCOCAaH MHEBMOHUS
OuJlaH KacaJUTaHMII KYTITHHA OMHUJUTapAaH uoopat: XaéT Tap3u, Oulia Ba WKTUMOUN XOJIaTHUIaH,

MEXHAT LIApOUTHIaH, XaBOHIap OMJIaH MYJOKOTNaH, caéxaT, 3apapiy ofaTiapyu KYTUIUTH]IaH,
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KacaJiap OWilaH MYJIOKOTHJaH, IIYHUHIZIEK XaB() OMHUIUIAp/IaH — aJKaroJau3M,YeKHUIll YIIKAHUHT
OOCTPYKTHB KaCaJTUTH, CYpPYHKAJIM I0PAaK €TUIIIMOBUMIIMTH Ba XKUIICIAMIHO SIaniiad noopar.

[THEBMOHUSHUHT 3MUAEMUOIOTUK AKIUIAHUII MOJIETTU KyHUaaruiad noopar:
OnuaeMuonoruk (Gakrop — MOWWIIMK oJMO KelnyBuM (pakTopiapAaH KOMOPOHMUIMK, 3pTa
3aMOHaBUH  TaIIXUCOT, MNpoQUIaKTHMKa Ba KHUECIAHraH TE3KOp Ba pEXajlud Tepanus
MHEBMOHUSHUHT PUBOKJIAHUIINHY SMUAEMUOJOTHK KOHYHUATIAPUHA WHOOATTa OJraH OYJIUIIN
KEpax.

HlyHu Hazapaa TyTHII KepakKH, THEBMOHMS OoanapAard Ba KeKcajlapJaru TepaneBTHK
KOHTHMHUYMJIADHUHI SHI Kynm cababu Oynmu6 kenmokna. Kam Xxommapaa  kekcaiapiaaru
MTHEBMOHUsUIAp OOIIKA KacauIMK Ty(ailyii KacalxoHara rocluTalu3uIus KWIMHTaHJa yIpaiiu.
IOxopuna aiiTu® yTwiraHuaek KacajlXOHa WYM Ba KAacaJXOHAJaH TallKapu ITHEBMOHUSIIAP
STHOJIOTUACHAA KECKUH Xap XWUIMK MaBxXyJ. OXupru duuiapiaru 3MuJeMHOJIOTUK KIMHUK
Ky3aTHILIUIAp HaTWXKacura Kypa KyMugaru MyXMM XYyJIOCaHU Kwiuiira &pram Oepau, sS’bHU
“NHEBMOHMSI” TAIIXHCUAAH aBBAITH “‘YTKUP~ Tabpu(u OpPTryHUYa XHCOOJIaHagu Ba OyHIai
HIAKJUIAHTUPUII aMaluéTAa HIUIATULIra TaBCUS ATHWIMaiau (OMPUHUYUAAH TTHEBMOHUS Y3U
VTKUp MHOEKIHUOH KacaUIMK XMCOOJIaHaau, UKKUHUUIAH “CypyHKald MHEBMOHHMS amaluéTaa
yMyMaH HIUTaTUIMaiIn).

Xo3upru BakTAa KEHI TapKairaH “BUpyciu OakTepual MHEBMOHMS TEPMUHHU XO3UPTU
BaKTJa YHUAIMK MyBapakusiTIM dMac, YyHKH OakTepuan ITHEBMOHHUS CH(ATH KHUXATIaH
VYIKaHUHT BUPYCJIM HMHTEPCTUIMAN 3apapiaHuUiaH (apK KWiaau, IIYHUHT Y4yH Oy HKKH
KJIMHUK XOJIATHUHT JAaBOJIAlIra HyHaIUIIN TypIudaaup.

Xo03upru BakTAa KIMHUIMUCTIAPHUHT (DUKPUHU, 3TUOJIOTUSICH aHMKJIAHMaraH YIKaHUHT
OolIKa MHTEPCTHLMAN KacaJUIMKJIApU KAl KWIMOKIA. Yiapra WAMONATUK HMHTEPCTUIIMAI
MHEBMOHUSUIAD KUPaad, YNKaHUHT (UOpo3 »apaCHM PUBOXKJIAHUIIM OWJIaH KEYMIIM Ba
KaCaJUTMKHUHT OFMPJIUTH OMJaH (papK KuiIau.

Espona, Anrmus Ba AKIIauar 1999gan 2003iunraya GepraH MabIyMOTHTa acocaH
MIMONIATHK MHTepcTUIMan mHeBMonns (MUIT) GuiaH kacaylaHWmI KYI MapTa OMIIX. YpTaua
Typau Mamnakatnapaa 100 000 axonmura 7 man 50 Taraua TYFpU KeIMOKZAa, Oy MKTHCOIMI Ba
VOKTUMOUM 3apap KelaTupMokia. OpaTnard HMHTEPCTHLMAA TMHEBMOHHUS HWAMONATHK YIIKa
¢ubpo3n ne0 HomIaHaAM Ba OOLIKa MHEBMOHMSUIAPJAaH OFUP KEUHMIIM Ba YYOFIM YIKa
bubponpommdepanmsicu Ounan dhapkiaHau.

NUII rypyxura KUpyBYM KacaJUlapAaH OJHI KYyI YyYpaUJUraHu HWHTEPCTULMAN YIIKa
¢ubpo3u OuaH accolupIaHrad o1 UIMONATUK MHEBMOHUS yUpaiu.

Wnnonaruk yrka Guposu (MY D) 100 000 axonura 16-68 Ta Hu Tamkui dTagy Gynap opaciia

spkakiap acocui YpuH tyraau. UY® HuHr Oomika makiuiapu OwiaH aémiap KacajaHaaumap,
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75% Oemopnapaa OupuHYM cuUMOTOMIapu Xa€THUHT 5-6 nekagacuzaa ydpaiau. 50-70%
XoJutapa YiIuM KYpcaTKU4M TallXHC KyHMITaHaH KeWnH SHun MoOaitHu1a Ky3aTuiiaay, yprada
75% Gemopnapaa MY ® HUHT GUPHHYH CUMITOMIAPH XaéTHUHT 5-6 IeKagacu/a naiiao 6ynamm.
ynu wHoOaTra OJIMII KEPaKKW, MMHEBMOHUSJAH Ky3aTWIaJWraH YIUM XOJaTHHHT
ycuiM, THEBMOKOKK Ba OOIIKa KY3FaTyBUWIApHU JIOpU IMpemapariapura HucOataH
PE3UCTEHTIIMTM OPTMOKAA. VM JaBOMHMJATM IHEBMOHMS OWIAH OOFIMK HKTHCOJMIA

nykorunuiap EBpona naBnarinapu yays 10,1 munnron Sespo n1e6 6axonanany.
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3amMoHaBHii IIAPOUTAA MHEBMOHUSUIADHUHT 3THONATOTeHETHK XYyCYyCHATIAPH

ITneBmonus 100 Typraru MUKpoopraHu3Miap TOMOHUJAH YaKUpUiIaad, SbHU 3aMOHABHUM

[IHEBMOHMSUIADHUHI ~ MYpPaKKaOJIMIM  HIyHAAKd,  BakT  YTraHM  capd  KacaJUIMK

KY3FraTyBUMJIAPUHUHT PYXaTH KEHTaiiMOK/1a Ba STHTUJIaHMOK/A.

3aMOHaBUH IIAPOUT/A MHEBMOHHSUIAPHUHI STHONATOTEHETHK XYCycHUATIapu OYynub Kyiujuaru

Jlax3ajap posib yiHauIu.

1.

ABBajylapu MHEBMOHMsIIAp Streptococcuc pneumonia Ouian OOFIUK 3/, X03Upaa dca
IIHEBMOHUS 3THOJOrMsAcHIa OakTepuslaH TallKapyd BHUpYyclIap XaM YpuUH TyTaau
(mappanga rpunmu  Bupycu HINI, TOPC- acconupnanran KapaHa BHPYC,
MeTalMeBMOBUpPYC Ba 0), 3amMOypyFiap Ba aTUNMK Ky3raryBumiap- Legionella
pneumonia, Chlamidophila pneumonia Ba Gomkamap.

JIOUMUI paBHILAAa aHTHOAKTEpHall TEPANUsSHU Y3rapTUPHUILI Kepak,0y OupuH4YM HaBOATIAA
pecruparop MaTOTCHJIAPHUHI AHTUOMOTHKKA YWAAMIM IITaMIUIADUHU YCUIIM Ba
TapKaJIUIIY OuaH OOFIIUK.

[HEBMOHMSI ~ KY3FaTyBUMHMHI  “XY)KallMH HUHI  IOKYMJIM  KacaJUIMKKa  Kapliu
KypalluIIMJIaH yCTyH OYiiraH maiTaa puBOKIaHAAU. (KOMOPOMIIMK XOJNaTHAa UMMYH
KAQBOOHMHI E€THUILMACIUIH, AaHATOMHUK Oy3wiunuiap, SHAOOPOHXHMANT OOCTPYKIUS,
OpOHX03KTa3usl) €KU YTKUP PUBOXKJIAHTAH UMMYH AUCTPYKLMsAA (MacajlaH, CETlCUC EKU
VOKaHUHT YTKUp 3apapiaHuIInAa) €KUM MEJUKaMEeHTO3 (TJIIOKOKOPTHKOM]I) HMMYH
TU3UMUHMHT Oy3WJIUIINTA ACOCIIaHTaH).

bab3u xomnapja MHEBMOHUS OPraHM3MHUHI MH(EKIMSIra Kapiid XUMOsS KYyYMHH KYTI
MUKJOpAArd MHUKpOOJap arpeccHsicuHu “€pwnuinud” JaH KOH Kelud YuKaau
(OIIKO30HHMHT KYTI MUKJIOP/Ia acCUPALIUSICH XUCOOHUTa KeInO YMKaIu ).
[THeBMOHUSA-UMMYH cUCTeMaHU  (AOJMATH CaKJIaHraH XoJJa KaM PpPHUBOKIAHUIIN
MYMKHH, Oynap alHuKca MH(peKuuara Kaplld HMMMYHUTET IaK/UIaHMaraH XoJjjaa
BUPYCIM MUKPOOPTaHU3MIIAPHU arpeccuscuiaH KeHuH Kenul YuKaau.

[THeBMOHMSI PUBOXKJIAHUIIMHUHT AaCOCHM MexaHu3Mu OYnu0 MHUKpPOOpraHuU3M TYTraH
OFU3-XAJIKYM CEKPETMHHHI MHKpPOAcCIUpaluscd Ba IOKopu Hadac HYmIapuHu
XUMOSICHHUHT HEBPOT'€H MEXaHU3MHMHHU OY3WIMIIMJIAH Kenuod YMKaau (MHCYNbT, TajBaca
CHHIPOMIIAPH).

[THeBMOHUSIHUHT OFUPIIMK Japa’kacu T€HETUK y3rapraH JIOKyC OWJIaH accOlMpiIaHTaH

Oynanu.

Hopman xonatna, spHU COFJIOM onamaa Hytan pedriekcu, MyKOIUTap KIMPEHC, albBEOJIsIp

MakpodariapHUHT aHTHOAKTepHall aKTUBJIUTY Ba CEKPETOP UMMYHOTJIO0YIMHIAp XUCOOUTa,
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MHOUUUPIAHTaH CEKPEeTHUW MacTKW Hadac HymmapunaH >IMMHHALMACK Ba TO3AJUTH

TabMUHJIAHAH.
Ymby MexaHu3MIapHu Oy3WIHWINM Y3WHH TO3aJIall, ITHOJOTHK Ba cabad OymyBunm XaBd
OMWUTAPHUHT OYIuImM OpOHXJIAp KUIPUKCHUMOH OAIUTEIUNUCHHH (QYHKIMUICH Oy3HIMIIN
anbBeoJIsIp MakpodariapHUHT (GarouuTap aKTUBJIMTHHY MaCTIAIYBH THEBMOHHUS PUBOKIIAHUILIN
YUyH SIXIIY MapT MAPOUT ApaTUiaau, alHIUKCa KacaIXOHaaH TalllKapy XoJaTiapa.
3aMOHaBUI M3TaHYBUWIAPHUHT MAbIyMOTHIa aCOCaH KAaCAIXOHAJaH TAIIKApH IMHEBMOHUSHUHT
STUOJIOTUSACUHU SIPUM XOJUIapja aHUKJIaHaau (MUKPOOMOJIOTHK TEKIIMPYBIAp KYJIaHUIraHia
XaM) Xo3Upraya xaMma Ky3raTyBuniIap MabllyM 5Mac.

Kacanxonagan Tamkapy NMHEBMOHHS KEHI TapKajraH Ba XaéT y4yH XaB(UIM KaCaJIHK
XucoOJIaHaIu:

AKIIIna mueBMOHUS YauMra ojaub KelyBUM KacaJUTMKIap opacuia 6-YpuHaa Typau;

AKlllna 4 éupan kuuuk Oonanapaa KacaluTHK pyixarra OJMHTaH;

KacanxoHaman Tamkapy MHEBMOHUS Te€pUATPHUK MOMYIAUAAA FOKYMITH KaCaJLTHKIApIaH
OynraH Xap HMKKUHYM VMM XOJAaTHHM TalIKWI 3Tagud Ba 60 ¢EmmaH Karra WHCOHJIapa
pecnirpaTop MHGEKIUAIapIaH Ky3aTUiIaAuras Jietan xonaTHu 90% Taiikui 3taay,

[1HEBMOKOKKIIM THEBMOHUSIHUHT Xap UKKUHYM YIUM XoJaTh 18-65 émra Tyfpu Kenaau;

AKlIlIxa Ba Gomka rapd mMamiakatiapja rocrnuranm3anus gapaxacu 45-42% Ba 80%
6eMopap aMOyaTop NOTMKIMHUKA IAPOUTH/IA TAaBOJIAHAHIIAD.

AmMO Oy coHJap OXUprHCH 3Mac, cababu MHEBMOHMS pyHxarra oiuil MaxOyp Oynrax

KacaJIMKJIap TypyXxura KupMaiau.
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IMHeBMOHMS KIaccupuKkanusicn
AManunéria KeHT HIUTATUINIINA YI9yH KyWHUJaru TaCHU( TaBCHsI STHUJITaH:
1. TTaeBMOHUSHUHT 3THONOTHK Kiaccudukanuscu MKb-10 na kaiita kypunran
2. IlueBmonus xknaccuduxamusicu Poccust pecnupaTop >XKaMUSATH TOMOHMJAH KaOyl

kuuaraH (2010i4.)

H3o0x: 1. IlHeBMoHMsIIap HOMH(EKIMOH TAOMATHU YIKAHUHT OOMIKA YYOFIW SULTHFIAHUIINA
KacaJuTuKIapuaad axpatwiaan. “[IHeBMoHMS” pyOpuMKacujaH XMMHK (akTopiapiaH Keiuo
yuKKaH (MacanaH, OCH3WHIM ITHEBMOHHs), IIYHUHTACK auiepruk Ttabuariu (“d03uHOGUIT
MMHEBMOHHUS’) KaCAJUTUKJIAp YUKAPUO TallUTaH/IH.

2. “IlmeBMoOHUS” pyOpWKacHIaH TATOTCH OakTepwan €KUM BUPYC TaOWMATIM KacaJUTHKIIAp
yuKapuO rOOpUITaH Ba ylap ajoxXuja HO30JOTMK maki cudartuaa xypuiamu (Ky-
HMCUTMA, KOPUH TH(U, KU3WITUa, TPHUIII Ba 0)

3. DTHoTpom TepamusHU acociamra épaam OepyBYM 3THOJOTHK Kiaccupukanus, 50-70%
Oemopiiapia 3THUOJIOTMK TAIIXUCUHUHT WYKIMTM aMainuéraa KeHI KYJUIaHWIIra
TapKaTHJIMaraH.
busnuHr TaxkpubamapuMu3 IIyHH Yprataguku, Te3 €plaM MapKaszlapuaa aMmamuériaa

kymwiam yuyyH P® CCB nunr nynsmononoruk WTU TaBcus »Tran kinaccuduxanusgaH
doitgananuin Makcaara MyBoUKINP.

Ymby knaccudukamus OWpUHYMIAH Te3 EpAaM CTPATErHsICHHH WHIWBUIYaUIAITHPUIT Ba
WKKUHYUAH, STHOTPOII, CAMITOMATHK Ba MATOTEHETHK TePANUSICUHU XaB(OUHU acalTHpaIn.
XaMMa THEBMOHMsIIIap KEeUMIIN Ba KIMHUK Oelruiapura acocat 4 ta stanra 6yiauHaau

1. IlHeBMOHMSIHMHI OaKTepMaJ arpeccusi JaBpH- (KacalMK Oommaa YTKUP HCUTMa-
temneparypa 38C, Oamramiu iyTan, Vymnka TYKUMACHHUHT YTKUP HHOUIBTpanus
Oenrunapu- Kpenutanus (OKycHM Ba KaM Maina mydakiu XyUpuiamngap, AaFan
Oponxuan Hadac, MepKyTop TOBYIIHUHT KUCKaJIUTH, jJeiikoruTo3 > 10*109/n1 Ba Taékua
sapomu  cwokum  >10%).  JlaBonmampga yctyH OynuO aHTHOakTepuan  Tepamus
XHUCOOJIaHa .

2. TIHeBMOHMSIHMHT KJMHHK CTA0MIM3anus 00CKUYM- (MHTOKCUKAILIUA HYK aBpH; TaHa
xapopatu<37,5C, Hadac eTUIMOBYMWINTH WYK, KOHAArW JIEHKOIUTIAPp MHUKIOPH
<10*109/n, welTpodpumiap<80, ¢€m makn >6%). AntuOuoTukiap Oy dTamnaa
HILIaTHIMaUIN.

3. Bponx-ynka annmapaTMHUHI OPraHuK THUKJIAHUIM- OeMopiap peaOuIUTAIHS
MakcaJauJa CaHATOP-KypopT MJaBOJAHUIIWIra >KYHATUIAAW, MKKWIAMYM, Yy4JaM4d

UIYHUHTIEK OupiiaM4u NpoHUIaKTHKaHU TapFUOOT KUJITaH X0J/1a.
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Bynnan Ttamkapu THEBMOHHUS OFMPIMTHA Oyiinua 2 Ta mapaxara OYJIWHAIU: OFHUD
THEBMOHUS, OFUp OYJIMaran MHEBMOHUS.

[THeBMOHUS OYIUIIM MyMKHH: YYOFJIH, SHHH YIIKAJAa KUYUK YYOF OYIUIIH (3CKH TEPMHUH
Oyiinua OpOHXONMHEBMOHMSI- PECIIMPATOP KMCMIIApAaH+OPOHXIIAp); CUTMEHTap — YIKaHUHT 1 Ta
€ékn OMp Heya CUIMEHTJIapura TapKajaau, OYJIakiau YNKaHUHT Oup KUCMHHHU HSrajiainu;
OY1aKkiu MTHEeBMOHMSHUHT KJIACCUK IIAKIM OYIMO Kpyrno3 MHEBMOHMS XHCOOIaHaaM(3aMOHABU M
MHEBMOHUS IIAK/UIAHWIIKAA OyHIal TalIXuc HYK)- aJbBeojia Ba YHTa SKMH IUIEBpa KHUCMHU
3apapiiaHajy; E€NMIIKOK- Maiila YYOKJIapHM KaTTajapura EnuIIMINM;, ToTan- OyTyH ymkara

TapKaJIMIIuUra aﬁTHJ’IaI[PI.
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IIHeBMOHMSAAA TAIXMCHU IAKIJIAHTHPHUII

Tamxuc KIMHUK-PEHTTEHOJIOTUK TAaCAMKKA EHIONININKA Kepak, Iry OuiaH Oup Karopnaa
CUHAPOMIJIapH YXILIAII aHUK KacaJUIMKJIAPHU MHOOATTa OJIMIL KEepax.

[THeBMOHUSHUHT TUIEPAMATHOCTUK XAaTOJUMTH HUCUTMA KYTapWITaHJIUTU  (TPHIIIL,
nuenoHePUT, CENCUC, XOJIEHUCTUT, OBKATIAH 3axaplaHull, TOKCUKO HMH(pEKUUs, UH(EKINOH
MOHOHYKJIE03, IPOCTATUT Ba MAJSApHsl), YNKaAaH HaM XUpWUIaLuIap (FOpaK €TUIIMAciIWrd Ba
aJIbBEOJIUT) Ba PEHTTEHOJIOTUK Yy3rapuuuiapra (Ynka paku, TyOepKyié3, YIIKaHUHI METacTaTHK
3apapiIaHMIIN) Kapad iHyn Kynumaam.

VIkasan Tamkapy maToNOIMK XaToJH TALIXMCHIANT (TTHEBMOHHSHHI THIIOANATHOCTHKACH)
OFPHK CHHJIPOMHU OYynranma Wynm kyiwmiaaum (Muokapa WHGApPKTH, TEINIMITAH spa, N9aK CAHYUFH,
XOJICLIUCTUT, NYaK TYTHJIMIIN) Ba XYIIHUHI HOAHUKJIUTH1A (UIHCYIIBT).

[TneBMOHMS Xap Oup Bpady TOMOHHUAH aHUKJAHUIIM MyMKUH. KIIMHUK MabiayMoTiap erapidya
Oyiaranga Ba VOKaHUHT HHQEKIUsIra OOFIMK STHOJOTUK OMHIIM AaHHKJIAHTaHAA TaIlIXUC
KYWWIaay, yHIa IOKOpUJA alTWwiraH Kiaccu(ukanusra acocaH KaCaJUIMKHUHT XapaKTepu

Oenrmia"Haau.
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Xo3upru BaKT/Aa TANIXUCra Kyiujaaauran tajgadaap
1. Tyrpumuk 2. V3 Baktuma 6ymmm 3. Acocnanrad 4. Tymuxmuk 5. Joruk Tyrpu Kyitunran
6. KaOyn kunmHran tTacHu(ra MOC KEJHIIH.
TamxucHy MaKIIAHTHPHIITa MHCOJLIAP
1. Acocuii KacalJIMK: YHI TOMOHJIaMa, KACATXOHAJAH TAlIKApH MTHEBMOHHMS, OaKTepHan
arpeccuB OOCKWYH, OFUP KEUMILIH.
Acocuii KacalIMKHUHT aCOPaTH: Y HI TOMOH/IaMa TapallHeBMATHK SKCCYIaTHB IICBPHT.
2. Acocuii kacasutuk: VMvmyH Oy3wimumm QoHMAard dYam YhnkKa IOKopu Oynaruaa
YKOWJIAIIraH MTHEBMOHMS, KJIMHUK CTaOMIM3anus O0OCKUYU, OFUP KEUHUIIIH.
Acocuii KacaJLIMKHHHAT acopaTu: Myran o6Mopokan cunpoM (Gerronencus).
3. Acocuii kacanauk: KacanxoHagaH TalKapy aclUpalndoH IMTHEBMOHUS, OFUP KEUMIIIH,
OakTepuain arpeccusi 00OCKUYH.
AcocHii KACAJUIMKHHHT AcOpPATH: YTKMp OMpIAaMud dall TOMOHIAaMa MNepudepuK yIka
abcreccy , YTkAp Hadac eTUIIIMOBUMIIATH 3-Tapaxa.
4. Acocuii kacanaumk: Yan YnkaHMHT MacTKU Oynarujga >KOWJjamraH Ha30KOMHA
ITHEBMOHUS, YpTa OFUp Jlapaxa, OpoHX-YIIKa annapaTuHu (yHKIMOHAI TUKJIAII HTAIIH.
Xampox: Hedppoyperponuruas pemuccus aaBpu.
5. Acocuii kacasumk: CypyHKanum guanu3 OuiaH OOFIMK YHr ypra macTku Oyiak
ITHEBMOHMSICH OFUP KEUMILM, OaKTepual arpeccusi 00CKUYH.
AcocHii KACAJJIMKHHHT ACOPATH: YIIKAHUHT XaB() COMYBYM MHTEPCTHIIMAI IIHIIIH.
Pako6atnom kacamk: byiipakHunr cypyHkanu kacamuru 1V 6ockuy.
6. Acocuii kacaJuIMK: (KOMOMHAIUSIIAHTaH )
1)Kacanxonagan Tamkapu MHMKpoOakTepuaa IHEBMOHHMS VOKaHMHT 21a Oymaruaa
JKOWJIAIIraH, OFUp Japaxa, 0akrepuai arpeccus O0CKUYH.
2) VTKup MH(DEKIHOH-TOKCHK MHOKAP/IUT, 3-aKTHBIIMK Japaka, OFUp KEUHIIIH.
Xampox: CypyHKanu yT- TOII KacalJIUTH, PEMUCCHSI JaBPH.
7. Acocuil kacaJuluK: (Kyuwirad) 1) BUpyciau TOTal KacajaxOHaJaH TallKapy MHEBMOHMS,

OFUp Japaska, OaKkTepual arpeccust 60CKYH.
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ITHeBMOHMSAHM TALIXHMC/IALILA 3AMOHABUI CTPATETHACH

Xo3upru BakTAa mupoKopiapra Talxucialra ajJjokaaop caBojuiapra xaBo0 Oyimanuran
acocuii Ba aBTOpUTET MaHOaa OYnMO 3aMOHABUI MabiIyMOTIapra TasHTaH eTaK4H
MYTaxXacCHUCJIap TOMOHHUAH Tal€piiaHraH TaBCHSHOMAJAp KYJUIaHWJIaau. AMMO OyHIaii
KYJUTaHMaJIap Te3 ACKHpajuiIap, IIyHUHT Y4yH Xap 3-5 Wuiga KalTagaH KypuO YMKWIMIIN
kepak (CommanaukoB A.I'., 2009; Shekkele P.G. et.al., 2001).
2010-fimnga yom STHITAH POCCHUS PECHUPATOP >KAMHUSTH TABCUSUIAPH MMHEBMOHUSHHUHI SHT
OXUpPrH KyJUlaHMacu XxwucoOnaHaau. Ym0y TaBCUSHOMAaJa ITHEBMOHHUS TYFpUCHIIA
YYKypJAIITHPWITAaH OWIMMIIAp, TAIIXHCIAIIHUHT TapKalraH SHIH —yCyJulapu (Macajas,
UH(EKUUSIHUHT 3KCIPEeCC TAUIXUCOTHHUHI HMMYyHOXpomarorpaduk ycynu, legionella
pneumonia 1 cepo rypyx Ba streptococcus pneumonia YaKMpPyBYM ITHEBMOHHUs (HOHHUIA
TU3UMIIA  SUUTHFJIAHUIT CHUHAPOMH ME30HJIAPHHM TAIIXMUCIIAIl, OFUPJIMKHU Oaxosamira
éumammm Ba xaBhHU crpaTUduKanMoH Ba 0.) Ba ymoOy kaTteropusgaru OeMopiapHH
TEKIIUPHUIIHU  YCYIM KypcaTwiran (macanmaH, amOyrnarop Oemopiapiaa OarraMHU

MHUKPOOHOJIOTHK TEKIIUPYBH).



16

doiinananuiaran agadueTnap

1. Yywganuna A.T". // Ilynemononorus. 1999. Ne2. C. 6.

2. AnTtubakTepuanbHas Tepamnus y B3pocibiX: Y4eOHO MeToaudeckoe mocooue ams Bpayeid. M3

P®. Komuccusa no antTuOMOTHYECKOM mojuTuKe. M., 1998.

3. CunonansuaukoB A.W. // Pyc.men. xxypa. 2001. [Tynemononorusi. Penpunt. C. 3.

4. CunonansaukoB A.U., Ctpauynckuii JI.C. // KnuH.MUKpOOHOJI. 1 aHTUMUKPOO. XUMHOTED.

2001. T. 3. Ne 1. C. 54.

5. Bartlett J.G. et al. // Clin. Infect. Dis. 2000. V. 31. P. 347.

6. BTS guidelines for the management of community acquired pneumonia in adults // Thorax.
2001. V. 56. Suppl. IV.P. 1.

7. CrpauynckuitJ1.C. // ConsiliumMedicum. 2002. T. 4. Ne 4. C. 180.

8. Mandell L.A. et al. // J. Infect. Dis. 1993. V. 148. P. 1418.

9. Bartlett J.G. et al. // Clin. Infect. Dis. 1998. V. 26. P. 811.

10. Press R.A. // Pharmacotherapy. 2001. V. 21. Ne 7.Pt. 2.P. 100S.

11. Mandell L.A. et al. // Clin. Infect. Dis. 2000. V. 31. P. 383.



17

Mynnapuxa
L7 §0) 7.1 4 et
KacanxoHaTaH TAITKAPU TTHEBMOHFISI. . .. ... uveneeerseneentenneensenteaneennenseeneenseaneaneennens 5 6er
- KacarXOHa MUHM ITHEBMOHMSICH . . ...\ eutteentsenteentee e et eaneeeaeeaneeaneeenneeaneeenneeas 5 oer
- TU3HMITH SUTTUTTIAHUIIT CHHIPOMEL. . ...\t etententseneensenaeaneentenaeeneenseaneeneenseaneeneenans 5 6er
16107 01(9705 (011040855 (9) s CUUEEEE 6 Oer
3aMoHaBUI MIAPOUT/IA THEBMOHUSHUHT 3THOTIATOTCHETHK XYCYCHSITH. .. .v''eeensenrennsnn.. 9 6er
[THEBMOHMS KITACCHMDUKAIIFISICH . . . .. vetvenseeteenteneenteeneenaeeaeeneenseeneensenseeneensenneeneenns 116et
[THEBMOHUS TAIIXUCHHU THAKIUTAHTHPHIIL. . ... eev et eneaaeneeneeneaneseneeneenenneneeneenenenenes 13 et
XO03Upry BaKT/Aa TAIXUCTA KYWHUTATUTAH TATTAOIIAD . . vveentteneteenteeneeaneeenneennneanneenanns 14 Get
- TalIXMCHYU MAKIUTAHTHPHIITA MUCOIL. ... etveteteneentenesenaeneeneaneneeneeneasaneeneanennenanes 14 6et
[THEBMOHMSIHY TAIIXUCIAIIIA 3aAMOHABUI CTPATETHS . ... uvveneeeneeenneennneenneenneeanneennenns 15 6er

LOT0)791 PN £:13 07 01121 9 21007 (1 i € o S Pt 17 Ger



