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Портулак огородный является одногодным травянистым растением с лежащими 
разветвлённым стеблями достигающие до 30 см. Растение растёт в огородах и посевов 
Закавказе, Средней Азии и в том числе во всех областях Узбекистана как сорное растение. В 
народной медицине портулак применяют для лечение кишечных инфекций, как 
желчегонное, жаропонижающее, антидиабетическое и ранозаживляющие средство. По 
литературным данным надземной части содержится аскорбиновая кислота, филлохинон, 
каратиноиды, алкалоиды, токоферолы, органические кислоты и др. Всемирной организацией 
здравоохранения растение перечислен в качестве одного из наиболее широко используемых 
лекарственных растений, которое получило название «глобального панацея» [1]. 
Фармакологическое исследование показало, что Portulaca oleracea L. обладает широким 
спектром лечебных эффектов таких как противовоспалительное [2], антибактериальное [3], 
скелетный мышечный релаксант, ранозаживляющее, противоопухолевое. Содержание 
адреналина (дофамина) в надземной части достигает до 0,25%.
Целью нашей работы является получение сухого экстракта из свежее собранной надземной 
части, выявить оптимальные условия технологии получения сухого экстракта. Определение 
числовых показателей и сумму азотсодержащих оснований, как главный компонент 
биологически активных веществ обладающих специальную активность изучаемого растения. 
Материалы и методы исследования. Свежесобранные надземной части растение 
заготовленные в период цветение измельчали пропуская через мясорубку, свежий сок 
выжимали, жмых 3 раза настаивали 2 кратным объемом очищенной воды, водные экстракты 
отделяли, объединяли с выжитым соком, высушивали при комнатной температуре. 
Оставшуюся массу, измельчали и подвергали к анализу.
Экстракт представляет собой порошок зеленого цвета, горького вкуса, растворим в 10 частях 
воды, дает характерную качественную реакцию на алкалоиды с кремневолфрамной кислотой 
и реактивом Дрангендорфа.
Содержание влаги в сухом экстракте определяли методами гравиметрии и титрованием с 
реактивом Фишера (ГФ XI, выпуск 2, стр. 161). Содержание влаги составляет 3,81%. 
Тяжелые металлы тоже определяли согласно общей статьи (ГФ XI, выпуск 1, стр. 165). 
Содержание тяжелых металлов в сухом экстракте менее 0,01%.
Определение азотосодержащих веществ. 5 г. (точное навеска) измельченного сухого 
экстракта помещали в колбу вместимостью 200 мл прибавляли 50 мл хлороформа, 5 мл 25% 
раствора аммиака и встряхивали на встряхивателе в течении трех часов. Оставляли при 
комнатной температуре 12 часов и встряхивали еще 2 часа. Хлороформные измельчение 
фильтровали через фильтрованную бумагу, содержавшую 5 г. безводного Na2S04. Фильтр 3 
раза промывали по 10 мл хлороформа. Хлороформные извлечения объединяли и 
хлороформным отгоняли до 1:5 первоначального объема.
Сгущенные хлороформным извлечение перенесли в делительную воронку вместимостью 50 
мл, прибавляли 5 мл 10% раствора серной кислоты, встряхивали, кислотный слой отделяли. 
Эту операцию повторяли еще 2 раза. Кислые растворы объединяли, перенесли в 
делительную воронку объемом 50 мл подщелачивая до рН=11 концентрированным
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раствором аммиака, и выделявшийся свободные основания извлекали хлороформом 3 раза по 
5 мл. Объединенные хлороформом извлечение сгущали до 1 -2 мл, хлороформ упаривали, к 
сухому остатку прибавляли 10 мл 0,02М серной кислоты. Нагревали водяной бане до 
растворения осадка, охлаждали, прибавляли 2 капли раствора метилового красного, и 
избыток кислоты титровали с 0,02М NaOH до перехода окраски от красного в жёлтую. 
Содержанную сумму алкалоидов в пересчете на норадреналин в % рассчитывали по 
формуле:

(V ! * Ki — V2 *К2) *Т * 100 * 100
х = --------------------------------------

а *  1 0 0 - W
Где:
Vi и Ki -объем и поправочный коэффициент 0,1М серной кислоты;
V2 и К2 -объем и поправочный коэффициент 0,1М NaOH;
W -  влажность сухого экстракта в %;
Т -  титр норадреналина. Т = 0,0169.
Выводы. Выявили оптимальные условия технологии получения сухого экстракта Portulaca 
oleracea L. Определили числовые показатели и сумму азотсодержащих оснований. 
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The aim: In recent years it is shown a big interest in development and research of carbon nano­
materials. There have been carrying out active works in the field of obtaining fiillerens, carbon 
nano-tubes, nano-diamond and other types of nano-fragmentated carbon. Carbon nano-structural 
materials (CNM) are related to the more perspective modem materials for therapeutic purposes, a 
wide sphere of use of those is caused by originality of their physico-mechanical and adsorptional 
properties and also developed porous structure. CNM can be applied as adsorbents and matrix for 
immobilization with further targeted delivery of medicinal substance to the necessary organ. In this 
case therapeutic nano-technology provides the transport of medicinal substance to the focus of 
pathological process and allows getting the increase of effectiveness of the very existing medicinal 
therapy. Delivery of medicines with the help of porous nano-particles will allow also increasing 
considerably the degree of their medical action. Appearance of new adsorbents and increasing the 
amount of existing ones will allow solving this problem basing on versatility of properties of CNM- 
adsorbents and their advantages in the number of parameters over classical adsorbents. In this 
regard, elaboration of new carbon materials types with nano-porous structure, working out the 
technology of their production and studying their adsorptional and desorptional descriptions is a 
very current problem.However, all these materials are in high-disperse condition that limits the 
possibilities of their practical use. One of solutions of this problem can be the creation of nano- 
porous carbon materials containing in their structure metallic nano-particles, which in view of 
bactericidal properties can be applied in medicine, biotechnology, and also as filtering agents for 
purifying water and air. The aim of this research is studying kinetics of adsorption and desorption of 
Ag nano-particles (NP) on the surface of AU-L carbon adsorbent for obtaining high-quality 
composite material.
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