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TEHIUK JAJTAUYOH DKCTPAKTH ACOCHUIA BHOJIOTUK ®AO.JI
KYIINUMYA TEXHOJIOTUSICUHU HIINJIAB YAKHII
Tapxubuoa mewux 0arauol  Kypyk SKCMPAKMUHU CAKIAeAH KANCYIANAPHUHS UIMULL
acociamean mapkubu mMawaaHud,  YHUHS mexHonocuacu uwinad yuxunrou. Onuneau
KAncyianapHute mexHol02uK KypcamrKuuiapu, Xamoa cakiaHuul Myo00amuHu ypeanuw oyuuda
HaAmMudsiCcaniap Keimupuiou.

Tasanu ubopanap: mewux O0anayou, MEXHOIO2UA, IKCMPAKM, KYPYK IKCMPAKM, KANCYid,
MEXHOI02UK KYPCAMKUYLAD, MAPKUD.

X03upru KyHJa TypJid TaOMUM OMONOTHK (aon OMpukManapiaH Tal€piaHraH SHIU
JIOpU BOCHUTAJIapU Ba OHOJIOTUK (aon KymmMmYaiap TEXHOJOTUSICUHU UNUiad YMKUII Ba
amManuérra >KOpUil KAWL, COFIMKHM CakjIall Ba YHH Myx0da3a KUITUIHUHT MyXMM 3JIEMEHTUTa
aitnanranauru cup smac [1-4]. lllynnan kenn6 YMKKaH X0J/a, Y30eKHCTOHa eTapii MUKIOPAA
3aXxypacH MaBXxya Oynran tenmk gamador  (Hypericum perforatum L) ep ycTkm KucmmjaaH,
TapkuOua OLUIOBYM MOJJANap, BUTaMUHIAp, (UiaBOHOWUIAap, >(QUp MOHIapu, CTepHHIIap,
CarnoHWHJIap Ba OONIKAJApHU CakjIaraH Ba MCTEBMOJI KWJIMII YIyH Kylnaid OYnraH Karcynia JI0pu
MAKTA TAapKAOWHU TaHJAIl Ba TEXHOJOTWSICHMHW WIUIA0 YUKW WINHUHT Makcaau Oynuo
XHCOOJIaHaIH.

Yy 6monoruk (aon KyUMMUYaHU OpraHW3MIa KAPUTHIN YIyH MakOy/l IIAKI cHUpaTHaa
KaTTUK  JKeJaTHMHJIM  Kalcynajgap — TaHlaHad.  VHkancynanaHaguraH — COYMJIyBYaH
WHTpeNEeHTIIapra KyHunaaurad oup katop tanabiap AO3aHUHT aHUK OYIMIIMHU Xamzaa JAOpH
HAKTUHUAT  OapKapOpIUTHHM  TabMUHIAITA KapaTWIraH. by Tamabmap: 3appadvanap
VnaamnapuHUHT (PpakuuoH TapkuO) OWpP XWIUIUTH, apaAIITUPUIIHUHT TOMOTCHJIUTH, SIXIIN
COUYMJTYBYAHJIUK, HAMHUHT MTaCT MUKIOPHU Ba X.K. TaHIIOB Taxxpubanap HaTUKACU sSHA LTy OWIaH
XaM M30XJIaHa/IMKH, KalCyJalaHTaH TapKuoOiap Oapkapop OYIuo, XM cakIaHaH.

Taxxpub6a kucemm: Mnmuil TaaKMKOTIAPUMU3HUHT OMPHHYM OOCKMYHWIA TEHMMK Oapriv
Janadqou OapriapujaH pEnepKoSIIHS YCyauaa KypyK SKCTpakT onuHAW. byHaa spuTyBuYn
cudaruga Typiau KyBBaTJIM OTHJI CIIUPTH XamJia TO3aJaHTaH CcyBaaH Qoiinananmiad. OJUHTaH
MaxcyJaoT >KUTappaHr KyKyH OYiu0, y3ura Xoc Xuara sra. 2 Xuj, SbHHU CyBIM Ba CHUPTIU
HKCTPAKTJIAPDHUHT TapKuOuAaru (NVIaBOHOMIJIAPHUHT MHUKIOPUN TaxIMIIM CIIEKTPOPOTOMETPUK
yeynmga onmub Oopunmu. ByHma cyBim KypyK SKCTpakT Tapkubura dnaBaHoWmyap HYKIHTH
anuknanau. Kyituga Kypyk SkCTpakT TapkuOuaaru quiaBanoupaiap crektpu (1-pacm) Ba uumu
CTaHJapT HaMyHa (pyTHHTa HUCOAaTaH) CIeKTp (2-pacM) KeNTUPUILIN
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2-pacMm. M cranaapT HamyHa (PYTHH) CIIEKTPH.

OnuHran HaTwXxajgapra Kypa, TEIMK Janadyod OapriapuiaH OJMHTAH CYBIM KypyK
SKCTpakTaard (aBOHOUJAP MHUKIOPH CHETPO(POTOMETPHK TaxXiIHil KUJWHTAHIA WXKOOUH
HaTvka Oepmamu. LyHuHTr yuyH Tenmk jganadoil G6aprmapupad oiauHrad /0% crnupTiu Kypyk
AKCTPAKTH TapKuOWAaru (uiaBoHOMUIap MUKAOPH (pyTMHIa HuUcOaT) Mxkoouil kypcarrud- 5%
HU TalIKWJI KWITAHJIUTH cababiu, KeMWHTH TAIKUKOTJIAp aiHaH Iy SKCTPakT OWjaaH oiauo
oopuiau.

MabiiyMKd, YCUMIIMKIApaH OJIMHTAH KypyK JKCTPaKTiap OJaTia TUTPOCKOMHUK OYynuo,
yAapAaH TYFpUIAH-TYFPU JOPU TYPUHH SPATUILI MYLIKYJ, YHIAH TallKapu Karcyiaa TYJIIUpyBUH
MalMHAIAPDHUHT OWp MebEpJa WIUIAMHYA TabMHUHIANI Makcaauja macca TapKuOura Typiau
OOFJIOBUH, TYJIIUPYBYHM MOJJAIAPHU KYIIUII Tajaad dTUJIA]TIH.

Taxxpubama ONMHTAH KypyK OJKCTPAKTHHHT TEXHOJOTHK KYpCaTKUWIApW YpPraHuiauO, YHUHT
HaTHXKalapu 1-kaaBania KeITHPHIIIN.

l-xagBana
Tenmk nana4voi KypyK dKCTPAKTHHUHI TEXHOJOTHK KYpcaTKU4Japu
Homu Tamku ®pakuuon Tapkud, MM, | CounayBYaAHINIH, Couniama
KYPHUHMILH % * 107 kr/c 3UYJIMTH,
Kr/m°
Termx KUTappaHT -500 -35,7
Jnanadon | KyKyH +250
-250 -57,1 4,3 420,0
+160
-160 -7,2

1-xagBan MabIyMOTIIapUiaH KYpUHUO TypuOAMKY, YpraHUIaéTraH KyKyH COUYMJIyBUAHJIUK
Ba COYMIMA 3UWIMIW OYHHya MacT TEXHOJOTMK KypcaTKuwiapra sra. by KaMuuIukiapHH
Oaptapad STUII yayH Typiau EpaaM4d Monfaiap - Kpaxmai, Kaiuelui kapOooHat Ba MKIlman
¢oiinananunau. TaakukoTnap HaTwkacuza Kpaxman OuiaH —TaiépiaHraH TapKMOHUHT
coumITyBUaHITHK KypcaTkiun 4,80 * 107 kr/c , kanbiuii kapGomar Ba MK épramun Momianapu
GuiaH OIMHraH Tapkubiapaa Moc pasuimya sca 5,8 *10° kr/c Ba 6,7 *10° kr/c  oxanmuru
anukianau. Onu6 OGopuiiraH TaxkpuOanap acocula MasKyp KypcaTKM4jap y4yH HI ONTHMal
HaTwkanapan  MKIL] TynaupyBun mMoniacu OWiIaH ONMHTAHIUTH Ty(ailinm, TapkuO ydyH ymoy
€épIaM4y MOJIJIa TaHJIAH]IH.



buonornk ¢aon KymmmyYa WHTPEIUEHTIAPUHU JO3ANIAIMHUHT MakOyl aHWKIUTHHH
TabMHUHJIAII Y4yH OMpP TEKHC IPaHYJIOMETPUK TApKUOHHM TabMHUHJIALI KepakK. YOy Makcaia Ou3
apajallMaHd HaM JIOHaJopJyam ycynuaaH ¢oipananauk. I'panynanoBun areHtiaap cudatuaa
STHJI CHUPTH, KpaxMaJl KIEHCTEpH Ba TO3alIaHTaH CyB Ky/utaHuaan. CyBCH3 SpuTyBUYHIIap OMtaH
rpaHyjajall MHKAINCyJallaHaJWTaH MAacCaJapHUHT OapKapoOpJIMTMHM Ba MHKPOOHOJIOTHUK
TO3AJMTUHU TAbMHUHJIAII HYKTaW Ha3apuIaH Y3WHU OKJIAiaW, IIyHWHTIEK OyHIA YCHUMIIMK
KYKyHJIAQpUIAaH SKCTPAKTUB MOITAIADHUHT KPATH I TAPAKACH XaM OIIAJIH.

Kykynmap Typnu TtapkuOaa roxopuja KypcaTwiraH OOFIOBYM Mojiaiap OuilaH
Hamiaunay, 1000 MKM auameTpiid dJakaaH YTKa3uiauO TrpaHylalaHad, KeMUH 40°C xapopataa
Kyputuiaau. OJHMHTaH TpaHyJaJaHTaH apajallMaHUHT TEXHOJIOTHMK TaBcH(apy  ylapHUHT
COYMJIYBYAHJIUTH, COUMIIMA 3UUWIUTH, TPAHYIOMETPUK TapkuOu Oyitnua 6axonanau. Taxpubdanaap
HaTIOKaIapH 2-)KaBajia KeATHPUIIIH.

2-maaBaj
I'panyianaHran apajammMajJapuHUHT TeXHOJIOTHK KYPCATKUYJIapH
TexHOoJI0THK HamuoBuu BocuTasap
KypcaTkui1apu To3ananran cys DT CIMPTH, Kpaxmau
70% nmmauMomrua, 5%
®pakiuoH  Tapkuo,
MKM, %
-1000 48,7 55,1 51,3
+500-
-500- 51,3 449 48,7
CounityBYaHIIUK,
102 xalc 5,6 7,0 5,2
CO‘{gIJ'IMa 3UYIHK, 460,0 550,0 4500
KI/M
[Napuananunom, MUH. 22 25 25

2-)KanBajjia OJIMHTAH MabJIyMOTIApHUIaH KYPHHUO TYpUOIMKH, KOHUKAPIH KypcaTKHdIap
STHJI CIIUPTH OWJIaH HaMIIAaHTaH KarCylaHaJWTaH JKCTPAKT Maccacuja OJIMHIU. AMMO, yIoioy
macca mnapuananyBuaniuk Oyimya Xl J® rtamabnapura xaBo6 Oepmaiiau. LlyHunr yuyn
KSHUHTH TAIKMKOTJIAp FOBAKIOBYM MOJyIajlap MHKIOPJIApPUHHM  TaHJAIra KapaTUJJIH.
Kancynananamuran maccara 3%, 5% Ba 10% KkypyK KpaxMan KYyIMIAM XaMAa YJIapHUHT
napyajaHyBYaHIIUTU aHUKIaHIU. Taxxpubanap HaTHKaIApH 3->KaaBaiia KeJITHPHUIIH.

3 - kaaBaJ
Kancyna MmaccajlapuHUHI napyaJaHUIIMHA VPraHuil HATHKAJIAPH
TexHoaoruk Tapkuouaa 3% kypyk | Tapkuouaa 5% Kypyk Tapkuouga 10%
KypcaTku4 KpaxmaJl cakJiaraH KpaxmaJ cakJiaraH KYPYK Kpaxma
rpamyJajaap rpaHyJiajap caKJiara
rpaHyJiajap
ITapuamannmm,
b 21 9 10
MUH.

Tapxubuna 3 ¢ous Kypyk Kpaxman Oynran rpanynanap Taxpubanapaa 21 nakuxa
naBoMua mapyainanran, 5% Ba 10% kypyk kpaxmaira sra rpaHyjajiap 3ca napyalaHyBYaHIIHK
oyiimya XlI JI® rtanabnapura sxaBo® Oepau. Kenrupuiran HaTuKamapra acociaHu® Macca



TapkuOura FOBAKIOBUM Moana cudatuga S5 (ou3 KypyK KpaxMaHH, TYIIUPYBUHM MO
cudaruga rca MKL] Hu KupuTHII I03UM €0 TOTTHIIIN.

Kyiinna onunran Ouosnoruk ¢aos Kynmmya | Ta KarncyJTaCHHUHT TapKUOW KEITHPHIIIN .

Tenmk namadoin KypyK >KCTPaKkTH 0,04
Kpaxman 0,01
MKI] 0,13
Kanbuwuii creapar 0,002

Kancynananaguran MacCaHMHI TEXHOJIOTMK KYpCaTKM4JIapu YpraHuiauO, ynap KOHUKApIIN
ne6 Tomunau Ba KopxoHa mapoutuga MF 30 xamcyma TynaupyBuM MalmHaga 3 pakamiiu
KAaTTHK KeJaThH Karcynaiapra 0,2 r MUKIopHaa »KOWIaHIu .

Yuly kancynalapHUHT cu@ar Mebépiapy TallkM KYpUHHIL, YpTaya Mmacca Ba YHJIaH
OFMILM, NMapyaTaHUIIM, MUKIOPUHA Taxaui kabu kypcarkuwiap 6yitnua ypranunu6, XI 1d Hunr
(2 uym xwmnmu, 143 Oermaa) Kamcynanap ydyH KeATHPHITAH Tajabimap OyiiMua KOHHKAPIIH
KypcaTkuuiaapra sra Oynau. ByHpaa kancynmamapHUHT ¥pTaya OFUPIIMIM  Ba YHJAH YeTJaHMII
3 %, ynapHuHT napuanaHuom 9-11 gakukanu Tamkun kuiaad. LyHusraek, ymoy karcynanap
TapkuOuJaru TENMK Aanadoil KypyK SKCTpakTUHUHT muknopu 0,04 r 6ynrannuru tygaitnu, Xl
JA® wuar (2 um xunau, 143 Oermia) Kamcynanap ydyH KeNTHPHITaH Tanabiapra Kypa,
YIapHUHT TapKUOHMJard TabCHP KHIYBUM MOJJANap Y4yH Jo3anapra OYIWIIHKA OHp XHILTUTH
TecTH Oaxapuiau. YOy TaJKMKOTJIAp HaTHXKAacuJa TEUMK Jaladod KypyK SKCTPAaKTHMHHHT
OWTTa Karcy/lajard YeTJaHUII MUKIOPH + 2,9% HU TallKIJI KUJITAHIUTH aHUKITaHTH.

Karncynmanapau caknammarsd ylnapHHHT OapKapoOpJIMTHHH aHUKIAII XaMAa SPOKIAIIHK
My/UIaTUHU OeNruiam OyWuva TaakUKOTIap “‘rabuuii” ycynma onud Oopwimb, Oup Heda Xl
KaJ0K TypujaH : nonuBuHMWIxmopua miuénkanu (FOCT 25250-88) Ba amromunuii gonsragan (TY
48-21-270-78) unianrad koHTypau staeiikanmap (OCT 64-074-91), myHuHTIeK OaHKaIapaaH
(TY 64-228-84) doipanmanunan. TaaKMKoTIap JAaBOMHA KAlCYJIaJapHUHT TalllKH KYPUHHIIM,
napyajaHuIM, ypTaya MaccacH Ba YHJAH YETJIAHUIIM, XaMJa TapKUOMJArd TabCHP KHIIyBUH
MOJUTAaHUHT cakjJaHulm Oyiinuya xap 6 oil mobaliHuAa Taxiuiiap onubd O6opuiind, cakIaHUII
MyaaaTy 1,5 WUITHYA TalIKuIl KAJIII.

Xynoca.

1. Teumk pamayoll ep YCTKM KUCMHUAAH KypyK OKCTPAKT OJIMHMO TapkuOuiaru
¢maBoHOMITAp AHUKIAHIH.

2. KypyK 3KCTpakTHUHI Xamja y OuJIaH XOCHJI KWJIMHTaH apajalMaJapHUHI TEXHOJIOTUK
KypcaTKu4iapy ypraHuiiau.

3. OnuHraH SKCTPAKT acocuaa OMOJOTUK (aos KymmMya y9yH UJIMHH acociIaHTaH TapKuO
TaHJIaH/JM Ba YHUHT CaKIall MapOUTIapu YpraHUJIIU.
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HI.®.Uckanaaposa, H.A./l:ka60apos, Il.PaxumoBa, H.C.AO0ayxajunioBa
PABPABOTKA TEXHOJIOI'MM BUOJIOTMYECKOU AKTUBHOM JOBABKH
HA OCHOBE 3KCTPAKTA 3BEPOBOSI ITPOJIBIPSIBJIEHHOI'O
IIpeonoocen nayuno 0OOCHOBAHHBIL COCMA8 U PA3PAOOMAHA MEXHOL02USL KANC)IL,
codepacawmux  Cyxotl IKcmpakm 36epobosi  npoovipsgiennozo. Ilpueedenvt pesynrbmamoi
IKCnepuUmennios no onpe()eﬂenuio mexHojiocuvecKux nOKas’ameﬂezZ, a makoice, CpoKoe uyczzoeuﬁ

XPaHeHus Kancyl.
Knrwouegvle cnosa: 36epoboii npoovipaeiennbill, MexXHON02UA, IKCMPAKM, CYXOU IKCMPAKM,

Kancyiua, MexHoI02UYeCcKUll ceoﬁcmea, cocmae.

Sh.F.Iskandarova, N.A.Dzhabbarov, Sh.Rakhimova, N.S.Abdukhalilova
DEVELOPMENT OF TECHNOLOGY FOR BIOLOGICALLY ACTIVE
SUPPLEMENT BASED ON HYPERICUM NMPOABIPSABJIEHHOI'O EXTRACT
It has been suggested the scientifically substantiated composition and developed the
technology of capsules containing dry extract of Hypericum npoowipsienennozo. Also have been
given the results of experiments on determination technological parameters, terms and storage

conditions of capsules.
Key words: Hypericum npoowvipsisnennoiii, technology, extract, dry extract, capsule, technological

properties, composition.



