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A BUPYC/IU TEITIATUTH

Bupycin rematutr A (BI'A)- yrkupuurimk kacamumuk Oynu6, PHK cakimoBum Bupyc
TOMOHM/IaH YaKUPHWJIA/JM, KUCKA JaBOMIIM 3aXapJIaHUILI CUMITOMIIAPHU, >KUTap (aoIUSATHHUHI Te3/a
Oy3wIIMIINra YTHIIHN, XaM/a SXIIA CU(aTian Keuyuiy Onnan TaBcudaanam.

Oruosorusicu.BI'A S.Feinstone neran myammd tomonumman 1970 #imnga ouwmnran. PHK
cakyioBud, quamerpu 27-30 HM u Bupycaup. Bupyc y3uHHMHT (pU3MKO-KUMEBHI TapkuOura kypa 72
pakamiu TapTuOIaru >HTEpOBUpycIup. ['emarouut nurTomiaasMacuia koinamagd. Ddupra ce3rup
sMac, JeKuH (opManuH spUTMacuaa, xJopamMuH Ba Yb-mHypnapuga tezna (aoyUIMrHHHM HyKOTaIH.
85°C xapopataa 1 qakuka nunaa Gpaoyuuru nacasu.

Onuaemuosiorusicu. BI'A — Oonanmap €mmgaru KEHTr TapKairaH FOKYMIIM KacaJUTUKIUD.
Pyiixarnan yrtran BI' YPBU Ba YIOUK pan keitun 3 ypunna typaau. Kacauiuk xamMmma KuTbha Ba
maxapiapaa yupagu.  Kynpok VYpra Ocu€HMHr puBOXJIIaHAETraH MamilakaTiapujia ydpaiau.
Kacammuk cnopaguk Ttapkanaau. BI'A kacammuru ymymuil crpykrypana Oonamapaa 60% raua
yupaiigu. Kympok 3-7 €mparm Oonanmap kacamuiaHaauiap. | €mraga Oynran Oosanap OHAacHAaH
TPAHCIUIAHLEHTAp UMMYHHMTET OJIIaHIMru cababium yMmMyMmaH KacaulaHMmaiamnap. BI'A Tunuk wmuak
KacaJUIUTH.

Kacamnuk manOau (akat oam, KaCAJUIMKHUHT aHUK Ba SAIIMPHUH TypUAard 6eMop, HIyHUHI/IEK
COTJIOM BHPYC TaIllyBUM EKM PEKOHBAJECUEHTIIAp XUCOOIaHa U, DNHIEMHK XapaCHHUHT (aos acocuit
IOKTUpYBUMJIapu  Oynu0, KAaCANIMKHUHT  aTUIMK  IIakiayjary — OeMopiap — XucoOJIaHAIH.
AHUKJIaHMaranjiura HaTwkacujga OyHmai Oemopiap ¢aon xaér kedwpamwiap, Oonamap Ooruara
KaTHaiunap. SIupuH Ba KaM XoJiapAa Ky4wid nHpekuus Mman6au 0ynub konaauiap.

Bomanapna Bupyc KOHIa, axJiaTAa, CHHAUKAa Oyinamu. AXiaraa BUPYC Y30K BaKTIaH OMPUHYH
KJIMHUK Oenruiap ro3ara YMKKaH/IaH CYHI TONWJIAAH. JIEKUH IOKOpH KOHLEHTPALMICH CapUKIIUK OJIJIU
naBpuaa aHukiaHaau. CapuKIMKHUHT OWpHHYM JaBpuia BUpPYC KoHAa Ba axjarma 10-15%
O0emopinapna anukinaHaad. Capuxiuk OouutaHrangad 4-5 KyH KeluH Oupiamud XoJsaTiapia
aHUKJIaHAIH.

BI' Tunuk nuyak uHdexnuscu xucodbaaHau. BUpycHUHT oKUII Hyau acocaH KOHTaKT-MauIIUi
fiyn Oynmu6 udIoc Kyn Ba 03UK-OBKAT, HMUMMIIMK CYBHJIAH I0Ka M. XaBO-TOMYH YCYJH/Ia FOKHUII XOJaTh
Ky3aTUJIMANIH.

BI' ra MaBCyMHHIIMK Ba KaCAJUIMK TAPKAIMIINA JaBPUUIUIH XOC. KyIpok KacaluMk Ky3-KHII
JaBpiapuia Ky3aTwiaaau, €37a KaM ydpaiaun. DnuiaeMuK Tapkaauiy Oonanap Myaccacajgapuaa Kyl
y4pann.

BI'A 6unan kacayulaHTaHAaH CYHT TYpPryH JOUMHUN UMMYHHUTET KOJIaIH.

Ilatorene3su. BI'A na xurap mapeHxumacura Tyrpy LHUTONATHK TabCUp KypcaTaau. YOy
XOJIaTHU XUcoOra oynd KacaJUIMK NaTOreHe3uHU Kyhuaaruya udoaanam MyMKuH (1 pacm).

Bupyc cynak épnammuia 03K MaxcyloTH €KM CyB OMJIaH OIIKO30HTa TYIIAJH, CYHI MHTHUYKa
Wyakka yragu. Y epaa Kynaiimb konra cypunaau. lumnmuk xaBataan daon Hyn Ounan iumda
TU3UMUTA CypUJIaay, JEKUH MAacCUB «yTKa3yBUWJIap» TPAHCIOPTIMK BasudacuHU OakapyBuMiIap
OOpJIMTH XaM yHJ@aH MYCTacHO 3Mac. MHrmuka vyakjgaH yTHII MEXaHU3MUJAH KaTbUN Ha3ap BUPYC
peruoHap auMda TyryHiaapuaa yIUIaHHO KOJIMaWIu Ba KynaiMacaaH Te3poK YMyMHH KOH OKMMHUIa
TymnO XUrap napeHxumacura yraad. Bupyc Tezna remaronuTiapra skoinamu0, y epaa onTumal
paBHIAa Kynasjau. BupycHHUHT Xyxaiipa Mupaa >KOWIaluimy OMOJIOTUK MUKPOMOJIEKyanap OuiaH
TabCUpJANO, NETOKCHKAIUs >kapa€HHAa KaTHamagu. byHmail Oupranukiaa wnoutam okuOaTuaa
XyXaiipa MeMOpaHacuJaH JIMIUAJAPHUHT OKCHJUIAHWIIN HATHXKACHa SPKHUH pajuKaiap axpanud
yukaau. KaiiTa OKcHUIaHWII Kapa€HUHUHT KydalWIIM HaTH)KacuJa MeMOpaHaHUHT JIMITH]
KOMIIOHEHT CTPYKTYpAaCHHMHI y3rapummura onu0 kenmaad. Hatwkaga Ouosoruk meMmOpaHazaa
ruipodob «Epuk» xocus Oynud, YHUHT YTKa3yBUaHIUTY OMKO KeTaau. [ 'enaTouuTt nuuaard GepMeHT
KOHIIEHTpaUMsACHHUHT yH1a0, 100 MuHr mapTana® xyxaiipa Tamkapucujard OYIIIHKAA OIIMIINra
onu6 kenmagu. Kon 3apnoOupga nu3ocomaln, MHUTOXOHApPHAN, LUTOIMJIA3MaTUK IKHUrap-xyxkanpa
depmenTnapu (HaoJUIMIH OMIMIINTA, HATHXKaZga OMOIHEPreTUK PEKUMHHMHI MacauIlnra, KUMEBUM
apajailyBura oiu0 Kenagu. xamma TypJard Mojaja ajaMalluHyBu Oy3uiaau (OKcuil, €r, yrieBom,
NUrMeHT Ba Oomikanap). Hartmkama rematonuTna OMOSHEPreTHK MOTEHIMANM Ba SHeEprusira Ooi
OMpUKMAaJITapHUHT €TUIIMOBYMIINTUTA ONHO Kenaau. Anb0yMUH CUHTE3U Oy3uiiaj, KOH UBUII OMUIIH,
Xap XWI BUTAMMHJIAD CHHTE3M M3JAaH YUKAIW, TIIOKO3aHWHT Y3JIAIUTUPWIMINM Iacasgv, OKCHII



CHUHTE3W YYyH aMHUHOKHCIIOTAIM MYpPaKKa®d OKCHJI KOMIIOHEHTJIapH, OMonoruk (aon OMpuUKMalapHU
Y3MAWTUPWINIIN Tacasiai. AMHUHOKUCIOTAJAPHUHT JIe3aMUHJIAHHUII Ba KalTa aMUHJIAHUII >KapaéHu
cycasnau. Kouploranusmamrad OWIMPYOMH OKCKpEIMsICH  Ba XOJECTEpUH 3cTepuUKALUSICH
KUAMHIAAagM Ba Oomka OWpHKManap TIIOKYPOHM3ALMACH KUHMMHIAIMIIKN — Oy JKUTApHUHT
3apapCU3IaHTUPUIL (DAOIMATUHUHT Te3la Oy3wiraHujaH janosar Oepanu. JlekuH mryHu xucobra
onui kepakku, BI'A na ayroarpeccusi MEXaHU3MHU 103 OepMaiIy, IIYHUHT y4yH Oy TypAard remnaTtuT
OTHp IIAKIM YMyMaH ydpamManu.

PexkoHBanecneHMsi XMMOsSI OMUJIMHHMHI Ba penapanus >KapaéHUHUHI OIIMILIM, BUPYCHUHT
TyJUK (uUKcanuscu Ba Xurap (QyHKIMSICHHUHI THUKIAHUIIM OwiaH xapakrepiaaHagu. Kynruna
Oonanappa xKurap CTPYKTYPACHHHHI TYJIMK TUKJIAHUIIM Kacauluk Oouutanranaad 1,5-3 ol nunia 13
Oepanm.

BI'A mopdonorusicu >KUrapHUHI IyHKIHOH OHOICHSCH acoCHAa YpraHWIraH. Y3rapuul
KUTQPHUHT ~ XaMMa  TyKMMa  KOMIIOHEHTJIApHAa:  IapeHXuMa, OWPHUKTUPYBUM  TYKHMA,
PETUKYJIO3HJOTENNN, yT HyJUlapuia aHUKIaHTaH. AB30HMHI 3apapilaHUlll Jlapa)kacu SIUTeIral
TykuMa Oynaruaa AUCTpo(UK Ba HEKPOTHK y3rapuluiap €HTWiI IaKiuga Oyauild MYMKHH, JIEKHH
BI'A na tapkanral y4OKJIM jKUTap HEKPO3H KUTAPHUHI MAaCCUB HEKPO3U Ky3aTUIMANIH.

Kiannukacu.Kacannuk TMnuk kedyBuaa 5 Ta JaBp aidMallMHUO Kenaau: AmupuH (SILIUPUH)
naBp, OouulaHUII EKU MPOAPOMai (CApUKIMK OJIH), aBX OJMII (CApUKIIMK), CApUKIMKAAH CYHI Ba
pexonBanecuenuus gaspaapu. BI'A na smupun nasp 10 kynnan 45 kynrada, yprada 15-30 kyH 1aBom
sTagu. by naBpia KacaIMK KJIMHUKACH Ky3aTUIMAal/H, JE€KHMH KOH/1a BUPYC ar€HTUHU TOMMII MYMKUH
Ba JKUTap-Xyxkaiipa ¢pepmenT daommru roxopu Oynamu (AJIT, ACT, @-1, DA Ba Gomkanap).

bownanuw oaspu: 84% Oonanapaa KacalIuK yTKUpOOIIIaHAIW, TaHA XapOPATUHUHT 38-39°
C rava xyrapuwiuinyd OWIaH Ba 3axapiaHdNl OeNTuiIapy Ky3aTHiaAu: OEXOJUIMK, HOXYILIHK, OO
OrpULIM, HINTaXa NacaluIIM, KYyHI'WJ aifHMUIIM, YHI KOBYpra OCTHJA, SIUIacTpal Ba MabllyM
OyIMaraH JOKalu3alusa OrpUK Ky3aTWwiagu. bonamap WHXKWK, Ky3raimyBuaH Oynu0 Kojaawiap,
yHHHIa KU3UKHUIUIApH HyKOJIaiu, YKUIIra 3THOOp cycasau, yiky Oy3unanu. KynuHua Kucka BakTIu
JUCHENTUK Oy3wiuiIap, METEOpU3M, MY KOTHUIIM, 0ab3uja WY CYIOK KeJIMIIM Ky3aTWiIalu.
bemopnapna kacajuiikHuHr 1-2, 6ab3uga 3 KyHMra KenuO XapopaT macasid Ba 3axapiaHMII
Oenrminapu Kamasau, JEKUH YMYMUH XOJICHM3JIHK, WINTAaxa MACTJIMTH, KyHTHJI aifHUIIN CaKJIAHHUIIN
MYMKHH.

Kacannuk Oy naBpuia karta axamusiTra sra Oenrwiap Oy: sKurap ynyamiapu KaTTajalldiiu,
YHUHT CE3TUPJIUTH, OTPUKIMIUTruAup. YOy Oenrmnap xamMMa OEMOpJIApHUHT Kapuild spmmuia
KAaCaJUIMKHUHT OMPHHYM SIPMUIAHOK Naiao Oynaau; (akar anoxuja xoJjulapAa TaJOK KaTTaslallajlu.
Capuk onau 1aBpy OXUpuUra Keiaud KynriuHa 6emMopiapaa axjaaT OKapuIly Ky3aTHIIaIu.

bab3u Oonanapja kacaulMK OONUIAHTMY JIaBpH Oenruiapu Kydcus udojananrad Oynaau €ku
yMyMaH Oynamaid, KacalJuK OWpAaHura mnemoO Ba axJaT paHTW y3rapuild OuiaH OoluiaHaIu.
I'enatuTHUHT OyHall KypUHUIIM €HIWII Ba yTa €HIUJI aK/Ulapua yapaiau.

BI'A OGommanruy JaBpuia y3ura Xoc 3axapiaHuIl OeNrMJapuHHUHT JKUTap 3apapiaHuIId
oenrunapy (IIMIIMILY, OTPUKIWINIY, KATTUKJIAMINIIN) OuaH Oupraiukaa yuypaiy acocuja TaIlXuc
KUIMHAIM. TamxucoTra XOC SHUAEMHUOJIOTHK XOJiaT aHMKJIAHTaHJa EHTWUIallagd Ba Jjaboparop
TeKIMpyBiap Omian Tacaukianaau. Kapuitd xamma sxurap-xysxkaiipa pepmentinapununr (AJIT, ACT,
@-1, @A, copOutaeruporeHasa, riIoTaMaTIerHIporeHasa, ypokuHasa Ba Oormikanap) (aosauru
omn6 keranu. Tumon KkypcaTkuuu Xxam opTud Oopaau. Kacammmk Oommpga ymymuil OunnpyOuH
MHUKJOpPH Xalll OIIMarad, JIeKHH Oab3uaa OornaHran (Tyrpu) OMIMPYOHMH (pPakUUsSCH MUKIOPH
OpPTraHWHU aHUKJIam MyMKHH. Kacalmk OuMpHHYM KyHJIApUAAHOK Memolja ypoOWIMH MUKIOPHU
OpTaJy, CapuK OJITU AaBPU OXUpHUTa Kenub memodaa yT NMUTMEHTIapUHH aHuKiIam MyMKuH. BI'A na
Oonutanruy (Mpoapomal, Capuk OJIIN) JaBPUHHUHT JaBOMUMINIY 2-7 KyHHU TalIKWI 3Ta/IH.

A6 onuwi 0aspu (capukiuk oaspu)

Kacammukauar Oy naBpu 6eMop yMyMHH axBOJU SIXUIMJIAHUIIM Ba IIUKOATIAp KaMaWWIIH
Ounan n3zoxiaHaau. CapuKIMK Maiigo Oynuimy OuiiaH OeMOpIAPHUHT SIPMUCH aXBOJMHU KOHHKApIIH,
Oomika SPMUCUHU ypTada Orupivkaa ne6 Oaxonamr MyMKHH. ABBal Ky3 OKHM, KeMHMH 103, 0agaH
TEpUCH, KaTTHK Ba IOMIIOK TaHIJIal, KeYpoK OEK-Kyiiap Tepucu caprasau. Capukiuk Te3, 1-2 KyH
nuua optud 6opubd Gemop capraitnd Konaau.



Capuknuk napaxacura kapad enrun (72%), ypraua (23%) éku unrencun (5%) udonananran
Oymub, 7-14 xyn ynutanu6 typaau. Capukiuk Tepu Oypmaiapu, KyJOK CyHpalapH Ba KyNMpOK Ky3
OKH YeTJapua y30K BaKT CaKJIaHUO KOJHUIIN MyMKHH.

Capukiuk aBXkuaa >KuUrap >KyAa KaTTajallraH, KaTTHKJAllraH, MainaciiaraHjia OrpHUKIH
Oynaau. XKXurap Oup Xmijga Karranamiagy, JeKUH Oab3ujga OMpruHa 4arn KUCMHHMHI KaTTaJallMIIN
ky3atunanu. Tamok ymuamiapu Oy naspra kenub 13% Oemopnapaa karranamanu. bynna gakar Tanok
YeTH ypTaya KaTTUK, 0ab3uja cearup Oynanu. CapuKIMK aBKuAa Menod »KyAa TyKIallrad, axjar 3ca
okapran Oymaau. YWKWHAWIAp paHTH Y3rapuiid Japakacd KOHJAard OWIMpyOMH MHKAOpUTa
OOTTHKIUD.

Bupycin A rematutna Oomika ab30 Ba TH3MMIIAp y3rapuiuud Kydcus Oynanu. by maBpaa
dbepMeHTIap OpTUINM XaM SHT Iokopu Oynanu. Konpmaru OmnmpyOMH MUKIOPH KacaJUIMK OTHPIIHMK
Japakacu OWJIaH TyrpuJaH-Tyrpu Oornuk. I'emaTonoruk ysrapunuiap xoc smac. KoH Ku3uia KucMu
ymyMaH ysrapMmaiing. OKKHCMUAAa HOPMAIMTO3 €KUM OMpO3 HUCOMI HEHTPONECHUSUIM JICUKONCHHS,
MOHOIIUTO3 Oynagu. 3axapiaHuill aBXuja KOHJA IUIa3MaTUK Xyxadpamap tonwiaau, UT
y3rapMaiiau. CapuKIMK DJHI aBXHUra YHKKAHIAH CYHT (KacaluTMKHUHT 7-10 kyHu) Ouppanura
nacaiunmM MyMKHH. By 3axapianuin OelrwapyMHUHT TYJIHMK HYKOJMILIM, WIITAaXa OYWIUIIM, TUYype3
optuiy (Tonuypusi) Ouian uzoxianaau. Ilemo6aa yT nmurMenTIapu HykonuO ypoOWIMH TaHavyagapu
naiino Oynaau, axjarra paHr kupaau. Kacauauk IUKIMK KeuraHjga KIMHUK Oenrwnap 7-10 xyH
naBomuja Wykosagu. llyHnan keliuH capUKIMKAAaH KEHUHIU, TYpTUHYM AaBp OomuiaHaau. by nasp
KHUrap yJlIdamJapuHUHT HUCOATaH CEKMH KHMCKapHUIIM OWJIaH M3o0xJaHaau. bonamap y3uHu Aximm xuc
KWJICa XaM OKHrap, Oabp3uJa TaJoOK KaTTaJUTd CakJIaHTaH, JKUTap (QYHKIMOHANI CHHaAMajapu
KypcaTKU4JIapHy y3rapraHjaury cakjiaHuO Typasu.

bemmHuy, TUKIAHYBUM €KUM PEKOHBAJECLEHIMS  (Ty3ajlull) JaBpU XKUTap yiadamiapw,
GbyHKLIMsACH MebEpIalTyBU, OEMOpP aXxBOJIM KOHUKApIM Oynumu OuiaH usoxyaHaau. bas3auaa Gonanap
KICMOHHMI XapakaTAaH Te3 yap4yad KOJMIN, KOPUHAA OTPHKKA IIMKOAT KHWJaau, Oab3uja >KArap
KaTTaJIUI}, AUCIPOTEHHEMHUS], KHUrap (pepMEHTIApUHUHT Oab3uja €KUM TOMMHUN omMO Typuln OuiiaH
Ky3aTwiaau. by 6enrunap anoxuaa-anoxuaa EKku OUpraiukaa Ky3aTUIHIIH MyMKHH.

PexonBanecueHus 1aBpy AaBoMuiliury 2-3 xadraraya 1aBoM Taiu.

Tacuudu. BI'A Typu, orupiuru Ba keunm Oyinda TacCHU(IaHAIH.

Kacamnuk THnuk Typura Tepu Ba LIIMJUIMK KaBaTiap caprailMiuy OuilaH KedaauraH Typjapu
KMpaau. YHJa €HTWJ, ypTaya OTMp Ba OTMp IAKJUIapu ydpailau. ATUNUK Typiaapu (CapUKCH3,
OunMHap-OMIMHMAcC, CYOKIMHUK) OTMpJIMK Japakanapura OyJTuHMalIu, YyHKU yjap KacaJUIMKHHUHT
eHrua keuuu ae0 Oaxonananu. Kacammuk orupiuru kacayuivk Oomnaa, JEKWH KacauluK Oenruiapu
MaKkcuMal naijo OyiaraHaaH keinH OaxosiaHaau, OyHAa capuK OJIIU JaBpu OeNruiapu xam mHoOarra
onuHaau. Kacamnuk orupiaurvuHu OaxonaéTraHfia yMyMUR 3axapiaHuil Oeiruiapu Jlapakac,
CapUKJIMK Jlapa)kacH, Xam/ia OMOKUMEBHUH TEKIIMPYBIap HATHXKACKU XUCOOra OJIMHA/IH.

Encun waxnu - XapopaTHUHI KHCKa BakTIM, OMp 03 KyTapWIMILIHM, Ky4UCH3 3aXapiiaHMIL,
KaCaZIMK aBXXUJa OWp Heya eHrWJ IIUKOSTIAp, JKUTapHUHI OMpO3 KaTTalallMIIN OWJIaH Keyaju.
Konga ymymuit OwnnpyOuMH MHUKIOpH 85 MKMOJIII, HPOTPOMOMH KypCaTKMUYU HOPMaj, TUMOJ
CHMHaMacHl OUpo3 OpTraH, KHUrap-xyxaipa ¢pepmentiapu 5-10 mapra omras. Kacammmk HUKIMK, SXIIH
okubatim keuaan. Capukiuk naBpu 7-10 kyH maBom stamu. JXurap ymuamniapu KacaumukHUHT 20-25
KYHHU/Ia y3 XOJIMra KenaIu.

Ypmaua oeup waxnu — 30% xonnapna ydpaiid Ba yprada 3axapiaHUIl Oenruiapu OuiaH
udonananaau. bomutanruu gaBpuaa TaHa XapopaTu 38-39° C raua umKagu. XOJNCH3IHK, JUCIICITHK
y3rapuiuiap, KOpuHaa orpuk Ky3atuiaan. CapukIMK Maiao Oyauiy OuilaH 3axapiiaHuil OenTHiiapu
nacas i, JIeKUH siHa 2-3 KyH yMyMHH XOJICU3JIMK, UIITaXa MacTIWUTH, KyHTWI alHUIIN, OUp MapTaluK
Kycull Ky3atuinaau. CapukIMK ypTaua Japaxalad Kywid udoananrairada oymnanu. XXurap orpuxiu,
YeTH TEKUC, KaTTHUK, KOBypra paBoryjaad 2-5 cM uynkub typaau. Tanok 14% Oonanapia kaTTajamanm,
Opaaukapaus, TUNoToHMs Ky3aTwiagu. llemo6 wmuknopu kamasnu. Konma ymymwmii OunmpyOuH
Mukgopu  85-200 MKMOJIBII raya, myHjaH 6oriaanMaras paxusicn MUKI0pH 50 MKMOJIBIIT Oyaau.
Kym xomma IITU macasgam (60-70% raua). Tumon cunamacu omaau. JKurap-xyxaiipa ¢epMeHTIapu
¢daommuru 10-15 mapra omrau.

Kacamnmuk tekuc kewanu. 3axapnanum 6enrmnap 10-14 xynrava, capukiuk 2-3 xadra, yprada
14x5 xyn naBom staau. JKurap (GaoTUATHHUHT TYIUK THUKIAHUIINA KacalMKHUHT 40-60 kyHuraya
gy3unaau. Yy3uanb Keuuun kam yupanau.



Bupycnu A renmatuTHUHT oeup xevuwu kam — 1-3% Oemopnapaa yupaiiau. by maxnuna
YMYMUN 3aXapiaHdIl OeNTviIapy Ba CApUKINK Kywid udonananamu. bommmanruy naBp Oenrwmiapu
ypTaya orup makiuiaH KaMm (apk Kujaad. byHra Kycuin, XOJCH3IHK, aHOpekcus xoc. Papku
CApUKJIMK JaBpPUHUHT OMPUHYM KyHJIapHIaH Ky3aTwiaan. Orup makiujga CapukiIvK Maigo Oymumm
OusiaH 3axapJjaHMIl nacaiimaiinu, 6anku Kydasau. AnaTusi, aHOpeKCcusi, OOl aliJIaHUIIN, KaiiTa KyCHILI,
Opanukapaus, OypyH KOHAIIHM, TeMOPPAaruK TOIIMaiap, JUype3 KaMaluim Ky3atuianu. JKurap xynaa
KaTTanamuo, orpukiIn Oyinanu, Talok Karrajnamanan. Kongarn ymymuii ommupyous muxkaopu 170-200
MKMOJIBIJI JIaH omaau, OyHaa OornmaHmaran OuaupyOuH MUKIOpH 50 MKMOJBIN JaH OMIMO KETaaH,
IITHU 50-60% rauya Tymu6 keragu. Tumon cuHamacu xyna optu0, depmentnap daommru 15-30
MapTajaH xaM optaau. Kacammuk yTkupkeunO, 4y3uiand Keuunl aespiiv Ky3aTuiMaiiu.

Capukcu3 waknu. By MakKIMHUHT y3UTra XOC OCNTHCH — KaCAIMK OOIIUAaH OXMpHUTadya Tepu
Ba cKJepanapia capukiuk OynMaciauruaup. Konran Genrunap capukiuk makingaH Gapk KUIMaiau.
Kucka BakTiaM McuTMaanl, UITaxa nacaimiinm, XOJICU3IUK, JJaHKIUK, KyHTHI alHUIIN, XaTTO KYCHIII
Oynmumu MyMKuH. By Oenrunap ¢akar KacaUIMKHUHT OMPUHYW KyHIapujaa Ky3aTwimO 3-5 KyHIaH
ommaiiu. CapuKCcH3 MAKIMHUHT aCOCUN OENITUCH XKHUrap KaTTaaamno, KaTTUKIAIIAIINA, OTPUIIHAIHD.
Tanox karranammumm, 6ab3ua nemod KU3apuIly Ba axjaTh Oupo3 okapu MyMkuH. Konna noumuit
AJIT, ACT, ®-1-OA Ba Oomka QepMEHTIAp OIIMIIM Ky3aTWiaad, THMOJ CHHamMacu Ba  [-
munomnporeuuiap opraau. Kynuxua OGormanran OunupyOWHHUHT 1,5-2 MapTa OMIMIIK Ky3aTHJIaIu.
Capukcus maxmu 20% rada 6onanapaa yupaiam.

Bbununap-éununmac waxnu acocuii OENTUIAPUHUHT, KyMJIaJaH CApUKIMKHUHT XaM KyucHu3
nponanaHuIM Ba OMp HeYa KyHJaH KEWWH HYyKOJHWIIM OWJIaH M30XJaHagd. bomutaHruy aaBpu
Oenrunapu xaMm Kyucus. KynuHua nucuTmanani, XoJICU3IUK, HHXUKIIMK, UIITaxa nacauim Oynmaiiy,
nekuH Oap3unaa Kysaruinanu. CapuKIMK AaBpUaa 3aXapiiaHUIl WyKOJIaau, Kurap OMpo3 KaTTajamran
OynmuO, memo0 KHCKa BakKT Kuzapaau. bunmHap-OmnumaMac makiauHu BI'A HuHr yra eHrum,
pyauMeHTap Imakiau 1e0 OaxonmaHagu. YHHHI axaMHATH CApUKCH3 INAKIMIAH Y3 BakTHIA
aHUKJIaHMAcIUTM  Ba  OyHMHI  OKMOaTuga  dSNHUJEMUATa  Kapiid  4opa-TagOupiapHUHT
YTKa3WJIMaCIUTHIAIUD.

CyoKnuHuK wakiuyMyMaH KIMHUK Oenrwiap OynMaciauru OuiaH wu3oxjiaHagu. Tamrxuc
OemMop OwiaH MYJIOKOTHA OynraHjJapHd OHOKMMEBMI TEKIIWMpUIIA aHUKIaHaAu. bymapman
(dbepMeHTIap OpTUIIM Ba MycOaT TUMOJN cuHamacuaup. TamxucHu kouaaru IgM rypyxura kupyBun
aHTUTAaHAYAIAPHH aHUKJIAII ACOCITaNTH.

Bupycnu rematur A ydormjaa KynmuH4Ya Oojlanap KacCaJUTMKHUHT MHAMapaHT MIAKIH OWiaH
orpuiian ne0 aWTuinra acociap Oop Ba yjnap KylHMHYA aHUKJIAHMal KOJUO SMUIEMUK KapaCHHHU
yuuiad Typajau.

Xonecmamuk wiakauKacayUIMK KIMHUKACUIa OMPUHYN YPHH]A MEXAHUK CAPUKIIMK Oenruiapu
YUKUIIK OvilaH u3oxiaaHaau. KacanmukHUHT Oy IIaKIM y3Ura Xoc KIMHUK KypUHHINTa 3ra. XolecTas
Oenrniapy KaCaJUTMKHUHT XaM €HTHJI, OTHp INaKUlapuja 03ara YAKWIIM MYMKHAH. YHUHT acocuja
KUTap MYM YT Wymnapuaa yT TUKUIMO Komuimw €rafu. Xosiecras BUpyclu A remarutia kam — 2 %
raya xoJjuiapza, KympoK Ku3japaa myOepTar ojiiu Ba IyOepTar JaBpuaa yapaum.

XonecTaTUK CHHIPOM OWJIaH KEYyBUM BHUPYCIH A TemaTuT  KJIMHUKACHUIA O3MHU-KYIIMHU
uponaananrad, y3ok BakT (30-40 kyH Ba yHAAaH OPTHUK) JaBOM 3TYBUM CAPUKJIMK Ba TEPU KUUMIIMILIN
Ky3atuinand. CapukiuK  KyMuHYa SIIAJICUMOH €k madpaHcUMOH Oynaau, 0ab3uga CapUKIUK
yMmMyMaH Oyimai ¢akaT TepW KUYHMIIMINN Ky3aTWIaAW. 3axapjaHduil OelThiapyd Kam, >KHTap
ylgamiiapy ce3uiapcu3 KaTTalallras, nenod Tyk, axyiatu okaprad. Konga ymymuii Ounupyous ¢dakart
Tyrpu (Oornmanras) ¢pakuust xucodura omrad. XKurap depmentiap daommurun mMebépuna €ku OUpo3
omrad. Konna ymymuii xonectepus, B-munonpoTenyiap Ba HIIKOpuit Gocdarasza (Haouuru OpTHILN
X0C. XOJeCTaTUK CHUHAPOM OWIaH Ke4yBYM BHPYCIHM TEMaTHT A y30K BakT Keuaad, JIEKUH SXIIU
okuOaTiu Oynud, CypyHKaIU MIAKIUTa yTManIu.

Keuuwu. Bupycnu rematut A JaBOMHIIIMTH OyiiMda yTKUpBa 4y3WITaH, KeUuId Oyinda
CHJUTHK, acOpaTCH3, 3ypalumuiap OniaH, xamia yT Hy/utlapy TOMOHHAH acopatiap Ba MHTEPKYPPEHT
KacaJUIMKJIap KYIIWIHIIY OUIaH KEYUITH MyMKHH.

3ypaiiuwnap oOunan Kewuwiu KACAUIMK KIMHUK OCNTHIAPUHUHT KydalHWIIN Ba JKUTap
CUHMAJIApUHUHT EMOHJIAIIYBH OWJIaH W30XJIAHWO, KUTapJard MaToJIOTHK >Kapa€H Xalld CakKIaHTaH
Oynanu. 3ypallMIlIHU KacaJUTUK peuuIuBUIaH (KacalsIMK OeNTMIapUHUHT MyKonuO. CyHT siHa maijo
Oymumn) dapknam kepak. PenuauBmap capukcu3  KypHHHIIAA XaM l03ara YUKUIIM MYMKHH.



3ypaiiuiiap XaM, peuuauBIap XaM KUrap-xyxaipa GepMeHTIapUHUHT OPTHUILY OWUIaH Oupra Kkeuaau
Ba 0JIaT/a 3ypaiuil Ba penuIuB OynaéTraHu Xakuaa «xabapy» oepaiu.

Ym uynnapu zapapranuwu o6unan kewuwu. bynna yt Wyiapuia TUIIEPTOHUK XapakTepra
sra OyJraH JUCKHMHETUK y3rapuiuiap Ky3aTHIaau. YIap KaCAULIMKHUHT XaMMa Typua, JJEKHH KYIPOK
XOJIECTaTUK CHUHAPOM OWJIaH Ke4yBYM ypTaya OTHMp LIAKIUIapuAa KyIpoK ydpailau. YT Hymnapu
3apapiaHuIIMd OelIrWiIapy XOJECTaTHK CHHAPOM OeNrmiapura yxXmialmyi MYMKHH, JIGKMH —KyIOHHYa
Kydcu3 OynuO, ymabopaTop TaxJIMIM HaTHKanapura acociaaHuO aHukinaHaad. Kyn Oomamapaa yt
HyJapy TUCKUHE3WSICH aCOCUH KacaJUTMK OeNTwiiapy WyKonuIm OwiiaH Oupra Xed KaHJail JaBocu3
yTUO KeTaau Ba JABOMUIUINIYM YyTKUPIrenaTUT KeUMII MyAJaTUra MOC KeJla/iu.

Oxubataapu. Bupycnu renatut A okubatiapu: KUrap TYy3WIMIIMHUHT TYJIUK THKJIQHUIIN
OwsaH coraiiuir;, Kojaauk Guopo3 OuaH coraimin; yT Wy/utap Ba TacTpoIyoJeHANl coxXaaa acopariap
PUBOXJIAHUINM, YT Hyiiap 3apapilaHuIlN KacaJllIMK OKMOaTH sMmac, MUKpoO (uopacu aosiamryBu
HaTIKacua Keau0 YMKKaH BUPYCIIM remaTtuT A HUHT acopaTtu cudaruaa kaOyna KMIMHCA TYTPUPOK
Oynagu. KnuHuMkacuaa yHr KOBypra ocTHJa OTPHUK, KyHIWJI alfHMIIM, KyCHUI KaOuiaap Ky3aTuiuoO,
ynap onataa BI'A vu Oomgan keunpranaan KeiuH 2-3 oif yTHO 103ara YiKaIu.

Tamxucoru. Bupyciau A renaTUT TalIXuCOTH KIMHMK, 3MUAEMUOJIOTHK Ba J1a00OpaTOp TaXJIMII
HaTH)KaJlapura acocjaHa/H. Knunuk OenarunapHu  acocuil  SUUAEMUONIOTHK — CYpOBJIApHU
HyHaITUPYBYH, JJAOOPATOP TEKIINPYBIAPHH 3cCa XaJl KWIYBUM OMMJI cUdaTHIa Kapauaiq.

Bupycnn A rematuT KIMHHMKAacHIa axamusTra sra OynraHimapu — Oynap KacaJUIMKHHUHT
YTKUPOOIIIAaHUIIM, KUCKAa BaKTJIM MCUTMaJAll, KY4CHU3 3axXapjaHMIl, XOJICU3JIMK, UIITaxa Nacaiuiiy,
KYHTHJI alHUIIN, KYCHII, T€3 Yapyad KOJIHII, OMPO3 OOII OrpHIU, YUKYHUHT OYy3UITUIITUIUD.

JlaGopaTtop HaTWXkajlap Maxcyc Ba Maxcyc OyiMmaraH TEKIIUpULI ycyijiapura OYIHHAIH.
Maxcyc ycymuiap Ky3raTyBUMHHM, YHHHI aHTHUTE€HH Ba aHTHUTAHA4YaJapHU aHUKJIAIITa acoclaHau.
BupycHu aHuKIIaI y4yH HMMYH 3JIEKTPOH MUKPOCKOIIUS Ba YHUHT MOAM(UKanusiIapy (paluOMMMYH,
UMMYHO(EPMEHT, HMMYHO(IIFOOPECIICHT Ba OOIIKaiap) Ky/UIaHWIagu. bupok Oy ycymap KUiWH Ba
KaTTa Xapaxar Tanald 3TraHu Y4yH KEHI KyJUIaHWJIMaiJIu. Xo3upra BakTAa BUPYCIH A TemnaTuT
maxcyc Ttamxucotd konaa IgM (antu BI'A-IgM) Ba 1gG (antn BI'A-1gG) cundura kupysun
aHTUTaHAYaJIApHU aHHMKJIAIIIaH ubopar.

Anuknanuim4da, anta BCA-IgM konzia kacaivk OupuHYM Oenruiapyu HaMOEH OyaMacaaHOK
naiino 6ynuo, yrkupaaBpuaa >HT 1okopH Oymnanu. Keliun yHUHT TUTpu Kamas 60pub, 6 oiiaH kelnH
Hykonub KeTanau.

[TurMeHT anMalmMHYBH KypCaTKUWJIapu axaMusT >KUXaTUAAaH SH3UM-TECTJIap/laH OpKajaa
KOJIaJIH, JICKUH yJIap BUPYCIIH TelaTUTIIap TAIIXUCOTHHH CE3WJIapiId paBHILA TylInupaau. bumupyonn
TECTMHUHI KaMUWIMTH IIyHJIAK{, Kyl Oemopiiapja MUIMEHT aJIMAallMHYBH yMyMaH Oy3wJIMaiau.
Bynnan tamkapu OornaHran OMIMPYOMH MHKIOPY BHPYCIIH TE€NMATHTIApAa aHda Ked — KaCaJUIMKHUHT
3-5 cytkacuaa optub 60paau, Oy BakTAa sca Oouika 1aboparop Tectiiap MmycoaT Oynanu (pepmeHTaap.
aHTUTaHanap). [IMTMEHT aJMalIMHYBHHU JpTa aHUKIAIl Makcaauia Iemodna ypoOWJIMH Ba yT
MUTMEHTJIAPUHU aHUKJIAIl MyMKUH.

bumnpybun memoOna GU3MONOTUK XoJulapja OAJAUM MUKAOpPUN Ba cudar ycymiapu Ouiax
aHMKJIaHMaiu. Bupycnum rematutnapaa  OornmaHraH  OMIMpYOMH  KOHJAH YT MUTMEHTIApH
KypUHHIIUA 1enod OunaH yukub ketaau. YpoOUIMHYpHs KacaJIMK OomuaaH naiino O0ynul, capuk
JaBpu OOLIMJIA SHT IOKOpH Oynaau, CyHT Kamas 6opanu. Kyunu capraiium BakTuga yMyMaH rnemoona
aHUKJIaHMai . byHUHr cababu mryku, 6oryiaHrad OMIUpyOUH HMYakKa TylIMail KoHra yTuo Keraau Ba
MYaK/a ypOoOUJIMH MUKJIOpH KamMain6 keraau. CapukIMK nacaiud yT Wyliapu oduiranja OuUIupyouH
siHa WYaKKa Tyla OONIIaiIy Ba ypOOMIMH MHUKIOPU OpTaau. YPOOWIMHYPHSHUHT Y30K BakKT JaBOM
STHILY JKUTapJla MaTOJOTHK >KapaéH 1aBOM STaCTraHIUTUHU OWIITUPAIH.

Kuécnii tamxucoru. Bupycan A rematut YPBU nap Ounan TakkocnaHranga OUpHHYN
HaBOAaTAa SMUIEMHUOJIOTUK XoJlaTra axamuar oepuinaau. Yynku YPBUnap yuyn xoc Oynran 6enruiap
BT'A na xam yupaiiny, SbHM OOBbEKTHB KypyBJa IIMJUIMK KaBaTJiap TUIIEPEMUSICH Ba OypyH OUTHILIN
TOTMJIIA M.

Bupycnmn rematut A HHM W4YaKk WHQEKIUSUIAPH, YTKUPANTCHIWIUT, TYDKKAIAP WHBA3HICH,
ME30aJIeHUT Ba OomIKayap OujlaH KHUECIaHTaHIa TAlIXMCUH XaToNMKIap 103 Oepuiiu MyMKuH. By
XaTONIMKJIAp TaXJHMJIM IMyHW KypcaTaJuKd, yjJap KaCAIMKHUHT OupuHUM |-2 cyTkacuaa KyIpok
Ky3aTunaau. UyHku Oy paBpaa y €ku Oy KacaJUIMKKa aiiHaH xoc Oynrad Oenrwmiap Oynmaiau. Jlekun
myHzaait Oynca xam BI'A na nyak nHdekuuscura kaparaiia KycHill Kyn OyJIMaiin, H4u CyrOK KeIuIln



KacaIMK Oommza *yJa KamMAaH-KaM Ky3aTwiagu. Muak uHpekuusacuaa KycullJaH KeHUH WYUHU
CYIOK Te3-T€3 MaTOJIOTHK apajaimManap Ounan kenumu xocaup. OOBeKTHB Kypranjaa M4ak Oyitnad
ryaaupar, orpuk Oymanu. BI'A nga orpuk Oysica xam y >xurap Owian OOTITUKIUD.

'miokany WHBa3WsAIA XaM XOJICH3JIMK, KOPUH/AA OTPUK, KYHTHJI aifHHIIH, KYCHII Ky3aTHJIaad
Ba BUPYCIIU TrenaTtutaan ¢apku, OyHaa mukosTiaap oup Heda xadTa €ku ol MobaiiHuaa Oymamu. BI'A
OONITAHTMY JAaBpPHUJATd KOPHHIATH KyWIM OTPHK YTKHPANNCHIUIHT, MNAaHKpPEeaTHUT EKU Oormika
KacaJIJIMKJIapra yxXimamuy MyMKUH.

BT'A capuknuk naBpuja KUMECHM TAaIXMCOTHMHM yTKa3a€TraHja CApUKIMKHUHI Kalicu Typu
(>kurap ycTu, JKurap, x’urap ocTu) SKaHJIMTMHHU aHUKJIAl 3apyp Oyaau.

XKurap yctu capuUKIMKIapy 3pUTPOLUTIAPHU Ky4Jd T'€MOJU3U, OyHMHI okuOaTuja Kyrial
OornanMaran OWIMpPYyOMH XOCHJ OYyJMINM HaTIKacuia to3ara kenaaud. By capukiuk upcuii €xu
OPTTUPHJITaH T'eMOJIMTUK aHeMHUsJap, TYpJId 3axapllaHuIUIap, Kymiad KOH KyWuinuiap Ba Oouikaiap
OKHOaTH1a pUBOKIAHAIM.

I'eMonuTHK aHeMusAnap KynMHYa 3pTa €maard Oonanapaa ydpauau, TYJIKUHCHUMOH KEeuajH.
KypyBna anemuss OOpiurd, TajoK KaTTaJlalllaHW, TEMIO0 paHTW y3rapMaraHud aHMUKIAll MYMKHH.
Konnma ¢akar Oornanmaran OwiupyOMH MHKIOpU OpTHO, (epMeHTIap Ba THUMOJ CHHAMacu
y3rapmManuau.

Bupycnu renaTutiapHu KUrap 3apapliialid OuiaH KedyBUM HEpCHUHHMO3[aH (apkiiad oyuIl
Kyna KuiiuH. MepcrHno3ga xaM uMcuTMalall, KOpUHAA OrpUK, KUTap Ba TAJIOK LIMIIWIIM, 1emod Ba
axjar paHru ysrapumu MyMkuH. Konpa Oornmanran OwnmpyOuH, ¢gepMmeHTiap (Gaoiiuru opTaju.
Jlexun Bupyciu renatut A gaH (apKu HEpCHHUO31a (COXTa CHII) HCUTMAJIAll y30KPOK JaBOM 3TalH,
Tepuja TolIMa KyNpok Tepu Oypmanapuia kKy3atuiaau. Ok aepmorpadusm, Kartapaja y3rapuuuiap,
CKJIepajiap MHBEKIMACH, KHCKA BAKTIM WY Oy3WJIUIINM XOCHUP. Xaj KHIYyBYM axamusaTra jgabopaTop
TeKUIMpyBiap sra. Mepcununos3aa nepudepuk KoHaa oup o3 aerkouuTos, HeiuTpoduies, SUT opruin
Oymamu, THMOJ CHHaMacH y3rapmaiinu, 0y aca BI'A ra xoc amac.

FOxymin MOHOHYKJI€03 CapUKIMK OWJIaH KeuraHaa BUPYCIIM TeNaTUT A ra yXIIallyd MyMKHH.
HOxymim MOHOKYHIICO3HMHT OyHal makiau 2,7% xomnapaa yapaiau. Capukiuk kKaM nugoaanaHran
Oynaau. KOKkymin MOHOHYKJIE03 YUyH OTHM3-XaJIKyM JIMM(OU] XaIKaCUHUHT 3apapiiaHuIlIl, TATIOKHUHT
KarTanamumm xoc. [lepudepuk KoHAa y3ura xoc y3rapuuuiap Oyiamu: JEHKOIUTO3, JTUMQOIUTO3,
MOHOIIMTO3 Ba alfHUKCA KyIU1ab aTUIIMK MOHOHYKJIeapiap naino Oynanu.

JMaBocu. BI'A HEM Kynpok y# mapouTHAa JaBOJIANI MabKyJl. DMUIEMUOIOTIAPHUHT OEMOPHU
KacaIMK MaHOau cudaThaa ajoxyjaajall —Xakuaard (QUKpiIapuHM acoccu3 Ae0 KaOynm KHIMII
MYMKUH, YyHKHM CapUKJIMK Maijo OymuInM, sSHAa aHUK TallIXUC KyHHO KacaixoHara oOOpryHrada
axjaTjard BUPYC TaHauyalapy MHKAOPU KECKHMH Kamasu Ba Oemop aTpodaaruiap ydyH XaBdcus
Oynmu0O xonmaau. Yijna gaBojiall jAaBojaml OoIlKa BHUPYCIHM TeNaTtuTiap cynepuH(EeKUMsIcH XaMmaa
6omka kacamkinap (YPBU, YIOUK Ba Oomkanap) KyIIMJIMIIMHA HMCTUCHO KWiaav. byHnax
TalKapy KacajaxoHara €Tl Ooia yyyH CTpecc XMCOOJaHaAM, SHAa BUpPYCIU remaTuT A na ¢aoin
Tepanus TalMHIaHMai 1. 3apapiaaHrad *KUTrapHU Xap TOMOHJIaMa XUMOSI KWJIMII OPTHUKYA SHEPIeTHK
3ypalMIIaH cakijall, opTHK4Ya Hapu Oop €ku Hyk nOopuU-TapMOHIAp TaWMHIALAAH 3XTHET OyNuII
Makcaara MyBodukaup. JlaBOHMHT acocu Oazuc Tepanusaup Ba y mapxes, TapTHO, YT Xai0Buu
npernapatiiap, MOJIMBUTAMUHIIAP, XaMJa KYI CYIOKJIMK HYMILIHU Y3 UUUTa OJIaH.

XapakarT TapTHOU: KaCaJIMK OTHPJIMIH, OeMOp axBOJM, 3aXapiiaHUIl Japakacura OOIJHK.
bununap-6minHMac, capukcus, €HIWJI MIaKIIapuja spuM ETOK TapTHOM CapUKIMK JIaBPUHUHT
OMPHHYM KyHJIAPUIAHOK TaWWHIIAHUIIN MyMKHH. YpTa OTHp Ba OTHP XOJUIap/a CapUKIIMK JaBPHUHUHT
3-5 kyHurada €rok TapThOM OenrmiraHaan Ba OeMOp axBOJNM SXIIWJIAHWIIHATA Kapad sSpuM ETOK
TapTUOMTra YTHUII MYMKHUH.

Bupycnu renatut A na Kyiiugara Taptud KyyulaHWIaau: €TOK TapTUOM — KyWIM 3axXapllaHuIl
Oyiranjga, CapuKIMK JaBpUHUHT 2-3 KyHHU; sSpuUM ETOK TapTHOM —  KacaJxOHaJaH YHKKyHYa
kacaUIMKHUHT 20-30 KyHU; SXTUET KUIYBYM TapTUO — KacallXOHaJaH YMKKaHAaH KeiiuH 2-4 xadra.
Bonanap sxucmonuit Tapbus napcuman 3-6 o#, cnopT OunaH myrymiaHumpgaH 6-11 oifra o3on
STHIIAUIIAP.

JlaBonoBuM mapxe3 - BUPYCIM TeNaTUT A Ja TYJIUK, IOKOPH KalopusuiM Ba (DU3HNOJIOTHK
Oynumm kepak. Oxcun-€r-yraeBoy Hucoatu 1:1:4-5. Okeun TBOpor, cyT, kedup, €rcus rymriaap (Mo,
TOBYK), ércus Oanuk (Tpecka, Cylak) MIAKiuaa OyJIHIIM Kepak. Ermap — capuér Ba yCUMIHK &ru



(Makka, TUCTa)IIaKIuaAa Oepunaau. YTIEBOIap — Typyd, MaHKa, CYJIH, Tpeyka Kallajgapu, HOH,
MakKapoH, MaxcyJIoTapH, aKap, KapTOIIKa IaKIu1a TAWWHIaHAIH.

[Tapxe3maH SKCTpakTHB Mojjaanap, €rid MaxcyloTiaap (MaprapuH, €rim kaibaca, TyImIT
KOHCepBaJIapH, Erfi Kyi T'yIITH) HyXaT, JJOBUA, KaHI0JIAT MaxcyaoTiapH, EHrok, 0010M Ba Oomkazap
UCTHCHO KuinHaau. bemopra acan, Mypab0o, €rcu3 mnedeHbe, Typllak, Maiu3, jkene, KHUcemap,
canatiap, BUHUrpe OepuIll MyMKHH.

3axapnanum Oenrwiapu OyiaraHia KynpoK MUKIOpAAa KyK 4OH, JIMMOH, acal, CyT OuiaH
WYMII, XaMmJla HabMaTaK KailHaTMacHw, MeBa mapOariapu, KOMIIOT, MUHepasl cyBiap , 5% rioko3a
nuupwiaay. bapua aiftunrannapra kapamaid napxes TalMHIAHraHAa Kyl OMUJUIAPHU XMcCOOTra OJIUII
no3uM: Oynap Oosa €muM, KacaJuIMK OIMpJIMTHM, HATOJOTMK >kapaéH naBpu. byHnan Ttamkapu
MaxCyJOTIapHH Xa3M KWiIa OJHII XYCYCUSTIAPUHU XaM ybTuOopra onumr 3apyp. Kynunya xacammmk
Oommaa O6onaza ymMyMmMaH uoiTaxa OyJIMaciury, KyHTWi1 ailHuO, Kycuil Ky3aTwiaaad. bynpa napxes
MakcUMaJ Japaxkanga dXTHUET KWIyBuM OynuO, €rcu3 Ba XalBOH OKCHJIM YEKJIAHTaH OYJIHINN Kepak.
bemop Oy naBpna acocan mapOatiap, MeBanap, kedup, TBOPOr, IIMPUH YOM, CyTiaM OyTKajiap Ba
OolIKamapHU HIITaxacura kapad TaHOBBYJ Kuiaauiap. 3ypinad OBKATIAHTUPUII TABCHUS STHIMAIN.
ITapxe3naru OyHaail yerapajaHHILI KaCaJUIMKHUHI ypTaya OTUp Ba OIMp XoJulapuja KyJIaHUO, eHIHMI
[IaKJUTapuia yMyMaH Makcara MyBo(HuK 3Mac.

[Tapxe3maru yerapajdaHuuiap BUPYCIU renaTut A Jla Kacayulk Oommzaad 2-3 oil MoOaiiHuIa
KyJUIaHWJIaId Ba aBBOruAeK 6 ol smac. Kacainmk uy3unn0 keduraHja i3ca mapxes derapajaHuiliapu
JKUrapJiaru natojIoTuK >kapaéH TaMoM OyJryHrada JaBoM 3THUILIHN JIO3UM.

MenrkaMeHTO3 Tepanusi BUPYCIU TenatuT A OeMopiapu ydyH Kyl XoJulapja JapKop Mac.
Kymnab nopunap ¢oiinanan Kypa KyIpok 3apap eTkas3ajau, JIeKUH TaHinald 0ab3u mpenapaTiiapHu
TallMHIal MyMKUH. Macanas; Butamuniap kommiekcu. Kynunua B rypyx Buramunnapu (B4, Be, B12
) Ba C, PP wuuumra Taliunnanagu. bymapra ButamuHn A Ba E, pyTuH KyIIMII MYMKHUH.
Buramunotepanus 10-15 kyH nqaBom staau.

bomka npenapartnapiaH KacaIMK — PEKOHBAJIECICHLUS JaBpH, alHUKCA 4y3UIMO KedraH
BakTiapaa scceHnuane 1 kamc x 3 maxan 2-4 xadra TaimHiam MyMKHH. JKurap wdu xojecrasu
Oenrunapu naigo Oyiaranaa rentpai (aJeMeTHOHUH) TalWHIaHA M.

Jucnancep Ha3zopaTH. YTKUp [aBpu Tyrarad xaMmma OoJiajgap [UCHaHCEp Ha3opaTura
OJMIUIApH MapT. Jucnancepusanus KacaaxoHajla AWCHAHCEp XOHAcHa, y OynMaca MOJUKIMHUKAIA
Maxajula TNeauaTpd TOMOHHUIAH aMajira OIIMpWIagud. BUpHHUM  KypUK Ba TEKIIMPYB KacaJlJIMK
6ommaan 45-60 kyH yTrau, KeHuHrucu sca 3 oiaaH keiuH yrkaswiaau. Konauk acopatnap Oynmaca
O0eMop AMcIIaHcep Ha30paTUAaH Y4upuiiagu. Arap MaToJOTUK >kapa€H TyraMaraHjiurdHU KypcaTyBUd
KIMHUK €kM JabopaTtop y3rapuuuiap Oyiica, AMCIAHCEp HA30paTH yjiap TyraryHuya JaBOM 3Tajiu.
Kunuiok mapouTiia SoBur peKOHBAJIECIIEHTIAp JUCIaHCepU3alUICH pailloH MapKa3uil KacalixoHacu
IOKYMJIM KacaJUIMKJIap OynuMuia €Ky MOJIMKJIMHUKAJA amaira oumupuiagu. JlucmaHcep HazopaTu
naBpuga 6emop peabiauranuscura noup 0ab3u dopajiap amaira omupwiaad. by maBpaa kynuHua
JOpU-IapMOHJIM JaBO KyJUIaHWIMaiau. bab3u Xomnapna yT XaiJoBuu IIpenapatiiap, MUHEpal CyB
OusaH ToOaxJiap yTKazuil MyMKUH. MakTab ykyBumiapu MakTaOra kacauiuk Oomuaan 40-50 kyH
yIrady Oopunuiapy MyYMKHH. Yjap JKACMOHUHM TapOusi napcugan 3-6 oiira, crnopt Owuiax
HIyryJulaHuiian 6-12 oifraya o301 atuiaaumiap.

Kacamnuk MaHOamHM TyXTaTuil uopa TaaOupiapu OUpWHYM HaBOaTna KacalIUK 3pTa
TalIXUCOTHHU Ba OEMOPHU aloxuaajamby y3 nuura ojnaau. Lllyau ailTuin 103MMKu, BUPYCIIH FeHaTUT
A HUHT TalIXMCOT Japa)kacu OSMHJIEMHOJIOTUK >XKapaéH OWPHHYM 3BEHOCUTa KyWIH TabCHp 3Ta
onMaiinu. bupuaun 6emop 0osta aloXxuaalaHTaHaaH KeHUH MYJIOKOTa OysiraH xaMma 6omanap OyTyH
KapaHTUH JAaBpuaa 35 KyH HazopaT ocTuaa Oyiaunuiapu kepak. by rypyxmapra saru 6onanap kaOym
KWJIMII aBBaJIJaH UMMYHOTJIO0YJIMH OJIMO SMUAEMUOJIOT pyxcaTH OMiIaH aMaira OLIupUiIaau.

XaMMa MYJIOKOTJa Oynraniap Xap KyHHM CKJepa, TepU paHTH, KUrap yadamiapH, nemo0 Ba
axjlaT paHTM TeKIIUpyBUIaH yTanuiap. bomamap Myaccacacu Xoaumilapy KacajUIMK OOIUIAHTHY
Oenrmnapu xakuga Ownunuiapu kepak. KapanTuH rypyxiapuaaru Oosanapaa KacalIMK Oenruiapu
naizgo Oynca, ynap aJoxuaanaHu0, TalIXUCOT OyauMHUra ETKU3UIaauIap.

Bupycnu rematur A ydoruja KyHAAJIMK Ba SKyYHUH Je3uHgexius yrkaswiaau. Kacamimkka
OCpWIIMILIHU KaMalTUpUII dYopajapura HOpMall UMMYHOTJIOOYIMH FOOOpHIN Kupaau. Y3 BakTHIa
MMMYHOTJIOOYJIMH [0OOpUII BUPYCIU TenaTuT A y4yorujaa KacajUIaHUII COHMHHM aH4a KaMaWTUpasu.
bonmamap MmyaccacacHHUHT aiflpuM TypyxJapuHH TYJIMK ajoXHujajall HMMKOHM OynMaca,



MMMYHOTJIOOYJIMH BHPYCIM TenaTUT A OwiiaH orpumaraH xamma Oosanapra roOopuiamau. Tymuk
alloXuAaaHagural rypyxjaapga  (Makta® cuH(Iapu) HMMYHOTJIOOYIMH IOOOpHII Macanacu
MHAMBUYyaJl XaJl KWINHAIH.

Bupycnu A rematutra kapimu smutani 12 odnukaaH OonuiaHa . OMIlall MyIIak Opacura UKKU
MapTaJvK cxema OwilaH KMIMHAIu. Bupycnau renatut A BakLMHAcH BUpPYCIHM renaTut B BakiuHacu
Ounan MynagaTv Tyrpu Kenubd kojca Oup BakTaa robopum MymkuH. Ummynuter 95% raua xocun
Oynagu. Bupycnu rematut A BaknuHacura OyjlaauraH peakuusuiap Kylda KaMm ydpaiinu. babvznna
OTpUK, WHBEKIMS YPHUZA KH3apHII, U OyTUIIM MyMKHH, 0ab3uja 3ca MCUTMAJall, aJuIepTUK
ToLIMAaJIap Ky3aTHJIaIu.

E BUPYCJIM T'EITIATUTHU

Mcenk MKIIMMIIM pUBOXKIIAHAETTaH MaMIIaKaTIapJa KeHI TapKaJlarad KacaJulukaup. by remarur
snuaemusinapu XunauctoHn, Heman, Xazouwp, Ypra Ocuéna, Jlotun Amepukacuaa Ky3aTHISIITH.
Onuaemusuiap cababu CyBHH XJOpiaml TapTHOMHUHT Oy3WIMIIM Ba HWYMII YYyH OYHK CYB
XaB3aylapuJad (o anaHUILIINp.

ItHosiorusicu.Kacalumk Ky3raTyBUncCH BHPYCCUMOH CepuKk TaHavanap Oynuo, nuamerpu 27
HM rava eraju. ¥ renatut A BUpycH OWJIaH yMYMHUI aHTUI€H CTPYKTYpacura sra 3Mac Ba rernaTutr A
BUPYCHHHMHT OMpOH OWp BapuWaHTH THIl OCTU TypyXura Kupaam ned xmcobnab Oymamaiinn. Bupyc
06eMop axjaTuaaH TOMUIAIH.

Onuaemuosiorusicu. Bupycoun renatur E (BI'E) acocan Ocué naBnatnapuzia Kynpok
SMUJIEMHK JKapaHra axoju KyHIIMIUIIM OwiaH XapaktepiaHaau. Kacammmk manOam Gemop onam.
CypyHKany BUpYC TallyBUWIMK ucOoTiaHMmarad. Mudekmus dekan-opan iyn Omnman acocal, CyB,
O3MK-OBKAaT MaxcCyJIOTJIapu, Maulluil ajoka Hyiau OuiaH rokaad. MaBcymuilnuru rematut A Ouinan
yxmamr 0ynn6, MJIx mammakarnapunad Ypra Ocuéna Kynpok Ky3-KHII ojIapuaa yapanam.

Bbonanap opacuaa kam yupamm Oy €mjga OminHap-OMIMHMAC Ba CYOKJIMHUK INAKIUIAPU KT
ydpaiy Ba TalIXuC KyHuiMaciuru ounad TymyHTapriaan. BI'E ra 6epuiryBuanivk aHUK SMac, YHU
1okopu aevuiira acoc 6op. BI'E Tabuunii yqoxiin kacayuidkiiap rypyxura Kupasiu.

IIarorenesu. BI'E na xurapHu 3apapiaoBuv MeXaHU3MJIAp TYJUK ypraHuiMmarad, yjaapHu BI'A
ra yxmam ae0 TaXMUH KWIMII MYMKHH Xosoc. MaiiMyHnapJa yTKa3WIraH TeKIIUpyBIapaa
aHUKJIaHUIIMYa BUPYC TYTYBUM axjaT OwWjiaH 3apapjaHraHjaH KeiuH 1 ol yrrau MaiMyHiap
KUrapuja yTKUprenaTuT KypUHUIIM Maijgo Oynaau Ba Oup BaKTHUHI Y3MJa axjaTja BUPYCCUMOH
Oynakuanap naiino Oymnaau, 8-15 kyHnapaa KoH 3apo0uia BUpycra aHTUTaHayYa aHUKJIaHA M.

Kinnuk kypunumm. SAmmpun naspu 10-50 xyHraya ysavinmm MymkuH. Kacamimk acteHo-
JUCHENTHUK CHUMITOMIIAP: XOJCH3JIMK, JAPMOHCHU3IIMK, MINTAXaHUHT Macalumu, Oab3aH  KYHIHI
alfHMINM, KaiiJ KMITUII Ba KOPUHJIA OIPUK OWiIaH OoIIaHa |,

Tana XapopaTMHMHI KyTapWJIuIIM TenaTuT A JaH ¢apkid paBUIZa KaM XoJsaTiapia
Ky3atunaad. Capukiauk onad jnaBpu 1-10 xkyHrada gaBoM STHIIM MyMKHH. [lemo® paHTHHUHT
TYKJIAIIUIIM Kacaluk Oouutanvmuigad 3-4 xkyHu aHukinaHagu. Capuxiuk OonuiaHrad 2-3 KyH
naBomyaa Kydasau. Capukiuk maigo Oyiaray 3axapiaHuil Oenrwiapd remaTut A JgaH (apkiu
paBumia kamaiiMaiiau. bemopriap aBBanruaeKk XOJICHU3IUK, MIITaxa MAcTIMIM KOPUHZAA 3IUracTpal
COXaJaru Ba yHI KOBypra paBOrM OCTHJAru OTPUKKa IIMKOAT KWiIaauiaap. bab3an Tepu Knuuimmmm Ba
cy0deOpun xapopar 6e30BTa Kunaau. XKurap ymuamiaapu 6apua 6eMopiiapia KarTtajamaay, TaloK dca
KaM xoJuiapja naifnacnanaau. Kacamnuk aBxkujga KOH 3apAo0una yMmymMuil OminupyOuH OoriaHmaraH
ounupyoun xucoodura 2-10 mapraraua omanu, >xurap ¢pepMmentiaapu 5-10 maprarada omrajau, TUMOI
CHMHaMacH TenaTuT A naH (apkiv paBHIAa y3rapMmaiinu €ku 1,5-2 mapraraya omajau, XyJau renaTut
B nex. Cynema cunamacu meb€puaan kamasau, Opataa renatuT A Ba B HUHT eHrun Ba ypra orup
Typiapuja cyjleMa TUTPU KaMaiManu.

Capuknuk gaBpu 2-3 xadrta naBom stagu. Kurap ymdamiapu, depmeHTIap (paouru Ba
KUTAPHUHT OKCHJI CUHTE31all (PaosIusATH acTa-CEeKUH MebEPUTa SKHUHIIAINO, THKIAHAIH.

Keunmm. Kacammk onatna yrkupkeuamu. Kacammk OomnwtanrangaH 2-3 oigaH CyHT
KacaUTMK OeMopiapia >KUrap CTpyKTypacd Ba (YHKIMACHHUHI TYJIMK THUKIAHUIIM —Ky3aTHUJIa]u.
bav3u Oup xonarTnapga Xyaau TemaTuT A JAaryaeKk 4dy3wiyBuaH Keuuiin MyMkuH. Karramapna,
aifHMKca xoMuiIagop aémiapaa EMoH cudatiu keunO, yauM Ownan Tyraianaau. bonanapaa Oy xonat
Ky3atuiMaiiu. CypyHKaiau renaTuTra yTUIIN aHuKJIaHMaraH.



Tamxucoru. ['enatur E HuHT Tamxwcu KoH 3apaobuma renatut A (antu-BI'A IgM); B
(HBsAg, HBelgM), nenbra (antu-HDV) Ba C (anT-HCV) mapkepiapu aHHKIaHMarasaa Kynuiaum.

AHUKpOK 71a00paTop TAIXUCOTH YYYH aXJaTHU UMMYH 3JI€KTPOH MUKPOCKOIUK TEKIIHUPYBHUIA
BUpYyC OynakJajapu aHUKJIAHA/H, Iy Ouiad Oupra koH 3apaoouna MDA ycynu (A66at pupMacHHUHT
tect-cunamacu, AKII) wmaxcyc aHTuTaHauanap aHukiaHaau. Bupyc Oynakdanapu — SIIUPHH
JaBPUHUHT OXHMPru xadracuaaH Oonuiad TO KACAIMKHUHT KIMHUK MaHU(ECT JaBpuHUHT 12
KyHUT'aya, Maxcyc aHTUTaHayalap 3ca KaCaJUIMKHUHT YTKUPJaBpU MOOAaHN1a aHUKIJIaHAH.

JMaBosiam. boiika remarutinapaaruiek 1aBo yopanapu renatuT E ga xam Kyimnanwiaau. basuc
naBo: E€TOK TapTuOM, E€mmMra Moc mapxe3, Kyl CYIOKIWK WYHMIL, MOJMBUTAMUHIAP, YT XaWJOBUU
npenapatiiap Ba 6omikaiap. Orup xojaTjiap/ia BEHa MYUTa reMojIe3, PEOoNoNIUrIoKuH, 5-10% riaoko3a
sputMacu 1b0opunagy. ['MmokokopTUKocTepouaIap (hakaT orup xosuiapaa Ba EMOH cU(aTIN KeUyBUIa
CYTKaJIMK MHKJIOPH 2-5 MITKT AaH Oomnniad mpeIHu30JI0H cxema Oyiinda 5-7 KyH robopunaau. bynnai
XOJI/Ia TIPOTE0IN3 HHTHOUTOpIapu Oyropuinaau. 3apypat Oyjica CHMIOTOMATHK Ba aHTUOAKTEpUAT 1aBO
yrkazunaau. Kacanxonagan ynkapu6 000puill Ba JUCHaHCEp Ha30paT XYM BUPYCIU TenaTuT A JeK
YTKa3UIAaHU.

Onaunn osmmm.  BI'E ga COC ra te3ma xabap Oepwianu. bemopnap kacamiuk OonuiaHran
kyngan 30 kyHrada anoxujanaHaau. bonmamap Myaccacamapuja KacaJUIMK aHUKIIAHTAY SIKYHHUMA
To3anaml yrkaszuianud. bomamap rypyxura 45 KyHrada kapaHTuH OenrunaHaau. Mynokotna Oyirax
Oonamap KapaHTWUH TyraryH4a TOMMHIA THOOWI Haszopar octuma Oymamwiap. ['ematut E Owian
orpuMaraHiapra UMMYHOTJIOOYIUH FOOOPUII MYMKHUH, JIEKUH Oy YCYJHUHI camMapaJOopJIMTHHH SHa
KyluuMy4a ypraau0 yukuii Jio3uM. MMmyHornoOynuH tapkubuaa renatut E Bupycura antTutanavaniap
OyrcaruHa IMMYHOTIPO(HIAKTHKA caMapaaop OyIUIIN MyMKUH.



