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Mavzuning dolzarbligi. Maxalliy o'simlik xom ashyolaridan yuqori nafas yo*llari
kasalliklarida balg‘am ko‘chiruvchi, yo‘talni qoldiruvchi yallig‘lanishga qarshi
samador preparatlar nomenklaturasini kengavtirish dolzarb vazifa hisoblanadsi.
Ishning maqsadi va vazifalari Maxalliy o'simlik xom ashyolari ekstraktlari
asosida yallig’lanishga garshi pastilkalar texnologiyasini ishlab chigish va sifatini
baholash.

Tadqiqot ob’ekti va predmeti. Ob’ekt — yuqori nafas yo'llari yallig‘lanishi
ishlatiladigan mahalliy dorivor o'simlilar ckstraktlari, Predmet - pastilkalar tarkibi
va texnologiyasi, fizik-kimyoviy ko*rsatkichlari, saglash muddati.

Tadqiqot uslubiyati va uslublari. Pastilkalarni olish, sifat nazoratida zamonaviy
texnologik, fizik-kimyoviy tahlil usullaridan foydalanildi.

Tadgqigot natijalarining ilmiy jihatdan yangilik darajasi birinchi marta yugori
nafas yo'llari yallig*lanishga qarshi pastilkalarning ilmiy asoslangan tarkibi va
texnologtyasi taklif etildi, fizik-kimyvoviy Xossaiari o‘rganildi.

Tadgigot natijalarining amaliy ahamiyati va tadbiqi yaratilgan original
preparat  O‘zbekiston farmatsevtika korxonalarida ishlab chigariladi hamda
yallig'lanishga qarshi, balg‘am ko‘chiruvchi, yo'talni geldiruvchi preparatlar
nomenklaturasini kengayishi yuqori nafas yo'llari kasalliklarini oldini olish,
davolashda ahamtyalli.

Ish tuzilishi va tarkibi kirish qismi, adabiyotlar sharhi va uch bob materiallar va

usuliar, pastilkalarni olish, sifatini baholashda qo‘llanilgan uslublar va vositalar



bayoni, o'tkazilgan izlanishlar natijalari, boblar yakunida muhokamalalar va
umumiy xulosalar, adabiyotlar ro‘yxati keltirilgan.

Bajarilgan ishning asosiy natijalari juvalash, shakl berish va quyish usulida
pastilkalar tarkibi va texnologiyasi taklif etildi, ularning sifati baholandi.

Xulosa va takliflarning qisqacha umulashtirilgan ifodasi pastilka dori shakli

texnologiyasi taklif etildi va me’voriy xujjatla¥’majmuasi tuzildi.

Kmiy rahbar VL _:3 Jalilov F.S

~

Magistratura talabasi “fy Tilakov J.R.



MINISTRY OF HEALTHCARE OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN
THE TASHKENT PHARMACEUTICAL INSTITUTE

Faculty —Industrial Pharmacy Master Degree student —~ Tilakov J.R.
Chair - Industrial technology Scientific tutor: PhD,
of Medicinal forms assistant-professor Jaliloy F.S,
Academic year: 2013-2015 Specialty: SAS10603 —
Industrial technology of drugs
ANNOTATION
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Actuality of the work. Nowadays it is important widening nomenclature of
expectorant, cough-relieving anti-inflammatory lozenges obtained by local
medicinal plants,

Purpose and tasks of the work. The Developing technology anti-inflammatory
lozenges based on local raw plant extracts and evaluating their quality.

Object and subjeet of research. I'he object of the research is extracts obtained by
local medicinal plants using for upper respiratory inflammation and the subject of
the research is the composition and technology, physical-chemical indexes and
expiry dates of the lozenges.

Techniques and methods of research. There have been used up-to-date
technological, physical-chemical anaiysis methods during obtaining lozenges and
their quality control.

Degree of scientific novelty of research results. For the first time there has been
offered the technoiogy and scientifically based composition of the lozenges using
for upper respiratory inflammation and there has been studied their physical-
chemical propertics.

Practical value and introduction of rescarch resuits. This original preparation
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Widening nomenclature of expectorant, cough-relieving, anti-inflammatory
preparations is Important for prophylaxis and treating upper respiratory

inflammation.



Structure and content of the work. Master Dissertation consists of Contents,
Introduction part, Literaturc analysis, 3 chapters of materials and methods,
exposition of means and methods using in evaluating quality, the results of the
researches, Discussions at the end of cach chapter, Conclusion and List of
References.

Main results of the work implemented. There has been suggested technology
and composition of the lozenges obtained by rolling, shaping and casting methods
and there has been evaluated their quality.

Brief summarized expression of conclusion and suggestions. There has been
suggested the technology of the lozenge drug form and there has been composed

the compiex of normative documents.
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KIRISH

Dissertatsiya mavzusining asoslanishi va uning dolzarbligi: Sintetik
preparatlarni yaratish borasidagi yutuqlarga qaramay, tibbiyot amaliyotida tibbiy
xom ashyolar asosida olingan dori shakllarining qo‘llanilishi ortib bormoqda.
Aholini mahalliy xom ashyolardan foydalanib, kam zaharli, allergiya
chaqirmaydigan, turg‘un, yuqori biosamarador, arzon dori vositalari bilan
ta’mintash ustuvor yo‘nalishlardan hisoblanadi. Bu muammoni xal gqilish
yo'llaridan biri o‘zimizda o‘sadigan dorivor o‘simliklardan oqilona
foydalanishdir. Dori vositalarining zamonaviy ro‘yxatida dorivor o'simliklardan
olingan preparatlar qariyb 40 foizni tashkil qiladi. Ayrim kasalliklarda
qgo‘llaniladigan dori vositalaring 80 foizga yaqini o'simlik xom ashyolaridan
olinmogqda. Mutaxassislarning fikricha, yaqin yillarda ularning ulushi yanada
ortishi kutilmoqda. Buning sabablari ularning nisbatan kam zaxarliligi, yumshog
tasir ko‘rsatishi, organizm tomonidan yaxshi o‘Zlashtirilishi, vzoq muddat
istemol qilish mumkinligi hamda nojo‘ya tasirining sintetik dori vositalariga
misbatan  sezirarli darajada kamligi hisoblanadi. Butun dunyodagi kabi
Respublikamizda ham dorivor o'simliklarni o‘rganish, ulardagi biofaol
moddalarni ajratish, ulaming farmakologik tasirini aniglash va ushbu biologik
faol moddalar asosida ularning dori shakllarini yaratish borasida izlanishlar olib
borilmogda,

Yuqori nafas yo‘llari burun, tomog, halqum, traxeya va bronxlar shillig
qavatining yallig‘lanishi kuzatiladi. Bular rinit (tumov), laringit, faringit, traxeit
va bronxitlar deb yuritiladi. Ushbu kasalliklar yuqum!li bo‘lmasdan past
haroratning butun tanaga yoki ayrim tana gismiga mahalliy ta’siri natijasida
kelib chiqadi. Shamollashga davo bo‘ladigan preparatlar orasida o‘simlikdan
olingan va tayyorlangan dori vositalari alohida o‘rin egallaydi. Shamollash
kasalliklariga davo qilishda bir gancha shifobaxsh o‘simliklardan foydalaniladi.
Ularning umumiy soni 50 dan ortib ketadi. Ba’zilari balg‘am ko‘chiruvchi,

yo'talni qoldiruvchi va ko‘krakni yumshatuvchi xossaga ega bo‘lsa, boshqalari
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bakteriyalarga garshi, burushtiruvchi ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli ular og‘iz-
tomogni chayish uchun yoki terlatuvchi shifobaxsh vosita sifatida qo‘ilaniladi.
Ushbu o‘simliklaming kimyoviy tarkibi turlicha, shuning uchun ham ular
organizmga har xil ta'sir ko‘rsatishi mumkin.

Tadgiqot ob’ekti va predmeti: Ob’ekt - yuqori nafas yo'llari
yallig‘lanishi ishlatiladigan mahalliy doriver o‘simlilar ekstraktlari, Predmet -
pastilkalar tarkibi va texnologiyasi, fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlari, saqlash
muddati.

Tadqgiqot maqgsadi va vazifalari: Ishdan maqsad pastilka olish uchun eng
mos xom ashyo tarkibini tanlash, yugori nafas yo‘llari yallig‘lanishi
ishlatiladigan pastilkaning tarkibini tanlash va texnclogiyasini ishlab chiqishdan

iborat.
Magsadga erishish uchun quyidagi vazifalami bajarish rejalashtirilgan:

- kasalliklar va vlamning kechishi to‘grisida umumiy tushunchalarga ega
bo'‘lish;

- yuqori nafas vo'llari yallig‘lanishi ishlatiladigan dorivor o‘simlilar
bilan tanishish;

- gqandolatchilik (pastilka) dori shakllari, turlari va ulaming rivojlanish
istigbollarini tahlil qilish;

- mahalliy  farmatsevtik  ishlab  chiqaruvchi  korxonalaming
imkoniyatlarini o‘rganish;

- yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanishida ishlatiladigan dorivor o‘simlilar
asosida ishlab chigarilayotgan pastilka dori shakilari va turlarini o‘rganish va
tahlil gilish;

- yugori nafas yo‘llari yallig‘lanishi ishlatiladigan mahalliy dorivor
o‘simlilardan foydalanib, yangi tarkib va texnologiya asosida pastilka dori turini
ishlab chigish va sifatini baholash;

- taklif gilingan dori turining turg‘unligi va saglanish muddatlarini
belgilash;



-taklif qilingan dori turini ishlab chiqarishga joriy qilish uchun zarur
bo"lgan me’yoriy hujjatlar majmuasini tayyorlash.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi: birinchi marta yallig‘lanishga qarshi
ta’sirga ega bo‘lgan pastilkalarning ilmiy asoslangan tarkibi va texnologiyasi
taklif etildi, fizik-kimyoviy xossalari, biosamaradorligi o‘rganildi.

Ishlab chiqilgan pastilkalar olish sharoitlari soddaligi, tezkorligi, iqtisodiy
Jjihatdan tejamkorligi bilan ajralib turadi. Olingan pastilka dori shakli mahalliy
farmatsevtika korxonalarida ishlab chigarish uchun mo‘ljallangan bo‘lib, aholini
yuqori samarador, ko‘p qirrali farmakologik ta’sirlarga ega bo‘lgan, nojo‘ya
ta’sirlardan holi arzon dori vositasi bilan ta’minlashga olib keladi.

Tadqiqotning asosiy masalalari va farazlari: Respublikamiz
farmatsevtika bozoridagi pastilka dori turning tutgan o’rni va boshqa dori turlari
orasidagi samaradorlik ko’rsatkichini aniqlash va import o’rnini bosa oladigan
pastilka dori turini mavjud mahalliy xom ashyo bazasidan foydalanib yangi
texnologiyalar asosida ishlab chigish tadqiqotning yechilishi lozim bo’lgan
asosiy masalalaridir. Dastlabki tadqiqotlar natijasida mahalliy o’simliklar
asosida yuqori nafas yo’llari yallig’lanish kasalliklarida keng tasir doirasiga ega
bo’lgan, samarador pastilka dori turi uchun ishlab chiqgarish texnologiyalarini
yaratib uni mahalliy ishlab chiqarishga tadbiq qilish mumkin degan faraz kelib
chiqdi. Tadgiqot yakuniy xulosalariga ko’ra bu faraz ijobiy natijalar berdi.

Mavzu bo‘yicha adabiyotlar tahlili: Sintetik dorivor preparatlar bilan
taminlanishi etarli bo‘lishiga qaramasdan, hozirgi paytda rivojlangan
mamlakatlarning farmatsevtika bozorida dorivor o‘simlik preparatlarining ulushi
50% dan ortig‘ini tashkil etadi.

Shifobaxsh dorivor o‘simliklar yuqori nafas yo‘llari burun, tomogq, halqum,
traxeya va bronxlar shilliq qavatining yallig‘lanish kasalliklarida qo‘shimcha
yordamchi davolovchi vosita sifatida keng qo‘llaniladi.

Qizilmiya o‘simligi preparatlari amaliyotda balg’am ajratuvchi, immun

rag’batlantiruvchi, polivitamin, spazmolitik va safro haydovchi, tomirlarning



devorlarini mustahkamiaydi, v yallig’lanisha qarshi va spazmolitik vosita
sifatida qo‘llanilishi

Grek yong‘og'ining shifobaxsh xossalari gadimdan ma’lum bo‘lib, xalg
tabobatida keng go‘llaniladi. Grek yong‘og'i tarkibidagi kompleks BFMning
o'smalarga, bakteriya va zamburug'larga qarshi xususiyatlari, Gippokrat va Ibn
Sinolar davridayoq ma’lum bo‘lgan. Toshkent farmatsevtika instituti
Farmakognoziya Kafedrasi olimlari tamonidan ushbu o‘simlikni atroflicha
urganib tibbiyotga qo‘llash uchun grek yong‘og‘ining barglari (Folium Juglandis
VFM 42-0'z-1023-2007) yallig'lanishga qarshi va burushtiruvchi xususiyatli
dorivor xom ashyo sifatida ratbiq etilgan.

Steviya — oftsimon ke‘p yillik subtropik o‘simlik bo‘lib, bargining
komponentlari odam organizmini sog‘lomlashtirishda tanlab va izchil ravishda
xujayra va gen darajasida t'sir ko'rsatadi, organizmning bioenergetik
imkoniyatlarini oshiradi. Steviya bargi tarkibidagi aminokislotalar organizmda
xujayra, to‘qima va protoplazmaning asosiy massasini hosil giladi hamda
gormonlar sintezini ta’minlaydi.

Maydaguili tog'rayxon yo‘talga qarshi, siydik xaydovchi, ter xaydovchi
vosita sifatida, bosh og'rigida nerv sistemasi qo‘zg‘aluvchaniigi oshib
ketganda, uyqusizlikda, ishtaxa ochuvchi va ovqat xazm qilishni yaxshilovchi
vosita sifatida ishlatiladi.

Pastilka shakldagi dori turi qadim zamonlardan go*llanilib kelsada, bugungi
kunda o'z dolzarbligini yo‘gotgan yo‘q. Shuning uchun ushbu dori turi
texnologiyalarini respublikamiz farmatsevtika korxonalariga joriy etish, katta
ehtiyoj sezilayotgan dori turi nomenklaturasini kengayishiga olib kelishi aniq.

Tadgiqotda qo‘llaniladigan metodlarning gisqacha tafsifi: Pastilka
olish uchun pastilka asosi tarkibi va texnologiyasi tanlab olindi. Pastilkalarni
olish, sifat nazoratida zamonaviy texnologik. fizik-kimyoviy tahiil usullaridan
foydalanildi. Pastilkalarning sifat ko'rsatkichlariga tashqi muhit va

qadoglanadigan materiallaming ta’siri o*rganildi va saqlash sharoiti belgilandi.



Tadgiqot natijalarining nazariy va amaliy ahamiyati: yaratilgan original
preparat O'zbekiston farmatsevtika korxonalarida ishlab chiqariladi hamda
yuqori nafas yo'llari yallig'lanishga garshi preparatlar nomenklaturasini
kengayishi va bu kasalliklarni oldini olish, davolashda ahamiyatli.

Ish tuzilmasining tavsifi: dissertatsiya ishi 88 betda yozilgan bo‘lib,
kirish qismi, adabiyotlar sharhi va uch bob pastilkalami olishda ish!atiladigan
yordamchi moddalar, pastilkalarni olish, sifatini baholashda gqo‘llanilgan
uslublar va vositalar bayoni, o‘tkazilgan izlanishlar natijalari, boblar yakunida
muhokamalalar va umumiy xulosalar keltirilgan. IImiy tadqiqot natijalari 9
jadval va 10 rasmda o'z aksini topgan. Adabiyotlar ro‘yxati 85 ta manbaadan
iborat. Olib berilgan wdqiqot natijalari «Farmatsiyada ta’lim, fan va ishlab
chiqarishning dolzarb masalalari» mavzusidagi ilmiy-amaliy anjumanida
(“Mahalliy dorivor osimliklar asosida yallig’lanishga qarshi pastilka
texnologiyasini ishlab chigish™) va “Keksalarni e’zozlash yili" ga bag’ishlangan
talabalar ilmiy jamiyatining 72-ilmiy anjumanida (“Yallig'lanishga qarshi

yumshogq pastilka tarkibi va texnologiyasi”) ilmiy maqolalar e'lon gilindi.



I BOB. ADABIYOTLAR SHARHI

1. O‘zbekiston Respublikasi farmatsevtika sanoatining rivojlanish
istigbollari.

Respublikamizda aholini yuqori sifatli, bezarar va etarli darajadagi samarali
dori vositalar bilan ta’minlash ishlariga alohida e’tibor berib kelinmoqda.

Ma’lumki, milliy iftixorimiz mustaqillikni qo‘lga kiritgan davrda
mamlakatimizda fagatgina 2 ta korxona farmatsevtik ishlab chigarish bilan
facliyat ko‘rsatgan bo'lsa, bugungi kunga kelib, dori vositalari va tibbiy
buyumiar ishlab chiqaruvchi mahalliy korxonlarning soni 140 dan ortib ketgan,
Ular jumlasiga *Novapharma plus® MCHJ, “Jorabek Laboratories” MCHJ
kiritishimiz mumkin. Shu bilan birga herijiy davlatlar investitsiyasi, texnika va
texnologivalarini Respublikamizga olib kirishga juda katta yo‘llar ochib
berilmoqda. Buning sababi Respublika rahbariyati tomonidan chigarilgan,
mahalliy farmatsevtika sohasini qo‘llab-quvvatlashga, rivojlantirishga qaratilgan
qonun, garor va farmoniardir. Bular 0°z navbatida mahallly farmatsevtik ishlab
chigaruvchilarga keng shart-sharoitlar yaratib bermoqda [7, 24].

O'zbekiston Respublikasining “Fuqarolar sog‘lig'ini saglash to‘g‘risida”gi
(1996 yil 29-avgust) va “Dori vositalari va farmatsevtika faoliyati to‘g‘risida”gi
(1997 yil 25-aprel) qonunlarida, mamlakatda dori vositalari muomalasining
qonuniy asoslari yaratilgan. O‘zbekiston Respublikasi milliy dori siyosatida
farmatsevtika sohasini rivojlantirish va aholini dori ta’minotini yaxshilash
borasidagi tashkiliy va ilmiy-amaliy tadbirlari belgilab berilgan [3, 4, 9,10].

O‘zbekistonning boy tabiiy zahiralaridan yuqori samarali dori vositalarini
yaratish va ularni ishlab chiqgarishga joriy etish, shuningdek Respublika dori
mustagilligini  ta’minlash, mamlakatimiz farmatsevtika fanining muhim
vazifalaridan biri hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2006 yil 14-iyundagi Ne PQ-
416-sonli “Dori vositalari va tibbiyot buyumlari ishlab chigaruvchi korxonalarni
qo‘llab quvvatlash choralari to‘g‘risida™ gi va 2007 yil 19 noyabrdagi PQ-731-
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sonli “201! yilgacha bo‘lgan davrda farmatsevtika sohasi korxonalarini
modernizatsiya qilish, texnikaviy va texnologik jihatdan qayta jihozlash dasturi
to'g'risida” gi qarorlari ham, mahalliy farmatsevtika sanoati korxonalarini
kelgusida yanada rivojlanishini ko‘zda tutuvchi muhim omillardan bo‘lib
hisoblanadi. Ushbu qarorlar mahailiy farmatsevtika sanoatini rivojlantirish
uchun, ishlab chigarish sub’ektlarini qo‘llab-quvvatlovchi qator imtiyozlar
yaratish bilan bir qatorda ularning oldiga, mahalliy hom ashyo zahiralaridan dori
vositalari va tibbiyot buyumlarini ishlab chigarishda qo‘llaniladigan yangi xom
ashyo turlarini yaratish, ularmi amaliyotga joriy qilinishini jadallashtirish va
zaxiralarini ta’minlash. Shuningdek yangi original dori vositalari bilan bir
qatorda, generik dori vositalarini ham ishlab chiqarilishini o‘zlashtirish va
aholini dori vositalariga bo‘lgan talabini yanada to‘laroq gondirish kabi
masalalarni go‘yadi [8,9,10].

Yugoridagilardan yangi, mahalliy xom ashyolar asosida tayyorlanadigan,
yuqori samaradorlikka ega bo‘igan, bezarar, import o‘rnini bosuvchi dori
vositalari texnologiyalarini ishlab chigish, ulamning sifatini Xalgaro standartlar
talablari darajasiga ko‘tarish, yaratilgan ishlab chigarish usullarini farmatsevtika
va tibbiyot amaliyotiga joriy etish, farmatsevtika fanining dolzarb masalasi
ekanligi ko‘zga tashlanadi.

O‘zbekiston Markaziy Osiyo davlatlari orasida dorivor givoxlarpa boy
mintaga hisoblanadi. Bu giyoxlar zaxirasini asrab avaylagan xolda foydalanish,
ulardan biofaol moddalarni ajratib olib o‘rganish va amaliyotga tatbiq qilish
mutaxassislar oldida turgan jiddiy masalalardan hisoblanadi. Shulardan kelib
chiqgan xolda maxalliy dorivor o‘simlik xom ashyolaridan olingan quyug
ekstraktlar va sun’iy usulda olingan biofaol moddalardan tabletka dori turini
yaratish, tayyor maxsulotning miqdoriy taxlil usulini ishlab chigish, ularni
biofarmatsevtik nugtai nazaridan baxolash farmatsevtik texnologiyaning ustuvor
yo‘nalishlaridandir [23].

Xozirda O‘zbekiston Respublikasi hududida 146 farmatsevtik korxonalari

o'z faoliyatlarini amalga oshirmoqdalar. Ular bugungi kunga kelib 1500 ga
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yaqin dori vositalari va tibbiy buyumlar ishlab chigarilmoqda. Ishlab
chiqarilayotgan dori vositalari va tibbiy buyumlardan asosan har xil nomdagi
tabletkalar, in’eksion eritmalar, ichki va tashqi magsadda ishlatilagan eritmalar,
kapsulalar, surtmalar va boshqa dori turlari hamda, bir qancha tibbiy buyumlar
ishlab chigarish texnologiyalari yo‘lga go‘yilgan bo‘lib, ulardan bir nechtasi
xorijiy davlatlarga eksport gilinadi. Bu esa o‘z navbatida, davlatimiz byudjetini
xorijiy valyuta bilan to*ldirishga zamin yaratadi. Maxalliy farmsevtik korxonalar
tomonidan ishlab chigarilayotgan mahsulotlar respublikamiz aholisini dori
vositalari va tibbiy buyumlarga bo‘lgan talabni tahminan 17-20% ta’minlaydi
{8,27,78 ).

Bu ko‘rsatkichni jahonning rivojlangan mamlakatlarida o‘z aholisini
mahaliy farmatsevtik korxonalarda ishlab chiqarilgan dori vositalari bilan
ta’'minlanganlik darajasi 50 % dan 60 % gacha, AQSH da ¢sa bu ko‘rsatkich 70
% dan ortigligini ko‘rishimiz mumkin. Mamlakatimizdagi farmatsevtika sohasi
bo‘yicha olib borilayotgan keng ko‘lamdagi tashkiliy ishlar bu ko‘rsatkichni
kelasi yillarda jadal sur’atlatlarda rivojlantiradi.

“Milliy dori siyosati” - bu borada aholini dori ta’minotini yaxshilash
borasidagi muhim tadbirlar rejasi belgilangandir. Ular:

1. O‘zbekistonning boy tabily resurslari asosida zamonaviy dori turlarini
va standartlash usullarini yaratishdir.

2. Yaratilgan dorilarni belgilangan tartibda laboratoriya va Kklinik
sinovlardan o‘tkazish va amaliyotga joriy etish.

3. Mahalliy farmatsevtika sanoatini rivojlantirish.

4, O‘zbekiston olimlari tomonidan yaratilgan shuningdek, chet el
zamonaviy texnologiyalari asosida olinadigan dori turlarini ishlab chigarishga
joriy etish.

5. Mamlzkatimizning ichki va tashqi farmatsevtika bozoriga
chigarilishini ta’minlash bilan davlat salohiyatini ko‘tarishga hissa qo‘shish

vazifalarida belgilanadi.
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6. Farmatsevtika sohasining oldiga nafagat Respublika aholisini sifatli
tibbiyot mahsulotlari bilan talabni qondirish, balki eksport miqdori ham oshirish
masalasi magsad qilib go‘yildi. Hozirgi kunda respublikamzdagi 25 dan ortiq
farmatsevtik korxona o'z mahsulotlarini Rossiya, Qozog‘iston, Ukraina,
Qirg‘iziston, Tojikiston, Latviya va Afg‘oniston davlatlariga eksportini amalga
oshirmoqda[3,78].

Ekologiyadagi muvozanatning ma’lum darajada buzilishi, sintetik dori-
darmon va ozig-ovqatlami ko‘p iste’mol qilish, aholini immun tizimini
zaiflashishiga olib kelmogda. Natijada axoli orasida turli xil kasalliklarga
osongina chalinish xolatlari kuzatilmoqda.

Axolini maxallly xom ashyolardan foydalanib, kam zaxarli, allergiya
chagirmaydigan, turg‘un, yuqori biosamarador, arzon dori vositalari bilan
ta’minlash ustuvor yo‘nalishlardan hisoblanadi. Bu muammoni xal gilish
yo'llaridan biri o‘zimizda o‘sadigan dorivor o‘simliklardan ogilona
foydalanishdir., Xozirgi vaqtda tibbiyot amaliyotida ishlatilayotgan dori
vositalarining 50% dan ko'prog'ini o'simlik xom ashyolaridan olingan
preparatlar tashkil etadi [59, 79].

Farmatsevtika sohasini qo‘llab quvatlashga bo‘lgan e’tiborni hisobga olib
shuni aytish mumkinki, O‘zbekiston farmsanoati baland cho‘qqilarga chigadi,
kelajakda jahon bozorlarini «O‘zbekistonda ishlab chigarilgan» degan yozuv

ostida farmatsevtik mahsulotlar bilan ta’minlanishi shubhasizdir [8,9,78].

2. Yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanishi kasalliklarida qo‘lanilidagin dorivor
o‘simliklar

Oxirgi 20 yil ichida Evropa davlatiarida o‘simlik preparatlarini qo‘llashga
giziqish ortib bormogda. Jahon Sog'ligni saglash tashkiloti o‘simliklardan
olingan dorivor vositalardan foylanish bo‘yicha muammolarga etiborni
garatmoqda 1991 yilda Jahon Sog‘ligni saqlash assambleyasida insonlami
sog'lig‘ini saqlashda dorivor o'simliklarni muhimligi takidlandi va WHA 31,33
WHA 40.33 rezolyusiyasi gabul qilindi [78,84].

12



Er yuzida taxminan 200 mingga yaqin o‘simliklar turi o‘sadi. Bularni
ichida muhim o‘rinni dorivor o‘simliklar egallaydi.

O‘zbekistonning boy va xilma-xil dunyosi 4148 ta o'simlik turlaridan
iborat bo‘lib, ular 138 ta oila va 1023 ta avlodga mansubdir.

4148 ta turlaridan 600 ta turi dorivor o‘simliklar bo‘lib ularning 115 tur
tibbiyotda ishlatiladi va 47 turi Davlat Farmakopeyasining XI nashridan o‘rin
olgan. O‘zbekiston hududida madaniy holda dorivor o‘simliklarni 140 turi
o'stiriladi [43,44].

O‘zbekiston Respublikasida o‘sadigan dorivor o‘simliklardan biofaol
moddalar va ularning majmuasini ajratib olish, ulami xar tomonlama o‘rganish
va sanoat miqyosida ishlab chiqarishga tatbiq qilish bo‘yicha olib borilayotgan
ilmiy tadqiqotlar shu kunning ustuvor yo‘nalishlaridan hisoblanadi.
Fikrimizning dalili sifatida ko‘p yillardan buyon M.Ulug‘bek nomidagi Milliy
Universitet, O‘zbekiston Respubliikasi Fanlar Akademiyasining akademik
S.Yu.Yunusov nomidagi O‘simlik moddalari kimyosi instituti, akademik
0.8.Sodigov nomidagi biocorganik kimyo institutlari bilan Toshkent
Farmatsevtika instituti olimlari xamkorlikda ilmiy izlanishlar olib borib ijobiy
natijalarga erishganligini aytib o‘tish.

Ma’lumki, inson va tashqi muhit o‘zaro bog'liq. Shuning uchun ular bir-
biriga ta’sir ko‘rsatadi. Chunonchi, havo harorati, uning namligi, shamol,
quyosh nuri odam organizmiga ta’sir etib, har xil holatlarni keltirib chigaradi.
Bu turli kasalliklarga sabab bo‘lishi mumkin. Metereologik omiilardan
(masalan, havoning sovishi) organizmning kiyim yordamida himoya gilinishi
odamning ushbu holatga qarshiligini kamaytirib, uni shamollash bilan bog‘liq
kasalliklarga beriluvchan qilib qo‘yadi. Bular orasida nafas yo‘llarining
yallig*lanishi kuz va qish faslida ko‘p uchrab turadi. Bu holat organizmi yaxshi
chinigmagan, kasalliklarga tez-tez chalinadigan nimjon odamlarda, aynigsa,
bolalarda ko‘prog sodir bo'lib turadi[ 19, 24, 38].

Yugqori nafas yo'ilari kasaliklarida burun, tomoq, yutqin, halqum, traxeya
va bronxlar shilliq gavatining yallig'lanishi kuzatiladi. Bular rinit (tumov),
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laringit, faringit, traxeit va bronxitlar deb yuritiladi. Ushbu kasalliktar yugqumli
bo‘lmasdan past haroratning butun tanaga yoki ayrim tana qismiga mahalliy
ta’siri natijasida kelib chiqadi. Bunda shilliq pardalarning gon tomirlari torayishi
kuzatiladi. Natijada bemorda tez-tez aksirish, burundan suv ogishi, ovozning
o‘zgarishi, yo‘tal va boshga holatlar vujudga keladi. Burun orqali nafas olish
qiyinlashadi, bemor kechalari terlaydi, o‘zini noxush sezadi. Ko'pchilik
bemorlar oz kasalligiga ahamiyat bermasdan oyoqda o‘tkazishadi. Lekin shuni
aytib o‘tish kerakki, ushbu shamoilash holatlari har xil asoratlarga sababchi
bo‘lishi mumkin. Masalan, o‘pkaning yallig‘lanishi, qulogning yiringli kasalligi
va boshgalar. Bulaming sodir bo‘lishi asosan og'iz va burun bo‘shlig‘idagi
mikroorganizmlarning sharoit yaxshi bo*lishi natijasida ko‘payishiga bog'liadir.
Ushbu asoratlar yosh bolalarda, chagaloglarda ko‘prog bo‘lib turadi. Asorat
bo‘lmasa kasallik 5-6 kun davom etib, bemor sog‘ayib ketadif 13, 18, 39].

Ushbu dori vositalari ichida o‘simliklardan olingan va tayyorlangan
dorilar ko‘proq ahamiyatga molikdir. Chunki ularning ta’siri yumshogq, kuchi
esa uncha kuli bo‘lmasa ham, lekin ularda nojo‘ya ta’sir kam bo‘ladi. Ko'pchilik
hollarda tana uchun zararsizdir.

Mamlakatimiz turli xil kasalliklarni dorivor o‘simliklar asosida davolash
bo‘yicha o‘zining ko‘p asrlik an’analariga egadir. Buyuk yurtdoshlarimiz Al-
Beruniy, Al-Xorazmiy, Abu Ali ibn Sinodek mutafakkir olimlarimiz tomonidan
qadimda tibbiyot amaliyotida qo‘llashga tavsiya etilgan boy merosimiz asosida
bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasining Bioorganik
kimyo instituti, O‘simlik moddalari kimyosi instituti, Toshkent farmatsevtika
instituti va boshqa bir gator oliygohlar tomonidan ilmiy asoslangan va klinik
sinovlar natijasida o'z tasdig‘ini topgan respublikamiz boy o‘simliklar
dunyosining namunalari bugungi kunda tibbiyot amaliyotida o‘z o'mini
topdi{ 25, 38, 39].

Keyingi yillarda kimyo sanoatini jadal rivojlanishiga garamasdan dorivor
o‘simliklar va ulardan tayyorlangan fitopreparat dori vositalariga talab kun sayin
oshib boroqda. Chunki, dorivor o'simliklarni go‘llanilishining dolzarbligi ulami
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kamzaxarliligi, xammabopliligi va deyarli nojo‘ya tasirisiz uzoq muddat
go‘llash mumkintigidadir {1, 2, 3].

Dorivor o‘simlik moddalari sintetik vositalar oldida bir qator afzalliklarga
ega.

1. Dorivor o‘simliklar moddalari tirik hujayrada xosil bo‘ladi. O*simlik
hujayrasida hosil bo*lgan moddalar hujayrani hayotiy imkoniyatlariga har doim
moslashgan bo'ladi va davolash xususiyati samaradorli xisoblanadi.

2. Dorivor o‘simliklarning nojo‘ya tasiri kamroq bo‘ladi , uzoq vaqt
qo‘llash mumkin. Tirik o‘simlik hujayrasida joylashgan har bir biologik faol
moddalar organizmni tirik hujayrasidagi barcha kimyoviy tizimni go‘pol va
keskin ravishda ishdan chigarmaydi.

3. Dorivor o'simliklar va ulardan tayyorlanadigan fitopreparatlar
(kukunlar, damlamalar, qaynatmalar, ekstraktlar va boshqalar) sintetik
preparatlarga qaraganda ancha arzon. Dorivor o‘simliklar tabiatda keng
targalgan bo‘lib, qiyinchiliksiz yig‘ish, quritish va ulardan dori shakllarini
osonlikcha tayyorlash mumkin [23,24,39).

Sintetik dorivor preparatlar bilan taminlanishi etarli bo‘lishiga
qaramasdan, hozirgi paytda rivojlangan mamlakatlarning farmatsevtika bozorida
dorivor o‘simlik preparatlarining ulushi 50% dan ortig'ini tashkil etadi.

Dorivor o‘simliklarni ilmiy va xalg tabobatida keng qo‘llanilishi dunyo
miqyosida yirik davlatlarni o‘simlik xom ashyosi bilan taminlanishini taqazo
etadi.

Shifobaxsh dorivor o‘simliklar yugori nafas yo‘llari burun, tomoq,
halqum, traxeya va bronxlar shilliq qavatining yallig‘lanishi kasalliklarida
qo‘shimcha yordamchi davolovchi vosita sifatida keng qo‘llaniladi[24,81,84].

Qizilmiya o ‘simligi va uning tibbiyot amaliyotda qo‘llanilishi. Qizilmiya,
shirinmiya — dukkakdoshlarga mansub ko’p yillik ildizpoyali begona o’t.
Poyasi sershox, dag’al, bo’yi 40— 150 sm, tik o’sadi. Barglari murakkab, toq
patsimon, uzunchoq. Gullari binafsha rang , shoda to’pgulga yig’ilgan. Mevasi
cho’zinchoq dukkak. Apr.iyunda guliab mevalaydi. Urug’i va vegetativ usulda
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ildizpoyalaridan ko’payadi. Ildiz sistemasi kuchli rivojlanadi, 3 m
chuqurlikkacha kirib boradi. Ildizpoyalaridan yer usti novdalari hosil bo’ladi,
urug'i qattig gobigli, 30—35° trada ko’karadi. O’rta Osiyoning hamma
regionlarida, jumladan, Toshkent, Farg’ona, Qashqadaryo viloyatlarida
tarqalgan. Hamma chopigtalab ekinlar, aynigsa, beda va donli ekinlar orasida
uchraydi, sug’orish kanallari bo’ylari, ariq yoqalari, bog’ va uzumzorlarda
o’sadi. Qizilmiya o'simligi preparatlari amaliyotda balg’am ajratuvchi, immun
rag’batlantiruvchi, polivitamin, spazmolitik va safro haydovchi, tomirlarning
devorlarini mustahkamlaydi, u yallig’lanisha qarshi va spazmolitik vosita
sifatida qo‘llanilishi

O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi «Yalang'och qizilmiyani
qayta ishlaydigan tashkilotlar faoliyatini takomillashtirish va qo'llab-quvvatlash
chora-tadbirlari to'grisida» garor gabul qildi.

Mazkur garordan ko'zlangan asosiy magsad maxsus ruxsatnomalar olish
tartibotini yanada soddalashtirish, tadbirkorlik faoliyati uchun qulay shart-
sharoitlar yaratish, shuningdek o'simlik dunyosi ob'ektlaridan ogilona
foydalanish va ularni O'zbekiston Respublikasi tashqgarisiga olib chigish
yuzasidan nazoratni amalga oshirish tartibini takomillashtirishdan iborat. Unga
ko'ra, yuridik va jismoniy shaxslarga, ular tomonidan 'zbekiston
Respublikasining yalang'och gizilmiya ildizi ekstrakti ishlab chigaradigan gayta
ishlovehi tashkifotlari bilan g'amlangan yalang'och qizilmiyani yetkazib berish
yuzasidan shartnomalar tuzilgan taqdirda, maxsus foydalanish uchun
ruxsatnoma olmasdan yalang'och qizilmiyani g'amlash (to'plash)ga ruxsat
etiladi[6, 59,70].

Grek yong'og'i va uning tibbiyot amaliyotda go‘Hanilishi. Grek
yong‘og'ining shifobaxsh xossalari qadimdan ma’tum bo‘lib, xalg tabobatida
keng qo‘llaniladi. Grek yong‘og'i tarkibidagi kompleks BFMning o‘smalarga,
bakteriya va zamburug‘larga qarshi xususiyatlari, Gippokrat va Ibn Sinolar
davridayoq ma’lum bo‘lgan. Yong‘oq — yaproq bargli daraxt turiga kirib, uning
po‘stlogi ko'kimtir, qalin, silliq, yog‘ochi gizg‘ish kul rang tusli, qattiq va
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og'ir qimmatbaho yog‘och. Uning tanasining pastki qismida po‘stlog’ining
chatnog‘i bor. Toshkent farmatsevtika instituti Farmakognoziya kafedrasi
olimlari tamonidan ushbu o‘simlikni atroflicha urganib tibbiyotga qo‘llash
uchun grek yong‘og'ining barglari (Folium Juglandis VFM 42-0z-1023-2007)
yallig*lanishga qarshi va burushtiruvchi xususiyatli dorivor xom ashyo sifatida
tatbiq etilgan[29,67].

Shuningdek, xalq tabobatida keng miqyosda grek yong'ogining xom
mevasi (GYOXM) ateroskleroz, yod tanqisligi kasalliklarini oldini olish va
davolashda, hamda yallig'lanishga qarshi va immunostimulyator vositalar
sifatida, hamda turli yaralar davolanadi, angina va gingivitda qo‘llaniladi.Ibn
Sino yong‘ogning barg shirasini ilig holida quloq ichi yiringlaganda tomizgan.
Yongoq po‘stiog‘idan tayyorlangan qaynatmani bachadondagi qon Ketishini
to‘xtatishda omil sifatida tavsiya etgan[59, 63, 85].

Steviya o‘simligi. va uning amaliyotda qo‘llanilishi. Cteviya (Stevia
Rebaudiana Bertone) — o‘tsimon ko‘p yillik subtropik o‘simlik bo‘lib,
astraguldoshlar (Asteracae) yoki murakkabguldoshlar {Compositae) oilasiga
kiradi. Vatani Janubiy Amerikadagi Paragvay davlati. Steviya o'simligi
sog*lomlashtiruvchi va davolovchi hossalarni namoyon etganligi sababli, uning
tarkibini o‘rganish va amaliyotga tadbiq etish, ko‘p davlatlarda keng ko‘lamda
olib borilmoqda [69,72]. O‘zbekistonda etishtiriigan steviya xom ashyosida bu
glikozidlar 18%, Ukraina, Moldaviya va Gruziyada o‘stirilganda esa - 5-7%
tashkil etadi |66,73. 81].

O‘zbekiston Respublikasi Vazitlar Mahkamasining 1994 yil 14 martda
e’lon gilgan qarori, ilgor texnologiyalarni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash,
steviyadan foydalangan xolda respublikada oziq-ovqgat mahsulotiari  va
davolash-profilakrika vositalarini ishlab chiqarishni ko*paytirish chora-
tadbirlarini belgilab bergan edi. Steviya bargining komponentlari odam
organizmini sog'lomlashtirishda tanlab va izchil ravishda xujayra va gen
darajasida ta’sir ko'rsatadi, organizmning bioenergetik imkoniyatlarini oshiradi.
Quritilgan steviya bargi shakardan 20-30 marta shirinroq. Steviya bargi tarkibida
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sakkizta diterpenoid glikozidlarining majmuasi bor: steviolbiozid (0,5%),
steviozid (60,0%), rebaudiozid A (30,0%), V (4,0%), S (0,5%), D (0,5%), e
(4,0%), duklozid (0,5%), ular “steviozid” deb ataladi {8]. Diterpen
glikozidlarning aglikoni steviol. Steviya bargidan olinadigan steviozid
moddasining emperik formulasi S;sNgO)5, molekulyar massasi 808,912 ga teng.
Steviozid faol turdagi tabiiy shirinlashtirgichlarga kiradi. Ilmiy adabiyotlarda
tozalangan steviozid oddiy ganddan 250-300 marta, rebaudiozid kukuni esa 400
marta shirin ekanligi qayd etilgan [81]. Steviya bargi va poyasi tarkibida
uchraydigan glikozidlar kauren qatoriga mansub tetratsiklik tuzilishli diterpen
agtikon xosilalari — steviol (II) bo'lib, bunday moddalar ko‘p fiziologik faol
moddalarning tarkibiy qismini tashkil etadi [8,61,66, 81).

Steviya bargi tarkibidagi aminokislotalar organizmda xujayra, to‘qima va
protoplazmaning asosiy massasini hosil qiladi hamda gormonlar sintezini
ta’minlaydi,

Steviya bargi tarkibidagi A, S va e vitaminlari flavonoidlar kabi
immunitet xosil qiluvchi, antioksidant xossalariga ega. Ulami antisklerotik,
antiseptik, antikansirogen, atrof muhit ifloslanishiga qarshi, siress ta’sirini
kamaytiruvchi va organizmni qarish jarayonini sekinlashtiruvehi vosita sifatida
ham qo‘llashda tavsiya etilgan [81].

Sakkizta diterpen glikozidlarining ikkitasida saponinlar mavjud, ular
balg‘am ko‘chishini kuchaytirib bronx faoliyatini yaxshilaydi.

Steviya o'simligidan ajratilgan efir moylari tarkibida 50 dan ortiq turli
modda va elementlar mavjud. Efir moyi va uning tarkibiga kiruvchi achchiq
moddalar yallig*lanishga qarshi, teri kasalliklarida: kesilgan, kuygan, muzlagan,
qiyin bitadigan va jarroxlik yaralarini tez va chandiq qolmasdan bitishini
ta’minlaydi. Efir moyi balg‘am ko‘chiruvchi, peshob xaydovchi vosita va
oshqozon-ichak tizimini, qorataloq, jigar va o‘t pufagi devorining tonusini
yaxshilovchi, bakieriya va viruslar o'sishini to‘xtatuvchi vosita sifatida; tish va
milk xastaliklarini bartaraf etuvchi, yuz terisidagi ajinni yo*qotuvchi vosita

sifatida tavsiya etiladi. Steviya bargida uchraydigan yarim to‘yingan yog*
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kislotalari odam organizmining barcha xujayralari tarkibiga plastik material
sifatida kiradi. Bu moddalarsiz odam organizmi o‘smaydi va rivojlanmaydi, ular
gon xosil bo‘lishi va modda almashinuvi darayonlarida ishtirok etadi va
parishonxotirlik kasalligini oldini oladi{61,62, 70, 73].

Steviya bargi tarkibida oshlovchi moddalar, kam miqdorda bo‘lsa ham
shilliq qavat va teri ogsillari bilan bog'lanib, mustakkam erimaydigan birikmalar
xosil giladilar va jarohatlangan joyda bakteriyaga ozuga qoldirmaydilar. Steviya
o'simligi tarkibida fosfor, temir, kalsiy, magniy, kaliy, selen, natriy, yod kabi
mikroelementlar mavjud. Vitamin D kalsiy va fosfomni ichakdan so‘rilishini
ta’minlab, suyak modda almashinuvida ishtirok etadi. Kremniy kislotasi
biriktiruvchi 1o'gima, teri, soch va tirnoq strukturasini yaxshilaydi [66,81).

Maydagulli tog ‘rayxonning tibbiyot amaliyotida ishlatilishi. Origanum
tyttanthum Gontsch ~ — Maydagulli tog‘rayxon yo‘talga qarshi, siydik
xaydovchi, ter xaydovchi vosita sifatida, bosh og'rig‘ida nerv sistemasi
qo‘zg‘aluvchanligi oshib ketganda, uyqusizlikda, ishtaxa ochuvchi va ovgat
xazm qilishni yaxshilovchi vosita sifatida ishlatiladi. Maydagulli tog‘rayxon
o't sirtdan kompress xolida surunkali va yiringli kasailikiamni davolashda
ishlatiladi. Maydagulli tog‘rayxon efir moyi timol olish manbai bo‘lib
xisoblanadi, yana tarkibidagi efir moyi xisobiga maydagulli tog‘rayxon
o'tining gijja xaydash xususiyati ham aniglangan [28, 41,67].

[imiy tibbiyotda esa oshqozon-ichak kasalliklarida, moyi yoki spirtli
nastoykasi esa tish og'rig'ini davolashda ishlatiladi. Maydagulli tog‘rayxon
o'simligi O‘zbekistonning shimoli va janubida keng tarqalgani va xushbo'y
xidga ega bo'lgani uchun tabobatdan tashqari ozig-ovgat sanoatida ham
ishlatiladi.

3. Pastilka dori shakli tarixi, bugungi holati va rivejdanish istigbollari
So'ngi yillarda qandolatchilik korxonalarida maxsus magsadga

muvofiglashtirilgan davolovchi-profilaktik mahsulotlar ishlab chiqarilmoqda,

Ushbu mahsulotlar tarkibiga biologik faol tabiiy moddalar — meva va sabzavot
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kukuniari va boshqalarni qo‘shilishi sababli, ularning oziqaviy qiymati oshadi.
Yana shuni ta’kidlash lozimki so‘ngi yillarda tabbiy maxsulotlar asosida maxsus
bolalar va qariyalar uchun mo‘ijallangan, shuningdek dietik mahsulotlar ishlab
chigarish sur’ati ortmogda[ 14,16,37].

Qandolat dori shakllari - tarkibida dori moddasi va asos sifatida gand yoki
uning o‘mini bosuvchilar ko‘p miqdorda qo‘shilgan qattiq dori shakllaridir.
Ushbu dori turlari asosan og'iz orqali qabul qilinib, til ustki gismida shimish
yoki chaynashga mo'ljallangan bo‘ladi. Bugungi kunda turli davlat ishlab
chigaruvchilari tomonidan taklif etilgan gandalat dori turlari nomenklaturasini
o‘rgansak, ular asosan chaynash uchun mo‘ljallangan tabletka, pastilka va
saqichlar, shimish uchun mo'ljallangan lidensiar (karamellar)dir [19,37,79].

Qandolat dori shakliari (lotincha sonditio - xushbo‘y hid, ta’m beruchi
shirinlashtiruvchi degan ma’noni bildiradi) tarkibida qand yoki uni o‘rnini
bosuvchilarni ko'p migdorda go‘shilgan qattiq dori turlari. Ushbu dori turlari
asosan og‘iz orgali qabul qilishga mo‘ljallangan bo‘ladi. Qandolat dori turlari —
degan atama farmatseviik atamalarga kirmaydi. Bugungi kunda ushbu
mahsulotlar nomenklaturasi va assortimenti deyarli katta emas, Biroq pediatriya
hamda geriatriya amaliyotida go‘llanilish istigbolini hisobga olsak va ushbu
vositalar tarkibida o‘simiik dori moddalami go‘llash ko‘lamining kengayishini
ta'minlash maqsadida ushbu yo‘nalishni farmatsevtik texnologiyadagi dolzarb
va istigbolli deb hisoblasak bo*ladi[15,80].

O‘tgan zamonlarda qo‘llanilgan gandolatchilik dori turlari tarixiga nazar
solib, bugungi kun qandolatchik sanoatining erishgan yutuglarini hisobga olgan
holda, mukammal mahsulotlarni yaratish mumkin[25).

Qandolat dori wwlari XV asrdan boshlab ma’lum bo‘lgan, biroq ushbu
mahsulotlamni arablar ancha oldindan qo‘llab kelganlar. “O‘rta asrlarda
dorishunoslar bir vaqtning o'zida qandolatchi ham bo‘lganlar” deb ta’kidilaydi
AP Nelyubin. [15.60,72]

Qandolat dori turlariga kulchalar, pastilkalar, konfektalar, morsyuiilar,

tayoqchalar, pasta, konservalar va boshgalami kiritish mumkin[72,82].
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Kulchalar — bugungi kunda pastilkalargan juda yagin bo‘lgan dori turi.
Qadim zamonlardan kulchalar konsentrlangan yarim tayyor mahsulot bo‘lib,
ulardan ichish va sirtga qo‘llanadigan dori turlari tayyorlangan. Kulchalar
to‘g'risida “Gippokrat to‘plamida” (miloddan avvlgi V-IV asr) quyidagi
ma’lumotlar keltirilgan: xushbo'y aromatik kulchalar quyuq dorivor moddalar
kukuni, vino yoki sirka bilan aralashtirilib tayyorlangan bo*lib, ulrni ishlatishdan
oldin ushbu suyuglikda suyultirib ichish yoki biron bir surtmaga (masalan,
mumli surtmaga} arlashtirib tanaga surtish kerak edi[25, 38, 39].

i802 yilda nashr ctilgan Rossiya Farmokapeyasida ko‘krak kulchalari
(rus. “Pryanichki proskurnyachnste grudneie” (Trochisici althaeae compositi))
uchun maxsus maqola bor edi. Ushbu kulchalar gulhayri ildizi kukuni, binafsha
ildizi kukuni, gand kukuni va arab elimidan tayyorlangan. Kulchalar
yumshatuvchi, surgi, balg'am ko‘chiruvchi, og‘riq qoldiruvchi, nafas qisishida
va boshga kasalliklarni davolashda ishlatilar edi. Kuichalar tarkibiga yordamchi
modda sifatida qand, shokolad, arab elimi yoki jelatina qo*shib tayyorlanardi.

Birinchi marta kulchalar, pastilkalar va rotulilar (Trochisci, Pastilli,
Rotulae} Rossiya farmokapeyasining HI-nashriga kiritilib, keyingi IV-VI -
nashrlarida ham o‘zgarishlar kiritlmasdan kelgan[46, 80, 82].

Kulchalarni tayyorlashda ~ gand, shokolad massasi, arab elimi, tragakant
yoki jelatina ishlatilgan. Kulchalarni tayyorlash uchun dori moddalar va gand
kukunlari arab climi, tragakant yoki jelatinaning quyuq shilimshmg‘i bilan
arlashtirib, plastik (qattiq xamirsimon) massa maxsus xamir qorgich uskunalarda
qorilardi. Massa juvalovchi uskunalar yordamida bir tekis yulga qilib yoyilib,
ulardan maxsus keskichlar bilan kvadrat yoki romb shaklda kulchalar yoki
teshgichlar bilan dumaloq, oval shaklida pastilkalar kesilgan[37, 42, 47].

Shakllantirilgan kulcha yoki pastilkalar xona haroratida yoki 30-40° C
haroratida quritgich javonida quritilgan.

Shokoladli kulchalarni tayyorlash uchun dori modda suy hamomida
eritiigan shokolad bilan arlashtirilib, quyish usulida yoki kesish usulida

kulchalar  yoki pastilkalar tayyorlangan. Bog'lovchi modda sifatida
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ishlatiladigan shilimshiqni tayyorlash uchun arab elimi tozalangan suvda
eritilgan, so*ng qand qo’shilib erigunicha aralashtirilgan. Eritmani tiniglashtirish
uchun tuxum oqi qoshilib, eritma quyilguncha qaynatilgan. So‘ng eritma suzib
olinib, soviy boshlaganida eritmaga dori moddalar arlashtirilgan va qoliplarga
quyilgan, so‘ng xona haroratida quritiigan. Qurigan kulchalarga yopishib
golmastigi uchun yirik shakar sepilgan[17, 18].

Jelaunli kulchalarni tayyorlash uchun jelatina suvda bo‘ktirilib,
bo'ktirilgan jelatinaga gletserin qo‘shilgan va suv hamomida eritilgan, eritmaga
dori moddalar qo‘shilib, qoliplprga quyilgan. Agar retsepda kulchaning massasi
ko'rsatilmagan bo‘lsa 1,0-1,5 g dan tayyorlangan.

Rossiyaning X-XI DF da kulchalarning xususiy maqolalari keltirilgan:

- saponin 0,03 g kulchalari

- yalpizh (0.01 g efir moylari) kulchalari (Rossiya DF 11-IV)

- ipckanuana 0,01 g kulchalari

- natriy gidrokarbonat 0,1 g kulchalari (Rossiya DF I1I-VI)

Kuichalarning magistral tarkibiga benzoy kisiotali, limon kislotali, morfin
atsetati, oltingugurtli va bowqa qandli pastilkalarni misol gilib keltirish mumkin.

Shokoladli va qandli pastilkalarga atropin, opiy, vismut nitrat asosli, ruh
oksidh pastilkalarni misol qilib keltirish mumkin.

Rotula — (Rotulae} yoki dumaleq doirachalar issiq qand tosh yoki
meballik yuzaga quyish bilan olinar edi. Massa qotib qolgandan so‘ng yarim
doiracha shakl xosil bo‘lardi. Rotulilar tarkibida efir moyi yoki nastoykalar
berilardi. Bunda toza ganddan tayyorlangan unga dori modda tomchilatib
shimdirilardi. V.A. Tixomirovni ta’kidlashicha Rossiyada rotulilarni pastilkalar
bilan adashtirishar edilar. Biroq pastilkalardan farqli rtotulilar tarkibida
elimsimon modda bo‘Imasligi lozim.[15,17,37,82)

Konlcktalar - {Confectiones) yangi yig'ilgan dorivor o*simliklar ildiz —
poyasi, gullari yoki bowiga gqismlarini qaynoq gand qiyomiga botirib
tayyorlashardi. Masalan, achchiq ermon gullaridan konfektalar yuqorida
keltirilgan usulda olinardi. Tashqi ko‘rinishi bo‘yicha oppoq, mayda tarigdek
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achchiq crmon konfekialari yosh bolalarga gijja xaydovchi vosita sifatida
ishlatilardi. {19, 50, 72|

Morsyuli ~ qaynoq quyuq gand giyomiga maydalangan dorivor (dolchin,
bodom va b.) xamda dorivor moddalar qo‘shib arlashtirilardi, so‘ng suv bilan
namlangan yog'ochdan tayyorlangan qoliplarga quyilardi, massa qotganidan
so'ng, pichoq bilan kesilardi.

Pasta {pasta) — qattiq yoki yumshoq xamir kabi konsistensiyaga ega gand
va arab elimlaridan tayyorlanadigan dori turi bo‘lgan(].

1802 yil Rossiya Formakapeyaside pastalarga 2 ta Xususiy maqola
bo‘lgan. Qizilmiya ildiztdan pasta tayyorlash uchun ildiz gaynatmasida gand va
arab elimi eritardi. so'ng eritmani quyiltirilib, ligildoq xolatiga keltirilardi va
Xona xaroratida quritilardi. [35,37,48,59]

Gulhayri ildizidan olinadigan pastani tayyorlash uchun, ushbu o‘simlik
ildizidan tayyorlangan gaynatmada ganl va arab elimi eritilgan va quyiltirilgan,
s0'ng quyuq massaga ko*pirtirilgan tuxum oqi qo‘shilardi, massa ko*pirtirilardi.
Tayyor pastalar qovishgoq, quyuq va zich massa xosil gilardilar.

Konservalar (Conservae) — yangi terib olingan o‘simlik maydalanib, unga
2-5 barobar qand qo‘shilib aralashtirilardi. Bunda qand konservant vazifasini
bajarardi. [38,55,64,83]

1802 yil Rossiya Formakapeyasida shovul konservasi (Consevae
acetosac) Nususiy maqolasida bo*lgan. SHovul bargi xovonchada yanchilardi va
massaga 2 marta ko'p gand qo‘shilardi. Tayyor konservalar shisha idishda
qorong’i, salqin joyda saqlangan. Shu tartibda limono‘ti, yalpiz, atirgul va
boshga o'simliklardan konservalvr tayyorlangan. Birog ushbu dori turi XIX
asrda o'rtasidan boshlab dorixonalarda tayyorlanmay qo‘yilgan. Shuningdek

. maxsus gandolat maxsulotlarining tasnifi ham bor:

1) Vitaminli va davolovchi—profilaktik karamellar

2)  Vitaminli va davolovehi~profilaktik konfetlar

3)  Viaminti va davolovehi-profilaktik shokoladlar [39-46]
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Pastilka dori shaklining tasnifi va nomenklaturasi. Pastilka dori
shaklining tasnifi va nomenklaturasi nisbatan kamligini xisobga olsak tasniflash
o‘ta murakkabligi sababini tushunamiz.

Pastilkalar og'izda chaynash va shimish uchun mo‘ljallangan dori
moddasi va pastilka asosidan tarkib topgan, tabletka tipidagi qgattiq dori shakli
bo‘lib, dori moddasini og'iz bo*shlig‘iga ma’lum vaqt davomida doimiy ta’sirini
yoki tomoq og'rig‘ida (virus va bakterial etiologiyali o‘tkir va surunkali
kechadigan faringitlar, angina, o‘tkir respirator virusli infeksiya va boshqa
kasalliklar) dori moddani asta-sekin uzuluksiz ta’sirini taminlashda, shuningdek
dori moddalarni yuta olmaydigan bemorlar uchun ishlatiladi. Ko‘pincha
pastilka tarkibi dori modda sifatida anesteziya vositalari, analgetiklar,
antiseptiklar, antibakterial, yo‘talga qgarshi, burushtiruvchi va tinchlantiruvchi
vositalar, vitaminlurni saqlashi mumkin. Pastilkalar tarkibiga bir yoki ma’lum
bir guruh vositalari aralash holda kiritilgan bo‘lishi mumkin[10, 11, 80].

Pastilkalar ta’siv ko‘rsatishi bo‘yicha: Umumiy ta’sir ko‘rsatadigan dori
preparatlar tarkibida yallig‘lanishga qarshi, isitmani pasaytiruvchi va og'rig
qoldiruvchi dori moddalar bo‘lsa, mahalliy ta’sir ko‘rsatuvchi dori vositalar
tarkibida asosan og'riq qoldiruvchi, antiseptik moddalar va dorivor
o‘'simliklardan  olingan efir moylari bo‘ladi. Bugungi kunda ishlab
chiqarilayotgan pastilkalar nafagat shakl berish, balki jo'valash, quyish va
presslash (taxtakachlash) wsullarda ham olinishi mumkinligi adabiyotlarda
keltirilgan[ 12,37 48].

Pastilka dori shakllarining texnologiyasini hisobga olib quyidagi sinflarga
bo‘linadi:

Qattiq pastiikalar

Oddiy pastilkalar

Yumshoq pastilkalar

Qattiq pastilkalar ~ og‘iz bo*shligi va LOR kasalliklarini davolash uchun
mo‘ljallangan. Tarkibida asos sifatida ko‘p miqdorda gand hamda dori
moddalari saqlovehi dozalarga bo‘lingan qattiq dori shakli hisoblanadi. Bu
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shakldagi dori vositasi asosan og'izda shimish uchun mo*ljallangan. Ular quyish
va presslash usullarida olinadi. Shuningdek bu pastilkalar tarkibida qand
saglovchi yoki saqlamaydigan {qand o‘rnini besuvchi moddalar bilan
tayyorlangan), xushboylashtiruvchi essensiyalar va efir moylari qo‘shilgan
bo*lishi mumkin |20.56.571. Bularni ayrim adabiyotlarda karamellar (ledenssr)
ham deb yuritildai- og'iz bo‘shlig'i tomoq va oshqozon-tizimi kasalliklarini
davolash uchun mo'ljallangan. Tarkibida ko‘p miqdorda invertlangan qand
saqlovchi dozalarga bo‘lingan qattiq dori turiga aytiladi. Karamel shakldagi dori
turida asosan og'‘izda so'rish uchun mo‘ljallangan. Karamellar tarkibida asosan
antiseptik xossaga cga. Bular gatorida o‘simliklardan olingan dori moddalar
hamda mikrob va zamburug' larga qarshi dori vositalar xam qo‘llaniladi. Bularga
misol tarigasida gameopatiya amaliyotida ishlatiladigan Avia-More tebratishga
(dengiz kasalligi} qarshi dori vosita. Shuningdek karamellar tarkibida qand
saglovehi  yoki  saglamaydigan (gand o‘mini bosuvehi moddalar bilan
tayyorlangan)., xushbo‘ylashtiruvchi essensiyalar va efir moylari go‘shilgan
bo‘lishi mumkin. [19,58,78]

Rossiva olimlari (Kursk sh.) tarkibida streptotsid, qizilmiya quyug
ekstrakti, cvkalipt moyi saqlovehi karamellar tarkibi va mo‘tadil téxnologiyasini
ishlab chiqganlar. Ushbu karamellar og'iz bo‘shlig‘ining yalig‘lanish
kasalliklarini davolash uchun qollanilgan. [10,57]

Oddly pastilkalar — shimish uchun mo‘ljallangan, pastilka asosini asosan
jelatin~ glitserin (shuningdek qandning gummiarabik bilan hosil gilgan
aralashma va boshqa asoslar) tashkil topgan qovushqoq plastik massa, tarkibiga
dori moddalar, qand va beshga yordamchi moddalar kiritilib, quyish va shakl

berish yo'li bilan olingan va dozalarga bo‘lingan qattiq dori shakli[11,57].

Yumshoq pastilkalarning qovushqogligi sababli chaynash, shuningdek
og‘izda shimish orgali qabul gilinadi. Asos sifatida polietilengliko} 1000 yoki
1450, shokolad, slikagel yoki boshga moddalar ishlatilishi mumkin. Ular shakl
berish, jo‘valash usullarida olinadi. Ko‘p hollarda pastilkalar tarkibiga
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xushbo*ylashtiruvehi va ta’m beruvehi moddalar qo‘shiladi, xamda sirti qand

bilan qoplangan bo-ladif 14,37, 57].

Pastilkalarni qovushqoqligi sababli chaynash ham mumkin, Bugungi
kunda ishlab chiqarilayotgan pastilkalar nafagat shakl berish, balki quyish va
presslash usullarda ham olinishi mumkinligi adabiyotlarda keltirilgan. [39] Ko'p
xollarda pastilkalar tarkibiga xushbo‘ylashtiruvehi va ta’m beruvchi moddalar
qo‘shiladi. xamda sirti qand bilan qoplangan bo‘ladi. Pastilkalar tarkibiga
antiseptik, vitamin va balg*am ko‘chiruvchi moddalar kiritilishi mumkin,

Bugungi kunda wrli davlat ishlab chigaruvchilari tomonidan taklif etilgan
qandalat dori wrlari nomenklaturasini o‘rgansak, ular asosan chaynash uchun
mo‘ljallangan tabletka, pastilka va saqichlar, so‘rish uchun mo‘ljallangan
karamellardir.

So‘ngi  yillarda  konditer  korxonalarida maxsus  magsadga
muvotiglashtirilgan davolovchi-profilaktik mahsulotiar ishlab chigarilmoqda.
Ushbu mahsulotar wrkibiga biologik faol tabiiy moddalar — meva va sabzavot
poroshokiari va boshgalami qo‘shilishi sababli, ularning oziqaviy qimmati
oshadi. YAna shuni ta’kidlash lozimki so‘ngi yillarda tabbiy maxsulotlar
asosoida maxsus bolalar va gariyalar uchun mo‘ljallangan, shuningdek dietik
mahsulotiar ishlab chigarish sur’ati ortmoqda. Masalan qandli diabet bilan
og'rigan bemorlar uchun tayyorlanadigan pastilkalar tarkibida qand o‘rnini
bosuvchi moddalar: sarbit, ksilit, mannit, saxarin va boshqalar ishlatiladi. [55]

Ukraina (Odcessa sh.) olimlari tomonidan tirnoggul, dorivor mavrak va
jenshen ildizidan tayyorlangan suvhi-spirtli ajratmalar asosida {mahsulotning 30-
45% ni tashkil ctuvchi) yugori nafas yo'llari yallig‘lanishiga qarshi va
immunitetni  ko‘taradigan  marmeladlar va likyorli konfetlar tarkibi va
texnologiyasi taklif etilgan, [44-53]

Pastilka, obakidondon (ledenets) va og‘izda chaynash va so‘rish uchun
mo‘ljailangan tabletka shakldagi qandolatchilik dori turlari turl sababli paydo

bo‘lgan twomoq og'rigida (virus va bakterial etiologiyali o‘tkir va surunkali
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kechadigan faringitlar, angina, o'tkir respirator virusli infeksiya va boshqa
kasalliklar) keng qo*Naniladif 14]. Ta’sir ko‘rsatishi bo‘yicha ular mahalliy va
ichish uchun moljullangan wnumiy ta'sir etuvchilarga tasniflanadilar[15],
Umumiy ta’sir ko'rsatadigan dori preparatlar tarkibida yallig‘lanishga qarshi,
isitmani pasaytiruvchi va 0g'tiq qoldiruvehi dori moddalar bo‘lsa, mahalliy
ta’sic ko‘rsatuvchi dori vositalar tarkibida asosan og'riq qoldiruvchi, antiseptik
moddalar va dorivor o*simliklardan olingan efir moylari bo‘ladi[57].

Bugungshi kunda mazali dori turlarining muammosi. Respublikamiz
farmatsevtika bozorida “Linkas”, “Drill”, “Doktor MOM?”, “Septolete” va
“Strepsils” savdo markalarining pastilkalari, chaynash uchun mo*ljallangan
tabletkalari hamda “Avia-More”, “Askosept” karamellari, shuningdek tarkibida
anabazin gidroxlorid saqiovchi “Nikorette” saqichlari taklif etilmogda.

Tomoq ogrigtini  davolashda mahalliy ta’sir ko‘rsatuvchi dori
vositalardan aholi orasida dorivor pastilkalar, obakidondoniar va og‘izda
chaynash va so'rish uchun mo‘ljallangan tabletka shakldagi qandolatchilik dori
turlariga tobora katta chtivoj kuzatilmogda. Chunki dorivor pastilkalar og‘iz
bo‘shiig®ida bir hil targalib, uzoq muddat ta’sir ko‘rsatadi. Ularni yutish mumkin
emas hamla pastilkalar tarkibiga mentol qo‘shiladi, shu sababli pastilkalarni 3
yoshgacha va obakidondonlar % yoshgacha bo‘lgan bolalarga berish
ta’kiqlanadi. Septolete pastilkaiari (tarkibida benzalkoniy xlorid, timol, evkalipt
va qalampir yalpizi imoylari, levomentol saglaydi).

Yo'talga qarshi pastilkalar tarkibida yo'tal markazini blokirovka qilib,
yo'talni to*htatuvchi, balg'am qo‘chiruvchi va b, Masalan, Linkas pastilkalari
tarkibila adxatod, qizilmiya, xushbo'y binafsha, qizil qalampir, dorivor issop,
kalgan o'simliklardan olingan quyuq ekstraktlar bor, ular pastilkalarning
balg'am ko‘chiruvchi, mukolitik, spazmolitik va isitmani pasaytiruvchi
xossasini belgilavdi va ular quyuq yo'tal bilan kechadigan o‘tkir va surunkali

faringit, traxeit, traxeobronxitlarni davolashda qo‘llaniladi.
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Doktor Mom pastilkalari tarkibida qizilmiya, zanjabil, dorivor emblika
o'simliklardan olingan quyuq ekstraktlar va mentol bor bo‘lib, balg‘am
ko‘chiruvchi, yallig*lanishga garshi, maxalliy qitiqlovchi va chalgituvehi ta’sir
ko‘rsatadi.

Aleks Piyus pastitkalari tarkibida yo'talga qarshi narkotik dori moddalami
- dekstrometorfan, lerpin gidrat, levomentol hamda limon, zanjabil moylari,
metilgidroksibenzoat va boshqa moddalami saqlashi sababli yosh bolalarga
deyarli berilmaydi. tishby pastilkalar quyuq yo‘talda balg‘am ko‘chiruvchi va
bronxospazmolitik 1a’sir ko‘rsatadi.

Mavrak pastilkalari tarkibida dorivor mavrak quyuq ekstrakti va efir
moyini saqlavdi va yallig*lanishga, mikrobga, virusga va zamburug‘larga qarshi,
spazmolitik, balg‘am ko‘chiruvchi va gemostatikta’sir ko‘rsatadi, faringit,
bronxit va traxeitni davolashda qo‘ilaniladi, Bronxikum pastilkalari tarkibida
toshcho'p o'ti quvuq ckstrakti bo’lib, baig‘am ko‘chiruvchi, yo‘talga qarshi,
mikrobga, yallig‘lanishga qarshi va mukolitik ta’sir ko‘rsatadi[65,80].

Pastilka shaklida ishlab chigariladigan “Ferrogematogen” (tarkibida
ozigaviy albumin — 2375 g askorbin kislotasi — 0,050 g, temir sulfatning
geptagidrati — 0.0073 g, piridoksin gidroxlorid — 0,002 g, mis sulfat pentagidrat
- 0,25 g, foliy kistotasi ~ 0,] g saqlaydi, ishdab chigaruvchi - «Farmstandart-
UtaVITA» OAJ, Rossiya) holalar va kattalar uchun kamqonlik kasalligini oldini
olish va davolashda. temir, mis va vitamin tanqisligida ishlatiiadi.

Bugungi kunda mazali dori turlarining muammosi, Respublikamizda
amaliy jihatdan hal etilmagan. Ma’lum qandolatchiiik fabrikalari tomonidan
tarkibida twrli  dori  moddalarni (ko'p  hollarda vitaminlami) saqlagan
mahsulotlarni ishlab chigarilishi har zamonda kuzatib turish mumkin. Shu
sababli qandolat dori turlarining tarkibi va texnologiyasini yaratish borasidagi

ilmiy izlanishlar kata amaliy shamiyatga ega.
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Xulosalar

Adabiyotlar sharidan bizga ma’lumki bugungi kunda Respublikamizda
yugori natas yo*lar yatlig‘lanish kasalligini davolashda ishlatiladigan ko‘pgina
dori vositalari chetdan valyuta xisobiga kirib keladi. Shu sababli yuqori nafas
yo'llari yalliglanish kasalliglarini davolashda qo‘llaniladigan mahalliy dorivor
o'simliklar asosida olinadigan preparatlarga ehtiyoj tobora ortib bormogqda.
Bugungi kunda qundli yuqori nafas yo'llari yallig‘lanish kasalligini davolashda

dorivor o*simliklardan keng foydalaniladi.

Respublikamizda aholini yuqori sifathi, bezarar va etarli darajadagi samarali

dori vositalart bilan ta'minlash ishiariga alohida e’tibor berib kelinmogda.

Pastilka shakldagi dori turi qadim zamonlardan qo*llanilib kelsada, bugungi
kunda o'z dolzarbligini yo'qoigan yo'q. Shuning uvchun ushbu dori turi
texnologiyalarni respublikamiz tarmatsevtika korxonalariga joriy etish, katta

ehtiyoj sezilayotgan dori turi nomenklatura sini kengayishiga olib kelishi aniq.

Maha!liy xom ashyolar asosida tayyorlanadigan, yuqori samaradorlikka ega
bo‘lgan, bezarar, import o'rnini hosuvchi, yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanishida
ishiatiladigan pastilka dori shakllarini mahalliy sharoitda ishlab chigarishni
yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu esa mahalliy farmatsevtik ishlab
chiqaruvchilar tomuonridan ishlab chiqarilayotgan tayyor mahsulotlar evaziga
O'zbekiston farmutsevtika bozorini dori shakllarini xilma xilligini ta’minlashga

imkon yaratadi.

Respublikamiz aholisini bu preparatlarga bo‘lgan ehtiyojini gondirish
uchun horijdan valyuta xisobiga olib kelinayotgan pastilkalar, har yili millionlab
summani chetga chigib ketishiga sabab bo‘lmogda. Bu esa, dorining tan narhiga
salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda, shuningdek undan foydaianish imkoniyatini cheklab

qo’ymoqda. Bugungi kunda qandolat {pastilka) dori shakllari nomenklaturasi va
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assortimenti  deyarli katta bo‘imasada, birog ularning pediatriya hamda
geriatriya amaliyotida qo‘llanilish istigbolini hisobga olib, ushbu vositalar
tarkibida mahalliy xom ashyolarni qo‘liash ko‘lamining kengayishini ta’miniash
magsadida ushbu yo'nalishni farmatsevtik texnologiyadagi dolzarb va istigbolli
deb hisoblasak bo‘iadi.
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[1 BOB. TAJRIBA QISMI

L. Pastilka dori shakli va unj O‘zhekiston farmatseviika bozorida tutgan
o‘rni

Mustaqillikning dastlabki kunlaridan boshlabog Respublika rahbariyati va
hukumati aholini tayyor dori vositalari va tibbiy buyumlar bilan ta’minlash
sifatini oshirish va bu borada amalga oshirilishi lozim bo‘igan vazifalarni
belgilashga alohida e’tibor berdi. Bular — O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi
tomonidan 1996 yil 29-avgustda qabul gilingan “Fuqarolar sog‘lig'ini saglash
to'girisida”ei va 1997 yi 25-aprelda qabul gilingan “Dori vositalari va
farmatsevtik faolivat to'g'risida”gi qonunlar va ulami amaliyotga joriy etilishi
bilan bog'liq bo*lgan, by gonunlar ijrosini ta’minlash magqsadida chigarilgan
qator gonunosti hujiatlarida oz aksini topgan [3].

So'ngi  villarda Gandolatchilik  korxonaiarida maxsus maqsadga
muvofiglashtirilgan davolovchi-profilaktik mahsulotiar ishlab chigarilmoqda.
Ushbu mahsulotlar Larkibiga biologik faol tabily moddalar — meva va sabzavot
kukunlari va boshqalarni qo‘shilishi sababli, ularning ozigaviy qiymati oshadi.
Yana shuni ta’kidlash lozimki so'ngi yillarda tabbiy maxsulotlar asosida maxsus
bolalar va gariyaiar uchun mo‘ljallangan, shuningdek dietik mahsulotlar ishlab
chiqarish sur’ati ortmoqda.

Qandolat dori turlari XV asrdan boshlab ma’lum bo‘lgan, biroq ushby
mahsulotlarni  arablar  ancha oldindan qo'llab kelganlar, “O‘rta asrlarda
dorishunoslar bir vaqining o‘zida qandolatchi ham bo‘lganlar” deb ta’kidlaydi
A.P.Nelvubin. Birinchi marta kulchalar, pastilkalar va rotulilar Rossiya
farmokapeyasining 111 nashriga Kiritilib, keyingi 1V-VI nashrlarida ham

o‘zgarishlar kivitilmasdan kelgan.

Qandolat dort shakllari - tarkibida dori moddasi va asos sifatida qand yoki
uning o'rnini bosuvchilar ko‘p migdorda qo'shilgan qattiq dori shakllaridir.

Ushbu dori turlari asosan 0g'iz orqali qabul qilinib, til ustki qismida shimish
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yoki chaynashga mo'ljallangan bo‘ladi. Bugungi kunda turli davlat ishlab
chiqaruvchilart tomenidan taklif etilgan qandalat dori turlari nomenklaturasini
o‘rgansak. uviar asosan chaynash uchun mo‘ljallangan tabletka, pastilka va

saqichlar, shimish uchun mo'ljallangan lidenslar (karamellar)dir [10,57].

Pastilkalar og'izda chaynash va shimish uchun mo‘ljallangan dori
moddasi va pastilka asosidan tarkib topgan, tabletka tipidagi qattiq dori shakli
bo‘lib, dori moddasini og‘iz bo‘shlig‘iga ma’lum vaqt davomida doimiy ta’sirini
yoki tomoq ogrietida (virus va bakterial etiologiyali o‘tkir va surunkali
kechadigan faringiular, angina, o‘tkir respirator virushi infeksiya va boshqa
kasalliklar) deri moddani asta-sekin uzuluksiz ta’sirini taminlashda, shuningdek
dori moddalarni yuta olmaydigan bemorlar uchun ishlatiladi, Ko‘pincha
pastilka tarkibi  dori modda sifatida anesteziya vositalari, analgetiklar,
antiseptiklar, antibakterial, yo‘talga garshi, burushtiruvchi va tinchlantiruvehi
vositalar, vitaminlarni saqlashi mumkin, Pastilkalar tarkibiga bir yoki ma’lum

bir guruh vositalari aralash holda kiritilgan bo*lishi mumkin[58].

Bugungi kunda og'iz bo'shiig‘i va yuqori nafas vo'llari kasallikiarini
davolashda mahalliv ta'sir ko‘rsatuvchi dori vositalardan aholi orasida pastilka
dori shakliga wborz katta ehtiyoj kuzatilmoqda. Chunki dorivor pastilkalar og'iz

bo‘shlig‘ida bir hil tarqalib, Lzoq muddat ta’sir ko‘rsatadi.

Yuqoridagilardan kelib chigib, pastilka dori shaklini O‘zbekiston
farmatsevtika bozorida tutgan o*rnini atreflicha tahlil qilishni lozim deb topdik.
Buning uchun songgi 2001, 2012 va 2013 yillar ma’lumotlari bilan
kifoyalandik. Tahlil ishlari shu yillar mobaynida pastilka dori shakllari

nomenklaturasini o'rganishdan boshlandi (1-rasm).
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1-rasm. Pastilka shaklidagi dori vositalarining O‘zbekiston
‘Respublikasi farmatsevtika bozoriga kirib kelish dinamikasi (nomenklatura

~yoki nomda).

Rasmdagi natijalarning ko‘rsatishicha, 2010 yilda 22, 2011 yilda 23, 2012
yilda 24 esa 2013 yilda 23 nomdagi pastilka shakldagi dori vositalari
_:x,""zbekiston Respublikasi farmatsevtika bozoriga kirib kelgan bo‘lib, ular
Doktor mom, Kuka, Adjisept, Septolete, Linkas, Pikovit va boshga nomlar bilan
‘nomlangan (| -rasm)|[68].

Bu preparatlar Sloveniya, Germaniya, Fransiya, Hindiston, Pokiston
‘davlatlari farmatseviik kompaniyalari va firmalari tomonidan to‘lagonli ishlab

‘chigarilmoqda. Ular hagidagi ma’lumotlar 2-rasmda keltirilgan.
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Z-rasm. Pastilka shaklidagi dori vositalarini ishlab chigaruvchi daviatlar
orasidagi tagsimoti.

Tahlil  natijalari  pastilka dori shakllari asosan chet ellardan
eltirilayotganini ko‘rsatmoqda. Kelajakdagi asosiy magsadimiz, mahalliy xom
ashyolar asasida magsadga muvofiq bo‘lgan dori vositalarini ishlab chiqarishni
‘maxalliy sharoitda yo‘lga qo‘yish bo‘lganligi sababli, aynan pastilka dori
kllari ishlab chiqarish kengroq yo‘lga qo‘yilganligi ustida alohida to*htalib
o‘tdik.

Dori vositalarini farmakoterapevtik guruhlaridan vitaminlar, yo‘talga qarshi
vositalar, LOR-organlar kasalliklarini davolovehi vositalar shuningdek boshqa
dori vosilaridan ham.pastilka dori shakllari mavjud bo‘lib bu quyidagi
jadval va diagrammada o'z ifadasini topgan.




1-jadval
Pastilka shaklidagi deri vositalarini farmakoterapevtik

guruhlari bo‘yicha tagsimoti

N Farmakoterapevtik 2010 yit | 2011 yil | 2012yil 2013 yil
guruhi m] % (| % |ta] % |ta] %

1 | Vitaminlar 512274 117414 (16,7 4 174
Balgam ko‘chiruvch 3

2 | BT .02 | B 28F |8 13,0
vosita

3 iYO‘talgaqarshi vosita 27,3. 6 (26,1 71292 2] 8,7
| : ; '

r mfvl-ikrobg& . .m(.|-arshi' s el i

; 0 (00 1 (43 |1 |42 |0 0,0

(mahalliv) vesita

LO-R-organlar_ ‘
5 kasalliklarini  davolovehi | 9 14091 9 (39,1 | 9 |37,5 14609

VOSita

O'RK " belgilarini

yoqotuvehi vosita ‘
|

jami 722,100,723 100] 24| 100| 23] 100

Jadval va diagrammada keltirilgan natijalar shuni ko‘rsatmoqdaki pastilka
dori shakli asosan{ va'ni 82%) yuqori nafas yo‘llari kasalliklarida qo‘llanilib,
bulardan assosan Carmakoterapevtik guruht bo'yicha balg‘am ko‘chiruvchi
vositalar 10%, vo'talga qarshi vositalar 23% tashkil qilsa, LOR-organlar

kasalliklarini davolovchi vositalar esa eng ko'p miqdomi 45% tashkil qilmoqda.
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2%
3-rasm. Pastilka shaklidagi dori vositalarini farmakoterapevtik guruhlari
boyicha tagsimoti(2010-2013 yillar natijalarining o‘rtacha

foizlardagi qushi)..
2-jadval

Yuqori nafas yo‘li kallaliklarida ishlatiladigan dori shakllari orasida
pastilkalarning salmog*i(2013 yil)

Barcha dori | Pastilka dori

Ne | Farmakoterapevtik guruhi shakllari shakli
soni soni %
I | Balg*am ko‘chiruvchi vosita 183 3 1,64
2 | Yo'talga qarshi vosita 11 2 18,18
3 LOR-organlar kasalliklarini 96 14 14,58




davolovehi vosita l

Jami ‘ 181 24 13,26

2-jadval natijalariga ko‘ra 2013 vilda ro‘yxatdan o‘tgan Yugqori nafas yo‘li
kallaliklarida ishlatitadigan dori shakllari orasida pastilkalarming salmog'i
13,26% ui tashkil qilib, undan LOR-organlar kasalliklarini davolovchi vositalari
orasida (dori shaklari bo'yicha) esa pastilka dori shakli 14,58%, yo‘talga qarshi
vositalar esa 18,18% tashkil gilmoqda.

Olib  borilgan  tahlil natijalariga ko‘ra, Respublikamiz aholisini bu
preparatlarga bolgan ehtivojini qondirish uchun horijdan valyuta Xisobiga olib
kelinayotgan pastitkalar, har yili millionlab summani chetga chiqib ketishiga
sabab bb‘lmoqda. Bu esa, dorining tan narhiga salbiy ta’sir ko‘rsatmaqda,
shuningdek undan fovdalanish imkoniyatini cheklab qo‘ymogda. Bugungi kunda
qandolat {pastilks) cori shakllari nomenklaturas; va assortimenti deyarli katta
bo‘lmasada, bireq ularning pediatriya hamda geriatriya amaliyotida qo‘llanilish
istigholini hisobga ofib, ushbu vositalar tarkibida mahalliy xom ashyolami
qo‘llash ko‘lamining kengayishini ta’minlash magsadida ushbu yo‘nalishni

farmatseytik texnalogiyadagt dolzarb va istigbolli deb hisoblasak bo*ladi.

2. Pastilka tayyorlashda foydalanilgan yordamchi moddalar va ularning

umu miy tavsifi,

Yallig-lanishga qarshi  pastilkalar texnologiyasini ishlab chigishda

foydalanilgan yordamehi moddalar tavsifi| 26,33,57].

Glitserin (Glycerinum) - (FS 42-U2-0035-2007, GOST 6824-96) 1,2,3-
trigidroksipropan voki 1.2,3-propantriol - rangsiz kristallar bo'lib, zichligi 1,25
g/sm’, suvuglanish harorati *18°C.  qaynash haroratj +290°C, nur sindirish

ko‘rsatkichi 1,452-1,475, eruvchanligi: suvda 500 gl dan ko'p (+20°C

37



haroratda), bug‘lanish harorati 160°C. 1008 havoratgacha qgizdirilganda o'ziga
Xxos xidga cga. Suv va spirt bilan yaxshi, efir bilan esa kam aralashadi.
Glitserinning suvii. vazelinli. spirtli, lanolinli aralashmalari terini yumshatish
xossasiga cga ckanligi sababli, ko‘pincha uni teri kasalliklarini davolashda
ishlatiladi. Pastilkaning mexanik mustaxkamligini yaxshilash, talab darajasida
elastikligini hamda qattiqligini ta’minlash. shuningdek, mo‘rtligini yo‘qotish

maqsadida jelating massasiga qo‘shiladi,

Kungabogar mayi - (Oleum Helianthi) Kungabogar moyi o'ziga xos
yogimli hid va tamga ega. 10° § dagi zichligi 920-927 kg/m’, sovish harorati
-16 dan -19"S$, kinematik yopishqoqligi 20 °S da 60,6 *10 m 2 /s, yod soni
119-136. gidroksil soni 2-10,6 ga teng. 100 g moy tarkibida tokoferol 41,08 mg
va vitamin K 5.4 v i tashkil etadi.

96% rektifikatlangan etil spirti (Spiritus aethylicus) - (GOST 5962-
67,FS 42 Uz -0171-2010) Etil spirti uchuvchan, ko‘zg‘aluvchan,
achishtiradigan mazali suyuqlikdir. Kl spirti suv, cfir, atseton, glitserinlar bilan
xohlagan uisbatde aralashadi. Zichligi 0,8060-0,8054 bo‘lib, bu 96,2-96,5%
S3NSON ga t0°g'ri keladi. Suvsiz spirtning zichligi (absolyut spirtning) 0,78927
gateng bo’lib, 100% etil spirtiga to'g‘ri keladi, Ishlab chigarishda asosan 96,2%
li spirt bo'ladi. FLii spirti +78.3°S xaroratdy qaynaydi va -144°S xaroratda
muzlaydi. Oson alangalanadi, ko'k tus hosil qilib, tutunsiz yonadi. Suv, efir,
xloroform, atseton va glitserin bilan istalgan nisbatda aralashadi. Etil spirti
famarmatsiyada dori turlarini tayyorlashda konservant sifatida, o*ta sof galen va
organopreparatlami  olishda  ajratuvehi  sifatida  hamda  ajratmalarni  yot
moddaiardan tozafashda ishlatiladi. Ba'zan me’da yallig‘langanda ichishga
beriladi. Fil spitining 33% li eriunasi qon zaharlanganda venaga yuboriladi. XI
DF bo‘yicha etil spirtining 95%, 90%, 70%, 40% |i eritmalari rasmiy preparatlar
hisoblanadi. Ltil spirtining sifati X1 DF bo‘yicha tekshiriladi. Bu uchuvchan,
qo‘zg'aluvchan, achishtiradigan mazali suyuglikdir. Etil spirti suv, etil, atseton,

glitserinlar bilan xoxlagna nishatda aralashadi.
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Karbomer 934 R,974 R yoki karbopol 934 R, 974 R, EF  Karbopol
oq rangli, paxtasimon, gigroskopik kukun bo‘lib, u kuchsiz kislotali xossaga
ega. Suv va boshqga erituvchilarga bo‘kadi (150% gacha) va turg‘un muhit xosil
qiladi. Zichligi  1.39-1.41  kg/mi.  suyuqlanish  harorati  100-105 8,

zarrachalarining o*lchamlart o'rtacha 2-7 mkm ni tashkil giladi. IN>6
Formaldegid eritmasi (GF CH, 628 b )

Rangsiz gaz. molekulyar massasi 30,03, suyuglanish harorati 928,
qaynash harorati 19,25, Suvda, dietilcfirida, etanolda eriydi. Zichligi 0,8153 (-
20°C, gi/sm’), D,9151 (-80°C. g/sm®). Uning 40% li suvli eritmasi formalin deb

atalib, tibbiyotda dezinlcksiyalovchi vosita va konservant sifatida ishlatiladi.

Tozalangan suv(Aqua purificata)- (CAS Ne 7732-18-5, FM 42 Uz -
0511-2007)  Tozalangan suv rangsiz, hidsiz, tiniq suyuqlik bo'lib, N
ko‘rsatkichi 5.0-0,8. Qurug qoldiq migdori 0,001% dan ortmasligi kerak.
Qaytaruvchi moddalar, karbonat angidridi, nitrat va nitritlar umuman
bo‘lmasligi lozim. Ammiakning migdori 0,00002% dan ortmasligi kerak.
Shuningdek tozalangan suv xloridlar, sulfatlar, kalsiy va og'ir metallarga

nisbatan ijobiy reaksiya bermasligi lozim.

Tozalangan suv, rangsiz, hidsiz va mazasiz suyuglik bolib, uning rN

iymati 5,0—o6,8 ga zichligi csa 4°S haroratda 1,000 g/sm” ga teng.
qry ! £ £

Tozalangan suv - universal erituvchi bo‘lib, noxush xolatlarni keltirib
chigarmaydi. Suv barcha dori va biafaol moddalarni erita olmaydi. Ulardan

ba’zilarini parchalavdi[34.35].
I 3 23

Jelatina — CAS No 9000-70-8. Jelatina (lotincha “gelgre” — “gotmog,
qotib golmog”) kollagenning qisman gidrolizidan hosil bo‘lgan mahsulot, u
ogsil tabiatiga cpa. bog'lovehi to'qimalarning asosiy qismini tashkil etadi.

Hayvonlarning teri, pay, shox, suyak hamda tuyoglarida ko‘p miqdorda
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uchraydi. Dunyvo miqvosida jelatina xom ashyosi asosan Gtarbiy Evropada
3 3 q ! ¥

ishlab chiqariladij |4, 57].

Jelatinaning asosini inson organizmi uchun zarur bo‘lgan, almashtirib
bo‘lmayvdizan, 1Y ta aminokislotadan tashkil topgan polipeptid zanjir; glycin
21,5 - 30% gacha. prolin 12%, hyvdroxyprolin 12%. glutam kislotasi 10%, alanin

9%, arginin 8%, aspargin kislotas; 6%, lysin 4%, serin 4%, leucin 3%, valyn

2%, phenylalanin 2%, treonin 2%, isoleucin 1%, hydroxylysin 1%, methionin va

histidin <1 % hamda 1yrosin <0.5% tashkil qiladi.

Jelatina bezarar, hatoki me’da-ichak traktida og'ir buzilish holalarida

ham tez va oson o*zlashtiriluvehanlik Xususiyatiga ega.

Suyak va teridan kislota va ishqor ishtiroki bilan matseratsiva usulida
kollagen ajratib olinadi. Kislota va ishgor kollagenni zanjir hosil gilmagan
(shoxlanmagan) aminokislotalarga parchalaydi. Zanjirning uzunligiga qarab

jelatinaning og‘iclipi 40 000 dan 100 000 gacha ho'ladi,

“Jelatin.  Tibbiyot sancatida ishlatish uchun xom ashyo” asosiy

ko‘rsatkichlari keltirtlgan DST 11293-89 bilan tasdiglangan.

Jelatina parchulanish usuliga ko'ra Jetatin A (kislotali muxitda eriydigan)
va Jelatin V (ishqoriy muxitda erlydigan)ga bo‘linadi. Bu ikki tur, bir-biridan
fizik-kimyoviy xossalari bilan farqlanadi. Pastilka asosini hosil qilishda jelatina
bilan birpalikda vana bir qancha asosiy va yordamchi xom ashyolardan
foydalaniladi.

Jelatinaning olinishi. Jelatinni kapsula olishda qo‘llanilishining asosiy
sababi uning suvii critmast, sovushi natijasida qattiq gelga (lotincha gelare —
qotish) aylanish qobiliyatiga ega ekanligidadir. U kollagen saqlovehi turli xil
xom ashvolardan, avnigsa virik shoxii qoramolning suyak, tog‘ay va chayirlari
va cho’chqaning terisidan 2 xil usul, ya’'ni kislotali va ishqorli usullami go'llash

orqali olinadi. Ular bir-biridan izoelektrik nugtalar (pH 7,0-9,0 va pH 4,7-5,0)
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bilan farglanib, kislotali usulda olingan mahsuiot jelatin “A” va ishqorli usulda
olingan mahsulot jelatin “B” nomi bitan ma’lum. Jelatin “A” samaradortigi
yugori bolsada (yugori qattiglikka va govushqoglikka ega bo‘lgan eritma hosil
qiladi), ishlab chiqarish amaliyotida ko‘proq jelatin “B” ishiatiladi. Xom ashyo
turiga va olinish usullariga ko‘ra jelatinni fizik-kimyoviy xossalari o‘zgaradi.
Tashqi ko'rinishi bilen u rangsiz yoki sarg‘ish-tovlanuvchan, xidsiz, mazasiz,
egiluvchan mayda plastinkalar holida bo'ladi. Jelatin kollagenni gidroliz
mahsulotining bir gismi boe'lib, uning oqsil molekulasining asosida 19 ta
aminokisiotadan iborat, polipeptid zanjir bo‘lib, uning tipik vakillari glitsin,
prolin, oksiprolin, arginin, lizin, glyutamin kislotasi va boshqalar. U o‘zidan bir
butun moddani tashkil  qilmasdan, 25 tagacha qovushgoqligi va 2 ta
modifikatsiya b-zol-shakl va v-gel-shakllari bilan farqlanuvchi fraksiyalar
sistemasidan iboratdir. telatin makromolckulasi oddiy sharoitda tayoqchasimon
vintli spiral shaklli bo‘lib, uning vitkalari vodorod bog‘lari bilan bog‘langan.
Haroraini oshishi bilan vodorod bog‘lari uzilib, tartibsiz to‘pcha hosil giladi,
natijada ogsil cho'kmaga tushadi. Harorat, muhit pH qiymati, erituvchi,
eritmaning jon kuchalarl o*zgarishi hisobiga b-zol-shakl v-gel shaklga, v-gel-
shakl b-zol-shaklga o‘tib turadi, bu jarayon gaytardir. 20-25°C haroratda hosil
bo‘ladigan molckulaning spiral shakli, eritma strukturaning qovushqoqligi va
uning ivish xossasini ta'minlavdi. Lritma haroratini 35-40°C gacha ko‘tarilishi,
uning Nyuton suyugligi xusutini paydo qiladi. “Jelatin. Tibbiyot sanoatida
ishlatish uchun xom ashyo” asosiy ko‘rsatkichlari keltirilgan DST 11293-89

bilan tasdiqlangan{57].

Mum (Cera)  asalari mumi qo‘ng'ir-sariq (Cera flava) yoki oq, oqish
rangli (Cera alba) 63-65"$ haroratda suyuqlanadigan donsimon massa. Oq mum
sarig mumni quyosh nurlari ta’sirida oqartirish bilan olinadi. Sariq mumning
kislota soni 17-20,5 oralig‘ida, oq mumniki esa 18,7-22,4 oralig‘ida bo‘lishi
kerak. Suv va spirtda erimaydi. Qaynoq spirt, efir va xloroformda, yog* va efir

moylarida gisman crivdi. Alohida o'z surtinalar texnologiyasida asos sifatida
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ishlatilmavdi, asosan asoslarga ctarli zichlik va qovushqoglikni berishda
ishlatiladi. Kimvyoviy agentlarga nisbatan turg‘un. Pastilkaga qattiglik berish,
suvli suyuglikiarning shimilishini yaxshilash va qovushqoqlik berish uchun

ishlatiladi. Kimyoviy 1a’sirga chidamli[21].

Stabilizatorlar — jelatina ishlab chiqarilgan vagtdan boshlab, ma’lum
vagtga qadar saqlanilishida, uning fizik-kimyoviy turg‘unligini taminlaydi. Bu
magqsadda:  Nizik-kimyoviy jihatdan dispers tizimlar (MS  hosilalari, PVP,
bentonitlar, tvin-80 va boshqalar, kimyoviy moddalar qaysiki, gidrolitik
jarayonlarni to‘xtatuvchi moddalar (kislotalar, ishqorlar, bufer tizimlar);
shuningdek, oksidlunish-qaytarilish jarayonlarini to‘xtatuvchi moddalar (natriy

metabisullit, tiomochevina, trilon B va boshgalar) ishlatiladi[57].

Kouservantlar  —  (F200 - E299). Ma'lumki, jelatina massasi
mikroorganizinlarning  yashashi va ko‘pavishi uchun eng qo‘lay muhitdir.
Jelatinaning mikrebiologik  turg'unligini  ta'minlash maqsadida unga
konservantlar go*shiladi. Bu magsadda asosan salitsil kislotasi (0,12% gacha) va
kaliy {na:iv) metubtlulfit (0,2% gacha) aralashmasi, benzoy kislotasi va natriy
benzoat (i),05 - (0,1%), metilparaben (napagin, 0,1 - 0,5%, CAS Ne 99-76-3,
E218) va clilparaben (napazol, CAS Ne 12047-8, E214) hamda sorbin kislotasi
ishlatilishi mumkin{57.69].

Rang beruvehi moddalar (1100-L199) qo‘shiladi. Rang beruvchilar
kapsulada 50 mkg dan oshmasligi talab etiladi. Bo'yovehi moddalar sifatida
tibbivot amaliyotida qo'llashga ruxsat etilgan: eozin, eritrozin, gizil 28 kislotasi,
tropeolin 00, indigotin, indigo. bo‘yalgan shakar (ruberozum, flavorozum,
serulezum} va ularving tueli nisbatdagi aralashmalari qo‘shiladi. Asosan rabiiy
mahsulotlar (karbin kislotasi, xlorofil (E140), s-karotin (E160a) va boshqalar),
noorganik  moddatar  {temir  oksidlari) va organik  bo'yovchilardan

foydalaniladi| 69].
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Suv yutuvchi moddalar — bu moddalar agar kapsula gigroskopik
moddalar bilan to']ldirilsa undagi namlikni shimib olishni oldini oladi. Bu
maqsadda asosan polipeptidlar, oligosaxaridlar, kraxmal (CAS Ne 9005-25-8) va

boshqa suv shimuvchi moddalar ishtatiladi.

Sirpantivuveii agentlar — kapsulalarni yopishib qolishdan saglaydi.
Bularga D-manait, D-sorbit (TSH 64-5-17-80), ksilit kiradi.

Aromatizatoriar  — kapsulatarga hushbo'y hid berish maqgsadida, ba’zi
hollarda jelatinali asospa clic moylari, cssensiva, etil-vanilin 0,1% kabi
aromatizatorlar qoshilishi mumkin. Ta’mini yaxshilash maqsadida esa shakar

qiyomi, saxaroza. glyukoza va b. yordamchi moddalar ishlatiladi[69].

MKS “Paxta sellyulozasi™ - TSH 88.2-6:2000

Sut gandi - DST 49-63-95
Frulktoza - DST 49-63-95
Mannit - TSH 6-69-5484-90
Limon kisiatasi - DST 908-79
Dolchin - TSH 29049-9]

Metilsellyuloza (100-navli) - TSH 6-01-717-72
Kartashka keaxmali -DST -70-99-78

Saxaroza -DST 5833-75

3. Yalig*lanishga garshi pastilkalar tayyorlash uchun qo‘Haniladigan dori

moddalar{ekstrakilarni} tayyorlash va ularning tavsifi

Qizilmiva _quyuy ckstrakti.  Qizilmiya quyuq  ekstrakti(Extractum
Glycyrrhizae spissumijni olish uchun 500,0 g Qizilmiya ildizi maydalanib, 2-3
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mm e¢lakdan o'tkaziladi. maydalangan va changdan tozalengan gizilmiya ildizi
og'zi keng va zich vopiladigan shisha idishga solinib, ustiga xom ashyoga
nisbatan 5 baravar ko'p miqdorda 0,25% li ammiak eritmasi quyib, shisha
tayoqcha yordamida aralashtiviladi va 48 soatga qoldiriladi, so‘ng ajratma quyib
olinadi. Xom ashyo 2 qavatli doka orgali sigib olinadi va qaytadan shisha
idishga solinib, xom sshyoga nisbatan 3 baravar ko'p miqdorda ammiak eritmasi
bilan aralashtirilib, vana 24 soatga qoldiriladi. Belgilangan vaqt o‘tgandan so‘ng
ajratma quyib olinib, xom ashyo yana sigiladi va xar ikkala ajratma
birlashtirilib, begona moddalardan tozalash uchun 12 soatga salqin joyda
qoldiriladi. So‘ngra ujrauma suzib olinib. 3 soal mobaynida gaynatiladi.
Suyuglikning umumiy xajmiga nisbatan 5% ko‘p miqdoridagi suv bilan
aralashtirilib; bo‘lqasin;on massa xoliga kcltirtigan kaolin, ajratmaning ustiga
solinadi vu 3 kunga salgin jovda qoidiriladi. Suyuglik suziladi va vakuum
bug'latgich yordumida quyug xolatga kelgunga qadar bug‘latiladi. Tayyor

maxsulot tortib olinib, undagi glitserrizin kislotasining miqdori aniqlaniladi[84).

OQizilmiya quvuq ekstrakti. Qong'ir rangli, o‘ziga xos xidli, chuchmal-
shirin mazaga cga quyuq massa bo‘lib, suv bilan chayqatilsa tez ko' pirib,
kolloid critma xosit bo'ladi. Namligi 25% dan ortiq, glitserrizin kislotasi 14%

dan kam bo‘lmaslizi ozim.

Steviya quynq ehstrukti. Steviya quyuq ekstraktini olish uchun 500,0 g
steviva bargi maydalanib, 2-3 mmn elakdan o‘tkaziladi va ustiga 1:1 nisbatda
90% ctil spirti solinib 2 soatga og'zi zich vopiladigan jidishda qorong'i salgin
Joyda . qoiciriladi. idish vagti-vaqui bilan aralashtirilib turiladi. So‘ng 1:10
nisbatda xona xaroratdagi tozalangan suy solinib, suv hammomida 70° S
xaroratda | soal mobaynida ekstraksiya qitinadi. Ajratma Xona haroratigacha
sovitiladi, filtrlanadi va haimi 1/3 qismgacha bug'latiladi. So‘ng quyiltirilgan

qoldiq quritgich juvonida 40" S xaroratda 25% qoldiq namlikgacha bug'latildi.

Steviya quyuq ekstraktt — to'q jigarrang, avvaliga juda shirin, so‘ng tahir

mazah, o'ziga Xos ndga cga, cga quyuq mussa bo'lib, Steviya quyuq ekstrakti
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suvda va spirtda oson erivdi, ctir. xloroform va atsetonda erimaydi. Namligi
25% dan ortiq, quyuq ekstrakiing 10% suvli eritmasining pH 6,2-6,6 ga
teng[62,63.66].

Yong'vg barg! quyuy ckstrakti, Grek vong‘og‘i baridan quyuq ekstraktini
olish uchun xom ashyo maydalandi va zarrachalari 2-3 mm kattalikgacha elandi,
Perkolyatorning tagi gismiga 3-4 gavat doka qo‘yilib ustiga xom ashyo solinadi,
yaxshilab shisha tavoqcha yordamida shibbalab yuqori qismiga og‘ir narsa bilan
filtr qog‘oz joylashtirildi. Xom ashyo yuzasida 1-2 sm li “oyna” qavat hosil
bo‘lguncha ekstragent(40% i spirt) quyib turildi va perkolator ikki gavat
polietilen bilan yupilib 24 soatga qoldirildi, So'ng perkolatordan minutasiga 8
tomchi {ezligida- l\'crzlkli miqdorda  suyuq ekstrakt olinguncha ogizildi.
Ekstraksiya jarayoni 2 ta yig'gichgada otkazildi. Birinchisiga olingan xom
ashyoning massasidan xisoblab. perkolvatning 85% yigiilidi. Yig'ilgan
ajratmani  shisha qopgoqli idishga  solindi {birinchi perkolyat), ikkinchi
yig'eichga golgan ajratma xom ashyoda to'la suyuglik tamom bo‘lguncha
yigiildi. So‘ngra olingan ajratmaiar birlashtirilib, 25 % namlik golguncha

bug'latiladi.

Yong oq bargi quyuq ekstrakti. Qo‘ng'ir rangli, go‘ng'ir rangli, o‘ziga xos
xidhi. suvda vaxshi erivdigan, o‘ziga xos xidga va burishtiruvehi mazaga ega

quyug mossa bo'lio. Namiizi 25% dan ortiy] 65, 67. 83].

Maydagualli tog ‘rapxon suyuq ekstroiti, Maydagulli tog‘rayxen suyuq
ekstraktini olish uchun 100,0 g maydagulli tog‘rayxon er ustki qismi
maydalarth,  3C00  mkiv clakdan  okaziladi | Oldindan tayyorlangan
perkolyatorga xotn ashyo solinadi, shibbalanib ustiga ekstragent *oyna” qgavat
hosii bo*lguncha quyiladi va 24 soatga qoldiriladi. So'ng belgilangan tezlikda
perkolyasiya jaravoni bajariladi. Yig'gichga ajratmaning 100% yig‘iladi,
Olingan ajratma %109 S 10 kun davomida tindiriladi va filirlab 100m! li shisha

idishlarga quyiladi| 32,68].
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Maydagulli tog'rayxon suyuq ekstrakti — to'q qung‘ir ranglig, yoqimli
achchiq mazali, o-ziga xos hidga cga, cga suyuqglik bo‘lib, suyuq ekstraktning

pH 5-6 ga teng.

Xulosalar

Tahhl  natijalari  pastilka  dori  shakllari asosan chet ellardan
keltirilayolganini ko'rsatmoqda. Kelajakdagi asosiy maqsadimiz, mahalliy xom
ashyolar asasida magsadga muvofiq bo‘lgan dori vositalarini ishlab chigarishni
maxalliv sharoitca yo'lga qo'vish bo‘lganligi sababli, aynan pastilka dori

shakliari ishlab chigarish kengrog yo*lga go'yish kerakligini ko’rsatmoqda.

Eksperimental tadgiqotlar olib borishda bir qator yordamchi moddalar
zarur bo'lib, wleret ishlattshda wolarning topilishi oson bo‘lishligi, imkon
darajasida arzon, mahalliy ishlab chiqaruvehilar tomonidan ishlab chigariladigan
bo‘lishligi va aynigsa yaratilayotgan dori preparatining biologik samaradorligiga
yaxshi ta’sir ko‘rsatishi va turg‘unligim ta’minlab berishi alohida e’tibor kasb
etadi.

Dori turlarini yaratishda albatta dastlabki xom ashyo substansiyalarning
fizik-kimyoviy xosszlarini o‘rganish muxim axamivatga ega. Ular o'z navbatida
preparatni olish texnologik jarayonini va tarkib tanlashda darak beruvchi
xisoblanadi. Xom ashyoning xossalaridan kelib chigib ham tarkib tanlanadi va
texnologik jarayon yaratiladi. ya’ni pastilka uchun pastilka massasi tanlab

olinad:.
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IIf BOB. YALLIG'LANISHGA QARSHI PASTILKALAR TARKIBI VA
TEXNOLOGIYASINT ISHLAB CHINISH

Disserlatsivaning  adabiyotlar gismida keltiriigan ma’lumotlarga hamda
Toshkent farmatsetika instituti Toshkent Libbiyot akademiyasi farmakologiya
kafedrasi xodimlari iaklif’ etigan  steviya bargi quyuq ekstrakti — 15 mg,
qizilmiva quyuq ckstrakti - 20 mg, yong‘oq bargi quyuq ekstrakti - 50 mg,
maydagulli tog'rayxon suyuq ekstrakti - 250 mg va pastilka asosi bilan
pastilkalar texnologiyasi jo'valash. quyish va shaki berish usullarda tayyorlandi

va sifat ko'rsatkichlar o‘rganildi.

1. Pastilkalarni jo'valash usulida olish texnologiyasi va unga ta’sir qiluvchi
omillarni o‘rzanisa

Pastilka tayrlushida muhim olmillardan bivi pastilka asosini tayyorlab olish
xisobfanadi. Pastilka bu dori moddalarini pastilka asosiga kiritib ma’lum shakiga

keltirish orgali amaiga oshirish orqali tavyorlanadi.

Pastilkalarni juvalash va shakl berish usuli pastilka asosini tanlash.
Yordamchi moddalarni pastilkalar ishlab chiqarishdagi ahamiyati juda kattadir.
Ular pastilka massaning texnologik xossalarini yaxshilash bilan bir gatorda,
pastilkalarning aniq dozalarga bo‘linishi, qattiqligi va xolatini bir xilda
saqlashda muhim shamiyat kasb etadi. Pastilka massasini tayyorlashda
ishlatiladigan yordamchi moddalardan asosan to‘ldiruvchilar, bog‘lovehilar
muhim ahamamiya Kkasb cladi va ular pastilka texnologik xossalarini
ta’minlaydi. Shuningdek pastilka tarkibiga va stabilizatorlar, konservantlar,
bo‘yovchi moddalar, oirigentlar kabi gurvhlar bilan ham to‘ldirish mumkin[14,
33, 34, 40|

Yuqoridagilarni inobatga olib pastilkalarni juvalash va shakl berish
usullarida tayyorlash uchun pastillka asosi tanlab olindi. Pastilka asosi uchun

ofldiruvehi modda sifatida mannit, ksilit. sorbit yoki fruktoza qand o‘rnini
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bosuvchi moddalardan 5 g olib, vaxshilab aralashtiriladi va bog‘lovehi modda
sifatida tozalangan suv, 5-10% jelatina geli 40-96% etil spirtt, 5-10% kraxmal
shilimshig'i, asalari mumi. 3% jelatina geli, 80% saxaroza qiyomiga va glitserin
(0,1:1:10:10) aralashinasi. tarkibida 10% gacha glitserin saqlagan 2-4% MKS
geli, shuninzdek tarkibida 4% jelatina geli, 80% fruktoza giyomi (1:1 nisbatda)
va 10% gacha glitserin go'shilgan aralashmasi va boshqa bog‘lovchilardan

foydalanib ko‘rildi.

3.1-jadval

Pastilkalarni asosini tayyorlash uchun olingan tarkiblar

r—— ey Tarts

Tarkib nomeri va ingridientlar
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I |2 |3 4[58 4 [ 3 8
tozalangan suv +

W%etilspiti T |+ \

96 % etil spirti | |

5 % jelatina geli : 1 : +

10 % jelatina geli g T . =

?‘% kraxmal shiii-;l-ushig‘i ‘ » ' ¥

10% kraxmal e

shilimshig" l

Pastilka asosi

tuldiruvchilari ! |

S g TR I

Tarkib nomeri va ingridient
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Pastilkalarni asosini tayyorlash uchun olingan tarkiblarda quyidagi holatlar
kuzatildi. Bunda nastilkalar massasi 1-4 tarkiblarda tozalangan suv va turli
konsenuatsiyadagi etil spirti bilan namlanganida yaxshi boglanishni bermadi.
5-6 tarkiblardu pastilkalar massasi 5-10 % jelatina geli namlangan pastilkalarda
qurittiganidan yaxshi bog'lanish berdi, ammo quritilganidan so‘ng darz ketish
holati kuzatildi. 7-3 rarkiblarda pastilkalar massasi 5-10% kraxmal shilimshig'i
bilan namlangan vaxshi bog'lanish berdi, ammo pastilkalarda quritilganidan

so‘ng daiz ketish va uvalanish kuzatildi(3.2-jadval).

i yaxshi boglanish berdi,
3 yaxshi bag*lanishni bermadi | || tashqi ko'rinishi talab
: darajasida

3.2-jadval
Pastilka asosilarida kuzatilgan holatlar
Tarkib |  Pastilka massasida [ Turkin i_— Pastitka massasida
nomeri ' kuzatilgan holat inomerr’ | kuzatilgan holat
4 e N P VM
- | yaxshi bog‘lanish berdi,
| i yaxshi bog*lanishni bermadt l 9 | tashqi ko‘rinishi talab
' L l darajasida
l e SRR T TS TR SRR 'i__ yaxshi bog‘lanish berdi,
2 | yaxshi bog*lanishni bermadi | 10 tashqi ko‘rinishi talab
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S _i—_ _— e —— —_— | S
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I' yaxshi bog*lanish berdi,
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: | tashqi ko‘rinishi talab

kuzatildi

i ! ! darajasida
7 yaxsh: bog'lanish berdi, | —, yaxshi bog'‘lanish berdi,
5 ' ammo quritilganidan so* ng I 13 tashqi ko'rinishi talab
! darz ketish holati kuzatildi l darajasida
_-|‘_—ya_5fiz-t—>6¢_ lanish berd, ‘_ T yaxshi bog‘lanish berdi,
6  ammo quritilganidan so‘ng L tashqt ko'rinishi talab
i darz ketish holati kuzatildi l_ ! darajasida
P o o e
e vaxshi bog'lanish berdi, ' yaxshi bogtlenish beedi,
7 | ammo auritilganidan so‘ng w3 tashqi ko'rinishi talab
darz ketish va uvalanish = A i~
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|
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ammo auritifganidan so‘ng i PR X tan i

8§ G .16 tashgi ko‘rinishi talab
darz ketish va uvalanish : R
AR [ darajasida
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Qolgan 9-16 tarkiblarda pastilka asoslarida yaxshi bog*lanish berdi, tashqi
ko'rinishi talab darajasida ijobiy natijalarni berdi. [jobly natja bergan tarkiblar

asosida Lajribalarimizning keyingi bosqichiarida foydalaniidi.
Pastilkalarni jo*valash usulida texoologivasini ishlab chiqish.

1 pastitka uchun dori moddari turkibi tarkib (1):

Steviya bargi quyuq ekstrakti - 15mg
Qizilmiya quyug ckstrakti -20mg

Grek yong‘og®i bargi quvuq ekstrakti - 50 mg
Maydaguili 1og rayxon suyug ekstrakti - 250 mg
Limon kislotasi - 35 mg,
Pastilka asosi - 3000 mg
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Yugorida tanlagan pastitka asosilari 9-16 tarkiblar yordamida
yallig-lunishga qarsai pastilkaning jo*valush usuli bo'yicha texnologiyasi

quyidagicha amalga oshirildi:

Mahalliy darivor o'simliklar gizilmiya ildizi, steviya bargi, grek yong‘og'i
bargining quyuq ckstruktlari, mayda gulli tog'rayxon suyng ekstrakti limon
kislotasi aralashtirilib, pastilka asossi to°ldiruvchi modda sifatida mannit,
saxaroza bilan birga yaxshilab aralashtiriladi va bog‘lovchi sifatida 8% MS va
glitserinli aralashma( ] :Inisbatda) foydalanib., xamirsimon massa tayorlandi va
tortildi. So'ng xamirsimon massa pilyulya mashinkasida bir tekis galinligi 0,5
sm yupia gilib yovilib, ulardan maxsus keskichlar bilan dumaloq shakida

(diamctiic 22 mm) pustilkatar kesaldi.

Shakllantirilgan pastilkalar pergament gog‘ozi ustida xona haroratida yoki
30-40" S haroratida quritgich javonida quritildi. So‘ngra qolgan ettita tarkib
yordamida ham pastilkalar tavyvorfadi. Birog 4% MS va glitserinli aralashma
bilan tay orlangan pastilkalar nisbattan qattiq va parchalanish vagti 60 dagigadan
ko'p bo'lganligi sababli keyingi tajribalarda pastilkalarni namlash uchun
tarkibida asalart mumi, 5% jelatina geli, 80% saxaroza giyomiga va glitserin

(0,1:1:10:10) qo’shifuan aralashmadan foydalanildi.

Qurigan pastilkalarning fizik-mexanik sifat ko‘rsatkichiari baholanganidan
so‘ng, ular 30 tadan pergament qog’ozi solingan karton korbkalarga yoki shisha

idishiarza jihozlanad:.

Pastilkalarni jo*valash usulida olishning texnologik jarayon tasviri 3.1-

rasmda keltirilgan.,
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2. Pastilkalarni shakl berish usulida texnologiyasini ishlab chiqish

1 pastitka uchun dori moddari tarkibi tarkib (1):

Steviya bargi quyugq ekstrakti ~15mg
Qizilmiya quyug ekstrakti -20 mg
l(irek yong‘os'i bargi quyuq ckstrakti -50 mg
Maydagulli tog rayxon suyuq ekstrakti - 250 mg
Lunoo Kisloiasi - 35 mg,
Pastilka asos: - 2500 mg

Pastilkalarm shakl berish usuli texnologiyasi: oldindan maydalangan va
teshik diametri 150 mkm elakdan limon kislotasi va to*ldiruvchi modda sifatida
mannit. ksilit, sorbit yoki fruktoza gand o‘rnini bosuvchi moddalardan olinib,
yaxshilab aralashtiriladi va mahallty dorivor o'simliklar gizilmiya ildizi, steviya
bargi. grek yong'eg'i bargining quyvug ckstraktlari, mayda gulli tog‘rayxon
suyuq ckstrakti va bog‘lovehi modda sifatida asalari mumi, 5% jelatina geli,
80% saxaroza qiyomiga va glitserin (0,1:1:10:10) aralashmasidan foydalanildi.
SHak! berish uchun pastilka massasidan plastik (qattig xamirsimon) massa
qorilarci., Massa toriildi va kungabogar movi bilan artilgan va ishlatishdan oldin
15-20 daqigaga sovitgichga qo'yilgan maxsus po‘latdan tayyorlangan qoliplarga
joylashtirilib, shak! berildi. Bunda qolip diametri 22 mm, chuqurligi 6 mm.
Qoliplu selluloid iorakeha vordamida goliplar pastilka massasi bilan to‘ldirilib,
shak! berilgan pastlkalar vog' surtilgan pergamment qog‘ozga ag'dariladi,
so‘ng xona haroratica yoki 35450 § haroratgacha gizdirilgan quritgich javonida
quritiladi.  Qurigan  pastilkalarning  fiztk-mexanik sifat  ko‘rsatkichlari
baholanganidan so‘ng, ular 30 tadan pergament gog‘ozi solingan karton
korbkzlarga yoki shisha idishlarga jihozlanadi. Pastilkalarni shakl berish

bo‘yicha olish texnuvlogik jarayon tasviri 3.2-rasmda keltirilgan.
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1 pastilka uchun dori moddari tarkibi tarkib (13

Steviya bargi quyuq ckstrakti ~ 15 mg
Qizilmiya guvug ekstraku -20mg

Cirek yong'ou'i bargi quvuq ckstrakti -50 mg
May&agu!li tog'rayxon suyuq ekstrakii -250 mg

Limon kislotasi - 35 mg,
SHakar kukes - 2500 mg

Suv kerakli migdorda
Rayhon efir imoyi 2-3 tomchi

Qattig  pastilkalarni  quyish  berisli usuli texnologiyasi: oldindan
maydalungan va wshik diamewt 150 mkm clakdan elangan shakar kukunini
limon kislotasi olinib, birgalikda clanadi va sekiniik bilan asosiy moddani aniq
bir massaga keltirish uchua qo'shiladi. Silindr shaklida tempuraturaga chidamli
idishga aralashma solinib, usitiga ma’lum migdoda suv solinadi va qiyom hosil
bo'lguncha  aralashtirildi  va vaxshi aralashgunga qadar qo‘zg‘ab turildi.
Qorishmaning ustint vopib. qivom gaynagungs qadar yuqgori haroratli issiq
patnisida qizdirilds ~a 2 dagiqa davomida gavnasin, Uni 141°C issiqlikda
o'chirib, ustini ochib qo'yildi. Uni issigligi 129°C gacha tushmaguncha
aralashtirmaydi. So'ngra tezlik bilan faol dort moddasi ya’ni mahalliy dorivor
o'simiiklar gizilm®va ildizi. steviya bargi. grek yonglog'i bargining quyuq
ekstraxthwt, mavdi wulli tog rayson suyuq cksirakti rayhon cfir moyi qo‘shilib,
yaxshi aralashgunga gadar aralashtirib turiladi. O*simlik moylaridan foydalanib
qoliplarga moylanib chiqildi, eritmani qolipza quyib bo‘lgach sovitilib, Tayyor
pastilkaiarning fizs-mexanik sifut ko'‘rsatkichlari baholanganidan so‘ng, ular 12
tadan |ergament ¢og'ozi solingan karton korbkalarga yoki shisha idishlarga
jihozlanadi[57]. Pustilkalarni quyish usuli bo‘vicha olish texnologik jarayon

tasviri 3.3-rasmda icltirilgan.
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Ko‘plab tabiiy tamlar tarkibida “mashhur” ingradientlar mavjud. Bazi
faol dori moddalari o*zaro aralashgani singari tam beruvchi moddalar ham
o‘zlarining bazi xususiyatlarini o‘zaro bo‘lishadi, bundan farmatsevtikada tog‘ri
foydalanish Jozim. Umuman olganda {abletka dori turiga nisbat pastilkalar
tayyorlashda S5-10 barobargacha ko‘p miqorda tam beruvchi vositalardan
foydalaniladi. Bazi bir pastilkalar tayyorlash texnologiyalarda yog'li
tabletkalardan ham foydalaniladi. Himoya vositalar. Odatda qattiq pastilkalar
saqlovechi(himoya) vositalarga ehtiyoj sezmaydi. Lekin gattiq qandli pastilkalar
suvga o‘ta moyil yani gidroskopik bo‘lganligi sababli, yaxshi gadoglanmasa
suvni o‘ziga tortib suv miqdori oshishi natijasida bakteriyalaming o‘sishi
vujudga keladi. Suda shakarning erishi natijasida bakteriyalar uchun qulay
ozuqa muhiti paydo bo‘ladi va ular tez ko‘paya boshlaydi natijada ularni
o‘sishini to*xtatib bo‘lmaydi.

4, Yumshoq pastilkalarni quyish usulida olish texnologiyasi va unga ta’sir
giluvchi omillarni o‘rganish

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi farmatsevtika korxonalarida
dorivor pastilkalarni shakl berish va juvalash usullarida ishiab chiqarishga
moslashtirilgan asbob-uskunalar yo'qligini hisobga olib, quyish usulida olingan
qattiq satilkalar esa keyingi tadgiqotlarda biz pastilkalarni quyish usulida olish
bo‘yicha asosiy tadgiqotlarni olib bordik.

So‘lak ishlab chigarish jarayoni yutishdan oldin og‘iz bo‘shlig‘ida 1,7 ml
miqdorda so‘lak mavjud bo‘ladi, yutingandan so‘ng 0,71 ml so‘lak goladi.
So‘lakning o‘rtacha oqib o‘tish darajasi minutiga taxminan 4,3 ml tashkil giladi
bu ko‘rsatkich minutiga 10-6 mlga etishi ham mumkin. Insening yutinib turish
kabi biologik jarayoning tezligi 0,6 mldan 2,3 mlgacha sodir bo‘lishi mumkin.
Umumiy qilib aytganda gabul gilinayotgan dori-darmon migdorini eng ko‘p
iste’'mol qilish darajasidan eng kam iste’mol darajasiga tushirish ketma-ketligi

quyidagichadir: tabletkalar, kapsulalar, eritmalar, suyuglikiar, chaynaladigan
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tabletkalar, pastilkalar. Lozengeslar va troklar kabi preparatlarga ta'm
kuchaytirgichlarni qo‘shish chegaralangan, shuningdek, istemol dozasi va
preparat tarkibidagi bazi nomuofigliklar ham nazorat ostida bo‘lishi lozim. Bazi
tibbiyoda qo‘llaniluvchi preparatlaning tami g‘ashga teguvchi xususiyatga ega
bo‘lganligi sababli ularning qo‘llanish doirasinin cheklaydi{ 15, 42, 43, 37].
Yumshoq pastilkalar gadimdan mavjud bo‘lib, istemol taomiga o'xshash,
malum shaklda, o‘ziga xos tayyorlangan. Hozirda qo‘llanilayotgan yumshoq
pastilkalar yogimli hidli va yumshoq massaga ega bo‘lgan tibbiyot vositalaridan
tarkib topgan. Yumshoq pastilkalar hozirda polimer va matritsali dozalarining
belgilanganligi tufayli keng qo‘llaniladi. Yumshoq pastilkalami olib yurish,
xona haroratida yaxshi saglash va istemol qilish juda qulay va oson.
Polietilenglikol tarkibli pastilkalar gidroskopik bo‘lib, yuqori havo haroratida
tez yarogsiz holga kelib golishga moyil. Bu turdagi lozengeslarni qurug va havo
barorati yugori bo‘lmagan joylarda saglash tavsiya etiladi. Pastilkalarning
yana bir turi jelatin asosi miqdori glitserin eritmasi yoki glitserinli jelatin
eritmalari. Yuqorida keltirilgan jelatin glitserojelatindan tashkil topgan. Ushbu
chaynaladigan jelatin turi maxsus idishlarga quyiltirilgan jelatinni joylab chigish
orqali tayyorlanadi[57, 59, 82]. Uning turli xil dozadagi shakllarini yasash ham
mumkin. Oxirgi bosqich doim mahsulotning ko‘rinishiga ishlov berish bilan
yakunlanadi bunda shakardan tibbiyot vositasini uvalanib ketishdan saqlash
magsadida foydalaniladi. Pastilkalar tarkibidagi moddalarning yaroglilik

muddati va saqlash sharoitiga binoan saqlanishi lozim[35].

Yumshoq pastilkalarni quyish usuli uchun pastilka asosini(jelatina

asosni) tanlash va tayyorlash texnologiyasi.

Yumshoq pastilkalarni tayrlashda muhim olmillardan biri pastilka asosini
(jelatina asosini) tayyorlab olish hisoblanadi. Yumsheq pastilkalar bu dori
moddalarini jelatina asosiga kiritib ma’lum shaklga keltirish orqali amalga

oshirish orgali tayyorlanadi.
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Yuqoridagilarni inobatga olib jeltina asosi bir nechta nisbatlarda va

texnologiyalar o‘rganilib mo‘tadil tarkib va texnologiya tanlandi.

A-usulda yumshoq pastilka asosini(jelatina asosi) tayyorlash texnologiya.
Bu usulda jelatina asosini tayyerlash uchun 70,0 g jelatina olinib, maydalagich
yordamida maydalandi, 1000 mkm elakdan o‘tkaziladi. Maydalangan va
elangan jelatina issiglikka chidamli 500 ml hajmli shisha

Olindi Texnologik jarayon Tayyor mahsulot
Jelatina Maydalash
%
Elash
v Jelatina va suv
Suv Bo’ktirish - aralashmasi
Glitserin Aralashtirish |«

Suv hammoida
qizdirish
v
Aralashtirish

¥
Sovutish

Qadoglash 0a d:q = Tayyor mahsulot

materiallari Jelatina asosi

L 4

3.4-rasm. A- usulda jelatina asosi tayyorlanishini texnologik jarayon tasviri

idishga solindi va ustiga 10 ml suv solindi. Bir-ikki soatga bo‘ktirish uchun

qoldirildi, so‘ngra ustina 70 mi glitserin solinib, aralashtirildi.
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Aralashmani qaynab turgan suv hammomiga o‘tkazilib, 80 daqiga
davomida qizdirildi. Bir xil massa xosi bo‘lguncha ralashtirildi. Lekin bu usulda
jelatina to‘liq erib ketmadi. Ma’lum bir gism jelatina idish tubida aralashmasdan
goldi. A usul pastilka asosini tayyorlashni texnologik jarayon tasviri 3.4-rasmda

keltirilgan.

B-usulda yumshogq pastilka asosini(jelatina asosi) tayyorlash texnologiya.
[ssiglikka chidamli 500 ml hajmli shisha idishga solindi va ustiga 10 ml suv
solindi va ustina 70 ml glitserin solinib, aralashtirildi. Aralashmani gaynab
turgan suv hammomiga o‘tkazilib, qgizdirildi 10 dagiqa gizdirilgandan so‘ng 5
daqiga davomida jelatinni asta sekinlik bilan oz miqdorda go‘shib aralashmani
doimiy tarzda aralashtirib turildi. Bundan jelatinni g‘urrachalar golgan
birikmalari butulay erib ketishi taminlanishiga e’tibor berildi. Aralashma
tarkibida imkon gadar g'urrachalar qolmagach yana 80 daqgiga davomida
qizdirildi keyin undan foydalanmagan vaqtimizda muzkatgichda saglanadi. Bu
usulda 0,5 % miqdodagi jelatina erimay qgoldi. Ma'lum bir gism jelatina idish
tubida aralashmasdan qoldi. B-usul pastilka asosini tayyorlashni texnologik

jarayon tasviri 3.5-rasmda keltirilgan,

C-usulda yumshoqg pastilka asosini(jelating asosi) tayyoriash texnologiya.
Issiglikka chidamli 500 ml hajmli shisha idishga solindi va ustiga 10 ml suv
solindi, suvni yuqori haroratda elektropech ustiga o‘tkazilib  gaynatildi, suv
yuzasida og ko‘pikka o‘xshash narsa paydo bo‘lgach 70 ml glitserin solinib,
qo‘shib aralashtirildi. Aralashma yuqori haroratda elekiropech ustila yana 5§
daqgiga qizdirilgandan so‘ng 3 daqiqa davomida jelatinni asta sekinlik bilan oz

miqdorda qo‘shib aralashmani doimiy
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tarzda aralashtirib turildi. Bundan jelatinni g‘urrachalari va to‘da-to‘da bo‘lib
qolgan birikmalari butulay erib ketishi taminlanishiga e’tibor beriladi.
Aralashma tarkibida hech qanday g'urrachalar qolmagach yana 45 dagiga
davomida qizdirildi keyin undan foydalanmagan vagtimizda muzkatgichda
saqlanadi. Bu usulda jelatina to‘liq erib ketdi. Keyingi tajribalarda shu S-usulda
jelatina asosini boshqa tarkiblari ham tayyoriandi. B-usul pastilka asosini

tayyorlashni texnologik jarayon tasviri 3.6-rasmda keltirilgan.

Yumshog pastilkalar asosini tayyorlash uchun tarkib taniash. Yumshoq
pastilkalar asosini tayyorlash uchun tarkib tanlashda tozalangan suv, glitserin,
asa lari mumi va jelatinaning turli nisbatdagi tarkiblaridan foydalanildi.
Yumshoq pastilkalar asosini tayyorlash uchun tanlangan tarkiblar 3.3-jadvalda
keltirilgan

3.3-jadval

Pastilkalarni asosini tayyorlash uchun olingan tarkiblar

i Tarkib nomeri va ingridientlar

Ingridientlar migen)
I {2 [ & ] W] &
tozalangan suv 10 IE l 10 15
glitserin - 70 60 50 70 70
jelatina 20 30 40 15 15
asalari mumi - 1 1 5 -

Tarkiblar S-usulda tayyorlandi ya’ni Issiglikka chidamli 500 ml hajmli
shisha idishga solindi va ustiga suv solindi, suvni yuqori haroratda elektropech

ustiga o‘tkazilib  qaynatildi, suv yuzasida oq ko‘pikka o'xshash narsa paydo
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bo‘lgach glitserin solinib, go‘shib aralashtirildi. Aralashma yuqori haroratda
elektropech ustila yana 5 dagiga qizdirilgandan so‘ng 3 daqiqa davomida
jelatinni asta sekinlik bilan oz miqdorda qo‘shib aralashmani doimiy tarzda
aralashtirib turildi. Bundan jelatinni g‘urrachalari va to‘da-to‘da bo‘lib qolgan
birikmalari butulay erib ketigach, asalari mumi oz ozdan qo‘shildi Aralashma
tarkibida hech ganday g‘urrachalar qolmagach yana 45 daqiqa davomida
gizdirildi keyin uni sovutib sovitgichga qo‘yildi va sifati o'rganildi.

3.4-jadval
Jelating asoslarining organoleptik tahlil ko ‘rsatkichlari
Ko ‘rsatkichl I-tarkib 2-tarkib 3-tarkib 4-tarkib | 5-tarkib
ar
Rangi Tiniq sarig | Xirasariq | Tiniq sariq Xira Tiniq
rangli rangli rangli sariq sariq
rangli rangli
Xidi Uzigaxos |Uzigaxos |Uzigaxos |Uziga Uziga
hidli hidli hidli xos hidli | xos hidli
Ta'mi Shirin | Shirin Shirin Shirin | Shirin
mazali mazali mazali | mazali mazali
Konsistetsiya Xona Xouna Xona Xona Xona
sé haroratida | haroratida | haroratida | haroratid | haroratid
o'z shakiini | o‘z shaklini | oz shaklini ao'z ao'z
o‘zgartirma | o‘zgartirma | o‘zgartirma  shaklini | shaklini
di di di o‘zgartir | o'zgartir
di di
A ==
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Yumshoq pastilkalar asosini tayyorlash uchun olingan tarkiblarda quyidagi
holatlar kuzatildi(3.4-jadval). Bunda pastilkalar massasi 1-3 tarkiblarda Xona
haroratida o‘z shaklini o‘zgartirmadi, 3 tarkib o‘ta qattiq uning so‘rilish holati
qiyin, 4-5 tarkiblardagi jelatina asoslari xona haroratida o'z shaklini o‘zgartirib,
suyulib ketdi va surilish jarayoni tez, og‘izda tez parchalanib ketdi. 1-2 tarkiblar
og'izda mo‘tadil so'rilish jarayonini namoyon qildi Tashqi ko‘rinishi talab
darajasida ijobiy natijalarni berdi. Jjobiy natija bergan 1-2 tarkiblar asosida

tajribalarimizning keyingi bosqichlarida foydalanildi.

Yumshoq pastilkalarni quyish usuli uchun tarkib tanlash va texnologiyasini
ishlab chiqish

Pastilka  tarkibi va texnologiyasi uchun asoslar pastilkaning
samaradorligiga, zararsizligiga, dori moddasi bilan mos kelishliligiga va dori va
yordamchi moddalarning biologik samaradorligiga putur etkazmasligiga,
pastilkalarning fizik-kimyoviy xossalariga, mikrobiologik turg‘unligiga va

saglanish muddatiga ta’sir etmasligiga qarab tanlanadi[57].

Ishlab chiqarishda mavjud bo‘igan yumshoq pastilkalarning tarkibilarini
o‘rganish, qolaversa adabiyotlarda pastilkalarning tarkibi uchun ishlatilishi
mumkin bo‘lgan yordamchi moddalarning bajaradigan funksiyalariga qarab,
shuningdek ichki imkoniyatlarimizga tayanib, yallig‘lanishga qarshi yumshogq

pastilka tarkibi tarkibi tanlab olindi va o*rganildi.

1 pastitka uchun dori moddari tarkibi tarkib (1):

Steviya bargi quyuq ekstrakii -15Smg
Qizilmiya ildizi quyuq ekstrakti -20 mg
Grek yong‘og'i bargi quyuq ekstrakti - 50 mg
Maydagulli tog‘rayxon suyuq ekstrakti - 250 mg

Limen kislotasi -35mg
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Jelatina asosi - 5300 mg

Bentonid -80 mg
Shakar ¢iyomi - 250 mg
Rayhon efir moyi -0,01 m!

Issiglikka chidamli 500 ml hajmli shisha idishga jelatina asosi solindi va
idish qaynab turgan suv hammomiga ustiga o‘tkazilib quyuq massa hosil
bo‘lguncha qizdirildi. Boshqa idishga faol dori moddalari ya’ni mahalliy dorivor
o‘simliklar qizilmiya ildizi quyuq ekstrakti, steviya bargi quyuq ekstrakti, grek
yong‘og'i bargining quyuq ekstraktlari, shakar giyomi quyildi va ustiga iimon
kislotasi, bentonit kukunlari maydalanib, elanib, solindi. Bir xil massa hosil
bo‘lguncha yaxshilab aralashtiriidi. Aralashma jelatin asosisiga ustiga quyilib,
bir xil massa hosil bo‘lguncha aralashtirildi. So'ngra idish suv hammaomidan
olinib, moyi qo‘shilib mayda gulli tog‘rayxon suyuq ekstrakti va rayhon efir

moyi qo‘shilib, tezlik bilan aralashtiririldi.

Pastilka massasi bir Xil massa ko‘rinishiga kirgandan so‘ng tezlik bilan
massa, gletserin bilan artilgan va ishlatishdan oldin 10-15 daqgiqaga sovitgichga
go‘yilgan maxsus plastmassadan tayyorlangan qoliplarga joylashtirilib, shakl
berildi. Qolibni pastilkalar bilan birgalikda ma’lum vaqt muzlatgichda saglandi.
Tayvor pastilkalarning fizik-mexanik sifat ko'rsatkichlari baholanganidan so‘ng,
ular 12 tadan pergament qog‘ozi solingan karton korbkalarga yoki shisha
idishlarga jihozlanadi. Yumshoq pastilkalar quyish usuli bo‘yicha olish

texnologik jarayoni tasviri 3.7-rasmda keltirilgan.
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Olindi Texnologik jarayon Tayyor mahsulot

Jelatina asosi —.l Suy hf‘”‘_l@lnida " Quyuq Jd".i‘m
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3.7-rasm. Yumshoq pastilkalar quyish usuli bo‘yicha olish texnologik jarayoni

tasviri
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Xulosalar

Pastilkalarni juvalash va shakl berish usuli pastilka asosini tanlab olindi.
Bunda pastilka asossi to‘ldiruvchi modda sifatida mannit, saxaroza bilan birga
yaxshilab aralashtiriladi va tajribalarda pastilkalarni namlash uchun bog‘lovchi
sifatida tarkibida asalari mumi, 5% jelatina geli, 80% saxaroza qiyomiga va
glitserin (0,1:1:10:10) qo*shilgan aralashma maqul deb topildi.

Tanlab olingan pastilka asosi yordamida mahailiy dorivor o‘simliklar
qizilmiya ildizi, steviya bargi, grek yong'og‘'i bargining quyuq ekstraktlari,
mayda gulli tog'rayxon suyuq ekstraktlari asosida shak] berish va juvalash
ususullarda pastilkalar tarkibi va texnologiyasi ishlab chiqildi.

Quyish usulida qattiq pastilkalarni tarkibi va texnologiyasi ishlab chiqildi.

Yumshogq pastilkalami quyish usuli uchun pastilka asosini(jelating) tanlab

olindi va pastilkalarni tarkibi va texnologiyasi ishlab chiqildi.
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IV-BOB. Yallig'lanishga qarshi olingan pastilkalarni sifat va migdoriy
tahlili.

Yuqgori nafas yo‘llari yallig‘lanishi ishlatiladigan mahalliy dorivor
o‘simlilar steviya bargi quyuq ekstrakti, qizilmiya quyuq ekstrakti, grek
yong'og'i bargi quyuq ekstrakti , maydagulli tog‘rayxon er ustki qismi suyuq
ekstraktilarining  fizik-kimyoviy va texnologik xossalari o‘rganilib, olingan
natijalar asosida va tajribalarni rejalashtirish usulidan foydalanib, quyish, shakl
berish, juvaiash usularlida pastilkalarni tarkibi va texnologiyasi ishlab chiqildi
[18, 22, 33, 34, 56]. Olib borilgan tajribalarda taklif etilayotgan pastilkalarni
fizik-mexanik va kimyoviy ko‘rsatkichlari adabiyotlarda keltirilgan usullar
yordamida o‘rganildi [17, 57, 68]. Shuningdek pastilkalarning bargarorligini
ta’'minlaydigan jihozlanadigan idishlarni tanlash, saglash sharoiti va muddatini
belgilash uchun bir qator tajribalar o*tkazildi.

I. Yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanishida ishlatiladigan pastilkalarning sifat
ko'rsatkichlarini o‘rganish

Yuqori nafas yo‘llari yallig'lanishi ishiatiladigan mahalliy dorivor
o‘simlilar dorivor o‘simliklar gizilmiya ildizi, steviya bargi, grek yong'og'i
bargining quyuq ekstraktlari, mayda gulli tog‘rayxon suyuq ekstraktlaming
fizik-kimyoviy va texnologik xossalarini o‘rganish adabiyotlarda keltirilgan
usullar yordamida amalga oshirildi. [15, 18, 32] Ushbu xossalami o‘rganishdan
asosiy magsad — bu yugqori terapevtik samaraga ega va sifatli dori preparatlar
tarkibi va texnologiyasi yaratilishini ilmiy asoslash hamda tavsiya etilayotgan
preparatning texnologiyasini ishlab chiqarish korxonalarga tatbiq etishda
hatoliklarga yo‘l qo'ymaslik bo‘lib, shuningdek substansiyalarni saglash va

ishlatish bo‘yicha umumiy texnologik tavsiflar berishdir.

Yuqori nafas yo'llari yallig'lanishi ishlatiladigan mahalliy dorivor
o‘simlilar dorivor o'simliklar qizilmiya ildizi, steviya bargi, grek yong'og'i
bargining quyuq ekstraktlari, mayda gulli tog‘rayxon suyug ekstraktlaring
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fizik-kimyoviy va texnologik xossalarini o‘rganildi. Ularning tarkibi va tavsifi
2-bobda to‘liq keltirilgan.

Qizilmiya ildizi, steviya bargi, grek yong‘og'i bargining quyuq
ekstraktlari, mayda gulli tog‘rayxon suyuq ekstraktiaridan Juvalash, shakl berish
va quyish usuli bilan olingan pastilkalarning sifat ko‘rsatkichlari adabiyotlarda
keltirilgan usullarda o‘rganildi [16, 17, 26, 27].

Pastilkadarning tashqi ko‘rinishi. izilmiya ildizi, steviya bargi, grek
yong‘og‘l bargining quyuq ekstraktlari, mayda gulli tog‘rayxon suyuq
ckstraktlaridan olingan pastilkalar to‘q jigar rangdan to to‘q qo‘ng'ir- jigar
ranggacha, holdor, shirin-tahir mazaga ega shakli olingan usul bo‘yicha qolip
shakliga xos. Pastilkalarning o‘rtacha massasi va undan chetlanishi
“Tabletkalat” umumiy maqolasida keltirilgan usullar yordamida o‘rganildi {XI-
DF, 2 juz, 154 b.) [27].

Yuqori nafas yo‘llari yallig‘lanishida ishlatiladigan pastilkalarning tashgqi
ko'rinishi ofrganish natijalari
Tashqi ko‘rinishi. Pastilkalarning tashqi ko‘rinishi qurollanmagan ko‘z
bilan, 20 dona pastilkaning tashqi ko‘rinishini baxolash bilan belgilandi.
pastilkalar tayyorianish texnologiyasiga qarab turib o‘zina xos shakl, ranga va

silindrsimon, chetlari butun, qirralari tekis, bir xil ko‘rinishga ega.

4.1-jadval
Pastilkalarning tashqi ko*rinishi o*rganish natijalari
Ko rsatkichlar Juva SHakl berish Quyish
lash
Qattiq Yumshog
Rangi To'q qo'ng'ir | To'q qo‘ng‘ir ! To'q To'qg

jigarrang, jigarrang qo‘ng‘ir qgo‘ng‘ir

jigarrang | jigarrang
SHakii xoldor, xoldor, | tinig, qolip | tinig, qolip
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silindrsimon silindrsimon shaklida shaklida
Pastitka chetlari chetlari chetlari butun butun
notekis notekis
Konsistetsiyasi qattiq qattiq O‘ta gattiq | Yumshoq
qattiq
Xidi Uziga xos Uziga xos Uziga xos | Uziga xos
hidli hidli rayxon hidli rayxon
hidli
Ta’mi Shirin taxir Shirin taxir Shirin Shirin-taxir
mazali mazali mazali mazali

Yugqori nafas yo‘llari yallig‘lanishida ishlatiladigan pastitkalarning o‘rtacha
og‘irligi va undan farqini o‘rganish natijalari

O‘rtacha og‘irligi va undan farqi. Buning uchun 20 ta pastilka olinib,
ularning birgalikdagi og'irligi analitik tarozida 0,001 g aniglikda tortildi va
olingan natija 20 ga bo‘linib bitta pastilkaning o‘rtacha og‘irligi aniqglandi.
Keyin xar bitta pastilkaning og'irligi aloxida aloxida analitik tarozida tortilib,
olingan 20 ta natijaning orasidan eng katta va eng kichik natijalar tanlab olindi.

Tanlab olingan natijalarni bitta pastilkaning o‘rtacha og'iriligi nisbatan
% miqdori xisoblandi va clingan xar ikki natija 100 dan ayrilib, chetlanishning
eng katta va eng kichik giymatlari xisoblandi, Olingan natijalar qo‘shilib ikki
bo‘lindi va “+” va “- qiymatlar topildi. X1 DF nnig talabi bo‘yicha bu
ko‘rsatkich 5% dan ortmasligi kerak edi. Demak biz taklif etgan pastilka

o‘rtacha og'iriligi va undan farqi bo‘yicha talabga to‘liq javob beradi.

Pastilkalarning sifat ko‘rsatkichilarini o‘rganish natijalari 4.2-jadvalda

keltirilgan.
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4.2-jadval

Pastilkalarning o‘rtacha massasi va undan chetlanishi ko‘rsatkichilarini
o‘rganish natijalari

Ko'rsatkichlar Juva SHakl berish Quyish
lash
Qattig Yumshog
(O‘rtacha massasi
va undan 3,0£1,25 3,0£1,05 6,0+1,02 6,0+0,75

chetlanishi g, %

2. Yallig‘lanishga qarshi olingan pastilkalarning sifat tahlil usullarini ishlab
chigish

Yallig'lanishga qarshi olingan pastilkalar tarkibidagi steviozidiarning
chinligi aniglash. Yupga qatlamli xromatografiyva usulida olib boriladi*.
Steviozidlar chinligini aniglash uchun “Kieselgel GF 254" (Merck) navli
plastinkadan foydalaniladi, qo‘zg‘aluvchan faza: etilatsetat-chumoli kislotasi-
suv-etil spirti  (8:1:1:2); erituvchining ko‘tarilish masofasi — 10 sm;
xromatogrammaga 0,1% natriy eozinat eritmasi purkab ochiladi va UB nurlarda
254 nm to‘lqin vzunligida ko‘riladi. Steviozidning Rf 0,2040,02 ga teng, Bunda
“steviozid” standart namunasi hosil gilgan dog‘ yonida aniglanayotgan steviozid
quruq ekstraktining (yoki pastilkaning) och-olovrang dog‘lari paydo bo‘ladi
[56,61].

Usul mohiyati: 6 g maydalangan pastilka kukuni hajmi 100 mi Ii o*Ichov
kolbasiga solinadi, ustiga 20 m} 96% etil spirti quyilib, 10-15 dagiga davomida
chayqatiladi va filtr qog‘ozi orqali filtrlanadi. Suyuglik 96% i etil spirti bilan
belgisigacha etkaziladi va. xromatografiyalash uchun ishlatiladi. “Kieselgel 60 F
254" (Merck) navli yupqa gatlamli xromatografiya plastinkasining start chizi\iga
20 mkl {250 mkg atrofidagi ekstrakt) filtrat va 30 mkl dan (30 mkg atrofida)
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“guvoh™ moddalaming standart namuna eritmalari (SN) tomiziladi. Plastinka 20
daqiqa hona haroratida quritiladi, so‘ngra kameradagi erituvchilar aralashmasiga
(etilatsetat - chumoli kislotasi - suy - etanol 8:1:1:2 nisbatda) 0,5 sm gacha tegib
turadigan qilib tushirilib qo‘yiladi. Xromatografiya yuqoriga ko‘tarilish usulida
olib boriladi. Erituvchilarning start chizig‘idan yuqoriga qarab ko*tarilish fronti
10 sm ga etganida, plastinka kameradan olinib, havoda 15 dagiga quritiladi.
So‘ngra plastinkaga 0,1% li natriy eozinat eritmasi purkaladi va 254 nm to'lgin
uzunligidagi ultrabinafsha nurda ko‘riladi. Xromatogramma ochilganidan so‘ng
ultrabinafsha nurda ko‘rilganida steviozidning standart namuna eritmalariga xo0s
masofaga ko‘terilganida och-olovrang dog'lar paydo bo‘lishi lozim (steviozid)
[25, 69]. xromatogrammada standart namuna eritmasining Rf 6,20+0,02 bo‘lsa.

Steviozidning standart namuna (SN) eritmasini tayyorlash, 0,05 g atrofida
steviozid standart namunasi (“Latoxan” firmasining mahsuloti) hajmi 50 ml
o‘lchov kolbasiga solinadi va 25 ml 96% etil spirtda eritiladi, eritmaning hajmi
shu erituvchi bilan belgisigacha etkaziladi va aralashtiriladi.

Pastilka tarkibidagi glitserrizin kislotasining chinligi aniglandi.

6 g m) preparat eritmasiga (1:10) ! ml sulfat kislota qo‘shilsa, cho‘kma

xosil bo'ladi. U ammiak eritmasida eriydi (glitserrizin kislotasi).
Pastitka tarkibidagi flavonoidlarning chinligi aniglandi.

0,1 g pastilkani chinni kosachaga solinadi, unga konsentrlangan xlorid
kislotadan 0,5 ml tomizilib, magniy kukunidan solinadi va suv xammomida
gizdiriladi. Zarg‘aldoq — qizil rang hosil bo'ldi. {Flavonoidlar)[64,57].

4,3. Yallig‘lanishga garshi olingan pastilkalarning miqdoriy tahlili

Pastitka tarkibidagi flavonoidlar yig 'indisi migdoriy aniglash. Pastilka
tarkibidagi flavonoidlar yig‘indisi standart modda Iyuteolin bo‘yicha
aniglandi. 6,0 g (aniq tortma) pastilkani hajmi 150ml Ii yumaloq tagli golbaga

solindi,unga 1% li xlorid kislotani 90% li spirtli eritmasidan 30 ml go'shildi.
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(etilatsetat - chumoli kislotasi - suy - etanol 8:1:1:2 nisbatda) 0,5 sm gacha tegib
turadigan qilib tushirilib qo‘yiladi. Xromatografiya yuqoriga ko‘tarilish usulida
olib boriladi. Erituvchilarning start chizig‘idan yuqoriga qarab ko*tarilish fronti
10 sm ga etganida, plastinka kameradan olinib, havoda 15 dagiga quritiladi.
So‘ngra plastinkaga 0,1% li natriy eozinat eritmasi purkaladi va 254 nm to'lgin
uzunligidagi ultrabinafsha nurda ko‘riladi. Xromatogramma ochilganidan so‘ng
ultrabinafsha nurda ko‘rilganida steviozidning standart namuna eritmalariga xo0s
masofaga ko‘terilganida och-olovrang dog'lar paydo bo‘lishi lozim (steviozid)
[25, 69]. xromatogrammada standart namuna eritmasining Rf 6,20+0,02 bo‘lsa.

Steviozidning standart namuna (SN) eritmasini tayyorlash, 0,05 g atrofida
steviozid standart namunasi (“Latoxan” firmasining mahsuloti) hajmi 50 ml
o‘lchov kolbasiga solinadi va 25 ml 96% etil spirtda eritiladi, eritmaning hajmi
shu erituvchi bilan belgisigacha etkaziladi va aralashtiriladi.

Pastilka tarkibidagi glitserrizin kislotasining chinligi aniglandi.

6 g m) preparat eritmasiga (1:10) ! ml sulfat kislota qo‘shilsa, cho‘kma

xosil bo'ladi. U ammiak eritmasida eriydi (glitserrizin kislotasi).
Pastitka tarkibidagi flavonoidlarning chinligi aniglandi.
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kislotadan 0,5 ml tomizilib, magniy kukunidan solinadi va suv xammomida
gizdiriladi. Zarg‘aldoq — qizil rang hosil bo'ldi. {Flavonoidlar)[64,57].

4,3. Yallig‘lanishga garshi olingan pastilkalarning miqdoriy tahlili

Pastitka tarkibidagi flavonoidlar yig 'indisi migdoriy aniglash. Pastilka
tarkibidagi flavonoidlar yig‘indisi standart modda Iyuteolin bo‘yicha
aniglandi. 6,0 g (aniq tortma) pastilkani hajmi 150ml Ii yumaloq tagli golbaga

solindi,unga 1% li xlorid kislotani 90% li spirtli eritmasidan 30 ml go'shildi.
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Pastilkadagi flavonoidlar summasi lyuteolinga nisbatan 2 % dan kam
bo‘lmasligi aniglandi, Migdoriy tahlil natijalari 4.3. jadvalda keltirildi.
4.3-jadval

Pastilkalar tarkibida aniqlangan (lyuteolin buyicha) flavonsidlar
yigindisining migdoriy tahlil usullari

Seriya | Natijalar | f | X* | §? S |Pt% |tP)} AX | AX’ | E% | E%

01 215 1412,16]09* [0,03]0,05(2,78(0,083|0,037|0,654 0,291
10%

2,20

2,06

214

2,26

Steviozidlarni  identifikatsivalash uchun qayiarilgan Jfazali  yugori
samarador suyuglik xromatografiya (YUSSX) usuli go ‘llanildi. Ushbu usul
o‘simlik xom ashyosidan tayyorlangan dori preparatlari komponentlarini ajratish
va miqdorini aniglashga imkonini beradi. Steviya bargi quruq ekstrakti tarkibida
kauren qatoridagi diterpen glikozidlar majmuasi ~ steviozidlar bor. Steviozidlar
majmuasi tarkibida quyidagi glikozidlar mavjud: steviozid, steviolbiozid, A, V,
S, D va e rebaudiozidlar, shuningdek duklozid [71, 73].

Steviya bargi quruq ekstrakti va pastilkalar tarkibilagi steviozidlamni
miqdorini aniglashda standart sifatida “Latoxan” firmasining mahsuloti olindi.
Steviozidlar ishchi standart namunasining UB-spektri 8453-markali Agilent
technologies firmasining (AQSH) suyugqlik xromatografida aniglandi.
Xromatografiyalash «Agilent 1100 series» markali Agilent technologies
firmasining (AQSH) o‘zgaruvchan to‘lqin uzunlikli spektrofotometrik detektor
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va izokratik nasos bilan jihozlangan suglik xromatografida aniqlandi. Natijalar
interpretatsiyasi «CHemStation 3D» dastu bo'yicha amalga oshirildi.
Xromatografiyalash Hewlett Packard», «Agilent technologies» va «Elsico»
firmalarning ustunchalarda amalga oshirildi.

Xromatografiyalash sharoiti dastlabki steviozidlarning spektral va
xromatografik xosslari to‘g‘risida olingan natijalarga asoslangan holda amlaga
oshirildi. Olingan natijalarga ko‘ra, detektorlash 210 nm to‘dqin uzunligida
o‘tkazildi [80]. Olib borilgan natijalarga ko‘ra steviozidlarni tahlil gilishda
qo‘yidagi xromatografiyalash sharoitlari mo‘tadil deb topildi: kolonka Diasorb
NH, (4 x 250 mm) zarrachalar o‘lchami 7 mkm; qo‘zg‘aluychan faza -
atsetonitril-suv (80:20), qulay usulda gazsizlantirilgan; oqim tezligi ~ 1,5
ml/min; detektrlash - 210 nm to‘lqin uzunligida; kolonka harorati — xona
harorati (20° S).

Pastilkalar tarkibida steviozidlarning miqdorini aniqlash uchun 0,15 g
(aniq tortma) steviya bargi quruq ekstrakti (yoki 10 pastilka maydalab) hajmi
100 ml I kolbaga solamiz va unga 50 ml tozalangan suv solib, 15 dagiqa
chaygatamiz, eritma hajmi ushbu erituvchi bilan belgisigacha etkaziladi va
oldindan suy bilan yuvilgan “ko‘k tasma™ qog‘oz filtri orqali eritma filtrlanadi,
dastiabki 10-15 ml filtrat tashlab yuboriladi.

Steviozidning ishchi standart namunasini tayyorlash: 0,005 g (aniq
tortma) atrofidagi steviozidning standart ishchi namunasi (O‘zR FAning
O‘simlik moddalar kimyosi tagdim etgan namuna), namuna oldindan doimiy
massagacha +100° S haroratda 2 soat mobaynida quritiladi, so‘ng hajmi 50 ml
o‘lchov kolbaga solinadi va 15 ml tozalangan suvda eritiladi, aralashtirib turilib,
eritmaning hajmi tozalangan suv bilan belgisigacha etkaziladi. Tajriba uchun
fagat yangi tayyorlangen eritma ishlatiladi. Olingan standart ishchi eritma va
aniglanayotgan pastilkalardan tayyorlangan eritma 20 mkl dan navbatma-navbat
UB-detektorli suyuglik xromatografda xromatografiyalanadi, bunda kamida 5 ta

dan kam xromatogramma olinishi kerak.

77



Steviozidiarni chiqish tartibi va uning gisman gidrolizga uchragan
xosilalari adabiyotlarda keltirilgan natijaalarga to‘la mos keldi [80].
Xromatografiya sistemasini yaroqliligi nazariy likobchalar soni boyicha (1500
ta dan kam bo‘lmagan), cho‘qqilarni bo‘linishi bo‘yicha (2 tadan kam
bo‘lmagan} va nisbiy standart chetlanish bo‘yicha (2% ko‘p emas) bo‘yicha
o‘tkazildi. Olingan natijalar va ularning metrologik tavsifi 4.4-jadvalda
keltirilgan.

Yugori samarali xromatografiya usuli yordamida steviya quruq ekstrakti
va pastilkaalar tarkibidagi steviozidlar migdori bitta pastilka tarkibida 7,226 mg
dan kam bo‘lmasligi kerak deb topildi.

4 4-jadval
Pastilkalar tarkibida aniglangan steviozidlar yig‘indisining migdoriy tahlil
usullari
riya | Natijalar X’ S2 S Sx [Py)| AX AX’ | E% | E'%
No
) 125 7,226 [ 0,0008 | 0,0288 | 0,0129 | 2,7 | 0,0801 | 0,0358 {1,108 | 0,496
7,22
7,26
7,19
7,21

Glitserrizin kislota spekirofotometrik  usulda  anigianadi migdorini
aniglash. Glitserrizin kislota spektrofotometrik usulda aniqlanadi. Uning
miqdori 0,014% dan kam bo‘lmasligi kerak.
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4. Pastilkalarning turli idishlarga jihozlash va tabiiy sharoitda saqglash
muddatini belgilash

Dori vositalarining barqarorligi ulaming saqlash sharoitiga va muddatiga
bog‘liq. Shuning uchun ulaming fizikaviy va kimyoviy xossalariga asoslangan
holda, saqlash sharoitlari va muddatini ishlab chiqarish farmatsevtika
amaliyotida muhim ahamiyatga ega. Yaroglilik muddatini aniglashning

“an’anaviy” va ,tezlashtirilgan eskirish” usullari mavjud.

An’anaviy usul bilan dori vositasining yaroglilik muddatini aniglash
uchun normal sharoitda uning yarogliligini saqlab goladigan muddatgacha
qoldirib, o‘zgarishlar kuzatiladi. Bunda ko‘pchilik dori moddalaming
yarogliligini aniqlash 6 oy yildan 1 yilgacha davom etadi. Bu usulning asosiy
kamchiliklaridan biri ko'p vaqt olishi va yangi dori moddasining tibbiyotda
qo*llanilishining kechikishidir.

Ba'zida tajriba o‘tkazilayotgan davr ichida ayni modda o‘miga unga
nisbatan ma’lum darajada biologik faol ta’sirga ega bo'lgan dori yaratilib,
tajribadagi dori vositasi dori sifatidagi giymatini yo*qotib qo‘ygan bo‘lishi ham

mumkin.

Olingan pastiikalar 10 ta donadan dan polietilendan (GOST 16337-77E
yoki GOST 16338-85E) tayyorlangan TSH 64-15390981-03:2004 markali burab
yopiladigan qopqogli bankalarga qadoglandi. Shundan kelib chiggan holda
mazkur qadoqda xona harorati 10-20° S, namlik 55-65% bo'lgan sharoitda
saqlanish muddatlari o‘rganildi. Olib borilgan tajriba natijalari - 4,5-jadvalda
keltirilgan.

4.5-jadval

Quyish usulda elingan yumshoq pastilkalarning saqlanish muddatini
o‘rganish natijalari

Ko‘rsat Talab loy 3oy 6 oy 9 oy 12 oy
kichi
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Qo‘ng'ir
jigarrang
(o180 | Tolaga | Talabga | Talabga | Talabga | Talabge
Tasvirlanishi hidl; (%a ?;1) javob | javob | javob | javob | javob
o NO0N beradi | beradi | beradi | beradi | beradi
pastilka,
Shirin-taxir
mazali
MTX Talabga | Talabga | Talabga | Talabga | Talabga
CHinligi bovich javob | javob [ javeb | javob | javob
OYICNR | ‘beradi | beradi | ‘beradi | beradi | beradi
7,226 mg
. . ka
Steviozidar g | 7226 | 7226 | 7228 | 7223 | 7220
miqdori bo‘lmasligi
lozim
2,1620,32%
nanecar | ok | owee | owm | o0 4 woE | o
miqdori bo‘imasligi
lozim
Keltirilgan ma’lumotlar quyish usulida olingan pastilkalarini  tavsiya

qilingan sharoitda 1 yil davomida saqlanganda asosiy sifat ko‘rsatkichlari talab
darajasida bo*lishini ko‘rsatadi.

Xulosalar

Olib borilgan tajribalar natijasida yuqori nafas yo'llari yallig‘lanishi
ishlatiladigan mahalliy dorivor ofsimlilar steviya bargi quyuq ekstrakti,
gizilmiya quyuq ekstrakti, grek yong‘og'l bargi quyuq ekstrakti , maydagulli
tog'rayxon er ustki gismi suyuq ekstraktilaridan olingan pastilkalarning sifati
baholandi. Dori preparatlarining saglanish muddatlarini o‘rganish ularni
standartlashda asosiy ko‘rsatkichlardan bo‘lib, ushbu muddat dori preparatining
tegishli muddatlarda va tavsiya qilingan atrof-muhit sharoitlari va qadog‘ida
saglanganda uning asosiy sifat ko‘rsatkichlari talab darajasida bo‘lishi

kafolatlangan muddatdir. Pastilkalarni saqlanish muddatlarini o‘rganish tabiiy
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sharoitda olib borildi. Buning uchun pastilkalar 30 donadan polietilendan
(GOST 16338-85E) tayyorlangan TSH 64-15390981-03:2004 markali burab
yopiladigan gopqoqli bankalarga qadoqlandi. Mazkur gadoqda pastilkalar xona
haroratida (18-25°8, namiik 55-65% bo*Igan sharoitda 1 yil davomida saqlandi.
Olingan natijalar asosida pastilkalarni saqlanish muddati 1 yil deb topildi.
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UMUMLIY XULOSALAR

Pastilka dori shakli va uni O‘zbekiston farmatsevtika bozorida tutgan o‘rni
tahlil gilib chigildi. Yallig‘lanishga qarshi pastilkalar texnologiyasini ishlab
chigishda foydalanilgan yordamchi moddalar va pastilkalar tayyorlash uchun
go‘llaniladigan dori moddalar(ekstraktlarni) tayyorlash usullari o‘rganildi.

Yallig‘lanishga qarshi pastilkalarni jo*valash usulida olish texnologiyasi va
unga ta’sit giluvchi omillarni o‘rganildi. Pastilkalarni juvalash va shakl berish
usuli pastilka asosi tajriba yo‘llari bilan topilib, tanlab olindi. Pastilkalami
Jjo‘valash va shakl berish usulida texnologiyasini ishlab chiqildi.

Quyish usulida qattiq pastilkalarni tarkibi va texnologiyasi ishlab chiqildi.

Yumshoq pastilkalarni quyish usulida olish texnologiyasi va unga ta’sir
qiluvchi omillarni o‘rganildi. Yumshoq pastilkalarni quyish usuli uchun pastilka
asosini(jelatina asosni) tanlanib, tayyorlash texnologiyasi ishlab chigildi.
Yumshoq pastilkalarni quyish usuli uchun tarkibi va texnologiyasi ishlab
chiqildi.

Yallig'lanishga qarshi pastilkalarni pastilkalarning fizik-mexanik sifat
ko‘rsatkichlari o‘rganildi va miqdoriy tahli! usullari taklif etildi. Pastilkalarni

tabiiy sharoitda o‘rganildi.
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llmiy ishning dolzarblitigi: 1935—1936 yillarda 1uxum sarig'idan Kogi va Tonnies tomonidan
itk marotaba vitamin H (bivsin) kristall ko'rinishda ajeaiib olingan. Insen uchun biotinning sutkalik
normasi 136—200 mkg. Homiladarlik va laktatsiva davrida ayollaming biolinga bo‘lgan ehtiyaji 250-
300 mkg gacha ortadi. Bugemgi kungu kelib tibbiyor amaliyotida yurak-qon tomir xastaliklari,
organizmdagi lipidlar almashinuvining buzilishi, teri kesallikiarini davelashda kompleks terapiya
tarkibiga vitamin H (biotin} kirititmogda. Biroq amaliyotda ishlatilayotgan biotin bir necha xil
izomerlar (L-,D-) aralashmasidan iborat va ushbu izomerlaming faqat bittasigina(L-) biologik facllikka
ega. Tadqigotimizning maqsadi- biviinnning torli izomertari orasidan ana shu bina biologik faollikka
ega bo'lgan formasini ajratish,

[shalng magsadi: Jastlab qoramal jigaridan (pH=74) {osfat buteri yordamida ekstrakt olindi.
So'ngra ekstraki tarkibidan biotinni ajratish uchun biosorbeat tayyoriandi. Buning uchun tashuvchi
sifatida poliamiddan foydalaniidi. Poliamicai faoilantirish uchun 25ml 1M HCI kislotadan foydalanildi.
Faollantirilgan ya'ni sirtida aminoguruhlar hosii gilingan poliamid tarkibida 10 mg avidin tutgan borat
buterida 24soat xona harorauda goldirildi. 0.2gr qurug poliamidga 0.5mg avidin bog' landi.

Tadqiqor usluhi ya materiallari: poliamidli tashuvchilami ligand bilan kovalent bog*lanishi
uchun, amid gruppalami tikiash magsadida HCL kislota eritmasi yoki dimetilsulfoksid bilan ishiov
beramiz. Aktivatsiva metodini tanlashning krireriysi bo'lib, bog'langan ligand miqdori va tashuvchini
shaklini saqlab golish xizmat qiladi. Poliamidli sashuvchini turli shakllirini {unksional gruppalarini
optimal aniglash sharoitidzn aktiv xolatga, HCi kislotaning turli konsentraisiyalarida ligand migdorini
selishiirma aniglash yo'li bilan o'tkaziladi.Poroshok ko'rinishidagi poliamid ni maksimal migderidagi
tripsin bilan (X0mg [z tashuvchiga) HCl kislows eritmasini aktivatsiyasi 3.8M ga etganda
bog‘tanadi.Biosorbent vordamida jigar cksuwakti tarkibidagi biotin lozalandi. Bunda 5x2sm i
xromotograliya holonkasiga bosorbent maydalab sobindi. Kolonkaning uchi boshqarilib wradigan kran
shaklida, yugori ¢ismi ochiq bo‘ladi. Kolonkaning vuqori gismidan jigar ekstrakti tomchilatib oqizib
quyildi. Pastki gismiga idish goyib, kelonkadan tushayotgan eritma yig'ib olindi, eritmadagi biotin
biosorbenl vuzasiga bog‘landi. Mexanik qo’shimchalar suv bilan yuvib tashlandi. lgr avidin tutgan
bipsorbeniga 23mg biolin sorbsivalandi. Boglangan biotin elyusiyasi xona haroratida, 1-2soat
davomida 1:Anisbarda 018 (pl1=7.4) fosiu buderi qo'shish bitan amalga oshirildi.

Natijalar: botinning Ncomoior xusisiy atlarini o rganish spektrofotometeik metodlar yordamida
o'lchashga qaratilgan. Eekin bumi amalga oshiish  giyin, chunki biotin va avidin  doim kompleks
holatda bo'ladi, siotinning Karbonil gurehi 220 om lik signalga ega. Bu kompleks hosil bo'lishiga
yordam beradi.

Avidin erimalari ham 233 num da signal beradiBiotin va avidin bog‘langan holatda,
spekirofotomerik metod orqali v'lchanganda giymar 2.4.104 1/mol 1:sm molga teng. Avidin bir mol
biotin bilan bog'langanda 20.3 kkal energiva ajraladi. Avidinnning dissotsivalanish konstantasi 10-15%
oralig'ida bo'lsa, o'ziga hiounni hog'lish obilivatiza ega bo‘ladi. Avidin nafagat erkin biotinni
bog'laydi. hauo botin tutuvehi fertaentlarni ham bog iab ularing f2olligini 1ormozlab qoyadi.

Xulosalar:  vitaminlaroj facl formalarini  ajratishda  immobilizatsiyalangan  biologik
molekulalaming gofllanilishi ijobiy natija berdi. Erimaydigan matritsaga ulangan biologik faol
moddalar affin xromatografiyasi uchun ham qulay reagent ekanligi aniglandi.

SULAMETAHIIUTA KAPWIH OMUIOK FACTILIRA TAPKHBIH BA TEXHOJIOTHACH
L.E. Tespos — 3 kype ruaadaitapn
Fawk2in apasiuen sy HHCTHTY TH, TowKert W,
~AUPH BOCILLLIHUIHHEEL CAHOAT teXxH0a01IHCH
it paxdap: aou.ed., gupa. . C. Kaiaoe, maruerp AP, Tuaakos
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Ml omssne avasapbawrn: pecoybanxasuzaa axonuuw oxops cndatay, Geapap sa
ETAPY NAPAAQIATY CAMAPATH AOPH BOCHTANAPY DMAAH TALMMEAAW HILIAPHIA anoXuna 3xTHGop
Gepub xeannvonaa. Kkopu wadac Hyapy Sypyy, Tomox, Xanky™, Tpaxes pa Gpowxnap mmnamy
KABATHHMHT RAFAIHAY KACAVIMENIAPHIA 43R0 KMAnwaa 6up kanva whodaxm Yeumanxmapian
poiinananunarn, Bavaumapu Gusram K¥<upysan, HVTAIHH KOAJWPYBMM BA KYKpaKHHM OMIATYBMM
xoccara 3ra G¥ica. Sowsasapn Sakrepuniapra Kapn. SypywTHpybyH Tavcup kypearaan. [y
cababan  ysap OFHI-TOVONEM  Galinm  yave &k repaaTyBuk  wirhoBaxw socuTa cudarmas
Kyananmaaan. Ywdy YOLMKIAPHUHT KunEBMIL TapKHGA TYPINYA, WYHHHI YHYH XaMm yhap
OPraHHIMEd Xap Xua Tabeup k¥pcatsunt myssud, PecnyGnauxamna Gosopuna wkopy Hadac Ryau
KATAANMKNADIIA IUIBTIAAAMIAN Q0P WAKIAAPH OPacHAR NACTHIKANAPHMHC caamorn )3,26% un
Tk kU0, yegaw JOP-opramnap KacaInkiSpHEE JA8020BYH BOCHTANAPH Opacwaa (I0pk
wakapn 6¥ii4a) oca nacriaxa 2oph wasiu: 14.58%, iy raira kapwn socuTanap aca 18,18% Tawkun
KIIMOKIA..

Hummne wageass: wxopn sadac SVL@pH  sinsianal  BmLISTHIAIMIaH  Maxatani
JOPMIOP Y(Cil.\l.'lllh‘.'lap ACOHAATIE ACTH INAH HALL 'mpxnéu 83 TEXHOMOUMACHHM MunaG HYHKMIU HIWHHHP
acacuy Maxcan xiand Sesciasan.

Taawukor yeyayGu Ba MATEPHAIIAPN: MWIA MEXAANHA JOPHBOD JCHMTHKIAD KMIHAMMA
WIAN3M, FPEX Ehiorn GAPIHINAL IKCTPAKTSAPH, MANIATY UM TOTPANXON SKCTPAKTIAPH BA WENATHHA
2CCOCH EPAAMMAN  AAINEXAHHIITA KAPWH IOMUWOK HACTHIKAHMHT waka Oepuut ycyns GyHnva
TEXHOUOIHACH KYHIAAUTING 23313 OWHPILLGT MRKPICAIUL KEUaTHEE 2COCHHN (UACTHIKA MACCACH)
Taiépnad omnwian Gownasek. AKeaari acocs: ramueTpit 65 Mn, weaatun 25 ¢, cys 10 ma
CyBrm kafiamn G, cvit 10300128 0K KVGHKKD YXWALY Kapea 18510 6¥aray IIMUEPHH  KYWHIMG, KY3rad
TYPHAAN 52 3 JAKIKE K3 ANporansai ol 3 2aKnKa J3R0MUIA KENATHHEH 3CTA CEXHMINK GHIaN 01
MUKIOPAS KFLHG APANAMMAHY JOMMMAT Tap3aa KYIFE0 TYPIIH. AEIaTHENN FYPPasanapH B3 Tyad-
T¥aa GFand konray Supnssmaiapu Gyryaaii 3pnG keIwG TAMIHAAKAN. APAanduwMa TApKUSHIA Xeu
KAHARHA FyPPaualap XONMAI 2% 940 45 1aKKa 3aB0MMaR KiAnpLan. C¥urpa yunas dolinanaumaras
BAKTHHHMBZAA MY RTINS CIREHAN.

NacTiiKa MACCACH HMWATHIL YHYH CYB XAMMOMUIAN QOBAZIAHMAIN. KISILIMHA WAAHIH, rpex
Surorn  GapiuMMLr  KYIOK  IKCTPAKAapw. OCHTOHMY, JIMMOE KHCAOTANApy  OGupaauTupunus,
APANAUITHPHLLN A3 YAAD OACTILIKA vaccacura KYWICIIM, MACccara XYMy Japossiaa IKCTpaKTAaD
BHaaH keI acoen Gip X150 Macca Xack! KHIVHED Kajap k3rad Typiian cyHrpa maiaarynnu
TOFPAHKOH CYIOK SECTPAKTIE BR KCPUEII TILLAL OepVBHHHIL MO23A718P KFIWNG. apanawuTspriiag.,

Hatuaioap: nacin:sata wast Gopniy 930 1aciiLikg ApLiawsany Jonyui 1apisa Kyarab
YRS MAXCYC LACIILIKD KOMULIAPHIA Ky HKO iIKMILA) B3 COBYTHINNE KYAHAAH. Tai¥p NacTHaKanapHuur
cupat kypeariiaiapy b6axoaanrawuaan cyur, yhap 20 Tanam WHwa uaHnapra €k Nepramedt
KOfO3M CONMHWIAE  XapioH Kopbkanapua aumowiendw. Onmmsrad  DBCTWIKANAPHMET  CHpaT
KYPCATRILLIAPH  a120ME1IADIA  KETTMPILIFAN VCYANApIA  Jpraswain. [TacTHAKZIADHUKT  TAWKH
KYPANMILN TFK KEOFHP- SR PARITAYA. XOAI0D, TAXHP-LUNPIK MA3ATa 3ra, PaiXOH XMam, Wakw
QNMHIAH YY) OFhuya wo.we wiakimrd xoc. Mactikasapioni ypraya maccacu 6,0+0,5 uu Tawkui
KHAaH.

X5aoearap: Maxasiii uopssop ¥CuMIMK a0M  AWEAAPH ACOCHABIW NIBCTHAKATAPHHHT
TAPKNGH 1AHAAHUD, WAKT SEPIW YOVLIA SUNIEIQHIWIA KADUI NACIMUKA TEXHONOIMECH MIWLASE
SHRWIAK. KeHMirn TAUKHKOTIEP YEHHT endiay Ba MIKIODHH Taxamn yCy:napuks nuwiab unkuwra
Kapatunaan.

PAIPABOTKA COCTABA M TEXHOAN NI TAB/IETHPOBAHHOH $OPMBI
CAXAPPO3AMLHITEA
A Mapaasoe.~ ¢yt 3 Kypea
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00BEMY RpU CEOBOANOM HACHNANi 683 WNA0TIEens, nocte andpauKONHOTO YIIOTHEHKA
ofpenensni HACKINNYIO Maccy ¢ vrnoniclier KospduuienT ynnoTHEeHH PacCIHTLIBATH KaK
OTHOWENTIE PAIMOCTH UACLINHOIN MIATHOSTH ¢ VOOTHEUWEM M TIACHINAOR EIOTHOCTH Ge3
YIUIOTHEHIHA K 312421THI0 Lackimmiodt 110710 603 YI0THEHHA,

PelyasTaTelinpi papadorse TEXHOI0UNH TaGl1eTOoR MOryT HCNOALIOBATHCN TPANHUHOHELE
TEXIOIOTHYECKIS NOANOSLIT BHAYAIME HCXCAST 17 BOIMOKUOCTH HCNIONL3OBAIINA npsMore
NpeccoBanya, Kaxk HaMGOTeC MPOCTOTD #  IKONOMHUIOIO cnocoda HX MNOXy4eHus, OpH
HEYIOBIETBOPHTEALIbIX XI3HKO-XiMIHECRKX CBOIICTAAX CYOCTalUMN {TII0XA MPECCYeMOCTL,
CBIMYMECTL, AIMeMS K MAPECC-HUCTPYNCITY} HCTOTL3YIOTCA BapHAHTs rpanyasuni(3.4]. B
HCCACIOBANLINN Ha oCioBaming s TEXIL0I0rHYECKHX xapaxrepucmx C_\GCIIHIIHH
caenano APENOIOKENHE © BOBMOAIUCH 1LIVENNA TaGISTOK «ANTUIpAnnHE-SAMO»
METOIOM NPAMOIe NPECCOBaNIS ¢ 0DAIEHUEN BCAOMOrATEALILIX BemecTs. [Jo nonyNeHRHIM
DAHHbIM BEOONOIIMO LLiGPITL BCMOUMOIUTEILHLIE BEWECTRA, obeCmeyBAOLME JOCTATOUHNO
NPOYHOCTL 1867€TOK (peccyenoeTs), 10136310 alpasuBuocTy Tadaero4unoll Maccsl, Xopouylo
ChINY4ECTs I BBHICOKVIO CROpOCTH pacnazaestocrit Tadnerox. [locaeannil noxasarens Gbin
He06X0 MM K TOBLILEIRS GHONOMINECKOH JOCTYIIOCTH IEKAPCTBELIOH (OPMBL

BuiBoZur: TakMM 00pazoa. N0 DPEIVILTATOM NpOBEASHHLIX MCCAEIOBANKE DO M3YIEUMIO
TeXIOTION YLCKIIX CROIICTE JefICTEBVICHEIN CYDCTAlNIE DEWeCTa NPoniosnposany Jankiekiei:
paboTel  no  pazpadoTee NN TAGIETOR  «AUTIFPHAAMR-SAMO» s  neuenna
BOCNANNTEILULIX IPOLECCOs,

JnTepaTypa:

1.lymepor  P.X. Llnnyyne tadaetkit s accopramente JIC/ P.X ['ymepos, T.H Tannynanua,
C.H. Eroposa :* Hosas anTeka.- 2002.- Nes.- C.63-66.

2 Ampualios.  £3. Meroan  onpeleeuiig  CTPYKIYPIIO-MEXAHUHHECKHX  XAPAKTE- PHCTHK
NOPOWKOOGPA3NKIX MALepuanos / Anapuaiiok LAL- M Xumus, 2002.-235¢

3amnaanna LH. Paspadorka coctabd o TeNICIOMN PACTBOPHMBLIX UMIYMIX TadreTok
aueTiacaTiLIosoil kucaoret - TH. Mamiyviuna - dapmauus. -2001. - T.50, Ne 5. —C. 9-11.

4 Kynreuos. A. B, IkcnepuucHILI0-TeOpeTHYsckoe  ofocHoBane  BRHOOpa crocoda
QIPECCoOBaliAg |1 BCROMOrATCIuHLIN B2UWLTE B TENNOAOIHA TAGACTIPOBANHLIX TEKAPCTBEHIbIX
dops: asroped e, . 2-pa dupuail. avk: 15.00.01 * Kyweuos Anaromifi BrauMHposhy . -
Namropek. 23 - 48 ¢.

Tuaakoe W.P.. /Kaiuaes ©.C., Hacpnaumes 7.P., Onycos ¥,

MAXALIHA JOPHBOP YCUMIAMKIAP ACOCHIA SIJIHEJAHMINTA KAPLIH
NACTHAIKA TEXHOJOMHSCHHHA MILTAL MHKHLU

Towken r apiniiesTiea NOCTINyTH. Tolkeit @ ¥ afennicTon PecnyGaiixaca

E-mail: faziddin.sid@ mailry

Muomunr Mawcanic Byrwi  Tyvnéaars xabu PecnyGankamilsia xaM J0pHEOP ¥CHMIHKIAPHH
YpramMuy, yIaplarg Suodaca MOIIATApILL  SApATHWL ViIApHIHT ApMAxONOTHK TALCHPHUA
auuKNaw Ba VOY Snosoris daoa Moalafap acocnIa YIapumir I0pH WAKIIADHHH ApaTHil
Bopaciaa uz3aniwrap oA GopnayMoKa.

{Oxopnt  #adac ivTIapl Sypyin TOMOK NATRAM. TPAxes B3 OpONXIAp UMIKK KARATHHEHT
RAOMNEIANIMNIE NACATINIAPHITA  TRC KNMEOE Sup Kanua  wsidodaxul  fermanxnapaa
ol Tanam e havautapn Gaay BVEIph s, (VTATHE KOTIMPYBY BA KYKPAKHTI KOMUATYRYH
Xoccara 3ra 03104, SUWKAIAPH OaKTepUAIAPID KAPUN. SyPyuUmHpYBYM Tancup Kypcatami. Uy
cabadnil viap ofH3-TOMOMNL ualiw W\ & TepasTVeuM umdolaxil BOCHT2 CHORTHAA
symnannmamt, YISy VCIMBIEIApHHET MiMEREl TapRibn TYPMIYA, WYINFUC YOI Xam ynap
opramnivra Xap Xu1 Tabeup xipeariune vymxi[l]. iOxopriarunapaan A, MAXALIRA XOM
ADETAP ACOCINIA TAHENTANATIIRI, OROPH CEMIPRIOPTNREA M2 S¥aran. 6e3apap, BMTIOPT Ypllin
GOCYBYI AGDH BOCHTAAADH TEXIOIOTHAIAPIINT SULTAS Wm0, ApaTHAran HuUnal YHKapu yoyi-
MEpHHY (MPMEUCOTIERG B TIEOHET WA TET N ROPIIT 3THUL dapyauenThKa tanvHzur nonsapb
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MacaNnacH IKINLMN KYIra Taucianaan. Wyaapun nnafiatra oaran xonaa 613 Maxainni ZOpHBOP
YCUAUTHRRAD aCOCNId NACTHAND 10pPH AR Tapkidn 60 ©kopy wadac HYINApH SUIHENAHKULE
HADTATHAA AN NACTITRANYHT WAK Bep)iur YOI 71113 TeXHOAOTASCH N Humab unissuman Boopar.
TaapeGanHIr MATEPHAn BA METOIJAPI: LA MaNALIHA ROPUBOP YCHMIHKIZD KHIHAMHA
HAON3Y, CTEBHA Gapri. ALTOK ep YCTKH KHCMM. Tpex Erofy SapruiMKT KCTPAKTAAPH, ackapbnu
KMCIOTA, THMOI RMCIOTACH, PYUIHET XouNIeke Supuiaiacit a2 GOMOBYHIAP XaMAa TAaMpysyH
épraMBaa ATTHIIGHHUTY Kapiuil MacTAIND WAKD Gepliu YEyTHAs TEXHOAOMMACH KyHMaarnya
aMaIra oL P3N RHAIMISA 12an3. CTRBIM 6-’1]11"!1, ANTOK ep YCTKH KHCMH, rpex SHFOMY
Gapruumnr  KYPYK OJKCTPANTAAPI Mail1anauud, Tewllmumnr  IHAMETPH 150 s 3n3KA31
FreamAn, aCKOPSMIl BA JHMOI KGICAOTACH Ba TYAMPYBYM MOITA CHEATHAA MaNMHT, caxaposa
sopganapial  0aub. sxwmaal  apazawripnasaq sa GOFIOBYH  MOAla cHOATHIQ HKPBXMAT
HMNHMUEEFH. ATHT CTHDTHINUIC Xap NI RONLEITPALUATATH IPUTMATAPH, TOANAHT2H CYB,
TapKDHIa AeIATHUA TN CAXAPOIA RIEMILL SCATAPIT MYMH 82 F-THUCPHI KyusAarai apanammazan
dofiaaTaind KVpsadt HYILIa NACTHANLIGD MACEACT RPAXMAT 1ITHAILRIFH BHAaNH HaruIaHraH
NACTANKARAP. 10 RAPHTHAIAIBAM CVIE SMEIED: SOaTi NaMI8 Tvpil HATHAACHAA YBANANAD
xeTHOmM  waTETOL To3aman S3R A3 Xap NI KONCENTPAUNSIAr THA CUHPTH Sunan
HAMAANTANMAA XAM TACTILIKAIAPIMIZ SN GOFANHLL Xocu xuanaa. CudaT 13paKacH erap/d
GynNMaH  MBCTHINATAP oMW VuYH GOFI0k4M woalatap cHpaTiIa TapKUOHIA acanapi MyMH,
KENATHEA TeAN, CAXAPO3a BTEMIL BA MMLePiE KUUMITAN apananmMa IWAoSHHR IETIRaNA PEH Oepan.
Hamokaiap: [lacTickara DAK) Sepiin Viver NACTHIRR MACCACHIAN KATTIIK XAMHPCHMOI Macca
goptand, tapomu  Epaamicaa  Toprict.  CHurpa  Maxcyc nytarian  rafiépaanran
ROMHIMIAPra(KO:IISap ©IrFadakap vofill firan apTRINS. 1IUMATIUAN WATApH 20 nakusara
COBNITINNGR KVilILIAN) AOIAAILTMpHaN0 JuIk3 Geplil. Konunaap Maxcye Kypaxya €paamuia
nactiaka vaccacn Onaan  TYAaapiead. wakt Gopuarait nacTiikaTap TEPTaMMENT Korosra
arpapRmaDi, oI Xona XapopaTiia KpRTILLS. KypHral nmacTiakanapnrur DHIHK-MEXAITHK
cudar wypcarsiaapy Saxonanramnian ctar, yaap 20 tazai onuR WIMunEapra &XH nepraMeHT
KOFOIN  COMUTTAL  KAPTOH  KOPORAARPTA ANXOVianaIn. OTMITAN nAcTiUKanapukis cudar
KYpeamiaigapic a1atidTIapia ReATHPIITA WA 13D Epranuaan(2,3]. FlacTnaxanapiuiur Tausy
RYPHHMLOL. \AXAHA 20pisop VCRUMTLKAP KPR IKCTPAKTAZPHAM OMIFAL MACTMAKANAD TYK
KYRAUP-3apFaIoK PalrIal To TYK X¥NeIp- KUFap NANITAHA, X0210D. TaXpp-UMPHIL Masara ara
WEKTH QNN YoV G¥linya ROIUA Waklra Xxoe. NacTraranapiifir ypraya Maccacu Ba yniai
GeTTANMLAL. MAPLAIAnNIUNL CHHHUEA BA NUKIMUUFA O¥aran KarTnKming “Talnerxanap”
YWMWHI MAKOTACITE NETIIPII AR AENIAD EPAaNIEIa yprawsz (3] TacTuaxanapninge cHdar
KYPCATKHHHIAPIN L § PIABIIL [EATINRAT g PoRABA G REITIHPRATAN,

1-xazsax. TMacruzeaTopyiin cudat KVPCaTRIYIaplLiL ¥pranim naTiRaiaph

Vprany Uy Ky peaTkuUnan
S"p"raqa aaccact KATTHKIHIY
T . p ITapgana-
ALKH KV PHELUY 02 yIraalf 4eTaa- Cwmimra, Wnmana-
i 118U, COITHA o
o, i, o H nyura, Yo
KFTeup-Rurappane,
X02I0P. ¥NICR SOC X411 Ba 301075 403 .
UBIPHI) TALMIN 1.30:1,73 60£0.33 30=0.22 96,6010,6
AacTHARATAD

Xynoeaaap: Maxaanuii 20punop FOHMIILK ACOCHAA NACTIIRAAAD TApENGM TANAAITHG, WAk Sepuiu
YYIHIA SIHFRANNLDa Kapisl [TacTiiika TEXHOROMIACH Huad uknm. Kelfnund TAIKMKoTaap
VHMN CudaT 63 MITEAOPHTE 1aXIHT YCRTRIPII UL SHKAPILIA RapaTiIa.
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