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Связывание лекарственных веществ с белками плазмы и, прежде всего, с 
сывороточным альбумином является одним из важных фармакокинетических 
параметров, определяющих распределение лекарств в организме. Комплекс 
лекарственных веществ с альбумином формирует в крови депо, благодаря 
которому лекарство дольше циркулирует в кровотоке, обеспечивается его 
защита от процессов метаболизма и элиминации. В результате лекарственные 
соединения могут более эффективно доставляться к органам-мишеням, не 
подвергаясь неспецифическому рассеянию [1-3].  

Цель исследования. Изучение связывающей способности альбуминов крови 
при патологиях сердечно-сосудистой системы. 

Материал и методы. Материалом исследования явились 47 больных 
ишемической болезнью сердца и гипертонической болезнью, получавшие 
стационарное лечение в 1-клинике Ташкентской медицинской академии, в 
возрасте от 38 до 60 лет. Содержание альбуминов крови определяли 
биохимическим методом реактивом фирмы «Агат». Транспортную функцию 
альбуминов крови изучали с помощью меченного тритием препарата 
дротоверина. Для измерения связывающей способности белков в образцы 
вносили по 1 мкг меченных тритием указанных препаратов. После 
инкубации определяли радиоактивности препаратов. Контролем служили 20 
здоровых добровольцев. Статистический анализ полученных результатов 
проводили с помощью стандартного пакета STATISTIC А 6.0  

Результаты исследования. Результаты проведенного исследования 
показывают, что при заболеваниях сердечно-сосудистой системы происходят 
выраженные отклонения в транспортной функции альбуминов крови. При 
этом, у больных ишемической болезнью сердца и гипертонической болезнью 
связь дротоверина уменьшается на 37% и 31% по сравнению с группой 
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здоровых. Для более глубокого понимания состояния лигандобразующей 
функции альбумина, проводили анализ показателей минимального и 
максимального интервала связывания дротоверина с альбумином крови. При 
этом, у больных с ишемической болезнью сердца минимальная граница 
повышается в 1,6 раза и максимальная граница снижается в 1,4 раза от 
контрольного значения. У больных с гипертонической болезнью эти 
показатели были соответственно 1,5 и 1,2 раза. Полученные данные 
указывают на нарушения транспортной функции в большей степени при 
ишемической болезнью сердца, чем при и гипертонической болезнью. 

Выводы. Следовательно, при сердечно-сосудистых патологиях происходят 
выраженные отклонения лигандобразующей функции альбуминов, 
возможно, обусловленные сужением «связывающей поверхности», 
нарушением скручивания и раскручивания структуры альбумина. При 
проведении лекарственной терапии необходимо учитывать эти изменения в 
молекуле альбумина, с целью предотвращения развития возможных 
побочных эффектов препаратов, обусловленных концентрациями 
лекарственных препаратов. 
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