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Mazkur o’quv qo’llanmada o’quv dasturida belgilangan o’zbek kompozitorlarining estrada va
vokal uchun yozilgan asarlaridan keng foydalanilgan. O’quv qo’llanma san’at kollejlarning
3210603- estrada honandasi yo’nalishi bo’yicha taxsil olayotgan o’quvchilar uchun mo’ljallangan.
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In this textbook widely used works of uzbek and foreign composers of viice estrada singers. This
textbook is indicated also for the students of colleges with 3210603- of estrada singers.
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SO'Z BOSHI.

Bizga ma'lumki, insonni ma'naviy, axloqiy va ruhiy jihatdan tarbiyalab borishda barcha

sohalarning, aynigsa, musiqa san'atining tutgan o’rni beqiyosdir. Shu o’rinda, qo’shikchilik
san'ati ommani o’ziga jalb etishda eng oldingi o’rinda turadi. Buning sababi, inson dunyoga
kelibdiki, go’daklikdan boshlab ona allasini tinglab, zoyaga yetib boradi. Onaning shu o’shig’i
orqali millatning ma'naviyati va ruhiyati shakllanishi bilan birga asta-asta bolada estetik his-
tuyg’ular ham yuksalib boradi.
O’zbekiston Respublikasi «Ta'lim to'g'risida»gi Qonuni va «Kadrlar tayyorlash Milliy
dastur»i asosida hamda, Davlat Ta'lim Standart (DTS) lari talablarini bajarish maqgsadida
bugungi kunda ta'limning ham yangi dasturlari, aynigsa, darslik va o'quv qo'llanmalar yaratish
orqali ta'lim sifatini yaxshilash, kadrlar tayyorlashda bilim sifatini jahon andozalari darajasiga
yetkazish borasida katta ishlar olib borilmoqda.

Qo’lingizdagi o'quv qo'llanma oliy va o’rta maxsus o’quv yurtlarida ta'lim olayotgan
bo'lajak estrada va qo’shiqchi honandalar uchun mo ljallangan bo’lib, shu yo'lda
qilinayotgan ishlarning biridir.

Mazkur o’quv qo'llanma avval yaratilgan o’quv qo'llanmadan farqli o’laroq, asosan,
zamon ruhini aks ettirgan. Qo'llanmaning birinchi kitobida avval yaratilgan o'zbek
kompozitorlarining estrada va vokal qo’shiqlaridan  keng foydalanilgan bo’lsa bu ikkinchi
kitobda esa ovoz diopozonni keng bo’lgan qushiqlardan kuproq foydanilgan.

Ushbu qo’shiglar majmuasi turli yoshdagi ijrochilarga mo’ljallangan bo’lib, unda
kuylash uchun qo’shiqlar saralanib olingan.

O’quv qo’'llanmasi tarkibida joylashtirilgan asarlarni o’rganilsa, bo lajak
honandalarini buyuk qo’shiqchiligimizning o’zbek estrada va vokal san’atiga qo’shgan

xissalarini davomchilari bo’lib qolishlariga ishonch hosil qilib qoladi.



Qo’shiq o’rgatish uchun gisqacha ko’rsatmalar.

Har bir o’quvchi va o’qituvchi vokal tamoyillari, uslubiy ko’rsatmalarini bilishi
hamda yodda tutishi shart. Ovoz ustida ishlash jarayonida o’qituvchi ovoz unsurlari uchun
harakatda bo’lishi talab giladi. Ya'ni nafas, hiqildoq, nutq a'zolari va ovoz rezonatorlari bir-
biriga bog’langan va bir-biriga o’zaro ta'sir ko’rsatgan holda harakatlanadi. To’g’ri
uyg’unlashish natijasida murakkab ovoz apparati tizimi vujudga keladi. Bunda ovoz
bog’lamlari oz miqdorda kuch sarf qilib, yuksak akustik samaraga erisha oladi.

Bo’lajak qo’shiqchini tarbiyalash uchun, avvalo unda qo’shiqchilikka bo’lgan
tug’ma iste’dodi hamda tabiiy jarangdor ovozi borligini sinab ko’rish lozim. Inson ovozi
musiqiy sozlar ichida eng murakkab va o’ziga hos tabiiy soz hisoblanadi. Chunki inson 0’z
ovozi bilan eng nozik his-tuyg’ularni betakror tarzda chiroyli ifoda eta oladi. Shu bois
inson ovozi musiqiy sozlarning eng afzali hisoblanadi. Ashula o’qituvchisi o’quvchilarga
to’gri yo’llanma bera olishi uchun, avvalo, bo’lajak qo’shiqchining ovozini eshitib ko’rib,
uning qaysi ovoz toifasiga taallugli ekanligini bexato aniqlay olishi zarur. Mahoratli
o’qituvchi o’quvchi ovozidagi tabily nuqsonlarni hamda uning ijrosida keyin paydo
bo’lgan ju’ziy kamchiliklarni tezda ilg’ab oladi. Bu kamchililarga: ovozni noto’gri hosil
qilish, dimog’ida va tomoqda kuylash, nafasni qisqa olish va shu kabilar
kiradi.Shuningdek, qo’shiqchilik haqida bilimlarga ega bo’lmay turib o’z bilarmonlik bilan
kuylash, boshqalarga taqlid qilib kuylash kabi zararli odatlar bo’lajak qo’shiqchining
ovozini noto’g’ri tarbiya topishiga sabab bo’ladi.

Har bir qo’shiqchi 0’z tabiiy ovozini erkin holda jaranglashiga erishishi zarur.
Ko’pgina hollarda ovoz apparatiga nafas noto’g’ri yo’naltirilishi oqibatida ovoz
bog’lamlarida zo’riqish paydo bo’ladi. Noto’g’ri tovush hosil qilish kuylovchini tez
toligishiga ba’zi hollarda esa ovoz bog’lamlarini kasallanishiga olib keladi. Bunday holda
qo’shigchiga hos nafas olib to’g’ri tovush hosil qilish haqida ozru qilmasa ham bo’ladi.
O’qituvchi talabaga badiiy va ifodali kuylashni o’rgata olishi uchun uning o’zi yaxshi
jrochi bo’lishi lozim.

Qo’shiqchilikni rivojlantirishda nafas, ovoz hosil qilish, talaffuz, soz va ansambl
malakalarini rivojlantirishga doir metod va usullardan keng foydalanish zarur. Bunda
qo’shiglarni takrorlab kuylash, asarlarni musiqiy tuzilishi jihatidan taqqoslash, qo’shigni
kuylab ko’rsatish, vokal mashqlaridan foydalanish va boshqalar nazarda tutilgan.Ko’pincha
o’qituvchilar qo’shiq kuylash mashqlarini vaqtni bekorga sarflaydigan narsa deb, unga
nazar-pisand qilmaydilar. Qo’shiq ustida olib boriladigan ishning 0’zi o’quvchilarga yetarli
deb hisoblaydilar. Lekin bu albatta noto’gri fikrdir. Qo’shiq o’rgatish mashqlari har bir
musiqa darsida ma’lum o’rin olishi zarur. Bu mashqlar juda xilma-xil bo’lishi mumkin va u
amaliy mashg’ulotlarning muhim vositasi deb hisoblaydilar,shart.

Ovoz apparatining barcha faoliyatini markaziy asab tizimi boshqaradi. Shu
tufayli har bir tovush xonandaning musiqiy qobiliyatining natijasi deb baholanishi kerak.
Shu boisdan bo’lajak ijrochining ichki ma'naviy dunyosi katta ahamiyatga ega.
Xonandaning musiqiy mafkurasi qancha yaxshi rivojlangan bo’lsa, uning ijrochilik
madaniyati shuncha yuqori bo'ladi. Yosh xonandalarning musiqiy, vokal eshitish
qobiliyatlarini mukammal darajaga yetkazish alohida ahamiyat kasb etadi. Ohangni to’g’ri
ifodalash va uni tahlil qilishda vokal san'at ustalarini doimiy tinglash katta yordam beradi.
Ovozni to’g’ri ishlata bilishni tarbiya etish pedagoglarning asosiy vazifalaridan biridir.
O’qituvchi 0’z shogirdining ovozini rivojlantirish yo’lida turli usullardan foydalanadi.
Bunda talabga javob bera oladigan mashqlar, vokalizlar hamda tavsiya etilgan musiqa
asarlari qo’llanilishi mumkin. O’qituvchi o’quvchiga ijrochilik yo’llarini 0’z ovozida
namoyish etadi, ko’rsatmalar beradi. Unli va undosh tovushlarning o’zidan keyin keladigan
tovushlargata'sirini tushuntiradi, fonetik usullarni ishlatadi. Bunday keng va atroflicha
o’tilgan darslar shogirdni to’g’ri yo’lga boshlaydi, ovozidagi nugsonlarni bartaraf etishga
yordam beradi.




Y oshlar madhiyasi

M.Yusuf she'r1 Xalq kuyi,
ovoz va f-no uchun A.Ivanov
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Oq yo'rgakka o'ragansan o'zing bizni,
Oq yuvib-oq taragansan o'zing bizni.
Beshigimiz uzra bedor ona bo'lib,
Kunimizga yaragansan 0'zing bizni.

Adoying bo'lgaymiz seni, O'zbekiston,
Hech kimga bermaymiz seni, O'zbekiston.
Fidoying bo'lgaymiz seni, O'zbekiston,
Hech kimga bermaymiz seni, O'zbekiston.

Qalgoningmiz gasd gilsa kim gar joningga,
Alpomishlar ruhi yor har o'g'loningga.
Gulday o'pib asragaymiz ostonangni,
Yovlar yagin yo'lolmagay go'rg'oningga.

Adoying bo'lgaymiz seni,O'zbekiston,
Hech kimga bermaymiz seni, O'zbekiston.
Fidoying bo'lgaymiz seni, O'zbekiston,
Hech kimga bermaymiz seni, O'zbekiston

Tuzing tatib unutganlar xor bo'ladi,
Ko'zlariga ikki dunyo tor bo'ladi.

Tinch kuningni ko'rolmagan yurtfurushlar,
Bir kun bir kaft tuprog'ingga zor bo'ladi.

Adoying bo'lgaymiz seni, O'zbekiston,
Hech kimga bermaymiz seni, O'zbekiston.
Fidoying bo'lgaymiz seni, O'zbekiston,
Hech kimga bermaymiz seni, O'zbekiston.
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B ir qamar siymoni ko’rdim baldai Kashmirda,
Ko’zlari masxuru yuz jodu erur tasxirda.

Zarra-zarra zar sochar boshig’a har kun oftob,
Subh kelgach, kecha yotib chashmai eksirda.

Bir ko’rib chohi zigan H?]%ila Morut ikov,
Chohi Bobil ichra qolmishlar bo’lak tadbirda.

T am'at aive’och ko’71idin anino harait nicoh



Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. O'zbekiston Respublikasining «Ta'lim to'g risida»gi Qonun. «Xalq so zi»,

1997-yil, 30- sentyabr.
2. O’zbekiston Respublikasining «Kadrlar tayyorlash Milliy dastur»i Toshkent,

1997-yil.
3. Respublikada musiqiy ta'limni, madaniyat va san'at o' quv yurtlari faoliyatini

yaxshilash to'g risida: O'zbekiston Respublikasi Prezidentining farmoni.
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1997- yil, (Guliston-Ne 2).
4. Bolalar musiga va san’at maktablarining moddiy-texnik bazasini
mustahramlash va ularning faoliyatini yanada yaxshilash bo’yicha 2009-2014
yilarga mo’lg’allangan davlat dasturini tayorlash chora — tadbirlari to’g’risida
O’zbekiston Respublikasi Prizdentining farmoishi. ”Xalq so’z1”,2008 yil, 7
yanvar.
5. «O’zbekiston qo’shiqglari», Kiev, «Muzchini Ukrainay, 1972-yil.
6. M. Jalilov, «Qo’shiglar hrestomatiyasi» (ovoz va fa-no) Toshkent,
O’qituvchi, 1995-yil.

7. M. Yusupov, «Mahliyo» Toshkent, O’qituvchi, 1971-yil.

8. H. Rahimov, «O"zbekiston yosh kompozitorlarining qo’shiglari» Toshkent,
O’qituvchi, 1984-yil.

9. M. Rizayeva, « Ovoz sozlash mashglarl » Toshkent, Musiga, 2003-yil

10. N.Salomova, «Hech kimga bermaymiz seni,O’zbekiston»  Toshkent,

Musiga, 2004-yil
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MUNDARIJA

Yoshlar madhiyasi M. Yusuf-Y.Usmonova ..... .............cccceevvninnnn o ... 5 bet

Iftihor. H.Sharpov-A.NGzarov ................cceeoeeeeeoee s eeeveeaescee vvvnnennn. 16 bet

Ulug’imsanVatanim. M. Yusuf-S.Nazarxon. ................ccceceeeeee o venenn.. 34 bet

O’zbekiston. M.Turkoy-N.Norxodjayev.. ... ............ceeoveeueeeeievesaesvenenn.. 48 bet

Qizg’aldog’im .  M.Yusuf-Sh. Xolmirzayev.....eee ... 53 bet

0O’zbekistonim 7. Mansur-O.AZizoVv.........ceeeeeeeeeeeeeeeeaeeeaaaeeaaeennnnnn... 62 bet

O’zingdan qo’ymasin xalgim M. Yusuf-Y.Usmonova ........................... 69 bet
Ovyxon ariyasi H H.Niyoziy, S,Yudakov ..................ccccecveeieiieiieeneaeann, 79 bet
Dilorom_ M. Yusuf-A. RaSulov................ccccooeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 90 bet
Xalg bo’l elim M. Yusuf-Y.USmMOROVA ............cc.cc.coveeveeeeeeeeeeeeee, 96 bet
Ko’rmadim_ A.Navoiy-D.Zokirov................c..ccooiieiiine i iieeeeeeeen. 106 bet

Violetta ariyasi D.Verdi- "Troviata” operasidan................................... 114 bet

Kashmirda Furqat-T.Sjdiqov ...............ccccccoeiieiiiinieeiieieeee e e een . 129bet

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati et n et e eee tee e s eee eee eee e 137 bet
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Azizov Orifjon Ashirovich

"Mutaxasslik -2 (estrada ) "

O'quv qo'llanma

Badiiy muharrir U.Jumanazarov
Kompyuterda saxifalovchi O. Azizov
Bosma taboq 17,5 Tiraj 500 ta

Baxosi kelishilgan narxda.
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