
 1 

 
O`ZBЕKISTON  RЕSPUBLIKASI OLIY VA O`RTA MAXSUS TA'LIM 

VAZIRLIGI, O’RTA MAXSUS, KASB-HUNAR 
 TA’LIM MARKAZI 

 
 

Orifjon Azizov  
 
 
 
 
 

 MUTAXASSISLIK                           
(ESTRADA)                     

 Musiqa  kollejlarining   estrada  honandasi    yo’nalishi talabalari uchun    
                                                                                                              

                                         O`QUV QO`LLANMA 
  
   

 
 
  

2-kitob 
qo’shiqlar majmuasi 

                                                            
 
  
 
 
 
 

Toshkеnt - 2010 
 

  



 2 

 
Mazkur o’quv qo’llanmada o’quv dasturida belgilangan o’zbеk  kompozitorlarining estrada va 
vokal uchun yozilgan asarlaridan keng foydalanilgan. O’quv qo’llanma  san’at kollejlarning 
3210603- estrada honandasi  yo’nalishi bo’yicha taxsil olayotgan o’quvchilar uchun mo’ljallangan. 
 
Учебное пособии  широко использовано произведения узбекских   композиторов  вокальных и 
эстрадного пении. Учебное пособие преднозначено учащихся колледжей  по направлению 
3210603-эстрадного пении.. 
 
In this textbook widely  used works of uzbek and foreign composers of viice estrada singers. This 
textbook is indicated also for the students of colleges with 3210603- of  estrada singers.    
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vokal  sinfi  katta    o’qituvchisi. 
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SO`Z BOSHI.  
 
 

           Bizga ma'lumki, insonni ma'naviy, axloqiy va ruhiy jihatdan tarbiyalab borishda barcha 

sohalarning, ayniqsa, musiqa san'atining tutgan o’rni beqiyosdir. Shu o’rinda, qo’shikchilik 

san'ati ommani o’ziga jalb etishda eng oldingi o’rinda turadi. Buning sababi, inson dunyoga 

kelibdiki, go’daklikdan boshlab ona allasini tinglab, zoyaga yetib boradi. Onaning shu o’shig’i 

orqali millatning ma'naviyati va ruhiyati shakllanishi bilan birga asta-asta bolada estetik his-

tuyg’ular ham yuksalib boradi. 

O`zbеkiston Rеspublikasi  «Ta'lim to`g`risida»gi Qonuni va «Kadrlar tayyorlash Milliy 

dastur»i asosida hamda, Davlat Ta'lim Standart (DTS) lari talablarini bajarish maqsadida 

bugungi kunda ta'limning ham yangi dasturlari, ayniqsa, darslik va o`quv qo`llanmalar yaratish 

orqali ta'lim sifatini yaxshilash,   kadrlar tayyorlashda bilim sifatini jahon andozalari darajasiga 

yеtkazish borasida katta ishlar olib borilmoqda.  

     Qo`lingizdagi o`quv qo`llanma oliy  va o’rta maxsus o’quv yurtlarida  ta'lim olayotgan  

bo`lajak estrada va qo’shiqchi   honandalar uchun  mo`ljallangan bo`lib, shu yo`lda 

qilinayotgan   ishlarning  biridir. 

                 Mazkur o`quv qo`llanma avval yaratilgan o`quv qo`llanmadan farqli o’laroq, asosan, 

zamon ruhini aks ettirgan. Qo`llanmaning birinchi kitobida avval yaratilgan o`zbеk 

kompozitorlarining estrada va vokal qo’shiqlaridan   kеng foydalanilgan bo’lsa bu ikkinchi 

kitobda esa ovoz diopozonni keng bo’lgan qushiqlardan kuproq foydanilgan. 

    Ushbu qo’shiqlar majmuasi  turli yoshdagi ijrochilarga  mo’ljallangan bo’lib, unda 

kuylash uchun qo’shiqlar saralanib olingan.      

              O’quv qo`llanmasi tarkibida joylashtirilgan asarlarni o’rganilsa, bo`lajak    

honandalarini buyuk qo’shiqchiligimizning o’zbek estrada va vokal san’atiga qo’shgan 

xissalarini  davomchilari bo’lib qolishlariga ishonch hosil qilib qoladi.    
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Qo’shiq o’rgatish uchun qisqacha ko’rsatmalar. 

         Har bir o’quvchi va o’qituvchi vokal tamoyillari, uslubiy ko’rsatmalarini bilishi 
hamda yodda tutishi shart. Ovoz ustida ishlash jarayonida o’qituvchi ovoz unsurlari uchun 
harakatda bo’lishi talab qiladi. Ya'ni nafas, hiqildoq, nutq a'zolari va ovoz rezonatorlari bir-
biriga bog’langan va bir-biriga o’zaro ta'sir ko’rsatgan holda harakatlanadi. To’g’ri 
uyg’unlashish natijasida murakkab ovoz apparati tizimi vujudga keladi. Bunda ovoz 
bog’lamlari oz miqdorda kuch sarf  qilib, yuksak akustik samaraga erisha oladi.  

       Bo’lajak qo’shiqchini tarbiyalash uchun, avvalo unda qo’shiqchilikka bo’lgan 
tug’ma iste’dodi hamda tabiiy jarangdor ovozi borligini sinab ko’rish lozim. Inson ovozi 
musiqiy sozlar ichida eng murakkab va o’ziga hos tabiiy soz hisoblanadi. Chunki inson o’z 
ovozi bilan eng nozik his-tuyg’ularni betakror tarzda chiroyli ifoda eta oladi. Shu bois 
inson ovozi musiqiy sozlarning eng afzali hisoblanadi. Ashula o’qituvchisi o’quvchilarga 
to’gri yo’llanma bera olishi uchun, avvalo, bo’lajak qo’shiqchining ovozini eshitib ko’rib, 
uning qaysi ovoz toifasiga taalluqli ekanligini bexato aniqlay olishi zarur. Mahoratli 
o’qituvchi o’quvchi ovozidagi tabiiy nuqsonlarni hamda uning ijrosida keyin paydo 
bo’lgan ju’ziy kamchiliklarni tezda ilg’ab oladi. Bu kamchililarga: ovozni noto’gri hosil 
qilish, dimog’ida va tomoqda kuylash, nafasni qisqa olish va shu kabilar 
kiradi.Shuningdek, qo’shiqchilik haqida bilimlarga ega bo’lmay turib o’z bilarmonlik bilan 
kuylash, boshqalarga taqlid qilib kuylash kabi zararli odatlar bo’lajak qo’shiqchining 
ovozini noto’g’ri  tarbiya topishiga sabab bo’ladi.  

           Har bir qo’shiqchi o’z tabiiy ovozini erkin holda jaranglashiga erishishi zarur.  
Ko’pgina hollarda ovoz apparatiga nafas noto’g’ri yo’naltirilishi oqibatida ovoz 
bog’lamlarida zo’riqish paydo bo’ladi. Noto’g’ri tovush hosil qilish kuylovchini tez 
toliqishiga ba’zi hollarda esa ovoz bog’lamlarini kasallanishiga olib keladi.  Bunday holda 
qo’shiqchiga hos nafas olib to’g’ri tovush hosil qilish haqida ozru qilmasa ham bo’ladi. 
O’qituvchi talabaga badiiy va ifodali  kuylashni o’rgata olishi uchun uning o’zi yaxshi 
ijrochi bo’lishi lozim. 

Qo’shiqchilikni rivojlantirishda  nafas, ovoz hosil qilish, talaffuz, soz va ansambl 
malakalarini rivojlantirishga doir metod va usullardan keng foydalanish zarur.  Bunda 
qo’shiqlarni takrorlab kuylash, asarlarni musiqiy tuzilishi jihatidan taqqoslash, qo’shiqni 
kuylab ko’rsatish, vokal mashqlaridan foydalanish va boshqalar nazarda tutilgan.Ko’pincha 
o’qituvchilar qo’shiq kuylash mashqlarini  vaqtni bekorga sarflaydigan narsa deb, unga 
nazar-pisand qilmaydilar. Qo’shiq ustida olib boriladigan ishning o’zi o’quvchilarga yetarli 
deb hisoblaydilar. Lekin bu albatta noto’gri fikrdir. Qo’shiq o’rgatish mashqlari har bir 
musiqa darsida ma’lum o’rin olishi zarur. Bu mashqlar juda xilma-xil bo’lishi mumkin va u 
amaliy mashg’ulotlarning muhim vositasi deb hisoblaydilar,shart.   

           Ovoz apparatining barcha faoliyatini markaziy asab tizimi boshqaradi. Shu 
tufayli har bir tovush xonandaning musiqiy qobiliyatining natijasi deb baholanishi kerak. 
Shu boisdan bo’lajak ijrochining ichki ma'naviy dunyosi katta ahamiyatga ega. 
Xonandaning musiqiy mafkurasi qancha yaxshi rivojlangan bo’lsa, uning ijrochilik 
madaniyati shuncha yuqori bo'ladi. Yosh xonandalarning musiqiy, vokal eshitish 
qobiliyatlarini mukammal darajaga yetkazish alohida ahamiyat kasb etadi.  Ohangni to’g’ri 
ifodalash va uni tahlil qilishda vokal san'at ustalarini doimiy tinglash katta yordam beradi. 
Ovozni to’g’ri ishlata bilishni tarbiya etish pedagoglarning asosiy vazifalaridan biridir. 
O’qituvchi o’z shogirdining ovozini rivojlantirish yo’lida turli usullardan foydalanadi. 
Bunda talabga javob bera oladigan mashqlar, vokalizlar hamda tavsiya etilgan musiqa 
asarlari qo’llanilishi mumkin. O’qituvchi o’quvchiga ijrochilik yo’llarini o’z ovozida 
namoyish etadi, ko’rsatmalar beradi. Unli va undosh tovushlarning o’zidan keyin keladigan 
tovushlargata'sirini tushuntiradi, fonetik usullarni ishlatadi. Bunday keng va atroflicha 
o’tilgan darslar shogirdni to’g’ri yo’lga boshlaydi, ovozidagi nuqsonlarni bartaraf etishga 
yordam beradi.  
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 dunyoni nima qildim,                            Kim Qashqarni 
qildi makon, 
O’zing yorug’ jahonim.                                     Kim 
Enasoy tomonda,  
O’zimga bek,                                                     
Jaloliddin Kurdistonda,  
O’zim sulton,                                                     
Boburing Hindistonda. 
Sen taxti Sulaymonim.                                    Bu 
qayday yuz qarolig’ deb, 
Yolg’izim,                                                         
Yotarlar zimistonda,   
Yagonam deymi,                                             
Tarqab ketgan to’qson olti    
Topingan koshonam deymi,                          Urug’imsan, 
Vatanim ... 
O’zing mening ulug’lardan -                             Qizim, 
desang, osmonlarga 
Ulug’imsan.                                                       
G’irot bo’lib uchgayman, 
Sen Xo’jandsan,                                                
Chambil yurtda Alpomishga 
Chingizlarga                                                     
Qayliq bo’lib tushgayman. 
Darvozasin ochmagan,                                   
Padarkushdan pana qilib, 
Temurmalik orqasidan,                                   
Ulug’beging quchgayman, 
Sirdaryoga sakragan.                                      
G’chir-qichir tishimdagi  
Muqannasan, qorachig’                                   
So’lig’imsan, Vatanim.  
Olovlarga sachragan,                                       
Shodon kunim gul otgan sen, 
Shiroqlarni ko’rgan cho’pon -                          Nolon 
kunim yupatgan sen. 
Cho’lig’imsan, Vatanim.                                   
Yuzing bosib yuzimga, 
Shodon kunim gul otgan sen,                         Singlim 
deymi, 
Nolon kunim yupatgan sen.                           Onammi, 
Yuzing bosib yuzimga,                                    
Ulug’imsan, 
Singlim deymi,                                                 
Vatanim, 
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Onammi,                                                           
O’zingsan. 
Ulug’imsan, Vatanim,                                      Sen 
shoxlari osmonlarga 
O’zingsan.                                                          
Tegib turgan chinorim 
Sen shoxlari osmonlarga                                 
O’zingsan, 
Tegib turgan chinorim                                     Ota 
desam, 
O’zingsan,                                                           
Qizim deb, 
Ota desam,                                                        
Bosh egib turgan o’zing, 
Qizim, deb,                                                       
Ulug’imsan, Vatanim. 
Bosh egib turgan o’zing, 
Ulug’imsan, Vatanim. 
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Gullar kosasini to'ldirgan zilol 

Shudringlar nazmining chexrasiga hol 

Sen sharqning ko'kida porlagan xilol 

 

Naqorat: 

 

Yurakda gupurgan eng toza qonsan, 

Jonimsan, shonimsan,O'zbekistonsan. 

Temur Ko'ragoniy sevgan Turonsan, 
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Sen ozod Turkistonsan, O'zbekistonsan. 

 

Istiqlol-sen tilab olgan bolang-ku, 

Qorlarning ostidan topgan lolang-ku. 

So'lmagay,o'lmagay mangu yashar u, 

 

Naqorat. 
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Qizg'aldog'im,qirdan bo'lak koshonang yo'q,   

 Kokil yoysang, yerdan bo'lak tosh oynang yo'q. 

 O'ksib-o'ksib turganingda, o'zim borib,  

 Peshonangdan o'pay desam, peshonang yo'q. 

 

 Qizg'aldog'im, 

        Qizg'aldog'im, 

              Qizg'aldog'im. 
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 Sen yiqlasang boshing silab yomg'ir yog'ar,  

 Sening uchun ko'kda chaqmoq bulut sog'ar.  

 Hech kimsaga ishonmaydi seni bahor, 

 Begoyimsan, ammo beging-hamxonang yo'q 

 

 Qizg'aldog'im, 

        Qizg'aldog'im, 

                Qizg'aldog'im. 

 

 Yoningga men borolmasam, o't gunohim, 

 Bir yo'qdab qo'y men dunyodan o'tgan chog'im.  

 Qabrim uzra hilpirab tur, qizg'aldog'im, 

 Muhammaddan bo'lak do'stu devonang yo'q 

 

  Qizg'aldog'im, 

          Qizg'aldog'im, 
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B ir qamar siymoni ko’rdim baldai Kashmirda, 
Ko’zlari masxuru yuz jodu erur tasxirda. 
 
Zarra-zarra zar sochar boshig’a har kun oftob, 
Subh kelgach, kecha yotib chashmai eksirda. 
 
Bir ko’rib chohi ziqan Horut ila Morut ikov, 
Chohi Bobil ichra qolmishlar bo’lak tadbirda. 
 
Lam'ai qiyg’och ko’zidin aning barqi nigoh, 
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