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KHWPHULI (PhD nuccepranusicu aHHOTALUSICH)

Juccepranuss MaB3yCHHUHT 0/13ap0auru Ba 3apypartu. JKaxon CorlMKHA
Caxnmam Tamkwiotu (JKCCT)HUHT MabilymoTiapura kypa, XOMUIAIOPIUKHUHT
(U3HONOTHK KEUUIIK/IA MAPOJAOHT TYKuMasapu kacamkiaapu 90%, onauH MHTaKT
OyNraH TUIUIAPHUHT >KapOXATIAHUIIN KapUECHUHT YTKUp keuuun 38%, xomuiia-
JNOPJIADHUHT TMHTUBUTIIAPU 3Ca XOMUIAAOPIUMKHUHT 2-3 oinapuna 50% xonarna
Kysatuaaau’. XOMHIAJOP/IMK MIAPTIM IIATOreH MHUKPOOPraHMU3Miap mpoiudepa-
MUSCHHUHT Ky4aluinu XucoOura ofu3 ¢uopacu MAaTOTCHJIWTHHHU OIIMPATH, Iy
6ouc MapoAOHT KacaJUIUTH Ba acOpaTIapUHUHT kaaaumra optaau. Ly 6ouc 6ap-
ya mMu(OKOP-CTOMATONOT Ba MUKO3JIAPHUHT Cabi-XapakaTiapu THUILJIApHU pec-
TaBpalysjalra HyHaITUPWIaAH, aMMO HYKCOHHHM IUIoMOanaml OakTepusjiap
YaKUpaJAUTraH KACAIUIMKHU JaBoJiaid ojiMaiu, OajJkd CUMITOMATHK JaBOJall TH-
3UMU 3apyp XUCOOIaHAH.

Kaxonga XOMUIAAOPIAUK JaBpHAa MAPOJOHT KACAIMKIAPDUHU 3pTa
TalIXUCJAIll, KOMIUJIEKC JaBoJialll Ba OJJWHU OJIMIIJAA HOPOPUIAKTHK
TaJOUPJIAPHUHT IOKOPU caMapajopJIMTura SpUIIMII MaKcaauaa Katop HUIMHIl-
TaJKUKOTIIap aMalira OIMpUIMOKIA. by Oopanma, xomanagopiiuK JaBpujia
OeMopiap/ia KaCAUIMKHUHT acCOCHH XYCYCHSTIAPUHU acoclall, XOMHJIaJ0p
aénmnapaa cyJaKHUHT MUKPOOHOJIOTUK KYpCAaTKUUWJIAPUHUHT SHJIOTEH Ba SK30TEH
XyCYCHUSITIApU acOoCJaHraH; a€JUIApHUHT CAJIOMATJIUTMHU CaKjall Makcaauaa
CKPUHHUHT TH3UMHUra >Kaji0 KWJIUIIHU TaKOMUJUIAMITUPHUIL, KaCaJUNIUKHU
TaIIXUCIAIIHUHT ONTHUMAal TAKTUKACHMHU TaHJAll, XOMUJIAJI0pJiapja THHTUBUT
KaCaJUIUTUHUHT TUCTPOGUK y3rapunuiap cababyiapuHu acocJari,
XOMUJIAJOPJIUK JaBpUia MApPOJOHTUT KACAJUIMTMHUHT UPCUNA MOWMIUIUTUHU
XaB() OMWIIJIAPDUHU OJJIWHM OJIMII TU3UMUHHM HMIUIA0 YMKHIL, KaCAJUIUKHU
TallIXMCIall Ba JAaBOJALIHUHI AaCOpPATIIApUHM KaMaWTHpPHINra KapaTHJIraH
TU3UMHUHY U0 YUKUII, XOMUIAI0p aéiapaa KacaUTMKIApHU KeuO YMKUIIN
Ba axOJWMHUHT xaér cudaTuHU SXIIUIANTa KapaTWiraH TaaO0upiapHH
TaKOMUJUIAIITUPHUIIT Kabuiap aloxua axaMHusiT KacO dTajiu.

MycTakuiukK HWLIapyua MaMJIaKaTUMH3/1a COFJIMKHU Cakjiall TH3UMU
TyOnaH sHrunanaud. KacammwkiapHu »SpTa TalIXHCIalml Ba acopaTiapHU
KaMaWTUpUINTa ajJoxXuaa dbTHOOpP KapaTuill HaTWKachia KEHT KaMpOBIHU
JacTypuid TamOupiap amajira OIUPWIAN. Xomuiamop aémiap opacuua
NapOJAOHTUT KAaCaJUIMTMHU V3 BaKTHIAa aHMUKJAIl Ba JABOJAIIHUHI CaMapaiiu
HaTW)KAJIAPUHU amaira OIIMPHUII, KacaJUTMKIIAPHU 3pTa TalIXHUCIall HAaTHXKacuIa
XOMMJIAJ0p aémiap/a NapoJOHTUT KACAIUTUTMHHA aHUKJIAIIra SPUILIIING, YIapHUHT
NaTOT€HETUK J1aBOJalll ME30HJIApY TAaKOMWJUIAIITUPWIIA Ba OFUP acopaTiapHH
onauau omumra HSpumwiad. lllynara kapamacman, xoMwiazop —aémiapaa
NapOJOHTUT KacaUIUruHu AudpepeHiman Tamxuciail, camapaiv Ba cudatiu
naBonamra iyHantapuiras 2017-2021 iinnnapaa Y36exucton PecryGnukacuuu
PUBOXKJIAHTHUPUIIHUHT ~ OemTa yCTyBOp WyHamumm Oyiimua  Xapakatiap

1 )KCCT nunr craructuk mabiymornapu 2013-2014



cTparerusacura MyBOQHK axoaMra THOOMI XU3MaT KYpCATHIN NAPaKACHHH SHTH
Oockuura  Kyrtapumpga — MyxXuM  Basudanap,  KymIJaJaH, CTOMAaTOJOTHUK
KACAJUIMKJIAPHU OJIIMHM OJIMII Ba 3PTAa aHUKJIAI, 3aMOHABUN TEXHOJOTHSIAPHU
KYJUTAllHA KEHTaUTUPUILl OpKaJu IOKOPH Majakaiu, cudatiu THOOui Xu3mar
KypcaTuinl OeMOpJapHUHT Xaé€T cU(daTUHU OUIMPHUILIIA MYyallsiTH axamHsIT Kaco
ATaqu.

V36ekucron Pecny6bnmkacu Ipesumentunuar «2017-2021  iimnnapna
V36ekucron  PecnyGnuKacMHM — pPUBOXKIAHTHPUIIHMHT — OEIITa  yCTYBOD
nynanumm 6yitnya Xapakatiap crparerusicu»aa, 2011 itun 28 nosabdpaaru [1K-
1652-con  «CoOfIMKHM  cakjall THU3UMHUHHU  HCJIOX  KWIHMIIHM  SHaJa
qyKypJamTupuin yopaiapu xakunayru, 2017 wun 20-urongaru [1K-3071-con
«Y36eKucTOH Pecry6iImMKacy axoJIMCHTa MXTUCOCIAIITUPHITAH THOOMH &pram
KYpCaTUIIIHU  SiHaJa PUBOXJIAHTUPUIN  4YOpa-TaaOupiiapu  TYFPUCUIANTH
Kapopnapuna xamaa Maskyp ¢daonauarra TErHIUIM OOIIKa MebEpUM-XyKyKui
XyJXoKaTinapna — OenrujiaHraH — BasudadapHM  amaira OIIUpUIljga  yuoy
aUccepTalus TAAKUKOTH MyailsiH 1apaxkaja Xu3MaT KuJaau.

TagKUKOTHUHT pecnydauka ¢an Ba TEXHOJIOTUSAJIAPH
PUBOAJIAHMINMHUHT YCTYBOP MYHAJMILIAPUIa MOCJAMIH. Ma3Kyp TaaKUKOT
pecnyOnuka (aH Ba TEXHOJOTUSAJIAP PUBOMIIAHUIIMHUHT V  «TubOuér Ba
(dapmakoIorus» YCTyBOp UYHAIMIIN JOUpacuia OakapuiraH.

MyaMMOHMHI YPraHWITaHJIMK Aapakacu. XOMWIaJAop aémiapia acoCui
CTOMATOJIOTUK KaCaJUTMKJIAPHUHT KEHI TapKaJuIIM Ba MyHTa3zaMm Yycub Oopuim
KaTTa WKTUMOMN MyaMMOHU Kentupu0® uyumkapmoknaa. (Kysemmaa D. M., 2000;
[Tpoxomnas B. A., 2015; ITokposckuit M. 0., 2002; Cruz G. D., et al, 2005).
XOMUIAIOPJIMK JaBpuaa Ofu3 OYIUIMFU (PIopacu MaTOT€HJIUTHHUHT OPTULIH, Oy
MaTOreHJINK YMyMUH Ba MaxaUIMil UMMYH TU3UM OMUJUJITAPUHUHT HOXYII TabCUPU
OCTHJIa Y3rapyBYaHJIMKKa MOWMJI OYJIMIIKM CTOMATOJOTHMK KacayUIMKJIap MYHTa-
samuurn ycub 6opmoxaa (Lieff S. et al., 2000; Dortbuclak O. et a.l, 2003; OpexoBa
H. C. Ba 6omik., 2006). Kymiad TagkukoTiapa XOMHIAI0PIUKIA aéjl OpraHu3MHu-
J1a TUILIAP MYCTaXKaMJIMTHHUHT Macaluimmra oJiu0 KemyBuM y3rapuiuiap o3 Oe-
puIy, OyHHHT HATMXKAcHIa TypJd CTOMATOJIOTHK OY3WJIWIN MAaTOJOTHSIAPUHUHT
MUKJIOPH axaMUSTIN OPTUIIN aTUIAIU, XOMIUIaaop Oyiamaran aémiapra HucOa-
TaH XOMMJIAJIOpJIap/ia CTOMATOJIOTMK KACAJUIMKIAPHUHT KYT TapKaJWIIMd Ba JKa-
JAJUIMTUHUHT OPTUIIMAAH JajojiaT OepyBUM MabIyMOTIap KEATUPUIUO, Hapo-
JIOHT, KapHecliv 3apapiaaHuIliap, THHTUBUT KaOW TYPJIM XUJI CTOMATOJIOTHUK Kacall-
JIMKJIAp KYPCAaTKUWIAPUHHUHT KYmanno Oopafrrammmru kypcatn6 yrunaau (eHu-
cenko JI. H., 2007; bynrakos B. C., 2004; ITokposckuii M. 10., 2002; bamynos b.
P., Amuesa 3. b., 2011). borika TagKukoTYraap 3ca XOMUIAJIOPIUK JaBpUa CTO-
MaTOJIOTMK KacaJUIMKJIAp CTpyKTypacura OeBocuTa Ba OMJIBOCUTA TabCHP 3TYBUU
ommuiap cudaruaa aemorpaduk, IKTUMOUNA ME30HIap, €Ira T0up, MabIyMOTIIHU-
JUK JapaxacH, kKacOu, XOMUIaIOpIUK MyAJaTH Ba COHU, YMYMCOMATHK MAaTOJIOTH-
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Anap, UPCHUST, HAPKOTUK Ba AJIKOrojra TOOETHK, JOPH BOCHUTATAPUHUHT KaOymiu
KaOu OMWUIApHU KYpcaTaauiap.

Xomunanop aéimiapaard mapojoHT KacaJUlurH, Tallxuciall, npopuiaKkTuKa-
CH Ba JaBOJialll yCYJUIAPUHM YpraHuiura OaFWIUIAaHTaH WIUIAPHUHT KYTUIMTUTa
KapaMaii, Ma3Kyp MaToJOTUSHUHT Ycub Oopaérrannuru cakianub® konmokaa. [y
cababyy SHTM MAaTOreHETHK MEXaHW3MJIApHHM aHUKJIANl OpKaJIM yMyMIIallTaH Ia-
POJIOHTUTHU MNPOPUIAKTAKA KUJIUII XamjJa camMapald JAaBojlall yCYJUIApUHU
UIUIa0 YUKUII 3apypIUTUHU Kypcataan. by kacanukinapHu kuMmEérepanusi camapa-
JOPJIUTUHY OIIMPUII YUyH YyKYp YpraHHIIl 3apypIUTHHU TaK030 ITa/IH.

TagKMKOTHUHT AUCCePTANMS OaKapWJIraH OJIMii TabJAMM Myaccacacu-
HMHT WIMHH-TaAKMKOT UILIAPH pe:Kajapu OujaH 0oFIMKIuru. /{uccepranus
TOWIKEeHT NaBiaT CTOMATOJNOTUS MHCTUTYTH «THI, MapoJOHT Ba OfU3 OYUUIMFU
MWDK KaBaTH KaCaJUTMKIAPUHUA OJJIMHU OJIMII, TAIIXHCIAIl Ba JaBOJIALTHUHT
SIHTY YCYJIJIApHU UIUIA0 YUKHII XaMJla aMaliuéTra sOpUi dTUID) UIMHUN TaIKUKOT
unuiapu goupacuaa (2013-2016 #umiap) 6axxkapuiras.

TagKMKOTHHHT MaKCagH XOMWIAJIOpJiapAard NapoOJOHTUTHUHI TATOTeHe-
TUK MEXaHU3MJIAPUHU aHMKJIAIl OpKadu NMpo(UIaKTHK Xamja JlaBojall camapa-
JOPJUTUHU OIIMPHUIIIAH HOOpaT.

TaagKuKOTHUHT Basudasapu:

XOMUJIAJIOPJIUKHUHT TYypJu MyAJaTiapy Ba TYyFpyKIaH KEWMHHTW JaBpiapja
MapOAOHTUTHUHT TAPKAJITAHINK JapaKaCUHHU aHUKJIAI,

XOMUJIAIOPIUKHUHT Typiu MyIJaTiapd Ba TYFpyKIaH KEHWHTH JaBpiapiaa
MapOJAOHT MUKPOIMPKYISIHICH KYPCATKUWIAPUHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUATIApUHU
oun6 Oepu;

XOMUJIAIOPIUKHUHT PUBOKIIAHMII THHAMUKACK A TTapOJJOHTUT OWJIaH Kacall-
nanrad aémnapaaru [10JI-AOC xapaéniiaprHu acociaii,

XOMUJIAJIOPIUKHUHT PUBOXKIIAHUII TUHAMHUKACUA OFU3 OYIILTUFH MUKPO(DIIO-
pacu TapKUOMHY TaXJIWJT KUJIHIIL;

rOMEOCTa3 JIOKaJl KYPCAaTKUWIAPWHUHT aHUKJIAHTaH XYCYCHUSTIapU acocCHia
XOMUJIQJIOpIap/iard MapoJAOHTUTHUHT TuddepeHnman npouiakTUKacu Ba J1aBo-
JAITHUHT SHTY yCYJUIAPUHU UIUTA0 YUKHUIIL;

XOMHJIAJIOPIUK KEUWITUAa Ba TYFPYKIAaH KEWHHTH JaBpjia MapOJOHTHUTHHHT
KJIMHUK TaBCUDUN XyCYCUSTIAPUHN aHUKJIAIIL;

TanKuKOTHHHT 00beKTH crudaThIa XOMUIAIOPIUKHUHT Oapya 1aBpiapy Ba
XOMUJIAIOPIUKIAH KEeHHHTH NaBpiapaa Tannad kysatuiaran 549 nadap aén Ttan-
JaHraH Oynu0O, mapoJOoHT XojaTu xomujanopiukHuHr 30-, 90-, 180- Ba 270-
KyHJIapHIa Xam/1a XOMUJIaIOpIUKIaH KEHUHTY dpTa AaBpaa OaxoaaHTaH.

TaaKukoT mnpeaMeTH XOMHUIAJAOPIWK JaBpHa IMAPOJOHT KacaJUIUTHHU
TAIIXUCJAII Ba JaBOjalmlfa MapoJOHT, OFU3 OYIUIMFUHUHT IIWJUIMK KaBaTH KOM-
MJIEKC TaxX, T MaTepHAIIapH OJIMHTaH.

TankukoTt ycyaaapu. TagkukoT BazudanapHu OakapHilga KIWHUK, TUTHE-
HUK, OMOKHUMEBHI, MUKpOOHOIOTHK, JIJI® (MUKpOUMPKYIALUUAHNA Oaxonaiiia) Ba
OaropaTiai ycyapuaad GoiianaHuiraH.



TagKMKOTHUHT WIMMIA SIHTWJINTM KyHugaruiapaad noopar:

aémmapna xomunaaopaukHuHr 30-, 90-, 180- Ba 270-xkyHnapuaa mapoJoHTUT
PUBOKJIAHUINIMATH KHUCKAa Ba KEHI TapMOKJIM TapKajraH IIaKulapujia OFu3
OYIITMFUHUHT WUIMK KaBaTilapuaaru catOuii y3rapuiiiap acocjIaHraH,;

I[TOJI-AOC xapaénnapu KypCaTKUWIAPUHU aHUKJIAII OPKaJIW SJUIUFIIAHTAH-
JECTPYKTUB 3apapjaHUIUIAPHUHT OFUPJIUTH, JaBO Yopajapu Ba TeHepalu3allusi-
JIAHTaH MapOJOHT 3apapJIaHUIIIMHUHT OJITUHU OJIMII caMapaJopIuryd UCOOTIIaHTaH;

XOMHJIAJopapia OFu3 OVIIUIMFU MApOJOHTUTUHUHT OJIIMHU OJUINTa Kapa-
TUATaH MPOGUIAKTHK TaBOJIAIl YCyJIA NIITa0 YUKHIITaH;

MapOJAOHTUT PUBOXKJIAHUIIMHUHT AHUKJIAHTAH MATOIC€HETUK MEXaHU3MIIapU
OpKaJIu XOMUJIaI0pJiap/ia TapoIOHTUT KAaCAJUIMTUHU JIABOJIAIl camMapaJopuru Ta-
KOMWUIAIITUPUJIITAH,

XOMUJIaJ0piaapaa NapoJOHTUT KACAIIUTUHU OJIMHU OJIMIIIA MUKpoOjIapra
KapIii MUKPOLUPKYJSIIUSHU SXIIWIAIl XaM/a JaBoJjallra 3aMOHOBUN €HAOIIYB
IAKJUTAHTHPUJITaH.

TagKUKOTHHHT aMaJIMii HATHXKAJIapH KyHuaaruiapaad noopar:

TaBcus 3TuiraH JaBoJiaill TU3UMU XOMWIaJAOPJIUKHUHT TypJid MyAdaTiaapy Ba
TYFPYKJIAH KEHMUHTUM JOaBpiapia MapOJOHTUTHUHI TapKaJITaHIWK JdapakaCuHU
OaxoJamnl TapTUOUHM YPTaHMII Ba OJJIMHHU OJHUIIHU TaKOMIJLIAMITHPHUINTA Epaam
Oepras;

XOMUIQJOPIUKHUHT Typiau MyJJaTiapy Ba TYFPYKIaH KEWUHTU JaBpJiapja
MapOJOHT MUKPOLUUPKYJSALUACH KYPCATKUUJIAPUHUHT Y3UTa XOC XYCYCUSATIAPUHU
aHUKJIall UMKOHU OepraH;

MapOJOHTUTHUHT OJAWMHU onuil OYimya Taknud stwirad auddepeHunan
€HJalTyB MAapOJOHTHUHT Te€HEpaIu3alUsIaHTaH sIUTUFIAHUII-IECTPYKTUB 3apap-
JAHUIILJIAPU PUBOXKJIAHUIIMHU OJITUHU OJIUII, aHTUOAKTEpHUA JOPU BOCUTATIAPUHHU
acoccu3 KalyJl KMJIMACIMK IMKOHUHU OepraH;

OJIMHTaH HaTWXKaJIap acoCHJla XOMUJIalopiapaard mapoJIOHTHU KOMILICKC Ja-
BOJIAIl YCYJIM WIUIA0 YWMKWITAH. Y CYJIHUHT KYJUIAaHWIMINWAAQ OJWHTaH WKOOWI
HaTWKajap TU3UMJIM Oy3WIHILJIAPHU Y3 BaKTHIA KOPPEKIUsIIAll UMKOHUHHA Oep-
raf.

TagKMKOT HATHIKAJTAPUHUHI MIHOHYIMJIMIY WA KYJUIAHWITAH Hazapui
€HmamryB Ba ycyimap, onu® OopwiraH TaAKUKOTJIAPHUHT YCITyOWil >KUXaTHaH
TYFPWINTH, €TapjM Japaxaaa OeMopyiap TaHJAHTAHJIUTH, KYJUIAHWITaH
yCYJJIAPHUHT 3aMOHABUMIIUTH, yJIapra OMpU UKKUHUYUCUHU TYJIIUPAIUTaH KIWHHUK,
KJIUHUK, TUTUEHUK, OMOKMMEBUN, MHKPOOHMOJIOTMK YCyJulap €pJaMuaa HIIIOB
OepWIIraHIuTy, XOMUJIAJA0PIUK AaBpUIa MapOJOHTUT KaCaUTUTMHU TallIXUCall Ba
Oamopatriani  ME30HJApHU  TAKOMWUIAIITHPHUINJA  CTaTUCTUK  yCyJapiaH
dbolaaHUITaHINITHA, KAaCaUIMKHUHT  y3Ura XOC KEYMIIMHU  OaxoJjamiia
XYCYCHUSITJIM KOHYHUSTIIAPU acoCUa TypJiu yCyJUIapHU KYJUIaHWJITaHH, XyJoca Ba
OJIMHTaH HATWKAJIAPHUHT BaKOJIATIM Ty3WJIMajlap TOMOHMJAH TacAUKJIaHTaHU
OuJIaH acocJIaHTaH.



TaaKuKOT HATHKAJAPUHUHT MJIMHMH Ba aMaJIMi aXaMUATH.

TaaKMKOT HaTHMXKATAPHUHT WIMHN aXaMHsSITH IIyHAaH HOOpPATKH, XOMUJIA-
JOPJIMK TapOJIOHTUT KACAJUIMTHUHHWHI PUBOKJIAHUII MEXaHU3MJIAPUHU aHMKJIAIl,
KAaCaJUTMKHU JTaBOJIAIIHUHT 3aMOHABUN MEXaHU3MIIApU UIIA0 YMKWUITaH, OJAUHU
onuin Oyinya Takiaud stunrad auddepeHnuan EHIANTYB MapoJIOHTHUHT TeHepa-
JMU3alUsJIaHraH sULTMFIAHUII-IECTPYKTUB 3apapiaHUIILIapyd PUBOXKIIAHUIIUHA OJI-
JIMHU OJIMII, aHTUOAKTEpHall JOPU BOCUTATIAPUHU acoCcCH3 KaOysl KUIMACIUK UM-
KOHUHU Oepras;

TagKMKOT HATHXKAIAPHUHT aMalui axaMHsITH LIYHJAH HOOpATKH, OJIMHTaH
HaTWXajnap acocHjia XOMUJIAA0piaapJary MapoJOHTHU KOMIUIEKC J1aBoJiall YCyJId
unurad yukuirad. Oru3 OYIIINFA MWUTHK KaBaTUHUHT Y3rapunuiapu oKuOaTuaa
SULTAFIAHUIT JTAPAXKACUHUHT 3aMOHABUM THU3UMHU MIUIA0 YMKWINO, MHOPaAKU3UI
HypJiapu €pJlaMuia TapJAOHTUTHUHT SUUIMFJIAHMINTAa KapIiu TU3UMHU TaKOMUJI-
JAMTUPUINO, MWIKIAPHUHT MAPJAOHTUT TYKUMAIAPHUHT IMIWII, TUIIEpEMUsIIap-
HUHT OJITUHU OJIMII KYJUTAHWIMIIKIA OJIMHTaH MXKOOWM HaTwkanap TU3UMIHU Oy-
3WIKIUIAPHU Y3 BaKTHAA KOPPEKIUSIIANT UMKOHUHU OepraH.

TagKUKOT HATHKAJIAPUHUHT KOPUM KWJIMHUAIIKA: XOMUIAAOPIUK AaBpUaa
NapOJOHTUT KACAJUTMKIIAPUHUHT OJIMHU OJIMII Ba JABOJAIIHU TAKOMUJUIAILITUPULIT
Oyiinua OJIMHraH WIMHIM HaTWXKajaap acocuia:

«ITapogOHT  KaCaUTMKIIAPUHUHT  WHAMBUAYyall  XaB  OMUIUIApUHU
Oamiopatriaml acocuja XOMWIaaopiapra JaBO-MPOQUIAKTHK CTOMATOJOTHK
€pAaMHU ONTUMAJUIAIITUPUIID) HOMJIM YCIyOMM KYJJIaHMAacu COFJIMKHU CakJiaml
amanuérra >xopuid KuinHran (CofuMKHM cakjiaml BasupiAuruHudr 2016 iun 22
sHBapAard  8H-mI\79-coH MabJiyMOTHOMAcH). Maskyp yciIyOomid KYJJIaHMa
XOMMJIAJIOPIUK JTaBpuaaru aéijapia MapoJAOHTUT KacaJuluru cababimapvHHU 3pTa
TalIXUCJaIl, aHWKJIall Ba KacaUIMK acOPATIAPUHUHT OJAUHU OJIMII 4Yopa-
Ta0MpIAPUHK amMalira OIMPHIITa UMKOH OepraH;

XOMWJIAIOPJIMK ~ JAaBpuJa MNapOJOHTUT KACAUIMTMHUA TalIXHUciall Ba
JTaBojiall Oyiuya OJMHTaH WIMHH HaTWKallap COFJIMKHHM Ccakjall aMaju€éTHra,
xKymiaaad, TomkeHT maxpu Onmazop TyMaHu Ky TapMOKJIU MOJIMKIMHUKACH Ba
Tomkent Bunosty l[lepeHaran mapka3W KIMHUK aMal€TUra >KOpUM KWJIMHIAH
(Cornuknau caxmamt  Basupiaurdauar 2017 #mn 20 HostOpmarm  8H-3\36-coH
MabJIyMOTHOMACH).

OnuHran TaAKUKOTJIAPHUHT KJIWHUK aMaJIMETra KOPUM  KUIMHUIIN
HATWXKAaCHUIa XOMIJIAJIOPJIMK JIaBpUAard PeMUCCUS MYAJATIIApUHU y3aUTUPHUII Ba
TYFPYKJIaH KEHUUHTH JaBpjlapia MapOAOHTUT KAaCaJUIMTMHUHT SULTUFIIAHUII-
JNECTPYKTUB JKapaCHJIApUHMHT 4yKypiamyBuHu 4 Oapobap KaMaWTHpUII
UMKOHHUHU OEpraH.

TaagkukoT HATHKAJAPUMHUHI anpodauusich. Ma3kyp TaIKUKOT HaTHKa-
Japu 6 wiaMui-aMalidii aH)XXyMmaHiapnaa, skymjaagaH 3 Ta Xaldkapo Ba 3 Ta
pecrnyOivKa UIMHU-aManuil aHKyMaHJIapu1a MyXoKaMaJaH YTKa3UiTaH.

TagKuKoT HATHKAJAPUHUHT IBJIOH KHUJIMHTAHJUTH. [uccepraius MaB-
3ycu 6yiinua xamu 24 Ta uiIMuil Ui, mynapaad ¥Y36ekucton Pecy6mmkacu Omnnit
aTTecTalusi KOMMCCHUSICHHUHI JIOKTOPJMK JUCCEpPTAlUsIapd acoCUM WIMHI
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HaTIWKAJIAPUHA YOI JTUII TaBCUsl STWITaH WIMHUN Hampiapaa 17 Ta makona,
xKymianaH, 15 Tacu pecryOnnka Ba 3 TaCH XOPWIKUHN KypHasUIapa Halllp dTUIITaH.

JluccepTanMsiHUHT TY3W/JIMIIM Ba Xa:kMM. Juccepranus TapkuOu KUpUI,
TYpTTa 000, XyJoca Ba (oinananuirad agadueTinap pymuxaTuaad TaIKUI TONTaH.
JucceprauustHUHT XakMu 120 OSTHU TaITKKIT STaJIH.

JTNCCEPTAIIMSTHUHT ACOCHUN MA3ZMYHHU

Kupum xucmuia yTka3wiran TaAKUKOTIAPHUHT J0J3apOJIMTH Ba 3apypaTu
acocna® Oepwirad, TaAKUKOTJIAPHUHI Makcaad Ba Basudanapu, OOBEKT Ba
peaMeTu TaBcU(IIaHTaH, pecnyOnmka ban Ba  TEXHOJIOTHUsJIApU
PUBOXJIAHUIIVHUHT  YCTYBOp  WYHAJIMIUIAPUIA  MOCIMIHM  KypCaTWITaH,
TaJKUKOTHUHT WJIMHI SIHTUJIMTH Ba aMajiuid HaTvkanapu 0a€H KWJIMHTAH, OJIMHTaH
HaTIWKAJIApUHUA WIMHUN Ba aMaIuil aXaMUsITH, TaIKUKOT HATHKATaApUHU aMaJIuETTa
KOpUW KWJIMI, HAIIp KWIMHTAH HIUIap Ba JUCCEpTalMs TY3WIMIIM Oyinda
MabJIyMOTJIAp KEJITUPHIITaH.

JuccepTaiustHUHT «XOMWIAAOPJAMKAA CTOMATOJOIMK CAJOMATINK Ba
YHHHI éMOHJIAIIYB ca®adaapuw» 1e0 HOMJIaHTaH OupuHYM O000HMaa amabuetTiap
mapxy OepwiradH. YHAa XOMWJIQJOPJIMK JaBpuja MapoOJOHT TYKUMaJapUHUHT
KIMHUK-QYHIIMOHAT Y3rapuluiapd XakuJa 3aMOHAaBHH MabyMOTIAp KEJTH-
pWIraH, MIIYHUHTZEK, XOMHJIAIop acijiap OFfu3 OYIUIUFUAArd MHUKPOOUOJIOTHK,
UMMYHOJIOTHK Ba OMOXUMUK Y3rapuIlIapUHUHT 0aTadCuil Tax Il STUITaH XaM/a
XOMMJIAZOp aéiiapard CTOMAaTOJOTMK KaCAJUTMKIAPHUHT NMPOo(pUIIaKTUKACH Ba Aa-
BONAII Macajajapd SpPUTHITAH. YPraHWaaéTraH MyaMMo Oyifmua amabuériap
TaxJIWIM acoCUJa >KUAIUM EHJAITyBHU Tanad KWIyBUM OMp KAaTop macajianap
aQHUKJIaHTaH, WIIHUHT J0J3apOjUrd Ba TaHJIAHTAH MaB3y YPraHWJIUIIUHUHT
3apypaTu acociaad OepuiiraH.

JHuccepTauMstHUHT ~ «XOMHJIAJOPJIUKIA  NAPOJOHTHT  KACAJJIMIHHU
AHUKJIAII MATEPUAJI Ba YCY/UIAPUHUHT YMYMUIl TaBcuu» 16 HOMIIAHTaH HK-
KUHYM 000MIIa TaaKUKOT MaTepuaiu Ba yciayOmapu €putuiran. Maxcyc unuiad
YUKWITaH WHAUBUAyaNl KapTa Epaamuaa 18 €mman 36 €mrava 6Vnran 549 nadap
aén KypuKIaH YTKa3WIIW, ITYHUHTJEK, OupiaaMuu THOOM XyxoKaTiapaaH Hycxa
kyunpwiran (025; 113/4 maximmapu). [1apogoHT TYKMMACHHUHT — XOJaTH
KCCT/FDI skcniepTiiapu TOMOHHJIaH ax0Jid YpTacuaa 3MUASMHOJIOTUK CTOMATO-
JIOTUK TEKIIUPYBIAP YTKA3ZUII YUyH UIIA0 YMKUITAaH KOMMYHaJ MapOJOHTAall WH-
nekc (CPI) épnamuia aHukaHau.

XOMMIIAJIOPJIMK PUBOKJIAHUINIUATA MapoJOoHT xoyiath 132 nHadap aénna
xomunaaopaukHuHr I Tpumectpuna; 110 nadap aénga Il tpumectpaa; 95 nadap
aénna III tpumectpna Ba 90 nHadap aénga TyFpyKIaH KEMMHTH WK JaBpja
O0axonanau. Takkocnail TypyxXyu WKTUMOMN-UKTUCOANM X0naTaard Ba TaKKOCJHAI
émmmaaru 50 Hadap xomunagop 6ynmaran aénaan udbopat 6y au.

XOMWIAIOPAUK AaBpUia MapOJOHT KACaJUIUTH PUBOKJIAHUIIMHUHT aCOCUMN
MaTOr€HETUK MEXaHU3MJIApU XYCYCHUSITIIapUHU aHUKJIAIl MakKcaauaa NapoJOHTUT-
HUHT KJIWHUK CHUMIITOMJIAPH, MHUKPOIHMPKYJISIIUASICH, MUKPOOUOJIOTHK Ba OMOKH-
MEBHI PUBOXIIAHHUII MEXAaHU3MJIAPUHUHT WHTAKT TMApPOJOHT, TUHTHUBHUT, KEHT
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TapKairan napoJoHTUTHUHT eHrui napaxacu (KTIIEJl), keHr Ttapkairad mapo-
JIOHTHTHUHT ypTada orupiuk napaxacy (KTTTYOJI) xamMua KeHr TapKairaH mapo-
nOHTUTHUHT ofup napaxacu (KTIIO/) 6wian kuécuit TaxJuiay YTKa3uiau.

JlaBouail caMapaIopJIMTMHU OaxoJjall Makcaauaa KIMHUK JaBOJIAIIHUHT ca-
MapajopJIUry, IIYHUHTJEK, JaBOJaHUIIIaH KeHUHTH WK JaBpiap/a XOMUIaIop-
mukHUHT [II TpuMecTpu Ba TyFpyKJIaH KeMUHTU My AaTiiapia MapoAOHT KacaJlJTUTH
PUBOMIIAHUIIMHUHT aCOCHM MAaTOr€HETUK MEXaHWU3MJIApU  XOJaTH Kuécuid
O6axonanau. [lapomoHTHH MaBosamn TaaOUpiapu XOMHUIAAOPJUKHUHT 13- Ba 16-
xadTanapu opanuruaa, sbHu Il TpuMecTpaa yTrazuiau.

Takkocnam rypyxu (n=30) ypraua 26,48+1,15 €m Oynran xomunaaopiaapaan
TAalIKWI TOIJY Ba yJapra reHepalu3alysylaHraH NapoJOHT PEMHUCCHUSICUTa 3pu-
IIMIIra KapaTWiraH WHAWBUJAYJ TMTUEHUK KOWJanapu, KacOWil TMrueHa, mnapo-
JOHTAJl YyHTaKyanap KIOpeTaXu Xamaa JAaBOJIOBYM YalKalll KOWJajJapHu ypraTuii-
.

Acocuit rypyxHu (n=87) HWHAMBHUAyaJl TUTHEHUK YyCYJ/UIApUJAH TallKapu
KacOui rurueHa ypranrad, cypyHkanu keHr Tapkairan napogontut (CKTII) pe-
MUCCHSICUTA SPUIINII YUYH KYIIUM4Ya MEAUKAMEHTO3 1aBO YTKA3WITaH XOMUJIAI0P
aéiap Tamkui KWino, ynap ¥3 HaBOaTuaa, 3 Ta rypyxra axpatwinu: l-acocuit
rypyXx (n=29) (¥ypraga &émm 26,55+1,31 Oynran) KymmMmdya paBHIIJA XHUMOS-
bukcanusIoBUM OOFIaMiIap OCTH MUJIK YETUTa anTlIMKalus KYpPUHUIINIA aKTOBE-
TUH CypTMAacH TalWMHIJIAHTaH XOMUWIaJopiaapaad noopar O0ynau; 2-acoCuil rypyxHu
(n=28) (Ypraua émm 27,00+1,31 Oynran) Ku3uia Ba UHPPaKU3UI CBETOAUOMIJIAP-
HUHT KETMa-KeT TabCUp ATUUIMHU TabMUHIOBYM «/[toHa-T» anmapatu Ounan 3a-
papJlaHdIl YYOKJIapura IUCTAaHLMOH (OoToTepanusi YTKa3WiraH XOMUJIaA0pJiap
TalIKWI JTAW;, 3-acocudd rypyxHu (n=30) (Yprawa &mm 26,76+1,23 Oynran)
AKTOBETMH CYypTMalIM aniUIMKauusiiap KYyWWIryHra kagap ¢oTorepanusi Y4YyH
myipkayutanran «Jlrona-T» anmapatu OwiaH 3apapjaHUIl YUOKJIapu KOHTAKTCHU3
JTUCTAHITMOH (OTOTEpanusl aMaATHETH OaKapuiiraH XOMUIAA0piiap TAIIKUI IT/IH.

Mujik mWUIMK Napaacuard KOH MUKPOUMPKYJISIIUICH TEKIIUPYBH J1a3epiau
norrmiep daoymerpust (JIID) €épmamuna amanra ommpunan. YHaa «JIAKK-01»
(HITIT «JTABMAY) 103a Kanuuissp KOH OKUMU aHaIn3aTopuaaH (o qaTaHuIImn.

Ofu3 CYIOKJIUTH Ba KOH 3apaoOujard €FIapHUHT TEPUKCIA OKCHJIAHUIITN
(EHO) Kamgammra xemumomuHecunennus (XJI) MHKIOpH Ba MallOHIHAJIbIETH]
(MIA) xonneHtpanusicu 0yrinua Oaxonanau. XJI (aosura XeMUIIOMUHECIICHT
ycyn €paamuna XJIMII[-01 mocnamacunma (Poccus), MJIA KOHUEHTpanusicu
crektpooromerpuk ycyn Epaamuga Cd-46 cnekrpodoromerpuna (Poccus),
antuokcugaHT Tu3uM (AOT) nunr ¢pynkumnonan xonatu KT, CO/] Ba I'TI daomnnu-
ru Oyiinya CP-46 cnekrpodoToMeTpu EpaMuia aHUKIAHIH.

Oru3 OYnuMFM MHUKPOOHMOJIOTMK TEKIIMPYBJIapu Oapya XoMujiaaopJiapia
VTKa3wiau. byHa KaTop cepusiiv apajamMaliap Tau€piiaHan Ba FOKOPU CEJICKTUB
audepeHnnan-1TMariocTUK 03yKa MyxuTura skuian. [lapononTan yyHTaknapaaxn
OJIUHTaH MHUKpo(dIopa TapkuOU CTEpUsl KOFO3 SHIOJOHTUK WITH(PTIAp €pAamMuia
(Ymuamnapu A-10-25) [13P ycynuaa nerekrupnoBun amrundukcatop «T-96» Ba
000 «HITO IHK-Texunomorus» (Poccus) pearentiapu kKomiuiekcugaH ¢oiina-
JIAHTaH X0JIJ1a AaHUKJIAH/H.
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OnuHran HaTWXajlapra CTaTHCTUK ycyiuiap €pAamuaa HILUIOB Oepuiau.
Mynaan kenu6 yukuO, YpTadya KuiiMmatinapaard gapkiap UOHWIMIUTH CTbio-
JCHT Me30HHU Oyiinua 95% acocmmink uHTepBaauaa 6axomanau (P<0,05).

HucceprauustHUHT «I[apoXOHTHUHT XOMMJIAIOPJIUK TYPJIU JaBpJapuaaru
KJIMHUK-TIATOT€HETHK XyCYCUSATIApPW» €0 HOMJIAHTaH YYUHYM O00ua XOMUIIa-
Jopap/iard MapoJOHT OFUP SULTUFJIAHUIUIM-IECTPYKTUB 3apapiaHUIIHA aKC 3T-
THpyBYM cekcTanTiaap coHu CPITN-uHIekcu KypcaTkuuiapura acocaH KECKHUH
optran. Macanan, 0 KoM KypcaTKu4d Hazopatnarura Hucbatan | Tpumectpna
31,3%ra (P<0,01); II tpumectpaa 49,4% ra P<0,01) Ba 3 Tpumectpaa 65,6% ra
(P<0,01) macaitnu. 1 xoau nunamukacu | Ba Il Tpumectpna, terumnumya, 61,5%
(P<0,01) Ba 7,7% ra (P>0,05) optran, III Tpumectpna sca 29,2% ra kamaiiraxn
(P<0,01). bynnaii tuHaMuKa aMaiuii >KUXaTAaH TYLUIyHapJid OYiau0O, XOMUIagop-
mukHUHT I Ba III TpuMecTpiapyuaa KOH OKHMIIKM YpHUTA TUII TOLUIAPH, THLI-MHJIK
YYHTaK4YaJlapu Ba CEKCTAHTIAPHUHT MaBXY]] YMACIUTH KAl STUIAA. 2 KOJIU (THUII
tomu) Kuvimatu I tpumectpma 16,0% ra (P<0,01), II Tpumectpna 38,9% ra
(P<0,01) Ba I tpumectpna 60,0% ra (P<0,001) omgu. 3 KOAMHUHT MOC KEIUII
nuHamukacu (uyHtak 4-5 mm) 43,8% (P<0,01), 293,7% (P<0,01) Ba 462,5% Huu
(P<0,001) Tamkui >Taum.
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1-pacm. Xomuaagopaapaa CPITN unaexkcen kypcaTknuaapu (TYFPYKIaH KeliHHIH
WIK JaBpra Hucoaran % xucoduaa)

bynna 11 Ba III TpumecTpnapaa xucoOra odvMHMarad Ba Ha3opatia OyimaraH
cekctanTiaap (X Koau) Kaia 3Tiiian, Oy 3ca XoMuiIaaopiaap/ia Kapuec Ba NapoIoHT
KacaJUITUTU OKUOATHa THUIIIAPHU HYKOTUIIHUHT Ky4YalUIIMHUA KYPCATAH.

Kalig stum no3uMKH, XOMUJIAIOPJIWKIAH KEWWHTH AacTiIaOKu oiimapjaru
MapOJIOHT XOJaTH XoMuiaanopiaukHunr Il Tpumectpu kypcaTkuunapura HucOATaH
OuMpMyHYa SXIIMJIAHANM, aMMO | TpuUMecTp KypcaTKuwiapuaaH OKOPUINTHAYA
(P<0,05) xonau.

XOMWIAIOPJIMK AAaBPUAA TUII-MWIK MyCTaXKaMJINTUHUHT NYKOJIUII WHIEKCU
(3- Ba 4-xon) TyFpyKIaH KEWHWHTH AaBpAarura HUcCOATaH IOKOPH, THII TOILIApU
coHua 3ca (2-Ko) ce3unapiiv y3rapunuiap uyk.
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WNHTakTiu mapofoHT OwWiiaH KacayUlaHTaH Xommtamopiiapaa I Tpumectpra
TUTUEHUK WMHAEGKC XOoMuiaaop Oynmaran aémnap kypcatkuuugan 37,5% ra
(P<0,01); PMA 109,10% ra (P<0,01); KII1 12,2% ra (P>0,05); xonam 55,56%
(P<0,01) Ba tummapauar xumupnamu 36,36%ra (P<0,01) omagu. WHTakT
NapoJOHT JaBpUAa XOMHJIAJOPIUK MYAJATUHUHT OUIMIIM OWIaH SUUTHFIAHUII
XOJIATIAPUHUHT Ky4aluIm Kaia STUIAu.

TyFpyknan KeMMHTH WIK JlaBpJia MapOJOHT XOJIATMHMHI HMHJIEKC Kypcar-
KUWiapyu OMpMyHYa nacaiid, aMMO UHTAKT MapOJOHT KypcaTKuuiapyu Ba XOMHJIA-
JNOPJIMKHUHT | TpUMeCTpu KuMaTiIapura €TMaau.

['maruBUT OMIaH KacayUlaHTaH XOMUJIajopiapAa XOMUIaAOPAUKHUHT | Tpu-
Mectupanaék OHI-S wuHnekc kypcarkuuum xomunagop OYiamaraH aénnapaaru
Xyand InyHaad umHAaeke kypcearkuwiapunan 30,2%ra; PMA 70,8% ra, KIIN
nHaekcn 38,8% ra; konam uHaekcH 38,3% ra Ba TUILIAPHUHT KUMHUPJIAI HHICKCH
33,3% ra (P<0,01) omgu. Hlynra moc pasumina, Il Tpumectpna kypcaTkuuiap-
HUHT opTuiu 98,2%, 117,7%, 84,87%, 77,8% Ba 42,9% uu tamkun >tau. I1I tpu-
MecTpaa 3ca, moc pasuiiaa, 160,5% (P<0,001), 169,5%, 98,0%, 132,1% Ba 61,9%
HU, TYFPYKJIaH KeHUHTH WIK AaBpAa OVica, rerumuinya, 105,6%, 125,2%, 82,2%,
67,7% Ba 47,5% Hu Tamkui 31au (bapua kypcarkuuwiap yaya P<0,01-P<0,001).

KTITEOdna xomunanopiaukHuHr [ tpumectpuaa OHI-S unaekc kypcarkuuu
xoMuianop Oynmaran aémnap kypcatkuwiapunan 20,5% ra (P<0,05), PMA un-
nexcu 68,1% ra, KIIW magekcn 35,6% ra, KoHam uHAESKCH 31,7 ra Xamma TH-
LUTAPHUHT KuMupam uaaekcu 72,7% ra xkyrapuiau. 11 Ba I tpumectpnapaa Oy
Vy3rapunuiap sSkkoa udomanaHau Ba, Moc paBumiaa, 53,6%, 101,6%, 52,5%,
171,5% Ba 126,5% nu tamxkun xkungu. 11 tpumectpaa sca, terunuimya, 91,4%,
164,1%, 103,6%, 182,9% Ba 162,5% (P<0,05-P<0,01)mxan udopat 6ynau. Tyrpyk-
JlaH KEMUH TapOJOHTHUHT SUUTMFIAHUIUIM JECTPYKTHB 3apapiaHUIlM coraiima-
ramumry Kan stwiau: OHI-S xypcatkuum xomumnagop Oynmaran aémiap Kyp-
catknungan 56,3% ra, PMA 106,6% ra, KIIN 54,5% ra, kon okumu 87,8% ra Ba
tunuiapauHr Kumupiamu 130,1% ra (P<0,001) o (P<0,001-P<0,01).

[TapOJOHTHUHT  SUUIMFIAHULUIN-AECTPYKTUB 3apapJlaHulll  JapaKaCUHUHT
OFUPJINT OPTTaHU CAlMH XOJaT sHaJla MypaKKaOJaIiau. KTHSJ/OI[JII/I XOMMIJIa-
nopaapna I tpumectpraék OHI-S mnaekc kypcaTkudm XoMmiIaaop OyamMaraHiap
kypcarkuuugan 30,2% ra, PMA 50,4% ra, KIIN 23,4% ra, koH oxkuiu 28,7% ra
Ba TUHLIap Kumupiamu 28,0% ra omrand MabiiyM 0yiau. XoMuIagopaukHuHr 11
TpUMecTpusia y3apo HucOat kypcatkuuwiapu 42,9%, 83,6%, 52,0%, 67,0% Ba
54,7% nan ubopat 6ynau. II1 Tpumectpaa, moc pasuiiaa, 66,4%, 105,5%, 83,3%.,
107,5% Ba 84,7% nuu Tamkun >tau. TyFpyKliaH KEMMHTY AaBpja 3ca, TeTUILINYA,
46,8%, 81,1, 55,2%, 49,5% Ba 70,6% nu, apuu P<0,01-P<0,001 #u Tamkwua 3Tra-
HU KYy3aTHJIIH.

KTIIO dnu xomunagopaukauHr [ tpumectpaa OHI-S unaekc kypcatkudiapu
XoMuIanop Oynmaran aémnapnard myHnai kypcatkuwiapgan 23,6% ra, PMA
26,6% ra, KIIN 21,3% ra, kon oxkumm 31,3% ra Ba TUNUIAPHUHT KAMHUPJIAIIA
36,3% ra (P<0,01) xyrapunmu. Terumuum y3apo HucOatmap Il Tpumectpma. moc
paBumiga, 41,2%, 48,6% 39,9%, 69,2% Ba 68,4% uu; II tpumectpma 41,2%
(P<0,01), 61,6% (P<0,01), 65,5 (P<0,01), 89,9% Ba 75,4% Hu; TyrpyKlaH KeiuH-
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r'" JaBpja, Moc pasumiga, 29,9%, 26,7%, 47,5%, 81,3% Ba 66,1% au (P<0,01-
P<0,05) Tamkun atau.

XoMmunaaopiapaa MAKpOTOMHUPIIAp Ba30MOTOp (aoJTMTMHUHT acailuiim Ba-
puanus kodddurmentu (Kv) xamaiuimm Oyitnya kaij 3Twiau Ba Oy XOMHIIA-
nopaukHauHT I, II, III TpuMecTpimapu xamaa TyFpyKIaH KEMMHTH WIK JaBpla, MOC
paBuiiaa, 4,2% (P>0,05), 5,8 (P>0,05), 16,9% (P<0,05) Ba 5,7% Hu TalIKuI KWJ-
. XOMUJIaA0piap UHTAKT HapOJOHTH MUKPOIUPKYIIALMS TU3UMUA KOH OKU-MU
MOJyJUTApUHU OOLIKAPUIIl cCaMapaJOpJUTHHUHT Macaiuiym Kaua stunau, oy UOM
¢daon Ba HO(DAONT KOH OKUMHU MOAYJSIMACH MEXaHU3MIIAPUHHUHT HUcOaTHra Kypa
anukyianau. UOM mnacaitumm 1 tpumectpaa 8,3% uwu (P>0,05), II Tpumectpaa
10,4% uu (P>0,05) uu, I tpumectpaa 13,2% uu (P>0,05) Ba TyFpyKaaH KeHUHTH
naspaa 11,1% uau (P>0,05) Tamkun >tau.

['MHTUBUAT TalIXMCU KIWHUK SKUXATAAH TacAWKJIAHTaH XOMMJIaaopiap/a
XxoMuiianop Oynmaran aémmapra HucOatan [IM KypcaTKUUIapUHUHT TMacaluiIm
xomuitagopaukHuHr I, 11, III TpumecTpnapuaa Ba TyFpyKIaH KEMUHTY 1aBpAa, MOC
paBumiaa, 6,1%, 11,8%, 16,7% Ba 11,2% (P>0,05) nan nbopat 6yaau; £ HUHT MOC
muHamukacu 5,8% (P>0,05), 32,6% (P<0,05), 50,0% (P<0,01) Ba 33,1% ra
(P<0,01); Bapmarusa ko3dgdunmentu 13,3%, 23,9%, 39,3% Ba 20,3 % ra; UOM
dbaakcmorusimn uaAeKen 17,2%, 23,8%, 47,5% Ba 24,6% ra Tenr 0ymau (Oapua
xoJnatiap yayH P<0,01- P<0,05).

KTITYOJI Ba KTTIO ;i Gemopnapia MUKPOLMPKYIISAIUSHIUHT OFUp OY3MIIHa-
nutapy Kaa 3T, OyHra TYKuMaaapaard KOH aiJlaHUIIMHUHT OY3UIUIu cabad
6ynmu. KTIIYO/Ina o xypcarkudu I TpuMecTpaa XOMMIAZOPIapaa XOMUIAI0P
Oynmaran aémnapra Hucoaran 15,2% ra, Il tpumectpaa 22,1% ra, Il Tpumectpaa
46,5% ra macaigu. bynna Tyrpykaan kemuHru naspaa [IM kypcaTkudimapuHAHT
xaMm 16,2% ra (P<0,05) macaitumm cakiaHuO KOJU; MOC paBUIIAArd Macauiiap
10,5% (P>0,05), 22,1% (P<0,05), 42,0% (P<0,01) Ba 30,9% (P<0,01); Bapuarms
koddummentuaa 11,0% (P>0,05), 24,0% (P<0,05), 30,7% (P<0,001) Ba 21,8
(P<0,05); UdMpa 6yaca 25,2%, 34,6%, 60,8% Ba 50,5% (P<0,001-P<0,01) ra
TEHT OYJIIN.

KTIIO/Inmn 6emopnapaa MapoAOHT MHUKPOIHUPKYISIUICH KYpcaTKAYIapu-
HHUHI MOC JMHAMHUKACU KyMHUJarwiapHu Tamkwi Kkuwian: [IM kypcatknum xomuna-
nop O6ynmaran aémimapra HucOatan xomwianopiapaa | tpumectpaa 24,3% ra, 11
tpumecTpaa 33,2% ra, Il tpumectpaa 44,9% ra Ba TyFpyKlIaH KEWHHTH J1aBpia
30,2% raua macaiau. ¥ KypcaTkuuu, Moc paBuiiaa, 16,7%, 27,4%, 46,4% Ba
30,4% raua; Bapuarusa kodddurmentu 11,2%, 19,6%, 43,2% Ba 25,2% raua;
NDdM 33,0%, 45,1%, 63,7%, 58,2% raua nacaiiau (P<0,01-P<0,05).

HNHTakT nmapogoHTIH XoMUIagopiapaa XOMUIAIOPJIUK MyAAaTH OpTUILIA Oa-
pobapuna optu6 6opyBun AHF/36°100% naccuB Hadac Ba ACF/36°100% mymne
aMIUTUTYJAJJApUHAHT TTacaluiy Ky3aTwiau. [lynbe QurokTyanusmapuHUHT TUHA-
MUKacu, Moc paBumiga, 12,2% (P>0,05), 18,3% (P<0,05), 23,9% (P<0,05) Ba
13,7% (P>0,05) xamna xapauoputmaa 5,1% (P>0,05), 15,5% (P>0,05), 24,8%
(P<0,05) Ba 10,87% nu (P>0,05) Tamkuma 3Tau.
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KTIIEmu xomunagopiaapaa dHAOTENWANT PUTMIIAPHUHT ITACAUUIIN XOMUJIA-
nop OYynmarannapra Hucoaran I tpumectpna 15,6%, II tpumectpna 22,0%, III
tpumectpiaa 31,1% Ba tyrpyknan keitun 20,0% HuM Tamkuia 3tau. MukporomMup-
jJap MuoreH ¢aoyumMraHuHr moc auHamukacu 11,0%, 19,9%, 27,3% Ba 18,8%;
nysbc putmiapu 10,8%, 15,6%, 41,6% Ba 20,5%; nadac purmiapu 13,1%, 21,1%,
37,0%, 21,7% nan (P<0,01-P<0,05) u6opar 6ynau.

KoH oxuMH MOIYNAIUSCUHUHT TE€MOJMHAMUK MEXaHM3MJIApU aMIUIUTYJa-
YacTOTaly XapakTePUCTUKACUHUHI JUHAMUK Ha30paTH UIYHH KYpCaTAMKH,
KTITYO i xommnagopinapaa Aa/36°100% macaliuinm XOMMIIAHOp OyiIMaraH
aémnapra Huc6atan | tpumectpaa 16,8% uu, 11 Tpumectpaa 26,3% uu, Il Tpu-
Mectpaa 36,7% Hu Ba TYFpyKIaH KednHru gaspaa 28,8% Hu tamkwt 3taau. Muk-
poToMupiIap MUOTeH (HAOJUTUTHHUHT Moc nuHamukacu 12,5%, 16,4%, 24,6% Ba
18,6% nan ubopar OYnau; Hadac drakcmonusiapu Aapakacu JIUHAMUKACU
14,4%, 27,4%, 34,8% Ba 26,5% Hu; myasc putMmiapu guHamukacu 16,5%, 26,6%,
37,5%,21,9% uu (P<0,01-P<0,05) Tamkuia Kuau.

Orup nmapaxanu NapoAOHTUTIA Oapya pUTMIIAp aMIUIMTYAACHd MHTAKT Hapo-
noHTra HucOaran 2,33 Ba 3,5 maprara nacaiim.

AMaluil KUXaTJaH COFJIOM MapOJIOHTIM XOMMJIAJIOpJiapja XOMUJIAI0PJIHK-
uunr 1 Tpumectpuaa EITO — AOT Ba XJI kypcaTkudaapy XOMUIanop Oyimaras
MHTAaKT MapoJAOHTIM aéimapra Hucoatal 11,2% Ba 16,3% ra opTranu Kaia STUIIH.
bup BakTHUHT ¥3uja Kapama-kapiu Tabcup kypcatyBuu depmentiap AOT-KT,
I'T Ba COJuunr 14,5%, 11,3% Ba 6,4% (P<0,5) ra xomneHcaTop Kynanuim Ky3a-
Tiiad. XomuinanopaukHuer [I tpumectpuna XJI HazopaT kypcaTKuuiapura HHUC-
6artan 22,7%, MIA 36,60%, III tpumectpna, moc paBumiga, 48,7% Ba 42,5%
(P<0,01-P<0,01) ra omran; karanasza (paoyuiuru Ha3opat KypcaTkuujapura HucOa-
tan II Tpumectpaa 12,2% omran Ba III tpumectpna 7,1% (P<0,05) ra kamaiiras.
I'Tauar aitan mysgai quaamukacu 0,6% (P>0,05) Ba 2,2% ra (P>0,05) Tenr 6y1-
mu. COJl daonnuru sca Hazopat kKypcarkuwiapura Hucoatas Il tpumectpaa 3,8%
(P>0,05), III rpumectpaa 14,4% ra (P>0,05) macaiiras.

Xomunanop OynMaran aénnapaaru ruHruButaa EIIO KypcaTKuuiapuHUHT
XJI Hazopar kypcaTkuuiapura Hucobaran 6up BaktHUHT y3uma 40,5% (P<0,01) ra
Ba MJIA 21,8% ra optumu Omnan kapmmiuk kypcaryBun AOT depmentnapu-
uunr KTna 40,3%, KTIIna 39,5% Ba CO/lna 35,3% optummm conup Oynaranma xam
AHTHOKCHMIAHT XUMOs pecypcu caknaHand. EIIO-AOT tusumuparu OyHiail Oa-
JAHC TUHTUBAJ SUUTMFJIAHWIIHUHT HUCOWM TYpFyHJIAITYBUHU TabMUHIANIN.
[TUICiu xomunamop 6ynmaran aénnmapna XJI Hazopar xypcatkuuura HucOaTaH
131,5% ra (P<0,01), xomunanopaapaa sca 197,4% ra ommu6, Oy xomuiaaop Oyii-
Maranjapjara nrynra moc 46% ra rokopu 0ynmu. Il TpumecTpma moc nuHaMuka
234,3% Ba 44,2% uu, 11l tpumectpaa 237,6% Ba 61,8% nu (P<0,001; P<0,01)
TalIKWI 3T]IH.

Xomunagop OVnmaran aémiapgaru [TUICapa MJIA wmuknopu 2,8% ra
(P<0,01) owran, xomunanopnapaa I tpumectpaa Ha30paTr KypcaTKU4Yjapura HUC-
6aran 49,2% ra (P<0,01); optran. Xomunagop Oyiamarannap KypcaTKuuiapura
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HucOatan 8,5% nu (P>0,05); moc paBumga, 11 tpumectpna 82,6% (P<0,01) Ba
37,4% mm (P<0,01); III Tpumectpma 116,3% (P<0,001) Ba 62,8% =uu (P<0,01)
TaIIKUAI IT/IH.

AOT ¢epmenTiapu (GaoUTMTHHUHT HA30paT KypcaTKU4WiIapura HucOaraH ma-
caviumin KTIIEmu xomunamop 6ynmaran aémiapaa: KT 5,7%muu, KTII 7,2%uu
(P>0,05) Ba CO/{ 4,0% uu (P>0,05) tamkun Kuian. XoMuiagopiaapaa TerHILT
KYpCaTKUWIAPHUHT HA30paT KypcaTKuwiapura HucOaTaH kamaiiumm | tpumectpaa
27,3% (P<0,01), 13,9% (P>0,05) Ba 13,1% (P>0,05); II Tpumectpaa 36,3, 18,9 Ba
9,5%; III tpumectpma 37,3%, 33,7% Ba 39,7% nan (P<0,01) ubopar.

KTIIEmu xomunanopnapaa AOT depmentinapu daommuruauar KTITE {nu
XoMuIaaop OyiMaran aéiiap KypcaTkuuiapura HucOaTaH nacaiuiiy aHUKJIaHTaH:
xomunanopaukauar [ tpumectpuna KT 23,1% (P<0,01), KTII 7,7% (P>0,05),
Ccol 10,6% ra (P>0,05) xamaiiran; II tpumectpaa KT 32,6% (P<0,05), KTII
13,1% (P>0,05), COJI aca 27,4% ra (P<0,05) nmacaiiran; III TpumecTtpna macaiui
cesmwnapiu Oynau Ba Moc paBumaa 33,7%, 28,9% Ba 61,2% uu (P<0,01) tamkwn
KHJIJTH.

KTHS"O,[[ Ba KTIIO/Ixa EITO-AOT THU3MMHHHMHT TaXJIHJIH KTIIEJnaru
XOMUIaJopiaap MEepoKCUAalus TU3UMU JucOaiaHcu EMOHIIAIIYB >KapaéHJIapUHU
aHukmad Oepau. TyFpyKIaH KEWHHTH JiaBpjia EITO-AOT TusuMuma aHUKJIAHTaH
TUCOQTAHCHUHT TUKJIAHWIN TUHAMUAKACH Ky3aTHIAH. AMMO WHTaKT TapOIOHTIN
aéiuiap/ia XxaM XOMUJIQIOPIIMK JIABPY/Ia U31aH YNKKaH EITO-AOT Moc keamaH.

MUKpOOHOJIOTHK TEKIIUPYBJIAP XOMHUIAJOPIUKHUHT | TpuMecTpuaa JaKTo-
OakTepusIap KOHUEHTPALMSICHHUHT Ha30paT KypcaTkuuwiapura Hucbaran 6,8% ra
(P>0,05); IT pumectpaa 11,0% ra (P>0,05) Ba III Tpumectpaa 15,3% ra (P<0,05);
TyFpykaan keitna 10,2% ra (P>0,05) macaiinmman kypcatan. CTpenTOKOKK cCaiu-
BapuycC Ba CaHTYyC JUHAMUKacH, Moc pasuiiia, 6,0% (P>0,05) Ba 1,0% (P>0,05);
10,1% (P>0,05) Ba 7,7% (P>0,05); 14,0% (P>0,05) Ba 12,2% (P<0,05); TyrpyKnan
keiinaru gaspaa sca 11,0% (P>0,05) Ba 5,4% ra (P<0,05) tenr 6ynau.

MHTaKT MapoAOHTIN XOMUJIAA0PIapAard MUTHC CTPENITOKOKKH THUTPU XOMH-
nagopiuk naspuna 3,0%, 7,3% Ba 12,0% ra optau (P>0,05); Hazopar rypyxu
KypcaTKuwiapy Ba TYFpyKJaH KeMUHTHU AaBp Kypcarkuuwiapuaad 3,4% ra (P>0,05)
IOKOPUJIUTHYA KOJIJIA; MYTaHC CTPENTOKOKKHTA TETUIIUIA JTHHAMHKA SKKOJ Mo 1a-
nanad Ba Moc pasmmga 5,0% (P>0,05), 15,4%, 32,1% Ba 16,3% man (P<0,05)
nbopat 6ynau; snuaepMan cTadUIOKOKK Ba KaHAHUIA 3aMOYPYFIapUHUHT IAPTIIU-
MaTOTeH TypJapyu TUTPJIAPUHUHT TETUIUIMYA OPTHUIIHU SMUIESPMaT CTa(PHIOKOKKA
2,2% (P>0,05), 7,2% (P>0,05), 11,9% (P>0,05) Ba 5,0% nau (P>0,05); xannuna
3amOypyriapu 6,6% (P>0,05), 7,2% (P>0,05), 21,1% (P<0,05) Ba 9,6%
(P>0,05)nan Tamkui Tonad. Xarro UHTAKT NapoJIOHTIA XaM XOMUIIAIopJiap OFu3
CYIOKJIUTUAa ymoy OuoTorapra Xxoc 0yiMaraH MUKpoopraHu3Miiap naigo Oyina-
au, Macanas, | Tpumectpaa Tiiiapanr ctadguinokokk 0,12+0,004 KOE /mn muko-
puna ky3atuiaau (Hazopataa MaBxya 0yiamaranaa); I tpumectpaa 0,22+0,01 KOE
/v, I tpumectpaa 0,41+0,02 KOE /M Ba Tyrpyknan keiinnaru gaspaa 0,26+0,01
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KOE /mimamM Tamkun Kuiad; smiepuxusuiapra terunuid guHamuika 0,4+0,005;
0,25+0,01; 0,32+0,01 Ba 0,20+0,005 KOE /mxn; mpoTtesmap 3ca, MOC paBHIIIA,
0,22+0,01; 0,32+0,008; 0,40+0,01 Ba 0,30+0,01 KOE /My HY TalIKuiI 3TIU.

XoMuiaiopiap/ia THHTUBUTHIA XOMUJIAJ0p OyJIMaraniapja JIakTooakTepusi-
Jap TUTPUHUHT Ha3opaT KypcaTkuujaapura HucOatan mnacaiumm 8,47% HH
(P<0,05); xomunagopaukHuur I tpumectpaa 14,4% uu (P>0,05); II Tpumectpaa
18,6% nuu (P<0,05) Ba III Tpumectpaa 25,0% uu (P<0,05); TyrpykaaH KeHUHTH
unk naspaa 13,1% wu (P>0,05) Tamkun kuiaau; OyHa TEKIIUPYBIAPHUHT TETH-
UM MyJaTiap/ia JJakToOaKTepusiiap TUTPU TMHTUBUTIA XOMUIIAJIOp OYyiMaras-
nap JsaktoOakTepusuiapura Hucbatan moc pasumiga, 6,8% (P>0,05), 11,1%
(P>0,05), 18,1% (P<0,05) Ba 5,1% ra (P>0,05) nacaiiras.

bynna xomunagopaukHuHT I TpuMecTpuia MyTaHC Ba MUTHUC CTPENTOKOK-
KJIapu TUTpU cTaTucTuk umonwm 27,2% (P<0,05) Ba 49,32% (P<0,01) Taptubna
Hazopar TYPyXH KypcaTKuujiaapuaad Kopu 0yinau. Xommtagop OViamaran aémiap
OFU3 CYIOKJIUTHAAru aHaJOTUK TUTpiap, Moc pasumiaa 16,1% (P<0,05) Ba 16,6%
(P<0,05) Hu Tamkun stau. By rypyxjap MHKpPOOPraHW3MIIAPUHUHT 3KOJIOTHK
axaMUATH XUcoOra ojiMHCa, OFU3 OYIUINFYU TMTHMEHACUHUHT TMACTIWTd Ba Kapuec-
HUHT IOKOPH Japa’kacH sIKKOJI HAaMOEH OYIau.

Oru3 OYynuMFyd JUCOMO3MHUHT PUBOKJIAHWUINM Ba 3YpaduIM MapoJOHT 3a-
papiaHuIIM Aapaxkacura 0eBocuta OOFiIuK. MacanaH, COFJIOM MapoJIOHTIN XOMHU-
nanopnapaa aucouos3 10,0-77,4%; KTHS"OI[ xamaa KTIIO/mu a€mmapna 100%
xoJataa yupanau. Oru3 OVIUIMFU MUKPO(IIOPACUHUHT TapKuOW Ba cudaTh XaMm
V3rapagu. MHTakT mapogoHTIM XoMuianop OynMarannapaa (A.a.) TOMWIMINA
5,0+4,8% HM TalIKWJ KWJIAW; WHTAKT MApOJOHTIM XOMMIajopiapaa sca [ tpu-
MecTpAa yumoy MUKPOOPraHU3MHUHT aHUKJIaHUII yactoTacu 6,67+4,56%; II tpu-
mectaa 11,11+6,08% Ba III Tpumectpaa 16,0+7,32% man ubopar 6ynau (P.g.) Te-
runmya  10,06% xomunamopnapaa aHWKIaHrad vactotanapra 16,67+4,56%;
18,52+6,09% Ba 20,0+5,4% nucbOatan; ananoruk Hucoar (P.1.) 5,0% ra Tenr 6yi1-
mu 13,33+6,21%; 11,11£6,09% Ba 20,0+8,0% nucbatan; T. denticola (T.d.), T.
forsythensis (T.f.) uHTaKT MapomoOHTAA aHUKJIAHMAIW. YJIAPHUHT aHUKJIAHMII Ya-
CTOTAaCH WMHTAKT MapOJOHTIM XOoMuiIaaopiapaa, moc pasumga, [, II Ba III tpu-
mectpaapaa 3,33+3,28%, 7,40+4,78%, 8,0+£5,42% Ba 3,33+3,28%,; 7,40+4,78% Ba
12,0+6,0% HM TaIIKWI dTOU.

SNnuFTaHUIUIA-IECTPYKTUB Kapa€H 3ypanrania MKKWIIAMYU KOJOHU3ALM -
HU TAbMHUHJIOBYM Ba MAPOJOHT TYKUMAJAPUHHUHT JECTPYKTUB 3apapIaHUIIMHUHT
PUBOXIIAHUIIMHY TabMUHIIOBYM P.gingivalis, P.intermedia Ba T. Forsythensis nap-
HUHT aHuKTanui yactotacu keckud opTau. KTIIE {nu xomunanop 6ynmaranmnap-
na P.gingivalis 50,0+8,9% xonarna; KTIIVOJI — 55,0+0,66% Ba KTIIO I aén-
napaa — 65,0+11,18% uu tamkun >tau; P.Gingivalis KTTIE/[nmu xoMunamopavk-
HuHr | Tpumectpuna 65,58+8,3% man ubopar 6ynau; Il tpumectpaa 70,31+6,91%
Ba Il Tpumectpaa 80,0+10,0% nan; KTIIOnaru axxpanuii 1apakacu, MOC

17



18

o . XOMUNAAO0PAUKHUHT TYPAU AaBphapuaa oFu3
6YWAUFU CYIOKAUTMHUHT MUKpodnopacu

120

m K = | = |} H =T

100

20

() e ———— — —
pcamm’ narorem

mmml naroren mmm‘ narorem
mye rmoo

POIMRENT  navorem
Mee

pesmnaenT ‘ natoremn

Huraxr napogonr MTxrmenr

2-pacM. XOMWIAIOPJIUKHHUHT TYPJIM BAKTJIAPHIATH OFU3 CYIOKJIMTHHUHT MUKpodJiopacu (rypyxJap ¢gousra kypa %)



paBumiga, 85,48+8,60%, 93,33+9,10% Ba 92,9749,3% wum; KTIIO/na
85,02+8,40%, 96,42+7,24% Ba 96,0+6,30% HU TaIIKWII STIU.

A.actinomycetencomitans HUHT (A.a) axpanui yactotracu KTII orupnuk na-
PaXKaCUHUHT OPTHIIH Ba XOMUJIAJAOPIUK PUBOKIAHUIIN OUJIaH ACSPIH y3rapMaau
Ba Haszopar rypyxupa 15,0£0,8% — 20,0+8,94% xampma Typiau OFUPIMKIATU
KTIInn xomunagopnap rypyxuaa 16,30+£8,94 — 26,92+8,70% muxnopuna y3rapud
Typau. XoMujajopiapjard MartoreH HaMyHajuap YJylld XOMUJIaaop OyiMaraH-
Japjaard Teruuum yactoragad 1,5-1,89 mapra rokopu Oynau. AManuil xuxatiaH
COFJIOM MApPOJOHTIIM Ba MAPOJOHT Kacalaura MyJIMKKaH XOMWIajopiapaard napo-
JIOHTOIATOTEHJIAp aCCOLUMALMIIApUHU YpraHWIraujaa, XoMuiaaopiapaa napoaoH-
TONATOTCHJIAp aCCOIMAlUSUIAPUHUHT yUupall Japa)kacu XOMIIAIOPJIUK PUBOXKIIAH-
raHu CaiMH 3ypaliuIiy Ba KECKUH OPTUIIM aHHUKJIaHAW. byHIa Hazopar rypyxuia
(cornom mapoJOHTIM xoMuiagop Oynmaran aémmap) 20,0+8,9% xonataa 1 mapo-
JIOHTOTIATOT€H MUKPOOPTaHU3MU OOpIHUrd Mabiiym OViau. MHTaKkT mapomoHTIn
XOMUJIaJ0piap/aa MapoJAOHTONATOTEHIAp aKPaTUIIN XOMUIAIOPJIUK PUBOKIIAHH-
my OunaH Kyduparumda Oynau: OyHaa | TpumecTpra XOMHIJIAIOPIApPHUHT
30,0+8,37%muna 1 tTa mukpoopranusm, 3,33+3,27%muna 2 Ta MUKpOOPTaHU3M TO-
mwirad. Il Tpumectpaa xam myHgaid auHamuka Kauna stunau: 33,33+£9,07% Ba
11,114£6,05%. III TpumecTpaa sca 44,0+£9,92 Ba 20,0+8,0%.

[TapogonTuT OMNaH KacajiaHraH aéijiapaa, ojaTaa, Oup Ba yHIaH OpPTHUK Ia-
POJIOHTOTIATOTEH aHMKJIaHTaH, Oapua orup Aapaxkanaru KTIIga ukku €k yHmaH
OPTUK MHUKPOOPTaHU3MIIADHUHT AHMKJIAHUIIK XOMUWJIaJopiapaa HOKOpU OYIu.
KTITYOJ] Ba KTHO/Ima 100% xonatia ypraHMnaéTraH HapoIOHTONATOrCHIIap
Kaila >Twian, 4 Ba 5 Ta MUKPOOPraHU3M acCOLMALMSUIAPUHUHT yupall Japa)acu
IOKOpU  OynuO, XOMWJIAQIOPJIMK PHUBOXKJIAHTAHW capu 3ypaliuimy  Xamja
P.Gingivalis, P.intermedia, T.Forsythensis accommarnusizapu Kyn Ky3aTHIHIIA
anukyangu. P.Gingivalis, T.Forsythensis Ba T.Denticola Ku3min KOMIUIEKCH Tapo-
JIOHT TYKMMaJlapura y3ura XoC TabCHUpP KypcaTaJd Ba KIWHUK JKUXATIAH SIKKOJI
HaMO€H OYnau (aHUK Ky3aTWTraH sUUTAFJIAQHUII PEaKUMsICH Ba 30HJIAIIard KOH
okui). Maskyp accommammsi Bakwiapu P.Gingivalis Ba T.Forsythensismap
Kywin npoTteazanu ¢aoymukka sra 0ynau (Socranshn). 'MHrUBUTIN XOMMITIAIOP-
napaa ymoy accoluanus «KU3uil KOMIUIEKC» BaKUJUIAPUHUHT yUpalld XOMHIIAI0P
oynmaranmapra Hucoaran 1,25, KTIIE/[nu aénnapra aucbaran 2,25, KTHS"OI[JH/I
aémnapra Hucoaran 2,63 Ba KTIIO/nu aénnapra nucbartan 3,02 mapTa roKopu
oymam.

Mynpait kummbd, xommianopiukna Oenrunanran [[Yma mapomonTomaToreH
MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT yupalll Japakacl Ba COHU OpTaau Ba Oy MapOJOHTHHHT
PHUBOXKJIAHUIIN XaMa 3ypauIIMHA TAbMUHIARIU. XOMUIALOPJIMK PUBOKIAHUIIN
OWIaH MapOJOHTONATOTEH ACCOIHMAIMSIIAPY KY3aTHUIMIIMHUHAT KYmainO® OGopuim
nucOoTnanrad, 0y XOMWIAIOPJIMK AaBPH Ba MAPOJOHT >KAPOXATIAHUIIA OFUPIIUTH
¥pTacua maToreHeTUK OOFIMKJIMK OOPIIMTUHU TAaCAUKIIANIH.

JuccepTalusiHUHT «XOMMJIAA0PJIAPIATH MAPOAOHTHH JABOJIAI HATHKA-
Japmw» 1e0 HOMJIAHTaH TYpPTHHYM O00uIa KTHVOI[zLaH a3UAT YCKKAH XOMMJIa-
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nopaapna |l tpumectpaa aHya y30K MyAIaTiav KJIMHUK JABOJAIIJAH KEWHHIU KY-
3aTUnUIap Taxjaui KuiauHarad. Xomwianopiapaa KTIIO/[uu naBosialiHUHT KITMHUK
caMapaJiopJiuru 3-acocHuil TypyX, 2-aCoCHil TypyX, l-acocuii rypyx, TaKKOCJAII
rypyxu Tap3uaa xxoinamau. KTIIOJnu xomunagopiapaa XxoMuwiaaopaukHuur 111
TPUMECTPHU/IAa YTKA3WITaH KIMHUK JaBOJAH KEMUHIU Y30K MYAJATIIA Ky3aTyB aco-
CU TypyxJiap/a SIXIIM HaTWXKa CaKJIaHTaHWHU Kypcartau. Aémiapia MUKOSTIAp
YK, MUJIKJIApHUHT 03 OYJica-fa KOHAIIM, MUJIK COXacHJaru OFUpUKIap, OFU3/aH
XUJ1 KEJIHII CUMIITOMIIApU MYK EKM Ce3UIMac Japa)xaaa 3KaHIUrM aHUKJIaH U,

bapua ypranunran rypyxJjapaa TyFpyKAaH KEMUHIHW JaBpiapia NapOJOHT
SUUTUFJIAHULIN KyTaurad. TeKImupuiaran HHASKCIapPHUHT SHI KUYUK KHHUMaTIapu
3-acocuil TypyxJaa Kaila KuwinHHO, TaKKOCHAll TypyXHAard KypcaTKuuiap Kui-
MaTH AaBoJjaiiraya oynrad kypcarkuuiapra etau (P>0,05).

JlaBomaml HaTWXKaNTApUHU KIWHUK HHAEKCIAp OWiIaH OOBEKTUBIAITHPHIL
IIYHU KYPCATAUKHU, SHT IOKOPH KIMHUK caMapara XoMuiajop OyiamMaranjiapHUHT 3-
acocuil rypyxJa spuliiiii. byHna oru3 OYIUIMFY caHAIUsICH Ba TUTUEHAcHra yp-
raTuil Ouiian Oup BakTAa oTroTepanus Xamaa aKTOBETUH CYpTMaJIH alTUIHKAIIHsI-
nap kwinHad. LIlyHUHTIEK, SHT KaM HaTHXKa TaKKOCHAll TYPyXuJa Kaia 3THIITaH.

Vpranmiran Gapua KypcaTkuuiap 6yiinua yTKa3HIraH JaBOHUHI FOKOPU Ca-
Mapajopiiru 3-acocuid TypyxJa, KaM CaMapaJIopJIMK TAKKOCIAIl TypyXuja Kau
stunau. byHna 3-acocuil rypyx/ia MUKPOUMPKYJISALUSHAHT YPraHUITaH aKcapusiT
KypcaTKA4WIapyu Ha3opaT TYpyXUJard KypcaTKuwiapAaH aedapiau (apKiaHMaan
(P>0,05), acocuit Ba Ha3opaT rypyxJjapuja AaBojaliiad KeHUHTH MUKPOIUPKYJIS-
Ul KYpCaTKUWIapU KMMMAaTIapu HAa30paT TYPYXH KYpCATKUWIAPHAAH CTAaTHUCTHUK
xuxataan ceswiapiu (P>0,05) mact 6ynau.

JlaBonamraua Takkocaam rypyxiaapuaa EIIO-AOT tusumuza Gup Xuni cui-
KU KAl 3TUIAM, TypyxJjapapo ¢dapkiap Ky3aTuimaau. JlaBonamiiaH KeMuHTUA
XJI kypcaTkuunapu 3-acocuid rypyxja MEbEPUN KypcaTKuuilapra sSiKMHJIAlIA Ba
CTAaTUCTUK >KUXATAaH Ha3opaT TYpPyXd KypcaTkuuiapujaH (apkiaHMaau, SbHU
9,98% ra omran ( P>0,05); 2-acocwuii rypyxaa camapa mact 0yau0, XJI kypcaTku-
9y Hazopar rypyxu kypcatkuuynan 47,40% ra (P<0,05) roxkopunuruua xosnau; 1-
acocuii rypyxaa XJI kypcarkuum 2,52 Mapra macaiirania Xxam HazopaT Kypcar-
kuwiapugad 103,5% ra (P<0,01) roxkopwinru cakjiaHAu; Ha3opaT TypyXuia xam
JaBoJaiira Kajgap OynraH kypcaTkuwiapra HucOaran macaium 1,99 mapra, Hazo-
pat rypyxu kypcatkuungad 157,06% omran (P<0,01).

MJIAra teruuuii 1uHaMuKa 3-rypyxJia TeHr OViiu, sbHU AaBoJiaraya Oyiran
KypcaTKuwiapJaH 2,7 mapTa mnacairad, Hasopar rypyxuparu MJIA kypcaTkny-
JapujaH CTaTUCTUK >kuxatnan 5,5% (P>0,05) ra dapxnanau. 2-acocuii rypyxjaa
MJIA nacaiinimm 2,38 mapTara TEHT, Ha30paT rypyxu Kypcatknuugan 3ca 13,54%
ra (P>0,05) tokopu 6ynau. 1-acocuit rypyxmaru MJIA kypcarkuum 1,73 mapra
WIIOHAPJIM Macaiiin Ba Ha30paT Typyxu KypcarkuuugaH 56,9% ra roxopu Oynau
(P<0,01). MIA x¥pcaTkuujiapu TaKKOCJAIl TYpyXHJa XaM JaBOJIAIJIaH KEeuH
1,43 mapra nacaiiiu Ba Ha3opar rypyxu kypcarkuuwiapunas 88,12% ra (P<0,01)
OLLIY.
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EINO kypcaTKU4IapuHUHT HacaiMiuM OWIaH OMp BAaKTAA KAPIIMIMK Kyp-
catyBun AOT depmentnapu ¢aosnamau. Karanaza gaommuru 3-acocuii rypyxia
JaBoyamgaH kenH 1,93 maprta opTad Ba HazopaT TypyxXu KypcaTKu4jaapuiaH
1,7% ra macaitnu (P>0,05). 2- Ba 1-acocuit rypyxaa Oy xypcarkuunap 1,76 Ba 1,70
MapTa OpTIy, Y3 HaBOaTuaa, Ha3opar Typyxu Kypcatkuwiapuaad 14,7% Ba 14,2% ra
(P>0,05) macaiimu xamaa Kt takkocnam rypyxunaa 1,44 mapta ommb, Ha3opaT Typyxu
kypcarkunuwiapugan 27,7% (P>0,05) optna xonmu. AOTHuUHT Oomika dhepMeHTIapHu,
KTII Ba CO/lHuHT Kp€CcHi TaX WK XaM YXIIalll JMHAMUKAHA HaMOEH 3TIU. 3-aCOCH
rypyxaa aasonamiiad kevinH KTII kypcatknum 2,07 mapra omras Ba Ha3opaT Kypcar-
knunaad 2,5% mnacaiirad (P>0,05). Illynnail nunamuka 2-acocuil rypyxja XaMm Ky3a-
twn: 1,83-1,70 mapra kymaiiran Ba 13,7-20,9% ra macaiiran (P<0,05). Takkocmarm
rypyxuna 1,4 mapra xymaiiu6, 33,7% optaa konran (P<0,01). Hatuxanap 3-acocuit
IrypyX XOMWJIaJOpJapuia MapOJOHTHUHT SUUIMFJIA-HULUIA-IECTPYKTHB 3apapia-
HUIIMHUHT TeHEpaIM3alusicy Ba UpOoJAIaHUIIMHUHT KaMaluIly OuliaH Oup BakT-
na EINO xapaéunapuny OOIIKAPUILI YYYH eTapid (pU3HOIOIUK aHTHOKCHIAHTIAp
3aXMpacu CakJaHWO KOJTaHJIUTHHM TacIuKiIaau. 1-Hazopar rypyxu Ba l-acocuit
rypyxja sca oupmyHua Ooliika >xkapaéniap Kaug sTuiau, sbHu AO-TU3UMH 3aXUpa
KyBBaTH 3ypasérran EI1O apaéHIapuHy KOMIEHCALMAIAII YUyH eTapinuda 3Mac,
CTUMYJIJIap HUCOATH MPOOKCUJAHT areHtiap (Qoigacura y3rapraH xamjaa OKCH/I-
JIOBYM JIECTPYKIUS MApPOJIOHT/Ia PUBOKIIAHAETTaH MATOJIOTHK KapaéHra ¥3 xucca-
CUHH KYIITaH.

Tyrpyknan kevinaru gaspaa AOT depMeHnTnap ¢aosmuru Kaij STUITaH.
bynna ypranunaérran AOT ¢depMeHTIapUHUHT KYIPOK MKOOUM KypcaTKuuiapu
3-acocuii rypyxma ky3atwian. Onwmaran Hatwkanap KTIIOsu maBonanrHWHT
Typnu ycyinap épaamuaa orus 6ymmuru EII0-AOT Tusumugaru aucOanaHCHUHT
OapTapad dTUITAHJIUTUIaH JaloaT Oepau.

JlaBonamaaH KEMHUH YpraHujiraH MUKpOOPTraHU3MJIap TUTPIApU 3-acOCHI Ty-
pyxJa HazopaT Typyxura HucOataH ceswiapiu ¢apk kwimanu (P>0,05), porote-
panus KyJuranuwiraiaa (2-acocuii Typyx) camapaJopiivk KaMm Oynau Ba OyHna da-
BOJIAIIJITAH KEWMHOK JIAKTOOaKTepusjap TUTPU HazopaT TypyXH Kypcar-
knanapunan 6,8% ra (P>0,05) nmacaiiau, canuBapuyc Ba CaHIyHC CTPENTOKOKKIIA-
pu TuTpHu, Moc pasumiaa, 80,6% (P>0,05) Ba 11,7% (P>0,05) H1 Tamikua 3TIU.
[Ipotest Tutpu Hazopat rypyxuaaruaan 40,9% ra (P<0,05) mact 6Yynnu; ctp. my-
TaHC, MUTHUC, cTad.AMUACPMHUINC, TUIUIAPAHT CTAPUIOKOKK, SIIEPUXUATIAp Ba HYAK
TaéKyajJapy TUTpJIapy TETUIUIM KYpcaTKAWiapJaH MOC paBHILa IOKOpU OYIau:
6,8% (P>0,05); 7,7% (P>0,05); 7,5% (P>0,05); 50,0% (P<0,05); 18,2% (P<0,05)
Ba 9,6% ra (P>0,05). lyngait kunub, cTaHgapT jaaBojamira (oroTepanus
KyUIIrasja ypranuiarad Oapya MUKpOOpraHuU3miIapra OuUp Xui HKOOWM TabCcup
stmaiau (1-kansan). lapTnu maroreH Ba mMaTOreH MUKpPOOpPraHU3MIIAD TUTPU
IOKOpU OYnran Oup BakTAa HOpMasl MUKpodiopatap BaKWIIAPUHUHT TUTpH 1-
acocuil rypyxja (CTaHIapT JaBoJjall+ akTOBETHH) aH4a macT Oyiau. 1-acocuid ry-
pyxJa JAaBojaliaH KeWWH JakToOaKTepHusuiap TUTPU Ha30paT KypcaTKU4Iapura
15,3% ra (P<0,05), cr.canmuBapuyc Ba canryuc, Moc paBuiiia, 9,4% ra (P>0,05) Ba
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19,4% ra (P<0,05), mpotes Tutpu 3ca 33,3% ra (P<0,01) macaiiam. [llaptiam nato-
reH Ba MaTOr€H MUKPOOPTaHWU3MIIAP: CTP.MYTAHC, CTP.MHUTHC, cTad.snuaepmMuyc,
TUJUIapaHT cTaQUIOKOKK, smiepuxusiiap Ba Kanguaa 3amOypyfnapu TUTpU Ha3o-
par KypcaTKMWiapu-IaH aHYa IOKOPWIMIMYa KOJau. Moc paBuiiaa, 13,1% ra
(P>0,05), 20,2% ra (P<0,05), 10,8% ra (P>0,05), 91,7% ra (P<0,01), 36,4% ra
(P<0,01) Ba 22,3% ra (P<0,05) ommm. Xomuiamopiap TypyxH (TaKKOCIAII
rypyxu) muconuaa KTIIO/] crannapT naBojaHTraHia ypraHWiraH MUKpOpraHU3M-
JAPHUHT aKCApUATU CTAaTUCTHK MInoHwin 0ynau (P<0,05) Ba Hazopar rypyxuaaru
IIYHTa MOC KYypcaTKAWIapAaH canOuil ToMOHTa (hapKiIaHIu.

Tyrpyknan keluH ofu3 OYIUINFH MHUKPOOHOJOTUK (IOPACHHUHT OY3HIUIIH
Ha30paT TYpyXH KypcaTkuwiapuaaH ctatuctuk ¢apkianau (P<0,01). 3-acocuii
rypyxJa JakToOaKkTepusuiap THUTPU Hazopar Kypcartkuuiapura HaucOatan 20,3%
ra, 2-acocuii rypyxma 31,4% ra, l-acocmii rypyxma 30,1% ra, Takkocnami ry-
pyxuna sca 38,6% ra (P<0,01) macaiimu. Ctp.canuBapryc TUTPUAA IIyHIAH JHHA-
muka 13,0%, 21,8%, 18,1% Ba 29,8 uu (P<0,01); cTp.canryuc TUTpHma 3ca, MOC
paBuiiaa, 20,7%, 27,3%, 30,6 Ba 31,6% uu (P<0,01) Tamxkui 3Taum.

Pesuaent mukpoduiopa TUTPUHUHT TMacaiuiy (HOHUIA MIAPTIU-TIATOTEH Ba
MaTOT€H MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KECKWH OPTHUIIM, JaBOjallJlaH KeWWH 3ca
A.a.HUHT aHMKJIAHUII Japakacu Ha30patT TYpyXu KypcaTkuuiapura HucOatan 2,0
6apobap, 1-, 2- Ba 3- acocuii rypyxjaa moc pasumiga 2,33, 3,50 Ba 8,01 maprara
kamaiimu. P.d. nuHamukacu, moc pasumiaa 1,90, 2,0, 3,33 Ba 6,66 maprara; P.l.
JMHaMHUKacu Moc paBuiia, 2,34, 3,60, 6,0 Ba 20,0 maprara; T.d., Mmoc paBumija,
1,60, 2,33, 3,75 Ba 8,50 maptara; T.f. nunamukacu moc pasumiia 2,80, 4,33, 6,0 Ba
43,33 mapTara kaMaiau.

HNaBonampaan kevimuru aaspaa [[Ypan onunran I13Pnum canbuii HaTmxkamap
Oup mapoJAOHTONATOTeH OWJIaH TOMHMJITaH HaAMyHaJIap COHU KECKUH OPTAM, MKKH Ba
VHJIaH OPTHUK MMapOJOHTOIIATOTEH AHUKJIAHTaH a€Julap COHU KeCKUH Kamaiau. Kaiin
STUI JIO3UMKH, TTATOTEHJIAp MUHUMAaN 3-acoCUil TypyxJa, MaKCUMall Ha30paT Ty-
pyxuaa Ky3atuiau. Takimug 3THiraH KOMIUIEKC Yopa-Taadupiap TYFpuIaH-TYFpH
MUKpOOTa Kapiu Tabcup Kypcatmacaad [TYnaru napogorTonarored Mukpodiopa
COHMHM KaMaWTHUPaJH Ba YHUHT CaHAITUSICHHU TabMUHJIANIH.

yngait kuaub, akTOBETUH CypTMacu Ba (DOTOTEpamuUsSIHUHT OMpra KyJia-
HUIIK IOKOPH KJIMHUK caMapaJopiuKHU KYpCaTau, SUUTHMFIAHUITHUHT Ty3aJullly,
KOHAITHUHT KaMaWWIIW, THILIAPHUHT TMATOJIOTUK KUMUPJIAIIMHA KaManTUpaIH,
MUpOBapANIa OFU3 OYIIIUFUIArY THHTUBAJI XOJATHU SXIMWiIaWan. bemopiap To-
MOHHUJIaH JaBOJialll TapTUOM MXKOOWM OaxoyiaHAu, KylIMMya caliOuil Tabcupiap
Ky3aTUJIMAIN XaMJia XOMUJIa1opJapHUHT 96,0%muaa pemuccusira 3puiiniam.

Tabkummam KOW3KW, TYFPYKIAaH KEHWH MMApOAOHT  SUUIMFJIAHUIILIH -
JECTPYKTUB 3apapIaHUIIMHUHT (DaosuianryBu cababiii MapOJOHTUTHH JTaBOJIAII
KypCU TakpopiaHumy jgo3uM. [lapomonTonaToren 6akrepusiiap OuinaH 3apapJa-
HUIITHU XHcoOra onranaa (oToTepanusi Ba YHUHT aKTOBET€H CypTMacH KOMOWHa-
nuscuaad (onganaHuIaIural 1aBoJjialll TU3UMH WINUTA0 YMKWJAM Ba JABOJAII
caMapJOopiUTH KIMHUK-MUKPOOHMOJIOTHK KuXaTaad 0axonanau. [lapomgoHnTomnaro-
reH Oaktepusuiap OwinaH 3apapiaHuiiHu xucoOra onraH xonna KTIIau maBomamn
VYYH HILIA0 YUKWITAH alTOPUTM OPKAIH XOMUJIAA0piap KaOyn KU MyMKUH
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Oynmaran aHTHOMOTHK Ba OOIIKa JOpW BOCUTaiapura Oynaran sxTuéxra 6apxam
Oepuiira SpUIIHIIH.

XVYJIOCA

«XOMWIAJIOPJIMK J1aBpUjia MapOJIOHT KaCaJUIMTUHUHT JaBOJIalll Ba OJIIMHU
oy Mamzycuaaru danacada nokropu (PhD) mguccepramusicu Oyitnmya oymb
OopuiraH TaJKUKOTIap HaTHKacuaa KyHuaaru xyjocainap TaKIuM STUIIN:

1. XomMunaopaukaa napooHT KacaJUTMKIAPUHUHT KeJIMO YMKUIIHN Ba YIapHU
ofupianryBura onu0 keiaau, OyHAai MATOJOTUSHUHT OFUP KEUMIIW Japakacu
xomunanopaukHuHr Il tpumectpuma xy3atunaau. XOMWIALOPJIMK HATHKACHIA
103ara KejiraH MapoJOHT 3apapiaHMIUIapU TYFPYKIaH KeWWHTH AAcTIaOKu JaBp-
Japja TUKJIaHMaiau Ba TaKKOCJAIl TYPYXUHUHT ITyHTa MOC KYpCaTKAWIAPH XaM-
na | TpuMecTp MHACKC KypcaTKUWIapHAaH CTATUCTUK KUXATIaH CEe3WIapiiv Japa-
xana (p<0,01) roxopuauruya KoJaiau.

2. KeHr Tapkanran napoJOHTUTHUHT TYPJIM OFUPJIMK Jlapakajiapuja XOMHJIa-
JopJap/ia MapoJIOHT XOJaTH MHJEKC KYPCATKUWIAPUHUHT EMOHJIANTYBU XOMHUJIa-
nopaukHuHr | TpumecTpumaék Ky3atunau. by kypcaTkuwiap — KacayUTuK
aHUKJIAHTaH XOMUJIAJop OYIMarannap TypyXH KypcaTKUWIapuaaH CTaTHUCTHK
xuxargad gapk kuiau (P<0,05). XoMmunagopauk pHBOKIIAHUIIN JaBOMuUIa OOIIKa
y3rapuiiap xaM 3ypaiiu6d, TyFpyKJIaH KeMMHTY JacTiIa0Ku MyJaTiapia THKJIaH-
ManIu.

3. [NapogoHT TYyKuManapuaa MUKPOIUPKYISIIUUOH MOAYJISIIUSICHHIHT TeMO-
IMHAMHUK MEXaHU3MJIApH Y3TapUIIMHUHT TaX I MOIYJSAIHUS (aosl MeXaHU3MJIa-
PUHUHT KaJaJIallTUIINIIT Ba HO(DAaoT MEXaHU3MIIAPHHHUHT MMACAaWUIIINHA KYPCATIH.
by y3rapuniap HadakaT MHTaKT NapOJOHT, OAJKKM Ma3Kyp NaTOJOTHSHUHT Oapua
ypranwirad Ha30JOTHK IIAKJJIApUra XaM TETHIILUIH, Y3rapUuIUIapHUHT CEe3UJIapiu
OYNUIIN Sca XOMUIAAOPIUK JaBpHU OMIaH OOFIMKIUTUHU KYpCcaTaiu.

4. Xomunanopaapaa AOT kapiu Tabeup kypcaryBun hepmentiap (karanasa,
[JIIOTAaTHOHIIEPOKCH/Ia3a Ba CYNMEPOKCHUAMCMYTa3a) (haoUTMTHHUHT TMacaliuInnaa
EITO xypcaTkudaapuHuHT (XeMHTIOMHHECLIEHIIUS Ba MaJIOU | IUabAET U TAPHHHT)
omuO OOPUIN Kal ATWIINA. AHUKJIAHTaH Y3rapuiiap Japakacu MapOJOHTHUHT
KJIMHUK XOJIaTH Ba XOMUJIQJIOPJIMKHUHT PUBOKIIAHUIIT TUHAMUKACUTA OOFIIUK.

5. XoMunagopiapaa TapoJOHTHUHT SUUTUFIAHUIILIN-ISCTPYKTUB KacaJUTUKIIa-
pu OFU3 OYIIUTMFU MUKPOOHMOIIEHO3HUHT OFUPJIANTYBH, MUKPOOUOIICHO3 OajaHCH-
HUHT Oy3WiIMIIKM OujlaH Oupra Kedaau, YHUHT MHUKIOp Ba cudar kuxaTura Kypa
TapKUOUM Y3rapuiiy XoMuiajopiap/ia mapaJoHTONAaTOIeHIAPHUHT KypcaTKu4ia-
pUHU XOMJIaIop OYnMaraH aéulapHUHT MUKPOOMOIIMEHO03 KYpCaTKUWJIapUaaH CTa-
TUCTHK UIIOHWIN Kypcatkuwiap anukiaanrannuru (P<0,05) 6wian gapkianamy.

6.[TapoTOHTHUHT AECTPYKTUB-SULTUFIAHUIIUIA PUBOXKIAHUIIN OVitnda Takaud
ATWITAH JaBO-MPOPUIAKTUK TaAOUPIAPUHUHT IOKOPU KIMHUK Xamja MUKpoOap-
ra Kapum TabCUPU METAa0O0JM3M ‘Kapa€HIapuHU TE3NAlIUIN, Xy)KalpaTapHUHT
nposudepaTtuB (HAOJUTUHU ONIUPHINHN, MPOTEHH Ba HYKJICHH KHCIOTAJIAPHU CHH-
TE3JIAlIH, SULTUFIIAHUII Ba IIMILITa Kaplld TabCUP KWIMIL >Kapa€HU caMapaaop Te-
paneBTUK HATHKa Oepranauru OuiaH U30XJaHaIu.
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BBEJIEHUE (anHoTaumus aucceprauuu 1oKkropa ¢punocodpuu (PhD))

AKTYaJIbHOCTh M BOCTPeOOBAHHOCTH TeMbl auccepramu. [lo gaHHBIM
BcemupHo#i opranuzaiuu 31paBoOXpaHeHUs TpU PU3NOIOTMYECKOM TeUeHUH Oe-
PEMEHHOCTH PaclpOCTPAHEHHOCTh 3a00JIeBaHUM TKaHEW MapoJIOHTa COCTABIISIET
90%, nopaxeHue paHee UHTAKTHBIX 3y00B BcTpedaeTcs y 38% OepeMeHHBIX, THH-
TMBUTHI HAOJIIOJAIOTCS Y MOJOBUHBI OEPEMEHHBIX YXe Ha 2-3-M Mecsiax recra-
uun’. IIpu GepeMEHHOCTH BO3PACTAET MATOTEHHOCTH (BIOPHI MONOCTU PTA 3a CYET
YCHJICHUS TTPOJIU(Epaluu yCIOBHO-MTATOTCHHBIX MUKPOOPTAaHU3MOB, B CBSI3U C YEM
yCyryossieTcs TSKeCThb 3a00J€BaHUN MMAapOJIOHTA U PA3BUBAIOTCSA UX OCIOXKHEHMS.
[ToaTOMY ycunusi Bpayei-CTOMATOJIOTOB U NAlMEHTOB OPUEHTUPOBAHBI HA PECTaB-
pauuio 3y0oB, OJHAKO IJIOMOUpOBaHUE JePeKkTa HE MOXKET pacCMaTPUBATHCS Kak
Je4YeHue 3a00J1€BaHusl, BbI3BIBAEMOTO OAaKTEpUSAMH, TO €CTh SBJISETCS CUMITOMA-
TUYECKUM.

Jlis mnoBbllieHUs: 3()PEKTUBHOCTU paHHEH JUAarHOCTUKH, KOMIUIEKCHOTO
Jed4eHus! U NpopUIaKTUKHU 3a00JI€BaHUN MMAapJAOHTUTA B MEPHO] OEPEMEHHOCTH B
MUpE IPOBOJATCA HAYYHBIE MCCIEAOBAaHUs, HAIpPABICHHBIE HA BBIABICHUE
ocoOeHHOCTel 3a00JieBaHUsl B NEPHUOJ TeCTallid, ONpPENESIEHUE SHJIOT€HHBIX U
HK30T€HHBIX (PAKTOPOB MUKPOOHOJOTUYECKUX IMOKa3aTesiel CIIOHbI OepeMEHHBIX
KEHIIUH, COBEPIIECHCTBOBAHUE MEPOIPUATHI II0 IOBCEMECTHOMY CKPHUHHHTY
KEHIIMH; BBIOOpP ONTUMAJIbHOW  TAaKTHMKM  JAMArHOCTUKM  3a00JIEBaHUM,
00OCHOBAaHME NPUYUHBI JUCTPOPUYECKMX M3MEHEHUH TMpU THUHTUBUTE Y
OepeMEHHBbIX  JKEHIIWH, pa3palOTKy  CHCTEMbl  NPOPUIAKTHUKH  pHUCKa
IF€HETUYECKOW BOCIIPUMMYHMBOCTH OOJBHBIX MAPOJOHTUTOM, a TaKKe pa3padOTKy
aNropuT™Ma JICYEHHMS 11 CHUIKEHUS YacTOThl  OCIOXHEHUH  OOJIe3HHU.
PazpabaThiBaeTcs KOMIUIEKCHas cXemMa MNpO(QHUIAKTUKKM MNapoOJOHTUTA Y
OepeMEHHBIX JKEHILWH, HAapaBJIeHHas Ha YIy4YlI€HUE KaueCTBa KU3HHU.

B roast He3aBucumocTH cdepa 3apaBOOXpaHEHUS B Halled CTpaHe
nperepresa KopeHHble n3MeHeHus. CerofHs akTyalbHON Mpo0OeMOil MEeTULIUHBI
B PVY3 saBisieTcs paHHsa quarHOCTHKA 3a00J€BaHMM, a TAK)KE€ CHUYKEHHUE YacTOThI
UX OCJOXHEHUH, KOTOpble MNOTPeOOBaIM BBIMOJHEHUS IMIMPOKOIJIAHOBBIX
IPOrpaMMHBIX ~ MeponpuATHil. B pe3ynbrate NpPOBENEHHBIX  HAYYHBIX
WCCIIEOBAaHU 110 BBISBICHUIO TMATOT€HE3a, BHEJIPEHUIO B IPAKTUYECKYIO
JESTEIbHOCTh METOJIOB paHHEW JMAarHOCTHUKUM M pPa3pabOTKU COBPEMEHHBIX
METOAOB JIEYEHUS TMAPOJAOHTHTAa Yy OEpEeMEHHBIX KEHUIUH JOCTUTHYTO
YMEHBILIEHHE YaCTOThl OCJIOKHEHUN JaHHOTO 3aboneBanus. B HacTosiee Bpems,
cornacHo CTpareruu IeUCTBUM MO MATH NPUOPUTETHBIM HANIPABJICHUSIM Pa3BUTHUS
PecniyOnuku Y36ekucran B 2017-2021 rogax HamewaeTcsi najbHEHIIee yiydlle-
HUE OKa3aHUsl MEIMLIMHCKOW MOMOIIN HACEIEHUIO CTpaHbl. [lepBocTeneHHbIMU 3a-
Ja4aMH, 0>KMJIAIOIIMMK CBOETO PEILEHUs, B HACTOSIEE BPEMs SIBJISIIOTCS CBOEBpE-
MEHHasi Mpo(HUIAKTUKA U JUATHOCTHKA, OKa3aHHE BBICOKOKBATU(UIIMPOBAHHOM,
Ka4e€CTBEHHOW MEIWUMHCKOW MMOMOIIM, B TOM YHCII€ MPU CTOMATOJOTHYECKHUX 3a-
OoseBaHuil y OEpeMEHHBIX >KEHIIMH, 32 CUET PACIIUPEHUS MPUMEHEHHUS COBpE-

! OcnoBuebie mokazarenu 310poBbst B EBponeiickom pernone BO3, BO3 2013-2014 r.
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MEHHBIX TE€XHOJIOTHH, YTO MO3BOJUT MOBBICHTH KaY€CTBO KU3HU PA3INYHBIX CIIOEB
HACEJICHUS ",

JlaHHO€ IuccepTallMOHHOE MCCIeIOBAHUE B OMPEICICHHON CTENIEHU CITYKUT
pelIeHUIO 3a7a4, MpPelycCMOTpeHHbIX CTpaTeruu ACUCTBUM MO MATH NPUOPUTET-
HBIM HampapjieHUsIM pa3BuTus Pecnybnuku Y36ekuctan B 2017-2021 romax, mo-
cranoBneHusamu [pesunenta Pecniyonuku ¥Y30ekucran Nellll-1652 ot 28 Hos6ps
2011 roga «O Mepax mo gaiabHelIeMy yriayOJeHuo peopMUpPOBAHUS CUCTEMBI
3npaBooxpaneHus», Ne 3071 ot 20 urons 2017 roga «O Mepax 1o JajnbHEHIIEMY
Pa3BUTHIO CIICHMATU3UPOBAHHOW MEIUIIMHCKON MOMOIIM HaceleHuto PecrnyOnu-
k1 Y30ekuctan Ha 2017-2021 roasl» a Takke B IPYyrHX HOPMATUBHO-IIPABOBBIX
JOKYMEHTax, IPUHATHIX B JaHHOU cdepe.

CooTBeTcTBHE HCCJIEI0BAHUS C MPHOPUTETHLIM HANpPaBJIEHHEM Pa3BH-
THUSI HAYKH M TEXHOJIOTHH pecny0/mku. JlucceprannonHas paboTa BEITIOJIHEHO B
COOTBETCTBUM C NMPUOPUTETHBIMU HAMPABICHUSAMH HAyKW U TeXHoJoTUi Pecry0-
nuku Y30ekucran V. «MeaunnHa u hapMaKoJIOTHsD».

Crenenb M3y4eHHOCTH MP0OJieMbl. Bricokasi pacripocTpaHeHHOCTh U POCT
WHTEHCUBHOCTU OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JICBAaHUI Y KEHITUH BO BPEMsI
OEpEeMEHHOCTH MPEJICTABISIOT COO0M OOMBIIYI0 coluanbHyto npobiemy (Ky3pmu-
Ha .M., 2000; ITokposckuit M.1O., 2002; Cruz G.D.et al, 2005, IIpoxoxuas B.A.,
2015). Bo BpeMs OepeMEHHOCTH MOBBIIMIAETCS MATOT€HHOCTh MUKPODIIOPHI TOJIO-
CTH pTa, KOTOpasi UMEET TCHICHIINIO U3MEHATHCS TI0]T BO3JACHCTBHEM HEOIaronpu-
STHBIX OOIMX U MECTHBIX (DAKTOPOB UMMYHHOUW CHCTEMBI, B CBSI3U C YEM, YBEJIH-
YUBAeTCss MHTCHCUBHOCTH cToMaTosiornueckux 3adonesanuii (Lieff S. etal, 2000;
Dortbuclak O. etal, 2003; OpexoBa H.C. u coart, 2006). IIpu 6epeMeHHOCTH, 110
MHEHHIO OOJIBIIMHCTBA UCCJIEIOBATENCH, B OpraHu3Me >KCHIIMHBI HACTYMNalT U3-
MEHEHUSI, CIIOCOOCTBYIOIINE CHIKEHUIO YCTOMYMBOCTU 3y0OB K CTOMATOJIOTHYE-
CKHUM 3a00JICBaHUSIM, B PE3YyJIbTATE YETrO 3HAYUTEIHHO YBETUYMBACTCS KOJIUYECTBO
PaA3TUYHBIX MMATOJOTHYECKUX CTOMATOJIOTMUECKUX HApyIICHUH. ABTOPBI TPUBOJIST
JTAHHBIE O TIOBBIIIEHUU PACTIPOCTPAHEHHOCTU W MHTEHCHUBHOCTH CTOMATOJIOTHYE-
CKHX 3a00JieBaHUMN y O€pEMEHHBIX KEHIIUH 10 CPAaBHEHHMIO C HEOEPEMEHHBIMU, U
YKa3bIBaIOT HA POCT TOKAa3aTeNiel pa3IMuHbIX CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JICBaHUN:
MapoJOHTa, KAPUO3HBIX NOpakeHui, TMHruBUTOB U Jp. (ITokposckuit M.1O., 2002;
Bynrakos B.C., 2004; [denucenko JI.H., 2007; bamynos B.P., Anuesa 3.5., 2011).
K daxTopam, okas3pIBarolmuM HEMOCPEACTBEHHOE WJIM ONOCPEIOBAHHOE BIIMSHUE
Ha CTPYKTYPY CTOMATOJOTHYECKUX 3a00JIeBaHUI B mepuoja OEpeMeHHOCTH, 00Jib-
IIMHCTBO MCCJICIOBAHUIA OTHOCAT JIeMOoTrpauiecKue, CoruanbHble KPUTEPUH, BO3-
pact, ypoBeHb 00pa3oBaHus, Mpo(ecCuoHaIbHYIO MPUHAJICKHOCTh, CPOK U KOJIH-
YeCcTBO OEpeMEHHOCTEH, O0O0IeCOMAaTUYECKYIO TMAaTOJIOTHI0, HACJIEICTBEHHOCTD,
HApPKOTHYECKYI0 U aJKOTOJIBHYIO 3aBUCHMOCTD, MPUEM JICKAPCTBEHHBIX Ipermapa-
toB (Vogt M., 2012; Yousef A. Al Jehani, 2014; Baramantox H.B., 2015).

! Crparerns neiicTBuil 10 NMATH NPHOPUTETHHIM HANpABIEHHAM pa3BuTHsA Pecnybnmku Yzbexucrtan B 2017-2021
rojax
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Hecmotpst Ha MHOTOUMCIIEHHBIE PAOOTHI, MOCBSIICHHBIE U3YUYEHUIO 3a00JeBa-
HUM MapoJIoHTa y OepeMEHHBIX, UX JUArHOCTUKE, MPO(QUIAKTUKE U METO/IaM Jieye-
HUS1, TEHJCHIUS K POCTY JaHHOW MaTOJIOTUU COXPAHSIETCS, B CBSI3U C YEM aKTyallb-
Ha pa3paboTka METOJ0B MPOPMIAKTUKA U d(PPEKTUBHOTO JIEUEHUS TE€HEPaIU30-
BAHHOT'O MApOJIOHTUTA Y OEPEeMEHHBIX HA OCHOBE BBISIBJICHHS HOBBIX MATOTCHETH-
YECKUX MEXaHU3MOB.

CBsi3b TeMbl JHCCEPTALNMOHHOIO MCCAEJOBAHUS C IUIAHAMM HAaYy4YHO-
HCCJIEI0BATEILCKUME PadoTaMH BbICHIEr0 00pa30BaTeJbLHOI0 y4pesKaeHHs],
rjie BbINOJHEHAa Auccepranus. J(uccepTalliOHHOE HCCIIEIOBAHNUE BBHITIOJHEHO B
pamMKax C IJlaHa Hay4YHO-HCCIeNoBaTeNbcKuX paboT B TamkeHTCKOM rocynap-
CTBEHHOM CTOMAaTOJIOTHYECKOM MHCTUTYTE «Pa3paboTka m BHEIpEHHE HOBBIX Me-
TOJOB TPOQPMIAKTUKHA, TUATHOCTUKH, JICYCHUS TATOJOTUHU 3yOOB, MApOJOHTa U
CIIM3UCTOM 000J10uKH mosIocTH pray (2013-2016 rT.).

Heanb ucciaenoBanusi: pa3padborarb 0OBEKTUBHBIC KpuTepuu auddepeHiu-
pPOBaHHOW TPOPUIAKTUKYA U TOBBIIICHUS d)PEKTUBHOCTU JICUCHUS] T€HEPaTH30-
BAaHHOT'O TMApOJIOHTUTA Y OEPEMEHHBIX HA OCHOBE BBISIBICHHS HOBBIX NMATOTCHETH-
YECKUX MEXaHU3MOB.

3agaum nccjie0BaHuA:

U3YYUTh OCOOCHHOCTH KJIIMHUYECKOW XapaKTePUCTUKHU MapoJOHTUTA Y Oepe-
MEHHBIX B 3aBUCUMOCTHU OT CPOKa OEPEMEHHOCTH U B MTOCIIEPOJOBOM MIEPUO/E;

OTIPENICITNTh XapaKTepHbIE OCOOCHHOCTH MHKPOIUPKYISIIMU TapOJIOHTa B
pa3iIryYHbIe IEPUOIbI OEPEMEHHOCTH U B TIOCIEPOIOBOM NIEPUOJIE;

BbISIBUTH 0coOeHHocTU mnporeccoB [TOJI-AOC y GepeMeHHbIX ¢ MapoJOHTH-
TOM B JTMHAMHUKE Pa3BUTHSA OCPEMEHHOCTH;

OTIPECTUTh BUAOBOIM COCTaB MUKPO(MIOPHI MOJIOCTH PTa B TUHAMHUKE Pa3BU-
TUsL OEPEMEHHOCTH;

pa3zpaboTath HOBBI MeTOA AU(PhepeHITUPOBAHHON NMPOPUITAKTUKH U JICUCHUS
NapoJOHTHTA Y OEPEeMEHHBIX Ha OCHOBE JIOKAIBHBIX TOKa3aTesiell romeocTasa Oe-
PEMEHHBIX.

O0bexToM HcceqoBaHusi ObTM 594 SKEHIUHBI, U3 KOTOPHIX BBHIOOPOYHO
Ha0II0AAINCh BO BCE MEPUOABI OEPEMEHHOCTH M B TIOCJIEPOIOBhIN meproa. OreH-
Ka COCTOSIHUSI MapoOJOHTUTa ocylecTBieHa B nuHamuke Ha 30-e, 90-e, 180-¢ u
270-e cyTku OEpEeMEHHOCTH U B pAaHHEM TOCJIEPOIOBOM MEPHOIE.

IIpenmer ucciieqoBaHus: HaAydHOE OOOCHOBAaHWE BO3MOXXHOCTH COBEPIICH-
CTBOBAHHUS AMATHOCTHYCCKUX W JICYCOHBIX MEPOTPUITHH y OCPEMEHHBIX C Tapo-
JOHTUTOM Ha OCHOBE WCCIICIOBAHMS CIM3UCTONW OOOJIOUKH TMOJOCTH PTa M POTO-
BYIO KHUKOCTb.

MeToabl uccjeq0BaHMIi: IS pEIICHHs] TIOCTABJICHHBIX 3a7a4 UCIIOJIb30BAHbI
KIIMHUYECKHUE, TUTUECHUYICCKHE, OMOXMMHYCCKUE, MUKPOOHOIIOTHUYCCKIE METOJbI,
OLleHKa MUKpouupKysiuuu — JIJI® — MeTos, CTaTUCTUYECKUE METO/IBI.

HayuyHasi HOBU3HA UCCJIEIOBAHMS 3aKTFOYACTCS B CIIEIYIONIEM:

Ha OOJIBIIIOM KOJMYECTBE KIMHUYECKUX HAOIIOACHUN MPOBEICHO KOMILIEKC-
HOE WM3YYCHHE JIOKAJIBHBIX HAPYIICHWH TOMeocTa3a OEpPEeMEHHBIX KEHIUH TpU
Pa3BUTUU TE€HEPATU30BAHHOTO MApOJOHTUTA, YTO MO3BOJHIO paccMaTpuBaTh JIO-

KaJIbHBIC ITPOLECCCHI B ITAPOJOHTE C HOBI/IHI/Iﬁ BOCHHAIUTCIIBHOI'O OTBCTA,
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u3ydenbl nokazatenu mnpoueccoB ITIOJI-AOC y GepeMeHHBIX ¢ mapOoAOHTH-
TOM; OIIEHEHA MX POJIb B CTENEHU TSHKECTH BOCHAIUTENIBHO-AECTPYKTUBHOIO TO-
paxeHusi, 3p(PEKTUBHOCTU MPOBOJUMON TE€panuu W MPOTHO3UPOBAHUU T'€Hepasu-
30BAHHOIO MOPAKEHUSI MAPOJAOHTA;

pa3zpaboTtana cuctema qudpepeHInpoBaHHON MPOPUITAKTUKHA TAPOJOHTUTA Y
OepeMEeHHBIX;

Hay4YHO OOOCHOBaH M anpoOMpPOBaH KOMIUJIEKCHBIH METO]l JI€YEHUS MapOOH-
TUTa y OEpEMEHHBIX, OCHOBAHHBI Ha BBISBICHHBIX MATOIC€HETUYECKUX MEXaHU3-
Max €ro pa3BUTHS, C MO3UIIUN CUCTEMHOTO BOCTIATUTEILHOTO OTBETA;

Ha OCHOBE MOJYYEHHBIX JaHHBIX C(OPMYIMPOBAH HOBBIN HAYUYHBIM MOIXOM K
M3YYECHUIO JAHHOUN MPOOJIEMBI - PACCMOTPEHUS MapOJJOHTUTA OEPEMEHHBIX C MO3H-
[IUH BOCHAIIUTEIHHOTO OTBETA, YTO OMpEAeIsieT HeoOXOIUMOCTh MPOBEACHUS aH-
TUMUKPOOHOTO JIEYEHUSI.

IIpakTnyeckue pe3yabTaThl HCCAEAOBAHUS 3aKIIOUYAIOTCS B CIEAYIOLIEM:

PeaIoKEeHHbIN MU GEepeHIIMPOBAHHBIN MOIX0/ K MPO(UIAKTUKE MMAPOIOH-
TUTA MO3BOJIIET NPEAYNPEAUTh PA3BUTHE T'€HEPATM3OBAHHOIO BOCHAIUTENIBHO-
JIECTPYKTUBHOTO TOPAa)KEHUSI MapoJ0HTa, n30exaTb HEOOOCHOBAHHOIO IpPHUMEHE-
HUSI aHTUOAKTEPUABHBIX CPEJICTB;

Ha OCHOBAHMHU PE3YJIbTAaTOB INPOBEICHHOIO MCCIEAOBAHUS Pa3pabOTaH KOM-
IUIEKCHBINA METO]I JICYEHHUs MapoJIOHTa OepeMeHHbIX. [10J0KuTeNbHbBIE PEe3yIbTaThl
MeTo/a 00yCIIOBIEHBI CBOEBPEMEHHON KOPPEKIIUEN HApyILIEHUH.

JlocTOBEPHOCTHL Pe3yJIbTATOB MCCJAEI0BAHUSI 000CHOBaHA MPUMEHEHHBIMU
B paboTe MOAXOJaMH U METOJaMH, TEOPETUUYECKHUMH TaHHBIMHU M TOJYYCHHBIMH
MPAKTUUYECKUMH PE3yJIbTaTaMH, a TaKKe TEM, YTO HCCIIEJOBAaHHME IMPOBEICHO Ha
JOCTaTOYHOM KJIMHMYECKOM MaTepuaie, C HCIOJIb30BAHUEM COBPEMEHHBIX WH-
(OopMaTHUBHBIX METOJOB, TAKMX KaK KIMHUYECKHE, TUTHEHWYECKUE, OMoXuMuye-
CKHE€, MHKPOOMOJOTHYECKHE METOJAbl M OLCHKAa MHUKpOUUpKyJsiuuu. Lludposoii
MaTepHall MOJABEPTHYT COBPEMEHHON CTaTUCTUYECKON 00padoTKe.

Hayuynas u npakTuyeckasi 3HAYMMOCTD Pe3yJIbTATOB UCCJIAET0BAHUA.

Teopetnueckas 3HaYMMOCTh MOJIYYEHHBIX PE3YJbTaTOB 3aKIIOYAETCS B TOM,
YTO HAy4YHBIE PE3yJbTAThI MO OMPE/CIICHbI MaTOr€HETUYECKOM, KIMHUYECKOM, Ono-
XUMUYECKON, MUKPOOHUOIOTHYECKON OIICHKH TP 3a00JICBaHUSIX MAapOJI0HTa y Oe-
PEMEHHBIX XapaKTEPU3YIOTCS COBEPIICHCTBOBAHWEM METOJUYECKHX OCHOB Hayd-
HBIX UCCJICIOBAaHUHN 11O TEME.

[TpakTHdeckast 3HAUUMOCTD pabOThI 3aKJTIOYAETCS B TOM, YTO PEKOMEH/IOBaH-
HBIE METO/IbI TUATHOCTHKH, JICYCHHUS U TPOTHO3a MO3BOJISIFOT CHU3UTh TIOCIIESICTBUS
3a00JIeBaHUH TApPOJIOHTA, CIIOCOOCTBYIOT BO3BPAILEHUIO KEHITUH K MOJHOIICHHON
xu3HU. Kpome Toro, pe3yapTaThl HCCIeIOBAaHUI MOXKHO MCTIOIh30BaTh KaK HOBBIN
MCTOYHHK JIJIs1 BBITIOJTHEHHSI CAMOCTOSITENIBHBIX pa0OT CTYACHTaMU MEIUITMHCKUX
BY30B, YTCHHS JICKIUI, MPOBEACHUS MPAKTUICCKUX 3aHATUM IO MPEIMETy CTOMa-
TOJIOTHSI.

BHenpenue pe3yabTaToB ucciaeaoBanusa. Ha ocHOBe MOTyYeHHBIX HAYUHBIX
PE3yNbTAaTOB MO MPO(YUIAKTUKE U JICUCHHUIO 3a00JI€BaHNI TAPOJJOHTUTOM B TIEPUO]
OEpEeMEHHOCTH:
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CO371aHbl METOAMYECKHE pexoMeHAarmu «OnruMu3zanus jJedeoHo — npodu-
JAKTUYECKOW CTOMATOJOTUYECKON MOMOIIM OepeMEHHBIM Ha OCHOBE MTPOTHO3UPO-
BaHUS WHAMBUAYAJHLHOTO PHUCKA pa3BUTHUS 3a00JEBaHUU IMAPOJAOHTA», KOTOpHIE
BHEJIPEHBbI B TMPAKTUKY 3paBOOXpaHEHUs (3akitoueHue MuHucCTEepCTBa 37paBo-
oxpaHnenus 8H-11/79 ot 22 suBaps 2016 roga). JlanHas MeTonuueckas peKOMeH 1a-
1S TIO3BOJIIET BBISIBUTH MPUUYMHBI 3a00J1€BaHUs, IPOBECTU PAHHIOIO JUATHOCTUKY
U TIPEIYIIPEIUTh OCIOXKHEHU 3a001€BaHU TApOJJOHTUTA Y OEPEMEHHBIX;

pe3yabTaThl UCCIEAOBAaHUN BHEIPEHBI B MPAKTUUECKOE 3APABOOXPAHEHUE, B
YaCTHOCTH HCIIOJB3YETCS B paboTe MHOTONMPO(DHIBHON MOMMKIMHUKHA AJMazap-
ckoro paiona ropona Tamkenrta u IlepunatanbHoro nenrpa TamkeHTCKO#M o6ua-
ctu (3axirodueHne MuHHCTEpcTBa 3/1paBooxpaneHus 8H-3/36 ot 20 HosOps 2017
rona). BHeapeHue OCHOBHBIX PE3YJbTATOB MCCIEAOBAHUS MO3BOJUIO YIAJIUHUTH
CPOKH PEMUCCHUHM BO BpeMsi OEpEMEHHOCTH, a B IMOCJIEPOJIOBOM MEPUOJE TIPEdy-
PEeIUTh YCYTryOJIeHHEe BOCHAIUTENIbHO-IECTPYKTUBHOTO MOPAKEHUS MAapOJOHTa B
4 pa3za.

Anpo0anus pe3yJIbTATOB UCCAeA0BAHMSA. Pe3ynbpTaThl TaHHOTO UCCIIEI0BA-
HUsl ObLTM OOCYK/IEHBI HAa 6 HAYYHO-NIPAKTUYECKUX KOH(PEPEHIIHIX, B TOM YHCIIE,
Ha 3 MEXAYHapOJHBIX U 3 pecnyOJMKAaHCKUX HAyYHO-TIPAKTHUYECKUX KOH(EpeH-
U

I[Myoankanusi pe3yjabTaTtoB ucciaeaoBanus. [lo reme auccepranuu omnyoIu-
KOBaHO 24 Hay4yHbIX pa0oOThl, U3 HUX 17 )KypHaJIbHBIX CTaTed, B TOM yucie 15 B
pecnyOIUKaHCKUX U 2 B 3apyOeKHBIX KypHajaaX, peKOMEHIOBaHHBIX Briciiel aT-
TeCTAIlMOHHOW KoMuccued PecryOnuku Y30ekuctaH s myOJuKalud OCHOBHBIX
HAy4YHBIX Pe3yJIbTaTOB AUCCepTaIu JokTopa ¢unocoduu (PhD).

Crpykrypa u 00beM auccepramum. /rccepranusi COCTOUT U3 BBEIACHHUS, Ue-
ThIPEX TJIaB, 3aKJIIOUEHUS, CIHCKa UCIOJb30BaHHOU JuTeparypsl. O0beM auccep-
tanuu coctasiser 120 crpaHuil.

OCHOBHOE COJEPXAHUE JUCCEPTALIUUA

Bo BBeneHnu 00OCHOBBIBACTCS AKTYyaJIbHOCTh W BOCTPEOOBAHHOCTH IPOBE-
JIEHHOTO WCCJICIOBAHUSA, 11eb M 3aJa49M UCCICAOBAHUS, XapaKTePU3YIOTCS 00BEKT
U MPEIMET, MOKA3aHO COOTBETCTBUE UCCIICIOBAHUS IPUOPUTETHBIM HAIMIPABICHUSIM
Pa3BUTHSI HAYKW W TEXHOJIOTWM PECIyOJIMKH, M3JIararoTCs Hay4dHas HOBU3HA U
MPAKTUYECKUE PE3YyJbTAaThl UCCIEIOBAHMS, PACKPHIBAIOTCS Hay4yHasi U MpakTH4e-
CKasl 3HAYUMOCTh MOJYUYCHHBIX PE3yJIbTaTOB, BHEIPEHUE B MPAKTUKY PE3YIbTATOB
UCCIIEIOBAHUSI, CBEICHUSI IO OMYyOJMKOBAaHHBIM paboOTaM U CTPYKType Jauccepra-
1107078

B nepgroii rnase auccepranuu «CToMaTrosiorudeckoe 310poBbe npu oepe-
MEHHOCTH U MPUYUHBI €ro yYXyAIleHUs» MPUBOJAUTCS 0030p JmuTeparypsl. B 00-
30pe MpOoaHaJIM3UPOBAHBl COBPEMEHHBIC JIaHHBIE O KIMHHUKO-()YHKIIMOHAIBHBIX
M3MEHEHUSX TKAHEW Mapo/oHTa B MEpuo] OEPEMEHHOCTH, a TaKXKe JaeTCs I0-
IpoOHasi OIeHKa MUKPOOMOJOTUYECKUX, UMMYHOJIOTHUECKIX W OHMOXUMUYECKUX
M3MEHEHUH TOJIOCTH pTa OEPEMEHHBIX JKCHIIUH, OTPAKEHBI BOMPOCHI MPOUIaK-
TUKH U JICYCHUS] CTOMATOJIOTHIECKUX 3a00JIEBaHUI OEPEMEHHBIX KEHIIHH.
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Bo BTopoil rnaBe auccepranuu «OQ0mas XxapakTepucTHKa KIMHUYECKOro
MaTepuajia U MeTOI0B HCCIeI0BAHUA 00JIbHBIX MAPOJOHTA NPH OepeMeHHbIX)
ONMCaHbl MAaTEpHUANIbl U METOABI UccaenoBaHra. C MOMOIIBIO CIIENUATIBbHO pa3pa-
00TaHHON MHIUBHUAYAJIbHOW KapThl OBLIO OMPOIIEHO U OCMOTPEHO 549 >KEHIIUH B
Bo3pacte oT 18 1o 36 neT, a TakKke OCYIIECTBIIEHA BBIKONIMPOBKA JAaHHBIX U3 IEp-
BUYHOU MeauImHckor gokymenTanuu (0.025; @ III/Y; ®.113/4). CocTosiHue TKa-
HEW MapOJOHTAa OLICHUBAIA C MOMOIIBI0 KOMMYHAJIBHOTO MAapOAOHTAIBHOIO HH-
nekca (CPI), pa3paborannoro skcnepramu BO3/FDI mis smuaeMuosoruaecKux
CTOMATOJIOTUYECKUX O0CIEAOBAHUI HACEIICHHUS.

B nuHaMuke pa3BuUTHS OEPEMEHHOCTH COCTOSIHHE MapoJIOHTa OLEHEHOo y 132
xeHumH B [ tpumectpe; 110 - Bo II Tpumectpe; 95 - B III Tpumectpe u y 90 xen-
IIMH B paHHEM MOCJIEPOI0BOM nepuojie. [ pynmny cpaBHeHus: coctaBmin S0 HeOe-
PEMEHHBIX KEHIIUH COMOCTaBUMOIO BO3pPAacTa U COLMAIBHO-3KOHOMUYECKOTO TO-
JIOKEHHS.

JUI1 yCTaHOBJIEHHST OCOOCHHOCTEM OCHOBHBIX MAaTOI€HETUYECKUX MEXAHU3-
MOB pa3BUTHUS 3a00JIEBaHMI MAapOJOHTa B MEpUOJ OEpEMEHHOCTH OCYIIECTBIIEH
CPaBHUTENBbHBIA AHAIN3 KJIMHUYECKUX CUMITOMOB, MUKPOLUMPKYJIATOPHBIX, MUK-
pOOMOJIOTNYECKUX, OMOXUMUYECKMX MEXaHU3MOB Pa3BUTHUS MApOJOHTUTA y Oepe-
MEHHBIX C MHTAKTHBIM IApOJOHTOM, TMHTUBUTOM, T'€HEPAIN30BAHHOM ITApOJIOHTUTE
nerkoii crenieru (I'TUJIC), cpenneit tsoxectu (I'TICT) u tsoxenon crenenu (I'TITC).

Jns onpenenenust dPEGEKTUBHOCTU JICYCHUS MPOBOAWIICS CpPaBHUTEILHBIN
aHaIN3 KIMHUYECKOW 3(P(EKTUBHOCTH JIEUYEHHSI, COCTOSIHUS OCHOBHBIX MATOTEHE-
TUYECKUX MEXAHM3MOB pa3BUTHUs 3a00JIeBaHUI MapoOAOHTa B CPOKH Cpasy Mocie
nedenus, B Il Tpumectp OepeMEHHOCTH M B paHHHMI MOCIEPOJOBBINA nepuoa. Jle-
YyeHue 3a00JIeBaHUN MapOJIOHTA OCYILECTBIUIOCh B mepuoa Mexnay 13- m 16-i
Heaensmu 6epemenHoctH (I1 Tpumectp).

I'pynna cpaBuenus (n=30), cpenuuii Bo3pact 26,48+1,15 net, 6epeMeHHbIE,
KOTOpBIX i nocTikeHus pemuccuu [Tl oOyvanu mpaBuiiaM WHAUBUAYATbHOM
TUTUMEHBI, MPOBOIWIN MPO(PECCUOHAIBHYIO TMTHEHY, KIOPETaK MapOJIOHTAIBHBIX
KapMaHOB, JIeueOHbIE TTOJTOCKAHMS.

OcHoBuyto rpytmmy (n=87) cocTaBuian 6epeMeHHbIE, KOTOPbIM MTOMUMO 00Y-
YeHHs] METOJaM HHJWBUIYaJTbHOM TMTHEHbI, IPOBEACHHS MPOPECCHOHATBHON T'H-
TUEHBI, KIOPETaXka MAPOJOHTAIBHBIX KAPMAHOB, s HOCTHXKeHUs pemuccun XI'TI
IPOBOJMIIM JOMOJHUTEIBHO MEAMKAMEHTO3HOE JiedeHue. [lanmeHTku 3Toil rpyr-
bl ObUIK pa3feieHbl Ha 3 OCHOBHBIE TPYIIIbL:

*] ocHoBHas rpymnmna (n=29) (cpeanuii Bo3zpact 26,55+1,31 ner) BKiItOyana
KEHIIUH, KOTOPHIM JOIMOJHUTENIbHO Ha3Ha4yald aKTOBEIMHOBYIO Ma3b B BHJIE all-
TUTMKAMK Ha JE€CHEBOM Kpail MmoJ| 3aUTHO-(PUKCUPYIOIIYIO MOBSI3KY;

=2 ocHoBHas rpynna (n=28) (cpeanuit Bozpact 27,00+1,31 ner) - qononaHu-
TEJIBHO OCYHIECTBIISIIM AUCTAHLIMOHHYIO (POTOTEpAIMIO 0YaroB MOpPAXEHHsl amma-
patoM «/lroHa - T», obecrneunBaroero yepeioBaHue BO3JICHCTBUS KPACHBIMHU U
uH(ppaKpacCHBIMU CBETOUOIAMU;

=3 ocHoBHas rpynmna (n=30) (cpeanuit Bo3pact 26,76+1,23 ner) cocTosina u3
KEHIIUH I0CJI€ MPOBEACHHBIX MAHMUITYJISUUM, KOTOPBIM J0 ANIUIMKAUWNA aKTOBH-
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TUHOBOW Ma3d OCYIIECTBISUIA (POTOTEPATHIO 0YaroB MOpakeHus arnmapaTom «/[ro-
Ha-T».

MUKpOIUPKYJIALMIO KPOBU B CIMU3UCTOW O0OJOYKE JECHBI HUCCIEAOBAIUA C
MOMOIIIBIO JazepHo aonruiepoBckor ¢uioymerpuu (JIJID). Vcnonas3oBanmu nasep-
HBII aHaIM3aToOp IMOBEPXHOCTHOTO KamuuisipHOoro kKpoBoToka <«JIAKK-01» (HIIII
«JTA3MAY.

NuTtencuBHOCTh niepekucHoro okucienus junuaoB (IIOJI) B poToBoi »xui-
KOCTH M CHIBOPOTKE KPOBHU OIEHUBAIM MO YPOBHIO XemuintomuHecteHunu (XJI) u
KOHIIEHTpaluu MajioHoBoro auanpiaeruga (MJIA). AxtuBHocts XJI onpenensnu
Ha ycraHoBke XJIMIII[-01 (Poccusi) xeMUIOMUHECHIEHTHBIM MeTojgoM. MJIA
OTIPECTISIIN CIIEKTPOPOTOMETPUUECKUM METOAOM Ha crekTpodoromerpe CD-46
(Poccus). ®yHKIIMOHAIIBHOE COCTOsIHUE aHTHOKcuaaHnTHOU cucteMbl (AOC) orie-
HuUBaiIM 1o aktTuBHOCTU KaTtanasbl (KT), cynepokcunmucmyrassl (CO/l) u rrora-
tuoH-nepokcuassl (I'Tl) Ha cnekrpodoromerpe CD-46.

MukpoOHoIOTHYECKOe UCCIIEIOBAaHUE POTOBOM JKHUJIKOCTH MPOBOAMINA Y BCEX
o0cne0BaHHBIX O€PEMEHHBIX JKCHIIUH. ['OTOBWIIM Psii CEPUIHBIX pa3BEICHUN U
3aceBall Ha TMOBEPXHOCTh BBICOKOCEIEKTUBHBIX AU(phepeHIInanbHO-1UarHOCTH-
YECKUX MUTATENbHBIX cpell. CocTaB MUKPODIOPHI U3 MapOIOHTAIBHBIX KapMaHOB
MOJIy4aJid TPU TOMOIIU CTEPUIBHBIX OYMa)KHBIX DHJIOJOHTUYECKUX IITHU(TOB
(pa3mepsl A-10-25), onpenensinun metoaom TP ¢ ucnons3oBanuem neTeKTUPYIO-
mero ammuindukcatopa «AT-96» u kommiekca pearentoB OO0 «HITO JIHK-
Texnomnorusy», Poccus.

CraTucTuyeckuil aHaJIu3 MOJYYEHHBIX PE3yJIbTATOB MPOBOJUIICS C MTOMOIIBIO
METOJI0OB BapUALMOHHON CTATHUCTUKH. J[OCTOBEpPHOCTH pAa3Nvuyui CPEIHUX OLECHU-
BaJIaCh Ha OCHOBe kputepusi CterogeHTa npu 95% HOBEpUTEIBHOM HHTEpPBAJC
(P<0,05).

B tpetbeii rnaBe auccepranuu « KIMHUKO-aTOreHeTHYEeCKHEe 0COOCHHOCTH
NMapOJ0HTA B Pa3JIMYHbIE NEPHOAbI 0epeMEHHOCTH» MPEICTABICHbI MaTEpUaIbl
y 6epeMenHbIx coriacHo nokazatensMm, CPITN-uHgekca otMeuaeTcsi pe3koe yBe-
JUYEHUE KOJUYECTBA CEKCTAHTOB, OTPAXKAIOUIUX THKEIOE BOCHAIUTEIBHO-
JNECTPYKTUBHOE MOpakeHUE MapoaoHTa. Tak, BenmuunHa kona «0» MOHMXKanach OT-
HOcUTENbHO KOHTpOJIs B | Tpumectpe Ha 31,3%; Bo Il — Ha 49,3% u B 3 TpumecTpe —
Ha 65,6% (cratuctuuecku noctoBepHo, P<0,01). ITokazarenu kona «1» B | u Il Tpu-
MecTpe yBenuuuBaiuchk Ha 61,5% (P<0,01) u 7,69% (P>0,05), a B III TpumecTtpe
cHKanuch Ha 29,2% (P<0,01). Takas quHaMHKa OOBSICHUMA C KIMHUYECKHUX I10-
3unmi, koraa Bo II u III TpumecTpax BMECTO KPOBOTOUYHUBOCTH PETUCTPUPYIOTCS
3yOHOM KaMeHb, 3y00/IECHEBbIE KapMaHbl U OTCYTCTBYIOIIME CEKCTaHThI. Tak, Be-
JUYUHA KoJla «2» (3yOHOM KaMeHb) yBenuumiach B I tpumectpe Ha 16,03%; Bo 11 —
Ha 38,93% u B I — yxe Ha 60,03% (P<0,01 - P<0,001). CooTBeTcTBYIOIIast TUHA-
MHKa KoJia «3» (kapMad 4-5 MMm) coctaBuna 43,75%; 293,75% u 462,5%. Kox «4»
(xkapman >6 mMm) cooTBeTcTBeHHO 73,33%; 1766,66% u 2500% (mpu P<0,001 -
P<0,01). ITpu atom Bo II u III TpMeECTpax perucTpupyrOTCsl HEYYTEHHBIE CEKCTaH-
Tl (KOJ «X»), OTCYTCTBYIOLIIME€ B KOHTPOJIE, YTO CBHUJIETEIILCTBYET O MPOTIPECCH-
pyroIiei morepe 3y0OoB OEpeMEHHBIMH, KaK BCICACTBUE yJAJCHUS MO TTOBOIY Ka-
pueca, Tak U BCJIEICTBUE 3a00JI€BaHUI MAPOIOHTA.
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B nepBbie Mecs1bl TOCE POJIOB OTMEYAIOCH HEKOTOPOE YJIYUIIEHUE COCTOS-
HUSl TapOJOHTa OTHOCUTEIHHO COOTBETCTBYIOIIMX 3HaueHui II Tpumectpa Oepe-
MEHHOCTH, HO ocTaBaiuch 3Hauumo (P<0,05) Beimie 3naueHuit 1 Tpumectpa

(puc.1).

o4 O-3A0poBble CEKCTaHTDI;
1 - KPOBOTOUYMBOCTb;
250 2 -3yB6HO KameHb;

3 - KapmaH 4-5 mmm ; o
200 4 - KapmaH =6 Mmm; _.‘
X - OTCYTCTBYHOLWME CEKCTAHTDI. g T
150 —— _.‘/
b ) -
100 -—""—-' S——— ¢ ——
‘-"'. L b _— J—
50 -® - -_ ar -
0
o 1 2 3 L X
= == == | TpUMEecTp Il TpumecTp =+===- Il TprmecTp lNocnepoposkiii nepuog,

Puc. 1. IToxa3zateaun CPITN unaexca 6epeMeHHBIX
(B % 10 OTHOLIEHHIO K PAHHEMY MOCJIEPOI0BOMY MEPUOY)

Nunekcsl nmotepu 3y007€CHEBOTO MPUKPEIUICHUs (KOa «3» U «4») BO BpeMs
OEpEeMEHHOCTH BBIIIIE, YEM TOCTIE POJOB, & KOJIMYECTBO 3yOHOTO KaMHS (KO «2»)
HE MPEeTepIIeBaeT CYIIECTBEHHBIX U3MEHEHUMN.

B I tpumectpe y OepeMEHHBIX C MHTAKTHBIM MapOJOHTOM HHIEKC THTHEHBI
OBLI BBIIIIE COOTBETCTBYIONIUX 3HaUCHUI HeOepemeHnHbix Ha 37,5% (P<0,01); PMA
- Ha 109,1% (P<0,01); KIIA - na 12,2% (P>0,05); kpoBoTounBocTH - Ha 55,56%
(P<0,01) u mogBmxHOCTH 3y00B - Ha 36,4% (P<0,01). C yBenuueHnuem cpoka Oe-
PEMEHHOCTH B MHTAKTHOM IMapOJOHTE PErHMCTPUPOBAIOCH YCYryOJIeHHE BOCHAIM-
TEJIbHBIX SIBJICHUU.

B paHHuMil nociiepoaoBbld NEPUO UHACKCHBIE MOKA3aTEI COCTOSIHUS Iapo-
JIOHTA HECKOJIBKO CHMXKAJINCh, HO HE JOCTUTAJIA 3HAYEHU MHTAKTHOTO MapoJOHTa
¥ Benu4rH | TpumecTpa OepeMEeHHOCTH.

VY OepemenHbIx ¢ THHTUBUTOM B | Tpumectpe Benmmunna OHI-S unnekca mpe-
BOCXOJIUT COOTBETCTBYIoIME 3HadeHUs1 HeOepemeHHbIX Ha 30,3%; PMA - Ha
70,8%; waaexc KIIM - na 38,8%; mHaekca kpoBoTOYMBOCTH - Ha 38,3% wu mo-
JIBIKHOCTH 3y00B - Ha 33,3%; cooTBeTcTBYMOIIME yBenuueHus Bo Il Tpumectpe
coctaBuia 98,2%; 117,7%; 84,9%; 77,8% u 42,9%. B III tpumectpe cooTBeT-
ctBeHHO 160,5%; 169,5%; 98,0%; 132,1% u 61,9%, a B paHHeM MOCIEPOI0BOM
nepuoje coorBeTcTBeHHO 105,6%; 125,2%; 82,2%; 67,7% n 47,5% (nns Bcex 3Ha-
YeHu cratuctTudecku noctoBepHo P<0,01- P<0,001).

[Tpu T'TUIC B I Tpumectpe Gepemennoctu BennuuHa OHI-S unnekca Obuia
BBIIIIE COOTBETCTBYIOIIETO 3HaueHusi HebepeMmeHHbIX Ha 20,5%; PMA - Ha 68,1%;
KIIA - na 35,6%; kpoBoTOYMBOCTH - Ha 31,7% 1 moaBMW>XHOCTH 3y00B - Ha 72,7%;
Bo I u III TpumecTpax 31 u3meHeHus ObUTH 0O0JIee BHIPAYKEHBI U COCTABUIIA COOT-
BeTcTBeHHO 53,6%; 101,6%; 52,5%; 171,5% u 126,5%; a B IIl TpumecTtpe yxe
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91,4%; 164,1%; 103,6%; 182,9% u 162,5% (P<0,05-<0,01). ITocne pogoB HE OT-
MEUYEHO KYMHUPOBAHUS BOCHAIMUTENIbHO-AECTPYKTUBHOIO MOPAKEHUS MapOJIOHTA:
BenuunHa OHI-S wHaekca npeBbilaja 3HAYCHHS HEOEPEMEHHBIX >KCHIIUH Ha
56,3%; PMA - na 106,7%; KIIN - na 54,5%; xpoBoTounBocTH - Ha 87,8% u mo-
JBMKHOCTH 3y00B - Ha 130,1% (P<0,001-<0,01).

C yBenMuYEHHUEM TSKECTH BOCHAIUTEIBHO-IECTPYKTUBHOTO MOpaXKeHUs Ia-
pOJIOHTa, OOHAPY>KEHHbIE TEHACHIIMH yCcyTryOmsuinch. Tak, y 6epemennbix ¢ ['TICT
yxke B I Tpumectpe BenmunHa OHI-S nHpekca npeBocxoauna HEOEpEeMEHHBIX HA
30,2%; PMA - na 50,4%; KIIN - na 23,4%; xpoBOTOUMBOCTHU - Ha 28,7% u mo-
JIBDKHOCTH 3y00B - Ha 28,0%; cooTBeTcTBYyIOMUE COOTHOIIECHH BO Il TpumecTpe
cocraBmmm - 42,9%; 83,6%; 52,0%; 67,0% u 54,7%; B Il TpumecTpe cOOTBET-
ctBeHHO 66,4%:; 105,5% u 83,3%; 107,5% u 84,7%; a B mociepoaoBOM NEPUOJIE -
46,8%; 81,1%; 55,2; 49,5% u 70,6% (P<0,01-<0,05).

B I tpumectpe y 6epemennnix ¢ I'TITC Benuunna OHI-S unaekca npeBocxo-
Jija TakoBble HeOepeMeHHBIX Ha 23,6%; PMA - 26,6%; KIIU - 21,3%; xpoBoTo-
quBOCTH - Ha 31,3% U moaBmXHOCTH 3y00B - Ha 36,3%); COOTBETCTBYIOIIHE COOT-
HomeHus Bo Il Tpumectpe coctaBunu 41,2%; 48,6%; 39,9%; 69,2% u 68,4%; a B
III Tpumectpe - 41,2%; 61,6%; 65,5; 89,9% u 75,4%, B OCIEPOTOBOM IEPUOIE
COOTBETCTBEHHO Ha 29,9%; 26,7%; 47,5%; 81,3% u 66,1% (P<0,01-<0,05).

N3menenuss MUKPOLUPKYJIISAIUMU TKaHEH mapoJoOHTa Y O€pEMEHHBIX JKEHIIUH C
MHTAKTHBIM TIApPOJIOHTOM BBIPAXKAJINCh B CHUXKEHUU BA30MOTOPHOW aKTHUBHOCTHU
MUKPOCOCYJIOB, KOTOPOE PErucTpupoBajoch no cHuxkeHutro Kv, cocrapissiiee
4,2% (P>0,05); 5,8 (P>0,05); 16,9% (P<0,05) u 5,7% (P>0,05) COOTBETCTBEHHO B
I, II, IIT TpumecTpax ¥ paHHEM MOCIEPOJOBOM INepuoje. Y OepeMEHHBIX KEHIIUH
peructpupyercst ociiadieHue 3PGEeKTUBHOCTH PETYJISIIUU MOAYJIeH KPOBOTOKA B
CHUCTEME MUKPOLUMPKYJIAINHU, OMPEAENIIeMON MO COOTHOIIEHUI0 MEXaHU3MOB akK-
TUBHOM M IMACCUBHOM MOAYJSALMU KpOoBOTOKA - DM, cHumxkeHne koroporo B |
TpuMecTpe coctaBuiio 8,3%; Bo II - 10,4%; B III Tpumectpe - 13,2% u B nocnepo-
noBoMm niepuoje - 11,1% (Bce 3nauenus pu P>0,05).

VY OepeMeHHBIX JKEHIIMH C KIMHUYECKH BEpU(DPUIIMPOBAHHBIM JTUATHO30M
ruHTUBUT cHIKeHne [IM otHocuTensHo Hebepemennbix B I, 11, III TpumecTpax u
PaHHEM IIOCIEPOJIOBOM IIEPHOJIE COCTABHIIO COOTBETCTBeHHO 6,1%; 11,8%); 16,7%
u 11,2% (P>0,05); cooTBeTcTBytomIas quHamuka (6) Obuia paBHa 5,8% (P>0,05);
32,6% (P<0,05); 50,0% (P<0,01) u 33,1% (P<0,01); xoaddurment Bapuaruu (Kv,
B %) - 13,3%; 23,9%; 39,3% u 20,3%; a unaekca ¢uakcmounii (MOM) - 17,2%;
23,8%; 47,5% u 24,6% (nns Bcex P<0,01-<0,05).

VY 6epemennbix ¢ I'TICT u I'TITC peructpupoBaivch TSXKeNble HapyLICHUS
MUKPOLMPKYJISIUHU, i1 KOTOPHIX XapaKTepHO YTHETEHHE TKAaHEBOTO KPOBOTOKA.
Tak, pu I'TICT o B | TpumecTpe OblI CHUKEH OTHOCHUTENILHO HEOEPEMEHHBIX Ha
15,2%; Bo II - Ha 22,1%; B III - Ha 46,5%, 1ipu 3TOM B MOCJIEPOIOBOM IIEPUO/IE CO-
xpansuiock cHmkerune [IM Ha 16,2% (P<0,05); cooTBeTCTBYIOIMNE CHUXKEHUS ObI-
au pasuel 10,5% (P>0,05); 22,1% (P<0,05); 42,0% (P<0,01) u 30,9% (P<0,01);
Kv B % - 11,0% (P>0,05); 24,0% (P<0,05); 30,7% u 21,8; a UM - na 25,2%;
34,6%; 60,8% u 50,5% (P<0,001-<0,01).
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JluHamMuka TOKa3aTelne MHUKPOUUPKYISIUU TapoJOoHTa y OepeMEHHBIX C
I'TITC cocraBuia: [IM ObUT MOHUKEH OTHOCUTENIBHO HEOEpEMEHHBIX B | TpumecT-
pe Ha 24,3%; Bo Il - Ha 33,2%; B III - Ha 44,9% u nocne poaoB - Ha 30,2%:; Benu-
YyuHA G CHM)KaJIach COOTBETCTBEHHO Ha 16,7%; 27,4%; 46,43% u 30,4% (P<0,01);
Kv B % - Ha 11,2% (P>0,05); 19,6%; 43,2% u 25,2%; a U®M - na 33,0%; 45,1%;
63,7% u 58,2% (P<0,01-<0,05).

VY OGepeMEHHBIX ¢ MHTAKTHBIM MapOJOHTOM HaOII0IaJI0Ch CHIKCHHUE aMILIN-
Tyabl maccuBHBIX nbixatedbHbIX AHF/36°100% u mynbcoBbix ACF/362100%, BO3-
pacTaromux ¢ YBEIMYEHUEM CpOKa OEpEMEHHOCTH; COOTBETCTBYIOMIAS JHHAMHUKA
MyJIbCOBBIX (hmokTyanmii coctaBmna 12,2% (P>0,05); 18,3% (P<0,05); 23,9%
(P<0,05) u 13,7% (P>0,05) n BO Brianme kapauoputma - 5,1% (P>0,05); 15,5%
(P>0,05); 24,8% (P<0,05) u 10,9 % (P>0,05).

IIpu I'TJIC y OepeMEHHBIX CHHM)KEHHE 3HJOTEIHAIbHBIX PUTMOB OTHOCH-
TeabpHO HeOepeMeHHBIX B | TpumecTpe coctaBmiio 15,6%; Bo 11 — 22,0%; B Il — Ha
31,1% u B mocineponoBom mnepuose — Ha 20,0%; cooTBeTcTByIOIAs JUHAMHKA
MHUOT'€HHON aKTHBHOCTH MUKpococy0B coctaBmiia 11,0%; 19,9%; 27,3% u 18,8%;
nyJIbCOBBIX puTMOB — 10,8%; 15,6%; 41,6% u 20,5%; npIxaTeabHbIX PUTMOB — Ha
13,1%; 21,1%; 37,0% u 21,7% (upu P<0,01-<0,05).

JluHaMUYEeCKU KOHTPOJb 3a aMIUIMTYIHO-4aCTOTHBIMU XapaKTEePUCTHKaAMU
reMOJMHAMUYCCKUX MEXaHHU3MOB MOJIYJISIIMM KPOBOTOKAa TOKaszal, 4To y Oepe-
MeHHbIX ¢ ['TICT camxenue Aa/36°100% oTHOCUTENIBHO HEOEPEMEHHBIX COCTaB-
nset B | tpumectpe 16,8%; Bo 11 — 26,3%; B 11l — Ha 36,7% 1 B mocaepo0BOM Tie-
puone - Ha 28,8%; cOOTBETCTBYIOIIAs TUHAMHUKA MUOTEHHOW aKTUBHOCTH MHUKPO-
cocynoB cocraBunal2,5%; 16,4%; 24,6% u 18,6%; ypoBHs nbIxaTeabHbIX (akc-
Mottt — Ha 14,4%; 27,4%; 34,8% wn 26,5%; u myabCcoBBIX pUuTMOB — Ha 16,5%;
26,6%; 37,5% u 21,9% (P<0,01-<0,05).

[Ipy mapogOHTUTE TSAXKETOM CTENEHH AMIUIMTYJbI BCEX PUTMOB CHUIKAJIHCH
OTHOCHTEJIbHO MHTAKTHOTO TlapoAoHTa B 2,33 u 3,5 pa3za.

[Tpu uzyuenun coctosuus [IOJI-AOC u XJI y 6epeMeHHBIX ¢ KIUHUYECKU
3I0POBBIM MApOJIOHTOM yXke B | TpuMecTpe 0TMeuaaoch YBEJIMUCHHE TTOKa3aTelen
10 CPaBHEHUIO ¢ HEOSPEMEHHBIMH >KEHIMHAMH ¢ WHTAKTHBIM IIApOJIOHTOM — Ha
11,2% (P<0,05) u 16,3% (P>0,01); oqmHOBpEMEHHO 3aperuCTPUPOBAHO KOMIIEHCA-
TopHOE yBennueHue nporuBozeicTByronux pepmentoB AOC: KT, I'T u COJl na
14,5%; 11,3% u 6,4% (P>0,05). Tak, Bo II Tpumectpe XJI Obls1a OBBIIIIEHA OTHO-
cuTeNbHO KOHTpoJis Ha 22,7%; a MIIA — nHa 36,6%; B III TpumecTpe cooTBeT-
cTBeHHO — Ha 48,7% u 42,5% (P<0,01-<0,05); akTHBHOCTh KaTaja3bl OTHOCUTEIb-
HO KOHTpouist noBbiieHa Bo Il tpumectpe Ha 12,2% u cHmxena B Il — Ha 7,1%;
anajornyHas quHamuika I'T Obuta paBHa 0,6% u 2,2%; a aktuBHocTh CO/JI cHMKeE-
Ha OTHOCH-TENbHO KOHTpoJsia Bo II tpumectpe Ha 3.8% u B III — Ha 14,4%
(P>0,05).

VY HeOepeMeHHBIX JKCHIIWH MPU TMHTUBUTE eiie coxpanseTcs pecypc AOC,
KOTrJja OJHOBPEMEHHO ¢ yBenuueHueM nokasareneit [10J] oTHocuTenbHO KOHTPOJIs
XJI — na 40,5% u MIA — Ha 21,8% npoucxoasaT yBEIUYEHHUS IPOTUBOIECUCTBYIO-
mmx ¢epmentoB AOC — KT — na 40,3%; I'Tl — na 39,5% u COJ] — na 35,3%
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(P<0,01). Takoii 6amanc B cucteme [IOJI-AOC obecrieunBaeT OTHOCHUTEIHHYIO
CTaOMIM3AIMIO0 THHTUBAJIBLHOTO BocnaieHus. Y HebepeMeHHbIx ¢ ['TIJIC XJI 6pina
yBEJIMYEHA OTHOCUTENIHHO KOHTposst Ha 131,5%; a y Oepemennbix - Ha 197,4%;
41O Ha 46,0% MpPEeBOCXOIUIO COOTBETCTBYIOIIMM MOKa3aTelh HEOEPEMEHHBIX; CO-
oTBeTCTBYyIOIIass quHamuka Bo Il Tpumectpe coctaBuna 234,3%; u 44,2%; u B 111
Tpumectpe - 237,6% u 61,8% (P<0,001-<0,01).

Yposenb MJIA npu T'TIJIC y HeGepemeHHbIXx OblLT mOBbIIEH Ha 2,8%
(P<0,01); y 6epemennbix B I TpuMecTpe MOBBIIIIEHHE OTHOCUTEIHLHO KOHTPOJIS CO-
craBmio 49,2% (P<0,01); otHocutensHO HebepemeHHbIX - 8,5% (P>0,05); coot-
BeTcTBeHHO BO Il Tpumectpe - Ha 82,6% u 37,4%; a B IIl - Ha 116,3% u 62,8%
(P<0,01).

CHmwxenne akTUBHOCTH (pepMeHTOB AOC OTHOCUTENBHO KOHTpPOJs y HeOe-
pemennbix ¢ I'TUIC cocraBumno: KT - 5,7%; I'Tl - 7,2% u COJ1 — 4,0% (P>0,05); y
OCpEeMEHHBIX CHUKEHUE COOTBETCTBYIOIIUX MOKa3aTesed OTHOCUTEIHHO KOHTPOJIS
cocraBwio yxe B | tpumectpe - 27,3% (P<0,01); 13,9% (P>0,05) u 13,1%
(P>0,05); Bo II Tpumectpe - 36,3; 18,9% u 9,5% (P<0,01); a B III - na 37,3%;
33,7% wu 39,7% (P<0,01).

VY o6epemennbix ¢ ['TIJIC ycTaHOBIIEHO CHIKEHHME AaKTMBHOCTH (DEPMEHTOB
AOC otHocutenbHo 3Hauenne HeOepemeHHbix ¢ [TIJIC. Tak, B I tpumectpe KT
Obu1a noHmwkeHa Ha 23,1% (P<0,01); I'TI - na 7,7% (P>0,05); a CO/] - na 10,6%
(P>0,05). Bo II tpumectpe KT Opina monmkena Ha 32,6% (P<0,05); I'TT - 13,1%
(P>0,05), a CO/I - na 27,4% (P<0,05); B III cemectpe cHmxeHue ObLIO OOJIee 3HA-
YUTEIBHO U COCTABUIIO COOTBETCTBEHHO 33,7%; 28,9% 1 61,2% (P<0,01).

Anamm3 cuctemsl [10OJI-AOC npu I'TICT u I'TITC BeIsIBUN mporiecc aHano-
ruyHbii TakoBbIM nipu ['TIJIC, ¢ TenneHnueit ycyryOaeHus qucOanaHca B CUCTEME
nepokcuaanuu y 6epeMeHHbix. Heo0XoIuMo OTMETUTh, UTO B MOCIEPOJIOBOM Iie-
pHuoJie OTMEUYEHA JUHAMUKA BOCCTAHOBJICHHS BBISIBIEHHOTO qUCcOaNaHca B CUCTEME
ITOJI-AOC. OnHako naxe y KEHIIMH ¢ MHTAaKTHBIM MapOJIOHTOM CJIBUTU B CHUCTE-
me [IOJI-AOC He mocTuranu COOTBETCTBYIOIIMX 3HAYCHUI HEOEpPEeMEHHBIX >KCH-
IIVH.

MuKkpoOHOIOTUYECKUE HMCCIIENOBAHUS TOKA3ald CHIDKCHHE KOHIIGHTpaIluu
JaKTOOAaKTEepUi OTHOCUTEIBbHO KOHTpoJs (2,36+0,11) B I Tpumectpe OGepeMeHHO-
ctu Ha 6,8% u Bo II Tpumectpe - 11,0% (P>0,05); B III tpumectpe - 15,3%
(P<0,05), a mocne pomoB - Ha 10,2% (P>0,05); cooTBeTcTByOIIAs AUHAMUKA
CTpenTOKOKKa caymBapuyc (4,36+0,15) u canruyc (3,92+0,17) 6nu1a paBHa 6,0% u
1,0%; 10,1% u 7,7% (P>0,05); 14,0% (P>0,05) u 12,2% (P<0,05); a B mocnepoo-
BoM niepuoze - 11,0% u 5,4% (P<0,05).

Y OepeMeHHBIX C HWHTAKTHBIM TAPOJAOHTOM THUTP CTPENTOKOKKA MHTHUC
(2,3340,11) yBenuuuBancs B TedeHue OepemeHHoctd Ha 3,0%; 7,3% u 12,0%
(P>0,05); octaBasice Ha 3,4% (P>0,05) Bblllle 3HaY€HUI KOHTPOJISI U B PAHHEM I10-
CJIEPOJIOBOM TMEpPUOJE; COOTBETCTBYIOIIAsi JUHAMHKA CTPENTOKOKKA MYTaHC
(2,21+0,08) 6n11a 607EE BRIpakeHa cooTBeTcTBEHHO 5,0% (P>0,05); 15,4%; 32,1%
u 16,3% (P<0,05); yBennueHre TUTPOB YCIOBHO-TIATOT€HHBIX BUIOB CTA()UIOKOK-
Ka snuaepManbHoro (3,62+0,13) u rpuboB poxa xanauaa (1,62+0,07) coctaBumu
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COOTBETCTBEHHO - Ha 2,2%; 7,18%; 11,9%; 5,0% (P>0,05); u 6,6%; 7,2%; 21,1% u
9,6% (P>0,05).

VY OepeMeHHBIX IPU UHTAKTHOM MapOJOHTE B POTOBOM KUIAKOCTH IMOSBIISIOT-
Csl TAKME HECBOMCTBEHHbIE JAHHOMY OMOTOMNY BHUIbl MUKPOOPTaHM3MOB, KaK CTa-
(UITOKOKK 30J0TUCTBIN, KOTOphId B I Tpumectpe coctaBun 0,12+0,004 KOE /mn
Ipu OTCYTCTBHMU B KOHTpoJje; Bo II tpumectpe - 0,22+0,01 KOE /mu, B III -
0,41£0,02 KOE /min u B mocnepomoBom mepuoze - 0,26+0,01 KOE /mi; cooTBet-
CTBYIOIIIAsl JMHaMuKa smiepuxuii cocraBmwia 0,4+0,005; 0,25+0,01; 0,324+0,01 u
0,20+0,005 KOE /mi; a mpotes cootBerctBeHHO 0,22+0,01; 0,32+0,008; 0,40+0,01
n 0,30+0,01 KOE /ma.

[Ipu ruaTHBUTE OEPEMEHHBIX CHMKEHUE TUTPA JAKTOOAKTEpUi y HeOepeMeH-
HBIX OTHOCHTEJIbHO KOHTpPOJs cocTaBuio 8,5% (P<0,05); y 6epemennsix B I Tpu-
mectpe - 14,4% (P>0,05); Bo II - 18,6% (P<0,05) u B IIl Tpumectpe - 25,0%
(P<0,05); a B panneM nociepogoBoM nepuoze - Ha 13,1% (P>0,05); npu sTom B
COOTBETCTBYIOIIUIA MEPUOJ HMCCIECIOBAHUNA TUTP JIAKTOOAKTEpUM ObUI MOHUXKEH
OTHOCHUTEJILHO JIAKTOOAKTepUil HEOEPEMEHHBIX C TMHTMBUTOM COOTBETCTBEHHO Ha
6,8% (P>0,05); 11,1% (P>0,05); 18,1% (P<0,05) u 5,1% (P>0,05).

K xonmy Il Tpumectpa G€peMEHHOCTH TUTPHI CTPENTOKOKKOB MYTaHC U MH-
THC CTaTUCTHYECKH 3HauumMo Ha 27,2% u 49,3% (P<0,01) mpeBocxoasT moka3are-
JIU KOHTPOJISI U COOTBETCTBEHHO Ha 16,1% u 16,6% (P<0,05) anamoruyHbie TUTPHI
B POTOBOM KUJIKOCTU HEOEpeMeHHBIX. C y4eTOM 3KOJIOTUYECKOM 3HAUMMOCTH 3THX
IPYIIN MUKPOOPTAHU3MOB CTAHOBUTCS SICHOM OoJiee HU3Kas TUTHEHA TMOJOCTH pTa
1 BBICOKMI YPOBEHb Kapueca.

PazBuTHe u nporpeccupoBaHue AUcOM03a MOJOCTH PTAa HAXOAUTCS B MPSIMOI
3aBUCUMOCTH OT TSKECTU MOPAXKEHUsI TAPOJIOHTA, Y OEPEMEHHBIX KEHIIUH CO 370-
POBBIM MapoaoHTOM nucouo3 Berpevaercs B 10,0-77,4%, a ¢ T'TICT u I'TITC —
npaktudecku B 100,0% ciyuaes.

Taxoke MEHsIETCsI COCTaB M KaueCTBO MUKPO(DIIOpHI ToJIoCTH pTa. Tak, y HeOe-
PEMEHHBIX C MHTAKTHBIM IMAapOJOHTOM YacToTa OOHapyxkeHus (A.a.) cocraBuia
5,0+4,8%; y GepeMeHHBIX ¢ MHTAKTHBIM MapoJIoHTOM B | TpumMmecTpe yactora 00-
Hapy>X€HUs 3TOr0 MUKpOOpranu3ma coctaBuia 6,67+4,56%; so 11 -11,11+6,08% u
B III -16,0+7,32%; (P.g.) coorBeTcTBEeHHO - 10,06% MpPOTUB COOTBETCTBYIOIIEH Ya-
CTOTBI OOHapyxkeHus y OepemeHHbIX 16,67+4,56%; 18,524+6,09% u 20,0+5,4%;
anajornynoe cootHomeHnue (P.i.) Obuio paBHo 5,0% mnpotuB 13,33+6,21%;
11,11£6,09% u 20,0+8,0%; T. denticola (T.d.), T. forsythensis (T.f.) y neGepe-
MEHHBIX B MHTAKTHOM TapOJIOHTE HaMU HE OOHApy>KEHBI; YaCTOTa WX OOHapyxk e-
HUS COCTaBMUJIa B MHTAKTHOM MapojoHTe OepeMeHHbIX 3,33+3,28% u 7,40+4,78%;
8,0+5,42% u 3,33£3,28%; 7,40+4,78% u 12,0+6,0% coorBercTBenno B I, II u III
TpUMECTpax.
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[Ipn mporpeccupoBaHHM BOCHAIUTENIBHO-IECTPYKTHBHOIO IpoLecca PE3KO
BO3pacTayia yactora oOHapyxkeHus P.gingivalis, P.intermedia u T. Forsythensis,
00ecreynBaoMX BTOPUUHYIO KOJOHM3AIMI0O U Pa3BUTHE JECTPYKTUBHBIX IMOpa-
eHul TkaHe# mapojonta. Tak, npu ['TIJIC y HeOepeMmeHHBIX xeHIuH P. gingi-
valis ob6napyxuancs B 50,0£8,9%; I'TICT — B 55,0+£0,66% u I'TITC — B
65,0+11,18% uacrora Beimenenus P. Gingivalis npu I'TIUIC y Gepemenubix B |
TpuMecTpe coctaBuia 65,58+8,3%; II tpumectpe — 70,31+6,91% u III Tpumectpe
— 80,0£10,0%; cootBercTBytomas yactora BbiaenaeHus npu ['TICT cocrtaBuiia
85,48+8,60%; 93,33+9,10% wu 92,9749,3% wu mpu ITITC - 85,02+8,40%;
96,42+7,24% u 96,0+6,30%.

Yacrora BbIIEICHUS A.a. CYIIECTBEHHO HE MEHSUIACh C YBEJIMYEHUEM TsDKeE-
ctu I'll m pa3zButnem OepeMeHHOCTHM U KoJsiebanach B mpenemax 15,0+0,8% -
20,04+8,94% B rpynne koutpoiis; u 16,30+£8,94 - 26,924+8,70% y OepeMeHHBIX ¢
I'TI paznuuno¥ TspKecTH. J[0ms maToreHHbIX 00pas3oB y 6epemeHHsx B 1,5 — 1,89
pa3a IpeBbllIaia COOTBETCTBYIOUIYIO 4acTOTy y HeOepemeHHbIX. YacTtoTa peru-
CTpalliy accoLMaluil MapoJOHTONATOTEHOB PE3KO BO3pacTana y OepeMEHHBIX U
porpeccupoBaia ¢ pa3ButueM oepeMeHHocTH. [Ipu 3TOM B KOHTPOJIBHOH rpymie
(HebepeMeHHbIe CO 3I0POBBIM MapOAOHTOM) TOJIbKO B 20,0+8,9% - oOHapykuBau
1 mapoAOHTONMATOTEHHBI MUKpPOOpPraHU3M. Y OEpEeMEHHBIX C MHTAKTHBIM Mapo-
JOHTOM BBIJICJICHUS MapOJOHTONATOICHOB C Pa3BUTUEM OEPEMEHHOCTU CIENyIo-
mee: B I Tpumectpe y 30,0+8,37% OGepemenHbIx Boiaesuics 1, a'y 3,334+3,27% - 2
MHKPOOpPraHu3Ma; COOTBETCTByromias auHamuka Bo II Tpumectpe cocraBuia
33,334£9,07% u 11,11£6,05% u B III Tpumectpe - 44,0+£9,92 u 20,0£8,0%.

VY KEeHIIMH ¢ NapoJOHTUTOM, KaK MPaBUIIO, BhIABISIICA 1 U Oojee mapogoH-
TONATOr€HOB, MIPU ATOM 4YacTOTa OOHAPYKEHHs accolMaluili 2-x u 0oyee MUKPO-
opranu3moB 1pu I'TI Bcex crenenei TsxecTu Oblia Bhlllie y OepeMEHHBIX.

[Tpu I'TICT u I'TITC B 100% cnydaeB perucTpupoBaIuCh MapOAOHTONATOTE-
HBI, @ YaCTOTa OOHAPYKEHUs accolaluil 4 u 5 MUKpOOPraHU3MOB ObLiIa BBIIIE Y
OepeMeHHBIX U IporpeccupoBaia no Mepe ee pa3Butus. Haubonee yacto Bcrpeua-
muck accommanuu P. Gingivalis, P.intermedia, T. Forsythensis. KpacHusbiii kowm-
mwiekc P. Gingivalis, T. Forsythensis u T. Denticola umeer cneunduueckoe Bo3-
JNEUCTBUE HA TKAHU IMAPOJOHTA, YTO IMPOSBIISIETCS BBIPAXKEHHOW BOCHAJIUTEIIBHON
peaKuren U KpOBOTOUMBOCTHIO MIPU 30HAMPOBaHUU. [IpeacraBureny 1aHHOM acco-
nuanuu P. Gingivalis u T. Forsythensis UMEIOT CHIBHYIO TPOTEA3HYIO AKTUBHOCTb
(Socranshn). Yacrota 0JHOBpEMEHHOTO OOHApYXEHUS MpPeACTaBUTENIeH JaHHOU
accolMalii «KPaCHbI KOMIUIEKC» Y O€pEMEHHBIX ¢ TMHTMBUTOM MpEBbIIIANa He-
o6epemenHbix B 1,25 paza; I'TUIC - B 2,25 pa3a; ['TICT - B 2,63 paza u ¢ I'TITC - B
3,02 paza.

Takum oOpazom, Tpu OEPEMEHHOCTH TOBBIIIACTCS YacTOTa OOHAPYKECHUS U
YHCJIO MapOJAOHTONATOT€HHBIX MUKPOOPraHu3MoB B otaensemoM [1K, uto crioco6-
CTBYET Pa3BUTHUIO U YCYI'yOJICHHMIO TeueHHus 3a0ojieBaHMM mapoaoHTa. JlokazaHo
YBEJIMYEHUE BEJIMYMHBI IIAHCOB BCTPEYAEMOCTH ACCOLMALMM NapOJOHTOIATOre-
HOB C pa3BUTHEM OEPEMEHHOCTH, YTO MOJATBEPKIAET MaTOr€HETUUYECKYIO0 B3aMO-
CBA3b MEXAY NIEPUOJIOM OEPEMEHHOCTH U TSHKECTBIO MOPAKEHUS IMAPOIOHTA.
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B uerBeproil rmaBe auccepraiuu «Pe3yabraThl JedeHusi NapogoHTa y Oe-
PEeMEeHHBIX» IPOBEACHBl HAOIIOAEHHS B OTJAJICHHBIE CPOKH I1OCIIE MPOBEAECHHOIO
KIuHU4eckoro jiedenus Bo |l tpumectpe 6epemennsix, ctpagatomux I'TICT. Knu-
Hudeckast 3¢ dextuBHOCTh seueHus ['TICT y OepemeHHBIX pacrnosaraiach B psay:
OCHOBHas 3 rpymnmna, 2, 1 u rpynmna cpaBHeHus. HabmoieHus: B OTAaIEHHBIE CPOKH
nocje MPOBEACHHOIO KimHU4eckoro jedeHus B III Tpumectpe OepeMeHHBIX ¢
I'TICT, nokazano, 4TO B OCHOBHBIX T'pyINIax COXPaHAJICS XOPOLIMH pe3yJbTaT.
JXKenmmue! kanob He NMPEeIbABISUIM, OTCYTCTBOBAIM WM OBLTHM HE3HAUUTEIbHbBIC
CUMIITOMBI KPOBOTOUMBOCTH, 00U B 00JIACTH JIECEH, 3alax HU30 pTa.

B nocnepoaoBoi nepruoi OTMEUYEHO YBEJIMYEHUE BOCHAIUTEIbHBIX SBICHUN
MapoJIOHTa BO BCEX M3Y4YaeMbIX Ipymnmax. bonee igydmme nokaszareinn u3y4yaeMbIxX
WHJEKCOB 3apEruCTPUPOBAHBI B 3 OCHOBHOM rpymnmne. B rpynne cpaBHeHUs 3Ha-
YEHUS M3y4aeMbIX MOKa3aTeleil NOCTUradu BEITUYUH, PETUCTPUPYEMBIX 0 JieUe-
nus (P>0,05).

Pe3ynbratom BbIOpaHHOIO KOMILJIEKCA JIEUYEHHUsS Oblla MX OOBEKTHUBALUS MPU
IOMOIIM KJIMHUYECKUX MHJIEKCOB, KOTOpas MOKa3aja, YTO MaKCUMAaJIbHBIM KIIMHH-
yeckuil 23 PeKT noayyeH B 3 OCHOBHOI rpyImmne 0epeMeHHbIX, I71€ OAHOBPEMEHHO C
caHalMel MOJIOCTU pTa U 00YYEHHEM TMTHMEHE MOJOCTU pTa OCYIIECTBISUIN (OTO-
TEPANUIO U aNIJIMKALMU Ma3d aKTOBETMHA; U MUHUMAJIbHBIA 3QQEKT 3aperucTpu-
POBaH B IpyNIIE CPABHEHUS.

BennuuHbl M3yyaeMbIX MMOKa3aTelled MOCie JEYEeHHs] ObUIM CTATUCTHYECKU
3HAYUMO BBIIIE COOTBETCTBYIOLIMX 3HAaUeHUM A0 jedeHus. [lo Bcem mokazarensm
MaKCUMalbHbIA 3PEKT JIeueHNs YCTaHOBJEH B 3 OCHOBHOM Ipynie, MUHUMAaJlb-
HBII - B rpynmne cpaBHeHus. [Ipu 3ToM B 3 OCHOBHOM Tpynine noaasistoniee 00Jib-
IIMHCTBO HM3YYEHHBIX XapaKTEPUCTHUK MHUKPOLMPKYJISLIUMA HE HMENO 3HAYMMbBIX
paznuumii ¢ nokazarensiMu kKoHTposs (P>0,05), a B OCHOBHBIX Ipylmax U rpymnme
CpPaBHEHHUS - BEJIMYMHBI IMOKa3aTeJaeil MUKPOLMPKYISIHUHU TMOCHe JICYEHHs ObLIH
cratuctuyecku 3HauuMmo (P>0,05) Huke COOTBETCTBYIOIIMX BEIMYUH TPYIIIIbI
KOHTPOJIS.

Jlo nedeHrs B CpPaBHMBAEMBIX TpYNNax 3aperHCTPUPOBAHBI OJUHAKOBBIE
casurd B cucteMe pepmentoB [TIOJI-AOC, MeXTrpynmnoBbie pa3anyusi OTCYTCTBO-
Banu. Bennunna XJI mocne neyenus: B 3 OCHOBHOM rpyIine mpubanxkatach K 3Ha-
YEHUSIM HOPMBI M HE MMe€JIa CTATUCTUYECKH 3HAYMMBIX PA3JIUYUi ¢ TPYNION KOH-
TpoJisi, npeBbiieHue Ha 9,98% (P>0,05), Bo 2 ocHoBHOM rpymnne 3¢ dexT Obu1 HU-
ke, Tak XJI ocTaBajiach BbIlI€ BEJIWYUHBI KOHTpPOJbHOW rpynmnbl Ha 47,40%
(P<0,05); a B 1 ocHoBHO¥ rpynne BenuurHa XJI naxke npu cHbKeHUH B 2,52 pasza
ocTaBajach BbllIE Moka3arened koHTpoias Ha 103,5% (P<0,01); B rpymnmne cpaBHe-
HUSI CHW)KEHHE OTHOCHUTEBHO BEJIWYMHBI A0 JedeHus coctaBwio 1,99 pasza, HO
MIPEBBIIIATIO0 BEJIMUUHY KOHTPOJIbHOM rpytiibl Ha 157,06% (P<0,01).

CooTtBercTBytonas AMHamMuka BenuuuHsl MJIA: B 3 rpynne — CHUKEHUE OT-
HOCHUTEJIBHO BEJIUYMHBI JI0 JIeYeHUs B 2,7 pa3a, IPpU CTATUCTUYECKH HE3HAUYUTEI b-
HOM 5,5% (P>0,05) pasnuunu ¢ BEIMYMHON B TPYNIE KOHTPOJISA; BO 2 OCHOBHOM
rpynne cHmxenue MJIA cocraBmiio 2,38 pasza, HO IPEBBILIEHUE BEITMYUHBI TPYI-
nbl koHTpoJsa — 13,5% (P>0,05); B 1 ocHoBHOM rpynne BennunHa MJIA cHuxka-
nack B 1,73 paza nmpu pocroBepHoMm — 56,9% (P<0,01) mpeBblllieHMH BEIUYUHBI
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IPYIIbl KOHTPOJISA U B TPYINe cpaBHEHUs BeauunHa MJIA nocie neyeHust CHUXKa-
nachk B 1,43 pasa, HO ObuIa BhIle KOHTpOJIs Ha 88,1% (P<0,01).

OnHoBpeMeHHO co cHKeHueM mnokaszaresneil [10J1 mpoucxoanno akTUBUPO-
Banue pepmentoB AOC. Cpa3y nocie JiedeHUs1 akTUBHOCTb KaTaljia3bl B 3 OCHOB-
HOM rpymnmne yBenuuuBaiach B 1,93 paza u nmumb Ha 1,7% (P>0,05) Huxe 3HaueHuit
KOHTPOJIS; BO 2 U | OCHOBHBIX IpynIiax BeIM4YMHA WX Bo3pactaia B 1,76 u 1,70 pa-
3a, octaBasich Ha 14,7% u 14,2 % (P>0,05) Huke 3HaUYE€HUI KOHTPOJISI, B TPYIIIE
cpaBHeHus1 otMeueHo yBenuueHnue KT B 1,44 paza mpu 27,68% (P>0,05) Huxe
KOHTPOJIS. AHAJIIOTMYHAs TMHAMUKA B 3 OCHOBHOM rpynime ¢ BenuuuHon ['Tl, koro-
pas yBenmuuuiach B 2,07 pa3a u O6buta Hibke koHTposst Ha 2,5% (P>0,05); Bo 2 oc-
HOBHOH rpynne coctaBuwia — yBennuenue B 1,83-1,70 pa3za; orcraBanue Ha 13,7-
20,9% (P<0,05) u B rpynmne cpaBHeHUs — yBenauueHue B 1,4 pasza, oTcTaBaHue — Ha
33,7% (P<0,01).

Pe3ynbTaThl NOATBEPKAAIOT, UTO Y OEPEMEHHBIX 3 OCHOBHOM TPYMIIbI, HAPSIY
C YMEHBIIEHHEM BOCHAJIUTEIbHO-IECTPYKTUBHOTO TTOPAKEHUS APOJIOHTA, COXpa-
HSUTUCH 3armachl (PU3UOIOTMUECKUX aHTHOKCUIAHTOB, IOCTATOYHBIX VISl PETYJISAIINU
npoueccoB [10JI. Heckonbko MHBIE IPOLECCH PErUCTPUPOBAINCH B TPYIIIIE CPaB-
HEHUs U | OCHOBHOM rpyIe, rae pe3epBHO MOIHOCTH AO-CUCTEMBI OKa3bIBACT-
Csl HEIOCTATOYHO JUIs yeuieHus npoueccos [10JI, cOOTHOIIEHHE CTUMYJIOB MEHSI-
€TCs B MOJIb3y NMPOOKCUJAHTHBIX ar€éHTOB, U OKHCIHUTENbHASL NECTPYKIUS BHOCUT
CBOM BKJIaJ] B PA3BUBAIONIMICS NATOJOTUUYECKUI MTPOLECC B MAPOIOHTE.

B nocneponoseiii nepuon B cucreme AOC 3aperucTpupOBaHO MOJABICHUE
(depmenTaTuBHOI akTUBHOCTH. Hanbonee OmaronpusiTHbE BETUYUHBI U3y4aeMbIX
dbepmentoB AOC 00HapYy>KUBAIUCh B 3 OCHOBHOM TpyIINe. DTO CBUACTEIHCTBYIOT
o kynupoBanuu aucodananca B cucreme [1OJI-AOC poToBO# KUIKOCTH TIPU pa3-
anyHbIX Metonax tepanuu ['TICT.

[Tocne nedyeHus: TUTPBI U3y4aeMbIX MUKPOOPTaHU3MOB B 3 OCHOBHOM rpymnme
HE UMEJU CTaTUCTUYECKU 3HAYMMBIX Pa3auduii ¢ rpynmnoit kouTposis (P>0,05), ne-
CKOJIbKO MEHEee BBIPaKEHHBIN A(h(PEKT yCTAaHOBIICH MTPU MPUMEHEHUH (OTOTEepaIrun
(2 ocHoBHas rpy1ra), Te cpaszy IMocie JICUeHUs TUTP JAKTOOAKTEPHl ObLIT HIKE
rpynmnsl KOHTpoJist Ha 6,75% (P>0,05); cTpenTOKOKKOB CaluBapuyC U CaHIyUC CO-
ctaBwio cootBercTBeHHO Ha 80,6% (P>0,05) u 11,74% (P>0,05); Tutp mpotes
Ob11 HIKe Tpymmbl KoHTpossa Ha 40,86% (P<0,05); a TUTpBI CTp.MyTaHC, MUTHC,
ctad. NUACPMHUIAC, 30JI0TUCTOTO CTA(PUIOKOKKA, SIIEPUXUN U KUIICYHOU Majoy-
KM BBIIIIE COOTBETCTBYIOLIMX IMOKa3aTesied cooTBeTCTBeHHO Ha 6,78% (P>0,05);
7,73% (P>0,05); 7,46% (P>0,05); 50,0% (P<0,05); 18,18% (P<0,05) u 9,64%
(P>0,05). Takum oOpa3oM, IpHU CTaHAAPTHOM JICUCHUH M JIOTIOJHEHHOM (OTOTE-
panuei MOJIOKUTENbHOE BO3JACHCTBUE PErHCTPUPOBAIOCH HE HA BCE M3ydaeMble
MHUKpPOOPTaHu3MsI (Tabm. 1).

Eme Gonee HU3KME TUTPHI MPEICTaBUTENCH HOPMAIbHOW MUKPODIOPHI MpU
00Jiee BBICOKHX THTpax yCJIOBHO-TIATOTEHHBIX M MATOT€HHBIX BUIOB MHUKpPOOpPra-
HU3MOB YCTaHOBJIEHBI B 1 OCHOBHOW Ipynie (CTaHAapTHOE JIEYEHUE + aKTOBETUH ).
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Tutp nakrobakTepuii OBIT CHUXKEH OTHOCHUTENIBbHO KOHTpons Ha 15,3%
(P<0,05); cr.canuBapuyc u caHrync cooTBeTcTBeHHO Ha 9,4% (P>0,05) u 19,4%
(P<0,05); Tturp mnpores cuuxeH Ha 33,33% (P<0,01); a TUTpBl yCIOBHO-
MAaTOTE€HHBIX M TATOT€HHBIX MHUKPOOPTaHHU3MOB CTP.MYTaHC, CTP.MHUTHC, cTad.
snuAepMuyc, cTad.30J0TUCTHIH, 3mepuxun U rpudsl poaa Kanaunma ocraBanuck
BBIIIIE 3HAYEHUN KOHTPOJIs cooTBeTcTBeHHO Ha 13,1% (P>0,05); 20,2% (P<0,05);
10,8% (P>0,05); 91,7% (P<0,01); 36,4% (P<0,01) u 22,3% (P<0,05).

IIpu cranmaptHoil Tepanuu ['TICT y OepeMeHHBIX B IrpyIine CpaBHEHUS THUT-
PBI TIOTABJISIFOIIETO OOJBITMHCTBA M3yUYEHHBIX MUKPOOPTAHU3MOB CTATUCTUYCCKU
3Hauumo (P<0,05) oTnuuanuck B HEOJAronpuUaTHYIO CTOPOHY OT COOTBETCTBYIO-
IIUX 3HAYCHUU TPYMIIBI KOHTPOJIA.

OTMeueHbl HapyIlIeHUsS MUKPOOHOJIOTMYECKOro OanaHca IMOJOCTH pTa, UMe-
fomye cratuctuiuecku 3HauuMmele (P<0,01) pa3nuuusi ¢ KOHTPOJBHOM TPYIION B
MOCJIEPOIOBLIN nepuo. Tak, TUTp JakToOaKTepuil B 3 OCHOBHOM rpyIine ObLI MO-
HIKEH OTHOCUTENIbHO KOHTpoJist Ha 20,3%; Bo 2 ocHoBHOM Ha 31,4% u B 1 0CHOB-
Holt - Ha 30,1%, a B rpynne cpaBHeHus - Ha 38,6% (P<0,01); cooTBeTcTBYIOIIAS
JTMHaMHKa cTp.canuBapuyc coctaBuia 13,0%; 21,8%, 18,1% u 29,8% (P<0,01); a
CTp.caHTyHC cooTBeTcTBeHHO Ha 20,7%:; 27,3%:; 30,6 m 31,6% (P<0,01).

Ha ¢oHe cHMXEHHS TUTPOB PE3UICHTHOM MUKPO(MIOPHI OTMEYEHO PE3KOe
YBEJIMUEHHUE YCIOBHO-TIATOTEHHBIX M MATOT€HHBIX MUKpoopraHnusmos. [locrne e-
YeHUs YacToTa OOHApYyKeHHs A.a. MOHU3WIACH B rpyIine cpaBHeHus B 2,0 pasa; a B
I, 2 u 3 oCHOBHBIX rpynma cooTBeTCTBEHHO B 2,33; 3,50 u 8,01 pa3a; nuHamuka
P.d. cocraBuiia coorBerctBeHHo — 1,90; 2,0; 3,33 u 6,66 paza; P.i. COOTBETCTBEHHO
- B 2,34; 3,60; 6,0 u 20,0 pa3; T.d. coorBerctBenno B 1,60; 2,33; 3,75 u 8,50 pas3;
T.f. coorBercTBeHHO B 2,80; 4,33; 6,0 1 43,33 paza.

B nepuop nocie aedeHus pe3ko yBEIHMUUIOCh KoarndecTBo 00pasioB u3 [1K ¢
orpuuarenbHbiM pesyibraroMm [P, ¢ oOHapykeHHbIM | MapogOHTONATOTEHOM,
HO CHMYKAJIOCh YHCJIO JKEHIIWH, Y KOTOPhIX OOHApYKUBAIUCH 2 U O0JIee Mapoa0H-
TonaToreHa. MuUHUMaIbHOE OOHApY)KEHHE MATOI€HOB - B 3 OCHOBHOM rpyIIe,
MaKCHUMAaJIbHOE — B TpyIine cpaBHeHUs. [IpeasioxkeHHbII KOMILUIEKC, HE OKa3bIBas
MPSIMOTO TIPOTUBOMUKPOOHOTO NIEHUCTBHS, CHIDKAET KOJUYECTBO IMAPOJIOHTOMATO-
reHHoit Mukpodiopsl B [1K, obecnieunBas ux canaiuio.

Taxkum oOpa3om, coueTaHHOE MPUMEHEHNE aKTOBETMHOBOW Ma3u U (HOTOTE-
panuu OKa3blBa€T MAaKCUMAaJIbHO BBIPAKEHHBIA KIMHUYECKUU 3(PEKT, MposBIIs-
IOIIEeHCA B KYIUPOBAHUHU BOCHAJICHHS, CHUKEHUH KPOBOTOUYMBOCTH, YMEHBII EHUU
MaTOJOTUYECKON MOJABUIKHOCTH 3yOOB, YJIYUIIEHHUS THHTHMBAJIBLHOTO COCTOSHUS
moyiocTu pTa. JledeHne XopoIo BOCIPUHUMAIIOCH OOJIBHBIMU, TOOOYHBIX I DeK-
TOB He Habmonanoch. Pemuccust gocturnyra y 96,0% 6epemennsix. Heo6xoau-
MO OTMETHUTb, UTO B MOCJIEPOJOBOM MEPUOJ B CUIy AKTUBU3HPOBAHUS BOCIAJIN-
TEJTHHO-ACCTPYKTUBHOTO TMOPAXEHUS MapOJOHTA HEOOXOIUMO MOBTOPHUTH KYpPC
JIEYEHHUS MTapOJOHTHUTA.
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OcyiiecTBiieHa KIMHUKO-MHKpOOUOIOruueckas oueHka 3(h(EeKTUBHOCTH
NpUMEHeHUs (OoTOoTepanuu U KoMOWHAIUU (POTOTEepanuu C Ma3bl0 aKTOBETHHA C
y4eToM HHGUIMPOBAHUS MAPOJOHTONATOTEHHBIMU BHJIaMU OakTepHil. AJTOPUTM
npuMmeHnenus gororepanuu npu aedenuu [Tl y 6epemMeHHBIX ¢ yueTOM HHPHUIIMPO-
BaHUS MApOJOHTA MATOT€HHBIMU OAKTEPHUSIMHU MO3BOJUI UCKIIOYUThH UCIOIH30BA-
HU€ aHTHOMOTUKOB U JIPYTUX JIEKAPCTBEHHBIX NPENapaToB, MPOTUBOIIOKA3aHHBIX K
PUMEHEHUIO Y OEpEMEHHBIX.

3AK/IIOYEHUE

Ha ocHoBe mpoBeneHHBIX HCIIEIOBAHUI MO JUCCEPTAIUU AOKTOpa (Priioco-
¢un (PhD) mo mMeauimHCKUM Haykam Ha Temy: «I[IpouduakTtruka u jgeueHue 3a00-
JIEBaHUW MApOJIOHTA B MEpUOJ OEPEMEHHOCTH» MOTYT OBITh CHIE€TaHbl CIEAYIOIINE
BBIBOJIBL:

1. bepeMeHHOCTh MPUBOJUT K BOSHUKHOBEHHUIO U MPOTPECCUPOBAHUIO YTSIKeE-
JeHus 3a00JIeBaHUM MTAPOJOHTA, IIPU ITOM TSXKECTh MOPAXKEHUS JOCTUTAET MAKCH-
myma B |l TpumecTpe. MHnMrpoBanHble OEPEMEHHOCTHIO TOPAXKEHUS MAPOIOHTA
HE KYIUPYIOTCS B pPaHHEM IOCIEPOJOBOM MEPUOAE, OCTABASICh CTATUCTUYECKU
3HauyuMo (P<0,01) BbIIe COOTBETCTBYIOUIMX 3HAUEHUN KOHTPOJIBHOM TpyHmbl U
WHJIEKCHBIX MOKa3ateneut | TpumecTtpa.

2.Y OepeMeHHbIX OTMEUYaeTcsl yXyIIeHHe WHICKCHBIX TMOoKa3aTeslel cocTos -
HUA MAapoAOHTa B BbIOOpKE OepeMeHHBbIX ¢ [Tl pa3nnyHoil cTeneHu TAXKECTH yKE B
| tpumectpe umeror cratuctuuecku (P<0,05) 3HaunMble pa3auuus ¢ pernpe3eHTa-
TUBHOMW T'PYIION HEOEPEMEHHBIX KEHUIMH C aHAJOTUYHBIM AuarHo3oM. C pa3Bu-
THEM OEPEMEHHOCTH YCTAaHOBJIEHHBbIE HAPYUIEHUS NMPOrPECCUPYIOT U HE KyNUpPY-
I0TCS B PAHHEM I1OCJIEPOJAOBOM MIEPUOJIE.

3. AHanu3 U3MEHEHUN TeMOJAMHAMUYECKUX MEXaHU3MOB MOIYJISALIUNA MHUKPO-
OUPKYJIALMY B TKaHAX MMAPOJOHTA MOKa3aJl MOJABJICHUE MEXaHU3MOB AKTUBHBIX U
CHMKEHUE TACCUBHBIX MEXAHU3MOB MOAYJISILIMU, TH U3MEHEHHSI KacajlucCh KaK UH-
TAaKTHOTO MapOJIOHTA, TAK U BCEX M3YUYCHHBIX HO30JIOTUYECKUX (HOPM €ro maroio-
I'MH, a UX BBIPAKEHHOCTH 3aBHCEIIa OT CPOKOB OEPEMEHHOCTH.

4.V GepeMeHHBIX JKEHIUH PEeruCTpUpPYIOTCs yBenuueHnus nokasarened [10J1
(XJI u MJIA) Ha (doHE CHMIKEHHE aKTUBHOCTH MPOTUBOJICHCTBYIOMUX (HEepMETOB
AOC (kaTanasbl, MIIOTATHOHIEPOKCHIa3bl U CYNIEPOKCUIUCMYTa3bl), CTEIIEHb BbI-
SBJICHHBIX U3MEHEHHUI acCOLMUPOBAaHA C KIMHUYECKUM COCTOSIHUEM MapOJOHTa U
JTUHAMUKOW pa3BUTHsI OEPEMEHHOCTH.

5. BocnanurenbHo-AecTpyKTUBHBIE 3a00JI€BaHUsI MAapOJOHTAa y OepeMEHHBIX
KEHIIUH COYETAIOTCS C yCYryOJIeHHeM MUKpPOOHMOLIEHO3a, U3MEHEHHUEM €ro Kaye-
CTBEHHOT'O U KOJIMYECTBEHHOT'O COCTaBa, YBEJIMYEHUEM aCCOLMALNNA MapOoAOHTONA-
TOT€HOB y OepeMeHHbIX cTtaTuctuiyecku 3HaunMo (P<0,05) npeBocxonar cooTBeT-
CTBYIOIIUE U3MEHEHHS] MUKPOOUOIIEH03a HEOEPEMEHHBIX JKEHILIMH.

6. Boicokuil KITMHUYECKH M aHTUMHUKPOOHBIA 3(PPEeKT MpennoKeHHBIX Je-
4eOHO-TTPOPHIAKTUUECKUX MEPONPUATUNA MO Pa3BUTHIO BOCHAIUTENIBHO-IECTPYK-
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TUBHOT'O IMOPAXCHHA IMapOJOHTA 00BACHSAECTCS BHICOKHUM TCPAIICBTUYCCKUM 3(1)(1)61(-
TOM, 3aK/IIOYaromIEMCA B CTUMYJEIOHUHU YCKOPCHHHU ITPOLCCCOB MCTa6OHI/I3Ma, I10-
BBIIIICHHUN HpOJII/I(bepaTI/IBHOI‘;I AKTHUBHOCTH KJICTOK, CHMHTC3C IIPOTCUHOB, HYKJICH-
HOBBIX KHCJIOT, HPOTHUBOBOCIIAJIUTCIBHOM U IIPOTHBOOTCYHOM I[CﬁCTBPII/I.
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INTRODUCTION (abstract of PhD thesis)

The aim of the research work is completely analyze and to develop criteria
of prognosis, differentiated prophylaxis, and increase of the efficacy of the therapy
of general periodontitis in pregnant women based on the detection of new patho-
genic mechanisms.

The object of the research the salvation of the problems we applied clinical,
hygienic, biochemical methods, assessment of microcirculation — LDF method,
microbiological method, prognosis of individual risk of development of periodonti-
tis, and statistical processing of the results of the research.

Scientific novelty of the research was as follows:

For the first time a complex study of local and systemic impairments of ho-
meostasis in pregnant women in the development of general periodontitis was per-
formed on the basis of a great amount of clinical studies providing observation of
local processes in periodontal tissue from the point of systemic inflammatory re-
sponse;

We studied the values of POL-AQOS processes in pregnant women with peri-
odontitis. We assessed the role in the definition of the severity of inflammatory de-
structive lesion, efficacy of the performed therapy and prognosis of general lesion
of periodontal tissue;

For the first time a system of differentiated prophylaxis of periodontitis in
pregnant women;

for the first time we provided scientific justification and approbation of the
complex method of the treatment of periodontitis in pregnant women based on the
revealed pathogenetical mechanisms of its development from the point of view of
systemic inflammatory response;

on the basis of the obtained data we formulated a new scientific approach to
the study of that problem — consideration of periodontitis in pregnant women from
the point of systemic inflammatory response, which defined the necessity of the
performance of not only antimicrobial local therapy, but also correction of system-
ic disorders.

Implementation of the results of the research. On the basis of the scientific
results obtained on the prevention and treatment of diseases of periodontitis during
pregnancy:

Methodical recommendations «Optimization of therapeutic-prophylactic sto-
matological service to pregnant women on the basis of prognosis of individual risk
of development of periodontal diseases» have been created, which have been in-
troduced into health care practice (Conclusion of the Ministry of Health, of the Re-
public of Uzbekistan 8n-d / 79, January 22, 2016). These methodic recommenda-
tions allows you to identify the causes of the disease, carry out early diagnosis and
prevent complications of periodontitis diseases in pregnant women;

the results of the research are implemented in practical health care, in particu-
lar, it is used in the work of the multidisciplinary polyclinic in the Alma-Zar dis-
trict of Tashkent and the Perinatal Center of the Tashkent Region (Conclusion of
the Ministry of Health, of the Republic of Uzbekistan 8n-z / 36, November 20,
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2017). The introduction of the main results of the study made it possible to extend
the period of remission during pregnancy, and in the postpartum period prevent the
exacerbation of the inflammatory-destructive periodontal lesion 4-fold.

The outline of the thesis. The study is devoted to the study of the state of
the oral cavity at different stages of pregnancy and the early postpartum period.
Epidemiological evaluation of inflammatory-destructive periodontal diseases was
performed in 5 pregnant women using the WHO SPITN-index, which showed a
high prevalence of pathology, the peak of development of which is revealed in the
third trimester of pregnancy.

Using the clinical, microbiological, biochemical, statistical methods and the
laser Doppler flow-meter method, severe violations of the periodontal microcircu-
lation were revealed, the imbalance in the POL-AQOS system was exacerbated,
dysbiotic disorders were detected, as well as the growth of pathogenic microorgan-
iIsms with a simultaneous decrease in residents of normal micro flora and an in-
crease in the frequency of detection of associations disorders of periodonteum in
periodontal pockets, the most significant in the third trimester of pregnancy.

Thus, the pathogenetic aspects of the aggravation of the periodontal patholo-
gy are revealed, related to its severity and the increase in the gestational age.

The data of the integral evaluation of the factors determining the develop-
ment of periodontitis in pregnant women have been used in the development of a
method for treating periodontal pathology. A comprehensive method, including
professional and individual hygiene procedures, standard local treatment, and the
use of Solcoseryl ointment with the use of phototherapy showed the most pro-
nounced clinical effect with prolonged prophylactic action. The remission was
achieved in 96.0% of pregnant women.
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