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Ââåäåíèå

Âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë âû õîðîøî îòäîõíóëè.  
Ëåòî – çàìå÷àòåëüíîå âðåìÿ ãîäà. Ëåòîì äíè äлинныå, 
à íî÷è êîðîòêèå. Â ýòî âðåìÿ ãîäà ñîëíå÷íûå ëó÷è  
ïàäàþò íà íàøó çåìëþ îòâåñíî, ïîýòîìó ëåòíèå äíè  
æàðêèå,  à íåáî áåçîáëà÷íîå.

Ëåòîì äåòè îòäûõàþò, èãðàþò ñî ñâåðñòíèêàìè, êó-
ïàþòñÿ, íàñëàæäàþòñÿ äàðàìè ïðèðîäû.

Íà ïîëÿõ è â ñàäàõ â ýòî âðåìÿ êèïèò ðàáîòà. Ðàç- 
ðûõëÿåòñÿ ïî÷âà âîêðóã ðàñòåíèé, âíîñÿòñÿ óäîáðåíèÿ,  
ïðîâîäÿòñÿ ïîëèâû, óíè÷òîæàþòñÿ âðåäíûå íàñåêîìûå.  
Áîëüøóþ ïîìîùü â áîðüáå ñ íàñåêîìûìè-âðåäèòåëÿìè  
îêàçûâàþò òðÿñîãóçêè, æàâîðîíêè, ñêâîðöû, ëàñòî÷êè,  
âîðîáüè, ñèíèöû è äðóãèå ïòèöû.

Óõîæåííûå ïîñåâû áóðíî ðàçâèâàþòñÿ. ê ñåðåäèíå  
ëåòà çàöâåòàåò õëîï÷àòíèê, ñîçðåâàåò ïøåíèöà. Â ëåòíèå 
ìåñÿöû îäèí çà äðóãèì поспåâàþò êàïóñòà, êàðòîôåëü, 
îãóðöû, ïîìèäîðû, ìîðêîâü, ëóê è äðóãèå îâîùè. Íà  
áàõ÷àõ ïîñïåâàþò ñëàäêèå àðáóçû è äûíè. Íàñòóïàåò  
ïîðà ñáîðà óðîæàÿ îâîùåé è áàõ÷åâûõ êóëüòóð.

Ìíîãî ðàáîòû è â ñàäàõ. Äåðåâüÿ è âèíîãðàäíèêè 
îïðûñêèâàþòñÿ ñïåöèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè ïðîòèâ âðåä-
íûõ íàñåêîìûõ. Ðàçðûõëÿåòñÿ ïî÷âà ïîä ðàñòåíèÿìè, 
ïðîâîäÿòñÿ ïîëèâû. Âðåìÿ îò âðåìåíè îáðåçàþòñÿ âåòâè 
âèíîãðàäà. Ïîä æàðêèìè ëó÷àìè ñîëíöà ïîñòåïåííî  
ñîçðåâàþò óðþê, âèøíÿ, ïåðñèê, ÿáëîêè, ãðóøè, âèíî- 
ãðàä è äðóãèå ôðóêòû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ óêðàøåíèåì 
íàøåãî äàñòàðõàíà.
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Äîìàøíèå æèâîòíûå – îâöû, êîçû, ëîøàäè è êðóï- 
íûé ðîãàòûé ñêîò – â òå÷åíèå ëåòà âûïàñàþòñÿ íà  
ëåòíèõ ïàñòáèùàõ. Æèâîòíîâîäû îáåñïå÷èâàþò íàñåëå- 
íèå ìÿñîì è ìîëî÷íûìè ïðîäóêòàìè.

Ïðèðîäà íàøåãî êðàÿ óäèâèòåëüíî êðàñèâà (ðèñ. 1). 
Ñ âîñòîêà íàøó ñòðàíó îáðàìëÿþò âûñîêèå ãîðû. Ñíå- 
ãà, ïîêðûâàþùèå âåðøèíû ãîð, íå òàþò äàæå ëåòîì.  
Â ýòî âðåìÿ cêëîíû ãîð îäåòû â çåë¸íûé íàðÿä.  
Êðàñèâàÿ ïðèðîäà, ÷èñòûé âîçäóõ è ïðîçðà÷íàÿ âîäà 
ïðåäãîðèé âñåãäà ïðèâëåêàþò ê ñåáå ëþäåé.

Ïðèðîäó íàøåãî êðàÿ îòëè÷àåò áîãàòûé æèâîòíûé  
ìèð. Â ãîðàõ, ñòåïÿõ, ïóñòûíÿõ, ëåñàõ, ðåêàõ è îçåðàõ  
îáèòàþò ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå æèâîòíûå (ðèñ. 2).

Ïîëíîâîäíûå ðåêè, áåðóùèå íà÷àëî â ãîðàõ, îáåñ-
ïå÷èâàþò âîäîé ãîðîäà è êèøëàêè, ñàäû è ïîëÿ.

Ðèñ. 1. 1 – ãîðíàÿ êóçèíèÿ ìåëêîïëîäíàÿ; 2 – ôèñòàøêà  
íà ñêëîíå; 3  – ñàêñàóë â ïóñòûíå; 4 – эремурус в степи;  

5 – ãîðíûé ëåñ; 6 – ãîðíàÿ ðåêà.

1 2 3

4 5 6
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Â óùåëüÿõ ãîð  ðàñïîëàãàåòñÿ  ìíîæåñòâî  êèøëàêîâ,  
ïðèðîäà здесь î÷åíü ñâîåîáðàçíà. Íà ñêëîíàõ ãîð 
ïîñòðîåíû äîìà îòäûõà è ëå÷åáíèöû, ãäå öåëåáíûìè  
ÿâëÿþòñÿ ÷èñòûé ãîðíûé âîçäóõ è ñâåæàÿ ïðîçðà÷íàÿ 
âîäà.

Î÷åíü êðàñèâû ãîðîäà íàøåãî êðàÿ. Èç ãîäà â ãîä  
îíè ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ êðàøå. Íàðÿäó ñ âîçâåäåíèåì  
êðàñèâûõ è âåëè÷åñòâåííûõ çäàíèé â ãîðîäàõ ñîçäà- 
þòñÿ ïðåêðàñíûå ïàðêè îòäûõà. Îñîáîå âíèìàíèå  
óäåëÿåòñÿ îçåëåíåíèþ è áëàãîóñòðîéñòâó ãîðîäîâ è  
êèøëàêîâ. Êàæäûé ãîä ðàííåé âåñíîé ïóò¸ì õàøàðà 
âäîëü äîðîã è âîêðóã çäàíèé âûñàæèâàþòñÿ äåêîðàòèâ- 
íûå äåðåâüÿ, êóñòàðíèêè è öâåòû.

â íàøåé ñòðàíå óäåëÿåòñÿ îãðîìíîå âíèìàíèå âîï- 
ðîñàì îõðàíû è сбережения ïðèðîäû. Â Êîíñòèòóöèè 

Ðèñ. 2. 1 – áóðûé ìåäâåäü; 2 – ãîðíûé êîç¸ë; 3 – хорёê;  
4 – àèñòû; 5 – áàáî÷êà; 6 – ÿñòðåá-ïåðåïåëÿòíèê.

1 2 3

4 5 6
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?

Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è â ñîîòâåòñòâóþùèõ çàêîíàõ 
çàêðåïëåíà íåîáõîäèìîñòü ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ è èõ îõðàíû. Òàê, ñòàòüÿ 55 Êîíñòè-
òóöèè  Óçáåêèñòàíà  ãëàñèò:

Çåìëÿ, å¸ íåäðà, âîäû, ðàñòèòåëüíûé è æèâîò-
íûé ìèð è äðóãèå ïðèðîäíûå ðåñóðñû ÿâëÿþòñÿ 
îáùåíàöèîíàëüíûì áîãàòñòâîì, ïîäëåæàò ðàöèî- 
íàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ è îõðàíÿþòñÿ ãîñóäàðñò-
âîì.

Íà óðîêàõ ïðèðîäîâåäåíèÿ â 4 êëàññå âû ïîëó÷èòå 
ïðåäñòàâëåíèå î âñåëåííîé, à òàêæå ïîçíàêîìèòåñü ñ 
ïðèðîäîé ñòåïåé è ïóñòûíü, ãîð è ðàâíèí, ëåñîâ, ðåê  
è îç¸ð íàøåãî êðàÿ. Ïîçíàâ ìíîãîîáðàçèå ïðèðîäû, âû 
ñîâåðøèòå ïóòåøåñòâèå ïî òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû, 
èçó÷èòå ïðèðîäó êàæäîй области, ãîðîäà Òàøêåíòà è 
Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí.

1. ×åì îòëè÷àåòñÿ ëåòî îò äðóãèõ ñåçîíîâ ãîäà?
2. Êàêèå ðàáîòû âåäóòñÿ ëåòîì íà ïîëÿõ è â ñàäàõ?
3. Ãäå âûïàñàþòñÿ ëåòîì äîìàøíèå æèâîòíûå?  Êàêóþ 

ïîëüçó îíè ïðèíîñÿò ëþäÿì?
4. Î ÷¸ì ãîâîðèòñÿ â ñò. 55 Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè 

Óçáåêèñòàí?
5. Ðàññêàæèòå î ïðèðîäå íàøåãî êðàÿ.

Ïðèãîòîâüòå ãåðáàðèé èç çàñóøåííûõ ðàñòåíèé.
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Çåìëß – ïëàíåòà Ñîëíå×íîé ñèñòåìû

Çâ¨çäû

Íî÷üþ íà íåáîñâîäå ìîæíî íàáëþäàòü áåñ÷èñëåííîå 
ìíîæåñòâî çâ¸çä. Õîòÿ çâ¸çäû êàæóòñÿ ìàëåíüêèìè, íà 
ñàìîì  äåëå ðàçìåðû êàæäîé èç íèõ âåñüìà âåëèêè.

Çâåçäà – ýòî îãðîìíîå ñâåòÿùååñÿ íåáåñíîå òåëî 
â ôîðìå øàðà, íàõîäÿùååñÿ î÷åíü äàëåêî îò íàñ.

Ïîïûòàåìñÿ ïðåäñòàâèòü ñåáå, íà êàêîì  ðàññòîÿíèè  
îò  íàñ  íàõîäÿòñÿ  çâ¸çäû. Ñâåò,  èçëó÷àåìûé çâ¸çäàìè, 
ïîêðûâàåò çà 1 ñåêóíäó ðàññòîÿíèå â 300 000 êì. Íå- 
ñìîòðÿ íà òàêóþ áîëüøóþ ñêîðîñòü,  ñâåò ñàìîé áëèçêîé 
çâåçäû äîõîäèò äî íàñ çà ÷åòûðå ãîäà. Íî åñòü è òàêèå 
âèäèìûå çâ¸çäû, ñâåò îò êîòîðûõ èä¸ò äî íàñ áîëüøå  
100 ëåò.

Ïðè  âíèìàòåëüíîì  ðàññìîòðåíèè  ìîæíî  çàìåòèòü, ÷òî  
çâ¸çäíûé ìèð ðàçíîöâåòåí. Îòäåëüíûå çâ¸çäû áåëîâàòûå  
è ãîëóáîâàòûå. Ýòî ñàìûå ãîðÿ÷èå çâ¸çäû. Òåìïåðàòóðà 
íà èõ ïîâåðõíîñòè äîñòèãàåò îò +10 000 äî +100 000°Ñ.

Ñðåäè çâ¸çä åñòü è æåëòîâàòûå. Òåìïåðàòóðà íà èõ  
ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò îò +3 000 äî +10 000°Ñ.

Íåêîòîðûå çâ¸çäû èçëó÷àþò êðàñíîâàòûé ñâåò. Òåì-
ïåðàòóðà íà èõ ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò îò +2 000 äî 
+3 000°Ñ.
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Â ÿñíûå íî÷è íà íåáîñâîäå 
ìîæíî íàñ÷èòàòü îêîëî 3 000 çâ¸çä. 
Ñóùåñòâóåò òàêæå áåñ÷èñëåííîå 
ìíîæåñòâî çâ¸çä, íå âèäèìûõ ÷åëî-
âå÷åñêîìó ãëàçó. 

Ó÷¸íûå èçäàâíà ïðîÿâëÿëè 
èíòåðåñ ê çâ¸çäàì. Íàø âåëèêèé 
ñîîòå÷åñòâåííèê Ìèðçî Óëóãáåê 
(1394–1449) äëÿ èçó÷åíèÿ çâ¸çä  
ïîñòðîèë â Ñàìàðêàíäå ñïåöèàëü- 
íîå ñîîðóæåíèå – îáñåðâàòîðèþ. Íà 

îñíîâå èçó÷åíèÿ çâ¸çä ñ ïîìîùüþ ïðèáîðîâ ýòîé îáñåð- 
âàòîðèè îí ñîñòàâèë òàáëèöó çâ¸çä. Ñîáðàâ ðåçóëüòàòû  
èññëåäîâàíèÿ çâ¸çä, Óëóãáåê íàïèñàë êíèãó, â êîòîðîé  
îïèñàíû ïîëîæåíèÿ 1 018 çâ¸çä. Äàííûå î çâ¸çäàõ, ïðè-
âåä¸ííûå â ýòîé êíèãå, íå óòåðÿëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ è 
íûíå.

Ñîëíöå

Êàæäûé äåíü ðàíî óòðîì Ñîëíöå âîñõîäèò íà îäíîé 
ñòîðîíå çåìíîé ïîâåðõíîñòè è, ñîâåðøàÿ äâèæåíèå ïî 
íåáîñâîäó â òå÷åíèå äíÿ, âå÷åðîì çàõîäèò íà äðóãîé 
ñòîðîíå çåìíîé ïîâåðõíîñòè. Êàæåòñÿ, ÷òî çåìíîé øàð 
íåïîäâèæíî ñòîèò íà ìåñòå, à Ñîëíöå âðàùàåòñÿ âîêðóã 
íåãî. Íà ñàìîì äåëå Ñîëíöå íàõîäèòñÿ îòíîñèòåëüíî 
Çåìëè íà îäíîì ìåñòå, à Çåìëÿ âðàùàåòñÿ âîêðóã  
Ñîëíöà (ðèñ. 3).

Äèàìåòð Ñîëíöà â 109 ðàç áîëüøå äèàìåòðà çåìíîãî 
øàðà.

Ñîëíöå – îäíà èç çâ¸çä, êîòîðûå ïî íî÷àì ñâåòÿòñÿ  
íà íåáîñâîäå. Îíî íàõîäèòñÿ â òàêîì æå ñîñòîÿíèè,  ÷òî 

Ìèðçî Óëóãáåê
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Ðèñ. 3. Çåìëÿ âðàùàåòñÿ âîêðóã 
Ñîëíöà.

è çâ¸çäû. Ñîëíöå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó æ¸ëòûõ çâ¸çä ñðåä- 
íåé âåëè÷èíû.

Òàê êàê çâ¸çäû ðàñïîëîæåíû îò íàñ íà î÷åíü áîëü-
øèõ ðàññòîÿíèÿõ, ñâåò îò íèõ äîñòèãàåò Çåìëè ÷åðåç  
äåñÿòêè ëåò. À ñîëíå÷íûå ëó÷è äîõîäÿò äî Çåìëè çà  
8 ìèíóò. Êàê âèäèì,  Ñîëíöå íàõîäèòñÿ ê Çåìëå áëèæå, 
÷åì âèäèìûå íî÷üþ çâ¸çäû. Èòàê:

Ñîëíöå – ñàìàÿ áëèçêàÿ ê Çåìëå çâåçäà.

Òåìïåðàòóðà â öåíòðå Ñîëíöà, òî åñòü â åãî ÿäðå,  
î÷åíü âûñîêàÿ. Îò öåíòðà â ñòîðîíó ïîâåðõíîñòè òåì-
ïåðàòóðà ïîíèæàåòñÿ è íà ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò îêîëî 
+6 000°Ñ (ðèñ. 4).

Ðàññòîÿíèå îò Çåìëè äî Ñîëíöà î÷åíü áîëüøîå. 
×òîáû ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê äàëåêî íàõîäèòñÿ îò íàñ  
Ñîëíöå, äîïóñòèì, ÷òî ñâåðõñêîðîñòíàÿ ðàêåòà, èìåþ- 
ùàÿ ñêîðîñòü 12 êì çà ñåêóíäó, ñòàðòîâàëà ñ Çåìëè  
â ñòîðîíó Ñîëíöà. Ïðè òàêîé ñêîðîñòè îíà äîñòèãëà áû 
Ñîëíöà çà 5 ìåñÿöåâ (ðèñ. 5).

Ðèñ. 4. Ñòðîåíèå 
Ñîëíöà.

Ñîëíöå

Çåìëÿ
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Ñîëíöå íåïðåðûâíî îñâåùàåò áåñêîíå÷íûé ìèð. Âñ¸ 
æèâîå íà Çåìëå – ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå,  à òàêæå ÷åëî- 
âåê – ñóùåñòâóþò çà ñ÷¸ò ñîëíå÷íîé ýíåðãèè. 

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ìÿ÷ – ýòî çåìíîé øàð. Âû÷èñ- 
ëèòå äèàìåòð Ñîëíöà ïî îòíîøåíèþ ê ìÿ÷ó.

Îïîðíûå ñëîâà: çâåçäà, íåáåñíîå òåëî, îáñåðâàòî- 
ðèÿ,  Ñîëíöå.

1. ×òî òàêîå çâåçäà? 
2. ×åì  îòëè÷àþòñÿ çâ¸çäû äðóã îò äðóãà?
3. Ïî÷åìó Ñîëíöå ñ÷èòàåòñÿ ñàìîé áëèçêîé çâåçäîé? 
4. Âî ñêîëüêî ðàç äèàìåòð Ñîëíöà áîëüøå äèàìåòðà 

Çåìëè? 
5. Ðàññêàæèòå, êàêîå çíà÷åíèå èìååò Ñîëíöå äëÿ  

æèâîé ïðèðîäû íà Çåìëå.

Ðèñ. 5. Ðàêåòà ìîæåò äîñòè÷ü Ñîëíöà 
çà 5 ìåñÿöåâ.

?

150 000 000 êì

äîñòèãíåò çà 5 ìåñÿöåâ

Ñîëíöå

Çåìëÿ
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Ïëàíåòû

Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà

Âîêðóã Ñîëíöà âðàùàþòñÿ ïëàíåòû, êîìåòû, ìåòåîðû  
è äðóãèå íåáåñíûå òåëà (ðèñ. 6).

Ñîëíöå è âñå âðàùàþùèåñÿ âîêðóã íåãî íåáåñ- 
íûå òåëà âìåñòå ñîñòàâëÿþò Ñîëíå÷íóþ ñèñòåìó.

Ðèñ. 6. Ïëàíåòû Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû.

НЕПТУН

УРАН

САТУРН

Ю ПИТЕР

ЗЕМ
ЛЯ

ВЕНЕРА

МЕРКУРИЙ
СОЛНЦЕ

М
АРС
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Íî÷üþ íà íåáå ìîæíî íàáëþäàòü, êàê íåêîòîðûå  
çâ¸çäû ìåíÿþò ñâî¸ ðàñïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî äðóãèõ 
çâ¸çä, êàê áóäòî ñòðàíñòâóþò ïî íåáîñâîäó. Íà ñàìîì   
äåëå ýòè íåáåñíûå òåëà íå çâ¸çäû,  à ïëàíåòû.

Êðóïíûå íåáåñíûå òåëà, âõîäÿùèå â Ñîëíå÷íóþ 
ñèñòåìó, íàçûâàþòñÿ ïëàíåòàìè.

Ïëàíåòû íå èçëó÷àþò ñâåò. Ìû âèäèì  òîëüêî îòðàæ¸í-
íûå îò íèõ ñîëíå÷íûå ëó÷è.

Âîêðóã Ñîëíöà âðàùàþòñÿ âîñåìü ïëàíåò: Ìåð-
êóðèé, Âåíåðà, Çåìëÿ, Ìàðñ, Þïèòåð, Ñàòóðí, 
Óðàí è Íåïòóí.

Êàæäàÿ ïëàíåòà èìååò ñâîþ îðáèòó – ïóòü äâèæå-
íèÿ ïëàíåòû âîêðóã Ñîëíöà. Îðáèòû ïëàíåò ïîêàçàíû  
íà ðèñ. 6 êðóãîâûìè ëèíèÿìè.

Ìåðêóðèé

Ïëàíåòû îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ñâîèìè ðàçìå- 
ðàìè è ðàññòîÿíèÿìè äî Ñîëíöà. Ñàìàÿ áëèçêàÿ ê  
Ñîëíöó è ñàìàÿ ìàëåíüêàÿ ïëàíåòà – Ìåðêóðèé. Åãî  
äèàìåòð ïî÷òè â òðè ðàçà ìåíüøå äèàìåòðà Çåìëè. Íà 
ïîâåðõíîñòè Ìåðêóðèÿ íåò ïî÷âû, îíà ñîñòîèò èç êàì- 
íåé è ïåñ÷àíèêà. Èç-çà ÷àñòîãî ïàäåíèÿ ìåëêèõ íåáåñ- 
íûõ òåë ïîâåðõíîñòü Ìåðêóðèÿ íåðîâíàÿ, îêðóæåíà 
ðàçëè÷íûìè ãàçàìè. Èç-çà îòñóòñòâèÿ ó ïîâåðõíîñòè 
âîçäóõà è âîäû íà Ìåðêóðèè íåò ïðèçíàêîâ æèçíè.

Äí¸ì òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíîñòè Ìåðêóðèÿ ðàâíà  
+350°Ñ,  à íî÷üþ îêîëî –160°Ñ.
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Âåíåðà

Ïëàíåòà Âåíåðà íåìíîãî ìåíüøå Çåìëè. Èç-çà íåêî- 
òîðîé áëèçîñòè ê Çåìëå å¸ ìîæíî íàáëþäàòü ðàíî  
óòðîì. Âñëåäñòâèå èçâåðæåíèÿ âóëêàíîâ íà ïîâåðõíîñòè 
Âåíåðû îáðàçîâàëèñü ãîðû. Ïîâåðõíîñòü ýòîé ïëàíåòû 
îêðóæåíà óãëåêèñëûì ãàçîì è àçîòîì. Äí¸ì òåìïåðà- 
òóðà íà ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò до +470°Ñ, à íî÷üþ —  
более +80°Ñ. Íà Âåíåðå íåò æèçíè.

Ìàðñ

Äèàìåòð Ìàðñà â äâà ðàçà ìåíüøå äèàìåòðà Çåìëè. 
Ýòà ïëàíåòà èìååò êðàñíîâàòûé îòòåíîê. Ïîâåðõíîñòü 
ñîñòîèò èç êàìíåé è ïåñ÷àíèêà. Íà  Ìàðñå  ìíîãî  ãîð, 
âûñîòà íåêîòîðûõ èç íèõ äîñòèãàåò 25 000 ì. Ïîâåðõíîñòü 
îêðóæåíà óãëåêèñëûì ãàçîì,  àçîòîì è àðãîíîì.

Äí¸ì òåìïåðàòóðà íà Ìàðñå ñîñòàâëÿåò +20°Ñ, à  
íî÷üþ îêîëî –100°Ñ. Íà Ìàðñå íàéäåíû êóñî÷êè ëüäà, 
òåì íå ìåíåå, æèâûõ ñóùåñòâ íà ýòîé ïëàíåòå íåò.

Þïèòåð

Þïèòåð ÿâëÿåòñÿ ñàìîé áîëüøîé ïëàíåòîé. Åãî  
äèàìåòð â 11 ðàç áîëüøå äèàìåòðà Çåìëè. Íåñìîòðÿ íà 
îãðîìíûå ðàçìåðû ïëàíåòû, íà å¸ ïîâåðõíîñòè îòñóò-
ñòâóþò ãîðû è âïàäèíû, òàê êàê îíà íàõîäèòñÿ â  
æèäêîì ñîñòîÿíèè. Ïîâåðõíîñòü Þïèòåðà îêðóæåíà â 
îñíîâíîì âîäîðîäîì, ãåëèåì è äðóãèìè ãàçàìè.

Äí¸ì òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíîñòè Þïèòåðà ñîñòàâ- 
ëÿåò îêîëî –100°Ñ.
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Ñàòóðí

Ñàòóðí òàêæå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó áîëüøèõ ïëàíåò, íî 
íåìíîãî ìåíüøå Þïèòåðà. Ñðåäè ïëàíåò îí âûäåëÿåòñÿ 
ñâîèì  âíåøíèì  âèäîì. Îí îêðóæ¸í óäèâèòåëüíûì  
êîëüöîì, ñîñòîÿùèì  èç îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ìåëêèõ 
íåáåñíûõ òåë è ÷àñòèö ïûëè, ñâåòÿùèõñÿ ïðè âðàùåíèè. 
Ïîâåðõíîñòü Ñàòóðíà ñîñòîèò èç âåùåñòâ, íàõîäÿùèõñÿ  
â  æèäêîì   ñîñòîÿíèè.  Ïëàíåòà  îêðóæåíà  âîäîðîäîì, 
ãåëèåì, ìåòàíîì  è äðóãèìè ãàçàìè. Äí¸ì  òåìïåðàòóðà  
íà ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò îêîëî –180°Ñ.

Óðàí

Äèàìåòð ïëàíåòû Óðàí â òðè ðàçà áîëüøå äèàìåòðà 
Çåìëè. Ïîâåðõíîñòü ñîñòîèò èç çàì¸ðçøèõ âåùåñòâ è 
îêðóæåíà âîäîðîäîì, ãåëèåì, ìåòàíîì  è äðóãèìè ãàçà-
ìè. Äí¸ì  òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò îêîëî 
–210°Ñ.

Íåïòóí

Ïëàíåòà Íåïòóí íåìíîãî áîëüøå, ÷åì  Óðàí. Ïî- 
âåðõíîñòü å¸ ñîñòîèò èç æèäêèõ âåùåñòâ è îêðóæåíà 
âîäîðîäîì, ãåëèåì, ìåòàíîì  è äðóãèìè ãàçàìè. Äí¸ì  
òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíîñòè ñîñòàâëÿåò îêîëî –200°Ñ. 

Îïîðíûå ñëîâà: Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, ïëàíåòà, Ìåð-
êóðèé, Âåíåðà, Ìàðñ, Þïèòåð, Ñàòóðí, Óðàí, Íåïòóí.

1. Êàêèå íåáåñíûå òåëà ñîñòàâëÿþò Ñîëíå÷íóþ ñèñòåìó?
2. ×òî òàêîå ïëàíåòà?
3. ×òî âû óçíàëè î ïëàíåòàõ.

Íà÷åðòèòå ïëàíåòû Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû è çà-
ïèøèòå èõ íàçâàíèÿ.

?
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Êîìåòû

Èíîãäà â íî÷íîì  íåáå ìîæíî íàáëþäàòü áëåñòÿùèå 
íåáåñíûå òåëà ñ «ãîëîâîé» è «õâîñòîì» (ðèñ. 7).

Íåáåñíîå òåëî Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, èìåþùåå 
ãîëîâó è õâîñò, íàçûâàåòñÿ êîìåòîé.

Ãîëîâà êîìåòû ñîñòîèò èç êàìíåé, æåëåçà è äðóãèõ 
òâ¸ðäûõ âåùåñòâ, à õâîñò – èç ãàçà è ïûëè. Äèàìåòð  
ãîëîâû ñîñòàâëÿåò íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ, à äëèíà õâîñòà 
ðàâíà íåñêîëüêèì  ìèëëèîíàì  êèëîìåòðîâ. Äëèíà íåêî-
òîðûõ îãðîìíûõ êîìåò äîñòèãàåò áîëåå 200 ìèëëèîíîâ  
êèëîìåòðîâ, òî åñòü ïðåâûøàåò ðàññòîÿíèå îò Çåìëè äî 
Ñîëíöà.

Êîìåòû íå âðàùàþòñÿ âîêðóã Ñîëíöà ïî îðáèòàì,  êàê 
ïëàíåòû, à ïåðåñåêàÿ îðáèòû ïëàíåò, òî ïðèáëèæàþòñÿ ê 
Ñîëíöó,  òî óäàëÿþòñÿ îò íåãî. Íàïðèìåð, åñëè ãîëîâà 
êîìåòû íàõîäèòñÿ âîçëå ïëàíåòû Âåíåðà, òî êîíåö å¸ 
õâîñòà ìîæåò íàõîäèòüñÿ âîçëå Ìàðñà. Èíîãäà ïëàíåòû 
ïðè ñâî¸ì  äâèæåíèè ïåðåñåêàþò õâîñò êîìåòû. Â ïðå- 

Ðèñ. 7. Êîìåòà.
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äåëàõ Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû ñóùåñòâóåò áîëåå òûñÿ÷è  
êîìåò.

Çåìëÿ òàêæå ìîæåò â ñâî¸ì äâèæåíèè ïåðåñå÷ü õâîñò 
êîìåòû. Â òàêîì ñëó÷àå ãàçû è ïûëü, ñîñòàâëÿþùèå 
õâîñò êîìåòû,  ñãîðàþò, ïîïàäàÿ â âîçäóøíîå ïðîñòðàíñò- 
âî Çåìëè. 

Èçâåñòíî, ÷òî çà ïîñëåäíèå 200 ëåò Çåìëÿ äâàæäû 
ñòàëêèâàëàñü ñ êîìåòîé. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ Çåìëÿ ïåðåñåêàëà 
õâîñò êîìåòû, îäíàêî ýòî íå íàíåñëî íèêàêîãî âðåäà  
çåìíîìó øàðó. Åñëè âäðóã ê Çåìëå ïðèáëèçèòñÿ ãîëîâà  
êîìåòû, òî ñîñòàâëÿþùèå å¸ êàìíè, æåëåçî è äðóãèå 
âåùåñòâà, âîéäÿ â âîçäóøíîå ïðîñòðàíñòâî çåìëè íà  
áîëüøîé ñêîðîñòè è íàãðåâàÿñü ïðè òðåíèè о âîçäóõ, 
ñãîðÿò è áåññëåäíî èñ÷åçíóò.

Îêðóæàþùèé Çåìëþ âîçäóõ çàùèùàåò íàøó ïëà-
íåòó îò ñòîëêíîâåíèÿ ñ êîìåòîé.

 
Ìåòåîðû

Êðîìå ïëàíåò è êîìåò, â Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå ñóùåñò-
âóåò áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî áëóæäàþùèõ íåáåñíûõ  
òåë. Ìíîãèå áëóæäàþùèå íåáåñíûå òåëà âìåñòå ñ 
Çåìëåé âðàùàþòñÿ âîêðóã Ñîëíöà. Èíîãäà íåêîòîðûå èç 
íèõ ïðèáëèæàþòñÿ ê íàøåé ïëàíåòå è ïðèòÿãèâàþòñÿ  
çåìíûì øàðîì. Ïîäëåòàÿ íà áîëüøîé ñêîðîñòè ê 
ïîâåðõíîñòè Çåìëè, îíè ñãîðàþò â âîçäóõå, îñòàâëÿÿ â 
íåáå ÿðêèé ñëåä (ðèñ. 8).
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Íåáåñíîå òåëî, êîòîðîå, ñãî-
ðàÿ â âîçäóõå, îñòàâëÿåò ÿðêèé 
ñëåä, íàçûâàåòñÿ ìåòåîðîì.

Ñëîâî «ìåòåîð» îçíà÷àåò «íåáåñíîå 
ÿâëåíèå». Ìåòåîðû, òî åñòü «ëåòàþ-
ùèå çâ¸çäû», ìîæíî íàáëþäàòü íà 
íåáå êàæäóþ íî÷ü. Ïî÷òè âñå îíè 
ñãîðàþò, íå äîлетев äî ïîâåðõíîñòè Çåìëè. Ìåòåîðû  
î÷åíü ðåäêî ïàäàþò íà Çåìëþ. Óïàâøèå íà Çåìëþ  
ìåòåîðû называются метеоритами, которые èìåþò ìàññó 
îò íåñêîëüêèõ êèëîãðàììîâ äî íåñêîëüêèõ òîíí. Îíè 
ñîñòîÿò â îñíîâíîì èç êàìíåé, æåëåçà è äðóãèõ òâ¸ðäûõ 
âåùåñòâ.

Åñëè áû ïîâåðõíîñòü Çåìëè íå îêðóæàëî âîçäóøíîå 
ïðîñòðàíñòâî, òî êàæäûé äåíü íà íàøó ïëàíåòó ïàäàëè 
áû òûñÿ÷è ìåòåîðитîâ.

Îêðóæàþùèé Çåìëþ âîçäóõ çàùèùàåò íàøó ïëà-
íåòó îò ïàäåíèÿ ìåòåîðитîâ. 

Îïîðíûå ñëîâà: êîìåòà, íåáåñíîå ÿâëåíèå, ìåòåîð 
(ëåòàþùèå çâ¸çäû), ìåòåîðиты.

1. Êàêîå íåáåñíîå òåëî íàçûâàþò êîìåòîé? Êàêîé âèä 
è êàêèå ðàçìåðû èìåþò êîìåòû?

2. ×òî òàêîå ìåòåîð? Íàáëþäàëè ëè âû íî÷üþ íà íåáå 
ìåòåîðû?

3. ×òî çàùèùàåò íàøó ïëàíåòó îò êîìåò 
	 è ìåòåîðитîâ?

Ðèñ. 8. Ìåòåîð.

?
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Ëóíà – åñòåñòâåííûé ñïóòíèê Çåìëè

Ïîäîáíî òîìó, êàê ïëàíåòû âðàùàþòñÿ âîêðóã Ñîëí-
öà,  âîêðóã ïëàíåò ïî îïðåäåë¸ííûì  îðáèòàì  âðàùàþòñÿ 
íåáåñíûå òåëà.

Êðóïíîå íåáåñíîå òåëî, ïîñòîÿííî âðàùàþùåå-
ñÿ âîêðóã ïëàíåòû, íàçûâàåòñÿ å¸ åñòåñòâåííûì  
ñïóòíèêîì.

Ëóíà – ýòî åñòåñòâåííûé ñïóòíèê ïëàíåòû Çåìëÿ  
(ðèñ. 9). Ëóíà ñîâåðøàåò îäèí îáîðîò âîêðóã Çåìëè çà 
27 ñóòîê è 8 ÷àñîâ. Ðàññòîÿíèå îò Çåìëè äî Ëóíû ðàâíî 
384 400 êì.

Ëóíà, êàê è Çåìëÿ, èìååò ôîðìó øàðà (ðèñ. 10). 
Å¸ äèàìåòð ñîñòàâëÿåò 3 500 êì, òî åñòü â ÷åòûðå ðàçà  
ìåíüøå äèàìåòðà Çåìëè.

Ïîâåðõíîñòü Ëóíû íå ïîõîæà íà çåìíóþ ïîâåðõíîñòü.  
Íà Ëóíå íåò íè ðàñòåíèé, íè æèâîòíûõ. Íà íåé ãîñ- 
ïîäñòâóåò íåæèâàÿ ïðèðîäà,  òàê êàê íà Ëóíå íåò íåîá-
õîäèìûõ äëÿ æèçíè âîäû è âîçäóõà.

Ðèñ. 9. Âðàùåíèå Ëóíû âîêðóã Çåìëè. Ðèñ. 10. Âèä Ëóíû.
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Äíåâíàÿ òåìïåðàòóðà +120°Ñ, íî÷íàÿ –160°Ñ. Ëóííûé 
äåíü äëèòñÿ 15 çåìíûõ ñóòîê, çà íèì  ñëåäóåò ëóííàÿ  
íî÷ü,  êîòîðàÿ òàêæå ïðîäîëæàåòñÿ 15 çåìíûõ ñóòîê.

Èç-çà îòñóòñòâèÿ âîçäóõà ìåòåîðû áåñïðåïÿòñòâåííî 
äîñòèãàþò ïîâåðõíîñòè Ëóíû è îñòàâëÿþò íà íåé ñëåäû. 
Â ðåçóëüòàòå áåñïðåñòàííûõ óäàðîâ ìåòåîðîâ íà å¸ 
ïîâåðõíîñòè îáðàçîâàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå углубления.

Ñ Çåìëè Ëóíà âèäíà â ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèÿõ. Èíîãäà 
íî÷üþ Ëóíû ñîâñåì  íå âèäíî. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé íà 
íåáå ïîÿâëÿåòñÿ óçêèé ñåðï Ëóíû. Äåíü îòî äíÿ ñåðï 
óâåëè÷èâàåòñÿ  è  ïðåâðàùàåòñÿ  â ïîëóìåñÿö,  êîòîðûé, 
òàêæå óâåëè÷èâàÿñü èçî äíÿ â äåíü, ÷åðåç íåäåëþ 
ïðåâðàùàåòñÿ â ïîëíóþ Ëóíó (ðèñ. 11). ×åðåç íåñêîëüêî 
äíåé ìîæíî íàáëþäàòü, êàê ïîëíàÿ Ëóíà ïîñòåïåííî 
óáûâàåò è ïðåâðàùàåòñÿ â ïîëóìåñÿö. Ïîëóìåñÿö äåíü  
îòî äíÿ èñòîí÷àåòñÿ è ïðèîáðåòàåò âèä óçêîãî ñåðïà.

×åðåç íåñêîëüêî äíåé íà íåáîñâîäå Ëóíû îïÿòü íå 
âèäíî. Ïî ïðîøåñòâèè íåñêîëüêèõ äíåé íî÷üþ íà íåáå  
âíîâü ïîÿâëÿåòñÿ ìîëîäîé ìåñÿö. Òàêèì  îáðàçîì  ìå-
íÿþòñÿ ïîëîæåíèÿ Ëóíû.

Ëóíà íå èçëó÷àåò ñâåò, à îòðàæàåò ïàäàþùèå íà íå¸ 
ñîëíå÷íûå ëó÷è. ×àñòü Ëóíû, íà êîòîðóþ ïàäàþò ñîë- 

Ðèñ. 11. Ïîëîæåíèÿ Ëóíû:
1 – ìîëîäîé ìåñÿö; 2 – ïîëóìåñÿö; 3 – ïîëíàÿ Ëóíà.

1 2 3
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íå÷íûå ëó÷è, – ñâåòëàÿ,  à ÷àñòü,  êóäà ñâåò íå ïàäàåò, –  
ò¸ìíàÿ. Íî÷üþ ìû âèäèì  òîëüêî îñâåù¸ííóþ Ñîëíöåì  
÷àñòü Ëóíû. Íå âñåãäà îñâåù¸ííàÿ ÷àñòü âèäíà íàì  
ïîëíîñòüþ. Ýòî çàâèñèò îò ïîëîæåíèÿ Ëóíû è Ñîëíöà  
ïî îòíîøåíèþ ê Çåìëå.

1. Âêëþ÷èòå íàñòîëüíóþ ëàìïó è ïîìåñòèòå íà ïóòè  
å¸ ñâåòà ìÿ÷. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ëàìïà – ýòî Ñîëíöå,  
à ìÿ÷ – Ëóíà. Ïîñìîòðèòå íà ìÿ÷ ñî ñòîðîíû 
ëàìïû. Ïðè ýòîì âû óâèäèòå ïîëíîñòüþ îñâåù¸í- 
íóþ ïîâåðõíîñòü ìÿ÷à. Òî÷íî òàê æå âîçíèêàåò  
ïîëíîëóíèå. 

2. Ïîñìîòðèòå íà ìÿ÷ ñáîêó. Îñâåù¸ííîé áóäåò òîëüêî 
ïîëîâèíà ìÿ÷à. Òàêèì æå îáðàçîì îáðàçóåòñÿ 
ïîëóìåñÿö.

3. Ïîñìîòðèòå íà ìÿ÷ òàê, ÷òîáû áûëà âèäíà ëèøü  
óçêàÿ îñâåù¸ííàÿ ÷àñòü ìÿ÷à. Òàê ïîÿâëÿåòñÿ 
ìîëîäîé ìåñÿö.

Îïîðíûå ñëîâà: åñòåñòâåííûé ñïóòíèê, ëóíà, ìî- 
ëîäîé ìåñÿö, ïîëóìåñÿö, ïîëíàÿ ëóíà.

1. ×òî íàçûâàþò åñòåñòâåííûì  ñïóòíèêîì? Êàê íàçû-
âàåòñÿ åñòåñòâåííûé ñïóòíèê Çåìëè?

2. Çà êàêîå âðåìÿ Ëóíà ñîâåðøàåò îäèí îáîðîò âîêðóã 
Çåìëè? Êàêîâî ðàññòîÿíèå îò Çåìëè äî Ëóíû?

3. ×åìó ðàâåí äèàìåòð Ëóíû è âî ñêîëüêî ðàç îí 
ìåíüøå äèàìåòðà Çåìëè?

4. ×òî âû çíàåòå î ïîâåðõíîñòè Ëóíû?  Ïî÷åìó íà å¸ 
ïîâåðõíîñòè ìíîãî углублений?

5. Ïî÷åìó ìû âèäèì  Ëóíó â ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèÿõ?

Íà÷åðòèòå â òåòðàäè ðàçëè÷íûå ïîëîæåíèÿ 
Ëóíû.

?
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Çåìíîé  øàð

Äèàìåòð çåìíîãî øàðà – 
12 800 êì. Äëèíà ýêâàòîðà, òî  
åñòü äëèíà îêðóæíîñòè, ïðîâå-
ä¸ííîé ïîñåðåäèíå çåìíîãî øàðà, 
ñîñòàâëÿåò 40 000 êì.

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå çåìíîãî 
øàðà ìîæíî ðàçäåëèòü íà ïÿòü 
÷àñòåé (ðèñ. 12).

1-ÿ ÷àñòü – ýòî öåíòð çåìíîãî  
øàðà. Îí ñîñòîèò èç æåëåçà è 
äðóãèõ âåùåñòâ, êîòîðûå íàõî-
äÿòñÿ â òâ¸ðäîì ñîñòîÿíèè.

2-ÿ ÷àñòü ïðåäñòàâëåíà òàêè-

Ðèñ. 13. Çåìëÿ 
ïðèòÿãèâàåò 
íàñ ê ñåáå.

Ðèñ. 12. Âíóòðåííåå 
ñòðîåíèå çåìíîãî øàðà.

1
2

3
4
5

ìè âåùåñòâàìè, êàê êèñëîðîä, óãëåðîä, 
ñåðà, âîäîðîä, â æèäêîì ñîñòîÿíèè.

3-ÿ ÷àñòü ñîñòîèò èç æåëåçà è äðóãèõ 
âåùåñòâ â ðàñïëàâëåííîì ñîñòîÿíèè.

4-ÿ ÷àñòü ñëîæåíà èç æåëåçà è äðóãèõ 
âåùåñòâ â òâ¸ðäîì ñîñòîÿíèè.

5-ÿ ÷àñòü – çåìíàÿ êîðà. Îíà ñîñòîèò 
èç ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ. Â çåìíîé êîðå 
íàõîäÿòñÿ ïîëåçíûå èñêîïàåìûå. Ïî÷âà è 
ïåñ÷àíèêè ðàñïîëàãàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè 
çåìíîé êîðû.

Âñå òåëà èìåþò âåðõ è íèç, îäíàêî  
ýòîãî íåëüçÿ ñêàçàòü î çåìíîì øàðå (ðèñ. 
13). Â êàêîé áû òî÷êå Çåìëè íè íàõîäè-
ëèñü ëþäè, îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñòîÿùèìè 
íàâåðõó Çåìëè. Íàïðèìåð, ìû äóìàåì, ÷òî  
ñòîèì íàâåðõó çåìíîãî øàðà. Îäíàêî íà 
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ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå çåìíîãî øàðà òîæå æèâóò  
ëþäè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê íàì  ââåðõ 
íîãàìè. Îíè òàêæå ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñòîÿùèìè íàâåðõó.

Çåìëÿ ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå âñå òåëà, íàõîäÿùèåñÿ  
â ëþáûõ å¸ òî÷êàõ.

Ãëîáóñ

Îáû÷íî äëÿ èçó÷åíèÿ ïðåäìåòîâ áîëüøîãî ðàçìåðà 
èñïîëüçóåòñÿ èõ ìîäåëü. Ìîäåëü – ýòî óìåíüøåííîå 
èçîáðàæåíèå ïðåäìåòîâ áîëüøîãî ðàçìåðà. Äëÿ èçó÷åíèÿ 
çåìíîãî øàðà ïîëüçóþòñÿ åãî ìîäåëüþ.

Óìåíüøåííîå èçîáðàæåíèå çåìíîãî øàðà, òî  
åñòü ìîäåëü, íàçûâàåòñÿ ãëîáóñîì.

Ñëîâî «ãëîáóñ» îçíà÷àåò «øàð». Ðàçìåðû ãëîáóñà â  
ìèëëèîíû ðàç ìåíüøå ðàçìåðîâ çåìíîãî øàðà. Âåëè÷è-

íà øêîëüíîãî ãëîáóñà ðàâíà ïðèìåðíî 
âåëè÷èíå ôóòáîëüíîãî ìÿ÷à (ðèñ. 14).

Îñü, ïðîõîäÿùàÿ ÷åðåç öåíòð ãëî-
áóñà, íàçûâàåòñÿ îñüþ âðàùåíèÿ. 
Ìåñòà âûõîäà îñè âðàùåíèÿ íà ãëî- 
áóñå ïðèõîäÿòñÿ íà Ñåâåðíûé è Þæ-
íûé ïîëþñà çåìíîãî øàðà. Îêðóæ-
íîñòü, ïðîâåäåííàÿ òî÷íî ïîñåðåäèíå 
ãëîáóñà,  íàçûâàåòñÿ  ýêâàòîðîì.

Íà ãëîáóñå ðàçëè÷íûìè öâåòàìè 
èçîáðàæåíû ãîðû, ðàâíèíû, âîäíûå 
áàññåéíû è äðóãèå îáúåêòû. Ñ åãî 
ïîìîùüþ ìîæíî èçó÷àòü ñòðîåíèå è 
ïðèðîäó çåìíîé ïîâåðõíîñòè.

Ðèñ. 14. Ãëîáóñ:
1 – îñü âðàùåíèÿ;

2 – ýêâàòîð.
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Îäèí èç ïåðâûõ ãëîáóñîâ áûë ñîçäàí âûäàþùèìñÿ 
ó÷¸íûì Àáó Ðàéõàíîì Áåðóíè (973–1048). Äèàìåòð ýòî-
ãî ãëîáóñà, èìåâøåãî ôîðìó ïîëóøàðèÿ, ðàâíÿëñÿ 5 ì  
(ðèñ. 15).

Áåðóíè ïðåäñêàçàë ñóùåñòâîâàíèå ñóøè íà ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ñòîðîíå çåìíîãî øàðà çà 500 ëåò äî îòêðûòèÿ 
àìåðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà èñïàíñêèì ïóòåøåñòâåííèêîì  
Õðèñòîôîðîì Êîëóìáîì.

Îïîðíûå ñëîâà: çåìíîé øàð, çåìíàÿ êîðà, ìîäåëü,  
ãëîáóñ, îñü âðàùåíèÿ ãëîáóñà, Ñåâåðíûé ïîëþñ,  
Þæíûé ïîëþñ, ýêâàòîð.

1. ×åìó ðàâíû äèàìåòð çåìíîãî øàðà è äëèíà ýêâàòîðà?
2. Îáúÿñíèòå âíóòðåííåå ñòðîåíèå çåìíîãî øàðà.
3. ×òî òàêîå ãëîáóñ? Äëÿ ÷åãî îí èñïîëüçóåòñÿ?
4. Ïîêàæèòå íà ãëîáóñå îñü âðàùåíèÿ, Ñåâåðíûé è 

Þæíûé ïîëþñà, à òàêæå ýêâàòîð.
5. ×òî âû çíàåòå î ãëîáóñå, ñîçäàííîì Áåðóíè?

Ðèñ. 15. Ãëîáóñ, ñîçäàííûé Áåðóíè.

?
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Ñìåíà äíß è íî×è

Íàì êàæåòñÿ, ÷òî Çåìëÿ ñòîèò íà îäíîì ìåñòå, à  
Ñîëíöå âîñõîäèò ñ îäíîé ñòîðîíû íåáîñâîäà è çàõîäèò  
íà äðóãîé. Íà ñàìîì äåëå Ñîëíöå íàõîäèòñÿ íà îäíîì 
ìåñòå, à Çåìëÿ âðàùàåòñÿ âîêðóã ñâîåé îñè.

Âðåìÿ îäíîãî ïîëíîãî îáîðîòà Çåìëè âîêðóã  
ñâîåé îñè íàçûâàåòñÿ ñóòêàìè.

Âðàùàÿñü âîêðóã ñâîåé îñè, Çåìëÿ ïîäñòàâëÿåò Ñîëíöó  
òî îäíó ñòîðîíó, òî äðóãóþ. Íà ñòîðîíå, îñâåù¸ííîé 
Ñîëíöåì, áûâàåò äåíü, à íà íåîñâåù¸ííîé – íî÷ü.  
Âñëåäñòâèå âðàùåíèÿ Çåìëè âîêðóã ñâîåé îñè äåíü óñ-
òóïàåò ìåñòî íî÷è,  à íî÷ü óñòóïàåò ìåñòî äíþ (ðèñ. 16).

Âñëåäñòâèå âðàùåíèÿ Çåìëè âîêðóã ñâîåé îñè 
ïðîèñõîäèò ñìåíà äíÿ è íî÷è.

1. Ïîìåñòèòå ãëîáóñ è ýëåêòðîëàìïó íà ðàññòîÿíèè  
1 ì  äðóã îò äðóãà. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ãëîáóñ – ýòî  
çåìíîé øàð, à ýëåêòðîëàìïà – Ñîëíöå. Âêëþ÷èòå  
ëàìïó. Âû óâèäèòå, ÷òî ñòîðîíà ãëîáóñà, îáðàù¸í-
íàÿ ê ëàìïå, – ñâåòëàÿ, à íåîñâåù¸ííàÿ – ò¸ìíàÿ.

2. Ìåäëåííî ïîâîðà÷èâàéòå ãëîáóñ. Ñìåíà îñâåù¸ííîé  
è íåîñâåù¸ííîé ñòîðîí áóäåò ïðîèñõîäèòü ñòîëüêî  
ðàç, ñêîëüêî ðàç âû ïîâåðí¸òå ãëîáóñ.

Ðèñ. 16. Ñìåíà äíÿ è íî÷è.

Ñîëíå÷íûå ëó÷è
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Ñìåíà âðåì¨í ãîäà

Âðåìÿ îäíîãî îáîðîòà Çåìëè âîêðóã Ñîëíöà ñîñòàâëÿåò 
365 ñóòîê è 6 ÷àñîâ.

Âðåìÿ îäíîãî îáîðîòà Çåìëè âîêðóã Ñîëíöà íà-
çûâàåòñÿ ãîäîì.

Äëÿ óäîáñòâà ïðèíÿòî ñ÷èòàòü òðè ãîäà ïî 365 ñóòîê, 
à ÷åòâ¸ðòûé – 366 ñóòîê, òàê êàê øåñòü ÷àñîâ, îñòàâ-
øèåñÿ îò 365 ñóòîê, çà ÷åòûðå ãîäà ñîñòàâëÿþò îäíè  
ñóòêè. Íàïðèìåð, 2009, 2010 è 2011 ãîäû èìåþò ïî  
365 ñóòîê, à 2012 ñîñòîèò èç 366 ñóòîê. Â ãîäû ñ 365 
ñóòêàìè â ôåâðàëå 28 äíåé, à ñ 366 ñóòêàìè – 29 äíåé.

Ïðè âðàùåíèè Çåìëè âîêðóã Ñîëíöà å¸ îñü íåìíîãî 
íàêëîíåíà â ñòîðîíó, ïîýòîìó Çåìëÿ îáðàùåíà ê Ñîëíöó  
òî ñâîèì Ñåâåðíûì ïîëþñîì, òî Þæíûì. Ðàññìîòðèì 
÷åòûðå ïîëîæåíèÿ Çåìëè âî âðåìÿ âðàùåíèÿ å¸ âîêðóã 
Ñîëíöà íà ïðîòÿæåíèè îäíîãî ãîäà (ðèñ. 17).

Ïîëîæåíèå 1. Ñîëíå÷íûå ëó÷è áîëüøå îñâåùàþò íèæ- 
íþþ îò ýêâàòîðà ÷àñòü Çåìëè. Ýòî ïîëîæåíèå ïðèõî- 
äèòñÿ íà  çèìíåå  âðåìÿ  ãîäà.  Â ýòî  âðåìÿ íà òåððèòîðè- 

Ðèñ. 17. Âðàùåíèå Çåìëè âîêðóã Ñîëíöà.
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ÿõ, íàõîäÿùèõñÿ âûøå ýêâàòîðà, íàïðèìåð, â íàøèõ êðà-
ÿõ, èç-çà íåäîñòàòêà ñîëíå÷íîãî òåïëà áûâàåò õîëîäíî.

Ïîëîæåíèå 2. Ñîëíöå îñâåùàåò îäèíàêîâî ÷àñòè çåìíîé 
ïîâåðõíîñòè, íàõîäÿùèåñÿ âûøå è íèæå îò ýêâàòîðà. Ýòî 
ïîëîæåíèå ïðèõîäèòñÿ íà âåñåííåå âðåìÿ ãîäà.

Ïîëîæåíèå 3. Ñîëíå÷íûå ëó÷è áîëüøå îñâåùàþò ÷àñòè 
çåìíîé ïîâåðõíîñòè, ðàñïîëîæåííûå âûøå îò ýêâàòîðà.  
Ýòî ïîëîæåíèå ïðèõîäèòñÿ íà ëåòíåå âðåìÿ ãîäà. Â  
ìåñòàõ âûøå ýêâàòîðà ëåòîì áûâàåò ò¸ïëàÿ ïîãîäà.

Ïîëîæåíèå 4. Ñîëíå÷íûå ëó÷è îñâåùàþò îäèíàêîâî 
÷àñòè çåìíîé ïîâåðõíîñòè, íàõîäÿùèåñÿ âûøå è íèæå îò 
ýêâàòîðà. Ýòî ïîëîæåíèå ïðèõîäèòñÿ íà îñåííåå âðåìÿ 
ãîäà.

Âðàùåíèå Çåìëè âîêðóã Ñîëíöà, êîãäà å¸ îñü 
íåìíîãî íàêëîíåíà, âûçûâàåò ñìåíó âðåì¸í ãîäà.

Åñëè áû çåìíîé øàð âðàùàëñÿ âîêðóã Ñîëíöà íå â 
íàêëîíåííîì ïîëîæåíèè, à ïðÿìî, íå áûëî áû ñìåíû 
âðåìåí ãîäà.

Âîçüìèòå  ãëîáóñ  è  ýëåêòðîëàìïó. Ïðåäñòàâüòå,  ÷òî 
ëàìïà – ýòî Ñîëíöå,  à ãëîáóñ – çåìíîé øàð. Âêëþ-
÷èòå ëàìïó. Âðàùàéòå ãëîáóñ âîêðóã ëàìïû òàê, ÷òî-
áû îñü ãëîáóñà áûëà íåìíîãî íàêëîíåíà. Ñîçäàéòå 
ïîëîæåíèÿ, ïîêàçàííûå íà ðèñ. 17. Îáúÿñíèòå êàæäîå 
ïîëîæåíèå.

Îïîðíûå ñëîâà: ñóòêè, äåíü, íî÷ü, ãîä, âðåìåíà ãîäà.

1. ×òî íàçûâàåòñÿ ñóòêàìè?
2. Êàê ïðîèñõîäèò ñìåíà äíÿ è íî÷è?
3. ×òî íàçûâàåòñÿ ãîäîì?
4. Êàê ïðîèñõîäèò ñìåíà âðåì¸í ãîäà?
5. ×òî ñëó÷èëîñü áû,  åñëè áû îñü Çåìëè íå áûëà íàê-

ëîíåíà â ñòîðîíó?
Âîçüìèòå âìåñòî ãëîáóñà ìÿ÷ è ïîâòîðèòå ïðàê-
òè÷åñêèå çàäàíèÿ,  âûïîëíåííûå â êëàññå.

?
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Ìíîãîîáðàçèå ïðèðîäû çåìíîãî øàðà

Ðèñ. 18. Îñíîâíûå 
ñòîðîíû ãîðèçîíòà.

Ñåâåð

Â
î
ñò

î
ê

Þã

Ç
à
ï
à
ä

Ãîðèçîíò è åãî îñíîâíûå ñòîðîíû

Åñëè âûéòè íà îòêðûòîå è ðîâíîå ìåñòî è ïîñìîòðåòü 
âîêðóã,  òî  ìîæíî  óâèäåòü  ÷àñòü  çåìíîé ïîâåðõíîñòè 
â âèäå êðóга.

×àñòü çåìíîé ïîâåðõíîñòè, âèäèìàÿ íà îòêðûòîì 
è ðîâíîì ìåñòå, êàê круг, íàçûâàåòñÿ ãîðèçîíòîì.

Ãîðèçîíò îãðàíè÷èâàåòñÿ ëèíèåé ãîðèçîíòà â ôîðìå 
îêðóæíîñòè. Èç-çà òîãî, ÷òî Çåìëÿ èìååò ôîðìó øàðà, 
ðàññòîÿíèå äî ëèíèè ãîðèçîíòà îãðàíè÷åíî. Íà îòêðûòîé 
è ðîâíîé ìåñòíîñòè ÷åëîâåê âèäèò âîêðóã ñåáÿ íà 4 êì.  
Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî ãîâîðèòü,  ÷òî ëèíèÿ ãîðèçîíòà íàõî-
äèòñÿ îò íàñ íà ðàññòîÿíèè 4 êì.

Ó ãîðèçîíòà ÷åòûðå îñíîâíûå 
ñòîðîíû. Ñòîðîíà, ãäå âîñõîäèò 
Ñîëíöå, – âîñòîê, ñòîðîíà, ãäå çà-
õîäèò Ñîëíöå, çàïàä. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ äðóãèõ ñòîðîí ãîðèçîíòà 
âûòÿíèòå ðóêè òàê, ÷òîáû âàøà 
ïðàâàÿ ðóêà óêàçûâàëà íà âîñòîê, 
à ëåâàÿ – íà çàïàä. Òîãäà âïåðåäè 
âàñ áóäåò ñåâåð, à ïîçàäè – þã  
(ðèñ. 18).



28

Ñòîðîíû ãîðèçîíòà ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü большиìè 
áóêâàìè: âîñòîê – Â, çàïàä – Ç, ñåâåð – Ñ, þã – Þ.

Âîñòîê, çàïàä, ñåâåð, þã ñ÷èòàþòñÿ îñíîâíûìè 
ñòîðîíàìè ãîðèçîíòà.

Â äàâíèå âðåìåíà ëþäè îòïðàâëÿëèñü â äàë¸êèå ïóòå-
øåñòâèÿ ïåøêîì, âåðõîì íà ëîøàäÿõ è âåðáëþäàõ. È 
êàðàâàíàì, èäóùèì ïî áåñêðàéíåé ïóñòûíå, è ìîðÿ- 
êàì, ïëûâóùèì â äàëüíèå ñòðàíû íà êîðàáëÿõ, áûëî 
î÷åíü âàæíî çíàòü ñòîðîíû ãîðèçîíòà. Â òå âðåìåíà åù¸  
íå áûëî ïðèáîðîâ, ïîêàçûâàþùèõ ñòîðîíû ãîðèçîíòà. 
Ïîýòîìó ëþäè îïðåäåëÿëè èõ ïî ðàñïîëîæåíèþ çâ¸çä 
îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà íà íåáîñâîäå.

Ðèñ. 19. 
Äðåâåñíûé ïåíü.

Ñ          

Ðèñ. 20. Êîìïàñ.

Ñ

Â

Ç

Þ

Þ              

Ñòîðîíû ãîðèçîíòà ìîæíî îïðåäå-
ëÿòü òàêæå ïî ìåñòíûì ïðèçíàêàì. 
Íàïðèìåð, âåòâè îòäåëüíî ñòîÿùèõ 
äåðåâüåâ, îáðàù¸ííûå íà þã, îáû÷íî 
äëèííåå è ãóùå, ÷åì îáðàù¸ííûå íà 
ñåâåð.

Ñòîðîíû ãîðèçîíòà ìîæíî îïðåäå- 
ëÿòü ïî ïíÿì. Ãîäè÷íûå êîëüöà íà  
ñðåçå, ðàñïîëîæåííûå äàëåêî äðóã îò  
äðóãà, óêàçûâàþò íà þã, à ðàñïîëî-
æåííûå áëèçêî äðóã ê äðóãó – íà ñåâåð 
(ðèñ. 19).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòîðîí ãîðèçîíòà 
èçîáðåò¸í ñïåöèàëüíûé ïðèáîð – êîì- 
ïàñ (ðèñ. 20).

Ïðèáîð, èñïîëüçóåìûé äëÿ îï- 
ðåäåëåíèÿ ñòîðîí ãîðèçîíòà, íàçû-
âàåòñÿ êîìïàñîì.
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Ñ èçîáðåòåíèåì êîìïàñà ïóòåøåñòâåííèêè ñòàëè îï-
ðåäåëÿòü ñòîðîíû ãîðèçîíòà ñ åãî ïîìîùüþ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû èñïîëüçîâàòü êîìïàñ, íåîáõîäèìî 
ïîëîæèòü åãî íà ñòîë èëè ëàäîíü è âûòÿíóòü ðåãóëÿòîð 
ñòðåëêè. Ïðè ýòîì ñòðåëêè êîìïàñà íà÷íóò ñëåãêà 
êîëåáàòüñÿ è óñòàíîâÿòñÿ â íàïðàâëåíèè äâóõ ñòîðîí 
ãîðèçîíòà.  Ãîëóáàÿ  ñòðåëêà  áóäåò óêàçûâàòü íà ñåâåð, 
à êðàñíàÿ – íà  þã. Êîðïóñ êîìïàñà ïîâîðà÷èâàþò òàê, 
÷òîáû   ãîëóáàÿ  ñòðåëêà  óñòàíîâèëàñü  ïðîòèâ  çíàêà, 
îáîçíà÷àþùåãî ñåâåð (Ñ). Òîãäà ñòàíóò èçâåñòíû è äðóãèå 
ñòîðîíû ãîðèçîíòà – âîñòîê (Â), þã (Þ) è çàïàä (Ç), 
îáîçíà÷åííûå íà äèñêå êîìïàñà.

1. Çíàÿ ñòîðîíû âîñõîäà è çàõîäà Ñîëíöà, îïðåäåëèòå 
ñòîðîíû ãîðèçîíòà îòíîñèòåëüíî âàøåé øêîëû. 

2. ×òî íàõîäèòñÿ íà ñåâåðíîé ñòîðîíå âàøåé øêîëû 
(ìàãàçèí, óëèöà, ñàä, ïîëå è äð.)? À íà âîñòî÷íîé, 
þæíîé è çàïàäíîé ñòîðîíàõ?

Îïîðíûå ñëîâà: ãîðèçîíò, ëèíèÿ ãîðèçîíòà, îñíîâ- 
íûå ñòîðîíû ãîðèçîíòà, âîñòîê, çàïàä, ñåâåð, þã,  
êîìïàñ.

1. ×òî íàçûâàåòñÿ ãîðèçîíòîì? Íàçîâèòå îñíîâíûå ñòî-
ðîíû ãîðèçîíòà.

2. Êàê ïî âåòâÿì  äåðåâüåâ è ïíÿì  ìîæíî îïðåäåëèòü 
ñòîðîíû ãîðèçîíòà?

3. Êàêîé ïðèáîð íàçûâàåòñÿ êîìïàñîì?  Êàê ñ åãî ïî-
ìîùüþ îïðåäåëÿþòñÿ ñòîðîíû ãîðèçîíòà?

Çàïèøèòå â òåòðàäè, ÷òî íàõîäèòñÿ ñ ñåâåðíîé, 
âîñòî÷íîé, þæíîé è çàïàäíîé ñòîðîí âàøåãî 
äîìà.

?
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Êàðòà ïîëóøàðèé

Äëÿ èçó÷åíèÿ çåìíîé ïîâåðõíîñòè è îòäåëüíûõ å¸ 
ó÷àñòêîâ èñïîëüçóåòñÿ íå ãëîáóñ, à êàðòà. Åñëè íà ãëî-
áóñå ïîâåðõíîñòü Çåìëè èçîáðàæàåòñÿ íà øàðå, òî íà  
êàðòå ïîëó÷àåòñÿ ïëîñêîå èçîáðàæåíèå ïîâåðõíîñòè Çåìëè.
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Çàïàäíîå

ïîëóøàðèå 

Ðèñ. 21. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà ïîëóøàðèé.
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Êàðòà – ýòî óìåíüøåííîå èçîáðàæåíèå ïîâåðõíîñòè 
Çåìëè èëè îòäåëüíûõ å¸ ó÷àñòêîâ íà ïëîñêîñòè.

Ðàçäåëÿÿ ïîâåðõíîñòü ãëîáóñà íàäâîå, ïîëó÷ают äâå 
êàðòû ïîëóøàðèé â ôîðìå êðóãà (ðèñ. 21).
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Èçîáðàæåíèå ïîâåðõíîñòè Çåìëè â âèäå äâóõ ïî-
ëóøàðèé íàçûâàåòñÿ êàðòîé ïîëóøàðèé.

Îäíà èç êàðò ïîëóøàðèé íàçûâàåòñÿ êàðòîé Çàïàä- 
íîãî ïîëóøàðèÿ, à äðóãàÿ – êàðòîé Âîñòî÷íîãî ïîëó-
øàðèÿ.

Ìàñøòàá

Íà êàðòå ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ óñëîâíûõ îáî-
çíà÷åíèé ïîêàçûâàåòñÿ, âî ñêîëüêî ðàç óìåíüøåíà çåì-
íàÿ ïîâåðõíîñòü èëè å¸ îòäåëüíûé ó÷àñòîê.

Óñëîâíîå îáîçíà÷åíèå, êîòîðîå ïîêàçûâàåò, âî 
ñêîëüêî ðàç óìåíüøåíà çåìíàÿ ïîâåðõíîñòü èëè 
îòäåëüíûé å¸ ó÷àñòîê, íàçûâàåòñÿ ìàñøòàáîì.

Íà êàðòå ïîëóøàðèé, èçîáðàæ¸ííîé íà ðèñ. 21, ïðè- 
âåä¸í ìàñøòàá 1:150 000 000. Ýòî çíà÷èò, ÷òî çåìíàÿ 
ïîâåðõíîñòü íà êàðòå óìåíüøåíà â 150 000 000 ðàç. Íà  
êàðòå ïðèâåä¸í òàêæå ìàñøòàá 1 ñì – 1 500 êì. Ýòî 
çíà÷èò, ÷òî 1 ñì íà êàðòå ñîîòâåòñòâóåò 1 500 êì çåìíîé 
ïîâåðõíîñòè.

1. Èñïîëüçóÿ ìàñøòàá êàðòû ïîëóøàðèé, ïîäñ÷èòàåì 
äëèíó ýêâàòîðà çåìíîãî øàðà. Äëÿ ýòîãî èçìåðèì 
äëèíó ýêâàòîðà íà êàðòàõ Âîñòî÷íîãî è Çàïàäíîãî 
ïîëóøàðèé.

2. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèé, äëèíà ëèíèè ýê-
âàòîðà íà êàæäîé êàðòå ðàâíà 13 ñì, ÷òî âìåñòå 
ñîñòàâëÿåò 26 ñì. Òàê êàê ìàñøòàá 1 ñì – 1 500 êì,  
26 ñì × 1 500 êì = 39 000 êì. Îêðóãëèâ ýòо число, 
ìîæíî ïîëó÷èòü 40 000 êì. Äåéñòâèòåëüíî, äëèíà 
ýêâàòîðà ñîñòàâëÿåò 40 000 êì. 
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Ìíîãîîáðàçèå êàðò

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, â êàêèõ öåëÿõ èñïîëüçóþòñÿ 
êàðòû, îíè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ôèçè÷åñêèå, ïîëèòè÷å- 
ñêèå, àäìèíèñòðàòèâíûå è äðóãèå. Íà âñåõ êàðòàõ ãî- 
ëóáûìè è ñèíèìè öâåòàìè îáîçíà÷åíû îêåàíû, ìîðÿ,  
îç¸ðà. Ðåêè îáîçíà÷àþòñÿ íà êàðòå èçâèëèñòûìè ñèíèìè 
ëèíèÿìè.

Âñå ìîðÿ íà çåìëå ñîåäèíены îêåàíами. Óðîâåíü 
âñåõ ìîðåé íà çåìíîé ïîâåðõíîñòè îäèíàêîâûé, ïîýòîìó  
âûñîòà ïîâåðõíîñòè ñóøè èçìåðÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ 
ìîðÿ. Пусть, íàïðèìåð, âåðøèíà ãîðû íàõîäèòñÿ íà âûñîòå 
2 000 ì îòíîñèòåëüíî âàøåãî ãîðîäà èëè êèøëàêà. Åñëè 
âàø ãîðîä èëè êèøëàê ðàñïîëîæåí íà âûñîòå 500 ì  
íàä óðîâíåì ìîðÿ, òî âûñîòà ãîðíîé âåðøèíû ñîñòàâëÿåò 
2 500 ì.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå âûñîòà ïîâåðõíîñòè ñóøè 
èçîáðàæàåòñÿ ðàçëè÷íûìè öâåòàìè.

Êàæäûé öâåò íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ïîêàçûâàåò, íà  
êàêîé âûñîòå íàä óðîâíåì ìîðÿ íàõîäèòñÿ äàííàÿ ìåñò-
íîñòü. Âûñîòó ìåñòíîñòè ìîæíî óçíàòü ïî øêàëå âûñîò, 
êîòîðàÿ ïðèâîäèòñÿ â óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèÿõ ôèçè÷å- 
ñêîé êàðòû.

Êàðòà, èçîáðàæ¸ííàÿ íà ðèñ. 21, ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì 
ôèçè÷åñêîé êàðòû. Ïîëüçóÿñü øêàëîé âûñîò, ïðèâåä¸í-
íîé âíèçó êàðòû, ìîæíî îïðåäåëèòü âûñîòó ñóøè â  
ëþáîé òî÷êå çåìíîé ïîâåðõíîñòè.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ïîëóøàðèé èçîáðàæåíà âûñîòà 
ñóøè çåìíîé ïîâåðõíîñòè. Ñóùåñòâóþò òàêæå ôèçè÷å- 
ñêèå êàðòû, íà êîòîðûõ èçîáðàæåíû îòäåëüíûå ó÷àñòêè 
çåìíîé ïîâåðõíîñòè. Ïðèìåðîì òàêèõ êàðò ÿâëÿåòñÿ 
ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Íà íåé òåð-

2 – Ïðèðîäîâåäåíèå-4



34

ðèòîðèÿ íàøåé ñòðàíû â çàâèñèìîñòè îò âûñîòû íàä 
óðîâíåì ìîðÿ îêðàøåíà â ðàçíûå öâåòà.

Íà ïîëèòè÷åñêîé êàðòå óêàçûâàþòñÿ ãðàíèöû 
ãîñóäàðñòâ, à òåððèòîðèÿ, çàíèìàåìàÿ êàæäûì ãîñó-
äàðñòâîì, îêðàøèâàåòñÿ â îïðåäåë¸ííûé öâåò.

Íàïðèìåð, íà ïîëèòè÷åñêîé êàðòå òåððèòîðèÿ Ðåñ- 
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí îêðàøåíà â çåë¸íûé öâåò, à òåð- 
ðèòîðèè êàæäîãî èç ñîñåäíèõ ãîñóäàðñòâ – â æ¸ëòûé,  
ðîçîâûé, êîðè÷íåâûé, ñåðûé öâåòà.

Íà àäìèíèñòðàòèâíîé êàðòå èçîáðàæàåòñÿ àäìè-
íèñòðàòèâíîå äåëåíèå îïðåäåë¸ííîé ñòðàíû.

Ó êàæäîé ñòðàíû åñòü ñâîÿ àäìèíèñòðàòèâíàÿ êàðòà.  
Íàïðèìåð, íà àäìèíèñòðàòèâíîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óç- 
áåêèñòàí ïîêàçàíû ãðàíèöû Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí  
è êàæäîй области, à èõ òåððèòîðèè îêðàøåíû â îòäåëü-
íûå öâåòà.

1. Ðàññìîòðèòå íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ïîëóøàðèé ìåñòà, 
íàõîäÿùèåñÿ íà âûñîòå äî 100 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. 
Äëÿ ýòîãî âîñïîëüçóéòåñü øêàëîé âûñîò. Âèäíî,  
÷òî òàêèå ìåñòà îêðàøåíû â çåë¸íûé öâåò.

2. Ðàññìîòðèòå ñàìûå âûñîêèå ìåñòà çåìíîé ïîâåðõ- 
íîñòè, òî åñòü ãîðû. Îíè îêðàøåíû â ò¸ìíî-êîðè÷-
íåâûé öâåò.

Îïîðíûå ñëîâà: êàðòà, êàðòà ïîëóøàðèé, ìàñøòàá, 
ïîâåðõíîñòü, øêàëà âûñîò, ôèçè÷åñêàÿ êàðòà,  
ïîëèòè÷åñêàÿ êàðòà, àäìèíèñòðàòèâíàÿ êàðòà.
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1. ×òî íàçûâàåòñÿ êàðòîé?  ×åì  îíà îòëè÷àåòñÿ îò ãëîáóñà?
2. Êàêàÿ êàðòà íàçûâàåòñÿ êàðòîé ïîëóøàðèé?
3. ×òî òàêîå ìàñøòàá? Êàê ñ ïîìîùüþ ìàñøòàáà îïðå-

äåëÿåòñÿ ðàññòîÿíèå îò îäíîãî ìåñòà äî äðóãîãî?
4. Êàê íà ôèçè÷åñêîé êàðòå èçîáðàæàåòñÿ çåìíàÿ ïî-

âåðõíîñòü?
5. Êàêèå êàðòû íàçûâàþòñÿ ïîëèòè÷åñêèìè è 

àäìèíèñòðàòèâíûìè? 

Îñíîâíûå ôîðìû ïîâåðõíîñòè Çåìëè

Ãîðû è ðàâíèíû

Íà ó÷àñòêå ñóøè ïîâåðõíîñòè Çåìëè âûäåëÿþòñÿ ðîâ-
íûå ìåñòà – ðàâíèíû è âûñîêèå ìåñòà – ãîðû.

Ãîðû è ðàâíèíû – îñíîâíûå ôîðìû  ñóøè íà 
ïîâåðõíîñòè Çåìëè.

Íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè îäèíîêèå ãîðû âñòðå÷àþòñÿ 
ðåäêî. Îíè îáû÷íî ðàñïîëàãàþòñÿ â ðÿä îäíà çà äðóãîé,
îáðàçóÿ ãîðíûå õðåáòû (ðèñ. 22).

?

Ðèñ. 22. ×àòêàëüñêèé ãîðíûé õðåáåò. 
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Âûòÿíóòûå â ðÿä îäíà çà äðóãîé ãîðû íàçûâàþò-
ñÿ ãîðíûìè õðåáòàìè.

Ãîðíûå õðåáòû ïðîñòèðàþòñÿ íà äåñÿòêè è äàæå ñîòíè 
êèëîìåòðîâ. Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ãîðû èçîáðàæàþòñÿ 
ðàçëè÷íûìè îòòåíêàìè êîðè÷íåâîãî öâåòà. ×åì темнее 
öâåò, òåì âûøå ãîðû.

Ãîðû çàíèìàþò îêîëî ïîëîâèíû ñóøè íà ïîâåðõíîñòè 
Çåìëè. Ìåñòà, çàíÿòûå ãîðàìè, ìîæíî ðàññìîòðåòü íà 
ôèçè÷åñêîé êàðòå ïîëóøàðèé. 

Ñàìàÿ âûñîêàÿ íà çåìëå ãîðíàÿ âåðøèíà – ïèê 
Äæîìîëóíãìà (Эверест) – íàõîäèòñÿ íà Ãèìàëàéñêîì  
ãîðíîì õðåáòå. Âûñîòà åãî ðàâíà 8 848 ì.

Â çàâèñèìîñòè îò âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ ðàâíè- 
íû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà íèçìåííîñòè, âîçâûøåííîñòè è 
ïëîñêîãîðüÿ.

Ðàâíèíû, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû íà âûñîòå îò 0  
äî 200 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ, íàçûâàþòñÿ íèçìåí-
íîñòÿìè, îò 200 ì äî 500 ì – âîçâûøåííîñòÿìè, 
âûøå 500 ì – ïëîñêîãîðüÿìè.

Ðèñ. 23.  Ðàâíèíû  ñ  ïëîñêèìè  ìåñòàìè (1), 
õîëìàìè (2)  è  îâðàãàìè (3). 

1 2 3
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Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå íèçìåííîñòè îáîçíà÷àþòñÿ çåë¸- 
íûì  öâåòîì,  âîçâûøåííîñòè – æ¸ëòûì  öâåòîì,  ïëîñêî-
ãîðüÿ – ðîçîâûì  öâåòîì.

Ðàâíèíû çàíèìàþò áîëüøå ïîëîâèíû ñóøè íà ïî-
âåðõíîñòè Çåìëè è èìåþò ðàçëè÷íûé âèä. Íà íèõ 
âñòðå÷àþòñÿ è ïëîñêèå ìåñòà,  è õîëìû,  è ãëóáîêèå îâ-
ðàãè (ðèñ. 23).

Ðàññìîòðèòå ôèçè÷åñêóþ êàðòó ïîëóøàðèé è âûÿñ-
íèòå, â êàêèõ ìåñòàõ ñóøè ìíîãî ãîð è êàêèå ìåñòà 
çàíèìàþò ðàâíèíû.

Îêåàíû

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ïîëóøàðèé âèäíî, ÷òî ñóøà 
çåìíîé ïîâåðõíîñòè ñîñòîèò èç øåñòè ìàòåðèêîâ: Åâ-
ðàçèè, Àôðèêè, Ñåâåðíîé Àìåðèêè, Þæíîé Àìåðèêè, 
Àâñòðàëèè è Àíòàðêòèäû. Ýòè ìàòåðèêè îìûâàþò ÷å- 
òûðå îêåàíà: Òèõèé îêåàí, Àòëàíòè÷åñêèé îêåàí, Èíäèé-
ñêèé îêåàí è Ñåâåðíûé Ëåäîâèòûé îêåàí.

Äíî îêåàíîâ, êàê è ñóøà, ñîñòîèò èç ãîð è ðàâíèí. 
Ðàâíèíû çàíèìàþò î÷åíü áîëüøóþ ïëîùàäü. Ãîðíûå 
õðåáòû íà äíå îêåàíîâ î÷åíü âûñîêèå è ïðîñòèðàþòñÿ 
íà çíà÷èòåëüíûå ðàññòîÿíèÿ. Ñðåäíÿÿ ãëóáèíà îêåàíîâ 
íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 2 000–3 000 ì. Ãëóáèíà îòäåëüíûõ 
ó÷àñòêîâ ïðåâûøàåò 5 000 ì. Ñàìîå ãëóáîêîå ìåñòî – 
Ìàðèàíñêàÿ âïàäèíà íàõîäèòñÿ â Òèõîì îêåàíå. Å¸ 
ãëóáèíà ñîñòàâëÿåò 11 022 ì.

Ïðèðîäà ó áåðåãîâ îêåàíîâ î÷åíü êðàñèâàÿ (ðèñ. 24).

Îïîðíûå ñëîâà: ãîðà, ãîðíûé õðåáåò, ðàâíèíà, íèç- 
ìåííîñòü, âîçâûøåííîñòü, ïëîñêîãîðüå, ìàòåðèê,  
îêåàí.
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1. Êàêèå îñíîâíûå ôîðìû ñóøè ïîâåðõíîñòè Çåìëè âû 
çíàåòå?

2. ×òî íàçûâàåòñÿ ãîðíûì õðåáòîì? Êàê íà ôèçè÷åñêèõ 
êàðòàõ èçîáðàæàþòñÿ ãîðû?

3. Íà êàêèå âèäû ïî âûñîòå äåëÿòñÿ ðàâíèíû? Êàê îíè 
èçîáðàæàþòñÿ íà ôèçè÷åñêîé êàðòå?

4. Êàêèå ìàòåðèêè èìåþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè?
5. Êàê íàçûâàþòñÿ îêåàíû? Ðàññêàæèòå î ðàâíèíàõ è 

ãîðàõ íà äíå îêåàíîâ.

Èñïîëüçóÿ êàðòó ïîëóøàðèé, íà êîíòóðíîé êàðòå 
çàêðàñüòå ìàòåðèêè çåë¸íûì öâåòîì, à îêåàíû – 
ãîëóáûì. Çàòåì çàïèøèòå íàçâàíèÿ êàæäîãî ìàòåðèêà 
è îêåàíà.

?

Ðèñ. 24.  Ïîáåðåæüå  îêåàíà.
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Ôèçè×åñêàß êàðòà 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí  
(ðèñ. 25) ïðèâåäåíû ðàçëè÷íûå óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ. 
Ðàññìîòðèì ôèçè÷åñêóþ êàðòó,  èñïîëüçóÿ ýòè îáîçíà-
÷åíèÿ. Ïî øêàëå âûñîò íà êàðòå ìîæíî óçíàòü âûñîòó 
òåõ èëè èíûõ ó÷àñòêîâ òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

çàïàäíàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû нà ôè-
çè÷åñêîé êàðòå èçîáðàæåíà çåë¸íûì öâåòîì. Ñîãëàñíî  
øêàëå âûñîò, çåë¸íûì öâåòîì èçîáðàæàþòñÿ íèçìåí- 
íîñòè, âûñîòà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò äî 200 ì íàä óðîâíåì 
ìîðÿ.

Íèçìåííîñòü, çàíèìàþùàÿ çàïàäíóþ ÷àñòü òåð-
ðèòîðèè íàøåé ñòðàíû, íàçûâàåòñÿ Òóðàíñêîé íèç-
ìåííîñòüþ.

Íà êàðòå âèäíî, ÷òî âîñòî÷íàÿ ñòîðîíà Òóðàíñêîé 
íèçìåííîñòè èçîáðàæåíà æ¸ëòûì öâåòîì. Ýòî – âîç-
âûøåííîñòè, âûñîòà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò îò 200 äî 
500 ì. Òàêèå âîçâûøåííîñòè åñòü è â ñåðåäèíå Òó-
ðàíñêîé íèçìåííîñòè. Áîëüøàÿ ÷àñòü íèçìåííîñòåé è 
âîçâûøåííîñòåé ñîñòîèò èç ïåñ÷àíûõ ïóñòûíü. Çàïàäíàÿ 
÷àñòü íèçìåííîñòè çàíÿòà áîëîòàìè.

Ñ âîñòî÷íîé ñòîðîíû íèçìåííîñòü îêðóæàþò òåððèòî- 
ðèè, êîòîðûå èçîáðàæåíû ðîçîâûì öâåòîì. Èç øêàëû  
âûñîò âèäíî, ÷òî ýòî – ïëîñêîãîðüÿ, âûñîòà êîòîðûõ 
ñîñòàâëÿåò îò 500 äî 1 000 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ.

Âîçâûøåííîñòè è ïëîñêîãîðüÿ, êàê è íèçìåííîñòè, 
îòíîñÿòñÿ ê ðàâíèíàì. Îòëè÷èå ëèøü â òîì, ÷òî  
âîçâûøåííîñòè è ïëîñêîãîðüÿ âûøå íèçìåííîñòåé îòíî- 
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– Китабский государственный геологический заповедник
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Ðèñ. 25. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Условные обозначения
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ñèòåëüíî óðîâíÿ ìîðÿ. Îäíàêî íà âîçâûøåííîñòÿõ è 
ïëîñêîãîðüÿõ âñòðå÷àþòñÿ òàêæå áîëüøèå ïëîùàäè ïëîñêèõ 
çåìåëü.

Âîñòî÷íàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû íà ôèçè÷å-
ñêîé êàðòå èçîáðàæåíà â îñíîâíîì êîðè÷íåâûì öâåòîì. 
Ýòî – ãîðû ðàçëè÷íîé âûñîòû.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ñ ïîìî-
ùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé ïîêàçàíû 
òàêæå êðóïíûå ðåêè, êàíàëû, îç¸ðà è âîäîõðàíèëèùà.

Ñ ïîìîùüþ óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé íà êàðòå ìîæíî íàéòè 
íàçâàíèÿ è ìåñòîíàõîæäåíèå çàïîâåäíèêîâ, îïðåäåëèòü 
äîáûâàåìûå íà íàøåé òåððèòîðèè ïîëåçíûå èñêîïàåìûå 
è èõ ìåñòîðîæäåíèÿ.

1.	 Èñïîëüçóÿ øêàëó âûñîò, ðàññìîòðèòå íà ôèçè÷å- 
ñêîé êàðòå Óçáåêèñòàíà ïîâåðõíîñòü çåìëè íà òåð-
ðèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

2.	 Ðàññìîòðèòå íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Óçáåêèñòàíà ðåêè, 
êàíàëû, îç¸ðà è âîäîõðàíèëèùà.

1.	 Íà êàêîé âûñîòå íàä óðîâíåì ìîðÿ íàõîäÿòñÿ 
íèçìåííîñòè?  Êàêóþ ÷àñòü òåððèòîðèè íàøåé ñòðà-
íû îíè çàíèìàþò?

2.	 Íà êàêîé âûñîòå íàä óðîâíåì ìîðÿ íàõîäÿòñÿ 
âîçâûøåííîñòè? Êàêóþ ÷àñòü òåððèòîðèè íàøåé 
ñòðàíû îíè çàíèìàþò?

3.	 Íà êàêîé âûñîòå íàä óðîâíåì ìîðÿ íàõîäÿòñÿ 
ïëîñêîãîðüÿ?  Êàêóþ ÷àñòü òåððèòîðèè íàøåé ñòðà-
íû îíè çàíèìàþò?

4.	 Íà êàêîé ñòîðîíå íàøåé ñòðàíû ðàñïîëîæåíû 
ãîðû?

Èñïîëüçóÿ ôèçè÷åñêóþ êàðòó Ðåñïóáëèêè Óç- 
áåêèñòàí, íà êîíòóðíîé êàðòå çàêðàñüòå ñîîò-
âåòñòâóþùèìè öâåòàìè ïîâåðõíîñòü çåìëè 
íàøåé ñòðàíû.

?
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Ðåêè

Íà ãëîáóñå èëè íà êàðòå âèäíî ìíîæåñòâî èçâèëèñòûõ 
ãîëóáûõ ëèíèé. Ýòî – ðåêè.

Ðåêà – ýòî åñòåñòâåííûé âîäíûé ïîòîê, òåêóùèé â 
ïîíèæåíèè ðåëüåôà, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ ðóñëîì.

Ðåêè îáû÷íî îáðàçóþòñÿ â ãîðàõ â ðåçóëüòàòå òàÿíèÿ 
ñíåãà è ëåäíèêîâ.

Ñàìàÿ äëèííàÿ ðåêà, ïðîòåêàþùàÿ ïî òåððèòîðèè 
Óçáåêèñòàíà, – Ñûðäàðüÿ. Îíà áåð¸ò íà÷àëî â ×àòêàëü-
ñêîì è Ôåðãàíñêîì ãîðíûõ õðåáòàõ. Å¸ äëèíà ñîñòàâ- 
ëÿåò 3 019 êì. Âîäû Ñûðäàðüè ðàñõîäóþòñÿ íà îðîøåíèå 
ïîëåé è ñàäîâ, íà îáåñïå÷åíèå íóæä íàñåëåíèÿ, îñòàâ- 
øàÿñÿ ÷àñòü âïàäàåò â Àðàëüñêîå ìîðå.

Ñàìàÿ ìíîãîâîäíàÿ ðåêà, ïðîòåêàþùàÿ ïî òåððèòî-
ðèè íàøåé ñòðàíû, – Àìóäàðüÿ. Å¸ ïðîòÿæ¸ííîñòü –  
2 540 êì. Àìóäàðüÿ áåð¸ò íà÷àëî â ãîðàõ Ïàìèðà. Îíà  
èìååò  áîëüøîå  çíà÷åíèå â îðîøåíèè  ïîëåé  è  ñàäîâ, 
îáåñïå÷åíèè âîäîé íàñåëåíèÿ. Îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü âîä ðåêè 
âïàäàåò â Àðàëüñêîå ìîðå.

Ðåêè Çàðàôøàí, Êàøêàäàðüÿ, Êóíäóçäàðüÿ, Êàôèð- 
íèãàí, Ñóðõàíäàðüÿ, Øåðàáàä, ×èð÷èê, Àõàíãàðàí, Íà- 

Ðèñ. 26. Ðåêè íàøåé ñòðàíû: 1 – íèæíåå òå÷åíèå Àìóäàðüè; 
2 – ðåêà Êîêñó; 3 – ðåêà Òóïàëàíã. 

1 2 3
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Ðèñ. 27. Ðûáû ðåê è îç¸ð íàøåé ñòðàíû: 
1 – ñàçàí; 2 – êðàñíîï¸ðêà; 3 – áû÷îê-êðóãëÿê;  

4 – ñîì; 5 – êàðï; 6 – îêóíü; 7  – ùóêà; 8 – ùóêà-òðàâÿíêà;  
9 – ôîðåëü; 10 – ðå÷íàÿ ôîðåëü; 11 – ìàðèíêà; 12 – çìååãîëîâ;  

13 – êðàïèÿ; 14 – äâóðîãèé áû÷îê; 15 – ñóäàê.

1
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ðûí, Êàðàäàðüÿ, Êîêñó, Òóïàëàíã (ðèñ. 26) òàêæå èã- 
ðàþò âàæíóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè âîäîé íàøåé ñòðàíû.

Ìàëåíüêèå ðå÷êè èëè àðûêè, ïðîòåêàþùèå â óùåëü- 
ÿõ ãîð è õîëìîâ, îáû÷íî íàçûâàþò ñàÿìè. Ñàè òåêóò, 
ïåðåïîëíåííûå âîäîé, òîëüêî âåñíîé.

Â ðåêàõ è ñàÿõ íàøåé ñòðàíû îáèòàþò ñàçàí, êðàñ-
íîï¸ðêà, áû÷îê-êðóãëÿê, ñîì, êàðï, îêóíü, ùóêà, ùóêà- 
òðàâÿíêà, ðå÷íàÿ ôîðåëü, êðàïèÿ, ìàðèíêà, çìååãîëîâ,   
ñóäàê è äðóãèå âèäû ðûá (ðèñ. 27).

Êàíàëû

Ëþäè íå âñåãäà ìîãóò èñïîëüçîâàòü âîäû ðåê. Ñóùåñò-
âóþò áîëüøèå ïëîùàäè ïëîäîðîäíûõ çåìåëü, êîòîðûå 
óäàëåíû îò ðåê. Íà òàêèõ çåìëÿõ ëþäè ðîþò êàíàëû.

Êàíàë – ýòî èñêóññòâåííое русло, ñîîðóæ¸ííое 
÷åëîâåêîì.

Ïðîâîäÿ êàíàëû â áåçâîäíûõ ïóñòûíÿõ, ÷åëîâåê 
ïðåâðàùàåò èõ â öâåòóùèå îàçèñû. Â ìåñòàõ, êóäà ïî 
êàíàëàì ïðèõîäèò âîäà, âîçâîäÿòñÿ ãîðîäà è êèøëàêè. 

Â êàíàëû âîäà ïîñòóïàåò èç ðåê. ×åðåç êàíàëû ðåêè 
ìîãóò ñîåäèíÿòüñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ âîäîé è ðàñøèðåíèÿ ïî-
ñåâíûõ ïëîùàäåé â íàøåé ñòðàíå ñîîðóæåíî î÷åíü ìíîãî 
êàíàëîâ. Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí 
ìîæíî óâèäåòü, â êàêèõ ìåñòàõ íàøåãî êðàÿ è â êàêèõ 
íàïðàâëåíèÿõ ïðîðûòû êàíàëû.

Ñàìûé áîëüøîé êàíàë íàøåé ñòðàíû – Áîëüøîé 
Ôåðãàíñêèé êàíàë, ðàñïîëîæåííûé â Ôåðãàíñêîé äî- 
ëèíå. Àìó-Êàðøèíñêèé, Àìó-Áóõàðñêèé, Êåãåéëèéñêèé, 
Êóâàíûøæàðìà, Ñåâåðíûé, Øåðàáàäñêèé è Çàíãñêèé 
êàíàëû òàêæå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè 
íàñåëåíèÿ è ïîñåâíûõ ïëîùàäåé âîäîé.
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Îç¨ðà

Íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè èìåþòñÿ åñòåñòâåííûå óãëóá-
ëåíèÿ, çàïîëíåííûå âîäîé.

Îçåðî – ýòî åñòåñòâåííî âîçíèêøåå óãëóáëåíèå, 
çàïîëíåííîå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû.

Íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü îç¸ðà è ìîðÿ. Ìîðÿ ñîåäèíÿþòñÿ 
ñ îêåàíîì, âîäà èõ ñîë¸íàÿ è ãîðüêàÿ. Îç¸ðà íå èìåþò 
ñâÿçè ñ îêåàíîì, âîäà èõ ïðèãîäíà äëÿ ïèòüÿ. 

Íàõîäÿùååñÿ â íàøåé ñòðàíå Àðàëüñêîå ìîðå ïðè- 
âûêëè íàçûâàòü ìîðåì, òàê êàê îíî çàíèìàåò áîëüøóþ 
ïëîùàäü, è âîäà åãî ñîë¸íàÿ. Îäíàêî â äåéñòâèòåëüíîñòè  
îíî ÿâëÿåòñÿ îçåðîì,  ïîòîìó ÷òî íå ñîîáùàåòñÿ ñ îêåàíîì 
(ðèñ. 28).

Ïîìèìî Àðàëüñêîãî ìîðÿ, â íàøåé ñòðàíå èìåþòñÿ  
îç¸ðà Ñàðûêàìûø, Àéäàðêóëü, Àðíàñàé, Òóçêàí, Äæèë-
äûðáàñ, Ìàøàíêóëü, Äàóòêóëü, Äåíãèçêóëü, Óëóãøîð-
êóëü. Â íèõ âñòðå÷àþòñÿ ïî÷òè âñå âèäû ðûá, èçîáðà- 
æ¸ííûå íà ðèñ. 27.

Ðèñ. 28. áåðåã 
Àðàëüñêîãî ìîðÿ.

Ðèñ. 29. ×àðâàêñêîå 
âîäîõðàíèëèùå.
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Âîäîõðàíèëèùà

Â âåñåííåå âðåìÿ ãîäà, êîãäà ñíåã â ãîðàõ áûñòðî òàåò, 
ðåêè ñòàíîâÿòñÿ ïîëíîâîäíûìè, à ëåòîì óðîâåíü âîäû â 
íèõ óìåíüøàåòñÿ. Îäíàêî â ýòîò ïåðèîä äëÿ îðîøåíèÿ 
ïîëåé è ñàäîâ íåîáõîäèìî ìíîãî âîäû, à âîäû íå õâà- 
òàåò. Äëÿ íàêîïëåíèÿ èçëèøíèõ ðå÷íûõ âîä âåñíîé è 
ñëèâàíèÿ èõ â ðåêè ëåòîì ñîîðóæàþòñÿ âîäîõðàíèëèùà.

Âîäîõðàíèëèùå – ýòî èñêóññòâåííый бассейн,  
созданный путём возведения плотины для сбора и 
хранения воды.

Обычно вîäîõðàíèëèùà ñîîðóæàþòñÿ ïóò¸ì ñòðîè-
òåëüñòâà ïëîòèí íà ðåêàõ, òî åñòü çàãðàæäåíèÿ è 
íàêîïëåíèÿ âîä ðåêè. Íàïðèìåð, çà ñ÷¸ò âîä Àìóäàðüè 
ïîñòðîåíû Òóÿìóþíñêîå, Òàëèìàðäæàíñêîå è Òóäàêóëü-
ñêîå âîäîõðàíèëèùà, íà Êàøêàäàðüå – ×èìêóðãàíñêîå 
è Ïà÷êàìàðñêîå, íà Ñóðõàíäàðüå – Þæíîñóðõàíñêîå, íà  
Òóïàëàíãå – Òóïàëàíãñêîå, íà Êàðàäàðüå – Àíäèæàíñêîå,  
íà ðåêå ×èð÷èê – ×àðâàêñêîå âîäîõðàíèëèùà (ðèñ. 29).

Îõðàíà âîäíûõ èñòî×íèêîâ

Ó èñòîêà ðåêè âîäà ïðîçðà÷íàÿ è ÷èñòàÿ. Íî ïî òå÷å-
íèþ ëþäè ñáðàñûâàþò â íå¸ ðàçëè÷íûй мусор, à ñ ïðåä-
ïðèÿòèé è ïîëåé â ðåêó ñëèâàåòñÿ çàãðÿçí¸ííàÿ âîäà. Ýòî 
ïðèâîäèò òàêæå ê çàãðÿçíåíèþ îç¸ð, âîäîõðàíèëèù, êà- 
íàëîâ è ñàåâ. Çàãðÿçí¸ííàÿ ðàçëè÷íûìè îòõîäàìè âîäà 
íàíîñèò âðåä íå òîëüêî îðãàíèçìó ÷åëîâåêà,  íî è ðàñòåíè-
ÿì. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî îõðàíÿòü âîäó îò çàãðÿçíåíèÿ.

Ãîðîäà è öåíòðû êèøëàêîâ îáåñïå÷åíû âîäîïðîâîäíîé 
âîäîé, êîòîðàÿ òàêæå ïîñòóïàåò èç êàíàëîâ è ðåê. Å¸ 
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î÷èùàþò ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ óñòàíîâîê. Íàä 
ïîëó÷åíèåì ÷èñòîé âîäîïðîâîäíîé âîäû è äîñòàâêîé 
å¸ íàñåëåíèþ òðóäèòñÿ áîëüøîå ÷èñëî ñïåöèàëèñòîâ, 
çàòðà÷èâàþòñÿ áîëüøèå ñðåäñòâà. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî 
ýêîíîìíî ðàñõîäîâàòü âîäîïðîâîäíóþ âîäó.

Â êèøëàêàõ, êóäà íå ïðîâåäåíà âîäîïðîâîäíàÿ âîäà,  
íàñåëåíèå èñïîëüçóåò âîäó èç ðåê, êàíàëîâ è àðûêîâ.  
Òàêóþ âîäó íóæíî óïîòðåáëÿòü òîëüêî ïîñëå êèïÿ-
÷åíèÿ.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ðàñ-
ñìîòðèòå êðóïíûå ðåêè, êàíàëû, îç¸ðà è âîäîõðàíè-
ëèùà íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

Îïîðíûå ñëîâà: ðåêà, êàíàë, îçåðî, âîäîõðàíèëèùå, 
ïëîòèíà,  âîäîïðîâîä.

1.	 ×òî íàçûâàåòñÿ ðåêîé? Êàêèå ðåêè íàøåé ñòðàíû 
âû çíàåòå?

2.	 ×òî òàêîå êàíàë? Êàêèå êðóïíûå êàíàëû åñòü â 
íàøåé ñòðàíå?

3.	 ×òî íàçûâàåòñÿ îçåðîì? Êàêèå êðóïíûå îç¸ðà ñóùå-
ñòâóþò â íàøåé ñòðàíå?

4.	 Ñ êàêîé öåëüþ ñîîðóæàþòñÿ âîäîõðàíèëèùà? Êà-
êèå êðóïíûå âîäîõðàíèëèùà íà òåððèòîðèè íàøåé 
ñòðàíû âàì èçâåñòíû?

5.	 Ïî êàêèì ïðè÷èíàì çàãðÿçíÿþòñÿ âîäíûå èñòî÷-
íèêè? ×òî íåîáõîäèìî äåëàòü, ÷òîáû îõðàíÿòü èõ  
îò çàãðÿçíåíèÿ?

Изîáðàçèòå íà êîíòóðíîé êàðòå êðóïíûå ðå- 
êè, êàíàëû, îç¸ðà è âîäîõðàíèëèùà íàøåé 
ñòðàíû.

?
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Ëåñà

Ôðóêòîâûå äåðåâüÿ, ðàñòóùèå â ñàäàõ, è äåêîðàòèâ- 
íûå äåðåâüÿ âäîëü äîðîã è â ïàðêàõ âûðàùèâàþòñÿ 
÷åëîâåêîì. Ýòè äåðåâüÿ âûñàæèâàþòñÿ íà îïðåäåë¸ííîì 
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà è íå çàíèìàþò áîëüøèõ 
ïëîùàäåé.

Íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè èìåþòñÿ áîëüøèå ïëîùàäè, íà 
êîòîðûõ äåðåâüÿ ðàñòóò î÷åíü áëèçêî äðóã ê äðóãó.

Áîëüøàÿ ïëîùàäü, çàíÿòàÿ ïëîòíî ðàñòóùèìè 
äåðåâüÿìè, íàçûâàåòñÿ ëåñîì.

Â ëåñàõ ðàñòóò òàêèå äåðåâüÿ, êàê ñîñíà, áåð¸çà, åëü,  
êåäð, äóá. Ïðîèçðàñòàíèå â ëåñó òîãî èëè èíîãî âèäà  
çàâèñèò îò ïðèðîäíûõ óñëîâèé ìåñòíîñòè.

Íàðÿäó ñ äåðåâüÿìè â ëåñó ðàñòóò êóñòàðíèêè è òðàâû. 
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âìåñòî âûðóáëåííûõ äåðåâüåâ â ëåñó 
âûñàæèâàþò ñàæåíöû. Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ïóò¸ì ïîñàä-
êè ñàæåíöеâ ñîçäàþòñÿ íîâûå ëåñà.

Áîëüøàÿ ÷àñòü âèäîâ äèêèõ æèâîòíûõ çåìíîãî øàðà 
(òèãð, ìåäâåäü, âîëê, ëèñèöà, îáåçüÿíà è äð.) обитаеò  
â ëåñàõ.

Íà òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà èìåþòñÿ ãîðíûå, òóãàé-
íûå è ïóñòûííûå ëåñà (ðèñ. 30). Ðàñòóùèå íà ñêëîíàõ 
ãîð àð÷îâíèêè, îðåøíèêè è ôèñòàøêîâûå ðîùè îáðàçó-
þò ãîðíûå ëåñà. Â ãîðíûõ ëåñàõ ïðîèçðàñòàþò òàêæå  
áåð¸çà, òîïîëü è äðóãèå äåðåâüÿ. Òàêèå ëåñà çàíèìàþò 
áîëüøèå ïëîùàäè ãîðíûõ òåððèòîðèé.

Ãîðíûå ëåñà èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â óëó÷øåíèè 
ýêîëîãèè, ïðåäîòâðàùåíèè ñìûâà ïî÷â è îïîëçíåé.
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Òóãàéíûå ëåñà, â êîòîðûõ ïðîèçðàñòàþò äæèäà, òî-
ïîëü ñèçîëèñòûé, ÿñåíü è äðóãèå äåðåâüÿ, çàíèìàþò  
áåðåãà Àìóäàðüè è îñòðîâà, îáðàçîâàííûå ýòîé ðåêîé.

Â îòäåëüíûõ ìåñòàõ ïóñòûíè Êûçûëêóì âñòðå÷àþòñÿ 
ïóñòûííûå ëåñà, ñîñòîÿùèå èç ñàêñàóëà.

Ëåñà èãðàþò âàæíóþ ðîëü â æèçíè Çåìëè. Îíè îáîãà-
ùàþò âîçäóõ êèñëîðîäîì.

Ëåñà – èñòî÷íèê äðåâåñèíû. Ïðè ñòðîèòåëüñòâå çäà- 
íèé, èçãîòîâëåíèè ìåáåëè è äðóãèõ ïðåäìåòîâ â îñ- 
íîâíîì èñïîëüçóþòñÿ ëåñíûå äåðåâüÿ. Áóìàãà òàêæå 
ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì äðåâåñèíû.

Îêîëî ïîëîâèíû ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå 
èñïîëüçóþòñÿ â ìåäèöèíå, ïîëó÷àþò èç ïëîäîâ, ëèñòüåâ  

Ðèñ. 30. Ãîðíûé àð÷îâûé ëåñ (1), îðåõîâûé ëåñ (2, 3),  
òóãàéíûé ëåñ (4) è ñàêñàóëüíûé ëåñ â ïóñòûíå (5).

1 2

3 4 5
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è êîðû äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ,  ðàñòóùèõ â ëåñó. Èìåííî 
ïîýòîìó ëåñ íàçûâàþò «çåë¸íîé àïòåêîé».

Óìåíüøåíèå ïëîùàäåé ëåñîâ íàíîñèò ñåðü¸çíûé óùåðá 
ïðèðîäå. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò äîïóñêàòü ðåçêîãî ñîêðà- 
ùåíèÿ ëåñíûõ ïëîùàäåé. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî âîñ-
ñòàíàâëèâàòü âûðóáëåííûå ëåñà ïóò¸ì ïîñàäêè íîâûõ 
íàñàæäåíèé.

Â íàøåé ñòðàíå ëåñà ÿâëÿþòñÿ îáùåíàöèîíàëüíûì 
áîãàòñòâîì è îõðàíÿþòñÿ ãîñóäàðñòâîì. Â íàñòîÿùåå  
âðåìÿ íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû äåéñòâóþò îêîëî 70 
ëåñíûõ õîçÿéñòâ, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ èçó÷åíèåì, âîñ- 
ñòàíîâëåíèåì ëåñîâ, âûðàùèâàíèåì äåðåâüåâ, çàùèòîé 
ëåñîâ îò ïîæàðîâ è íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé. Âìåñòî îäíîãî 
ñðóáëåííîãî äåðåâà â ëåñíîì õîçÿéñòâå âûñàæèâàåòñÿ 
íåñêîëüêî ñàæåíöåâ äðóãèõ äåðåâüåâ.

Ëåñíûå õîçÿéñòâà çàíèìàþòñÿ òàêæå ñáîðîì ëåêàð-
ñòâåííûõ ðàñòåíèé. Êàæäûé ãîä îíè ñîáèðàþò áîëåå 
500 òîíí ñûðüÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Íàðÿäó ñ ýòèì 
â ëåñíûõ õîçÿéñòâàõ âûñàæèâàþòñÿ è ðàçìíîæàþòñÿ  
òàêèå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, êàê ëóê àíçóð, ðîìàøêà, 
ñóìàõ êîæåâåííûé, ïóñòûðíèê ñåðäå÷íûé, òûñÿ÷åëèñòíèê 
è äðóãèå.

Ëåñíûå õîçÿéñòâà çàíèìàþòñÿ òàêæå ï÷åëîâîäñòâîì  
è ïîëó÷àþò áîëüøоå êîëè÷åñòâо öåëåáíîãî ì¸äà.

Îïîðíûå ñëîâà: îïîëçåíü, ëåñ, ãîðíûé ëåñ, òóãàé- 
íûé ëåñ, ïóñòûííûé ëåñ, ëåñíîå õîçÿéñòâî.

1. ×òî íàçûâàåòñÿ ëåñîì? 
2. Êàêèå ðàñòåíèÿ ðàñòóò â ëåñó? 
3. Êàêèå æèâîòíûå îáèòàþò â ëåñàõ?
4. ×òî âû çíàåòå î ëåñàõ íàøåé ñòðàíû?
5. Êàêîâî çíà÷åíèå ëåñîâ?

?
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Ïóñòûíè

Â îáëàñòÿõ Çåìëè, çàñåë¸ííûõ ëþäüìè, ãîäîâîå êî- 
ëè÷åñòâî îñàäêîâ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 500–1 000 ìì.  
Íî íà îòäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ îñàäêîâ âûïàäàåò ìàëî,  
ãîäîâîå êîëè÷åñòâî èõ íå ïðåâûøàåò 200 ìì, íåò è 
ïðîòî÷íûõ âîä. Òàêèå òåððèòîðèè âåñüìà çàñóøëèâû è 
íå èìåþò óñëîâèé äëÿ õîðîøåãî ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé.

Æàðêèå è çàñóøëèâûå òåððèòîðèè с неблагопри-
ятными óñëîâèями äëÿ жизни ðàñòåíèé и животных 
íàçûâàþòñÿ ïóñòûíÿìè.

Ïóñòûíè äåëÿòñÿ íà ïåñ÷àíûå, ãëèíèñòûå è êàìåíèñ- 
òûå. Â ïåñ÷àíûõ ïóñòûíÿõ (ðèñ. 31) âåòåð ïåðåäâèãàåò 
ïåñêè ñ ìåñòà íà ìåñòî, îáðàçóÿ õîëìû, êîòîðûå íàçû-
âàþòñÿ áàðõàíàìè. Áëàãîäàðÿ âåòðó ïåñêè ïðèíèìàþò 
ïðè÷óäëèâûå ôîðìû (ðèñ. 32).

Ðèñ. 31.  Ïóñòûíÿ  Êûçûëêóì.
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Ãëèíèñòûå ïóñòûíè ñîñòîÿò èç âûñîõøåé, ðàñòðåñ-
êàâøåéñÿ îò æàðû ïëîòíîé ïî÷âû, íàçûâàåìîé òàêû- 
ðами (ðèñ. 33).

Èç-çà æàðêèõ è çàñóøëèâûõ óñëîâèé ðàñòåíèé â 
ïóñòûíÿõ ìàëî. Òðàâÿíыå ðàñòåíèÿ ðàñòóò è ðàçâèâà- 
þòñÿ íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ, âî âðåìÿ âûïàäåíèÿ 
äîæäåé, à â çàñóøëèâûé ïåðèîä âûñûõàþò. Íåêîòîðûå 
ðàñòåíèÿ ïðèñïîñîáèëèñü ê çàñóøëèâûì óñëîâèÿì. 
Íàïðèìåð, ñàêñàóë è âåðáëþæüÿ êîëþ÷êà äîñòàþò âîäó  
ñ áîëüøîé ãëóáèíû ñâîèìè äëèííûìè êîðíÿìè.

Ïóñòûíè çàíèìàþò ïî÷òè ïîëîâèíó òåððèòîðèè Óç-
áåêèñòàíà. Ýòî – ïóñòûíÿ Êûçûëêóì, Óñòþðò, Ìèð- 
çà÷óëü, Êàðíàá÷óëü, Êàðøèнская степь.

Ëåòî â ïóñòûíÿõ ïðîäîëæàåòñÿ ïÿòü-øåñòü ìåñÿöåâ, è  
òåìïåðàòóðà âîçäóõà â òåíè äîñòèãàåò +50°Ñ, à ïåñîê 
ðàñêàëÿåòñÿ äî +80°Ñ. Ëåòîì îñàäêè ïî÷òè íå âûïàäàþò. 
Äóåò ãîðÿ÷èé âåòåð, êîòîðûé íåñåò ñ ñîáîé ïåñîê è  
ïûëü. Òàêèå óñëîâèÿ ÿâëÿþòñÿ трудíûìè äëÿ ðàñòåíèé  
è æèâîòíûõ.

Ðèñ. 32. Ðàçëè÷íàÿ ôîðìà ïåñêîâ, 
îáðàçóåìàÿ âåòðîì.

Ðèñ. 33. Òàêûðû. 
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Ðèñ. 34. Ðàñòåíèÿ ïóñòûíü íàøåé ñòðàíû: 1 – âåðáëþæüÿ 
êîëþ÷êà; 2 – ïîëûíü; 3 – òåðåñêåí; 4 – äæóíãàðñêèé èðèñ;  

5 – ëàíöåòîëèñòíèê; 6 – ìåðåíäåðà; 7  – òàìàðèñê ïóñòûííûé; 
8 – êóçèíèÿ; 9 – ÷¸ðíûé ñàêñàóë; 10 – äæóçãóí;  

11 – àñòðàãàë; 12 – ñåëèòðÿíêà.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12
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Â íà÷àëå âåñíû è â êîíöå îñåíè â ïóñòûíå èäóò 
íåáîëüøèå äîæäè. Çèìîé âûïàäàåò ñíåã, è òåìïåðàòóðà 
âîçäóõà ïàäàåò äî –20°Ñ.

Èç ðàñòåíèé â ïóñòûíÿõ ïðîèçðàñòàþò âåðáëþæüÿ 
êîëþ÷êà, ïîëûíü, äæóíãàðñêèé èðèñ, àñòðàãàë, ñàêñàóë,  
òåðåñêåí, ëàíöåòîëèñòíèê, ìåðåíäåðà, òàìàðèñê ïóñòûí- 
íûé, êóçèíèÿ, äæóçãóí è äðóãèå ðàñòåíèÿ (ðèñ. 34).  
Îòäåëüíûå ìåñòà âåñíîé ïîêðûâàþòñÿ ïîäñíåæíèêàìè,  
ìàêàìè è òþëüïàíàìè, îáðàçóÿ íåçàáûâàåìóþ êàð- 
òèíó.

Èç êðóïíûõ æèâîòíûõ â ïóñòûíå îáèòàþò äæåéðàí, 
ñàéãàê, êóëàí, ëèñà, øàêàë, ïåñ÷àíûé êîò. Èç ìåëêèõ 
æèâîòíûõ âñòðå÷àþòñÿ ÿùåðèöû, òóøêàí÷èêè,  ÷åðåïàõè,   
åæè, êðîòû, ðàçëè÷íûå çìåè. Èç ÿùåðèö ÷àñòî âñòðå- 
÷àþòñÿ êðàñíîãîëîâàÿ ÿùåðèöà, æèâîðîäÿùàÿ ÿùåðèöà, 
ñèíÿÿ ÿùåðèöà, êðþ÷êîõâîñòàÿ ÿùåðèöà, ïðûòêàÿ ÿùå- 
ðèöà, ïóñòûííàÿ àãàìà, ñåðûé âàðàí (ðèñ. 35). Èç çìåé  
â ïóñòûíå водятся óäàâ, êîáðà, ãàäþêà, ùèòîìîðäíèê  
(ðèñ. 36).

Èç ïòèö âñòðå÷àþòñÿ æàâîðîíîê õîõëàòûé, ïåñ÷àíàÿ 
ñëàâêà,  ïóñòûííàÿ  âîðîíà, ïåñ÷àíûé ñîðîêîïóò, äðîôà, 
ñòðåïåò, äðîôà-êðàñîòêà, îðåë-çìåååä, îð¸ë-ìîãèëüíèê,  
ÿñòðåá, îð¸ë ñòåïíîé è äðóãèå ïòèöû (ðèñ. 37).

Áîëüøàÿ ÷àñòü ãëèíèñòûõ ïóñòûíü îñâîåíà, è íà  
çàñóøëèâûå çåìëè ïðèøëà ïî êàíàëàì âîäà. Íà áûâ- 
øèõ áåçâîäíûõ çåìëÿõ ðàçáèòû ñàäû, ïîÿâèëèñü 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ïëàíòàöèè, ïîñòðîåíû ãîðîäà è 
êèøëàêè.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïîêà-
æèòå ïóñòûíè è çàïèøèòå èõ íàçâàíèÿ.
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Ðèñ. 36. Âèäû çìåé,  îáèòàþùèõ â ïóñòûíÿõ íàøåé ñòðàíû:
1 – óäàâ; 2 – êîáðà; 3 – ãàäþêà; 4 – ùèòîìîðäíèê.

Ðèñ. 35. Âèäû ÿùåðèö, îáèòàþùèõ â ïóñòûíÿõ íàøåé ñòðàíû:
1 – êðàñíîãîëîâàÿ; 2 – æèâîðîäÿùàÿ; 3 – ñèíÿÿ;  

4 – êðþ÷êîõâîñòàÿ; 5 – ïðûòêàÿ; 6 – ïóñòûííàÿ àãàìà;  
7  – ñåðûé âàðàí.

1

2
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Îïîðíûå ñëîâà: ïóñòûíÿ, áàðõàí, òàêûðы, ïåñ÷àíàÿ  
ïóñòûíÿ, ãëèíèñòàÿ ïóñòûíÿ, êàìåíèñòàÿ ïóñòûíÿ.

1.	 Êàêèå çåìëè íàçûâàþòñÿ ïóñòûíåé?
2.	 ×òî òàêîå áàðõàí? À òàêûðы?
3.	 Êàê íàçûâàþòñÿ ïóñòûíè íàøåé ñòðàíû?
4.	 Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò â ïóñòûíÿõ íàøåé 

ñòðàíû?
5.	 Êàêèå æèâîòíûå âñòðå÷àþòñÿ â ïóñòûíÿõ íàøåé 

ñòðàíû?

Íà êîíòóðíîé êàðòå ðàñкрасüòå æ¸ëòûм öâå-
òом ìåñòà, ãäå ðàñïîëîæåíû ïåñ÷àíûå ïóñòûíè 
íàøåé ñòðàíû.

Ðèñ. 37. Ïòèöû,  îáèòàþùèå â ïóñòûíÿõ íàøåé ñòðàíû:
1 – æàâîðîíîê õîõëàòûé; 2 – æàâîðîíîê; 3 – äðîôà-êðàñîòêà; 

4 – ñòðåïåò; 5 – îð¸ë-ìîãèëüíèê; 6 – äðîôà; 7 – ÿñòðåá; 
8 – îð¸ë-çìåååä; 9 – îð¸ë ñòåïíîé.

?

1

2

3

4

5

6 7

8

9



58

Ïðèðîäà ãîð íàøåÃÎ ÊÐÀß

Âîñòî÷íàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà çàíÿòà âû-
ñîêèìè ãîðàìè. Çèìîé â ãîðàõ âûïàäàåò ìíîãî ñíåãà. 
Òîëùèíà ñíåæíîãî ïîêðîâà ïðåâûøàåò 2–3 ì. Âåñíîé  
ñ íàñòóïëåíèåì ò¸ïëûõ äíåé ñíåãà íà÷èíàþò òàÿòü.  
Òàÿíèå ñíåãîâ ïðîäîëæàåòñÿ ïî÷òè âñ¸ ëåòî è äàæå 
îñåíüþ.

Òàëûå âîäû îáðàçóþò ðó÷üè, à ðó÷üè ñëèâàþòñÿ â  
ðå÷êè, à èç ðå÷åê îáðàçóþòñÿ ðåêè. Âñå ðåêè íà òåððè-
òîðèè íàøåé ñòðàíû îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå òàÿíèÿ 
ñíåãà â ãîðàõ. Âåðøèíû íåêîòîðûõ ãîð íàõîäÿòñÿ òàê 
âûñîêî, ÷òî ñíåã íà íèõ íå òàåò äàæå ëåòîì. Â òàêèõ 
ìåñòàõ îáðàçóþòñÿ âå÷íûå ëåäíèêè. íà ôèçè÷åñêîé êàðòå 
Óçáåêèñòàíà ëåäíèêè èçîáðàæåíû áåëûì öâåòîì.

Çàñíåæåííûå ãîðû íàøåé ñòðàíû íå òîëüêî êðàñèâû, 
íî è ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ïðåñíîé âîäû.

Ïîäíîæüÿ ãîð ïîêðûòû ãóñòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Ñ  
âûñîòîé èçìåíÿåòñÿ è ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ.

Íà ñêëîíàõ âûñîòîé 1 000–1 500 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ 
ïðîèçðàñòàþò  òåðìîïñèñ,  ðåâåíü,  øàëôåé  æ¸ëòûé,  ýðå-
ìóðóñ  ìîùíûé,  ìàëüâà  áåëàÿ,  êîðîâÿê  äæóíãàðñêèé, 
ÿñåíåö áåëûé,  êðåñòîâèê  çàçóáðåííûé,  òûñÿ÷åëèñòíèê, 
çèçèôîðà ïàõó÷àÿ, òàâîëãà áåëàÿ è äðóãèå ðàñòåíèÿ.  
Íà ýòîé âûñîòå âñòðå÷àþòñÿ äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè –  
áîÿðûøíèê, øèïîâíèê, ìèíäàëü, ôèñòàøêà (ðèñ. 38–
39).

Íà ãîðíûõ ñêëîíàõ ìîæíî âñòðåòèòü òàêæå ðàçëè÷íûå 
âèäû ãîðíûõ òþëüïàíîâ (ðèñ. 40).

Íà âûñîòå 1 500–2 500 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ ñêëîíû 
ïîêðûòû àð÷îé, îðåõîì, áåð¸çîé, òîïîëåì è äðóãèìè 



59

Ðèñ. 38. Ðàñòåíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèå íà ñêëîíàõ ãîð:
1 – òåðìîïñèñ; 2 – ðåâåíü; 3 – øàëôåé æ¸ëòûé; 4 – ýðåìóðóñ 
ìîùíûé; 5 – ýðåìóðóñ Ðåãåëÿ; 6 – ìîðèíà; 7 – ìàëüâà áåëàÿ;  

8 – êîðîâÿê äæóíãàðñêèé; 9 – ãîðíûé ÿñåíåö; 
10 – êðåñòîâèê çàçóáðåííûé; 11 – òûñÿ÷åëèñòíèê; 

12 – òóíãèçáàø; 13 – çèçèôîðà ïàõó÷àÿ; 14 – òàâîëãà áåëàÿ.

1 2 3

4 5 6 7 8

9 10 11

12 1413
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Ðèñ. 39. Ðàñòåíèÿ,  ïðîèçðàñòàþùèå íà ñêëîíàõ ãîð 
(ïðîäîëæåíèå): 1 – êóçèíèÿ ãîðíàÿ; 2 – ìàòü-è-ìà÷åõà;  

3 – ïåðåêàòè-ïîëå; 4 – ïñêåìñêèé ëóê; 5 – âåòðåíèöà; 6 – ñèíãðåí 
êðàñíîïëîäíûé; 7 – òàìàðèñê âîëîñèñòûé; 8 – õâîéíèê;  

9 – øèïîâíèê; 10 – áîÿðûøíèê; 11 – ìèíäàëü; 12 – ôèñòàøêà.

1 2 3

4 5 6

7 8 9
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äåðåâüÿìè. Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ îíè îáðàçóþò ëåñíûå 
ìàññèâû (ðèñ. 41).

Âûøå 2 500 ì ïðîèçðàñòàþò êåðìåê òîíêîêîëîñûé, 
òàðàí, àêàíòîëèìîí, àëüïèéñêèé òþëüïàí è äðóãèå ðàñ-
òåíèÿ. Ñðåäè ãîðíûõ ðàñòåíèé åñòü ÿäîâèòûå. Íàïðè- 
ìåð, ãîðíûé ÿñåíåö, èìåþùèé î÷åíü êðàñèâûå öâåòû,

Ðèñ. 40. Ðàçëè÷íûå âèäû ãîðíûõ òþëüïàíîâ.

Ðèñ. 41. Ãîðíûå îðåõîâûå ðîùè âïåðåìåøêó 
ñ òîïîëåì (1) è àð÷îâíèêè (2). 

1 2
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âûäåëÿåò ÿäîâèòûé ñîê. Ïîïàäàÿ íà êîæó ÷åëîâå-
êà, ñîê âûçûâàåò ÿçâû, êîòîðûå äîëãî íå çàæèâàþò. 
Êðîìå ýòîãî ðàñòåíèÿ, â ãîðàõ âñòðå÷àþòñÿ è äðóãèå 
ÿäîâèòûå ðàñòåíèÿ – ìîëî÷àé ðåï÷àòûé, àêîíèò, ïðàí- 
ãîñ, áåëåíà è äðóãèå. Ïîýòîìó, ïóòåøåñòâóÿ â ãîðàõ, íå 
ðâèòå íåçíàêîìûå ðàñòåíèÿ, íå ïðîáóéòå èõ ïëîäû íà 
âêóñ, âîçäåðæèâàéòåñü îò òîãî, ÷òîáû ïîíþõàòü íåçíà- 
êîìûå öâåòû. Îñòåðåãàéòåñü ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé.

Â ãîðàõ ïðîèçðàñòàþò è öåëåáíûå ðàñòåíèÿ.
Æèâîòíûé ìèð ãîð íàøåé ñòðàíû áîãàò è ðàçíî- 

îáðàçåí. Â ðàñùåëèíàõ êàìíåé è ñêàë âîäÿòñÿ ïîëîç,  
ãàäþêà, ýôà (ðèñ. 42), à òàêæå êîáðà è ùèòîìîðäíèê. Îíè 
ïèòàþòñÿ ëÿãóøêàìè, ÿùåðèöàìè è ìåëêèìè ïòèöàìè.

Â ãîðàõ è íà ïðåäãîðíûõ òåððèòîðèÿõ âñòðå÷àþòñÿ 
êóðîïàòêè, ñîêîëû, îðëû, ÿñòðåáû è äðóãèå êðóïíûå  
ïòèöû  (ðèñ.  43).  Îíè  ïèòàþòñÿ  ìåëêèìè  ïòèöàìè, 
ìûøàìè, êðûñàìè, çìåÿìè è îñòàíêàìè ïîãèáøèõ 
æèâîòíûõ.

Â ãîðíûõ ðàéîíàõ îáèòàþò ñèíèé ñóðîê, ãîðíûé  
ñîáîëü, ãîðíûé êîçåë, ãîðíûé áàðàí – àðõàð, âèíòîðîãèé 
êîç¸ë, áóõàðñêèé áàðàí (ðèñ. 44), à òàêæå îëåíü, áåëî- 

Ðèñ. 42. Âèäû çìåé,  âñòðå÷àþùèåñÿ â ãîðàõ íàøåãî êðàÿ: 
1 – ïîëîç; 2 – ãàäþêà; 3 – ýôà.

1 2 3
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êîãîòíûé ìåäâåäü, ñíåæíûé áàðñ, ñíåæíûé ëåîïàðä, 
ðûæèé ñóðîê, êàáàí. Èç íèõ ñíåæíûé áàðñ è ðûæèé  
ñóðîê çàíåñåíû â ìåæäóíàðîäíóþ Êðàñíóþ êíèãó.

Ãîðíûå òåððèòîðèè áîãàòû ðåäêèìè æèâîòíûìè, ïî- 
ýòîìó â ýòèõ ìåñòàõ ñîçäàíû çàïîâåäíèêè è ðåäêèå  
æèâîòíûå âçÿòû ïîä îõðàíó.

1.	 Êàê îáðàçóþòñÿ ðåêè íàøåé ñòðàíû?
2.	 Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò íà ñêëîíàõ ãîð íàøåé 

ñòðàíû?
3.	 Êàêèå ðàñòåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ íà âûñîòå âûøå 1500 ì 

íàä óðîâíåì ìîðÿ?
4.	 Êàêèå çìåè è ïòèöû âñòðå÷àþòñÿ â ãîðàõ?
5.	 Êàêèå åù¸ æèâîòíûå, æèâóùèå â ãîðàõ, âàì èçâåñò-

íû?

Ðèñ. 43. Êðóïíûå ïòèöû, îáèòàþùèå â ãîðàõ íàøåãî êðàÿ:
1 – ñîêîë; 2 – îð¸ë; 3 – ÿñòðåá; 4 – êóðîïàòêà.

?

1

2
3

4
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Íà êîíòóðíîé êàðòå ðàñêðàñüòå ãîðû, íàõîäÿùèåñÿ íà 
òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

Ðèñ. 44. Æèâîòíûå, îáèòàþùèå â ãîðàõ íàøåãî êðàÿ: 
1 – ñèíèé ñóðîê; 2 – ãîðíûé ñîáîëü; 3 – ãîðíûé êîç¸ë;  

4 – ãîðíûé áàðàí – àðõàð; 5 – âèíòîðîãèé êîç¸ë;  
6 – áóõàðñêèé áàðàí.

1 2 3

4 5 6
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Ñòåïè

Òåððèòîðèè ðàâíèí çàíèìàþò ïóñòûíè, ñòåïè è ëåñà. 
Åñëè â ïóñòûíå òðàâÿíûå ðàñòåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, 
òî â  ñòåïÿõ îíè ðàñòóò ãóñòî. Â ëåñàõ, ïîìèìî äåðåâüåâ, 
òîæå ìíîãî òðàâ.

Ðàâíèííûå áåçëåñíûå ïðîñòðàíñòâà, íà êîòîðûõ 
ãóñòî ðàñòóò òðàâÿíистûå ðàñòåíèÿ, íàçûâàþòñÿ  
ñòåïÿìè.

Â ñòåïÿõ èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ çàðîñëè êóñòàðíèêîâ è 
íåáîëüøèå ðîùè.

Ëåòî â ñòåïÿõ æàðêîå è ñóõîå. Â îñòàëüíîå âðåìÿ 
ãîäà îñàäêè âûïàäàþò äîâîëüíî ÷àñòî. Ãîäîâîå êîëè÷åñòâî 
îñàäêîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 500–1 000 ìì.

Ñòåïè íàõîäÿòñÿ â îñíîâíîì íà âûñîòå 500–1 000 ì  
íàä óðîâíåì ìîðÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ è ïîäíîæèÿ  
ãîð.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòü ñòåïåé îñâîåíà è 
ïðåâðàùåíà â ïîñåâíûå ïëîùàäè è ñàäû. Â òàêèõ ìåñòàõ 
ïîñòðîåíû ãîðîäà è êèøëàêè. Íåîñâîåííûìè îñòàëèñü 
ëèøü õîëìèñòûå ñòåïè è ïîäíîæèÿ ãîð. Õîëìèñòûå  
çåìëè è ñòåïè ó ïîäíîæèé ãîð íàçûâàþò àäûðàìè.

Àäûðû áîãàòû ðàçíîîáðàçíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Çäåñü 
ïðîèçðàñòàþò ãàðìàëà, êëåâåð, ïåòèëèóì, îäóâàí÷èê, 
æåì÷óæíèöà Ëåìàíà,  öèêîðèé,  èðèñ,  êèçèëüíèê,  óíãåð- 
íèÿ, ìàê, àñòðàãàë, ìàëüâà äèêàÿ, çâåðîáîé, ðîìàøêà, 
ëîõ, êóçèíèÿ, òîïîëü è äðóãèå ðàñòåíèÿ (ðèñ. 45–46). 
Êðîìå òîãî, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ êóñòàðíèêè – áàðáà- 

3 – Ïðèðîäîâåäåíèå-4
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Ðèñ. 45. Ðàñòåíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèå  íà  àäûðàõ: 
1 – ãàðìàëà; 2 – êëåâåð; 3 – ïåòèëèóì; 4 – кашка;  

5 – æåì÷óæíèöà Ëåìàíà; 6 – öèêîðèé; 7 – èðèñ èãëîëèñòíûé;  
8 – èðèñ áåëûé; 9 – ëèãóëÿðèÿ; 10 – êèçèëüíèê; 

11 – ýðåìóðóñ áåëûé; 12 – óíãåðíèÿ.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12
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Ðèñ. 46. Ðàñòåíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèå íà àäûðàõ (ïðîäîëæåíèå):  
1 – ìàê; 2 – ñòåïíîé àñòðàãàë; 3 – ìàëüâà ðîçîâàÿ;  

4 – çâåðîáîé ïðîíçåííûé; 5 – çâåðîáîé øåðîõîâàòûé;  
6 – ðîìàøêà; 7 – ïåðîâñêèÿ; 8 – ëîõ; 9 – êóçèíèÿ ñòåïíàÿ;  

10 – òîïîëü.

1 2

3 4 5

6 7 8

9 10
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ðèñ, øèïîâíèê, áîÿðûøíèê è äåðåâüÿ – ÷èíàðà, òîïîëü,  
êàðàãà÷ è äðóãèå.

Àäûðû èñïîëüçóþòñÿ êàê ïàñòáèùà äëÿ âûïàñà ñêîòà.   
Çäåñü ñîäåðæаòñÿ êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò, îâöû, ëîøàäè,  
êîçû (ðèñ. 47). 

Êàê è â ïóñòûíÿõ, íà àäûðàõ îáèòàþò ðàçëè÷íûå  
âèäû çìåé è ÿùåðèö. Ñàìый ðàñïðîñòðàí¸ííый èç íèõ –  

æåëòîïóçèê (ðèñ. 48). Æåëòî-
ïóçèê – îäèí èç âèäîâ áåçíîãèõ 
ÿùåðèö. Îáû÷íî ãëàçà âñåõ  
âèäîâ çìåé ïîñòîÿííî îòêðûòû. 
íî æåëòîïóçèê, óâèäåâ ÷åëî- 
âåêà, ñðàçó çàêðûâàåò ãëàçà. Ïî 
ýòîé îñîáåííîñòè åãî îòëè÷àþò 
îò çìåé. Æåëòîïóçèêè ïèòà-
þòñÿ ðàçëè÷íûìè âðåäíûìè 
íàñåêîìûìè è ýòèì ïðèíîñÿò 
ëþäÿì áîëüøóþ ïîëüçó.

Ñòåïè áîãàòû ðàçëè÷íûìè 
âèäàìè ïòèö (ðèñ. 49). Â ýòèõ 
ìåñòàõ îáèòàþò âîðîáüè, ãîð-
ëèöû, ëàñòî÷êè, ñêâîðöû, 

Ðèñ. 47. Ñòåïíûå ïàñòáèùà.

Ðèñ. 48. Æåëòîïóçèê.
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Ðèñ. 49. Ïòèöû,  âñòðå÷àþùèåñÿ íà àäûðàõ íàøåãî êðàÿ: 
1 – ñèíèöà; 2 – ñèíèöà-ãàè÷êà; 3 – ëàçîðåâêà;  

4 – áîëüøàÿ ñèíèöà; 5 – ñîðîêà; 6 – ÷¸ðíûé äðîçä;  
7 – äðîçä; 8 – ïåâ÷èé äðîçä; 9 – ñèíÿÿ êðå÷åòêà;  

10 – áåëîøåèé ñîëîâåé; 11 – ñèíèé ñîëîâåé.

âîðîíû, ìàéíû, óäîäû, ñîðîêè è äðóãèå ïòèöû. Êðîìå  
íèõ, âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû ñèíèö, äðîçäîâ è 
ñîëîâü¸â.

Íà  àäûðàõ   ìîæíî   âñòðåòèòü   òàêæå   ëèñèöó,   âîëêà,  
÷åðåïàõó, êðîòà, äèêîáðàçà, áàðñóêà è åæà. Åæè ïè- 

1 2
3

4

5 6

7 8

9 10 11
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òàþòñÿ ðàçëè÷íûìè âðåäíûìè íà-
ñåêîìûìè è ãðûçóíàìè è ïðèíîñÿò 
ïîëüçó ëþäÿì (ðèñ. 50). Ïîýòîìó 
íåîáõîäèìî ðàçìíîæàòü è îõðàíÿòü 
ýòèõ áåçîáèäíûõ è ïîëåçíûõ æè-
âîòíûõ.

Îïîðíûå ñëîâà: ñòåïü, àäûðы, 
ïàñòáèùå.

1. Êàêèå çåìëè íàçûâàþò ñòåïüþ?
2. Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò íà àäûðàõ Óçáåêèñòàíà?
3. ×òî âû çíàåòå î ñòåïíûõ æèâîòíûõ?

Çàïèøèòå â òåòðàäè íàçâàíèÿ ïîëåâûõ è ïëî-
äîâûõ êóëüòóð, âûðàùèâàåìûõ â ñòåïÿõ.

Ïîäçåìíûå áîãàòñòâà

Ïîâåðõíîñòü Çåìëè ñîñòîèò èç ãîðíûõ ïîðîä è ìè-
íåðàëîâ. Ê ãîðíûì ïîðîäàì  îòíîñÿòñÿ  ïåñîê,  êàìåíü, 
ãàëå÷íèê,   èçâåñòíÿê,  ãðàíèò,  ê  ìèíåðàëàì –  çîëîòî,   
ìåäü, àëìàçû, æåëåçî, êâàðö, ñåðà, óãîëü, íåôòü, ïðè- 
ðîäíûé ãàç è äð.

Ãîðíûå ïîðîäû è ìèíåðàëû, èñïîëüçóåìûå â íà-
ðîäíîì õîçÿéñòâå è â æèçíè, íàçûâàþòñÿ ïîëåçíûìè 
èñêîïàåìûìè.

Ïîëåçíûå èñêîïàåìûå äåëÿòñÿ íà  òðè âèäà: ãîðþ÷èå, 
ðóäíûå è íåðóäíûå. Ãîðþ÷èå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå: 
óãîëü, íåôòü, ïðèðîäíûé ãàç, òîðô.

?

Ðèñ. 50. Åæè.
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Ìèíåðàëû, ñîäåðæàùèå â ñâî¸ì ñîñòàâå ìåòàëëû, îá-
ðàçóþò ðóäíûå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå. Èç ðóäû ïîëó-
÷àþò æåëåçî, ìåäü, àëþìèíèé, öèíê, ñâèíåö è äðóãèå  
ìåòàëëû. Çîëîòî è ñåðåáðî òàêæå ïîëó÷àþò èç ðóäíûõ 
ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.

Ê íåðóäíûì ïîëåçíûì èñêîïàåìûì îòíîñÿòñÿ ïîâà-
ðåííàÿ ñîëü, ôîñôîðèòû, àïàòèòû, ñåðà, à òàêæå èçâåñò-
íÿê, ãàëå÷íèê, ãðàíèò, ìðàìîð è äðóãèå ñòðîèòåëüíûå 
ìàòåðèàëû.

Îáû÷íî ïîëåçíûå èñêîïàåìûå íàõîäÿòñÿ â ñìåñè ñ 
äðóãèìè âåùåñòâàìè. Íåêîòîðûå èç íèõ âñòðå÷àþòñÿ 
â ñìåñè ñ ïåñêîì, ãëèíîé è äðóãèìè âåùåñòâàìè. Èõ  
äîáûâàþò ñ ïîìîùüþ ýêñêàâàòîðов è äðóãèõ òåõíè÷å- 
ñêèõ ñðåäñòâ (ðèñ. 51). Çàòåì íóæíîå èñêîïàåìîå  
î÷èùàþò îò ïåñêà, ãëèíû è äðóãèõ ïîñòîðîííèõ ïðè- 
ìåñåé. Íàïðèìåð, òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àþò çîëîòî, 
ñåðåáðî è äðóãèå металлы.

Ìåäü, àëþìèíèé, æåëåçî, ñâèíåö, öèíê è äðóãèå  
ïîëåçíûå èñêîïàåìûå âñòðå÷àþòñÿ â âèäå ñïëàâîâ ñ äðó- 
ãèìè ïîñòîðîííèìè âåùåñòâàìè. Ðóäû â âèäå ñïëàâîâ  

Ðèñ. 51. Ïîëåçíûå èñêîïàåìûå äîáûâàþòñÿ òàêæå
îòêðûòûì ñïîñîáîì.
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ïëàâÿò â ñïåöèàëüíûõ ïå÷àõ è ïîëó÷àþò èç íèõ íåîáõî-
äèìûå ìåòàëëû.

Ïîâàðåííóþ ñîëü òàêæå äîáûâàþò â ñìåñè ñ ïåñêîì, 
ãëèíîé è äðóãèìè âðåäíûìè ñîëÿìè. Ýòó ñìåñü î÷èùàþò 
ïóòåì ïðîìûâàíèÿ îò ïîñòîðîííèõ âåùåñòâ è, äîáàâëÿÿ  
ê ïîëó÷åííîé ÷èñòîé ñîëè éîä, äîñòàâëÿþò ïîòðåáè-
òåëÿì.

Òåððèòîðèÿ Óçáåêèñòàíà áîãàòà ïîëåçíûìè èñêîïàå-
ìûìè. Â Ôåðãàíñêîé äîëèíå ìíîãî ìåñòîðîæäåíèé  
íåôòè è ïðèðîäíîãî ãàçà. Ìåñòîðîæäåíèÿ ïðèðîäíîãî  
ãàçà èìåþòñÿ òàêæå áëèç ãîðîäà Ìóáàðåê â Êàøêà-
äàðüèíñêîй области, â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäà Ãàçëè â  
Áóõàðñêîй области è â äðóãèõ ìåñòàõ.

Â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäà Àíãðåíà â Òàøêåíòñêîй об-
ласти äîáûâàåòñÿ åù¸ îäèí âèä ãîðþ÷èõ ïîëåçíûõ 
èñêîïàåìûõ – áóðûé óãîëü, à â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäîâ 
Øàðãóíü è Áàéñóí â Ñóðõàíäàðüèíñêîй области äîáû- 
âàþò êàìåííûé óãîëü.

Íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ 
äðàãîöåííûõ è öâåòíûõ ìåòàëëîâ – çîëîòà, ñåðåáðà,  
ìåäè è âîëüôðàìà, ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ – ìðàìîðà,  
ãðàíèòà, ãèпñà, èçâåñòíÿêà, à òàêæå ìåñòîðîæäåíèÿ 
ïîâàðåííîé ñîëè.

Îñíîâíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ íàøåé 
ñòðàíû ïîêàçàíû íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí, ïðèâåäåííîé íà ðèñ. 25.

Ïîëåçíûå èñêîïàåìûå – ýòî íàöèîíàëüíîå áîãàòñòâî, 
êîòîðîå íåîáõîäèìî íå òîëüêî äëÿ íàñ,  íî è äëÿ áóäóùèõ 
ïîêîëåíèé.

Çàïàñû ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ åæåãîäíî èñòîùàþòñÿ  
èç-çà ÷ðåçìåðíîãî èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Ïîýòîìó öåëåñîîá-
ðàçíî ñîêðàùàòü èõ äîáû÷ó, à äîáûòîå ñûðüå èñïîëü- 
çîâàòü ðàçóìíî è ýêîíîìíî.

Áîëåå âñåãî èñïîëüçóþòñÿ ïðèðîäíûé ãàç, íåôòü (áåí- 
çèí) è ðàçëè÷íûå ìåòàëëû. Äëÿ ñáåðåæåíèÿ çàïàñîâ 
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ïðèðîäíîãî ãàçà íåîáõîäèìî â ïåðâóþ î÷åðåäü ýêîíîìíî 
ðàñõîäîâàòü åãî â êàæäîì äîìå è õîçÿéñòâå. Â áóäó- 
ùåì öåëåñîîáðàçíî ãàçîâûå ïëèòû çàìåíèòü ýëåêòðè-
÷åñêèìè.

Áåíçèí, êîòîðûé â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ïðèìåíÿåòñÿ 
â äâèãàòåëÿõ àâòîìàøèí, ïîëó÷àþò èç íåôòè. À çàïàñû 
íåôòè òàêæå îãðàíè÷åíû. Ïîýòîìó äëÿ ýêîíîìèè íåôòÿ-
íûõ çàïàñîâ öåëåñîîáðàçíî ïåðåõîäèòü íà èñïîëüçîâàíèå 
ìàøèí, ðàáîòàþùèõ íà ýëåêòðè÷åñêèõ áàòàðåÿõ.

Ðàíåå  ìíîãèå  ïðåäìåòû  èçãîòаâëиваëèñü  èç  æåëåçà, 
ìåäè, àëþìèíèÿ è äðóãèõ ìåòàëëîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ñ öåëüþ ýêîíîìèè ìåòàëëîâ íà÷àëè øèðîêî èñïîëüçîâàòü 
çàìåíÿþùèå èõ ïëàñòìàññû.

Îòðàáîòàííûå ìåòàëëè÷åñêèå ÷àñòè ìàøèí è ïðåä-
ìåòîâ ñîáèðàþò è îòïðàâëÿþò íà ñîîòâåòñòâóþùèå ïðåä-
ïðèÿòèÿ, ãäå èõ ïëàâÿò è èçãîòаâëиваþò èç íèõ íîâûå 
ìàøèíû è èçäåëèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ñýêîíîìèòü áîëüøоå 
êîëè÷åñòâо ìåòàëëà. Ñ öåëüþ ýêîíîìèè ñðåäè íàñåëåíèÿ 
÷àñòî ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñáîðó ìåòàëëîëîìà. 
Â ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿõ äîëæíû àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü è 
øêîëüíèêè.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ðàñ-
ñìîòðèòå ìåñòîðîæäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîëåçíûõ èñêî-
ïàåìûõ íàøåé ñòðàíû.

Îïîðíûå ñëîâà: ïîëåçíîå èñêîïàåìîå,  ãîðíàÿ ïîðîäà,  
ìèíåðàë, ãîðþ÷åå ïîëåçíîå èñêîïàåìîå, ðóäíîå ïî-
ëåçíîå èñêîïàåìîå, íåðóäíîå ïîëåçíîå èñêîïàåìîå.

1.	×òî îòíîñèòñÿ ê ãîðíûì ïîðîäàì? À ê ìèíåðàëàì?
2.	×òî íàçûâàåòñÿ ïîëåçíûì èñêîïàåìûì?
3.	×òî îòíîñèòñÿ ê ãîðþ÷èì, ðóäíûì è íåðóäíûì 

ïîëåçíûì èñêîïàåìûì?

?
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4.	 Êàêèå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ èìåþò-
ñÿ íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû?  Ïîêàæèòå íà êàðòå 
ñàìûå êðóïíûå èç íèõ.

5.	 ×òî íåîáõîäèìî äåëàòü äëÿ ñáåðåæåíèÿ ïîëåçíûõ 
èñêîïàåìûõ?

Îòìåòüòå íà êîíòóðíîé êàðòå îñíîâíûå ìåñ-
òîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ íà òåððè-
òîðèè íàøåé ñòðàíû.

Âîçäåéñòâèå ×åëîâåêà íà ïðèðîäó

×åëîâåê æèâ¸ò â òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèðîäîé. 
Îí ïîëüçóåòñÿ áîãàòñòâàìè ïðèðîäû äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ 
ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé.

Ñ ðàçâèòèåì îáùåñòâà, ñîçäàíèåì îðóäèé òðóäà, à â 
äàëüíåéøåì ñ òåõíè÷åñêèì ïðîãðåññîì ñòàëî âîçðàñòàòü  
è âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó.

Ãäå áû íè ïðîæèâàë ÷åëîâåê, îí ïîñòîÿííî 
îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ïðèðîäó.

Çà ïîñëåäíèå ñòî ëåò ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Çåìëè 
âîçðîñëà áûñòðûìè òåìïàìè. Áîëüøèå òåððèòîðèè ïðå-
âðàùåíû â ïîñåâíûå ïëîùàäè, ïîñòðîåíû ãîðîäà, ñåëà  
è ïðåäïðèÿòèÿ. Âñ¸ ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷¸ò îñâîåíèÿ 
ñòåïåé, ïóñòûíü è òåððèòîðèé, çàíÿòûõ ëåñàìè. Â 
ðåçóëüòàòå ñîêðàùàåòñÿ ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ çåìíîé 
ïîâåðõíîñòè. Íàïðèìåð, â íàøåé ñòðàíå óìåíüøàåòñÿ 
êîëè÷åñòâî ïëîäîâûõ ðàñòåíèé – îðåõà, ôèñòàøêè, ìèí-
äàëÿ, áîÿðûøíèêà, à òàêæå ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé –  
òìèíà, ïñêåìñêîãî ëóêà, ëóêà àíçóð, áàðáàðèñà, áåëîé  
áåð¸çû, êîëþ÷åëèñòíèêà ìåòåëü÷àòîãî è äðóãèõ. Ñòàâøèå 
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ðåäêèìè òóðêåñòàíñêàÿ äèêàÿ ãðóøà, äèêèé ãðàíàò, 
çàðàôøàíñêèé ëóê, ãîðíûé ëóê, óçáåêèñòàíñêèé òþëü- 
ïàí, äèêèé èíæèð, áóõàðñêèé è àìàíêàðèíñêèé àñòðà- 
ãàë, äèêèé âèíîãðàä, ãâîçäèêà, áåëåíà, ãèàöèíò, óíàáè, 
÷èìèîíñêèé òþëüïàí çàíåñåíû â êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí.

Â ðåçóëüòàòå îñâîåíèÿ ñòåïåé, ïóñòûíü è ëåñîâ 
íàíåñåí áîëüøîé óùåðá æèâîòíîìó ìèðó. Èñ÷åçëè  
íåêîòîðûå âèäû æèâîòíûõ, óìåíüøàåòñÿ ÷èñëî ìíîãèõ 
âèäîâ. Â ÷àñòíîñòè, íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû ðåçêî 
ñîêðàòèëàñü ÷èñëåííîñòü ñàéãàêîâ, äæåéðàíîâ, àèñòîâ, 
áóõàðñêèõ îëåíåé, àðõàðîâ, âèíòîðîãèõ êîçëîâ, ôàçàíîâ, 
êóðîïàòîê. Íåêîòîðûå æèâîòíûå, íàïðèìåð òóðàíñêèé 
òèãð, èñ÷åçëè ñîâñåì. Ñòàâøèå ðåäêèìè áóðûé ìåäâåäü, 
òóðêåñòàíñêèé áîáð, ãèåíà, áàðñ, ãåïàðä, îëåíü, äæåé-
ðàí, óñòþðòñêèé áàðàí, áóõàðñêèé áàðàí, àðõàð, áåëûé  
è ÷¸ðíûé àèñò, êðàñíûé ãóñü, ñîêîë, áåðêóò, áåëûé 
æóðàâëü, âàðàí, êîáðà, óøàñòàÿ ëåòó÷àÿ ìûøü, ñèíèé 
ñóðîê, áîëüøîé òóøêàí÷èê çàíåñåíû â Êðàñíóþ êíèãó 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Çàïîâåäíèêè

Ñ öåëüþ çàùèòû îïðåäåë¸ííûõ òåððèòîðèé îò îòðè-
öàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, îõðàíû è ðàçìíîæåíèÿ 
ðåäêèõ è èñ÷åçàþùèõ âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé 
ñîçäàþòñÿ çàïîâåäíèêè.

Çàïîâåäíèê – ýòî áîëüøàÿ ïëîùàäü, ñïåöèàëüíî 
îòâåä¸ííàÿ äëÿ çàùèòû å¸ ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ.
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Â çàïîâåäíèêàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü çà æèâîò-
íûìè è ðàñòåíèÿìè, ðàçìíîæàþòñÿ ðåäêèå âèäû æèâîò-
íûõ è ðàñòåíèé, ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîõðà- 
íåíèþ ïðèðîäû â ïåðâîçäàííîì âèäå. Â çàïîâåäíèêàõ 
áåðóòñÿ ïîä îõðàíó òàêæå ïîäçåìíûå áîãàòñòâà, ðåêè  
è äðóãèå ïðèðîäíûå îáúåêòû.

Â çàïîâåäíèêàõ ïðîâîäèòñÿ áîëüøàÿ íàó÷íàÿ ðàáîòà. 
Ó÷¸íûå èññëåäóþò æèçíü ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, âûÿñ-
íÿþò óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ èõ ðàçìíîæåíèÿ. Â  
ñëó÷àå óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè æèâîòíûõ òîãî èëè èíîãî 
âèäà ÷àñòü èç íèõ, ïî ðåøåíèþ ó÷¸íûõ, ïåðåâîäèòñÿ  
â äðóãèå ìåñòà. Çàáîëåâøèì æèâîòíûì îêàçûâàåòñÿ 
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü.

Ðàáîòíèêè çàïîâåäíèêîâ çàïàñàþò íà çèìó êîðìà äëÿ 
æèâîòíûõ. Çà æèâîòíûìè, êîòîðûå îáèòàþò â ìåñòàõ, íå 
äîñòóïíûõ äëÿ ÷åëîâåêà, íàáëþäàþò ñ âåðòîë¸òîâ è ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ñáðàñûâàþò èì êîðì.

Íà òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà ñîçäàíî äåâÿòü 
çàïîâåäíèêîâ: ×àòêàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé áèî-
ñôåðíûé çàïîâåäíèê, Çààìèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
çàïîâåäíèê, Íóðàòèíñêèé ãîðíîîðåõîâûé ãîñóäàðñò- 
âåííûé çàïîâåäíèê, Ñóðõàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
çàïîâåäíèê, Ãèññàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåä- 
íèê, Êèòàáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãåîëîãè÷åñêèé çà- 
ïîâåäíèê, Çàðàôøàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåä-
íèê, Êûçûëêóìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåäíèê, 
Áàäàéòóãàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåäíèê.

Çàïîâåäíèêè íàøåé ñòðàíû ïîêàçàíû íà ôèçè÷åñêîé 
êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí (см. ðèñ. 25).
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Â çàïîâåäíèêàõ íàøåé ñòðàíû âçÿòû ïîä îõðàíó 
ðàçëè÷íûå âèäû ðàñòåíèé, çàíåñ¸ííûå â Êðàñíóþ êíèãó. 
Îõðàíÿþòñÿ ìíîãèå âèäû ðåäêèõ æèâîòíûõ (ðèñ. 52). 

Чаткальский государственный биосфер-
ный заповедник расположен в западной 
части Чаткальского горного хребта и за-
нимает площадь 45 739 гектаров (1 гек-
тар равен 10 000 квадратным метрам). Из  
них 6 586 гектаров покрыты лесом, 7 047 
гектаров составляют луга, а 81 гектар – 

водные бассейны. Заповедник создан с целью сохране-
ния экологической системы этих мест. На его терри- 
тории взяты под охрану такие животные, как бурый мед-
ведь, белокоготный медведь, сибирский горный коз¸л, 
олень, кабан, барс, синий сурок, красный волк, турке-
станская рысь, дикобраз, гриф, ч¸рный коршун, ор¸л  
и другие.

Ðèñ. 52. Æèâîòíûå çàïîâåäíèêîâ Óçáåêèñòàíà:  
1 – êàáàí; 2 – ëèñèöà; 3 – ðûñü; 4 – êóðîïàòêà;  

5 – áóõàðñêèé îëåíü.

1 2

3 4 5
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Зааминский государственный заповед-
ник расположен на северном склоне Тур- 
кестанского горного хребта и занимает 
площадь 21 735 гектаров. Из них 11 322 
гектара покрыты лесами. Заповедник  
создан с целью изучения и охраны арчо- 
вых лесов и характерного для них свое-

образного животного мира. В заповеднике охраняются  
бурый медведь, рысь, снежный барс, горный коз¸л,  
ч¸рный аист, ор¸л, различные насекомые, в частности, 
редкие бабочки.

Нуратинский горноореховый государ-
ственный заповедник расположен на север-
ном склоне Нуратинского горного хребта и 
занимает площадь 17 752 гектара. Из них 
2 539 гектаров заняты лесами. Заповедник 
создан с целью охраны ценных и редких 
видов ореха, удивительного и редкого жи-

вотного – барана Северцова – архара. Кроме того, здесь 
взяты под охрану такие деревья, как миндаль, арча,  
а из животных – кызылкумский баран, дикобраз, ор¸л, 
ястреб, варан, ч¸рный гриф, ор¸л-змееед и другие.

Зарафшанский государственный запо-
ведник расположен на берегу реки Зараф-
шан и имеет протяженность вдоль реки 45 
километров. Он занимает площадь 2 352 
гектара, из которых 868 гектаров покрыты 
лесами, а 759 гектаров составляют тугайные 
земли. Заповедник создан с целью охраны 

и восстановления тугайного растительного сообщества. 
Здесь охраняются такие животные, как крот, дикобраз, 
бобр, фазан и другие.
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Сурханский государственный запо-
ведник находится в южной части нашей 
странû – на южной окраине Кухитангско-
го горного хребта. Он занимает плоùадь  
более 25 000 гектаров. В заповеднике охра-
няются винторогий горнûй коз¸л, архар, 

туркестанская рысь, белокоготный медведь, барс, кобра, 
ор¸л и другие.

Гиссарский государственный заповед-
ник находится в западной части Гиссар-
ского горного хребта и занимает площадь 
80 986 гектаров. Из них 12 203 гектара за-
няты лесами, 27 450 гектаров – лугами,  
а 171 гектар составляют водные бассейны.  
В заповеднике взяты под охрану такие  

редкие животные, как гиссарский белокоготный мед- 
ведь, снежный барс, горный коз¸л, кабан, куропатка,  
туркестанская рысь, олень и другие.

Китабский государственный геологи-
ческий заповедник расположен на запад-
ных ут¸сах Зарафшанского горного хребта 
на высоте 1 300–2 650 метров. Заповедник 
создан в основном для изучения и охраны 
горных пород. Его территория зарегистри-
рована в соответствующих международных  

организациях. Здесь также взяты под охрану такие  
животные, как туркестанская кобра, варан, черепаха, 

ор¸л, куропатка и другие.
Кызылкумский государственный запо-

ведник расположен на территории пусты- 
ни Кызылкум, прилегающей к Амударье.  
Площадь заповедника составляет 10 141  
гектар, из которых 5 144 гектара покрыты 
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густыми лесами. В заповеднике взяты под охрану бу-
харский олень, джейран, пустынный кот, ор¸л, а также  
шакал, кабан, барханный кот, лиса, амударьинский  
фазан, ворона, соловей, сокол, ч¸рный коршун и другие. 
Особое внимание уделяется бухарскому оленю. В 1971 
году здесь насчитывалось всего 20 особей оленя. Благо-
даря стараниям работников заповедника в настоящее  
время их число достигло 200.

Бадайтугайский государственный запо-
ведник расположен в нижнем течении Аму-
дарьи и занимает площадь 6 462 гектара  
на правом берегу реки. Этот заповедник  
создан с целью охраны и сохранения ту-
гайных лесов и обитающего там животного  
мира. Большую часть его территории зани-

мает тугайная растительность. В заповеднике взяты под  
охрану различные виды насекомых, туркестанская пест-
рокрылая бабочка, чернокрылая стрекоза, многие виды 
птиц, в частности ор¸л-змееед, длиннохвостый ор¸л, 
ч¸рный коршун, фазан, а также бухарский олень и кабан.

Îïîðíûå ñëîâà: Êðàñíàÿ êíèãà Ðåñïóáëèêè Óçáåêè- 
ñòàí, çàïîâåäíèê.

1.	Ðàññêàæèòå î òîì, êàêîå âëèÿíèå îêàçûâàåò ÷åëîâåê 
íà ïðèðîäó.

2.	Ñ êàêîé öåëüþ ñîçäàþòñÿ çàïîâåäíèêè?
3.	Êàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ öåëüþ îõðàíû æèâîòíûõ ïðî-

âîäÿòñÿ â çàïîâåäíèêàõ?
4.	Êàêèå çàïîâåäíèêè èìåþòñÿ íà òåððèòîðèè Óçáå-

êèñòàíà? Êàêèå æèâîòíûå âçÿòû â íèõ ïîä 
îõðàíó?

Îòìåòüòå íà êîíòóðíîé êàðòå çàïîâåäíèêè, 
ðàñïîëîæåííûå íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

?
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Ïóòåøåñòâèå ïî íàøåé ñòðàíå

Ó êàðòÛ íàøåé Ðîäèíû

Íà ïîëèòè÷åñêîé êàðòå ìèðà ïîêàçàíà è òåððèòîðèÿ 
íàøåé Ðîäèíû – Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Òåððèòîðèÿ 
Óçáåêèñòàíà ïðîñòèðàåòñÿ ñ çàïàäà íà âîñòîê íà 1 400 
êì, à ñ ñåâåðà íà þã – íà 925 êì. Ïëîùàäü, çàíèìàåìàÿ 
íàøåé ñòðàíîé, ñîñòàâëÿåò 448 900 êâ. êì. Ïî ïëîùàäè 
Óçáåêèñòàí áîëüøå, ÷åì òàêèå ãîñóäàðñòâà, êàê Ãåðìà- 
íèÿ, Âåëèêîáðèòàíèÿ è ßïîíèÿ.

Ñ ñåâåðà è çàïàäà Óçáåêèñòàí ãðàíè÷èò ñ Êàçàõ- 
ñòàíîì, ñ þãà – ñ Òóðêìåíèñòàíîì è Àôãàíèñòàíîì,  
à ñ âîñòîêà – ñ Òàäæèêèñòàíîì è Êûðãûçñòàíîì (ðèñ. 53).

×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Óçáåêèñòàíà ïðåâûøàåò 30  
ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê. Íàселение Óçáåêèñòàíà наряду с 
узбеками составляют ðóññêèå, êàðàêàëïàêè, êàçàõè, 
òàäæèêè, êèðãèçû, òóðêìåíû è äðóãèå íàöèîíàëüíîñòè. 
Ñðåäè ãîñóäàðñòâ Öåíòðàëüíîé Àçèè Ðåñïóáëèêà Óçáå- 
êèñòàí çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ.

Â àäìèíèñòðàòèâíîì îòíîøåíèè Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñ-
òàí äåëèòñÿ íà ãîðîä Òàøêåíò, äâåíàäöàòü областей è 
Ðåñïóáëèêó Êàðàêàëïàêñòàí.

Íà àäìèíèñòðàòèâíîé êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí 
ïîêàçàíû ãîðîä Òàøêåíò, òåððèòîðèÿ Ðåñïóáëèêè Êàðà- 
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êàëïàêñòàí è åå ñòîëèöà, òåððèòîðèè областей è  
èõ öåíòðû. Òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è  
областей èçîáðàæåíû íà êàðòå ðàçëè÷íûìè öâåòàìè. 
Ïî ýòîé êàðòå ìîæíî ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î òîì, ãäå 
ðàñïîëàãàþòñÿ Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí è êàæäая об-
ласть, êàêîâû âåëè÷èíà è î÷åðòàíèÿ çàíèìàåìûõ èìè 
ïëîùàäåé, ñ êàêèìè ñîñåäÿìè îíè ãðàíè÷àò.

Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí è êàæäая область äåëÿò-
ñÿ íà ðàéîíû, ðàéîíû – íà êèøëàêè, à êèøëàêè – íà  
ìàõàëëè. Íà àäìèíèñòðàòèâíîé êàðòå îíè íå ïîêà- 
çàíû.

Ìíîãî÷èñëåííûå àâòîìîáèëüíûå äîðîãè ñîåäèíÿþò 
äðóã ñ äðóãîì ãîðîäà, ðàéîíû è êèøëàêè íàøåé ñòðàíû. 
Îñíîâíûå èç íèõ, ñîåäèíÿþùèå ãîðîä Òàøêåíò, ñòîëèöó 
Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è областныå öåíòðû, ïî-
êàçàíû íà àäìèíèñòðàòèâíîé êàðòå ðåñïóáëèêè.

Ïóòåøåñòâèå ïî íàøåé ñòðàíå ìû ñ âàìè íà÷íåì ñ 
ïðîãóëêè ïî ãîðîäó Òàøêåíòó è Òàøêåíòñêîй области. 
Ïîñëå ýòîãî ìû íàïðàâèìñÿ â Ôåðãàíñêóþ äîëèíó. Íà 
ãðàíèöå Òàøêåíòñêîй è Ôåðãàíñêîй областей âîçâûøà-
åòñÿ Êóðàìèíñêèé õðåáåò. ×òîáû ïîïàñòü â Ôåðãàíñêóþ  
äîëèíó, íóæíî ïðîéòè ÷åðåç ãîðíûé ïåðåâàë, êîòîðûé 
íàçûâàåòñÿ Êàì÷èêñêèì (ðèñ. 54).

Ïðîéäÿ ÷åðåç ïåðåâàë, ìû ñîâåðøèì ïóòåøåñòâèå â 
Íàìàíãàíñêую область, çàòåì, ïîñåòèâ Àíäèæàíñêую è 
Ôåðãàíñêую области, âíîâü ÷åðåç Êàì÷èêñêèé ïåðåâàë 
âåðíåìñÿ â Òàøêåíò. Äàëåå ìû íàïðàâèìñÿ íà þã è  
çàïàä è ñîâåðøèì ïóòåøåñòâèå ïî Ñûðäàðüèíñêîй,  Äæè- 
çàêñêîй, Ñàìàðêàíäñêîй, Êàøêàäàðüèíñêîй, Ñóðõàí-
äàðüèíñêîй, Áóõàðñêîй, Íàâîèéñêîй областяì, ïî  
Ðåñïóáëèêå Êàðàêàëïàêñòàí è Õîðåçìñêîй области.
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Íà àäìèíèñòðàòèâíîé êàðòå ðàññìîòðèòå ãðàíèöû Óç-
áåêèñòàíà è ñîñåäíèõ ñ íèì ãîñóäàðñòâ, òåððèòîðèè 
ãîðîäà Òàøêåíòà, Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è å¸ 
ñòîëèöû, òåððèòîðèè êàæäîй области è èõ öåíòðû.

1.	 Ñ êàêèìè ãîñóäàðñòâàìè ãðàíè÷èò Óçáåêèñòàí?
2.	 Êàêóþ ïëîùàäü çàíèìàåò íàøà ñòðàíà? Êàêîâà å¸ 

÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ?
3.	 Íà êàêèå òåððèòîðèè äåëèòñÿ Óçáåêèñòàí â àäìè-

íèñòðàòèâíîì îòíîøåíèè?

Íàïèøèòå íà êîíòóðíîé êàðòå íàçâàíèÿ ãðàíè÷àùèõ ñ 
íàøåé ñòðàíîé ãîñóäàðñòâ. Îêðàñüòå ðàçíûìè öâåòàìè 
òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è êàæäîй об-
ласти è íàïèøèòå èõ íàçâàíèÿ.

?

Ðèñ. 54. Êàì÷èêñêèé ïåðåâàë.
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Ïðèðîäà ãîðîäà Òàøêåíòà 
è ÒàøêåíòñêîЙ ОБЛАСТИ

Ãîðîä Òàøêåíò

Ãîðîä Òàøêåíò – ñòîëèöà íàøåé Ðîäèíû – Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí. Ïëîùàäü ãîðîäà Òàøêåíòà – 328 êâ. êì, 
íàñåëåíèå – áîëåå 2 ìèëëèîíов 300 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

×åðåç ãîðîä ïðîòåêàþò êàíàëû Áîçñó, Ñàëàð, Àíõîð,  
Êàðàñó, Áóðäæàð, Àêòåïà, Êàðàêàìûø è äðóãèå, êîòî-
ðûå ïèòàþòñÿ âîäàìè ðåêè ×èð÷èê.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ íàñåëåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè 
ðàñòåíèé, ïðèâåç¸ííûõ èç ðàçíûõ óãîëêîâ çåìíîãî øàðà, 
â Òàøêåíòå îðãàíèçîâàí Áîòàíè÷åñêèé ñàä. Â ýòîì ñàäó, 
çàíèìàþùåì ïëîùàäü 64 ãåêòàðà,  âûðàùèâàþòñÿ  áîëåå  
6 000 âèäîâ è ñîðòîâ ðàñòåíèé. Ðåáÿòà, ïîñåòèâøèå 
Áîòàíè÷åñêèé ñàä, ñ óäîâîëüñòâèåì çíàêîìÿòñÿ ñ ðàçíî-
îáðàçíûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàñòèòåëüíîãî ìèðà. Îñî- 
áåííî ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ðåáÿò êðàñîòà ðàçëè÷íûõ  
âèäîâ òþëüïàíîâ, âûðàùèâàåìûõ â Áîòàíè÷åñêîì ñàäó. 
Ýòî ïðîáóæäàåò ó íèõ ëþáîâü ê ïðèðîäå (ðèñ. 55).

Â ãîðîäå ñîçäàí òàêæå Çîîëîãè÷åñêèé ñàä, â êîòî-
ðîì ïðåäñòàâëåíû æèâîòíûå ñî âñåõ óãîëêîâ ìèðà. Â 
Òàøêåíòñêîì çîîëîãè÷åñêîì ñàäó ñîäåðæèòñÿ áîëåå 3 000 
æèâîòíûõ,  îòíîñÿùèõñÿ ê 249 âèäàì.

Â ãîäû íåçàâèñèìîñòè Òàøêåíòñêèé çîîëîãè÷åñêèé  
ñàä áûë ïåðåâåäåí íà íîâîå ìåñòî, îòâåäåííîå äëÿ íåãî 
ðÿäîì ñ Áîòàíè÷åñêèì ñàäîì (ðèñ. 56). Ýòî – ëþáèìîå 
ìåñòî îòäûõà âçðîñëûõ è äåòåé.

Â Òàøêåíòå ñîçäàíî áîëåå äåñÿòè ïàðêîâ äëÿ îòäûõà, 
êîòîðûå óòîïàþò â çåëåíè äåêîðàòèâíûõ äåðåâüåâ. Â 
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Ðèñ. 55. Òþëüïàíû, âûðàùèâàåìûå â Òàøêåíòñêîì 
áîòàíè÷åñêîì ñàäó.
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íèõ óñòàíîâëåíû ðàçëè÷íûå àòòðàêöèîíû, êîòîðûå ñ 
óäîâîëüñòâèåì ïîñåùàþò äåòè. Ñàìûé áîëüøîé ïàðê 
Òàøêåíòà – íàöèîíàëüíûé ïàðê Óçáåêèñòàíà èìåíè 
Àëèøåðà Íàâîè (ðèñ. 57).

Â ïàðêàõ  è íà óëèöàõ Òàøêåíòà î÷åíü ìíîãî ðàç-
ëè÷íûõ äåêîðàòèâíûõ äåðåâüåâ è öâåòîâ.

Òàøêåíò – îäèí èç äðåâíåéøèõ ãîðîäîâ ìèðà. Â 
ñòîëèöå äåéñòâóþò Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé èñòîðèè  
Òåìóðèäîâ, Ìóçåé èñòîðèè Óçáåêèñòàíà, äðóãèå ðàçëè÷- 
íûå ìóçåè,  òåàòðû è êóëüòóðíûå öåíòðû.

Òàøêåíò ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïîëèòèêî-àäìèíèñòðàòèâ-
íûì öåíòðîì Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Çäåñü íàõîäÿòñÿ 
ðåçèäåíöèÿ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, Îëèé 
Ìàæëèñ è Êàáèíåò Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, 
ïîñîëüñòâà èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû áëàãîäàðÿ ðàáîòàì ïî ñòðîèòåëüñòâó  
è îçåëåíåíèþ Òàøêåíò ïðåâðàòèëñÿ â îäèí èç âåëè-
÷åñòâåííûõ è êðàñèâåéøèõ ãîðîäîâ.

Ðèñ. 56. Òàøêåíòñêèé 
çîîëîãè÷åñêèé ñàä.

Ðèñ. 57. Íàöèîíàëüíûé ïàðê 
Óçáåêèñòàíà èìåíè 
Àëèøåðа Íàâîè.
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Òàøêåíòñêая область

Òàøêåíòñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè Êà-
çàõñòàí, Êûðãûçñòàí, Òàäæèêèñòàí, à òàêæå ñ Íàìàí-
ãàíñêой è Ñûðäàðüèíñêой областяìè.

Çàïàäíàÿ è þæíàÿ ÷àñòè Òàøêåíòñêîй области ïðè-
õîäÿòñÿ íà ðàâíèíû, à âîñòî÷íàÿ – íà ãîðû. Ïëîùàäü  
области – 15 300 êâ. êì, íàñåëåíèå – ñâûøå 2 ìèëëèîíîâ 
700 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ñòîëèöà íàøåé ñòðàíû – Òàøêåíò 
îäíîâðåìåííî ñ÷èòàåòñÿ öåíòðîì области. Â Òàøêåíò-
ñêîй области åñòü òàêæå ãîðîäà ×èð÷èê, Àíãðåí, Àëìà-
ëûê, ßíãèþëü, ×èíàç, Ïñêåíò, Ãàçàëêåíò è äðóãèå  
(ðèñ. 58).

Âîñòî÷íóþ è þæíóþ ÷àñòè области çàíèìàþò Êàð- 
æàíòàóñêèé, Óãàìñêèé, Òàëàññêèé, Ïñêåìñêèé, ×àò-
êàëüñêèé, Êóðàìèíñêèé ãîðíûå õðåáòû. Ìåæäó ãîðàìè 
ìíîãî êèøëàêîâ.

Климат Òàøêåíòñêîй области ñëîæеí. Ñ ñåâåðà íà 
òåððèòîðèþ области ïîñòóïàþò õîëîäíûå âîçäóøíûå 
ïîòîêè, ñ çàïàäà – òåïëûå è âëàæíûå, à ñ þãà – çíîéíûå 
âîçäóøíûå ìàññû. Ïîýòîìó климат çàâèñèò îò òîãî, ñ
êàêîé ñòîðîíû äóеò âåòеð.

B ðàâíèííîé ÷àñòè области ëåòî æàðêîå è ñóõîå, 
òåìïåðàòóðà â èþëå íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ +38°Ñ. Çèìà  
íå î÷åíü õîëîäíàÿ. Ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà â ÿíâàðå ñîñ-
òàâëÿåò – 1°Ñ. Â îòäåëüíûå ãîäû â ñâÿçè ñ ïîñòóïëåíèåì 
ñ ñåâåðà õîëîäíûõ âîçäóøíûõ ïîòîêîâ òåìïåðàòóðà 
ïîíèæàåòñÿ äî  – 15°Ñ.

область îáåñïå÷èâàþò âîäîé ðåêи Ñûðäàðüÿ, ×èð÷èê  
è Àõàíãàðàí. Ïðè ýòîì áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ×àð- 
âàêñêîå âîäîõðàíèëèùå, ïîñòðîåííîå íà ðåêå ×èð÷èê.

Â ñòåïÿõ области ïðîèçðàñòàþò òàêèå ðàñòåíèÿ, êàê  
ìÿòëèê, ïûðåé, âàñèë¸ê ãîð÷àê, âàñèë¸ê ñèíèé, øàë- 
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ôåé, ðåïåéíè÷åê àçèàòñêèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøàÿ 
÷àñòü ñòåïåé îñâîåíà ïîä êóëüòóðíûå ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííûå ðàñòåíèÿ.

Ïðèðîäà ãîð, çàíèìàþùèõ âîñòî÷íóþ ÷àñòü области,  
áîãàòà è ðàçíîоáðàçíà. Íà ñêëîíàõ ãîð ïðîèçðàñòàþò 
òþëüïàíû, ìàêè, ðåâåíü, ïñêåìñêèé ëóê, ýðåìóðóñ ìîù- 

Ðèñ. 58. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Òàøêåíòñêîй области.

Ê
àð
æ
àí
ò
àó
ñê
èé
õð
.

Ó
ãà
ì
ñê
è
é
õð
.

П
с
еê
ì
ñê
èé
õð
.

×à
òê
àë
ьск
ий
хр
.

Ê
óð
àì
èí
ñê
èé
õð
.

ÒÀØÊÅÍÒ

Òàëàññêèé хр.

Ï
ñê
åì

×àòêàë
а× ðâàêñêîå

âîäîõðàíèëèùå

×
è
ð
÷
è
ê

×èð÷èê

Àõà
íãà
ðàí

Ãàçàëêåíò

ßíãèþëü

Àëìàëûê

Àíãðåí

×èí çа
Ïñêåíò

Áåêàáàä
Ñ
û
ð
ä
à
ð
üè

í
ñê

ë
.

а
я

о
б

Ñ
û
ðäàðüÿ

ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ

Ê
Ы
Р
Г
Ы
З
С
Т
А
Н

ÒÀ
ÄÆ

ÈÊ
ÈÑ

ÒÀ
Í

Íàìàíãàíñê. ая

обл

– б

– м – з

óðûé óãîëü

åäü îëîòî

ìðàìîð

ãðàíèò

èçâåñòíÿê

–

–

–

Ìàñøòàá

1:1700 000 1 ñì 17 êì–

Ê
åë
åñ

Á
îç
ñó

Ê
àð
àñ
ó

Ç
àõ
àð
û
ê

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
– àòêàëüñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé
çàïîâåäíèê

Ч
биосферный

4 – Ïðèðîäîâåäåíèå-4



90

íûé, ìèíäàëü, ôèñòàøêà, áîÿðûøíèê, àë÷à, áàðáàðèñ, 
àð÷à, îðåõ è äðóãèå ðàñòåíèÿ.

Â ïðèáðåæíûõ òóãàÿõ îáèòàþò øàêàë, çàÿö, äèêàÿ  
óòêà, ãóñü è ôàçàí, à íà ðàâíèíàõ è ïðåäãîðüÿõ –  
ÿùåðèöà, çìåÿ, êðîò, ÷åðåïàõà, à òàêæå ëèñèöà, âîëê, 
áàðñóê, êóðîïàòêà è äðóãèå æèâîòíûå.

Äëÿ çàùèòû ïðèðîäû íà òåððèòîðèè Òàøêåíòñêîй 
области äåéñòâóåò ×àòêàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé áèî-
ñôåðíûé çàïîâåäíèê. Áîëüøóþ òåððèòîðèþ ìåæäó Óãàì-
ñêèì è ×àòêàëüñêèì õðåáòàìè çàíèìàåò Óãàì-×àòêàëü- 
ñêèé íàöèîíàëüíûé ïðèðîäíûé ïàðê. Â ýòèõ ìåñòàõ 
ïîñòðîåíî ìíîæåñòâî äîìîâ îòäûõà äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé.

Íà òåððèòîðèè Òàøêåíòñêîй области èìåþòñÿ ìåñòî- 
ðîæäåíèÿ çîëîòà, ìåäè, áóðîãî óãëÿ, ìðàìîðà, ãðàíèòà,  
èçâåñòíÿêà è äðóãèõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.

Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå Òàøêåíòñêîй области ïîêàæèòå 
òåððèòîðèþ, çàíèìàåìóþ областью, ãðàíèöû, ãîðíûå 
õðåáòû, ãëàâíûå ðåêè, âîäîõðàíèëèùà è ãîðîäà.

1.	 Ðàññêàæèòå, êàêóþ ïëîùàäü çàíèìàåò ãîðîä Òàø-
êåíò è êàêîâà åãî ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ.

2.	 ×òî âû çíàåòå î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ ñòîëèöû?
3.	 Ðàññêàæèòå, ïîêàçûâàÿ íà êàðòå, î ðàâíèíàõ è ãî- 

ðàõ, ðåêàõ è âîäîõðàíèëèùàõ Òàøêåíòñêîй об-
ласти.

4.	 ×òî âû çíàåòå î ðàñòèòåëüíîì è æèâîòíîì ìèðå об-
ласти?

5.	 Êàêèå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ èìå-
þòñÿ â Òàøêåíòñêîй области?

Ðàñêðàñüòå íà êîíòóðíîé êàðòå òåððèòîðèþ 
Òàøêåíòñêîй области è íàïèøèòå íàçâàíèÿ 
îñíîâíûõ ãîðîäîâ.

?
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Ïðèðîäà ÍàìàíãàíñêîЙ, 
ÀíäèæàíñêîЙ è ÔåðãàíñêîЙ ОБЛАСТЕЙ

Íàìàíãàíñêая область

Îñíîâíàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Íàìàíãàíñêîй области 
ðàñïîëîæåíà íà ïðàâîì áåðåãó Ñûðäàðüè â Ôåðãàíñêîé 
äîëèíå. Ïîâåðõíîñòü çåìëè çäåñü ïðåäñòàâëåíà â îñíîâ- 
íîì ðàâíèíàìè, îêðóæåííûìè ñ ñåâåðà ðÿäîì âîçâû-
øåííîñòåé, à òàêæå ×àòêàëüñêèì è Êóðàìèíñêèì  
ãîðíûìè õðåáòàìè. Ïîâåðõíîñòü çåìëè области íàõî- 
äèòñÿ íà âûñîòå 350–800 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ.

Íàìàíãàíñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè  
Êûðãûçñòàí è Òàäæèêèñòàí, Òàøêåíòñêой, Àíäèæàí- 
ñêой è Ôåðãàíñêой областяìè. Çàíèìàåìàÿ областью 
ïëîùàäü – 7 400 êâ. êì, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ – îêîëî 
2 ìèëëèîíов 400 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Öåíòð области – ãîðîä 
Íàìàíãàí, èìåþòñÿ òàêæå ãîðîäà ×óñò, Êàñàíñàé è 
äðóãèå.

Ñàìàÿ áîëüøàÿ ðåêà области – Ñûðäàðüÿ, êîòîðàÿ 
îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå ñëèÿíèÿ ðåê Íàðûí è Êàðàäàðüÿ. 
Ñòåêàþùèå ñ ×àòêàëüñêèõ ãîð ìàëûå ãîðíûå ðå÷êè –  
Ïî÷÷àîòàñàé,  ×àðòàêñàé,  ×óñòñàé,  Àëìàññàé,  ×îäàêñàé, 
Êóâàñàé, Êàñàíñàé è Íàìàíãàíñàé âïàäàþò â Íàðûí è 
Ñûðäàðüþ. Â области ïîñòðîåíû Êàñàíñàéñêîå, ×àðòàê-
ñêîå, Ýñêèåðñêîå âîäîõðàíèëèùà, ïðîðûòû Àõóíáàáà- 
åâñêèé, Ñåâåðî-Ôåðãàíñêèé è Áîëüøîé Íàìàíãàíñêèé  
êàíàëû.

Íà òåððèòîðèè области èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ çî-
ëîòà, ñåðåáðà, íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà, ìðàìîðà, ãðà- 
íèòà, èçâåñòíÿêà.
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Àíäèæàíñêая область

Ïîâåðõíîñòü çåìëè Àíäèæàíñêîй области ñîñòîèò 
â îñíîâíîì èç ðàâíèí, à çàïàäíàÿ ÷àñòü íàõîäèòñÿ íà  
âûñîòå 400–500 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Âîñòî÷íàÿ ñòîðîíà  
ñìûêàåòñÿ ñ Ôåðãàíñêèì è Àëàéñêèì ãîðíûìè õðåáòàìè.

Àíäèæàíñêая область íàõîäèòñÿ íà âîñòîêå íàøåé 
ñòðàíû. Îíа ãðàíè÷èò ñ Êûðãûçñòàíîì, Ôåðãàíñêой è 
Íàìàíãàíñêой областяìè.

Çàíèìàåìàÿ областью ïëîùàäü – 4 200 êâ. êì,  ÷èñ- 
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ – áîëåå 2 ìèëëèîíîâ 700 òûñÿ÷  
÷åëîâåê. Öåíòð области – ãîðîä Àíäèæàí, èìåþòñÿ   
òàêæå ãîðîäà Àñàêà, Ïàõòààáàä è äðóãèå. Â Àñàêå  
íàõîäèòñÿ ñàìая êðóïíая â Öåíòðàëüíîé Àçèè àâòîìî- 
áèëåñòðîèòåëüíàÿ êîìïàíèÿ. Çäåñü âûïóñêàþòñÿ àâòîìî-
áèëè марки «Íåêñèÿ», «Ëàñåòòè», «Ìàòèç», «Ñïàðê» и 
другие, êîòîðûå ïîëüçóþòñÿ ñïðîñîì íà ìèðîâîì ðûíêå.

Â Àíäèæàíñêîй области ñîîðóæåíû Áîëüøîé Ôåðãàí-
ñêèé, Þæíûé Ôåðãàíñêèé, Áîëüøîé Àíäèæàíñêèé,  
Ñàâàéñêèé, Àíäèæàíñàéñêèé, Øàõðèõàíñàéñêèé êàíàëû,  
íà ðåêå Êàðàäàðüÿ ïîñòðîåíî Àíäèæàíñêîå âîäîõðàíè-
ëèùå.

Íà òåððèòîðèè области èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ íåô- 
òè, ïðèðîäíîãî ãàçà, èçâåñòíÿêà è äðóãèõ ïîëåçíûõ 
èñêîïàåìûõ.

Â Àíäèæàíñêîй области èìåþòñÿ ïÿòü ïàðêîâ îò-
äûõà, ìíîæåñòâî àëëåé. Â ãîäû íåçàâèñèìîñòè â ãîðîäå 
Àíäèæàíå ñîçäàíû Íàöèîíàëüíûé ïàðê Áàáóðà è ïàðê 
×óëïàíà.

Ôåðãàíñêая область

Òåððèòîðèÿ Ôåðãàíñêîй области òàêæå ïðåäñòàâëåíà 
ðàâíèíàìè. Â ñåâåðíîé ÷àñòè èìåþòñÿ ñòåïè, à þæíóþ 
÷àñòü çàíèìàþò ïîäíîæüÿ Àëàéñêîãî ãîðíîãî õðåáòà.  
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Область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè Êûðãûçñòàí, Òàäæè-
êèñòàí, à òàêæå ñ Àíäèæàíñêой è Íàìàíãàíñêой об-
ластями.

Çàíèìàåìàÿ областью ïëîùàäü – 6 800 êâ. êì,  ÷èñëåí-
íîñòü íàñåëåíèÿ – áîëåå 3 ìèëëèîíîâ 300 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. 
Öåíòð области – ãîðîä Ôåðãàíà, èìåþòñÿ òàêæå ãîðî- 
äà Êîêàíä, Ìàðãèëàí è äðóãèå.

Âäîëü ãðàíèöû области ñ Òàäæèêèñòàíîì ïðîòåêàåò  
ðåêà  Ñûðäàðüÿ. Ñ Àëàéñêîãî õðåáòà òåêóò ðåêè Èñôàðà, 
Ñîõ, Øàõèìàðäàí, Èñôàéðàìñàé.

Íà òåððèòîðèè Ôåðãàíñêîй области имеются ìåñòî- 
ðîæäåíèÿ íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà, èçâåñòíÿêà, ãèïñà.

Êëèìàò, ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð 
Ôåðãàíñêîé äîëèíû

Ôåðãàíñêàÿ äîëèíà, âêëþ÷àþùàÿ Íàìàíãàíñêую, Àí-
äèæàíñêую è Ôåðãàíñêую области, ïðîñòèðàåòñÿ ñ çàïàäà 
íà âîñòîê íà 370 êì, à ñ þãà íà ñåâåð – íà 90 êì.

Ãîðû, îêðóæàþùèå äîëèíó ñî âñåõ ñòîðîí, ïðåãðàæ-
äàþò ïóòü äëÿ õîëîäíûõ è âëàæíûõ âîçäóøíûõ ìàññ. 
Ïîýòîìó климат äîëèíû æàðêий è çàñóøëèâый. Ñðåä- 
íÿÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà çèìîé ñîñòàâëÿåò –2°Ñ. Ëåòî 
æàðêîå è ñóõîå, òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïîâûøàåòñÿ äî 
+42°Ñ.

Öåíòðàëüíóþ ÷àñòü Ôåðãàíñêîé äîëèíû ñîñòàâëÿþò 
çàñîëåííûå è ïåñ÷àíûå çåìëè. Íà çàñîëåííûõ çåìëÿõ 
ïðîèçðàñòàþò  ñîëÿíêà  êèëåâàòàÿ,  ñîëÿíêà  ìÿñèñòàÿ, 
ëåáåäà, òàìàðèñê, à íà ïåñ÷àíûõ çåìëÿõ – ñàêñàóë, äæóç-
ãóí, àñòðàãàë è äðóãèå. Â ýòèõ ìåñòàõ âîäÿòñÿ ÿùåðèöû, 
êðîòû, òóøêàí÷èêè, ðàçëè÷íûå âèäû çìåé è íàñåêîìûõ.

Â ñòåïíûõ ðàéîíàõ äîëèíû ðàñòóò òþëüïàí, ìàê, 
ìÿòëèê, ïûðåé, âàñèë¸ê ãîð÷àê, âàñèë¸ê ñèíèé, øàë- 
ôåé êîëþ÷èé,  ðåïåéíè÷åê àçèàòñêèé è äðóãèå.
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Â ïðåäãîðíûõ ðàéîíàõ è õîëìèñòûõ ìåñòíîñòÿõ  
âûïàäàåò áîëüøå îñàäêîâ, ïîýòîìó îíè áîãà÷å ðàñòèòåëü- 
íîñòüþ. Íà ñêëîíàõ ãîð, ïîìèìî òðàâÿíûõ ðàñòåíèé, 
ïðîèçðàñòàþò ìèíäàëü, áîÿðûøíèê, ôèñòàøêà, àð÷à, 
òîïîëü. Â ãîðàõ âñòðå÷àþòñÿ áàðñóê, âîëê, ëèñèöà è 
äðóãèå æèâîòíûå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòåïè è ïðåäãîðíûå  
çåìëè îñâîåíû è ïðåâðàùåíû â ïîñåâíûå ïëîùàäè è  
ñàäû. Â äîëèíå âûðàùèâàþòñÿ óðþê, ÿáëîкè, âèíîãðàä, 
ãðàíàò, à òàêæå áàõ÷åâûå êóëüòóðû – àðáóçû è äûíè 
(ðèñ. 59).

Ïðåäãîðíûå òåððèòîðèè èñïîëüçóþòñÿ òàêæå êàê 
ïàñòáèùà äëÿ âûïàñà ñêîòà.

1. Ïîêàæèòå íà êàðòå ãîñóäàðñòâà è области, ãðàíè-
÷àùèå ñ êàæäой областью Ôåðãàíñêîé äîëèíû.

2. Óêàæèòå ãîðíûå õðåáòû, îêðóæàþùèå Ôåðãàíñêóþ 
äîëèíó, êðóïíûå ðåêè, êàíàëû, âîäîõðàíèëèùà è 
ãîðîäà.

3. Îïðåäåëèòå è ïîêàæèòå íà êàðòå ìåñòîðîæäåíèÿ 
ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ Ôåðãàíñêîé äîëèíû.

Ðèñ. 59. Äàðû Ôåðãàíñêîé äîëèíû: 1 – àðáóçû è äûíè;  
2 – ÿáëîêè; 3 – óðþê; 4 – ãðàíàò; 5 – âèíîãðàä.

1

2 3

4 5
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Ðèñ. 60. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Ôåðãàíñêîй долины.

?
1. Êàêèå ãîðíûå õðåáòû îêðóæàþò Ôåðãàíñêóþ äîëèíó?
2. Ðàññêàæèòå î ïëîùàäè, çàíèìàåìîé областяìè Ôåð-

ãàíñêîé äîëèíû, î ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, î öåíò- 
ðàõ è äðóãèõ ãîðîäàõ областей.

3. Êàêèå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ èìåþò-
ñÿ â областях?

4. Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò â äîëèíå?
5. ×òî âû çíàåòå î æèâîòíîì ìèðå Ôåðãàíñêîé äîëèíû?

Ïîëüçóÿñü ôèçè÷åñêîé êàðòîé Ôåðãàíñêîé äîëèíû, 
ïðèâåä¸ííîé íà ðèñ. 60, íàíåñèòå íà êîíòóðíóþ 
êàðòó ðàçíûìè êðàñêàìè òåððèòîðèè областей. 
Çàïèøèòå íàçâàíèÿ îñíîâíûõ ãîðîäîâ, ðåê è 
êàíàëîâ.
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Ïðèðîäà ÑûðäàðüèíñêîЙ, 
ÄæèçàêñêîЙ è ÑàìàðêàíäñêîЙ ОБЛАСТЕЙ

Ñûðäàðüèíñêая область

Ïðîäîëæàÿ íàøå ïóòåøåñòâèå, íàïðàâèìñÿ íà çàïàä 
íàøåé ñòðàíû. 

Ê çàïàäó îò Òàøêåíòñêîй области ðàñïîëàãàåòñÿ 
Ñûðäàðüèíñêая область. Îíа ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè 
Êàçàõñòàí, Òàäæèêèñòàí, à òàêæå ñ Òàøêåíòñêой è 
Äæèçàêñêой областяìè.

Ïëîùàäü Ñûðäàðüèíñêой области – 5 300 êâ. êì, ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ – áîëåå 750 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Öåíòð  
области – ãîðîä Ãóëèñòàí. Èìåþòñÿ òàêæå ãîðîäà Ñûð-
äàðüÿ, ßíãèåð, Õàâàñò è äðóãèå.

Â Ñûðäàðüèíñêîй области íåò ãîð. Òåððèòîðèÿ å¸ 
ðàâíèííàÿ. Îñíîâíàÿ ðåêà, ñíàáæàþùàÿ область âîäîé, –  
Ñûðäàðüÿ. Ñàìûé êðóïíûé èç êàíàëîâ – êàíàë Äóñò-
ëèê.

Äæèçàêñêая область

Äæèçàêñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè Êàçàõ- 
ñòàí è Òàäæèêèñòàí, à òàêæå ñ Ñûðäàðüèíñêой, Ñà-
ìàðêàíäñêой è Íàâîèéñêой областяìè.

Ïëîùàäü Äæèçàêñêîй области ñîñòàâëÿåò 21 100 êâ.  
êì, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ – áîëåå 1 ìèëëèîíà 200 òûñÿ÷ 
÷åëîâåê. Öåíòð области – ãîðîä Äæèçàê. Â области åñòü 
òàêæå ãîðîäà Ïàõòàêîð, Äàøòàáàä, Ãàëëÿàðàë, Ãàãàðèí 
è äðóãèå.

Íà þãå Äæèçàêñêой области ðàñïîëîæåíû Ìàëüãó- 
çàðñêèå ãîðû è Òóðêåñòàíñêèé ãîðíûé õðåáåò, à íà  
çàïàäå – Íóðàòèíñêèé ãîðíûé õðåáåò. 

Îñíîâíûìè âîäíûìè èñòî÷íèêàìè области ÿâëÿþòñÿ 
êàíàëû, êîòîðûå ïèòàþòñÿ âîäàìè Ñûðäàðüè, è ðåêà  
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Ñàíãçàð. Íà ðåêå Ñàíãçàð ïîñòðîåíî Äæèçàêñêîå âîäî-
õðàíèëèùå.

Íà òåððèòîðèè Äæèçàêñêîй области ðàñïîëîæåíû  
áîëüøàÿ ÷àñòü îçåðà Àéäàðêóëü, à òàêæå îç¸ðà Àðíà- 
ñàé è Òóçêàí. Íà áåðåãàõ îç¸ð ìîæíî âñòðåòèòü àèñòîâ  
è ôëàìèíãî (ðèñ. 61).

Â Äæèçàêñêîй области èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ çî- 
ëîòà, ñåðåáðà, ìðàìîðà, ãðàíèòà, èçâåñòíÿêà è äðóãèõ 
ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.

Ñàìàðêàíäñêая область

Ñàìàðêàíäñêая область ðàñïîëîæåíа íà çàïàäíûõ ñêëî-
íàõ Òóðêåñòàíñêîãî è Çàðàôøàíñêîãî ãîðíûõ õðåáòîâ.  
Íà ñåâåðå области íàõîäÿòñÿ Íóðàòèíñêèé õðåáåò è ãîðû  
Àêòàó.

область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâîì Òàäæèêèñòàí, Äæè-
çàêñêой, Íàâîèéñêой, Êàøêàäàðüèíñêой, Áóõàðñêой 
областяìè. 

Ïëîùàäü Ñàìàðêàíäñêîй области ñîñòàâëÿåò 16 800   
êâ. êì,  ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ – áîëåå 3 ìèëëèîíîâ 300 
òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

Ãëàâíàÿ ðåêà области – Çàðàôøàí, èìåþòñÿ òàêæå 
Äàðãîìñêèé, Íàðïàéñêèé, Ïðàâîáåðåæíûé, Ëåâîáåðåæ- 

Ðèñ. 61. Îçåðî Àéäàðêóëü (1) è æèâóùèå íà åãî áåðåãàõ 
àèñòû (2) è ôëàìèíãî (3).

1 2 3
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íûé, Öåíòðàëüíûé ìàãèñòðàëüíûé, Çàðàôøàíñêèé, Ýñ- 
êèàíõîðñêèé êàíàëû è Êàòòàêóðãàíñêîå âîäîõðàíè-
ëèùå.

Íà òåððèòîðèè Ñàìàðêàíäñêîй области имеются ìåñòî- 
ðîæäåíèÿ çîëîòà, âîëüôðàìà, íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà, 
ìðàìîðà, ãðàíèòà, èçâåñòíÿêà.

Öåíòð области – âñåìèðíî èçâåñòíûé äðåâíèé ãî- 
ðîä Ñàìàðêàíä (ðèñ. 62). Â области åñòü òàêæå ãîðîäà 
Êàòòàêóðãàí, Óðãóò, Àêòàø, Áóëóíãóð è äðóãèå.

Климат, ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð областей

Òàê êàê Ñûðäàðüèíñêая, Äæèçàêñêая è Ñàìàðêàíä-
ñêая области ðàñïîëîæåíû â îñíîâíîì íà ðàâíèíå, ñ  
þãà îêðóæåíû  ãîðíûìè  õðåáòàìè,  à ñ ñåâåðà îòêðûòû, 
климат èõ ñâîåîáðàçен. Ëåòî çäåñü æàðêîå è ñóõîå. 
Òåìïåðàòóðà âîçäóõà â èþëå îêîëî +38°Ñ, èíîãäà ïî-
âûøàåòñÿ äî +42°Ñ. Çèìîé ñ ñåâåðà áåñïðåïÿòñòâåííî 
íàñòóïàþò õîëîäíûå âîçäóøíûå ìàññû, ïîýòîìó â ÿíâàðå 
ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ñîñòàâëÿåò –4°Ñ. Â îòäåëü-
íûå äíè òåìïåðàòóðà ïàäàåò äî –20°Ñ.

Ðèñ. 62. Ñàìàðêàíä. Ïëîùàäü Ðåãèñòàí.
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×àñòü òåððèòîðèè ýòèõ областей ïðèõîäèòñÿ íà ïóñ-
òûíè. Â Ìèðçà÷óëüñêîé è Êàðíàá÷óëüñêîé ïóñòûíÿõ 
ïðîèçðàñòàþò îñîêà,  ïîëûíü, êîâûëü, ëåáåäà, òàìàðèñê, 
âåðáëþæüÿ êîëþ÷êà. Â ïåñ÷àíûõ ìåñòàõ Êàðíàá÷óëÿ 
âñòðå÷àþòñÿ áåëûé è ÷¸ðíûé ñàêñàóë,  äæóçãóí, ñîëÿíêà 
Ðèõòåðà, àñòðàãàë, òðèîñòíèöà, îñîêà ïåñ÷àíàÿ è äðóãèå 
ðàñòåíèÿ.

Â ñòåïÿõ ðàñòóò ìÿòëèê, ãóñèíûé ëóê, òþëüïàí, ìàê, 
ìàëüâà è äðóãèå ðàñòåíèÿ.

Â ïóñòûíÿõ è ñòåïÿõ îáèòàþò òóøêàí÷èê, êðîò, ïåñ- 
÷àíàÿ ìûøü, ¸æ, çàÿö, ëèñèöà, ÿùåðèöà, çìåè, áàð- 
ñóê, ôàëàíãà, ïàóê-êàðàêóðò. Èç ïòèö âñòðå÷àþòñÿ  
àèñò, æàâîðîíîê, æàâîðîíîê õîõëàòûé, ôàçàí, êóëèê.

Íà ãîðíûõ òåððèòîðèÿõ ðàñòóò àð÷à, øèïîâíèê, îðåõ, 
êèçèëüíèê, áàðáàðèñ, ôèñòàøêà, ìèíäàëü, áîÿðûøíèê 
è äðóãèå ðàñòåíèÿ. Â ýòèõ ìåñòàõ âñòðå÷àþòñÿ îëåíü,  
ãîðíûé êîç¸ë, âîëê, ìåäâåäü, êàáàí, ïåðåïåë, ñîëîâåé, 
êóðîïàòêà, êîðøóí, ñîêîë, ÿñòðåá, îð¸ë.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïóñòûíü è ñòåïåé îñâîåíà, è íà ïîñåâ- 
íûõ ïëîùàäÿõ ïîëó÷àþò áîãàòûå óðîæàè ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ êóëüòóð.

Ñ öåëüþ îõðàíû ïðèðîäû íà òåððèòîðèè Äæèçàêñêîй 
è Ñàìàðêàíäñêîй областей ñîçäàíû Íóðàòèíñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé ãîðíîîðåõîâûé, Çààìèíñêèé è Çàðàôøàí- 
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûå çàïîâåäíèêè.

Ïîñåòèòåëè Çààìèíñêîãî íàöèîíàëüíîãî ïðèðîäíîãî 
ïàðêà, ñîçäàííîãî íà ñåâåðíîì ñêëîíå Òóðêåñòàíñêîãî ãîð-
íîãî õðåáòà, ñ óäîâîëüñòâèåì îòäûõàþò íà ëîíå ïðèðîäû.

1. Íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ïîêàæèòå òåððèòîðèè è ãðà- 
íèöû Ñûðäàðüèíñêîй, Äæèçàêñêîй è Ñàìàðêàíä-
ñêîй областей.

2. Ïîêàæèòå íà êàðòå îñíîâíûå ãîðîäà, ðåêè, êàíàëû  
è âîäîõðàíèëèùà ýòèõ областей.
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1. Íàçîâèòå ãîñóäàðñòâà è îáëàñòè, ãðàíè÷àùèå ñ Ñûð- 
äàðüèíñêой, Äæèçàêñêой è Ñàìàðêàíäñêой облас-
тяìè. 

2. Ðàññêàæèòå, êàêîâû ïëîùàäü, ÷èñëåííîñòü íàñåëå-
íèÿ è îñíîâíûå ãîðîäà ýòèõ областей.

3. Êàêèå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå èìåþòñÿ â ýòèõ облас-
тях?

4. Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò â ýòèõ областях?
5. ×òî âû çíàåòå î æèâîòíîì ìèðå ýòèõ областей?

Ïîëüçóÿñü ôèçè÷åñêîé êàðòîé Ñûðäàðüèíñêîй, 
Äæèçàêñêîй è Ñàìàðêàíäñêîй областей, ïðè-
âåäåííîé íà ðèñ. 63, ðàñêðàñüòå íà êîíòóðíîé 
êàðòå их òåððèòîðèè.

Ðèñ. 63. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Ñûðäàðüèíñêîй, 
Äæèçàêñêîй è Ñàìàðêàíäñêîй областей.
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Ïðèðîäà ÊàøêàäàðüèíñêîЙ
è ÑóðõàíäàðüèíñêîЙ ОБЛАСТЕЙ

Êàøêàäàðüèíñêая область

Êàøêàäàðüèíñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè 
Òóðêìåíèñòàí è Òàäæèêèñòàí, à òàêæå ñ Áóõàðñêой, 
Íàâîèéñêой, Ñàìàðêàíäñêой è Ñóðõàíäàðüèíñêой облас-
тяìè.

Íà ñåâåðå областей ðàñïîëîæåíû Êàðàòåïèíñêèå, 
Çèðàáóëàêñêèå, Çèÿýòäèíñêèå ãîðû. Íàõîäÿùèéñÿ íà 
âîñòî÷íîé ñòîðîíå Ãèññàðñêèé ãîðíûé õðåáåò îòäåëÿåò 
Êàøêàäàðüèíñêую область îò Ñóðõàíäàðüèíñêîй.

Ïëîùàäü Êàøêàäàðüèíñêîй области – 28 600 êâ. êì, 
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ – ñâûøå 2 ìèëëèîíîâ 800 òûñÿ÷ 
÷åëîâåê. Öåíòð области – ãîðîä Êàðøè. Èìåþòñÿ òàêæå 
ãîðîäà Êàñàí, Øàõðèñÿáç, Êèòàá, ×èðàê÷è, Êàìàøè, 
Ãóçîð, Ìóáàðåê, ßêêàáàã.

Ãëàâíàÿ ðåêà области – Êàøêàäàðüÿ, èìåþùàÿ êðóï-
íûå ïðèòîêè – Àêñó, Òàíõîçäàðüÿ, ßêêàáàã, Ãóçîðäàðüÿ. 
Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîäîé òåððèòîðèè области ñîçäàíû 
Òàëèìàðäæàíñêîå, ×èìêóðãàíñêîå, Ïà÷êàìàðñêîå âîäî-
õðàíèëèùà è êàíàëû – Êàðøèíñêèé ìàãèñòðàëüíûé è 
Ýñêè Àíõîð.

Íà òåððèòîðèè Êàøêàäàðüèíñêîй области èìåþòñÿ 
ìåñòîðîæäåíèÿ íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà, ïîâàðåííîé ñîëè,  
ìðàìîðà.

Ñóðõàíäàðüèíñêая область

Ñóðõàíäàðüèíñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâàìè 
Òàäæèêèñòàí, Òóðêìåíèñòàí è Àôãàíèñòàí, à òàêæå ñ 
Êàøêàäàðüèíñêой областью.

Ïëîùàäü области – 20 100 êâ. êì, ÷èñëåííîñòü íàñå- 
ëåíèÿ – áîëåå 1 ìèëëèîíà 900 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.
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Íà òåððèòîðèè Ñóðõàíäàðüèíñêîй области ðàñïîëî- 
æåíû Áàéñóíòàóñêèé, Áàáàòàãñêèé, Ãèññàðñêèé è Êóõè-
òàíãòàóñêèé ãîðíûå õðåáòû, è ïðîòåêàþò ðåêè Амударья, 
Ñóðõàíäàðüÿ, Øåðàáàä, Ñàíãàðäàêäàðüÿ, Òóïàëàíã, Êîø-
òóò. Çäåñü ïîñòðîåíû Þæíî-Ñóðõàíñêîå è Òóïàëàíãñêîå 
âîäîõðàíèëèùà. Äëÿ ñíàáæåíèÿ âîäîé îñâîåííûõ çåìåëü 
ïðîâåäåíû êàíàëû Øåðàáàä, Çàíã è äðóãèå.

Îñíîâíûå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå Ñóðõàíäàðüèíñêîй  
области – íåôòü, ïðèðîäíûé ãàç, êàìåííûé óãîëü, ïîâà-
ðåííàÿ ñîëü, ìðàìîð, èçâåñòíÿê.

Öåíòð области – ãîðîä Òåðìåç. Èìåþòñÿ òàêæå ãîðîäà 
Äåíàó, Áàéñóí, Øóð÷è, Øåðàáàä, Äæàðêóðãàí.

Ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð областей

Çàïàäíóþ ÷àñòü òåððèòîðèè Êàøêàäàðüèíñêîй облас-
ти çàíèìàåò Êàðøèíñêàÿ ñòåïü. Â ïåñ÷àíûõ ìåñòàõ å¸ 
ïðîèçðàñòàþò äæóçãóí, îñîêà ïåñ÷àíàÿ, òðèîñòíèöà, 
êóçèíèÿ ìåëêîïëîäíàÿ, êðàñíûé êàíäûì, ñàêñàóë, íà  
ãëèíèñòûõ çåìëÿõ – ïîëûíü, ñîëÿíêà, âüþíîê, ðàçëè÷- 
íûå êîëîñîâûå ðàñòåíèÿ.

Â ñòåïÿõ Êàøêàäàðüèíñêîй è Ñóðõàíäàðüèíñêîй об-
ластей ïðîèçðàñòàþò òàìàðèñê, ïûðåé, êóçèíèÿ ìåëêî- 
ïëîäíàÿ, ïñîðàëåÿ, ùàâåëü, àñòðàãàë, áàðáàðèñ.

Ãîðíûå ñêëîíû ïîêðûòû îâñÿíèöåé, çîéíèêîì áåëûì, 
ýðåìóðóñîì, ðåâåíåì, êèçèëüíèêîì, øèïîâíèêîì, áàðáà-
ðèñîì, ìèíäàëåì, ôèñòàøêîé, áîÿðûøíèêîì, àð÷îé, 
îðåõîì, êë¸íîì, áåð¸çîé è äðóãèìè ðàñòåíèÿìè.

Â ïóñòûíÿõ îáèòàþò ðûæèé êðîò, òóøêàí÷èê, ÿùå- 
ðèöà, âàðàí, çìåè, âîëê, ëèñèöà, äæåéðàí (ðèñ. 64).

Â ïðèáðåæíûõ òóãàÿõ âñòðå÷àþòñÿ øàêàë, òóãàéíûé  
êîò. Â ãîðíûõ ðàéîíàõ îáèòàþò ðûñü, ìåäâåäü, îëåíü,  
ãîðíûé êîç¸ë, ãîðíûé áàðàí è äðóãèå æèâîòíûå.
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Ñ öåëüþ îõðàíû ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ, â ÷àñòíîñòè, 
ðåäêèõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ ãîðíûõ òåððèòîðèé Êàø- 
êàäàðüèíñêîй è Ñóðõàíäàðüèíñêîй областей ñîçäàíû 
Êèòàáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãåîëîãè÷åñêèé çàïîâåäíèê, 
Ñóðõàíñêèé è Ãèññàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûå çàïîâåäíèêè 
(ðèñ. 65).

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïóñòûíü è ñòåïåé îñâîåíà è ïðåâðàùåíà 
â ïîñåâíûå ïëîùàäè.

Òàê êàê Ñóðõàíäàðüèíñêая è Êàøêàäàðüèíñêая об-
ласти ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè þæíûìè è ñàìûìè æàðêèìè,  
íà èõ òåððèòîðèè âûðàùèâàþòñÿ õóðìà, ãðàíàò, èíæèð  
è äðóãèå òåïëîëþáèâûå ïëîäîâûå ðàñòåíèÿ.

1.	 ïîêàæèòå нà ôèçè÷åñêîé êàðòå òåððèòîðèè è ãðà-
íèöû Êàøêàäàðüèíñêîй è Ñóðõàíäàðüèíñêîй обла-
стей.

2. Óêàæèòå íà êàðòå ãîðû, ãëàâíûå ðåêè, êàíàëû è 
âîäîõðàíèëèùà íà òåððèòîðèè ýòèõ областей.

3. Ïîêàæèòå íà êàðòå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêî-
ïàåìûõ íà èõ òåððèòîðèè.

Ðèñ. 64. Îáèòàòåëè ïóñòûíü: 
1 – òóøêàí÷èê; 2 – ÿùå-

ðèöà; 3 – âîëê; 4 – ëèñèöà.

Ðèñ. 65. Ãîðíûå êîçëû â 
Ãèññàðñêîì ãîñóäàðñòâåííîì 

çàïîâåäíèêå.

1 2

3 4
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1. Ïåðå÷èñëèòå ãîñóäàðñòâà è îáëàñòè, ãðàíè÷àùèå ñ 
Êàøêàäàðüèíñêой è Ñóðõàíäàðüèíñêой областяìè.

2. Êàêîâû ïëîùàäü, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ è ãëàâíûå 
ãîðîäà ýòèõ областей?

3. Êàêèå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå èìåþòñÿ íà òåððèòîðèè 
ýòèõ областей?

4. Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò â äàííûõ областяõ?
5. ×òî âû çíàåòå îá èõ æèâîòíîì ìèðå?

Ïîëüçóÿñü êàðòîé, ïðèâåä¸ííîé íà ðèñ. 66, íà  
êîíòóðíîé êàðòå ðàñêðàñüòå òåððèòîðèè Êàø-
êàäàðüèíñêîй è Ñóðõàíäàðüèíñêîй областей.

Ðèñ. 66. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Êàøêàäàðüèíñêîй è 
Ñóðõàíäàðüèíñêîй областей.
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Ïðèðîäà ÁóõàðñêîЙ è ÍàâîèéñêîЙ ОБЛАСТЕЙ

Áóõàðñêая область

Áóõàðñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâîì Òóðêìå-
íèñòàí, Ðåñïóáëèêîé Êàðàêàëïàêñòàí, Íàâîèéñêой, Ñà- 
ìàðêàíäñêой è Êàøêàäàðüèíñêой областяìè. Ïëîùàäü 
Áóõàðñêîй области – 39 400 êâ. êì, ÷èñëåííîñòü íàñå- 
ëåíèÿ – áîëåå 1 ìèëëèîíà 700 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Öåíòð 
области – çíàìåíèòûé äðåâíèé ãîðîä Áóõàðà (ðèñ. 67).  
Â Áóõàðñêîй области èìåþòñÿ òàêæå ãîðîäà Êàãàí, 
Ðàìèòàí, Âàáêåíò, Ãèæäóâàí, Êàðàêóëü, Àëàò è äðó- 
ãèå.

Òåððèòîðèÿ области â îñíîâíîì ñîñòîèò èç ðàâíèí. 
Ãëàâíûå ðåêè – Амударья и Çàðàôøàí. Êàíàëû è àðûêè, 
âûòåêàþùèå èç ýòèõ ðåê, îáåñïå÷èâàþò область âîäîé.

Íà òåððèòîðèè Áóõàðñêîй области åñòü ìåñòîðîæäå- 
íèÿ çîëîòà, íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà, ìðàìîðà, ãðàíèòà, 
èçâåñòíÿêà, ãèïñà.

Ðèñ. 67. Áóõàðà. Ìèíàðåò Êàëàí.
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Íàâîèéñêая область

Íàâîèéñêая область ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâîì Êàçàõ- 
ñòàí, Ðåñïóáëèêîé Êàðàêàëïàêñòàí, Äæèçàêñêой, Ñàìàð- 
êàíäñêой, Êàøêàäàðüèíñêой è Áóõàðñêой областяìè. 
Íà òåððèòîðèè области ðàñïîëîæåíû ãîðû Êóëüäæóêòàó, 
Äæåòûìòàó, Òàìäûòàó, Êàçàêòàó, Àóìèíçàòàó, Áóêàíòàó.

Ïëîùàäü области – 111 000 êâ. êì, ÷èñëåííîñòü íàñå-
ëåíèÿ – áîëåå 900 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Öåíòð области –  
ãîðîä Íàâîè (ðèñ. 68). Èìåþòñÿ òàêæå ãîðîäà Çàðàôøàí, 
íóðàòà, Ó÷êóäóê, Ìóðóíòàó è äðóãèå.

Îñíîâíîé âîäíûé èñòî÷íèê – ðåêà Çàðàôøàí. Â îáåñ- 
ïå÷åíèè области âîäîé áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò Êóþ-
ìàçàðñêîå è Òóäàêóëüñêîå âîäîõðàíèëèùà, à òàêæå  
êàíàë Êàíèìåõ.

Íà òåððèòîðèè Íàâîèéñêîй области èìåþòñÿ ìåñòî-
ðîæäåíèÿ çîëîòà, ñåðåáðà, âîëüôðàìà, íåôòè, ïðèðîäíîãî 
ãàçà è ìðàìîðà.

Ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð областей

Áîëüøóþ ÷àñòü òåððèòîðèè Áóõàðñêîй è Íàâîèéñêîй 
областей çàíèìàåò ïóñòûíÿ Êûçûëêóì. Âåñíîé íà ãëè-
íèñòûõ (òàêûðíûõ) çåìëÿõ Êûçûëêóìa áóðíî ðàçâèâà-
þòñÿ èêñèîëèðèîí, ïîäñíåæíèê, êîñò¸ð Äàíòîíèè, òþëü- 
ïàí, êóçèíèÿ ìåëêîïëîäíàÿ. Â íà÷àëå ëåòà îíè âûñû-
õàþò. Ïðîäîëæàþò ðàñòè òîëüêî ñàêñàóë, âåðáëþæüÿ 
êîëþ÷êà, òàìàðèñê, ñîëÿíêà ìÿñèñòàÿ, ïîëûíü. Â ïåñ- 
÷àíûõ ìåñòàõ ïóñòûíè âñòðå÷àþòñÿ äæóçãóí, áåëûé  
ñàêñàóë, àñòðàãàë, ïåñ÷àíàÿ àêàöèÿ, êàíäûì, òðèîñòíèöà.

Ñòåïè âåñíîé ïîêðûâàþòñÿ òàêèìè ðàñòåíèÿìè, êàê  
ëóê àíçóð,  ìÿòëèê,  ïîäñíåæíèê,  òþëüïàí,  ìàê,  ïûðåé, 
êóçèíèÿ ìåëêîïëîäíàÿ, ïñîðàëåÿ, ùàâåëü. Íà ñêëîíàõ  
ãîð ðàñòóò ìèíäàëü, øèïîâíèê, áîÿðûøíèê.
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Ðèñ. 68. Ãîðîä Íàâîè.

Â ïóñòûíå Êûçûëêóì âñòðå÷àþòñÿ ÿùåðèöà, òóø- 
êàí÷èê, êðîò, ôàëàíãà, ïàóê-êàðàêóðò, ïåñ÷àíàÿ ìûøü, 
¸æ, ðàçëè÷íûå çìåè, äæåéðàí, ëèñèöà, áàðñóê, âîëê è 
äðóãèå æèâîòíûå. Â ñòåïÿõ è ãîðàõ îáèòàþò îëåíü, ðûñü, 
ëèñèöà, êóðîïàòêà, ñîêîë, ÿñòðåá, îð¸ë, êîðøóí.

Ñ öåëüþ îõðàíû ïðèðîäû íà áåðåãàõ Àìóäàðüè â  
ïóñòûíå ñîçäàí Êûçûëêóìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïî- 
âåäíèê. Äëÿ çàùèòû äæåéðàíîâ, çàíåñ¸ííûõ â Êðàñ-
íóþ êíèãó, áëèç ãîðîäà Áóõàðû îðãàíèçîâàí Áóõàðñêèé 
ýêîëîãè÷åñêèé öåíòð äæåéðàíîâ (ðèñ. 69).

Ïîêàæèòå íà ôèçè÷åñêîé êàðòå ãëàâíûå ãîðîäà, ðåêè, 
êàíàëû, âîäîõðàíèëèùà è ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ 
èñêîïàåìûõ Áóõàðñêîй è Íàâîèéñêîй областей.

1.	 Íàçîâèòå ãîñóäàðñòâà è области, ãðàíè÷àùèå ñ Áó-
õàðñêой è Íàâîèéñêой областяìè.

2.	 Êàêîâû ïëîùàäü, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ è îñíîâíûå 
ãîðîäà êàæäîй èç ýòèõ областей?

3.	 Êàêèå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ åñòü íà 
òåððèòîðèè ýòèõ областей?

4.	 Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò â ýòèõ областяõ?
5.	 ×òî âû çíàåòå î æèâîòíîì ìèðå Áóõàðñêîй è Íà-

âîèéñêîй областей?

Ðèñ. 69. Äæåéðàí.

?
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Ïîëüçóÿñü ôèçè÷åñêîé êàðòîé, ïðèâåäåííîé íà  
ðèñ. 70, íàíåñèòå íà êîíòóðíóþ êàðòó òåððè-
òîðèè äàííûõ областей.

Ðèñ. 70. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Áóõàðñêîй è Íàâîèéñêîй областей.
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Ïðèðîäà Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí 
è ÕîðåçìñêîЙ ОБЛАСТИ

Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí

Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâà-
ìè Êàçàõñòàí è Òóðêìåíèñòàí, Íàâîèéñêой, Áóõàðñêой 
è Õîðåçìñêой областяìè. Ïî÷òè ïîëîâèíà ïëîùàäè  
Àðàëüñêîãî ìîðÿ îòíîñèòñÿ ê òåððèòîðèè Êàðàêàëïàê-
ñòàíà.

Ïëîùàäü  Ðåñïóáëèêè  Êàðàêàëïàêñòàí – 211 000 êâ. êì,  
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ – áîëåå 1 ìèëëèîíà 600 òûñÿ÷ 
÷åëîâåê. Ñòîëèöà ðåñïóáëèêè – ãîðîä Íóêóñ. Â ðåñïóá-
ëèêå åñòü òàêæå ãîðîäà Õîäæåéëè, Áåðóíè, Òóðòêóëü,  
Êóíãðàä, Ìóéíàê, ×èìáàé, Òàõòàêóïûð, Øóìàíàé,  
Ìàíãûò, Áóñòàí è äðóãèå.

Ðèñ. 71. Ðàñòåíèÿ 
ïóñòûíü è ñòåïåé:

1 – öèñòàíõå, 
2 – êàíäûì.

Îñíîâíûì âîäíûì èñòî÷íèêîì 
ýòîãî êðàÿ ÿâëÿþòñÿ Àìóäàðüÿ è  
âûòåêàþùèå èç íå¸ êàíàëû. Íà òåð-
ðèòîðèè ðåñïóáëèêè, ïîìèìî Àðàëü- 
ñêîãî ìîðÿ, íàõîäÿòñÿ îç¸ðà Ñàðû-
êàìûø, Äæèëäûðáàñ, Äàóòêóëü, 
Ìàøàíêóëü.

Â ïóñòûíÿõ è ñòåïÿõ Êàðàêàë-
ïàêñòàíà   ïðîèçðàñòàþò   öèñòàíõå, 
êàíäûì (ðèñ. 71), òàìàðèñê, ïîëûíü,  
ñîëÿíêà, îñîêà ïåñ÷àíàÿ, ñàðñàçàí.

Â òóãàéíûõ ëåñàõ Àìóäàðüè ðàñ- 
òèòåëüíûé ïîêðîâ ïðåäñòàâëåí êàìû- 
øîì, âåðáëþæüåé êîëþ÷êîé, òîïîëåì,  
äèêîé äæèäîé, îñîêîé è äðóãèìè  
ðàñòåíèÿìè.

Â ïóñòûíÿõ è ñòåïÿõ âñòðå÷àþòñÿ 
êðîò, ïåñ÷àíàÿ ìûøü, òóøêàí÷èê, 

1

2
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ÿùåðèöà, çìåè, ëèñèöà, âîëê, äæåéðàí, îëåíü, ñàéãàê, 
æàâîðîíîê, âîðîí è äðóãèå æèâîòíûå.

Òóãàéíûå ëåñà Àìóäàðüè ÿâëÿþòñÿ ìåñòîì îáèòàíèÿ  
ãóñÿ,   óòêè,  ëåáåäÿ,  ôàçàíà,  öàïëè,  îíäàòðû,  ëèñèöû, 
øàêàëà, òóãàéíîãî êîòà, êàáàíà, áàðñóêà è äðóãèõ. ñ  
öåëüþ ñîõðàíåíèÿ è çàùèòû ïðèðîäû òóãàéíûõ ëåñîâ 
ñîçäàí Áàäàéòóãàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåäíèê.

Ìåæäó Êûçûëêóìîì è ãîðíûì õðåáòîì Ñóëòàí Óâàéñ 
íàõîäÿòñÿ ðàçâàëèíû äðåâíåãî ãîðîäà Àÿçêàëà (ðèñ. 72).

Íà òåððèòîðèè Êàðàêàëïàêñòàíà èìåþòñÿ ìåñòîðîæ-
äåíèÿ ïðèðîäíîãî ãàçà, ïîâàðåííîé ñîëè, ñóëüôàòíûõ  
ñîëåé, ìðàìîðà, ãðàíèòà, èçâåñòíÿêà.

Õîðåçìñêая область

Õîðåçìñêая область ðàñïîëîæåíа íà áåðåãó Àìóäàðüè 
è ãðàíè÷èò ñ ãîñóäàðñòâîì Òóðêìåíèñòàí, Ðåñïóáëèêîé 
Êàðàêàëïàêñòàí è Áóõàðñêой областью.

Ïëîùàäü области – 6 100 êâ. êì, ÷èñëåííîñòü íàñåëå- 
íèÿ – áîëåå 1 ìèëëèîíà 600 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Öåíòð  
области – ãîðîä Óðãåí÷. Â области åñòü òàêæå ãîðîäà 
Õèâà, Øàâàò, Ãóðëåí, Õàçàðàñï, Õàíêà è äðóãèå.  
Õèâà – âñåìèðíî èçâåñòíûé äðåâíèé ãîðîä (ðèñ. 73).

Ðèñ. 72. Àÿçêàëà. Ðèñ. 73. Õèâà. È÷àíêàëà.
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Êàíàëû, отведенныå от Àìóäàðüè, îáåñïå÷èâàþò  
область âîäîé. Â ïðèáðåæíûõ òóãàéíûõ ëåñàõ, êðîìå  
òðàâÿíûõ ðàñòåíèé, ïðîèçðàñòàþò òîïîëü ñèçîëèñòûé,  
èâà, äæèäà, êðàñíûé òàìàðèñê è äðóãèå ðàñòåíèÿ è  
êóñòàðíèêè.

Â ïóñòûíÿõ è ñòåïÿõ îáèòàþò ïîëîç, çåë¸íàÿ ëÿãóøêà, 
÷åðåïàõà, ðàçëè÷íûå ãðûçóíû, à â òóãàéíûõ ëåñàõ 
âñòðå÷àþòñÿ òóãàéíûé êîò, øàêàë, æàâîðîíîê, óòêà,  
ñåðûé ãóñü, äÿòåë, èâîëãà è äðóãèå æèâîòíûå. Â âîäíûõ 
áàññåéíàõ âñòðå÷àþòñÿ îíäàòðà è íóòðèÿ. 

Ðèñ. 74. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí.
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ïîêàæèòå на ôèçè÷åñêîé êàðòå òåððèòîðèè, ãðàíè-
öû, îñíîâíûå ãîðîäà, ðåêè, êàíàëû è âîäîõðàíèëèùà 
Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è Õîðåçìñêîй области.

1.	 Íàçîâèòå ãîñóäàðñòâà è области, ãðàíè÷àùèå ñ Ðåñ- 
ïóáëèêîé Êàðàêàëïàêñòàí è Õîðåçìñêой областью.

2.	 Êàêîâû ïëîùàäü, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ, îñíîâíûå 
ãîðîäà Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è Õîðåçìñêîй 
области?

3.	 Êàêèå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå èìåþòñÿ íà òåððèòîðèè 
Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí?

4.	 Êàêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò â ýòèõ êðàÿõ?
5.	 ×òî âû çíàåòå î æèâîòíîì ìèðå Ðåñïóáëèêè Êàðà-

êàëïàêñòàí è Õîðåçìñêîй области?

Ïîëüçóÿñü êàðòàìè, ïðèâåä¸ííûìè íà ðèñ. 74–75, 
íà êîíòóðíîé êàðòå ðàñêðàñüòå è çàïèøèòå íàçâàíèÿ 
òåððèòîðèé, ãëàâíûõ ðåê, îç¸ð, êàíàëîâ è 
âîäîõðàíèëèù Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí è 
Õîðåçìñêîй области.

Ðèñ. 75. Ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Õîðåçìñêîй области.
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Áåðåãèòå ïðèðîäó íàøåãî êðàß

×åëîâåê èñïîëüçóåò ïðèðîäíûå áîãàòñòâà äëÿ óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé. 

Ïåðâûå ëþäè íà Çåìëå ïîëüçîâàëèñü ãîòîâûìè ïðî-
äóêòàìè ïðèðîäû. Îíè ñîáèðàëè ñúåäîáíûå ïëîäû è 
êîðíè ðàñòåíèé, îõîòèëèñü íà æèâîòíûõ, òî åñòü æèëè  
â ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû.

Ñ развитиåì ðàçóìà, ñîçäàíèåì îðóäèé òðóäà è 
â äàëüíåéøåì ñ ðàçâèòèåì òåõíèêè âîçðàñòàëî è 
âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó.

Ìíîãèå ëåñà âûðóáëåíû è ïðåâðàùåíû â ïîñåâíûå 
ïëîùàäè, ïîñòðîåíû ãîðîäà, ñåëåíèÿ è ïðîèçâîäñòâåííûå 
ïðåäïðèÿòèÿ. Âìåñòå ñ óíè÷òîæåííûìè ëåñàìè èñ÷åç 
ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð ýòèõ ëåñîâ. ×àñòü 
ïóñòûíü è ëåñîâ ïðåâðàùåíà â ïîñåâíûå ïîëÿ è ñàäû. Íå- 
òðîíóòûìè îñòàëèñü ëèøü ïðèðîäíûå áîãàòñòâà ãîðíûõ 
òåððèòîðèé (ðèñ. 76).

Ïîäçåìíûå áîãàòñòâà, íàêàïëèâàâøèåñÿ â òå÷åíèå 
ìèëëèîíîâ ëåò, áûñòðî èññÿêàþò èç-çà èõ íåðàçóìíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ. Äîáûâàåìûå èç íåäð çåìëè ãîðþ÷èå 
èñêîïàåìûå – íåôòü (áåíçèí), ïðèðîäíûé ãàç, óãîëü – 
çàãðÿçíÿþò âîçäóøíîå ïðîñòðàíñòâî Çåìëè.

×ðåçìåðíîå âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó ïðèâо- 
дит ê îòðèöàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì.

Ïðèðîäà – ñðåäà îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà, îíà äà¸ò 
÷åëîâåêó ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, îäåæäó, òîïëèâî è  
ýëåêòðîýíåðãèþ, ñûðüå äëÿ ïðîìûøëåííîñòè, ñòðîè-
òåëüíûå ìàòåðèàëû. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî îõðàíÿòü, 
îáåðåãàòü ïðèðîäó è ðàçóìíî èñïîëüçîâàòü å¸ 
áîãàòñòâà.
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Небрежíîå è áåñõîçÿéñòâåííîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà 
ê ïðèðîäå âеä¸ò ê íàðóøåíèþ âçàèìîñâÿçåé â íåé. À 
ýòî âûçûâàåò ãèáåëü òîãî èëè èíîãî æèâîãî îðãàíèçìà. 
Íàïðèìåð, åñëè âìåñòî âûðóáëåííûõ äåðåâüåâ â ëåñó íå 
áóäóò ïîñàæåíû íîâûå ñàæåíöû, êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà 
â âîçäóõå, íåîáõîäèìîå äëÿ ÷åëîâåêà, áóäåò íåóêëîííî 
óìåíüøàòüñÿ. Êðîìå òîãî, ñîêðàùåíèå ëåñîâ ÿâëÿåòñÿ 
ïðè÷èíîé ãèáåëè æèâîòíûõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îõðàíà ïðèðîäû è ïðîáëåìû 
ýêîëîãèè ñòàíîâÿòñÿ àêòóàëüíûìè âî âñåì ìèðå. Â 
áîëåå ÷åì ñòà ñòðàíàõ ñîçäàíû ñïåöèàëüíûå îðãàíèçàöèè 
ïî îõðàíå ïðèðîäû. Ó÷¸íûå-ýêîëîãè âåäóò ðàáîòû ïî 
óëó÷øåíèþ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ÷åëîâåêîì è ïðè-
ðîäîé, îñóùåñòâëÿþò ìåðîïðèÿòèÿ ïî âîññòàíîâëåíèþ 
èñ÷åçíóâøèõ ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ.

Îõðàíå ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå 
è â íàøåé ñòðàíå. Ïðîáëåìû îõðàíû ïðèðîäû ðåøàþò-
ñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå. Ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå, 

Ðèñ. 76. Çåë¸íûé íàðÿä Ãèññàðñêîãî ãîðíîãî õðåáòà.



115

íàõîäÿùèåñÿ ïîä óãðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ, çàíåñåíû â  
Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Ê íàñòîÿùåìó 
âðåìåíè â Êðàñíóþ êíèãó çàíåñåíû 324 âèäà ðàñòåíèé è 
184 âèäà æèâîòíûõ íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

Â ñòàòüå 55 Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è  
â ïðèíÿòûõ çàêîíàõ óêàçûâàåòñÿ íà íåîáõîäèìîñòü ðàöèî-
íàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ 
íàøåé ñòðàíû. Äëÿ ñîáëþäåíèÿ ýòèõ çàêîíîâ ìû äîëæíû 
÷¸òêî îñîçíàâàòü, íàñêîëüêî âàæíî áåðåæíîå è çàáîò- 
ëèâîå îòíîøåíèå ê ðîäíîé ïðèðîäå.

Íàðÿäó ñ ãîñóäàðñòâåííûìè çàïîâåäíèêàìè, îñóùåñòâ-
ëÿþùèìè îõðàíó ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ, â íàøåé ñòðàíå 
ñîçäàíû Óãàì-×àòêàëüñêèé è Çààìèíñêèé íàöèîíàëüíûå 
ïðèðîäíûå ïàðêè (ðèñ. 77). 

Ïîñåòèòåëè ýòèõ ïàðêîâ áëèçêî çíàêîìÿòñÿ ñ ïðèðîä-
íûìè áîãàòñòâàìè íàøåãî êðàÿ, ëþáóþòñÿ êðàñîòîé  
ïðèðîäû, äûøàò ÷èñòûì è ñâåæèì âîçäóõîì. Êàæäûé 
÷åëîâåê íà÷èíàåò îñîçíàâàòü âàæíîñòü îõðàíû è сáåðå- 

Ðèñ. 77. Çààìèíñêèé íàöèîíàëüíûé ïðèðîäíûé ïàðê.
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æения ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ, ó íåãî åù¸ áîëåå ïðîáóæäàåò-
ñÿ ÷óâñòâî ëþáâè ê ïðèðîäå.

Äîðîãèå ó÷åíèêè! Ñòàðàéòåñü è âû áåðåæíî îòíîñèòüñÿ 
ê ïðèðîäå íàøåé Ðîäèíû. Íå ëîìàéòå âåòâè äåðåâüåâ 
è êóñòàðíèêîâ, íå ðâèòå íàïðàñíî öâåòóùèå ðàñòåíèÿ. 
Íå áåñïîêîéòå æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ëåñàõ, ñàäàõ è  
ïîëÿõ, íå ðàçîðÿéòå èõ íîðû, íå âûíèìàéòå ïòåíöîâ  
èç ãí¸çä è íå ïûòàéòåñü èõ ñîäåðæàòü, íå ìåøàéòå  
ïòèöàì.

Ïîñëå îòäûõà íà ïðèðîäå íå îñòàâëÿéòå çà ñîáîé му-
сор.

Àêòèâíî ó÷àñòâóéòå â ìåðîïðèÿòèÿõ ïî îçåëå-
ëåíèþ. Âûñàæèâàéòå âîêðóã âàøåé øêîëû è äîìà 
ñàæåíöû äåðåâüåâ.

1. Ê êàêèì ïîñëåäñòâèÿì ìîæåò ïðèâåñòè íåáðåæíîå 
îòíîøåíèå ê ïðèðîäå è íåðàçóìíîå èñïîëüçîâàíèå 
å¸ áîãàòñòâ?

2. ×òî âû çíàåòå î ìåðîïðèÿòèÿõ, îñóùåñòâëÿåìûõ 
ïðàâèòåëüñòâîì, ïî îõðàíå ïðèðîäû?

3. ×òî íåîáõîäèìî äåëàòü äëÿ îõðàíû ïðèðîäû?
4. Êàê íóæíî âåñòè ñåáÿ âî âðåìÿ îòäûõà íà ëîíå 

ïðèðîäû?
5. Êàêîé âêëàä âû âíîñèòå â ðàáîòû ïî îçåëåíåíèþ?

?
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При выдаче учебника в аренду и сдаче его в конце учебного года классным  
руководителем заполняется приведенная выше таблица в соответствии со сле-
дующими критериями

Новый

Неудовлетво-
рительный

Состояние учебника перед поступлением в аренду.

Хороший
Обложка целая,  не оторвана от основной части книги.  Все страницы 
имеются,  целые,  не порваны,  не отклеены,  на страницах нет над-
писей и линий.

Обложка измята,  исчерчена,  края обтрепаны,   отделена частично от 
основной части книги и отреставрирована пользователем.  Реставри-
рование удовлетворительное. Вырванные страницы подклеены,  не­
которые страницы исчерчены.

Удовлетвори-
тельный

Обложка исчерчена,  разорвана и полностью или частично оторвана  
от основной части книги,  отреставрирована íåудовлетворительно.  
Страницы порваны,  некоторые отсутствуют,  разукрашены,  испачка-
ны,  восстановление невозможно.

Сведения о состоянии учебника, выданного в аренду

¹ Имя и фамилия
ученика

Учебный 
год

Состояние 
учебника

при
получении

Подпись 
классного 
руководи-

теля

Состояние 
учебника
при сдаче

Подпись 
классного 
руководи-

теля

1

2

3

4

5

6
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