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AXO0JIMHM 03UK-OBKAT MaxcyJI0TJIapu Onjiad 6apKapop
TAbMUHJIAIIHUHT alipuM MacaJjiajgapu

Xo3upru KyHra Keiud KaxoH MaMJIaKaTJIapUHUHT KYTYWINTHA 03UK-OBKAT
MaxCyJIOTJApUHH HIIA0 YMKAPUII XaMmJla UCTEbMOJI ITUII Oopacuaga MyamMoJiap
MaBxya. BMTHUHT O3UK-OBKAT Ba KUIUIOK XY>KallUTW TAIIKWIOTH Xamaa JKaxoH
CofnuKHU cakJiall TallKWJIOTH MabIyMOTIIapura Kypa, XO3UpTrH BaKTla «AyHEna
840 MUUTMOHAAH OPTHUK KHUIIH, STbHU ACSAPIN Xap CaKKU3 KUIIUHUHT OMpH TYinO
OBKaTJIaHMasiNTH, caiépamu3 axoiucuHuHr 30 dousugan 3uéau TYIAKOHIU
paBullla OBKATJIAaHMASsINTH, OHI AaCOCUM MHUKPO3JIEMEHT Ba BHUTaMUHJIIAP
ETUIIMACIUTY MYyaMMOCHHHU OOIIMJIaH KeuupMoKaa. AHa IryHnmaii cababiap
Typaiimn 160 MunavoHgaH opTUK Oosa OYWMHUHT YCHUINM, >KUCMOHUM Ba
MHTEIICKTYa) PUBOKIAHHILINTA J0OMP KAMUMINKIAPAAH a3UAT YCKMOKIa» .

AXONMHHUHT O3WK-OBKAT OWJaH TabMUHJIAHUIIN, MaMJIAKaTHUHT TaOuui
pecypciiapu, WKTHUCOIUN PHUBOKIAHTAHJIMK Japa)kacu xamjaa oiub Oopaérran
MOKTUMOUN-UKTUCONMN cuécaTtu OwiaH OeBocuTa OOFIaHraH. AXOJWHUHI O3UK-
OBKAaT OWJIaH TabMUHJIAHUIIU WUKTHUCOAUN (PApOBOHIUTH, SBHHU AAPOMAJH, O3UK-
OBKAT MaxcCyJIOTJIapu Hapxu Ba cudaTtu OuinaH OOFIMK OYnuO, y MUHTAaKaBUN Ba
colual rypyxJjapu 6yiinua MabiyM gapaxana tadoByt Kunagu. [y sxoima xaim
KWINII JIO3UMKU, MUHTaKaBHUi (apkiap xaMJa O3UK-OBKAT PAIlMOHUJIATH aCOCUU
MaxcyyioTiapaaH (GoWganaHuIl HMMKOHUSITIAPU JOUMO TYypJId MEXaHU3MIIap
OpKaJ¥ JaBjaT TOMOHHUJAH TapTUOTa COMMHUO Typuiaau. XyCycaH, KHIIIOK
XY)KaTUTUHU CyOCHIIUsAIAII, MaxXCyJJIOPJIUTMHA OLIMPUIN Ba Oomikaiap OyHra
Mucon 6yia onaau [2].

O3uK-OBKAaT OWIaH TabMUHJIAHTAHIMK MyaMMOCH Xamja KHIILIOK
XY)KQIUTUHU PUBOXJIAHTUPUII xajkapo Mukécaa BMT O3uk-oBKaT Ba KHUIIUIOK
xyxkanuk TamkwioTd (DPAO) TomoHumaH wirapu cypud kemuamoxkga. DAO
MabJIyMOTIapu Oyiindya, XO3UpTH KyHHAa caiépammsna simaérran 7,2 MIPI.

axonuaad 98 mamiakataa uctukomat Kuiaérrad 1,2 mupa. kumu (16 %) ounuk
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Ba O3WK-OBKAT TAHKUCIUTHAAH HU3TUPOO dYekMokaa. Mwmarnap JluracuHuHt
MabIyMOTJIapura Kypa yTran acpHUHT XX acpHuHT 20-Hniniapyuaa o4 Ba TYiHO OBKar
emaérran >kaxoH axonucuHuHr 2/3 xucmunu, 90-immiapna (BMT) 1/4 xucmunu
Tamkwi 31rad. Kypunud typubnuku ymoby MUKIOp KaMaiuO KelIMOKIa, aMMO YIIOy
XO0JIaT YKaXOH XAMKXAMUSTHHU XOTUPKaM KWIMACIUTH JIo3uM. YyHKuU Xap Wi Tyitno
OBKAT eMaciK Ba oyapumirkaan 12-13 M kummm Bagot 3tMokaa [4; 16 — 17 60].
O3uk-oBKaT xaBdcuznuru nasnat xaBpcuznuruaup. Uy Oouc ucranran
IApOUT Ba XOJAaTAa Y3 aXOJIMCMHH TYJIAKOHJIM WKTHUMOMKA Ba MKTUCOJUM Xamza
COFJioM (haoNHMATHU TabMUHJIANAWIaH O3yKara sra OYJUIN IIApOUTHUHU SPATHUIIU
n03uM. Y0y XojaT Ba MHCOHHUHT O3UK-OBKAT OWJIAaH TabMUHIAHUIIA KOUJATapu
Ba XyKykui tapadmapu 1996 iun 13 Hos6paa Pum maxpuma kaOyn KWIMHTaH
“ByTyH ’kaX0H 03UK-OBKaT XaB(CU3IUTHU JeKapaiusicu’ 1a oenrunanras [3].

1-:xaaBaJa
HNoxrumonii KaTaamJjap 0yiinya axoum rypyxJapuHu €l Ba ;KMHCHIl TapKkuOura
Kapa0d KYHJMK OBKaTJaHUII MebEpJiapu (KKaJ)

Ne | Kareropusinap | I'ypyx xycycusaru XoaumJiap Ba HIIYHJIAP ém IpKaKJIap | aénap
KATCrOpUsLIap KKaJ
1. | Bupunuu aKImi MEXHAT | MabMypHil TU3UM, THOOUET 18-39 2800 2400
Typyx KWIanuTaH Ba Maopu}p XOIUMIApPH,
XOOUMIIap ABTOMATIAIITUPHITaH 1060 2600 7300
TU3UMIIAp JMCIETYEepIapy,
oreparopiapy, otuc
XoJUMIIapy Ba OolIKanap
2. | Ukkunuun YHYAITUK Kyn | anokauuiap, 18-39 3000 2550
Typyx XKHUCMOHUM MEXHAT | pPajuodIEeKTPOH caHoaT
KWIMali Iuran WIIYHIAPH, CaHHTAPUS 40-60 2800 2350
KOpXOHa Ba XHU3MaT | XU3MaTducy, XaMIIUpa,
KypcaTulll  CcOXAacH | KOHAYKTOP Ba COTYBUM Ba
XOQUMIIapU GomIkanap
3. | YuuHum rypyx | kyn MHUKIOpAA | TYKyBYH, TUKYBYH, 18-39 3200 2700
XKHUCMOHUM MEXHaT | XaijoBuu, [OYTAJbOH,
KWIaJuralH MablIyM | arpOHOM, OLIXOHA Ba KU
MabHOJA IOBHIII KOpXOHalIapuia 40-60 2900 2500
MEXaHU3alMsUIAITaH | WILTOBYMIIAp Ba OOIIKaIap
€OXa XOAUMJIApU
4. | Typrunun HII HIaPOMTH ypTa | MIAaXTépiap, IOK MallkHa 18-39 3700 3150
rypyx Ba OFUp coxa | XaijmoBumnapy, KOH
WIIYUIap WIYUIapHY, 40-60 3400 2900
MeXaHHu3aTopiap,
MeTaJLTypriap, YpMoH
KecyBuMJIap Ba Oolkanap

Mamn6a: http://www.fao.org/docrep/015/i2490¢/i2490e01¢.pdf

Myraxaccuciap TOMOHHIaH OBKATJIIAHUII PAlMOHU WILIA0 YUKWITaH OyIicana,

KYMUWIMK MamJlakatiapAa UKIMMUN Ba WKTUMOUN-UKTUCOAMN KUXATIapIaH Keluo




YUKUO OBKATJIAHHMII MebEpiapu kopuil stwirad. CyTKaJUK OBKATJIAHHII PalMOHU
KUIOPUSUTWIIMTH ~ JAapaXacCUHW  OIIMpuII, OMpUHYM  HaBOatma,  Mamulakar
UKTUCOAMETUHNA DPHUBOKIAHTHPUII Ba XalK (DApOBOHIMIMHHU IOKCAITUPUIL OHIIaH
O60ormK, O3uK-OBKAaT OwiaH OupIaM4yd TabMUHJIAHTAHJIUK OJHI aBBaJO KHIILIIOK
XY)KQIMTMHUHT PUBOXKJIAHUIIM OWiaH Taapwkuii Oopaau. Kunuiok Xy kaauruHUHT
TEXHUK, TEXHOJOTUK TAbMUHJIAHMIIM, HMXTHUCOCTANIYBH Ba OOIIKAa KYypCcaTKUWwiapu
TAPMOKHUHT MUHTAKaBUI PUBOMIAHUIIIMHUHT (DapKJIaHUIINTAa OUO KeyraH . AXO0JIu
IOKOpHJIa TabKUIJIAHTAaHUIEK, TapakKu€Tr JaBpu MoOalWHHIAa MabiIyM
WOKTUMOMM KaTjaMiiapra axpaiaau. YiaapHu Oup-Ooupunan ¢Gu3MK Ba akjiIun
MEXHAaT Kwiumu Ouinan (apk Kuinanuran 4 rypyxra axparuil MYMKHH.
Tabuuit paBumpaa ymoly rypyx BakwUIapd MEXHAT IIAPOUTHU Ba JKUHCUTA
Kapab Typinda KYyHJIHK OBKaTJaHUIl MebEprapu wunuiad yukwiran (1-
JKaJIBa).

AXONMHHUHT 03UK-OBKAT OWJIaH TAbMUHJIAHUIIMHYU SXIIWJIANIIA UKTUCOIUM
XUMOSI MEXaHU3MIIAPHUHT KYJUIAHWIUIINTA KUIUIOK XY KAJIUTUHUA CYyOCHIMSIIALL,
O3UK-OBKAaT MAaxCyJOTJIAPUHUHT alpuM TYpJApUHUHT  ap30HJIAIITUPWINIIH,
0030pHM XUMOSUIAIl OpKajdu QepmMepiapra mapouT sparud Oepuin kabumap
kupaau. Macanan, coouk Uttudok naBpuaa yH Ba TYIITHUHT ap30HIAILITHPUIUIIH
okubaraa UCTEebMOJIAA TYIIT Ba HOH MAaxCYJOTJIAPUHUHT KECKUH OIIMIIUTA OJUO
kenraH. by naBppa Co6uk MtTrdokia HOH UCTEbMOU axoJin KOH Oormmra 150-
160 xr man TYFpu Kenub, y KaXxoH ypraya KypcaTKuuujgaH Oup Heua Oapobap
optuk Oyniran [3]. X0o3upru KyHaa XaM peciyOIMKaMu3 axoJIUCHHA aCOCUN 03yKa
MaxcyJoTiapu yH, €F Ba IIakap OWIaH MaxcyC ap30HJAIUTUPWITaH Hapxia
MabJIyM MebEpiiap/ia TabMUHIAHAETTAHINIYM OyHra MUCOJI OYI1a oslau.

AXONMHUHT O3WK-OBKATra OYyyiraH TajnaOWMHM aHWKJAIl SHT aBBajO O3UK-
OBKAaT palMOHM Ba WWIUIMK axOJU >KOH OolIWra TYFpU KelaJuraH KaJopusiiap
XamJia XajJKapo Ba MUHTaKaBUN MebEpliap OViinda skOH Oomura TYFpH KelaJluraH
V¥pTaya MHAEKCIapH OpPKaIM aHUKJIAI MYMKHH (2- 5KajBai).

PecniyObnukamuszaa axonuHu cudariu Ba €Tapiad MUKIOPJAru O3UK-OBKAT

MaxCyJIOTJapu OWIaH OapKapop TabMHUHIJIANI OPKAIM MaMJIAKATUMU3HHUHT O3UK-



OBKaT XaB(CH3IMIMHU MycCTaxkamiam Oopacuja CaJMOKJIM HaTwXajap Kyjira
kuputunau. Kymnagan, arap 1990 iimnga Oapya Typaarm O3HMK-OBKAT
MaxcyJoTiapu OViu4a axoiu KoH Oolnura xucoOmaranaa MebEépra HucOaraH 03
UCTEHbMOJ KWInMHTaH Oynca, 2015 iunra xenud menépra HuUcOATaH UCTEHMOI
xaxkmu rymraa 105,40, cyt maxcynoriapuaa 194,90, kapromkana 104,4 dousnu,

ca63aBotna Ba nmonmszaa 221,3 dowusnu ramkwun stau [1; 134-135 66].

. 2 — sKaABaJ
¥Y306exkucToHAa aX0JI4 KOH GOLIMTa acOCHid TYpIaru 03MK-0BKAaT
MaxCyJOTJIAPHHH HCTEbMOJI KHJIHII KYpcaTrHwiapu
o Munrnman 2015 itnn

SUK-oBlat HETEL= | 1990 | 2000 | 2010 | 2015
MaxCcyJOTJIaAPUHUHT M(.)..]I dimn | fimn | dimo | dino | venépra | 1990 i.ra
Typ/1apu Menepu, HHCO., HHCO.,
KI/KHIIHA %na %%na
[ymrr Ba rymr 40,2 31 34 38 | 42,5 105,7 137,1
MaxCyJIoTIapH
Cyt maxcynoTinapu 136,7 183 162 239 | 2664 1949 145.,6
Tyxym, (moHa/KHIIIHN) 292 97 47 138 | 2304 78,9 2375
Ca03aBoT Ba 0JuU3 128,8 107 128 238 285 2213 266,3
Kaproka 54,6 29 36 45 57 104,4 196,6
Veumink &Fd Ba 0OIIKA
7.3 12 12 13 22 301,4 183,3
MOMIap
[Taxap 19,4 12 16 17 28 144,3 2333
Mega Ba y3ym 90,6 23 42 83 145 160,0 6,3

Manu6a: V36exucron Pecny0imkacy HKTHCOMUI-MKTUMOMH TapaKKUETHHUHT MYCTaKWIIMK Huiutapuaary (1990-2010
Huinap) acocuil TeHAEHUUsIapy Ba Kypcarkuuiaapu xamjaa 2011-2015 dunnapra mypkamnanrad nporaosiapu (T.:
«¥3bexucrony HMHY, 2011 itmn, 87-Ger. Ba Y3Oekucron Pemy6mukacu KuILIOK Ba CyB XyKalMIH BasHpIMIH
MabJIyMOTJIapH acocua xucobnanras.) [1; 135 6].

Pecny6Onuka axolMCHHM O3MK-OBKAT MaxXCyJoTiiapu OwiaH THOOUN Mebnépra
MOC paBHIIJa TabMUHJIAHUII Japakacd aWpuM MaxcyJoT TypJapu Oyinda
OIIMpPUII MYyXUM YpHHAA Typaaud. AWHUKCA, YOPBAYWIMK MaxcCyJaoTJapu
ETULITUPUILIHNA KECKUH KYNAaUTUPUIL J03uM. Mamiakarjia 10H eTuimTupuiHu 10-
12 MiH. TOHHara €TKasull, IYIIT, CyT €TUIITHUPUIINHMA 3HI KamMuja UKKUH MapTa,
TyXyM ETHIUTUPHUIIHA 3 MapTara KynauTupuin Tanad KwinHaad. Ausbarra
¢u3noNI0ruK MebEp (SHEPTUs OJUIN) HyKTau-Ha3apuIaH O3MK-OBKAaT MyaMMOCH

MamJlakaraa Xaja 3TUIraH. AMMO O3UK-OBKAaT MyaMMOCH MXTUMOWN-UKTUCOIUI



TOMOHJIaH OaxojaHraHja Karra MyamMMo XucoOmananu. [am mryHzakw,
¢uznonoruk Mebep Oyitnya oauHAETTaH YHEPTHsl KaCH MaxCyJIOTIapHU UCTEbMOIT
KWJINII 3Ba3ura XOCWI OYJIMOKIa, JIeraH CaBOJ TYFWIAU. XO3WUpJa KYMIWIUK
MaMJlakaTjiapJa axoidu HMCTEbMOJUIAru O3MK-OBKATIAH OJIAETraH SHEPTUSHUHT
acocuil KHMCMM HOH MaxCyJlOTJIapW, KapTOUIKa, YrJeBOUlap Ba MEBaJlapHU
MCTEBMOJI KWIMIIJIaH OJIMHMOK/A.

AXOJIMHUHT O3HMK-OBKAT XaB()CHU3IUTMHM TabMUHJIANIA MabIyM cudar Ba
MUKJOPJArd KHUIUIOK XYXKAJIUK MaxCyJOTJIIApU Tau€piam Ba KaWTa MIILIAIl
TU3UMUHU MIaKJIJIaHTUPUIL Ba TAKOMWUIAIITUPUIL MYXUM aXxaMHATra 3rajup.
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