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ВВЕДЕНИЕ 

 

Региональная экономика изучает механизм экономического 

регулирования размещения производства, определение экономической 

эффективности регионального развития. На знании дисциплины 

«Региональная экономика» основано понимание тех территориальных 

социально-экономических процессов, которые происходят в 

глобальном, региональном масштабе и в нашей стране. Научные 

исследования не столько их объясняют, сколько опережают и 

определяют прогнозные сценарии дальнейшего развития.  

Региональная экономика способствует выработке рациональной, 

научно обоснованной региональной политике и стратегии, без этого 

невозможно обеспечить эффективную экономическую деятельность в 

регионе, а, следовательно, в стране.  

Цель изучения дисциплины «Региональная экономика» - 

формирование организационно-управленческой и аналитической 

деятельности в области организации управления региональным 

хозяйством и его важнейшими сферами. 

Учебно-методическое указание  предназначено для студентов, 

изучающих курс «Региональной экономики». 
  

  

  

  



 

 

 

Понятия регион, район, экономический район. Основополагающие черты, 

характеризующие регион как основной объект исследования региональной 

экономики: целостность, комплексность, специализация и управляемость. 

Территориальное деление (районорование) Республики Узбекистан.  

Иерархии регионов. Экономическое пространство. Промышленный и 

транспортный узлы, территориально-производственный комплекс (ТПК), 

агломерация, урбанизация, дезурбанизация. Анклав, эксклав. 

Региональная экономика в системе наук. 

 

 

 

 

Задание № 1.1 Выпишите определение региона, трактуемое разными 

авторами. Теоретические трактовки понятия «регион» (Таб. № 1.1) 

                                       Таб. №1.1 

№ Исследования Определение 

 

1 Зарубежных ученых 

 

 

2 В Декларации о региона- 

лизме в Европе 

 

3 Ученных Республики 

Узбекистан 

 

4 Ученных стран СНГ  

 

Задание № 1.2 Заполните обобщающую таблицу (табл. №1.2) по истории 

экономического районирования.  

                                       Таб. №1.2 

Период ФИО ученых, 

зани- 

мавшихся 

экономиче- 

ским 

районированием 

Названия 

важней- 

ших 

теоретических 

работ 

Научный вклад 

в раз- 

витие 

экономического 

районирования 

    

    

    

    

    

    

    

    

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 

Тема-1.   Цель, задачи и методы региональной экономики 
 



 

Задание № 1.3 На контурной карте обозначьте административно-

территориальные еденицы Республики Узбекистан.  

 

 
Заполните табл.№ 1.3. Используя политико-административную карту атласа, 

оцените пропорциональность административно-территориальных единиц 

страны. Охарактеризуйте административно-территориальное  устройство 

страны.   

Таб. № 1.3 

Автономные 

Республики 

Области Территория 

(тыс. кв. км.) 

Население 

(млн. чел.) 

Крупные 

города  

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

В условиях становления и развития рыночных отношений проявляются  

определенные закономерности в размещении производительных сил. Они 

формируются  в результате взаимодействия законов  общественного развития на 

определенном историческом этапе.  

     Наряду с закономерностями размещения производительных сил большое 

значение имеют и принципы размещения - конкретные проявления 

пространственного распределения производства в определенный период 

экономического развития страны. Принципы можно рассматривать как методы 

хозяйствования.  

Тема-2. Научно- методические основы территориального размещения 

производственно-социальных систем 
 



      Закономерности  размещения производительных сил  в условиях 

становления и развития рыночных отношений проявляются определенные 

закономерности в размещении производительных сил. Они формируются в 

результате взаимодействия законов общественного развития. 

 

 

 

 

Задание № 2.1. Заполните табл. № 2.1 Основные теории размещения 

производительных сил. 

Таб. №2.1 

Основные теории 

размещения 

производительных сил. 

Кем выдвинуто 

либо 

предложено  

Когда Насколько по 

Вашему мнению 

более значима  

    

    

    

    

 

Задание № 2.2. Заполните обобщающую таблицу (табл. № 2.2).  Изучения 

размещения производительных сил (РПС) 

                                                                                                                                  

Таб. №2.2 

РПС  Закономерности 

РПС  

Факторы  РПС 

Методы Сущность 

    

    

    

    

    

    

    

 

Задание № 2.3. Закономерность рациональное, наиболее эффективное 

размещение производство означает всемерную экономию затрат на производство 

продукции, размещение на конкретной территории по возможности всех стадий 

производства, вплоть до готового продукта. Необходимо аргументировать 

возможность учёта этой закономерности. Какие из ниже перечисленных 

факторов имеют наибольшее значение при учете направлений отраслей: 

а) Разнообразие природных условий и ресурсов 

б) Транспортные условия 

в) Стоимость перевозок 

г)  Кооперирование и комбинирование производство 

д) Внедрение прогрессивных и безотходных технологий 

е) Охрана природы, экологическая безопасность. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



 

 

 

 

В связи с возрастанием роли управленческих решений на территориальном 

уровне современном этапе экономического развития большое значение 

приобретает изучение территориальной составляющей национальной 

экономики.  

 Одним из важнейших приоритетов в деле дальнейшего углубления 

демократических преобразований и реформирования национальной 

экономики стало всемирное повышение роли и статуса местных органов 

власти. Существенной предпосылкой возрастания роли местного управления 

является последовательный курс нашего государства на реализацию 

концепции постепенной передачи многих полномочий от высших 

государственных учреждений к местным органам государственной власти, а 

от них – в учреждения самоуправления граждан с их помощью 

государственные органы власти должны научиться более эффективно решать 

возникающие экономические, социальные и бытовые вопросы граждан, а 

также проблемы сбалансированного развития территорий. 

 

 

 

 

 

 

Задание № 3.1. Заполните табл. № 3.1 Региональная политика и регулирования 

регионов  развитых стран мира. 

Таб. №3.1 

Страны Региональная политика и регулирования регионов 

развитых стран мира 

Особенности  Механизмы Отличии  

США    

Великобринания     

Германия     

Канада     

Италия     

Российская 

Федерация  

   

Республика 

Узбекистан 

   

 

 

 

 

 

Тема- 3.  Цель и задачи региональной политики. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



Задание № 3.2. Заполните табл. № 3.1 Цели, виды и инструменты региональной 

политики (РП). По заполнению таблицы по каждому вопросу подготовьте 

кластер.   

Таб. №3.2 

Цели, виды и инструменты 

региональной политики 

Опищите 

какие.... 

Дайте определение 

и пояснение   

Методы проведения РП:   

Меры РП в депрессивных и 

нуждающихся районах страны: 

  

Целям  региональной экономической 

политики можно отнести: 

  

К видам РП можно отнести:   

Инструментам региональной 

экономической политики относятся: 

  

   Элементы РП (рычаги 

регулирования сложившихся 

ситуаций и проблем): 

  

 

 

 

 

Региональные особенности размещения населения прямым образом 

сказываются на социально-экономическом развитии того или иного региона. 

Наличие качественных трудовых ресурсов положительным образом 

сказывается на положении субъекта, что значительно повышает 

конкурентоспособность региона. 

Территориально-отраслевой комплекс, обеспечивающий потребности 

населения города в услугах, работах и продукции, имеющих общественную 

значимость, и создающий необходимые условия для развития представляет 

собой - городское хозяйство. На развитие городского хозяйства оказывает 

влияние множество факторов. Действие этих факторов способствует развитию 

процесса урбанизации, который становится важнейшим и необходимым 

условием развития современного городского хозяйства. 

 

 

 

 

 

Задание № 4.1. Проанализируйте динамику численности и естественного 

движения населения экономических регионов Узбекистана. В какие годы 

происходило общее повышение численности населения региона? Обоснуйте 

свои выводы. 

Методические указания 

Используя статистические ежегодники, заполните табл. 4.1 и 4.2. 

Тема-4. Урбанизация  и системы расселения.  

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



Рассчитайте динамику численности населения в относительных 

показателях; при этом численность населения в 1989 г. принимается за 100 %. 

Составьте графики динамики численности населения, в том числе городского и 

сельского, отметив их условными знаками. 

В графике естественного движения населения по вертикали отложите 

показатели родившихся и умерших на 1000 человек, по горизонтали — годы. 

Условными знаками на графике отметьте естественную убыль и естественный 

прирост. 

Постройте карту естественного движения, на которой в виде столбиковой 

картодиаграммы по отдельным районам (областям) отразите показатели 

рождаемости и смертности, а фоном изобразите показатели естественного 

прироста.    

        Таб. №4.1 

Динамика численности населения региона по годам 

Показатель 1989 1992 1995 2000 2004 2006 2008 2010 2014 

 

2016 

 

Численность 

населения, 

тыс. чел. 

          

Численность 

городского 

населения,тыс. 

чел. 

          

Численность 

сельского 

населения,тыс. 

чел. 

          

Рост/убыль населения, 

в % к уровню 

предыдущего 

года 

          

 

 Таб. №4.2 

Показатели, характеризующие демографическую ситуацию по годам 

Показатель 1989 1992 1995 2000 2004 2006 2008 2010 2014 2016 

Рождаемость 

на 1 000 чел. 

 

          

Смертность  на 

1 000 чел.  

          

Естественный 

прирост/убыль 

на 1 000 чел. 

          

 



Задание № 4.2. Проанализируйте динамику отраслевой структуры занятых в 

экономике. Сделайте выводы о тенденциях в изменении численности и 

удельного веса населения за рассматриваемый период. 

Методические указания 

Используя статистические ежегодники, рассчитайте долю занятых по секторам 

экономики в динамике. На основании расчетных данных постройте круговые 

диаграммы. Сделайте выводы. 

 

 

Развитие национальной экономики непосредственно связана с уровнем 

использования  экономического потенциала ее территориальной структуры. В 

условиях проводимого процесса модернизации, в целях стабильного развития 

регионов Узбекистана, сокращения резкой дифференциация по социально-

экономическому уровню развития между регионами и развитие определенных 

территорий требуют необходимые условия. Решение данных вопросов, должно 

осуществляется через  использования административного, правового и 

экономического механизма. Разработка и реализация региональных программ и 

привлечение иностранных инвестиций в условиях диверсификации   

национальной экономики является основными инструментами социально-

экономического развития регионов. В целом региональные программы развития, 

основываются на основе изучения экономического потенциала и ее 

перспективного развития,  выявляя «фактора роста» региона.  

 

 

 

Задание № 5.1. Составить подобную Табл.5.1 одного из (по выбору студента) 

экономических районов Республики Узбекистан. Установочные данные 

представить за последние 2 года. 

Таб. №5.1 

Показатели В % к уровню 

Республики 

Узбекистан  

Показатели В % к уровню 

Республики 

Узбекистан 

Территория  Экономическая оценка  

Население  Возрастной состав  

Трудовые ресурсы  Занято в том числе 

в промышленности  

 

в сельском хозяйстве  

ВВП  ВВП с учетом ППС  

Продукция 

промышленности 

 По видам отраслей  

Продукция 

сельского 

хозяйства 

 По видам отраслей  

Инвестиции  Экспорт  

 Импорт  

Тема-5. Оценка экономического потенциала регионов. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



 

Задание № 5.2. Заполните Табл.5.2 таблицу. Разделите инвестиционные регионы 

по уровню и условиям инвестирования Республики Узбекистан на три группы и 

укажите название регионов  

Таб. №5.2 

Группы Уровень и условия 

инвестирования 

Регионы 

I   

II   

III   

 

 

 

 

 Стратегия регионального развития экономики рассматривается как система 

мероприятий, направленных на реализацию долгосрочных задач социально-

экономического развитиия государства с учётом рационального вклада регионов 

в решение этих задач, определяемого реальными предпосылками и 

ограничениями их развития. Устойчивое развитие региона – это его способность 

противостоять к воздействиям различного характера, быстрому возврату в 

исходное состояние в случае нарушения, либо достижение более высокой точки 

своего развития, неуклонное повышение качества жизни населения и 

обеспечение непрерывного расширенного воспроизводства территориально-

хозяйственного комплекса. Требуется особый подход к решению проблемы 

устойчивого развития, связанной со структурой экономики региона.  

 

 

 

Задание № 6.1. На примере одной региональной стратегии: выяснить какие 

кластеры проектируются для развития, составить краткое описание одного 

регионального кластера по типовому плану. План при необходимости можно 

дополнять новыми пунктами (вопросами). 

Методические указания. Составить таблицу 6.1:  

Главные факторы, обосновывающие развитие кластера (комплекса) на 

территории региона. Предполагаемые инвестпроекты: проекты строительства 

объектов, предприятий, дорог и пр.  Ожидаемые результаты реализации 

проектов на уровне Республики Узбекистан и на местном уровне (*при 

возможности дополните новый пункт (вопрос)).  

Таб. №6.1 

 

Главные 

факторы 

Заключительный вывод: 

Предполагаемые 

инвестпроекты 

Ожидаемые 

результаты 

*_______ 

    

    

    

Тема-6. Стратегия устойчевого социально-экономического развития регионов 
 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



Задание № 6.2. Подготовьте презентацию по одной из тем: «Особенности 

стратегического планирования», «Основные задачи региональных программ», 

«Анализ и оценка сложившейся социально-экономической ситуации региона» и 

«Формирование и реализация региональной экономической политики 

Республики Узбекистан».  

Рекомендации: Презентация является эффективным способом изложения сути 

и результатов проведенного исследования. Ее цель проинформировать о 

содержании достоверности и обоснованности полученной информации. 

Типичное выступление в семинарских заняттиях занимает 10-15 минут. 

резентация должна ясно и веско доводить до аудитории идею исследования и 

полученные результаты. Среднее колличество 10-12 слайдов.   

Общие рекомендации: слайд выносится та информация, которая без зрительной 

опоры воспринимается хуже;  

- слайды должны дополнять или обобщать содержание или его частей, а не 

дублировать его;  

- каждый слайд должен иметь заголовок;  

- информация на слайдах должна быть изложена кратко, четко и хорошо 

структурирована;  

- слайд не должен быть перегружен графическими изображениями и текстом, 

свободное поле слайда должно быть достаточно большим. 

 

 

 

Стратегия регионального развития США и европейских стран. Особенности 

стратегии регионального развития стран содружества. Стратегия социально-

экономического развития Республики Узбекистан  

 

 

 

 

Задание № 7.1. Заполните табл. №7.1 Опыт зарубежных стран по стратегии 

территориального развития. По заполнению таблицы по каждому вопросу 

подготовьте кластер.   

Таб. №7.1 

Страны Стратегия регионального развития  

Особенности, 

ключевые 

задачи  

Праграммы и их 

направленность  

(в т.ч. к 

кризисным 

регионами) 

Обобщенеие и выводы 

результатов анализа 

зарубежного опыта 

регионального развития    

США    

Германия     

Казахстан    

Российская 

Федерация  

  

Тема-7. Опыт зарубежных стран в разработке стратегий  территориального развития 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



Задание № 7.1. Заполните табл. № 7.2 стратегии регионального развития 

государства.  

Методические указания 

Укажите приоритетные направления стратегии регионального развития 

государства, а также обоснуйте их актуальность и значение. 

Таб. №7.2 

Приоритетные направления 
стратегии регионального 

развития государства 

 
Актуальность  

 
Значение  

   
   
   
   
 

 

 

 

Взаимоотношения субъектов хозяйственной деятельности, регионов, стран 

строятся посредством системы финансов (международных, государственных, 

региональных, на уровне конкретных предприятий). Категория «финансы» 

означает систему экономических взаимоотношений, выражающих 

формирование и использование денежных средств в процессе хозяйственного 

оборота предприятия, региона, страны. Важнейшей составной частью системы 

государственных финансов и действенным инструментом решения 

региональных проблем являются финансы региона, поскольку их 

целенаправленное и эффективное использование способно оказать позитивное 

воздействие на развитие конкретной территории. 

 

 

 

 

 

Задание № 8.1. Темы контрольных работ, методические рекомендации по их 

оформлению и выполнению. 

Контрольная работа и ее характеристика 

Работа студента над контрольной работой состоит из следующих этапов: выбор 

темы работы, разработанной кафедрой, работа с литературой и накопление 

информационного материала, разработка содержания работы, написание работы 

и её оформление. 

Работа содержит титульный лист, оглавление, введение, основную часть, 

разбитую на главы и подглавы, заключение, список использованных источников.  

 При выполнении контрольной работы необходимо: 

 - использовать новые статистические и фактические данные, соответствующие 

современному уровню знаний; 

Тема-8. Финансовые ресурсы и бюджетные отношение в регионах 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



 - использовать не только учебники, но и рекомендованную литературу научного 

характера; 

 - при изложении отдельных положений работы использовать аргументы 

научного характера; 

 - графики, диаграммы, таблицы, цитаты должны иметь ссылки на 

первоисточники; 

 - правильно увязывать теоретические положения с хозяйственной практикой; 

 - глубоко обобщать приводимый конкретный материал. 

Контрольная работа должна быть выполнена с помощью компьютера на 

одной стороне стандартного листа бумаги формата А-4 с полями: левое–30 мм, 

правое–10 мм, верхнее–20 мм, нижнее–20 мм. Шрифт Times New Roman, 

размер–12пт, полуторный межстрочный интервал, отступ 1,25см. Общий объем 

работы должен быть 15-20 листов, включая титульный лист, оглавление, все 

разделы работы и список использованных источников.  

Рекомендуемые темы контрольных работ: 

1. Содержание и функции финансов. 

2. Финансовое планирование и прогнозирование. 

3. Роль звеньев финансовой системы в формировании финансового потенциала 

страны. 

4. Содержание процесса управления финансами. 

5. Финансовые ресурсы региона. 

6. Регулирование бюджетных отношений региона 

7. Региональная бюджетно-налоговая система 

8. Бюджетная система регионов 

9. Инвестиционно-инновационный потенциал регионов 

10. Инновационно-инвестиционная стратегия региона 

 

Задание № 8.2. Бюджет территориального развития является неотъемлемой 

частью регионального бюджета и используется для кредитования, 

инвестирования и гарантии для инвестиционных проектов. 

Методические указания.  Раскройте значение нижеследующих ситуаций в табл. 

8.1.         

 

    Таб. №8.1 

Основные цели бюджета 

территориального развития  

Актуальность и значение  

1. Разработка и поощерения для 

осуществления приоритетных 

инвестиционных проектов 

 

2. Финансирования необходимых 

программ развития экономик региона 

 

3. Обеспечение гарантии банкам и 

иностранным кредитам в осуществлении 

эффективных территориальных 

инвестиций. 

 



 

 

 

В последние годы значительно усиливается роль регионального 

управления в общей системе государственного управления, поскольку именно 

через регионы осуществляется руководство государством в целом. Региональное 

управление выступает проводником общенациональных интересов  с учетом 

региональной специфики. Для нормальной жизнедеятельности регионов 

Узбекистана, государства обладает весьма необходимыми полномочиями  в 

необходимыми полномочиями в экономической, финансовой, правовой сферах. 

Все насущные проблемы жизнеобеспечения населения решаются в областях 

регионов. 

 

 

 

 

 

Задание № 9.1. Подготовьте презентацию по одной из тем: «Принципы 

управления устойчивым развитием региона», «Региональное управление», 

«Основные методы и механизмы регулирования развития регионов», 

«Зарубежная пратика регулирования «проблемных территорий», «Вопросы 

управления социально-экономическим развитием в регионах». Рекомендации см. 

в п. 6.2.  

 

Задание № 9.2. К основным принципам современного регионального 

управления как совокупности принципов целенаправленного воздействия на 

социально-экономические процессы, протекающие в регионе, относятся 

принципы децентрализации, партнерства, субсидиарности, мобильности и 

адаптивности, принцип выделенной компетенции. 

 

Методические указания.  Составить обобщенную табл. 9.1 принципам 

современного регионального управления. 

                                                                                                                                  

Таб. №9.1 

Основные принципы Содержание  Выводы 

Децентрализация   

Партнерство   

Субсидиарность   

Мобильность   

Выделенной компетенции   

 

 

 

 

Тема-9.  Регулирование и управление социально-экономическим развитием регионов  

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



 

 

Целью управления социально-экономическим развитием региона является 

достижение эффективного и равномерного распределения всех ресурсов 

территории. Она может быть достигнута на основе формирования механизма 

управления всеми экономическими и социальными процессами, протекающими 

в регионе. 

 

 

 

Задание № 10.1.   

I. Проблемные задания. 

Ситуация: Социально-экономические особенности территорий имеют свою 

специфику по разным направлениям. 

Задачи: Вам необходимо с учётом современного состояния разработать 

перспективные и экономически целесообразные направления и сформулировать 

их конкретные решения по одной из следующих проблем: 

 Учебные задания  

1. Проблема учёта факторов развития и размещения производительных сил  

2. Проблемы отраслевой структуры экономики.  

3. Проблемы территориальной структуры экономики. 

4. Оценка экономического рейтинга регионов.  

5. Проблемы смягчения региональных диспропорций. 

6. Проблемы «оживления» депрессивных регионов. 

II. Методические указания. 

1. Этапы проведения проблемного анализа. 

Первоначальный этап предполагает выделение основного существенного 

содержания  проблемы, её формулировку и определение объекта исследования. 

Второй этап - диагностика проблемной ситуации – определение состояния 

объекта, выделение существенных черт и подробная характеристика всех сторон 

проблемной ситуации, чтобы выделить все параметры конкретной проблемы. 

Диагностика включает три блока операций: 

1) Описание реального состояния проблемы в соответствии с выбранными 

параметрами; 

2) Определение должного состояния проблемы по этим же параметрам; 

3) Сравнение реального и должного состояний и определение причин, 

направлений и способов решения проблемы. 

Третий этап - выявить все возможные варианты разрешения проблемы, 

сформировать поле альтернатив. 

Четвёртый этап - провести оценку вариантов разрешения проблемы и 

выбрать оптимальный набор решений. 

 Алгоритм решения 
1.  Сформулируйте проблему. 

2.  Проведите анализ ситуации. 

2.1 .Сформулируйте цель. 

2.2.Определите главные параметры цели, которые необходимо достичь.  

Тема-10 Социально-экономическое развитие и  рейтинг регионов 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



2.3.Назовите сферы законодательного или экономического воздействия со 

стороны государства по обеспечению рамок выделенных параметров.  

2.4.Перечислите, какие меры больше всего повлияют на решение проблемы, 

обеспечивая оптимальный вариант. 

3.  Составьте перечень (поле) альтернативных решений по проблеме. 

4.  Проведите оценку выбранных альтернатив. 

5.  Заполните таблицу решения проблемы. 

6.  Четко сформулируйте итоговый вывод. 

III. Таблица решения проблемы. 

Формулировка проблемы: 

каковы оптимальные 

направления её решения  

Заключительный вывод: 

Содержание решения Выводы 

   

   

   

   

   

 

 

 

 

В настоящее время в территориальных управлениях в разработке любого 

зокана требует, прогнозирования.  Определение существующих тенденций, 

требуют предварительную оценку на будущее. Например, спад спроса на 

производсва в экономики региона, понижение цен и др.  тенденции требуют 

предварительные изучение. Прогнозирование непосредственно помагает 

решению сложившихся проблем в регионах. 

 

 

 

Задание № 11.1. Краткосрочное, среднее и долгосрочное прогнозирование 

социально-экономического развития  регионов. 

Методические указания.  Составить обобщенную табл. 11.1 принципам 

современного регионального управления. По заполнению таблицы по каждому 

вопросу подготовьте краткий анализ.                                                                                                                                   

Таб. №11.1 

ОСОБЕННОСТИ  Прогнозирование 

Краткосрочное 

 

Среднесрочное Долгосрочное 

Сроки    

Учитываемые факторы    

Значение для развиттия 

региона 

   

 

 

Тема-11 Вопросы среднего и долгосрочного прогнозирования социально-

экономического развития  регионов. 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



 

 

Территориальное разделение труда и региональная специализация. Место 

экономических районов в совершенствование территориальной 

сбалансированности национальной экономики. Территориальная структура 

Узбекистана.  

 

 

 

 

Задание № 12.1. Как можно районировать территорию? Нельзя понять 

особенности и проблемы любой страны, не оценивая её внутреннее 

территориальное разнообразие. Это особенно важно для Узбекистана, 

контрастного по природе, историческим особенностям, расселению населения, 

экономике. Без глубокого изучения порайонных (региональных) географических 

особенностей невозможно решение сложных проблем и самих районов, и страны 

в целом. Метод районирования - это деление страны на районы, отличающиеся 

друг от друга природными, экономическими, историческими особенностями, 

условиями жизни людей. 

Методические указания.  Составить обобщенную табл. 12.1 районирования 

территории. По каждому экономическому району подготовьте краткий анализ.    

                                                                                                                                  

Таб. №12.1                              

Вопросы Ответы Выводы  

1. На основе каких 

принципов выделяется сетка 

экономических районов? 

  

2. На какие таксономические 

системы разделяются 

экономические районы? 

  

3. Что такое макро - мезо- 

микрорайоны? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примечание: задания предусмотрены для выполнения по каждому 

экономическому району.  

 

 

Тема-12. Территориальная структура Узбекистана и основы экономического 

районирования 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 

Темы-13-17. Ташкентский,  Ферганский, Мирзачульский, Центральный,  Южный и 

Нижнеамударьинский экономические районы 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НИМ 

 



 

Задание № 13-17.1. заполните табл. 13-17.1. Ответе на поставленные следующие 

вопросы.  

 

Таб. №13-17.1                              

№ Вопросы Ответы 

1. Когда сформировался и на территории каких областей 

сформирован _______ экономический район? 
 

2. Каковы основные особенности _________ экономического 

района? 
 

3. От каких факторов зависит экономика ________ 

экономического района? 
 

4. Какие отрасли производства более развиты в ________ 

экономическом районе? 
 

5. Какую роль играет в экономическом развитии страны 

________экономический район? 
 

6. Экспортный потенциал _________ экономического района?  

 

Задание № 13-17.2. Заполните карту, установите все области и определите 

границы экономических районов Республики Узбекистан.  Опишите 

географическое положение каждого экономического района.  

 

 



 

Задание № 13-17.3. Заполните табл. 13-17.2. Наличие существующих проблем в 

экономическом районе и возможные пути их решения. По каждому 

экономическому району подготовьте краткий анализ.   

  

Таб. №13-17.2                            
Экономические 

районы 

Существующие 

проблемы 

Пути их решения Аргументированные 

выводы 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

 

Задание № 13-17.4. Заполните табл. 13-17.3. Обоснуйте факторы развития 

экономического района. По каждому экономическому району подготовьте 

краткий анализ.    

 

Таб. №13-17.3                            
 

Экономические 

районы 

Факторы 

Демографическая Географическая Естественные 

условия 

Производство и 

ресурсы 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание № 13-17.5. Заполните табл. 13-17.4. Определите экономический 

потенциал экономических районов. По каждому экономическому району 

подготовьте краткий анализ. Проанализируйте таблицу и дополните 

дополнительными показателями определяющие экономический потенциал 

экономических районов.     

 

             Таб. №13-17.4                          
Экономические 

районы 

Площадь, 

плотность 

населения  

Население 

и 

трудовые 

ресурсы  

Природные 

условия и 

природные 

ресурсы 

Доля ВВП из 

них: 

Внешне 

экономич

еские 

связи 

В
 ц

ел
о

м
 п

о
 

эк
о

н
о

м
и

ч
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к
о
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у
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х

о
д
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щ
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х
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о
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о
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и

ч
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к
и

й
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о

н
  

Э
к
о

н
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м
и

ч
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к
и
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к
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в
н

о
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н
ас
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ен

и
е 

П
л
о

тн
о

ст
ь
 н

ас
ел

ен
и

я 

Е
ст

ес
тв

ен
н

ы
й

 п
р

и
р
о

с 

П
о

л
ез

н
ы

е 
и

ск
о

п
ае

м
ы

е 

(р
еа

л
ь
н

ы
е)

 

П
о

л
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н
ы

е 
и
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о

п
ае

м
ы

е 

(п
о

те
н

ц
и
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ь
н

ы
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П
р

и
р

о
д

н
о
-к

л
и

м
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и
ч
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к
и

е 

у
сл

о
в
и

я
  

Н
а 

д
о

л
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 п
р

о
м

ы
ш

л
ен

н
о
ст

и
  

Н
а 

д
о

л
ю

 с
ел

ь
ск

о
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х
о

зя
й

ст
в
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Н
а 

д
о

л
ю

 с
ф

ер
ы

 у
сл

у
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Э
к
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о
р

т 
 

И
м

п
о

р
т 

 

С
ал

ь
д

о
 (

+
/-

) 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

 

Задание № 13-17.6. Подготовьте презентации по экономическим районам 

Республики Узбекистан Рекомендации см. в п. 6.2.  
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Критерии оценок Баллы  

Не имеет чёткого представления по пройденным темам, 

не выполнил самостоятельные работы 

0 

Не полностью выполнил самостоятельные задания, иметь 

общие  представления  

1-2 

Самостоятельный подход к анализу материалов, 

практическое применение, объяснение сущности, знание, 

иметь представление 

3-4 

Творческий подход к анализу материалов, способность 

четко формулировать свои мысли, знание, иметь полное  

представление 

5 

http://www.unep.org/
http://www.climate.uz/

