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Potimi TAHRIRIYAT

VOYAGA YETMAGANLAR O'RTASIDA
HUQUQBUZARLIKLARNING OLDINI OLISHDA
PROFILAKTIK TADBIRLARNING O‘RNI

kamol etib tarbiyalash, ular o‘rtasida turli illatlar tarqgalishi, jinoyatchilik va
huqugbuzarlik holatlarining oldini olishga alohida e’tibor garatilmoqda.

Insonning har tomonlama kamol topishi, hayotining farovonligi, manfaatlari ustu-
vorligining ta’sirchan mexanizmlarini yaratish, eskirgan tafakkur va ijtimoiy xulg-atvor-
ning andozalarini o‘zgartirish yurtimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning asosini
tashkil etadi.

Buning uchun, avvalo, tinchlik kerak, xotirjamlik zarur. Zotan, bugun qo‘lga Kiriti-
layotgan barcha yutuqglarimiz zamirida bebaho boylik — tinchlik mujassam. Osoyishta-
lik tufayli turmushimiz kundan-kunga farovon bo‘lib borayapti, ezgu orzu-niyatlarimiz
ro‘yobga chigmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev joriy yil 9-fevral kuni ichki
ishlar organlari faoliyati tizimidagi mavjud muammo va kamchiliklar, istigboldagi vazi-
falarga bag‘ishlangan videoselektor yig‘ilishida inson manfaatlarini ta’minlash uchun
uning huqugq va erkinliklari, osuda va farovon hayoti himoya gilinmog‘i kerakligi haqida
alohida toxtaldilar.

Yurtboshimiz ichki ishlar organlari quyi bo‘g‘in bo‘linmalari, militsiya tayanch punkt-
lari va profilaktika inspektorlari faoliyati samaradorligini oshirish, ichki ishlar bo‘limlari
faoliyatini reyting orqali baholash tizimini joriy etish, yoshlar sodir etayotgan jinoyatlar-
ni chuqur tahlil gilib, ularning sababi va kelib chigishiga zamin yaratayotgan shart-sha-
roitlarni aniglash, barcha ta’'lim muassasalariga profilaktika inspektorlarini biriktirib,
ular kundalik ish faoliyatini ta’lim muassasalaridan boshlashni amaliyotga tatbiq etish
masalalari bo‘yicha tavsiyalar berdi va haftaning payshanba kunini “Jinoyatchilikning
oldini olish va profilaktika kuni” deb e’lon qildi.

Bu bejiz emas, albatta. Negaki, bugun balo-qazodek yopirilib kelayotgan turli ax-
borot xurujlari, odam savdosi, giyohvandlik kabi transmilliy jinoyatlar har birimizdan
yanada ogoh va hushyor bo‘lib yashashni talab etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Xalqg ta’limi vazirining “Huquqgbuzarliklar profilaktikasi
to'g‘risida’gi Qonun, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 7-fev-
raldagi 60-sonli “Huqugbuzarliklar profilaktikasini bevosita amalga oshiruvchi organ
yoki muassasalarning mansabdor shaxslari tomonidan chigariladigan rasmiy ogoh-
lantirish shaklini hamda uni chiqarish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiglash hagida’gi
buyrug‘i gabul qilindi.
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Ushbu buyrugdan ko‘zlangan magsad xalq ta’limi muassasalarida ta’lim oluvchilar
va xalq ta’limi tizimida faoliyat yurituvchi xodimlarning huqugiy ongi va madaniyatini
oshirish, huqugbuzarliklarning sodir etilish sabablarini hamda ularga imkon berayot-
gan shart-sharoitlarni aniglash, bartaraf etish choralarini ko‘rishdan iboratdir.

Huqugbuzarliklar profilaktikasini amalga oshirishning vazifalari esa, huqugbuzar-
liklarning sodir etilishi sabablarini va ularga imkon berayotgan shart-sharoitlarni anig-
lash, ularni bartaraf etish chora-tadbirlarini ishlab chigish hamda xalq ta’limi muassasa-
larida jamoat tartibini saglash hamda tarbiyalanuvchi, o‘quvchi, talaba va xodimlarning
xavfsizligini ta’minlash yuzasidan huqugbuzarliklar profilaktikasini amalga oshirishdir.

Huqugbuzarliklarning umumiy profilaktikasi — huqugbuzarliklarning oldini olish,
huqugbuzarliklarning sodir etilishi sabablarini va ularga imkon berayotgan shart-sha-
roitlarni aniglash, bartaraf etish bo‘yicha vazirlik, uning tasarrufidagi tashkilot va mu-
assasalarning faoliyatidir.

“Profilaktika” yunoncha “laktikos” so‘zidan olingan bo'lib, “saqglovchi”, “oldini oluv-
chi” degan ma’nolarni anglatadi.

Profilaktika — odamlarning uzoq umr ko‘rishi, ishlash qobiliyatini saglab qolishi,
aholining jismoniy rivojlanishini yaxshilash, kasalliklarning yuzaga kelishi va tarqalishi-
ning oldini olish hamda salomatlikni himoya qilishga garatilgan iqtisodiy, ijtimoiy, gigi-
yenik va tibbiy chora-tadbirlar majmuyi.

Profilaktika jamoat tashkilotlari va alohida fugarolar tomonidan amalga oshiriladi.

Profilaktika tushunchasi va uning amaliy shakli jamiyatning tarixiy taraqqgiyoti dav-
rida igtisod, davlat tuzumi va ilm-fanning rivojlanishiga qarab o‘zgarib turgan.

Qonun ustuvorligini ta’minlash, aholining huquqgiy madaniyatini yuksaltirish, fuqa-
rolarni gonunga itoat va hurmat ruhida tayyorlash demokratik, huquqiy davlat va erkin
fugarolik jamiyati barpo etishning muhim shartidir. Yuksak huquqiy madaniyat — ja-
miyatdagi turli xil hayotiy jarayonlarga faol ta’sir ko‘rsatuvchi, fugarolarning, barcha
ijtimoiy guruhlarning jipslashuviga ko‘maklashuvchi, jamiyatning yaxlitligi hamda ba-
tartibligini ta’'minlovchi va mustahkamlovchi omildir.

Xalgimizda “Kasallikni davolagandan ko‘ra, uning oldini olgan afzal”, degan pur-
hikmat nagl bor. Albatta, bolaga yoki bo‘lg‘usi huqugbuzar-jinoyatchiga uning muayyan
xatti-harakati g‘ayriijtimoiy xulg-atvor yoxud huqugbuzarlik ekanligi, uning ogibatlari
tushuntirilsa, sodir etilishi mumkin bo‘lgan ko‘ngilsizlikning oldi olingan bo‘ladi.

Mamlakatimizning Birinchi Prezidenti “Biz inson ulg‘ayib, faol turmushga kirishib,
jinoyat gilganda yoki qonunni buza boshlagandagina u sodir etgan huquqgbuzarlik-
larning ogibatlari bilan “muvaffaqiyatli” kurasha boshlaymiz. Keling, aziz do‘stlar, bir
o'ylab ko‘raylik. Vaqt o‘tgach, bunday salbiy holatlarga qarshi kurashgandan ko‘ra,
avvalboshdan bunday gonun buzilishlarining oldini olgan yaxshi emasmi? Huqugbu-
zarlik qgilgan inson hali yosh, dunyoqarashi va huquqiy ongi endigina shakllanayotgan,
gonunlarga itoat qiluvchi kishi qgilib tarbiyalash mumkin bo‘lgan paytda aniq magsad-
ni ko‘zlab, uning tarbiyasi bilan shug‘ullangan yaxshi emasmidi? Bu masalaning hal
etilishi prokuratura idoralari, butun huqugqiy tizimimiz va umuman, jamiyatimiz uchun
asosiy faoliyat yo‘nalishi bo‘Imog‘i kerak”, deya ta’kidlab o‘tganlar.

Nafagat huqugbuzarliklarning oldini olishda, balki oz navbatida, shaxsni jamiyat
uchun foydali kishi etib shakllantirishda, aynigsa, yoshlarni yuksak ma’naviyatli, mus-
taqil va erkin fikrlaydigan, har tomonlama sog‘lom va barkamol avlod sifatida voyaga
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yetkazishda ham g‘oyat muhim ahamiyat kasb etadi. Zero, xalgimizning “Daraxtdan
meva olaman desang, niholligidan parvarish qil”, “Egri butogni niholida tobini ol” degan
hikmatli so‘zlari bejiz aytiimagan.

Biroq erishilgan bu yutuglar biz o'z oldimizga qo‘ygan yuksak magsadga qaratil-
gan uzoq va murakkab yo‘lning bir gismi, xolos. Tobora oshib borayotgan hayot talab-
lariga javob berish, kechayotgan davr bilan hamgadam bo'lish, ertangi kun talablari-
dan kelib chiggan holda sud-huqugq tizimini isloh qilish yo‘lidagi izchil harakatlarimizni
kuchaytirish zarurati huqugbuzarliklar profilaktikasi tizimini hozirgi zamon talablaridan
kelib chigib yanada takomillashtirishni taqozo giladi. Xususan, turli darajadagi qonun
hujjatlaridagi huqugbuzarliklar profilaktikasiga oid normalarni unifikatsiyalash, huqug-
buzarliklar profilaktikasi yaxlit tizimini tashkil etishda yagona yondashuvni ta’minlash,
tizimga kiruvchi subyektlar o‘rtasidagi o‘’zaro hamkorlikning huqugiy mexanizmlarini
gonunchilik yo'li bilan mustahkamlash, mutasaddi tashkilotlarning mas’uliyatini ku-
chaytirish zaruriyati shular jumlasidandir.

O‘quvchi-yoshlar o‘rtasida nazoratsizlik va huqugbuzarlikning profilaktikasiga doir
faoliyatning asosiy prinsiplari voyaga yetmaganlar o‘rtasida nazoratsizlik va huqug-
buzarlik profilaktikasi, ota-onalarning ishtiroki, muassasalar faoliyati, ta’lim muassa-
salarida sababsiz dars qoldirayotgan, huquqgbuzarlik va jinoyatchilikka moyil bo‘lgan
o‘quvchi yoshlarni aniglash va ular bilan tushuntirish ishlarini olib borishdan iborat.

Yoshlarimizni hozirda terrorizm va din nigobidagi ekstremizmning etnik, diniy va
hududiy xususiyatini yo‘qotib, xalgaro muammoga aylanayotganligini, shuning uchun
ham ularning turli g‘oyalarga aldanuvchan bo‘lib golmasliklariga chagirishimiz, ular on-
giga milliy g‘oya, xalgparvarlik, tinchliksevarlik tushunchalarini singdirib borish zarurli-
gini ta’kidlash kerak.

Yoshlar o'rtasida, xususan, voyaga yetmaganlar o‘rtasida diniy aqidaparastlik, din
tushunchasining aniqg mazmun-mohiyati, undagi turli buzg‘unchilik g‘oyalarini targ‘ib
etuvchi turli zararli ogimlar haqgida yetarlicha ma’lumot berib borish lozim.

Yurtimizda yashayotgan har bir fugaro farzandining igboli yo‘lida hatto hayotini
ham ayamaydi. Shu bois ularning jismonan sog‘lom, aglan yetuk va ma’nan barkamol
bo'lib yetishi uchun huqugni muhofaza qilish organlari bilan har bir ta’lim muassasasi
uzviy hamkorlikni yo‘lga qo'yishi ko‘zlangan magsadga erishishning asosi sanaladi.
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Zuhra SALIYEVA,
Nizomiy nomidagi TDPU o‘qgituvchisi,
pedagogika fanlari nomzodi

BOLALARDA O'QISH MADANIYATI VA MUTOLAA
KO'NIKMALARINI SHAKLLANTIRISHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Annotatsiya

Magolada muallif bolalarda o‘gish madaniyati va mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirishning
pedagogik-psixologik xususiyatlarini yoritib bergan. Shuningdek, o‘gish madaniyatining stan-
dart va nostandart usullari va mutolaa texnologiyasi, uning darajasiga doir amaliy tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar. Bola, madaniyat, o‘qish madaniyati, mutolaa, ko‘nikma, ma’naviy madaniyat.

B cTaTbe pacKpbITbl NeAarornko-ncuxonornyeckne MexaHuamMbl hOpPMUPOBAHUS KyMbTY-
pbl YTEHMSI U HABbLIKOB YTeHUs y AeTeil. ABTOpOM paspaboTaHbl NpakTU4eckne pekoMmeHaaumm
No hOPMUPOBAHMIO KYIETYPbl YTEHWS U HABLIKOB YTEHUS Y AETEN.

KnioueBble croBa. Pe6EHOK, yXOBHOCTb, KyNbTypa YTEHWE, HaBblK, HABbIKW YTEHUS, Oy-
XOBHasi KynbTypa.

The article deals with pedagogical-psychological mechanisms of formation of a children
skills and culture of reading. The author developed practical recommendations on the formation
of skills and culture of reading.

Key words. Child, spirituality, culture of reading, reading, skills, reading skills, spiritual
culture.

tob mahsulotlarini chop etish va tarqatish tizimini rivojlantirish, kitob mutolaa-
si va kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ‘ibot gilish bo‘yicha komis-
siya tuzish to‘g‘risida’gi Farmoyishi gabul qilindi. Mazkur farmoyishda axborot-kutubxona
muassasalarining, aynigsa, ta’lim sohasidagi axborot-resurs fondlarini shakllantirishda
o‘quv adabiyotlar bilan bir gatorda badiiy, ma'rifiy, ilmiy-ommabop adabiyotlar ro‘'yxati-
ni qayta ko'rib chiqish, chop etilayotgan kitoblarni ommaviy axborot vositalari, jumladan,
“Madaniyat va ma’rifat” telekanali orqali targ‘ib gilish, ta’'lim muassasalari, kutubxonalar,
mahallalarda kitob mualliflari bilan uchrashuvlarni tizimli ravishda tashkil etish hamda
ta’lim muassasalari, aynigsa, maktabgacha va boshlang‘ich ta’'limda o‘gish madaniyatini
va mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirish masalasiga alohida e’tibor qaratildi. Bu esa, oz
navbatida o‘quvchilarda o‘gish madaniyati va mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirishning pe-
dagogik-psixologik mexanizmlarini takomillashtirishni talab etadi”.
Yoshlarda mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirish, ma’naviy madaniyatni rivojlantirish
hamda yuksak ma’'naviyat, insonparvarlik an’analariga sadogat, milliy o'zlikni anglash g‘o-
yalarini yanada chuqur singdirish va kitobxonlik madaniyatini oshirish lozim.

M a’lumki, 2017-yil 12-yanvar kuni O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ki-
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Ayni paytda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal taraqqiy etishi va inter-
net tarmog‘idan ma’lumotlar olish imkoniyatining kengayishi bolalarda ilmiy dunyogarashni
shakllantirishda katta ahamiyat kasb etishi bilan birga, ta’lim-tarbiya jarayoniga salbiy ta’sir
ko‘rsatuvchi ayrim muammolarni ham yuzaga keltirmoqgda. Jumladan:

1) axborotlarning elektron varianti mavjudligi yoshlarning yodda saglab qgolish va
uzoq muddatli xotirani rivojlantirishni giyinlashtirmoqda;

2) bolalarda o‘gish va yozish ko‘nikmalarini shakllantirish, axborotlarni tahlil etish,
umumlashtirish, taqqoslash va xulosa chiqarish kabi tafakkur jarayonlarining taraqqiy eti-
shiga ham o'zining salbiy ta’sirini ko'rsatmoqda;

3) og‘zaki va yozma nutgni, obrazli va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda psixologik
to'siglarni yuzaga keltirmoqgda.

Pedagogik-psixologik nugtayi nazardan maktabgacha va kichik maktab yoshidagi bo-
lalarda o‘qish faoliyatining o‘yin bilan birga olib borilishi ularda o‘qish madaniyati va mu-
tolaa ko‘nikmalarini shakllantirishda gator talablarga rioya qilishni talab etadi. Jumladan,
bolalarga o‘gish uchun kitoblarni tavsiya etishda zamon va jamiyat rivoji xususiyatlarini
hisobga olish hamda ularning o‘gishiga rahbarlik gilishda ilg‘or an’analardan foydalanish;
bolalarning psixofiziologik, neyropsixologik, yosh va individual xususiyatlari, bilish imkoni-
yati, gobiliyati, gizigishlarini hisobga olish lozim.

O‘qgish madaniyati keng gamrovli tushuncha bo'lib, kitobga gizigish va uni sevish, ki-
tob bilan ishlash hagidagi maxsus bilimlarga ega bo'lishni, shuningdek, kitobdan to‘liq foy-
dalanishga yordam beruvchi ko‘nikma va malakaga ega bo'lishni tagozo etadi. Shu bilan
birga hozirgi vaqtda “kitobxonlik madaniyati”, “mutolaa madaniyati’, “axborot madaniyati”,
“axborot iste’moli” madaniyati kabi atamalar ham keng go‘llanilmogda. Xo‘sh, kitob mutola-
asi nima? “Mutolaa” so‘zi arabcha “o‘gish” degan ma’noga ega bo‘lsa-da, bugungi kunda u
kitob o‘gishdan ko‘ra kengroq tushunchani anglatmoqgda. Mutolaa ko‘nikmasi ijtimoiy guruh-
lar, uyushmalar va alohida individlarning umumiy ma’lumot olishga yo'naltirilgan jarayoni,
xulg-atvor va faoliyatlari mazmuni hamda tarkibiy tizimlarida yuz beruvchi o‘zgarishlar maj-
muyini ifodalovchi bilimlar, me’yorlar, ijtimoiy hodisalar asosida yuzaga keladi.

O‘gish madaniyatini shakllantirish asosida “kitobxonlik madaniyati” tarkib toptiriladi.
Chunki aynan o‘gish madaniyatini egallagan shaxsga nisbatan “kitobxon” atamasini qo'l-
lash mumkin. Kitobxonlik madaniyati o‘gilgan kitoblar soni bilan belgilanib golmasdan, balki
u tushunib o'qgish, o‘gilgan kitobning ahamiyatini anglab yetish, o'z faoliyatida qo‘llay olish-
ga doir amaliy faoliyat tajribasini o'zida aks ettiradi. Ana shu sababli kitobxonlik madaniya-
ti fan darajasiga ko'tarilishi, nafagat kitob mutolaasini targ‘ib etish, balki muntazam kitob
o‘gishga odatlanish, o‘gish uchun kitobni to‘g’ri tanlay olish, vogelik bilan dialogga kirishi
asosida 0‘z-0'zini anglashga erishish o‘ta muhimdir.

Bolalarda mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirish tizimi quyidagi komponentlarni o‘zida
aks ettiradi:

1) mutolaa texnologiyasi — o‘quvchining tez yoki sekin o‘qishi. Bolaning matnni o‘gish
tezligi o‘gilgan ma’lumotlarning olingan axborotni tahlil qilish tezligi, intellektual salohiyati
kabi omillarga bevosita bog‘liqdir;

2) mutolaa darajasi — o‘quvchining ma’lumotni anglash darajasi. Mutolaa darajasi
quyidagi ko‘rinishlarda namoyon bo‘ladi:

— o‘quvchi matnning mazmunini anglab, hikoya gilinayotgan vogeaning syujetini ham-
da uning asosiy jihatlarini eslab qoladi;

— o‘quvchi matnning mazmunini hamda syujetini anglab, vogealar rivojini ma’lum da-
rajada bashorat gila olish qobiliyatini namoyon qiladi;
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— o‘quvchi matnga va unda hikoya gilinayotgan vogeaga o'zining mustagil munosaba-
tini bildirib, gahramonlarning xatti-harakatlarini baholay oladi hamda asar epizodlarini tahlil
gila oladi;

— o‘quvchi matnning mazmunini to‘la anglab, vogeani mustagqil tahlil gila oladi.

— gahramonlarning xatti-harakatlarini vogealar mantig‘i asosida tahlil qilib, sintetik,
ya’'ni umumlashma xulosalar chigara oladi;

3) mutolaaning intensivligi — manbalardan foydalanish davriy sur’ati. Mutolaa intensiv-
ligining yuqori bo'lishini ta’minlovchi omillarga quyidagilarni kiritish mumkin:

— mutolaaga va ma’lumot olishga qizigish darajasining yugqoriligi;

— mutolaa manbalarining gizigarli, mazmunan boy bo'lishi;

— mutolaa manbalariga oson ega bo‘lishni ta’'minlash;

— davr va zamon talablariga mos ravishda turli adabiyotlar va boshga mutolaa manba-
lari reklamasini keng yo‘lga qo‘yish.

Bolalarda o‘gish madaniyati va mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirish ta’lim muassasa-
sidagi o‘qitish jarayoni bilan uzviy bog'liq bo'lib, dars va darsdan tashqari shakllarni uyg‘un-
ligida amalga oshiriladi. Ana shu sababli umumta’lim fanlarida darslarni tashkil etish va
o‘tkazish jarayonida quyidagi jihatlarga alohida e’tibor garatish lozim:

1) umumta’lim fanining xususiyati hamda magsad, vazifalaridan kelib chiggan holda
har bir darsning tashkiliy gismida badiiy-ma’rifiy asarlarning mavzuga doir gismini o‘quv-
chilar bilan birga muhokama qilish birinchidan, o‘quvchilardan o‘quv motivini kuchaytiradi,
ikkinchidan, bolalar kitob o‘gish texnikasi va mutolaa ko‘nikmalarini tezlashtiradi;

2) umumta’lim maktablarida nazorat ishlarini o‘tkazishda fanning tegishli bo‘limini o'r-
ganish jarayonida o‘quvchilar tomonidan o‘gilgan badiiy-ma’rifiy, ilmiy-ommabop asar bilan
bog'liq topshirigning tagdim etilishi bolalarning kitob o‘gishga mas’uliyatini oshiradi va ijodiy
fikrlash gobiliyatini shakllantiradi;

3) umumta’lim fanlaridan takrorlash va umumlashtirish darslarini badiiy-ma’rifiy, il-
miy-ommabop asarlarni o‘gish bilan bog‘liq holda o‘yin texnologiyalari asosida o‘tkazish
o‘quvchilar o‘rtasida raqobat muhitini va izlanishli faoliyatga doir amaliyotni tashkil etish
imkoniyatini beradi;

4) dars jarayonida o‘quvchilarning matn ustida ishlashini tashkil etish, tushunchalar-
ni aniglashga doir interfaol metodlarning qo'llanilishi magsadga muvofiq. Amaliy tajribalar
shuni ko‘rsatadiki, bolalar nafaqgat ilmiy tushunchalarni, balki ayrim so‘zlarning ma’nosini
tushunishda qiyinchilik sezishadi. Shu sababli yangi mavzuni o‘rganish jarayonida dastlab
o‘quvchilarning matn bilan ishlashga jalb etish hamda matndagi tushunarsiz so‘zlarni daf-
targa yozib, izohli lug‘at yordamida ularning ma’nosini juftliklarda ishlash orqgali tushunish-
ga erishish materialni to'liq o‘zlashtirish imkoniyatini yuzaga keltiradi;

5) o‘quvchilarni dars jarayonida vogqelikni emotsional idrok etish, ijodiy xayolotga
yo'naltirish juda muhim va badiiy asarlar ana shu imkoniyatni tagdim etish qudratiga ega.
Bolalar kitob o‘gish davomida o‘zining amaliy faoliyati tajribasida to‘plangan taassurot-
larni qayta tiklash, yangi belgilar bilan boyitish, ularni o'zaro birlashgan holatga keltirish
ko‘nikmasini o‘zlashtirishadi. Yangidan yangi obrazlar esa, bolada kreativ igtidorlilikni
rivojlantirishning eng muhim omili hisoblangan ijodiy xayolotni tarkib toptirishga xizmat
giladi;

6) dars jarayonida o‘quvchilarda o‘gish motivini jadallashtirishga e’tibor garatish lo-
zim. O‘quvchi shaxsiy faoliyatda erishgan dastlabki yaxshi natijasi uni boshqga natijalarni
egallashga undaydi. Uning o‘qish faoliyatidagi birinchi mehnat mahsuli shodlik va quvonch
his-tuyg‘usini keltirib chigaradi. Ayrim o‘quvchilar u yoki bu matnni bir necha marta o‘gishga
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harakat giladi. O‘qish faoliyatiga qizigish uning mazmuniga ham qizigishni vujudga keltira-
di, bilim olish ehtiyojini tug'diradi va o‘qish motivlarini tarkib toptiradi.

Darsdan tashqari jarayonda bolalarda o‘gish madaniyati va mutolaa ko‘nikmalari-
ni shakllantirish amaliy faoliyatni tashkil etishning standart hamda nostandart usullarini
uyg‘unlashtirishni talab etadi. Bular:

1. Og‘zaki va yozma davra suhbati. Yozma davra suhbati bu — birgalikdagi o'qitish
metodi bo‘lib, bunda gog‘oz va ruchka doimo aylana bo‘ylab, o‘yin ishtirokchilarining ki-
chik guruhi orasida uzatib turiladi. Masalan, o‘quvchilardan biri o‘gish uchun taqdim etilgan
kitobdan biror syujetni yozib, keyin varagni chap tomonidagi sherigiga uzatadi. U o‘sha
g‘oyaga o'zining gandaydir mulohazalarini qo‘shadi va varagni keyingi o‘quvchiga uzatadi.
Og‘zaki davra suhbati yozma variantga oxshaydi, fagat u og‘zaki shaklda o‘tkaziladi. Har
bir ishtirokchi navbati bilan oldingi o‘quvchi aytgan fikrni ilg‘ab oladi va rivojlantiradi.

2. Kitoblar ko‘rgazmasi. Kitob mutolaasi targ‘ibotining eng ta’sirchan illyustrativ vo-
sitalaridan biri — kitob ko‘rgazmasidir. Unda o‘quvchi bevosita kitobni ko‘zi bilan ko‘radi,
kitobning tashqi ko‘rinishi uni o‘ziga jalb etadi. Ko‘rgazmalar bolalarni aniq bir magsadga
qaratilgan rejali mutolaa qilishga o‘rgatadi, zero, kitoblarning har biri o‘quvchi uchun muto-
laaning tayyor rejasini tagdim etadi.

3. Kitoblarga sharh yozish. Bolalarni axborot-resurs markazidagi kitoblar bilan tanish-
tirib borish magsadida mazkur usuldan samarali foydalanish mumkin. Bu ma’lum bir reja
bo‘yicha tuzilgan yozma va og‘zaki hikoya bo‘lib, unda kitoblarning tavsiyasi beriladi. Ada-
biyot sharhi mutolaani yaxshilash, kitobxon talabini oshirish magsadida amalga oshiriladi.
Bundan asosiy magsad bolalar e’tiborini kitobga jalb etish, ularni qgizigtirishdir. Butun sharh
tugal, yaxlit, g‘oyaviy mukammal, hissiyotli, tushunarli va gizigarli bo‘lishi kerak.

4. Ifodali o‘qgish. Ifodali o‘gishning samarali tomoni shundaki, kichik yoshdagi bola-
lar o‘gishdan ko‘ra eshitishni ma’qul ko'rishadi. Bundan tashqari, kitobni o‘qib beradigan
kishining intonatsiyasi, o‘qish texnikasi yuqori bo‘lsa, asar mazmuni bolalarga tez singadi
va ular ham yaxshi o‘qgishga intilishadi. Agar o‘gilgan matn yoki asar so‘zlab berilsa, bolalar
kitob mazmunini teranroq tushunib oladi va o'zi ham so‘zlab berishni o‘rganadi. Bu esa,
o‘gish madaniyatining shakllanishidan dalolat beradi.

5. Adabiy o'yin va viktorinalar. Bolalarga o‘yin orqali ko'p narsani o‘rgatish mumkin.
Buni oila davrasida, sinfda, kutubxonada tez aytish, topishmoq, hazil she’rlar aytishdan
boshlash kerak. Agar jiddiy shug‘ullanilsa, bolalar o‘qgigan kitobidagi gahramonlarning ho-
latlarini o'yin orgali, o'z xatti-harakatlari bilan ko‘rsatishlari mumkin. Ayni paytda kitob yoki
hikoya mazmunini musobaga-o‘yin vositasida ham ifodalash imkoniyatlari mavjud. Shu
boisdan ham, adabiy o‘yinlar va viktorinalar ishni jonlantiradi, yosh kitobxonlarga gizigish
hissini uyg‘otadi, bilimini kengaytiradi, musobaga ruhini olib kiradi, ko‘proq berilib o‘gishga
istak paydo qiladi, o‘gilganlarni eslab qolishga, giyoslashga, o‘ylashga undaydi.

6. Adabiy ertaliklar. Adabiy ertaliklar ko‘pincha mavzuga oid bo'lib, biron-bir yozuv-
chining yoki aniq bir janrdagi asarlarga bag‘ishlanadi va avvaldan loyihalashtirilgan reja
asosida o‘tkaziladi. Bolalarning yosh va psixologik xususiyatlarini hisobga olib, 1-, 2-sinf
o‘quvchilari uchun oftkaziladigan ushbu tadbirlarga 20-25 daqiqa, 3-, 4-sinf o'quvchilariga
30-35 dagiqa ajratish magsadga muvofiq hisoblanadi.

7. ljodiy uchrashuvlar. Bunday uchrashuvlarda asosiy e’tibor uchrashuv ishtirokchila-
rining kitoblarga bo‘lgan aksiologik munosabatini qaror toptirishga qaratiladi. Bolalar kitob-
ning ahamiyati, jamiyat taraqqgiyotidagi o‘rni, umuman, kitobsiz hayot mazmunsiz ekanligini
shoir va yozuvchilar, olimlarning o‘zlaridan eshitsalar uning ta’siri kuchliroq bo‘ladi. Bolalar
adabiyoti va kitobxonligi, hozirgi adabiy jarayon va adabiy tangid xususida bildiradigan fik-
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rlar kitobxonlarni o‘ziga jalb qiladi. Bunday uchrashuvlar kitobxon qgalbida bir umrga muhr-
lanib goladi, uni faol kitobxon bo‘lishga chorlaydi.

Bola dastlabki tarbiyani oilada olganligi sababli, oila — bolalarni kitobga qizigtiruvchi
asosiy maskandir. Shunday oilalar borki, ota-onalar farzandlari bilan birgalikda kitoblar
o‘gib, olgan taassurotlarini muhokama gilishadi. Shuning uchun ham bu oilada tarbiyalana-
yotgan bolalarda fikrlash qobiliyati rivojlanib, aniq magsadlar sari intilish, ijtimoiy faollik yu-
zaga keladi. Biroq oilaning hech bir a’zosi kitob o'gishga gizigmaydiganlari ham uchraydi.
Bunday oilalarda tarbiyalanayotgan bolalarning ko‘pchiligi saviyasi va dunyoqgarashi past,
faolligi sust bo‘ladi.

Yuqoridagi tahlillar asosida xulosa gilsak, bolalarda o‘gish madaniyati va mutolaa
ko‘nikmalarini quyidagilar yanada shakllantiradi:

1. Har bir oilada ota-ona yoshligidanoq farzandlariga kitob o‘qib berishlari va shu
orqali kitobga gizigish uyg‘otib, bolada yoshligidanoq mutolaaga ko‘nikma hosil gilishlari
zarur.

2. Maktabda bolalarda o‘gish madaniyati va mutolaa ko‘nikmalarini shakllantirishda
amaliy faoliyatni tashkil etishning an’anaviy va noan’anaviy shakllaridan, aynigsa, adabiy
o'yin va viktorinalardan samarali foydalanish, har bir sinfda kitoblar burchaklarini tashkil
etish hamda kitob marafonlarini muntazam o‘tkazib turish magsadga muvofiqdir.

3. Mahallalarda kitobxonlik to‘garaklari, bayramlar, mushoira va mutolaa madaniyati
hagida davra suhbatlarini tashkil etish lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Kitob mahsulotlarini chop etish va tarqa-
tish tizimini rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ'i-
bot qilish bo‘yicha komissiya tuzish to‘g‘risida’gi Farmoyishi. // “Xalq so‘zi” gazetasi. 2017-
yil 13-yanvar.

2. Odobnoma. — T.: O‘zbekiston, 2015.

3. Yo'ldoshev E. Kutubxona va yosh kitobxon. — T.: O‘zbekiston, 2003.

4. Umarov A. Mutolaa madaniyati: shaxs, jamiyat, taraqqiyot. — T.: Fan, 2004.

5. G'aniyeva B. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kutubxonachilik —bibliografiya bilimlari
targ'iboti. — T.: Fan va texnologiyalar markazi, 2006.

6. Ymapos A., KosaneHko A. Ncuxonoausi yumamens u ymexus. — T.. 30-eo0 Hauyuo-
HarnbHoU bubnuomexu um A.Hasou, 2004.

Tahririyat: Kitob mutolaasi insonni komillik sari yetaklaydigan, unga ma’naviy ozuqa
beradigan, zehnini o‘tkir, tafakkurini kengaytiradigan muhim vositadir. Xo‘sh, bugun qanday
qilib yoshlarni kitobga oshno qilib tarbiyalash mumkin?

Muallif maqolasida ushbu muammoning yechimini, kitob mutolaasining darajasi,
me’yorlarini, kitobxonlik madaniyatini oshirishga doir metodik tavsiyalarni bergani nafaqat
yoshlarni, balki barchani kitobxonlikka jalb gilsa, maqsadga aniq erishilardi.
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FANLARARO ALOQADORLIKNI TIZIMLASHTIRISH:
SIFAT VA SAMARADORLIK

Annotatsiya

Magola bugungi kunda o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi tizimi sifatini yanada oshirishga
qaratilgan. Shuningdek, muallif fanlararo alogadorliklar va o‘quvchilarni o‘gitishning hozirgi za-
mon didaktikasidagi tahliliy garashlarni tizimlashtirish to‘g‘risidagi ma’lumotlarni keltirib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Bilim, mahorat, ko‘nikma, fanlararo, alogadorlik, didaktika, yondashuyv, dia-
lektik, gnoseologik, obyektiv, konseptual, integratsiya, sintez.

CrtaTbsa nocssiLeHa npobneme ganbHenLwero noBbIWeHUs kavyecTBa obyyeHusi B cucte-
Me cpegHe-creymnansHoro, npodeccnoHanbHoro obpasoBaHnsi. ABTOPOM NpuBedeHbl cBeade-
HUS1 O MEXNPeaMETHbIX CBA3SX, a Takke NpeacTaBreH aHanm3 COBPEMEHHbIX ANOAKTUYECKUX
TEeopuin 0By4eHMs yqaLLmxcs.

KnroueBble cnoBa. 3HaHve, yMeHne, HaBbIK, MexnpegMeTHas CBA3b, AnAaKTuKa, noa-
XO[, AnaneKTuka, THOCeoNnornyecknii, 06 beKTUBHbIN, KOHLENTYanbHbIN, UHTErPaLMs, CUHTES.

Article devoted to the problem of further improving the quality of education in the
system of secondary special and vocational education. The author presents information on
interdisciplinary connections, as well as an analysis of modern didactic theories of student
learning.

Key words. Knowledge, skills, intersubject connection, didactics, approach, dialectics,
gnoseological, objective, conceptual, integration, synthesis.

yektlarni, tabiat, jamiyat va ishlab chiqarishdagi jarayon va hodisalarni o‘rga-

nishga tizimli yondashuvni talab etadi. Ammo hozirgi bilimlarni tagsimlash-
ning fanlar tamoyili o‘quv predmetlardagi murakkablashgan chegarani buzmasdan turib,
ta’limga tizimli yondashuvni to'liq joriy etishga imkon bermaydi. Shuning uchun ham
bugungi kunda ta’limda fanlararo aloqadorlik tamoyili zarur hisoblanadi.

Tabiiy-ilmiy ta’limning samaradorligi birinchidan, o‘quvchilarning o‘quv faoliyati
umumiy predmeti — yetarlicha ilmiylik darajasidagi tabiatni anglash bilan, ikkinchidan,
umumiy o‘quv-tarbiyaviy vazifalarning majmuaviy amalga oshirilishi bilan, uchinchidan
esa, bilim, mahorat va ko‘nikmalarni muvaffagiyatli o‘zlashtirilishni, ilmiy-materialistik
dunyoqarashning shakllantirilishi va o‘quvchilarning mehnat faoliyatini faollashtirish ti-
zimi bilan, to‘rtinchidan, o‘quvchilarda zamonaviy tabiiy-ilmiy fikrlashni shakllantirishga
yo‘naltirish bilan ta’minlanadi.

Tabiiy-ilmiy o‘quv fanlari mazmuni fanlararo alogadorlikni amalga oshirish orqgali
hal qilinadigan bo‘lsa, yanada ijobiyroq ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Birog buning uchun
fanlararo alogadorlikning didaktik imkoniyatlarini yanada to‘laroq aniglab olish, ularning
umumiy didaktikadagi magomini, o‘gitishdagi funksiyalarini aniglash va shu bilan o‘gituv-
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chilar hamda murabbiylarga fanlararo alogadorlikdan o‘qgitish jarayonida samarali foyda-
lanish uchun dastak berish lozim.

Lekin izchillik tamoyili ham o‘quv axborotining mazmuni bilan cheklangan va unga
tamoyil maqomi berilgan, ya’ni bu fanlararo alogadorlikni ta’riflash va uning magomini
belgilash sharti sanalmaydi.

Fanlararo alogadorlik muammosi ko‘pgina tadqigotchi olimlarning ishlarida ham
to‘laroq o‘rganilgan. Shuningdek, fanlararo alogadorlikning mohiyati va ahamiyati aniq-
lashtirilgan, fanlararo alogadorlikni amalga oshirish bo'yicha o‘gituvchilar faoliyatidagi
asosiy yo‘nalishlar ajratib berilgan.

A.A. Xasanov fanlararo alogadorlikka “o‘quvchilar bilimi va ilmiy darajasi, ular fikrla-
shi, ijodiy gobiliyatlari rivojlanishida o‘gitishning ahamiyatini oshirishning, ularda ilmiy dun-
yoqgarash shakllanishining, bilimlarni o‘zlashtirish jarayonlarini optimallashtirishning, bilish-
ga oid mahorat shakllanishining va yakuniy hisobda o‘quv jarayonini takomillashtirishning
didaktik sharti” sifatida garaydi. Mazkur ishdan fikrlashning ganday aniq turi va bilimlar
(empirik yoki nazariy) hagida borayotganligi to'g‘risidagi savolga javob topa olmaymiz.’

V.N.Fedorova fanlararo alogadorlikka quyidagicha ta’rif beradi:

“Fanlararo alogadorliklar tabiatda obyektiv amalda bo‘lgan shunday dialektik o‘zaro
alogalarning o‘quv fanlari mazmunidagi aksini namoyon giladi va zamonaviy fan tomoni-
dan o‘rganiladi, shuning uchun fanlararo alogadorliklarni ilm-fan yo‘nalishlariaro aloqalar
ekvivalenti sifatida olib qarash lozim”.

Fanlararo alogadorliklarning ta’riflari bir-birlaridan mos holdagi asoslar bilan farq qi-
luvchi bir nechta ta’riflardan iborat bo'lishi lozimligi ta’kidlanadi. Bu gnoseologik, metodo-
logik, umumdidaktik va xususiy didaktik jihatlarni aks ettiruvchi ta'riflar bo‘lishi zarurdir.

Fanlararo alogadorliklarni amalga oshirish jarayoniga ilmiy gizigish hozir ham su-
saygani yo‘q. Bu borada yuzlab jurnallarda magolalar nashr qilingan, o‘nlab dissertatsi-
yalar va hatto doktorlik ishlari ham yoglangan.?

Fanlararo alogadorliklar muammosining oliy maktabda ishlab chigilishidagi asosiy
kamchiliklarni tahlil qgila turib, ularning ichidan o‘z tadqiqotlarimizga taallugli joylarini ko‘r-
satib o‘tish mumkin:

— fanlararo alogadorliklarning yagona umumgabul gilingan nazariyasi yo'q;

— fanlararo alogadorliklarning funksiyalari, darajalari va amalga oshirish shakllari
haqida masalalarni kelgusida ishlab chiqgish talab qilinadi;

— haligacha fanlararo alogadorliklarning umumiy didaktikadagi magomi masalasi
oxirigacha hal gilinmagan va aniq pedagogik tizimlarda ularning mazmuniy va me’yoriy
funksiyalari belgilab berilmagan;

—amalda fanlararo alogadorliklar o‘quvchilarda zamonaviy tabiiy-ilmiy dunyoqarash-
ni shakllantirishdagi funksiyalarini yuzaki, deklarativ va illyustrativ xususiyatini tushunib
yetmasligiga egadir.

Fanlararo alogadorliklarning o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi tizimidagi ahamiyati
va o'rnini tadqiq qilish, kompyuterlashtirish va igtisodiyot yo'nalishlaridagi fanlarning o'zi-
ga xos xususiyatlarini aniglash lozim.

Biroq faqatgina fanlararo alogadorliklarning tamoyilini €’lon gilishdagina to'xtab golish
mumkin emas. Qoida ofgitish tamoyillariga fagatgina “dastaklik” xususiyatiga ega bo‘lgan-
dagina, ya’ni uni go‘llash usuli ma’lum bo‘lgandagina tamoyil deb hisoblanishi mumkin. Bu
vazifani esa, aynan uning mazmuniy, me’yoriy va jarayonli funksiyalari bajaradi.

1 Xasanov AA. O'rta maxsus, kasb-hunar ta’limida fanlararo alogadorlikdan foydalanish
imkoniyatlari. “Pedagogik ta’lim” jurnali. 2011-yil 5-son 16-19-b.

2 Abdullayeva B.S. Fanlararo alogadorlikning metodologik-didaktik asoslari (ijtimoiy-gumanitar
yo‘nalishdagi akademik litseylarda matematika o‘gitish misolida): Ped.fan.dok. ...dis. — T.: O‘z.PFITI.
2006. 164-b.
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Ofqgitishning usullari va tashkiliy shakllarini belgilovchi fanlararo alogadorliklarning
tamoyili quyidagi talablarni o'z ichiga oladi:

— fanlararo alogadorlikdan borligni, uning obyektlari va hodisalarini bir butun, yaxlit
ko'rishni aks ettiruvchi ilmiylik tamoyili va tizimli yondashuv (borligni tushunish tamoyili)
bilan rivojlantirish tamoyilini birlashtirish uchun foydalanish;

— fanlararo alogadorliklar tamoyilini o‘quvchilarning konseptual fikrlashini shakllan-
tirish va rivojlantirishga yo‘naltiriigan, loyihalashtirilayotgan faoliyat mazmunini tartibga
solishi zarur bo‘lgan izchillik, tarixiylik, shaxsning yagonaligi, anglash va faoliyat tamoyil-
lari bilan uyg‘unlikda rivojlantiruvchi ta’limni tartibga soluvchi jarayon sifatida olib qarash;

— fanlararo aloqadorliklardan o‘quvchilarning ilmiy bilimlari rivojlantirilishini ongli
ravishda boshgarish va umumilmiy (umumfan) bilimlari, mahoratlari va ko‘nikmalarini
shakllantirishda foydalanish;

— odatdagi ta’'limdan farqli ravishda o‘quvchilarning nafagat tashqi, balki ularning
yosh xususiyatlarini, psixologik o‘ziga xosliklarini e’tiborga olgan holda fikrlash jarayon-
larini ham boshgarishda fanlararo alogadorliklardan foydalanish;

— modellar, nazariyalar, borligning ilmiy tasviri kabi tuzilmaviy umumlashtirishlarning
mantig‘i bilan belgilanadigan agliy harakatlar tizimini tashkil etish hisobiga bilimlarni o‘z-
lashtirishning yuqgori mustahkamligini ta’minlash;

— aniq masalalarni yechishda turdosh fanlarda olingan bilim va mahoratlardan
kompleks foydalanish, ilmiy bilimlarning ijtimoiy ahamiyatini yoritish va o‘quvchilarni
mehnatga va kasbiy faoliyatga tayyorlash uchun o‘quv jarayonlarida fanlararo alogador-
liklardan foydalanish;

— fanlararo alogadorliklar orqali ulardan foydalanishdagi optimal imkoniyatlarga
erishish uchun turli fan o‘gituvchilarining salohiyatlarini birlashtirib, o'gitishga majmuaviy
yondashuvni rivojlantirish;

— turdosh o‘quv fanlari orasida o‘rnatiladigan alogadorliklarning samaradorligi bo‘yi-
cha farq qiladigan fanlararo alogadorliklardan optimal foydalanish quyidagicha bo‘ladi:

1. Moslashtirish alogadorliklari.

2. Majmuaviy moslashtirish alogadorliklari.

3. Metodologik majmuaviy moslashtirish aloqgadorliklari.

Shuningdek, fanlararo alogadorliklarning o‘quv fanlari integratsiyasini tadqiq qilish-
dagi ayrim funksiyalari ham aks ettiriigan. Uning asosida obyektiv integratsion omillar-
ning bir necha darajalari ajratib ko‘rsatiladi:

1. To'liglik darajasi — majmuaviy (o‘tuvchi) fanlar paydo bo‘lishi asosidagi yangi in-
tegrativ o‘quv fanlarining yaratilishi.

2. Didaktik sintez darajasi — kasbiy-texnologik sikl fanlari asosida tabiiy-ilmiy fanlar
va kasbiy sikllarning o‘zaro harakati doirasidagi texnik obyektlarni o‘rganish.

3. Fanlararo aloqadorliklar darajasi — suverenitet (mustagqillik)ning saglanishi va
o‘quv mashg‘ulotlari integrativ shakllarining o‘quv jarayonida yo‘qligi.

Fanlararo aloqadorliklarning o‘qitishdagi mohiyati va ahamiyati:

— turdosh fanlar chegarasida yangi fanlarning tashkil topishi;

— turli fan sohalarida bilimlarni majmuaviy qo‘llash orqali ilmiy bilishning yangi usul-
larini yaratish;

— o‘quvchilarning ekologik ilmiy dunyogarashi shakllantirilishida, ularni mehnatga
tayyorlashda, asosiy kasbni tanlash jarayonida kasb-hunar muassasasining tutgan o‘r-
nining oshishi.

Fanlararo aloqadorliklarning asosiy tuzilmaviy komponentlari, ularning maz-
muniy asosi:
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—o‘quv fanlari sikllari uchun umumiy bo‘lgan nazariy bilimlar (o‘quv fani sikllari
uchun umumiy tushunchalar, gonunlar, nazariyalar, shuningdek, materiya, harakat, sa-
bab, ogibat singari umumilmiy tushunchalar);

— o‘quv fanlari uchun umumiy bo‘lgan bilishga oid mahoratlar (misol uchun, komp-
yuter fanlari, mutaxassislik fanlari kabi) va o‘quv mahoratlari;

— ilmiy bilish usullari: kuzatish, tajriba, fikriy modellashtirish, nazariy tahlil va nazariy
umumlashtirish;

— o‘quv fanlari uchun umumiy bo‘lgan amaliy mahoratlar: qurilmalar bilan ishlash
mabhorati, o'lchash, grafiklarda ishlash va hisoblash ko‘nikmalari hamda mahoratlari.

Fanlararo aloqadorliklarni amalga oshirish bo‘yicha pedagoglar faoliyatining
asosiy yo‘nalishlari:

— bir o'quv fani boshqasining o‘rganilishi uchun “zamin” tayyorlaydigan o‘quv fanla-
rini o‘gitishning vaqt bo'yicha moslashtirilishi. Bunday zamin vazifasini tushunchalar va
o‘quv mahorati tizimi bajaradi;

— umumiy tushunchalarni shakllantirishda, qonunlar va nazariyalarni o‘rganishda
izchillikni ta’minlash;

— umumiy tushunchalar, qonunlar va nazariyalarni talgin qilishda ularning yagonali-
gini ta’'minlash;

— o‘quvchilarda o‘quv mehnatining umumiy mahorati va ko‘nikmalarini shakllantirish-
dagi, rivojlantirishdagi, izchilligidagi umumiy yondashuvlarni ta’minlash;

— turdosh fanlarni o‘rganishda o‘quvchilar olgan bilimlarni faol go‘llash va chuqur-
lashtirish uchun sharoitlarni yaratish;

— turli o'quv fanlarini o‘'rganadigan har xil tusdagi hodisalarning o‘zaro alogalarini
yoritish;

— turli o‘quv fanlarida qo‘llaniladigan tadqiq qilishning usullari umumiyligini ko‘rsa-
tish (kuzatish, tajriba, nazariy tahlil va h.k.);

— turli o'quv fanlarida o‘quvchilar olgan bilimlarni majmuaviy go‘llashni talab giluvchi
mashgqlar tizimini ishlab chiqish, o‘quvchilarning ularni bajarishlarini tashkil qilish;

— turli o'quv fanlarini o‘rganishda bir xil muammolar va masalalarning takrorlanishini
bartaraf qilish;

— o‘quvchilar turli o‘quv fanlarini o‘rganishda olgan bilimlarini tizimlashtirish va
umumlashtirish muvaffaqiyatli hal gilinadigan o‘quv mashg‘ulotlarining majmuaviy shakl-
larini ishlab chiqish.

Shunday qilib, biz fanlararo alogadorliklar o‘gitishning ilmiyligi va yetarliligini oshirishga,
o‘quvchilarning bilishga oid faoliyatini sezilarli ravishda kuchaytirishga, ular bilimi sifatini
oshirishga yordam beruvchi va fikrlashning zamonaviy usulini samarali rivojlantirishga va
ilmiy dunyoqarashni shakllantirishga imkon beruvchi didaktik tamoyil sifatida namoyon
bo'lishi haqidagi nugtayi-nazarni qo‘llab-quvvatlaymiz. Ularni amalga oshirish o‘quv rejasi,
dasturlari, darsliklarning tuzulmasini vaqt bo‘yicha tejamliroq belgilash imkonini berib, bu
umuman olganda, o‘quv jarayonlarini amalga oshirishga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Xasanov A.A. O’rta maxsus, kasb-hunar ta’limida fanlararo aloqadorlikdan foyda-
lanish imkoniyatlari. “Pedagogik ta’lim” jurnali. 2011-yil 5-son, 16-19-b.

2. Abdullayeva B.S. Fanlararo aloqadorlikning metodologik-didaktik asoslari (ijtimo-
iy-gumanitar yo‘nalishdagi akademik litseylarda matematika o‘qitish misolida): Ped.fan.
dok. ...dis. — T.: O'z.PFITI. 2006. 164-b.
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Anvar HAYITOV,
Toshkent shahar Shayxontohur tumani
92-umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘gituvchisi

BOSHLANG'ICH SINF O'QITUVCHILARINING
KOMMUNIKATIV QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH
YO'LLARI

Annotatsiya

Magolada boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining kommunikativ qobiliyatini rivojlantirish yo'l-
lari va o‘quvchini ishontirish, uning ongiga ta’sir etish hamda taqlid qilish ko‘nikmalarini shakl-
lantirishga oid pedagogik-psixologik mahoratni qo‘llash tajribasi hagida fikr yuritiigan. Muallif
fikricha, o‘gituvchining so‘z boyligi va notiglik malakasi o‘quvchi ongiga ta’sir etishning muhim
manbasi hisoblanadi.

Kalit so‘zlar. Kommunikativ gobiliyat, nutg, nutqiy madaniyat, so‘zamonlik, ishontirish,
ongga ta’sir etish, taqlid qilish.

B cTaTtbe ocBeLleHbl MyTW pasBUTAS KOMMYHUKATUBHBIX CMOCOBHOCTEN y yyallmxcs Ha-
YarnbHbIX KIaccoB, OXapaKTepu3oBaH OMbIT MPUMEHUS YYUTENSIMU Nedarormko — MCUXomno-
TMYECKOro MacTepcTBa C LENblo BO3AEWCTBUS HA CO3HAHME y4aluMxcs U (DOPMUPOBaHUS Y
HUX HaBbIKOB NMoapaxaHus NpaBuIibHOM pedn. o MHeHUIo aBTopa, OpaTOPCKOe UCKYCCTBO U
GoraTcTBO si3blka yUUTENS ABNAETCA BaXHbIM (DAaKTOPOM, BUSAIOLLMM Ha CO3HAHWE y4alLMXCS.

KnioueBble crnoBa. KOMMyHMKaTUBHbIE CMOCOGHOCTU, peYb, KynbTypa peyn, KpacHope-
yne, ybexaeHve, BNsiHe Ha Co3HaHWe, nogpaxaHue.

Article highlights the ways of development of communicative abilities in primary school
pupils, describes the experience of teachers applying pedagogical and psychological mastery
with the aim of influencing the consciousness of students and forming their skills in imitating
correct speech. According to the author, oratorical art and the richness of the teacher's
language is an important factor affecting the students' consciousness.

Key words. Communicative abilities, speech, speech culture, eloquence, persuasion,
influence on consciousness, imitation.

mas’ulyatini yanada oshirish maqgsadida quyidagi fikrlarni aytib o‘tgan:

“Biz yurtimizda yangi avlod, yangi tafakkur sohibalarini tarbiyalashdek,

mas'uliyatli vazifalarni ado etishda birinchi galda ana shu mashaqqatli kasb egalari-

ga suyanamiz va tayanamiz, ertaga o‘rnimizga keladigan yoshlarning ma’naviy dun-

yosini yaxshi tasavvur gilamiz”. Ushbu fikrlardan bugungi kun o‘gituvchisiga nisbatan
qgo‘yilayotgan talablarning mazmun va mohiyati anglaniladi.

Of'qgituvchi faoliyatining muhim jihati — bu uning nutgi va o‘quvchilar bilan mu-

logotidir. Nutq — bu og‘zaki kommunikatsiya, ya’ni til yordamida muloqot qgilish jarayo-

ni demakdir. Kommunikatsiya — (lot. “communicatio” — xabar, aloga) biror mazmun-
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ning til vositalari orqgali berilishi, xabar gilinishi.! ljtimoiy tajribada biron-bir mohiyatni
anglatadigan so‘zlar og‘zaki kommunikatsiya vositasi hisoblanadi. So‘zlar eshittirib
yoki ovoz chigarmasdan aytilishi, yozib qo'yilishi yoki kar-soqov kishilarda biron-bir
mohiyatga ega bo‘lgan imo-ishoralar bilan almashtirilishi mumkin. Pedagogik jihat-
dan kommunikatsiya va bevosita kommunikativ qobiliyatga ta’rif beradigan bo‘lsak,
kommunikativ gobiliyat deb — muomala va mulogot o‘rnata olish, o‘quvchilarga to‘g'ri
yondashish yo'lini topa olish, ular bilan pedagogik nugtayi nazardan samarali o'zaro
munosabatlar o‘rnata bilish, pedagogik nazokatning mavjudligi hisoblanadi. Bu ja-
rayonlarda esa, nutq asosiy o‘rinni egallaydi. Demak, nutgiy qobiliyatning ahamiyati
ham yuqori sanaladi. Nutgiy gobiliyat kommunikativ qobiliyatning bevosita tarkibiy
gismi hisoblanib, kommunikativ qobiliyat uchun asosiy vositadir.

Nutgiy gobiliyat — ixcham, ma’noli, ohangdor, muayyan ritm, temp, chastotaga
ega bo‘lgan nutqg, shuningdek, o‘gituvchi nutgining jarangdorligi, uning to‘xtam, man-
tigiy urg‘uga rioya qilishi. Qobiliyatli o‘gituvchining nutgi darsda hamisha o‘quvchi-
larga qaratilgan bo‘ladi. O‘gituvchi yangi materialni tushuntirayotgan, o‘quvchining
javobini tahlil gilayotgan, ma’qullayotgan yoki goralayotgan bo‘lsa ham uning nutqi
hamisha o'zining ichki kuchi, ishonchi, o‘zi gapirayotgan narsaga garatilganligi bilan
ajralib turadi. Fikrlar ifodasi o‘quvchi uchun aniq, sodda, tushunarli bo‘ladi.

Demak, mahoratli o‘gituvchining egallashi lozim bo‘lgan bilim, malaka, ko‘nikma-
lari va uning kommunikativ ko‘nikmalarining mohiyati, ahamiyati haqgida fikr yuritishi-
miz magsadga muvofiqdir. Biz quyidagi pedagog va allomalarning o‘gituvchi nutgini
rivojlantirish to‘g‘risida bildirilgan fikrlarni ko‘rib o‘tamiz.

Jumladan, A. Jomiy “O‘gituvchining nutq madaniyati o‘quvchilarning darsdagi
aqliy mehnatning samaradorligini hal giluvchi darajada belgilaydi”, deb ta’kidlagan
va bunday madaniyatni rivojlantirish o‘gituvchi so'z yordamida hosil qilishga urina-
digan va oddiydan murakkablikka, yagindan olislikka, aniglikdan umumiylikka o'tib
bo‘lImaydigan tushunchalar tafsilotidagi noaniglikning sabab va ogibatlarini aniglash
yo'llarini ko‘rsatib bergan.

So'z bilan og'zaki ta’sir gilishda o‘gituvchi nutqgi nihoyatda muxtasar, ravon va
muloyim bo'lishi, intonatsiyalar o'z o‘rnida ishlatilishi kerak. So‘'z bilan og‘zaki ta'sir
o'tkazish qudrati Sharq xalglarida azaldan ma’lum bo‘lgan.

Adib Ahmad Yugnakiy ham so‘zlaganda nutgni o'ylab, shoshmasdan tuzishga,
keraksiz, yarogsiz so‘zlarni ishlatmaslikka, mazmundor so‘zlashga chagqiradi. No-
to‘gri tuzilgan nutq tufayli keyin xijolat chekib yurmagin, deb so‘zlovchini ogohlan-
tiradi:

O‘qub so‘zla so‘zni eva so‘zlama,
So‘zung kizla kedin, boshing kizlama.

Mazmuni: (So‘zni o‘qgib so‘zla, shoshib gapirma, keraksiz so‘zlarni yashir, yomon
gaping tufayli keyin boshingni yashirib yurma).?
Bundan tashqari Farobiy “bitta so‘zning o'zini goho buyruq, goho iltimos, goho

"Rasulov R., Mo'ydinov Q. Nutq madaniyati va madaniyati san’ati. O‘quv qo‘llanma. —T., 2010.
28-30-b.
2 Qarang: Ahmad Yugnakiy. Hibatul-haqoyiq. — T., 1971. 78-b.
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nasihat kabi ma’no baxsh etgan holda turli ohangda talaffuz eta bilishi kerak” deb
ta’riflagan.?

Yuksak nutq madaniyati — o‘qituvchi tomonidan vaqtdan oqilona foydalanishning
muhim shartidir.

Yuqoridagi fikrlardan bilishimiz mumkinki, o‘gituvchining nutgiy madaniyati, mu-
logotga kirishish gobiliyati, so‘zamonligi uning kommunikativlik qobiliyatini yanada
rivojlantirishga turtki beradi.

O‘qgituvchining fikr almashuvi bilan bog‘liq kommunikativ gobiliyatini rivojlantiruv-
chi asosiy xususiyatlari o‘quvchi ongiga garatilgan faoliyat bo‘lib, nihoyatda murak-
kab jarayonda takomillashadi. O‘zaro fikr almashish omillari bilan bevosita bog'liq
bo‘lgan kommunikativ gobiliyatning quyidagi yo‘nalishlari mavjud:

— o‘quvchilarni ishontirish;

— o‘quvchilar ongiga ta’sir etish;

— o'zgalarga taqlid qilish.

O*quvchilarni ishontirish — tarbiyalanuvchining ongiga garatilgan bo‘lib, o‘gituvchi
fikr-mulohazalarini ta’sirchan nutq orqgali o‘quvchining bilimlar tizimiga, dunyoqara-
shiga, xulg-atvoriga, xatti-harakatiga ta’sir etadi va uni gisman o‘zgartiradi. Ishon-
tirish o‘gituvchining kasb faoliyatiga taallugli bo‘lgan asosiy ta’sir ko‘rsatish vositasi
bo'lib, ta’lim-tarbiya jarayonida ishlatiladigan usullardan biri hisoblanadi.

O‘quvchi ongiga ta’sir ko‘rsatish bilan bog'‘liq bo‘lgan ishontirish usuli o‘qgituv-
chidan bahs, munozara asosida dalillar keltirishni, isbot va mantiqgqa tayanishni
talab qiladi. Aynigsa, o‘qituvchi bilan o‘quvchilar orasida o‘rganilayotgan mavzuga
taallugli muqobillik mavjud bo‘lganda, tangid va fikrlar kurashiga tayanilganda sa-
marali bo‘ladi.

Ishontirish tarbiyalanuvchining ongiga garatilgan ekan, o‘gituvchining his-tuy-
g‘usi, nutgi va ishontira olish san’ati bunda muhim ahamiyatga ega. U pedagogik
ta’sir ko‘rsatish usuli sifatida darslarda yangi mavzuni tushuntirishda, o‘quv-tarbi-
yaviy soatlarda, turli uchrashuvlar va ijodiy suhbatlarda munozaralar shaklida qo‘l-
laniladi. Tarbiyaviy tadbirlarda ishontirish usuli sinf jamoasi bilan hamda alohida
o‘quvchi bilan individual suhbatlar o'tkazish, siyosiy mavzulardagi darslarda keng
go'llaniladi. Ishontirish usuli yordamida o‘quvchilarning dunyoqarashi shakllantirila-
di. Bu aynigsa, o‘quvchi ongini yot mafkuraviy g‘oyalardan himoya gilishda muhim
ahamiyatga ega, ishontirish asosida o‘quvchiga ideal va mustaqil fikrlar gayta quri-
ladi, ularni ba’zi psixik ta’sirlar tufayli sodir bo‘ladigan tushkunlik holatidan asraydi,
ularda erkinlikni hamda mustaqil fikrlash qobiliyatini o‘stiradi, o'ziga va kelajagiga
ishonchini uyg‘otadi va mustahkam irodani shakllantirishga undaydi.

Ofquvchilar ongiga ta’sir ko‘rsatish murakkab psixologik xususiyat bo'lib, o‘qi-
tuvchi kommunikativ gobiliyatining muhim omili hisoblanadi. O‘gituvchilarning o‘zaro
suhbati va faoliyati jarayonida tarbiyalanuvchi ongiga ta’sir etishning o‘ziga xos xu-
susiyati shundan iboratki, u o‘quvchilarning psixikasi va xulg-atvoriga sezilarsiz ra-
vishda ta’sir ko‘rsatadi. Ta’sir o‘quvchilar ongiga, psixikasiga nazoratsiz kirib borishi
bilan alohida ahamiyatga ega, o‘quvchilarning ijodiy faoliyatida, xatti-harakatlarida,
intilishlarida yo‘l-yo'riglar ko‘rsatish tarzida amalga oshiriladi.

3 Mavlonova R., Abdurahimova D. Pedagogik mahorat. O‘quv qo‘llanma. — T.: Fan va texnologiya,
2009. 47-b.
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Ongga ta’sir ko‘rsatish — shunday bir psixik jarayonki, o‘quvchilar o‘qituvchining
yoki biror shaxsning ta’siri ostida, o'z ongining yetarli nazoratisiz vogelikni idrok eta-
di. Agar o‘gituvchi bunda pedagogik qobiliyatga, psixologik tajriba va bilimlarga ega
bo‘iImasa, o‘quvchilar ongiga ta’sir gila olmaydi, natijada ta’lim-tarbiya jarayoni ijo-
biy natijalar bermaydi, o‘gituvchi o‘quvchilarning hurmat-e’tiboriga sazovor bo‘la ol-
maydi. O'gituvchi o'z tarbiyalanuvchilari ongini tashqgi muhitning salbiy ta’sirlaridan,
sinf jamoasi norasmiy yetakchilarining turli yashirin buzg‘unchi g‘oyalaridan himoya
qgilishga mas’ul shaxsdir. O'quvchi ongiga ta’sir o‘tkazishda o‘gituvchi yetakchilikni
go'‘lga kiritishi uchun:

— ofquvchilarning salbiy xatti-harakatlari tufayli sodir bo‘ladigan emotsional
his-tuyg‘ularga berilmasligi;

— har bir o'quvchining psixologik va ruhiy holatini puxta o‘rganmasdan uning
ongiga tarbiyaviy ta’sir o‘tkazishga harakat gilmasligi;

— har bir o'‘quvchiga alohida shaxs sifatida hurmat, e’tibor bilan munosabatda
bo'lishi;

— sinf jamoasining norasmiy yetakchisini sezdirmasdan aniglab olishi va uning
xatti-harakatidan doimo ogoh bo'lishi;

— pedagogik mahoratning muhim jihatlarini uzluksiz o‘zida takomillashtirib bo-
rishi;

— o‘ylanmay aytilgan har bir so‘z, noo‘rin fikr-mulohazaning oqgibatini hech qa-
chon tuzatib bo‘lmasligini o‘gituvchi doimo his etishi lozim.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, hozirgi kunda axborot texnologiyalari maydoni-
ning nihoyatda kengligi tufayli o‘quvchilar ongi tarbiyaga salbiy ta’sir o‘tkazuvchi g‘o-
ya va mafkuralar bilan band bo‘lishi tabiiy hol. O‘gituvchilar yosh avlodni tarbiyalash-
da ongga ta’sir gilishning keng imkoniyatlarini 0z o‘rnida qo‘llay olishsa, o‘quvchilar
ongini turli keraksiz g‘oya va mafkuralardan himoya gila olishadi. Shuni unutmaslik
kerakki, o‘quvchi o‘zining yosh xususiyatlari va psixologik ta’sirga moyilligi tufayli har
ganday ta’sirga nihoyatda beriluvchan bo‘ladi. O‘gituvchining esa bularga e’tibor ber-
gan holda pedagogik faoliyatni olib borishi talab gilinadi.

Taglid qilish — shaxsning psixologik xususiyati bo‘lib, 0'zi sevgan biror inson ha-
rakatiga, namunasiga, ibratiga amal qilishidir. O‘quvchi ozi uchun ideal deb bilgan
kishining xulg-atvor namunalariga ongsiz ravishda taqlid giladi. O'quvchilar o'zgalar
xulg-atvoridan andoza olib, taglid gilishadi. Taglid qilishning o‘ziga xos xususiyati
shundan iboratki, o‘quvchilar o'z xatti-harakati va muomalasi jarayonida o‘zi ko‘rgan,
kattalar bajargan harakatlarni takrorlashga intiladi. Taglid qilishning yana bir xususi-
yati o‘quvchi badiiy asarlarda o‘gigan, kinofilmlarda ko‘rgan sevimli idealidagi gqahra-
mon obraziga, xarakteriga, jasoratiga, imo-ishora, nutq, kiyinish uslublariga beixtiyor
taqlid qiladi, o'z faoliyatida takrorlaydi.

Ofqituvchi kommunikativ qobiliyati bilan pedagogik faoliyat olib borish jarayoni-
da o‘zaro fikr almashish yo'li bilan ta’sir ko‘rsatishning ko'rib chigilgan asosiy turlari
— o‘quvchini ishontirish, ongiga ta’sir etish, taqlid qilish — bir-biri bilan chambarchas
bog'lig bo‘lgan psixologik xususiyatlaridir va ayni vaqtda, o‘ziga xos farglarga ega.
Ishontirish va ongga ta’sirning o‘zaro bog'ligligi shundan iboratki, biz ta‘sir ko‘rsa-
tish usulining unisidan ham, bunisidan ham foydalanganda ko‘pincha notiglik san’a-
tini namoyish etamiz. O‘qituvchining so‘z boyligi va notiglik malakasi ishontirish va
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o‘quvchi ongiga ta’sir etishning muhim manbalaridir.*

O‘qgituvchining kommunikativ qobiliyatini rivojlantirishda quyidagi metodik tavsi-
yalarni keltirish mumkin:

1. So'z boyligini oshirish nutqdagi kamchiliklarni to‘g‘irlash va yanada rivojlanti-
rish uchun kitob (badiiy)larni ko‘prog mutolaa qilish.

2. Nutgdagi kamchiliklarni to‘g‘rilash va yanada rivojlantirish uchun o‘z-o'ziga
ma’ruza qilishi.

3. Nutqda ta’sirchan so‘zlardan ko'proq foydalanish lozim, yani B.N.Golovin ayt-
ganidek, ta’sirchan nutq tinglovchi va o‘quvchining e’tibori va gizigishini hisobga oladi-
gan nutqdir. Nutgning ta’sirchanligiga erishishda tilning tasviriy vositalari hisoblangan
metafora, metonimiya, sinekdoxa, o‘xshatish, epitet, takror va adabiy ko‘chimlarning
ham roli kattadir. Bulardan tashqgari nutqda ta’sirchanlikni ta’'minlash uchun magqol,
matal, hikmatli so‘z va iboralardan, aynigsa, frazeologizmlardan unumli foydalanish
darkor.

Xulosa qilib aytganda, o‘gituvchining nutgiy madaniyati, kommunikativ qobiliyati-
ni takomillashtirish va uning asl mohiyati va tushunchalarini yanada chuqur anglash-
ga e’tiborni kuchaytirish lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ahmad Yugnakiy. Hibatul-haqoyiq. — T., 1971. 78-b.

2. Mavionova R., Abdurahimova D. Pedagogik mahorat, O‘quv qo‘llanma. — T.:
Fan va texnologiya, 2009. 47-b.

3. Rasulov R., Mo'ydinov Q. Nutq madaniyati va madaniyati san’ati. O‘quv qo'l-
lanma. —T., 2010. 28-30-b.

4. Xoliqgov A.A. Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilar pedagogik
mahoratini rivojlantirish — T.: Iqtisod-moliya, 2015. 111-114- b.

Tahririyat : Umumiy o'rta ta’limning asosiy poydevori— bu boshlang‘ich sinf bo'lib,
ushbu bosqichda har bir o‘quvchining intellektual, noyob qobiliyatlari, iste’dodlari rivoj-
lanibgina qolmay, bilimning asosiy qismini egallaydi. Ushbu ezgu yo‘lda xizmat qgilayot-
gan insonlardan esa, bilim, tajriba, mas’uliyat va madaniyat bilan birga, muallif fikri-
cha, uning kommunikativ gobiliyatlarini ham rivojlantirish talab etiladi. Maqolada ushbu
masalalar atroflicha tahlil etilgani tizimdagilarga yordam berishiga ishonchimiz komil.

4 Xoligov A. Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘gituvchilar pedagogik mahoratini rivojlantirish.
— T.: Iqtisod - moliya, 2015. 111-114- bet.
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UZLUKSIZ TALIM TIZIMIDA O'QUVCHI-YOSHLAR
IJTIMOIY FAOLLIGINI TARBIYALASHNING ILMIY-
PEDAGOGIK ASOSLARI

Annotatsiya

Magolada o‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishning ilmiy-pedagogik talgini,
mazmuni, yo‘nalishlari, pedagogik shart-sharoitlari, omillari, bosqichlari, indikatorlari ilmiy-na-
zariy jihatdan talgin etiladi, xulosa va tavsiyalar olg‘a suriladi.

Kalit so‘zlar. ljtimoiy faollik, pedagogik omil, pedagogik shart-sharoit, ijtimoiy tarbiya,
fuqarolik pozitsiyasi, o‘zaro mulogot almashinuvi, ijtimoiy-kommunikatsiya jarayoni.

B cratbe [aeTcd Hay4YHO-TeopeTndecKoe ToJIKoBaHMe Hay4Ho-neaarorn4eckoro cogep-
XaHus negarornyecknx ycrnosui, hakTopos, 3Tanos, MHAUKATPOB MOBLILLEHUS COLMarbHON
AKTUBHOCTU Y4EHUKOB, BblABUIMAOTCA COOTBETCTBYOLLME 3aKIO4EeHNA U peKkoMeHgaunn.

KnroueBble cnoBsa. Cou,maanaﬂ aKTUBHOCTb, negarorn4yeckmne (baKTOpr, neparornyec-
Kne ycrnosusa, coumanbHoe BOCNUTaHue, rpaXgaHckasa nosmuma, coumarnbHO-KOMMYHUKaUNOH-
HbIV Npouecc.

Article presents a scientific and theoretical interpretation of the scientific and pedagogical
content of pedagogical conditions, factors, stages, indicators of increasing the social activity of
students, where also put forward a conclusions and recommendations.

Key words. Social activity, pedagogical factors, pedagogical conditions, social education,
civic position, social and communication process.

avlodni tarbiyalash masalasi davlat siyosatining ustuvor masalalaridan biri
sanaladi. Bu masala O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Farmoni bilan
tasdiglangan “2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning besh-
ta ustuvor yo‘nalishi bo‘'yicha Harakatlar strategiyasi’da “jismonan sog‘lom, ruhan va
aglan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, gat'iy hayotiy nuqgtayi nazar-
ga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va fugarolik
jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy faolligini oshirish™ tarzida yanada
muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Chunki globallashuv, integratsiya jarayonida barcha sohalarda shiddat bilan
kechayotgan taraqqgiyot insoniyatning ijtimoiy faolligini tagozo etadi. Bu o‘rinda yosh-
larning ijtimoiy faolligini oshirishga alohida e’tibor berish davr talabidir. Ularning iqti-

Bugungi kunda globallashuv jarayoni talablariga mos ijtimoiy-siyosiy faol

" O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to'g‘risida”gi Farmoni. 2017-yil 7-fevral
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dori, iste’dodi, qobiliyati, intellektual salohiyati, kreativ va sog‘lom tafakkurini jamiyat
talablariga mos rivojlantirishdan davlat va jamiyat manfaatdordir. Respublikamizda
hukumat qarorlari asosida yoshlar ishlari bo‘yicha maxsus tizim joriy etildi. Undan
magsad yoshlarning jamiyatdagi ijtimoiy faolligini oshirishdir.

Shu ofrinda “ljtimoiy faollikning o‘zi nima? Nima sababdan bugungi kunda yosh-
larda ijtimoiy faollikni tarbiyalashga davlat siyosati darajasida qaralmogda?” degan
haqli savol tug'iladi.

Lug‘atlarda izohlanishicha, “ljtimoiy faollik — ijtimoiy subyektlar (jamiyat, tabaqa,
guruh va shaxslar)ning ijtimoiy-siyosiy jarayonlardagi ishtirokining, mehnat ham-
da madaniy-ma’rifiy faoliyatining kuchayishi, qonunda belgilab go‘yilgan huquq va
burchlarini to'liq amalga oshirishga intilishi” demakdir. Shuningdek, “ijtimoiy faollik
shaxsning jamiyatda o'z o‘rnini topishi va xulg-atvorini ongli ravishda boshqarishning
asosiy sharti hisoblanadi. ljtimoiy tarbiya esa, tarbiyaning muhim bir shakli, butun
jamiyat, xalq, millat va tabagaga ko‘rsatiigan magsadga muvofig ma’naviy ta’sirni
ifoda etadigan tarbiya”dir.

Bizning talginimizcha, ijtimoiy faollik — shaxsning jamiyat taraqqiyotini ijtimoiy-si-
yosiy, ma’naviy-ma’rifiy, yaratuvchanlik hamda insonparvarlik siyosati mazmun va
mohiyatini ongli ravishda bilishi hamda unga kreativ yondashuv asosida amal qgilishi
demakdir. ljtimoiy tarbiya esa, shaxsning mavjud intellektual salohiyatini ijtimoiy-si-
yosiy ongi va tafakkurining mahsuli sifatida jamiyat taraqqiyoti uchun safarbar etish-
ga tayyorlash demakdir.

litimoiy faollik natijasi shaxs ongi va tafakkuri mahsuli sifatida amaliy faoliyatda
o‘zini namoyon etadi. O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligi demokratik fugarolik jami-
yati barpo etishning asosi hamda mamlakatimizni dunyodagi eng rivojlangan mamla-
katlar qatoridan o'rin olishlarida muhim omil hisoblanadi. Shu bois, mamlakatimizda
yoshlarni jahon standartlariga mos ragobatbardosh mutaxassis kadrlar bo‘lib yeti-
shishlari bilan bir gatorda ularni ijtimoiy faol fugaro sifatida tarbiyalash davlat ta’lim
siyosatining ustuvor masalalaridan biriga aylangan.

Pedagogika sohasida ushbu muammo bo‘yicha olib borilgan tadqigot ishlari
natijasi tahlillari shundan dalolat beradiki, o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini shakl-
lantirishning pedagogik mexanizmlari, uning tarkibiy komponentlari, manbalari,
shart-sharoitlari, mazmuni va samarali shakl va metodlari globallashuv sharoiti talab-
lari asosida yetarlicha tasnif etilmagan. Shuningdek, ijtimoiy faollik shakllanganligini
belgilovchi pedagogik indikatorlari ishlab chigilmagan. Shu nuqgtayi nazardan ushbu
masalalar yuzasidan biz o'z ilmiy-nazariy qarashlarimizni olg‘a surdik. Bizning ilmiy
xulosalarimizga ko‘ra, uzluksiz ta’lim tizimida bolalar va o‘quvchi-yoshlarda shakl-
lantirilishi lozim bo‘lgan ijtimoiy faollikning to‘rtta ustuvor yo‘nalishlari mavjud. Ular:

— o‘quvchi-yoshlarda globallashuv jarayoni talablariga mos ijtimoiy-siyosiy faol-
likni shakllantirish;

— umuminsoniy va milliy demokratik gadriyatlarga sodiglik asosida zamonaviy
keng dunyoqarash va bag‘rikenglikni rivojlantirish;

— ma’naviy-ma’rifiy tarbiya asosida yoshlarda mafkuraviy immunitet va milliy o‘z-
likni anglashni shakllantirish;

2 Ma’naviyat: asosiy tushunchalar izohli lug‘ati. — T.: G'afur G'ulom nomidagi nashriyot-matbaa
ijodiy uyi, 2009, 187-188-b.
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— jamiyat taraqgiyotida har bir shaxs oz intellektual salohiyati, ijodkorligi,
tashabbuskorligi va tadbirkorligini kreativ tafakkur mezonlari asosida fugarolik pozit-
siyasini namoyon etishdan iboratdir.

Mazkur yo‘nalishlar asosida o‘quvchi-yoshlar faoliyatida namoyon bo‘ladigan ijti-
moiy faollikning bir gancha indikatorlari mavjud bo‘lib, biz ularni quyidagi mazmunda
taklif etdik:

— mamlakatimizda yoshlarga oid davlat siyosatining asoslarini va uning g‘oya-
viy-siyosiy mohiyatini nazariy va amaliy jihatdan anglab yetish va unga faoliyati jara-
yonida metodologik asos sifatida amal qilish;

— o‘quvchi-yoshlarning oz huquq va burchlarini mukammal bilishlari va ularga
amal qilishlari;

— jamiyatda bo‘layotgan tub o‘zgarishlar va ularning mazmun va mohiyatidan
xabardorlik;

— vatan, xalq, millat ravnaqi yo'lida butun kuch, bilim va imkoniyatlarini safarbar
etish;

— ijodkorlik, tashabbuskorlik hamda o'z faoliyatining har bir turiga kreativ tafak-
kur bilan yondashish (o‘qgish, o‘yin, ijtimoiy foydali mehnat) malaka va ko‘nikmalariga
ega bo'lish;

— 0'z qobiliyati va intellektual salohiyatini oilasi, mahallasi, maktab yoki oliy ta’lim
muassasi jamoasi manfaatlari yo‘lida saxiylik bilan namoyon etish;

— atrof-muhitda bo‘layotgan vogea-hodisalarga sezgirlik va ogohlik bilan muno-
sabatda bo'lish;

— mafkuraviy immunitet orqali turli yot mafkuraviy ogimlar, g‘oyalarga nisbatan
murosasizlikni o'’z amaliy faoliyatida namoyon etish;

— umuminsoniy va milliy gadriyatlarga nisbatan hurmat va ehtiromni nazariy va
amaliy jihatdan isbotlash;

— bo'sh vaqtlarini gizigishlari, gobiliyatlari bo‘yicha maqgsadli, ijtimoiy foydali tash-
kil etish;

— sog‘lom turmush tarzi asosida hayot kechirish, turli illatlarga nisbatan murosa-
siz bo'lish;

— globallashuv jarayoni talablaridan kelib chiggan holda tolerantlik tafakkuri aso-
sida turli millat vakillari, ularning milliy an’analari, tili, dini, madaniyati, san’atiga nis-
batan hurmat va ehtiromini ko‘rsatish;

— shaxsiy refleksiya talablariga rioya etgan holda oz faoliyatini doimiy nazoratda
ushlay olish, natijani oldindan ko‘ra bilish gobiliyatini namoyon etish va h.k.

Albatta, o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini belgilab beradigan mazkur indikator-
larning hayotiyligi, zamonaviyligi, ilmiy va metodik jihatdan asoslanganligi muhim rol
o‘ynaydi.

O‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini shakllantirish va ularning natijasini baholash
murakkab pedagogik jarayon hisoblanadi. Ushbu jarayonni samarali tashkil etish
uchun, avvalo, “O‘quvchi-yoshlarda ijtimoiy faollik ganday pedagogik mexanizm aso-
sida shakllantiriladi?” degan savolga javob topish lozim. Bu o‘rinda biz besh bosqich-
dan iborat mexanizmni tavsiya etamiz.

Birinchi bosgich: ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlarida o‘quvchi-yoshlarni max-
sus dastur asosida ijtimoiy pedagogik va ijtimoiy psixologik tashxislash ishlari amal-
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ga oshiriladi. Mazkur dasturning asosiy magsadi — bolalar, o‘quvchi-yoshlarning ijti-
moiy ongi va tafakkurini, qgizigish va qobiliyatini, oilasining ijtimoiy turmush tarzi va
uning jamiyatda tutgan o‘rnini, ijtimoiy turmushda bo‘layotgan vogea va hodisalarga
nisbatan munosabatini, o'z oldiga qo‘ygan maqgsad va vazifalarini aniglash va shu
asosida ta’lim-tarbiyaviy ishlarni tashkil etish modelini ishlab chigishdan iboratdir.
Ushbu dasturda bola, o‘quvchi-talabaning pedagogik va psixologik xususiyatlari,
ijtimoiy kelib chigishi, etnik holati, turar joyining geografik joylashishi, milliy man-
subligi, oilaviy hamda milliy an’analari, turmush tarzi, ta’lim muassasasi joylashgan
ijtimoiy muhit, demografik vaziyat, ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy hayoti, an’analari
va boshqalar hagida ma’lumot olish nazarda tutiladi. Ushbu blokni aniglovchi, ijtimo-
iy tashxislovchi bosgich sifatida izohlash mumkin. Shuningdek, mazkur bosgichda
o‘quvchi-yoshlarning rivojlanishi va shakllanishida ijtimoiy hayot, etnik hamda milliy,
umuminsoniy gadriyatlarning ta’siri aniglanadi. Bu, albatta, ular bilan olib boriladigan
ijtimoiy va tarbiyaviy ishlar samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Ikkinchi bosgich: o‘yin, o‘gish va mehnat faoliyatining mazmuni bolalar va
o‘quvchi-yoshlarning psixologik xususiyatlaridan kelib chigqan holda ijtimoiy faollik-
ni tarbiyalash nuqtayi nazaridan aniglanadi. Ushbu jarayonni samarali tashkil etish
uchun tarbiyachi, o‘gituvchilar metodik jihatdan tayyorlanadi (metodologik, ijtimo-
iy-g‘oyaviy, ilmiy-metodik, didaktik, tarbiya nazariyasi, ta’lim menejmenti) hamda o'z
kasbiga ijtimoiy-metodik tayyorgarlik darajasi aniglanadi. Bunda:

— o'gituvchilar nafagat mutaxassislik fanidan, balki ijtimoiy, pedagogik, psixo-
logik fanlardan yetarlicha ilmiy-nazariy bilim, malaka, ko‘nikmaga ega bo‘lishi;

— ijtimoiy hayotda bo‘layotgan voqgea-hodisalarning mazmun va mobhiyatini
chuqur anglab yetishi hamda unga munosabatini bildira olishi;

— ommaviy axborot vositalari (OAV), matbuot materiallarining gaysi ruknlariga
giziqgishi;

— u yoki bu mamlakat tarixi, ijtimoiy hayoti, madaniyati, san’ati, an’analari, tili,
dini, etnik hayoti, fan va texnika taraqgiyoti hagidagi bilim darajasi;

— ilg‘or tajribali o‘qituvchilar tajribasini o‘rganishga moyillik holati, ya'ni peda-
gogik faoliyatga tayyorgarlik darajasi o‘rganiladi va o‘rganish natijalariga ko‘ra, ularni
shu jarayonga tayyorlash yuzasidan metodik ishlar tashkil etiladi.

Uchinchi bosgich: tashxis natijalari asosida ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash-
tirish, natijani oldindan aytish (mazmunni tanlash, innovatsion ta’lim-tarbiya shakl,
metod va vositalarini aniglash). O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligini shakllantirish-
da ta’lim-tarbiyaning an’anaviy hamda innovatsion shakl, metod va vositalaridan,
o‘tiladigan mavzu mazmunidan kelib chiggan holda foydalaniladi.

Jumladan, multimedia resurslari, ommabop ijtimoiy xarakterdagi o‘quv va badiiy
adabiyotlar, rasmlar bilan bezatilgan gazeta va jurnallar, o‘quv-metodik materiallar,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, maxsus teleradio roliklari va reportajlar, xo-
rijiy ilmiy-ommabop va ijtimoiy-siyosiy xarakterdagi media matnlar va ularning didak-
tik imkoniyatlari, media treninglar, hujjatli filmlar, elektron ta’lim resurslari, maxsus
interaktiv web-loyihalar, ijtimoiy loyihalar mazmunidan kelib chiggan holda umumdi-
daktik interfaol metod va vositalardan foydalaniladi.

To‘rtinchi bosqich: ta’lim-tarbiyaga innovatsion yondashuv asosida jarayonni
tashkillashtirish, nazorat qilish ishlari amalga oshiriladi. Ushbu blok o‘quvchi-yoshlar-
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da ijtimoiy faollikni shakllantirishning asosi hisoblanadi. Bu o‘rinda ham obyektdan,
ham subyektdan o'z ustida ko‘p ishlashi, izlanishi, analitik tahlil gilishi, mantiqiy fikr-
lashi, giyosiy xulosa chiqarishi, shaxsiy refleksiya qoidalariga amal qilishi talab eti-
ladi. O‘quvchi-yoshlarda shakllantirilishi nazarda tutilgan ijtimoiy faollik indikatorlari
darslikdagi ilmiy-nazariy ma’lumotlar + OAV, matbuot materiallari + hayotiy tajriba +
o‘quv va uslubiy go‘llanmalar + jonli muloqot vositasida tarbiyalanib boradi. Ushbu
vositalar bir-birini mazmunan to‘ldiradi. O‘quvchi-yoshlar dars jarayonida egallagan
ilmiy-nazariy bilim, hayotiy ma’lumotlar, yangiliklar, faktlar tajribada sinalgan ilg‘or
g‘oyalar, xulosa va tavsiyalar bilan mustahkamlanib boradi.

Beshinchi bosqich: o‘rganish, tahlil etish, umumlashtirish, baholash, xulosa
va tavsiyalar yaratish, motivatsiyalashdan iborat. Mazkur bosgichda tashkil etiladi-
gan ta’lim-tarbiyaviy ishlar samaradorligi pedagogik tamoyillarning aniq va magsadli
tanlanishiga bog'liqdir.

Tadqiqot natijalari shundan dalolat beradiki, o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini
oshirishning g‘oyaviy-ijtimoiy manbalari mavjud bo‘lib, ulardan dars va darsdan tash-
gari bo‘sh vagtda shug‘ullaniladigan mustagqil ta’lim jarayonida foydalanish o‘qituv-
chidan yuksak pedagogik mahorat talab etadi.

Ularni quyidagicha tasniflash mumkin:

— barcha o‘quv fanlaridan darslik materiallari;

— metodik materiallar (o‘quv-metodik go‘llanmalar, ommabop metodik risolalar,
ilmiy tadqiqotlar asosida ishlab chigilgan tavsiya va takliflar, targatma materiallar va
b.q.);

— siyosiy-huquqiy xarakterdagi me’yoriy hujjatlar (qonunlar, Prezident farmon
va qarorlari, hukumat qgarorlari, davlat dasturlari, tegishli vazirlik va idoralarning
huqugiy-me’yoriy hujjatlari va b.q.);

— yoshlar manfaati yo‘lida ishlab chigilgan ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy-ma’rifiy lo-
yihalar;

— OAV, media materiallar;

— xalgaro va milliy xarakterdagi ijtimoiy hayotda to‘plangan ilg‘or tajriba. Ularda
jamiyatning yangi-yangi ehtiyojlari, g‘oyalari va ijtimoiy mezonlari o'z aksini topgan.

Umuman, bu o‘rinda ta’lim-tarbiyada uchta asosga tayanish magsadga muvofiq
bo‘ladi:

— birinchisi, ajdodlarimizning ma’naviy merosiga;

— ikkinchisi, zamonaviy ilm-fan, texnika va texnologiya yutuqglariga;

— uchinchidan, ijtimoiy hayotda bo‘layotgan tub o‘zgarishlar, vogea-hodisalar,
hayotiy tajribalarga.

Bular o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini shakllantirishdagi tarbiyaviy ishlar uchun
tayanch manba sanaladi. O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishda mamla-
katimiz va dunyo yoshlari hayotidagi kundalik yangiliklar asosida ularning o‘zaro mu-
logot almashinuvi, ya’ni ijtimoiy-kommunikatsiya jarayonini ta’minlash eng samarali
natijalarga olib keladi. Zero, ijtimoiy mavzulardagi kommunikatsiya jarayonida ishti-
rok etgan yoshlar o'z bilim va tajribalarini sinovdan o‘tkazish bilan birga tengdoshlari
o'rtasida targ‘ibot ishlarini olib borishadi va shu asosda ularni ham faollikka undash
imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Aynigsa, ushbu metod uyushmagan yoshlar gatlami
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hamda ijtimoiy-huquqiy xavfli guruhga mansub bolalarni birlashtirishda, ijtimoiy mos-
lashtirishda ijobiy samara beradi.

O*quvchi-yoshlarni g‘oyaviy yetuklik sari boshlash uchun o‘z-o‘ziga ishonch
hissini uyg‘otish kerak. O‘ziga ishongan kishida yaxshilikka intilish va yomonlikni
rad etish immuniteti paydo bo‘ladi. Bu tuyg‘u unda sog‘lom tafakkurni shakllantira-
di. Odamlarga, davlatga, jamiyatga va kelajagiga bo‘lgan ishonch va ulkan mehrni
uyg‘otadi. Tajribalar shundan dalolat beradiki, o‘quvchi-yoshlarda o‘z-o'ziga ishonch
hissini shakllantirishda yoshlarga oid amalga oshirilayotgan turli loyihalarning o‘rni
katta. Ushbu loyihalar yoshlarni yot g‘oyalardan asrash, intellektual salohiyatini oshi-
rish, ijtimoiy-siyosiy jarayonga faol jalb etish kabi ijtimoiy-siyosiy magsadlarni amalga
oshirishda muhim rol o‘'ynamoqda.

O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligini rivojlantirishda gator ijtimoiy omillar ham
faol ta’sir etadi. Jumladan:

— ijtimoiy muhit — makromuhit insoniyatni o‘rab turgan ijtimoiy, moddiy va ma’na-
viy shart-sharoitlar;

— mikromuhit — bevosita insonni qurshab olgan oila, mahalla, mehnat jamoasi,
o‘quv guruhlari kabi tor doiradagi muhit;

— yoshlar faol kommunikatsiyaga kirishadigan oila a’zolari, turli toifa shaxslar va
guruhlarning ijtimoiylashib borishi;

— o'quvchi-yoshlarning ijtimoiy tarbiyasi bilan shug‘ullanuvchi subyektlarning
(ota-onalar, o‘gituvchilar, fugarolik jamiyati institutlari mutaxassis xodimlari, keng ja-
moatchilik) ijtimoiy-siyosiy ma’lumotlilik darajasi;

— ijtimoiy tarbiyaga oid ilmiy-nazariy, metodologik, ijtimoiy-siyosiy manbalarning
ommabopligi shular jumlasidandir.

Shuningdek, o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini rivojlantirishga qaratilgan ba’zi
muhim chora-tadbirlarni ham amalga oshirish bu boradagi ishlar samaradorligini
oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan:

— mobil internet foydalanuvchilarga mo‘ljallangan yoshlarning intellektual salohi-
yati va ijtimoiy faolligini yanada oshirishga xizmat qiladigan milliy intellektual o‘yinlar
mazmunini ishlab chigish, normativ-huqugiy hujjatlarni targ‘ib etuvchi alohida saytlar
ochish;

— tegishli vazirlik va idoralar tomonidan mamlakatimizda turli sohalarda faoli-
yat olib borayotgan ijtimoiy faol yoshlar hagida hujjatli ommabop filmlar, teleradio
ocherklari, risolalar, internet videoroliklarini yaratish, ijtimoiy saytlarda, OAVda max-
sus ruknlar tashkil etish, ommaviy axborot vositalarida mavzuga oid ko‘rsatuv va
eshittirishlar berib borish;

— yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshirish bo'yicha vazirlik, idoralar va
mabhalliy hokimiyat organlari rahbarlari, ijtimoiy faol shaxslar, siyosatchilar bilan ijti-
moiy tarmoglarda to‘g‘ridan-to‘g‘ri uzatiladigan ochiq mulogotlar tashkil etish;

— uzluksiz ta’lim tizimida o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini oshirishga xizmat qi-
luvchi maxsus o‘quv kurslari, fakultativ mashg‘ulotlar mazmunini ishlab chigish va uni
amaliyotga tatbiq etish;

— ijtimoiy xarakterdagi muammolar bo‘yicha to‘garaklar tashkil etish, bitiruv ma-
lakaviy ishlari, ilmiy-ijtimoiy loyihalar tanlovlarini tashkil etish hamda respublika mig-
yosida mavzuga oid an’anaviy ko'rik-tanlovlar, ilmiy-amaliy Forum tashkil etish;

26



— uyushmagan, ijtimoiy xatarli guruhga mansub, boquvchisini yo‘qotgan chin ye-
tim, imkoniyati cheklangan bolalarni gizigishlariga ko‘ra “Barkamol avlod” markazlari,
ijodiy va kasb-hunar to‘garaklariga imtiyozli jalb etishni takomillashtirish mexanizmini
belgilab beruvchi konsepsiya yaratilmog‘i davr talabidir.

Shunday qilib, o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini shakllantirish davr talabi bo'lib,
ushbu muammoning ilmiy-pedagogik asoslarini, shart-sharoitlarini, ta’lim-tarbiya
jarayonida amalga oshirish mexanizmini bilish va unga ijodiy yondashish uzluksiz
ta’lim tizimi o'gituvchilari hamda fuqgarolik jamiyati institutlari mutaxassis xodimlari-
dan ijtimoiy-siyosiy madaniyatni, g‘oyaviy kompetentlikni, shuningdek, ta’lim muas-
sasalari, tegishli vazirlik va idoralar, oila, mahalla va boshqa yoshlar masalalari bilan
shug‘ullanuvchi fugarolik jamiyati institutlarining hamkorligini talab etadi.
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O'QUVCHILARDA MANTIQIY FIKRLASH
KO'NIKMALARINI HOSIL QILISH
BOSQICHLARINING DIDAKTIK TAVSIFI

Annotatsiya

Magola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantigiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga
bag‘ishlangan. Muallif tomonidan boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ushbu ko‘nikmalarni hosil
qgilish jarayoni bosqichlari belgilangan, har bir bosgichda pedagogik jarayonning mazmuni yo-
ritiligan, ularda mantiqiy fikrlash ko‘nikmalari va o‘quv-biluv faoliyatini kuchaytirishning didaktik
tavsifi aniglangan.

Kalit so‘zlar. Mantiqgiy fikrlash, bilim olish, mustagqil fikrlash, o‘quv-biluv jarayoni, tahliliy
ko‘nikmalar, kuzatish, mantiqgiy fikrlashni shakllantirish bosgichlari, didaktik masalalar, yangi
axborot, muloqgot.

CraTbsi NocesLeHa BonpocaM (hopMUPOBaHUST NTOTMYECKOTO MbILLMEHUS YYaLLnXCst Ha-
YyarnbHbIX KrnaccoB. ABTOpOM 0603HayeHbl 3Tanbl npouecca OpMMPOBAHUS FOMMYECKOro
MbILUMEHNsT MNAALWMX LUKOMbHMKOB, PacKpbITO coaep)kaHue nedarorMiyeckoro npouecca Ha
Ka)kaoM aTtane, onpeferneHbl AnhakTMyeckne 3agaum no aktmemsaumm y4yebHo-nosHasaTesnb-
HOWM AeSTENbHOCTY YHaLLMUXCA Y Pa3BUTUIO Y HUX HABLIKOB TOTMYECKOTO MbILUSIEHNSI.

KnioueBble crnoBa. Jlormyeckoe MbILWSIEHNE, YCBOEHWUE 3HaHWI, CaMOCTOATENIbHOE
MblLUNEHNe, y4eBHO-NO3HaBaTENbHUIA NPOLIECC, aHanUMTUYeCKMe HaBblkK, HabnoaeHue, aTa-
Nbl POPMUPOBAHMS NOMMYECKOr0 MbILLMEHNS, ANAaKTUYeckne 3adaduv, HoBasi MHGopMaLuus,
obLeHue.

Article devoted to the issues of formation of logical thinking of pupils of primary
school. The author outlines the stages of the process of formation of the logical thinking of
junior schoolchildren, revealed the content of the pedagogical process at each stage, and
determined the didactic tasks on the activation of students' learning and cognitive activity and
the development of their logical thinking skills.

Key words. Logical thinking, mastering of knowledge, independent thinking, educational
and cognitive process, analytical skills, observation, stages of formation of logical thinking,
didactic tasks, new information, communication.

mashg‘ulotlari davomida yaqggolroq namoyon bo‘ladi. Mantiqiy fikrlash jarayo-
ni quyidagi xususiyatlarga ega:
— mantiqgiy fikrlash savollar qo‘yish va qo'yilgan muammoni hal qilish jarayonida
boshlanadi;
— mantiqiy fikrlash mubhitini vujudga keltirish uchun o‘quvchilarga aniq dalillarni tag-
dim etish kerak.
S.S.G‘ulomovning ta’kidlashicha, yozuv jarayonida fikrlashni kuzatish mumkin va
bu o‘gituvchi uchun ham qulaylik yaratadi. Yozayotgan o‘quvchi doimo faol bo‘ladi. U
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doim mustaqil fikrlaydi va bunda o‘zida mavjud bo‘lgan barcha bilimlardan foydalanadi.
O*quvchi o'z fikrini mustahkamlash uchun yetarli darajadagi ishonchli dalillarni keltira
oladi. Bundan tashqgari u o'z tabiati jihatidan ijtimoiy xarakterga ega bo‘ladi. Chunki xat
yozuvchi shaxs uni o‘giydiganga mo‘ljallab yozadi. O‘quvchi uchun eng gimmatlisi —
o‘gituvchining uning ishiga gizigishi va unga hurmat bilan garashi, o'z fikrlari to'g'risida
sinfdoshlari, boshqga o‘gituvchilar, ota-onalar va hatto, notanish kishilar bilan o‘rtogla-
shish imkoniyatiga ega bo‘lganligidir. Shuning uchun ham, yozma ishlarning mavzulari
muayyan izchillikka ega bo‘lib, o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni izchil rivojlantirish imko-
niyatini yaratishi kerak®.

Innovatsion texnologiyalar yordamida tashkil etiladigan o‘quv-biluv jarayonida
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash ko‘nikmalari quyidagi bosgichlarda shakllanadi:

— o‘quvchilarda bilim egallashga qizigish uyg‘otish va mayl hosil qgilish;

— o'zlashtirilgan bilimlarni idrok etishlariga imkoniyat yaratish;

— tug‘ilgan fikrlarni mushohada qilishga undash.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy fikrlash jarayoni ularda mustaqil fikrlash
uchun moyillik hosil gilish bosgichidan boshlanadi. Bu jarayonda o‘quvchilarda taqdim
etilgan bilimlarga nisbatan qiziqish hosil bo‘ladi, vaziyatni aniq tasavvur qilishlari uchun
muayyan savollar beriladi. Ikkinchi bosgichda o‘quvchilar o‘zlashtirgan bilimlarining maz-
mun-mohiyatini anglab, idrok eta boshlashadi. Bu jarayonda o‘quvchilar erishgan yutug-
lari uchun o‘gituvchilar tomonidan rag‘batlantiriladi. Natijada ularda izlanuvchanlik sifatlari
garor topa boshlaydi. Uchinchi bosqgichda o‘quvchilar o‘zlari egallagan bilimlarini umum-
lashtirish, giyoslash, vogea-hodisalarni baholash, egallagan bilimlarini yangi vaziyatlarda
go‘llash, ozlashtiriigan axborotlar ustida mushohada yuritish, o‘zaro munozaraga Kkiri-
shish va oz fikrlarini himoya qila olishga oid dastlabki ko‘nikmalar shakllana boshlaydi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy mushohada qilishlari uchun birinchi bos-
gich muhim ahamiyatga ega. Bu davrda o‘quvchilarda yangi bilimlar egallash va mag-
sadga erishish uchun intilish kuchli bo‘ladi.

Bu bosgichda mantiqiy fikrlash faoliyatining bir nechta turlari amalga oshiriladi. Ki-
chik maktab yoshidagi o‘quvchilar muayyan mavzu to‘g‘risida bilganlarini esga olishda
faol ishtirok etadi. Bu esa, ularni o‘z bilimlarini tahlil gilish va o‘rganilgan mavzu haqgida
o'ylashga undaydi.

O‘quvchilar yangi bilimlarni ilgari o‘rganganlari negizida gabul qilishlari sababi
shundaki, ularda o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘ladi. Agar yangi axborot o‘quvchilarga
ilgari egallagan bilimlariga bog‘lanmagan holda tarqoq tarzda taqdim etilsa, ular bunday
ma’lumotlarni tez unutadi.

O‘quv-biluv jarayonida o‘quvchilarga tagdim etilgan yangi axborotlar ular o‘zlash-
tirgan bilimlar bilan bog‘lanib, mantiqiy fikrlash manbayini hosil giladi. Natijada o‘quv-
chilarning bilim zaxirasi va tasavvurlari kengayadi?.

Mantiqiy fikrlash uchun moyillik hosil qilish bosqichining ikkinchi magsadi — o‘quv-
chilarda taqdim etilgan axborotni tezkorlik bilan idrok etishga qizigishni kuchaytirishdan
iborat. Chunki o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash ko‘nikmasini hosil qilish jarayoni o‘ziga xos
pedagogik faoliyatni talab giladi.

O*quvchilar yangi axborotni ongli tarzda puxta o‘zlashtirishlari va tagdim etilayotgan
yangi ma’lumotlarga mantiqiy nuqtayi nazardan yondashishlari uchun o‘quv jarayonida
faol gatnashishlari kerak. O‘quvchi belgilangan maqgsad asosida o‘ylab, fikrlarini 0z so‘z-

" G'ulomov S.S. Dalillarni eslab qolish va g‘oyalarni isbotlash. — T.: O‘gituvchi, 2005, 178-b.
2 Safarova R.G. va boshg. O‘quvchilarning bilish faoliyatini kengaytirishga yo‘naltiriigan o‘quv
vaziyatlarini fanlar kesimida loyihalash. — T.: Fan va texnologiya nashriyoti, 2013, 148-b.
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lari bilan ifodalash orqali faollashadi. O‘zi egallagan bilimlarini amalda namoyon qilishlari
o'z fikrlarini og‘zaki yoki yozma ifodalash orgali sodir bo‘ladi. O‘quv jarayonida o‘quv-
chilarga tagdim etilgan yangi axborotlarni ularning mavjud bilimlari bilan uyg‘unlashtirish
ularni tanqidiy fikrlashga o‘rgatish uchun zamin tayyorlaydi.

Mazkur bosgichning uchinchi magsadi — o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha o‘quvchida
oydinlashtiriigan magsadni tushunishga zamin hozirlashdan iborat. Mayllar va magsad-
larning hosil bo'lishi o‘quvchilarning faolligini oshiradi, fikrlash jarayonini tezlashtiradi.

Mustaqil ravishda tanlangan magsadlar tashgaridan majburiy kiritigan maqgsad-
lardan kuchliroq bo‘ladi. O‘quvchining shaxsiy qizigishlari uning xususiy magsadlarini
belgilaydi. Agar ularning qizigishlari bargaror bo‘lmasa, o‘gishga bo‘lgan mayllari pa-
sayadi. O‘quvchilar o‘zlarida tug‘ilgan savollarga javob topganlaridagina taqdim etilgan
axborotlarni to‘g‘ri tushunib, anglab yetishadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tagdim etilgan axborotlarni anglash jarayonida, o‘zla-
rida mavjud bo‘lgan ma’lumotlar bilan uyg‘unlashtirgan holda gabul gilishadi®.

Ushbu bosqichning asosiy vazifasi:

1) o‘quvchida mavjud bo‘lgan faollikni go‘llab-quvvatlash;

2) o‘quvchilarning o‘zlari mohiyatini anglab yetgan ma’lumotlarni gabul qilishga bo'l-
gan intilishlarini rag‘batlashtirishdan iboratdir.

O‘quvchining ichki kechinma va holatlarini anglab borish jarayon refleksiyadir. Ref-
leksiya — (lotincha “reflexio” — “mushohada qilish”, “qaytadan o‘ylash”) mantigiy kate-
goriya bo'lib, u shaxs ongida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar hagida mulohaza yuritishni
anglatadi. Demak, refleksiya jarayoni subyektning o‘z-o'zini tushunish, anglash jarayoni
bo'lib, u o‘quvchining shaxsiy xususiyatlari, ta’sirchanligi, tasavvurlarining boshqalar to-
monidan anglanishini ifodalaydi.

Bu bosgichning eng muhim vazifasi — yangi o‘quv materialining o‘zlashtirilish dara-
jasini ta’'minlashdan iborat. Faol o‘quvchilar yangi axborotlar taqdim etilgach, ko‘plab sa-
vollar bera boshlashadi yoki tushunmagan holatlarini keyinchalik so‘rab aniglash uchun
yozib borishadi. Bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar esa, vujudga kelgan chalkashliklar, ang-
lashilmovchiliklar, nimanidir tushunmay golganlari hagida o‘ylab ham ko‘rishmaydi.

O‘quvchilar tagdim etilgan bilimlarni o‘zlashtirish jarayonida yangi ma’lumotlarni ol-
dingilari bilan taggoslashadi, ongli ravishda yangilarini avval ma’lum bo‘lganlari bilan
bog‘lashadi. Ularda yangi tushuncha va tasavvurlar hosil bo‘lishi uchun oldin va keyin
o'zlashtirilgan bilimlar orasida muayyan zanijir, alogadorlik vujudga keltiriladi.

O'zlashtirilgan bilimlarni idrok va mushohada qilish bosgichida egallangan bilimlar
mustahkamlanadi, ko‘nikmalar tarkib topadi va muayyan tasavvurlar shakllanadi. Bu
o‘quvchilarning bayon qilingan fikrlarida o'z ifodasini topadi. Shuningdek, bir nechta mu-
him magsadlarga erishish nazarda tutiladi. Birinchi navbatda, o‘quvchilar o‘zlashtirgan
yangi bilimlari asosida muayyan vogea-hodisalar haqgida fikr bildira olishlari kerak. Ikkinchi
magsad o‘quvchilar orasida fikr almashinish, ya’'ni o‘zaro mulogotni tashkil etishdan iborat.
Bu esa, o‘quvchilarga o'z bilimlarini kengaytirish, mavjud so‘z zaxiralarini boyitish hamda
boshga o‘quvchilarning fikr-mulohazalari bilan tanishish imkonini beradi.

O‘quvchilarning fikr-mulohazalari qo‘llab-quvvatlanganda, o‘gituvchilar tomonidan
rag‘batlantiriiganda ularning mantiqiy fikrlash ko‘nikmasi izchil shakllanadi. O‘quvchi-
larning o'z shaxsiy qarashlarini ifodalashga ta’lim jarayonida imkoniyat yaratish kerak.

Mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarining shakllanishi o‘quvchiga quyidagi imkoniyatlarni
beradi:

3 Nurullayeva Sh. Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish
usullari. Ped. fan. nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dis. — T., 2007.
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— o‘quvchilarning fikrlash jarayoni jadallashadi;

—o‘quvchilar o'z oldilariga aniqg magsadlar qo‘ya boshlashadi hamda ushbu magsad-
ga erishish yo'llarini izlashadi;

— o‘quvchilar o‘zaro bir-birlari bilan faol mulogotga kirishish ko‘nikmasini egallay
boshlashadi;

— o‘quvchilarda bilim olish, yangi axborotlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqgish ortadi;

— o‘quv-biluv jarayonida o‘quvchilarda faollik ta’minlanadi;

— o‘quvchilarda ular orasida vujudga kelgan rang-barang fikrlarni tinglash va mu-
shohada qilish ishtiyoqgi kuchayadi;

— o‘quvchilarda oz fikrlarini dadil bayon qilish ehtiyoji vujudga keladi;

— o‘quvchilar egallagan bilim va tushunchalarini gayta ishlash, ular yordamida fikr
ifodalash imkoniyatiga ega bo‘lishadi.

Mantiqiy fikrlashni shakllantirishda o‘quvchilar bilan guruhda ishlashni yo‘lga qo‘yish
natijasida kutilgan samaradorlikka erishish mumkin. Bunda ularning mulogotga kirishish,
fikrlash, o'z fikrini mustagqil bayon etish va o‘zaro tasdiglatish imkoniyatlari kengayadi.
Natijada ular faol va to‘g‘ri nugtayi nazarga ega bo‘la boshlashadi. O‘quvchilarda man-
tigiy fikrlashni shakllantirish uchun ular bilan o‘gituvchilar orasida o‘zaro hamkorlik, jonli
va ishchan mulogot vujudga keltirilishi kerak. O‘quvchilarda mantiqiy fikrlash ko‘nikma-
larini tarkib toptirish uchun ularda ijodiy fikrlashni hosil gilish lozim.

Xulosa o‘rnida nemis olimi M.Mauyermanning quyidagi fikrini berishni lozim topdik:
“ljodiy fikrlash — bu inson uchun fikrlashning tayanch nuqtasi, g‘oyalar va axborotlar bilan
o‘zaro munosabatga kirishishning tabiiy usulidir, u dars va darsdan tashqari jarayonlarda
birdaniga sodir bo‘ladigan faoliyat bo‘lib, o‘quvchiga axborotlarni gat’iy nazorat qilish
imkonini berishini ko‘rsatib o‘tgan. Bu jarayonda, o‘quvchi axborotni bo‘rttirib ko‘rsatishi,
gayta ko'rib chigishi, uni o‘ziga moslashtirishi yoki umuman gabul gilmasligi mumkin.
Qachonki, o‘quvchilarda “Men bu bilimlardan ganday foydalanaman?”, “Bu bilimlar bilan
mening ko‘nikmalarim orasida ganday mutanosiblik bor?”, “Bu ma’lumotlar men uchun
foydalimi?”, “Mening ma’lumotlarga munosabatim qanday?”, “Bu axborotlar men uchun
zarurmi, ular ganday ahamiyatga ega?” kabi savollarga javob topgandagina ularda man-
tigiy fikrlash ko‘nikmalari samarali shakllantiriladi™.
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Alisher ISMAILOV,
O'zbekiston tarixi davlat muzeyi bo‘lim boshlig'i,
mustagqil tadqgigotchi

TARIX DARSLARIDA INTERFAOL USULLARDAN
SAMARALI FOYDALANISHDA O'QUVCHILARNI
JARAYONGA MOSLASHTIRISH

Annotatsiya

Mazkur maqolada tarix darslarida interfaol usullardan foydalanishda yuzaga kelayotgan
muammolar yoritilgan. Shuningdek, muallif tomonidan mazkur muammoni bartaraf etishga
doir tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar. Globallashuv, shakl, metod, vosita, texnologiya, tarix darslari, innovatsion
usullar, realizatsiya, funksiya, texnologik yondashuyv, takrorlanish, qobiliyat.

B faHHOI cTaTbe oTpakeHbl BONPOCh! UCMNONb30BaHWS MHTEPAKTUBHBIX METOAOB Ha Ypo-
Ke UCTopuM, a Takke aBTopaM AaHbl NPEeAIoXKEHUs MO PELLEHUIO 3TOrO BOMpoca.

KnioueBue crnosa. [mobanusauus, oopma, cnocob, opyamne, TEXHOMOMMU, YPOKM UCTO-
pVK, MHHOBALMOHHbIE METOAbI, peanu3aumsi, PyHKLKS, TEXHONOrMYeCcKne onpeaeneHus, cno-
cobHocTH.

Article presents the issues of using of interactive methods in the history lessons, where
also are given suggestions on how to address this issue.

Key words. System of continuous education, education, upbringing, practical
assistance, globalization, form, method, tool, technology, history lessons, innovative methods,
implementation, function, technological definitions, abilities.

komillashtirish, jahon ta’limi standartlari darajasida shaxsga ta’lim berish
va ijtimoiy tarbiya samaradorligini oshirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi.

Jamiyat ma’naviyatini yuksaltirishga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyojni gondirish talabi
ta’lim tizimini takomillashtirishni tagozo etadi. Bu o‘rinda O‘zbekiston Respublikasi-
ning Birinchi Prezidenti Islom Karimov quyidagilarni ta’kidlagan edi: “Ta’lim-tarbiya
— ong mahsuli, lekin ayni vaqtda ong darajasi va uning rivojini ham belgilaydigan,
ya’ni xalq ma’naviyatini shakllantiradigan va boyitadigan eng muhim omildir. Binobarin,
ta’lim-tarbiya tizimini va shu asosda ongni o‘zgartirmasdan turib, ma’naviyatni rivojlan-
tirib bo‘Imaydi”.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi gabul
gilinganligining 24 yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimda so‘zlagan ma’ruzasi-
da yoshlar tarbiyasiga alohida to‘xtalib: “Bolalarimizni birovlarning qo‘liga berib qo‘y-
masdan, ularni o‘zimiz tarbiyalashimiz lozim. Buning uchun yoshlarimiz bilan ko‘proq

32

O € zbekiston Respublikasida mustagqillik yillarida uzluksiz ta’lim tizimini ta-



gaplashish, ularning galbiga quloq solish, dardini bilish, muammolarini yechish uchun
amaliy ko‘mak berishimiz kerak. Bu vazifalarni amalga oshirishda biz asrlar mobayni-
da shakllangan milliy an’analarimizga, ajdodlarimizning boy tarixiga tayanamiz”, deya
ta’kidlab o‘tdi.

Bugungi kunda barcha sohalardagi globallashuv jarayonlari va axborotlarning
shiddat bilan kirib kelishi hamda uzluksiz ta’lim tizimi o‘quvchilarining keng ilmiy dun-
yogarashini shakllantirish, ularni erkin, tangidiy va global fikrlashga o‘rgatishda interfa-
ol usullardan samarali foydalanishga bog‘liq bo‘lib golmoqgda. Chunki o‘quv fanlarining
mazmuni, ta’limni tashkil etish shakl, metod, vosita va texnologiyalarining innovatsiya-
lanishi ta’lim jarayoni samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.

Ta’lim tizimi o'quv jarayoni bilan tanishish, tarix fani darslarini kuzatish asosida
tarix darslarida innovatsion usullardan foydalanish texnologiyalariga doir qator kam-
chiliklarning mavjudligiga guvoh bo‘ldik:

— innovatsion usullar texnologiyalarining o‘quv jarayoniga joriy etish sur’ati va da-
rajasining pastligi;

— o‘gituvchilarda identiv (bir xillik) o‘quv maqgsadlarini o‘quv vazifalariga aylantirish-
ga doir ko‘nikma va malakalarning yetarli emasligi;

— o‘quyv jarayonini tashkil etish texnologiyalariga yetarlicha e’tibor garatiimayot-
ganligi;

— innovatsion usullar orqgali ta’limni loyihalash va realizatsiyalashning samarali
tashkil etilmayotganligi.

Yuqoridagi kamchiliklarni bartaraf etish magsadida o‘quv jarayonini tashkil etish
texnologiyalari ustida fikr yuritamiz.

Hozirgi kunda barcha ta’lim muassasalarida o‘qituvchining tarix darslarini tashkil
etishida ko‘pgina hollarda darsning texnologik jihatdan yetarli darajada tashkil etilma-
yotganligi ko‘zga tashlanib golmoqda.

Xo'sh buning sababi nimada?

Albatta, bunday muammolar birgina o‘gituvchining xatti-harakati bilan hal etilmaydi.

Tarix o‘gituvchisining darsni texnologik tashkil etishi bilan muayyan magsadga
erisha olmasligiga mashg‘ulot jarayonida asosiy funksiyani bajaruvchi o‘quvchi ko‘p
hollarda sababchi bo‘lib golmoqgda. Lekin bu o‘quvchi aybdor degani emas. Aksincha,
mashg‘ulot davomida ganday ishtirok etishni anglab yetmaganligida.

Bundan tashqari tarix darslarini tashkil etish texnologiyasiga to‘liq amal gilinmayot-
ganligini ham ta’kidlab o‘tish mumkin.

Aslida, texnologik yondashuv ishlab chigarish jarayonining umumiy tavsifini yoritish-
ga xizmat qiladi. Muayyan mahsulot ishlab chiqarish magsadida xomashyoni tanlash
(dastlabki bosgich)dan mahsulotni iste’molchiga yetkazib berishgacha bo‘lgan (so‘nggi
bosqich) davrini 0‘z ichiga olgan jarayon texnologik jarayon sifatida e’tirof etiladi.

Ushbu goidadan ko‘rinib turibdiki, texnologiyaning ishlashi natijasida tayyorlangan
mahsulot bir xil sifatga ega va asosiysi hamma vaqt takrorlana oladi. Pedagogik jara-
yonda esa bu holatdan afsuski, samarali bir xillik va takroran amalga oshirish imkoni
yo'q.

Ofqituvchi darsga tayyorgarlik ko‘'rganda har taraflama o'z rejasini tahlil gilgan
bolishi, maqgsad va vazifani gisqa va aniq tuzishi, darslikning barcha tarkibiy gismini
bilishi lozim bo‘ladi.

Umuman olganda, darsni ganday darajada tashkil gilish o‘qituvchining pedagogik
gobiliyatiga bog‘liqdir.
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Har bir o‘gituvchi o‘ziga xos individual-psixologik xislatlarga ega bo‘ladi. Ulardan
ba’zilari harakatchanroq, sustkashroq, gattiqqo‘lroq, boshqalari yumshoqgroq bo‘ladi.

O'qgituvchida yuqgoridagi qobiliyatlarning shakllanganligi mashg‘ulot olib boradigan
guruh muhiti va imkoniyatini yaxshi anglaydi.

Bu ofrinda o‘qgituvchidan darsni tashkil gilish, o‘quvchilarni jarayonga moslashti-
rish borasida ham alohida shug‘ullanish talab etiladi. O‘gituvchining bunday harakati
mashg‘ulotni olib borishida, har ganday guruh bilan ishlashida foydadan holi bo‘lmaydi.

Darsni tashkil gilish texnologiyasini shartli ravishda 5 ta bosqichga bo‘lishi mum-
kin: (1-rasm)

1-
BOSQICH

5-
BOSQICH

2-
BOSQICH

4-
BOSQICH

3-
BOSQICH

1-rasm

Mazkur bosqichlar bir-biri bilan chambarchas bog'liqdir. Birinchi bosgichning
muvaffaqgiyatli natijasi ikkinchi bosgichning muvaffaqiyatini ta’minlaydi, ikkinchisi esa
uchinchi bosqichni va h.k.

Har bir bosqichdagi vazifalar o‘qgituvchi va o‘quvchi tomonidan yaxshi o‘zlashtirili-
shi magsadga muvofiqdir. Aks holda o‘quv jarayonida nosozliklar kelib chigadi.

1-bosqich. Mavzuning xarakterini aniglash bosgichi.

Tarix o‘gituvchisi har bir mashg‘ulot o'tkazishdan oldin mavzuning magsadi va
vazifasini aniglab olish lozim bo‘ladi. Mashg‘ulotni tashkil etish rejasini mukammal tu-
zib chiqish kerak. Unda o'qituvchi mavzudan kelib chiqib dars shakli, metodi, usuli va
vositasi (2-rasm) aniq aks ettirgan bo‘lishi kerak. Bu holat darsning texnologik jihatdan
harakatlanishi uchun yagona omil hisoblanadi. Bu bosqich o‘gituvchiga guruh bilan
ganday ishlash imkonini beradi.

Eng muhimi, o‘qituvchi har bir keltirilayotgan atamalarning funksiyasi mazmunini,
uning asl mohiyatini yaxshi bilishi va ular hagida o‘quvchilar ongiga ham sindirib bo-
rishi lozim.

2-bosqich. Jarayonda o‘gituvchining o'zi qanday vazifalarni bajarishi yoki rioya
gilishini aniglab olish bosgichi.

Bu bosgichda o'qituvchi darsni tashkil gilish uchun quyidagi jihatlarga e’tibor qa-
ratishi lozim:

— mashg‘ulotni oldindan prognoz gila olish;

— 0z tajribasiga ishonishi;

— guruh yoki jamoani yaxshi tuza olishi;
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— zerikarli bo‘lib golmasligiga erishishi;

— o‘quvchining individual harakatini hisobga olishi;
— insonparvarlik tamoyilini singdira olishi;

— kasbga yo‘naltirilgan bo‘lishi;

— ko‘nikma va malaka hosil gilishga qaratilishi;

— mulohaza va munozaraga chorlovchi;

— muhokama qilinishi, sinov uchun qo‘llana olishi;
— o‘quvchini tafakkur gilishga undashi;

— hayotiy, hagqgoniy va xolis bo‘lishidan iborat.

( Mashg‘ulot mavzusi )
i A ( .
( Magsadi ) ( Vazifasi )
( Mavzu mazmuniga ko‘ra aniglanadi )

I
( Shelakl ) ( Meltod ) ( Volsita )

[
( Usul )
|

( Yugoridagilarning mukammal ishlashiga mos interfaol usullar tanlanadi )

2-rasm

Demak, o‘gituvchi bo‘lajak tarix mashg‘ulotini oldindan uning barcha jihatlarini bir
necha marotaba o'z mulohazalari asosida prognozlashi juda muhimdir.

3-bosqich. Jarayonda o‘quvchilarning bajarishi lozim bo‘lgan vazifalarni aniglash
bosqichi.

Darsga yaxshi tayyorgarlik ko'rgan o‘quvchi o'z vazifasini bajarish vaqtida o'qituv-
chining ko‘rsatmasini kutmaydi. Aksincha, o‘z faolligini oshiradi.

Bunday holatda o‘quvchi o‘quv jarayonida so‘ralgan bilimga ega bo'lishi, bahsga
kirisha olishi, 0z iste’dodini ko‘rsata olish gobiliyatini yashirmasdan boricha ko‘rsata
olishi; imkon gadar namunali bo‘la olishi; o'z fikrining isboti uchun tortisha olishi va eng
muhimi fikrlay olishi lozim bo‘ladi.

4-bosqich. Jarayonga o‘qituvchi va o‘quvchilar birgalikda bajarishi lozim bo‘lgan
vazifalarni aniglash bosqichi.

Bu bosqichda ofqituvchi va o‘quvchi mashg‘ulotni o'z xatti-harakatlari bilan de-
mokratik va adolatli tashkil etilganligini yuzaga chiqarishi lozim.

Bundan tashqgari mashg‘ulot uchun belgilangan vaqtga rioya qgilish va natijani tahlil
gilish yuqgoridagi bochgichlarning muvaffagiyatli amalga oshirilganligini ko‘rsatadi. Shu
bilan birga keyingi bosgich muvaffagiyatini kafolatlaydi.

5-bosqich. Jarayonni yakunlashda bajarishi lozim bo‘lgan vazifalarni aniglash
bosqichi.

Tashkil qgilingan o‘quv mashg‘ulotining muhim tomonlari ko‘rib chigiladi. O‘qgituv-
chining 1-bosqichda amalga oshirgan vazifasi amaliyotda keyingi bosqichlarning ish-
lashiga qanday ta’sir ko‘rsatganligi bilan ahamiyatlidir.
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Mazkur jihatlar yosh avlodni barkamol, bilimli, kuchli gilib, ongini rivojlantirish bilan
muhimdir.

Bu bosgichda o‘quvchilar o‘gituvchi tomonidan baholanishi; agar, o‘yin usuli qo‘l-
langan bo‘lsa “durang” holati ham hisobga olinishi; jarimali holatlar izohlanishi; ijobiy
va salbiy tomonlari o‘rganilishi; samarasi izohlanishi; sifat darajasi ta’kidlanishi; gu-
ruhlarning mashg‘ulotda ishtiroki o‘rtasidagi tafovuti ko‘rsatilishi; o‘quvchilarning olgan
rag‘bati va tanbehi ko‘rsatib o'tilishi lozim bo‘ladi.

Shu yo'sinda tarix darslarini texnologik jihatdan tashkil etish tarix o‘gituvchisining
0z oldiga qo‘ygan maqgsadiga erishishiga juda katta ko‘mak beradi. O‘quvchilarda har
gaysi darsda 0z pozitsiyasini to‘lig namoyon qilishini ta’minlaydi va unda kompetentlik-
ni oshiradi. Mana shu jihatlar o‘qgituvchining darsni rejalashtirish, loyihalash, modullash
va modellashtirish jarayonini osonlashtiradi. O‘quvchida esa darsga nazariy, amaliy
jihatdan kompetensiyaviy yondashuvi o'z samarasini ko‘rsatadi.

Aqlli shaxs deganda ma’lum malakaga ega bo‘lgan, tahliliy fikrlay oladigan, voge-
likni induktiv va deduktiv analiz gila oladigan, fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan tad-
birkor, intizomli shaxs tushuniladi. Shu xislatlarning birortasi yetarli bo‘lmasa, shaxs-
ni mukammal deb bo‘lmaydi. Shuning uchun ham o‘gituvchi o‘quvchiga mukammal
shaxs sifatida ta’lim-tarbiya berish zarurligini doimo his etishi lozim.
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O'‘QUVCHILARDA REFLEKSIV KO‘NIKMALARNI
SHAKLLANTIRISH VA RIVOJLANTIRISH
METODLARI

Annotatsiya

Magola o‘quvchilarning refleksiv ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish jarayonla-
rini samarali tashkil etish uchun qulay metodlarni aniglash va tanlashga garatilgan. Shuning-
dek, muallif o‘quvchilarning qizigishi va moyilligiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni hamda ularning
o‘quvchi shaxsiga ko‘rsatayotgan turli darajadagi ta’sirini, o‘quvchilarning har birining shaxsiy
imkoniyatlarini ham inobatga olish zarurligini ilmiy asoslab bergan.

Kalit so‘zlar. Refleksiv ko‘nikma, refleksiv faoliyat, refleksiv yondashuv, pedagogik faoli-
yat, ta’sir ko'rsatish, tizimli yondashuv, shaxs-faoliyat yondashuvi, motivlashtirish.

CraTtbsi NOCBsILLIEeHa onpeaeneHunto 1 Bbibopy MeTooB 3heKTUBHOM opraHm3aumum cop-
MUPOBaHNS U PasBUTUS pedhNeKCUBHBLIX HABbIKOB y4alluxcsl, Hay4HO 060CHOBaHbI hakTopbl,
BMUSIIOLLME HA MHTEPECHI, CKITOHHOCTM YYaLLMXCS U Pa3nn4YHble CTENeHU BO3AENCTBUSA HA UX
NIMYHOCTb, a Takxke, HeobX0ANMOCTb yYeTa MHANBUAYaANbHbLIX BO3MOXHOCTEN KaXa0ro y4eHu-
Ka.

KnioueBble cnoBa. PednekcuBHble HaBblkK, pedrieKkCuBHas AEATENbHOCTb, pedinek-
CVBHbIA NOAXo[, nejarormyeckasl OesiTENbHOCTb, OKa3aHWe BWSIHWS, CUCTEMHBIA noaxon,
NIMYHOCTHO-AEATENBHOCTHBIN NOAX0A, MOTUBALIMS.

Article is devoted to the definition and selection of methods for effective organization of the
formation and development of reflective skills of students, the factors influencing the interests,
inclinations of students and various degrees of impact on their personality are scientifically
grounded, and also the need to take into account the individual capabilities of each student.

Key words. Reflective skills, reflexive activity, reflexive approach, pedagogical activity,
influence, system approach, personality-activity approach, motivation.

larini samarali tashkil etish uchun qulay metodlarni aniglash va tanlash-

da o‘quvchi shaxsiga ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy omillarni o‘rganish lozim.

Shuningdek, samaradorlikni ta’minlashda o‘quvchilarning gizigishi va moyilligiga ta’sir

ko‘rsatuvchi omillarni hamda ularning o‘quvchi shaxsiga ko‘rsatayotgan turli darajada-

gi ta’sirini, o‘quvchilarning har birining shaxsiy imkoniyatlarini ham inobatga olish zarur.

llmiy xulosalar, tajribalar va ilmiy tadgiqotlar natijalariga asoslangan holda aytish

mumekinki, ixtiyoriy metod barcha vaziyatlarda ham universiallikka davogar bo‘la olma-

ganligi sababli, o‘quvchilarning refleksiv ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish

jarayonlarini tashkil etishga tatbiq etiladigan ixtiyoriy metodni qo‘llash ham ma’lum bir
yondashuvlar asosida amalga oshirilishi zarur.

O € quvchilarda refleksiv ko‘nikmani shakllantirish va rivojlantirish jarayon-
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Shunday ekan, o‘quvchilarning refleksiv ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlan-
tirish jarayonlari ilmiy xulosalar, tajribalar va ilmiy tadgiqotlar natijalariga asosan sa-
marali deb topilgan metodlar va ilmiy yondashuvlar asosida tashkil etilsagina uni ilmiy
asoslarda tashkil etilgan ta’lim-tarbiya jarayoni deb aytishimiz mumkin.

Demak, o‘quvchining refleksiv ko‘nikmasini shakllantirish va rivojlantirish jarayo-
nining samaradorligi mazkur jarayon ishtirokchisining faoliyatini tashkil etish metodlari
va uni tashkil etish yo‘nalishidagi asosiy yondashuviga bog‘liq bo‘ladi.

Olib borilgan tajribalarga ko‘ra, o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va
rivojlantirish jarayonlari umumiy hisoblanadigan ixtiyoriy pedagogik jarayonlar yoki bosh-
ga ijtimoiy vogeliklardan o‘ziga xosligi bilan ajralib turadi. Shuning uchun o‘quvchilarda
refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarida individual go‘llaniladi-
gan metodlar va yondashuvlarning o‘ziga xos xususiyatlariga ham bog'liq.

O‘quvchilarda tashkilotchilarning o‘quvchilar bilan ishlash jarayonidagi faoliyati ijti-
moiy faoliyatning alohida shakli bo‘lgan pedagogik faoliyat hisoblanadi. Mazkur peda-
gogik faoliyatning magsadi o‘quvchilarga ta’lim-tarbiya berish va o‘zgarib borayotgan
ijtimoiy-igtisodiy talablar asosida ularda o‘qgish va kasb-hunar o‘rganishga shaxsiy mo-
yillik hamda qizigishlarni shakllantirish va rivojlantirish asosida ularda refleksiv ko‘nik-
malar shakllantirish va rivojlantirishdan iborat deyishimiz ham mumkin.

Demak, pedagogik faoliyat o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va
rivojlantirish jarayonlari tashkilotchilari va o‘quvchilarning xatti-harakatlaridan iborat.
Mazkur faoliyat natijasida o‘quvchilar o‘gish va o‘rganishga qizigishi ortib, bilim, igtidor
va ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar, o'z dunyogarashini, shaxsiy qadriyatlar tizimini shakl-
lantiradilar, shuningdek, ularda refleksiv ko‘nikmalar shakllanib va rivojlanib boradi.

O‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonida
o‘quvchi shaxsining turli sifatlari, fazilatlari va ko‘nikmalari shakllantiriladi. Bunday
o‘zgarishlarni amalga oshirish va rivojlantirish turli pedagogik texnologiyalarni, me-
tod va yondashuvlarni tatbiq etishga asoslanadi. Mazkur metodlar va yondashuvlar
o‘gituvchining pedagogik faoliyati va o‘quvchilar shaxsiy xatti-harakatlari ta’siridagi
o‘zgarishlar orasidagi gqonuniyatlarni ochishga, ularni tahlil gilishga imkoniyat yaratadi.
O'quvchilar bilan o'gituvchilarning faoliyati, harakati, ta’lim mazmuni, metodlar, yon-
dashuvlar, texnologiyalar va ta’lim vositalari orasidagi bog'liglik, tabiat qonuniyati kabi
obyektiv xususiyatlarga ega hisoblanadi.

Demak, o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jara-
yonlari samaradorligini ta’minlash uchun ehtiyojlarga ko‘ra individual tarzda turli me-
todlar va yondashuvlarni qo‘llash, har bir o‘quvchi faoliyati va faolligi yuzasidan nazo-
ratni amalga oshirish mumkin. Shuningdek, samaradorlikni ta’minlashda o‘quvchilar
faoliyati va faolligi bo‘yicha nazorat natijalarini tahlil gilish hamda obyektiv baholash,
xatolarni 0z vaqtida tuzatish, o‘qgituvchining kompetentligi yo‘nalishida belgilangan ta-
lablar bajarilishi zarur.

O*quvchilarda mazkur ko‘nikmalarni rivojlantirish jarayonlarini samarali tashkil
etishda metodlar muhim ahamiyat kasb etib, ular bu jarayonda o‘quvchilar faoliyatini
tashkil etish va ularni muvofiglashtirishda go‘llaniladigan ta’sir etish yo‘llari va usul-
larining majmuyi hisoblanadi. O‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va ri-
vojlantirish jarayonlarini tashkil etish va boshgarish metodlari asosini ta’sir ko‘rsatish
mexanizmi tashkil etadi.

O‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarini
tashkil etish va boshgarish metodlari o‘quvchilarning hamkorlikdagi o‘quv faoliyatini
amalga oshirish usullari va yo'llari majmuyidan, o‘quvchilarga samarali va magsadga
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muvofiq ta’sir ko‘rsatishdan, ya’'ni o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va
rivojlantirish jarayonlarining samaradorligini oshirish mexanizmidan iboratdir.

Samaradorlikni ta’minlashda o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish
va rivojlantirish jarayonlariga tatbiq etiladigan metodlarning o'ziga xos xususiyatlarini
inobatga olish, shuningdek, mazkur pedagogik jarayonlarda eng avvalo, o‘quvchilarga
samarali ta’sir ko‘rsatuvchi, ya’ni ularda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantiruvchi metod-
lar va yondashuvlarni qo‘llash o'ziga xos ahamiyat kasb etadi. Shunday ekan, o‘quv-
chilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarining sama-
radoriligini ta’minlash, ya’'ni o‘quvchilarda refleksiv qobiliyatlarni samarali tarbiyalash
uchun ilmiy bilish metodlaridan foydalanish o'ziga xos ilmiy va amaliy gimmatga ega.

O'quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarining
samaradorligini ta’minlashda ilmiy bilish metodlari komponentlaridan biri sifatida kuza-
tish o'ziga xos ham ilmiy, ham amaliy ahamiyat kasb etadi. Chunki kuzatish jarayonida
o‘gituvchi o‘quvchilarning yashash, mehnat qilish va o‘qish faoliyatiga aralashmaydi,
balki fagat kuzatish asosida axborotlar to‘playdi. Kuzatish usulidan foydalanishda o‘qi-
tuvchi o‘quvchilarga hech qanday ta’sir ko‘rsatmaydi. Kuzatishning ilmiy bilish metod-
lari komponenti sifatida afzalligi ham shundaki, u o‘quvchilarning fazilatlari, moyilligi,
qgiziqishi va imkoniyatlarini, o‘quvchilar yashayotgan muhitning o‘ziga xos jihatlarini
hamda ularga ta’sir ko‘rsatayotgan omillarni o‘rganadi.

llmiy bilish metodlarining asosiy komponentlaridan biri bo‘lgan ijodiy yondashuv
ham o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarining
samaradorligini ta’'minlashda muhim hisoblanadi. Mazkur yondashuv jarayonida kuza-
tish metodidan foydalaniladi, bu esa o‘quvchilar to‘g‘risida xulosalar chigarishda o‘ziga
xos ahamiyat kasb etadi. Kuzatish jarayonida o‘gituvchi o‘quvchilarning dunyoqara-
shi, mustaqil va erkin fikrlash darajasi, ta’'lim-tarbiya jarayoniga va o‘rganilayotgan tu-
shunchalarga bo‘lgan munosabatlarini aniglash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shuningdek,
kuzatish natijalariga asosan o‘qituvchi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllanti-
rish va rivojlantirish jarayonlarining holatini vaziyatlarga ko‘ra aniglash va zaruriyatga
ko‘ra vaziyatlarni o‘zgartirish, o‘quvchilar faolligini hamda ularning mustagqil faoliyatini
ta’minlovchi metodlarni go‘llash imkoniyatlariga ega bo‘ladi.

O'quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarini
tashkil etish va boshqarishda samaradorlikni ta’minlashga xizmat giluvchi refleksiv
yondashuv ham o‘ziga xos ham ilmiy, ham amaliy ahamiyatga ega. Chunki o‘quvchi-
larda refleksiv yondashuv jarayonida induksiya va deduksiya, analiz va sintez usullari-
dan foydalaniladi, ya'ni refleksiv yondashuv jarayonida o‘quvchilarning tahliliy faoliyati
tashkil etiladi va tahliliy jarayonda olingan ma’lumotlar ularning moyilligi, gizigishlari va
imkoniyatlari bilan solishtiriladi. Ya’ni o‘quvchilarning fazilatlari, moyilligi, qizigishi va
imkoniyatlari, o‘quvchilar yashayotgan muhit to‘g‘risidagi axborotlarning tahliliy faoli-
yati jarayonida olingan ma’lumotlar bilan mutanosibligi tekshiriladi.

Fikrimizcha, refleksiv yondashuvni amaliyotga tatbig etishda o‘quvchilarning fazi-
latlari, moyilligi, gizigishi va imkoniyatlari, o‘quvchilar yashayotgan muhitning ta’sirini
o‘rganish va tahlil qilish jarayonida olingan ma’lumotlarni umumlashtirish induksiyasini
ifodalaydi. O‘quvchilarning fazilatlari, moyilligi, gizigishi va imkoniyatlari hamda o‘quv-
chilar yashayotgan muhitning gizigishiga ta’sirini obyektiv baholash asosida o‘quvchi-
larda aniq va ishonchli ma’lumotlarga asoslangan xulosalar, tushunchalar shakllanishi
deduksiyani ifodalaydi. O‘quvchilarda o‘zi haqidagi tahliliy fikrlash analizni ifodalasa,
xulosalar chigarish esa sintezni ifodlaydi.
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Shunday ekan, refleksiv yondashuv asosida o‘quvchilarning refleksiv faoliyatini,
ya’ni ularning mustaqil ravishda o'z faoliyati va faolligini hamda qizigishlariga ta’sir
ko‘rsatayotgan obyektiv va subyektiv omillarning holatini o‘zi tomonidan tahlil gilishini
tashkil etishda muammoli vaziyatlarni vujudga keltirish o‘ziga xos ahamiyatga ega hi-
soblanadi.

O‘quvchilarda refleksiv yondashuv ko‘nikmalarini va malakalarini shakllantirish
jarayonida ijtimoiy-psixologik va metodologik xususiyatlarga ega bo‘lgan trening, in-
terfaol suhbat, integrativ ma’ruza, ishchanlik o'yinlari kabi metodlardan foydalanish
o‘ziga xos amaliy ahamiyat kasb etadi. O‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakl-
lantirish va rivojlantirish jarayonlarida o‘quvchilarni tahliliy faoliyatga undovchi o‘yinlar
orqali refleksiv faoliyatni amalga oshirishga xizmat giluvchi, o‘quvchilarni o‘zaro ta’sir
ko‘rsatishga undovchi metodlardan foydalanish ham muhim hisoblanadi. O‘quvchilar-
da refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarida interfaol suhbat,
ishchanlik o'yinlari, trening kabi metodlardan foydalanish o‘quvchilarni mustaqil va
erkin fikrlashga undaydi, chunki mazkur metodlar o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar
shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarida ularning faolligini ta’minlaydi.

Ishchanlik o‘yini davomida o‘quvchilarning moyilligi, dunyogarashi va qiziqishlari
darajasi aniglanadi hamda vujudga kelayotgan vaziyatlarga ko‘ra topshiriglar muvo-
figlashtiriladi. Muvofiglashtiriigan yondashuv texnologiyasi asosida tashkil etilgan ish-
chanlik o'yini o‘quvchilarning moyilligi, qgizigishlari va shaxsiy imkoniyatlari darajasini
rivojlantirishga xizmat giladi.

O'quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish magsadida
tashkil etiladigan refleksiv faoliyat jarayonlarida o‘quvchilarni mustagqil va erkin fikr-
lashga o‘rgatish asosida ularning faolligini ta’minlash, bevosita muloqotga kirishishga
undash, o'z fikrini erkin bildirishi uchun imkoniyatlar yaratish magsadida aqliy hujum,
g‘oyalar konferensiyasi kabi metodlardan ham foydalanish magsadga muvofiq hisob-
lanadi.

Bundan tashqari o‘gitishning eng ilg‘or texnologiyalaridan foydalanish, o‘quv-
chilarning hamkorlikdagi faoliyatini tashkil etish, eng avvalo, ularning faoliyatini tako-
millashtirish asosida faolligini ta’minlash, shuningdek o‘quvchilarning refleksiv ta’limiy
muhitga psixologik moslashuvini tezlashtirish asosida ularda refleksiv ko‘nikmalarni
shakllantirish va rivojlantirish jarayonlari samaradorligini ta’minlash mumkin.

Mazkur jarayonda o‘quvchilarda o‘gish-o‘rganish, ta’lim olish va kasb-hunar o‘rga-
nishga moyilligi va qizigishlarini shakllantirishdagi ta’lim, mustagil ta’lim hamda o‘qituv-
chi va o‘quvchilar o‘rtasidaga mavjud tarbiyaviy munosabatlar jarayonlarining o‘zaro
alogadorligi va bog'ligligini inobatga olgan holda, ularni muntazam rivojlanib boruvchi
tizim komponentlari sifatida tasavvur qilib tizimli yondashuvni tatbiq etish zarur hisob-
lanadi.

Tizimning o'ziga xos xususiyatlaridan biri uni tashkil etuvchi komponentlarning
o‘zaro bog'ligligi va alogadorligi, har bir komponent yaxlit tizimning o‘zgarishiga (ijobiy
yoki salbiy) ta’sir ko‘rsatishi bo‘lib, o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish
va rivojlantirish jarayonida tizimli yondashuvni tatbiq etishda motivlashtirish jarayoni-
ni ham o'ziga xosligini inobatga olish zarur. Ehtiyojlar, gizigishlar, intilishlar, vositalar,
e’'tigod, maqgsad, orzu-istak, manfaatlar, talablar va boshqalar mazkur tizimning kom-
ponentlari sifatida xizmat qiladi.

O'quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonida
o‘quvchida o‘gish va o‘rganishga bo‘lgan qizigishni shakllantirish, ya’ni ta’lim-tarbiya
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jarayonida faol ishtirok etishga o‘quvchini motivlashtirishda shaxs-faoliyat yondashu-
vini tatbiq etish ham muhim.

Shaxs-faoliyat yondashuvida o‘quvchilarning moyilligi va gizigishlariga ta’sir ko‘r-
satuvchi mavjud omillarni o‘rganish asosida o‘quvchilar shaxsida vujudga kelayotgan
o‘zgarishlarni vaziyatlarga ko‘ra tahlil gilish muhim bo‘lib, bunda o‘quvchilarning mus-
taqil va erkin fikr bildirishi, erkin mulogotga kirishishi, ya’'ni o‘z imkoniyatlarini namoyon
etishi uchun yetarli shart-sharoitlar yaratish zarurati alohida inobatga olinishi kerak.

O'quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarida
ularning faolligiga va subyekt sifatida rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi mavjud omillar
va ularning ta’siri hamda vujudga kelayotgan o‘zgarishlar vaziyatlarga bog'liq bo‘lib,
o‘quvchilarning faolligini ta’minlashda mavjud vaziyatlarni o‘rganish va tahlil gilish aso-
sida ular faoliyatini muvofiglashtirib borish zarur. Mazkur jarayonda o‘quv faoliyatining
tez o‘zgaruvchan xususiyatlari o‘quvchilarning ma’lum bir sharoitdagi faoliyatini vazi-
yatlarga ko‘ra rivojlantirishga xizmat qgiluvchi vaziyatli yondashuvni tatbiq etish zaruri-
yati vujudga keladi.

Vaziyatli yondashuv o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlan-
tirish jarayonlarining samaradorligini ta’minlash uchun o‘quvchilarning faolligini hamda
ta’lim-tarbiya jarayoniga bo‘lgan munosabatlarini aniq vaziyatlarga ko‘ra aniglash va
muvofiglashtirishni nazarda tutadi.

O'quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarida
eng avvalo, ularda o‘gish va bilim olishga moyillik va qizigishini shakllantirish uchun
o‘quvchilarning imkoniyatlariga mos keluvchi, eng qulay bo‘lgan vaziyatlar tizimini vu-
judga keltirishda muvofiglashtiriigan yondashuvni joriy etish lozim. Bunda belgilangan
magqsadga erishish yo‘nalishi o‘quvchilar va o'qituvchilar faoliyatining natijalari orgali
tavsiflanadi. Shunday ekan, refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish jarayonlarida barcha
uchun teng va yetarli darajada shart-sharoitlar yaratish hamda o‘quvchilarning faolligi-
ni ta’minlovchi ijodiy muhitni vujudga keltirish zarur.

Demak, o‘quvchilarda refleksiv ko'nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jara-
yonlarida o‘quvchilarning faolligini ta’minlash, ta’lim olish va kasb-hunar o‘rganishga
qgizigishni shakllantirish hamda rivojlantirish jarayonlarida o‘quvchilarni bevosita o‘zaro
mulogotga kirishishga undash, o'z fikrini erkin bildirishi uchun imkoniyat yaratuvchi
metodlardan foydalanish muhim hisoblanadi.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARINING
NUTQINI O'STIRISHDA ILG'OR PEDAGOGIK
METODLARDAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI

Annotatsiya

Maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yoshi va psixologik xususiyatlarini hisobga ol-
gan holda ona tili o‘quv dasturidagi mavzularni o‘zlashtirish hamda mashglar tizimini ishlab
chigish xususida. Shuningdek, muallif ona tili darslarini “muammoli” tashkil etish yuzasidan bir
gancha interfaol o‘yinlarni misol gilib bergan.

Kalit so‘zlar. Nutq, nutq o'stirish, so‘z, so‘z birikmasi, gap, interfaol o‘yinlar, ona tili darsi,
o‘quvchi, pedagog.

B crtatbe npegnaraetca paspaboTka OTAENbHbIX TEM y4eOHbIX MPOrpaMM U CUCTEMBI
yMpaXHEHWN NO POAHOMY SA3bIKY C YYETOM BO3PAaCTHbIX M MCUMXOMOMMYECKUX OCOBEHHOCTEN
yyalmxcsa HavanbHbIX KraccoB. ABTOPOM NMpMBEAEHbI MPUMEPbl MHTEPaKTUBHBLIX Urp Npoo-
JIEMHOrO XapakTtepa, KOTopble MOoryT ObITb MCNONb30BaHbI Ha YpoKax pogHOro A3blka.

KnroueBble cnoBa. Peyb, pa3Butre peyu, CIoBoCoYeTaHne, NPeAnOXeHNe, MHTePaKTUB-
Hbl€ Urpbl, Y4eHWK, negaror.

Article proposes the development of specific topics of curricula and the system of
exercises for the native language, taking into account the age and psychological characteristics
of primary school pupils. The author gives examples of interactive games of a problem nature
that can be used in native language lessons.

Key words. Speech, speech development, word combination, sentence, interactive
games, pupil, teacher.

hisoblanadi. Hozirgi kunda ona tili darslarining magsadini belgilar ekanmiz,
O'zbekiston Respublikasi Birinchi Prezidenti Islom Karimovning: “O‘z fikrini
mustagil ona tilida ravon, go‘zal va lo‘'nda ifoda eta olmaydigan mutaxassisni bugun
tushunish ham, oglash ham qiyin”, — degan so‘zlarini shior qilib olib, darsda asosan
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga va o'z fikrini savodli qilib, chiroyli ifodalashga o‘rga-
tish zarur." O*quvchilarni o'z fikrlarini erkin, to‘g'ri ifodalashga o‘rgatish jamiyat uchun
ham, psixologik va metodik jihatdan ham juda muhim bo‘lib, hozirgi kunning dolzarb
masalalaridan hisoblanadi.
O‘quvchilarning nutqini o'stirish ishlari dars jarayonida amalga oshiriladi. Dars-
larda o‘quvchilarning ijodiy faoliyati gancha taraqqiy ettirilsa, ular o'z oldiga qo‘yilgan
aqliy vazifalarni shuncha giynalmasdan bajaradi. Bola berilgan topshiriglarni bajarib

B oshlang‘ich sinf ona tili ta’limining bosh vazifasi o‘quvchilar nutqini o'stirish

' Karimov |.A. Barkmol avlod orzusi. — T., 1998, 134-bet
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o‘rgangani sari, unda ijodiy fikr yuritish gobiliyati shakllanadi. Shuning uchun ham
boshlang‘ich sinfning ona tili darsligida o‘quvchining yozma nutqini o'stirishga alohida
e’tibor qaratilgan. Shu bois ona tili darsligiga kiritilgan har bir mavzu va topshirig, avva-
lo shu magsadga garatilgan bo'lishi lozim. Jumladan, zamonaviy ta’lim konsepsiyasiga
asoslanib, davr talabiga mos dastur va darsliklar yaratildi, bilim sifatini to‘g‘ri nazorat
etish magsadida Davlat ta’lim standarti joriy etildi. Mazkur dasturda boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining ona tili ta’limi sohasi bo‘yicha tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan mi-
nimal talablar quyidagi uch parametrli standart o‘lchovi orqali aks ettirildi: o‘qish tex-
nikasi, o‘zgalar fikrini va matn mazmunini anglash hamda fikrni yozma shaklda bayon
etish malakasi.

Fikrni yozma shaklda bayon etish malakasi murakkab jarayon bo‘lib, ona tili ta’li-
mining maqgsadi shu parametrda mujassamlashadi va o‘quvchi tomonidan yaratilgan
matnda aks etadi. Bu parametr bo‘yicha ta’lim sifatining natijasini baholashda o‘qgituv-
chi tomonidan quyidagi ko‘nikmalarning darajasi aniglanadi:

— fikrni mantiqiy izchillikda ifodalay olish;

— mavzuning murakkablik darajasi (sodda, murakkab, aniq va h.k.);

— tavsifning mavzuga muvofig va mukammal bo'lishi;

— tavsifda tilning ifoda vositalaridan foydalana bilishi;

— imloviy (yozma) savodxon bo‘lishi.

Nutqg — inson faoliyatining turi, til vositalari (so‘z, so‘z birikmasi, gap) asosida tafak-
kurni ishga solishdir. Nutq o‘zaro aloga va xabar, o'z fikrini his-hayajon bilan ifodalash
va boshqalarga ta’sir etish vazifasini bajaradi. Yaxshi rivojlangan nutq jamiyatda kishi
faoliyatining muhim vositalaridan biri sifatida xizmat qiladi. O‘quvchi uchun esa nutq
maktabda muvaffagiyatli ta’lim olish qurolidir.

Nutgni o‘stirishda uch yo‘nalish aniq ajratiladi: 1) so‘z ustida ishlash; 2) so‘z birik-
masi va gap ustida ishlash; 3) bog‘lanishli nutq ustida ishlash.?

Ko‘rsatilgan uch yo‘nalish parallel olib boriladi: lug‘at ishi gap uchun material bera-
di; so'z, so‘z birikmasi va gap ustida ishlash bog‘lanishli nutqqa tayyorlaydi.

O'quvchilarning yoshi va psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda ona tili
o‘quv dasturidagi mavzularni puxta o‘zlashtirilishiga yordam beradigan, mustaqil fikr
yuritish, o‘z fikrini erkin ifodalash, boshqalar fikrini tinglash, mulohaza yuritish, o'z fikri-
ni ilgari surish, umumlashtirish va xulosalashga o‘rgatish, bundan tashqgari o‘quvchilar-
da til materialidan foydalanishga gizigish uyg‘otadigan, ona tili ta’limi samaradorligini
oshirishning omili sifatida e’tirof etilayotgan ilg‘or o'gitish usullari va mashglar tizimini
ishlab chiqish davr talabidir. Ushbu talabdan kelib chigib, ona tili ta’limiga quyidagi
vazifalar yuklatiladi:

a) ta’lim jarayonini tashkil etuvchi o‘quvchi va o‘gituvchi shaxsiga o‘quv faoliyati
subyektlari sifatida yondashuv;

b) o‘gituvchi va o‘quvchining ta’lim jarayoniga ijodiy yondashuvini ta’'minlash;

d) o'qituvchilar ona tili fanini o‘gitishda takomillashtiriigan an’anaviy va noan’ana-
viy shakl, metod va vositalaridan foydalanish;

e) ona tili darslari loyihasining har bir bosqichiga til birliklari ustida ishlashni sing-
dirish;

f) o‘quvchilarning tilni amaliy o‘zlashtirishlari uchun leksik-grammatik mashq top-
shiriglarini va tashkil etish usullarini takomillashtirib borish;

2 Qosimova K., Matjonov S., G‘ulomova X., Yo'ldosheva Sh., Sariyev Sh., Ona tili o‘qitish
metodikasi, — T.: Noshir, 2009, 352-b.
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g) o‘quvchilar faoliyatini, o‘zlashtirish darajasini doimiy o‘rganib borish, natijalarini
tahlil qilish, yuzaga kelgan muammolarni bartaraf etish choralarini belgilay olish.

Ona tili darslarini “muammoli” tashkil etishda, “Agliy hujum”, “Klaster”, “Kichik
guruhlarda ishlash”, “6x6x6”, “Lahzada aql charhi”, “Qarorlar mojarosi” kabi interfaol
usullaridan hamda o‘yinlaridan foydalanish o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, fikrini ja-
moa bilan maslahatlashishga o‘rgatadi, muammolarni hal gilishda ishtirok etish maylini
yuzaga keltiradi.

Ta’'lim sohasida ilg‘or texnologiyalarning joriy qilinishi o‘gish sifatini ko'tarishga
yordam bermoqda.

O‘quvchi maktabga kelgan kunidan boshlab, maxsus metod va usullar, ish turlari
vositasida o'z lug‘atini boyitib boradi. O‘quvchining lug‘atini boyishi birinchi navbatda
uni o‘rab olgan muhit, tabiat, kishilarning hayoti, ijodiy va o‘qish faoliyati, kattalar va
tengdoshlari bilan bo‘lgan munosabati asosiy manba hisoblanadi.

Dars o'tish jarayonida o'yinning turli bosgichlaridan foydalanish mumkin, ammo
ular shunday rejalashtirilishi kerakki, o‘quvchi og‘ir agliy mehnatdan so‘ng o‘yindan
o'ziga emotsional quvvat olsin, o‘zining harakatini o‘rtoglarining harakatiga solishtirsin
va unda tashabbuskorlik paydo boflsin. Quyida boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
go‘llash mumkin bo‘lgan o'yin namunalarini keltiramiz.

“Kim ko'p so‘z tuzadi?” o'yini. Kartochkalarga bosma harflar tarqoqglikda yozib
go'yiladi. O‘quvchilar shu harflar ishtirok etgan so‘zlarni tuzadilar.

“Oyla, izla, top” o'yini. Berilgan matn ichidan ma’nodosh so‘zlarni topib, ularni
guruhlab yozadilar va nima uchun ma’nodosh ekanini izohlaydilar. Matn “O‘qgish kito-
bi’dan olinishi yoki ona tili darsligidagi matndan berilishi mumkin.

“Zanijir’ o'yini. O‘qituvchi ma’nodoshi bor bo‘lgan so‘z aytadi, o‘quvchilar parta ket-
ma-ketligida unga ma’nodosh bo‘lgan so‘zni topib aytadilar. Ma’nodoshi qolmagandan
so‘ng, navbatdagi o‘quvchining o‘zi boshga ma’nodoshli so‘z aytib, o‘yinni davom eti-
shiga yordam beradi. Bir qator partada o'tirgan o‘quvchilar bir necha ma’nodosh so‘z-
lar guruhini tuzishlari mumkin. O'yinni o‘quvchilar ketma-ket tarzda davom ettirishadi.
Masalan, bir gatorda 10 ta o‘quvchi o'tirgan bo‘lsa uchta, to‘rtta ma’nodosh so‘z gu-
ruhini tuzishi mumkin. 4-sinf darsligidagi 304-mashq bajarilib bo‘lingach bu o‘yindan
foydalanish mumkin.

“Iztopar” o'yini. O‘gituvchi harflari tushiriigan ma’nodosh so‘zlarni doskaga yoki
kartochkaga yozib o‘quvchilarga so‘zni topishlarini va ularning ma’nolarini izohlash-
larini topshiriq qilib beradi. Masalan, bu o'yin 4-sinf darsligidagi 224-mashqgni va
236-mashqni bajarish jarayonida o‘tkazilishi mumkin.

1. Be.or, be.ob, no.ob, no.og’, xa.ta, og‘.iq.

2.0.t0.,q.y0.,q.ma.,k.n,sha.s.

“Alifbo bilimdoni” o‘yini. O‘quvchilar alifbodagi tartib ragamiga ko‘ra sonlar o‘rni-
ga harflarni qo‘yib, tartibsiz berilgan so‘zlardan maqollar tuzadi. Magollar mazmunini
o'‘qish darsida o‘gigan asarlari asosida izohlashlari so‘raladi.

1-guruh
1) 18, 25,24 27,8,17,8,13 27,8,17,8,13 2,14,11,3,1,13.

2-guruh
2) 23,14,17,8,19,1,17 14,23 8,18,8,19,12,1,23,3,8 2,8,17,14,16.
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3-guruh
3) 23,1,22,27,8 3,25,18,19 23,25,16 10,8,19,14,2,2,1,13.

4-guruh
4) 2,4,3,1,13,1 10,25,15 25,19,11,14,16,3,1.
21,7,14,13,1 - 3,1,13,6,1,18,1,3,1.

Javoblari:
1.Shirin so‘z boldan shirin.
2.0y yoritadi, biroq isitmaydi.
3.Kitobdan yaxshi do‘st yo‘q.
4.0'tlogda bedana kop,
Dangasada — bahona.

Ma’lumki, fikrlash jarayoni, ya’ni o‘rganilayotgan hodisaning muhim belgilarini
aniglash, ularni taqqoslash, guruhlash, umumlashtirish va xulosalash jarayoni ichki
va tashqi nutq vositasida amalga oshiriladi. Umumlashma xulosalar ham nutq orqali
reallashadi, ya’'ni yuzaga kelgan fikr nutq vositasida tinglovchiga yetkaziladi. Bu jara-
yonlarning hammasida o‘quvchi til birliklariga ehtiyoj sezadi. Bunda o‘quvchining til
materiallarini o‘zlashtirishi uchun darslik materiali, o‘gituvchi nutgi namuna vazifasini
bajaradi. Shuning uchun darslikdagi o‘quv materiallarining tili, o‘gituvchining nutqi til
birliklariga boy bo'lishi kerak.
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Bekzot TURSUNOV,
Namangan viloyati XTXQTMOI kafedra mudiri,
tarix fanlari nomzodi

TARIX FANINI O‘'QITISHDA OG'ZAKI TALIM
USLUBI VA UNING AHAMIYATI

Annotatsiya

Magolada tarix fanini o‘gitishda og‘zaki uslubdan foydalanishning o‘ziga xos talablari, qoi-
dalari hamda ahamiyati haqida fikr yuritiigan. Shuningdek, muallif tarixda bo'lib o‘tgan muhim
tarixiy voqealar hagida ma’lumot berishda hikoyalardan foydalanishini aytib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. O‘gzaki uslub, jonli nutq, ko‘rgazmali qurol, bayon, monolog, diolog,
hikoya, tavsiflash.

B craTtbe ocBelleHbl 0COOeHHOCTH npuMeHeHna YCTHOro Metoa, pacKpbITO ero 3Have-
Hne B O6y‘-|eHI/II/1 ncrtopuun. ABTOpom 0cobeHHo BblaeneHa POornb paccka3a B OCBeLUEeHNN BaXx-
HbIX UCTOPUYECKNX CcoObITUNA.

KniouyeBble cnoBa. YCTHbI METOA, XKMBas peyb, HarnsgHble nocobusi, n3noxexHue, Mo-
HoOmor, gnarnor, pacckas, XxapaktepucTtuka.

Article highlights the peculiarities of the application of the verbal method, reveals its
significance in the teaching of history. The author especially highlighted the role of the story in
covering important historical events.

Key words. Verbal method, live speech, visual aids, presentation, monologue, dialogue,
story, characteristic.

go'llaniladi. O‘gituvchi o‘qitish jarayonida ko‘rgazmali usuldan yoki ama-

liy usuldan foydalanishidan qati’ nazar og‘zaki usul birga keladi. Chunki
barcha tarixiy voqealar, ijtimoiy hayot manzarasi og‘zaki tarzda tushunarli va sodda
qgilib tushuntirilishi kerak. Bu orinda o‘gituvchining bayoni jonli, emotsional (his-ha-
yajonli) bo‘lishi kerak. Jonli nutgda mantiq, emotsiya, urg‘u berish sifatga ta’sir etadi.
Jonli nutq orgali o‘quvchi (talaba) ko‘z o‘ngida tarixiy vogea va hodisalar, ijtimoiy
hayotning yorgin manzarasi, obrazlari gavdalantiriladi. Og‘zaki bayon ishontiruvchi
kuchga ega. Jonli nutq o‘quvchi (talaba) ongiga tez yetib borib, tarixiy jarayonlarning
gonuniyatlarini tezroq tushunishiga ko‘maklashadi. O‘quvchi o‘gituvchining og‘zaki
bayoni orqali tarixiy materiallarni o‘rganib, tahlil giladi va xulosa chigaradi. Og‘zaki
nutg orqali o‘quvchilar masalani tez va chuqurroq anglaydi.

Ofqituvchining jonli nutgi juda katta tarbiyalovchi ahamiyatga ega bo'lib, bu
ta’'limda muhimdir. Chunki ta’lim va tarbiya birga olib borilishi kerak. Mavzu yoritilishi
davomida o‘gituvchi bo‘lib o'tgan voqealar yoki tarixiy shaxslar orgali o‘quvchilar-
ni tarbiyalaydi. Ularni bir so‘zli, dovyurak, vatanparvar, to‘g‘riso‘z, halol, insonpar-
var shaxs sifatida shakllanishiga yordam beradi. O‘gituvchi bayoni ishonarli bo‘lishi
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uchun ko‘rgazmali bo‘lishi muhimdir. Ko‘rgazmali qurollar o‘gituvchi nutqining tasdig’i
bo'lishi bilan birga o‘quvchilarda bayon gilingan vogeaga nisbatan ishonchni shakl-
lantirsa, ikkinchi tomondan, materialni oson tushunilishiga yordam beradi.

Ko‘rgazmali qurollar gatoriga tarixiy ahamiyatga ega bo‘lgan uy-ro‘’zg‘or buyum-
lari, jang qurollari, taginchoglar, suratlar, illyustratsiya, karikatura, minatyura hamda
go‘llanma, xristomatiya va hujjatlar, vaqtli matbuot materiallari ham kiritiladi. Ko‘rgaz-
mali qurollardan texnik vositalar orgali foydalanish ham yaxshi natija beradi. Aynigsa,
axborot texnologiyasining rivojlanishi bunga keng yo‘l ochib berdi.

Bayonda o‘qituvchining uslubi, intonatsiya va urg‘uning kuchi pauza va jumlalar-
ning ixcham, mantiqqa to‘g'ri ifoda etilishi, nutgning ravon boy obrazli va ta’sirchan
bo'lishi, kerakli magolalar, hikmatli so‘zlar, asarlardan namunalar foydalanish o‘rnini
bilish juda muhimdir. Buning uchun ko‘p o‘gish, mashq qilish tinimsiz mehnat zarur.
Ma’lumki, tarixda jonli nutq jamiyat hayotida muhim ahamiyat kasb etgan. Nutq sehrli
kuchga egaki, gadim zamonlardan faylasuflar, siyosatchilar ommani o‘zlarining nutg-
lari bilan lol gilganliklari to‘g‘risida ma’lumotlar ko‘p.

Birinchidan, jonli nutq fagatgina darsning umumiy bayoni emas, balki o‘qgituv-
chining dars davomidagi jarangli nutgi, o‘quvchilar bilan savol javobi, yakunlovchi
nutq, uyga topshiriglar mazmuni, topshirigni bajarish yo‘llarini izohlash va tushunti-
rish hamdir.

Ikkinchidan, o‘qituvchi jonli so‘zi bilan butun dars davomida o‘quvchilarni bosh-
garib, rahbarlik qgiladi.

Uchinchidan, jonli nutq tarbiyaviy ahamiyatga ega bo'lishi kerak.

Ofqituvchining ehtirosli nutqi eng avvalo, o‘quvchilarning butun diqqatini darsga,
bayonga jalb gilishi lozim. Shu bilan birga jonli nutq o‘quvchilarni faollashtirib, dars-
ning samaradorligini oshiradi.

O‘qgituvchining bayoni maktab tarix darsligida berilgan mavzu matni asosida tay-
yorlanadi. Mavzu rejalarini ortigcha kengaytirib yubormasdan, ko‘rgazmali vositalar
asosida aniglashtirilib bayon etishi kerak. O‘gituvchining bayoni ishonarli va emot-
sional bo'lishi uchun tarixiy faktlar g‘oyat katta kuchga ega bo‘ladi. O‘quvchilar uchun
ham ma’lumot olishda darslik asos bo‘ladi. Lekin o‘quvchilar darslikdan, boshqa
matnlardan ma’lumot olishlarida giynalishlari, tushunmasliklari mumkin. Darslik yoki
boshga matnlar ularning go‘lida bo‘lgani uchun bu muammolarni vagt o‘tgan sayin
hal qilishlari, matnlarni xohlagan paytda qayta o‘gishlari mumkin. O‘gituvchi bayonni
gayta eshitmaydi. Shuning uchun o‘quvchilar o‘zlashtirishda o‘gituvchining nazorati
va rahbarligi katta ahamiyatga ega. Shundan kelib chiqgan holda quyidagi talablarga
e’tibor berilishi kerak:

1) o‘quvchilarning o‘rganishi pedogogik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishi;

2) o‘gituvchi bayoni strukturasi (tizimi) pedagogik jihatdan to‘g'ri tashkil etilgan
bo'lishi;

3) bayon gilinayotgan materiallarni o‘quvchilarning yozib olishlariga e’tibor be-
rishi lozim.

O‘qgituvchi bayoni tushunarli bo‘lishi uchun o‘quvchilarni darsga qiziqtirishi za-
rur. Bu quyidagi yo'llar bilan amalga oshirilishi mumkin: o‘gituvchi darsning vazifa-
lari, magsadlari va bayonning asosi hagida gisgacha hikoya qilishi kerak. Bundan
tashqari o'qituvchi o‘rganilayotgan masala (mavzu)ning muhimligi, tushunib olish
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uchun nimalarga e’tibor berish kerakligi, chuqur o‘rganish uchun ganday material-
larni qo‘shimcha ravishda o‘zlashtirish kerakligi oldindan tushuntirib o‘tilishi lozim.
Yuqorida qayd etilgan masalalar bajarilsa, o‘quvchilarning o‘qgituvchi bayonini gabul
qgilishiga sharoit yaratilgan bo‘ladi.

Tarix darslarida o‘gituvchi turli sinflarda gaysi bayon usullarini go‘llashi muhim.
A.Sa’diyevning fikricha, o‘gituvchi bayonining muhim ikki shakli mavjud: tarixiy ma-
teriallarni bayon gilish (monolog) va tarixiy materiallarni o‘quvchilar bilan muhokama
qgilish (dialog). Monolog gisqacha bayon, hikoya, ta’riflash, xarakteristika, tushunti-
rish, muhokama, ma’ruza kabilardan iborat bo‘ladi. Dialog esa, suhbat, muhokama
shakllarida bo‘ladi.

Og‘zaki nutqda eng ko'p ishlatiladigan turlardan biri bayondir. Yangi mavzu ba-
yoni, biror bir vogea bayoni, tarixiy hujjat bayoni va boshqgalar. Bayon bilan birga tarix
darslarida gisgacha bayon shakli ham ko‘p ishlatiladi. Qisqacha bayonda biror bir ta-
rixiy vogealar haqida gisgacha ma’lumot beriladi. Ammo uning maqgsad va vazifalari
mazmuni hikoya qilinmaydi.

Tarixda bo'lib o‘tgan muhim tarixiy vogealar hagida ma’lumot berishda hikoya-
dan foydalaniladi. Hikoyada tarixiy vogeaning to‘liq mazmuni beriladi va shu orqgali
o‘quvchilarda vogea haqida aniq tasavvur paydo bo‘lib, uning mohiyatini tushuntirib
olishiga yordam beradi. Aksariyat hollarda hikoya quyidagicha go‘llaniladi:

a) ta’lim-tarbiya jihatidan muhim va ularni o‘rganish o‘quvchilar ongida chuqur va
yorgin iz qoldiradigan yirik tarixiy vogeani bayon qilishda;

b) o‘quvchilarda yangi tarixiy hodisalar hagida mazmunli va ochiq tasavvur yara-
tilish zarur bo‘lgan paytda qo‘llaniladi.

Hikoya qilish bilan o‘gituvchi tarixiy vogealarni tushunish, ularning mohiyatini,
gonuniyatlarini, ijtimoiy munosabatlar tarifini ochib berishga o‘rgatish hamda o‘quv-
chilarning agliy faoliyatlarini faollashtirishga harakat qilinadi.

Umumiy o'rta ta’lim muassasasida sinfdan sinfga o‘tib o‘quvchilarning umumiy
saviyasi oshib borishi bilan o‘gituvchi bayonining mazmuni ham murakkablashib bo-
rishi kerak. Hikoyani o‘gituvchi bayonining boshqa turlari ya’ni, tahlil qilish, tarif be-
rish, nazariy jihatdan umumlashtirish, ma’ruza kabilar bilan qo‘shib olib borishadi.

Og‘zaki bayonning yana bir turi tavsiflash bo‘lib, o‘gituvchi tarixiy hodisalarning
muhim belgilari yoki xususiyatlarni, uning tuzilishi va ko'rinishini tavsiflab berishda
go'llaniladi. Tavsiflash hikoyadan farq giladi. Hikoya syujetdan iborat bo‘ladi. Tav-
siflashda esa syujet bo‘lmaydi, aksincha uning aniq obyekti bo‘ladi. Uy-ro‘zg‘or bu-
yumlari, mehnat qurollari, urush qurollari, tarixiy bogealar bo‘lib o‘tgan joylar, xo‘jalik
qurulmalari, arxitektura yodgorliklari, tarixiy shaxslar, ularning giyofasi, kiyimlari tav-
siflash obyektlari hisoblanib, ularga tavsiflab beriladi. Tavsiflash ham o‘z navbatida
ikki turga bo'linadi: suratlab tavsiflashda o‘quvchilar ongida o‘rganilayotgan obyekt
haqida yaxlit, butun tasavvur yaratiladi. Analitik tavsiflashda esa, o‘rgatilayotgan ob-
yekt bo‘laklarga, gismlarga bo'lib o‘rgatiladi.

Ofrganilayotgan vogealarga oid muhim belgilar, ularning ichki alogalari, xususi-
yatlari, tarixiy shaxslar, siyosiy partiyalar, mamlakatlarning ma’lum bir davrdagi iqti-
sodiy, ijtimoiy, siyosiy ahvoli kabilarni aniq ifoda etishda tavsifnomadan foydalaniladi.
Tavsifnoma tuzilishiga qarab gisga va keng bo‘lish mumkin. Qisqacha tavsif darsda
o‘gituvchi bayonining asosiy elementi yoki yakuni, umumlashmasi bo'lib xizmat qila-
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di. Masalan: “Temur Malik ibn Mahmud — o'ttiz yoshlarga borgan, barvasta, yelkalari
keng, go‘l-oyoglari keng, yo‘g‘on ovozli kishi”.

Hikoya qilish san’atini egallash, tarixiy hodisalarni tavsiflash va tarif bera olish
o‘qituvchining pedagogik mahoratini egallashida muhim bosgichdir. Biroq, o‘qituvchi
bayonining mazmuni hikoya, tavsiflash va tarif berish bilan chegaralanmaydi. O‘qi-
tuvchi bayon qilish jarayonida tarixiy materialni idrok, tasavvur qilishnigina emas, uni
tushunib olishni ham rejalashtiradi. Bu borada o'qituvchi o'z bayonida tushuntirish
usulidan ham foydalanadi.

Bayon etilgan va tushuntiriigan faktik materiallar asosida ba’zi nazariy xulosa-
larning mazmunini ochib berish va ularni asoslab berishga to‘g'ri kelgan vaqgtda o‘qi-
tuvchilarning bayoni muhokama yuritish xarakterini oladi. Masalan, o‘gituvchi ba’zi
tarixiy voqealar to‘g‘risidagi xato fikrlarni fosh etib, ular haqgidagi haqigatlarni oshkor
etadi. Muhokama yuritish yo'li bilan o‘quvchilar ma’lum xulosalarga olib kelinadi ham-
da ularga nazariy xulosalarning mohiyati ochib berilib, fikrlashga o‘rgatiladi. O‘qituv-
chi bayonidagi muhokama aniq tarixiy materiallarni tahlil qilish va umumlashtirish
asosida olib boriladi. Muhokama orgali o‘quvchilar tarixiy materiallarni tahlil qgilish,
solishtirish bilan xulosa chiqarishga o‘rganishadi. Og‘zaki bayonning bu ko'rinishi
yuqori sinflarga o‘tgan sayin ortib borishi kerak.

Tarix darslarida og‘zaki bayon turlari orasida ma’ruza nisbatan ko‘proq qo‘llanila-
di. Ma’ruza ikki turga bo'linadi: oliy maktab ma’ruzasi va maktab ma’ruzasi.

Oliy maktab ma’ruzasi — aniq tarixiy materiallar asosida chuqur tahlil gilish va
umumlashtirishdan iboratdir. Tahlil gilish, umumlashtirish, tizimga solish va muho-
kama yuritish usullari ma’ruza metodining eng muhim tomonlarini tashkil etadi. Oliy
maktab ma’ruzasi o'zining shu xususiyatlari bilan farq giladi.

Maktab ma’ruzasi — faqat ajratilgan vaqtning ko‘p yoki o‘zligi bilan emas, balki
0‘zining mazmuni, o‘qgitish va o‘rgatish metod va usullari jihatidan ham oliy maktab
ma’ruzasidan farq giladi.

O‘qgituvchining ma’ruza mavzusi bilan uni bayon qilish rejasini ham e’lon qi-
ladi. Ma’ruza mavzusi va rejalari €’lon qilinishi bilan birga doskaga yozilishi bilan
ahamiyatlidir. Ma’ruza davomida og‘zaki bayonning bayon, tavsiflash, ta’riflash,
tushuntirish, muhokama kabi turlari qo‘shib olib borilishi mumkin. O‘quvchining qi-
zigishi, bilish faoliyatini faollashtirish, ularning diggatini ma’ruzaning muhim jihat-
lariga jalb etish magsadida o‘quvchilarga nazorat savollari berib boriladi. Ma’ruza
davomida bayon gilinayotgan vogealarning vaqti, shaxs va joy nomlari, yangi ata-
malar doskaga yozib borilishi va o'z navbatida o‘quvchilarning yozib olishlariga
erishish kerak.

Ma’ruza og‘zaki bayonning boshga elementlarini gamrab olganligi va o‘quvchi-
larning o‘zlashtirishlarida muhimligi sababli unga bir qator talablar qo‘yiladi. Ma’ruza-
ga go'yiladigan asosiy talablar hagida metodist V.N.Bernadskiyning fikrlarini inobat-
ga olish o‘zlashtirish uchun samaralidir.

1. Ma’ruza ilmiy jihatdan mukammal bo'lishi kerak.

2. Ma’ruza darslik mazmunidan keng bo‘Imog‘i kerak. Agar ma’ruza mazmuni
darslik mazmunidan gisga yoki aynan shu mazmundan iborat bo‘lib golsa zerikarli
bo'lib, uni o‘quvchilar tinglashni xohlamaydilar.
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3. O‘quvchilarni o‘tmishni jonli idrok etishlari uchun ma’ruza mazmunan ko‘rgaz-
mali bo‘lishi lozim.

4. Ma’ruza o'‘quvchilarni fikrlashga o‘rgatishi, tarixiy voqgealarni tahlil gilish va
umumlashtirish namunasini ko‘rsatishi, o‘quvchilarning fikrlashini tarbiyalashi kerak.

5. Ma’ruzaning o‘quvchilarga yetib borishi uchun, o‘gituvchi o‘zining nutqi ustida
ko'p ishlashi lozim.

Metodist V.N. Bernadskiy tomonidan ma’ruzaga qo‘yilgan asosiy talablar bu-
gungi kunda ham o'z ahamiyatini yo‘qotgan emas. Ammo maktab taraqgiyotining
hozirgi bogichida, ta’limning yangi mazmuni amalga oshirilayotgan bugungi sharoit-
da o'gituvchining bayoni va ma’ruzasi oldiga yuksak talablar qo‘yilgan. Bu talablar
birinchi navbatda, ma’ruzaning g‘oyaviy, siyosiy saviyasini, ta’sirchanligini oshirish-
dan iboratdir.

Shunday qilib, darsda tarixiy bilimlar o‘gituvchining bayoni, tavsiflash, hikoya,
ta'riflash, tushuntirish, muhokama yuritish va ma’ruza shakllarini oz ichiga oladi.

Og‘zaki bayon ta’limiy jihatdan shubhasiz katta ahamiyatga ega. O‘gituvchi
o‘quvchilarga og‘zaki bayon orgali kerakli ma’lumotlarni yetkazib berib, shu jarayon-
da u og‘zaki bayonning gisqacha bayon, hikoya, tavsiflash, tushuntirish, muhokama,
ma’ruza yoki suhbat usullaridan foydalanadi. Bu usullar sinfdan sinfga o‘tgach o‘zga-
rib borishi kerak. Quyi sinflarda ko‘proq hikoya va bayondan foydalanilsa yuqori sinf-
larda ma’ruza, muhokama, suhbatdan foydalaniladi. Bu jarayonda o‘gituvchi tarixiy
hujjatlar va badiiy adabiyotlardan foydalanilishi magsadga muvofigdir.

Birinchidan, bu ko‘rgazmalilik bo‘lib o‘gituvchi bayonini tasdiglaydi.

Ikkinchidan, o‘quvchilarga ofrganilayotgan davrning ijtimoiy-igtisodiy ahvoli,
vogealar mazmuni va tarixiy shaxslar xarakterini tezroq tushunishiga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Karimov I. A. Tarixiy xotirasiz kelajak yo'q. — T.: Sharq, 1998. 32-b.

2. Karimov I. A. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. — T.: Ma’naviyat, 2008.

3. Babanskiy Y.K. Hozirgi zamon umumiy ta’lim maktablarida o‘gitish metodlari.
- T,1990.

4. Sa’diyev A. O'zbekiston xalqlari tarixini o‘qitish. — T.,1993.

5. Toshpo'latov T., G'afforov Y.A. Tarix o‘qgitish metodikasi. — T.: Turon-igbol,
2010.
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Anvar XURRAMOV,
Oliy va o'rta maxsus, kasb-hunar ta’limini rivojlantirish markazi
katta ilmiy xodim-izlanuvchisi

‘MATEMATIKA O'QITISH METODIKASI” FANI
O'QUV MASHG'ULOTLARINI LOYIHALASH
METODI

Annotatsiya

Magolada “Matematika o‘gitish metodikasi” fani o‘quv mashg‘ulotlarini loyihalash metodi-
kasi berilgan bo'lib, unda dars mashg‘ulotining loyiha tuzish bosgichlari va bajariladigan amal-
lari bayon etilgan. Muallif “Matematika o‘qitish metodikasi” fanining predmeti, fan sifatida uning
taraqgiyot bosqichlari, o‘quv predmeti sifatidagi maqgsadi, mazmuni” nomli ma’ruza loyihasini
tuzish metodikasini taklif etgan.

Kalit so‘zlar. Matematika o‘gitish metodikasi, innovatsion-pedagogik texnologiya, dars
mashg‘ulotlari, modul, sistema, matematika turkumidagi fanlar, loyihalash bosgichlari va me-
todikasi.

B cratbe usnoxeHa meTogMka NpOeKTUPOBaHUs y4ebHbIX 3aHATUIA No npeameTty “Meto-
avika obyyeHus matemaTuke”, onpegeneHbl (hOpMbl COCTaBMNEHUSI 3TANOB MPOEKTUPOBAHMUS
W onucaHusi MpakTU4ecknx Aencteuin. MNpennoxeHa meToamka paspaboTku nekuui no teme
“MeToamnka obyyeHns mateMaTuke Kak y4ebHbI NpegMeT M Hayka. dtanbl e€ pas3suTus. Llenb
N cogepkaHue y4yebHoro npegmerta’.

KnioueBble cnoBa. MeToabl npenogaBaHns MatemaTku, UHHOBaLWOHHbIE Nefarornye-
CKMe TEXHOMOormMu, y4ebHble 3aHATUS, MoaySb, CUCTEMA, LMKIbl HAyKU MaTeMaTuKu aTanbl U
MeToaMKa NPOEKTUPOBAHMS.

Article describes the methodology for designing training sessions on the subject
"Methodology for teaching mathematics", defining the forms for drawing up design stages and
describing practical actions. Proposed a technique for developing lectures on the subject of
"Methodology for teaching mathematics as a subject and science". Stages of its development.
Purpose and content of the subject ".

Key words. Methods of teaching mathematics, innovative pedagogical technologies,
training sessions, module, system, cycles science mathematics stages and design methodology.

jarayonidagi pedagog va talabalar harakatini qat’iy belgilab beradi, shuningdek,
o‘gituvchining mahoratiga bog'liq bo‘lmagan holda, bu jarayonning fagat a’lo da-
rajada bo'lishini ta’minlaydi. Chunki pedagogik texnologiya tamoyillari asosida o‘quv
mashg'‘ulotining loyihasini tajribali pedagoglar yoki olimlar tuzadi. Quyida “Matematika
o‘gitish metodikasi” fani o‘quv mashg‘ulotlarini loyihalash metodikasini tagdim etamiz.
Loyiha tuzish bosqichlari va bajariladigan amallar quyidagilardan iborat:
1. “Matematika o‘gitish metodikasi” fanida beriladigan materiallarning hajmi va

mazmunidan kelib chiqgib, “katta”, “o‘rta” va “kichik” modullarga ajratiladi, so‘ngra ular-
ning maqgsadi hamda ularga ajratilgan vaqt belgilanadi.

I nnovatsion pedagogik texnologiya o‘qitish usullarining zamonaviy turi bo‘lib, o‘quv
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2. Har bir kichik modul yordamida beriladigan bilimlar tizimi ichidan tayanch tu-
shunchalar ajratiladi.

3. Tayanch tushunchalar asosida nazorat savollari tuzilib, ta’lim oluvchilar bilim va
ko‘nikmalarini baholashning turi va mezonlari belgilanadi.

4. O‘quv mashg'‘ulotlarining har bir kichik modulida qo‘llaniladigan dars turi va tipi
aniglab olinadi.

5. Har bir kichik modulda go'llaniladigan pedagogik uslublar (o‘gitish metodlari)
aniglanib, kichik modulni o‘rganish jarayonida ulardan foydalanish o‘rni ko‘rsatiladi,
joylari topib qo‘yiladi.

6. Ta’lim muassasasida mavjud axborot texnologiyalardan hamda har bir kichik
moduldagi o‘quv mashg‘ulotining xarakteridan kelib chigib, o‘quv mashg‘ulotini amalga
oshirishda foydalaniladigan axborot texnologiyalarning go‘llanish o'rinlari belgilanadi.

7. O‘quv mashg‘uloti jarayonida har bir kichik modulda foydalaniladigan didaktik
materiallarning turi va joyi aniglanadi.

8. O‘rta modul mazmuni va o‘qitish jarayonining borishini ifoda etuvchi modulning
yo'naltiruvchi matni ssenariysi yoziladi'.

Masalan, “Matematika o‘gitish metodikasi” fanining predmeti, fan sifatida uning
taraqqiyot bosgichlari, o‘quv predmeti sifatidagi maqsadi, mazmuni” nomli ma’ruza
loyihasini tuzish metodikasini beramiz. Buni “o‘rta modul” deb ataymiz va loyihalab
chigamiz.

O‘rta modul nomi va maqgsadlari
O‘rta modul nomi Moduldan ko‘zlangan maqsad

“Matematika o'qi- Ta’lim oluvchi: “Matematika o‘qgitish metodikasi” fani pedagogi-
tish metodikasi” fanining | ka turkumidagi alohida fanlardan biri ekanligini biladi; u matema-
predmeti, fan sifatidagi|tikani jamiyatimiz taraqqiyoti darajasida ta’lim maqsadlariga mos
uning taraqqiyot bosgich- | keluvchi mustaqil fan ekanligini tushunadi; “Matematika o‘qitish
lari, o'quv predmeti sifati- | metodikasi” fanining predmeti nimadan iborat ekanligini anglaydi;
da magsadi va mazmuni” |fan sifatida uning taraqqiyot bosgqichlarini tahlil eta oladi; ularning
“Matematika o‘qitish metodikasi” faniga bo‘lgan qiziqishlari shaklla-
nadi. Shu bilan birga, ular matematika o‘qitish metodikasi fanidagi
o‘rganilayotgan har bir matematik tushuncha, ta’rif, hukm va xulo-
salarni anglaydi; “Matematika o‘qitish metodikasi” fani maqgsadini,
mazmunini izohlay oladi va amalda qgo'llay oladi.

O‘rta modul ichidagi kichik modul nomlari
va magsadi

Tir nonl](i'cmk modullar Kichik modullarning maqgsadi

Ta'lim oluvchi matematika fani shartli ravishda elementar va
oliy matematika bo‘limlariga bo‘lingan holda o‘rganilishini tushu-
nadi; matematika kursining asosiy maqgsadini anglaydi; matema-
tika ofgitish metodikasi masalalari bilan shug‘ullangan olimlar
to‘g'risida tasavvur hosil bo‘ladi; ularda ilmiy bilish faoliyatlari
shakllanadi; olgan bilimlarini amalda qo‘llay oladi.

“Matematika
1. |o'qitish metodikasi”
fanining predmeti

1 Tojiyev M. Uzluksiz ta’lim tizimida o‘quv fanlarining modulli o‘gitish metodikasi va amaliyoti. —
T.: Turon-igbol. 2017. 160-b.
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Matematika o‘qi-
tishning umumiy,
Xususiy va aniq me-
todikasi

Ta’lim oluvchi matematika fanining magsadi, mazmuni, shak-
li, usullarini biladi; uni o'gitish vositalarining metodik sistemasini
pedagogika va psixologiya fanlari qonuniyatlari hamda didaktik
tamoyillari asosida ochib berishni tushunadi; matematika o‘qi-
tish umumiy metodikasining qonun-qoidalarini matematika o‘quv
mashg‘ulotlaridagi aniq mavzu materiallarga tatbiq qila oladi;
ularni amalda qo'llay oladi. Shuningdek, ta’lim oluvchi aniq me-
todikaga asosan ikki gismdan iborat ekanligini biladi, matemati-
kaning biror bob mavzulari uchun umumiy va maxsus metodika-
ning xususiy masalalari sifatida qaralishini anglaydi, ularni amalda
qo'llay oladi.

Matematika o‘qi-
tishning  umumta’li-
miy, tarbiyaviy, ama-
liy magsadi

Ta’lim oluvchi matematika fanini o‘gitishning umumta’limiy,
tarbiyaviy, amaliy magsadlarini tushunadi; matematikani o'qitish-
ning umumta’limiy maqsadi orgali ma’lum bir dastur asosida ma-
tematik bilimlar tizimi yotishini biladi; ularda og‘zaki va yozma
matematik bilimlar tarkib topadi; matematik qonuniyatlar asosida
real haqiqatlarni bilish ko‘nikmasi paydo bo‘ladi; amalda qo'‘llay
oladi. Shuningdek, ta’lim oluvchilarning matematikani o‘qgitish-
ning tarbiyaviy maqgsadi orqali ilmiy dunyogarashi shakllanadi,
ularda matematikani o‘rganishga bo‘lgan qizigish tarbiyalanadi,
matematik tafakkuri va madaniyati shakllanadi va bu ilmlarni
egallaydi.

Matematika o‘qi-
tish metodikasining
boshqga fanlar bilan
alogasi.

Ta’'limning
qgilinishi

isloh

Ta’lim oluvchi “Matematika o‘qitish metodikasi” fani fizika, pe-
dagogika, psixologiya, falsafa, tilshunoslik va mantiq fanlari bilan
uzviy aloqada ekanligini biladi; uni ilmiy metodik jihatdan ishlab
chigish va ularni ta’lim oluvchilarga tushuntirish kerakligini ang-
laydi; “Matematika o‘qitish metodikasi” fani o‘qitish qonuniyatlari-
ni tushunadi, uni o‘rgatishda boshqga fanlar bilan uzviy alogador-
ligini ko‘rsatish orqgali ta’lim oluvchilarni ushbu fanni o‘rganishga
bo‘lgan qizigish ko‘nikmasi shakllanadi va tarbiyalanadi; o‘qitish
metodikasi fanini boshga fanlar bilan aloqgasini o‘rnatishda pe-
dagogika, psixologiya, tilshunoslik, falsafa va mantiq kabi fanlar
ham davr talabiga mos keluvchi amaliy xarakterdagi muammo-
larni hal qilishga garatilganligini tasavvur eta oladi; ta’limning
isloh qilinishi zaruriyatdan kelib chigganligini his eta oladi. Shu-
ningdek, ta’lim oluvchi “Ta’lim to‘g‘risida”’gi Qonun va Kadrlar tay-
yorlash milliy dasturi mazmun va mohiyatini tushunadi; uzluksiz
ta’limni tashkil etish tamoyillari va turlarini biladi; Milliy dasturning
magsadini anglaydi hamda uning amalga oshirilish bosgichlarini
tahlil eta oladi.

Matematik ta’lim
jarayonini amalga
oshirishning didaktik
tamoyillari

Ta’lim oluvchi matematik ta’lim jarayonini amalga oshirishda
foydalaniladigan didaktik tamoyillarini biladi; ta’lim samaradorli-
gini oshirishning sifat va migdor ko'rsatkichlarini biladi; didaktik
tamoyillar ta’lim oluvchi tomonidan ilmiy bilimlarning o‘zlashtirili-
shi, egallanishi lozim deb topilgan malaka va ko‘nikmalarni hosil
gilishning asosiy gonun va qoidalarini oz ichiga olishini anglaydi;
didaktik tamoyillar mohiyatini yoritishda turli nugtayi nazarlar va
garashlarni tahlil eta oladi; didaktik tamoyillar ta’lim samaradorli-
gini oshirishga yo‘nalganligini anglaydi va ularda ta’lim jarayoni-
da qo‘llay olish ko‘nikmasi shakllanadi.
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Kichik modullar ichidagi tayanch tushunchalar va ular asosida tuzilgan na-

zorat savollari

Tir

Tayanch tushun-
chalar

Nazorat savollari

Matematika, metodi-
ka, fan, bilim, elementar
matematika, oliy mate-
matika, minimal mate-
matik bilimlar sistemasi.

1) “Usul” yoki “uslub” deganda nimani tushunasiz?

2) "Metodika” so‘zining ma’nosini aytib bering.

3) “O‘qitish metodikasi” deganda nimani tushunasiz?

4) “Matematika o‘gitish metodikasi” deganda nimani tu-
shunasiz?

5) “Matematika o‘qitish metodikasi” fani nimani o‘rganadi?

Umumiy metodika,
xususiy metodika, aniq
metodika, magqgsad,
mazmun, shakl, usul,
uslub, vosita, didaktik
tamoyil.

1) Matematika o‘gitish metodikasining umumiy metodikasi
nimani o‘rgatadi?

2) Matematika o‘gitish metodikasining xususiy metodikasi
nimani o‘rgatadi?

3) Matematika o'gitishning aniq metodika bo‘limida nimalar
o‘rganiladi?

4) Ta’lim magsadi deganda nimani tushunasiz?

5) Ta’lim mazmuni deganda-chi?

Umumta’limiy mag-
sad, tarbiyaviy va ama-
liy maqgsad, ilmiy dun-
yogarash, matematik
tafakkur va madaniyat,
tasavvur, fazoviy tasav-
vur, mantigiy mulohaza

1) Matematika fanini o‘gitishdagi umumta’limiy magsad ni-
malardan iborat?

2) Ta'lim oluvchilarda mantigiy matematik bilimlarni shakl-
lantirish uchun nimalarga ahamiyat berish kerak?

3) Fazoviy tasavvur deganda nimani tushunasiz?

4) Ta’lim oluvchilarning fazoviy tasavvurlarini shakllantirish
uchun qanday metodik qonuniyatlardan foydalanish kerak?

5) Mantigiy mulohaza yuritish deganda nimani tushunasiz?

Fanlarning metodo-
logik asosi, matematika
fanining boshga fanlar
bilan alogasi, matema-
tik ta’lim, pedagogika,
mantiq, psixologiya, til-
shunoslik, falsafa, fizi-
ka, chizmachilik, kimyo,
ilmiy tamoyil.

1) Matematikani o‘qitishdagi tarbiyaviy magsadlarni aytib
bering.

2) Bilishning ilmiy tamoyili deganda nimani tushunasiz?

3) Matematikani o‘gitishdagi amaliy maqgsadlarni aytib be-
ring.

4) Ta'lim oluvchilar mustaqil ravishda matematik bilimlarni
oshirish uchun nimalarga ahamiyat berishlari kerak?

5) Matematikani o‘gitishda ganday texnik vosita va ko'r-
gazmali qurollardan foydalanish mumkin?

“Ta’lim to‘g'risida’gi
Qonun, Kadrlar tayyor-
lash milliy dasturi, sifat
bosqichi, uzluksiz ta’lim.

1) “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun gachon qabul gilingan?

2) Kadrlar tayyorlash milliy dasturi gachon gabul qilingan?

3) Umumiy o'rta ta’lim davlat ta’lim standartlari (jumladan,
matematika fani bo‘yicha) ta’lim oluvchilar umumta’lim tayyor-
garligi saviyasiga ganday darajani belgilaydi?

4) Matematika fani bo‘yicha umumiy o'rta ta’lim Davlat
standartlari nimani belgilaydi?
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Kichik modulning nazorat savollari asosida

tuzilgan testlar

Tir

Savollar

Mumkin bo‘lgan
javoblar

“Matematika o‘qgitish
metodikasi” fani nimani
o‘rganadi?

O'qitish usullarini.

O'qitish metodlarini.

Elementar va oliy matematikani.

* “Matematika o‘gitish metodikasi” fani pe-
dagogika fanlari turkumiga kiruvchi mustaqil fan
bo'lib, quyidagi savollarga javob beradi.

1) Nima uchun matematikani o‘rganish ke-
rak? (ta’lim magsadi)

2) Matematikadan nimalarni o‘rganish kerak?
(ta’lim mazmuni)

3) Matematikani ganday o‘rganish magsadga
muvofig? (ta’lim metodlari)

4) Matematikani gayerda o‘rganish magsad-
ga muvofiq? (ta’lim shakllari)

5) Matematikani nima yordamida samarali o'r-
ganish mumkin? (ta’lim vositalari)

6) Matematikani o‘rganishni oldindan kafolat-
lash (pedagogik va ta’lim texnologiyalari).

Elemantar matema-
tika bilan oliy matema-
tikaning qanday farqi
bor?

*Elementar matematika fani oliy matematika-
ning turli tarmoglaridan, ya’'ni nazariy arifmetika,
sonlar nazariyasi, oliy algebra, matematik analiz
va geometriyaning mantigiy kursidan olingan ele-
mentar ma’lumotlar asosiga qurilgandir.

Oliy matematika fani esa, real olamning fazo-
viy formalari va ular orasidagi migdoriy munosa-
batlarni to‘la aks ettiruvchi matematik qonuniyat-
larni topish bilan shug‘ullanadi.

Maktabdagi arifmetika va geometriya qonu-
niyatlarini elementar matematika o‘rgansa, oliy
matematika esa, matematikani yuqori darajada
o‘rganadi.

Matematikadagi elementar ma’lumotlar ele-
mentar matematika kursida, yuqori murakkablik-
dagi ma’lumotlar esa, oliy matematikada o‘rgani-
ladi.

Elementar matematika maktabda, oliy mate-
matika esa, oliy ta’'lim muassasalarida o‘rganiladi.
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A Rus olimlaridan S.Y. Gurev
Matematika o‘qitish B Metodist matematik Shoxor-Trotskiy.
metodikasi bilan shu-
g‘ullangan birinchi olim- c Matematika metodikasi haqgidagi tushuncha
ning nomini ayting. birinchi bo'lib shvetsariyalik pedagog matematik
G. Pestalostsi tomonidan kiritilgan.
D Rus matematik-metodist olimlaridan S.Y. Lya-
pin tomonidan Kiritilgan.
4, Matematika o'qi- A 7 ta.
tish metodikasi asosiy B 5 ta.
nechta bo'limdan ibo- C 9 ta.
rat? D 2 ta.
5. Matematika o‘qitishning umumiy metodikasi,
A matematika o‘gitishning maxsus metodikasi va
Matematika o'gitish matematika o‘qitishning aniq metodikasi.
metodikasi  predmeti Matematika o‘gitishning umumiy metodikasi
Sh?,r“' ravishda ganday B va matematika o‘gitishning maxsus metodikasi.
Eg‘::nmalnzirga (qismlarga) c Matematika ofgitishning umumiy metodikasi
' va matematika o‘qitishning aniqg metodikasi.
D Matematika o‘gitishning maxsus metodikasi.
6. A Ko‘nikma.

Matematikani o'gitishda texnik vosita va ko‘r-
| Matematikgni o'qi- B gszrkr;lzléﬁrci}sut:fallardan foydalanish masalalarini
tlshpln‘g amally mag- Ta’lim oluvchilarni mustaqil ravishda matema-
sadi 0z oldiga ganday C tik bilimlarni llash ‘raatish
vazifalarni go'yadi? ik bilimlarni egallashga o‘rgatish.

Matematika kursida olgan nazariy bilimlarni

D kundalik hayotda uchraydigan elementar masala-

lar yechishga tatbiq qgila olishga o‘rgatish.

7. A Matematika o‘gitishning umumiy va xususiy
metodikasi.

“Matematika o‘qgitish B Matematika o'gitishning umumiy va aniq
metodikasi” fani ganday metodikasi.

gismlarga bo'lib o‘rgani- C Matematika ofqitishning xususiy va aniq
ladi? metodikasi.

D Matematika o'gitishning umumiy, xususiy va

aniq metodikasi.

Dars turi va tipi hamda unda qgo‘llaniladigan
pedagogik usul va uslublar

O‘quv mashg‘ulotining

shakli

Mustaqil ta’'lim elementlariga asoslangan ma’ruza mash-

g'uloti.

Ta'lim usullari

Modulli ta’lim, giyosiy tahlil.

Ta’lim vositalari

Ta'lim oluvchilar o‘quv faoliyati tartibi (modul kartasi) —
targatma material; o‘quv-metodik go‘llanma, tahlil jadvali.

Ta'lim shakllari

Ommaviy, guruhiy, yakka tartibda, juftlikda, jamoaviy.

96




O'qitish sharoitlari Oddiy auditoriya.

Monitoring va baholash Modulda ko‘rsatilgan barcha topshiriglar natijalari.

O‘quyv jarayonida foydalaniladigan axborot texnologiyalari va didaktik
materiallarning qo‘llanish joylari

TIr Axborot texnologiya vosi- Didaktik materiallar
talari
1. Yozuv doskasi Qoidalar ifodalangan tagdimot
2. Kompyuter, multimedia, yo- O‘quv va ko‘rgazmali materiallar va
zuv doskasi slaydlarning nusxalari
3. Kompyuter, yozuv doskasi Jadval
4. “Matematika o‘gitish metodikasi” fa-

niga doir darslik, uslubiy qo‘llanmalar va
o‘quv-metodik majmua va ko‘rgazmali
qurollar hamda o‘quv mashg‘ulotlarning
loyihalari, test.

Kompyuter ta’lim metodikasi
ning izchilligini ta’minlash

5. Mavzu mazmuniga doir tu-
zilgan testlar, nazorat savollari
hamda test va nazorat savollari Test
asosida tuzilgan slaydlar orqali
namoyish qilish

So‘nggi jarayonda “Matematika o‘gitish metodikasi” fanining predmeti, fan sifati-
dagi taraqgiyot bosqichlari, o‘quv predmeti sifatidagi magsadi, mazmuni” mavzusining
mazmuni va o‘quv jarayonini amalga oshirishni ifoda etuvchi matn ssenariysi shakl-
lantiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Tojiyev.M., Barakayev M., Xurramov A. Matematika o‘qitish metodikasi fani
o‘quv mashgulotlari loyihasi. — T.: Fan va texnologiya, 2015. 224-b.

2. Tojiyev M. Uzluksiz ta’lim tizimida o‘quv fanlarining modulli o‘qitish metodikasi
va amaliyoti. — T.: Turon-igbol. 2017. 160-b.

3. Yunusova D. Matematikani o‘qitishning zamonaviy texnologiyalari. Darslik. — T.:
Fan va texnologiya, 2011. 200-b.

4. Yunusova D. Bo'lajak matematika o‘qituvchisini innovatsion faoliyatga tayyor-
lash nazariyasi va amaliyoti. — T.: Fan, 2009. 165-b.

5. Yunusova D., Yunusov A. Algebra va sonlar nazariyasi. Modul texnologiyasi
asosida tuzilgan misol va mashqlar to‘plami. O‘quv qo‘llanma. — T.: lim Ziyo, 2009.
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Mirazim TOJIYEYV,
Hikmatillo ALLABERGANOV,
Toshkent moliya instituti o‘qituvchilari

GEOGRAFIYA FANIDAGI “TABIIY JARAYONLAR”
MAVZUSINI O'RGANISHDA “PANORAMA’
TRENING USLUBIDAN FOYDALANISH

Annotatsiya

Maqgolada geografiya fanidagi “Tabiiy jarayonlar” mavzusini o‘rganishda “Panorama”
trening uslubini go‘llanilishi hagida fikr yuritiigan. Shuningdek, muallif mavzu bo'yicha amaliy
mashg‘ulotni tashkil etishda seysmofaol xarita, krossvord tuzilmalari va ijodiy topshiriglardan
foydalanish mumkin ekanligini aytib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Tabiiy jarayon, yer silkinishi, yer surilishi, interfaol metod, ball, magnituda,
silkinish o‘chog'i, epitsentr seysmofaol hudud.

CraTbsi NOCBsILLEeHa N3y4eHnto Tembl “TprpoaHble SBNeHNS” ¢ UCMONb30BaHUEM MHTEPAK-
TUBHOM hopMbl 06yYeHns “IMaHopama” TPEHWHT.

KnioueBble cnoBa. IHTEpaKTMBHbLIN METOA, , NMPUPOAHbLIE SBIEHUS, 3EMNETPSICEHNE |,
ononsHu, 6ann, MarHuTyaa, ovar, ANMLEHTP 3EMMETPSCEHUS, CEMCMOaKTVBHAsI TEPPUTOPUSI.

Article is devoted to the study of the topic "Natural phenomena" using the interactive form
of training "Panorama" training.

Key words. Interactive method, natural phenomena, earthquake, landslides, point,
magnitude, focus, earthquake epicenter, seismically active territory.

yalar asosida tashkil etish dolzarb masalalardan hisoblanib, ularning o‘rni

va roli benihoya kattadir. Chunki o'quv jarayoniga interfaol usullar, inno-
vatsion texnologiyalarning qo'llanilishi bo‘lajak mutaxassislar egallayotgan bilimlarni
mustaqil o‘rganib, tahlil gilishlariga, xulosa chiqarishlariga sharoit yaratadi va shu
bilan birga ularda boshgaruvchilik, yo‘naltiruvchilik qobiliyatiga ham erishiladi. Bun-
day masalaning ijrosi sifatida “Tabiiy geografiya” fanining mavzularini innovatsion
texnologiyalardan “Panorama” trening usulida o‘rganish va amaliy ko‘nikma hosil gi-
lish tavsiya etiladi.

“Tabiiy jarayonlar” mavzusi bo'yicha amaliy mashg‘ulotni tashkil etishda seys-
mofaol xarita, krossvord tuzilmalari va ijodiy topshiriglardan foydalaniladi. Bunda
o‘gituvchi amaliy mashg‘ulotni tashkil etishda talabalarning tayyorgarligi hamda ular-
ning faollik darajalari, guruhlar soni, dars o'tish vaqti va auditoriyaning texnik ta’mino-
ti holatiga ko'ra interfaol metodlarni tanlashi muhum ahamiyatga ega.

Hozirgi kunda ta’lim oluvchilarning ijodiy faolligini va o‘gitishning samarador-
ligini oshirishda “Aqliy hujum”, “Klaster”, “Keys-stadi”, “Muloqot trening”, “Venn di-
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agrammasi”, “Panorama” nomli trening va boshqga interfaol metodlar qo‘llaniladi.
Shu magsadda “Tabiiy geografiya” fanining “Tabiiy jarayonlar” mavzusini amaliy
mashg‘ulot darsida o‘rganishda “Panorama” trening uslubiyatini go‘llab o‘rganishni
tavsiya etamiz.

Savollar.

1. Tektonik zilzilaning yer ostidagi o‘chog'i nima deb ataladi?

2. Tektonik zilzila kuchini oflchashda xalgaro o‘Ichov birligi kim tomonidan taklif
qilingan?

3. 1992-yilda O‘zbekistonning qaysi hududida suv toshqini havfi bartaraf etildi?

4. Daraxtlarning qgiyshiq o'sishi qaysi tabiiy ofat darakchisi hisoblanadi?

5. Suv toshqini tabiiy ofatlarini gaysi turiga taallugli?

6. O'tgan asrning 1920-yilida eng halokatli zilzila qayerda kuzatilgan (halok
bo‘lganlar soni yuqoriligi jihatidan)?

7. Tektonik zilzilaga bardoshli inshootlar necha xilga bo'linadi?

8. Tektonik zilzilani energiya nugtayi nazaridan xarakterlaydigan oflchov birligini
ayting?

9. 9 ballga bardoshli inshootlar ganday materiallardan quriladi?

Javoblar.

Giposentr.

Rixter.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.
Surilish.

Gidrometerologik.

Xitoy.

To'rt.

Magnitura.

Temir betonli.

CoNoaR®N=

Yuqoridagi savol-javoblardan kelib chiqib o‘quvchilarga krossvord tuzish tavsiya
gilinadi.

Mavzuni o‘zlashtirish jarayonida talabalar o‘rtasidagi his-hayajonni pasaytirish,
shuningdek, xotiradan ko‘tarilgan ba’zi tayanch so‘z va iboralarni esga solish magsa-
dida mavzuga doir krossvordlarni yechish ham tavsiya etiladi. Krossvordlarni yechish
o'yin xarakteriga ega bo‘lganligi uchun talabalarning mavzuni oson o‘zlashtirishlari-
ga imkon beradi. Chunki krossvordlar talabalarning nafaqat bilim olishdagi faolligi-
ni oshiradi, balki o‘rganayotgan mavzuni ganchalik darajada o‘zlashtirganini, o'ziga
ishonchini, zehnini sinash imkoniyatini ham beradi.

Krossvordni yechishda 4 ta kichik guruhlarga bo‘lingan talabalarga 1 ta variantdan
iborat krossvordning bittadan varianti targatiladi va ularga kataklarni to‘ldirish uchun 10
daqiqa vaqt ajratiladi. Guruhlardagi talabalar krossvord kataklarini to‘ldirib, to‘g‘ri deb
hisoblangan javoblarni qog‘oz chetiga yozib qo‘yadilar. O'gituvchi talabalarning javobi-
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ni tekshirib, krossvordning to‘g'ri javoblarini krossvord kataklarida proyektor yordamida
namoyish etadi. Bunda talaba bir dagiqada o'z javoblarini to‘g‘ri yoki xato ekanligini
anglab oladi va o‘rganayotgan mavzuga oid ma’lumotlarni xotirasida uzoq vaqt saglab
qoladi.

“Tabiiy jarayonlar” mavzusi bilan bog‘liq amaliy mashg‘ulotni “Panorama” trening
usulida tashkil etishda quyidagi ma’lumotlardan foydalaniladi (sxema, 1-jadval).

“Panorama” trening uslubida ham avvaldan tuzilgan kichik guruhlardagi talabalar
(4-5 kishidan iborat) yer silkinishi va surilish ofatlarining xarakterlovchi ko‘rsatkichlari
tagqgoslab o‘rganiladi va ular o‘rtasidagi umumiylik va xususiy xususiyatlarni topish im-
koniyatlari yaratiladi. Ammo ikkala ofat to'g‘risidagi mukammal ma’lumotlarni ularning
boshga sifatlarini xarakterlovchi ma’lumotlarni o‘rganish orqali erishiladi. (1-jadval)

Mazkur topshiriq (targatma material) guruh talabalariga tarqatiladi va unda
so‘ralgan savollarga o‘z fikr-mulohazalarini yozadilar. (1-jadval)

Bu vazifani bajarish uchun 15 daqiqa vaqt beriladi, so‘ngra o‘gituvchi guruhdagi
targatma materiallarni guruhlararo almashtiriladi (sxema). Guruh a’zolari ularga kelib
tushgan targatma material varag‘idagi yozilmay qolgan tabiiy ofat sifatlarini vaqt mobay-
nida o'z fikrlarini go‘shimcha qilib yozishadi. Targatma materiallarni guruhlararo almash-
tirish va vazifalarni bajarish uchun 5 daqigadan vaqt ajratiladi. Targatma materiallar o'z
guruhlariga qaytgach, guruh a’zolari targatma materialda to‘plangan barcha ma’lumot-
larni o‘gib, ularni umumlashtiradi va umumiy bir fikrga kelib, guruh vakillaridan biri tay-
yorlagan ma’lumotlarni tagdimot giladi. Tagdimotda boshga guruh a’zolari qo‘shimcha
qgilishlari yoki to‘ldirishlari mumkin. Har bir taqdimotga 10 dagigadan vaqt beriladi.

Tagdimot tugagach, o‘gituvchi o‘rganilayotgan mavzu bo'yicha bildirilgan fikr va
ma’lumotlarni umumlashtirib, guruhlarning bajargan ishlarini baholaydi.

Sxema.
Guruhlarda o‘zaro ishlash
15 daqiga
5 daqiqga 5 daqiqa
[ | guruh J >[ Il guruh
T 5 dagiqa l 5 dagiqa
[ IV guruh } [ Il guruh J
1-jadval
Targatma material
Tabiiy Yuzaga Salbi Ofat ogibatlarini O‘zbekistonning
jarayonlar kelish o ibatl);ri tugatish qaysi hududlarida
turi sabablari q tadbirlari kuzatilgan
Yer
silkinishi va
surilishi
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Xulosa qilib aytganda, “Tabiiy jarayonlar” mavzusi bo‘yicha “Panorama” trening
uslubida amaliy mashg‘ulotni tashkil etish katta ijodiy samaraga olib keladi. Chunki
bu uslubda talabalarning faolligini oshirish bilan bir gatorda har bir talabaning mav-
zuni o‘rganishidagi ishtiyoqi, igtisodiy fikr-mulohazalari, mulogotga kirishish yoki ki-
rishmaslik holatlari, guruh a’zolarining yo‘l qo‘ygan xatolari va yutuglarini ham tahlil
qilish imkoniyatiga ega bo‘linadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Golish L.V., Xoshimova D.P. Ta’lim jarayonida interfaol ta’lim uslublari va za-
monaviy axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish // Trening o‘quv-me-
todik materiallari. — T., 2014. 80-b.

2. Avliyaqulov N.X., Musayeva N.N. Pedogogik texnologiya. Darslik. — T., 2012.
208-b.

3. Ro‘ziyeva D., Usmonboyeva M., Xoliqova Z. Interfaol metodlar: mohiyati va
qo'llanilishi, metodik qo'llanma. — T., 2013. 116-b.

4. Eshmuhammedov R., Yuldashev M. Ta’lim va tarbiyada innovatsion peda-
gogik texnologiyalar. O‘quv qo‘llanma. — T., 2013. 278-b.
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'I:;’limi TA’LIM SIFATI: MAZMUN VA MOHIYAT

Narziqul TURDIYEYV,

Respublika ta’lim markazi bosh metodisti,

Jabbor O‘SAROV,

Nizomiy nomidagi TDPU katta ilmiy xodim-izlanuvchisi

YANGI DAVLAT TALIM STANDARTLARI
ASOSIDA O'QUVCHILARDA TAYANCH
KOMPETENSIYALARNI SHAKLLANTIRISHNING
OZIGA XOS JIHATLARI

Annotatsiya

Magolada kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’limda o‘quvchilarda shakllangan
tayanch va fanga oid umumiy kompetensiyalarni baholash mezonlari hagida mulohazalar
keltiriladi.

Kalit so‘zlar. Kompetensiya, kompetentlik, baholash mezoni, ta’lim, tayanch va
predmetga oid kompetensiyalar.

B cratbe npuBogutcs MHeHUsi 06 oLeHke POPMUMPOBAHHOCTU KIMKOYEBBIX Y NPEeOMETHbIX
KOMMNETEHLMI Y y4aLLUMXCsi NPU KOMMNETEHTHOCTHOM Noaxofe kK o6pasoBaHuio.

KnioueBble cnoBa. KomneTeHUus, KOMNETEHTHOCTb, KPUTEPUM OLIEHKM, obpasoBaHue,
KMtoYeBble U NPeaMETHblE KOMMNETEHLN.

Article presents opinions on assessing the formation of key and subject competencies in
students with a competent approach to education.
Key words. Competence, assessment criteria, education, key and subject competencies.

187-sonli garori bilan umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi-
ning davlat ta’lim standartlari tasdiglandi. Qaror ilovasida umumiy o‘rta
ta’limning davlat ta’lim standartining tarkibiy qismlari keltiriigan. Unga ko‘ra, standart-
ning tarkibiy gismiga umumiy o‘rta ta’limning tayanch o‘quv rejasi, umumiy o‘rta ta’lim-
ning o‘quv dasturi, umumiy o‘rta ta’'limning malaka talablari va baholash tizimi kiradi.
Shulardan tayanch o‘quv rejasi, umumiy o‘rta ta’limning malaka talablari garorning ilo-
valarida berilgan. Umumiy o‘rta ta’limning o‘quv dasturi tayanch o‘quv rejaga muvofiq
o‘quv fanlarining sinflar va mavzular bo‘yicha hajmi, mazmuni, o‘rganish ketma-ketligi
va shakllantiriladigan kompetensiyalari belgilangan hujjat hisoblanadi.
Umumiy ofrta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining umumta’lim fanlari bo‘yicha
malaka talablari:
— o‘quv fanini o‘rganishning bosgqichlarini;
— tayanch va fanga oid umumiy kompetensiyalarni;
— o‘quv fanining maqgsad va vazifalarini;
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— umumta’lim fanlarini o‘rganishning mazmunini;

— umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi muassasalari bitiruvchilarining
umumta’lim fanlari bo‘yicha majburiy tayyorgarlik darajalarini hamda ta’lim muassasa-
lari bitiruvchilariga nisbatan qo‘yiladigan talablarni belgilab beradi.

Yuqoridagilarga asosan, O‘zbekiston Respublikasida ta’limning uzluksizligi, uzviy-
ligi, o‘quvchi shaxsi va qiziqishlari ustuvorligidan kelib chiqib, ularning yosh xususiyat-
lariga mos ravishda quyidagi tayanch kompetensiyalar shakllantirilishi ko'zda tutilgan:

Kommunikativ kompetensiya — ijtimoiy vaziyatlarda ona tilida hamda birorta xo-
rijiy tilda o‘zaro muloqotga kirisha olishni, mulogotda muomala madaniyatiga amal qi-
lishni, ijtimoiy moslashuvchanlikni, hamkorlikda jamoada samarali ishlay olish layoqat-
larini shakllantirishni nazarda tutadi.

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi — mediamanbalardan zarur ma’lu-
motlarni izlab topa olishni, saralashni, gayta ishlashni, saqglashni, ulardan samarali
foydalana olishni, ularning xavfsizligini ta’minlashni, mediamadaniyatga ega bo'lish
layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi — doimiy ravishda o‘z-o‘zini jismoniy,
ma’naviy, ruhiy, intellektual va kreativ rivojlantirish, kamolotga intilish, hayot davomida
mustagil o‘gib-o‘rganish, kognitivlik ko‘nikmalarini va hayotiy tajribani mustaqil ravish-
da muntazam oshirib borish, o'z xatti-harakatini muqobil baholash va mustaqil garor
gabul gila olish ko‘nikmalarini egallashni nazarda tutadi.

ljtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi — jamiyatda bo‘layotgan vogea, hodisa
va jarayonlarga daxldorlikni his etish va ularda faol ishtirok etish, o‘zining fugarolik
burch va huquglarini bilish, unga rioya qilish, mehnat va fuqarolik munosabatlarida
muomala va huqugiy madaniyatga ega bo‘lish layoqatlarini shakllantirishni nazarda
tutadi.

Milliy va umummadaniy kompetensiya — vatanga sadoqatli, insonlarga
mehr-oqgibatli hamda umuminsoniy va milliy qadriyatlarga e’tiqodli bo'lish, badiiy va
san’at asarlarini tushunish, orasta kiyinish, madaniy qoidalarga va sog‘lom turmush
tarziga amal qilish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish ham-
da foydalanish kompetensiyasi — aniq hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy,
oilaviy, kasbiy va iqtisodiy rejalarni tuza olish, kundalik faoliyatda turli diagramma, chiz-
ma va modellarni o‘giy olish, inson mehnatini yengillashtiradigan, mehnat unumdor-
ligini oshiradigan, qulay shart-sharoitga olib keladigan fan va texnika yangiliklaridan
foydalana olish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.

Mazkur kompetensiyalar umumta’lim fanlari orgali o‘quvchilarda shakllantiriladi.
Shuningdek, har bir umumta’lim fanining mazmunidan kelib chiggan holda o‘quvchi-
larda fanga oid umumiy kompetensiyalar ham shakllantiriladi.

Qarorda umumiy o'rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim stan-
dartlari 2017-2018-0'quyv yilidan boshlab bosgichma-bosgich amaliyotga joriy etilishi
ko‘zda tutilgan. Qarorning ijrosini ta’minlash magsadida Xalq ta’limi vazirligi va Oliy va
o‘rta maxsus ta’lim vazirligi, O‘rta maxsus, kasb-hunar markazining davlat ta’lim stan-
dartlari asosida o‘quv dasturlarini takomillashtirish to‘g‘risida go‘shma buyrug‘i gabul
qilindi va tegishli chora-tadbirlar hozirda izchil davom etmoqda.

Davlat ta’lim standartlarining tarkibiy gismlaridan biri bo‘lgan baholash tizimi —
umumiy o‘rta ta’limning malaka talablarini o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilishi daraja-
sini hamda umumiy ofrta ta’lim muassasasining faoliyati samaradorligini aniglaydigan
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mezonlar majmuidan iborat bo‘lib, umumiy ofrta ta’limning o‘quv dasturi bilan birgalik-
da ishlab chigilishi kerak. Bunda har bir fan bo‘yicha o‘quv dasturlarini ishlab chigishda
ma’lum bir muammolarni hal etish zaruriyati tug‘iladi. Jumladan, yuqorida keltirilgan
tayanch kompetensiyalar 12 yillik majburiy ta’lim uchun umumiy holda keltirilgan bo‘lib,
ularni amaliyotga joriy etish uchun bolaning yoshi, psixo-fiziologik xususiyatlarini hisob-
ga olgan holda har bir sinf uchun alohida ishlab chigilishiga erishish zarur.

Mazkur tayanch kompetensiyalarni fizika fani xususiyatlarini hisobga olib, uni
6-sinfda quyidagicha aniglashtirib olish mumkin:

O‘quv yili davomida o‘quvchilarda fanga oid kompetensiyalar bilan birgalikda
shakllantiriladigan tayanch kompetensiyalar:

1. Kommunikativ kompetensiya (K.k): fizikadan 6-sinfda o‘rganiladigan
fizik atamalarni, qonunlarni, qoidalarni to‘g‘ri talaffuz qila olishi, boshqalarga
tushuntirib bera olishi va yoza olishi, fizik kattaliklarning xorijiy tilda aytilishi va
yozilishini bilishi kerak.

2. Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi (A.i): 6-sinf darsligi, masala yoki
mashq kitobidan, kutubxona, axborot resurs markazi manbalaridan o‘ziga kerakli
ma’lumotlarni izlab topa olishi va ulardan samarali foydalana olishi hamda fizik birlik-
larni (kg, km, kN, MPa va h.k.) boshqga ulushli va karrali birliklarga (g, m, N, Pa va h.k.)
aylantira olishi lozim.

3. O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi (O*.r): doimiy ravishda 0‘z-0'zini jis-
moniy, ma’naviy, ruhiy, intellektual va kreativ rivojlantirishi, hayot davomida mustagqil
o‘gib-o‘rganishi, o'z xatti-harakatini adekvat baholashi va mustaqil garor gabul qgila
olishi zarur.

4. ljtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi (l.f): sinfda, maktabda, oilada,
mahallada va jamiyatda o‘tkaziladigan tadbirlarda faol ishtirok etishi, o‘zining fugaro-
lik burch va huquaglarini bilishi, unga rioya qilishi, o‘zaro munosabatlarida muomala va
huquqiy madaniyatga ega bo‘lishi kerak.

5. Milliy va umummadaniy kompetensiya (M.u): vatanga sadogatli, inson-
larga mehr-ogibatli hamda umuminsoniy va milliy gadriyatlarga e’tiqodli bo‘lishi, fizika
sohasi rivojlanishiga ulkan hissa qo‘shgan allomalarning ibratli hayotini bilishi, orasta
kiyinishi va sog‘lom turmush tarziga amal qilish layoqatini nazarda tutadi.

6. Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘-
lish hamda foydalanish kompetensiyasi (M.s): aniq hisob-kitoblarga asoslan-
gan holda shaxsiy rejalarni tuza olishi, fizikani o‘rganishda turli formulalardan foyda-
lana olishi, inson mehnatini yengillashtiradigan, qulay shart-sharoitga olib keladigan
fizika fanidagi va texnika yangiliklaridan foydalana olishi zarur.

Xuddi shu kabi 7-, 8-, 9-sinflar uchun ham o‘quvchilarda shakllantiriladigan
tayanch kompetensiyalar belgilab olinadi.

Navbatdagi muammo — bu o‘quvchilarda fanga oid va tayanch kompetensiyalar-
ning shakllanganlik darajasini aniglaydigan mezonlarni belgilab olishdan iborat. Bunda
mavjud baholash tizimi bilan uzviylikni ta’minlash, o‘quvchi va o‘gituvchilarda ortig-
cha zo'rigishlarni vujudga keltirmaslik kerak bo‘ladi. Shunga ko‘ra, fanga oid umumiy
kompetensiyalarni shakllanganlik darajasini odatiy besh ballik tizimda baholash taklif
gilinadi. Bunda avvallari baho fagat o‘quvchilarning egallagan bilim, ko‘nikma va mala-
kalariga ko‘ra darajalangan bo‘lsa, endi uning yoniga ularni kundalik turmushda qo‘llay
olish layoqati (kompetentligi) qo‘shiladi. Masalan, o‘quvchining fizikadan masala ye-
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chish bo‘yicha baholanishini qaraylik. Bunda o‘quvchiga berilgan masala kompetent-
likka yonaltirilgan bo'lishi lozim.

O‘quvchi hodisa va gonuniyatlarning fizik ma’nosini to‘la ochib bersa, asosiy tu-
shunchalar, gonunlarni qo‘llab, masalani to‘g‘ri yechsa; masala uchun chizma shart
bo‘lib, chizmalar to‘g’ri chizilgan bo‘lsa; fizik kattaliklar va ularning birliklarini to‘g‘ri kel-
tirib chigargan bo‘lsa — 5 ball qo‘yiladi. Agar o‘quvchi javobi keltirilgan mezonga to‘la
mos kelmasa, keyingi darajadagi ballar go‘yiladi.

O‘quvchilarda shakllangan tayanch kompetensiyalarni odatdagi 5 ballik tizimda
baholab bo‘lmaydi. Pedagog tomonidan o‘quvchiga hech gachon sening ma’naviyatin-
ga, vatanparvarliginga va h.k.ga ikki yoki bir bal go‘yaman, deyilishiga yo‘l qo‘yib bo'l-
maydi. Bundan tashgari, o‘quvchining bilim, ko‘nikma va malakasini sinfdagi boshga
o‘quvchiga solishtirib, ball go‘yilish amaliyotini ham ta’lim jarayonida qo‘llab bo‘lmaydi.
Chunki tayanch kompetensiyalar o‘quvchining individual xususiyatlari bilan bog‘lan-
gandir. Kimdir sergap, kimdir tortinchoq, kimdir tashkilotchi, kimdir yaxshi ijrochi bo‘li-
shi mumkin.

Shunga ko‘ra, tayanch kompetensiyalarni baholash o‘quvchining “Shaxsiy rivoj-
lanish natijalarini tashxislash” tarzida o‘tkazilishini tavsiya etamiz. Uni turli shakllarda
(tashxislash ishlari, kuzatish natijalari) tashkil etish mumkin. Istalgan holatda bunday
tashxislash o‘quvchi tomonidan o'z xatti-harakatlarini baholash, o'z hayotiy pozitsiyasi-
ni belgilash, motivlari, shaxsiy magsadlarini namoyon qilishini tagozo giladi. Bularning
barchasi shunday intim sohaki, unda shaxsiy xavfsizlik, konfidentsiallik tashxislashni
shaxsiylashtiriimaydigan ishlar ko‘rinishida olib borishni talab giladi.

Shu bois, o‘quvchilarning o‘zlarini baholash usullariga va natijalarini gayd etish-
ga orgatish lozim bo‘ladi. Bunda ular o‘gituvchining maslahati va saylanma ravishda
nazorati ostida asosan mustaqil ravishda bajara olishlari kerak. Yozma nazorat ishlari
quyidagi yangi shakldagi ishlar bilan to‘ldirilishi lozim:

— magsadga yo‘naltirilgan kuzatishlar (belgilangan parametrlar bo‘yicha o‘quvchi-
da namoyon bo‘ladigan harakatlar va sifatlarni gayd etish);

— gabul gilingan shakl bo‘yicha o‘quvchining o0‘z-0‘zini baholashi (masalan, aniq
faoliyat bo‘yicha savollar varag'i);

— o‘quvchilar o‘gishdan va maktabdan tashqari jarayonda erishgan turli ishlarning
natijalari.

Baholash tizimiga kiritigan har bir yangilik ma’lum bir yashirin qaltislikka ega
bo‘ladi. Shu sababli yangi baholash tizimining qo‘llanilish chegarasini va doirasini bel-
gilab olish kerak.

Yangiliklarni asta-sekinlik bilan bosgichma-bosgich, oddiydan murakkabga garab
kiritish lozim. Natijalarni baholash tizimi tugallangan va o‘’zgarmagan holda berilmaydi.
U hayotga singdirilish jarayonida javobini topish kerak bo‘lgan yangi savollarni, muam-
molarni qo‘yadi va rivojlanib boradi.

O‘qgituvchi tomonidan to‘ldiriladigan hisobotlarni minimumga keltirish va to‘ldirish
muddatlarini optimallashtirish hamda pedagogni zo‘rigtiradigan go‘shimcha qog‘oz-
bozlik ishlari bilan ko‘mib tashlamaslik kerak. Bunda majburiy (minimum):

— tayanch kompetensiyalarni aniglash va shaxsiyatga tegishli bo‘lmagan tashxis-
lash ishlarini kamida bir yilda bir marta o‘tkazish;

— predmetga oid umumiy kompetensiyalarni aniglovchi nazorat ishlarini kamida
chorakda bir marta o‘tkazish.

O‘qgituvchining xohishi va imkoniyatiga ko‘ra (maksimum):
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— istalgan boshqa topshiriglar uchun (yozma yoki og‘zaki) — o‘gituvchi va ta’lim
muassasasi garoriga ko‘ra darslarda o‘tkaziladi.

Yangi mavzuni o‘rganishda yechilgan masalaga baho fagat o‘quvchi istagiga ko‘ra
go'yiladi. Har bir mavzuni yakunlash bo'yicha o‘tkazilgan nazorat ishi uchun o‘quv-
chilarning barchasiga baho qo‘yiladi. Chunki har bir o‘quvchi mavzu bo‘yicha ko‘nikma
va malakalarini egallaganliklarini ko‘rsatishi kerak. O‘quvchi qo‘yilgan bahoni kundalik
daftarga qo‘ydirmaslikka haqqi yo‘q, lekin uni gonigtirmagan bahoni qayta (hech bo'l-
maganda bir marta) topshirishga haqli.

Tayanch kompetensiyalar shakllanganligi ganday mezonlar asosida baholash
mumkin? Uni uch darajali muaffaqiyat alomatiga ko‘ra baholash tavsiya gilinadi .

Quyi darajasi Mazkur sinf o‘quvchisida shakllanishi zarur bo‘lgan kompetensiyalarga
ega. Bunda birgalikdagi faoliyatida tashgaridan beriladigan yordamga
(@ muhtoj bo'ladi.
O'rta darajasi Mazkur sinf o‘quvchisida shakllanishi zarur bo‘lgan kompetensiyalarga
. ega. Bunda birgalikdagi faoliyatida tashqaridan minimal yordam oladi va
() boshqalarga go‘lidan kelganicha yordam bera oladi
Mazkur sinf o‘quvchisida shakllanishi zarur bo‘lgan kompetensiyalarga ega.
Bunda tashqaridan beriladigan yordamga muhtoj emas hamda birgalikdagi
faoliyatida boshqalarga yordam bera oladi.

Yugqori darajasi

()

O‘quvchilarda tayanch kompetensiyalar shakllanganligining darajalari sinf jurnali-
da ganday aks ettiriladi?

Buning uchun har predmet o‘gituvchisi o‘zining ishchi daftarida quyidagi jadvalni
to‘ldiradi:

Ne O‘quvchining i.sh. K.k. A.i. O-r. Lf. M.u. M.s.
1 |Azamatova Sh.Y. o' o' o' q o' q
2 | Bobojonov S.I. y o' q o' q o'
3 | Vohidov T.R. q q q o' o' q
4 | Davronova D.S. q q q q q q

O*quv fani o‘gituvchilari o'z jadvallari nusxasini sinf rahbariga taqdim etishadi.
Xuddi shunday jadval sinf jurnali oxiridagi alohida varaqda bo‘lib, unga sinf rahbari
umumlashtirgan natijalarni kiritadi. Shunday qilib, fanga oid kompetensiyalari uchun
o‘quvchilarga baho (“otsenka”) qo‘yilsa, tayanch kompetensiyalari shakllanganligi da-
rajasiga belgi (“otmetka”) qo‘yiladi.

Ma’lumki, an’anaviy baholash tizimi hozirgi kunda “olib tashlash” prinsipiga asos-
langan. O‘quvchining o‘quv masalasini yechishi qandaydir “ideal yechim” bilan solish-
tiriladi. Xatolar gidiriladi, namunaga mos kelmasa, baho pasaytiriladi. Bunday yonda-
shuv muvaffaqgiyatsizlikni gidirishga yo‘naltiriigan bo'lib, o‘quvchining motivatsiyasiga,
uning shaxsiy 0z-o0‘zini baholashga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shunga ko‘ra, tayanch
kompetensiyalarning shakllanganlik darajasini aniglash uchun “qo‘shib qo‘yish” va
“darajali yondashuv’ tamoyiliga asoslangan shkaladan foydalaniladi. O‘quvchi tomo-
nidan belgilangan quyi darajaga erishish, shubhasiz, muvaffaqiyat hisoblanadi. Lekin
uning ortidan undan yuqoriroq darajadagi muvaffagiyat keladiki, albatta, o‘quvchi unga
intiladi.
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Yangi baholash tizimini joriy etish o‘gituvchidan gancha qo‘shimcha vaqt sarflashni
talab etadi? “O‘z-o0'zini baholash algoritmi” ko‘pgina darslarda 5 dagigadan ortiq o‘quv
vaqtini talab etmaydi. Lekin bu algoritmni barcha o‘quvchilar o‘zlashtirib olsalar (taxmi-
nan 2-3 haftadan so‘ng), undan foydalanish o‘quvchilarning o‘quv jarayoni samarador-
ligini sezilarli darajada ortishiga olib keladi.

Predmetlar bo‘yicha har bir nazorat ishini tekshirish uchun qo‘shimcha 5 daqiqa
talab qilinadi. Bir chorakda barcha predmetlar uchun o‘tkaziladigan nazorat ishlari hi-
sobga olinsa, chorakda qo‘shimcha 30 daqiga vaqt ajratiladi.

Tayanch kompetensiyalar shakllanganligini tashxislovchi ishlar (bir yilda 1-2 marta
o'tkaziladigan) uchun o‘gituvchidan quyidagicha vaqt ajratish talab qilinadi:

— barcha tashxislash ishlari uchun bir yilda taxminan 2-3 soat (zaxira soatlar hi-
sobidan), ya’'ni qo‘shimcha soatlar evaziga emas, balki sarflanadigan vaqt hisobidan;

— taxminan 2-3 soat vaqtni bu ishlarni tekshirishga, natijalarini jadvalga joylash-
tirishga va ularni tahlil gilishga ketadi (tekshirish va tahlil qilish elektron ko‘rinishga
o‘tkazilsa, ishlar yarim avtomatik ravishda bajarilib, o‘gituvchining vaqti tejaladi).

Ofquvchining “O‘z-0‘zini baholash algoritmi’ni to‘ldirish uchun o‘qituvchi tomoni-
dan beriladigan yordam bir chorakda sinfdagi barcha o‘quvchilar uchun o‘rtacha 1 soat
ketadi.

Shunday qilib, xulosa o‘rnida aytadigan bo‘lsak, o‘gituvchining go‘shimcha sarf-
lagan vaqti bir yilda taxminan 9 soatni tashkil etadi. Fidoyilik bilan ishlash ogibatida
o‘quvchilar o'z-0'zini baholash ko‘nikmalariga, gisman mustaqil holda nazorat-baho-
lash sifatlariga ega bo'lishadi. O‘qgituvchilar, ota-onalar, maktab ma’muriyati har bir
o‘quvchining real muvaffaqgiyati va yutuglarini kuzatish, kompleks jamlanma baho
uchun kerakli ma’lumotlarni olishi mumkin bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Umumiy o‘rta va o‘rta max-
sus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiglash to‘g‘risida”gi qarori.
2017-yil 6-aprel.

2. Turdiyev N.Sh., Asadov Y.M., Akbarova S.N., Temirov D.Sh. Umumiy o'rta
ta’lim tizimida o‘quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirishga yo'naltirilgan ta’lim
texnologiyalari. — T., 2015. 160-b.
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Ra’noxon XODJIYEVA,
O‘zbekiston Davlat jahon tillari universiteti katta ilmiy xodim-izlanuvchisi

CHET TILI DARSLIKLARINING ZAMONAVIY
AVLODINI ISHLAB CHIQISHGA DOIR PEDAGOGIK
TAVSIYALAR

Annotatsiya

Mazkur magolada olimlar tomonidan “darslik” tushunchasiga berilgan ta’riflar ko'rib chiqil-
gan. Shuningdek, muallif xorijiy tillar bo'yicha yangi avlod darsliklarini yaratish muammolari va
bu kabi darsliklarning asosiy tavsiflarini ko‘rsatib bergan.

Kalit so‘zlar. Darslik, o‘quv uslubiy materiallar, ta’lim tizimi, muammo, ta’lim tamoyillari,
ta’lim sifati.

B naHHoOI cTaTbe paccmaTprBakoTCst pasniyHble NOAXOAbI YHEHbIX K PACKPbLITMIO MOHATUSA
“y4ebHUK”, obeyxagatoTest npobnemsl co3gaHns y4ebHMKOB MHOCTPAHHOTO A3blka HOBOTO MOKO-
nexHusi. ABTOPOM onpefeneHbl OCHOBHbIE XapaKTEPUCTUKN yH4EOHMKOB MHOCTPAHHOTO SA3blKa.

KntoueBble cnoBa. YyebHuk, y4yebHO-MeTOoaAMYECKME MaTepuarnel, cuctema obpasosa-
HWs, npobnema, NpuHUMnbl 0byyeHuns, kayecTBo obpasoBaHus.

Article examines the different approaches of scientists to the disclosure of the concept
of "textbook" and discusses the problems of creating textbooks of a new language of a new
generation. Also determined the main characteristics of textbooks of a foreign language.

Key words. Textbook, educational materials, education system, problem, principles of
education, quality of education.

amalga oshirildi. Bugungi kunda muvaffagiyat bilan amalga oshirilayot-
gan Kadrlar tayyorlash milliy dasturiga binoan, xorijiy tillarni o‘gitish
bo‘yicha uzluksiz tizim barpo etildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2012-yil 10-dekabrdagi “Chet tillarni
o‘rganish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” hamda 2013-yil
23-maydagi “O‘zbekiston davlat jahon tillari universitetining faoliyatini takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlarida ta’lim tizimining barcha bosqichlarida chet til-
larni uzluksiz o‘rganishni tashkil qilish, shuningdek, barcha ta’'lim bosqichlari uchun,
xususan, oliy ta’lim tizimi uchun zamonaviy o‘quv-uslubiy materiallar bilan ta’'minlash
zarurligini belgilab berdi.

Hozirgi kunga gadar ko‘pchilik xorijiy tillarni o‘gitish uchun yaratilgan darslik-
lar asosan an’anaviy uslublarda yaratilgan bo‘lib, ular grammatika-tarjima metodiga
asoslangan. Bugungi kun talabiga ko‘ra, asosiy maqgsad talabani chet tillarda muloqot
mahoratiga o‘rgatishdir. Umumyevropa standarti bugungi kunda xorijiy tillarni o‘qgitish-
da interfaol-kommunikativ metoddan keng foydalanishni tagozo etmogda. Shunday
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ekan, mamlakatimiz ta’lim tizimining barcha bosqichlarida chet tilni o‘gitishni jahon
andozalari darajasiga yetkazish uchun ilg‘or davlatlar tajribasidan oqilona foydalanib,
uzluksizlik va uzviylikka asoslangan Davlat ta’lim standartlari asosida chet tillar bo‘yi-
cha yangi avlod darsliklarini yaratish dolzarb masalalardan biriga aylandi.

Xorijiy tillar bo‘yicha o‘quv adabiyotlarning yangi avlodini yaratish muammolariga
to'xtalishdan oldin, “darslik” to‘g‘risidagi ba’zi tushunchalar hagida fikr yuritsak.

Darslik muammolari bilan shug‘ullanuvchi olimlar ilmiy ishlarida darslik tushun-
chasi turlicha ta’riflangan: “Darslik o‘quv materialini va u bilan ishlash metodikasini
tavsiya etadi hamda o‘gituvchiga o‘quv materialini o‘qitish va o‘rgatish, o‘quvchiga esa
o‘rganish va o'zlashtirish usullarini tagdim etadi. Boshgacha qilib aytganda, darslikda
ta’lim magsadlari mazmun va metodlar ko‘rinishida mujassamlashtiriladi™.

Hagiqatdan ham, darsga qo‘yiladigan ko‘plab ta’lim talablarini bajarish va o‘quv
materialini mustahkamlashda o‘gituvchi uchun darslik eng yaxshi yordamchi vosita hi-
soblanadi. Sifatli darslikning har bir mavzusi o‘ziga xos yaxlit va to‘liq o‘quv materialini
o'zida gamrab oladi.

V.P.Bespalkoning ta’kidlashicha: “Darslik — axborotli model bo'lib, unda pedagogik
tizimning quyidagi to‘rtta elementi: ya’ni o'qitish maqgsadlari; o‘qitish mazmuni; didaktik
jarayonlarni tanlash va ishlab chigish; o‘qitish shakllarini tashkil qilish kabi jihatlar o'z
aksini topadi. Bunda darslik o‘quvchining imkoniyatini inobatga oluvchi o‘qitish vosita-
laridan biri hisoblanadi™.

V.V. Krayevskiy va l.Y.Lernerlarning ilmiy adabiyotlarida “Darslik butun o‘quv jara-
yonini tashkil gilish uchun xizmat qgiladi” yoki “Darslikda nafagat o‘quvchining faoliyati,
balki o‘gituvchining faoliyati ham dasturlashtiriigan™ degan fikrlar ilgari surilgan.

lImiy tadqgiqotlarda darslikning umumiy tushunchasi quyidagicha bayon gilinadi:
“Darslik pedagogik tizimning axborotli modeli bo‘lib, unda o‘quv jarayonining o‘quv-
chilar bajarishi mumkin bo‘lgan bosqichlari yoritiladi. O‘quvchilar darslikdagi matnni
o‘qib, uning tarkibidagi mashqlar yoki topshiriglarni harakatlar ko‘rinishida bajaradilar,
tekshiradilar, yechadilar, javob beradilar va h.k. Mazkur harakatlar darslik matnlarida
ochiq yoki yashirin shaklda berilishi mumkin. Bu darslikda ma’lum pedagogik jarayon-
ning u yoki bu holatda bayon etilishidan dalolat beradi. Pedagogik jarayon — bu muallif
tomonidan darslikda ma’lum darajada aks ettirilgan moddiy mavjudlik va yangilikdir™.

Darslik — bu moddiy obyekt bo'lib, u ma’lum bir aniq tizimli ko‘rinishdagi ma’lu-
motlarni o‘ziga gamrab oladi. Bularga ilmiy bilimlar, o‘qgitish maqgsadlari, vazifalari va
mazmunlariga muvofiq faoliyat usullari to‘g‘risidagi bilimlar, ta’lim beruvchi va ta’lim
oluvchining o‘zaro ta’sirini modellashtiruvchi materiallar kiradi®.

Darslik o‘quv jarayonining o‘zagi va o‘quv predmetining modeli hisoblanadi. Un-

" Claude Allegre. Peyb Ha npecc-KoH(pbepeHLMM, MOCBSILLEHHON MapTHepCTBYy B ob6nacTtu
obpazoBaHus 1 KynbTypbl, 9 anpensa 1999 rog.

2 Ackapos E.C. YuyebHble nocobus o Hay4Hou pabote//YuebHuk TpeTbero Thicsiyenetusi: Mate-
pvansl |l MexayHapoaHon HayYHO-NpakTuyYeckon koHpepeHumn. 5-7 nonsa 2003.— Anmatel, Atamy-
pa, 2003.

3 Becnanbko B.IM. Teopusi y4ebHvka Oupaktuydeckuin acnekt. — M.: Meparorvka, 1988. — C.160.

4 Kpaeeckuin B.B., lNlepHep N.A., CkaTknH M.H. CoBpeMeHHasi KoHUenumsi cogepxanusi obpa-
30BaHUS.

5 Becnanbko B.IM. lMeparoruka n nporpeccuBHble TexHonoruu obyyeHus. — M.: UTMUMNO,
1995. — C.169.

& ApyTioHoB A. P. Teopusi 1 npakTuka co3faHus y4ebHnka pycckoro sidblka A1 MHOCTPaHLEB. —
M.: Pyc. a3., 1990. — C.168.
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dagi yoritilgan bilim, ko‘nikma, malaka va faoliyat usullari davlat ta’lim standartida bel-
gilangan minimumdir. Ushbu minimum darajasidagi kichik mutaxassislar tayyorgarligi
esa ta’limning bahosi hisoblanadi’.

O‘quvchilarning davlat standartida va o‘quv dasturida belgilab berilgan bilimlarini
faol va ongli suratda o‘zlashtirishlari uchun mo‘ljallangan asosiy o‘quv kitobi darslik
hisoblanadi. To'lagonli yaratilgan darslik axborot modelining majmuidan iborat bo'lib,
bu model pedagogik tizimning o‘gituvchi-darslik-o‘quv jarayoni-o‘quvchidan iborat to‘rt
muhim tarkibiy gismini aks ettiradi va ularni amaliyotga tatbiq etishga imkon beradi.
Bunda darslik o‘qitishning texnik vositasi sifatida o‘quvchining, ya’ni o'z iste’molchisi-
ning imkoniyatlarini hisobga olish zarurdir.

“Uzluksiz ta’lim tizimi uchun o‘quv adabiyotlarning yangi avlodini yaratish konsep-
siyasi’ga muvofiq “Darslik — davlat ta’lim standarti, o‘quv dasturi, uslubiyoti va didaktik
talablari asosida belgilangan, milliy istiglol g‘oyasi singdirilgan, muayyan o‘quv fani-
ning mavzulari to'liq yoritilgan, tegishli fan asoslarini mukammal o‘zlashtirilishiga qa-
ratiigan hamda turdosh ta’lim yo‘nalishlarida foydalanish imkoniyatlari hisobga olingan
nashr” deb ta’riflanadi.

Ushbu konsepsiyaga muvofiq oldingi ta’lim tizimidan fargli ravishda hozirgi vagtda
yaratiladigan o‘quv adabiyotlarining yangi avlodi shaxsni rivojlantirishga yo‘naltiriigan
bo'lishi kerak. Birinchidan, xorijiy tillar o‘qitish ta’limiga yangi Davlat ta’lim standarti-
ning joriy etilishi jarayonida o‘quvchi shaxsi markaziy figura hisoblanadi. Ikkinchidan,
fan-texnika va texnologiyalarning taraqqiy etishi esa o‘zgaruvchan ta’lim mazmuniga
o'tishni talab qiladi, uni tanlash o‘quv-uslubiy ta’minotni ishlab chiqish strategiyasi bi-
lan aniglanadi. Uchinchidan, xorijiy tillarni o‘gitish aniq bosqichlarga (A1, A2, B1, B2)
bo‘linganligi har bir bosqich uchun darsliklarni yaratishni talab etadi. Ushbu asosiy
omillar xorijiy til ta’limi uchun darsliklarning yangi avlodini yaratish vazifasini qo‘yadi.
Shunday ekan, xorijiy tillar bo‘yicha darsliklarning yangi avlodi ganday bo'lishi kerak va
bu kabi darsliklarning asosiy tavsiflari nimalardan iborat?

Ularga javob berish darslikni o‘quv-tarbiya jarayonini amalga oshirish vositasi si-
fatida o‘rganilishini talab etadi. Aynan mana shu nuqgtayi nazar yordamida yangi aviod
chet til darsligining asosiy tavsiflari shakllantirilishi mumkin. Bu tavsiflar darslikni baho-
lashda mezon vazifasini ham bajarishi mumkin.

Chet tili darsligining yangi avlodi quyidagi tavsiflarga ega bo'lishi kerak deb hisob-
laymiz:

1. Darslik amaldagi ta’lim tizimiga yo‘naltirilgan bo‘lishi, unga mos kelishi va shu
bilan birgalikda ma’lum migdorda uni takomillashtiruvchi ta’lim jarayoni namoyon
bo'lishi shart.

2. O'zaro bog'liq bo‘lgan ta’lim vazifalarini bajarish orgali darslikda ta’lim mag-
sadlari aks etishi zarur. Bu vazifalar bir tarafdan mulogotga tayyorlashi, ikkinchi taraf-
dan, mulogotning asosiy vazifasini bajarishga garatilishi, va nihoyat, o‘quvchilarning
0'z-0‘zini nazorat qilishiga qaratilishi kerak. Shunday qilib, zamonaviy darslik o‘quv-
chilarni oralig xulosalarni chigarish orqali rejalashtiriigan natijalarga olib keladi.

" AnbmyxaHbeToB B.A. Kak Mbl BUAMM COBPEMEHHbIN y4ebHUK // YHeOHUK TPETLETO ThiChlHeneTus:
Marepuans! Il MexayHapoaHon HayyYHO-NpakTudeckon KoHdepeHumn. 5-7 noHa 2003.— Anmarthl,
Atamypa, 2003. — C.91.

8 Uzluksiz ta’lim tizimi uchun o‘quv adabiyotlarning yangi avlodini yaratish konsepsiyasi. — T.:
Sharqg, 2002. 20-b.
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3. Darslikka ta’limning barcha tarkibiy gismlari kiritigan bo‘lishi lozim: a) nutq,
mavzu, muammo, mulogot holatlari; b) til va nutq materiallari (harf va tovushlardan
tortib, tilni o‘rganishning turli darajalaridagi: fonetik, leksik, grammatik va shu bilan bir-
galikda muloqot darajasidagi bog‘lovchi matnlar); d) mulogot faoliyatini tashkil etuvchi
ta’lim tarkibining jarayonli jihatlari:

— faoliyatga yo‘naltirish, tayyorlash;

— faoliyatni o'zlashtirilgan darajada amalga oshirish (takrorlash);

— faoliyatni namuna darajasida amalga oshirish (o‘qgish, tinglash);

— faoliyatni ishlab chiqarish darajasida amalga oshirish (so‘zlashish, yozish);

— nazorat, 0‘z-0'zini nazorat qilish;

— barcha tarkibiy gismlarga mamlakatshunoslik va ijtimoiy-madaniy jihatlarning
singdirilishi. Turli mashglar va ijodiy topshiriglar bunday faoliyatni amalga oshirish
shakli va vositalari bo‘lib xizmat qiladi.

4. Darslik ta’limning quyidagi tamoyillarini amalga oshirishiga qaratilishi zarur:

« chet tillarni bilishga qo‘yilgan talablarni aks ettiruvchi davlat ta’lim standartlari
talablariga javob berishi;

« kitobxonni aniq belgilashi (o‘quvchilarning yoshga nisbatan xususiyatlari, bos-
qgich turi);

« ta’limning mulogot magsadlari — o‘quvchilar tomonidan chet tilida muloqot qilish-
ning barcha vazifalarini bajarish qobiliyatiga ega bo‘lishini ta’minlashi shart: o‘rganish,
ma’lumot olish (ma’lumot berish va so‘rab olish); tartibga solish (iltimos gilish, masla-
hat berish, taklif kiritish); ruhiy va ma’naviy baholash (o‘z fikrini bayon qilish, baholash,
istak bildirish va h.k.); odob-axlog (ovqgatlanish, jamoat joyida o‘zini tuta bilish), ya'ni
o‘rganilayotgan tilda so‘zlashuvchi millatga xos axlogiy me’yorlarni hisobga olish;

« ta’lim sharoitlarini hisobga olish va o‘gituvchining ijodini rag‘batlantirish zamona-
viy uslubiy konsepsiyaga asoslanganligi;

» o‘quvchi shaxsiga garatilgan bo'lishi, uning qiziqishlari, moyilligi, gobiliyatini,
ya’ni individual xususiyatlarini e’tiborga olishi va ta’limda alohida yondashuvni yo‘lga
go'yishi;

« o‘quvchilarni madaniyatlararo mulogotga chorlash orqali ta’limni ijtimoiy-mada-
niy yo‘nalishda amalga oshirishi;

« imkoni boricha autentik matnlarning kiritilishi, xalq yoki millatning madaniy fondi-
ga taallugli bo‘lgan badiiy asarlardan parchalar kiritilishi;

* ta’limning faol, muammoli tavsifini ta’'minlashi, chet tillardagi nutq faoliyatining
boshqa turdagi faoliyat turlariga kirib borishi: o'yin, mehnat, estetik (loyihali uslub orga-
li); faoliyatning turli shakllarini birlashtirishi: yakka tartibda, guruhli, juft va h.k;

« nutq faoliyatining barcha ko'rinishlarini (gapirish, tinglab tushunish, o‘gish) yoz-
ma nutgning o‘zaro bog'ligligining ta’minlanishi;

« tilni egallashda va materiallarni tagdim etishda bosgichma-bosgichlikni ta’min-
lash, mashgqlarning shartli holatlarda bo'lishi;

« o'gitishning samaradorligini oshirishga ko‘maklashish, butun pedagogik jarayon-
ni tashkil gilish orgali ta’lim olishga rag‘batlantirish;

« darslarda chet tilida mulogot muhitining yaratilishini ta’minlash, mashglarni mu-
logot orqgali bajarilishi va bu faoliyatning rag‘batlantirilishi;

« o‘quvchilarning ona tili va oldingi tajribasiga tayanishni tashkil etish, ba’zi hollar-
da taqqoslash usullaridan foydalanish;
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+ o‘quvchilarning mustaqil ishlari uchun sharoitlarni yaratish, o‘quvchilarning avto-
nomligini ta’minlash.

5. Darslikning tashgqi tuzilishi uning ichki, ya’ni konseptual tuzilishini aks ettirishi
shart. Bu quyidagi ko‘rinishda bo'lishi mumkin:

— darslik nomini asoslash, muallif g‘oyasining o‘quvchilar uchun tushunarli va aniq
shaklini aks ettirishi lozim;

— darslik mazmunining aniq ko‘rsatilganligi (keng sarlavha, mashqlarni, izohlar va
h.k.ni shakllantirishda uslubiy apparatning mavjudligi);

— darslikning bo‘limlarga aniq bo‘linishi (mavzu, dars, bo‘lak asosida);

— paragraf, bob, mavzu, matn, bo‘lak, aniq dars mashg‘uloti, syujetdagi burilishlar-
ning aniq tarkibiy birliklarga egaligi;

— turli janr va ko'rinishdagi matn va suratlarning mutanosibligi;

— nutqiy faoliyatning asosiy ko‘rinishlari xususiyatlarini hisobga olishga asoslan-
gan mashg‘ulotlar tiplari va ko'rinishlarning mutanosibligi;

— tasvirli materiallarning (rasmlar, suratlar, shakllar, belgilar, diagrammalar) didak-
tik ham rag‘batlantiruvchi vazifani hamda estetik vazifani bajarishi;

— imkoniyatga ko‘ra zamonaviy dizaynga ega bo‘lishi lozim.

Xulosa qilib shuni aytish mumekinki, chet tili darsliklarining yangi avlodi chet tillar-
ni o‘rganishda mamlakatimiz va chet elning ijobiy moyilliklarini hisobga olishi shart,
yangiliklarning kirib kelishiga ko‘maklashishi lozim. Natijada bir tarafdan tizimlilik va
funksionallikning mosligiga, ikkinchi tarafdan ta’limning pragmatik vazifalarini o‘rga-
tish, tarbiyalash va rivojlantirish vazifalarining mutanosibligiga erishiladi.
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MEHRIBONLIK UY| TARBIYALANUVCHILARINI
KASBGA YO'NALTIRISH IMKONIYATLARI

Annotatsiya

Ushbu magolada mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarini kasbga yo‘naltirish imkoniyatlari
hagida ma’lumot berilgan. Shuningdek, mualliflar tarbiyalanuvchilarning qizigishi, gobiliyat
yo‘nalishini aniglash magsadida bir gancha psixologik-pedagogik usullarni tavsiya etgan.

Kalit so‘zlar. Tarbiyalanuvchi, kasb, qobilyat, amaliy tajriba, o‘smirlik, individual, psixo-
logik gizigish, moyillik, kasb tanlash.

B ctaTbe paccmarpuBaetcs 0CoBEeHHOCTN BOCNIUTATENbHOIO npouecca B gomax "Mexpu-
OoHNUK". [ns Toro, 4ToOkLI onpenenntb BO3MOXHOCTU U UHTepeCbl BOCMUTAaHHUKOB, aBTOPbI
pekomMeHOyrT ncnonb3oBaTh onpeaeneHHble NCUXonoro-neaarorndeckne MetToabl.

KnioueBble cnoBa. BocnutaHHuK, npodeccus, TanaHT, NPakTUY4eCKUI onbIT, NOAPOCTKO-
BblIli BO3pacT, MHLI,MBM,D,yaﬂbeIVI, NCUXONOrMYECKUI, MHTEPEC, CKIOHHOCTb, Bbl60p npocdpeccum.

Article contains information about the specifics of the educational process in the houses
of "Mehribonlik". In order to determine the possibilities and interests of pupils, the authors
recommend using certain psychological and pedagogical methods.

Key words. Pupil, profession, talent, practical experience, adolescence, individual,
psychological, interest, inclination, choice of profession.

hamda jamiyat uchun biron bir mehnat turi bilan shug‘ullanishi lozim. “Ta’lim

to‘g‘risida’gi gonunning 12-moddasida “Umumiy o‘rta ta’lim bilimlarning zarur
hajmini beradi, mustaqil fikrlash, tashkilotchilik qobiliyati va amaliy tajriba ko'nikmalari-
ni rivojlantiradi, dastlabki tarzda kasbga yo‘naltirishga va ta’limning navbatdagi bosqi-
chini tanlashga yordam beradi” deyilgan.

Kasb tanlash o‘quvchi uchun eng murakkab jarayon, chunki bu uning o‘smirlik
va o'spirinlik davriga to‘g‘ri keladi. Bu vaqtda uning shaxsi to‘liq shakllanmagan va
bunday mas'uliyatli garorga kelishi uchun yetarlicha tayyor holatda bo‘lmaydi. Shuning
uchun ham o‘quvchilarning kasb tanlashda yordamga muhtojliklari sezilib turadi.

Kasb tanlashda tarbiyalanuvchilarga bir gator ichki va tashqgi omillar ta’sir etishi
mumkin. O‘quvchilarning individual-psixologik xususiyatlari, ya'ni sog'ligi, tempera-
menti, xarakteri, qizigishi, qobiliyati, irodasi va boshgalar ichki omillarni tashkil etsa,
tashqgi omillar esa, jamiyat tomonidan ta’sir etuvchi omillardir. Bular:

J amiyatimizda yashayotgan har bir inson gobiliyatiga garab, o'z manfaati
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— oiladagilarning va atrofdagilarning fikri;

— geografik;

— ommaviy axborot vositalarining keng ta’siri;

— igtisodiy imkoniyat va boshqgalar.

Hozirgi kunda kasbga yo‘naltirishdan magsad — o'sib kelayotgan yosh avlodni
kasbga ongli ravishda tanlashga tayyorlashdir. Kasbga yo‘naltirishni shakllantirish kas-
biy axborot va ta’lim-tarbiya o‘quvchi qizigishlarini o‘rganib borish va mahorat bilan
o'stirish, kasbiy maslahat, kasb tanlovi, maishiy-kasbiy moslashish kabi vositalarni oz
ichiga oladi. Ushbu vositalar kasbga yo‘naltirish mazmunining asosini tashkil etadi.

Har bir tarbiyachi kasb tanlash ishini shunday tashkil etishi kerakki, tarbiyalanuv-
chilar ko‘z oldida kasblarning mohiyati, ularning istigbolliligi yaggol namoyon bo‘lishi
kerak. Buning uchun tarbiaychi yuksak mahorat bilan tarbiyalanuvchilarga ta’sir ko‘r-
sata olishi lozim.

Tarbiyachi tarbiyalanuvchilarga kasb-hunar hagida, har bir hunar egasi o'’z meh-
natini gandaydir mehnat quroli yordamida amalga oshirishi, kasblarning yaxshi-yomo-
ni bo‘iImasligi hagida tushuncha berishi kerak. Tarbiyalanuvchilarni kasbga qiziqtirish
va yo'naltirishda turli kasb egalari bilan uchrashuvlar o‘tkazish, kasb-hunar egallashga
oid kitoblar, gazeta va jurnallarda chop etilgan maqolalar, ertaklar, topishmoglar, o‘yin-
lar, radio va televideniyeda beriladigan eshittirish va ko‘rsatuvlardan foydalanish katta
ahamiyat kasb etadi.

Aynigsa, tarbiyalanuvchilar bilan “Kim bo‘lsam ekan?”, “Men sevgan kasb”, “Kas-
bim-faxrim”, “Uddalayman”, “Xohlayman”, “Qizigaman”, “Hayotimda kerak”, “Kela-
jakdagi orzuyim”, “Kasb tanlash hayot ko‘zgusi” kabi mavzularda davra suhbatlari,
bahs-munozara kechalari o‘tkazilsa, kasbga bo‘lgan qizigish va ko‘'nikma yanada or-
tadi.

Tarbiyalanuvchilarning individual-psixologik xususiyati, qaysi kasbga gizigishi va
moyilligi ustun ekanligini turli psixologik-pedagogik usullar yordamida o‘rganiladi. Bun-
day tashxis usullariga aqliy qobiliyat testlari, suhbat, intervyu, so‘rovnomalar, kuzatish,
pedagogik-didaktik testlar, faoliyat natijalarini o‘rganish va boshqalar kiradi.

Mazkur usullar yordamida tarbiyalanuvchilarning gizigishi, qobiliyat yo‘nalishi
aniglangandan so‘ng kasbiy maslahatning shakli, mazmuni va uni o‘tkazish tartibi bel-
gilanadi. Kasb-hunarga yo‘naltirishda yangi pedagogik texnologiyaning interfaol usul-
laridan keng foydalaniladi.

Kasbga yo‘naltirishning interfaol texnologiyalari deganda oldindan belgilangan
magqsad va erishilgan natija oralig‘idagi jarayon, ya’ni kasbiy maslahat davomida qo‘l-
laniladigan psixologik-pedagogik vosita va usullar majmuini nazarda tutamiz.

Ushbu texnologiyaning faolligi nimada? Ma’lumki, an’anaviy kasbiy maslahatda
o‘quvchi “passiv maslahat gabul qiluvchi obyekt’ga aylanib goladi. Bu texnologiya-
lar subyekti sifatida yondashadi hamda uning ongli va mustaqil kasb tanlashi uchun
ijtimoiy-psixologik muhit yaratiladi. Bunday interfaol usullarga faol ijtimoiy psixoligik
o‘quvlar, psixologik treninglar, rolli ish o‘yinlari, korreksion rivojlantirish mashg‘ulotlari
kiradi.

Kasblarga oid o‘yin. Uning magsadi: Tarbiyalanuvchilar kasb-hunarga bo‘lgan qi-
zigishlarini uyg‘otish, mustaqil fikrlashga o‘rgatish, kasblar hagidagi bilimlarini oshirish.

Xonada bolalar uchun 4 (5,6) guruhga mo'ljallangan stollar joylashtiriladi. Stollar-
ning ustiga kasb nomi yozilgan karton o‘rnatiladi. Masalan, tikuvchi, o‘gituvchi, shifo-
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kor, olim, quruvchi va h.k. Tarbiyalanuvchilar o‘zlari xohlagan stol atrofida o‘tiradilar.
Tarbiyachi ularga vazifalar beradi.

1-vazifa: Uch dagiga davomida guruh a’zolari bilan maslahatlashib, nima uchun
aynan bu kasbni tanlaganingizni tushuntirib bering. Bu savolga hamma o‘quvchi javob
berishi shart.

2-vazifa: Siz tanlagan kasbning insonlarga qanday foydasi bor? Bu savolga javob-
ni tarbiyalanuvchilar 5 dagigadan keyin sahna ko‘rinishida ko‘rsatib berishlari shart.

3-vazifa: Siz tanlagan kasbingiz hagida qanday she’r, topishmoq, maqol, ertak,
go‘shiglar bilasiz? Ularni aytib bering.

Har bir vazifa natijasi baholanib boriladi. O‘yin yakunida g‘olib guruh aniglanib,
tagdirlanadi.

“Domino” o'yini tarbiyalanuvchilarning kasblar dunyosi to‘g‘risidagi ma’lumotlarni
boyitish, kasb tanlash motivlarini shakllantirish, kasbiy o‘zligini anglash ko‘nikmalarini
mustahkamlashga garatilgan.

Domino donalari karton gog‘ozidan kartochka ko‘rinishida yasaladi. Har bir
kartochkada ikkita so‘z yozilgan.

Birinchi so‘z — aniq bir kasb nomi, ikkinchi so'z esa umumlashtiruvchi bo'lib,
ma’lum bir kasbiy faoliyat sohasini izohlashi lozim. Kartochkalardagi aniq bir kasb va
kasbiy faoliyat sohalarining nomi bir-biriga mos bo‘lmasin.

1. Sanoat — mashinasozlik — energetika — samolyotsozlik — avtomobilsozlik — me-
tallurgiya — geologiya — kimyo sanoati — yengil sanoat — poligrafiya — ozig-ovgat sa-
noati.

2. Transport.

3. Aloga.

4. Qurilish.

5. Uy-joy kommunal xo‘jaligi.

6. Qishlog va o‘'rmon xofjaligi.

7. Pedagogika.

8. Madaniyat va sport.

9. ljtimoiy-igtisodiy soha.

10. Tibbiyot.

11. Savdo sohasi.

(Oyin domino o‘yini shaklida o‘tkaziladi)

“Munozarali suhbat” usulida tarbiyalanuvchidan muhokama etish uchun o'zi yog-
tirgan kasblardan birini tanlash so‘raladi. Munozara davomida quyidagilar muhokama
etiladi:

— shu kasbning mohiyati va muhimligi;

— mehnat sharoiti, daromad miqdori;

— shaxsga qo'‘yiladigan kasbiy talablar;

— shaxsning kasbiy talablarga mosligi va h.k.

“Munozarali suhbat” usulining asosiy yutug‘i shundaki, u orgali o‘quvchilarning
kasbiy o‘zligini anglashi va ongli ravishda kasb tanlashiga amaliy yordam beriladi.

“‘Kasb tanlashga tayyorman” trening mashg‘uloti tarbiyalanuvchilarni tanlagan
kasbini egallashga tayyorligini aniglash va tanishtirishga yo‘naltirilgan.

O'tkazish tartibi: O‘z gizigishlari, imkoniyatlariga garab kasb tanlab bo‘lgan tar-
biyalanuvchilar bilan o‘tkaziladi. Tarbiyalanuvchilarni guruh o‘rtasiga qo'yib, savollar
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beriladi. Kimda-kim “Yo‘q” javobini bersa, bir gadam orgaga, “Ha” javobini bersa, bir
gadam oldinga qarab yuradi. Eng oldinga chiqqan tarbiyalanuvchi g‘olib hisoblanadi.

Fikringizni o‘zgartirasizmi?

1. Tanlagan kasbingizga do‘stlaringiz gqarshi chiqdi...

2. Tanlagan kasbingiz bo‘yicha o‘qgish uchun uzoqqa qatnash kerak...

3. O'rtoglaringiz nufuzliroq o‘quv yurtiga kirmoqchi...

4. Uyingiz oldida nufuzli o'quv yurti ochildi, lekin gizigishlaringiz to‘g‘ri kelmaydi...

5. Maktabda psixolog o‘tkazgan test natijalari siz tanlagan kasbingizga to‘g‘ri kel-
maydi...
6. Axborotlarga garaganda siz tanlagan kasbingizning oylik maoshi boshga
kasblarga nisbatdan kamroq to‘lanar ekan...

7. Tanlagan kasbingiz bo‘yicha siz yashaydigan hududda ish topish giyin...

8. Siz tanlagan o‘quv yurtida fagatgina gizlar (yigitlar) o‘qiydi...

9. Tanlagan kasbingiz bo'yicha o‘gisangiz shartnoma asosida pul to‘lashga to‘g'ri
keladi.

10. Siz boradigan ta’lim muassasasida darslar yaxshi tashkil etilmagan deb eshit-
dingiz...
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HUQUQ VA HUQUQIY TARBIYA Potimi

Gulchehra UMARALIYEVA,
O‘zbekiston Davlat san’at va madaniyat instituti katta o‘qgituvchisi

BOLA IJTIMOIY MANFAATINI TAMINLASHNING
HUQUQIY ASOSLARI

Annotatsiya

Magolada bola huquglari himoyasi va kafolatlari masalasi yoritiigan. Muallif bunda bola
huquglarini ta’'minlashning metodologik asoslarini tahlil gilib, ota-onalar, keng jamoatchilik
e’tibor qaratishi zarur bo‘lgan masalalarga ahamiyat bergan.

Kalit so‘zlar. Bola huquglari, sog‘lom ona va bola, Konvensiya, voyaga yetmagan.

B cratbe ocBellieHbl BOMPOCHI 3allMTLl U rapaHTWin npas AeTei. ABTOPOM MpPoBOAUTCS
aHanm3 MeTo[oMorMYecknx OCHOB obecredeHns NpaB 3allunTbl AeTel, NoadYepKuBatoTcs npob-
nembl, Ha KoTopble HeobxoanMo 06paTUTb BHUMaHWE POAUTENEN U LIMPOKOW OBLLECTBEHHOCTH.

Knrouesble cnoBa. [paBa aeteit, 300poBas Mama 1 pebeHoK, KOHBEHLIMS, HECOBepLLEH-
HOMeTHWe OeTu.

Article presents an issues of protection and guarantees of children's rights. The author
analyzes the methodological bases for ensuring the rights of child protection, emphasizes the
problems that parents and the general public need to pay attention to.

Key words. Rights of children, healthy mother and child, concept, underage children.

mogqgda. Farzandlarimiz jismonan va ma’nan yetuk bo‘lib voyaga yetishi,

jahon standartlari darajasida bilim hamda tarbiya olishi, orzu-magsad-
lariga erishishi uchun barcha sharoitlar yaralgan. Bularning barchasi xalgimizning
ezgu niyatlari, orzu-intilishlari, golaversa, yoshlarning sog‘lom va hur fikrli avlod sifa-
tida kamol topishiga garatilgan.

Ofzbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 65-moddasida “Farzandlar ota-
onalarning nasl-nasabidan va fugarolik holatidan gat'i nazar, gonun oldida tengdir-
lar. Onalik va bolalik davlat tomonidan muhofaza qilinadi” deb, bolalarning huquglari
mustahkamlab qo‘yilgan. “Sog‘lom ona va bola yili” davlat dasturidagi: “Oilani, onalik
va bolalikni muhofaza qilish, ayollar manfaatlarini himoya qilish, sog‘lom bolani tar-
biyalashda ularning rolini oshirish, kuchli, bargaror va ravnaq topayotgan davlatning
negizi sifatida oila institutini mustahkamlashga yo‘naltiriigan gonunchilik va norma-
tiv-huqugiy bazani yanada takomillashtirish™ to‘g‘risidagi bandlari ham davlatimizda
ona va bola sog'ligiga katta e’tibor garatilayotganidan dalolat beradi.

Mamlakatimizda bola huquglari himoyasi tobora mustahkamlanib bor-

' O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining garori. “Sog‘lom ona va bola yili” davlat dasturi
to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi gonun hujjatlari to‘plami, 2016., 7-son, (62-modda)
7
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Voyaga yetmaganlarning huquq va erkinliklari O‘zbekiston Respublikasining
Konstitutsiyasi va boshga qonun hujjatlari, jumladan, “Bola huquglarining kafolat-
lari to‘g‘risida’gi O‘zbekiston Respublikasining Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi
Oila Kodeksi, xalgaro migyosda esa, “Bola huquglari to‘g‘risida Konvensiya” orqali
kafolatlanadi. Ushbu Konvensiyaning gabul gilinishi bilan bola huquglari himoyasi
kafolati butun dunyoda ta’minlandi, xalgaro mexanizm vujudga keldi.

Konvensiya mubolag‘asiz bola huquglarini himoya qilishning kafolatlari mus-
tahkamlangan muhim xalgaro huqugiy hujjat bo‘lib, ishtirok etuvchi mamlakatlar
uning qoidalarini gat’iy bajarishi shartligi belgilangan. Ushbu sanadan e’tiboran,
bola huquglari dunyoning gaysi mintagasida buzilmasin, uni himoya qilish borasida
xalgaro imkoniyat vujudga keldi. Konvensiya bolalar farovonligi mezonlarini aniglab
beruvchi yagona xalgaro hujjat sanaladi. Ahamiyatli tomoni, har bir davlat Konven-
siya me’yorlarini bajarishda o‘ziga xos milliy xususiyatlarni nazarga olish huquqi va
imkoniyatiga ega.

Davlat bolaning hayoti va sog'lig‘ini muhofaza qilish, kamsitilishiga yo'l go‘ymas-
lik, sha’ni va gadr-gimmatini himoya gilishda bosh islohotchi hisoblanadi hamda bo-
lalar huquglari va imkoniyatlarining tengligini ta’minlaydi, ularning jismoniy, intellek-
tual, ma’naviy va axlogiy kamol topishiga ko‘maklashadi.

“Bola huquglarining kafolatlari to‘g‘risida’gi O‘zbekiston Respublikasi Qonuni-
ning 8-moddasida yashash huquqi har bir bolaning uzviy huquqi ekanligi, bola ha-
yotiga suigasd qilish eng og‘ir jinoyat hisoblanishi ta’kidlangan. Bolaning huqugi u
bilan birga tug‘iladi, deyish mumkin. Chunki har bir bola tug‘ilgan paytdan e’tiboran
o'z ismi, sharifi hamda millati va fugaroligiga ega bo‘ladi. Bu O‘zbekiston Respub-
likasining “Bola huquglarining kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonunining “Bolaning indivi-
duallikka va uni saglab golishga bo‘lgan huqugqi kafolatlari to‘g‘risidagi” 9-modda-
sida alohida ta’kidlangan. Bolaning huqugqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini
himoya qilish uning ota-onasi, ota-onasining o‘rnini bosuvchi shaxslar, qonunda
nazarda tutilgan hollarda esa vasiylik va homiylik organi, sud tomonidan amalga
oshiriladi.

Farzand huquglaridan yana biri — ota-ona farzandiga hayotning har sohasida
0‘z o‘rnini munosib egallashi uchun ta’lim berishlaridir. Har bir farzandni oz sa-
lohiyatiga ko‘ra ilm va hunarga yo'llash bilan ota-onalar bolalarining tez kamolga
yetishiga yordam qiladi. O‘zbekiston Respublikasining Birinchi Prezidenti Islom
Karimovning “Nafaqat uyda, daladagi ishlarning ham katta gismi ayollarimiz yelka-
siga tushayotganini qo‘limizni ko‘ksimizga qo‘yib aytishimiz kerak. Ta’'lim-tarbiya,
sog‘ligni saqlash sohasida ham, birinchi navbatda, kim xizmat qilyapti — ayollar™
kabi kuyunchaklik bilan bildirgan fikrlari jamiyatimizda ayollarga bo‘lgan yuksak
e’tiborni ko‘rsatadi. Chunki ilm-fan sohasida orgada qolish ota-onani, farzandlarni
ham hayotlarining mazmunsiz o‘tishiga olib keladi. Shu sababli ham ota-onaning,
eng avvalo, o‘zlari yuksak ma’rifat egasi bo‘lishlari taqgozo qilinadi.

Ayni chog‘da mamlakatimiz bolalar manfaatlari va huquglarini himoya qilishga
doir barcha asosiy xalgaro hujjatlarga go‘shilgan. BMTning “Balog‘atga yetmagan
bolalarga nisbatan odil sudlov yuritishga doir minimal standart qoidalari” (Pekin qoi-

2Karimov I.A. Ona yurtimiz baxtu igboli va buyuk kelajagi yo‘lida xizmat gilish — eng oliy saodatdir.
— T.:O'zbekiston, 228-b.
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dalari, 1985-yil) hamda “Voyaga yetmaganlar o‘rtasida jinoyatlarning oldini olish
uchun bosh tamoyillari” (Ar-Riyod bosh tamoyillari, 1990-yil) shular jumlasidandir.

Mamlakatimizda bolalar muammolari bilan bir qator nodavlat tashkilotlar, xusu-
san, Xotin gizlar go‘mitasi, “Sog‘lom avlod uchun” xalgaro xayriya fondi, “Sen yolg‘iz
emassan” bolalar jamg‘armasi, “Mahalla” xayriya jamoat fondi, “Kamolot” yoshlar ijti-
moiy harakati va boshga jamoatchilik institutlari ham faol shug‘ullanadi.

Buning natijasida ota-onasi garamog‘idan mahrum bo‘lgan bolalarni, kam ta’min-
langan oilalar farzandlarini ijtimoiy himoyalash darajasi yaxshilanishiga erishilmogda.
Aynigsa, Mehribonlik uylarida tarbiyalanayotgan bolalarning ta’lim-tarbiyasi, ularning
turmush sharoitlarini yaxshilashda, huquglarini va qonuniy manfaatlarini ro‘yobga
chiqarishda, moddiy, tibbiy yordam ko‘rsatishda nodavlat tashkilotlar tomonidan olib
borilayotgan tadbirlar yaxshi samara bermoqda.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, mamlakatimizda ijtimoiy himoyaga muhtoj ko‘p
bolali oilalarga ko‘mak ko‘rsatish bo‘yicha aniq magsadga yo‘naltiriigan ishlar yo'l-
ga qo'yilgan. Aynigsa, mustagillik yillarida ona va bolaga davlat tomonidan ijtimoiy
ko‘mak ko‘rsatish yaxlit tizimi shakllantirildi. Aytish lozimki, aholini ijtimoiy muhofa-
za etish uchun davlat byudjetidan yo‘naltirilayotgan mablag‘lar migdori yildan-yilga
oshib bormoqda.

Qabul gilingan Harakatlar strategiyasida ham 2017-2021-yillarda aholini ijtimoiy
himoya qilish va bandligini oshirish, yoshlarga oid davlat siyosatini ta’minlash, yosh-
larning huquqgiy madaniyatini yuksaltirish, ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash
bo‘yicha alohida chora-tadbirlar belgilangan. Demak, bolaning ijtimoiy-huquqiy hi-
moyasi oila va davlatning zimmasida. Mamlakatimizda sog‘lom va barkamol avlodni
tarbiyalash, yoshlarning ijodiy va intellektual salohiyatini ro‘'yobga chigarish yo‘llarini
hamda oilani mustahkamlash maqgsadida chora-tadbirlar olib borilmoqgda.

Yurtimizda har bir bolaning huquaglari, erkinliklari va manfaatlari gonuniy himoya
gilinishiga garamay, afsuski, obyektiv va subyektiv sabablarga ko‘ra, barcha oila-
larda bolalarning tadbirlardagi teng huqugli ishtiroki ta’minlanmaydi. Bu esa tabiiy
ravishda bolaning kayfiyatiga ta’sir ko‘rsatib, uning to‘lagonli shaxs sifatida shakl-
lanishiga to‘sqinlik giladi. Biz kattalar bolani shaxs sifatida e’tirof etmasligimizning
obyektiv-subyektiv sabablariga ruhshunos M.Mavlonov quyidagi omillarni ko‘rsatadi:

— bolaning jamiyatda tutgan ijtimoiy mavqgeyi va roli, u kattalar uchun har ganday
sharoitda ham “o‘quvchi” sifatida idrok qilinadi. Afsuski, ba’zi steriotiplar ta’sirida ham
ularga nisbatan munosabatlarimizni uyushtiramiz;

— bolaning igtisodiy jihatdan ota-onasi yoki kattalarga tobe ekanligi. Farzandlarni
moddiy ta’minlash, bizning konstitutsiyaviy burchimiz bo‘lsa-da, ba’zida bu holatni
haddan ziyod bo'rttirib yuboramiz;

— turli vaziyatlarda bola o‘zini kattalardek tutishga intilsa, biroq uning hulgida
bolalarga xos odat va o'yingaroglikning namoyon bo‘lishini ba’zida ilg‘ab golamiz,
bunday holatlar bola hagidagi tasavvurimizni tubdan o‘zgartirmaydi;

— bolaning taklif yoki fikrlari bilan har doim ham o‘rtoglashavermaymiz, ularning
ham fikr-mulohazalariga e’tibor berish, magsadlarini tushunishimiz zarur;

— bolaning jismoniy, ijtimoiy, agliy imkoniyatlaridan kelib chiqib, turli tadbirlarda
(to'y, hashar va shu kabilar) uning zimmasiga jiddiy topshiriq va vazifalarni yuklatish
tufayli ijtimoiy jarayonni tezlashtirishga sabab bo‘ladi.
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Ruhshunos olimning tahlillari va e’tiroflarini qo‘llab-quvvatlagan holda ta’kidlash
joizki, farzandiga tarbiya berayotgan ota-onalarning ko‘pchiligi bola huqugi bilan
bog‘lig ma’lumotlarni bilmaydilar.

Shu bois erkin fugarolik jamiyatini qurish yo‘lidan borayotgan mamlakatimizda
inson huquglari va erkinliklari sohasida davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishi bola-
lar va yoshlarning jismoniy, intellektual va ma’naviy rivojlanishi uchun qulay va eng
yaxshi sharoitlarni yaratish, shuningdek, ko‘p bolali oilalarni, yetim bolalarni va oila
muhitidan mahrum bo‘lgan bolalarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash har bir fuga-
roning burchi ekanligini unutishga haggimiz yo‘q.
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JISMONIY TARBIYA VA SPORT ’E’limi

Komil MUXAMMADIYEYV,
Toshkent Temir yo'llari muhandislik instituti katta o‘gituvchisi

JISMONIY TARBIYA DARSLARINI MUSOBAQA
USULIDA TASHKIL ETISH TEXNOLOGIYASI

Annotatsiya

Magolada Respublikamizda jismoniy tarbiya va sportga bo‘lgan e’tibor va bu borada ga-
bul gilingan gonun va qonunosti hujjatlarning joriy etilishi, ta’lim jarayonini yanada rivojlantirish,
o‘quvchilarning salomatligini saglash, mustahkamlash va ularning jismoniy qobiliyatlarini rivoj-
lantirish bo‘yicha amalga oshiriladigan ishlar hamda jismoniy tarbiya darslarini tashkil gilishning
an’anaviy shakllari bilan birga, yangi shakl va usullarini go‘llashning samaradorligi yoritilgan.

Kalit so‘zlar. Jismoniy tarbiya darslari, musobaqa usullari, jismoniy tayyorgarlik, umumiy
rivojlantiruvchi mashqlar, harakatli o‘yinlar.

B cTatbe nsnoxeHa apdeKTUBHOCTbL NPUMEHEHUS HOBbIX (POPM 1 METOAUK B OpraHu3a-
LMK 3aHATUIA bUsnYecKoit KymnbTypbl A COBEPLIEHCTBOBaHNSA y4eBHOro npoliecca, coxpaHe-
HUSI U YKPENEeHNs 300POBbs YYEHVKOB M Pa3BUTMS (OU3NYECKMX CNIOCOBHOCTEN, Hapsiay ¢ Npu-
MEHEeHUeM TPaaULIMOHHBLIX POPM, COrMacHO NMPUHATLIM MOCTAHOBINEHUAM U 3aKOHOAATENbHbLIM
[OKYMeHTaM.

KnioueBble crioBa. Ypoku (hU3NYECKOro BOCMUTAHUSA, COPEBHOBATEMNbHO-UMPOBLIE Me-
ToAbl, husmnyeckasi noarotoska, obLepasBuBaloLLME YPaXKHEHWS], NOABWKHbIE UMPbI, ABUra-
TernbHas aKTUBHOCTb.

Article outlines the effectiveness of the application of new forms and techniques in the
organization of physical education for the improvement of the educational process, saving and
strengthening of the health of students and the development of physical abilities, along with
the application of traditional forms, in accordance with the adopted regulations and legislative
documents.

Key words. Physical education lessons, competitive-game methods, physical training,
general development exercises, outdoor games, physical activity, physical exercises.

amalga oshirilgan tub islohotlarning amaliy natijalari bugun iqtisodiyoti-
miz, ijtimoiy hamda ma’naviy hayotimizda ro‘y bergan o‘zgarishlar, yan-
gilanishlar misolida yaqqol ko‘zga tashlanmoqda.

Biz barkamol avlod deganda, avvalo, sog‘lom, zamonaviy bilimlarni o‘zlashtir-
gan hamda yuksak ma’naviyatli, vatanparvar shaxsni ko‘z oldimizga keltiramiz. Shu
ma’noda yoshlarga nafaqgat bilim berish, balki ularda sog‘lom turmush tarzini garor
toptirish, jismoniy hamda ma’naviy sog'ligi asosi, hayotga katta umid bilan kirib ke-
layotgan yoshlarga oz qobiliyat va iste’dodini ro‘'yobga chiqarishda katta ahamiyat
beriimoqda.

M ustaqillikning ilk yillaridan boshlab mamlakatimizda barcha sohalarda
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Aynigsa, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2002-yil 24-oktabrda gabul qi-
lingan “O‘zbekiston Bolalar sportini rivojlantirish jamg‘armasini tuzish to‘g‘risida’gi far-
monida bolalar sportini aniq magsad yo'lida va bargaror rivojlantirish borasida aniq
vazifalar belgilanganligi ushbu yo‘nalishda olib borilayotgan ishlarning yuqori samara-
dorligini ta’minlamoqda. Vazirlar Mahkamasining 2003-yil 3-iyundagi “O‘quvchi va tala-
ba yoshlarni sportga jalb gilishga qaratilgan uzluksiz sport musobaqalari tizimini tashkil
etish to‘g‘risida’gi qarori asosida o‘quvchi yoshlarni ommaviy ravishda jismoniy tarbiya
va sport harakatiga jalb qilishga garatilgan sport musobagalarining uch bo‘g‘inli, ya’ni
“Umid nihollari”, “Barkamol avlod” va Universiada sport musobaqalarining muntazam
ravishda o‘tkazib kelinayotgani o‘gil-gizlarda sport bilan shug‘ullanishga qizigishni
oshirmoqda.

Bugungi kunda ham aholi o'rtasida, aynigsa, bolalar sportini rivojlantirishga jid-
diy e’tibor qaratiimoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 2017-yil
7-fevralda qabul gilingan “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo'yicha
Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni bilan tasdiglangan “2017-2021-yillarda
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Hara-
katlar strategiyasi’ning ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlarida ham
“bolalarni sport bilan ommaviy tarzda shug‘ullanishiga, ularni musiga va san’at dun-
yosiga jalb gilish magsadida yangi bolalar sport obyektlarini, bolalar musiqa va san’at
maktablarini qurish, mavjudlarini rekonstruksiya qgilish” vazifasi qo'yilgani ham bunga
yaqgol misol bo‘la oladi.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 15-fevraldagi
“Madaniyat va sport sohasida boshgaruyv tizimini yanada takomillashtirish chora-tad-
birlari to‘g‘risida”gi Farmoniga asosan, O‘zbekiston Respublikasi Jismoniy tarbiya
va sport davlat qo‘mitasi tashkil etilganligi mamlakatimizda jismoniy tarbiya va sport
sohasida boshgaruv tizimining takomillashuviga, belgilangan vazifalarning to‘laqonli
amalga oshishiga, bir so‘z bilan aytganda, sport sohasida davlat siyosatini yangi sifat
darajasiga ko'tarishga xizmat giladi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan
gabul qgilingan farmon va qarorlar bajarilishi jamiyatda yuqori ma’naviy va axloqgiy
muhitni ta’minlash, xalgimizning jismoniy va ijodiy faolligini oshirish, yosh avlodni
barkamol etib tarbiyalash uchun zarur sharoitlar yaratish, sport sohasida xalgaro
migyosda erishilayotgan yutuglarimizni yanada ko'paytirish orgali mamlakatimiz nu-
fuzini mustahkamlash uchun imkoniyat yaratadi.

Ma’lumki, yoshlar o‘rtasida sportning ommaviyligini ta’minlashning asosiy omil-
laridan biri ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya darslarini oqgilona tashkil etish,
davlat ta’lim standartlarida belgilangan bilim, ko‘nikma va malakalarning o‘quvchilar
tomonidan to‘liq o‘zlashtirilishiga erishish hisoblanadi. Buning uchun jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarini o‘tkazishda yangicha yondashuy, ta’lim jarayoniga yangi pedagogik
texnologiyalarni, samarali metod hamda usullarni joriy etish zarur bo‘ladi. Magolada
ana shunday innovatsion usullardan biri, ya’ni jismoniy tarbiya darslarini musobaqa
usulida olib borishning mazmuni, magsadlari hamda samaradorligi xususida so‘z yu-
ritamiz.

Musobaqa usuli xoh u jamoaviy o‘yinlarda, xoh u individual o'yinlarda tashkil eti-
lishidan gat’i nazar, har bir o‘quvchining, talabaning jismoniy tayyorgarligini aniglov-
chi, ularda o‘zlaridagi kamchiliklarni bartaraf etishga shaxsiy mas’uliyatni oshiradigan
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hamda birgalikda ishlash ko‘nikmasini rivojlantiradigan eng muhim usullardan biridir.
Jismoniy tarbiya darslari o‘zining alohida xususiyatidan kelib chiggan holda o‘ziga
xos me’yoriy talab, tayyorgarlik, nazorat turlari bilan boshqga fanlardan farg giladi.
Ularni dars jarayonida samarali qo‘llash o‘quvchilarning kelajakda nafagat sportda,
balki o'z shaxsiy hayotida erishadigan yutuglariga ham ilk poydevorning mustahkam-
ligini ta’'minlaydigan asosiy omillardan biri sanaladi.

[ Musobaqa usuli ]
I
v S - v ~ v v
Majburlashsiz . . — ‘ )
o'rgatishga Jismoniy tarbiya O'quvchilarda quyidagi Oquvchilar
mo'ljallangan mashglarini xususiyatlarni shakllantiradi o‘zlaridagi
o‘zlashtirishi barcha sifatlarni
giyin bo‘lgan '*' - t.o.‘liq namoyon
O'rgatish o'yin o‘quvchilar Optimistik ] qilishga harakat
orqali amalga uchun oddiyroq v qgiladi
oshiriladi vazifalar berish [ Oldinga intilish ]
\
O'rgatish muso- [ Irodalilik ]
baqalar orqali Mashqlarni Y
amalga oshiriladi o‘rganish [ Shaxsiy mas’uliyat ]
barobarida asta- v
sekin oldinga - ) -
intilishga yordam G‘alabaga bo‘lgan ishonch ]
beradi

)

O'zlashtirgan
material hajmini
oshirib borish
bilan ishlashga
imkoniyat
yaratadi

1-chizma. Musobaqa usuli.

Jismoniy tarbiya o‘gituvchisi o‘quvchilar uchun jismoniy jihatdan qiyin tuyu-
ladigan ko‘pgina mashglarni yengil bajarish imkonini beradigan xilma-xil vosita va
usullarni go‘llashi mumkin. Innovatsion usullar dars jarayonini bir maromda, zerikarli
o'tishining oldini oladi. Jismoniy tarbiya darsi va sport to‘garaklarida eng samarali
bo‘lgan musobaga usulini gqo‘llash aynan shu magsadga xizmat giladi. Bu usul ko‘p
girrali bo'lib, o‘quvchilarning harakat faolligini oshiradi, musobaga jarayonida ular-
ni ruhiy hissiyotlarini boshqgarishga o‘rgatib boradi. Amaliyotda sinovdan o‘tkazilgan
ushbu usulning yana bir eng muhim afzalligi — o‘quv dasturidagi sportning barcha tur-
larida undan foydalanish imkoniyati mavjudligidadir. Hattoki, uni jismoniy tarbiyaning
o'yinga xos bo‘lmagan turlarida ham muvaffagiyatli qo‘llash mumkin. Jismoniy tarbi-
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ya bo‘yicha o‘quv jarayonida musobaqa usulining go‘llanilishi, umumiy gabul gilingan
usullarga nisbatan vaqt va kuchning bir xildagi sarflanishi, o‘quvchilarning jismoniy
rivojlanishlari va tayyorgarliklari ko‘rsatkichlarida yuqori natijalarga erishish, darslar
jarayonini gizigarli o‘tkazish imkonini beradi. Musobaga usulida majburlash orgali
emas, ixtiyoriy ravishda o‘rganish, o‘zlashtirish va bajarishga erishish imkoniyatlari
kengayadi (1-chizma).

Bu usul o‘quvchilarda optimistik ruhiy holatni yuzaga keltiradi, oldinga intilish-
ga rag‘bat uyg‘otadi, irodaviy sifatlarni, shaxsiy mas’uliyatni, qgiyinchiliklarni yengib
o'tishga bo‘lgan ishonchni oshiradi.

Musobaga usuli yordamida o‘quvchilar jismoniy mashglarni bekamu ko‘st baja-
rishga, o‘zlashtirishga giynalayotganlarga oddiyroq vazifalar berish orgali ularni ham
asta-sekin dadillikka, ishonch bilan olg‘a intilishiga va tashabbusni qo‘lga olishga o‘r-
gatib boriladi. Ushbu usulni nazorat gilish shakli o‘zlashtirishga nisbatan yangi yon-
dashuv hisoblanadi (o‘quvchining harakat faolligi dars paytida baholanadi). Bu usul
o‘quvchilarni jismoniy tarbiya darslarida jismoniy mashglarni bajarish jarayonida maj-
burlab shug‘ullantirishlarni bartaraf etib, aksincha, o'z ishtiyoqi bilan o'yin tarzida er-
kin o‘rgatishga mo‘ljallangan bo‘lib, ularni jismoniy sog‘lom qilib tarbiyalashda muhim
o'rin tutadi.

Mazkur usulning o‘ziga xos xususiyati ikkita garama-qgarshi harakat qiluvchi to-
monlar musobaga faoliyatining ixtiyoriy-majburiyligi hisoblanadi. Bu usul o‘quvchilar-
da yuqori darajadagi ruhiy va jismoniy tayyorgarlikni hamda o‘yin yoki musobaganing
belgilangan qoidalariga rioya qgilish orqali g‘alabaga erishishga o‘zlarida ishonch pay-
do qiladi. Ayrim o‘quvchilar o‘zidagi eng yaxshi jismoniy va ruhiy sifatlarining mav-
judligini sezmaydi yoki boshga o‘quvchilar oldida o‘zini namoyon etishga tortinadi.
Musobaqga usuli esa, yuqgoridagi kabi holatlarni bartaraf etib, o‘quvchining barcha
sifatlarini namoyon etishiga yordam beradi.

Mazkur tizimni dars jarayonining barcha qismlari uchun qo‘llash mumkin. Agar
tizimli aloga bo‘lImasa, biron-bir natijaga erishish giyin bo‘ladi. Quyida biz musobaga
usulini darslarda qo'llanilish tartibini keltirib o‘tamiz:

1. Har bir darsning tayyorgarlik gismida (vaqt bo'yicha qayta saflanish, bo'lin-
malar bo'yicha kim tezroq saflanish) vazifasi beriladi. Safdagi har bir mashglar texni-
kasining guruhlarda ketma-ketligiga ko‘ra to‘g‘ri bajarilishi (kimning guruhi eng kam
xatoliklarga yo'l go‘yishi) nazorat gilinadi.

2. Undan so‘ng umumiy rivojlantiruvchi mashglar keladi. O‘quvchilar bajarayot-
gan mashglarni ma’lum bir vaqt ichida bajarish bo‘yicha musobaqalashadi. Bajarish
buyrug bo‘yicha mustaqil ravishda, o‘gituvchining sanog‘isiz amalga oshiriladi. Sa-
nogni o‘quvchilarning o‘zlari amalga oshirishadi, har ganday mashglar majmuasini
sifatli bajarish bo'yicha bellashadi. Musobagadan oldin o‘gituvchi mashglarni amaliy
tarzda ko‘rsatib berishi shart.

3. Keyingi jarayonda mashqglar majmuasini takroriy bajaradi, bajarilish jarayoni-
da yol qoyilgan xatoliklar o‘qgituvchi tomonidan tuzatib boriladi. Shundan so‘nggina
eng yaxshi va to‘g‘ri mashq bajarish bo'yicha musobaqga boshlanadi. Buning uchun
quyidagicha qayta saflanishlar qo‘llaniladi:

— kuchsizlar kuchlilarga garama-qgarshi turadi;

— giz bolalar, o'g‘il bolalarga garama-qarshi turadi;
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Jismoniy tarbiya darslarida
musobaga usulining go‘llanilish tartibi

(]
v v v v

O'gituvchi va ( Darsning tayyorgarlik Darsning asosiy Darsning
o‘quvchilar o'rtasida | \ qismi magqgsadi yakunlovchi qgismi
o‘zaro aloga o‘rna-
tiladi. Agar aloga / \ )
bo‘lmasa biron-bir Barcha harakatlar Biron-bir harakatni D kunl di
natijaga erishib saflanishdan boshlanadi. amalda O‘rgatish y0k| a_r_s ya l:m ana_ I
bo'Imaydi Vaqt bo‘yicha gayta uni takomillashtirish Na;'.JIa'aLf’ q“Ich dh"ar
saflashish (bo'linmalar vazifasini hal gilish ran birgatikda
bo‘yicha kim tezroq amalga oshiriladi muhokama gilinadi
saflanish) vazifasi Vi
beriladi 12 17
. J
A O'qituvchi yuqori sinflarga dars o'tish

jarayonida tayyorgarligi yaxshi bo‘lgan,
uslubiy jihatdan mashglarni to‘g‘ri ko‘rsata
oladigan o‘quvchilarga tayanishi mumkin

Safdagi va tartibli mashqlarni
guruhlarda bajarilish texnikasi (kimning
guruhi eng kam xatoga yo‘l qo‘yilishi)

bo‘yicha beriladi D ) 7 .
Y Topshiriglarni to‘g‘ri anglab yetkungacha
Umumiy rivojlantiruvchi mashglarda bo'lgan darajada tushuntirish amalga
o‘quvchilar bajarayotgan mashglarni . oshiriladi J
ma’lum bir vaqt ichida bajarish bo'yicha ~ v
musobaqgalashadi Mashgni mukammal o‘zlashtirgan
N 7 J o‘quvchi tomonidan, uni bajarish ketma-
~ L ketligi tagsimlanadi y

Har ganday mashglarni bajarish
paytida o‘quvchilar ularni bajarilish sifati
bo‘yicha musobaqalashadi

o _/
Y

Takrorlash bajariladi, xatolarni
tuzatish amalga oshiriladi, undan
so'ng “eng yaxshi bajarish” bo‘yicha
bellashuv boshlanadi )

2-chizma. Musobaqa usulini dars jarayonida qo‘llash tartibi (ketma-ketligi).

— o‘quvchilar ko‘rgazmali tarzda bir-birlarining mashqlarni bajarilishini kuzati-
shadi;

— bir-birlariga qarab o'z xato va kamchiliklarini o‘rganishadi.

Bunday umumrivojlantiruvchi mashglar jismlar bilan bajariladigan jismoniy
mashgqlarni bajarish texnikasini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

4. Keyingi, darsning tayyorgarlik gismi jarayonida esa, harakatda bajariladigan
mashqlar darsning asosiy gismidagi ancha murakkab bo‘lgan, ya’ni oldin bajarilma-
gan mashglar va vazifalarni bajarishga ko'maklashadi. Bu jarayon ham musobaga
usulida olib boriladi. O‘quvchilar harakatda bajariladigan, murakkab bo‘lgan, oldin
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bajariimagan mashglar texnikasini o‘zlashtirish, bajarish va xatolarni to‘g‘irlash bo'yi-
cha musobagalashadi.

5. Darsning asosiy gismidagi vazifa biron-bir harakatni amalda o‘rgatish yoki
uni takomillashtirishga qaratiladi. Dars jarayonidagi har ganday mashqgni bajarish
texnikasi o‘qituvchi tomonidan aniq va to‘g'ri ko‘rsatib berilishi, tushuntirilishi zarur.
Berilgan vazifaning bajarilishida yo‘l qo‘yiladigan tipik xatolarni oldindan aytib o'‘tish,
tushuntirish ham ahamiyatga ega.

6. Darsning yakuniy gismida musobaga ishtirokchilari bilan birgalikda musobaqa
jarayonini muhokama qilish, yo‘l qo‘yilgan xatolik va ijobiy tomonlarni ko‘rsatish, va-
zifalarni yaxshi bajargan hamda musobaga qoidalariga rioya etgan va ijodkorlik, ta-
shabbuskorlik ko‘rsatgan o‘quvchilarni alohida aytib o‘tish, ularni rag‘batlantirish za-
rur. Bunday muhokamalarda o‘quvchilar tomonidan musobaqa qoidalariga yo‘l qo'yil-
gan xatoliklar misolida yanada yaxshiroq o‘zlashtiriladi, tortishuvli holatlarga barham
beriladi. Quyida musobaqga usulini individual hamda jamoaviy sport turlarida qo‘llash
yuzasidan amaliy misollarni keltirib o‘tamiz:

Yengil atletika. Jismoniy tarbiyaning ushbu sport turi o‘quvchilarning har to-
monlama jismoniy rivojlanishi va salomatlikligini mustahkamlashlariga ko‘'maklasha-
di. Yengil atletika mashglari jismoniy tarbiyada yetakchi hisoblanadi, u o‘quvchilarda
chidamlilik, epchillik, chaggonlikni rivojlantirishga xos bo‘lib, ko‘p sonli harakatlar
majmuasidan tashkil topgan. Bu mashglarni noto‘g‘ri bajarilishi natijasida o‘quvchi-
larda yengil atletika darslariga bo‘lgan qizigishlari susayishi mumkin. Shuning uchun
bir maromda bajariladigan yengil atletika mashqglari majmuasi bo‘yicha musobaqa
usulini qo‘llash orqali o‘quvchilarda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan zerikish holatla-
rini bartaraf etib, ularni faollashtirish mumkin. Bundan magsad, o‘quvchilarni bir xil
turdagi mashglarni bajarishga bo‘lgan qizigishlarini oshirish. Musobaga mashgqlarini
va har xil vazifalarini xilma-xil go‘llash, yengil atletikadagi bir maromdagi zerikarli
faoliyatni gizigarli mashg‘ulotga aylantirish imkonini beradi. Musobaqga-darsda o'quv-
chilarga quyidagi vazifalarni berish magsadga muvofiq:

— guruhda yetakchini aniglash;

— musobaga yoki o‘yinda jismoniy yuklamaning hajmi va jadalligini oshirib bo-
rish;

— erishilgan natijani baholash orqgali musobagalarni real shartlarga yaqin bo‘lgan
holatlarda o‘tkazish;

— texnik usullarni qo‘llashdagi hamda vazifalarni bajarish usullarining xilma-xillik-
lari uchun o‘quvchilarni rag‘batlantirish;

— o‘zlarining shaxsiy natijalarini yaxshilay olgan o‘quvchilarni ham muntazam
rag‘batlantirish magsadga muvofiq.

Jamoaviy sport o‘yinlari (futbol, voleybol, basketbol, qo’l to‘pi va h.k.). Bir qa-
rashda, sport oyinlarini o‘zlashtirishda musobaga usulining o‘rni uncha ahamiyatli
ko‘rinmaydi va uni qo‘llash samarasi, sport o‘yinlarida o‘quvchilarda hissiyotga berilib
ketish darajasi juda yuqoriligi va 0‘z-o‘zidan o‘quvchilarning jismoniy rivojlanishlari-
ga ko'maklashishi tufayli pastdek tuyuladi. Lekin aslida bunday emas, chunki o'yin
malakasi va ko‘nikmasini mukammal egallash uchun maxsus jismoniy va ruhiy si-
fatlarni rivojlantirish talab gilinadi. Buning uchun o‘zlashtirilishi kerak bo‘lgan sport
o'yinlarining elementlarini musobaga mashglari, harakatli o'yinlar va estafetalar (to‘p
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bilan quvlashmachoq o‘ynash, to‘pni ulogtirish, nishonga tekkizish, to‘plarni ko‘tarib
olib o'tish, to'p uzatishlar va h.k) tarkibiga kiritish lozim. Vazifani murakkablashtirish,
o'yinlar turini almashtirish mumkin. Shu bilan birga, har bir sport oyinini alohida or-
ganish orgali ma’lum bir malaka va ko‘nikmalarni rivojlantirishga ko‘maklashadigan
musobagqa vazifalarini tanlash kerak.

Jismoniy tarbiya o‘quv jarayonida musobaqa usulining go‘llanishi o‘quvchilar-
ning jismoniy rivojlantirishda va sport tayyorgarliklarida juda yuqori ko‘rsatkichlarga
erishishlarida, darslarni esa ancha qizigarli o‘tkazishga yordam beradi. Ushbu usul
darsni qgiziqarli bo'lishiga, asosiysi har ganday yoshdagi o‘gil va gizlar uchun man-
sub bo‘lgan harakat faolligining asosiy muammosini hal gilishga yordam beradi. Shu
bilan birga, musobaga usuli o‘quvchilarning jismoniy imkoniyatlarini amalda ko'rish
va bundan kelib chiggan holda, har bir o‘quvchi uchun jismoniy yuklamani aniglash
imkonini beradi.

Xulosa qilib aytganda, musobaga o‘tkazish jarayoni juda murakkab bo'lib, na-
fagat o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga, balki ularning jamoaviy o'yinlarga tayyor-
ligiga, kayfiyatiga, o‘gituvchining mahoratiga ham bog'lig.

Musobaqaning o‘tkazilishi pedagogik jarayon bo'lib, o‘gituvchi-murabbiydan
o‘quvchilar bilan ishlash tajribasi, ishtirokchilarning o‘yin jarayonidagi harakatlarini
sinchkovlik bilan kuzata olish, tahlil gilish va o'z xulg-atvorini to‘g‘ri baholash kabi
jihatlarni talab etadi.
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alq
'Iz;’limi MALAKA OSHIRISH VA QAYTA TAYYORLASH

Murodjon AXMEDOQV,
A.Avloniy nomidagi XTXQTMOMI katta ilmiy xodim-izlanuvchisi

XALQ TALIMI XODIMLARINING MALAKASINI
OSHIRISHDA TIZIMLI MONITORING
BOSQICHLARI

Annotatsiya

Uzluksiz ta’lim tizimining ustuvor bosgichlaridan biri bo‘lgan malaka oshirish tizimini ya-
nada takomillashtirish va uni jahon ta’lim standartlari darajasiga ko'tarish bugungi kunning
dolzarb masalalaridan biridir. Ta’lim sifati monitoringi hamda baholashning yangi texnologiya-
larini xalq ta’limi xodimlarining malakasini oshirish jarayonlariga tadbiq etish rahbar va peda-
gog kadrlarning bilimlarini ortishiga, kelgusida esa, o‘quvchilarning bilim salohiyatlari osishini
ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar. Malaka oshirish, xalq ta’limi xodimlari, ta’lim sifati, professional bilimlar,
o‘quv reja, tabagalashtirilgan kurs, tizimli monitoring, monitoring va baholash.

CoBepLUEHCTBOBaHNE NOBbILLEHWS KBanudukaumm paboTHNKOB HapoAHOro obpa3oBaHus
KaK NpMOPUTETHOrO aTana B CUCTEME HeMnpepbIBHOTO 06pa3oBaHUs 1 NOBbILLEHWE ero A0 YPOB-
HSl MMPOBbLIX CTaHA4apTOB 06pa3oBaHNs SBNAETCA OAHOW M3 akTyarbHbIX 3a4a4 CErogHsLLHEro
AHA. MOHUTOPUWHT KavyecTBa 06pa30BaHNs N HOBbIE TEXHOMNOINW OLEHKMN 3HaHun obecneyrBa-
0T POCT 3HaHWI PYKOBOAMTENEN 1 Neaarorn4eckmx Kagpos B NpoLecce NoBblLLEeHNs KBanudu-
Kauumn paboTHMKOB HapodHOro obpa3oBaHus, a B AanbHeNLeM, CroCoBCTBYIOT POCTY YPOBHSA
3HAHUI yyaLmxcs.

KntoueBble cnoga. NoBbiweHne kBanudukaumm, paboTHUKM HapogHOro ob6pa3oBaHus,
Ka4yecTBO 0Opa3oBaHusi, NPOEeCCMOHarnbHbIe 3HaHUA, y4ebHbI nnaH, AvddepeHumpoBaH-
Hble KypCbl, CUCTEMHbIN MOHUTOPWHT, MOHUTOPWHT 1 OLIEHKa.

In this regard, the improvement of professional development of public education personnel
as a priority stage in the system of continuing education and raising it to the level of world
standards of education is one of the urgent tasks of present days. Monitoring of the quality of
education and new technologies for assessing knowledge ensure the growth of knowledge of
managers and teachers in the process of improving the skills of public education personnel,
and further contribute to the increase in the level of knowledge of students.

Key words. Improvement of skills, public education personnel, quality of education,
professional knowledge, curriculum, differentiated courses, system monitoring, monitoring and
evaluation.

yati ham ortib bormoqgda. Zero, mamlakatimizda ijtimoiy-igtisodiy islohotlarni
yanada chuqurlashtirish va fugarolik jamiyatini barpo etish yuqori intellek-
tual salohiyatli kadrlarga bog'liq. Albatta, bu holat mamlakatimizdagi barcha ta’lim
muassasalariga mas’uliyatli vazifani yuklaydi. Bu esa, oz navbatida, ushbu ta’lim
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muassasalari rahbar va pedagog hodimlarining kasbiy mahoratini tizimli yangilab bo-
rish zaruriyatini vujudga keltirmoqda.

Ushbu masalaga O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev alohida
to'xtalib, “Yana bir muammoni hal etish ham o‘ta muhim hisoblanadi: bu — pedagog-
lar va professor-o‘gituvchilar tarkibining professional darajasi, ularning maxsus bilim-
laridir” deya ta’kidladi." Buning uchun xalq ta’limi muassasalari rahbar va pedagog
hodimlarining malakalarini tizimli oshirib borish kerak. Bu pedagog hodimlarning kas-
biy mahorati ortishiga, pirovard natijada esa, o‘quvchilarning bilim saviyalari o'sishini
ta’'minlaydi.

Tizimli monitoringni amalga oshirish ta’lim jarayonlarida yuzaga kelayotgan kam-
chiliklarni tezkor tuzatish, tinglovchilar bilimlaridagi bo‘shliglarni o'z vaqtida korreksiya-
lash, davlat talablarini sifatli bajarish, malaka oshirishda ta’lim sifatini diagnostika qilish
va tahliliy xulosalarni shakllantirish imkonini beradi.

Yurtimiz olimlaridan R.Djurayev, Sh.Qurbonov va U.Inoyatovlar o'z ishlarida ta’lim
sifati monitoringini amalga oshirishning pedagogik shart-sharoitlari, ta’lim sifatini bosh-
garishni takomillashtirish, umumiy o‘rta ta’lim sifati monitoringiga tizimli-faoliyatli yon-
dashuvni joriy etish muammolarini tadqgiq etgan bo‘lsalar, A.Begmatov va H.Yo‘ldo-
shevlar rahbar kadrlarni tayyorlash va malakasini oshirish masalalarini o‘rganishgan.
Shuningdek, xorijiy manbalarda ham ta’lim sifatiga ta’sir ko‘rsatuvchi turli omillar va uni
baholash texnologiyalariga e’tibor qaratilgan.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda ta’lim sifatini oshirish borasida bir qator tadqigot-
lar olib borilayotgan bo‘lsa-da, bugungi kunda xalq ta’limi xodimlarini qayta tayyorlash
va malakasini oshirish (XTXQTMOI) muassasalarida ta’lim sifatini monitoring gilish va
baholash tizimi bo'yicha yagona yondashuv mavjud emas.

Bugungi kunda XTXQTMOI asosan, to‘g‘ridan-to‘g‘ri, xususan, an’anaviy va
masofadan malaka oshirish shakllari bo'yicha tashkil etiimogda. XTXQTMOI to‘g'ri-
dan-to‘g‘ri shakllarining umumiy davomiyligi kamida 4 hafta, 144 soat qilib belgilangan.
Malaka oshirish davriyligi esa, rahbar kadrlar uchun 3 yilda kamida bir marta, pedagog
kadrlar uchun 5 yilda kamida bir marta qilib belgilangan. Albatta, hozirda ta’limning
blok-modul tizimida olib borilishi katta yoshdagilarni o‘gitishda o'zining samarasini
bermogda. Lekin malaka oshirishning belgilangan davomiyligi (4 hafta) amalda qisga
muddatni tashkil etganligi bois, ta’lim sifati monitoringining samaradorligi amalda past
darajada qolmoqda. Tizimli monitoringni joriy etishning ahamiyati shundaki, rahbar va
pedagog xodimlarning malaka oshirish ta’limi davri va undan keyingi faoliyati o‘rtasida
“gayta aloga” o‘rnatiladi. Bunda monitoringning magsadi bo‘yicha belgilangan vazifalar
va amalga oshirilgan ishlarning natijasi o‘rtasida doimiy kuzatuv o‘rnatilib, yuzaga kel-
gan kamchiliklarni o'z vaqtda korreksiyalash imkoniyati paydo bo‘ladi.

Fikrimizcha, malaka oshirish ta’lim sifatini yaxshilashda quyidagi muammolarni
bartaraf etish orgali erishishimiz mumkin:

— mavjud me’yoriy hujjatlarda malaka oshirishga undaydigan motivatsion dastak-
lar tizimi ishlab chigilmagan;

— XTXQTMOI va undan keyingi davrdagi mustagqil ta’lim faoliyati uzviy bog‘lan-
magan;

— malaka oshirishda ta’lim sifatini samarali monitoring qilish instrumentlari va

' Mirziyoyev Sh.M. Tanqidiy tahlil, gat’iy tartib-intizom va shaxsiy javobgarlik — har bir rahbar

faoliyatining kundalik goidasi bo‘lishi kerak. // “Xalq so‘zi” gazetasi. 2016-yil 16-yanvar, Ne 11 (6705).
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baholash texnologiyalari ishlab chigilmagan;

— tinglovchilarning bilimlari individual diagnostika qilinmaydi.

Mavjud me’yoriy hujjatlarda xalq ta’limi xodimlarining malakasini oshirishga un-
daydigan (motivatsion) dastaklar tizimi mavjud emas.

Ma’lumki, barcha malaka oshirish institutlari xalq ta’limi hududiy boshqaruv or-
ganlari buyurtmalari asosida yillik malaka oshirish rejasini shakllantiradi.?2 Buyurtmachi
tashkilotlar tomonidan amaliyotda buyurtmani shakllantirish mezoni sifatida, asosan,
malaka oshirishning davriyligi hisobga olinmogda. Ya’'ni qonunchilikda belgilangan
muddatlarda (3-5 yil) malaka oshirish asosan davriylikni ta’'minlash nuqtayi nazaridan
amalga oshiriimoqgda. Fikrimizcha, bunday yondashuv asosida tashkil etiigan malaka
oshirish kurslaridagi ta’lim sifatini yuqori darajada deb bo‘Imaydi. Chunki xalqg ta’limi
tizimidagi rahbar va pedagog kadrlarning kasbiy ehtiyojlari hisobga olinmagan holda
malaka oshirish kurslarining tashkil etilishi, ularning bilimlaridagi bo‘shliglarni to‘ldirish-
ga yordam bermaydi. Zero, xalq ta’limiga oid me’yoriy hujjatlarda malaka oshirish
ta’limiga undaydigan (motivatsion) dastaklar tizimini joriy gilish lozim. Malaka oshi-
rish ta’limini muvaffaqiyatli tamomlagan xalq ta’limi xodimlarini moddiy va ma’naviy
rag‘batlantirish, shuningdek, ularga tegishli malaka toifalarini berish malaka oshirish
ta’limining ahamiyatini oshirish bilan birga, kurslardagi ta’'lim sifatiga hamda sog‘lom
ragobat mubhitini shakllantirishga xizmat qiladi.

Xalq ta’limi xodimlarining malakasini oshirish va undan keyingi davrdagi (mustaqil
ta’lim) faoliyati uzviy bog‘lanmagan.

Yuqorida gayd etib o‘tganimizdek, malaka oshirish ta’limi umumiy davomiyligi ka-
mida 4 hafta (ayrim hollarda 3 hafta), o‘quv rejada umumiy 144 soat qilib belgilangan.
Fikrimizcha, qonunchilikda malaka oshirish davomiyligiga (3-4 hafta) qo‘yilgan mud-
dat va uning davriyligi (3-5 yil) nomutanosib bo‘lib, malaka oshirish ta’limi va undan
keyingi mustagil bilim olish davrlari monitoringi o‘zaro uzviy bog‘langan bo'lishi lozim.
Albatta, keyingi yillarda malaka oshirish tizimida amalga oshirilgan islohotlar natijasi
o'laroq, hozirda tinglovchilarning kursdan keyingi faoliyatini gayd etish daftarchasi
joriy qilinganligi ijobiy holat bo‘lsa, pedagog xodimlarning barcha toifalariga bir xil
shaklda berilishi va uning monitoringi yuritiimagani muammoli holat sifatida garaladi.®
Bunday yondashuv pedagog hodimlarning malaka oshirishdan keyingi faoliyatining
monitoringi samaradorligini pasaytiradi. Chunki 140 ta toifadan iborat xalq ta’limi xo-
dimlarining faoliyati xususiyatlari va malaka oshirishga bo‘lgan ehtiyojlari ham turlicha
hisoblanadi.

Nazarimizda, xalq ta’limi xodimlarining bilim saviyasini ko‘tarish maqgsadida ti-
zimning barcha darajalarida bir-biriga bog‘langan tizimli monitoringni amalga oshirish
magsadga muvofig. Ya’ni malaka oshirish ta’limi va undan keyingi davrdagi mustaqil
ta’lim faoliyati o‘rtasida “gayta aloga” mexanizmlarini joriy gilish magsadga muvofiq.
Bunda xalq ta’limi hududiy boshqaruv organlari buyurtmalarni shakllantirishda rahbar
va pedagog hodimlarning mustaqil ta’lim faoliyatida erishilgan yutuqglari ko‘rsatkichla-
rini hisobga olish lozim.

2 O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Xalq ta’limi xodimlarini gayta tayyorlash va
ularning malakasini oshirish to‘g'risida”gi Nizom 7-bandi. 2014-yil 15-avgust.

3 Xalq ta’limi vazirligining “Xalg ta’limi xodimlarini qayta tayyorlash va ularning malakasini
oshirish ta’lim muassasalarida tinglovchilarning malaka oshirishdan keyingi faoliyati samaradorligi
monitoringini olib borish tartibi to‘g‘risida”gi Nizomi. 2015-yil 28-fevral.
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Malaka oshirishda ta’lim sifatini monitoring qilish instrumentlari va amaldagi baho-
lash texnologiyalari ta’limga qo‘yilayotgan bugungi kun talablariga mos kelmay qoldi.

Xalq ta’lim xodimlarining malakasini oshirish ta’limini monitoring qilishning mag-
sadi — rahbar va pedagog xodimlarning malaka oshirishdan olingan bilim, ko‘nikma va
malakalarini davlat talablariga mosligini aniglash, doimiy va tizimli kuzatuvni tashkil
etish hamda uni ilmiy asoslash, olingan ma’lumotlar asosida tanlangan obyektga yoki
butun ta’lim jarayoniga baho berish orqali uzluksiz nazoratni amalga oshirish, shu-
ningdek, samarali boshqaruv garorlarini qabul gilishdan iborat. Aytish joizki, hozirda
malaka oshirish institutlarida davlat talablarining bajarilishini baholash nazoratga olin-
gan bo'lib, litsenziyalash, attestatsiya va davlat akkreditatsiyasini o‘tkazish yo'li bilan
tartibga solinadi. Ushbu tizimning kamchiliklaridan biri, tashgi monitoring gonunchilik-
da belgilangan besh yilda bir marta amalga oshirilib, orada yuzaga kelgan muammo
va kamchiliklarni o'z vaqtida korreksiyalash imkonini bermaydi. Aynan shuning uchun
ham XTXQTMOIda ichki monitoring va baholash tizimi samaradorligini oshirish lozim.

Keyingi yillarda malaka oshirish ta’limini takomillashtirish yuzasidan olib borilgan
tadgiqotlar natijasida o‘quv jarayoniga gator me’yoriy hujjatlar joriy qilindi.

Mazkur me’yoriy hujjatlarda XTXQTMOIda ta’lim sifatini boshgarish mexanizm-
lari, ta’lim muassasalari reytingini aniglash mezonlari, nazorat shakllari, shuningdek,
malaka oshirish tizimi samaradorligini aniglash parametrlari kabilar tartibga solingan
bo‘lsa-da, amalda nafaqat ta’lim sifatini monitoringini tizimli tashkil etish, balki uni tat-
biqg etish va sifatni baholash yagona talablar asosida amalga oshirilmasdan golmoqgda.
Aksariyat hollarda monitoring natijalari ta’lim sifatini boshqgarishning bevosita instru-
menti sifatida xizmat gilmaydi.

Masalan, malaka oshirish kurslariga gabul gilingan tinglovchilar darsdan bo‘sh
vaqgtlarda modullar bo‘yicha dastlabki nazoratdan o'tishlari belgilab go‘yilgan.* Lekin
kurslarga gabul qilish va kirish test sinovlarini tashkil etishdagi mavjud muammolar tu-
fayli aksariyat tinglovchilarning bilimlari dastlabki diagnostik nazoratdan o‘tkazilmaydi.

Kirish test sinovlarini o‘tkazishdan magsad, tinglovchilarning bilimlaridagi bo‘shlig-
larni aniglash va malaka oshirish ta’limini takomillashtirish hisoblanadi. Albatta, buning
uchun xalqg ta’limi hodimlarining bilim va mustaqil ta’lim davrida erishgan yutuglariga
garab tabagalashtiriigan malaka oshirish kurslarini tashkil etish magsadga muvofiq.
Xalq ta’limi xodimlarining bilim va mustaqil ta’lim davrida erishgan yutuglariga garab
kurslarni tabagalashtirilishi, malaka oshirish ta’lim sifatini ta’'minlash bilan birga ting-
lovchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini magsadga yo‘naltiriigan tarzda oshirish
imkonini beradi.

Shuningdek, test sinovlari shaklidagi oraliq yoki yakuniy nazorat natijalari tinglov-
chilarning bilimini tezkor korreksiyalashga xizmat qilishi lozim. Lekin amaldagi o‘quv
reja asosida tashkil etilayotgan kurslardagi monitoring jarayonida tinglovchilarning in-
dividual bilim darajalari hisobga olinmaydi. Bu esa, tinglovchilar bilimini tezkor kor-
reksiyalash imkonini bermaydi. Turli bilim darajasiga ega bo‘lgan tinglovchilarga mos
ravishda tabaqalashtirilgan o‘quv dasturlarini joriy qgilish ushbu muammoning ijobiy hal
gilinishiga olib keladi.

Xulosa ofrnida ta’kidlash joizki, rahbar va pedagog xodimlarning malakasini
oshirishda ta’lim sifatini tizimli monitoringi va zamonaviy baholash texnologiyalarini joriy

4 Xalq ta’'limi vazirligining “Xalg ta’limi xodimlarini qayta tayyorlash va ularning malakasini
oshirish sifatini nazorat qilish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiglash haqgida”gi 88-sonli buyrug‘i. 2015-
yil 20-mart.
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etish bugungi kunning muhim masalalaridandir. Tadqigotlar natijalari malaka oshirish
ta’lim sifatining quyidagi muammolar salbiy ta’sir etayotganini ko‘rsatmoqda. Bular:

- belgilangan malaka oshirish davri (4 hafta) amalda gisqa muddatni tashkil et-
ganligi bois, malaka oshirishda ta’lim sifati monitoringi samaradorligi ta’minlanmaydi.
Tizimli monitoringni joriy etish ahamiyati shundaki, xalq ta’limi rahbar va pedagog xo-
dimlar malakasini oshirish davrida va undan keyingi faoliyatida ham ular bilan doimiy
“‘qayta aloga” o‘rnatiladi;

- mavjud me’yoriy hujjatlarda xalq ta’limi xodimlarini malaka oshirishga unday-
digan (motivatsion) dastaklar tizimi ishlab chigilmagan. Malaka oshirish ta’limini mu-
vaffagiyatli tamomlagan xalq ta’limi xodimlarini moddiy va ma’naviy rag‘batlantirish,
shuningdek, ularga tegishli malaka toifalarini berish, salohiyatli kadrlarni tegishli lavo-
zimlarga tayinlash malaka oshirish ta’limining ahamiyatini oshirish bilan birga, kurslar-
dagi ta’lim sifatini oshirishga hamda ta’limda sog‘lom ragobat muhitini shakllantirishga
xizmat qiladi;

- malaka oshirish kurslarini tashkil etish va undagi ta’lim sifatini monitoring qilish-
ning mavjud instrumentlari va baholash texnologiyalari tinglovchilar bilimidagi bo*shlig-
larni to‘ldirishga samarali xizmat qilmaydi. Fikrimizcha, xalq ta’limi xodimlarining bilimi
va mustaqil ta’lim davrida erishgan yutuglariga garab kurslarning tabaqalashtirilishi,
malaka oshirish ta’lim sifatini ta’minlash bilan birga tinglovchilarning bilim, ko‘nikma va
malakalarini shaxsga yo‘naltirilgan tarzda amalga oshirish imkonini beradi.

Albatta, xalq ta’limi xodimlarining malakasini oshirish jarayonida ta’lim sifatini ya-
gona yondashuv asosida tizimli monitoringini tashkil etish, zamonaviy fikrlaydigan,
yugori intellektual rahbar va pedagog xodimlar salmog‘ini ortishiga xizmat giladi.
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XALQ CHOLG'ULARI ORQALI O*'QITISHDA
MUSIQIY BEZAKLAR USTIDA ISHLASH USLUBIYATI

Annotatsiya

Magolada xalq cholg‘ularida milliy musiqa bezaklari ustida ishlash uslubiyati hagida so'z
yuritilgan. Muallif milliy musiga ijrochiligining o‘ziga xos jihatlari, o‘gitishning individual xarak-
terga ega ekanligi hagida fikr yuritgan. Shuningdek, uslubiyatning asosiy omillariga har bir
musigiy bezak misolida to‘xtalib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Applikatura, uslubiyat, musiqiy ta’lim, milliy musiga, musiqiy bezaklar, xalq
cholg‘ulari.

B paHHOM cTatbe peyb MAET O mMeToguke paboTbl Hag My3blKarbHbIMW yKpalleHUAMU
npw Urpe Ha HapoAdHbIX MHCTPYMeHTax. B Hel paccmaTprBaloTcs BONPOChl MHAMBUAYaNbHOTO
My3blKarnbHOro oby4eHns n 0cobeHHOCTN TPaANLIMOHHOTO MYy3blKanbHOIO NCMOMHUTENBLCTBA, a
TaKke Ha NpYMepe Kaxaoro My3blkanbHOro ykpalleHunsi obpallaeTcs BHUMaHWE Ha OCHOBHbIE
hakTopbl METOAMKN paboTbl Hag HAMMK.

KnioueBble cnoBa. AnnnukaTypa, METOAMKa, My3blkanbHoe obpasoBaHue, HapopgHas
My3blKa, My3blKarnbHbl€ YKpaLLEHWs, HAapOoaHblE My3blKarnbHble NHCTPYMEHTbI.

In this article are presented information about the technique of working on musical
ornaments when playing folk instruments. It addresses the issues of individual music education
and features of traditional musical performance, as well as the example of each musical
decoration draws attention to the main factors of the methodology for working on them.

Key words. Fingering, technique, music education, folk music, musical decorations, folk
musical instruments.

gan, desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Chunki bugungi yoshlar musiga va san’at

maktablaridan tortib litsey-kollejlar va konservatoriya, san’at instituti hamda
pedagogika universitetlarida musiqaning o‘zlari tanlagan yo‘nalishlari bo‘yicha ta’lim
olish imkoniyatiga ega. Ushbu ta’lim tizimining asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lgan xalq
cholg‘ularida ijrochilik sohasida ham o‘ziga xos o‘qitish uslubiyati yaratilgan bo'lib, uni
yangi innovatsion o‘qgitish texnologiyalari bilan yanada takomillashtirish davr talabi ekan-
ligi hech kimga sir emas.

Milliy musiqa ijrochiligi gadimdan og‘zaki an’anada ustozdan-shogirdga o'tib rivoj-
lanib kelgan. Hozirgi zamon musiqiy pedagogikasida o‘qitishning ko‘plab usul va uslu-
biyatlari mavjud. Shunday bo‘lsa-da, milliy musiqga ijrochiligi o’ziga xos qonuniyatlarga
egaki, har ganday uslubiyat gonuniyatlarni chetlab o‘tolmaydi. Bu narsa nafagat o‘zbek

93

Bugungi kunda mamlakatimizda uzluksiz musigiy ta’lim tizimi to‘liq shakllan-



“XALQ TA'LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2017. Ne 3. www.xtjurnali.zn.uz

musiqasi, balki har ganday xalq musigasiga xos bo‘lgan xususiyat ekanligini mutaxas-
sislar yaxshi bilishadi.

Ma’lumki, har xil melizmlardan (gochirimlar) iborat bo‘lgan musigiy bezaklar dun-
yoning barcha xalglari musigalarida o‘sha millatning dardu-quvonchini, uning milliy xu-
susiyatlarini ifodalab beradigan vositalardan hisoblanadi. Musiqiy bezaklarsiz musiga
o'zining to‘lig mazmun-mohiyatiga ega bo‘lmaydi. Ular kuyni har tomonlama boyitibgina
golmasdan, uning xarakterini ochib berishda katta ahamiyat kasb etadi.

Talaba-o‘quvchilar bilan musiqiy bezaklar ustida ishlashda har bir ustoz o‘z bilim
va tajribasiga asoslanib ish olib boradi. Bunda ustozning ijrochilik borasidagi mahorati
eng muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Bundan tashqari cholg‘ularda chalishga o‘rgatishda
har bir talabaga individual yondashish talab etilishi sababli musigiy ta’limga xos bo‘lgan
o‘quvchi-talabaning zehni va gobiliyatini hisobga olgan holda o‘quvchi bilan ishlash us-
lubini tanlash musiqiy bezaklar ustida ishlash uslubiyatida ham o‘z ahamiyatini saqglab
goladi. Xalq cholg‘ularida o‘gitishda musiqiy bezaklar ustida ishlash uslubiyatini shartli
ravishda quyidagicha tasniflash mumekin:

a) asarda ishlatilgan musiqiy bezaklarni aniglash;

b) ularni tahlil gilish, giyoslash, taqqoslab chigish;

d) musiqgiy bezaklar applikaturasini belgilab olish;

e) asarlarning magnit yozuvlaridagi ijrolarini tinglash;

f) muayyan cholg‘udan dars beradigan ustozning o‘zi bevosita ijro etib ko‘rsatib
berishi.

Amaliy ijrochilik mashg‘ulotlarida ushbu murakkab ijro ko‘nikmalari ustida ishlan-
ganda ko‘pincha talabalar nolalar tovushining sadolanish davomiyligini sezmaslikla-
ri, uni “o‘chirib” go‘yishlariga guvoh bo‘lish mumkin. Aynan mana shu kamchiliklar ijro
mahoratining past bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

Musiqiy bezaklar ustida ishlash uslubiyatiga har bir bezak misolida alohida gisga-
cha to‘xtalib o‘tmoqchimiz. Jahon musiqasida melizmlar “trel”, “forshlag”, “mordent”,
“gruppetto” deb nomlanadi va deyarli barcha xalglar kuy va qo‘shiglarida hamda kom-
pozitorlar ijodida keng qo‘llaniladi. Shashmagom asarlari va mumtoz o‘zbek kuylarida
uchraydigan bezaklar melizmlar deb atalishi bilan birga “qochirim”, “nola” deb ham yuri-
tiladi. Qochirim, nola milliy musiqiy bezaklarning barchasini oz ichiga oladi: “bidratma”,
“sayqallar”, “to‘lginlantirish”, “naxshlag”, “kashish”, “molish” shular jumlasidan bo‘lib, ular
milliy musigamizni haqgoniy jaranglashiga va kuy ohanglari jozibasini to‘liq ochib berish-
ga yordam beradi.

“Sayqal’’ — an’anaviy ijrochilikda juda keng go'llaniladigan bezak turlaridan biri. U
mordent belgisining ustiga + belgisi qo'yib ifodalanadi. Uning 4 turi mavjud. Mordent
bilan sayqalning asosiy farqi, agar mordentning barcha tovushlari ijro etilsa, sayqal to-
vush sadosi ostida chap qo‘lda torni bosish yo'li bilan amalga oshiriladi. Sayqgalni ijro
etishning asosiy xususiyati tovushning sadosini o‘chirib qo‘ymaslikdan iboratdir. Bunda
pardani bosib turgan birinchi yoki ikkinchi barmoq pardadan ko‘tariimasdan o‘ziga xos
glissandolash orqali ohangning uzilmasligiga va keyingi tovush ohangiga ulanishiga olib
kelishi kerak bo‘ladi.

Keng targalgan melizmlardan biri “trel” — (“trillore” — “titramoq”, “tebranmoq”)? — de-
yarli barcha torli va puflama cholg‘ularda go'‘llaniladi. Tajribada talabalar trel chalganda
o'ng va chap qo'llar harakatining bir-biriga mos kelmasligi kuzatiladi. Hozirgi zamon ijro-

' Saygal — xalq amaliy san’atida keng qo'llaniladigan atamalardan biri. Asarga jilo berish, sayqgal
berish ma’nosida. Musigada ham shu ma’noda ishlatiladi.
2 Akbarov I. Muzika lug‘ati. G'. G'ulom nomidagi nashriyoti. — T., 1987.
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chilik repertuarining kengayishi va zamonaviy musiganing, xususan, zamonaviy estra-
da kuy va qo‘shiglarning rivojlanishi ham milliy cholg‘ularda ijrochilik san’ati taraqqiyo-
tiga o‘zining ijobiy ta’sirini ko‘rsatmoqda. Bunday kuy va qo‘shiglarda trel bezaklarning
boshqga elementlari bilan hamohang tarzda juda keng ishlatilishi bois ularni ma’lum bir
yo‘nalishda juda yengil harakatlar bilan nafis ijro etishni talab giladi. Kompozitorlar ijodi-
ga mansub asarlarni ijro etganda trel, asosan, birinchi va ikkinchi barmoglar yordamida
amalga oshiriladi. Hozirgi zamon estrada kuy va qo‘shiglar ijrosida esa, boshqa bar-
mogqlarning ham juda yengil bo'lishi talab etiladi. Bu borada barcha barmoglar ijrosida
chalinadigan trel mashqlarini muntazam ravishda magsadga yo‘naltirilgan holda chalib
borish ko‘zlangan natijaga erishishda yaxshi samara beradi.

Trel an’anaviy ijrochilikda “bidratma” deb ham vyuritiladi. Bidratmaning o‘ziga xos
tomoni shuki, mizrob bilan urib chalish bilan birga faqat bir zarb sadosi ostida ham ijro
etish mumkinligidir. Bunda trel belgisi ustiga + belgisi qo'yiladi. Ko‘pincha talabalar
sayqal va bidratmani ijro etganlarida asosiy nota sadosini o‘chirib qo‘yadilar. Bu ko‘nik-
malarni o‘zlashtirish juda murakkab jarayon bo‘lib, muntazam shug‘ullanishni va ko‘p
musiqga tinglashni talab etadi.

“To‘lginlatish” — vokal ijrochiligida hamda barcha cholg‘ularda keng qo‘llaniladigan
usul. Tor ustida chap qo‘l barmoglar bilan torni to‘lginlatib ijro etiladi. To‘lginlatish kuyni ifo-
daviylik xususiyatini oshiradi, tovushlarni mayin, ohangdor va jozibali eshitilishini ta’min-
laydi. Kompozitorlar asarlarida to‘lginlatish maxsus belgi bilan belgilanmaydi. Sozanda
asarni puxta o'zlashtirgach, uni har ganday katta cho‘zimli tremololarda yoki musiqgiy jum-
lalarda emas, balki mantiqiy fikrdan kelib chiggan holdagina qo‘llashi kerak bo‘ladi. Bu
borada albatta, tajribali ustozlar tajribasiga tayanish magsadga muvofiqdir. To'lginlatishni
o‘zlashtirishda barmoglarning torni “sezish” ko‘nikmasi ustida ishlash talab etiladi. Bunda
to‘lginlatishning me’yori uning gisqa yoki uzunligi, shuningdek, mayda yoki yirik bo'lishi
asar xususiyatidan kelib chiggan holda tanlanishi kerak. To‘lginlatish an’anaviy ijrochilik-
da shartli ravishda nota ustiga to‘lginsimon chiziq bilan belgilanadi.

Kompozitorlar ijodida “glissando” nomli melizm qgo'llaniladi. “Glissando” (it. “glissan-
do” — “sirg‘anma”) — bir tovushdan ikkinchi tovushga sirg‘alib o‘tish. Dastali cholg‘ular-
da glissando chap qo'l barmog‘ini dasta bo‘ylab pastga yoki yuqgoriga sirg‘altirib amalga
oshiriladi, puflab chalinadigan cholg‘ularda esa nafas olish va uni to‘g‘ri tagsimlash ham-
da eshitish orqali amalga oshiriladi. Katta intervallar orasidagi glissando asosan birinchi
barmoq bilan chalinsa, kichikroq intervallarda boshga barmoglarda ham ijro etish mum-
kin. Bunda sirg‘alayotgan barmoq tovushni so‘ndirib qo‘ymasligi va ravon harakat bilan
nota cho‘zimiga mos vaqtda ikkinchi notaga yetib kelishi kerak bo‘ladi.

Kompozitorlarning zamonaviy asarida sekunda intervalidagi glissandolar mizrob
bilan rez usulida, chap qo’l bilan esa “kashish” usulida, ya’ni torni ko‘tarish yo'li bilan
amalga oshiriladi.® Dastali cholg‘ularda chap qo‘l dasta bo‘ylab sirg‘alib glissando
gilganda o‘ng qo‘l bilan mizrob yoki kamon orqali tovush hosil gilinadi, lekin ayrim
hollarda o‘ng qo‘l bilan hosil gilingan tovush sadosi ostida ham glissando amalga
oshiriladi. Bu usul Shashmaqom va o‘zbek mumtoz kuylari ijrosida ko‘p go‘llaniladi.
Bunda glissando qilib tushiladigan tovush ustiga + belgisi qo‘yib belgilanadi va bu be-
zak turi “molish” (fors. “molash” — “silamoq”) deb ataladi. Sozanda bu bezakni dastlab
o‘rganish jarayonida glissandoning davriyligini seza olmasligi natijasida uning soxta
va quruq jaranglashi kuzatiladi. Molishni puxta o‘zlashtirish uchun, avvalo, talaba shu
asarni chuqur anglagan bo‘lishi, kuyning har bir jumlasi va elementlarini his qila olishi
muhimdir. Bu usullar ashula yo‘lida uchraydigan va kamonli cholg‘ularda chalinadi-

3 Nazarov O. Qashgar rubobida o‘gitish uslubiyati. — T., 2008.
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gan mayda, yengil nolalarni boshga mizrobli cholg‘ularda ham ijro etish imkoniyatini
beradi.

Musiqgiy bezaklardan yana biri bu — kashish (fors. “kashidan” — “tortmoq”). N.Mironov
o'zining “O‘zbeklar musigasi” (“My3bika y36ekoB”) kitobida xalq hofizlari tomonidan kuy-
langan qo‘shiglarda ovoz bilan o'ziga xos glissando qilib kuylanishi va bu xalq tilida “kas-
hish” deb nomlanishini aytib o‘tadi.* Bu bezak torli mizrobli cholg‘ularda torni barmoglar
bilan yugoriga ko‘tarib chalish usulida amalga oshirilsa, torli kamonli cholg‘ularda chap
qo’l bilan torni dastada yuqoriga torib, sirg‘altirib, puflab chalinadigan cholg‘ularda esa
nafas hamda eshitish orgali amalga oshiriladi. Bunda bir tovushni o‘zida bir tongacha
pastga yoki yugoriga glissando qilib uning balandligini o‘zgartirish mumkin. Bu tremolo
va yakka tovush usulida ham ijro etiladi. Yuqgoriga glissando qilganda torni yuqgoriga
ko'tarishni boshlash bilan bir vaqtda o‘ng qo’l bilan tor rez yoki zarb usulida chalinadi.
Pastga glissando qilganda esa, avval tor chap qo‘l barmog‘i bilan ko'tarilib tushayotgan
paytdan boshlab chalinadi. Bunda ko‘tarilayotgan parda 2- yoki 3-barmoq bilan bosilishi,
shu pardaga yonma-yon bo‘lgan parda esa 1-barmoq bilan bosib turilishi va torni ko‘tar-
ganda 2-, 3-barmoqga yordam berishi kerak bo‘ladi. Bu usul nihoyatda murakkab bo‘lib,
ko‘p mashq qilish bilan birga ko'p eshitishni talab etadi.

Talabaga aynan chalib ko'rsatib berish yoki magnit yozuvlaridan keng foydalanish
kerak bo‘ladi. Aynigsa, glissandoning ganday intervalda bo‘lishi fagat ijrochining eshi-
tishi orgali tartibga solinadigan jarayon. Bundan tashqari chap qo‘l barmoglarining torni
sezish malakasini o‘zlashtirish ham asosiy omillardan biridir. Chunki dastlabki o'rganish
davrida barmoglarning torni sezmasligi natijasida torlar barmoqlar ostidan ikki tomonga
ajralib chiqib ketishi yoki torlar birlashib qolib, tovushning ohangdorligi, jarangi yo‘qoli-
shiga sabab bo‘ladi.

Yuqorida ta’kidlanganidek, ushbu musiqgiy bezaklar ustida ishlash uslubiyati aynan
milliy cholg‘ularga tegishli bo‘lib, ularning har birini o‘zlashtirish alohida yondashuv talab
etishi musiqgiy ta’limning boshqga cholg‘ularida o‘gitishda uchramaydi. Uning o‘ziga xos
xususiyati cholg‘ular rang-barangligi, ularning tovush chigarish usullarining xilma-xilligi,
shuningdek, cholg‘ularimizning ijro imkoniyatlari kengligi bilan bog‘lig. Milliy musiga be-
zaklari ijrosini o'zlashtirish fagatgina barmoglar harakatlari orqaligina emas, balki eshitib
boshqarish orqali erishiladigan murakkab ko‘nikmalardan hisoblanadi.

Musiqiy bezaklar applikaturasining to‘g'ri tanlanishi asarning to‘laqonli ijrosini
ta’minlash bilan birga ularni ijro etish imkoniyatlaridan kelib chiggan bo‘lishi magsadga
muvofiq. Chunki bu bezaklar muayyan belgilangan applikatura bilan chalingandagina
haqigiy milliy xususiyatlarni ifodalaydi.

Xulosa ofrnida shuni ta’kidlash joizki, xalq cholg‘ularida o‘gitishda milliy bezaklar
ustida ishlash uslubiyoti o'zining gat’iy talablariga ega bo‘lsa-da, har bir talaba uchun
individual xususiyat kasb etishini hisobga olgan har bir mutaxassis bu masalaga ijodiy
yondashib, o‘ziga xos uslublarni tanlay bilishi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Akbarov I. Muzika lug‘ati. G".G‘ulom nomidagi nashriyoti. — T., 1987.

2. Nazarov O. Qashqar rubobida o‘qitish uslubiyati. — T., 2008.
3. Muporoe H. Mysbika y3bekos. Ozbekiston davlat nashriyoti, Samarqand, 1929.

* MupoHoB H. My3blka y3bekos. O'zbekiston davlat nashriyoti, Samargand, 1929.
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“O‘zbektelekom” AK “Billing Telekom” filialining
Dasturiy ta’minotlarni ishlab chigish

bo‘limi oliy toifali muhandisi

AXBOROT-RESURS MARKAZLARI
XODIMLARINI INNOVATSION METODLAR VA
MODELLAR ASOSIDA MALAKASINI OSHIRISH

TEXNOLOGIYASI

Annotatsiya

Magolada axborot-kutubxona muassasalarini avtomatlashtirish sharoitida xodimlarning
bilimini baholash uchun go‘llanilgan metodlar va modellar keltirilgan. Shuningdek, axborot-ku-
tubxona fanlarini o‘gitish nazariyasi va metodikasi yoritiigan. Unda avtomatlashtiriigan axborot
kutubxona tizimini axborot-kutubxona muassasalari xodimlariga o‘rgatishda zamonaviy axbo-
rot texnologiyalaridan foydalanish to‘g‘risida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar. Axborot-resurs markazi, model, metod, forum, ARMAT-U tizimi, bibliografik
yozuv, ma’lumotlar bazasi, o‘quv reja, elektron ta’lim, nazariy mashg‘ulot, amaliy mashg‘ulot,
MARC-formatlar, Korporativ tarmoq, elektron resurslar.

B ctatbe paccMOTpeHbl BOMPOCHI MCMOMb30BaHWS METOAOB M MoAenen And OLEHKU
YPOBHSI 3HAHWI COTPYAHMKOB MH(POPMALIMOHHO-PECYPCHBIX LIEHTPOB B YCIOBUSX BHEOPEHNS
VMHPOPMALMOHHBIX TEXHOIOMUIA, U3NOXeHa Teopus U mMetoguka obyyeHus npegmeTam UH-
(POpMaLMOHHO-OMBNMOTEYHON Hayku. PacKkpbliTO 3Ha4YeHWe aBTOMAaTU3MPOBAHHOW CUCTEMbI
OMGNNOTEKM B MCMONB30BAHUN COBPEMEHHBLIX MH(POPMALMOHHBIX TEXHOMOMMIA COTPYAHMKAMMN
onbnunoTekn.

KnroueBble cnoBa. VHOPMaLMOHHO-PECYPCHBIA LUEHTP, MoAenb, MeTod, opyM,
ARMAT-U cuctema, Gubnuorpaguyeckas 3anvcb, 6asa gaHHbIX, yyebHasi nporpamMmma, arnek-
TPOHHOE 3aHATME, TeopeTnyeckoe 0byyeHne, npakTuieckoe 3aHaTne, MARC-cdopmaTbl, kKop-
nopaTmMBHas CeTb, SNIEKTPOHHbIE PECYPChI.

Article discusses the issues of using the methods and models for assessing the level of
knowledge of employees of information and resource centers in the context of the introduction
of information technology, outlines the theory and methodology of teaching subjects of
information and biology. The importance of the automated library system in the use of modern
information technologies by library staff is revealed.

Key words. Information and resource center, model, method, forum, ARMAT-U system,
bibliographic record, database, curriculum, e-learning, theoretical training, practical lesson,
MARC-formats, corporate network, electronic resources.

“Kitob mahsulotlarini chop etish va targatish tizimini rivojlantirish, kitob

O € zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 12-yanvarda imzolangan
mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ‘ibot qilish
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bo‘yicha komissiya tuzish to‘g‘risida’gi farmoyishida' ta’kidlangan zamonaviy elektron
kutubxonalar faoliyati bugungi kunning eng dolzarb masalalaridan biri bo‘lib, bunda,
birinchi navbatda, elektron kutubxonalarda faoliyat ko‘rsatuvchi axborot-kutubxona
muassasalari xodimlarining malakasini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bizga ma’lumki, axborot-kutubxona muassasalarida avtomatlashtiriigan axborot ku-
tubxona tizimi (AAKT)ni samarali joriy gilish uchun xodimlarni tizimdan foydalanishga
o‘rgatish ta’lim jarayonini innovatsion metodlar va modellar asosida olib borishni talab
giladi. Shu sababli ham AAKTni axborot-kututubxona muassasasida joriy gilishdan avval
o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar, foydalanuvchilar uchun yo‘rignoma, o‘quv reja va unga mos
dastur, multimediali o‘quv go‘llanmalar hamda o‘quv adabiyotlari, testlar hamda virtual
trenajyorlar tayyorlanishi, so‘ngra maxsus kurslar tashkil qilinishi lozim.

AAKTda o‘qgitishning model va metodlari amaliyotda quyidagicha tadqiq etildi:

Birinchi model. 1. Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining buyrug‘i asosida 57 ta
oliy ta’lim muassasasiga garashli Axborot resurs markazlarining (ARM) har biridan 2
nafardan xodim o‘gishga jalb gilindi. Maxsus kurs bo‘yicha 36 soatlik o‘quv rejasi ish-
lab chigilib, mashg‘ulotlar kichik guruhlarda (14 kishilik) o‘tkazildi. O‘quv mashg‘ulotlari
bevosita Toshkent axborot texnologiyalari universitetida olib borildi. Mashg‘ulotlar har
kuni 6 soat amaliy mashg‘ulot va 2 soatdan mustagqil tayyorgarlik asosida tashkil etilib,
ishlab chigarishdan ajralgan holda o‘tkazildi.

2. Tinglovchilarga AAKT bo‘yicha maxsus o‘quv uslubiy qo‘llanma tarqatildi.

3. O'qitish to‘lov shartnomasi asosida tashkil qilindi.

4. AAKTni o‘rganish bo‘yicha multimediali o‘quv go‘llanmalardan foydanildi.

O'quv rejasiga ko‘ra 6 soat nazariy va 30 soat amaliy mashg‘ulotlar ajratilgan.
Har bir mavzu bo‘yicha texnologik kartalar ishlab chiqildi. AAKTni o'gitish jarayonida
bevosita dasturdan foydalanildi. Amaliy mashg‘ulotda tinglovchilar ishtirokida taxminiy
ARM faoliyati shakllantirildi va dars o'yin tarzida olib borildi.

ARMdagi har bir bo'lim faoliyati uchun rollar tashkil etildi. Tinglovchilarning bir
gismi kitobxon, bir gismi kutubxonachi, bir gismi kataloglashtiruvchi, yana bir qismi
komplektator rolini bajarishdi. Tinglovchilar orasidan kompyuter savodxonligi yaxshi
bo‘lgan tinglovchiga administratorlik roli berildi. Har bir ishtirokchining vazifalari AAKT-
da bo'lim faoliyatining avtomatlashgan holatini ko‘rsatib berish orqali bajarildi. Tinglov-
chilar mustagqil ta’lim jarayonida AAKTni o‘rgatishga mo‘ljallangan multimediali o‘quv
go‘llanmalardan foydalanishdi.

Kataloglashtirish bo‘yicha o‘tkazilgan amaliy mashg‘ulotlarda o‘gitish quyidagicha
olib borildi:

— o'qituvchi kataloglashtirilayotgan kitobni qo‘liga olib, misol tariqasida tizim may-
donlarini to‘ldirishni og‘zaki tushuntirib berdi;

— har bir tinglovchi kataloglashtirilayotgan kitobning bibliografik tavsif elementlari-
ni tizimning tegishli maydon va maydonostilariga kiritish tartibini yozib olishdi;

— kataloglashtirish uchun tinglovchilarga bilimning turli sohalari bo'yicha kitoblar
tarqatildi;

— amaliy mashg‘ulotda tinglovchilar yozib olgan konspektidan foydalanib, kitob-
ning bibliografik yozuvlarini shakllantirishdi.

' O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Kitob mahsulotlarini chop etish va targatish tizimini
rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ‘ibot qilish bo‘yicha
komissiya tuzish to‘g‘risida’gi farmoyishi. 2017-yil 12-yanvar.
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Tinglovchilar tomonidan kiritilgan bibliografik yozuvlar proyektr yordamida katta
ekranga tushirilib, yo'l go‘yilgan xatoliklar o‘gituvchi tomonidan ko‘rsatib berildi. Masa-
lan, o‘qgituvchi nashr etilgan yil to‘g‘risidagi ma’lumotnomasini ochib, noto‘g‘ri kiritilgan
bibliografik tavsif elementlarini ko‘rsatdi va uni to‘g‘rilash yo'llarini o‘rgatdi.

Mashg‘ulotlar bunday usulda olib borilganda tinglovchilarning egallagan bilimla-
rini sinash, elektron katalogdagi bibliografik yozuvlarni to'g‘ri yoki noto‘g‘ri ekanligini
aniglash imkoni paydo bo‘ladi. Egallagan bilimlarni sinashning bu usuli o‘ta subyektiv
bo‘lib, mashg‘ulot olib borayotgan o‘qituvchining saviyasiga bog‘liqdir.

Amaliy mashg‘ulotlarda egallagan bilimlarni sinash uchun savollar tayyorlandi va
har bir tinglovchiga 3 tadan savol berildi. Tinglovchilar berilgan savollarning javobini
amalda bajarib ko‘rsatishdi. Berilgan savollardan 2 tasiga to‘liq javob berilsa, dars qo-
nigarli o'zlashtirilganligini bildirdi. Bitta savolga javob berganlar qoniqarsiz baholandi.

TATU qoshidagi

malaka oshirish va
qayta tayyorlash O‘gituvchi
tarmoq markazi

Tinglovchilar

\d Y

Amaliy Individual

Rol (jjro)li o'yin O'yin metodi mashg‘ulot nazorat shakli

O‘quyv uslubiy
go‘llanma

Baholash
mezoni

Targatma
materiallar

Multimediali
o‘quv go‘llanma
A

Olingan natijalar
tahlili (30 foiz
goniqarsiz)

Mustaqil
tayyorgarlik

(savol-javob)

1-rasm. Birinchi model bo'yicha o‘qitishdan olingan natijalarning tahlili

Internet tarmog‘iga qo'yilgan AAKTda tinglovchilarning masofadan kiritgan bib-
liografik yozuvlari tahlil qilindi va ularning kamchiliklari seminarda muhokama etildi.
Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, internet orqali kiritgan elektron kataloglar talabga
javob bermaydi. Jumladan: kitob sarlavhasi, nashr etilgan yil, joy va nashriyotlar xa-
tolik bilan yozilgan. Kiritilgan bibliografik yozuvlarning 30 foizi to‘g‘ri, qolganlarida turli
darajadagi xatoliklar uchraydi.

AAKTni o‘gitishda masofaviy ta’lim modelidan foydalanilib, Ta'limda elektron
ta’limni joriy etish markazi goshida masofadan AAKTni oqitish tashkil etildi. Masofadan
o‘qgitish respublikamizning barcha oliy ta’lim muassasalarini optik tolali kabellar orqali
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birlashtirib turuvchi korporativ tarmoqgda o‘tkazildi. O‘quv jarayonida tinglovchilardan
tushayotgan savollarga javob berish maqgsadida “Forum” tashkil qgilindi. Tinglovchilarga
mashg‘ulotlar paytida o‘gituvchilarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri va darsdan tashqari paytlarda
“Forum”dan foydalanib, savollar berish va tegishli javoblarni olish imkoniyati yaratildi.
Masofadan o‘qgish jarayonida tinglovchilarga tarmoq orqali kerakli o‘quv adabiyotlari
tarqatildi. Tinglovchilar bilimini baholash magsadida test savollari tuzildi, masofadan
test o‘tkazishga mo‘ljallangan dasturiy vosita tanlandi.

Tadqgiqgot davomida quyidagilar amalga oshirildi:

— Oliy va o'rta maxsus ta’lim vazirligining buyrug‘i asosida har bir ARMdan 30
foizgacha tinglovchi masofaviy o‘qgishga jalb qilindi (700 nafar kishi);

— maxsus kurs bo‘yicha 36 soatlik o‘quv rejasi ishlab chigilib, tasdiglandi va mash-
g‘ulotlar Ta’limda elektron ta’limni joriy etish markazida videokonferensiya shaklida olib
borildi;

— AAKT o'rgatish magsadida korporativ tarmoq orqali masofaviy darslar tashkil
qilindi;

— mashg‘ulotlar ishlab chigarishdan ajralmagan holda o‘tkazildi;

— nazariy mashg‘ulotlar yakuniga yetgach, har kuni 4 soat amaliy mashg‘ulotlar,
2 soatdan mustaqil tayyorgarlik ishlari bajarildi. Amaliy mashg‘ulotda uyga vazifa be-
rildi. Tinglovchilar mustagqil tayyorgarlik paytida uy vazifalarini korporativ tarmoqgda
bajardi. Amaliy mashg‘ulotlarning boshida uy vazifalari 10 ta oliy ta’lim muassasasi
ARM misolida tahlil gilindi.

Bir paytning o‘zida 69 ta oliy ta’lim muassasasida ARM xodimlari uchun masofa-
dan mashg‘ulotlar olib borildi. AAKTni har bir ARM bo‘yicha to‘g‘ridan-to‘g‘ri namoyish
qgilinib, uning asosiy funksiyalari tushuntirilib berildi. Shuningdek, amaliy mashg‘ulotda
har bir oliy ta’lim muassasasi ARMga avtomatlashtiriigan axborot kutubxona tizimini
moslashtirish masalasi o‘zlashtirildi;

— kitobxonlar ro‘yxatga olindi;

— elektron kataloglashtirishni o‘rgatishda tizimning elektron katalogi ishga tushiril-
di. Tizimning maydon va maydonostilarini to‘ldirish tushuntirib berildi;

— o‘quv uslubiy qo‘llanmadagi sxemadan foydalanib, tizimning maydon va
maydonostilariga bibliografik tavsif elementlarini kiritish goidalari tushuntirib berildi;

—tinglovchilarga mustaqil ravishda o‘quv qo‘llanmadan foydalanib, 10 tadan kitob-
ning bibliografik tavsif elementlarini kiritish topshirildi;

— tinglovchilar ta’lim muassasalarining ARMdan turib korporativ tarmogning ser-
verida joylashgan dasturning elektron katalogiga 10 tadan bibliografik yozuv kiritishdi;

— tinglovchilar tomonidan korporativ tarmoq elektron katalogi bazasiga kiritilgan
bibliografik yozuvlar tahlil gilindi.

Ma’ruza mashg‘ulotlarida yangi mavzu o‘tiimasdan avval “Uy vazifalari” tahlili
o‘tkazildi. Bunda navbati bilan har bir oliy ta’lim muassasasi ARM xodimlari tomo-
nidan korporativ tarmoqda joylashgan ARMAT-U dasturining elektron katalogiga ki-
ritiigan bibliografik yozuvlar tahlili o‘tkazildi. Bibliografik yozuvlar tahlili ARMAT-U
tizimining elektron kataloglar ma’lumotlar bazasidagi tinglovchilar tomonidan Kkiri-
tilgan bibliografik tavsif elementlarini ganday kiritilganligini aniglash orqali amalga
oshirildi.

Kataloglashtiriigan hujjatning bibliografik tavsif elementlarini to‘g‘ri yoki noto‘g'ri
kiritilganligini taqgqoslash quyidagi jadval asosida ko‘rish mumekin:
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Ne Bibliografik tavsif elementi To‘g ri Noto‘g‘ri
I. A. Alimov
Kataloglashtirilayotgan hujjat muallifi to‘g*-| , . -
1. risida ma’lumot Alimov 1. A. Al!mov LA
Alimov LA
.. N - , | Toshkent T.
o Kataloglgshtlrllayotgan hujjatning chigish ma’- Sharg Sharg nashriyoti
lumotlari
2012 2012y.
Utgan kunlar
3. |Sarlavha to'g'risida ma’lumotlar O'tkan kunlar O‘tgan kunlar
Utgan kunlar.

Elektron katalog ma’lumotlar bazasining ma’lumotnomalari ochilib, ularga Kkiri-
tilgan bibliografik tavsif elementlari yuqoridagi jadval asosida tekshirildi. Har bir oliy
ta’lim muassasasi ARM xodimi tomonidan yo‘l qo‘yilgan xatolik ko‘rsatildi. Tahlil bir
paytning o‘zida 57 ta oliy ta’lim muassasasi ARM xodimlari tomonidan kuzatib boril-
ganligi katta samara berdi.

Ta’limda elektron

O'gituvchi ta’limni jorly_etlsh
markazi

Nazorat shakli
Ma’ruza

-~

Korporativ

tarmog Mustaqil ish

\J

A
Y

C Elektron katalog )

A

| v |
C 1-tinglovchi ) C 2-tinglovchi ) C 3-tinglovchi )

2-rasm. lkkinchi model bo‘yicha o‘gitishdan olingan natijalarning tahlili

Tinglovchilar tomonidan kiritilgan bibliografik yozuv katta ekranga tushirilib, yo‘l
go'yilgan xatoliklar ko‘rsatib berildi. Masalan, o‘gituvchi nashr etilgan yil to‘g‘risidagi
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ma’lumotnomani ochib, noto‘g‘ri kiritilgan bibliografik tavsif elementlarini ko‘rsatdi va
uni to‘g‘rilash yo'llari o‘rgatildi.

Amaliy mashg‘ulotlardan egallagan bilimlarni sinash uchun har bir oliy ta’lim mu-
assasasi tomonidan korporativ tarmoqgdagi elektron katalog bazasiga kiritilgan bibli-
ografik yozuvlar tekshirildi va yo‘l qo'yilgan xatoliklar soni aniglandi. Kiritiigan 10 ta
bibliografik yozuvlardan kamida 70 foiz to‘g'ri kiritgan xodimlarga keyingi mashglarni
mustagil bajarishga ruxsat berildi. 10 bibliografik yozuvdan 70 foizdan kam to‘g'ri ki-
ritgan xodimlar o‘tilgan mavzu bo‘yicha yo‘l qo‘yilgan xatolar ustida ishlashga tavsiya
qilindi.

Ikkinchi model bo‘yicha (2-rasm) har bir amaliy mashg‘ulotda egallangan bilimlar-
ni baholash test savollariga javob berish emas, balki bajarilgan ishning sifatiga qarab
belgilandi. Nazariy va amaliy mashg‘ulotlar yakuniga yetgach, egallangan bilimlarni
baholash magsadida onlayn test sinovlari o‘tkazildi.

Korporativ tarmoqgqga qo‘yilgan AAKTda tinglovchilarning masofadan kiritgan bib-
liografik yozuvlari tahlil qilindi va ularning kamchiliklari mashg‘ulotlar paytida aytildi.
Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, korporativ tarmoq orqgali kiritgan elektron kataloglar
talabga javob bermaydi. Jumladan: kitob sarlavhasi, nashr etilgan yil, joy va nashriyot-
lar xatolik bilan yozilgan. Kiritilgan bibliografik yozuvlarning 50 foizi to‘g‘ri, qolganlarida
turli darajadagi xatoliklar uchraydi.

Xulosa qilib shuni aytish lozimki, o‘gitishning bunday metodi samarasiz bo‘lib,
bunda tinglovchilarning o‘zini-o‘zi baholash (tekshirish) qobiliyati sustlashib, aksincha,
o‘gituvchiga tayanib goladi. Ya'ni tinglovchilar ish faoliyati davomida egallagan bilimla-
rini sinash mashg‘ulot olib borayotgan o‘gituvchining saviyasiga bog'liq bo‘ladi.
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PSIXOLOGIYA Potimi

Shohista MAMASOLIYEVA,
Samargand Davlat universiteti o‘gituvchisi

TEXNOLOGIK TALIM JARAYONIDA LOYIHALASH
METODIDAN FOYDALANISHNING PSIXOLOGIK
JIHATLARI

Annotatsiya

Mazkur magolada texnologik ta’lim jarayonida loyihalash metodidan foydalanishning
psixologik jihatlari va uning o'ziga xos xususiyatlari keltirilgan.

Kalit so‘zlar. Umumiy va xususiy gobiliyatlar, emotsional irodaviy xislatlar, iroda, gat’iyat,
magsad sari intilish, sabr-togat, ko'rgazmali-obrazli xotira, mavhum-mantiqiy tafakkur.

B cTtaTbe AaHo Ncuxonornyeckne CTOpoHbI 1 ocobeHocTn npuMeHeHnAaA MmeToga NpoeKkTu-
poBaHKA B npoLecce TeXHO0rm4eckoro 06y‘-IeHVIF|.

KnroueBble cnoBa. OGwue 1 cneumnasnbHble CNOCOBHOCTU, 3MOLIMOHANbHO-BOSIEBLIE
KayecTBa, BONSA, HACTONYMBOCTb, ueneycTtpeMneHHoCTb, TepneHue, Harﬂﬂ,ﬂ,HO-OGpaSHaﬂ na-
MATb, aGCTpaKTO-HOFM‘-IECKOG MblLUNIEHNE.

Article describes the psychological aspects and specific properties of the application of
the design method in the process of technological training.

Key words. General and special abilities, emotional-volitional qualities, will, perseverance,
purposefulness, patience, visual-shaped memory, abstract-logical thinking.

yangi pedagogik “qurol” lar bilan qurollantirishda tanlangan usul va vosita-

larning nafagat pedagogik yutuglarini, balki shu bilan birga ularning psixo-
logik jihatlarini ham inobatga olish nihoyatda muhim ahamiyatga ega. Chunki muayyan
metodning didaktik samarasini baholashda uning psixologik xususiyatlari ham salmog-
li o'rin tutadi. Shuning uchun ham texnologik ta’lim tizimida o‘qitishning yangi metodla-
rini tanlashda metodning bir qator didaktik afzalliklaridan tashqgari ta’lim oluvchilarning
psixoligik xususiyatlariga ham to‘g‘ri kelish yoki kelmasligini ham inobatga olish muhim
pedagogik shartlardan biri hisoblanadi.

Yuqorida tilga olingan xususiyatlarni o‘zida mujassamlashtiriigan samarali metod-
lardan biri — loyihalash metodidir. Loyihalash metodi intellektual, jismoniy va psixologik
imkoniyatlarni, ya’ni insoniylik fazilatlarini, ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish orgali ta’lim
oluvchi shaxsining o‘zligini namoyon etishga garatilgan metoddir. Loyihalash meto-
di muayyan vagt mobaynida ta’lim oluvchilarning individual, birgalikdagi va guruhlar-
ga bo'linib ish olib boradigan mustaqil faoliyatiga asoslanadi. Loyihalash metodining
asosida ta’lim oluvchilarning bilishga oid ko‘nikmalarini, o'z bilimlarini mustaqil egal-
lay olish mahoratini, axborotlar olamida to‘g‘ri mo'ljal ola bilish mahoratini, tanqidiy
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fikrlashni rivojlantirish kabilar yotadi. Loyihalash metodi biror bir muammo yechimini
shunday nazarda tutadiki, unda bir tomondan turli xil metodlar va ta’lim vositalarini
go‘llashni nazarda tutsa, ikkinchi tomondan fan, texnika, texnologiya va ijod sohasi-
dagi bilimlar va malakalarni umumlashtirishni nazarda tutadi. Amalga oshirilgan lo-
yihalarning natijasi shunday sezilarli bo‘lishi kerakki, bunda agar u nazariy muammo
bo‘ladigan bo‘lsa, o'zining konkret yechimini topishi, agar u amaliy muammo bo'lsa,
tatbiq etilishga tayyor aniq natijaga ega bo‘lishi lozim.

O‘quv jarayonida loyihash metodini go‘llash mobaynida ta’lim oluvchilar loyihani
amalga oshirish uchun lozim bo‘lgan ma’lumotlarni o‘zlari topishga harakat giladilar.
Bu vaqgtda o‘qgituvchi “lektor-o‘rgatuvchi” rolini “konsultant-yordamchi’ga almashtiradi.
U bevosita, tabiiy ravishda ta’lim oluvchilarni boshgaradi. Bu esa ta’lim oluvchilarning
“o‘zligini”, psixologik nugtayi nazardan olib garaydigan bo‘lsak, oz “men”ini namoyon
gilish imkonini beradi.

Ta’lim oluvchilar o‘gituvchi bilan birgalikdagi faoliyatida o'zining yutuq, kamchilik
va xatolariga javob berib, faoliyatning to‘lagonli ishtirokchisiga aylanadi. ljodiy loyiha-
larni bajarish mobaynida esa mustaqil garor qabul qilishni, ularning tatbiqg etilishida
mas’ullikni his gilishni o‘rganishadi. Ular o‘qituvchi ishtirokidagi dastlabki paytlarda o‘z-
larining o‘rganishdagi har bir gadamini tahlil qilib, o'z kamchiliklarini aniglaydi, yuzaga
kelgan qiyinchiliklar sababini izlaydi, xatolarni to‘g‘irlash yo'llarini topadi va bunday
harakatlari orgali irodalarini toblaydi.

Ularga faoliyat turini tanlash, taxminlarni bildirish, jamoada turli garashlarni ilgari
surish, muhokama qilish huquqi beriladi. Tanlashdagi erkinlik hissi faoliyatning yanada
samarali bo'lishiga yordam beradi. Loyihali faoliyat jarayonida ta’lim oluvchilarda umu-
miy va xususiy qobiliyatlar shakllanadi.

Loyihali faoliyatni amalga oshirish mobaynida har bir ta’lim oluvchi “ko‘nglida-
gidek ishni” (K. D. Ushinskiy) topadi va uni “chin dildan” (U. X. Kilpatrik) bajaradi.
Mehnat qurollari bilan ishlash davomida ta’lim oluvchilardagi iroda, gat’iyat, magsad
sari intilish, sabr-toqat kabi emotsional irodaviy xislatlar mustahkamlanadi. Loyiha
va mahsulotni tayyorlash jarayoni esa obrazli xotira va mavhum-mantiqiy tafakkurni
rivojlantiradi.

Bajargan ishidan mamnunlik, qo‘lga kiritilgan yutuglardan g‘ururlanish, muam-
molarni hal qilishdagi izlanishlarning barchasi ta’lim oluvchilarning imidjini ko‘taradi.
Befarglik, mas’uliyatsizlik sindromidan xalos etgan holda, sog‘ligni saglash imkonini
beradi. Bu ham loyihalash metodining psixologik muvaffaqiyatlaridan yana biridir.

Loyiha yaratish davomida ta’lim oluvchilar ijod gilishga sho‘ng‘ib ketadilar, bu esa
o‘gituvchidan qidiruv va topilmalardan qonigish, erkinlik atmosferasini yaratish; no-
an’anaviy ahamiyatga ega bo‘lgan yangi bilimlar, ko‘nikmalar va malakalarni hosil gi-
lishni talab etadi. Loyiha yaratish mobaynida ta’lim oluvchilarda loyihalash madaniyati
(mahsulot yaratish sifati, ehtiyoj va ishlab chiqarish) bilan alogalari o‘rnatiladi. ljodiy
did paydo bo‘ladi.

Loyihalash metodining natijalarini tahlil gila turib shuni anglab yetish mumkinki,
guruhda ta’lim oluvchilarning gizigishlari ortadi, dunyoqarashlari kengayadi. Loyiha-
lash metodi 0‘z-0‘zini namoyon qilish uchun ijobiy turtki (motiv) uyg‘otadi. Bu ham maz-
kur metodning eng kuchli tomonlaridan yana biridir.

Loyihani yaratish uchun kerakli materiallarni gidirish, adabiyot bilan muntazam
ishlashni talab etadi. Loyihani yaratish davomida ta’lim oluvchilarning aksariyati dars-
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liklarga, o‘quv metodik adabiyotlarga murojaat qilishadi. Bu esa muhim pedagogik
ko‘rsatkichdir.

Loyihali faoliyat davomida o‘quvchilarda quyidagi qobiliyatlar shakllanadi:

1. Kommunikativ qobiliyat — ijodiy topshiriglar muhokama gilinganda, o‘gituvchi
bilan konsultatsiya tashkil gilinadi, tengdoshlari bilan bo‘lgan mulogotda esa eng kuchli
fikrlar himoyalanadi.

2. Shaxsiy qobiliyat — fikrlarning o‘zgaruvchan va o‘ziga xos bo‘lishi, fantaziya,
giziquvchanlik va sog‘lom ijodiy mulohazalar.

3. ljtimoiy qobiliyat — jamoa faoliyatiga moslashuv, qoidalarga amal qilish va o‘z-
galar fikriga e’tiborli bo‘lish.

4. Adabiy-lingvistik qobiliyat — fikrlarni yoritish, bayon qilish va himoya vaqtidagi
ravon nutg.

5. Matematik qobiliyat — loyiha xarajatlarning hisob-kitobi, shakl va hajmning mos-
ligi va h.k.

6. Badiiy-somatik gobiliyat — klauzurlarni ishlab chigish, mahsulot dizayni va bosh-
galar.

7. Manipulyativ (murakkab va nozik harakatlar) qobiliyat — harakatlar koordinatsi-
yasi, asbob-uskunalar bilan ishlay olish.

8. Texnologik qobiliyat — ko‘rgazmali-obrazli xotira, mavhum-mantiqiy tafakkur va
boshqalar.

Shunday qilib, texnologik ta’lim tizimida loyihalash metodining psixologik va pe-
dagogik yutuglari katta. Ishonch bilan aytish mumkinki, loyihalash metodi ta’lim oluv-
chilarning ijobiy ma’nodagi o‘zligini namoyon qilishlarida; umumiy va xususiy qobiliyat-
larini shakllantirishda; loyihani yaratish mobaynida obrazli xotira va mavhum-mantiqiy
tafakkurlarini rivojlantirishda, xullas, ta’lim oluvchi shaxsining ijodiy faolligini yuksalti-
rishda, bir so'z bilan aytganda, ta’lim oluvchilarning o'z “men”ini shakllantirishda va
namoyon qilishda psixologik nuqgtayi nazardan katta yordam beradi.
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Dildora ABDUMADJIDOVA,
Toshkent Moliya instituti katta o‘qituvchisi

YOSHLARDAASSERTIV XULQ-ATVORNI
SHAKLLANTIRISH VA ULARNI DESTRUKTIV
G'OYALARDAN SAQLASHNING IJTIMOIY-
PSIXOLOGIK JIHATLARI

Annotatsiya

Magolada yoshlarda assertiv xulg-atvorni shakllantirish va ularni destruktiv g‘oyalardan
saglashning ijtimoiy-psixologik jihatlari yoritiigan. Shuningdek, assertivlik va yoshlarning oz
erkinligi va haqg-huquglarini har ganday ta’sirlarga berilmasdan, boshqgalarning hag-huqugini
poymol gilmasdan himoya qila olish qobiliyati hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar. Assertivlik, ekspressivlik, agressiv xulq, qat’iyatli xulq, qat’iyatsiz xulq, ta-
shabbus, salbiy his-tuyg‘ular, ijtimoiy qo‘rquyv, ijtimoiy xabardorlik.

ACCEPTUBHOCTb — CMOCOBHOCTL YerioBeka YBEPEHHO M C AOCTOMHCTBOM OTCTanBaTh CBOU
npaea, He Nonvpas Npu 3TOM MNpaB ApYrMX. ACCEPTUBHLIM HasblBAeTCA NPAMOE, OTKPLITOe
noBedeHve, He MMeloLLiee LieNbio NMPUYMHUTL Bped APYrMM MioaaM. ACCepTUBHOCTb O3HadaeTt
yBepeHHoe rnosefeHne, ymeHvne achekTUBHO MOCTOATL 3a CeBs B MEXITMYHOCTHBLIX OTHOLLIE-
HUSIX, 3aLLMLLAa CBOW NpaBa W yBaxasi npasa ApYruXx.

KnioueBble cnoBa. AcCCepTUBHOCTb, 9KCMPECCUBHOCTb, arpecCcMBHOE, YBEPEHHOE, He-
yBEPEHHOE MoBedeHNe, MHULIMATMBA, HEeraTMBHbIE AMOLMKM, COLMarbHbIN CTPax, couunarnbHas
KOMMETEHTHOCTb.

Assertiveness is the ability of a person to defend his rights confidently and with dignity,
while not disregarding the rights of others. Assertive is a direct, open behavior that does not
aim to harm other people. Assertiveness means confident behavior, the ability to effectively
stand up for themselves in interpersonal relationships, protecting their rights and respecting
the rights of others.

Key words. Assertiveness, expressiveness, aggressive, confident, insecure behavior,
initiative, negative emotions, social fear, social competence.

o‘zaro tushunish tamoyili asosida hayot tarzini ta’minlashga intiladi. Atrofdagilar
bilan gadr-giymatini saglagan holda muloqotga kirishish ham nazariy, ham amaliy
jihatdan juda murakkab.

Hozirgi globallashuv jarayonida yoshlar ongini egallashga qaratilgan destruktiv gu-
ruhlar ta’siridan saqlash, ularning ongida mustahkam ma’naviyatni shakllantirish, milliy
va ma’naviy gadriyatlarimizga tayangan holda mafkuraviy immunitet, inson xavfsizligini
ta’minlashda antimanipulyativ, assertiv xulg-atvorni tarkib toptirish dolzarb muammolar-
dan biridir. Bu muammolarni hal etish kelajakda fugarolar, jamiyat hamda davlatimizning
xavfsizligini ta’'minlashga garatilgan asosiy vazifalar hisoblanadi.
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Yoshlarning destruktiv g‘oyalar va guruhlar ta’siriga tushish ehtimoli ularning mik-
ro va makro muhitga nisbatan ijtimoiy-psixologik jihatdan moslasha olmasliklari na-
tijasida yuzaga kelishi mumkin. Shu nugtayi nazardan, ta’'lim va tarbiya jarayonida
yoshlarimizga nafaqgat bilim, ko‘nikma va malakalarni takomillashtirishga, balki ularda
assertiv xulg-atvorni va assertivlik xususiyatlarini rivojlantirishga alohida e’tibor qara-
tish lozim.

Psixologiya fanida bugunga qadar assertivlik tushunchasiga oid tizimli ma’no kasb
etadigan turg‘un garor topgan tasavvurlar mavjud emasligini hisobga olsak, assertivlik
shaxsga oid bo‘lgan falsafiy va psixologik konsepsiyalarning takomillashuvi uchun xiz-
mat gila olishi mumkin. Assertivlik ifodalangan insonlarda o‘z hayotining har bir lahzasi-
da nima bilan shug‘ullanishi va qaysi yo‘nalishda rivojlanishi lozimligini o'zi hal eta olishi
kuzatiladi. Inson o‘zini 0‘zi yaratadi va u “o‘zidan nimani yarata olgan bo‘lsa, shunga
aylanadi™, buni insondagi bunyodkorlik kuchi deb ko‘rsatsak xato gilmagan bo‘lamiz.

Assertivlik subyektning asosiy xususiyati sifatida inson faolligining integral tasnifi
bo‘lib, magsadga intiluvchan, mustaqil, erkin, tashabbuskor, matonatli, tirishqoq, talab-
chan, qat’iyatli, “yengib o‘tuvchi”, dadil shaxs toifasi bilan bog‘liqdir. Assertiv inson no-
aniq vaziyatlarda qaror gabul gilishga tayyor ekanligi, o'z sa’y-harakatlarida mas’uliyatni
zimmasiga olishi, muammoning yechimiga konstruktiv yondashuvi bilan farglanadi. As-
sertivlik bu 0z “Men”i chegarasidan chiga olish, noqulay qaror topayotgan vaziyatlardan
pozitiv tomonlarini topish, mavjud shart-sharoitlarga yaxshi ijtimoiy va shaxsiy mosla-
shish malakasida namoyon bo‘ladi. Agar inson ongli, ratsional, fikrlovchi, bilimli, chuqur
o'ylovchi kabi faoliyatning turli sohalariga oid ma’lumotlarga ega bo‘lsa, u holda asser-
tivlik muvaffaqiyatli faoliyatga asos bo'lib xizmat gila oladi.

A.Lazarus assertiv xulg tushunchasini birlashtiruvchi asosiy sinflarning mavjudligi-
ni ta’kidlab, ushbu fenomenni tushunishda ko‘rsatma, hayotiy falsafa va baholash kabi
kognitiv jihatlarni kiritdi?. Assertiv xulg mazmuniy jihatdan, bu “yo‘q” deya olish va hissi-
yot va ehtiyojlar hagida ochig-oydin gapira olish qobiliyati, alogalarni o‘rnatish, shuning-
dek, suhbatning ibtidosi va intihosini amalga oshirish hamda pozitiv va negativ hissiyot-
larni aniq ifodalash kabi qobiliyat hisoblanadi. Formal kontekstda ushbu xulq o'z ichiga
mimika, tana a’zolarining harakatlarini, “Men” tushunchasidan foydalanishni (mulogot
davomida kam yoki juda ko‘p qo‘llanilishi mumkin), garash, nigohlar to‘gnashuvini, gad-
di-qgomat va ovoz ohangini gamrab oladi.

Agarda, jamiyat hayotining psixologik sohasida turli ko‘rinishlarda namoyon bo‘lib
kelayotgan tahdidlarni, jumladan “...fuqarolarning ma’naviy hayotiga zid bo‘lgan axborot
tahdidlari, axborotni manipulyatsiyalash (yolg‘on axborot, ma’lumotni yashirish va o‘z-
gartirish), aholini milliy urf-odatlar, gadriyatlar, axlogiy me’yorlar, etnik-madaniy va milliy
tarixiy ildizlaridan ajratishga qaratilgan™ destruktiv mazmundagi harakatlarni inobatga
olsak, assertiv xulq inson hayot falsafasining muhim tamoyillari asosida ifodalanadi. Ay-
rim insonlarda hayotiy tajriba bo‘Imaganligi sababli, assertivlik yetarli tarzda ifodalanma-
ganligi kuzatiladi. Bu turdagi xulq oiladagi tarbiya va ota-onalar bilan o‘zaro munosabat-
larning o‘ziga xosligiga ganchalik kuchli bog‘liq bo‘lishiga garamay, u tengdoshlari bilan
bo‘lgan mulogotda yuzaga chiqadi. Assertiv bo‘lish tashabbuskor va o‘zini boshgara ola-
di, degan ma’noni bildiradi. “Assertivlik o‘zini hurmat qilish va o'zining ahamiyatliligiga
asoslangan shaxsiy samaradorlikka ishonishda o'z aksini topadi™.

" TMcuxonorns ¢ 4ernoBeYECKUM FMLOM: FYMaHUCTUYEecKasi MepcrnekTuBa B MOCTCOBETCKOW
ncuxonoruu / MNog pepakuum O.A. NleoHtbeBa, B.I. Wyp. — M.: Cmbicn, 1997. — C. 78.

2 lleuoBa U. AccepTuBHOE noBefeHNe Kak “cTunb Bocnutanus” 2005. — C.35

3 Samarov R. Xavfsizlikning metodologik asoslari. — T.: Akademiya, 2010. 229-230-b

4 BaHgypa A. Teopusi coumanbHoro HaydeHusi. — CM6: EBpasus, 2000. — C.51
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Keltirilgan tasniflardan ma’lumki, assertivlik subyektning xususiyatlaridan biri hisob-
lanib, uning shakllanishida fiziologik, ijtimoiy, psixologik, iqtisodiy, ekologik, siyosiy, ma-
daniy kabi omillar ta’sir ko‘rsatadi va u quyidagi holatlarda namoyon bo‘ladi:

» shaxsiy ahamiyati mavjudligi, faoliyatning natijalariga mas’ul ekanligini anglashda;

>» murakkab vaziyatlarda axlogiylikka rioya qgila olish ko‘nikmasida;

> refleksiyada, o‘zini mukammallashtirish, o‘zini namoyon etish qobiliyatida;

> shaxsiy gadriyatli mazmunli ko‘rsatmalarning shakllanganligida.

Assertivlikning mohiyati va tuzilishining nazariy tahlili quyidagicha:

— assertivlik shaxsning subyektiv sifati hisoblanadi;

— assertivlikning rivojlanishida ijtimoiy omillarning roli muhim;

— assertivlik murakkab hayotiy vaziyatlarda insonning o‘ziga ishonch va boshqgalarga
nisbatan pozitiv munosabatda bo'lishini ta’minlaydi.

S.Rubinshteyn subyektning asosiy belgisi sifatida o‘z-o'zini rivojlantirish, anglash,
mukammallashtirish, ya’ni rivojlanishining oliy darajasiga o‘z ideali darajasiga yetishini
ko‘rsatib o'tadi. Shuningdek, u “insonning boshlang‘ich o‘ziga xosligi uning inson sifatida
mavjudligini bildiradi. Turmushning umumiy determinatsiyasida nafagat ongning o'zi va
uning subyekti, balki dunyoni anglab oluvchi mavjudotlar ham sa’y-harakatlarning sub-
yekt sifatidir’> deb yozgan.

Assertivlik bu o'z hag-huquglarini dadil himoya qilib, o'z sha’nini, gadrini saqglab,
boshgalarning hag-huqugini poymol gilmasdan, o‘zini turli mazmundagi ta’sirlardan hi-
moyalash qobiliyatidir. ljtimoiy-psixologik jihatdan ijtimoiy munosabatlar doirasida bosh-
galarning shaxsiyati, hayot tarzi, qadriyatlariga ziyon yetkazmaslik mazmuniga ega bo‘l-
gan ochiq xulq tarzi assertiv deb ataladi. Assertivlik tushunchasi psixologiya fanida yangi
tushuncha hisoblanib, u asosan insonning shaxsiy xususiyatlarini tasniflashda qo‘llani-
ladi.

Tadqiqotlarga qaraganda, psixologik yordam olish uchun murojaat etganlarning
57,4 foizida assertivlik mavjud bo‘lImaganligi sababli oilada va kasbiy jamoalarida o'z
“Men”ini shaxs va xodim sifatida namoyon eta olmaganliklarini kuzatish mumkin.

Xavfsizlikni ta’minlash yo‘lida amalga oshirilayotgan dasturiy tadbirlar psixologiya
fanining rivojlanishi bilan o'z samarasini bermoqda. Bu esa, 0z navbatida, fan va tex-
nika yutuglarini xavfsizlikni ta’minlashda muvaffagiyatli qo‘llashni talab etadi va boshqga
fanlarning oldiga qo‘yilayotgan muammolar qatorida, psixologiya fanining oldiga ham bir
gator yechimini kutayotgan masalalarni qo‘yadi. Psixologiya fani mustaqil tarmog‘i sifa-
tida xavfsizlik psixolgiyasining obyekti hamda predmetini belgilab olish uchun imkoniyat
yaratildi.®

Insonning manipulyatsiya etilishi, psixologik garamlik, ongning nazorat qilinishi pro-
filaktikasida asosiy e’tibor tanqgidiy tafakkur va refleksiyani rivojlantirish, eng muhimi,
assertiv xulg-atvor ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilishi lozim.

Tanqidiy fikrlash barcha narsa, voqgea-hodisa yoki shaxslarni tanqid gilaverishni
bildirmaydi. Tanqidiy tafakkur — shaxsning narsalarni tahlil qgilishga, to‘g‘ri baholashga,
narsalarga ko‘r-ko‘rona ishonavermaslikka, o'z xatti-harakatiga adekvat baho berishga,
xatolarni anglash va ularni to‘g‘rilashga, atrofdagilarning taklif va mulohazalarini tanqidiy
gabul gilishga bo‘lgan intilishi tushuniladi.

Refleksiya ma’nosida shaxs, uning faoliyati va xulqi, ichki dunyosi, psixik xususiyat-
lari va holatini anglashga bo‘lgan intilishi, o‘zini boshga inson o‘rniga qo‘yib ko‘rishi, ha-
yolan vaziyatni uning foydasiga hal qilib ko'rishi singari jihatlari nazarda tutiladi. Chunki

5 Py6uHwTeriH 11.C. BbiTne u cosHanue. Yenosek un mup. — CIM6: Mutep, 2003. — C.78
6 Samarov R. Siyosiy psixologiya. O‘quv go‘llanma. — T.: Universitet, 2008. 35-b.
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holatni tahlil qilib ko‘rish o'zi va o‘zgalarning manfaatlarini tushunish, insonga konstruktiv
harakat qilish, bir so‘z bilan aytganda, assertiv bo‘lish imkonini beradi.

Assertivlik — shaxs sifati, xarakter xususiyati bo'lib, insonning o‘zini o'zi namoyon
gilishida ko‘zga tashlanadi. Bunday shaxs boshqalarning talablarini qo‘rquv, hadiksi-
rash, ishonchsizlik, zo‘rigish kabi holatlarni his etmagan holda qabul giladi. Assertiv
xulg-atvorli shaxs o‘zgalarning manfaatlariga zarar yetkazmaydi, ularning huquglarini
va shu bilan birga 0z manfaatlarini ham hurmat giladi. Assertiv shaxsda insonlarga nis-
batan ijobiy munosabat va o‘zini o‘zi baholashning adekvat, xolisona darajasi yuzaga
keladi.

Assertivlik inson shaxsiy xususiyatlarining uyg‘un birlashishi bo‘lib, unda insonning
aniq bir vaziyatda axloqgiy jihatdan ma’qullangan tabiati, muloqot, ko‘nikma va malakalari
haqidagi bilimlari pozitiv yo‘nalgan dunyoqarash pozitsiyasidan aniq bir sa’y-harakatlar
ko'rinishida ifodalanadi. Assertiv xulgning shakllanishida shaxsiy xususiyat qatori vazi-
yat omili ham muhim o‘rinni egallab, funksional tarzda uning quyidagi tamoyillari mav-
judligini ko‘rsatib o‘tish mumkin:

— shaxsiy xulqi uchun mas’uliyatni o'z zimmasiga olish. Mohiyatiga ko‘ra assertivlik
— shaxsiy mas'uliyat falsafasi hisoblanib, har bir inson o'z shaxsiy xulgi uchun o'zi mas’ul
bo‘ladi va bunda atrofdagilarning xulgi ta’sirida birovni ayblash axloqgiy jihatdan nomag-
bul hisoblanadi. Bu nafagat shaxsiy, balki jamoaviy darajadagi bargarorlikni ta’minlash
uchun muhimdir. Chunki shaxsiy hayotda yuzaga keladigan turli noxushliklar uchun bi-
rovni ayblash holatlari kuzatilmaydi;

— 0ziga va boshqalarga nisbatan hurmatni namoyish qilish. Bu tamoyil assertivlik-
ning asosiy tarkibiy gismi hisoblanib, bu 0‘z-0‘zini va boshqalarni hurmat qilishning mav-
judligida namoyon bo‘ladi. Inson o‘zini hurmat gilsa, gadrlasa, boshqgalarni ham hurmat
qilib, gadrlaydi, bu esa shaxsiy hayot mazmundorligini ta’minlashga xizmat qiladi;

— samarali mulogot. Ushbu tamoyilga amal qilishda ikki muhim sifat, ya’'ni suhbat-
da rostgo'ylik, suhbatdosh bilan samimiy bo‘lish muhim hisoblanadi. Ammo bu “ijjtimoiy
munosabatdagi ikkilik” suhbatdoshning hissiy holatidan yuzaga kelmasligi lozim. Bu o'z
navbatida, suhbatdosh bilan biror-bir masala yuzasidan muloqotga kirishganda uni ran-
jitmasdan, shaxsiy munosabatni beozor bildira olish ko‘nikmasi bilan bog'‘liqdir;

— dadillik va pozitiv ustanovkani namoyon etish. Ya’'ni o‘ziga ishonch va dadilllik-
ni ifoda etish ikkita ko‘rsatkich bilan bog‘liq. Birinchidan, o'z-o0'zini hurmat qilish bo‘lsa,
ikkinchidan, sohasi yaxshi egallagan professionallik darajasiga yetganlikni anglashda
ifodalanadi;

— digqat bilan tinglash va tushunish. Assertivlik mazmunan boshqga odamni diggat
bilan tinglash va uning nugtayi nazarini tushunishga harakat qilish ko‘nikmasiga ega
bo‘lishni taqgozo etadi. ljtimoiy hayot davomida har bir inson o‘zini yaxshi tinglovchi deb
hisoblashi mumkin, biroq boshqa odamni tinglash jarayonida turli taxminiy dalil va isbot-
larni topishga o'tib, o'z nugtayi nazarini tez bayon etish magsadida boshqalarning so‘zini
bo'lish holatlarini kuzatish mumkin. Bu holatda axlogiy-psixologik jihat mavjud bo‘lib,
subyekt suhbatdoshining bildirgan fikrlariga shaxsiy nuqtayi nazar bildirish uchun uning
fikrini oxirigacha tinglashi lozim.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiggan holda, shunday xulosaga kelish mumkinki, as-
sertiv xulg-atvor va assertivlik xususiyati tushunchalarini giyosiy tahlilini amalga oshirish,
uning asosiy g‘oyalarini belgilash, yoshlarda assertiv xulq dinamikasining mavjud holati-
ni, ularda assertiv xulgni shakllantirish jarayonida ta’sir ko‘rsatadigan omillarni aniglash
hamda uning rivojlanish gonuniyatlarini va mexanizmlarini ishlab chigish ijtimoiy psixo-
logiyaning asosiy vazifalardan biridir. Xususan, ijtimoiy munosabatlar tizimida assertiv-
likning ifodalanmaganligi, subyektning magsadga erishishiga to‘sqinlik qgilib, o‘z-o‘zini
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baholash darajasini pasaytirishga olib keladi.

Agarda assertivlik mujassamlashgan bo‘lsa, “inson o'z xatti-harakatlarining chega-
rasi, me’yorini bilib, unga rioya etsa, o‘zgalarning huqugini hurmat qilib, odob doirasida
uni joyiga qo‘ya oladi”. Shu sababli, assertiv xulgni shakllantirish ilmiy-amaliy masala
sifatida namoyon bo‘lib, uning tasnifi sifatida:

— assertiv xulq sohiblari ifodalanayotgan fikr va hissiyotlar ularga tegishli ekanligini
ta’kidlashadi;

— e'tiroz bildirolmaydi, tazyiq, qo‘rqgitish, baho berish yoki fikr bildirishlardan foyda-
lanishmaydi;

— predmetlarni tasvirlashda sharhlovchi tushunchalardan ko‘p foydalanadiki, buning
natijasida predmetga oid o‘rinli savollar paydo bo‘ladi;

— nigohlarini yashirmasdan, yerga qaramasdan, bukchaymasdan va ishonch yoki
gat’iyat bilan suhbatdoshning ko‘ziga to‘g‘ri garay oladi;

— qat’iyat bilan, birog tovushning me’yoriy balandligi va pastligiga rioya etgan holda
gapirishadi;

— uzundan uzoq to‘xtamlar va ishonchsizlikning boshqa belgilaridan foydalanmas-
liklari kabi ijtimoiy-psixologik xususiyatlarni ko‘rsatib o‘tish mumkin.

Yoshlarning psixologik salomatligini ta’'minlash, ularda magsadga muvofiq assertiv
xulg-atvor ko‘nikmalarini shakllantirish, turli destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoyalashga
garatilgan ishlarni izchil va tizimli olib borish, oila va ta’lim muassasalari hamkorligini ku-
chaytirish jamiyatimizning dolzarb vazifalardan hisoblanadi. Shu bilan birga, ta’lim va tar-
biya jarayonida, yoshlar bilan olib borilayotgan tadbirlarda tanqidiy tafakkur, refleksiya va
assertivlikni rivojlantirishga e’tibor qaratilishi, psixologik manipulyatsiya va uning bartaraf
etish usullarini batafsil o‘rganib chigish magsadga muvofigdir.

Assertivlik psixologiya fanining umumiy psixologiya, ijtimoiy psixologiya va peda-
gogik psixologiya kabi mustaqil sohalarining tadqgiqot predmeti sifatida o‘rganilsa, uning
tizimli psixologik tasnifi yaratiladi. Bu esa, yoshlarimizga ta’lim-tarbiya berish jarayoni-
da ilmiy-psixologik tadgiqotlarning natijalaridan foydalanish imkonini yaratib, barkamol
shaxslarni tarbiyalashda amaliy ahamiyat kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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MAKTABGACHA TALIM TIZIMIDA JAHON
AMALIYOTI: ZAMONAVIY TA'LIM DASTURLARI VA
METODLARI

Annotatsiya

Magolada xorijiy davlatlarning maktabgacha ta’lim tizimi tajribasi, zamonaviy ta’lim das-
turlari va texnologiyalari tahlil gilingan. Buyuk Britaniya, Germaniya, Fransiya, Xitoy, Yaponiya
kabi ko‘plab mamlakatlarning maktabgacha ta’lim tizimining o‘ziga xos xususiyatlari va yo‘na-
lishlari ko‘rsatilib, uning asosiy turlari va dasturlari tavsifi keltiriigan.

Kalit so‘zlar. Xorijda maktabgacha ta’lim, tarbiya, o‘gish, maktabgacha ta’lim muassasa-
si, tajriba, amaliyot, texnologiya.

B cTaTbe npoaHanuanpoBaHbl OMNbIT AOLLKOMBHOTO 06pasoBaHust 3apyBekHbIX CTpaH, co-
BpeMeHHble 06pa3oBaTenbHbIe NPorpaMMbl Y TEXHOMOMMU. YKasaHbl OCHOBHbIE 0COBEHHOCTY
1 HanpaBsreHusa AoLKONbLHOro obpasosaHunsa B BenukobputaHuu, lrepmanum, dparuun, Kutae,
ANoHWMK, oxapakTepusoBaHbl OCHOBHbIE TUMbl NPOrPaMM AOLUKONbHbLIX YYpeXKaAeHWUA.

KnioueBble crnosa. [olukonbHoe oGpasoBaHve 3a pyGeom, BocnuTaHue, yyeba, Oo-
LUKONMbHOEe 0BpasoBaTesibHOe yupexaeHue, onbIT, NPaKTUKa, TEXHOMOTUS.

Article analyzes the experience of preschool education of foreign countries, modern
educational programs and technologies. Characterized the main features and directions of
preschool education in Great Britain, Germany, France, China, Japan and also indicated the
basic types of programs of preschool institutions.

Key words. Preschool education abroad, upbringing, education, pre-school educational
institution, experience, practice, technology.

zimining dastlabki bo‘g‘ini hisoblanadi. Har bir mamlakatning maktabgacha
ta’lim tizimi milliy o‘ziga xos yo‘nalishi va ilg‘or tajribalariga egadir. Shu ji-
hatdan xorijiy davlatlarda maktabgacha ta’lim tizimi tajribalari o‘rganildi va tahlil qilindi.

Jumladan, Buyuk Britaniyada uzoq vaqt davomida kam ta’minlangan oilalar far-
zandlari uchun davlat nazoratidagi muassasalar faoliyat yuritgan. Hozirgi vaqtda ular
zamonaviy maktabgacha ta’lim muassasalari sifatida bolalar tarbiyasiga differensial-
lashgan yondashuvni ta’'minlamoqda.

Mamlakatda barcha bolalarni 5 yoshdan gabul gilinadigan maktab ta’limiga tay-
yorlash uchun maktabgacha muassasalar yetarli emas. Ularning asosiy turlari davlat
va xususiy yaslilar, yasli maktablar, yasli sinflar, o‘yin klublari, ona va bola klublari,
“imkoniyatlar” guruhlari hisoblanadi. Ular uch guruhga bo‘linadi:

— bolalar parvarishini ta’minlaydigan kunduzgi yaslilar;

D unyoning ko‘pgina davlatlarida maktabgacha ta’lim yagona ta’lim-tarbiya ti-
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— bolalarni agliy rivojlantirish, maktabga tayyorlash muassasalari sifatidagi yasli
sinflar va maktablar;

— o'yin guruhlari, ona va bola Kklublari, “imkoniyatlar” guruhlari.

Xususiy kunduzgi yaslilarni turli jismoniy shaxslar, tashkilotlar, xayriya jamiyat-
lari, diniy tashkilotlar va shu kabilar tashkil etadi. Bular fabrika, kompaniya, korporat-
siya, banklar tomonidan o'z ishchilarining farzandlari uchun ochilgan yaslilar; tijorat,
kooperativ yaslilar; ilmiy-tadgiqot markazlari qoshidagi psixologik-pedagogik sohadagi
yaslilar hisoblanadi. Ularning magsadi kichik yoshdagi farzandi bo‘lgan onalar uchun
kuniga bir necha soat bo‘sh vaqtni ta’minlashdan iborat.

Mamlakatda ko‘pgina xususiy tarbiyachilar bo‘lib, ular ota-onalarning ixtiyoriga
ko‘ra ish kuni davomida tug‘ilganidan 5 yoshgacha bo‘lgan bolalar bilan ishlaydi.

Aynigsa, 3-5 yoshdagi bolalar uchun bepul mintagaviy yasli maktablari va sinflari
keng ommalashgan. Yasli markazlari o‘ziga xos tarzdagi birlashgan kunduzgi va yasli
maktablari bo'lib, ular o'z afzalliklariga egadir, ammo ularning soni oz. Boshlang‘ich
maktablarda ko‘pincha yasli markazlari tashkil etilib, ular bolalarning aqgliy, jismoniy,
ma’naviy, estetik rivojlanishlari, ularning individualliklarini shakllantirish bilan shug‘ul-
lanadi. Mazkur yasli markazlarni ota-onalar tashkil gilishadi.

O'yinli guruhlar maktabgacha muassasalarning eng keng tarqalgan turi hisobla-
nadi, ular maktabgacha o‘yinlar guruhi Assotsiatsiyasida birlashadi. Ular gisman davlat
byudjetidan, xayriya hissasi hamda ko‘proq bolalarning ota-onalari tomonidan moliya-
lashtiriladi. Ularda 2-3 yosh oralig‘idagi bolalarning 70 foizigacha miqdori tarbiyalanadi.
O'yinli guruhlar rahbarlari maxsus psixologik-pedagogik tayyorgarlikka ega bo‘lishlari
shart (ko‘pincha bular guruh tarbiyalanuvchilarining onalari bo‘ladi).

Shifoxona o'yinli guruhlari davolanishda bo‘lgan bolalarning tarbiyalanishlari
uchun mo‘ljallangan. “Imkoniyat guruhlari” rivojlanishida alohida ehtiyojga ega bo‘lgan
bolalarni tarbiyalash magsadida tashkil etilgan. Mazkur guruhlar o‘yinli guruhlar kabi
faoliyat yuritadi, ammo guruhlardagi bolalar soni ozchilikni tashkil etadi. Mashg‘ulotlar-
da maxsus o‘yinli va o‘quv materiallaridan foydalaniladi.

Maktabgacha ta’lim muassasalari va dasturlarning xilma-xilligi Buyuk Britaniya-
ning maktabgacha tarbiya konsepsiyasining o‘ziga xosligini aks ettiradi: bola atrof-mu-
hitni idrok etadigan faol subyekt hisoblanadi. Shu sababli tarbiyaning magsadi bola-
ning individualligini tarbiyalash, turli faoliyat turlarini egallashda uning mustagqilligini
ta’minlash hisoblanadi. Bolalarning ta’lim-tarbiyasi, dasturlari bola shaxsini yaxlit ta-
savvur gila olishga yo‘naltirilgan bo'lib, ta’lim olishga motivli omillardan foydalanish,
tashabbuskorlikni rivojlantirishga yo*naltiriladi.

Xitoyda asosan, kunduzgi vaqgtga mo'ljallangan guruhlarda 25-26 nafar bolalar
tarbiyalanadi, maktabgacha muassasalarning 5 foiz guruhlari — sutkalik bo'lib, ulardan
ota-onalar bolalarni chorshanba va shanba kunlari uylariga olib ketadi. Tarbiyachilar va
ularning yordamchilari turli yoshda bo'lishi, bolalarning xulglarini aniq tashkillashtirish-
ni bilishi, ularning ko‘p vaqgtga bo‘sh qolishlariga yo‘l go‘ymasligi, tartib-intizomga odat-
lantirish, jazolashni go‘llamaslik va jamoa hayotiga bo‘lgan ko‘nikmalarni hosil qilish,
mehnatsevarlik, gat’iyatlilik, ota-onalar, tarbiyachilar va Vatan oldidagi mas’uliyatni tar-
biyalashlari lozim. Vatanparvarlik hissini tarbiyalash o‘quv-tarbiya jarayonining asosi
hisoblanadi. Musiqgiy qobiliyatlarni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratiladi.

Germaniyada esa, maktabgacha tarbiya odatda ota-onalar bolalar ta’minotining
50 foizini to‘laydi, boshga xarajatlarni maktabgacha ta’lim muassasasining egasi qop-
laydi.
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Germaniyada maktabgacha ta’lim muassasalarining quyidagi turlari mavjud: 3-6
yoshli bolalarga mo'ljallangan to‘liq kunlik va yarim kunlik MTMlIar; bir guruhli mak-
tabgacha muassasalar (ko‘proq katta maktabgacha yoshdagi bolalar uchun); mak-
tablar qoshidagi guruhlar (besh yoshdagi bolalar uchun); besh yoshdagi bolalarning
ta’lim-tarbiyasi bilan shug‘ullanuvchi umumta’lim maktablarining tayyorlov sinflari; 3-6
yoshdagi sog‘lom bolalar uchun sutkalik internatlar; salomatligi va rivojlanishida mu-
ammolari bo‘lgan bolalar uchun internatlar; onalar markazlari. Unda onalar o'z far-
zandlari bilan birgalikda qiziqarli va foydali faoliyat bilan shug‘ullanadi, pedagogika va
psixologiya sohasidagi mutaxassislar bilan muloqot gilishadi.

Bolalar tarbiyasining asosiy konseptual tamoyillari ochiq va bepul MTMlarda
amalga oshiriladi.

Bepul MTMIarning keng targalgan turi — “Shteyner” va “Montessori” MTMIlari hi-
soblanadi. Ochig MTMIlar maktabgacha ta’limning vaziyatga yo‘naltiriigan konsepsi-
yasi asosida tashkil etilgan, unga quyidagilar xos: bolalar ishtirokida ochiq rejalash-
tirish; haqiqiy hayotiy alogalar asosidagi ta’lim; o‘yin va ta’limning yaxlitligi; hayot va
faoliyatning yosh davrlariga mos ravishda tashkil etilishi; jamoatchilik bilan aloqalar;
ota-onalar va maktabgacha ta’lim muassasasining hamkorligi. Tarbiyachi tizimli va da-
vomli kuzatuv, pedagogik faoliyat natijalarini tahlil qilish, prognozlash qobiliyatiga ega
bo‘lishi kerak.

Amerika Qo‘shma Shtatlarida maktabgacha tarbiya tizimining rivojlanishiga
“Xad Start” dasturining amalga oshirilishi ta’sir ko‘rsatgan, unda maktabgacha ta’lim
muassasalarni yaratish uchun mablag* ajratilishini ko‘paytirish ko‘zda tutilgan (avvalo,
kam ta’minlangan oila farzandlari uchun). Hozirgi vagtda maktabgacha ta’lim muassa-
salariga qatnash maktabga tayyorlov uchun odatiy hisoblanadi. Oilalarning ehtiyojlari
turli-tuman maktabgacha ta’lim muassasalari tiplarining shakllanishiga sabab bo‘ladi:
maktablar qoshidagi 4-5 yoshli bolalar guruhlari. Mazkur davlat MTMlari tongda 2-3
soat ishlaydi va avvalo bolaning aqliy rivojlanishi to‘g‘risida gayg‘urishadi; kichik yosh
davridagi bolalar uchun maktab-yaslilar 3 yoshdan. Ulardan ayrimlari rivojlantiruvchi
dasturlar asosida ilmiy markazlari va pedagogik kollejlar qoshida faoliyat yuritadi; xu-
susiy markazlar, asosan, korxona va tashkilotlar qoshida ishchi va xizmatchilarning
farzandlari uchun kun davomida ishlaydi.

AQShning har bir shtati o'z ta’lim standartlariga ega, har bir muassasa esa o'z
dasturi asosida ishlaydi. Odatiy guruhlar tarkibida rivojlanishida nugsoni bo‘lgan 1-2
nafar maktabgacha yoshdagi bolalar ham shug‘ullanadi. Ular bilan individual dastur
asosida maxsus pedagog va tarbiyachi ishlaydi, ularning vakolatlari butun guruhga
tegishli bo‘ladi.

Sog‘lom bolalar bilan birgalikdagi faoliyati ularning ko‘nikma va malakalarini rivoj-
lanishiga ko‘maklashishdan iborat. Odatda, bu rivojlanishdan ortda goluvchi bolalar
uchun ham, sog‘lom bolalar uchun ham birdek ijobiy natijalarni ta’minlaydi. Bolalar
integratsiyalangan jamiyatda yashashga o‘rganadi, bolalikdan ijtimoiy-kommunikativ
tajribaga ega bo‘ladi, o‘zida mehr-shafqat va insonparvarlikni tarbiyalaydi. AQShning
maktabgacha tarbiya konsepsiyasi bolaning tajriba orttirishi orgali uning shaxsi rivoj-
lanishini ko‘zda tutadi.

Bolalar ijodi va igtidorini rivojlantirishga alohida e’tibor garatiladi. San’atga jalb
gilish jarayonida bolalarda muloqot gilish qobiliyati rivojlanadi. Guruh xonasi odatda
xilma-xil faoliyat turlarini tashkil etish uchun ajratiladi (burchaklar): sotsiodrama (syu-
jetli-rolli o‘yinlar), qo‘g‘irchoq teatri, san’at, pazandachilik markazlari, ilmiy-matematik
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markaz, qurilish va loyihalash burchagi va boshqalar. Bu bolalarning o‘z ixtiyorlariga
ko‘ra mustaqil ishlashlari uchun sharoit yaratadi.

Maktabgacha tarbiya tizimi bolani erkin, mustaqil shaxs bo'‘lishiga o‘rgatadi. Shu
bilan birga, bunda qobiliyatlar tengligi emas, balki imkoniyatlar tengligi nazarda tutiladi,
bu esa ta’lim va tarbiya jarayonida har bir bolaga nisbatan erkinlik va tartib, talabchan-
lik va e'tiborlilik uchun sharoit yaratilishini talab etadi.

Finlandiyada maktabgacha muassasalarning quyidagi turlari mavjud:

— xalg MTMlari. Ular uzoq vyillar avval yaratilgan va ota-onalari ish bilan band
oilalar farzandlarining tarbiyasida ko‘maklashish magsadida tashkil etilgan. Oilada bo-
lalarni kunduzgi vagtlarda parvarishlash uchun ochiq MTMlar, ko‘chma MTMIlar (mav-
sumiy singari), jismoniy va ruhiy rivojlanishida alohida ehtiyojga ega bo‘lgan bolalar
uchun maktabgacha ta’lim muassasalar keng targalgan;

— oilaviy MTMlar, ularning vazifasi bolalarning oilaviy parvarishini ta’minlashdan
iborat. Tarbiyachilar maxsus tayyorgarlikka ega bo'lishlari lozim;

— ochiqg MTMlar, ular o'yin maydonchalari tipida ishlaydilar, u yerga ota-onalar far-
zandlarini sayr qildirish, tengdoshlari bilan birgalikda o‘ynashlari uchun olib keladilar;

— maktabgacha muassasalar, ularning ishi katta oila tamoyili asosida tashkil eti-
ladi.

Finlandiyada maktabgacha tarbiya tizimi oila bilan yaqin aloqada amalga oshiri-
ladi. 3 yoshgacha bo‘lgan bolalarning har 3 nafardan biri va maktabgacha yoshdagi
bolalarning (maktabdan 1 yil avval) deyarli barchasi maktabgacha ta’lim muassasala-
rida tarbiyalanadi. Ota-onalar maktabgacha muassasa ishida bevosita ishtirok etish
bo‘yicha keng imkoniyatlarga ega. Pedagogik xodimlarning ish tartibi kunduzi bolalar
bilan barcha tarbiyachi va enagalar ishlashi asosida tashkil gilingan. Harbiy ruhdagi
o'yinchoglar sotilishi ta’giqlangan. Tarbiyaviy ishlarda bayramlarning o‘tkazilishiga kat-
ta ahamiyat beriladi, jumladan: BMT kuni, Finlandiyaning Mustaqillik kuni, Otalar kuni,
Onalar kuni, Yangi yil bayrami, “Kalevali” kuni (karelsk — fin milliy eposi). Tarbiyachilik
faoliyatiga maxsus oliy ma’lumotli shaxslarga ruxsat etiladi.

Fransiya davlatida maktabgacha tarbiya tizimiga jalb etilgan bolalar soni bo‘yicha
dunyodagi yetakchi orinlardan birini egallaydi. Mamlakatning maktabgacha pedagogi-
ka sohasi mahalliy va xorijiy pedagoglarning eng yaxshi nazariyalarini gamrab olgan.
2 yoshdan 6 yoshgacha bo‘lgan bolalar tarbiyalanadigan maktabgacha muassasa-
larning asosiy tiplari — onalar maktablari, boshlang‘ich maktablar qoshidagi go‘daklar
uchun sinflar, MTMlar hisoblanadi. Onalar maktabidagi asosiy mashg‘ulotlar shakli
o'yin hisoblanadi. Barcha ta’lim muassasalari uchun majburiy hisoblangan yagona
davlat ta’lim dasturi amal qiladi. Onalar maktabi va boshlang‘ich maktablarda bola-
larga bir pedagog ta’lim beradi. U maktabgacha tarbiya va maktab ta’limi o‘rtasidagi
yaqin alogadorlikni ta’minlaydi. Shu sababli onalar maktablarida va maktablar qoshi-
dagi kichik bolalar uchun sinflardagi 5-6 yoshdagi barcha bolalar va kichik bolalarning
75 foizi maktabgacha ta’lim muassasalariga jalb etilgan.’

Maktabgacha tarbiyaning umumiy magsadi zamonaviy jamiyatda yashash uchun
zarur bo‘lgan malakalarni shakllantirishda muhim hisoblangan jismoniy, ijtimoiy,
xulg-atvor va agliy ko‘nikmalarni rivojlantirish hisoblanadi. Nafaqgat bilim orttirish, bal-
ki bolalar tashabbuskorligini rivojlantirish, ijtimoiy kompetensiyani tarbiyalashga katta
ahamiyat beriladi.

' CopokoBa M.I. CoBpemeHHOe AoLkonbHOe obpasoBaHue: CLUA, Mepmanus, AnoHus. — M.,
1998.
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Maktabgacha ta’lim muassasalarning faoliyati bolani jamoatchilik hayotiga jalb
etish, turli faoliyat turlarini rivojlantirish, bilim olishga intilish, boshqga bolalar bilan mu-
nosabatlar o‘rnatishga yo‘naltirilgan.

Maktabgacha yoshdagi bolalar tegishli ko‘nikma, malakalarni egallashlari, agliy va
nutq rivojlanishining muayyan darajasiga erishishlari, rasm chizish va tasviriy san’at-
ning boshqa turlarini egallashlari lozim. Tarbiyachining rolini rivojlantiruvchi muhitni
yaratish, bolalar xulgi va psixologiyasini o‘rganish, ularning bo‘sh vaqtlarini tashkil
etishdan iborat. Kichik yoshdagi bolalar tarbiyasining magsadi o‘yinli faoliyatni, sezgi
organlarini, motorikani rivojlantirish hisoblanadi. 4-5 yoshdagi bolalar bilan ishlashda
sensor tarbiya murakkablashtiriladi, buning uchun turli xildagi qo‘l mehnatidan foy-
dalaniladi (gazlamaga, shishaga rasm chizish, sahna uchun bezaklar tayyorlash va
boshgalar). Mashg'ulotlar jadvalida ko'p vaqt jismoniy tarbiya, musigaga ajratiladi. 5
yoshdan katta bolalar ular uchun majburiy bo‘lgan o‘qish, yozish, grafika, matematika
bo‘yicha mashg‘ulotlarda maktab ta’limiga tayyorlanadi, ammo ularni o‘tkazish tartibi
bolaning erkin tanlovi asosida belgilanadi.

Yaponiyada maktabgacha ta’limga katta e’tibor beriladi, chunki psixologlarning
ta’kidlashicha, inson 7 yoshgacha bilimning 70 foizini, golgan 30 foizini qolgan umri
davomida o'zlashtirar ekan. Maktabgacha tarbiya odatda oiladan boshlanadi. Yapon
ayollari uchun onalik har doimgidek birinchi o‘rinda turadi. Yapon tarbiyachilarini bola-
larni kichik guruhlarga bo'lib o‘gitishlari maktabgacha tarbiyaning asosiy xususiyatlari-
dan biri bo‘lib hisoblanadi. Bu guruhlar o‘zlarining stollariga, bolalarning o‘zi tanlagan
shaxsiy nomlariga (bu bolalarda garorlar gabul gilishda, o‘zgalar fikrini hurmat qilish,
guruh a’zolarining barchasini tashabbuskor bo‘lishga o‘rgatadi) ega bo‘ladi. Bunday
usul kichik maktablarda ham, o‘rta maktablarda ham davom etadi. Bu guruhlar or-
tacha har 5 oyda shakllanib turadi. Yapon bolalariga sinfni boshqarish juda yogadi.
Shuning uchun har kuni bolalarning o‘zlari boshgaruvchi tanlashadi. Har bir bola bu
vazifani bajarib ko‘radi.

Tarbiya tizimi bolalar gizigishi va layogatlarni barvaqt aniglash va qobiliyatlarni ta-
biiy rivojlantirishga yo‘naltiriigan. MTMIardagi guruhlarda bolalar soni 40 nafarni tashkil
etadi. Tarbiya muhiti ehtiyotkorona, did bilan tashkil etilgan. Bolalar xonada qulaylik
va go‘zallik yaratishda ishtirok etadi: ular gullarni o'stiradi, loyihalashtiradi, panno va
gobelenlar tayyorlaydi va shu kabilar. Bolalarning tasviriy faoliyatda ishtirok etishlari
majburiy hisoblanadi, chunki yaponlarning fikrlariga ko‘ra, qo‘l bilan yaralgan go‘zallik
insonni borligni idrok etishidagi go‘zallikni falsafiy tushunishiga sabab bo‘ladi. Peda-
goglarning vazifasi bolalarni mulogot qilish, g‘amxo‘rlik ko‘rsatishga o‘rgatish, har bir
bola qulaylik, teng huquqlilikni his qilishi, guruh esa, do‘stlik va hamkorlik asosida rivoj-
lanishini ta’minlashdan iborat. Pedagog bolalarga tanbeh bermaydi. Tarbiyaning asosi
yapon xalqgining milliy gadriyatlari hisoblanadi, bu hatto individual ovqatlanishni tashkil
etish bilan ham bog‘liq. Ta’kidlanishicha, insonning taqdiri uning igtidoridan ko‘ra, uning
sabri, ishlash qobiliyati, gat'iyatliligi, tirishqogligiga bog'liq. Shu tufayli hayot tartibi va
faoliyatga amal qilishga muhim ahamiyat beriladi (barvaqt uyg‘onish, tartib-intizomli
bo'lish, ko'p ishlash, to‘g‘ri ovqatlanish, xushmuomalalik, salomlashish, tashakkur iz-
hor etish shakllarini qo‘llash). Kattalarga hurmat, boshqga insonni tushunish, umumiy
goidalarga bo‘ysunish, bag‘rikenglik ma’qullanadi.

Bolalar tarbiyasi tarbiyachilar va ota-onalarning yaqin hamkorligi asosida quriladi.
Ota-onalarning sport kunlari, kuzatuv kunlari farzandlaridan xabar olishlari, pedagog-
lar va ota-onalarning bolaning rivojlanishi to‘g‘risidagi qgizigarli fikrlarini birgalikda yozib
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borishlari, ota-onalar majlislari an’anaviy hisoblanadi. Ko‘pgina maktabgacha ta’lim
muassasalari 0z ishlarida, igtidor — bolaning gobiliyatlari rivojlanishining maksimal da-
rajasi, 6 yoshlik davr esa — uning taqdiri hal etiladigan davr deb hisoblashgan. Ular
mashhur yapon skripkachisi va pedagogi Sudzukining tajribasiga tayanadilar (“Iqtidor-
ni tarbiyalash tizimi”). Nutq va musiqgiy qobiliyatlarning barvaqt rivojlanishi asta-sekin
shaxsning yaxlit rivojlanishi tizimiga aylanib boradi, musiga va ona tili esa, uning asosiy
vositalari hisoblanadi. Sudzuki MTMIlarining mashhurligidan ota-onalarning farzandlari
dunyoga kelishidan 3-4 yil avval bolani gabul gilish to‘g‘risidagi arizani berishlari kerak.
Bu muassasalarga bolaning hech ganday layoqatlari tekshiriimasdan gabul gilanadi.
Tarbiyachilar yosh davrlari turlicha bo‘lgan bolalar guruhlari bilan ishlaydi. Ularning
rollari bola shaxsining mustagil rivojlanishi uchun muhit yaratishdan iborat.

Bunda xotira, idrok (ko‘rish, eshitish, tahlil), bolalarning tasviriy faoliyatlarining
majmuaviy turlarini rivojlantirish nazarda tutiladi. Bolaga ikki yoshidan boshlab skripka
chalish o‘rgatiladi, buning uchun “Sudzuki” kompaniyasi to‘liq o‘lchamining 1/32 qismi-
ga teng bo‘lgan kichik skripkalarni ishlab chiqaradi. Mazkur MTMlarda tarbiya jarayoni
insonparvarlik mazmuniga (tabiat, san’atning go‘zalligi) va shakliga ega (bolani hech
narsaga majburlashmaydi, balki uning uchun rivojlantiruvchi pedagogik muhitni yara-
tadilar).

Bolalar igtidorini rivojlantirish muammolariga nafagat pedagoglar, balki ota-onalar
ham qizigishadi. “Sony” firmasining asoschisi Masari Ibukining bolalar qobiliyatlarini
tarbiyalash to‘g‘risidagi mashhur asarlarida keltirilishicha, “bola miyasining tuzilishi faol
rivojlanadigan ilk uch yoshlik davrida uning idrok etish shaxsiy tajribasi aqgliy qobiliyat-
lari rivojlanishining asosi hisoblanishi, hech bir bola daho yoki goloq bo‘lib tug‘ilmasligi,
har bir bola yaxshi o‘qishi mumkinligi — barchasi insonparvar, bolaning imkoniyatlari,
moyilliklari va qizigishlarini inobatga oladigan ta’lim metodiga bog'liq”. Uning ushbu
fikrlari yapon maktabgacha ta’lim va tarbiya tizimining o‘ziga xos xususiyatlarini aniq
va yaqqol ifodalaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Bype P.C., Ocmposckas J1.®. Bociumamersb u 0emu. — M., 2003.

2. [lemckuti cad 6 HAnoHuu: Onbim pazsumusi demedl e epynne. — M., 2012.

3. NMapamoHosa J1.A., lNpomacosa E.FO. [JowkonbHoe u HadyaribHoe obpa3zosaHue
3a pybexom: ucmopusi u cogpemeHHocms. — M., 2001.

4. CospemMeHHbIe 0bpazogamersibHbie rpoepammbi 07151 OWKOMbHbIX yupexxoeHul/
rnod ped. T.U. Epogpeesoli. — M., 2000.

5. Copokosa M.I. CospemeHHoe OouwKornbHoe obpasosaHue: CLUA, epmaHus,
AnoHus. — M., 1998.

Tahririyat. Bolalik yillari — bu, eng avvalo nozik nihol qalb egasining kamol topish
davri demakdir. Bolalar bizga tabiat ato etgan ulkan baxt va quvonch. Ular beminnat
va samimiy muhabbatni his qilganlarida o‘zlarini baxtli hisoblaydilar. Ushbu nav-nihol-
larni voyaga yetkazishda esa, har qaysi davilat o‘ziga xos yo‘nalish va usulga tayanadi.
Xo‘sh ularning qay biri samaraliroq natijalarga erishmoqda?

Mualliflar ushbu maqolasida maktabgacha ta’lim tizimining xorij tajribasi va tahlili-
ni bergani o'rinli va samarali, albatta.
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ralar hagida so‘z yuritiiganda, boshqa muhim sohalar qatori ta’lim-tarbiya,
sog'ligni saglash, onalik va bolalikni himoya qilish borasida amalga oshirila-
yotgan umummilliy dasturlarimiz, ularning ulkan amaliy natijalari birinchi navbatda tilga
olinadi. Bu bejiz emas, albatta. Chunki bugungi kunda har gaysi xalq, davlat va jamiyat-
ning taraqgiyot darajasi, avvalambor uning inson kapitaliga, inson rivojiga berayotgan
e’tibori, bu yo'ldagi sa’y-harakatlari bilan o‘lchanadi. Aynigsa, ta’lim mazmuniga bo‘lgan
e’tibor rivojlangan mamlakatlardagi shart-sharoitlardan ortiq bo‘lsa borki, lekin golish-
maydi. Buning isboti sifatida ilg‘or xorijiy mamlakatlar ta’lim tizimini tahlil qilib o‘tamiz.
Yaponiya ta’lim tizimi.
llg‘or xorijiy mamlakatlar ichida Yaponiya ta’limi o‘ziga xos yo‘nalishi, uslubi bi-
lan yetakchi o'rinni egallaydi. Jumladan, Yaponiya ta’lim tizimining tarkibi quyidagicha:
maktabgacha ta’lim, boshlang‘ich maktab, kichik o‘rta maktab, yuqori o‘rta maktab, oliy
ta’lim tizimlariga kiruvchi oliy o‘quv yurtlari.
Boshlang‘ich maktabda o‘gituvchilar bolalarni tanqgidga, ya’'ni 0‘z xulgining yomon
jihatlarini, maktabdagi kamchiliklarni tangid gilishga o‘rgatishadi. Bundan ko‘rinib tu-
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ribdiki, o‘qituvchi fagat ta’lim berish bilan cheklanib golmay, bolaning har tamonlama
rivojlanishiga ta’sir etadi. Shuning uchun ham Yaponiyada o‘gituvchi kasbiga katta e’ti-
bor beriladi. Yaponiya rivojlangan davlatlar ichida o‘qituvchining maoshi davlat rahbar-
lari maoshidan ham yuqori bo‘lgan yagona davlatdir.

Majburiy ta’lim. Ta’limning bu pog‘onasi 6 yoshdan 15 yoshgacha bo‘lgan bola-
larni o'z ichiga oladi. Muhtoj oilalarning bolalari bepul nonushta, o‘quv qurollari, tibbiy
xizmat bilan ta’minlanadi. Zarur bo‘lgan hollarda ularning oilalariga moddiy yordam
ko‘rsatiladi. Shu bilan birga Yaponiyada xususiy maktablar ham mavjud.

Yuqori ofrta maktab 10-,11-,12-sinflarni oz ichiga oladi, bunday maktablarning
kunduzgi, sirtqi, kechki bo‘limlari mavjud. Yaponiyada yozgi kanikul iyun oyining oxiri-
da boshlanib, avgust oyida tugaydi.

Yuqori bosgich o‘rta maktablarda butun o‘quv jarayonida o‘quvchilar 80 ta sinov
topshirishadi. O‘quvchilar majburiy asosiy fanlardan tashqari o'z xohishlariga ko‘ra ing-
liz tili, texnik ta’lim va maxsus sinovlarga jalb etiladi.

Universitetlarga yuqori va o'rta maktabni yoki 12 yillik oddiy maktabni bitirgan
o‘quvchilar gabul gilinadi. Universitetlarga qabul qilish ikki bosgichga bo‘linadi: 1-bosqi-
chi turar joyda o‘tkaziladi, buning uchun eski yapon tili, matematika, fizika, kimyo, jami-
yatshunoslik, tarix bo‘yicha test sinovlaridan o'tiladi.

Yaponiyada oliy ta’lim majburiy hisoblanadi va u kasb ta’limi bilan uzviy bog‘liqdir.
Oliy ta’lim tizimi quyidagi turlarni o‘z ichiga oladi:

— to'liq sikldagi universitetlar ( to‘rt yil);

— tezlashtirilgan universitetlar sikli (ikki yil);

— kasb ta’lim kollejlari;

— texnika institutlari.

Yaponiya ta’limining asosiy maqsadi va mazmuni aholini zamonaviy texnik hamda
texnologik jarayonlar bilan jihozlangan samarali ishlashga moslashtirishdir. Mamlakat-
da maktabga muhim ijtimoiy vazifani bajaruvchi jamiyatning olg‘a siljishini ta’minlovchi
dargoh, deb qaraladi va xalq tomonidan e’zozlanadi.

Yuqoridagilardan ko'rinib turibdiki, Yaponiyada ta’lim tizimi ham shaklan, ham
mazmunan yuksak uyg‘unlik kasb etgan. E’tiborli yana bir tomoni — Yaponiyada fagat
milliy an’analar bilan cheklanib golmay AQSh, Fransiya, Germaniya kabi taraqqiy et-
gan mamlakatlarning ilg‘or pedagogik ish tajribalari ham o‘zlashtirilgan.

Germaniya ta’lim tizimi.

Germaniya jahon ilm-fan va madaniyat o‘choglaridan biri. Ushbu davlatda har
bir fugaro o‘z shaxsini erkin rivojlantirish, o‘z igtidori, moyilligi va qobiliyatiga garab
maktab, o‘gish joyi va kasb tanlash huquqgiga ega. Ta’lim sohasidagi bunday siyo-
satning maqgsadi har bir shaxsning gizigishi va talablarga javob beradigan malakali
tayyorgarlikni olish imkonini berishida imkon gadar ko‘proq yordam berishdan ibo-
ratdir.

Germaniyaning har bir fugarosi butun hayoti davomida umumiy, oliy va kasbiy
ta’lim olish imkoniyatiga ega. Chunki Germaniya yuqori rivojlangan sanoat davlatlari-
dan biri bo‘lib, yuqori malakali mutaxassislarga ehtiyoj katta. Germaniya hukumati turli
sohalarda sifatli mutaxassis kadrlarni tayyorlashdan manfaatdor.

Maktab ta’lim tizimi ikki bosqichli bo'lib, boshlang‘ich va o‘rta ta’lim muassasa-
laridan iborat. Barcha davlat maktablarida o‘qish bepul. O‘quvchilarga gisman bepul
o‘quv qo‘llanmalar va darsliklar beriladi. Diniy fanlarni o‘qitish majburiy emas. O‘quvchi
14 yoshida bu fanni o‘gish yoki o‘gimaslikni o'zi tanlaydi.
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Germaniyada maktab ta’limi quyidagi maktab tiplariga bo'linadi: boshlang‘ich
maktab; yo‘nalish maktablari; asosiy maktab; real maktab; gimnaziya; umumiy mak-
tab; maxsus maktab.

Boshlang‘ich maktab — ta’lim tizimining poydevori hisoblanadi. Bu ta’lim bosgichi-
ning vazifasi — bolalarga ta’limni davom ettirishga imkon beruvchi bilimlar asosini be-
rishdir. Boshlang‘ich maktabdan so‘ng o‘quvchilar yo'nalish bosgichidagi maktablarga
o'tishadi.

Asosiy yoki to‘lig xalg maktabi boshlang‘ich maktabni bitirib, real maktab yoki gim-
naziyaga bormagan barcha o‘quvchilar uchun majburiydir. Asosiy maktabning magsa-
di — o‘quvchilarni ikkinchi bosqich doirasidagi ta’lim va kasbiy ta’limni davom ettirishga
tayyorlash va umumta’lim kurslariga qatnashishdir. Asosiy maktabdagi o‘gituvchilar
0'zi o‘gimagan sohalar bilan ham shug‘ullanishga majbur bo‘ladi. Masalan, nemis va
ingliz tili o‘gituvchilari texnikani ham o‘zlashtirishadi. Bunday kasbiy aralashuvning pe-
dagogik vazifasi ham bor: sinf rahbari bolalar uchun ishonchli shaxsga aylanishi va o‘z
tarbiyalanuvchilari bilan imkon boricha ko‘p vaqt birga bo‘lishidadir.

Asosiy maktab ofqituvchilari o‘zlarini o‘gituvchi emas, ijtimoiy pedagog, deb his
giladi. Lekin asosiy maktabdagi o‘quvchilar yomon o‘zlashtirishiga qaramasdan ko‘p-
chiligi kasbiy ta’lim olishga muvaffaq bo‘lishadi.

Hozirgi kunda Ta’lim vazirligi asosiy maktabni isloh qilish zarurati haqida fikr bil-
dirmoqda. Bunda asosiy maktab o‘gituvchilari boshlang‘ich maktab o‘gituvchilari kabi
ixtisoslikka ega bo‘lishlari kerak deyiladi.

Real maktablar ikkinchi bosqichga garashli bo‘lib, odatda 5-10 sinflarni o'z ichiga
oladi. 7-sinfni bitirib, real maktabga o‘tishni xohlagan asosiy maktab o‘quvchilari uchun
real maktabning alohida 3 sinf varianti mavjud. Real maktab yuqori darajali kengaytiril-
gan umumiy ta’lim beradi va o‘quvchilarni mustagqil fikrlash, mas’uliyat hissi, insonlarga
rahbarlik gilish ko‘nikmalariga, yuqori talab qo‘yadigan kasb egalari bo'lishi uchun kas-
biy ta’lim kurslariga tayyorlaydi.

O‘quvchilar ularga tavsiya etilgan o‘quv yo‘nalishlaridan bitta asosiysini tanlab olish
imkoniga ega. Bu tabiiy-matematik, texnik, lingvistik, ijtimoiy-igtisodiy, ijtimoiy-tibbiy, mu-
siqiy-badiiy yo‘nalish bo‘lishi mumkin. Barcha o‘quvchilar chet tilini bilishlari shart. Asosiy
maktablarda chet tilini tanlash huquqi yo'q, faqat ingliz tili o‘rganiladi. Real maktablarda
esa bir necha chet tilini tanlash tavsiya etiladi, o‘quvchi bittasini tanlaydi. Real maktab-
larda o'qish yuqori darajada olib boriladi, fanlarni tizimlashtirishga katta e’tibor beriladi.
Boshlang‘ich va asosiy maktab o‘qituvchisi ixtisosligini olganlar malaka oshirish kursiga
gatnashib, imtihon topshirib, real maktablarda dars berish imkoniga ega bo‘ladilar.

Gimnaziyalar umumta’lim o‘quv muassasalari hisoblanadi. Unda o‘qish 5-13-sinf-
gacha 9 yil davom etadi. 11-13gacha o‘giydiganlar gimnaziyaning yuqori bosqichi deb
ataladi. Imtihonlarni muvaffaqiyatli topshirgan gimnaziya bitiruvchisi oliy o‘quv yurtiga
kirish huqugini beruvchi yetuklik attestati oladi.

Gimnaziyada o‘gitishdan magsad: umumta’lim bilimlarni kengaytirish va chuqur-
lashtirish va shular asosida o‘quvchilarni zamonaviy ma’lumotlarni olish va gayta ish-
lashning ilmiy metodlari bilan tanishtirish, oliy o‘quv yurtida muvaffagiyatli o‘gish uchun
zarur bo‘lgan shart-sharoitlarni yaratishdan iborat. Gimnaziyaning o‘ziga xos xususiya-
ti fanlarning differensial tuzilgani bo'lib, o‘quvchiga tanlash imkoni beriladi.

Germaniya ta’lim tizimida hunar ta’limi muhim ahamiyatga ega, chunki yugori ma-
lakali ishchilarga bo‘lgan talab kuchlidir. O‘gish 3 bosgichdan iborat bo‘lib, birinchi yil
asosiy hunar ta’limi beriladi. Bunga o'qitilayotgan kasbga taallugli maxsus fanlardan
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nazariy asoslar berilib, yirik korxonalarda amaliy mashg‘ulotlar o‘tkaziladi. Ikkinchi
yil davomida maxsus hunar ta’limi beriladi. O‘quvchining birinchi yildan ikkinchi yilga
o‘tishida sinov imtihonlari o‘tkazilib, o‘qishni davom ettiruvchi yoshlar tanlab olinadi.
Uchinchi yil davomida maxsus hunar ta’limi yanada chuqurlashtirilib boriladi. Bitiruv
imtihonlari maxsus komissiya tomonidan gabul gilinadi. Komissiya a’zolari korxonalar-
ning yetakchi mutaxassislari, Federal Yerlardagi sanoat palatasi, hunarmandchilik pa-
latasi vakillaridan tashkil topadi. Hunar maktablarining diplomlari oliy o‘quv yurtlariga
kirish uchun huquqg bermaydi. Buning uchun 1 yillik tayyorlov kurslarini tugatish talab
etiladi. O‘gishga gabul qilish imtihonsiz, maktab ta’limi to‘g‘risidagi hujjatga asosan
amalga oshiriladi.

Davlat malaka oshirganlarni rag‘batlantiradi va malaka oshirish kurslarida o‘qish
davrida tinglovchilarga mablag‘ bilan moliyaviy yordam beriladi. Asosan ishsizlar o'z
malakasini oshirish imkoniyatlaridan ko‘proq foydalanadilar va bu bilan ish topish yo'l-
lari tezlashadi. Oliy o‘quv yurtlarida tadqgiqot bilan shug‘ullanish ularning qadimiy an’a-
nalaridan biri. Oliy o‘quv yurtlariga kirish imtihonlarisiz gabul qilinadi, abituriyent uchun
eng muhimi maktab yoki gimnaziyada bitiruv imtihonlarini muvaffaqgiyatli topshirishdir.
Nufuzli mutaxassisliklarga o‘qishga qabul gilishda abituriyent maktab attestatining or-
tacha bali hal giluvchi ahamiyatga ega.

Fransiya ta’lim tizimi.

Fransiya ta’lim tizimi gadimiy va boy tarixga ega. U jahondagi igtisodiy rivojlangan
mamlakatlar ichida yetakchi o‘rinni egallaydi. Fransiya ta’limining asosiy maqgsadi —
shaxsni har tomonlama kamol topishini ta’minlash, uni mustagqil faoliyatga tayyorlash,
bozor munosabatlari sharoitida o‘quvchilarni tadbirkorlikka, ishbilarmonlik va omilkor-
likka o‘'rgatish, kasb-korga ega qilishdan iboratdir. Bu yerda davlat maktablari, xususiy
maktablar, oralig maktablar mavjud.

Fransiya boshlang‘ich ta’lim maktablariga 6 yoshdan 11 yoshgacha bo‘lgan bola-
lar jalb qilinadi. Boshlang‘ich ta’lim bepul va majburiy. Uning vazifasi o‘qish, yozish, hi-
soblash malakasini berishdir. Maktabda ovqatlanish pullik, lekin juda arzonlashtirilgan
narxlarda.

Boshlang‘ich sinflarda oqish 5 yil bo'lib, uch bosgichda amalga oshiriladi: tayyor-
lov bosqichi; elementar kurs; chuqurlashtirilgan bosgich.

Tayyorlov bosqichida bolalar hisoblashga, o‘qish va yozishga, kuylashga, o‘ylash-
ga, tabiat manzaralarini tomosha gilishga va undan bahra olishga, jismoniy mashqlar
bilan mashg‘ul bo‘lishga, maktabning turli sport tadbirlarida ishtirok etishga, musiga va
mehnatga o‘rgatiladi.

Navbatdagi bosqich elementar kurs bo'lib — bu bosgichda o'qish 2 yil davom eta-
di. Bunda o‘quvchilarning tayyorlov bosqichida predmetlar bo'yicha olingan bilimlari
yanada takomillashtiriladi.

Boshlang‘ich maktabning 3-bosqichi chuqurlashtirish bosgichidir. Bunda o‘quvchi-
larning tayyorlov va elementar bosgichdagi bilimlari yanada chuqurlashtiriladi. Fransuz
maktablarining boshlang‘ich bosgichida “Fuqarolik ta’limi”, “Nafosat ta’limi” ham o'qiti-
ladi. Nafosat ta’limiga musiqa, tasviriy san’at, sport kiritigan. O‘quvchilar bilan yakka
tartibda ishlash, ularni rag‘batlantirish, shaxsiy qobiliyat va imkoniyatlarini ro‘yobga
chiqarish, ta’limda uzluksiz va vorislikni ta’minlab berish boshlang‘ich sinf o‘quvchilari-
ga qo'yilgan bosh talabdir.

O‘quvchilar 11 yoshda boshlang‘ich maktabni tugallab o‘rta maktabga o‘tishadi.
O'rta ta’lim esa, kollej va litseylarda amalga oshiriladi. O‘rta ta’lim ikki bosgichda bo'lib,

120



birinchi bosqichda fransuz tili va adabiyoti, chet tili (ingliz, nemis, ispan, italyan tillari),
tarix, Fransiya geografiyasi, matematika, tibbiy fanlar o‘rgatiladi. Birinchi bosqich ya-
kunlangach, o‘quvchilar kasbiy yo‘nalishlari bo‘yicha guvohnoma olishadi.

O‘quvchilar umumiy ta’lim va texnik litseylarni tugatganlaridan so‘ng bakalavr un-
voni va diplom ishi uchun imtihon topshiradi. Ana shunday diplomga ega bo‘lganlargina
oliy o‘quv yurtlariga kirish huquqini qo‘lga kiritishadi. Fransiyada talabalar Pedagogika,
Politexnika instituti, oliy ma’muriy maktablarga kirish uchungina imtihon topshiradilar.
Bundan tashqari shu kasbga moyilligi ham alohida sinab ko'riladi. Boshqga oliygohlarga
va universitetlarga esa bakalavr diplomi bo‘lgan yoshlar imtihonsiz gabul gilinaveradi.

Fransiyada oliy ma’lumot va ixtisos beruvchi oliy texnologik institutlar mingdan
ortig. Ular odatda sanoat, maishiy xizmat ko‘rsatish, informatika mutaxassisliklariga
ixtisoslashgan. O‘gish muddati 2 yil bo'lib, sakkiz haftalik ishlab chigarish amaliyotini
ham ko‘zda tutadi.

Shuningdek, ushbu davlatda maktab rahbarligi lavozimiga erishmoq uchun ta’lim-
ga rahbarlik gilishdan saboq beruvchi maxsus markazlarda o‘qiydi. Bunday markazlar-
da ular rahbarlik gilish, maktab igtisodiyotini boshqarish, ta’limdagi yuridik masalalar,
gonunchilik, ota-onalar bilan ishlash, madaniy oqartuv ishlarini tashkil etish, jamoada
yaxshi psixologik muhitni barpo etish kabi jihatlarni o‘rganadi, o‘qish yakunlangach,
suhbatdan, test imtihonlaridan o‘tishadi.

Amerika Qo‘shma Shtatlari ta’lim tizimi.

llg‘or, yetakchi va rivojlangan mamlakatlar ichida Amerika qo‘shma shtatlari ta’lim
tizimi alohida yo‘nalishga egadir. Jumladan, maktablarda turli xil to‘garak, uchrashuv-
lar va sayohatlar uyushtiriladi, ammo ularning hammasiga haq to‘lash lozim. O‘rta
maktablar quyi va yuqori bosqichlardan iborat. 9-sinfni bitirgan talabalar tanlov asosida
gabul gilinadi. O‘rta maktablarda 4-yilda kasb asoslari o‘qitiladi, bular: qgishloq xojaligi
kasblari ta’limi, biznes ta’limi, savdo va sanoat ta’limi, qurilish ta’limi.

Oliy ta’lim 4 ta asosiy bosgichda amalga oshiriladi: birinchi bosqich kichik mu-
taxassislik — 2 yillik kollejlarda amalga oshiriladi; ikkinchi bosqich, bakalavr 4 vyillik kol-
lejlarda amalga oshiriladi; uchinchi bosgichni davom ettirish uchun 4 vyillik kollej yoki
universitetni tugatgan bo'lishi kerak, 1-2 yillik magistr maktabi; to‘rtinchi bosqichda as-
pirantura, doktorantura, kompyuter va h.k.larni go‘llash yaxshi yo‘lga qo‘yilgan.

Oliy ta’limda ikki yo‘nalish mavjud: ta’limni individuallashtirish, talabaning mustagqil
ishlashini amalga oshirish. O‘qituvchi yo‘naltiruvchi rol o‘ynaydi. Asosiy magsad talaba
aqlini mashq qildirish, mantiqiy fikrlashga o‘rgatishdir.

Oliy o‘quv yurtlarida ilmiy izlanishlar olib borish bo‘yicha AQSH jahon mamlakat-
lari orasida yetakchi o‘rinlardan birini egallaydi. Bu mamlakatda ilmiy izlanishlar uchun
mablag‘ning 48 foizini davlat tomonidan, 50 foizini firma, konsernlardan undiriladi, oliy
o‘quyv yurtlarining mablag'lari 2 foizni tashkil qgiladi. Ishlab chigarish korxonalari univer-
sitetlar bilan shartnoma asosida hamkorlik giladi. Universiteti o‘gituvchilarining asosiy
gismi turli firmalarda ishlab chiqarish korxonalarining ilmiy laboratoriya bilan birgalikda
maslahatchi, tadqgiqotchi bo'lib ishlaydi. Ta’limni haddan ziyod demokratlashuvi tala-
balar bilimining puxtaligini tekshirish va nazorat qilishda qiyinchiliklar tug‘diradi. Shu
sababli boy moddiy baza va tajribaga ega bo‘lgan davlatda butunlay savodsiz bo‘lgan
bolalar ham topiladi.

Koreya ta’lim tizimi.

Koreyada ham alohida igtidorli bolalarga e’tibor kuchli. Maktablar uchun o‘qituvchi
kadrlar tayyorlash masalasiga ham katta e’tibor beriladi. O‘rta ta’lim Koreya Respubli-
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kasida 3 yil davom etadi u majburiy bo'lib, bir o‘quv yili 1 martdan keyingi yil mart oyiga
gadar davom etadi. O‘rta ta’lim maktablarida davlat tili, axloq, ijtimoiy fan, matematika,
jismoniy tarbiya, musiga, san’at, chet tili kabi 10 ga yaqin fanlar o‘qitiladi. Shuningdek,
o‘rta maktabda o‘quvchi uchun tanlov fanlar mavjud. Bular qgatoriga axborot, chet tili
(ko‘pincha nemis, fransuz, ispan, xitoy, yapon, rus, arab tillari) kabilarni kiritish mum-
kin. O‘rta maktabda o‘quvchilar qattiq nazorat qilinadi va o‘quvchilarning formasi, soch
turmagi hamda maktabdan tashqari faoliyatlari ham nazorat gilinadi. Boshlang‘ich
maktabdagi kabi o‘rta maktabda ham o‘quvchilar asosan bir sinfda o‘tirishadi, ammo
fanlar turli o‘gituvchilar tomonidan olib boriladi. O‘quvchilar har kuni 6 ta o‘quv pred-
meti bo‘yicha dars o‘tishadi.

Boshlang‘ich maktabda 9 ta fan o'qitiladi. Koreys tilini o‘'rganishga alohida e’tibor
beriladi. Bundan tashqari arifmetika, ayrim ijtimoiy fanlar ham o‘qitiladi. Koreyslar yana
bir tilni — klassik xitoy tilini majburiy ravishda o‘rganadilar. 8-sinfdan boshlab Xitoy
tarixi o‘rganiladi. Hunar maktablariga korxonalar hamkorlik giladilar. Ta’lim haqgidagi
qgonun talablaridan biri shudir.

Yuqori maktablar bir necha turlarga bo‘linadi: davlat yugori maktablari (Koreya
Ta'lim va texnika fanlari vazirligi, Madaniyat, Jismoniy tarbiya va sayyohlik vazirligi
boshgaradi); umumiy yuqori maktablar (har bir viloyatdagi yuqori tashkilotlar tomoni-
dan boshqariladi); xususiy yuqgori maktablar.

Koreya Respublikasida Ta’lim vazirligi maxsus tashkil etgan yuqori maktablar ham
bor. Bular asosan qishloq xofjaligi, baliqchilik, sanoat, xalqaro tillarga ixtisoslashgan
bo‘ladi. Bu juda yuqori ko‘rsatkichdir. Mamlakatda oliy o‘quv yurtlarining ishlari yaxshi
yo‘lga go'‘yilgan.

Xitoy ta’lim tizimi.

Yana bir rivojlangan davlatlardan biri Xitoyda bolalar boshlang‘ich maktabga 6-7
yoshdan borib, bu yerda 5-6 yil ta’lim olishadi, mamlakat bolalarining (boshlang‘ich
maktab yoshidagi) 95 foiz boshlang‘ich maktablarga borishadi. Boshlang‘ich sinflar-
da bolalarga xitoy tili, geografiya, tarix, matematika, musiqa, tabiatshunoslik, tasviriy
san’at, jismoniy tarbiya va siyosiy ta’lim o‘rgatiladi.

Boshlang‘ich maktabni tamomlagach, bolalar o‘rta maktabga borishlari mumkin.
Quyi o‘rta maktabda ta’lim 3 yil, yuqori o‘rta maktabda esa, 2 yoki 3 yil davom etadi.
O'rta maktabda boshlang‘ich sinflardagi ko‘pchilik fanlar ya’ni biologiya, kimyo, fizi-
ka, huqugshunoslik, ingliz va boshqa xorijiy tillar o‘gitiladi. Professional va texnik o‘rta
maktablarda esa, qishloq xo'jaligi asoslari, industrial texnologiya va boshqa ixtisoslik-
ka oid fanlar o‘qitiladi. Xitoylik bolalarning 2/3 qgismi o‘rta maktabda ta’lim ola boshlay-
di, ammo ularning hammasi ham o‘gishni yakuniga yetkazmaydi.

Xitoyda oliy ta’lim olishni istagan yoshlar soni tobora ortib bormogda. Ammo fakul-
tetlar va imkoniyatlar yetishmasligi bois yoshlarning oz qgismigina oliy ta’lim jarayoniga
jalb etilmoqda.

Kirish imtihonlaridan o'ta olmagan yoshlar “ishchi universitetlar” deb atalmish
gisqa muddatli kurslarda ta’lim olishlari mumkin. O‘rta maktabni tashlab ketgan yosh-
lar erkin vaqgt o‘rgatiladigan maxsus maktablarda yoki televizion kurslar orqali ta’lim
olishni davom ettirishlari mumkin.

Xulosa qilib aytganda, har ganday mamlakat istigbolli rejalar tuzar ekan, avvalo
ta’limga e’tiborni kuchaytiradi. Shu ma’noda bizning mamlakatimiz ham mustaqillik-
ning ilk kunlaridan boshlab Birinchi Prezidentimiz Islom Karimovning “Kelajak bu-
gundan boshlanadi. Hozir tarbiya masalasiga e’tibor gilinmasa, kelajak boy beriladi.
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Tarbiyadan hech narsani ayamaymiz!” degan da’vatlari ostida ta’limni isloh qgilishga
kirishilib, komil inson tarbiyasi davlat siyosatining ustuvor sohasi deb €e’lon gilindi.

Respublikamizda amalga oshirilayotgan ulkan bunyodkorlik ishlari, islohotlar,
mamlakatimiz igtisodiy qudrati oshib borish natijasida jamiyat ijtimoiy sohasining mar-
kaziy bo‘g‘ini hisoblangan Xalq ta’limi va Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligida ham tub
islohotlar ro‘y bermoqgda. Ular yangilanmoqda, yoshlar ta’lim-tarbiyasini takomillashti-
rish, ularning mazmunini, uzluksizligini ta’minlab beradigan yangi hujjatlar, pedagogik
texnologiyalar, amaliyot uslublari bilan boyib borilmoqgda. Ta’'lim-tarbiya jarayoniga
o‘gitishning zamonaviy va innovatsion pedagogik uslublarini hamda axborot-kommu-
nikatsiya texnologiyalarini keng joriy etish orqali ta’lim sifati oshiriimoqgda. Jamiyatimiz
oldida hozir o‘ta muhim vazifa — 0‘z xalqi va vatani kelajagi uchun shaxsiy mas’uliyatni
his etadigan yoshlarni tarbiyalash vazifasi turibdi. Oz vaqgtida uzoqni ko‘zlab ishlab
chiqilgan, izchillik bilan amalga oshirilayotgan, dunyoda o‘xshashi kam bo‘lgan umu-
milliy dasturlarimiz tufayli ta’lim-tarbiya bo‘yicha samarali tizim, ta’bir joiz bo‘lsa, o'ziga
xos model shakllandi.
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alq
'Iz;’limi NMPABO U MNPABOBOE BOCIUTAHUE

Hogupa UCPAUITOBA,
pykoBoauTenb otaena PecnybnvkaHCKOro LieHTpa coumanbHoOm
agantauun geten, kaHamaat punocogckmux Hayk

COUMNAJTIBHOE MNMAPTHEPCTBO
B MNOCTUHTEPHATHOM COINPOBOXXOEHUNA
BOCIMNTAHHWKOB CIELNATIMSNPOBAHHbBIX
YYEBHO-BOCIMNTATESIbHbIX YYPEXOEHWN KAK
BA>XHOE YCITOBUE MNMPOPUITAKTUKIA NMOBTOP-
HbIX MPABOHAPYLLEHNM

AHHOTauun

Magolada ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari pedagoglari va tarbiyachilari o‘rtasida
o‘tkazilgan so‘rovnomalar asosida tarbiyalanuvchilarni mustagil hayotga tayyorlashning asosiy
yo‘nalishlari ochib berilgan. Davlat organlari va fugarolik jamiyati institutlarining o‘zaro faoliyati
va ijtimoiy hamkorligiga asoslangan ijtimoiy-pedagogik reabilitatsiya ushbu muassasalar biti-
ruvchilarining jamiyatga samarali moslashuvi va integratsiyasining muhim omili sifatida ko‘rib
chigilgan.

Kalit so‘zlar. ljtimoiy-pedagogik reabilitatsiya, ijtimoiy adaptatsiya, integratsiya, professio-
nal kuzatuy, oila, ijtimoiy hamkorlik, profilaktika.

B cTtatbe Ha OcHOBe OMpPOCOB, NPOBEAEHHbIX Cpeau neaaroroB U BocnuTaTenen cnewu-
anu3npoBaHHbIX y4ebHO-BOCNUTaTESbHbLIX YYPEXAEHWI, PacKpbIBAOTCS OCHOBHbIE HanpaBsre-
HUS UX OEATEeNbHOCTU MO MOAroTOBKE BOCMUTAHHMKOB K CAMOCTOATENbHON XM3HU. Counanb-
Ho-nefarornyeckasi peabunmTaumsi, OCHOBaHHas Ha couuanbHOM NapTHEPCTBE U B3anMoaew-
CTBMM roCyAapCTBEHHbIX OPraHOB U MHCTUTYTOB rPpaXkaaHCKoro obLuecTBa, paccmaTpuBaeTcs
KaK Ba)KHOE YCIoBMe yCreLLHoM aganTaumum n nHTerpauum B obLlecTBo BbiMyCKHUKOB AaHHbIX
YUpEXAEHWN.

KnroueBble cnoBa. CouunanbHo-negarornyeckas peabvnurauumsi, coumanbHas aganTta-
umns, MHTerpaumsi, NpodeccuoHanbHoe conpoBoxaeHue, BocnutaHHnk CYBY, cembs, couu-
anbHoe NapTHepCTBO, NpodunakTuka.

Article reveals the basis of polls conducted among teachers and educators of specialized
educational institutions, and also main directions of their activity on preparation of pupils
for independent life. Social and pedagogical rehabilitation, based on social partnership and
interaction of state bodies and civil society institutions is considered as an important condition
for the successful adaptation and integration of graduates of these institutions into society.

Key words. Socio-pedagogical rehabilitation, social adaptation, integration, professional
support, family, social partnership, prevention.
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COBPEMEHHbIX COLManbHO-3KOHOMUYECKMX YCIMOBUSIX BOCNUTaHUE hrsmyec-

KN 300POBOW, AYXOBHO WM MHTENNEKTYyanbHO Pas3BUTON JIMYHOCTU SABNSETCHA

OOHOW M3 aKTyanbHbIX 3agad obwecTtBa. B Ykase lNMpe3sngeHTta Pecnybnuku
Y36eknctaH “O cTpaternv AenCcTBMI No AanbHenwemy passutuio Pecnybnvkm Yabekuc-
TaH B 2017-2021 rogax” onpeneneHbl NPUOPUTETHbIE HaMpaBeHNsi Pa3BUTUSA CTPaHBbI,
HanpasreHHble Ha (hOPMMPOBaHNE NPABOBOW KyNbTYPbl U NPABOCO3HAHWS FpaXaaH; no-
BblLeHne 3P PEKTUBHOCTM CUCTEMbI MPOTUBOLAENCTBUSA NPECTYMHOCTM N NPOMUNAKTUKN
npaBoOHapyLUeHUN B KOHTEKCTe peanusaunm [ocyaapcTBEHHOM MOMUTUKM B MHTepecax
©Bnaronony4usa geten 1 Monoaexu YsbekncraHa.

[MoaTomy B uMcne camblX CIIOXHbBIX W BaXHbIX SABASKOTCA BOMPOCHI, CBSA3aHHbIE C
npobnemamu npodunakTukn 6e3Hag30pHOCTM U NpaBOHApPYLUEHWUA cpean OeTen u
NOAPOCTKOB, couunarnbHo-Neaarornyeckas peabunmraumsi KOTOpbIX OCYLLECTBSIETCS B
crneynanmampoBaHHbIX Y4eOHO-BOCMUTATENbHBIX YUYPEXOEHUSIX ONS OETeW, HyXXaato-
LMXca B 0cobbIX YyCMOBUAX COAEpXaHus, BocnuTaHusa u obpasoBaHus (CYBY). Oes-
TENbHOCTb 3TUX YYPEXOEHUI OCYLLIECTBMSIETCS HA OCHOBE NYMaHUCTUYECKOro noaxoaa
K BOCMUTaHHMKaM, HarnpaBneHHOro Ha OKa3aHne CBOEBPEMEHHON MOMOLLM U NoaaepX-
K/ OeTsIM, orpaxaeHne oT HebrnaronpusaTHOW OeCTPYyKTUBHOW cpedbl, obecrneyeHne nx
npaB Ha obpa3oBaHue, 30paBoOOXpaHeHNe, TPy U OTAbIX.

HeobxoaMMoCTb OCyLLEeCTBNEHNST MEPONPUSTUI COLManbHO-Meaarornyeckon pea-
ovnuTaumMm n agantaumm BocnutaHHmkoB CYBY 3akoHogaTenbHO 3akpensieHo HopMa-
TMBHO-MPaBOBbLIMW akTaMu B faHHol cdpepe: 3akoHamu “O6 obpasosaHun” (1997), “O
npocunaktuke 6e3Hag30pHOCTM M NpaBOHapPYLUEHWA Cpean HecoBepLUEHHONETHUX”
(2010); NMonoxeHunamm “O cneumanmampoBaHHbIX y4ebHO-BOCNINTATENBHbIX YUPEXAEH-
ax” (2010), “O Komuccusx no genam HecoseplueHHonetHmx” (2011, 2017) n ap.

Mpn aTOM NpegnonaraeTcs, YTo couunanbHo-negarornyeckas peabunmraums Boc-
NMUTaAHHMKOB OCYLLECTBIISIETCA Ha OCHOBE NPOdECCUOHANBHOIO COMPOBOXAEHMS!, MOMO-
LM 1 NOAAEPXKKM CNELNanmMcToB, HeManoBaXHasi Pofb B 3TOM NpoLecce NPUHaaNexuT
negaroram 1 BoCnuTaTensiM AaHHbIX yYpexaeHui. YeneluHas coumnanbHo-negarormnyec-
kasi peabunutauuns sensieTcs yHAAMEHTOM ANis AanbHenwen aganTtaumm u pecouna-
nmM3auum BOCMUTAHHWUKOB MOCIE BbIMycKa, MO3TOMY akTyalbHbIM SBMSIETCA OpraHu3a-
LUUS yCrioBWUIi MO MOATOTOBKE BOCMUTAHHUKOB K BbIMYCKY U3 YYPEXOEHUS1 C LENbo UX
yCneLwHon agantauum n nHTerpaumm B obLLecTso, NpeaynpexaeHns CoBepLIEHUS NMn
MOBTOPHbIX NPaBOHAPYLUEHWN.

AHKETHbIE OMpocCkl, NPOBEAEHHbIE Cpean neaaroroB 1 Bocnutarenen (n=45) CYBY
rr. baxTta, KokaHga, YnHasa n CamapkaHga nokasanu, 4To y negaroros, BocnmMTaTenen
BO3HMKAKOT TPYAHOCTU MO NOATOTOBKE BOCMUTAHHMKOB K HOPMaribHOW, yBaXatoLlen Tpe-
00BaHUSA HPABCTBEHHbIX M NPABOBbLIX HOPM JXWU3HW.

M3BECTHO, YTO OCHOBHOW MPUYMHONM MonagaHus AeTel B cneumnannanpoBaHHble
y4yebHo-BOoCNUTaTENbHbIE YUYpeXaeH s aBnsieTca HebrnarononyyHas cemMbs. MMpu aToM
Hanbonee 3HaYNMbIMU PaKTOPaMM BOCMMTATENN OTMEYAKOT: HEMOSHbIE CEMbU; BOCMU-
TaHue pebeHka Mayexon unm oTYMMOM; MaTepuanbHyt0 HE0BEeCNeYeHHOCTb B CEMbE;
©e3Hag30pHOCTL U nobern pebeHka n3 goma.B aTon cBs3n, HeobxogMma cuctematu-
yeckad 1 noatanHasi pabota ¢ ceMbAMWU BOCMUTAHHWKOB, HaNpaBneHHas Ha 0340pOB-
neHne ceMenHom OOCTaHOBKM, YCUITEHWE BHUMaHUsS CeMbM K npobrnemam pebéHka,
MUHUMM3aLUUNIO OTPMLATENBHOTO BIUSAHWS HA HEFO OKPY>KaloLLEe MUKpocpeabl.

[MoaTomy OOHVM M3 3reMEeHTOB CoLManbHO NOMe3HbiX CBA3EN 1 negarornyeckoro
BMWSHNS Ha BOCMUTaHHUKOB fABNAeTCA paboTa C CeMbeln, Tak Kak C OOHOW CTOPOHbI,
cembsi eCTb 0OBEKT, C ApYro — CyObeKT coumarnbHO-Neaarornyeckon cucteMbl peabm-
nuTauum NogpocTKoB. PaboTa ¢ cemMbel NpeacTaBnsieT cobon 04eHb BaXKHbIN, CIIOXKHbIV
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ANs NpoBedeHUsi coumanbHO-Neaarornyeckon peabunutauum Bug AeaTenbHOCTU, Tak
Kak HEeMoOAroTOBIIEHHOCTb YacTW poauTenel No Npuémy AeTer B CEMbI N HE BKITHOYEH-
HOCTb MX B AaHHbIV NPOLIECC CHMXKaEeT ah(EKTUBHOCTb OpraHM3aLmmn coumansHo-neaa-
rormyeckon peabvnurauum geTen 1 Nx NoCneayoLLYy UHTerpaumio B obLecTBo.
Onpocbl nokasanu, 4To 6onbLUe NOMOBKHbI NE4AroroB U BocnuTaTenen NpoBoAAT
Becenbl ¢ poauTensamu BocnutaHHnkos CYBY (1ab.1), npuyem 40% 13 HUX onoseLuaoT
poouTenen o Tex U3MEHEeHUsIX, KOTopble NMPOM3oLLNK ¢ Ux pebeHkom 3a Bpems Npebbl-
BaHWS B AaHHOM yupexaeHun, 06 n3ameHeHusx B noBedeHnn pebeHka, AOCTKEHUSX U
pesynbraTtax B yuyebe. Bmecte ¢ Tem, 4,4 % neparoroB npu3Hanvcb B TOM, 4TO obpalla-
I0TCS K poauTensM AeTel TOnbKo Toraa, KorAa BOCMUTaHHUK MPOCUT NMO3BOHUTL UM, a
KaxkObl TPETUA Nnegaror 1 BocnuTaTenb He OTBETUI Ha NOCTaBMEHHbI BOMPOC.

Tabn.1
lMpu4uHbI o6paweHusi nedazozoe-eocrnumamenel CYBY
K podumenﬂM eocrnumaHHUKOS8

MpuynHbI OGpaLLeHns N (45) 100%
Korga BOCMUTaHHWK NPOCUT MO3BOHUTL POAUTENSAM 2 4,4%
00151 NOArOTOBKM JOKYMEHTOB K BbIMYCKY 5 11,2%
obpalyatock NocTosiHHO, 6e3 noBoaa 6 13,3%
obcyxgaem OOCTUXEeHUs, HegocTaTku pebeHka, pesynbraThbl B yuebe 18 40%
HeT oTBeTa 14 31,1%

CornacHo otBetam 91,2% negaroroB v BocnuTaTenen, poamuTenn noceLuarT CBO-

MX OETEeN, HO KaxKAbIA TPETUI negaror oTMeYaeT YPOBEHb UX MOCELLEHUsT KaK “HU3KNIA”,

~ 9

Kaxgbli BTOPOW Kak “cpeaHun”. Kpome
e AKTHBOE YA CTHe X Toro, 8,8% cneunanucToB ykasanm,
YTO POAMTENM HE HABELLAKT CBOMX Ae-
Pojures KUBAIOT, “ “
S e exTima o b by a8 Tel no Npu4nHe TPyAOBON MUrpaLm.
Vua KK J1eil Ha
s poe | poauTena Puc.1. pmeemb/ nedazo0208-80cC-
numameneu Ha eornpoc: “Owyujaeme
1I ARKA H YA
e | CToPO! nu Bb{ noddepxxkky u ydacmue podu:
s menel 8 coyuanbHo-nedazoauyeckoll
: (LD T peabunumauyuu  8ocrnumMaHHUKo8?”,
(N=45)

TeMm He meHee, negarorv 1 BocnMTaTenun npeanpuHUMaoT Mepbl MO NPUBMEYeHNIo
poauTenen B BONpocax BOCNUTaHUSA, B NPOBeAEeHUM pasnuyHbIXx meponpuatn (71,1%).
40% cneumanncToB UCMNOMb3YIOT NEeKUUn Kak (hopMy Negarorn4eckoro npocBeLLleHns u
NCUXOMNOTMYECKOWM KOHCYNbTALUN poauTenen, B paMkax KOTOpPbIX pasbsiCHAIT Lenu, 3a-
Aayn BOCNUTaHUSA 1 NpobnemMbl Mo NpeodoneHnio TPYAHOCTEN B BOCMUTAHUN UX OETEN.
KaxgbIn TpeTnin negaror 1 BocnMtaTternb OTMETUI, YTO CTapaeTcs NpueneYvb poguTtenen
K y4acTUIO B Pa3NUYHbIX KOHEPEHUMSAX, AUCKYCCUSAX, KAXKObIA NATbIA — B MEPONPUATH-
AX NO Criyyaro “OHSA OTKPbITbIX YPOKOB”, PONEBbIX UTPaX.

KnioueBbiM HanpasneHveM paboTbl MegaroroB M BocnMUTaTenen no noaroTtoBke
BOCMUTaHHUKOB K CaMOCTOSATENbHOW XWU3HWN siBNsieTcs paboTa Mo NOAroToBKE CEMbU K
npuemy pebeHka. Kak nokasbiBatoT pesynbraTbl UCCNefoBaHUs, 6onblue NonoBUHbI ne-
paroroB 1 BocnuTatenen (64,4%) ocyliecTenstoT paboTy ¢ ceMbsMU B 9TOM Hanpasne-
HuW. Takas paboTa ocyLLeCcTBNSeTCa NocpeacTBOM NpoBeaeHus becen ¢ poauTensiMu
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(48,3%), M npegnararoTcs pekomeHgauumn no Bonpocam socnutaHus (31,1%). Bmecte
C TeM, Kaxabli AecATbl CNneumnanucT YYpexaeHns OTMETUIT, YTO KaXKayt Heaento npo-
BOOMUT C BOCMUTAHHWKAMM 3aHATUS MO CEMENHOW MCUXONOrMMN Ha TEMbI MO 0340pOBIe-
HWIO [ETCKO-POAUTENBCKMX OTHOLLEHUNA.

OpHako negarorv u BocnuTaTen OTMETUIN, YTO MMEKTCS Npobnemsl, Tpedytowine
peLueHus. B yncne nx, HeO4OCTaTOUHbIV YPOBEHb MaTepuarnbHOro JocTaTka ceMbi, B pe-
3ynbTaTe Yero poauMTeny OTKasblBaKOTCS MPUHUMATL AeTeln o6paTHO B ceMbto (42,2%).
BTopas npuuvHa - CnoxHble B3aUMOOTHOLLEHUSI Mexay pogutenamu n getbmu (20%),
YTO OCIOXHSIET NPOLIECC BO3BpaTa AeTer B CEMbIO, @ 3TO MOXET CBECTU K MUHUMYMY
BCE YCUnus negaroroB Mo coumanbHO-negarornyeckon peabvnuraumm u nepesBocnu-
TaHWIO HecoBepLUEHHOMNEeTHero. TpeTbs NPUYMHa 3aknioyaeTcs B TOM, YTO HeKoTopas
YacTb AeTen sBnseTcs cupotamu, NnMbo poauTenu nULeHbl POAUTENbCKUX MpaB Unu
y OEeTe MOXET OTCYTCTBOBATb XWUJIb€ U MO 3TUM MpUYMHaM BO3BpalleHue pebeHka B
CEeMbt0 HeBO3MOXHO (8,8%).

B Takmx cnyyasax pykoBoacTtso v pabotHukn CYBY npeanpvHMMaroT crnegyroline
Mepbl:

— BbIE3XKAIOT MO MECTY XUTENbCTBA BbIMYCKHUKOB UMM OCYLLECTBISIOT KOHTPOrb 3a
cocTosiHMeM fen GbiBLUMX NoAoMneYHbIX B TedeHme nonyroga (61,5%);

— OCyLLeCTBASAT paboTy NO OKazaHM0 NOMOLLM BOCNIMTAHHMKaM B TPYAOBOM U Bbi-
TOBOM YCTPOWCTBE, BOCCTAHOBMNEHMMN 310POBbS, B NonydeHuun nacnopta (57,7%);

— oBpalLaloTCsl B XOKUMUATBI U Maxanmn Mo MeCTY XUTenbCTBa BbINyCKHMKA 00
OoKasaHUM KOMMMEKCHOM NOMOLLM 1 NoaaepXkkm (26,6%);

= rOTOBAT CMPaBKU C MPUNOXEHMEM K HEN XapaKTepucTuku BocnutaHHmka (19,2%);

— 3a MecsLU [0 BbiMycKa pacchinatwT NMCbMeHHoe onoseLleHne B Komuceuu no ge-
naM HecoBepLLUEHHOMNETHUX MO MECTY NPOXUBaHWUS BblnyckHuKa (15,6%);

- npoanesatoT cpok npebbiBaHus pebeHka B CYBY B ycTaHOBNEHHOM 3aKOHOM MO-
psake (15,6%);

— XOOATalCTBYHT B BOMPOCax Ob0ecneyeHus BbIMYCKHUKA XUITbEM U MPUHUMAT
Mepbl no nx Tpygoyctponctsy (13,3%), mpnyem Kaxabli BTOPOW negaror cuutaeT pe-
LLIEHNe JaHHOro BOMNpOCca CBOEW (PYHKLIMOHANbHOM 00S3aHHOCTbIO;

— CUCTeMaTMYeCKM KOHTaKTUPYIOT C YY4aCTKOBbIMU MHCMEKTOpaMu NpodunnakTukm
OpraHoB BHYTPEHHWX Aen no mecty npebbiBaHns BbinyckHUKa (7,6%).

MpumedaTensbHO, YTO Kaxabli OeCATbIM Neaaror, onMpasch Ha NOMOXUTENbHYIO Xa-
pakTEPUCTMKY NCUxorora 1 BOCNUTaTeNs, a Takke AaHHbIX CBOUX HabnogeHun, Ha UTo-
M 1 pesynsraTbl NOBEAEHUS BOCTIMTAHHWKOB paccMaTpuBatoT BOMPOC O ero BbiNycke Ha
3acegaHum [Ncuxonoro-meamnko-negarorndeckorn kommcemmn (MMIIK). 3atem MNMIIK pac-
CMaTpMBAET BOMPOC O MPUHSITUM PELUEHUST O BbINyCKke BOCMMUTAHHMKA, FOTOBUT XapaKTe-
pucTuky (35,5%), cCOCTaBnsieT 3aKmo4YeHne O COCTOSIHUM 300POBbS, YPOBHE U 0O6beMe
OCBOEHHbIX 3HaHWI 1 nepegaeT B COOTBETCTBYHOLLYK komuccnto (24,4%), kotopas co-
CTaBNSAET pekoMeHOauuMu no AanbHeNnLlen coumnanbHO-Neaarornyeckon peabunurauyum
N COMpPOBOXAEHMIO BocnuTaHHuKa (13,3%). Mocne paccMoTpeHrst AaHHOro BOnpoca Ha
Meparornyeckom coete CYBY cTaBuUTCA BOMPOC O BbIMyCKE BOCMUTAHHMKA, JOKYMEHTbI
KOTOporo Harnpaensitotcs B Komuccnio no genam HecoBepLueHHOneTHux (46,6%). Mpu-
yeM, 2,2% neparoroB-BOCMMATATENEN CHMTAIOT, YTO MPU NPUHATUN PELLEHWUSI O BbINyCKe
nogpoctka 13 CYBY Heobxoaumo y4nTbiBaTb YPOBEHb €ro MCMpaBrieHNsi, BOCMIUTAHUS W
06beM NpMOBpPETEHHBLIX 3HAHWN.

B nposegeHun paboTbl MO MNOATOTOBKE BbIMYCKHWUKOB K CAMOCTOSTENbHON XU3HU
yupexaeHns OOMMKHbl TECHO COTPYAHMYaTb C OpraHM3aumsaMu U yupexaeHvusamu ans
oKasaHWsl MOMOLLM M NOAAEPXKKN BOCMUTAHHMKAM, Tak Kak HErOTOBHOCTb COLMyMa npu-
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HATb €ro nocrne yyYpexaeHus NPUBOANT K U30MSLMKM UX OT obLLecTBa U COBEPLUEHMIO
NMOBTOPHbIX MPaBOHAPYLUEHWIA.

3aKOHOMEpPHO, YTO KaxablVi TPETUI NeJaror U BOCNUTATENb CYMTAET, UTO yupexae-
HWe JOIMKHO 0becneunTb BriarononyyHoe NpubbiTUE BbIMYCKHWKA B CBOW PETMOH, U BO3-
BpaLleHne ero B cemMbto. Ho npu aTom, 0OTMeYaloT negarory, rocyiapcTBEHHbIE U O0LLe-
CTBEHHbIE OpraHM3auun OOIMKHbI NPEANnpPUHATL Mepbl MO MX TPYAOBOMY M GbITOBOMY
ycTpouncTBy (46,6%), no Beigaye nacnopta (11,2%), N0 cBOEBPEMEHHOMY OMOBELLIEHUIO
yyacTkoBoro nHcnektopa OB[l o BbinyckHuke BocnuTaHHuKa (11,2%) ¢ nepegaven ero
poautensm (8,8%).

[ocTnxeHne OONrocpoyHoro pesynsrata peabunutaumoHHOW AesTenbHOCTH, Ha
Hall B3rnsad, MOXeT 6biTb AOCTUrHYTO MNKWLWb NPW YCIOBUM YyYacTUst B HeW Bcex Cybb-
€KTOB couuanbHO-negarornyeckon peabunuraumnm, KOTopoe CTPOUTCA Ha MpuHUMiax
B3aUMOZENCTBUS U colmarnbHOro napTHepcTea. MosToMy negaroru 1 BocnvTartenu cym-
TaloT, YTO BbIMYCKHUK MO MPUOLITUIO K CBOEMY MECTY XXUTENbCTBY AOIMKEH MOCETUTL PSS
OopraHu3aumi 1 y4pexaeHun: Kommccum no aenam HecoeepLueHHonetHux KOH (28,8%),
yyacTtkoBoro uxcnekropa OB[ (11,2%), maxannto (11,2%), 6bupxy Tpyaa (8,8%), pavioH-
HbI XokMMUAT (8,8%), konnemx (6,8%).

Onpoc nokasan, 4to 6orbLlue BCEro NONoXMTENbHbBIX OLEHOK B BONMPOCax B3auMo-
OENCTBUS U COTPYyOHMYECTBA CO CneumanvM3vpoBaHHbIMKU y4ebHO-BOCNUTATENBHbLIMA
yUYpEXAEHUAMN MONYyYMnM OpraHbl U ydpexaeHust HapogHoro obpasoBaHus (88,8%),
opraHbl npokypatypbl (77,7%), KoMMccUmn No Aenam HecoBepLUeHHoNeTHUX (75,5%), xo-
knmunsaTel (73,3%), LieHTp cpegHero cneumanbHoro, npogeccnoHansHoro obpasoBaHust
(73,3%), opraHbl BHyTpeHHUX aen (66,6%) n sagpaBooxpaHeHuns (55,5%).

[ns ycnewHow coumanbHo-negarornyeckori peabunvraumu, agantauum u nHTe-
rpaumm BbINMYCKHMKOB HEMASIOBaXXHOE 3HAYeHWe UMEET MOArotoBuTenbHasi paborta c
CceMbel BbINyCKHMKA. B 3TOM HanpaBneHny 6onbLuyto posb UrpatoT paboTHMKM OpraHoB
camoynpasneHus rpaxgaH. OgHako onpoc nokasarn, YTo 6onblie NOMOBUHbLI Ne4aroros
1 BOCnuTaTenen 0TMe4aloT OTCYTCTBME COBMECTHOM paboThl AaHHbIX YYPEXAEHUIA C Ma-
Xanneu no noaroToBke K NpUeMy BbIMYCKHUKOB. B TO Bpems Kak onpoc, MpoBeaEHHbI
cpenu COTpyAHMKOB OpraHoB camoynpasneHus rpaxaaH (n=111) nokasan, 4to paboTHu-
Kn maxannen coemectHo ¢ OBl n K[H npoBoasaT pasnuyHbie MeponpusiTns no conpo-
BOXOEHMIO aeTen, BepHyBLmxcsa ns CYBY:

Tabn.2

OueHKa pe3ynbTraTuBHOCTU B3aumogencteusa CYBY ¢ opraHusaumamm,
yuYpexaeHusiMm no okasaH1io NoMoLM BbinyckHukam CYBY

OueHka pe3ynbratuBHOCTU %
OpraHusauum
MonoxutensHo CpepnHee Mnoxo | Het coTpygHuMyecTBa

Opra exae apoa-

praHbl U yuYpexneHust Hapop; 88.8% 6.8% i 4.4%
Horo obpasoBaHus
LleHTp cpegHero cneumanbHO-
ro, npodeccuoHansHoro obpa- 73,3% 11,2% 8,8% 6,7%
30BaHUst
OpraHbl coumansHoro obecne-

6,8% 24,4% 35,5% 33,3%

YeHus (opraHbl No Tpyay)
OpraHbl 30paBoOXpaHeHust 55,5% 8,8% 28,8% 6,9%
YupexaeHuns Kynstypbl 28,8% 24,4% 4,4% 42,4%
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YupexaeHus crnopta 51,1% 2,2% 6,7% 40%

OpraHbl BHYTPEHHUX Aern 66,6% 13,4% 20% -
OpraHbl NpokypaTtypbl 77,9% 8,8% 13,3% -
OpraHbl camoynpasreHusi
rp’;maH v 28,8% 311% | 333% 6.8%
K -
omMMccUMM MO Aernam HecoBep 75.6% 2.29% 22.2% i
LLIEHHOMETHUX
Cyabl 40% 8,8 % 2,4% 48,8%
ApBokaTypa 22,2% 22.2% 2,2% 53,4%
XOKUMUATBI 73,3% 15,5% 4,4% 6,8%
0 HHO a e
c;)ugp:ﬁ) (Hanpuwep, 31,1% 40% 11,2% 17,7%

—50,5% paboTHMKOB Maxarnmnen COBMECTHO C UHcnekTopamu npodunaktuku OB[
NPOBOAAT pasbsiCHUTENbHbIE Geceabl C BblMyCKHMKaMK, OKa3blBalOT MM NMOMOLLb B 3a-
BepLUEeHU 0bpa3oBaHUs 1 TPyAOYyCTPONCTBE;

—18,9% 13 HKX perynsapHoO noceLarT CeMbU, OPraHM3yoT MegoCMOTPbI, OKa3blBa-
0T NOMOLLb B MOSyY4eHWM NacnopTa;

— 15,3% cneunanucToB nogaepXmBatoT TeNedOHHYH0 CBA3b C ero CeMbei, NMPoBo-
OST pa3bsicHUTENbHblE Oeceabl, 0Ka3biBAT MaTepuarnbHyt NOAAEPKKY CEMbE;

— 5,4% paboTHMKOB Maxannv MpuBfiekatT CTapeNlnH, KoTopble MOryT oKasaTb
NO3NTUBHOE BO3AENCTBMNE HA BCEX YNTEHOB CEMbM.

AKTVBHYIO paboTy MO couunanbHOM aganTauum u MHTerpaumm BocnutaHHmkos CYBY
Takke NpoBOAAT OTBETCTBEHHble cekpeTapu KOH. Tak, 59,3 % OTBETCTBEHHbIX CeKkpe-
Tapen KOH (n=29) cuctemartuyeckn BegyT paboTy no npuemy BbinyckHukoB CYBY B
CEeMbW, OCYLLECTBAA TECHOE B3aUMOAENCTBNE C OpraHaMy caMoynpaBeHuns rpaXKaaH.

CoBmecTHO ¢ nHcnektopamm npodunaktkn OBL, otBeTCcTBEHHbIE CcekpeTapu KOH,
NPUHUMAOT MepbI MO BOBMEYEHMIO BbiMYyCKHUKOB B CMIOPTMBHbIE CEKLUK, MPUOBLLEHUIO NX
K 300poBOMY 06pasy >XU3HW; OPraHu3yloT pasfnnyHble MeponpuaTUs, HanpaBneHHble Ha
obecreyeHne 3aKOHOMOCHYLIHOMO MOBEAEHUS; BbISBISAT MX NPOodeccnoHarnbHble NHTe-
pecbl U CKITOHHOCTU K TeM UMW MHbIM NpodeccnsiM, a 3aTemMm PEKOMEHAYIOT UM COOTBET-
cTBytome yyebHble 3aBegeHns. Ocoboro BHMMaHUS, MO OTBETaM OTBETCTBEHHbIX CEKpe-
Tapevi KOH, 3acnyxuBatoT BbIMYCKHUKU CELManv3npoBaHHbIX MPOdeCcCUoHanbHbIX KOr-
nemxen rr. baxta, KokaHaa, KOTOpbIM OKa3bIBAeTCst KOMMIEKCHasi nomollb. OTBETCTBEH-
Hble cekpeTapu K[OH oTmeTunu, 4to BOCMMTaHHMKM 0OpaLlaTCcs K HAM MO PasfnyHbIM
BOMpocam. Tak, Kaxabli TPETUI BbIMYCKHKK obpaluaetca B KOH no Bonpocam ycTporictea
nx B 06LLIE0BPa3oBaTENbHYIO LLKOMY UM NPpodeccnoHanbHbIv KONMeaxX Ans 3aBepLueHns
06pa3oBaHus; TPyOOYCTPOMUCTBA MO CNeLManbHOCTW; OKa3aHusl NOMOLLM B MONyYeHUM na-
cnopTa, NPOXOXAEHUN MEOULMHCKOro OCMOTpa M 0340pOoBUTENbHBIX nporpamm. bonee
yacto B K[IH obpaLluatoTcs BbiNyCKHMKM CNeumanm3npoBaHHbIX y4ebHO-BOCNIUTATENbHbIX
yupexageruin r.CamapkaHga u r.Kokanga, pexe BbinyckHukKM r.baxTa, a obpalleHne Bbl-
NYCKHWKOB I.YMHa3a BoobLLe MU He Bbino oTMeveHo.BmecTe ¢ TeM, OTBETCTBEHHbIE Ce-
kpetapu KOH cuuTalot, 4to B npoBedeHun NpounakTuyecknx MeponpusaTui ¢ 4eTbMu
rpynnbl prcka UM HeobxodyMa NoMOLLb NcuxornoroB (25 %), onbITHbIX negaroroB (20%),
coumanbHbIx paboTHWKoB (17,2%), coTpyaHMKOB Maxannewn, npegcrasutenen OOM “Ka-
mMonoT” (14 %), a Takke NpeanaraloT BKIOYMTL B paboTy ¢ AeTbMU CneumanicToB 13
netckmx HHO (4,9%), cnopTcmeHoB (4,6%), a Takke gearenen nckycctaa u kKnHo (3,3%).

CornacHo paHHbIM aHkeTHoro onpoca 93 % wuHcnekTopoB npodwmnaktukn OBL
(n=77) 6onble npoBoadAT paboTy Mo NpedynpexaeHuto nonajaHvs geten B cneuma-
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NN3MpPOBaHHbIE y4eBOHO-BOCMMTATENbHbIE YUPEXKAEHNS, TaK KakK CreumanucTbl CHMTALOT,
yTO NnomeLLeHne pebeHka B CYBY He Bcerga aBnsetcsa achekTMBHON Mepor nepeBoc-
nuTaHns. AHanm3 onpoca nokasarn, YTo OONbLUMHCTBO WHCMEKTOPOB MPOMUNAKTUKM
OB[ (79,4%) npoBoasT npodunaktuyeckue becenbl ¢ BbinyckHukamu CYBY rr. Bax-
Ta, Kokanga, CamapkaHga, YnHasa ¢ uenbio NpefoTBpaLLeHnss cpeam HUX MOBTOPHbIX
npaBoHapyLweHuin. K Tomy xe, cneumanucTtel OTMETUIM, YTO B BONPOCaX OKa3aHus no-
MOLLYM MO NpUEMy BbiNyckHMKOB CYBY B ceMbto 1 yCTPOWCTBA UX Ha y4eby unmn paboty
OHW YaCTO B3aMMOAEWCTBYIOT C OpraHamm camoynpasreHust rpaxaaH (Maxannsamu). Ho
BMecTe ¢ TeM, 28,8% nHcnektopoB npodunaktnkn POB[ ncnbiTbiBatoT onpegeneHHble
3aTpygHeHus npu pabote ¢ ceMbsMM MO BONPOCaM MpounakTvku npoTuBONpPaBHOIO
noBedeHUs MU NIMYHOCTHOIO PasBUTUA AeTel, opraHusauum nporpamm npuMUMpeHUst B
CeMbe W HanaXuBaHWsl 340POBON OOCTAHOBKM B HEWM, MO MPUYMHE OTCYTCTBUS METO-
OVIK 1 HaBblkoB paboTbl ¢ Hebraronony4HbIM1 ceMbsiMu. B cBsisn ¢ 3TuUM, GONbLUMH-
CTBO MHcnekTopoB npodunaktukn POBL (89%) cumtaioT HeobxooumbIM BKMOYaTh B
nporpamMmmbl NOArOTOBKM, NEPENOArOTOBKM U NMOBbILLEHNST KBanndukaLmm cneLmannucToB
Akagemun MB[ cneukypcbl No BO3pacTHOM NCUXONOMNK, negarormke, TEXHOMNOrnsiM BOC-
NUTaHWSI, NCUXONOTMN AEBUAHTHOTO NOBEAEHUS.

Pesyneratbl npoBegeHHOro onpoca, nokasanu, Y4To B cMcteme npounakTmkmy 6es-
HaA30pHOCTM U MpaBoHapyLleHu cpean HecoBeplueHHoneTHux (CYBY, KOH, nogpas-
aeneHuni npocunaktukm OB[, opraHbl camoynpasneHus rpaxaaH u ap.) uMeertcst no-
TpebHoCTb:

— B paspaboTke n obecneveHnn cneumnanmcToB MeToanyeckMMm nocobumsamm, npo-
rpaMmamy TPEHWUHIOB, CEMWHAPOB MO NMOCTUHTEPHATHOMY COMPOBOXAEHUIO BOCMNUTAH-
HWKOB 1 paboTe C NxX cembamu;

— B COBEpPLUEHCTBOBaHUN B3aMMOAEWCTBMSA U coumanbHoro naptHepctea CYBY,
KOH, nogpasgenenuii npodwmnaktukn OB[l, opraHoB camoynpaBneHus rpaxaaH, ob-
pasoBaTenbHbIX YYpPEXAEHU MO NPOBEAEHWUIO WHAMBWUAYaANbHOW MpodunakTnyeckomn
paboTbl 1 coumanbHo-Negarornyeckon peabunutauum socnutaHHuko CYBY, a Takke
NMOArOTOBKU CEMbM MO NMPUEMY OETEN B CEMbY;

— B MNOBbILLIEHMM NPOdECCMOHANbHOM KOMMNETEHTHOCTM N KBanudukaunumn paboTHu-
koB CYBY, KOOH, nogpasgeneHun npocunaktukn OBL, opraHoB camoynpaBneHust rpax-
AaH, obpasoBaTenbHbIX y4YpexaeHuin No Bonpocam OCYLLECTBNEHUS UHAMBUOYaNbHOW
npodmnakTMYeckon n BocnuTaTenbHon paboTbl C 4ETbMU FPYNN pUcKa, BOCMUTaAHHMKA-
MU 1 BbinyckHuKamu CYBY, nx acpekTnBHOM coumnansbHo-negarornieckon peabunuta-
uun, agantauunu n nHTerpauum B obLLecTso.

Taknum obpasom, aHanM3 onpocoB Nokasarn, YTo akTyarnbHbIM SBRASETCA coumanb-
HOe MapTHEPCTBO OPraHOB U y4pexaeHun cuctembl npodunakTukm 6e3Haa3opHOCTU
N NpaBOHapYyLUEHWI, BOMPOCHI MOCTUHTEPHATHOIO COMPOBOXAEHUSI BbIMYCKHUKOB, YTO
TpebyeT onpeaenennst ctpatern nx 3EKTUBHOTO B3aUMOAENCTBUS.

Ucnonb3oBaHHasa nuTtepartypa:

1. Yka3 [NpesudeHma Pecnybnuku Y3bekucmaH “O cmpamezuu Oelicmeud Mo
OarnbHeliwemy passumuro Pecriybnuku Y3bekucmar 8 2017-2021 2odax” (om 7 ¢hes-
pans 2017 2., Ne YT1-4947).

2. MNocmaHosneHue KabuHema MuHucmpos Pecnybnuku Y3bexkucmaH “O6 ym-
sepxx0eHuu lonoxeHul o creyuanu3duposaHHbIX y4ebHO-8ocrumMamersibHbIX y4pexoe-
Husix” (om 26 Hosibps1 2010 e., Ne 268).
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alq
OOLWKONbHOE OBPA30OBAHUE ’E’limi

®dniopa PAMUMBEKOBA,
NHCTpyKTOpP (hn3nmyecKkoro BoCnmnTaHms
COQY Ne 422 Mupso Ynyrbekckoro pavioHa

NMEOATOIMMYECKAA BAJIEOJIOTNA B
AOWKOJNIbHOM OBPA3OBATEJIbHOM
YUPEXIOEHNA

AHHOTauus

Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning sog'ligini mustahkam-
lash va saglash, ularni har tomonlama sog‘lom shakllantirish kabi masalalar ko‘rib chigilgan.
Shuning uchun bolalik valeologiyasi doirasida bolalarda o‘zi tushinib yetgan holda sog‘lom
hayot kechirishning amaliy ko‘nikmalari shakllanishi bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar. Maktabgacha tarbiya, bolalar sog'ligi, tizim, malaka, ko‘nikma, sog‘lom
hayot tarzi.

B cratbe paccMaTtpuBaeTcsi porib CUCTEMbI AOLIKONbHOTO 06pa3oBaTenbHOro yyupexaie-
HUs1, KOTOpble 06s3aHbl 06€CneYnTb OXpaHy XMU3HU 1 YKPensieHne 300poBbs AeTeN, UX BCECTO-
pOHHEe pasBuTUe, caenaTb CHacTNMBbLIM AETCTBO KaxKaoro pebeHka.

KnioueBble cnosa. [loLikonbHoe obpasoBaHne, oxpaHa 300poBbs AeTel, cuctema, oby-
YeHue, HaBblk1 300POBOro o6pasa XKU3HW.

In given article is considered role of the system of the preschool educational institution,
which are obliged to provide the guard to lifes and fortification of health children, their all-round
development, do the lucky childhood each child.

In this connection, urgency is need of the shaping valeologies cultures and introduction it
in system of the preschool education.

Kew words. Preschool education, children’s health, system, training, skills, healthy
lifestyle.

ajava pas3BuTUS y AeTell OCO3HAHHOW MOTPEOHOCTM B 340POBLE U CTAHOB-
NEHNN NPaKTUYECKNX HAaBbIKOB BEAEHNSI 3040POBOro 0bpasa Xu3Hu siBNsieTcs
Hanbornee akTyanbHOW B paMKax Baneonorny 4eTcTea .

B cBA3M C 3TMM BO3HMKAET HeOOXOAMMOCTb (POPMUPOBAHUSA BaneoNornMYecKom
KynbTypbl Y BHELAPEHME €€ B CUCTEMY [OLLKOMNBbHOro o6pasoBaHus.

25 anBaps 2005 rogy 6bin M3gaH npuka3 MunucTepcTBa Beicluero n cpegHero
cneumansHoro obpasoBaHus Pecnybnuku Y30ekuctaH O BKIHOYEHMU B GMoK gonor-
HUTEMbHBIX OUCUMNINH B BbICLUMX MedarorMyeckux obpasoBaTenbHbIX yYpexaeHnsax
yyebHon avcumnnuHel “Baneonorns” . MuHUCTepCcTBO Bbicliero n cpegHero cneuu-
anbHoro obpasoBaHWs SBUNOCH OCHOBHBLIM pa3paboTYMKOM LIENEBOW Mporpammbl Mo
Barneonornm.

Baneonorus (valeologia — nat 3gpaBcTBOBaTh, ObITh 340POBLIM) — Hayka O 300pO-
Bbe. Brnepsble TepMuH, npeanoxeHHbln npod. N.N. bpexmaHom B 1980 r., okasancs
[OOBOJbHO aKTyarnbHbIM, EMKAM U B HacTosLee BpeMsi 0popMIISIETCA B HAYKy — HayKy
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(t)YH,EI,aMeHTaJ'IbHYIO n HeO6XOﬂ,VIMyIO, B NepByro o4vepenb, cBoen HY>XHOCTbK 4114 J10-
aen, KOTOpPbl€ XOTAT NOCBATUTb cebs O6y‘-IeHI/I}O, BOCNUTaHUIO, ﬂpO(bMﬂaKTM‘-IeCKOVI
pa60Te, J1Ie4EeHNo n I'ICVIXO(bl/I3I/I‘-IeCKOI7I peaGI/IJ'IVITaLI,VIVI noapacrtaroLlliero NoKoneHnA.

3710, B nepeyto o4vepenb, OTHOCUTCA K CTyAeHTaM negarormn4ecknx By30B, noéo 6y-
ayuwaa TpyaoBad edtenbHOCTb negarora — 310 r|p06nema Hay4uTb, O6y‘-IVITb, npu-
BUTb HaBblkM N YMEHNUA CBOMM BOCMWTAHHUKaM, No opraHn3auunn 30opoBoro o6pa3a
XN3HN N OXpaHe cobCTBEHHOrO 340p0OBbA.

Baneonorus, senssch VIHTeraTVIBHOIZ OVCUMNNITMHON, onunpaeTcd Ha AaHHble aHa-
TOMUU, CbVISI/IOJ'IOFVII/I, TMTNEHbI, CﬂOpTMBHOVI MeanUnHbl, FreHETUKKN, 3Kororuun, negaro-
MKW, Nncuxonorunn, counornornn, Teopmn CbVI3I/I‘-IeCKOl7I KynbTypbl 1 CriopTa.

[ BANEOJIOIna KAK YHEBHAA ANCLUMITNHA ]

[ [ouwkonbHasn ][ LkonbHas j[ By3soBckas j[ MocTBy30BCKas ]

MeparorMyeckasi Baneororns U3y4yaer BOMPOCkl 0GyYEHUs] U BOCMUTAHUSA Yero-
BEKa, VMeIOLLEero NpoYHyH KM3HEHHYI YCTAaHOBKY Ha 300POBbE M 3[40pPOBbIi 06pa3s
XKM3HM Ha pasnNnYHbIX BO3PaCTHbIX aTanax passutus. Ha ceroaHALWHWI eHb Baneorno-
rMsi pasBmBaeTcs Hanbonee AUHaMMYHO, YTo 0BYCIOBMEeHo, Mo KpaiiHel Mepe, AByMS
creayowmnMm o6CToATENBCTBAMM:

— NOTPebHOCTLI0 06LLECTBa B CPOUHBLIX Mepax Mo 03[10POBMNEHNI0 YernoBeka C BO3-
MOXHOCTbI0 Hanbonee GbICTPOI OTAAYM;

— OCHOBHbIMW MOHATUAMW MegarorMyeckort Baneosnornn ABMAKTCA Bareosioru-
yeckoe obpasoBaHue, Baneoriornyeckoe oby4yeHne, Barneoriornyeckoe BOCMUTaHue,
Basieonornyeckme 3HaHus, Baneornornyeckas Kynsrypa.

Mog Baneornornyeckum oGpasoBaHWeM MOHUMAOT HernpepbiBHbIA NpoLecc oby-
YeHUs, BOCMIUTAHUSA U pasBUTUS 300POBbS YeroBeKa, HanpaBneHHbI Ha hopMupo-
BaHME CUCTEMbI Hay4HbIX U MPAKTUYECKUX 3HAHUIA U YMEHWIA, MOBeaeHUs U aesTernb-
HoCTW, o6GecneYmBarloLLMX LLEHHOCTHbIE OTHOLLEHUS K NIMYHOMY 3[0POBbIO U 3[0POBbI0
OKpY>KaloLMX NoAeil.

Baneonoruyeckoe oby4yeHne ecTb npouecc OPMUPOBAHUS 3HAHWIA O 3AKOHO-
MEPHOCTAX CTaHOBINEHUS,, COXPaHEHUs U PasBUTUS 300POBbS YernoBeKka, oBrnageHue
YMEHUSIMN COXPaHEHNS 1 COBEPLUEHCTBOBAHUSI NINYHOMO 300POBbS, OLEHKN hopMu-
pYIOLLMX ero hakTOpOB; YCBOEHUSI 3HAHWI O 300POBOM 06pase XU3HU U YMEHUI ero
NMOCTPOEHNS!, OCBOEHUA METOAOB U CPEACTB BeAeHUs nponaraHaucTckoi paboTsl Mo
30POBbIO U 300POBOMY 0GPa3y KU3HW.

Baneonoruyeckoe BocnutaHue ecTb MpoLecc popMUpoBaHUS LIEHHOCTHO-0PU-
€HTUPOBaHHbIX YCTAHOBOK Ha 340POBbE U 300POBbI 06pa3 XU3HW, NOCTPOEHHBIX Kak
HeoTbeMmIemMasi YacTb KU3HEHHbIX LEHHOCTEN 1 OBLLEKYIIETYPHOIO MUPOBO33PEHUS.

B npouecce Baneonornyeckoro obpasoBaHns y YenoBeka pa3BnBaeTcs 3MOLIMO-
HanbHOEe M BMEeCcTe C TeM OCO3HaHHOEe OTHOLLEHWEe K 3[0POBbl0, OCHOBAHHOE Ha Mo-
NOXUTENbHBLIX UHTEpecax U NOTPeBGHOCTAX, CTPEMIEHNE K COBEPLLEHCTBOBAHUIO CO6-
CTBEHHOTO 3[0POBbS U K GEPEXXHOMY OTHOLLEHMIO K 300POBbI0 OKPYKaIOLLMX NHOAei,
K pasBMTWIO CBOErO TBOPYECTBA M AYXOBHOIO MUpa, K OCO3HaHHOMY BOCMPUSTUIO U
OTHOLLIEHMIO K COLIYMY.
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Baneonornyeckne 3HaHMS €CTb COBOKYMHOCTb HAy4YHO OBOCHOBAHHLIX MOHATUMN,
naoen, pakToB, HaKOMMEHHbLIX YernoBe4ecTBOM B 0b6nacTn 340pOBbs U NpeacTaBnsio-
Wwmx cobor ncxogHyto 6asy Anst AanbHENLWero pa3BmMTUs Haykm 1 camoro Barneosoru-
YEeCcKOro 3HaHus.

Pesynstatom Baneonormyeckoro obpas3oBaHus [OIPKHA CTaTb Bareosnoru-
yeckasd KynbTypa 4ernoBeka, npegnonarawowas 3HaHMe UM CBOUX FEHETUYECKMX,
M3MONOrNMYECKNX N NCUXONOrMYECKNX BOZMOXHOCTEN, METOAOB U CPEACTB KOHTPOIS,
COXpaHeHUs N Pa3BUTUS CBOErO 300POBbS, YMEHWE PacrpOCTPaHATbL Baneonornyec-
Kue 3HaHus Ha okpyxawwux. Baneonornyeckoe obpasoBaHue CBS3aHO U aKTUBHO
B3aUMOZENCTBYET C APYrMMU Bugammn oOpa3oBaHus: YMCTBEHHbLIM, (OU3NYECKMM, NPO-
dheccuoHarnbHbIM, NOMUTUYECKAM U OPYTUMMN.

MpuHUMNaMu Negarorn4yeckor Baneonornn IBAsitoTcs 00LWenpuaHaHHble NPUHLIK-
nbl neaarornkn. Kpome Toro, He06xo4MMo OOMNOMHUTL UX B MPUMEHEHUM K Barneonormm
ryMaHUCTUYECKMM, aHTPOMONOMMYECKNM U 30PaBOTBOPYECKUM NMPUHLUNAMM.

BHepnpeHve negarormyeckon Baneonorny B AOLWKOMNbHblE 0bpa3oBaTernbHble y4-
pexaeHus cTaBuT U paspabaTbiBaeT Lenu, 3agadu, cogepkaHue 1 TeXHONornn sane-
ornornyeckoro obpasoBaHNs 1 BOCNUTAHUS C OOLLKONbHOIO Bo3pacTa, HarnpaBeHHble
Ha (POPMMPOBAHUE XKM3HEHHO YCTOMYMBOM MOTMBALMM Ha 300POBbLE U Ha NpuobLue-
Hye pebéHka k 300poBOMY 06pa3sy XKU3HW.

MHoroneTHuiA onbIT paboTbl Nokasan, YTo HegoCTaTOYHO co3gaTh GnaronpusT-
Hble YCroBWs 4118 pa3BUTUS 300poBoro pebéHka, Heobxogumo eLé 1 chopmmupoBatb
anemMeHTapHble 3HaHUS1 O CBOEM OpraHu3ame, 0CO3HaHHOe BedeHUsl 300poBoro obpa-
3a XWU3HW. B cBA3M ¢ 3TMM BocnuTaTensM AOLIKONbHOrO obpa3oBaHus npeanaraercs
HoBas 300poBbecheperatollas obpasoBaTenbHas negarormyeckast TEXHOMNOrns, KoTo-
pas COOTBETCTBYIOET BO3PACTHbIM U MHAMBUAYAlbHBIM BO3MOXHOCTSIM 1 UCMONb3YyeT
a[eKBaTHble TEXHOMOMMM Pa3BUTUS 1 BOCMMTaHMS, CMOCOOCTBYOLLNE YCBOEHMWIO AETb-
MM LIEHHOCTEN 310POBbs M 300POBOro obpasa XM3Hu.

Pesynsratom Baneonormdeckoro obpasoBaHusi JOMKHa CTaTb Bareonornyeckas
KynbTypa yernoseka, npegnonaratollas 3HaHNe UM CBOUX FreHETUYECKUX, (PU3Nonoru-
YECKMX M NCUXONOTrMYECcKUX BO3MOXHOCTEN, METOAOB U CPEACTB KOHTPOSA, COXpaHe-
HUSA N pa3BUTUS CBOErO 3[10POBbS, YMEHME PacrpOCTPaHATbL Baneornornyeckne 3Ha-
HUSI Ha OKPY>KatoLLMX.

Meparornyeckas Baneonorusi B JOY ctaBuT nepea cobon criegyrolme 3agadu:

— BOCMMTaHWe y AeTel CTOMKON MOTUBALMM Ha 300POBLE 1 300pOBbIV 06pa3 xums-
HW Ha OCHOBE OCBOEHUSI UMW 3HAHWI O NMPUOPUTETE 340POBbSA U MEXaHU3MAaX XKU3HE-
0eaTenbHOCTX OpraHM3mMa 4YernoBeka;

— oby4yeHne geTten cpeactBaM M METOLAM OLIEHKM CBOEro hmM3n4eCcKoro cocTosi-
HUSA 1N UCNONb30BaHUS (PYHKLMOHANbHbLIX BO3MOXHOCTEN OpraHM3Ma 1 eCTECTBEHHbIX
CpeacTB 0300POBEHUS AN noaaepXXaHnsa CBOEro 340poBbS;

— Bareonornyeckasi oueHka u AMHaMUYeCKUin KOHTPOSb YPOBHSA COMAaTUYECKOro
30,0pOBbs yYaLLMXCHA U OpraHM3aunsi padboTbl MO UX 0300POBMEHUNIO YEPES CUCTEMY 3a-
HATUIA (PU3NYECKNMUN YIIPAKHEHNAMMU, NCUXOKOPPEKLIMIO, MCUXONOoro-negarorndyeckme
KOHCYynbTaUmMm U T. ;

— Barneoriormyeckas oLueHka opraH1Msaumnmn 1 cogep)kaHns obpasoBaTeribHOro npo-
Lecca B 06pa3oBaTenbHOM YUYPEXOEHUN U €70 COOTBETCTBYIOLLASA KOPPEKLNS;

— paboTa ¢ poguTensamMu ¢ Lenbio co3naHnst bnaronpusaTHbIX YCNOBUI NS 300po-
BbSl YYaLLMXCH B CEMbE.
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Takum o6pazoM, hopmMupoBaHME BareoriorMyecko KynbTypbl — 3TO LieneHa-
NpaBfeHHbIA MPOLECC U3MEHEHUST NMPEACTaBNEeHU, 3HaHUI U MOBeOEHUs CTapLunx
OOLLUKOINbHMKOB MO OTHOLLEHUIO K cebe, CBOEMY 340POBLI0, @ TaKXKe MO OTHOLLEHUIO K
NOAAM M MX 300POBbLI0 B pesyrnbTaTe BO3AENCTBUS Ha HUX negaroroB JOY u pogute-
new no 3apaHee CNpPOeKTUPOBAHHOM MOAENM C MOMOLLbIO aaekBaTHbIX Mep U NpUemMoB
BO30ENCTBUS.

HeobxoouMMoCTb CTaHOBMEHUSI Baneonornyeckor obpasoBaHHOCTM AOLLKOMNbHM-
KoB 0OycroBneHa hopMmnpoBaHMEM MOTUBALMOHHOW cdepbl AETEN, KoTopas K cTap-
LLIeMY OOLLKONbHOMY BO3pacTy NpMobpeTaeT 0CO3HaHHbIN NO3HaBATENbHbIV XapakTep.
YcTonumBasi MOTMBaLMS Ha hopMMPOBaHME 300POBbS AOLLUKONMbHUKOB paccMaTpuBa-
€TCs1 CErofHs Kak OHO 13 NPUOPUTETHLIX HAaNpPaBneHU ryMaHusaumm obpasoBaHus.

3nopoBbecbeperatolme obpasoBaTernbHble TEXHOMNOrMM Hambornee 3Ha4yMMbl cpe-
AN BCEX U3BECTHbIX TEXHOMOMMIA MO CTEMEHU BIUSIHUS Ha 340POBbe AeTel. [naBHbIn
MX MpPU3HaK — UCMONb30BaHUE MCUXONOro-negarormyecknx NpMeMoB, MeTodoB, Moa-
XOL0B K PELLEHMIO BO3HMKAIOLLMX Npobrem. VX MOXHO BbiAENWUTL B TPW NOAMPYNMbI:

— OpraHn3aLMoHHO-Neaarorn4yeckne TEXHOMNOrMmn, onpeaensitoLLmne CTpyKTypy BocC-
nuTaTenbHo-06pa3oBaTeNbLHOrO NpoLiecca, CNoCOBCTBYOLLYHO NPeaoTBPaLLEHMIO COC-
TOSIHWIA NepeyTOMIEHMS, TMNOAMHAMUN U APYTUX Ae3a0anTaunuoHHbIX COCTOSIHUN;

— MNCKXOonoro-negarornyeckne TeXHOMNOrnn, CBsi3aHHble C HEMOCPEACTBEHHON pa-
©oToi negarora ¢ 4eTbMU (K HEM OTHOCUTCS M NCUXONOro-neaarorniyeckoe ConpoBoX-
OeHne BCeX arneMeHTOoB 00pa3oBaTenbHOro npouecca);

— y4ebHOo-BOCNUTaTENbHbIE TEXHOMOMK, KOTOPbIE BKIKOYAOT NporpamMmbl nNo ody-
YeHMto 3a00Te 0 CBOEM 340pOBbE Y (DOPMUPOBAHMIO KYTETYPbl 300POBbS yYaLLMXCS.

Peanusaums nnaHa ocyLlecTBNsSIETCA Yepes MHTerpupoBaHHoe 3aHATMe 1 pa3 B
Mecsil, B obnactu “Ousunyeckoe passuTue, rmrmeHa un yxog 3a cobomn™.

Wcnonb3oBaHHas nuTepatypa:

1. lNpukasz MuHucmepcmea HapodHo20 obpasosaHusi Pecrybnuku Y3bekucmaH
06 ymeepxx0eHuu ocydapcmeeHHbix mpebosaHull K OOWKOIbHOMY 06pa308aHUro
(3apeaucmpuposaH MO 18.10.2013 e. Ne 2517). CobpaHue 3akoHodameribcme Pec-
ny6nuku Y3bekucmar Ne 42 om 21 okmsbps 2013 2oda.

2. [TlocmaHoeneHue [lepsoeo [lpesudeHma Pecnybnuku Y3bekucmaH
U.A.Kapumosa. Ne [1-2487 o locydapcmeeHHoU npozpamme “[00 30oposoli Mmame-
pu u pebéHka”.

3. OnopHas npoepamma 011 OOWKOIbHbLIX 0bpa3zosameribHbIX yYpexoeHul “bo-
naxoH”. — T., 2016.

4. 3emckosa FO. A. Baneonozuyeckoe gocriumaHue 8 demckom cady [Tekem] //
lMedazozuka: mpaduyuu u UHHosauuu: Mmamepuarbi | MexOyHap. Hay4d. KOH. (2. Ye-
ng6uHck, okmsbpb 2012 e.). — YensabuHck: [Jea komcomornbya, 2012. — C. 52-54.

5. Baneonoesudyeckue nodxodbl 8 cucmeme ecmecmeeHHO20 0300poerieHuUsT de-
mel / Jl. B. YepHeuyoea, M. H. KaHkacosa, I. B. lNaenosa u 0p. // TpaduyuoHHbIE U
HempaduyuoHHble MemoObl 0300poerieHuUsi demeli: Te3. 0okn. B MexdOyHap. HayH.
-ripakm. KOH@. — Vxeack: N30-80 YOm. yH-ma, 1996. — C. 358-359.

' FocynapcTBeHHble TpeboBaHWs, npeabsiBnsieMble K AOLWKONMbHOMY o6pasoBaHumio. Npukas
MUHUCTEPCTBA HapofHoro obpasoBaHus Ne 302 ot 19 ceHTs6pst 2013 roga, yTBEPXAEHHLIN
MUHUCTEPCTBOM tocTuUmmM oT 18 okTsi6pst 2013 roga 3a perncTpaumoHHbiv Ne 2517
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alq
WHHOBALIUM B OBPA30OBAHUU ’E’limi

AwnH ICMAOUAPOB,
npenogasatens TITTY nmenn Husamm

NMHHOBALMOHHAA KOMIMNETEHTHOCTb
KAK HOBAA COCTABJIAIOLWAA
MPO®ECCVOHAITbHOWM OEATENBHOCTU
MEHEIPKEPOB OBPA30OBAHNA

AHHOTauun

Mazkur magolada ta’lim tizimining innovatsion kompetentligi tuzilmasi, innovatsion
kompetentlikni shakllantirishning pedagogik prinsiplari va shart-sharoitlari, mutaxassislar
tayyorlash jarayoni samaradorligini ta’minlashdagi o‘rni va ahamiyati ilmiy jihatdan asoslangan.

Kalit so‘zlar. Innovatsion kompetentlik, oliy ta’lim tizimi menejmenti, boshqaruy,
menejment, pedagog innovatsiyasi, zamonaviy tuzilish, innovatsion faoliyat.

B maHHoOW cTaTbe Hay4yHO 0GOCHOBaHa CTPYKTYpa MHHOBALMOHHOW KOMMNETEHTHOCTU Me-
He[xepa B cucTemMe 06pa3oBaHus, negarorniyeckue NPUHLUMGI U yCroBust (pOpMUPOBAHNS UH-
HOBALMOHHON KOMMETEHTHOCTU, POSlb U 3HAYEHUE MHHOBALMOHHOW KOMMETEHTHOCTU B obec-
neyeHun acpheKkTMBHOCTM NpoLiecca NoaAroTOBKM CNeLUanvcToB.

KnioueBble crnoBa. VIHHOBaLVOHHAsi KOMMNETEHTHOCTb, MEHEMKMEHT, CUCTEMA BbICLLETO
0bpa3oBaHuis, ynpaeneHue, MeHe)KMeHT, 0GpasoBaTenbHasi MHHOBaLUS, Negarornyeckast UH-
HOBaLUS, MHHOBALMOHHAS AEATENBHOCTb, MHHOBALMOHHbIE TEXHOMOMMM.

Article scientifically substantiates the structure of innovative competence of the manager
in the education system, pedagogical principles and conditions for the formation of innovative
competence, the role and importance of innovative competence in ensuring the effectiveness
of the training of specialists.

Key words. Innovative competence, management, higher education system, innovation,
educational innovation, pedagogical innovation, innovative activity, innovative technologies.

Y3beknctaHe 3a rogbl HE3aBUCMMOCTM OCYLLIECTBIEHA LiefieHanpaBeH-

Has WupokomMacluTabHas paboTa no pasBUTUIO M MOAEPHMU3aLNM CUCTe-

Mbl BbiCLLEro ob6pa3oBaHus. B pamkax noctaHoBneHusi nepsoro [Npesu-
AeHTa Pecny6nuvkn Ysbekuctan ot 20 masg 2011 r. NelllM-1533 “O mepax no ykpen-
NeHVo maTtepuanbHO-TeXHMYeCKo 6asbl BbiCLUMX OOpasoBaTeflbHbIX YyYpexaeHWN
N KapauMHanbHOMY YIyYLLEHU0 KayecTBa MOArOTOBKM BbICOKOKBANMMULMPOBAHHbIX
cneumanncToB” COBEpLUEHCTBOBaHa MartepuarnbHO-TexHu4eckas 6asa BbicMX 06-
pasoBaTernbHbIX yupexaeHun. Micxoas n3 peanbHbix NOTPEOHOCTEN 9KOHOMUKM ONTK-
MW3MPOBaHbl HAaNPaBneHNs 1 CneunanbHOCTV NoaroToBKU Kaapos. BHegpeHa HoBas
CTPYKTYypa opraHusauuv perynspHon nepenoaroToBKM M NOBbILLEHNS KBanvdumKaumm
PYKOBOZSILLMX NeJarornyecknx kagpos BbiCLUMX 0Opa3oBaTenibHbIX y4pexaeHui.
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BmecTe ¢ Tem, obpasoBaTenbHbI NPOLECC B CUCTEME BbiCLLEro obpa3oBaHus
TpebyeT MogepHM3aunM coaepkaHusi NpodeccroHanbHOW NOoAroTOBKM KaapoB WUC-
XOAS M3 NepCrneKkTUB CounanbHO-9KOHOMUYECKOTO pasBUTUS CTpaHbl, NOTpebHoCTel
o6LLecTBa, COBPEMEHHLIX OOCTMXXEHUA HAYKW, KYNbTypbl, TEXHUKU U TEXHONoruin. B
OOCTWKEHUN KavyecTBa 0Opa3oBaHMs HEManoOBaXXHbIMU 3adadaMu sIBMSIOTCS BOMPO-
Cbl ynpasneHus obpasoBaTefibHbIMU MpoLEeccammn, YCUNEHUST POnM MEHEOXXEPOB B
cucteme 06pa3oBaHUs, Kak KIo4eBOro opraHusaTopa, opMMUPYIOLLErO COAepKaHue
y4ebHO-BOCNNTATENBHOMO Y Hay4YHO-METOONYECKMX MPOLECCOB, a Takke BHEOPEHUU
MHHOBALMN.

B HayyHOW nuTepaTtype pasnuyalroT NoHATMS “HoBoBBedeHue” U “MHHoBaLUS”.
Tak, HOBOBBeLEHWSI ONPELENsTCA Kak Mepbl, HanpaefeHHble Ha nNpeobpasoBaHne
NoObIX KOMMOHEHTOB B CTPYKTYpPE MU (DYHKLUMOHUPOBAHMN OpraHu3aumun, ¢ Lernbo
ynyyLWeHnss aganTUBHOCTM CUCTEMBI'.

Haunbonee pacnpocTpaHéHHbIM TONMKOBaHUEM MOHATUSI HOBOBBEAEHME ABMSAETCA
onpegeneHve amepukaHckoro yuyéHoro K. Pogkepca, KOTopbl CHUTAET HOBU3HY UAEN,
YTO eCTb 41151 KOHKPETHOrO NML A HOBOW M HEBAXXHO eCTb MAest 0OLEKTMBHO HOBas UIK
HeT, Mbl onpeaensieM €€ Bo BpeMeHU, NpoLleawinii C MOMeHTa €€ OTKpPbITUS Unu nep-
BOIO MCMOSb30BaHUSA?.

I EBOoweHKko npegnaraeT noHumaTtb nog obpasoBaTtenbHbIMM MHHOBALMAMM
npoLecc BOMMOLWEHUS B MPAKTUKY pPe3yrnbTaToB dKCNepUMEeHTanbHbIX TBOPYECKUX
nccneaoBaHUn UNU NpoLLecc co3faHus, pacnpoCTpaHeHUs N UCMNOMb30BaHUSA HOBbIX
cpencTs (HOBOBBeAEHWI) ANst TEX Nefarormyeckux npobrnem, KoTopele 40 CUMX Nop pe-
LIanuncb No-Apyromy?.

J1.B. BypkoBa nog vMHHoBauusIM1 B 0Opa3oBaHUM MOHWMAET B NEPBYHO OYepenb
pesynbraT npolecca pas3paboTku U NpakTUYECKOW peanu3aunyM OCHOBHbLIX TMMNoTes,
naen, Mogernen, cosgaHue, pacnpocTpaHeHe U UCrnonb3oBaHne HOBbIX hOPM, METO-
OB, CpeacTB Ans Tex obpasoBaTenbHbIX 3a4ad, KOTopble 40 CUX NMOp HEe peLuasniuce,
UINK peLlanmcb MHave Kak B TeOpuu, Tak 1 Ha npakTuke®.

B cBoto ouvepenb WM. EpmakoB obGpasoBaTernbHble MHHOBALMU PacKpbIBAET Kak
aKkTyarnbHble N 3HaYMMble CUCTEMHbIE 0OPa30BaHMsi, KOTOpPble BO3HWKAKOT HA OCHOBE
pasnuyHbIX MHULMATMB U HOBOBBELAEHUIN U CTAHOBATCS NEPCNEKTUBHBIMY ANS 3BOM0-
umm obpasoBaHUs®.

Kak BMOHO 13 nNpuvBeOEHHbIX Bbllle OMNpeaerieHUin, NOHUMaHUN, MOSICHEHUN ”
TPaKTOBOK, OONbLUMHCTBO MUCcreqoBaTernen paccMaTpuBatoT obpasoBaTterbHbIe NHHO-
BaLMN KaK MpoLEecC, KOTOpbIA B 0053aTeNbHOM MOPSiAKE BbI3bIBAET OnpefernéHHble
n3mMeHeHuss B obpasoBarernbHOM cucTeme.

" FOcydbekora H.I". B negarormyeckoit nHHoeatuke / Hatanbs PyctamoBHa KOcydhbekosa // Cos.
neparoruka. 1992. Ne 11. — C. 21-24.

2Moponbckas E.A. AmepukaHckoe obpa3oBaHUe Kak NAep B opraHv3aumm npouecca obyyeHus
ynpaBneHnyeckmnx kagpoB / E. MNogonbckasn // AmepukaHckas dunocodpuss obpasoBaHus rrnasamu
YKpauHCKUX uccrnegosatenen: marepuansl Bceykp. Hay4Ho-mpakTuyeckon. KoHd. 22 gek. 2005
MonTtasa: MOWMTIIO, 2005. — C. 134 - 141.

3 EBpoweHko In.MNegarornyeckne MHHOBaLMK: uaeun, peanun, nepcrnektmebl /EBgoLueHko //wko-
na, 1999, Ne45 — C.8-9.

4 bypkosa J1.B. lNegarornyeckue MHHOBaLWM 1 MX AMArHOCTMYECKas IKCNepTU3a: TEOPETUHECKUI
acnekt / Jllogmuna BacunbeBHa Bypkosa. — K.: HaykoBa. mup, 1999. — C. 37.

5 EpmakoB W.I. HoBas wwkona Ha py6exe BekoB / W.I. Epmakos // Mcuxonorua v neparormka
*nsHetsopyecTtsa. — M.: UBMH, 1996. — C. 20-25.
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MbI cornacHbl ¢ MHEHMEM UCCreaoBaTenen, KoTopble cyMTaloT obpasoBaTenbHble
WHHOBALMN HE TOJSIbKO KOHEYHbIM NMPOAYKTOM NMPUMEHEHUS HOBU3HLI B y4ebHO-BOC-
nUTaTeNlbHOM U yNpaBNeHYECKOM Mpoueccax C Lenbio M3MEHEHUs1 (Ka4yeCTBEHHOro
ynyylleHust) cybbekTa u 06LEKTOB YNpaBeHNst U NOyYeHUs1 3KOHOMUYECKOTO, COLU-
anbHOro, Hay4YHO-TEXHWYECKOrO, 9KONOrMYeCcKoro 1 MHoro addpekTa, HO 1 NpoLenypon
MX MOCTOSAHHOTO OOHOBNEHUS®.

Takum obpasom, obpasoBaTenbHasi MHHOBALUUS XapakTepu3yeTcsl HOBU3HOW B
06nacTy Hay4HbIX UCCrefoBaHWA, HaNpaBeHHbIX Ha 3HAYUTENbHOE yny4lleHne ob-
pa3oBaTeNbHOrO NpoLecca U BbipaXEHHbIX B YCOBEPLLUEHCTBOBaHHbIX 0bpa3oBaTtenb-
HbIX cUCTEMax (OuOaKTudeckas, BocnuTaTernbHas, ynpaBreHyYeckas), COCTaBMNsoLLNX
CyLLHOCTb ODOpasoBaTenbHOro npoiecca (Uenb, coaepXxaHue, CTpykTypa, opMbl,
MeToabl, CpeacTBa, pesynbraTthl), 00pa3oBaTeNbHbIX TEXHOMOMMNAX (OMAAKTUYECKME,
BOCNUTATENbHLIE, YPaBEHYECKNE), HAYYHbIX 1 HAy4YHO-MEeToAMYEeCKMX paspaboTkax,
TEXHUYECKMX YCTPOWMCTBAX M yCTaHOBKaxX, HOPMaTUBHO-NPaBOBbIX AOKYMEHTaxX, perna-
MEHTUPYIOLLNX AeATENbHOCTb ANS BbICLUNX Y4EOHbIX 3aBEEHUN.

Vicxoga 13 aHanmsa Hay4yHoW nutepaTtypbl HaMy Oblno NpeanoxeHa CTpyKTypa
WHHOBALIMOHHOW KOMMETEHTHOCTM Neaarora MeHemkepa o0pa3oBaHus, NpeacTaBreH-
Hada Ha puc. 1.

MHHOBALIMOHHAA KOMNETEHTHOCTb NEOAIOrA
MEHEXKEPA OBPA3OBAHUA

 NCYXONOrO-NMEJArOrMYECKAS KOM- | | [ NH®OPMALIMOHHAA KOMIMETEHT-

~N

METEHTHOCTb: HOCTb:
- HaBbIKM BHEOPEHUs1 HOBLUECTB B Yyrpas- - HaBbIKW MOJIb30BAHUS KOMMbIOTEPHLIMU 1
NeHYeCcKOM MpoLecce; TENEKOMMYHUKaLMOHHbIMU TEXHOIOTUSIMU;
- HaBblKM BHeAPEeHWS HOBLUECTB B y4e6HOM - HaBbIKu paboTbl C MHOPMALIMEN.

npotiecce;
- HaBbIK/ BHEeOPEHWs HOBLLECTB B BOCMUTA-
 TenbHoM npotecce.

J . J

NHTEJINIEKTYAJIbHAA KPEATUBHOCTb:
- Bl1afileHne COBPEMEHHbLIMY TEXHOMOTUAMU Pa3BUTUS JINYHOCTH;
- CNOCOBHOCTbL ANarHOCTMPOBAHKS U NPOrHO3MPOBaHKSA 06pa3oBaTenbHbLIX NPOLIECCOB;
- HaBbIKM ,enoBo paboThbl ¢ 06LLECTBEHHLIMY OPraHU3aLMsaMU U MEXOYHapOaHbIMN Ha-
YYHbIMW 11 06pa3oBaTenbHbIMU YUPEXAEHNSMM.

Puc. 1. Cmpykmypa UHHO8aUUOHHOU KOMIemMeHmMHocmu
nedazoza-meHedxepa obpazosaHus

npe,El,CTaBJ'IeHHaFl CTPYKTYypa, NO3BOJIAET 3aKIiO4UTb, YTO K NMCUXonoro-nenarorn-
YECKMM COCTaBNAKLLMM OTHOCATCA pa3fin4yHblie HOBLLECTBA B y‘-le6HOM, BocnuTarterb-
HOM U yrnpaBlieH4eCKOM npoLeccax. VlHq)OpMaLI,VIOHHaﬂ KOMMETEHTHOCTb OXBaTbIBAET
HaBbIKM MONMb30BaHNA KOMIMbOTEPHBIMU N TENTEKOMMYHUKALNOHHBIMU TEXHONOIMAMMU,
pa60TbI C I/IHd)OpMaLI,VIeIZ. A MHTENNEeKTyalribHaa KpeaTuBHOCTb npengycmMmatpuBaeT

6 Bypkosa J1.B. MNMenarornyeckne MHHOBaLMM M MX AMArHOCTMYECKAs SKCNEepTU3a: TEOPETUHECKM
acnekt / bypkosa J1. B. — M.: Hayk. mup, 1999. — C. 37.
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BnageHne COBPEMEHHbIMU TEXHOMOMMSIMU PasBUTUSI NIMYHOCTU, CMOCOBHOCTU amar-
HOCTMPOBaHUS 1 MPOrHO3MPOBaHMSA 0Opa3oBaTenbHbLIX NMPOLECCOB, YMEHUS AENOBON
paboTbl C 0OLLECTBEHHBIMY OpraHM3aunsiMu 1 MeXayHapoaHbIMU Hay4HbIMK 1 obpa-
30BaTeNbHbIMU YYpEXOEHNSMN.

AHanusnpysl BbILLEN3MNOXEHHYIO CTPYKTYpPY MOHATUSA “UHHOBALMOHHAs KoMre-
TEHTHOCTb MeHeXXepa B cucteme obpasoBaHuMs”, Mbl MPULLINN K BbIBOAY, YTO Npeasio-
XXEHHOE HaMK MOHATUE TPaKTYeTCs Kak AMHaMUYHO pa3BuBatoLLasicsl npouecc, HoBas
TEXHOMOrNS, HOBble U3MEHEHUS, HOBbIA MPOAYKT, HOBasi KOMMNETEHLMS. Takoe NOoHK-
MaHue, Mo HaleMy MHEHWUI0, OTpaxaeT crneLMduky nccnegyemoro negarorndeckoro
SABMEHUS.

Mepengém K paccMoOTpeHUo popMMpoOBaHUS MHHOBALMOHHON KOMMETEHTHOCTU
MeHemkepa B cucteMe 0oOpasoBaHUs. VIHHOBaUMOHHAsi KOMMETEHTHOCTb OTpaXkaeT
BHEOpPeHVE B MPaKkTUKy HOBbIX oOpasoBaTerbHbIX MAeW, CpeacTs, negarormvyeckmx
TEXHOMOMMN, B pe3yrnbrare Yero NnoBblLIAlTCs nokasatenu (YPOBHU) OOCTMKEHUN Me-
0arorMyeckmx CUCTEM U CTPYKTYPHbIX KOMMNOHEHTOB 0Opa3oBaHus. 1o HawemMy MHe-
HUIO, eé bopMUPOBaHNE SBMSIETCA CoLManbHO-Negarorndyeckum npoLeccoMm, B3ATbIM
B AMHaMWKe, U NpeacTaBnsieT coboN LenoCTHbIN NPoLEecC KaueCTBEHHO HOBOrO npe-
0o6pa3oBaHus BCel negarormyeckon cuctemMsl (rnobansHble MHHOBALMMW) U OTAENb-
HbIX €€ 3reMeHTOB (fToKarbHbIe MHHOBALMK).

AHanmanpysi BbILLEN3NOXEHHbIE, MOXHO BblAENNTL 000OLWEHHOE, eAMHOE NOHU-
MaHue opMUPOBaAHUSA AAHHOM KOMNETEHTHOCTN, NOA KOTOPbIM, MO HaLleMy MHEHUIO,
LenecoobpasHo MOHMMAaTb HOBYH) WSIN YCOBEPLUEHCTBOBAHHYK CUCTEMY MNeaaroruv-
Yeckon AeATenbHOCTU, 06ecnevMBaloLLy0 KaYeCTBEHHbIE MU3MEHEHMS KaK B obLLeM
ynpaBreHnn obpasoBaTernbHbIM YYPEXAEHNEM, Tak U y4eOHO-BOCNUTATENbHLIM, Ha-
YYHO-MCCrefoBaTeNbCKMM npoLeccamu.

Mo HaweMy MHEeHWo, Nog, MHHOBALMOHHBIM MEHEAXXMEHTOM B BbICLLEM 0Opa3o-
BaHUM LilenecoobpasHo NOHMMAaTb Kak MPOLECC YCTONYMBOIO pa3BUTUSI KOMMNETEHTHOC-
TV MEHELXePOB NyTEM reHepMpoBaHus, pas3paboTkn U NPUMEHEHNS HOBOBBELEHUI,
KOTOpble CYLLECTBEHHO U3MEHSIOT pesynbTaThl YpaBrneHus, MOAroTOBKM crieLumanmc-
TOB. YnpaBneHne UHHoBaLMsMU obecnednBaeT MHHOBALMOHHYIO OEATENBHOCTL CUC-
TeMbl BbICLLErO 0Opa30BaHMs UK BbiCLLEro 06pa3oBaTeNbHOMO yupexaeHus, kotopast
XapakTepusyeTcsi NpoLLeCCOM BHECEHNS HOBbIX 3fIEMEHTOB B TPAAULMOHHYIO CUCTEMY
CO3[aHu1s N NPUMEHEHUSI UHTENMEKTYanbHOro NPoAyKTa, peanv3aunumn HOBbIX OpuUrn-
HanbHbIX Maen B opMe Hay4HOWM 1 TEXHONMOrMYecKkon paspaboTkm, HanMynst UHBECTU-
LINN.

Takum oOpasom, No pesynbraTtaMm Hawux MCCefoBaHUM WHHOBALMOHHOIO
MeHeI)KMeHTa B CUCTEME BbICLLIEro 0Opa3oBaHNSA MOXHO 3aKMHO4YUTb, YTO MPOUCXO-
aswme npoueccbl 3pdEKTUBHOrO pasBUTUS MpaKTUYEeCcKM BO Bcex cdepax coBpe-
MEHHOW OEeATENbHOCTM TECHO B3aMMOCBS3aHbl C pa3nIMYHOro poga HOBOBBEAEHUSIMU,
WHHOBALMSIMUK, KOTOPblE aKTUBHO UCMOMNb3YIOTCA B HayKe U MpakTuke. 3TO KacaeTcs
N CUCTEMbI BbiCLLEro 06pa3oBaHus, AN KOTOPOM MHHOBALUUW SABMSOTCA ABVXKYLLEN
CWron nepeeoda coumanbHO-Negarormyeckon cucTemMbl Ha Gornee BbICOKUI YPOBEHb
YHKUNOHNPOBaHUS, pa3BuTUsa. Kpome TOro, MHOrOMUCIIEHHbIE UCCNEeAOBaHUA noa-
TBEPXKOAMOT, YTO nefarornyeckne MHHoBaLMM — 3TO AYXOBHAs U UHTENNeKTyanbHas
nepcrnekTBa pa3BuTUs obLLECTBA B LIENOM, CyTb KOTOPOIo CBsA3aHa ¢ 3hPEKTUBHLIMU
pecdopmamu 06pa3zoBaHUs, NMOCKONbKY 3HAHUSA MOMOXEHHbIE B OCHOBY HOBOW MAEM
Bcerga Bbic139
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TynatoT MOLLIHOV ABWXYLLEeN cunoli nporpecca. Mpn aToM, SBMsSeTCA 04eBUAHbIM,
YTO MHHOBALMOHHLIMU MpoLIeccamMmy HEOBXOAMMO LieneHanpaBneHHo U apdeKTUBHO
ynpaensATh. [oaToMy 3HauYMTeNbHOE BHUMaHWEe uccriegoBaTenieit cocpeqoToueHo Ha
opraHv3aLmmn NpUMeHeHUss HHOBaLMIA BO BCeX 0GpasoBaTernbHbIX CUCTEMAX.

PesynbTaTbl Hay4YHO-MNeAarorMyeckoro aHanmaa rnokasbiBatoT, Kak npaBumo, npo-
BOAMMbIE Hay4Hble MCCIeaoBaHNs HeOOCTaTOYHO YYMTbIBAKOT MPOMUCXOASLLIME CKO-
POCTHblE M3MEHEeHMs. B 4acTHOCTM, OCTalTCcsa HeJoCTaToOuHO pa3paboTaHHbIMK BOM-
POChl MEHEMKMEHTA B CUCTEME BbICLLEro 06pas3oBaHus Ha OCHOBe MHHOBaLMIA, 06oC-
HOBaHWe CPeacTB U METOA0B MHHOBALIMOHHOIO PasBUTUSA, a TakKe UX NpakTUYeckoe
BHeapeHue. BmecTe ¢ Tem, coBpemMeHHas npakTuka MHHOBALIMOHHOTO MEeHemMKMeHTa
TpebyeT Hay4yHoro 0o60CHOBAHUS MMEHHO 3TOro acrekTa kak Havbornee ageKkBaTHOro
pearnbHbIM NMOTPEeBHOCTAM, 06LLECTBEHHO-MONMUTUYECKUM U CoLManbHO-9KOHOMMYEeC-
KMM YCMOBUSIM rocy4apcTBa, TeHAEHUMSAM 1 NepcrnekTMBam AanbHeLwero ycTonumso-
ro pasBMTUA BbICLLErO 06pasoBaHus.

MpoBeaéHHbIe UccrenoBaHns PasnMyYHbIMK YYEHbIMU MOATBEPXKAAIOT M HArnsaaHo
JEeMOHCTPUPYHOT, YTO KONMMYECTBO NEQarormyecknux aKCnepumMeHToB B 06nact UHHO-
BaLIMOHHOTO MeHeO)XMeHTa, KOTOpble OCYLLECTBNAITCA B CUCTEME BbICLLEro o6paso-
BaHUS, 3HAYUTENBHO YBENMUYNIOChH, OOHAKO OHU TPebytoT Bonee rny6Gokoro TeopeTu-
KO-MEeTOA0M0rM4Yeckoro 060CHOBaHMS 1 COOTBETCTBYIOLLIENO OpraHN3aLMOHHO-METOAM-
yeckoro obecrneyeHnst ¢ Lernbio NOBbILLEHNUS NPUKNaaHON pesynbTaTUBHOCTY.
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alq
'B’limi MEXAYHAPOLHbIA OMNbIT U UHTETPALIUA OEPA30BAHUA

®epy3a UBPATMMOBA,
cTapwumin npenogasaTenb TawkeHTckoro duHaHcoBoro MHCTUTyTa

NMPOLECC ®OPMNPOBAHWNA
Y BYOYLMX YYUTENEN AHTTIMACKOIO
A3bIKA MHTEPECA K KYIIbTYPE AHITINN — KAK
CPEOCTBO COBEPLUEHCTBOBAHWNA
MPO®ECCMOHANBHOW KOMMNETEHUMNW

AHHOTauus

Magqgola Angliya davlatining madaniyati, urf-odatlari, kundalik munosabatlarini o‘rganish,
ularga taqlid qilish orqgali ingliz tilini yanada mukammalroq egallashga, ya'ni ingliz tili
o‘gituvchilarining kasbiy kompetentliligini rivojlantirish masalalariga bag‘ishlangan. Shuningdek,
muallif hozirgi sharoitda bunday zamonaviy yondashuv ijtimoiy-pedagogik ahamiyat kasb
etishini ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar. Ingliz tili o'gituvchisi, kompetensiya, davlat madaniyati, zamonaviy
yondashuy, jarayon, hamkorlik, chet tili, aspekt.

CtaTtbs nogHMMaeT npo6nemy COBEpPLUEHCTBOBAHUSA NPOdeCCMOoHarbHON KOMMNETEHLMN
YYUTENS aHITIMNCKOIO s3blKka CPEeACTBaMUN U3YYEeHUS KymNbTypbl CTPaHbl - HOCUTenen s3bika. B
COBPEMEHHbIX YCIOBUSAX Takon Noaxon UMeeT coumanbHO-Negarorn4eckyto 3Ha4MMOoCTb U CO-
BepLUEHCTBYET NPOdeCCUOHANbHY0 KOMNETEHLMIO YY4MTENS MHOCTPAHHOIO A3bIKa.

KntoueBble cnoBa. YunTenb aHrMNCKOro A3blka, KOMMeTeHUMs, KynbTypa CTpaHbl, Co-
BPEMEHHbIN MOAX0A, NPOLECC, COTPYOHNYECTBO, MHOCTPaHHbIE A3bIKW, aCnekT.

Article discusses the problem of improvement of professional competence of teachers
of English, by means of studying the culture of native speakers. In modern conditions this
approach has a pedagogical significance and improving professional competence of teachers
of a foreign language.

Key words. Teacher of English language, competence, the culture of the country, a
modern approach, process, cooperation, foreign languages, aspect.

YYEHUIO 1 NPENnoAaBaHuIo MHOCTPaHHbIX A3bIKOB. “CerofgHs TpyaHo nepe-

OLEHUTb 3HAYEHWE COBEPLUEHHOrO 3HaHUS MHOCTPAHHbIX A3LIKOB AMA

CTpaHbl, CTPEMSILLENCS 3aHATb LOCTOMHOE MECTO B MMPOBOM COOOLLECTBE, BEAb HALl

Hapopg BUAWT CBOE Benukoe Oyayliee B cornacum, COTPYAHUYECTBE C MUHOCTPAHHBLIMU
napTHépamun”.

BesycnoBHO, 3HaHWe KynbTypbl AHIMMKU, OaBLIEN MUPY S3bIK MEXZYHapOOHOro

06LLEHNSA — aHIMUNCKMIA, 06a3aTenbHO, NPECTMKHO, NPOECCMOHanbHO BaXXHO U CO-

LmnaneHo cTaTycHo, 0ocobeHHO Ans ByayLLmMX yunTenen aToro sidbika. Tem bonee, 4ToO B
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locypapcTBeHHOM 0b6pasoBaTenbHOM NONMTUKE, B HaumoHanbHoM nporpaMmme no nog-
roToBKe KagpoB, B TpebOBaHMAX K 'yMaHUTapHOW NOAroToBKE, OCOBEHHO B CUCTEME
negarornyeckoro obpasoBaHusl, akLEeHTUPYETCs KyNbTYpOnornyeckunii acnekt — obpa-
LLIEHNE K KYNbType He TONMbKO CBOEW CTpaHbl, HO U 3apyOeXxHbiX rocygapcTs, B TOM
yncne, oTAeNbHbIX UCTOPUYECKMX NEPMOLOB; OT Ka4pOB HOBOrO NOKONEHUs TpebyeTcs
OPWMEHTUP B 0BLLMX BOMPOCax MUPOBON N OTEYECTBEHHOM KynbTypbl. [MpoBo3rnalleHa
HeoOX0OMMOCTb BOCMUTAHUST MOSNMKYIIBTYPHOW MYHOCTU KaapOoBbIX CNELManvcToB B
chepe HapoaHOro obpasoBaHusl, CNOCOOHbIX K LLEHHOCTHBIM OPUEHTaLMSAM U OTHOLLE-
HUsIM B 06racTu KynbsTypbl.

B npouecce noarotoBkM yuumTenen aHrmmncKoro Asblka YpesBblYaiHO akTyarnb-
HbIM, Hay4HO BOCTpebOBaHHbLIM 1 NPaKTUYECKM HEOOXOAMMbIM, MMEHHO HA COBPEMEH-
HOM aTane obpasoBaHus ABnsieTcs hopmMupoBaHue y OyaoyLmnx yuntenen nitepeca K
Kynetype AHrmuu. PelweHne npobnemMbl B yNOMSHYTOM KyrbTYpONOrMYeckoM nraHe,
B Lensx npoeccroHansHOro CoBepLUEHCTBOBaHMSA OyayLLMX YYUTENEN aHITNIMACKOTO
A3blka NPEeACTaBnseTCs Ype3BblYaiHO BaXHbIM U COLManbHO-Nefarormyeckn 3Hayu-
MbIM, TPEDYIOLLbIM OCMbICIIEHHOINO METOLAONOMNMYECKOro nogxoaa, B ToM Y1cne, MeTo-
[0noro-neaarorMyeckoro U Hay4yHo-mccrnenoBaTernbCKoro.

MeTogonornio negarorMyeckoro MccnegoBaHusi OOyCroBnuBaeT ero rpamot-
HOCTb: pearibHOCTb MCXO4HOMO MOSIOXKEHUSI HA OCHOBE COCTOSIHWUSI Npobnembl B Teo-
pUW 1 NpakTuKe, COBCTBEHHbIV OMbIT (B TOM YKUCIEe, HAa OCHOBE pedhriekCcuin), Hay4yHoe
o6ocHoBaHWe NpobrneMbl, MOHATUNHOE U KaTeropuansHoe “NpocTpaHCcTBO”, KpUTEPU-
anbHble XapakTePUCTUKU; CUCTEMHO-NPUHLINMUANbHbIV

N NOrMKO-CMbICITOBOM MOAXOA K TEOPUN U NPaKTUKE peLleHust MpobneMbl; NpuH-
Lunbl NOCTPOEHUS, hopMbl, TEXHOMOMMMK, CNOCOOLI, METOAbI U METOAMKA MccrenoBa-
HUSI, X TBOPYECKOE MPUMEHEHWE; NpegnonaraemMblni pesynsraT; cnocob nonyyeHus
pesynbraTa B anpobalmmn negarornyecknx OCHOB Ha NpPaKkTUKE.

MeTooonorMyHoOCTb, ONTMMAarnbHOCTbL U Nefarornyeckas 3apPeKTUBHOCTb MpPOo-
uecca hopMmMpPOBaHUS MHTEPECa K KynbType AHIMnK y ByayLmx yYuTenemn aHrmnimncko-
ro si3blka obecneynBaeTCcs 3KCNepPUMEHTANbHON NPOrpPaMmMon.

WHTepec Oyoywmx yumTtenen K Kynstype AHmMumM oopmmnpyetcst Ha npodeccuo-
HanbHO-KOMMNETEHTHOCTHOW, CUCTEMHO-NPOLECCYanbHON, CTPYKTYpPHO-coaepXaTtenb-
HOW, TEXHOMNOro-nearormyeckon OCHOBax.

M3 MHOrOYMCNEHHbIX paboT CTYAEeHTOB MO UHTepecy (NpuBoauMbiX B lMpunoxe-
HWUW) crnegyeT, YTo AnanasoH MHTEPECOB ByayLLMX YYUTENEN K KynbType AHIMUN Ypes-
Bbl4aNHO LUMPOK U MHOTFOrpaHeH B YaCTHOCTY MO CreayoLWnM HanpaBneHnsiM:

— BenukobputaHus — CoeguHeHHoe KoponeBCTBO; rocyaapCTBEHHas repanbau-
Ka; aHrMUNCKMIN A3bIK, aHrMnYaHe, NX HaunoHarbHble YepThl;

— OPEBHUE UCTOPUKO-KYNBTYPHbIE NaMATHUKKN (CODOphI, LIEPKBU, YAaCOBHN, OBOP-
Ubl M 3aMKK) Ha Tepputopun Benukobputanun; BectmmHcTepckoe abbaTcTBo;

— Tayap — 3amok, ABopeL, TIopbMa, Tayapckuii MOCT — CUMBOST BbICOKOW KyNbTYpPbl
AHrnum n Bputaruu;

— Togopbl - nx anHacTug; npaeneHue, kynestypa npu eHpuxe VI, Buktopun,
Ennsagerte;

— Hay4Hble OTKPbITKS, OOpa3oBaHue;

— aHImMUNCKUN onbknop; NuTeparypa, noasus (LWekcnup, BaripoHr);

— 1306pasnTenbHOe NCKYCCTBO, XMBOMUCH, rpadhrka, CKynbnTypa;

— My3blKanbHas 1 TeaTpanbHas KyneTypa, onepa, 6aner;
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— KynbTypa xutenen cospemeHHon AHrmun, CoegnHeHHoro KoponescTtea (Yanb-
ca, Wotnanaun, Upnangun);

— Tpaguumu, obblyan 1 puTyarnbl, COObITUSI B COBPEMEHHOM KOPONEBCKON CeMbe
BO rnaee ¢ Enusasetoi Il.

HemanoBaxHbIM sBNsAeTcs opueHTMp OyayLimx yuuTenen Ha dopmupoBaHue y
LLKOMNBbHUKOB MHTEpeca K KynbType AHMmuu (B nporpaMMe BHeayaUTOPHbLIX 3aHATUI
— “Kynetypa AHmMunM” 0ocobeHHbIM NPUOPUTETOM MNOMb3yeTcs pasgen “Yvyawmmcs — o
KynbType AHrmun” (C Temamu, 3HaHMe KOTOpbIX Heobxoanmo Ans hopMmupoBaHus y
yyaLLMXcs UHTepeca K aHrmUMCKON Kynstype).

B nccnenyemom npouecce y OyayLumx yunmtenemn aHrimnckoro sidbika popmmpyeT-
CS1 He TONbKO MHTEpEC K KynbType AHImuK, TpebyoLwmii coumanbHo-AeAaTeNIbHOCTHON
peanusauun. [Mponcxoaut npodeccnoHansHO-KOMMNETEHTHOCTHOE COBEPLLUEHCTBO-
BaHWe: pacluMpseTcs KynbTyponornyeckuin Kpyrosop; opMmpyeTcsi KpeaTUBHOCTb
(npodbeccrnoHanbHo-NMMYHOCTHAs). Pa3BMBaeTCs MHTENMEKT, MbllfeHne B ero pas-
HbIX hopmMax; POPMUPYIOTCS MOHSATUS; aKTUBM3NPYETCA M 060CTpseTCs BocnpusTue,
TBOpYeckoe BooOpaXeHne, BHUMaHve 1 NamsiTb; onpeaensTcst LeHHOCTHO-NOTPe6-
HOCTHbIE MPeanoYvTEHUs, MOSBISETCA XErMaHWe WX WHTENNeKTyanbHO-TBOPYECKOro
oTpaxeHusi 1 “nybnunyHoro” npeacraBneHns (coumanusauum) ¢ 06GbEKTUBHON camo-
oueHkon Takum 06pa3om, pa3BuBaOTCH 1 COBEPLLEHCTBYIOTCA BECbMa BaXHble Npod-
KOMMETEHTHbIE Ka4yecTBa.

YkopeHsieTcs npodeccroHanbHO-NMYHOCTHAs MOTMBALMS — YCTOMYMBAsi, BHY-
TPEHHAA — rNyboKo 0CO3HaHHas. YCTONUMBLIA MHTEPEC Bbi3blBAETCA 1 (hopMupyeTcs
(hakTU4YeCKUM 1 3aHMMaTeNbHbIM MaTepuanom, obpalleHVeM K MHTeNnneKTyanbHo-
TBOPYECKOMY MOTEHLMany CTyAeHTOB, X BOOOPaXeHuo, BHUMaHMEM K FIMYHOCTHO-
NOTPeBHOCTHLIM MHTEpPecaM, UCMOSb30BaHNEM TaKOrO KOHKPETHO-KYNbTyporormyec-
KOro matepuana, kak JOKYMeHTalbHbIA, HayYHO-MONYNAPHLIA, XyOOXECTBEHHbIN, MO-
3HaBaTeNbHO-3aHUMaTENbHbIN.

YCTONYMBBIN MHTEPEC CTYAEHTOB K 3aHATUSIM B LIENOM, onpeneneHunio “csoero”
WHTepeca, k paboTe Hag HUM NOAAEPXKMBAETCA pa3HOOOpa3MeM 1 OPUrMHANBHOCTbLIO
dopM, METOAOB, NPUEMOB N CPEACTB (B TOM YUCHe, ayanoBn3yarbHbIX).

MoTuB TpebyeT OT CTyQeHTOB OCO3HaHWs Lenu, 3agad, coaepkaHus npeacTos-
Wwen paboTbl, TEXHONOrMKU, BPEMEHW AEVCTBUSA U pe3ynbTaTa; rmaBHoe - 3MOLMOHarb-
HOrO OTHOLLIEHNWS1, YyBCTBa HEOOXOAMMOCTH, 3HAHUS CNOCOOOB M METOAO0B AOCTUKEHMUS
Lenw.

B obecneyeHnn MOTMBALMOHHOIO HACTPOsi CTYAEHTOB BaXKHYIO POrib UrPaeT UH-
AVBUAYyanbHO-NOTPEOHOCTHBIM NoAXon, OCOOEHHO MPU CaMOCTOSATENBHOM BbIMOSHE-
HMM TBOPYECKMX 3adaHuni u pabor.

Ha paHHOM aTane y CTyQeHTOB MPOMCXOOWT 3afaHHOe aKkTMBHOEe onpeneneHue
WHTepeca K KynsType AHIMuM, ero yaosneTsopeHue, oboralleHne n passuTne, Ao not-
pebHOCTHOM HeOBXOAMMOCTM, BbIXOASLEN 3a Npeaernbl UHTepeca K CpeHEBEKOBOW
Kynstype AHMnUK — ¢ NpeanovYTeHUeEM onpeaeneHHbIX 3HaHWUM Mo KyrnbType AHmun B
Lernom, B TOM 4Yncne, CoBpeMeHHoW. Ha faHHOM aTane aKkcnepuMeHTanbHOro uccne-
[0BaHWS UCMNOMb3YTCSA pasnnyHble PopMbl 3aHATUI U 3PDEKTUBHBIE METOAbI.

Dopmbl 3aHATUIA:

— nekuwms, nekuusi-6ecena c anemMeHTaMm pacckasa, YTeHusl, avanora, o6CcyaeHus;

— UHOPMaLMOHHO-MO3HAaBaTENbHbIE 3aHATUSA: O TPAAWULMOHHOM KyrbType AHImuK;

— KynbTypo-HasuaaTtenbHble (kak BeCTU cebs B aHIMUINCKON ceMbe, B 06LLECTBE);
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— yYacbl, NOCBSALLEHHbIE NMPOCMOTPY U 0b6CyXaeHMo TenednnbsMoB 1 KUHOMUIb-
MOB 00 AHIMUKN BCEX BPEMEH M 3MOX — MHOPMALIMOHHO-NO3HABATESNbHbIX, JOKYMEH-
TanbHbIX, HAYYHO-NOMYMNSAPHBIX, XyOOXECTBEHHbIX — O KyrbType AHIMMUKU, Xy0XXeCTBEH-
HO-paHTaCTUYECKMX; 3aHATUSA — “OKCKYpPCUU U NyTellecTBns” (B TOM YuCre, BO BpeMe-
HK); TEOPETUKO-Neaarormyeckmne u NpakTuYeckne 3aHATUS; CEMUHapPhbI; KOHCYNbTaL MK,
KOHTPOIbHbIE U UTOFOBbIE 3aHATUS.

OcHoOBHble MeTOAbI: LerneonpeaeneHne; MogenupoBaHue coaepXaHusi, cxema-
TU3MPOBaHME ero NOCNeaoBaTeNbHOMO U3NOXEHUS; AMOLMOHAIbHO-COAEPXKaTeNbHbIN
pacckas, sipkoe ornucaHue, JOCTOBEPHOE U AOXOAYMBOE; UMNMIOCTPUPOBAHUE; OPUTrK-
HarnbHble — He3abbiBaeMble NpuMepbl U aKTbl; CCbifka Ha HAPOAHYO TPaAULIMOHHYO
KynbTYpYy, €€ OPUIrMHanbHOCTb, IPKOCTb U CaMOBLITHOCTb; MPUONMXEHHOCTL MaTepu-
ana K peanusiM COBpeMEHHOM KynbTypbl AHIMWUK; pacluMpeHre BUaa U Kpyra MHGop-
MaLuui O KynbType AHIMUK, aHIMNYaH; BOBMEYEeHEe CTYAEHTOB B CAMOCTOATENbHbIN
NMOWUCK PasnMYHOro KyrnbTypOrormyeckoro marepuarna (no uMHTepecy) OTHOCUTENbHO
AHrnun; obpaboTka NMOMCKOBOrO MaTepuana ans obLlefocTynHow MHgopMauun (B
rpynne), UCnonb3oBaHus B OyayLLen negarornyeckon AesaTenbHOCTH.

B kauecTBe npyvMepa NpuBOANM TEXHOMNOIMKU 3aHATUI No Temam: “UUctopus AHrnum
X-XVI B.B.”, “3HaunTenbHble COOLITUS B UCTOPUU U KYNETYpe CpeaHEBEKOBOM AHIMnK’,
"CpegHeBekoBasi AHrnus. Tiogopsl. Kynstypa”. “Borata n pasHoo6pasHa kynstypa Be-
nukobpuTaHnM ceoMMK Tpaauumammn”. “UHpopmMauMoHHO-No3HaBaTeNbHbIN Yac”.

Bes ncropuyecknx 3HaHWIM 0 CTpaHe, AaBLuein MMpy 0OLEeHapOaHbIN A3bIK, HEBO3-
MOXHO MOSTHOLEHHOE U3YyYeHMe 3TOro BCEMUPHOrOo KOMMYHUKATUBHOIO cpeacTea. Tem
bonee, 4TO B TEKCTAX Y4EOHMKOB @HITMIACKOTO si3blka ANt CPEOHUX U BbICLUMX YY4EOHbIX
3aBefeHNI MMEKOTCS CCbISIKM HAa 3HAYUTENbHbIE UCTOPUYECKNE U KYTETYPHbIE COOLITUS
B AHIMIMM pasHbIX 3MOX, B TOM YUCHE, OTHOCALLMECS K Nepuoay NpaBrneHnsi Kopornesc-
kon anHactum Tiogopos. B HacTosiLee BpeMs n3yveHne aHrmmnncKoro A3blka Ha ooHe
NCTOpPMU AHIMINK, 3HAYUTENBHBLIX UCTOPUYECKUX U KYNLTYPHBLIX COObLITUIA CTAHOBUTCS U
npu3HaeTcs negarornyecky LenecoobpasHbiM 1 ONTUMarbHO-Pe3yNbTaTUBHBLIM.
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2. Kapumos N.A. CospemeHHble Kadpbl - 8axkHelwul ghakmop rnpozpecca o
nymu 6e3onacHocmu u cmabusibHozo passumus. — T.: Y3bekucmaH, 1998. — C. 6 —
413.

3. ApuaH M.A. ymu cosepuweHcmeosaHusi NpogheccUuoHaIbHOU KoMnemeHyuu
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