Jopusop qumoHyT (Melissa officinalis L.) HuHr Mopgo - Ouosoruk
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PecnyOnukamMusna  AOpUBOp  YCUMIMKJIApPHUHI  Xank  Tabobaruia
KYJUTaHWINIOM Ba (apMaleBTUKAa COXACHJAru 3XTUEKIAPHU KOHJAMpPHILNra KarTa
pTHOOP KapaTWIMOKIa. AHWKca 3(up MOWIM YcHUMIIMKIapra OynraH Tayiad
XO3UpPrM KyHJa MyXHM axaMmusTra osra. DbByTyHAyHE COFJIIMKHM —CakJjall
TAIKWJIOTUHUHT MabIyMoOTH OYitnua, 60% gopuBop npenapatiap YyCUMIMKIApIaH
Taii€pnaHanu. Snnuzgonuiap owiacura MaHcyO JIMMOHYT xaM 3@up Moiira

OOWIUTH Ba TOPUBOPIUTH OUJIaH KaTTa axamMusTra 3rajaup.

Kaaur cy3aap: xom-ameé€, 3uromopd, 3dup MoiHH, CYB MHUKIOPH,
dbnaBoHOUIAp, OUUJIOBYM MOJJaliap, akTUHOMOP(, KapOTHH, JTUMOHEH, OCMOTHK

OocuM, JOpHUBOp Mpernapatiap

V36exucton duopacuna yeumanmkiaapHuar 4650 Typu MaBxyn 0yiuo,
ynapaan 650 typu sdup moitniu Ba 700 maH OpTHK Typu JIOPUBOP IKAHIIUTU
aHuKIaHrad. Maskyp ycumimkiaapHuHr 30 Typu XanK XYKaJIWTUHHAHT TYPJIU
TapMOKJapuja, alHUKca, O3MK-OBKAT CaHoaTHAa Xamja JOpU-TapMOHHH

taiépialiga acocuii xoM-ammé xucodaanaau [2].

ByTyHIyHE COFIMKHM cakjiall TallKWIOTUHUHT MabiaymMoTh Oyinya, 60%
JIOpUBOp Tpenapatiap yCHMIMKIapaaH Taiiépmanamu. Ypra Ocuéma 500 nam

OPTHK TYp KaAUMA4dH Xap XWUJI KaCaJUIMKIIApHU AaBOJIAlldad UIIJIaTHUJITaH.

SAnmuzpgouap — Lamiaceae oumnacura 200 typkym 3500 Typu MaBxyq
6ymm6, Y3bexuctonna 38 Typkymra MaHcy6 214 Typu ycamm. Yiap HCCHMK Ba
MYBTaIUI UKIUMIIM Xyayasiapaa Tapkanrad 0ynu6. bup iwmmuk, Ky WUk T,
yaja OyTa, TPONUK MHHTaKajapjga »dca Oab3aH OyTa Ba JapaxTCHUMOH
yeummuknapaup. Ilosmapun 4 xuppanmm. Opawit Oaprim 6ynub mosga Kapama-

Kaplm koinamran, éndaprceus. ['ynroxOapriapu UKKH J1a0iau, YCTKH J1a0u 2 Ta,



octkucH 3 Ta rynroxOapriaan uobopar. Yanraunapu 4 ta, 6ab3an 2 Ta. Ypyruucu 2
Ta MeBabapriu. MeBacu-énrokua. ['ymmapu 3uromopd, 6ab3uma aktuHomopd, 5

ab30JI1, Ky TYJIKYPFOHJIU.

Hopusop mumonyT-Melissa officinalis L. Veummru pecyOIMKaMU3HUHT XaM

KYIIT'MHA XyIy1j1apyia Tapkairad [3].

Hopuop nmumonyT (Melissa officinalis L. ) K¥n nosuu, Tykiu, TUK YcyBUu
KYyIl MWUIMK YT YCUMIMKIWpP. bapriiapm TyXyMCHUMOH, YTKUD Yy4WId, WUPHUK
appacMMOH KHUPKWJITaH, OCTM TOMOHU TYKCH3, YCTH KajTa TyKuyajap OujaH
KOILJIaHTaH O0Yn0, 23pup MoIM sSITUPOK Oe3danap OWIaH KOTUTAHTaH, Y3yH OaHIu
épaamma mosi Ba MIOXJapuaa Kapama-kKapim skoinamran (1-pacm). [Nymmapu
KYpUMCHU3 Ba Maija ryuiapu Oupo3 myinTd, OuHadia éku okrycaa 0ynuo, ynap
TYNTYJHA TallKWd Kuiaau. ['ymiapu y3yH TyKJu, TyJl0aHiid, HOBIajlapaa Xaiaka

mraknuaa. ['yntoxx6apriapu oK, TallkKd TOMOHH TyKYallu.

1-pacm JIUMOHYT YCUMJIMIU GAPTMHUHT KYPUHHU LM

['ynnapu y3yH, TYKJIM TYJ OaHJJIM Ba OCUJITaH KYpUHUIIKUIA OYiunb, cuiipak
Tynrynara skounamrad. Kocauacu TUKaHIM THUILIH, TYITOXXHCH MKKH JIaOJIH, OK

paHriy (2- pacMm). YpyFrH yd KHppalid, 4y3UHYOK TYK KYHFHP panriuaup [1].



Owunara KUpyBYHM BaKWJUIAPHUHT TIOsl Ba Oapriapu y3uaad >Gup MOWWHU
aXparyBuu 0e3nu Tykuanap OwuiaH KoruiaHraH. OWIaHUHT MyXyuM OenrhiapuiaH

Ooupu xaM >¢up Moitnapra 60HINTKH XUCoOIaHAIH.

2-pacM JIMMOHYT YCUMJIMTH TYNTYJIMHUHT KYPUHUIIA

JlopuBOp TUMOHYTHUHT ep ycTku Kucmu Tapkuomma 0,02 - 0,14% sdup
moitm 150 mMr % Butamun C kode, oneaHos, ypcos Ba OOIIKa KHCIOTaiap,
dbraBoHonmmap 5 % rava omutoBYM Ba Oomka momamamap Oop. Ypyrmapuma 20

dbousra kagap Erm Mo Oymaau.

Jlumon ¥t ycumimuruauHr ep yctku kucmu 0,02-0,2% raya 6ab3u Xosuiapia
0,8% raya sup moitu Tyragu. Dpup MOWMHHUHT cU(aTH UKIUM Ba reorpaduk
omwimiapura Oofnuk Oymamu. KuméBuii Taxmwimapra Kypa JUMOU YTH €p YCTKH
kucMuHUHT yuku Kuemunaa 0,13% tamxwun staau. [llynunraex, 6apriaapaa 0,39-
0,44% »>¢up Moinapu MaBxya. Dpup MOMUHUHT 3HT XApaKTEPIM KOMIIOHEHTIapU
-MOHOTEpIEHJIapra TEerHIUM OYnu0, IUTpallb, T€paHHOd, HEPOJ, LMTPOHEIION,
nuTpoHemiangan  uoopar. IllyHuHrnek, JUMOH yTUIaH oOJIMHTAH  3uUp
MoitapuHuHT TapkuOuaa 200 naH OpTUK OupHKManap MaBxkya OYnu0, Xymoyit

JIMMOH XUJUHU OepyBYM HEPAJIb Ba FEPaHUAIIb MABXKY/.

JlopuBOp JTUMOHYTHUHI ep ycTku Kucmu Tapkuouna 0,02 - 0,14% sdpup

moitm 150 mMr % Butamun C kode, oneaHos, ypcos Ba OOIlKa KHCJIOTauap,



dbnaBoHoummap 5 % rava omnutoBYM Ba Oomka mongamap 6op. Ypyrmapuma 20

dbousra kagap Eru Mol Oymaau.

Ep yctku kucmu tapkuduna 0,01—0,33% s¢dup moitn, C BUTaMUHU, KApOTHH,
dbenunkapbon kucioranap (kode, XJoporeH, po3mapuH, ¢Gepys, MPOTOKATEX Ba
Oolkanap), TpuTepneniaap, ¢piaaBoHouIap (JHOTEOIHH-/-TJIMKO3U]T Ba OOIIKaIap),

5—10% onutoBum Ba 6011Ka MoAaNap, ypyruaa 20—27% &r 6op.

JIMMOHYTHUHT >QHUp MOWM TepaHHoll, JIMHAJOOJ, Hepous, ¢apHE30d Ba
yJIapHU CHpKa KUCJIOTacu OuiiaH OMpUKMacH, JMMOHEH, MyJeroJl, FepaHua, Hepal

Ba OOIIIKa TepIICHIApIaH TAIIKWI TonraH [4].

¥Y3MYVY boranrka 00fu MIapouTHAA JIMMOHYTHUHI OAQpTUHUHT TapKUOUIAru
CyB MHKIOPM Ba y3uJa CYBHM CaKajall XYCYCHATH, YCUMIMK XyXKanpa

IMpacuiard OCMOTUK OOCUMU YPTraHWIIN.

Jopusop aumonyT -Melissa officinalis L. ycummuru Tapkubumaru cys
MUKJIOPH Kyiuaaruya y3rapu0d Typau maii oinga 88 %outroin oituaa aca 87,68 %

raya kamaiau (1- >xaaBan).
1-skanBan

Jopusop aumonyT -Melissa officinalis L. yecumiauru rTapkuéuaara cyB

MUKJIOPH
Y CHMJITMK HOMH Vrrazwiran | Yeumumk VpTaqa %
BaKT TapKUOUAATH
CYB MUK/IOpH
09.05.2017 89.0 88
88.6
86.4

23.06.2017 83.4 83.86




84.6

Jopusop aumonyT -Melissa 83.6

officinalis L. 09.07.2017 87.63 87.68
87.5
87.92

Jlopusop 1mmonyT -Melissa officinalis L. Yceummurumrmsar —xyxaiipa
HIMPACHJIaTd OCMOTHK OOCHUMHHHU pedpakTomMeTp acbobuaa yryaraHumuaa, mai
oitmaa 7 at™m , UioH oruaa 12 atM Xamja uroi oiinaa 18 atM raya KyTapuiraHuHu

aHUKTaIuK. ( 2-KajBai).
2-KaaBaJ

JNopusop aumonyT -Melissa officinalis L.auHr Xxyskaiipa mmpacugaru

OCMOTHK 00CHUMH, aTM

Y CHMIIHK HOMH VTKa3WIran BaKT OcmoTHuk 00cHMMHU,
aTt™
15.05.2016 7
Hopusop aumoHyT -Melissa 15.06.2016 12
officinalis L. 15072016 18

Smunn yeumnukiaap 6apya TUPUK OpraHU3MIIapHU Hadac OJIMIIM YUYH 3apyp
Oynran Kuciopo OuiaH TabMUHJIAWIW. Yap ¥3 (paoausiTé gaBoMHIa aHOPTaHUK
MOJJIaJIapHA OpPraHMK MOJJajiapra ajaHtTupaad. MabiayMKu, OpraHuK Mojjaaiap
KMIIMIAp Ba XailBOHJIAP YUYH 3apyp O3MK XMCOONAHAIW. Y CHMIMK HHCOH XaéTH
YUyH 3apyp MaxcyJoTjap Kpaxmal, KaHJl, OKCHJI, MOM, Kay4dyK, ToJa, KOF03, 23pup
Moitnapu, Oy€kiap, JOpUBOp MOJAaap, TaMakH, 4oil, kode, Kakao, BUHOMEBajap,
cab3aBoTiap, Xap XWJ KHCIOTajJap, BUTaMHUHJIAp, Kieiiap acamiap Ba

XaWBOHJIAPYYYH €M-Xalllakjiap eTkazuo Oepaau. Snmusmonuiap onsiacura MaHcyo



YCUMIIMKIIap MaH3apaju, TOPUBOpP, O3UK-OBKAT cudaThga XajaK Xy>KaTUTHHUHT

TYpJId coxajaapuaa KyJUTaHWIaIn.

JlumonyT nopuBop mnpenapariapu WO6H CuHO aliTHIIMYa OpaKHU
MycTaxkamjaiau Ba yHra €paam Oepaju, IyHUHTAEK, TpaxoMa, XUKWYOK TYTHILI,

OFM37aH €MOH XU KEJUIITH Ba OOIIKA KacaJUTMKJIApHHU JaBOJIaNIu.

Xank TabobaTtuga JMMOHYT OWJIaH HEBpPO3, OpOHXHAI acTMa, aéulapHu
TOKCUKO3, KIUMaKC, IOpaK ypUIIUHU Oy3uiaumu Ba OOINKa KacaJuTUKIIap

TaBOJIaHAIH.

JIMMOHYT nmamylamacu KIMHUK [IAPOMTHIA CUHOBJIAPAAH YTraH Ba YHH
THOOMET aManuéTHAa TUHWIAHTUPYBYH Ba KOH OOCMMUHU MACAUTHPYBYM BOCHTA
cudpatuna Kyutamra Y30ekuctoHn PecnyOnnkacu COFIMKHU cakJall Ba3UpJIUTU

TOMOHHAAH PyXCaT 3TUJII'aH.

Yeumiuk xom-aménapusian Ta€plianran IOpu-AapMOHIIapra OynraH Tanad
nungan-iunra optu6d 6opmoknaa. Jlapxakukar. [llyngait sxkan Oy TamaOHH TYIUK
KOHJUPHII Y4yH YCUMIIMK OOMIMKIApuIaH TYFpH Ba OKWJIOHA (PoMJanaHMINra,

yJapJiaH KyTpoK JI0puU-JapMOHIIap Taépraiira ybTHOOp OepuIll Kepak.
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