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KUPHUI

YMypTKa TaHACUMHUHT TMATOJOTHK CHHHUILIAPH, AYHE CTAaTUCTHUKACHTA Kypa OIIHO
KenMokaa. byHra, onmamiapna  TpaBMarth3anus Ba  OHKOJIOTHK — KAaCAJUIMKIIAPHUHT
Kynaiumuy, OylnaH TallKapu, 3aMOHABUU JUArHOCTHK yciyOmap &Epaamuna OyHian
KacaJTMKJIapHUHT BaKTHIa aHUKIaHHMIIN cabad O0yanb kenmokaa (Cotten A, Dewatre F,
Cortet B, et al. Percutaneous vertebroplasty for osteolytic metastases and myeloma:
effects of the percentage of lesion filling and the leakage of methyl methacrulate at
clinical follow-up // Radiology 1996; 200(2):525-530).

YMypTKa TaHACHHHUHT ITaTOJIOTHUK CHHMIIIH, YMYpPTKaJapHUHT
MUTOAPXUTCKTOHUKACHU 6y31/IJ'II/IIHI/I XI/IC06I/IFa, KS'/H XoJlatiapaa CIIOHTaH paBHIIOA EeKH
EHTWJI TpaBMma xucobura xocun Oynamu. byHnaii xomatnapaa, OupiiamMud MyposkaT
kunran  OemopnapHuHT 40-50% ra TYFpW Tamxuc KyWriaagd. YMYPTKa TaHACHHHHT
MaTOJIOTUK CHHHUIIM CcOXacHuaa, OeMopiapia YTKUP OFpUK Maiigo Oyiaau Ba BakT YTHO
yMypTKa noroHacuja kupotuk aedopmanus xocua Oynumu MyMkuH. byHnail Basustaa,
WHCOHHUHT Xa€T cu(daTh KeCKUH IMacainb, XxapakaT YeKIaHUIIIHN, YHKYCH3JIHK, JETTPECCUs
xonatnapu kysatmiaamu (Mathis JM, Eckel TS, Belkoff SM, et al. Percutaneous
vertebroplasty: a therapeutic option for pain associated with vertebral compression
fracture // J Back Muskuloskel Rehab 1999; 13(1):11-17.).

Kyn xomatmappma, ymypTKa TaHaCMHUHI IIATOJIOTMK CHHHUINM Ky3aTWJITaH
O6emoprapra, €TOK TapTUOMHU CaKJalll, aHAJIbIETUKIIAP, KOPCET TAaKHUII KaOu TaBCUsIAp
Oepunamu. Jlekun OyHmal TaBcHsJIap akcapusAT XojaTiapja Kepakid HaTHKara ojauo
KeIMacJaH, akCuHYa, UKKUJIaMYK acOpaTIApHUHT (THEBMOHMS, TPOMOO-3MO0Ms) a0
oymummra omu6d kenmoxaa (Patel U, Skingle S,Campbell GA, et al. Clinical profile of
acute vertebral compression fractures in osteoporosis // Br J Rheumatol 1991; 30(6):418-
421.).

YMypTKa TaHACHUHHUHI' IIATOJIOTMK CHHHIOUIAPWHHU MCXAaHHMK MYCTaXKaMJIOB4YH,
HaTHXXaJa OfpUK CHHAPOMHUHH KCCKHH KaMalHuIINHA TabMHUHJIOBYA KUYHK KAPpPOXIHUK
MyoJsiaXkacH, Tiepkytad BepTeOporutactuka xucoomanaau (Cotten A, Boutiy N, Cortet B,
et al. Percutaneous vertebroplasty: state of the art //Radiographics 1998; 18(2):311-323.).

ACOCHI KUCM

[Tepkytan (tepu opkamu) BereOporutactuka (ITIBIT) — ymypTka TaHaCHHUHT
MYCTaXKaMJIMTMHU KaWTapuIl Makcajuaa, yMypTKa TaHACUTa CySK IEMEHTHHU I00O0pHII
amMamuéTu  XucoOnmaHaau. AManuETAaH KEeWWH Ky3aTWIaJuraH acoCui, KIMHHUK
Oenrmnapaan OuWpH, OFpPHK perepeccH Ba Iy XucoOnaa XaéT CH(QATHHUHT OIIUIIA
xucobnmananu [17,35]. Unk 6op, IIBII myomaxacu 1984 iinn AMbeHa YHMBEPCUTETH
(Opanus) KIMHUKACUHUHT  panuosiorust Oynmumwuna, Galibert Ba  Deramond
nmdokopnapu, VC2 arpeccuB ymMypTKa reMaHruomacu OwiaH naBonaHaérraH 54 &m
aénra yrtkazunrad [19]. Keiimnpoxk IIBII Mmyonaxacu, yMypTakaHUHI METacTaTHK



OCTEONM3UC >KapaCHiIapHuIa Ba YMYpPTKa TaHACHMHUHT OCTEONOPO3M XHCOOWTa Keiaud
YUKKaH MKKUAJIAMYU KOJUIAINC XoiaTiiapuaa KyJuiaHuirat [5,27].

buomexanuk acocimapu. Kymma® TexkmmpyBiap — HaTWXKacuiga, yMypTKa
ocTeonopo3n OwujaH KacaJUlaHTaH OeMmopiiapAa, yMYypTKa TAaHACHMHHUHT I1aTOJIOTHK
CHUHHUIIM XUcoOWUra KenuOd YMKKaH KywIH OFpUKIap, BepTeOpoIliacThKa aMadu€TUIaH
cyHr 90% xonatnapaa kamasau [13,23], yMypTKa ycMmallapyu HaTHKacuaa yMypTKaaaru
orpukJiiap sca 70-75% xonatiapna kamasau [9,54]. MyonaxkanaHn CyHT, OFpUK KaMalUIIn
Ba YHUHT TYIUK TyXTammura ca6a® Oynran Kyiuparua Qaxtopiap MaBXKyI: TEPMUK,
KAMEBUH Ba MexaHHK ¢akTopiap [12,17,31,50,54].

Tepmuk ¢aktop - CysSK LEMEHTHHUHT TMOJIUMEpHU3alus Kapa€Hu Xucoowura,
aTpodaru HepB OXUPJIAPUHUHT TEPMHUK HEKpo3u Ky3aTwiaau. OcTteolnactiap TEPMHK
Hekpo3u + 50°C xapopaTiaH OKOpH IIapouTAa Ba | Jakuka JaBOMHUJA KY3aTHIIAIH,
JeKuH, octeoOmactiap amanto3u +48°C xapopatma 10 Ba yHIaH OPTHK JaKuKaaa
Ky3aTwiaad. byHaH Tamikapu, Xapopar OLIMIIN, ycMa XyXKalpalapyuHU YCHII T€3JIUTUHU
KeCKHH kamantupamm [15,30,31,32].

Kumésnit dakrop - [IMMA MoanacuHd HHUTOTOKCHK TabCUPH. MOHOMEPHHHT
IMUTOTOKCHUK TahCUPH XHCOOHUTA ycMma XyKalpaiapu 3apapianand. byHnait matmkanap,
KYIITMHA KJIIMHUK TEKIIHPYBJIAp OPKAJIN TacauKIaHraH [6,49,50].

Mexanuk ¢GakTop - MyoJakajgaH CYHT, yMypPTKa TAaHACUHUHT MYyCTaXKaMJIaHHUIIIH,
MaTOJIOTUK CUHUIN Ty(dailin Xxocui OYiIran MUKpoxapakaTiap TYXTalllH, IIyjap Xxucooura
HEPB OXUPJIADUHUHT HPPHUTALUS KapaCHUHU TYXTAIllW, OFPUK KaMaWUIIUHUHT acOCUU
cababnapugan 1e0 xucobnananu [36,43,50].

Kyiinnarn  dakropmapgan  Tamkapu, yMypTKa  TaHACHUHUT  OHKOJIOTHK
3apanmanunmuaa, [IBIT sxapaéuu umemuk gaxkropun xam xocu Kuwiaau. Umemuk gakrop
- YMypTKa TaHacHWra CysSK IIEMEHTH HOOpIITaHuAa, ycMa XyKalpallapuHU MEXaHHK
CHJDKHIIM Ba Iy XUC00/1a TUAPOCTATUK OOCUMHUHT OILIUIIY Hazap/a TyTwiaau [36].

IlepkyTan BepredpomiacTuka aMaJuéTUra Kypcarmajap
1.Beprebpan yemanap (sxuu cudatiu ycMaap (arpeccuB reMaHruoManap); MeTacTaTuK
ycMmanap (OCTeOIMTHK MeTacTasznap, Muenoma)) [6,11,17,18,36,40];
2.0cTeonopo3 KacaUTUTHAa YMYpPTKA TaHACHHUHT KOMIIPECCHOH CHHHUINU Ty(daiau
naigo  OyniraH  Kywid, KOHCEpBaTHUB  JaBora  OVHCHHMaWaWran  OFpUKIAp
[11,17,36,39,46,50];
3.Kam yupaiinquran xonariapaa (KroMmMens kacammmru, octeouTuk tumdoma, hudposnu
JUCIIIasus, 203uHo¢uI rpanynemacu) [11,18,19,21,38].
IlepkyTan BeperedponiacTuka 0axapuil y4yH 3apyp TeKIIHpPYBJIap
IIBII amanuéruaan OJIIMHIY CTaHAAPT TEKIIUPYBJIAP:
- YMyMuii KypuK, HEBPOJIOTHK CTaTYCHU YyKyp YPTaHHIII,
- Pentrenonoruk texmupysnap (pentrenorpadus, kommnbiotep Tomorpaduscu (KT uvu
3D kypcatkuunapu)) KaCAJIMKHU AaHUKJAII Ba JIOKATU3AIUSCUHM TOMHUIN Yy4yH
KyJUIaHUJIa/I1;
- MPT - opka MuUSHM Ba/€KM HEpB WIAW3IAPHA KOMIPECCUSICMHH aHUKJIAIIIA
KyJUIaHUJIaI1;



- YMymuii Ba OMOXMMHK KOH TaXJIWJIJIapH, Koaryjorpamma.
- Meractatuk jxapa€Hra myOxanu XxoJsatiapnaa, OeMopiapra TYJIUK OHKO-KUAUPYB
yciyonap KyJIaHWIa u.
[1BIT amanuétunu 6onuanigal aBajl, KylWuaarujaapHu aHUKJa0 OJIUII 3apyp:
- YMypTKa TaHaCUHUT CHUHMII Aapa)KaCUHU aHUKJIalll
- YMypTKa OEKYaJIapHHMHT 3apapiiaHull Kapa€HuJa KaHYaIMK KaTHAIITAHIUTUHU
aQHUKJIAII
- YMYpTKAaHUHT IIYCTIOK KaBaTUHU 3apaJlaHTaHJIMTMHU aHUKJIAIll
- YMypTKka NOFOHAacHM KaHalIMIa Ba YMypTKaJap apo TeHHKiIapAaa ocTteodutiap
MaBXKyJIUTMHNA aHUKJIaLl;
- Myonaxa xapa€Huja, CysK IEeMEHTUHUHT YMYPTKa OpKa JIEBOPHUIaH OKUO, OpKa MUs
Ba/€KM HEPB WIAM3JIAPUHU 33U XaB(pH OOp-WYKIUTUHNA aHUKJIAL;

IlepkyTaH BepTeOPONIACTHKA MYOJIAKACMHY OaKAPUII TAPTHOH

Amanuémoan onduneu awmudbuomuxomepanus. AKcapwaT XojaTiapnaa 2-3 4u
aBJoJl 1e(anoCHOpUH KATOpHUJAard aHTUOMOTHKIAp HIIaTHwiIagu. bab3u Xxomnarnapnaa
nepopajg aHTHOMOTHKIAPHU KaOV KUauI MyMKUH (runpodiaokcanua 500 mr 2 maxain)
[37,53].

Anecmesusi. AHECTE3WMONOTHK €pJaM TapuKacuJa HEMpoJIeNTaHAIre3usl Ba
MaxaJUTMi OFpUKCHU3IAHTHPUIN ycyiulapuaaH doinananmnanu. bynmga 1% nmumoxann
SpUTMACUHU Tepu Karmiamiapura, [IBII wurHacuam TaxmMuHUN HyHaIMIIM OpKAJIHA
ooopwianu [11,17,36]. Ofpuk CHUHAPOMH KyWwIM Ba TMATOJOTUK apaéH OVHuH
yMypTKajlapuaa Ky3aTwiaguran Oaw3u OeMmopiiapra yMyMUM — aHecTe3us Xam
KyJaHWINIIN MyMKUH [4,36].

Henanu rupumuw 6a nosuyusiaw. by xapa€n, ¢dmoopockonus €xku KT-
Hazoparuna Oaxapunaau [11,17,20,25]. WrHanum KupuUTHO NO3UIUSIIAII, TAaTOJOTHK
*Kapa€HHU ‘KoWnamyBura kKapa® anukiananu. lllynum nHazapra onm® Kydugaru KupHII
yeymiapu MaBxyn (Pacm-1): Tpancneaukynsip, napaneaukyisip (TpaHCKOCTOBepTeOpa),
opKa- €H, onu-EH Ba (I0OKOpH OVIMH yMypTKaiapura) TpaHCOpall.

Pacwml.

TpaHcrienUKyJIsIp [Tapanegukymsp Onnu-én

Ilepkytan BepTEOpOILIaCTHKA MYOJIaKaCUHH Oaxkapur xKapaéHua
KyJUIlaHWJIauTaH KJIAcCUK KHpUII yCcynu, Oen Ba KYKpak yMmypTKaizapuga -
TpaHCIEAUKYJISIP, KaMpOK Xonariapia - opka-éH. byHnma, wrxa, ymyprka tanacu 2/3



KUCMHUHUHT OpKa JIeBOpH Ba 1/3 KUCMUHUHT OJIJ1 IEBOPHU opaiurura kuputwiaau (Pacm-
2). [17,36].

Pacm?2.

@nebocnonounoepaghus - TIBII MyonakacHHUHT MKKHHYA MYXHM OOCKHYHUIHUD.
®dnebocnionamnorpadus  OpKaidM, YMypTKa TaHacHJaH YUKA€TraH BeHa  KOH
TOMUPJIAPUHUHT MHUKJIOPUHHU, AUAMETPUHU aHUKJAll, Ba HATWXKada CYSAK IEMETUHHU
3UYIUTUHY MYIDKAJUIAIIIa MyXUM axaMusiTra ara. [17].

Cyax yemenmunu 1wb6opuw — TIBII MyonaxacMHUHT SKyHUH OOCKHYH
xucoOmanaau. FOGopunaérran cysik IEMEHTUHUHT MUKIOPU 2MJT JIaH 8§ MJI radya €TUIIU
MyMmKkuH. Barr et al MabmymoTura kypa, OyiHuH Ba Kykpak ymypTKaizapura 2 - 3 mi, 6en
yMypTKaimapura 3 - 5 MJI CysdK IEMEHTH oOopuiranja, orpuk perpeccu 97% raua
Ky3atuinanu [4,36,50].

AMaJNETIAH KeUHIU TAPTUHO

bemop, amanuérnan keiiunru 1 coat qaBomMuaa €TOK TAPTUOMHM CAKJIAIIHN JIO3UM.
bynnan Tamkapu, 6emopra xap 15 nmakwkana, xaétuil kypcatkuuiapunu (Hadac, ropax
ypHUIlH, KOH O0CMMH) Ba HEBPOJIOTHMK XOJIATUHHM HA30paTUHM YTKazuil jio3uM [36]. by
BaKT JaBOMHAa, CysIK leMeHTHHUHT [IMMA monmacu 90% KaTTUKIUKKA KUPHUILAJIN.
[22]. Arap Oup coaT maBoMmaa cajaOuWil y3rapunuiap KysaTwimaca, OyHaa OeMmopra
mudokop Epaamu OumaH, €TOK YpHHUAA YTUpHUIN pyxcaT Oepuiiand. MyonaxkaaaH CyHT,
naBonanrad ymyprtkainapau Takpopuilt KT (MCKT) TekmupyBu YTKa3WIUILK JIO3UM.
BbyHnna, cysik IeMEeHTUHMHT yMYPTKa TaHACUIAary >KOialyBy aHuKIaHaau. Myonaxanan
cynr 1 coat nunna 50% ofpuk perpeccu Ky3atunaau. Jlekun, 6ab3u xojaTiapia OFpUK
Ky4alMIIM XaM Ky3aTWJIUIIM MyMKUH. by Xonatnapaa ananeretuk Ba HIIBC BocuTanap
1 - 2 xyn naBomuaa Kyutanunaauy [17,36].

Acopataap. 1 - 10% xomatnmapna kysatwinanu. AManu€r jkapaéHHIa CysK
LHEMEHTUHUHT OKMO KeTHIIM Ky3aTWIMIIM MyMKUH. By xonaT, KynmuH4a yMypTKa TaHacu
NEBOPJAPUHUHT JIECTPYKIMACHAA Ky3aTUiIaAu. YMypTKa reMaHrMoMacu Ba OCTEOIOpO3
Ty(}aiian yMypTKaHUHT KOMIIPECCUOH CHHHILIapuaa acopatiap xaBpu 1%man ommaniy,
YMYPTKAaHUHT METACTaTHUK 3apapiaHuliapuaa 3ca OyHmail acopatmap 5 -10% raua
eTumy MyMKHH. byHra, xacaqumk Tydainm comup OYymaéTraH AECTPYKTHB >KapaCHU
ca6ab 6ynmamm [17,36].



. Cnonmunutr. IIBIl amanuértupaan keWHHrd UWHQEKUMOH acopar XuCOOJaHAIU.
Kyiinnaru acopatiap »yna Kam XoJsatiapia, KyIpoK MMMYHUTETH TaHKUC Oemopiapia
Ky3atunanu [11,36,41].
2. OFfpuKJapHUHI Ky4dyaluIM Ba TaHa Xapopatu ommimu - [IBIl amanuéru xapaénuna,
TypJid MyoJjaxanap OwiaH OofnuK OynuO, KaMm XoJjaTiapjia ydpalauraH acopaTaup
[6,10,11,36].
3. [IBII myonaxacu >xapaéHuaa, CysSK [IEMEHTHHU HOOOpWIHIIAA KOH OOCHUMUHUHT
nacaiuiM Ky3aTWIMIIM MYMKHH. By acopatiap xam, kaMm Xonatiapiaa ydpald, Cysk
[IEMEHTH F0O0OpUITaHUIaH CYHT Kaiitaau [53].
4. IIBII amaimmérn naiTua, TEXHUK XaTOJIMKKA MyJl KyHUJICca, KOBypra, yMypTKaHUHT €H
YCuru, ymyprka EHIapUHUHI CUHUIIM, IUIEBpa KapoxXarjapu Ky3aTWIMIIA MYMKUH
[17,18,23,41,53].
5. Pagukynonatus. Cysik HEMEHTHHUHT PaJAUKYJsIp BeHara €Ku HEpPB HWAAU3U OJIUTa
OKMO YHMKWMINM HaTwkacuaa Ky3atuinamud. Kym xommapma, Oy orpuximap HIIBC
BOCHTAJIAPH KyJAHWITaHWJAH CYHT TyxTauau. bab3upa, XappOXJIWMK MYOJIa)KaCUHU
YyTKazuira xam Tanad oynuim MyMKuH. ByHna cysk 1ieMeHTHHH 010, HEpB WIAN3UHU
Oymarum myonaxacu ytkazunamu [4,11,17,36,47].
6. Opka wmusa kommpeccusicu. by acopamiap KyOpoK YMYPTKAHMHI METAaCTAaTHK
3apapnannmuga [IBII amanué€ruHu yTKa3WwiIMmM HaTWXKAcula Ky3aTuiaau. byHpan
XOJIaTIap/a, OYMK KAPPOXIUK aMAIMETUHA yTKa3ul jgo3uM. [11,17,36].
7. Ynka smOonuscu. [IBII amamuétu sxapaéHuma, Kyn MUKIOpAA CYSIK LEMEHTH
00opuiranaa, Kyn MUKIOpJard yMypTKalapHH IIEMEHTIANl HaTwKacuia yMYypTKa
BEHAJIapura CysK [IEMEHTHHH YTHIIIN HAaTWKacuaa cogup Oynaauran acopat [2,11,17].
8. Kon kernmm. bemopnapna koarysiomnatus XoJartiapu ydparaHaa cogup Oymanu.
[yan >pTHOOpTa 01M0, MyoJNiaXkKaH! YTKA3HUIIJIaH aBBaj, KoaryjiorpaMmma TeKIIMPYBUHU
YTKa3uIl JIo3uM [36].
9. Vaum xomatu. IIBIl amamuétuHum Kyl COHJAru yMypTKaiapaa YTKa3WINIIN
HaTIKAacula YIUM XoJlaTiapu amabuérnapaa Epurtwirad. Xosuppaa, l-mapramuk [IBIT
aMaIMETUAA, 3Ta yMYPTKAIaH KYII CETMEHT JaBoJaHMauu [36].

IlepkyTaH BepTeOpoONIacTHKA 0aKAPUIITa KApIIM KypcaTMaJjap
1. Jlokan (octeoMuenut, anuaypan adcuecc) €ku ymyMmuit (cerncuc) uHGEKIIMOH KapaéH
[36].
2. Kaoarynomarus (Tpom6onmtiap 100 OOO nan kaM, mpoTpOMOWH BaKTH MebEpPAaH 3
0apobap omumM, KHCMaH TPOMOOIUIACTUH BaKTUHU MebEpnaaH 1,5 Gapobap omuiim)
[36,54].
3. Opka MHsS KOMIIpECCHUSICH HaTH)XacuAa XOCHUJl OYNraH MKKUJIaM4d MUEIOMaTHs
[12,17,54].
4. Tonumerunmerakpunarra amneprus|11].
5. ¥Ymyprka Tanacuauar 70% rada xommpeccusicu ("vertebra plana®) - IIBII »xapaéuua
TeXHHUK HOKyJanuknap Tyraupaaun| 17,36,54].
Panukynmonatuss Ba yMypTKa TaHaCMHHMHI OpKa naesopu gectpykuusicu, IIBII
MyoJaxkacura abCoNoT Kaplu KypcaTMa sMac, JeKuH OyHaail xohaTiapaa, aMaauéTaan



KeuHru acopatiap ¢omsu KeckuH omaau. Kyiumarm xomatiapaa, 0eMop, MyMKHH
Oynran acopatiap OminaH oroxjrantupuiaumu 3apyp [11,36].

YMypTKaJapHUHT MEeTACTATHK 3apapJiaHMUIIH

Typmu wmyamnudnap €3ummnya, capaTOH KacaJulMTM OWJIaH — KacaJlaHraH
oemopnapauHr 27-70% XomnaTiapuaa, YMYpTKaJapHUHT METACTaTHK 3apajaHUIIN
Ky3aTWiIaay, YIKa Ba JKUTaplaH KeWWH yduH4H YpuHAaa typamu. [4,44]. bynna, Oen
YMYpTKQJIapH 3apajaHuIld KYNnpok yupaiau [45]. YMypTKa MOFOHACUHUHT Ycmaiapu
nauga, Metactatuk ycmanap 96% uu tamkwn kunaad. Konran 1-4% Oupnamym sX1iu Ba
émoH cudatin Ycmanapaup [48]. YmypTka TaHacu, OomIKa KHUCMIIApUIAH KYIPOK
3apapJyianaau [34].

OcTteonuTUK MeTacTazjgap Ba MHeElIOMa Kyln XoJamiapAa yMYypTKaJapHU
3apanaiau. Kyitngaru 6emMopiaapHu Kywid OFpUK Ba HATHIKaJla XapaKaTCU3IUK Oe30BTa
Kunaan. Xopwk Myamudnap xynocacura kypa [8,34], kykpak 6e3u capatonu (30%),
npocrara 0Oe3u capatonu (25%), ymka captonu (10%) -xomatnmapuaa yMypTKa
MeTacTa3jlapy Ky3aTWiIad. Y MypTKa MeTacTaszlapy aHUKJIaHTaHa - Oup Wuil JaBOMHJIA,
npocraTta 0e3u caparonu 6unan 83% Oemop, Kykpak O6e3u capaToHu Ounan 78% Gemop,
yIKa capaToHu Ouitan 22% 6emop xanok 6ymamu [51,52].

Kacamnmuk keHumm >xapaéHuza, yrnkKa capaTOHMHHMHT 3.6-6.1 oinapuma, KykKpak
0e3u capaToHUHUHT 29,4-33,5 oilnapuaa, ymoy KacaUIapHUHT yMYpTKa IOTOHAacHIaru
MeTacTaTUK >kapa€H aHukinaHrad [24]. by Hartwkamapuu  xucobra  onuoO,
MyJpKkaiutaHaérran [IBI1 amanuéruau amanra ommpunia MyxXuM axaMusITra ora.

YMypTKanap MeTacTaTUK €MHUPUIIMINN HATHXKacuja, OemMop/a, €HIvJI KUCMOHUN
3YPUKHUII XMCOOMTA Ky4JiM, MaxaJlJIMi OFPUK BYXKYAra Kejca Ba KOHCEpBATHUB JaBOra
Oyiicuamaca, Oy xomar [IBIl amanuérura xypcatma ne6 Tommnaau. byHnman Tamkapu,
yMypTKajgap MeETAacTaTUK eMHUPWIUIIK/IA, OYUK aManuériap yTKa3ulira Kapiiu
Kypcarmanap maexyn 6yica, [IBII myonaxkacu yrkazunuimm MymkuH [17,27,54].

Beprteopaa remanruoma (BI')

'emanrnoma - KOH TOMHPIM XOCWiIa XucoOJIaHWO, Typiau wmyamumdiap
U3JIaHUIINIa Kypa, cyak xocunwiapu uHuaad 1-1,5% xonatnapuaa ydpamu MyMKUH
[16]. TlaTamoroaHaToMWMK HW3JIaHHUIILIAp HaTwkacuaa 3ca, Oy dous 10,7% Tamkmi
kunmokaa [28]. T'emanrumomanap yMypTKa IOTOHACMHMHI MXTUEPHM KUCMiIapuia
ydpaiii MyMKUH, ylIapJaH 3HT Ky ydpailuran KucMiapu - KyKpak yMypTKanaapu, CyHT
Oen ymypTKanapu, KaMpoK XojaTiapaa OyHHMH Ba JyMrasa yMypTKajapuia ydpaiau
[16]. KymmH4a remanrrnoma Oup yMypTKajaa aHUKJIaHaU. bemopiaapHuHr yprava émm 40
¢ atpoduaa, aénnapiaa, 3pkakiapaad Kynpok 3:2 nponopuusia yupaiau. ['emanruoma
XOCHJIaCH KYIIPOK yMYPTKa TaHacuja pHUBOXKJIAHMO, Oab3uja 3ca yMypTKa €iura xam
TapKaJuIIu MyMKHH. [28]. Akcapusat xoimapaa, BI' cumnromcus keuaau Ba ynap KT €xu
MPT texmmpyBnapyu HaTHXKacuAa TOMUIAIN.

['eMaHTHOMaHUHT arpecCUBIUTUHU, OeMOpAard KIMHUK KypcaTKUWiap Ba
PEHTTEHOJIOTUK TEKIIMPYBJIAp OpKadu aHUKIMHaAu [36]. ArpeccuB reMaHMOMAHUHT



acoCHil KJIMHUK CHUMNOTOMH - Oy KyWIM Maxauimi ofpuk xucobmananu. Kyihmpmarn
JNECTPYKTUB Kapa€H/la KaTHAIIAETTaH yMYPTKAJIAp COXacuia, Najblialys Ba NEPKYCCUs
TEKIINPYBHU yTKa3uIaETranaa, OFpUK CHHAPOMH BYXyara kenaau. [36].

ArpeccuB remanrnomanapHuar peHtreHoioruk (KT) 6enrmmapunan Laredo et al.
TEKIIUPYBIapuAa EPUTITaH. Y MypTKa TAaHACUAATH ACCTPYKTHUB JKapa€H - «acalapyu UHU»
KypuHuiuga Oymanu, O6ab3ua ASCTPYKTUB KapaéH 3MHUAypall coxara yTuO, opka Mus
KOMITPECCHSICHHH XOCHJT KHJIUIIN MyMKHH [29,36].

KnuHuk-peHTreHoIoruK KypuHHIIUIapu Oyiinua, BepreOpasl remanruoma 4 - rypyxra
oymunamu [17,36]:

1.PeHTreHosoruu arpeccuscy TONWIMaralH, aCUMIITOM T'éMaHruomanap (peHTr€HOJIOTUK
TOIUIMAap).

2.PeHTreHonoruK arpeccusiCl TouiMaral, OFpUK CUMIITOMIIA T€MaHTHOMatap.
3.PenTrenonoruk arpeccuscy aHWKIAHTaH, aCHMIITOM TeMaHTHoMamap (PEHTTEHOJIOTHK
TOINUJIMAJIAP).

4.PeHTTeHOJIOTUK arpeccusiCi aHUKJIaHTaH, OFPUK CHMIITOMJIM TeMaHrHoMaiap. Yiap
XaM y3 HaBOaTJa MKKHU Typyxra: snuaypan coxacura ycran BI' Ba smumypan coxacura
ycmaras BI' mapra 6ynunanm.

Kyitnnaru knaccudukanusra kypa, [I1BI1 amanuérura kypcarmanap:

-bupunun rypyxnaru 6emopnapra [IBII kypcatunmaiiau.

-Ukkunun rypyxaaru 6emopnapra [IBIl oFpukHM TyXTaTull Makcaguaa KypcaTHIITaH.
Kyitmgaru rypyxaaru Oemopiiapaa reMarHmoMa >kKapaéHu KyKpak yMmypTKajgapuia
Ky3arwica, [IBIl amanu€Tuau yTkazui J03UMpPOK.

-YuyuHuM rypyxjaru 6emopiap Ky3aTyBra OJMHUO, KIMHUK Oenrunap maino Oyiaranjga
[IBII amanuérn yrkazunaiu.

-Typtunum rypyxaaru 6emopnapuunr xammacura [IBIT amanuéru xkypcatunran. YTKUp
muenonatusi Ba Kayna-cunapom Oenrunapu maijgo OynraH OeMopiapra Te3KOp OYMK
amammérra [IBIl komOuHanusicu kysmuianunaan. Opka MHUSHHHT XOCHUJA TYKHMAacH
opKanu Komrpeccusicu xonariapupa, IIBII amanuérn kypcatuinmaca-ga, KyWHIaru
Ooemopnapra ouuk amanu€r yrkasunpkan aeBan [IBII yrka3zunub, oumk amanuér
’Kapa€HUJArk KOH KeTUIl TNpoduiIaKkTUKacura Ba 3apapijaHraH  YMYpPTKaHHHT
cTabunu3anusicura €pjaam kypcaraau [36].

OcTteonopo3 Kaca/UIUru1a yMyPTKAJIAPHUHT KOMIIPECCHOH
CHHHULLIAPH

OcTeonopo3 KacaluIMTHAard yMypTKaJapHUHT NaTOJOTUK CUHUIIM, OTUP COLMA-
uktucoanit xonatau aparagu. AKIIxa, ocreonopos kacammuru Tydaitnu, xap wum 1,5
MUJUJIMOH XOJIaTJa CYSKJap NATOJOTUK CHHMIIM aHUKIMHUO KensanTd, ynapHuHr 700
OOO xonatu - yMmypka cuHHIUIapu. OCTEONoOpo3 KacalUIurd, WHCOHHUHT €IIWra
TYFpUAaH-TYFpu  Oornuk. Aémmapuunr 50-59 énuapupa KacaulMK — dpKakiapra
Kaparanna 15% ra xynpok yupaiinu, 80 €mra 0opu0, KaCaJIMKHU y4ypallld 3pKakiara
Kaparanna 70% ra omaau [50].



AxcapusT xonaTiapnaa, 0emMop yMypTKaJlapUHUHT MAaTOJOTUK CHUHUIIM CIOHTaH
xonatna (46%), €xu enrmn mukaet (36%) xucoOwra Byxydra kemamu. JIGKWH, aHUK
Tamxuc, mudokop kypurunan cynr 43% xonarna xyimianu [42]. Kynunya, ymypTka
TaHACUHUHT TMAaTOJIOTMK CUHHINM HATW)Xacuia YTKUP OFPUK CHUHJPOMHU XOCHII OViaaw.
bynnaii cuHunuiap HaTHXKAcUIa, Y30K BaKTIard OFpPUK CakJIaHuO, YMypTKa
OrOHACHHHUHT Ku(OTHK aedopMariusicu Byxyara kenaau (Pacm-3).

Pacm-3.

Komnpeccnon cuHMnuIap Hatmwxkacuia, Oemopiap Xa€TUHUHT CU(pATH KECKUH

nacaiin0, ynapHu €TOKra MyXTOXIUTHIaH JeNpecchs XoJaTiapy Ky yupaiiu.
V30K BakT AaBOMHAA TIHOKOKOPTUKOCTEPOWJ JIOPH BOCHTAJIAD MCTEBMOJ KUJIAETraH
OeMopiiapAa HKKWJIAMYHM OCTEOINOpO3 Kacaliuru mnaijgo Oymamu. by xomatma xam
YMYpPTKaJIapHUHT MAaTOJOTUK KOMIIPECCHOH cuHuuUIapu yudpanau. 50% maH opTuk
CTepoMJ BOCHTaJapHU KaOynm kunmaétraH Oemopiapla, KOMIIPECCHOH CHHUILIAp
Ky3atunaam. [33].

OcTteonopo3 HaTuXKacuaa XOCWJ OYNraH MaTOJIOTMK CHHUIUIAPHU KOHCEPBATHB
JaBojama, €TOK TapTUOHU Cakiall, OFPUK KOJAUPYBUM TOPMWJIAPHH MUCTEBMOJ KHJIUII
Ba TaHara KOpCeT Takuliap KymiaHnunaau. JlexuH, OyHnail maBo »kapacHH eTapiiuk
WKOOUH Tabcup KypcaTMmail, Oanku MKKWJIaM4M acopatiapra (OCTeonopo3 xapaHUHUHT
YyKypJIAIIXIIN, THEBMOHHS, YyKyp OONaup BeHa TpomOO3u Ba ymka sMOonusich) cabad
oynumu mymkus [50].

YMypTKa TaHACH OCTEONOPO3HAa, YMYPTKA TAHACHHMHI MUHepPaJ
3MYJIMTHHU XHCO0JI0BYH KOMIIBIOTEP MPOrPaMMACH.

Kyitmnarn mnporpamma, KT/MCKT TtekmupyBu acocuaa, yMypTKa TaHACHHH
3UYIMTUHUA XUCOOAIll yUyH UIIIATHING KETUHMOK/A.
YMypTKa TAHACUHUHT 3UWINTHHUA XEcoOmam 2 00cK1Y OuilaH amaira OmupuiIaim.
1) YMypTKa TaHACHHUHT YMYMUI Xa)KMUHHA XHCOOJTAIL.



bynu 2 kagam Ouinan amanra omMpuiIaau:
1 xamaMm. YMypTKaHUHT aKchajd KeCUMHUAa, YMYpPTKa TAaHACHHUHT TEPUMETPH (CM)
xucobaanaau (pacm-4);

mi - (obuui obuen)
Peaynsrar
mi - (obvem crov‘

® Buicora 1
® Buicora 2

Macurrab ysopaxenis
0

Mponopum
0

Buicora 1 0
Bucora 2 0

COXpOHMTE 4 BHATY

Pacwm 4.

2 KamaM. YMYPTKaHHMHI CardTTal KECHMHIa, YMYPTKaHHHT ypTa OamaHmiuru (cm)
xucobmaHaau (pacm-5);

ouno
o et i
[laTa poxa ] ml - (obLumii obben)
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m - (o6wem nycror)

Cnoi 1

W NoGasute gain |
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MpouenT nycrot 0 %

CoxpanTs wBHATH

T
A @) B P g

PacMm 5. K

Kyitmnarunapan aHuKiarad, KOMIBIOTEp MpPOTpaMMacd yMypTKa TaHACHHUHT
YMYMHI XaXKMH XHCOOJIalIH.

AHUWKIaHTaH yMypTKa TaHACMHMHT yYMYMHH Xa)XMHIAH, YHIard MaBXyJ TacT
3UYWIHKAATH XOCHIIapHUHT (€r, CYIOKIUK, XaB0O) Xa)XKMHHHU KOMITBIOTEp MPOrpaMMach
OpKaJIH X1c0o0J1a0, yIapH MIUTHIINTD YITUOB OUPIUTHIA KypCaTUIIaIH.

XyJsoca
[Tepkyran BepTeOpoIuTacTUKa aMamu€TH - YMYpPTKQJard AEeCTPYKTB >Kapa&Hu
HATIKACHIa XOCHJI OYnraH OFpHKIapHH Te3kop konaupyBum (70 - 95% Oemopiapaa)
myonaxamup [14,46].



Ilepkyran BepTeOpoIUIaanka - KaM UHBa3UB MyoJiaxka 0YIn0, OFpUK CUHAPOMUHU
pErpeccuHy, 3apapilaHraH yMYPTKAHUHI MYCTAXKAMJIMTHMHU THUKIOBYM MYOJIaKaaup.
YMypTKanapHUHI METaCTaTUK 3apapJIaHUIINHU, arpECCUB BepTeOpa reMaHrMOMallapHH,
XaMJla OCTEONOPO3 HATHKACUIAry TATOJOTMK CUHUIIUIAPHY JaBOJIOBYM OETaKpop yciyo -
NEPKYTaH BepTEOPOIUIACTUKAIUD.
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