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ÀËÈÅÂ Ì.Ì., ÐÀÕÌÀÒÓËËÀÅÂ À.À., ÒÅÐÅÁÀÅÂ Á.À.

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÒÐÀÍÑÓÐÅÒÐÀËÜÍÎÉ
ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÐÅÔËÞÊÑÈÐÓÞÙÈÕ ÀÍÎÌÀËÈÉ
ÓÐÅÒÅÐÎÂÅÇÈÊÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

 Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óòî÷íåíèå ïîêàçàíèé ê âûáîðó ìåòîäà òðàíñóðåòðàëüíîé êîððåêöèè
ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïîëîæåí îïûò îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
226 äåòåé ñ ðåôëåêñèðóþùèìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ óðåòåðîâåçèêàëüíîãî ñåãìåíòà (ÓÂÑ) â
âîçðàñòå îò 3 ìåñ. äî 15 ëåò. Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè äåòñ-
êîãî âîçðàñòà (2009-2017 ãã.) ÒàøÏÌÈ è íà áàçå êàôåäðû â îòäåëå äåòñêîé õèðóðãèè (2013-
2017ãã.) ÐÑÍÏÌÖÏ.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî ïðè âñåõ ñòåïåíÿõ òÿæåñòè ÐÀ ÓÂÑ ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû áîëþñíûå ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè ÏÌÐ. Âûáîð ìåòîäà STING, HIT 1
èëè HIT 2 çàâèñèò îò ñòåïåíè òÿæåñòè íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè è àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
àíîìàëèè ÓÂÑ.

Óðåòåðîâåçèêàëüíûé ñåãìåíò (ÓÂÑ) ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé â àíàòîìè÷åñêîì è ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøå-
íèè îáðàçîâàíèå, îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè êîòî-
ðîãî ÿâëÿþòñÿ óñòüå ìî÷åòî÷íèêà, ïîäñëèçèñòûé,
èíòðàìóðàëüíûé (âíóòðèìûøå÷íûé) è þêñòàâåçè-
êàëüíûé îòäåëû. Àíàòîìè÷åñêàÿ ñâÿçü óêàçàííûõ
êîìïîíåíòîâ è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îïðåäåëÿåò îñíîâ-
íóþ ôóíêöèþ ñåãìåíòà - áåñïðåïÿòñòâåííûé òðàíñ-
ïîðò ìî÷è èç ìî÷åòî÷íèêà â ìî÷åâîé ïóçûðü è
ïðåäîòâðàùåíèå îáðàòíîãî òîêà ìî÷è. Íàðóøåíèå
àíàòîìè÷åñêèõ ñâÿçåé ýòèõ êîìïîíåíòîâ ïðèâîäèò
ê ðàçâèòèþ îáðàòíîãî îòòîêà ìî÷è îò ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ ê ïî÷êå, òî åñòü ïóçûðíî -ìî÷åòî÷íèêîâîìó
ðåôëþêñó [1, 5, 7].

Âïåðâûå î ìàëîèíâàçèâíîì ýíäîñêîïè÷åñêîì
ñïîñîáå êîððåêöèè ÏÌÐ çàÿâèë E. Matouschek â
1981 ã. Îí âûïîëíèë ââåäåíèå òåôëîíîâîé ïàñòû
ðåáåíêó 8 ëåò â îáëàñòü óñòüÿ ðåôëþêñèðóþùåãî
ìî÷åòî÷íèêà. Â 1984 ã. P. Puri è O'Donnel ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè, ââîäÿ òåôëîí â
óñòüÿ ðåôëþêñèðóþùèõ ìî÷åòî÷íèêîâ ëàáîðàòîð-
íûõ æèâîòíûõ, îáîñíîâàëè ìåõàíèçì ýíäîñêîïè÷åñ-
êîãî óñòðàíåíèÿ ÏÌÐ. Ýòî ïîñëóæèëî ìîùíûì
òîë÷êîì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé â ëå÷åíèè ÏÌÐ êàê â Åâðîïå, òàê è
â Ñåâåðíîé Àìåðèêå. Ìåòîäèêà ïîëó÷èëà íàçâàíèå
STING (Subureteral Transurethral Injection). Â îñíîâå
ìåòîäà ëåæèò èíúåêöèÿ îáúåìîîáðàçóþùåãî âåùå-
ñòâà â ñòåíêó ìî÷åâîãî ïóçûðÿ äî ñìûêàíèÿ óñòüÿ
è óäëèíåíèÿ âíóòðèïóçûðíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà
[3, 4, 11].

Ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ
áîëåçíè ó äåòåé ìåòîäû êîððåêöèè àíîìàëèé ïðå-
òåðïåëè îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî
ðàçðàáîòàòü ðÿä íîâûõ ñïîñîáîâ ââåäåíèÿ ïîëè-
ìåðà ïîä óñòüå ìî÷åòî÷íèêà ïðè òÿæåëûõ ñòåïåíÿõ
ðåôëþêñèðóþùèõ àíîìàëèé [2, 6,12].

Ïîäîáíûå äàííûå ïðèâîäèò è N. Capozza (2004 ã).
Â åãî èññëåäîâàíèè ïî ëå÷åíèþ ÏÌÐ III ñòåïåíè
ðîäèòåëÿì áûëè ïðåäëîæåíû 3 ñïîñîáà êîððåêöèè:
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ, òåðàïåâòè÷åñêàÿ è õèðóðãè÷åñ-

êàÿ. Â ðåçóëüòàòå 80% ðîäèòåëåé âûáðàëè ýíäîñ-
êîïè÷åñêîå ëå÷åíèå, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ
ïðåäïî÷ëè 5%, à îòêðûòóþ îïåðàöèþ — 2%. 13%
ðîäèòåëåé íå ñìîãëè ïðåäïî÷åñòü òîò èëè èíîé
âèä ëå÷åíèÿ. Íåäîñòàòêîì ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïî ìåòîäèêàì STING è HIT ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëü-
íî íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðè âûñîêèõ ñòåïåíÿõ
ÏÌÐ [8-10].

Òàêèì îáðàçîì, íå ðàçðàáîòàíû äèôôåðåí-
öèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè äëÿ ïîèñêà
îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ê êîíêðåòíîìó âèäó
àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÓÂÑ ó äåòåé, îïðåäåëåíèÿ
ïîêàçàíèé ê øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ ýôôåêòèâíûõ
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ
îïåðàöèé, ðåøåíèå êîòîðûõ, íåñîìíåííî, óëó÷øèò
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è êà÷åñòâî èõ æèçíè.

Öåëü ðàáîòû — óòî÷íåíèå ïîêàçàíèé ê âûáîðó
ìåòîäà òðàíñóðåòðàëüíîé êîððåêöèè ïóçûðíî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â îñíîâó èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïîëîæåí

îïûò îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 226 äåòåé ñ ðåô-
ëåêñèðóþùèìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ óðåòåðîâå-
çèêàëüíîãî ñåãìåíòà (ÓÂÑ) â âîçðàñòå îò 3 ìåñ. äî
15 ëåò. Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà êàôåäðå
ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà (2009-
2017 ãã.) ÒàøÏÌÈ è íà áàçå êàôåäðû â îòäåëå
äåòñêîé õèðóðãèè (2013-2017 ãã.) ÐÑÍÏÌÖÏ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ è
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëè
ðàçðàáîòàòü ðàáî÷óþ êëàññèôèêàöèþ àíîìàëèé
ðàçâèòèÿ ÓÂÑ ó äåòåé. Íåîáõîäèìîñòü äàííîé ðàç-
ðàáîòêè ïðîäèêòîâàíà òåì, ÷òî ñóùåñòâóþùèå
êëàññèôèêàöèè íàðóøåíèé ôóíêöèé ÓÂÑ îòðàæà-
þò íå ñàìî ñóùíîñòü àíîìàëèè, à åå îñëîæíåíèÿ,
ïðîÿâëÿþùèåñÿ â âèäå ìåãàóðåòåð èëè óðåòåðî-
ãèäðîíåôðîçà (ðèñ.).

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ,
îñíîâàííàÿ íà ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêàõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÓÂÑ ó äåòåé,
îáñóæäåíà è îäîáðåíà íà çàñåäàíèè íàó÷íîãî
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îáùåñòâà äåòñêèõ õèðóðãîâ ðåñïóáëèêè (ìàé
2015 ã.) è íà IV ñúåçäå ïåäèàòðîâ ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí (íîÿáðü 2015 ã.), íà I ñúåçäå äåòñêèõ
õèðóðãîâ Ðîññèè (îêòÿáðü 2015 ã.).

Ýíäîñêîïè÷åñêóþ òðàíñóðåòðàëüíóþ êîððåêöèþ-
ðåôëþêñèðóþùèõ àíîìàëèé (ÐÀ) ÓÂÑ îñóùåñòâëÿëè
ïðèâñåõ òðåõ ñòåïåíÿõ òÿæåñòè ÐÀ: ëåãêîé, ñðåäíåé
è òÿæåëîé ñòåïåíè ïî ðàçðàáîòàííîìó íàìè àëãî-
ðèòìó èññëåäîâàíèé (òàáë. 1.).

Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ïðè âñåõ ñòå-
ïåíÿõ òÿæåñòè ÐÀ ÓÂÑ ïîëüçîâàëèñü ìåòîäîì STING,
êîòîðûé, êàê ïîêàçàë îïûò, íå âñåãäà îáåñïå÷èâàåò
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò, îñîáåííî ïðè ñðåäíåé è
òÿæåëîé ñòåïåíè ÏÌÐ. Â ïîñëåäóþùåì, ïðè ñðåä-
íèõ è òÿæåëûõ ñòåïåíÿõ ÐÀ ÓÂÑ, ýíäîñêîïè÷åñêóþ êîð-
ðåêöèþ îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäèêå HITI è HITII.

Áîëüíûå âûïèñûâàëèñü ñ ðåêîìåíäàöèåé îáèëü-
íîãî ïèòüåâîãî ðåæèìà è ïðèåìà óðîñåïòèêîâ.
Äèíàìèêà îïîðîæíåíèÿ ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé
ñèñòåìû è ìî÷åòî÷íèêà îöåíèâàëàñü ïîä êîíòðî-
ëåì óëüòðàçâóêà, êîòîðîå ïðîâîäèëè ÷åðåç 1 ìåñÿö.

Ïîâòîðíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 3-6
ìåñÿöåâ, â çàâèñèìîñòè îò ñîõðàíåíèÿ èëè êóïè-
ðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ. Ðå-
çóëüòàòû êîððåêöèè îöåíèâàëèñü ïî ýêñêðåòîðíîé

óðîãðàôèè è ìèêöèîí-
íîé öèñòîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæ-
äåíèå

Ïîñëåîïåðàöèîííîå
ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â
ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî â
ñðåäíåì 1,93+0,32 äíåé
(1-3 äíåé).

Â 23% ñëó÷àÿõ â áëè-
æàéøèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä ðàçâèâ-
øèåñÿ òðàíçèòîðíûå îñ-
ëîæíåíèÿ (îáîñòðåíèå
öèñòèòà è ïèåëîíåôðè-
òà, äèçóðèÿ) óäàëîñü ëèê-
âèäèðîâàòü êîíñåðâà-
òèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿ-
ìè, ñ èñïîëüçîâàíèåì
àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèè (öå-
ôàëîñïîðèíû II è III ïî-
êîëåíèÿ) è óðîñåïòèêîâ
(êàíåôðîí, òóòóêîí), à
òàêæå ñåëåêòèâíûõ ñïàç-
ìîëèòèêîâ (Îêñèáóòè-
íèí), ýôôåêòèâíî ðàñ-
ñëàáëÿþùèõ äåòðóçîðû.
(òàáë. 2.).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû
2, èç íàèáîëåå ÷àñòî íàá-

ëþäàåìûõ îñëîæíåíèé áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ìîæíî îòìåòèòü îáîñòðåíèå ïè-
åëîíåôðèòà è öèñòèòà ïðè âûïîëíåíèè ìåòîäèê
HITI è HITII ñ ãèäðîäèëÿòàöèåé. Ýòè îñëîæíåíèÿ
íàáëþäàëèñü íà ðàííèõ ýòàïàõ îñâîåíèÿ ìåòîäèêè,

äî âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó
äëèòåëüíîãî äîîïåðà-
öèîííîãî ëå÷åíèÿ àíòè-
áèîòèêàìè øèðîêîãî
ñïåêòðà (äî 2-õ íåäåëü) è
äèóðåòè÷åñêîé òåðàïèè
(â òå÷åíèè 3-5 äíåé).

Â ñðîêè 3-6 ìåñ. ïîñ-
ëå êîððåêöèè ïî ìåòî-
äèêå STING, âñåì 129
áîëüíûì (187 ìî÷åòî÷íè-

êîâ) ïðîâåäåíà ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ è ìèêöè-
îííàÿ öèñòîãðàììà. Íà ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè ó
âñåõ áîëüíûõ ðàñøèðåíèå ÂÌÏ íå îòìå÷åíî. Ïðè
ìèêöèîííîé öèñòîãðàôèè â 148 (79%) ñëó÷àÿõ
íàõîäèëè ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðè ëåãêîé è
ñðåäíåé ñòåïåíè ÐÀ ÓÂÑ. Íà 31 (16,7%) ìî÷åòî÷-
íèêå çàðåãèñòðèðîâàíî ñíèæåíèå òÿæåñòè ðåôëþê-
ñà â ñðåäíåì íà 1 ñòåïåíü, â 8 (4,3%) — áåç èçìå-
íåíèé, ò.å. ñòåïåíü ðåôëþêñà ñîõðàíÿëàñü.

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ êîððåêöèè ïî HIT 1 â
ñðîêè 3-6 ìåñ. ïîñëå ëå÷åíèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè ÐÀ,
ó âñåõ 43 áîëüíûõ (54 ìî÷åòî÷íèêîâ) íà ýêñêðåòîð-

Ðèñ. Êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêàÿ ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ àíîìàëèé
ðàçâèòèÿ ÓÂÑ ó äåòåé

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåð âûïîëíåííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

ïðè ÐÀ ó äåòåé

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ óêàçàíî êîëè÷åñòâî ìî÷åòî÷íèêîâ
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íîé óðîãðàôèè ðàñøèðåíèå ÂÌÏ íå îòìå÷åíî. Íà
45 (83,3%) ìî÷åòî÷íèêàõ îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò, íà 6 (11,1%) çàðåãèñòðèðîâàíî ñíèæåíèå
ñòåïåíè ðåôëþêñà íà 1-2 ñòåïåíè, íà 3 (5,6%) — áåç
èçìåíåíèé, ò.å. ñòåïåíü ðåôëþêñà ñîõðàíÿëàñü.

Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè
ÐÀ äîñòèãíóòû ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè ïî HITII
ó áîëüíûõ ñî ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíüþ. Ïîëî-
æèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â ñðîêè 3-6 ìåñ. ïîñëå âìå-
øàòåëüñòâà îòìå÷åíû íà 51 (87,9%) ìî÷åòî÷íèêå,
íà 5 (8,6%) — ñíèæåíèå ñòåïåíè ðåôëþêñà ëèøü
íà îäíó ñòåïåíü, â 2 (3,4%) íàáëþäåíèÿõ ñîõðàíÿ-
ëàñü òÿæåëàÿ ñòåïåíü ðåôëþêñà.

Óðîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïîëîæèòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè
ÐÀ ÓÂÑ â ñðîêè 3-6 ìåñÿöà, ñâèäåòåëüñòâîâàëè î
÷åòêîé çàâèñèìîñòè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îò ìåòîäà
ôîðìèðîâàíèÿ áîëþñà â îáëàñòè ÓÂÑ: ïðè ëåãêîé
ñòåïåíè òÿæåñòè ÐÀ ýôôåêòèâíûì áûë ìåòîä
STING, ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè — HITI è ïðè òÿæåëîé
ñòåïåíè — HITII (òàáë. 3). Òàê, äîïïëåðîìåòðè÷åñ-
êàÿ îöåíêà ìî÷åòî÷íèêî-ïóçûðíîãî âûáðîñà ìî÷è
ïîêàçàëà ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå õàðàêòåðèñòè-
êè. Ëèøü ó 2-õ äåòåé ïîñëå HITI è 3-õ áîëüíûõ ïîñëå
HITII ïðîñëåæèâàëñÿ îáðàòíûé çàáðîñ ìî÷è.

Àíàëèç òðàíñôîðìàöèîííîé ýõîïèåëîñêîïèè
ïîêàçàë, ÷òî ðàñøèðåíèå ×ËÑ íå âûðàæåíî ïîñëå
êîððåêöèè ÏÌÐ ïî STING è HIT 1. Ìàêñèìàëüíîå
ðàñøèðåíèå äèñòàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà (25-
30%) îòìå÷àëîñü ê 7-10-é ìèíóòàì èññëåäîâàíèÿ
îò íà÷àëüíûõ ðàçìåðîâ è âîññòàíîâëåíèå èñõîä-

íûõ ðàçìåðîâ ïðîèñõîäèëî ê 30-40-é ìèíóòå. Â îò-
äàëåííûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ ðàñøèðåíèå ìî÷å-
òî÷íèêà íå ïðåâûøàëî 1,0 ñì â äèàìåòðå, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî îá àäåêâàòíîé ïðîõîäèìîñòè ÓÂÑ.

Âòîðè÷íûé ÏÌÐ II IV ñòåïåíè, îáóñëîâëåííûé àíî-
ìàëèÿìè ðàçâèòèÿ ÓÂÑ,
ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé
êîððåêöèè (299 ìî÷åòî÷-
íèêîâ) äèàãíîñòèðîâàí â
47 íàáëþäåíèÿõ (15,7%).
Ïðè êîíòðîëüíîé öèñ-
òîñêîïèè âûÿâëåíà íå-
äîñòàòî÷íîñòü ÓÂÑ, ñíè-
æåíèå ãðàäèåíòà ïðî-
ôèëüíîãî äàâëåíèÿ äî
40-50%. 34 (11,4%) ðåöè-
äèâà ÏÌÐ èìåëè ìåñòî
ïîñëå êîððåêöèè ïî ìå-
òîäèêå STING, ïðè÷èíîé

êîòîðûõ ñòàëà ýâàêóàöèÿ ïàñòû äî îêîí÷àíèÿ åå
èíêàïñóëÿöèè è ñìåùåíèå ñôîðìèðîâàííîãî
áîëþñà.

Ïðè÷èíîé 8 (2,7%) ðåöèäèâîâ ÏÌÐ III ñòåïåíè
ïîñëå êîððåêöèè ïî HITI ÿâèëèñü íåäîñòàòî÷íîå
ââåäåíèå îáú¸ìîáðàçóþùåãî âåùåñòâà, íå îáåñ-
ïå÷èâøåãî ïëîòíîå ñìûêàíèå óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêà.

Ïðè÷èíîé 5 (1,6%) ðåöèäèâîâ ÏÌÐ ïîñëå êîð-
ðåêöèè ïî HITII ÿâèëèñü îòåê ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷-
íèêà è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî âîçíèê-
ëà ýâàêóàöèÿ ïàñòû äî îêîí÷àíèÿ åå èíêàïñóëÿöèè.

Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè ÏÌÐ ó áîëü-
íûõ ñ âûðàæåííûìè ñòðóêòóðíî-àíàòîìè÷åñêèìè
îòêëîíåíèÿìè ÓÂÑ, òàêèìè êàê òÿæåëàÿ ëàòåðàëè-
çàöèÿ èëè ýêòîïèÿ óñòüÿ, ýêñòðàâåçèêàëèçàöèÿ
óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêà, îòñóòñòâèå ïîäñëèçèñòîãî îò-
äåëà ìî÷åòî÷íèêà âîçíèêàëè îïðåäåëåííûå ñëîæ-
íîñòè â òî÷íîì ðàçìåùåíèè èìïëàíòàòà, ÷òî íà
íàø âçãëÿä, ñòàëî ïðè÷èíîé ðåöèäèâà ÏÌÐ. Øåñ-
òåðî áîëüíûõ ïåðåíåñëè ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ ïèå-

ëîíåôðèòà è áûëè îïå-
ðèðîâàíû ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå ïåðâè÷íîé êîð-
ðåêöèè. Îñòàëüíûå 41
áîëüíîé ïîâòîðíî îïå-
ðèðîâàíû â ñðîêè îò 12
äî 48 ìåñÿöåâ. Ïîñëå 2-õ
è 3-õ êðàòíûõ ïîïûòîê
ïîâòîðíîãî ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
ïî HITII èçìåíèòü êîíôè-
ãóðàöèþ ÓÂÑ íå óäàëîñü
íà 6 ìî÷åòî÷íèêàõ è
áîëüíûå áûëè ïîäâåðã-
íóòû îòêðûòîé õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè: 4 —
îïåðàöèè Politano-Lead-
better è 2 — Lich-Gregoir.

Îäèí ðåöèäèâ ÏÌÐ ïîñëå îïåðàöèè Politano-
Leadbetter è 1 ðåöèäèâ ÏÌÐ ïîñëå îïåðàöèè Lich-
Gregoir óäàëîñü óñòðàíèòü ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåê-
öèåé.

Âûâîäû
1. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé äàþò îñíîâàíèå

Òàáëèöà 2
Îñëîæíåíèÿ áëèæàéøåãî ïåðèîäà ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè

ïðè ðåôëþêñèðóþùåé àíîìàëèè ÓÂÑ

Ïðèìå÷àíèå. Ð<0,05.

Òàáëèöà 3
Óðîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ

ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè ÐÀÓÂÑ

Ïðèìå÷àíèå. Tñ — âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè îäíîãî âûáðîñà ìî÷è; Vmax — ìàê-
ñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü âûáðîñà ìî÷è; Tmax — âðåìÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî ðàñøè-
ðåíèÿ ×ËÑ (ìèí); Ðmax- ìàêñèìàëüíîå ðàñøèðåíèå ×ËÑ (%); Ti — âðåìÿ âîçâðàùåíèÿ
(âðåìÿ ñîêðàùåíèÿ) ðàçìåðîâ ×ËÑ ê èñõîäíûì çíà÷åíèÿì (ìèí); — Ð<0,01
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Êàëèò ñ´çëàð: ³îâó³ — ñèéäèê íàéè ðåôëþêñè, óðîëîãèÿ, òðàíñóðåòðàë êîððåêöèÿ, áîëàëàð.
Òåêøèðèø àñîñèãà 3 îéëèêäàí 15 ¸øãà÷à á´ëãàí óðåòåðîâåçèêàë ñåãìåíòíèíã ðåôëþêñëàíóâ÷è àíîìàëèÿñè
áèëàí äàâîëàíãàí 226 òà áåìîð êèðèòèëãàí. Òàä³è³îò ÒîøÏÒÈ ôàêóëüòåò áîëàëàð õèðóðãèÿ êàôåäðàñèäà
(2009-2017 éé.) ÐÈÈÀÒÏÌ áîëàëàð õèðóðãèÿ á´ëèìè áàçàñèäà (2013-2017 éé.) àìàëãà îøèðèëãàí.
Òåêøèðèø øóíè ê´ðñàòäèêè, ðåôëþêñëàíóâ÷è àíîìàëèÿëàðíèíã µàììà äàðàæàñèäà ýíäîñêîïèê êîððåê-
öèÿíèíã áîëþñ óñóëèíè ³´ëëàø ìóìêèí. STING, HIT 1 ¸êè HIT 2 óñóëëàðíè òàíëàø óðîäèíàìèêà áóçèëèø
äàðàæàñèãà âà ÓÂÑ àíàòîìèê òóçèëèøèãà áî²ëè³.

Aliev M.M., Rakhmatullaev A.A., Terebaev B.A.
THE CHOICE OF METHOD FOR TRANSURETHRAL CORRECTION OF
REFLUXING ANOMALIES AT URETEROVESICAL SEGMENT IN CHILDREN

Key words: vesicoureteral reflux, urology, transurethral correction, children
The research was based on experience of examination and treatment 226 children with refluxive anomalies at
development of ureterovesical segment (UVS) at the age from 3 months. to 15 years. The research was carried
out at Department of Faculty Surgery of Childhood (from 2009 to 2017) at TashPMI, and, on the base of
Department for Pediatric Surgery (from 2013 to 2017) at RSSPMPC.
The studies showed that bolus method of endoscopic correction PMR can be used at all degrees of severity for
RA of UVS. The choice of the method is STING, HIT 1 or HIT 2, and it depends on severity of urodynamic
disturbances and the anatomical features of UVS' anomaly.

ñ÷èòàòü, ÷òîïðè âñåõ ñòåïåíÿõ òÿæåñòè ÐÀ ÓÂÑ ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû áîëþñíûå ìåòîäû ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé êîððåêöèè ÏÌÐ.

2. Âûáîð ìåòîäà STING, HIT 1 èëè HIT 2 çàâèñè-
òîò ñòåïåíè òÿæåñòè íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè è
àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé àíîìàëèè ÓÂÑ.

3. Ïðè ïðàâèëüíî âûáðàííîé ìåòîäèêå ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé êîððåêöèè òðàíçèòîðíûå îñëîæíåíèÿ
áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ëåãêî
êóïèðóþòñÿ êîíñåðâàòèâíûìè ìåðàìè, âêëþ÷àþùè-
ìè àíòèáàêòåðèàëüíóþ, óðîñåïòè÷åñêóþ è ñåëåê-
òèâíóþ ñïàçìîëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ.


